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א،،،א

אF،٢٠١٠אKEאא
،אאאאאאאא

א،אאאאא
אאא،אאא
אא،אא
א،אא،

אאאF
،٢٠١١KEאאאא

،אאאא
אאF،א

٢٠١١KEאאF٢٠١٦E



 

 
١٤٦ 

אאאא
אא 

Kאא 

אF٢٠١٠Eאאאא
،אא،אאא

אאא،אאא
אאאאא،א

אאאאאא
אאאא،א

،אא
אאK 

אאאאא
אאאאאא
א،א،אא

אא،אאאא،א
אF،٢٠١٣אKE

א؛א،אאא
אFMoon،2009؛

Bangel،2010E 
אאא،א

אאאאאאא
אאאF،٢٠١٥אKE

אאאאא،
،אאא،א
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאאאאאאK
אאאאאא

אKאאאא
א،אאא
אאא
אאאא

אאאK 
*�*�* 

 



 

 
١٤٨ 

אאאא
אא 

Kאא 

אאW 
אאאאא

،א
،אאא

،אאאא
F،א٢٠١٤אKE

،אאאאאא
אאאא،K

אאא
،אאאא
א،אאאא

אאF،٢٠١٢אEאא،
אאא
אאא،א

אאW 
١K אאאא

؟ 
٢K אFa=0.05E

אאאא
F،E؟ 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

٣K אFa=0.05E
אאאא

Fאא،E؟ 
אאאW 

אאW 
١K אאאאא

K 
٢K אאאאא

K 
٣K אאאא

אאF،E 
٤K אאאא

אאFא،אKE 
אאW 

אאאW 
١K אאאא

אK 
٢K ،אאאא

אאאא
K 
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אאאא
אא 

Kאא 

٣K אאאא
אK 

٤K אאF
אאEא

א،אאאK 
אאW 

אאאW 
 J אאאאK 
 J אFאא،EאF١٤E

K 
 J אאאK 
 J אאאאאאא

F٢٠١٧L٢٠١٨E 
אאW 

אW 
FLONGMAN،2010EW
K 

FOxford،2010EWאא
אאK 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

F٢٠٠٩EWאאאא
אא،א

אאאאK 
אאW 

אF٢٠١٥EאאW
אא،אאאK 

אF٢٠١٧EWאאאא
،אאא،אאא

א،אאאא،א،
אא،א،אא،א،אא

K 
אא Wאאאא

،אאא،א
אאאאאא

Fאאאא،אאאאא،א
אא،א،אאEK 

אW 
אF٢٠٠٨EW" אא

אא،אאאאא
אאא. " 
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אאאא
אא 

Kאא 

אאW אאאא
אאאא

אאאאאאאK 
אאאאאW 

אאأوאאאא
אא،

،אאא،אא
אא،אא،א

א،אאא
אF،א،٢٠٠٩،א٢٠١٠؛KE 

אאאאאא
،אאאאF،٢٠١٤WE 

• אאאאWא
،אאא،א
،אא

،אאאאא
אאאאא

،אאאא
אאKאא

אאא،אאאא



 

 
١٥٣ 

אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאאאאא
אא،אאK 

• אאאאאאא
אאאאאאא

א،אK 
אאF٢٠١٠EאאW 

١. אאאא
א،אא،אאאא

،אאאא،
אא،אאא

אא،אאא
אאאK 

٢. אאאאאא
אאאא،אאא

אא،אא
אאא،אא

K 
٣. אאאא،אא

אאאא،אאא،אאא
אאא،אאא

אאK 
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אאאא
אא 

Kאא 

٤. אא،א
،אאא
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אאאאא



 

 
١٥٦ 

אאאא
אא 

Kאא 

אאאאא
א F،٢٠١٦אKEאאאא

אאWא Jא Jאאאא
F،٢٠١٥KEאאאאאWא

،אאא
אאאא،אאאאא

א،אא،אא F،٢٠١٥KE 
אאאW 

אאאאאא
אאא،א

אאW 
אאF٢٠٠٨E א

א ،אאאא
،אאאא،אאאא

אאF٥٠٠Eא
אא،אא

F١٩E،אאWא
א،אאאK

אאאF–
KE 



 

 
١٥٧ 

אא
אא١٤٤١אFאאE 

אF٢٠٠٨Eאא
אאאאאאא
،אאאא،א
אאאאא

)٤٣٢Eאאאא
א،אא

אאאאאאF JEא
אאאאאאא

.א 
אאF٢٠٠٩Eא

،אאאאא
،אאאא،אאאא

אF١٩٣٤E،
אאאאאא،

אאW،אאאא،אא
،אאאאא،

אאWאא
אא،אאא،א
،אאאאא،א

אאKאא
אאWאאא،א
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אאאא
אא 

Kאא 

אאאא،
אאא،אK 

אFSiabani, et al, 2009Eא
אאאא،

،אאאאא،אאא
אא،אאאאF٢٤E

،F٣٦E،F١٨E،א
אאאאW،א

אאא،אאא
אא،אאK 

אF٢٠١٠Eאאא
،אאאא

אK،אאאא
אאאאאא

F٣٨٤Eאאאא،
אאאאאאא،

אא،אאא
אאאאאא،אK 

אא2010)Eאאא
אאאאKאאא

אאאא،אF٣٠٧E
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

א،אא،
א،אאאא

אא،אאKא
אאK 

אאF٢٠١٢Eאאא
אאאאאא?

אאאאאאאF٢٤٠E
אאאאאאא
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Fאא،אאאאא،אאא
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אא،א،אאKEאאאא
א،אא

Kאאאאאאאא
אאאאאK 

אאאאW 
אאא،אאאאאא

אא،אא
F،א٢٠١٢KE 

אאW 
אאאאאF١٦٠٠٠E

،אאאאא
F١٤EאK 

Wאא 
אאא

א،אF٨٥٢E،
אF508Eא،F344EKא

F٢٠١٧L٢٠١٨KEאF1Eאא
אא،אאK 
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אאאא
אא 

Kאא 

F١EאאאFאאE 
א  אא אא 

 508 ٪59.6 א  344 ٪40.4 
 534 ٪62.7  א  318 ٪37.3 

 
אאאW 

אאאאאW،א
F٢٠٠٩EאF٢٠١٠EאאF٢٠١٣(אF٢٠١٦E

אאFא J J J
 JEא

אF٢EK 
F٢Eאאא 

אאא 
א אא 

אאא ٦ 
אאאאא ٧ 
אאאא ٧ 

א ٧ 
אא ٥ 

א ٣٢ 

 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאאW 
אאאא

W 
א،K 

K 
K 

K 
אK 

אאאא
،א،אאא،א

–F٥ J١Z٤Eא،
אF٤L٥Z٨٠}٠Eא،،אא

٨٠}٠H١א،F٣EK 
F٣Eאאאאא 

אא א 
٠}١ J٨٠}١  

٨١}١–٦٠}٢  
٦١}٢–٤٠}٣  
٤١}٣–٢٠}٤  
٢١}٤ Jא ٠٠}٥ 

 
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אאאא
אא 

Kאא 

אאW 
Wאא 
 א،

אאא
אא

F،א٢٠٠٩EKאאאא
אאK 

אאאFאWE 
אאאא
אאאאא

אאאאFא
א،א،אאE

F٩Eאאאאא
אא،אאאא،

אאאKאא
אאאאא

אאאא،א
אאF٨٥E٪א،א،

אF٣٢E،אאא
אאאK 

WאאW 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאW 
אWאאאK

אאא
אאא،אאאא

אF٨٦}٠E،אF٧٥}٠E،א
F٧٤}٠Eאא،F٨٠}٠Eא،F٨٨}٠Eא،

F٨١}٠E،א؛אאא
אאאF٤EK 

אאWאאא
،אאאK

אאאא
אא،אאF٩٠}٠E

אF٧٦}٠E،אF٧٥}٠Eאא،
F٨٤}٠Eא،F٨٧}٠Eא،F٨٢}٠E،

אאא؛אאא
אF٤KE 

 
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אאאא
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אF٢٤Eא

אאאא،
אאאF٨٥٢EאK 

אאאאא
אא،אאאK 



 

 
١٦٩ 

אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאW 
אאאאW 

Wאאאא
؟ 

אאא
א،אאאאאא

אאאאאא
Fאאא Jאאאאא Jא

אאא Jא JאאKE 
אאWאאא 

אאא
א،אאאאאא

אאאאאWאא
אאF٥EK 



 

 
١٧٠ 

אאאא
אא 

Kאא 

F٥Eאאאאא 
אאא 

א א
א

אא
א א

א

٣אאא
אא 3.32 1.175 ١

٢אאאאא
א 3.30 1.173 ٢ 

٥א
אאא 3.25 1.332 ٣ 

٦אאאא 3.24 1.271 ٤ 
١אאאאא 3.23 1.147 ٥ 
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אאאF٥Eאא

אאא،אאא
F3.32 J3.02E،אאא

אאאאFאאא
،אאאאאא،אא

אא،אא
אאאאא،אאאE،

אאאא،א
אF٢٠٠٨Eאאא

אאKא



 

 
١٧١ 

אא
אא١٤٤١אFאאE 

אF٢٠١٧Eאאאאאא
אK 

אאאאאא
א،אאא

אאK 
אאWאאאאא 

אאאאא
א،אאאאאא

אאאאאאאאא
F٦EK 

F٦Eאאאאאאאאא
א 

 א א
א

אא
א א


א

٣אאא 4.٢٣ 1.084 ١א
٧אאאאאא4.04 1.018 ٢ 

٦אאאאא
אאא٣ 1.138 3.71 א 

٥אאאא
٤ 1.101 3.62 א 

٤אא
א 3.59 1.215 ٥ 

١אאאF،
E 3.44 1.175 ٦ 

 

٢אאא
אא 2.69 1.253 ٧  



 

 
١٧٢ 

אאאא
אא 

Kאא 

אF٦Eאאאא
אא،אאאאא

FאאE،F٢٣}٤KE
אאאF٢٠١٠E،

،אאא
אאאאאאK

אאאאא
אאKאF

אאאאא،אאאאאא
،אאאא،אאאא

אאאאא،
אEא،F٠٤}٤ J٤٤}٣KE

אאF٢٠٠٩Eא؛
F٢٠٠٩KEאאאאא

אאא،אא
אKאאא

אאאאאא
،אאF2.69KEא

אאF٢٠٠٨Eא،
א

،אאאאאאא
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאאאאא
K 

אאWאאאא 
אאאא

א،אאאאאא
،אאאאאאא

אF٧EK 
F٧Eאאאאא 

אאאא 
א א

א 
אא
א א

א

٢אאא
אא 3.77 1.327 ١ 

١אאאא
א 3.69 1.158 ٢ 

٤א
 3.66 1.244 ٣ 

 

٣א
א 3.20 1.304 ٤ 

٦א
אא 3.08 1.227 ٥ 

٧אאא 2.93 1.237 ٦ 
٥אאא2.88 1.292 ٧ 

 

אאאF٧Eאא
،אאאאFאאא

،אאא،אא
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אאאא
אא 

Kאא 

אE،אאאF3.77 J3.66E
אאאF٢٠١٠Eא

אאאא،،א
אאאאאא

אאא،אאאא
אאKא

Fא،אא
אא،אאא،אא

אEאאא،F٢٢}٣ J٨٨}٢E،
אאאאF٢٠٠٨E
אאKאא

אאאאאאאא
אא،א

אאאK 
אאאWא 

אא
،אאאאאאא

אאאאF٨EK 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

F٨Eאאאאאא 
א א

א 
אא
א א

א 

٧א
١ 1.104 4.22 א א 

٣אאא
א٢ 1.189 3.87 א 

١א
א 3.81 1.251 ٣ 

٦א
אא 3.77 1.288 ٤ 

٢אא
אא 3.68 1.232 ٥ 

٤אאא
א 3.41 1.270 ٦ 

 

٥אאאא3.02 1.403 ٧  

 
אF٨Eאאאאא

،אאFא
אE،F٢٢}٤Eא،

אאF٢٠١٧Eאא
אK

אאאאאאא
،אאא

אאא
אK 
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אאאא
אא 

Kאא 

אFא،אאאא
،אא
אאא،אאא

،אאאE،
אF٨٧}٣ J٤١}٣KEאא

אאF٢٠٠٩Eא،
אF٢٠٠٨Eאאא

אKאאאא
אאאK

א،אאאא
אאKאא

،אאאא
F٠٢}٣KEאאF٢٠٠٩E،

אאאא
אאKאאאאא

אאאK 
אאWאא 

אאא
،אאאאאאא

אאאאאF٩EK 



 

 
١٧٧ 

אא
אא١٤٤١אFאאE 

F٩Eאאאאאאא 
א א

א
אא
א א


א 

١אא
א 3.66 1.223 ١

٣אאא
אאאK 3.42 1.318 ٢ 

 

٥
אא
אאא

אאK 
3.36 1.365 ٣ 

٤
אאאא

אא
אאK 

3.15 1.373 ٤ 

٢ 2.88 1.392 ٥ 

 

 
אאאF٩Eא

،אאאא
Fאא،אאא

אאאEאא،אF3.66 J
3.42EאFאא

א،אאאאא
،אאא

Eאא،אF 3.36 J2.88 E
אאאאF٢٠١٧Eא
Kאא

אא،אאאאאא



 

 
١٧٨ 

אאאא
אא 

Kאא 

אאאאאא،
אK 

WאFa=0.05E
אאאא؟ 

אאא
،אא

אאא،אFE
א،אאF١٠EK 

F١٠EאאאFEא
אאא 

א א א
א 

אא
א 


א


FE


א

א
א

 344 3.46 1.19 
 508 3.42 1.27 

850 0.40 0.26 א 

 
אF١٠Eאt-testא

FαZ٠٥}٠Eאא
אאא

אF،EאאF٤٦}٣E،
F٤٢}٣E،F٤٠}٠Eא،F٢٦}٠Eא،

אאאאאא
אאאא،F٢٠١٣E؛



 

 
١٧٩ 

אא
אא١٤٤١אFאאE 

אF٢٠١٧Eאא
،אאא

א،אאאאא
אאK 

WאFa=0.05E
אא؟אא 

אאא
،אא
،אאאאא،א

FEא،אאF١١E
K 

F١١EאאאFEא
אאא 

אאא
א 

אא
א 


א


FE


א

א
א

 ٥٣٤ 3.41 1.25 
 3183.50 1.22 

850 -1.02 0.28 א 

אF١١Eאt-testא
אאFαZ٠٥}٠E

אאאאF
 JEאאא،F٤١}٣E،

אאאאאF٥٠}٣E،



 

 
١٨٠ 

אאאא
אא 

Kאא 

F-1.02EF0.28Eא،
אאF٢٠٠٨Eאא؛F٢٠١٣Eא؛

F٢٠١٧Eאא
אKאאאF٢٠١٠Eא

אאאK
אאאאאאK 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אW 
אאא،אא
אאא

אW 
 J ،אאאאאKK 
 J ،אאאאאאאאא

אאK 
 J ،א،אאאא

אK 
 J אאאאא،

אאK 
 J ،אאא

،אאאאK 
 J אא،אאא

אאאK 
 J אאא

אאאא
Fא،אE K 

 
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אאאא
אא 

Kאא 

אW 
אאאW 

 J אאאאאא
אאאא

K 
 J אא

א،אאאא
،אא،א،אא،א

אאאאK 
 J אאא،אא

אאKאא
אאא،אאא

אK 
W 

אאאאאאאW 
 J אאאאא

אK 
 J א،אאאאא

אK 
 J אאאאאאK 
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 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

אאW 
 J אא،F٢٠١٥KEא א

א،אאא Jא
אא،א، אF١E٥٠،٨١ J١٤٣K 

 J ،אF٢٠١٧KEאאא
אאאא،אא،

،אאאF١٧E،٦٠ J٧١K 
 J א،F٢٠١٥KEאאאאא

אא،אאא،אא،F٢E،٦٦ J٩١K 
 J אא،؛،F٢٠١٣KEאא

אאWאאאא
אאא،א،אא،א

F١٠E،٦٢ J٦٨K 
 J אא،F٢٠٠٨EKאאאא

אאאאא،
א،אאאאא

،אאF١E٢٠K 
 J ،אF٢٠١٠EKאאאאא

،אאאאא
א?אא?،،אF٨E٢٤K 

والنفسية لاجتماعيـة واشكلات الأكاديميـة  المـ).٢٠٠٩(خريشا, ملوح باجي  −
ببعض تة في الأردن وعلاقتها ؤبجامعة مالعلوم التربوية كلية تواجه طلبة التي 

 .٥٢٧−٤٧٣, ٤) ٣٣(, مجلة كلية التربية, مصر, العددالمتغيرات



 

 
١٨٤ 

אאאא
אא 

Kאא 

 J אאא،F٢٠١٣EKאאאא
אאא،אאא،אא

،א2)E٢١،154 J119K 
 J א،אF٢٠١٠EKאא

אא Jאא،אא
אאאאאא٤ J٦ J٢٠١٠،

،א،אא٩٦א J١٤٠K 
بطـة لتعليمية والمجتمعية المرتالمـشكلات ا). ٢٠١٦(الدوسري, رفعة فـرج  −

ــدرختبارات الإب ــة ات والتحصيل ق ــد￯ طلب السنة التحضيرية بجامعة الأمير ل
ماجستير, جامعة الملـك سـعود, المملكـة العربيـة سطام بن عبد العزيز, رسالة 

 .السعودية
 J א،אF٢٠٠٨KE،א١א،

،אK 
 J ،אF٢٠١٥KEאאא

،א،אא،אאF٢E٢١K 
 J ،א؛،F٢٠٠٨KEאא

אאאאא
אאא،אא،אאא،א

١٠٩،١٠٣ J١٤٩K 
 J ،؛،F٢٠١١EKאאאא

،אאא
אFאאE،،אF٥E٢٥،١٣٣٧ J

١٣٥٨K 
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אא
אא١٤٤١אFאאE 

 J ،א؛،אF٢٠١٤KEאאא
אאאא،א
אאFאאEאא،

א،אF٣٢E،١٣ J٦٢K 
 J ،אF٢٠١٣KEאא?אא

א?،אא،،
،אאאF١٤KE 

 J ،אF٢٠٠٩KEאא?אא?א،
א،אאK 

ـــد االله, يوســـف  − ـــسوبي المشكلات التعليمية التي ). ٢٠١٥(عبي تواجـــه من
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Abstract: 

The present study aims at identifying the academic problems that affect 
students’ achievement in the light of gender and college variables. The sample of 
the study is 852 students selected from 14 different colleges of Najran 
University. The method of the study is descriptive. The author has prepared a 
questionnaire consisting of 32 items whose validity and reliability have been 
checked. The results of the study reveal the most significant academic problems 
as follows: high price of textbooks, extensive content of courses, difficulty of the 
content, many courses and tasks in each semester, courses are more theoretical, 
methods of teaching are traditional, low level of motivating and reinforcing 
students, some teachers have difficulties in conveying knowledge, teachers do 
not give high marks to students, attention is not paid to the individual differences 
in tests, no cram classes given before final tests to revise and study, some 
questions of tests are irrelevant, tests are not valid, no guidelines about studying 
at universities. Furthermore, it is found that there is no significant difference that 
indicate the effect of academic problems on Najran University students’ 
achievement in students’ views based on gender and college variables. Finally, 
based on the results, the study suggests relevant recommendations. 
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