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مستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في  

 مدارس التعليم العام للممارسات المبنية على الأدلة 

 
   ه ـ 1443 / 5 / 15تاريخ قبول البحث:  هـ  1443  /1  /21تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة: 

هدفت الدراسةةةةةةةةةةةةك ا ملتك  م رفةةةةةةةةةةةةم ت ةةةةةةةةةةةةت   ت  فك     ت  ت   م  ال مل م    ا   
الت  م في تدارس الت  تم ال مم ل   مرسةةةم  اي  تك   لأ اة،لكق  ستمس تد  ت  فت    صةةة      

بمصةةم،ر   ا اي مرسةةم  ت  اتب ا  من اي  و ال صةةحي اي ةةميق  ايت ه ك ا،ا ب في ا سةةت م ك  
( ت   ةك ت  212التي تم ب ةمههةم ت  س ةل ال ةم،هتيق ،تةو تم    ع  ةم   لأ  ت ةك ب    ةد،هةم  

مل ةم    ا  صةةةةةةةةةةةةةة     الت  م في تةدارس الت  تم ال ةمم بمةدع ةك ال      ا      ت   ةم  ال ة
ال تةمجو ا  لةد  ت   ةم  ال ةمل ةم    ا  صةةةةةةةةةةةةةة     الت  م ت  فةك  ي ةمرسةةةةةةةةةةةةةةةم  اي  تةك   لأ 
اة،لةكق ر ةم ا     ا ةب لتد لةدع   ت  فةك بمصةةةةةةةةةةةةةةم،ر اي ةمرسةةةةةةةةةةةةةةم  اي  تةك   لأ اة،لةكق رة لةا 

،الةك  ،صةةةةةةةةةةةةةةةمجتةام في ت ةةةةةةةةةةةةةةت   ت  فةك اي   ةم      ت        صةةةةةةةةةةةةةة ةت ال تةمجو  م    ، ف   
ل   مرسةةةةةم  اي  تك   لأ اة،لك   غ  يتور ،وةةةةة ر ، را   درع تك لصةةةةةمد ت   ،وةةةةة ق     ، 
ف    في ت ةةةةةت   الت  ت  ع غ  يتور ايلهل الت  ت ي لصةةةةةمد ا ك سةةةةة م،لم ايم  ةةةةةترق ر م   

  يتور اي ، ك الت  ت تك   ظ   ف    في ت ت   اي  فك  الت  ت    غ 
 

ت   م     -اي مرسةةةةةةةةةةةم  اي  تك   لأ اة،لك  –صةةةةةةةةةةة     الت  م    رحم    الكلمات المفتاحية:
 ال مل م    ا  ص     الت  م
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Female Learning Disabilities Teachers’ Knowledge and 

Application of Evidence-based Practices in Public Education 

Schools  

 

Abstract:  

This study investigated the Female Learning Disabilities 

Teachers’ Knowledge and Application of Evidence-based Practices 

in Public Education Schools and measured their knowledge of the 

sources of these practices. This study used a descriptive approach 

using a questionnaire that was designed by the researchers. The 

sample included (212) teachers of students with LD in Riyadh city.  

The results showed that teachers of students with LD knew 

evidence-based practices. On the other hand, they have low 

knowledge about the resources of evidence-based practices. In 

addition, the results showed there were statistically significant 

differences in the level of teachers' knowledge and their application 

to evidence-based practices that could be affected by the number of 

training courses.  They attend in favor of those who attended, and 

the educational status variable is in favor for teachers who have 

master’s degrees. It also did not have significant differences in the 

level of teachers' knowledge and application due to a variable of 

educational level 
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 : المقدمة
ال تب     لتم ت      يحتمج  الج ،لم؛  الت  م  م    تم  ملي  ص     

ق  ب مءً (Gapsis, 2017)اةهداف اةرم،يمتك التي تج   م تت اف ي تع اس انهم  
التدرعد استرا تجتم   ت     ب ط س    لأ  لا   د،   ع تخدت م      التي 

(؛    ا  ال  ض ت  م سد    2012ق ال تب   ي ص     الت  م  اب   تم 
 ت د   لأ اة،لك ال   تك الكمفتك التي  د م ف ملتت م رمي مرسم  اي  تك   لأ  ع

اي  م   اةبحمث    ؛.Mitchell and Sutherland, 2020))ابرلم  اردّ   ل ا 
ع   ا   ض  رلم  ال   ي   الدراسم    لأ  ال مو  الإ مسك   لأ   نى    تم   ي 

لت ي بأ  تم    ؛ ض ابط    ،لم  ملتك  اعك   بحهمً     بحتو   ؛(2010 الخ تبق  
  ,Tankersley, Cook, (Cookتم استخداتب ع  دّ مممرسك فّ ملك سمج ك   لأ اة،لك 

.2015 (& Landrum .     تى  ك   ه ه اي مرسك فّ ملك يجب ا  تأا      م، 
(ق ف د  ر  الت  ع  الصم،ر  2014اصمجص ال تب الح ،عك  مح د    ا،ق  

ت  ال ج ك ال ط تك ايفتررك لص     الت  م بأ  ال تب   ي ص     الت  م  
  مرلم    مج   ك تت   ك  غر تتجم  ك ت  الخصمجص  ا ض  ا  ق تلردًا  

ا  تراف به ا الت  ن ض  ري ل  مء مممرسك    ت تك س ت ك ،اال الحص ب  ا   
 .(Gartland and Strosnider, 2018)ال م،عك 

؛ ف د   م  احمس    ظ اً  ست  ار ففل ال تب   ي الإ مسك في الت  تم ال مم 
 NCLB No Child Left Behind))بد      تم    طحل    صدر سم     دم   ك ايّ  

م ت غتمً اي   ي  ستخدام اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك التي اث تت  2002ل مم  
ف ملتت م   ال   تك  ال م ث  التحتت   ق.(Cook and Cook, 2004) تمجو     تب 
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

اسملتب محد،لم   لت فرهم  اة،لك؛  اي  تك   لأ  ل   مرسم   الدراسم   اةبحمث 
 فع ت   تكم تمتهم  م اسصلأ   ،ست ك تحّ   ت  ا،اء ال تب   ي الإ مسكق   

الإ مسك   ال م،ه     ه     تم   ي  ا تبرهم  ،تو  ممك ك؛   ,Cook)،ر ك 

 ., 2015; Cook and Cook, 2013)Tankersley, Cook, & Landrum

 لإضمفك  م انهم   م د في تخحتم   مء تج عب اي   ي ل   مرسم  الت  ت تكق  
,Farley,  (Tzivinikou, 2015; Torres م     مهم في   ،لم الكحمءلم اي  تك لدع

2014) & Cook,      سد اث تت الدراسم  اعومً ا  استخدام اي مرسم  الت  ت تك 
ال ص ب ي مرا   ملتك اي ت   في   الت  م ت   تمكّ  ال تب   ي ص     

اةره     تداً   ال تمسم   في  الت دم  ) Gartland andالتحكرق  تح ت  
.Strosnider, 2017) 

  م يح       دتً  تع ا  اي   ي عدرر   ا  ال تب   ي ص     الت  م  
اس ن   د   ديم    تم  ملي الج ،لم ت  اتب اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك؛  

 سد ع  ، س ب    .)Gapsis, 2017(   ا     ت  م لهم   عغاب بفكل تتحم    
ت  دلم؛ لت مع  اصمجص    د  ه ا التحم    م ا  اةبحمث في التربتك الخمصك   

فتمدعد  ،  )Odom et al., 2005)  فت م التدرعدايفمرري     ن الظ  ف التي عتم  
 ,Gapsis ل   ك ل  م،هي  اي مرسي    تحدّ ا  د  اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك ع 

  فر اةبحمث  م ا  اغ ب اي   ي ع تخدت   مممرسم  غر  ق    2017.(( 
ف ملتت م   التي  ه ت  ال  عك  ال مهتك  للأ،لك   Burns and)فّ ملكق   حت د 

Ysseldyke, 2009; Cook and Cook, 2013)  ،   ت     %3.5  فر اعومً  م ا
  تر ت اي   ي ع جل   ل  مو    اي مرسم  الت  ت تك اي مس ك  بر س كك الإ

Williams) and Coles, 2007) ،  رغم انهم عحت د   ي مرا  ال ص ب الصمتح
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 ,Farley, & Cook,(Torres  م ايصم،ر ال سمتك التي  غ ،هم بت ا اي مرسم  

 ه ا تم يج   م ع تخدت   تصم،ر ت   تم  غر رسمتك   د ال مو  ق  (2014
  .(Burns and Ysseldyke, 2009)    مممرسم  فّ ملك

اة،لك   الح ملك  اي  تك   لأ  اي مرسم   ال مو     ت   ع  د  ظ    د، 
 ّ ب ال  د لد  اي   ي  ،تى ب ض ايختصي؛ رمي مرسك  عاي  تم  سد  

اي  تك   لأ ال مو  افول مممرسكق  التي سد ع ت د اي      بأنهم تت م عك في  
 ,Test, Kemp-Inman)ي نى  اي نى    انهم غر تت م عك    ع صد بهم  حد ا

Diegelmann, Hitt, & Bethune, 2015).     فمي مرسك اي  تك   لأ اة،لك  ت  ب
 تمجو ،راسم   ملتك الج ،لم   تخدم  صمتتم تج ع تك  ظ   اث هم   لأ  تمجو  

بت  م اي مرسم  اي  تك   لأ ال مو هي    ،(Cook and Cook, 2013)ال تب  
ك  سد  ك   سم دتهم ال مهتك محد ،لم ا   ا     تك  التي ،  ت م اةبحمثق  ل

ض تحكق اتم افول مممرسك ف ي اي   هك ت   ظ عك ا  ابرلم ت  تك  سد    ك    
   .((Leko, Roberts, Peyton, & Pua, 2019لهم سم دلم ا،لك بحهتك ت  اةسمس 

اي  تك   لأ اة،لك ا     قبأنهم استرا تجتم     ت تك  : يمك  م    عم اي مرسم  
ا  ب اتو    ت تك اث تت  تمجو اةبحمث ا  لهم آثار  يجمبتك في    تم    ق دات 

ال تب   ي الإ مسكق ف ي    ب ت  اي  م ا  عح م رتحتك ااتتمرهم    حت هم 
(.Marder (and Debettencourt, 2015    اي  تك   لأ  ق اي مرسم     فت ل 

فّ ملك في  اة،لك   لأ ط     اث تت اةبحمث انهم   درعد محد،لم ب ض حق  التي 
تح ي  تمجو ال تب   ي الإ مسكق س اء رم ت   دم في تدارس امصك ا   

 )Mitchell and Sutherland, 2020(.في فص ب الت  تم الفمتل 
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

    لأ اي ظ م  في ه ا الصد،  م  ضع مج   ك ت  اي م،ئ  ايلس ا   
ا  ان اة  اي  تك    ببحمث؛ لتمدعد تم يمك  ا  ع      ت  لأ مخت م  اي مرسك 

 ب ي ا  ت مر   ن  ص تم الدراسك  لم  لأ اة،لك في    تم   ي الإ مسكق آا  
     ال تب   ي الإ مسك    فياي تخدمق   د، الدراسم  ال مهتكق  ،جم تأثره  

. Odom et al., 2005(  ع رغ مج د اةطحمب غر ال م،عي ) Council CEC(

for Exceptional Children    ايت ه ك في التج عبي  ال مبع  اةبحمث  ا     لأ 
(؛ ة  ه ه  ),CEC 2015ابحمث ت مر ك المج   م ق   صمتتم ا ملك ال ا،دلم  

) ,pKemTest-اةبحمث  ظ   ال ابط ال  بي بي ايتور التمبع  ايتور اي ت ل  

)2015 Inman, Diegelmann, Hitt, & Bethune, ةنهم  ظ   بأ  اي مرسك   ق 
) ,.Horner et alاي تخدتك رم ت س ً م في  ،داث  ورّ في  تمجو ال تب  

ا ت م تا  ،2005( تأثراتهم  يجمبتك  س عك  صم ك  ت   لك  )and  Cookم   ا  

Cook, 2013  .)  لإضمفك  م  لا   يمك  تحدعد اي مرسك اي  تك   لأ اة،لك 
ل ا رم   بد  ؛  )Cook and Cook, 2013( ف   تمجو بحو  ا،د  ملي الج ،لم  

،راسم    اربع  ا   الج ،لمق  ،راستي  ملتك  ع ل     تم    ت     ت  م   لأ 
اة،لك   ت  تك   لأ  مممرسك  لكي    دّ  التج ع تك  ) al., Gersten etل  ج   ك 

اتم فت م يخص ابحمث  صمتتم ا ملك ال ا،دلم فت بد ا    ل    خمد    2005(. 
،راسم   ملتك الج ،لمق ت ف رلم في مجت  محك كق  ت   ك   لأ اره  ت  ثتث  

تفمررًم    20ت مط   و افتك مخت حكق ت  س ل ثتثك  ،هي   لأ اةسلق    لأ  
 ))Horner et al., 2005.رمد ا،نى 
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اعوًم ا  يأا  اي  م ب ي ا  ت مر   د ااتتمر اي مرسك اي  تك   ه م يجب  
ق ت  اتب ت  فك  ب    لأ اة،لك تم ه  تد  م بأ،لك بحهتك ت ث سك   ا    تتم  م

ت معر   ،لم اةبحمثق  ال    التي عتم بهم ستمس ،لتل اي مرسكق    مص  ا ت مر  
 .((Leko, Roberts, Peyton, & Pua, 2019اي مرسك بأنهم ت  تك   لأ اة،لك  

ر م سد يجد اي  م اي مرسك  ا  اة،لك ال  عكق  لك  م ص  ك الت حت  س اء ت   
التي  ت    م   التك حك  تحدعد  اي  م  ل لا   لأ  الت  تد؛  ا   التك حك  نا،تك 
اي مرسكق   ف ل التك حك ايم،عك ل   ا،ق  الت  ع  اي نيق  التدرعب   ت مق  بتئك  

لت حت هم  الت  ت ق   الت م  ر م   ,Farley, & Cook,Torres 2014 .(( ال ست 
لت حت    ت     ت م   ت ا،   تك  اةسمستك  ايك نا   اي  م  يحد،  ا   يجب 

تم ت  اتب ايفمهدلم اي مس لمق ا   بر   اي مرسكق ت  اتب ت اس ك    ت  م  
الت  ت  اي  ك   د  التحمصتل  ي  فك   & ,Leko, Roberts, Peyton)  الحتدع ؛ 

Pua, 2019).  
،تى ل    اف ت اي مرسك اي  تك   لأ اة،لك تع    بت  اي م ت  فك اي   ي بأ 

فإنهم سد   تحدث ف ملتكق ف م عص ح تع ا،دهم   قال تم   اصمجص ال ملب
.   ,Cook(Santangelo, Ruhaak, Kamam) &2013 ,سد   عص ح تع الآا   

تب تع  ا ظ   ف ملتتب في ايدرسكق  تم يمك  استخدتم ه  فّ مب في اي غب سد      
تب تع اي ، ك الهم  عكق  تم علث  في فصل  ااي ، ك ا بتداجتك سد   يمك  استخد

في ت مرلم الح م   متح  ً الت  تم الفمتل سد   علث  في الحصل الخمصق  تم ا     
 ,Leko)  تك  في ال تسك ال  اج  م سد   عظ   تح  ً   -   لأ س تل ايهمب-ال  اجي  

Roberts, Peyton, & Pua, 2019).     لأ اي  م ت اس ك   دم ال ملب  ؛ ل لا  
 تمنا  ، ب ،سك    ت  اي مرسكق  تم   ا تم    اء  ال  د   حت  اي مرسكق  جمع  
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

  ق  ) ,Farley, & Cook,Torres 2014( .  دعت    لأ اي مرسك   د    ت  م  
  ،لم الج  ، اي   لك ت  س ل ت   ي ال تب   له ا   صي الدراسم  بأهمتك  

اتب   غعغ   ت   اي  تكق  الج ا ب  لت  ع   ال  ي  في  الت  م  ص        ي 
اة،لك  التدرب   ت م اي  تك   لأ  اي مرسم   ) Gartland and  استخدام 

).Strosnider, 2018 
،تى     في  حد ال تم ق   بد ا  يحد، اي  م ا ل   ب   د ااتتمر اي مرسك 

عتتد تح   ال ملب  تتجك  ستخدام ه ه اي مرسكق  ،تى يمك ب   فر ال ست  
الإ، مط  التخ ط   في  .  (Leko, Roberts, Peyton, & Pua, 2019)اي د ر 

  ؛ تع ال تب   ي ص     الت  م؛ لت  ن سدراتهم   حم   ت ت  تهم   بخمصك
التي  ت مسب اي مرسك  يختمر  ا   اي  م  ت   نا،تك    ل ا  بد  ت   ال ملب  تع 

اصمجصب ال   عك  اله مفتكق  تم عت اف  تع اهداف ال ملب  اس  ب  ا ل  تهم  
اي مس  اي مرسك  اي  م  ف  حتب  ابر ب    ك   حوتتتهمق  ا  يحد،  ت  نا،تك  لب 

 يأتي  لا است م،اً  ق   ,Farley, & Cook,(Torres .(2014  اس  بب في التدرعد  
افول  يم   دتب   ارلم   لتح تل  ت     ،  ال   ،عك  ال  بتك  الت  تم  ي  كك 

اي  فتك ت  اتب    ع    ال ملب  ت مرا ب  التي تح   ت  س  ك  اي مرسم  
الت  تمق   ل ت  تم    ارلم  ا دعهك  الت   م   تع  لتتتءم  اي  م  (ق 2020،لتل 

، م    دا، ت   ال   ،عك  الجمت م   بب  تم    م  الج  ،  تع   ا     عت مسلأ 
ل  مو ال   ي ايتخصص في ه ا المجمب؛ لت  ع    ا اي مرسم    ف هم بي  

 تدق   ق2020الغارنق    ق201٦ا  يق    ق201٧ ا  يق    اي مرسي 
ق    ضمفك  م  لا  ( 2019ا  تنيق    ق2020، ي  آا   ق    ا   ق2020
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التي     ، الهتئم   الج  تم  تهل الج  تك ال   ،عك ل تربتك الخمصك    تر(؛   
 ( 2018 ال ج يق      فمء ،مض ك ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك ت م،رلم     تّ نى

ال اس ك   مجم تهم  اة،لك  اتتف  اي  تك   لأ  اي مرسم   ل مص ب   لأ 
 ,Leko, Roberts, Peyton, & Pua)رملمجمب اةرم،يمي  ال   ري  ا  ت م ي  

اة (؛  2019 اي  تك   لأ  ل   مرسم   تصم،ر  ،لك   لا   لأ سكل  تم   فمء 
س ا د بتمنا  مجم تك  تتم،ك ل ج تع؛  تتجك ل تف ع م   ال  ا ي التي الغتت  
اي   ي  ستخدام مممرسم     ت تك ت  تك   لأ ابحمث  ملتك الج ،لم؛ لت  تل  

. ) ,Bowen,, BowenPowers & 2011(  ال ص ب لهم  استخدات م في ايدارس

  ت  اب   تصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك تم ع ي:  
 هي ت م،رلم  :Current Practice Alerts (CPA) ا ً :    ت م  اي مرسك ا ملتك

ال م،عي   غر  اةطحمب  مج د  في  س  ي  بي  س م  )CEC(تفتررك  ق 
ص     الت  م  س م ال مو ال   ي؛ لإ تمج س   ك ت  الت  ت م  يمك   

م  غ عد اي   ي  ا لتمء اةت ر  ي مرسم   البراتو ايخصصك في  ت  اتله
 Gapsis, 2017.((    تم   ي ص     الت  م  

ت سع  هو   :What Works Clearinghouse ((WWC  ثا تًم: ت رغ   م،ب اي   تم 
ال  ارا  ، ب اي مرسم   البراتو  ال تمسم    ع م د اي   ي في اتخم  
الت  ت تك الح ملكق تم   فمهه ت  س ل ت  د ال   م الترب عك التمبع ل  ارلم الت  تم  

ع  ،تى  ت ا  ك    مت ث سً   ا تصدرً   دّ اةت عكتك؛  ط ع   ال   تكق     للأ،لك 
الج ،لم   ت معر  ملتك  اةبحمث    تتم   ،تهم    ختص  تمجج م  ف  

. (WWC, 2016( 
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 ه  ت سع   :Best Evidence Encyclopedia (BEE)  ثالهمً: ت س  ك افول ،لتل 
ه بك غق  عت  لأ   بجمت ك  الت  تم  ت رغ ر تك  س ل  ت   تم   فمهه   لكتر ني 
الت  عل ت  ت  د ال   م الترب عك التمبع ل  ارلم الت  تم اةت عكتك؛ بو   ، م  
اي مرسم   البراتو  ا  اة،لك   اي   ي  ال م،هي بم   تم  تحتدلم    

م الت حت  ال اس ي ل برناتو ض    تل تبق ت  اتب   تال  عك في    تم ا
   .(.BEE, n.d)ت معر  ملتك الج ،لم ل    جتم  ال مهتك 

 National Technical رابً م: اي رغ ال طني ل   م دلم الح تك في اي ، ك ا  ت ملتك

Assistance Center on Transition NTACT)):   ه  تف  ن اي م دلم 
مم ب ت    ارلم الت  تم اةت عكتك ايت هل في تكتب ب اتو الت  تم الخمص  الح تك  

التأهتل؛ بو     حت  مممرسم  سمج ك   لأ اة،لك     ،ارلم ادتم    م،لم 
الت  تم است داً،ا يم ب د    و   تفمررك  نجمح ال تب   ي الإ مسك في 

اي    ك  لت ال  اتل  لدع مق  تح ي  اي  فك  خ تط  التخ جق     ع  
 ,NTACT)) ا  ت مليق ر م ع  لأ  م   غعغ الت م   تع اصممب ال  ار

n.d. 
  ظً ا  م   د، ايصم،ر   دم    ،    تك ت ،دلم لت تتم   ،لم اةبحمث  

 م ت  تا   د  ف د ع ا ب اي        مسوم  بي  ص تم تصم،ر اي مرسم ق ف م ع 
ا ؛ ل لا   لأ  آ  لأ ال مو في تصدر    مت  تا   د    لأ اة،لك في تصدر سد ع 

اي   ي ا طتن   لأ ت معر الج ،لم التي ع تخدت م رل تصدر لت  ل   ت م  
اي   تم  تصم،ر  ال مو في   ,Santangelo, Ruhaak, Kamam) &     تك 

, 2013).Cook 
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   د ال   ن ل دراسم  ال مب ك نجد بأنهم   م لت  د،اً ت  ال وم  ، ب  
 استخدات م ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك ف   م: ،راسك ايومربك    ي اي   ي  
 التي هدفت  م   تتم رحم   ت   ي اةطحمب   ي    ق(2020 ا  تدا   

اض  اب الت ،د في اي مرسم  التدرع تك الح ملك ت     ك  ظ همق ت ت دلم  
اي   ي    لأ اي  و ال صحي لج ع ال تمنا   ت تخدتك است م ك لت تتم رحم    

ب    د،هم   ت  م  180ال ع   اي   ي  (  ا  رحم    ال تمجو     ا     
ل   مرسم  التدرع تك الح ملك  مء  بدر ك ت  ح كق  ا  التدرعب لب اث  في  

   ،لم ت ت   ال  ي لدع م   
التمف ي  الغارن   الت  ف   لأ  2020اتم ،راسك  الهدف ت  م  ( ف د رم  

ال ت   ي  ت   م   ت   تد     ت   اة،لكق  اي  تك   لأ  ل   مرسم   ت ،د 
اتب استخدام اي  و ال صحي ايت ه ك ا،ا ب في ا ست م ك التي تم    ع  م   لأ  

 ت   ك  تظ  لم  تمجج م ا  غملً م تم عتم استخدام اي مرسم     ( ت  م  300 
 م  اي  تك   لأ اة،لك ايفمر  لت م في اة،المق  ا  ايلهل لب اث  في تد     ت ت

 ل   مرسم  
( التي رم  الهدف  2019بت  م  مء  ،راسك ،  ق  الداعخق  ، ي  

ت  م تحدعد ت ت   ت  فك اةاصمجتي  ي مرسم  ال مج ك   لأ اة،لك في مجمب  
تع   ت مبت   اتب    اء  ت   ال   ي  اي  و  ت تخدتًم  (  12الت ،د  

ال تمجو ا  اةاصمجتي لدع م   ص في ت  فك اي مرسم      ا      قمااصمجتا 
 ال مج ك   لأ اة،لك   



 

 
322 

المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

ال ا مي    ر تمني   ا     ت  م  2019ر م  الهدف  ،راسك رم    )
ال  ع  الصم  ض مف  ت   م   ت  فك  تد            ت   الكفم    

ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في    تم ال  اءلم في اي ، ك ا بتداجتكق   لا     
ط ع  اي  و ال صحي ايت ه ك ا،ا ب في ا ست م ك التي تم    ع  م   لأ  ت ك ب    

الصم  ض مف  23٧ د،هم   ت   م   لد   ا   ال تمجو  ا      ت   ك    )
اة،لك في    تم ال  اءلمق ر م  ال  ع ت  فك بفكل  مم  ي مرسم  اي  تك   لأ  

 انه  يممرس     ت  اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك بدر ك تت س ك   
همربيق  ار،   لتدف ر،ق  يم تم ق  ا      ,Ledford, Zimmermanر م 

Harbin, & Ward, 2018))   راسك رم  الهدف ت  م ستمس اث  التدرعب   لأ،
اة  اي  تك   لأ  الت  ت تك  اي مرسم   اي  تيق تح ي  اي م دع   لد   ،لك 

س  اي  و  ال م دعك  بر    بت تخدتًم  الخ  ط  اتب  ص تم  ت   التج عبي 
ثتثك طتب   تع  ع       ت   ي  ثتثك  ط ع   درعب  ايفمرريق   لا    
لدع م اض  اب   ،د   التي ت  اتلهم ا     ال تمجو ا  التدرعب ،ّ   ت   
 استخدام اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك اي ت دفكق   ا، ت  تفمررك ال تب  

هدفت  م ستمس ت  فك   (Gapsis, 2017)اسك ا  اهم سمب تد  ر م في ،ر 
يصم،ر اي مرسم  اي  تك   م   استخداتت   ي ال تب   ي ص     الت  م  

  لأ اة،لك ايت ف لم   لأ الإ تر تق  التي استخدم فت م اي  و ال صحي ت  اتب  
 تك اي   ي     التي   صل ت  اتلهم  م ا  غمل( ت  م  410   عع است م ك   لأ  

عحت      م الإيمم بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك ايت اف لم   لأ الإ تر تق  
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 افم، ب ض اي   ي ال ع  رم ت لدع م ت  فك بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ  
 اة،لك بأهمتت م في    تم ال تب   ي ص        م   

ا  ي  سمم  ه  (Alhusseini, 2016)  ر م  ت  فك  بدراسك  ستمس  دفت  م 
اي  تك   ل   مرسم   ال مم  الت  تم  ال   رتك  ت   ي  ت   ي   ي ا ض  ا   
ال تب   ي ا ض  ا     اة،لك  ت ت   استخدات م لهم في  درعد    لأ 

(  333ال   رتكق ت تخدتًم اي  و ال صحي ت  اتب است م ك تم    ع  م   لأ   
  ت  فك اي   ي  ي مرسم  اي  تك   لأ  ت  م  ت   ك  ت تّ ك  تمجج م ا  ت ت  

اة،لك تت س ك بفكل  ممق ر م ا  ه مك  تسك  يجمبتك س عك بي ت  فك اي   ي  
  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  ت ت   استخدات م لهم   

التي   (Burns and Ysseldyke, 2009)  ر م  مء  ،راسك بر غ  ع ت دعا
ا ت  فك تد     ت   اة،لك في    تم   ي  هدفت  م  اي  تك   لأ  ي مرسم  

(  1٧4الإ مسكق ت  اتب استخدام اي  و ال صحي   لأ  ت ك  ك  ت ت   
( ااصمجي  ح يق ت تخدتًم ا ست م كق التي ا      تمجج م ا   333    ت  م  
التج عبيق  ي اي    الد م  سمج ك   لأ  ع تخدت   مممرسم     ت تك غر    ا    

 ت   ي التربتك الخمصك ع تخدت   مممرسم  غر فّ ملك 
ت  اتب تم تم   ضب ت  الدراسم  ال مب ك عتوح بأ  جمتع الدراسم   

الدراسك ي  و  اي مب   ال صحي  اي  و  ،    ت ع  ،راسك  تم  د    قا ملتكق 
جمتع  2019الداعخق  ، ي     ا   ال   ي  ر م  اي  و  استخدتت  التي   )

ا ملتك في   ن ال ت ك ايختمرلم تم  دا ،راسك سمب تد   الدراسك  الدراسم  املحت 
(Gapsis, 2017)     التي ا ح ت ت  م في   ن ال ت كق  اات حت في الهدف ال ي
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

ستمس ت  فك ت   ي ال تب   ي ص     الت  م   م     لأ لب؛ ف ي تهدف  
الدراسك بت  م    لأ  اة،لكق  اي  تك   لأ  اي مرسم   ل تمس    ا ملتك  بمصم،ر 

ال مم   الت  تم  في  الت  م  ص      ال مل م    ا   ت   م   ت  فك  ت ت   
التي   ال   تك  اة،لك     تب  ظ   الإضمفك  اي  تك   لأ  ل   مرسم       ت    

ا ملتك ت  نا،تك الهدف  ال ت ك  اي  و اي تخدم؛ ل لا   ستوتح م الدراسك
 فك ت   م  ال مل م    مء  الدراسك ا ملتك سم تك ل كفم    ت ت   ت  

اي  تك   الت  تم ال مم     ت    ل   مرسم   الت  م في تدارس    ا  ص     
   لأ اة،لك   

 : مشكلة الدراسة
ض  رلم ت  فك   (CEC) ضّح الت  ع  الصم،ر ت  مج د اةطحمب غر ال م،عي  

ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك   د  درعد ال تب   ي     م    ت   اي   ي 
الت  م   ت     .(CEC, 2015)ص      الكهر  ا   الدراسم   فر  م  ا      

اي مرسم  اي تخدتك في  درعد ال تب   ي ص     الت  م غر ت  تك   لأ  
ب مءً   لأ   مممرسم     ت تك  ع تخدت    اي   ي  ت   الكهر  ا   اة،لكق ر م 

 Cook)تهم الفخصتكق  عحو    ايصم،ر غر ال سمتك  اتتمر مممرسمتهم  ابر 

and Cook, 2013)  ، ّبأ  2019الداعخق  ، ي    ت  ،  ق    ر م  ر  رل )
اي   ي   ع ت د     لأ تصم،ر    تك   د استخدات م ل   مرسم  اي  تك  

ست م،   لأ  ،تو  نهم يمت    لت  ؛  لأ اة،لك في    تم ال تب   ي الإ مسم 
الخبرلم الفخصتكق  آراء اي   ي   ي الخبرلم  التج بك   اسمر  ،راسك الخ تب  

 ع ت د   في مممرست م الت  ت تك   لأ تم ارت   ه ت   ي (  م ا  اي   2010 
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ت مرا  س ل الخدتكق  تم عت     ب ت  اتب الد را  التدرع تك  لتد ت  اتب  
ل  ك   ت م   ال   تك؛   لا  ال   تك   في  حد  ال م ث  ال م ث  بمصم،ر 

ال تم ق  ر   الدراسم  بأ  ه مك فج لم بي تم عتم  ر ه في اةبحمث  تم  
  ي ع  م بب اي      في ايدارس ت  مممرسم  غر فّ ملكق ر م اث تت بأ  اي   

 Cook and؛  201٧لدع م س ك   ي  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  ا  يق  

Cook, 2013)اي   ي  ل ل  ؛ ت  فك  الدراسم    لأ ض  رلم تحدعد  اجم ت  ا 
ق  لإضمفك  (Gapsis, 2017) ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  تح ي ت  فت م بهم  

اي  تك   لأ   اي مرسم    م ض  رلم   دا،هم   درع  م   لأ استخدام     ت  
  ك ال م،ه(   ي  فك ال اسع الح  ي  يتدا  سمتت  201٧اة،لك  س بي  الخ تبق  

ال مل م    ا  ص       بإ  اء ،راسك است ت تك   لأ  ت ك ت  ت   م  
لتمدعد تصم،ر اي   تم  التي عتم ال   ن  لت م    ؛الت  م بمدارس الت  تم ال مم

  ل مص ب   لأ مممرسم     ت تك ت مس كق  ا     ال تمجو ا  رهراً تم   ت د
الت  ت    لتب اي مرسم   ل مص ب   لأ  ب   ك  اي   م   الإ تر ت  ت اسع  تك 

ب   ك  %٦.٦5 ايف فم   الغتتء  ع ت م   صتم   المجت   %٦4.٦5ق  ثم  ق 
ب   ك   ب   ك  %31.1ال   تك  اي ني  الت  ع   ا،لك  ثم  ق  ااراً  %28.8ق  ت  

     %25ايلتم ا  اي  تك ب   ك 
  د ا طتن   لأ ال  ا ي  التف ع م  التي  مء  لتم   رهعك اي  كك  

، صت   2030 ب       فت م    التي  اي   ي  ا ر  مء  ا،اء  رفع رحمءلم    لأ 
(ق  ت،ظ بأنهم اردّ   201٦التدرعد   د    تم   ي الإ مسك  رهعك اي  ككق  

ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك    ارلم     م استخدات  لأ ض  رلم ت  فك اي   ي  
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

اي   ، ، ب ت2020الت  تمق   ال  بي  للأ،ب  ال   ن  ت  فك  (     د   ت   
ال تب   ي     م    ت   اي   ي  اة،لك   د    تم  اي  تك   لأ  ل   مرسم  

س بي  الخ تب   ا  ي  201٧الإ مسك ردراسك   ,Alhossein)(ق  ،راسك 

ه مك ،م ك لغ ،لم اي  فك  الت  ت  لت ا    ت تم  ال   ب ت،ظ اعومً بأ (؛  2016
ت   م    ت  فك  ت ت    لتمدعد  ا ملتك  الدراسك  ل ا  مء   اي مرسم ؛ 
ال مل م    ا  ص     الت  م في تدارس الت  تم ال مم     ت    ل   مرسم   

 اي  تك   لأ اة،لك  
 : أسئلة الدراسة

 اةسئ ك التملتك:       لأ الدراسك ا ملتك للإ مبك  
تدارس    1 الت  م في  ال مل م    ا  ص      ت   م   ت  فك  ت ت    تم 

 الت  تم ال مم  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك؟  
تدارس    2 الت  م في  ال مل م    ا  ص      ت   م   ت  فك  ت ت    تم 

 الت  تم ال مم يصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك؟  
الت  م في تدارس    3 ال مل م    ا  ص      تم ت ت      ت  ت   م  

 ؟  م    ت  الت  تم ال مم لخ  ا  ااتتمر اي مرسك اي  تك   لأ اة،لك
م في ت ت   ت  فك ت   م  ال مل م    ا   صمجتا ،  هل    د ف    ،الك    4

ص     الت  م في تدارس الت  تم ال مم     ت    ل   مرسم  اي  تك   لأ  
اة،لك  فً م يتور  ،و ر ، را   درع تك    اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق  

 ايلهل الت  ت يق  اي ، ك الت  ت تك(؟ 
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 :أهداف الدراسة
ا ملتك  م الت  ف   لأ ت ت   ت  فك ت   م  ال مل م    الدراسك تهدف  

  ا  ص     الت  م في تدارس الت  تم ال مم  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق  
ت  اتب الكفم    ت ت   ت  فت   يصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق  

اة،لك  اي  تك   لأ  اي مرسك  ااتتمر  لخ  ا       م    ت    ت ت      ت    
 لإضمفك  م الكفم    الح    بي ت ت   ت  فت       ت     فً م يتور  
الت  ت يق   ايلهل  اة،لكق  اي  تك   لأ  اي مرسم    ،و ر ، را   درع تك    

  اي ، ك الت  ت تك( 
 : أهمية الدراسة
 اةهمتك ال ظ عك:

  -ال م،هتي ، ب   م  - ت  الدراسم  ال  بتك اة م   ه ه الدراسك  سد    د    1
التي   م لت اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في تتدا  ص     الت  مق  التي  

،م ك طتب التربتك الخمصك  لجمت م  ال  بتكق  ت   ي التربتك الخمصك    بي  
 ت  ال م،تك ال ظ عك 

 في تتدا  ص      ل  م،هي   مالدارسك محت   ت  فتا   هعلتل ا   وتم ه    2
 الت  م  تحدعدًا فت م يخص اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  

  



 

 
328 

المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 الأهمية التطبيقية:
ا،الم ل  م،هي ل تمس ت ت   اي  فك  ي مرسم  اي  تك   لأ   ست ف  الدراسك   1

 اة،لك   
ال  ار   الدراسك سد   م د  تمجو    2 اي   ي  اصممب  لحت  ظ   في 

ال تب  ل   مرسم    ايتدا ق  ال  ل   لأ   ،لم  درعد  اي تخدتك في 
   ي ص     الت  م  

في ت  فك الهو ا  التي ت  اتلهم عتم    ع  البراتو   الدراسكسد   مهم  تمجو    3
 التدرع تك ل     ي   لأ راس ال  لق  ب اتو   دا، اي  م 

 : الدراسة حدود 
 ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك   الدراسكعتمد، ت ض ن    ا د ، اي ض  تك:

 .بمدارس الت  تم ال مم ل  تب   ي ص     الت  م
في تدارس الت  تم ال مم ا ك تتك اي      الدراسك تمد،    ا د ، ايكم تك:

بمدع ك   ا بتداجتك  ايت س ك  الهم  عك  ل   ، ك  الت  م  ص      ب ناتو  فت م 
 ال     

بم   م  ال مل م    ا  ص     الت  م   الدراسك تمد، ا د ، ال ف عك: 
اي    فت م ب ناتو ص     الت  م ل   ، ك  في تدارس الت  تم ال مم ا ك تتك  

 ا بتداجتك  ايت س ك  الهم  عك  
 م   2020هة/  1442الحصل الدراسي اة ب ل  مم الدراسي    ا د ، الغتم تك:
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

 : مصطلحات الدراسة
ت   Knowledgeاي  فك   ال ي يحصل   تب  ال  م   " بأنهم  اي  فك  :    ّ ف 

اتب   ظتم اي   تم    ،رار م ا  ي  ف م ت  مهم  تح ت  م  تخم  س ارا   
     (35٧ق ص  2005،تملهم"  بفرق    د ال غعغق     ا ق 

الت  م      ّ ف    اجتا  ال مل م    ا  ص      م بم ت   ت  فك ت   م  
  لأ     ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك التي تمك  م ت  اتخم  س ارا     ت تك ب مءً 

 ه ه اي  فك  التي    لأ ف  ا  اة،الم ل تمس م  
ف بأ ب ال درلم   لأ استخدام تم تم     ب في      ع  :  Applicationالت  ت   

ال ظ     ال  ا ي  ال  ا د   تفت تً   لأ    ت   مح  سك  ت اسم  دعدلم 
 (   201٦ ال     ايحمهتم   ت سيق  

م بم ت      ت  ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م   ّ ف    اجتا ع    
ي مس ك  التي    لأ ف  ا   ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في اي اسم الت  ت تك ا

 اة،الم ل تمس م 
  Teachers of students withت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م  

learning disability:     في    كايله    ك   ّ ف ت   ك ص     الت  م بأنهم " اي
ا  لأ   ا   ال كمل رع سق  ت ت    الخمصك   لأ  ص        - التربتك  ت مر  في 

 دم   ت  م    الفترك بص رلم ت مس لم في  درعد ال تب   ي ص           -الت  م 
ال تب   ي   بتدرعد  عت     فت م  ال مم  الت  تم  ي   ي  الترب عك  ا ستفمرا  

 (   13ق ص   2020"    ارلم الت  تمق  م   تت   ت  مالص     
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

الخمصك  ايله ك  :  م    ّ ف    اجتا  التربتك  ب اتو  ت   ايتخ  ك  اي   ك  بأنهم 
استخدام     تا  اتب  ت   الت  مق  ص      ال مل م    ا   بتدرعد  م 

له    الح ملك  اي مس ك  الت  ت تك    اي مرسم   ا سترا تجتم   اي ا،ل  جمتع  في 
  ابتداجيق تت سطق  ثا  ي(  

اي   اة،لكاي مرسم     :Evidence-Based Practices ((EBP  تك   لأ 
ف ملتت م ابحمث    تك    تبأنهم اي مرسم  الت  ت تك ا  البراتو التي اث ت  :   ّ ف

س ب   انهم  عظ    ال ي  التج عبي  ال مبع  الج ،لم  ا   تح    تمجو     ملتك  في 
  .(Cook and Odom, 2013)ال تب   ي الإ مسك 

ايت ه ك   سترا تجتم   ط      :م   ّ ف    اجتا  الت  ت تك   ي مرسم  
التدرعد التي اث تت اةبحمث  اي ظ م  الد لتك انهم تح   ت  اة،اء اةرم،يمي  

 ل  مل م    ا  ص     الت  مق  التي    لأ ف  ا  اة،الم ل تمس م 
اة،لك اي  تك   لأ  اي مرسم    Evidence-Based Practice  تصم،ر 

Resources: 
هي تصم،ر تم   فمههم ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك ت  س ل ت ظ م   
ع  ل   لأ   ل ج تع  مجم تك  تتم،ك  بتمنا   س ا د  سكل  رسمتك   لأ    ب عك 

) ,Bowen,, BowenPowers &  اي   ي ال ص ب لهم  استخدات م في ايدارس

. )2011 
الإل  :م    ّ ف    اجتا   اي اسع  ت   الخمصك  بمج   ك  اي ث سك  كتر  تك 

 ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق  التي    لأ  م  ف   تمجو الدراسم  ال   تك  
 المحك ك تحت ت معر امصك   تد   ،تهم  
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

 : منهج الدراسة وإجراءاتها 
اسئ ت م تم ا  من اي  و ال صحي     لتم ت  اهداف الدراسك  الإ مبك  

اي ميق ال ي ع ت د   لأ ،راسك ال اسع ا  الظمه لم ر م    د في ال اسعق  
صح م  صحًم ،ستً مق ت  اتب الت  ر ال   ي ال ي عصم الظمه لم  ع ضح      

م ع ضح ت دار الظمه لم  اصمجص مق ا  الت  ر الك ي ال ي ع  ي  صحًم رس تا 
ت  اره    د  (   ال ي ع 2014ل   يق  اب    ا،ق     مسق   فلق ا  م ،ج 

اي مهو تتءتكً ل دراسك ا ملتك؛   ت م،ه   لأ  صم ال اسع ا  ت ي  
  ت  ثم تح تل ال تمجو  ب مء ا ست تم م  في ض ء ال اسع ا ملي   قل ظمه لم

 : مجتمع الدراسة
ال مل م    ا  ص       ت   م   الدراسك جمتع  مجت ع  في  يمهل  الت  م 

ايدارس ا ك تتك  ا بتداجتكق ايت س كق  الهم  عك( اي    فت م ب ناتو ص      
 (  1442( ت   ك    ارلم الت  تمق  ٦89الت  م بمدع ك ال   ق  ال مل   د،ه   

  :الدراسك ت ك 
ت  ت   م  ال مل م    تم    عع ا،الم الدراسك   لأ جمتع اف ا، مجت ع الدراسك 

ايت س كق    ا    الت  ت تك  ا بتداجتكق  اي ا،ل  جمتع  في  الت  م  ص     
(  212 الهم  عك( ب  ع ك  ف اجتكق  التي ت  اتلهم تم ا ص ب   لأ   مبك  

 ( ت  اف ا، المجت ع %31ت   ك   لأ ا،الم الدراسك/ تم    تب  
 اصمجص  ت ك الدراسك:

ت ك الدراسك تفت  ك  تم تحدعد  د، ت  ايتورا  ال جت ك ل صم تح ،ا   
ايلهل   اة،لكق  اي  تك   لأ  اي مرسم   ، را   درع تك       لأ:  ،و ر 



 

 
332 
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 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

، لتك   لأ   لهم تلس ا   الت  ت تك(ق  التي  الخبرلمق  اي ، ك  الت  ت يق س  ا  
 تمجو الدراسك   لإضمفك  م انهم   كد الخ حتك ال   تك يح ،ا   ت ك الدراسكق  

الد مج  ايت   ك     م د   لأ  رسمء  ايخت حك  التم تت   التي    نى   ت م  م 
(    عع اف ا، ال ت ك  3(ق  رسم   2(ق  رسم  1 لدراسك  ت ضمًم الجد ب رسم  

(    عع اف ا، ال ت ك ، ب  1، ب ه ه ايتورا ق ،تو عصم الجد ب رسم  
 تتور ،و ر ، را   درع تك   لأ ال م  التملي:

غير حضور دورات تدريبية عن الممارسات المبنية  توزيع عينة البحث وفق مت :1جدول
 : على الأدلة

 % النسبة التكرار حضور دورات تدريبية عن الممارسات المبنية على الأدلة لصعوبات التعلم 
 54.2 115 نعم 
 45.8 97 لا

 %100 212 المجموع 

رسم   الجد ب  ت   ال ت ك ،و    1عتوح  اف ا،  ت   اةربر  ال   ك  ا    )
(ق في  %54.2 درع تك    اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك   لا ب   ك  ، را   

ال   ك    (  لك  م    د  % 45.8    تحو  ، را   درع تك ب   ك   ،ي ا  ه مك ت  
 اةسل بي اف ا، ال ت ك  

فت ضح   الت  ت ي  ايلهل  تتور  ال ت ك ، ب  اف ا،  بت  عع  عت     فت م  اتم 
 التملي: (   لأ ال م  2 لا الجد ب رسم  

 : توزيع عينة البحث وفق متغير المؤهل التعليمي : 2جدول  
 % النسبة التكرار المؤهل التعليمي 

 78.8 167 بكالوريوس 
 21.2 45 ماجستير 
 %100 212 المجموع 
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

رسم    الجد ب  ت   تله  م  2عتوح  ال ت ك  اف ا،  ت   اةربر  ال   ك  ا    )
ال   ك اةسل ت   %٧8.8 الت  ت ي بكمل رع س   لا ب   ك   (ق في ،ي ا  

(  ر م تم    عع  %21.2اف ا، ال ت ك تله  م الت  ت ي تم  تر   لا ب   ك  
(   لأ  3ع ضح  لا الجد ب رسم  ق   اف ا، ال ت ك ، ب تتور اي ، ك الت  ت تك

 ال م  التملي:
 : : توزيع عينة البحث وفق متغير المرحلة التعليمية3جدول  

 % النسبة التكرار المرحلة التعليمية التي تعملي معها 
 66.5 141 ابتدائي 
 23.1 49 متوسط
 10.4 22 ثانوي
 %100 212 المجموع 

رسم   الجد ب  ت   اي ، ك  3عتوح  ت   م   ت   ال ت ك  اف ا،  اره   ا    )
(ق في ،ي ا  ال   ك اةسل ت  اف ا، ال ت ك ت   %٦٦.5ا بتداجتك   لا ب   ك  

 (   %10.4ت   م  اي ، ك الهم  عك   لا ب   ك  
  :أداة الدراسة

  مه  ب تم ب مء است م ك ب د       للإ مبك   ب مء   لأ الو   ت  الدراسك
ت ا  ك تم ر تب    ت ض ن اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في ا،بتم  التربتك  
الخمصكق  ا طتن   لأ ب ض الدراسم  ، ب   تتم ت ت   ت  فك اي مرسم   

اة،لك  ايومربك  ا  تدا      م    ت   اي  تك   لأ  (ق  التمف ي  2020ردراسك 
ال 2020 الغارن   ، (Gapsis, 2017)(ق  2019 ا مي    ر تمني  (ق 

(Alhusseini, 2016)  ،(Burns and Ysseldyke, 2009).     ك  ت اة،الم ت  
ثتثك ا غاء: اة ب يحت ي   لأ ت دتك    عحتك بأهداف الدراسكق    ن ال تمنا   



 

 
334 

المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 اي   تم  اي ا، جم  م ت   ت ك الدراسكق تع   ديم الو م  ب  عك اي   تم   
تمت ي  فاي دتكق  الت  د  ستخدات م ةغ ا  ال مو ال   ي ف ط  اتم الهمني  

لخمصك ب ت ك الدراسك  ايت ه ك في:  ،و ر ، را   درع تك    لأ ال تمنا  اة لتك ا
بت  م    ق   اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق ايلهل الت  ت يق  اي ، ك الت  ت تك(

ثتث ت   الت  م    ك الهملو  ك    ص      ت   م   ت  فك  هي:  رجت ك  اب م، 
بم الت  م  ص      ت   م   اة،لكق  ت  فك  اي  تك   لأ  صم،ر   ي مرسم  

اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق     ت  ت   م  ص     الت  م لخ  ا  ااتتمر  
اة،لك  اي  تك   لأ  ال  مجتك   م    ت   اي مرسم   اة،الم في ص رتهم     است  ت 

 (    -( ف  لم   صتوت ف  ا  ا ست م ك  ف  ،ر م  اي اف ك    م  25  لأ  
بدر ك تت س ك    - ك:  بدر ك ر رلم  ل  ض ف  ا  ا ست م كق   ف  ،ر م  اي اف

 بدر ك ب ت ك( ل  تك الح  ا    -
 :الدراسكصد  ا،الم 

تم التم   ت  صد  المحك ي    ط ع      ا ست م ك ب د ا  ت مء ت   
ب مج م في ص رتهم اة لتك   لأ مج   ك ت  المحك ي اةرم،يمتي في مجمب التربتك  

تد   ض ح  (  8الخمصك  ال مل   د،هم   ، ب  آراج م  محك ي  ست تن 
تك ال  مرا  يم  ض ت ة  بق  ءصتمغك ال  مرا   ا ت مج م ل  م رق  تد  تت 

  فحي  %95تع  ضمفك الت دعت  الت تكق ،تو ب وت    ك ا حم  المحك ي  
 ح    ت م اغ ب المحك ي ت    دعل  اض ء ت تر،متهم تم    اء الت دعت  التي  

  ا ق ،تى اص مت ا ست م ك في ص رتهم ال  مجتك  ر م تم   ، ف ب ض الح
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

، مب صد  ا   م  الداا ي لتست م ك    ط ع  ، مب ت متل ار  مط  
 برس   رملتملي:

 : معاملات ارتباط بنود أداة الدراسة بالدرجة الكلية للمحور المنتمية إليه  : 4جدول  
 ت متل ا ر  مط  م ت متل ا ر  مط  م المح ر

ت ت   ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م  
    ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك

1 0.657** 6 0.638** 
2 0.522** 7 0.777** 
3 0.735** 8 0.779** 
4 0.695** 9 0.703** 
5 0.780** 10 0.582** 

ت ت   ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م  
   اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكبمصم،ر 

1 0.793** 4 0.818** 
2 0.830** 5 0.787** 
3 0.793** 

ت ت      ت  ت   م  ال مل م    ا  ص     
الت  م لخ  ا  ااتتمر     ت  اي مرسم  اي  تك   لأ 

   اة،لك

1 0.773** 6 0.835** 
2 0.870** 7 0.861** 
3 0.813** 8 0.891** 
4 0.777** 9 0.823** 
5 0.680** 10 0.884** 

      0.01 دالة عند مستوى **

( ا  جمتع ال  مرا  لكل مح ر في ا ست م ك ،الك  4عتوح ت  الجد ب رسم  
ار  مط ت  ح ك  0.01  د ت ت   ، لك   انهم تمت ا ت متت   (ق  التي   ني 

  لأ ار حمن ا   م  الداا ي ة،الم الدراسكق  ا ت مء ال  مرا      ه ا تلس  س يّ 
 ل  م ر اي ت تك  لتبق  ا  اة،الم صم ك ل ت  ت     

  :ثبات أداة الدراسة
تم التأرد ت  ث م  ا،الم الدراسك ت  اتب استخدام ت متل ث م  ت م،لك  

 الحمر    مخق  ال ي     رملتملي: 
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المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 : : معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة 5جدول  
 د،   ا ست م ك 

 ال  مرا 
ث م   

 المح ر
 0.870 10   تد  ت  فك ت   م  ص     الت  م  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك

 0.856 5   تد  ت  فك ت   م  ص     الت  م بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك
ت   م  ص     الت  م لخ  ا  ااتتمر     ت  اي مرسم   تد     ت  

 0.947 10   اي  تك   لأ اة،لك

 0.943 25 اله م  ال مم

 اب م،هم   ( ا  ث م  جمتع محم ر است م ك الدراسك5عتوح ت  الجد ب رسم  
ب   ت متل  0.94٧ق  0.85٦ق ،تو   ا ،ت بي  م،صمجتا   ت   لك   (ق ر م 

(ق  ه  ت متل ث م  ت  حع عدب   لأ ا  ا ست م ك يمك   0.943 اله م  ال مم  
 ا  ت م،   ت م في الت  ت  ايتداني 

  :إجراءات تطبيق الدراسة
اتخم    تم  ت  صدس م  ث متهم  ال  مجتك  التأرد  بص رتهم  ا ست م ك  ب مء  ب د 

 الإ  اءا  التملتك: 
تم  ال مو ال   ي  ا ص ب   لأ ت اف ك ت   ،ارلم ر تك التربتك  لج ك ااتس  1

  هم  ف   في  مت ك اي ا س  ،؛ لت  ت  ا ست م ك
الت  م     عع ا ست م ك  لكتر  تا   2 م   لأ ت   م  ال مل م    ا  ص     

 ت  اتب الت اصل تع تف فم   ،ارا  الت  تم  ل     
  م ت ملجت م  ،صمجتا    م تح ت   جمع  تمجو ا ست م ك  3
   ح رهم  ت مسفت م      ال تمجو   4
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

 أساليب المعالجة الإحصائية: 
استخدام   تم  تج ت  مق  تم  التي  ال تمنا   الدراسك  تح تل  اهداف  لتم ت  
ل    م   الإ،صمجتك  ا غم  اي مس ك  ستخدام  الإ،صمجتك  اةسملتب  ت   ال دعد 

 التي ع تغ لهم  ل تغ     Statistical Package for Social Sciencesا  ت م تك  
(SPSS)  :ايت ه ك في  

تجمه   مرا     1 ال ت ك  اف ا،  استجم    لتمدعد  ايئ عك؛  التك ارا   ال  ب 
 المحم ر ال جت ك التي  تو   م ا،الم الدراسك  

استجم   اف ا،  ايت سط ا  مبي اي      اي  ح(؛ ل ت  ف   لأ تت سط   2
  لأ رل   مرلم ت    مرا  المحم رق  لتر تب ال  مرا  ، ب    ت ك الدراسك 

 ا  لأ تت سط ، مبي ت      
اف ا،  ت ك    3 استجم    انخحم   ا   ار حمن  تد   ي  فك  ا  مبي؛  ايت سط 

   المحم ر ال جت كق تع ال  م بأ ب عحتد في    تب المحم ر ، ب   الدراسك 
 ا  لأ تت سط ، مبي 

اف ا،  ت ك    4 استجم    انح اف  تد   ل ت  ف   لأ  اي تمري؛  ا نح اف 
لكل   مرلم ت    مرا  تتورا  الدراسكق  لكل مح ر ت  المحم ر   الدراسك 

ال جت ك    تت س  م ا  مبي  ر م ا  ا نح اف اي تمري ع ضح التفتت  
  لكل   مرلم ت    مرا  تتورا  الدراسك  م  في استجم    ت ك الدراسك 

 م ب المحم ر ال جت كق فك  م استربت ست تب ت  الصح    رغ  ا ستجم  ق  
  انخحض  فتت م 
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المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

ل تم     ؛ "Independent Sample T-test"اات مر   ل ت تي ت ت  تي    5
ت  الح    بي اتجمهم   ت ك الدراسك  اتتف تتوراته  التي     م  م  

 فئتي  
ل تم   ت  الح       "؛ One Way ANOVAاات مر تح تل الت مع  اة،م،ي "  ٦

بي اتجمهم   ت ك الدراسك  اتتف تتوراته  التي     م  م اره  ت   
 فئتي  

 : نتائج الدراسة ومناقشتها 
  ت    ه م ال تمجو التي   ص ت  لت م الدراسك ا ملتك   ح رهم في ض ء  

الدراسك  ف  اي ملجم   الدراسم  ال مب كق   لا ت  اتب الإ مبك    اسئ ك  
 الإ،صمجتك اي مس ك  

  مبك ال لاب اة ب: تم ت ت   ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص      
 الت  م في تدارس الت  تم ال مم  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك؟ 

الت  م   ص      ال مل م    ا   ت   م   ت  فك  ت ت    ل ت  ف   لأ 
تم  اة،لك  اي  تك   لأ  ايئ عكق     ي مرسم   التك ارا ق  ال  ب  ، مب 

 ايت س م  ا  مبتكق  ا نح افم  اي تمرعكق  ال  ب  ستجم    ت ك الدراسكق  
   مء  ال تمجو ر م ع ي: 
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

: استجابات عينة الدراسة حول مستوى معرفة معلمات الطالبات ذوات  6جدول  
  ابالممارسات المبنية على الأدلة مرتبة تنازلي  في مدارس التعليم العام    صعوبات التعلم

 : حسب متوسطات الموافقة
 ال  مرا  م

ايت سط  ،ر ك اي اف ك التك ار 
 ا  مبي

ا نح اف 
 ال   ك  اي تمري 

     م ال   ك 

   دّ استرا تجتك ال  اءلم ايتك رلم مممرسك ت  تك   8
  ص     الت  م  لأ اة،لك ل  ي 

 35 177 ك
1.83 0.372 1 

% 83.5 16.5 

9 
   دّ استرا تجتم  الت  م بم م دلم اةس ا  
مممرسك ت  تك   لأ اة،لك ل  ي ص      

   الت  م

 44 168 ك
1.79 0.407 2 

% 79.2 20.8 

   دّ استرا تجتك الت ظتم ال اتي مممرسك ت  تك  7
  ص     الت  م  لأ اة،لك ل  ي 

 50 162 ك
1.76 0.426 3 

% 76.4 23.6 

   دّ ا سترا تجتك اي  فتك مممرسك ت  تك   لأ   3
  اة،لك ل  ي ص     الت  م

 55 157 ك
1.74 0.439 4 

% 74.1 25.9 

   دّ استرا تجتك ف  ا ست رمر مممرسك ت  تك   5
    لأ اة،لك ل  ي ص     الت  م

 55 157 ك
1.74 0.439 5 

% 74.1 25.9 

   دّ استرا تجتك الت  ت م  اي مس لم مممرسك   6
  ت  تك   لأ اة،لك ل  ي ص     الت  م

 57 155 ك
1.73 0.444 ٦ 

% 73.1 26.9 

ع  دّ اس  ب ال س م الت ظت تك مممرسك ت  تك   4
    لأ اة،لك ل  ي ص     الت  م

 68 144 ك
1.68 0.468 ٧ 

% 67.9 32.1 

لدي ت  فك بمص  ح اي مرسم  اي  تك   لأ   1
   اة،لك 

 93 119 ك
1.56 0.497 8 

% 56.1 43.9 

2 
اط ع   لأ  تمجو اةبحمث ال   تك   د  
اتخم ي ل  ار    ت ي تت    بتدرعد  

  ال مل م    ا  ص     الت  م

 104 108 ك
1.51 0.501 9 

% 50.9 49.1 

1
0 

لدي ت  فك بأب   اي مرسم  اي  تك   لأ  
اة،لك في المجم   اةرم،يمتك ل  ي 

   ص     الت  م

 116 96 ك
1.45 0.499 10 

% 45.3 54.7 

 0.306 1.68 ايت سط ال مم 

ت  ت   م  ال مل م    ( ا  اف ا،  ت ك الدراسك ٦عتوح ت  الجد ب رسم   
  ا  ص     الت  م لدع   ت  فك  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك بفكل  ممق  

(    لأ ال غم ت     ،  2.00ت     1.٦8،تو ب   ايت سط ال مم ي  فت    



 

 
340 

المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

  1.45  مع  في ،ر ك ت  فت  ق  التي   ا ،ت تت س م  اي  فك لدع   تم بي  
في ر تم الحئتي ت  اي تمس اله مجي ال ي    ف ي   د تت س م    ع  ق(1.83 م  

 عفمر  لتب بختمري    م/  (  
(  هي  1.83 م    1,51،تو  مء    ع   مرا  بمت س م  تم بي  

(ق ثم   ت م   مرلم  ٧(ق   ت م   مرلم رسم  9(ق ثم   مرلم رسم  8 لتر تب   مرلم رسم  
  ب دهم   مرلم رسم  (ق  ت٦(ق  ثم   مرلم رسم  5(ق  ت  ثم   مرلم رسم  3رسم   

(ق  جمت  م  بر      2(ق  في اي   ك اةارلم   مرلم رسم  1(ق ثم   مرلم رسم  4 
ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك   

 هي  لدي ت  فك بأب      ق(2.00ت     1.45بت  م  مء    مرلم  ا،دلم بمت سط  
اي  تك   لأ اة، الت  م(  اي مرسم   لك في المجم   اةرم،يمتك ل  ي ص     

الت  م   ص      ال مل م    ا   ت   م   ت  فك   التي  بر      دم 
 ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك 

عتوح ت      ال تمجو ا  ال  مرا  التي تحت ي   لأ ت  تم  ةته ك   لأ  
ص  في    تم   ي  التي   تخدم  اة،لك  اي  تك   لأ  الت  م  اي مرسم       

ال اتيق   الت ظتم  اةس ا ق  بم م دلم  الت  م  ايتك رلمق  ال  اءلم  رمسترا تجتك 
ا سترا تجتك اي  فتكق ف  ا ست رمرق استرا تجتك الت  ت م  اي مس لمق  اس  ب  
ال مل م    ا    ت   م   لد   اي مرف  ا  لأ  الت ظت تكق  مء  في  ال س م 

ع غ  س ب  لا  م  الت  م   سد  الت  م    ص      ت  م ص      ،لتل  ا  
( ع ت  ض م رأته ك  سترا تجتم   ط    درعد فّ ملك في    تم   ي  2020 

الدراسك  ا    ب  تمجو  تم  الت  م   علرد  لا  التي تم   ص      ا ست ت تك 
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الدراسك بأ  ت   م  ال مل م    ا  ص        ق   اههم في تحدعد تفك ك 
الت  ع ا،لك  في  ع مه    اي مس ك   د  الت  م  الت  ت تك  اي مرسم   اي ني       

    %28.8 درعد طمل مته  ب   ك 
ر م عتوح ت      ال تمجو ا  ال  مر ي "لدي ت  فك بمص  ح اي مرسم   
ل  ار   اتخم ي  ال   تك   د  اةبحمث  اة،لك"ق  "اط ع   لأ  تمجو  اي  تك   لأ 

الت    ص      ال مل م    ا   بتدرعد  تت     بدر ك     ت ي  م"ق  مء  
تت س ك ت  اي مرف التي لد  ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م؛  سد  

ا   ت     (Odom et al., 2005)ع غ  س ب  لا  م تم  ر ه ا ، م  آا    
   كي  ل   ك ل   مرسيق ف  ل تحد ا ت  دلم   فكّ    د  اةبحمث في التربتك الخمصك   

  ت   تمجو اةبحمث   ت م ت  فك ت معر  تلس ا  اي ظ م     ع تحتد اي   
   لأ مخت م ا  ان اةبحمث   

بت  م  ضّح     ال تمجو  دم ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص      
المجم     في  اة،لك  اي  تك   لأ  اي مرسم   بأب    ت  فك  "لدي  ل  مرلم  الت  م 

س ع غ   الت  م"؛  سد  ص      ل  ي   ب  لا  م   د،  اةرم،يمتك 
 ال ي عفكل    قايص  مم  التي عتم  صم اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك بهم

 & ,Test, Kemp-Inman, Diegelmann, Hitt) ل   ك ي  فك اي   م     تحد ا 

Bethune, 2015).    ر م سد ع غ   لا  م    ، مج   ك تتغاعدلم ت  اي مرسم
ا    يمك   التي  اة،لك  ايخت حك  اي  تك   لأ  اةرم،يمتك  اي مرا   ت   تحّ   

2011 & (Bowen,, BowenPowers, (  تم  ر ه ا م ك  م  علرد  تم  ق  ه ا 
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 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

اهمتك س ي    ت    (Gartland and Strosnider,) 2018 مر ت د  ستر س معدر  
 اي   ي لت  ع  الج ا ب اي  تك لدع م 

ر م تجدر الإسمرلم  م ا   تمجو ه ا ال لاب ا ح ت تع ،راسك ال ا مي  
( في ا  لد  اي   م  ت  فك  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك   2019   ر تمني   

ال لاب تع ،راسك ،  ق   (  2019الداعخق  ، ي     اات حت  تمجو ه ا 
اة  لد   اي  فك  ا       ص  ا التي  ،راسك  تع   ي  اصمجتيق  اات حت 

 Alhusseini, 2016)    بدر ك اي   ي  التي       لد   اي  فك  ،ر ك  في 
 تت س ك  

  مبك ال لاب الهمني: تم ت ت   ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص      
 الت  م في تدارس الت  تم ال مم يصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك؟ 
ص    ال مل م    ا   ت   م   ت  فك  ت ت    الت  م  ل ت  ف   لأ     

يصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق تم ، مب التك ارا ق  ال  ب ايئ عكق  
 ايت س م  ا  مبتكق  ا نح افم  اي تمرعكق  ال  ب  ستجم    ت ك الدراسكق  

   مء  ال تمجو ر م ع ي: 
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

استجابات عينة الدراسة حول مستوى معرفة معلمات الطالبات ذوات   : 7جدول  
  اصعوبات التعلم في مدارس التعليم العام لمصادر الممارسات المبنية على الأدلة مرتبة تنازلي  

 حسب متوسطات الموافقة 
 ال  مرا  م

ايت سط   ،ر ك اي اف ك  التك ار 
 ا  مبي

ا نح اف  
 ال   ك  اي تمري 

     م ال   ك 

1 

لدي ت  فك بم اسع  ص تحم   
اة،لك  اي مرسم  اي  تك   لأ 

التي   ف  ت ا  م  اةبحمث  
   ال   تك

 154 58 ك

1.27 0.447 1 
% 27.4 72.6 

3 
لدي ت  فك بم سع ت رغ   م،ب  

 WWCاي   تم    
 160 52 ك

1.25 0.431 2 
% 24.5 75.5 

5 
لدي ت  فك بم سع اي رغ ال طني  
ل   م دلم الح تك في اي ، ك  

 ( NTACTا  ت ملتك  

 172 40 ك
1.19 0.392 3 

% 18.9 81.1 

4 
لدي ت  فك بم سع ت س  ك  

 ( BEEافول ،لتل  
 174 38 ك

1.18 0.384 4 
% 17.9 82.1 

لدي ت  فك بم سع    ت م    2
 ( CPAاي مرسك ا ملتك  

 190 22 ك
1.10 0.306 5 

% 10.4 89.6 
 0.315 1.20 ايت سط ال مم

ت  ت   م  ال مل م    ( ا  اف ا،  ت ك الدراسك ٧  رسم    عتوح ت  الجد ب 
  ا  ص     الت  م لتد لدع   ت  فك بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  

ي  فت     ال مم  ايت سط  ب    ،تو  ف د  2.00ت     1.20بفكل  ممق    )
بي   تم  لدع    اي  فك  تت س م   (ق  التي    د  1.2٧ م    1.10  ا ،ت 

الحئك الهم تك ت  اي تمس اله مجي ال ي عفمر  لتب بختمر   (  تت س م    ع في 
ت خحوكق  هي  لتر تب:   بمت س م   الخ د  ال  مرا   ،تو  مء  جمتع 

(ق ثم   ت م   مرلم رسم  5(ق   ت م   مرلم رسم   3(ق ثم   مرلم رسم  1  مرلم رسم  
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المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

م   (ق  جمت  م  بر     انخحم  في ت  فك ت   2(ق  ت  ثم   مرلم رسم   4 
 ال مل م    ا  ص     الت  م بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  

بدر ك   المح ر  مء   ه ا  جمتع   مرا   ا   ال تمجو  ت       عتوح 
ت خحوك ت  اي مرف التي لد  ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م   سد  

 م ر نهم ت اسع ت  ت ظ م  ا   تك    -   ك  ظ  ال م،هتي -ع غ   لا ت   
ال وك الإنج تغعك ف طق    لأ ال غم ت   تمجو الدراسك التي    ا ست ت تك   د م 

ت اسع   في  اي مس ك  الت  ت تك  اي مرسم   ع مه       اي   م   ا   ا     
ق  لك  ال مو عتم في مح رم  تت   ك   متك  لت ت  %٦5.٦الإ تر ت ب   ك 

ايصم،ر اةص تك ل   ظ م  ال ميتك ايتخصصك في اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق  
التي   (Williams and Coles, 2007) ه ا عت اف  تع  تمجو ،راسك  لتمتغ  ر لغ  

ا     ا  اي   ي ع مه      اي مرسم  الت  ت تك في ت اسع الإ تر ت ب   ك  
ا  ب اتو  ت     (Gapsis, 2017)  ر م سد ع غ   لا  م تم  ر ه سمب تد  3.5

ال س تك   اي   تم   تصم،ر  استخدام  اي   ي   لأ  اي   ي    درب    دا، 
فمههم ت  س ل ت ظ م  رسمتك؛  ه ا سد عك   ا،د اةس مب  ا دعهك  التي تم   

اتب   ت   ف ملك  غر  مممرسم     ت تك  ع تخدت    اي   ي  تج ل  التي 
  .(Burns and Ysseldyke, 2009)استخدات م يصم،ر غر ت ث سك 

ال مل م    ال لاب ت  انخحم  في ت  فك ت   م   ر م  ح    تمجو ه ا 
ر ك    ب،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك تم  ،ظ  ا  ص     الت  م يصم 

في مممرسم  اي   ي غر اي  تك   لأ اة،لك    (Cook and Cook, 2013) ر ك  
 دم اا هم ب تمجو   ت   د  درعد ال تب   ي ص     الت  مق  تم  ،ظب  
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 مجلة العلوم التربوية  
هـ )الجزء الثاني( 1443العدد الثلاثون رجب    

ر م تجدر الإسمرلم  م ا   تمجو ه ا ال لاب  مء  تت اف ك    قال م ث ال   تك
التي ا     ا  ت   ي   (Gapsis, 2017)ب ك تع  تمجو ،راسك سمب تد   تت م

ال تب   ي ص     الت  م لدع م ت  فك س ت ك بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ  
 اة،لك    ع  ت    ستخدات م  

  مبك ال لاب الهملو: تم ت ت      ت  ت   م  ال مل م    ا  ص      
اة، اي  تك   لأ  اي مرسك  ااتتمر  لخ  ا   ال مم  الت  تم  تدارس  في    لكالت  م 

 ؟   م    ت 
الت  م     ال مل م    ا  ص      ل ت  ف   لأ ت ت      ت  ت   م  

ق تم ، مب التك ارا ق   م    ت   لخ  ا  ااتتمر اي مرسك اي  تك   لأ اة،لك 
اي تمرعكق  ال  ب   ا  مبتكق  ا نح افم   ايئ عكق  ايت س م    ال  ب 

 :  ستجم    ت ك الدراسكق   مء  ال تمجو ر م ع ي
: استجابات عينة الدراسة حول مستوى تطبيق معلمات الطالبات ذوات  8جدول  

صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام لخطوات اختيار الممارسة المبنية على الأدلة  
 : حسب متوسطات الموافقة  امرتبة تنازلي   ها وتطبيق

 ال  مرا  م
 ،ر ك اي اف ك  التك ار 

ايت سط  
 ا  مبي

ا نح اف  
 ال   ك  مري اي ت

بدر ك   ال   ك 
 ر رلم 

بدر ك  
 تت س ك

بدر ك  
 ب ت ك 

10 

اس م  لت دعل   لأ  
اي مرسك اي  تك   لأ  
اة،لك لتت مسب تع  
 تكم تم  ال مل ك  

     تكم تمتي 

 50 66 96 ك

2.22 0.803 1 
% 45.3 31.1 23.6 

3 
اس م  اتتمر  

اي مرسك اي  تك   لأ  
اة،لك ب مء   لأ تم  

 50 70 92 ك
2.20 0.796 2 

% 43.4 33.0 23.6 
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المبنية  ستوى معرفة وتطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مدارس التعليم العام للممارسات  م
 ة على الأدل

 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 ال  مرا  م
 ،ر ك اي اف ك  التك ار 

ايت سط  
 ا  مبي

ا نح اف  
 ال   ك  مري اي ت

 ال   ك 
بدر ك  
 ر رلم 

بدر ك  
 تت س ك

بدر ك  
 ب ت ك 

عت مسب تع ابرتي  
 اس  بي  ف  حتي  

   في التدرعد

6 

اس م  اتتمر  
اي مرسك اي  تك   لأ  
اة،لك ب مء   لأ  
   الإتكم تم  ال تئتك

 54 72 86 ك

2.15 0.800 3 
% 40.6 34.0 25.5 

2 

اس م  اتتمر  
اي مرسك اي  تك   لأ  
اة،لك ب مء   لأ  
اصمجص ال مل ك  
    اهداف م  تت لهم

 53 76 83 ك

2.14 0.790 4 
% 39.2 35.8 25.0 

8 

اس م بم اس ك   دم  
ال مل ك   د   حت   
اي مرسك اي  تك   لأ  

   اة،لك  ست  ار

 56 70 86 ك

2.14 0.808 5 
% 40.6 33.0 26.4 

7 
اس م  لتدرب   لأ  
اي مرسك اي  تك   لأ  
   اة،لك س ل   حت هم

 69 76 67 ك
1.99 0.803 ٦ 

% 31.6 35.9 32.5 

9 

اس م بج ع ال تمنا   
، ب ،سك   حت   

اي مرسك اي  تك   لأ  
   اة،لك

 75 78 59 ك

1.92 0.793 ٧ 
% 27.8 36.8 35.4 

5 

 اتتمر  اس م 
اي مرسك اي  تك   لأ  
اة،لك ب مء   لأ  
   التك حك ايم،عك

 83 95 34 ك

1.77 0.708 8 
% 16.0 44.8 39.2 

4 
اس م  اتتمر  

اي مرسك اي  تك   لأ  
اة،لك ب د ا طتن  

 89 83 40 ك
1.77 0.747 9 

% 18.9 39.1 42.0 
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 ال  مرا  م
 ،ر ك اي اف ك  التك ار 

ايت سط  
 ا  مبي

ا نح اف  
 ال   ك  مري اي ت

 ال   ك 
بدر ك  
 ر رلم 

بدر ك  
 تت س ك

بدر ك  
 ب ت ك 

  لأ ت معر   ،لم  
   اةبحمث

1 

بت  ت   اس م 
ا  ا  ااتتمر  

اي مرسك اي  تك   لأ  
   اة،لك

 91 89 32 ك

1.72 0.711 10 
% 15.1 42.0 42.9 

 0.639 2.00 ايت سط ال مم

ت  ت   م  ال مل م    ( ا  اف ا،  ت ك الدراسك 8عتوح ت  الجد ب رسم   
اي  تك   لأ   اي مرسم   ااتتمر  بت  ت  ا  ا   الت  م ع       ا  ص     

بدر ك تت س ك بفكل  ممق ،تو ب   ايت سط ال مم لت  ت        م    ت   اة،لك
 م    1.٧2ف د   ا ،ت تت س م     ت    تم بي    ق(3.00ت     2.00 

(ق  التي    د تت س م    ع في الحئك الهم تك ت  اي تمس الهتثي ال ي  2.22
 عفمر  لتب بدر ك  تت س ك( 

    مرلم رسم  اتت س ك ت  الت  ت         مء  جمتع   مرا  المح ر بدر ك 
(  8(ق    مرلم رسم  2(ق    مرلم رسم   ٦(ق    مرلم رسم  3(ق    مرلم رسم  10 

بمت س م  ا  لأ     سي ال  مرا ؛  سد ع غ   لا  م ر   ه ه الخ  ا   
ا،د ت ملب ال  ا ي    ا دا، ت  م   ي ص     الت  مق  ه  ا،د ررمجغ ب اتو  

ب الت  م   التف ع م    د  ل  تب   ي ص      ت مس ك   مء مممرسك    ت تك 
(Gartland and Strosnider, 2018) ه ا سد عح    تمجو ،راسك ب ر،تم ق   
هت  ق  ر ت ج     ف  ق   ,VaughnArguelles(Boardman , , ارغت دق 

) 2005 Hughes, Klingner,      التي ا     ا  ت   ي ال تب   ي ص



 

 
348 
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

اره  ت  ر نهم   ل تبهم  ت مس ك  انهم  ع     التي  اي مرسم   ع تخدت    الت  م 
 ت  تك   لأ ا،لك ال مو ال   ي 
( بمت س م  تت س ك ت مر ك  9(ق    مرلم رسم  ٧ر م  مء    مرلم رسم  

ل مب  ت  س ك  ب مسي ال  مرا ق  سد ع غ   لا  م تم ا    ب  تمجو ال لاب ا
ت  فك ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ  
اة،لك؛  التي فت م عتم   ضتح ط   التدرب   لأ اي مرسك  ط   جمع بتمنا   

في ر   اي   ي    (Jones, 2009)،سك   حت هم  ر م سد ع غ   م تم  ر ه    غ  
    تك  ، رع  ت  استخدام  تمجو ال م ث ال

( بمت سط اسل ت مر ك بمم س   م ت  ال  مرا ؛  5بت  م  مء    مرلم رسم   
 م ر   اغ ب اي مرسم  اي  تك    - ت     ك  ظ  ال م،هتي - سد ع غ   لا  

اي مس لمق  التدرعد   الت  ت م   الت  م ر  مرسك  ص      ل  ي  اة،لك    لأ 
 ال س م الت ظت تك  غرهم      بم م دلم اةس ا ق  الت ظتم ال اتيق  ف  ا ست رمرق

 ت  ب  ك حك تم،عك ت  نا،تك اي ا، الت تك لت حت  اي مرسكق فج ت  م   مرلم  
    استرا تجتم     ت تك    م بهم اي   ك   د   ديم الدرس   

رسم   رسم  4ر م  مء    مرلم  ت مر ك  1(ق    مرلم  اسل  بمت س م    )
 ر ه سم تمنجت  ق ر ،مكق رمتممق     ل  مرا  اةا  ؛  سد ع غ   لا  م تم 

في  دم    ،     ,Cook((Santangelo, Ruhaak, Kamam &2013 ,  ر ك  
   تك  ت معر ت ،دلم لتص تم   ،لم اةبحمث ت  س ل اي ظ م ق  التي ت   
اتلهم   ضح    ،د ا  ا  ااتتمر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  ر م سد  

الت  م بمصم،ر  ع غ   لا  م س ك ت  فك ت   م    ال مل م    ا  ص     
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اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  التي تج ت في  تمجو ال لاب ال مب    سد ع غ   
الدراسك ا    ب  تمجو  تم  ت   م     ت  ا ست ت تك   اعومً  م  ر  ن  س ك 

 التي    قال مل م    ا  ص     الت  م ل  جت  اةرم،يمتك  ايلتم ا  اي  تك
 فت م عتم ت مسفك ا،دث تم   ص ت  لتب  تمجو اةبحمث ال   تك   

ر م تجدر الإسمرلم  م ا   تمجو ه ا ال لاب  تح  تع  تمجو ،راسك ال ا مي  
  ع     اي مرسم  اي  تك   لأ  ( التي ا     ا  اي   م2019   ر تمني  

 ,Burns and Ysseldyke)اة،لك بدر ك تت س كق  تع ،راسك بر غ  ع ت دعا  

ال مو   (2009 سمج ك   لأ  غر  مممرسم   ع       اي   ي  ا   ا      التي 
  ق التي    د ا،د ت معر   ،لم ابحمث اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  قالتج عبي

اي   ي  2020التمف ي  الغارن    بت  م اات حت تع ،راسك  التي ا     ا    )
 غمل مً تم ع      اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك    

،الك   ف     هل    د  ال ابع:  ال لاب  ت  فك  ،صمجتا     مبك  ت ت    في  م 
ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م في تدارس الت  تم ال مم ل   مرسم   

ور  ،و ر ، را   درع تكق ايلهل الت  ت يق س  ا   اي  تك   لأ اة،لك  فً م يت
 الخبرلمق  اي ، ك الت  ت تك(؟ 

ل ت  ف   لأ تم   ا  ا ً : الح     اتتف تتور ،و ر ، را   درع تك:  
الدراسك ط  مً   رم ت ه ملا ف     ا  ، لك  ،صمجتك في استجم    ت ك 

اة،لك    اي  تك   لأ  اي مرسم   ، را   درع تك     ،و ر  تتور  اتتف 
ق  Independent Sample T-test))"  لص     الت  م تم استخدام اات مر "  

   مء  ال تمجو ر م ع ي: 
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 :  9الجدول 
للفروق بي استجابات عينة    ((Independent Sample T-test نتائج اختبار " ت" 

 : ختلاف متغير حضور دورات تدريبية عن الممارسات المبنية على الأدلة لاالدراسة طبقاً 
 المحور

حضور 
 دورات 

 المتوسط العدد 
الانحراف  
 المعياري 

 التعليق  الدلالة  قيمة ت 

ت   م   تد  ت  فك 
ص     الت  م  

 ي مرسم  اي  تك   لأ  
   اة،لك

 0.225 1.78 115   م

 ،الك  **0.000 5.038
  97 1.57 0.349 

تد  ت  فك ت   م   
ص     الت  م بمصم،ر  
اي مرسم  اي  تك   لأ  

   اة،لك

 0.330 1.26 115   م

 0.281 1.13 97   ،الك  **0.003 2.993

  97 1.82 0.669 

  0,01** دالة عند مستوى 

(    ، ف     ا  ، لك  9عتوح ت  اتب ال تمجو اي ضمك في الجد ب  
ال مل م    ا   0,01 ،صمجتك   د ت ت      ( في ت ت   ت  فك ت   م  

تتور   اة،لك  اتتف  اي  تك   لأ  ل   مرسم   الت  م     ت     ص     
التتي  ،و ر ، را   درع تك    اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك لصمد اي   م   

،و   ، را   درع تك    اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك   سد ع غ   لا  م  
ا  ت   م  ال مل م    ا  ص     الت  م التتي ،و   ، را   درع تك     
سدراتهم  ت  فت م   ت   الد را   ه ه  اة،لك  ا،   اي  تك   لأ  اي مرسم  

ع غ   م   سد  اة،لك  ر م  اي  تك   لأ  ال  ارلم   لأ    ع    ي مرسم     رتغ 
الد را    اتب   ديم  ت   الإ مسك  اي   يق  تح ي    تم   ي  رحم   

الت دم  تح ت  رهعك اي  كك   ايكهحك؛ ي ار ك  اي  ككق    2030التدرع تك   رهعك 
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 ع ت د   في  ي ا  اي     ت (  2010(   ه ا علرد تم  ر ه الخ تب  201٦
      ب ت  اتب الد را  التدرع تك  مممرسمتهم الت  ت تك   لأ تم عت 

 تح   تمجو ه ه الدراسك تع  تمجو ،راسك لتدف ر،ق  يم تم ق همربيق  ار، 
(Ledford, Zimmerman, Harbin, & Ward, 2018)    التي ا     ا    ديم
اي  تك   لأ اة،لك ،    اي   ي  ب ناتو  درعبي في اي مرسم     ت  مممرسم  

الدراسك تع  تمجو ،راسك    ا، ت    ا ح ت  تمجو ه ه  ال تب  ر م  تفمررك 
( التي ا     ا  ،و ر ، را   درع تك في مجمب  2020ايومربك  ا  تدا   

اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك عغعد ت  رحم   اي   ي     ا   تمجو الدراسك  
    ا   د،  ( التي ا 2019ا ملتك اات حت تع  تمجو ال ا مي    ر تمني  

ع  د   التدرع تك    ت  فك     ت     الد را   انخحم   ا   لب في   ،لم  ع غ   س ً م 
 اي   م  ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  

ل ت  ف   لأ تم   ا رم ت    ثا تمً: الح     اتتف تتور ايلهل الت  ت ي:
تتف  ا ه ملا ف     ا  ، لك  ،صمجتك في استجم    ت ك الدراسك ط  مً  

-Independent Sample T))تتور ايلهل الت  ت ي تم استخدام اات مر "  " 

test:ق   مء  ال تمجو ر م ع ي 
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 :  10الجدول 
للفروق بي استجابات    ( (Independent Sample T-test نتائج اختبار " ت" 

 : ختلاف متغير المؤهل التعليميلاعينة الدراسة طبقاً 
 المتوسط العدد  التعليمي المؤهل  المحور

الانحراف  
 المعياري 

 التعليق  الدلالة  قيمة ت 

مدى معرفة 
معلمات  

صعوبات التعلم  
بالممارسات  
المبنية على  

 . الأدلة

 0.318 1.64 167 بكالوريوس 

-
 دالة  **0.000 4.247

 0.208 1.81 45 ماجستير 

مدى معرفة 
معلمات  

صعوبات التعلم  
بمصادر  

الممارسات  
المبنية على  

 . الأدلة

 0.323 1.19 167 بكالوريوس 

-
 غير دالة  0.494 0.685

 0.282 1.23 45 ماجستير 

   0,01** دالة عند مستوى 
(    ، ف     ا  ، لك  10عتوح ت  اتب ال تمجو اي ضمك في الجد ب  

( في ت  فك  ت ك ال مو ، ب  ت ت   ت  فك  0,01 ،صمجتك   د ت ت    
ت   م  ص     الت  م  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك(  اتتف تتور ايلهل  

 تر  ر م عتوح  الت  ت ي لصمد اي   م  التتي تله    الت  ت ي ،ر ك ايم 
الجد ب   اي ضمك في  ال تمجو  ف     ا  ، لك  10ت  اتب  (  دم    ، 

 ،صمجتك في ت  فك     ت   ت ك ال مو ، ب  ت ت   ت  فك ت   م  ص      
الت  م بمصم،ر اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لكق ت ت      ت  ت   م  ص      
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(  اتتف تتور   م    ت   اة،لك  الت  م لخ  ا  ااتتمر اي مرسم  اي  تك   لأ
 ايلهل الت  ت ي   

 م ا     -تي ال م،هت     ك  ظ   -ع غ  ه ا الت مع  في  تمجو ه ا ال لاب  
  هي     قب اتو ايم  تر   دم ت  فك  ي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك بفكل  مم

تمهل ،ج  اةسمس لد  ال مل م  اي تم م   لبرناتوق    ت   ا  ع  ي  
اة،لك اي  تك   لأ  اي مرسم   ااتتمر  بمصم،ر  ا  ا   ت مرف      في    ع  

ال مل م    ا  ص       م    ت  استخدات م   د  درعد  يمك     ؛ ،تى 
الت  م   تجدر الإسمرلم  م ا   تمجو الدراسك ا ملتك اات حت تع  تمجو ،راسك  

الت  ت ي   ع  د  (  Alhusseini, 2016)ا  ي   ايلهل    ا تتورً   التي ا     ا  
ل   مرسم    اي   ي  ت  فك  ت ت    انخحم   ا   في   ،لم  اي  تك   لأ  ع غ  

(  2020اة،لك    تح   تمجو ه ه الدراسك تع  تمجو ،راسك ايومربك  ا  تدا   
التي ا     ا  ايلهل الت  ت ي   عك  س ً م في   ،لم رحم   اي   ي     ا   

( التي  2020 تمجو الدراسك ا ملتك اات حت تع  تمجو ،راسك التمف ي  الغارن   
الت  ت   ايلهل  ا   ع  د  ا      اي   ي    ي  ت ت      ت   في   ،لم  س ً م 

 ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك 
ل ت  ف   لأ تم   ا رم ت  ثالهمً: الح     اتتف تتور اي ، ك الت  ت تك:  

اتتف   ه ملا ف     ا  ، لك  ،صمجتك في استجم    ت ك الدراسك ط  مً  
تم استخدام تح تل الت مع  اة،م،ي    قتتور اي ، ك الت  ت تك التي     ي ت  م

(One Way ANOVA) ، :مء  ال تمجو ر م ع ي   
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

للفروق في   (One Way ANOVA) : نتائج تحليل التباين الأحادي11الجدول 
 : ختلاف متغير المرحلة التعليميةلا استجابات عينة الدراسة طبقاً 

تصدر   المح ر
 الت مع 

مج  ن  
 ت ب م 

،ر م   
 ا  عك 

تت سط  
 اي ب م  

الد لك   ست ك ف 
 الإ،صمجتك 

 الت  ت  

تد  ت  فك ت   م   
ص     الت  م  ي مرسم   

   اي  تك   لأ اة،لك

بي  
 0.067 2 0.134 المج   م  

0.716 0.490 
غر  
،اال   ،الك 

 0.094 209 19.616 المج   م  

 - 211 19.751 المج  ن 

تد  ت  فك ت   م   
بمصم،ر  ص     الت  م 

اي مرسم  اي  تك   لأ  
   اة،لك

بي  
 0.152 2 0.304 المج   م  

غر   0.215 1.546
،اال   ،الك 

 المج   م  
20.575 209 0.098 

 - 211 20.879 المج  ن 

(  دم    ، ف     ا   11عتوح ت  اتب ال تمجو اي ضمك في الجد ب  
ت   م    ت  فك  الت  م  ، لك  ،صمجتك في ت ت    ال مل م    ا  ص     

    ت    ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  اتتف تتور اي ، ك الت  ت تك   سد  
اي ني ي   ي ال تب   ي ص       الت  ع   ا،لك  ع غ   لا  م ا  جمتع 
اي  تك   الت  ت تك   ص   لأ ض  رلم اةا   ي مرسم   اي ا،ل  الت  م في جمتع 

(  ر م  2020 درعد   ي ص     الت  م    ارلم الت  تمق    لأ اة،لك   د  
سد ع غ   لا  م ا  ال  ا ي  التف ع م    تخص فئك    عك    اةا  ق بل  

 الم   د    تم ال تب   ي ص     الت  مق    ديم    تم  م صت   لأ اي 
 .(Gartland and Strosnider, 2018) ملي الج ،لم في جمتع اي ا،ل الت  ت تك  

  لأ اي   م  اةا  ب ي ا  ت مر يم  ر ه لتك ق ر ب  دق بتت  ق  ب ا   ب   ا 
(Leko, Roberts, Peyton, & Pua, 2019)   ر   اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك
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تت د،لم  مخت حكق ف كل ت ، ك    عك مممرسم  ت  تك   لأ اة،لك ت مس ك لهم؛  تم  
ع ت ، ك اا  ق  تم عص ح تع طملب  عص ح تع ت ، ك    ت تك سد   عص ح ت 

ا     تح   تمجو ه ه الدراسك تع  تمجو ،راسك التمف ي  آ سد   عص ح تع طملب  
( التي ا     ا  اي ، ك الت  ت تك لتد لهم اث  بفكل  يجمبي  2020 الغارن  

 ا  س بي   لأ    ت  اي   ي ل   مرسم  اي  تك   لأ اة،لك  
 

*** 
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 أ. تهاني بنت خالد الميزاني   د. وداد بنت عبد الرحمن أبا حسي 

 : الدراسةتوصيات 
    لآتي:مفي ض ء ال تمجو التي   ص ت  لت م ه ه الدراسكق   صي ال م،هت

   ع  ت مرا  اي   ي بأهمتك اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في التربتك الخمصك    1
اي  تك   لأ   اي مرسم   ايتخصصك في  التدرع تك  الد را   ط ع   سمتك     

 اة،لك  
ت  ع  ت  اتب ايتمب ك اي ت  لم في رتحتك  ال  ل   لأ تح ت  ا ستداتك  ال  2

 ت ا اي مرسم  ب د التدرعب   ت م  ل   تم اي   ي  
الإلكتر  تك  مح رم     3 ال   تك  ايصم،ر  ااتتمر  اي   ي   لأ رتحتك   درعب 

 ال مو ال صت ك التي يمك  ا ست م،   ت م في ال مو    اي مرسم   
ت  جتك    4 ت ا  م   اي        اء  ع تخدت م  التي   سد    قل   مرسم  

ب ناتوق    ت ا   ع تت د،لم رتدالق  ت  تم   تحت  بح ث  ب و م    لأ 
 استرا تجتك؛  ص هم   ك ار اي مسب ت  م  

ايتدا   ستخدام    5 في  اي مرسي  بي  اة،لك  اي  تك   لأ  اي مرسم    ف  
ال   تك ، ب  اي صم  ال س تك ايتخصصك للأرم،يمتيق ا     ط ع  اة،لك  

 رتحتك    ت  اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في المجم   ايخت حك 
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 : قائمة المصادر والمراجع
   :أولًا: المراجع العربية

اي  فتك  ق (2012اب   تم ق  ب اهتم   التدرعد  ا سترا تجتم   الت  مق ط     قص     
 ،ار ال مس  الد لي 

ال غعغق  ب اهتم  قبفرق   د الل  طمه      ق   د  ايص  مم    ق( 2005    ا ق  ت جم 
  359-340 ق(5) مج ك ال م ث الترب عكق قالترب عك

تد  تح ت  اسئ ك ا تتممنا  ال  مجتك في  مت ك ف   ي    ق(201٦ ت سيق مجدي  
المج ك   قالت  تك ةهداف الت  تم   ً م له م ب  م في ض ء ت معر ال رسك ا تتمم تك الجتدلم

  37-15 ق(8)5الد لتك الترب عك ايتخصصكق 
هفمم فتمي  ق ،  ق  ا تل    ق الداعخق  ، ب   ق(2019 ، يق  اةاصمجتي  آراء 

ا طتم  اي مرسم   ايصمبي  ض  اب  للأطحمب  اي دتك  ال   تك  اة،لك  ي  تك   لأ 
  182-201 ق(32) مج ك  مت ك الغعت  كق قالت ،د

اي مرسم  اي  تك   لأ اة،لك في التربتك الخمصك ال  ع ك    ق (201٧ا  يق   د الك يم  
 ق(21)٦ق  مج ك التربتك الخمصك  التأهتل  ق ايه لأ ل ت متل تع ال   ك   ي الإ مسم 

53-91   
ال مص    الخمصك:    ق(1441ا  تنيق   د  التربتك  في  ال مو  ت مهو  تلس ا    ،لم 

 ت رغ اي ا س  م  ةبحمث الإ مسك    قاي مرسم  اي  تك   لأ البراهي
(: تح تل  200٧-1998ال م ث ال  بتك في التربتك الخمصك    ق(2010الخ تبق جممب  

 المج ك اةر، تك في ال   م الترب عكق  قلت   متهمق    ،تهمق   تست م  ي مرسم  الترب عك
 .302-285 ق(4)6

ت  فك     ت  ت   م  الصم  ض تحم     ق( 2019ال ا ميق ت رلمق    ر تمنيق ت يم  
]تف  ن    ة،لك في    تم ال  اءلم في اي ، ك ا بتداجتكال  ع ل   مرسم  اي  تك   لأ ا

 تخ ج تم  تر غر ت ف ر[   مت ك اي ا س  ، 
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ت مب   ناعمق  التمف يق  الت ،د    ق ( 2020الغارنق  ت   ي  ت   م   تد     ت  
 ق٧0المج ك الترب عكق  قل   مرسم  اي  تك   لأ البراهي في ب اتو الت ،د بمممفظك  دلم

876 - 930.  
جممب  س نهتلق  الخ تبق  الخمصك    ق (201٧ بيق  التربتك  ت   ي  ت ت      ت  

ال   ك   ي الإ مسك  م ،تملم تم ب د  ا ت مب  ل   مرسم  اي ت دلم للأ،لك في ، م 
الترب عك اةر، تكق    قايدرسك في اةر،  في ض ء ب ض ايتورا  - 2٧(ق  2 2المج ك 

51   
تدال  م    ق(2014 اب    ا،ق ف  ب    ق د ال   يق مح  ق   فلق مح د  ق  مسق مح د

 ،ار اي  لم    قت مهو ال مو في التربتك    م ال حد
المج ك ال  بتك ل   م   قاي مرسك اي  تك   لأ اة،لك في التربتك الخمصك ق (2020 تدق ع سم   

    48٦ -  4٧5(ق  14 4الإ مسك  اي ه كق 
اسملتب  استرا تجتم  التدال ال ت ي ل  ي   ق (2014مح دق  م،بق    ا،ق ااد  

 .26-1 ق(3)1مج ك التربتك الخمصك  التأهتلق  قص     الت  م
رحم   ت   ي اةطحمب   ي اض  اب    ق(2020 ف احق  ا  تدا ق      اايومربكق  

  ق الت ،د في اي مرسم  التدرع تك الح ملك ت     ك  ظ هم في ض ء ب ض ايتورا 
   14٧-112(ق 35 10ك الخمصك  التأهتلق مج ك التربت
 (  الدلتل الت ظت ي ل تربتك الخمصك  اي  كك ال  بتك ال   ،عك   143٧  ارلم الت  تم  
    2030(  الت  تم  رهعك ال   ،عك 1440  ارلم الت  تم  

https://moe.gov.sa/ar/pages/default.aspx 
   ارلم الت  تم  ق،لتل ت  م ص     الت  م في اي ، ك ا بتداجتك ق (2020  ارلم الت  تم  

التخ تط  الت  ع    الت  تمق  ،ارلم  ت   م  ص        ق (1442  ارلم  ا دا،   ،صمجتك 
 س م اي   تم  الإ،صمجتك   قالت  م بمدع ك ال   

ناعم   ت مب  الغارنق  الت ،د   ق(2020 التمف يق  ت   ي  ت   م   تد     ت  
بمممفظك  دلم الت ،د  ب اتو  في  البراهي  اي  تك   لأ  الترب عكق    قل   مرسم   المج ك 

 .905-850 ق(70)٧0

https://moe.gov.sa/ar/pages/default.aspx
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