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 :ملخص البحث 

   هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على الفروق في الذكاء الانفعالي بين الطلبـة المتفـوقين أكاديميـاً والطلبـة                   
العاديين وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر، ولتحقيق أهداف الدراسة تم اختيار العينة بالطريقة العشوائية    

سـنة لعينـة الطلبـة المتفـوقين أكاديميـاً          ) ١٧-١٣(لعاشـر تتـراوح أعمـارهم بـين         من طلبة الـصفوف الـسابع وا      
ــاً وطالبــة، ولأغــراض الدراســة اســتخدمت    ) ٥٠٥( الدراســة دوالطلبــة العــاديين، حيــث بلــغ مجمــوع أفــرا    طالب

 .فقرة) ٦٠( أون للذكاء الانفعالي والذي يتكون من -الباحثة مقياس بار
  وأظهرت النتائج عدم وجود فروق بين الطلبة المتفوقين والطلبة العـاديين علـى المقيـاس ككـل باسـتثناء                   
بعد التكيف ولصالح الطلبـة المتفـوقين أكاديميـاً، و وجـود فـروق بـين الـذكور والإنـاث مـن الطلبـة المتفـوقين                       

  والمـزاج العـام والتعبيـر الايجـابي     الكفاءة الاجتماعيـة، والتكيـف  :أكاديمياً على المقياس ككل وعلى أبعاد     
ولــصالح الإنــاث، ووجــود فــروق بــين الــصف الــسابع والــصف العاشــر مــن الطلبــة المتفــوقين أكاديميــاً علــى              

 .ولصالح طلبة الصف العاشرعلى بعديّ الكفاءة الاجتماعية والمزاج العام المقياس ككل و
 وتعلـيم مهـارات الـذكاء الانفعـالي فـي المنـاهج        وفي ضوء نتائج الدراسة توصـي الباحثـة بإدخـال بـرامج تنميـة             

 . المدرسية والبرامج الإرشادية



 

 
 



 

 
  التربويةالعلوم مجلة   ٤٣٣

 هـ١٤٣٨ العدد التاسع ربيع الآخر

 :مقدمةال
لقــــد أصــــبحت قــــضية الاهتمــــام ورعايــــة الطلبــــة المتفــــوقين ودراســــة خصائــــصهم    

 الجوهريـة والمهمـة فـي أي مجتمـع يـدرك أهميـة هـذه الفئـة مـن                   اومشكلاتهم من القضاي  

 ثــروة قوميــة ورأس مــال لا يقــدر بــثمن إذا أُحــسن اســتثماره   االطلبــة، انطلاقــاً مــن اعتباره ــ

 .وتوجيهه

ئص الـسلوكية والنفـسية والحاجـات المرتبطـة بهـا لهـذه             وقد حظيت دراسة الخـصا    

الفئــة باهتمــام كبيــر منــذ بدايــة العقــد الثالــث مــن القــرن العــشرين، حيــث تجلــى ذلــك فــي      

 طفـلاً   ١٥٢٦ علـى عينـة تألفـت مـن          Termanالدراسة الطوليـة التتبعيـة التـي أجراهـا تيرمـان            

 العقليــة والبدنيــة لألــف طفــل  الــسمات" موهوبــاً وصــدر المجلــد الأول عــن الدراســة بعنــوان  

 ). ٢٠٠٤جروان ، ( كما ورد في ١٩٢٥عام " موهوب

والمتأمل في الدراسات العلميـة التـي بحثـت فـي الخـصائص النفـسية لهـذه الفئـة يجـد                  

ــة          ــائج هــذه الدراســات حيــث أظهــرت بعــض هــذه الدراســات أن هــؤلاء الطلب تنوعــاً فــي نت

ــزون بالعديــد مــن الــصفات الايجابيــة مثــل       الاســتقرار العــاطفي والاســتقلالية الذاتيــة    :يتمي

والثقة بالنفس وحب الاستطلاع والقدرات القياديـة والقـدرة علـى التواصـل، بينمـا أظهـرت                 

دراســات أخــرى أن هــذه الفئــة مــن الطلبــة تعــاني مــن مــشكلات نفــسية ولهــا احتياجــات      

ــصها النفــسية الفريــد      زلــة ، حيــث أظهــرت أنهــم يعــانون مــن ع    ةخاصــة بهــا نظــرا لخصائ

اجتماعيـــة وصـــعوبات نفـــسية ومـــشكلات اجتماعيـــة، تتجلـــى فـــي النمـــو اللامتـــزامن بـــين 

القدرات العقلية والقدرات الانفعالية، والحساسية المفرطة والشعور بالتمايز أو الاختلاف      

والــسعي وراء الكماليــة ) إمــا كــل شــيء أو لا شــيء  (والميــل إلــى العزلــة والتفكيــر الثنــائي   

الأخــذ بعــين الاعتبــار انــه لا يمكــن الفــصل بــين الجانــب المعرفــي والجانــب  وإذا تــم . الزائــدة

إلا أن   ) ١٩٨٦,Tannenbaum(الانفعالي أو فصل التفكيـر عـن المـشاعر فـي عمليـة الـتعلم                



 

 
٤٣٤

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

المتأمل في المناهج المدرسية الحاليـة يراهـا تركـز علـى الجوانـب المعرفيـة دون الاهتمـام                   

 التعلميــة، حيــث أن بلــوغ مــستويات  –لعمليــة التعليميــة بالجوانــب الانفعاليــة التــي ترافــق ا 

متقدمــة فــي النمــو المعرفــي للطالــب لا يعنــي بالــضرورة حــدوث تقــدم مماثــل لــه فــي النمــو       

الانفعــالي خاصــة إذا علمنــا أن النمــو الانفعــالي لا يعتبــر موضــوعا مدرســياً وبالتــالي فلــيس لــه  

ــي     ــاج المدرســ ــي المنهــ ــان فــ ــروان،(مكــ ــى ذ ) ٢٠٠٤جــ ــف إلــ ــان    أضــ ــده جولمــ ــا أكــ لــــك مــ

)Goleman,٢٠حــين أورد اعتــراف البــاحثين مــن أن الــذكاء العقلــي يــؤثر بنــسبة    ) ١٩٩٥% 

 المتبقيـة، يظهـر جـذور    %٨٠فقط في نجاحنـا فـي الحيـاة بينمـا تـؤثر الانفعـالات بنـسبة الــ           

ــه وكــسلر      ــؤ      ) ١٩٤٣(ذلــك فــي مــا ذهــب إلي ــر العقليــة ضــرورية فــي التنب مــن أن العوامــل غي

العوامـل  : لفـرد علـى النجـاح فـي الحيـاة، حيـث كـان يقـصد بالعوامـل غيـر العقليـة                     بقدرات ا 

الانفعاليــة والشخــصية والاجتماعيــة، كمــا أنــه أكــد أن هــذه العوامــل تــسهم مــع القــدرات  

العقلية في تحديد السلوك الذكي، وبناءاً عليه لا يمكن قياس ذكاء الفرد دون أن تتـضمن      

، )٢٠٠٠,Cherniss(التــي تقــيس العوامــل غيــر العقليــة  اختبــارات الــذكاء بعــض المقــاييس  

الكفــاءة : للـذكاء الانفعـالي وأبعـاده الأربعـة     ) (٢٠٠٠,Bar-on أون -والمتأمـل بمقيـاس بـار   

ــه تتطــابق مــع         ــضغوط، التكيــف، يجــد أن فقرات ــة، إدارة ال الشخــصية، الكفــاءة الاجتماعي

 علــى فهــم الــذات ومعرفــة  القــدرة: معظــم الخــصائص الانفعاليــة للطلبــة المتفــوقين مثــل  

جوانب القوة والضعف فيها، والقدرة على فهم الاخرين ومعرفة حاجاتهم وانفعـالاتهم،      

والكفــاءة فــي التفاعــل الاجتمــاعي، والمرونــة فــي التعامــل مــع المتغيــرات والتكيــف معهــا  

 . والقدرة على العمل في ظل الضغوط والنظرة الايجابية

 عـن الفـروق فـي الـذكاء الانفعـالي بـين الطلبـة               من هنا جـاءت هـذه الدراسـة للكـشف         

 أون للـذكاء الانفعـالي      -المتفوقين أكاديمياً والطلبة العاديين من خلال تطبيق مقياس بـار         

 . على عينة مكونة من الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة العاديين



 

 
  التربويةالعلوم مجلة   ٤٣٥

 هـ١٤٣٨ العدد التاسع ربيع الآخر

 : مشكلة الدراسة وأسئلتها
ميــة اعتقــاد بــان النجــاح فــي الحيــاة  ســاد ولمــدة طويلــة مــن الــزمن فــي الأوســاط التعلي  

والمدرســـة يعتمـــد بالدرجـــة الأولـــى علـــى القـــدرات العقليـــة المتمثلـــة فـــي أداء متميـــز علـــى  

اختبارات الذكاء الرسمية، متناسـين أو متجـاهلين النظريـات الحديثـة التـي تـرى أن النجـاح                   

يـة الــذكاء   ونظر١٩٨٣,Gardener)(يعتمـد علـى ذكــاء متعـدد مثــل نظريـة الـذكاء المتعــدد      

ــده مــا ورد فــي       ) ١٩٩٥,Goleman(الانفعــالي  ــسابق، وهــذا مــا يؤي والتــي دحــضت الاعتقــاد ال

ــن أن         ــا مـ ــي أمريكـ ــال فـ ــرامج الأطفـ ــي لبـ ــومي الإكلينيكـ ــز القـ ــن المركـ ــصادر عـ ــر الـ التقريـ

المقــاييس الانفعاليــة والاجتماعيــة تتنبــأ بالنجــاح للطفــل أكثــر ممــا يتنبــأ بــه رصــيده مــن            

 المبكــرة علــى القــراءة، وقــدم التقريــر ســبعة أســس لتكــوين المقــدرة   المعــارف أو قدرتــه

الثقــة بــالنفس، وحـــب   :  الانفعــالي وهــي  ءالحاســمة علــى الــتعلم تــرتبط جميعهــا بالـــذكا     

الاســتطلاع، والإصــرار والــسيطرة علــى الــنفس، والقــدرة علــى تكــوين العلاقــات والارتبــاط   

 ). ١٩٩٥,Goleman(بالآخرين، والقدرة على التواصل والتعاون 

 : وبالتحديد سعت الدراسة الحالية إلى الإجابة عن الأسئلة الآتية 

فـي أداء الطلبـة     ) ٠٫٠٥ ≤ α (هل توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة               . ١

أون للـــذكاء الانفعـــالي وأبعـــاده الـــستة تعـــزى لمتغيـــر مجموعـــة _علـــى مقيـــاس بـــار

 ؟  ) متفوق أكاديمياً، عادي( الطالب 

فـي أداء الطلبـة     ) ٠٫٠٥ ≤ α (ل توجد فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة              ه. ٢

 الـستة تعـزى لمتغيـر جـنس الطالـب           أون للذكاء الانفعالي وأبعـاده    _على مقياس بار  

 ؟  ) ذكر، أنثى(



 

 
٤٣٦

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

فـي أداء الطلبـة     ) ٠٫٠٥ ≤ α (هل توجد فروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة             . ٣

لـذكاء الانفعـالي وأبعـاده الـستة تعـزى لمتغيـر عمـر الطالـب          أون ل _على مقيـاس بـار    

 ؟  ) سابع، عاشر(

 : أهمية الدراسة 
إن المتأمـــل فـــي العمليـــة التعليميـــة الحاليـــة يـــرى أنهـــا تـــسعى إلـــى تنميـــة المعلومـــات  

والمهارات العلميـة والمهنيـة لـدى الطلبـة دون أي اعتبـار للجوانـب الشخـصية أو الانفعاليـة                  

 ــ العقليـــة مـــع الجوانـــب   / ل متكامـــل تتفاعـــل فيـــه الجوانـــب المعرفيـــة    وأن الإنـــسان كـ

الانفعالية، وأن كل منهما يؤثر على الآخر، وإذا تم الأخذ بعين الاعتبـار أن الفـرد              / النفسية

قــد يمــضي أكثــر مــن عــشرين عامــا علــى مقاعــد الدراســة فــإن الاهتمــام بتنميــة الجوانــب      

 . عالية يعد إجحافاً بحقهالعقلية فيه دون الاهتمام بالجوانب الانف

 : ومن هنا برزت أهمية الدراسة الحالية من خلال
  :الأهمية النظرية. ١

الكشف عن أبعـاد الـذكاء الانفعـالي لـدى الطلبـة بـشكل عـام والطلبـة المتفـوقين                    .  أ

 .  بشكل خاص وذلك حسب متغيريّ الجنس والعمر

 الدراســـي لـــدى الطلبـــة الكـــشف عـــن العلاقـــة بـــين الـــذكاء الانفعـــالي والتحـــصيل  . ب

 .  المتفوقين والطلبة العاديين و حسب متغيريّ الجنس والعمر

إثراء المكتبة العربية بالأدب النظري الذي يبحث في أساليب وأدوات الكشف عـن    . ج

 . الموهوبين والمتفوقين أكاديمياً

  :الأهمية التطبيقية. ٢

ن والتي تقتصر على الجوانب     إعادة النظر في محكات الكشف عن الطلبة المتفوقي       . أ

 .الأكاديمية والتحصيلية



 

 
  التربويةالعلوم مجلة   ٤٣٧

 هـ١٤٣٨ العدد التاسع ربيع الآخر

الكــشف عــن الخــصائص النفــسية والــسلوكية لــدى الطلبــة المتفــوقين أكاديميــا     . ب

مقارنــة مــع الطلبــة العــاديين مــن خــلال الكــشف عــن أبعــاد الــذكاء الانفعــالي لــدى   

 .الطلبة عموما، و المتفوقين خاصة وحسب متغير الجنس والعمر

لاقـــة القويـــة بـــين الخـــصائص النفـــسية والـــسلوكية والحاجـــات  التأكيـــد علـــى الع  . ج

المترتبــة عليهــا وبــين نــوع البــرامج التربويــة والإرشــادية الملائمــة، انطلاقــاً مــن أن      

الوضع الأمثل للطالب المتفوق هـو الـذي يـوفر مطابقـة بـين عناصـر القـوة والـضعف                    

 . لديه وبين مكونات البرنامج التربوي المقدم له

 : سة أهداف الدرا
 : هدفت الدراسة إلى

 أكاديميـا الكشف عن الفروق في الذكاء الانفعـالي وأبعـاده بـين الطلبـة المتفـوقين                . ١

 . والطلبة العاديين وعلاقة كل من متغيريّ الجنس والعمر فيه

 : محددات الدراسة
 : تتحدد إمكانية تعميم نتائج الدراسة الحالية بالعناصر التالية

 .  ومدى تمثيلها لمجتمع الدراسةخصائص عينة الدراسة، .١

 أون للذكاء الانفعالي المستخدم فـي هـذه         –الخصائص السيكومترية لمقياس بار      .٢

 . الدراسة

 :مصطلحات الدراسة
هـم أولئـك الـذين     :Gifted and Talent student's  الموهوبـون والمتفوقـون  الطلبـة 

لعقليــة والإبداعيــة والفنـــية يعطــون دلــيلا علــى اقتــدارهم علــى الأداء الرفيــع فــي المجــالات ا 

والقياديــة والأكاديميــة الخاصــة، ويحتــاجون خــدمات وأنــشطة لا تقــدمها المدرســة عــادة      

 ,Clark)١٩٩٢. (وذلك من أجل التطوير الكامل لمثل هذه الاستعدادات أو القابليات
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طلبـة الـصفوف الـسابع      : ويُعرف الطلبة المتفوقين أكاديميـا فـي هـذه الدراسـة بـأنهم            

شر الملتحقين بمدارس الملـك عبـد االله الثـاني للتميـز فـي منطقتـي الزرقـاء والـسلط،                    والعا

والذين تم قبولهم في هذه المدارس بناءً على أسس التشخيص المعتمدة من قبـل وزارة    

التربيـة والتعلـيم فــي تلـك المــدارس والتـي تعتمـد علــى محكـات نــسبة الـذكاء والتحــصيل        

ة فــي المنهــاج وأســاليب التــدريس والأدوات بنــاءً علــى  الدراســي وتُقــدم لهــم بــرامج متميــز 

 .ذلك

 هــم طلبــة الــصفوف الــسابع والعاشــر :Non- Gifted student's الطلبــة العــاديون

الملتحقين بمـدارس وزارة التربيـة والتعلـيم فـي منطقتـي الزرقـاء والـسلط والـذين لـم يـتم                

االله للتميـز، ولـم     تشخيصهم كطلبة متفوقين ولـم يـتم ترشـيحهم لمـدارس الملـك عبـد                

ــة متميــزة خاصــة بالمنهــاج وأســاليب التــدريس       ــرامج تربوي وســوف تعتمــد  _ توضــع لهــم ب

 . الباحثة هذا التعريف كتعريف إجرائي

: أون الـذكاء الانفعـالي بأنـه   - يعرف بار:Emotional intelligenceالذكاء الانفعالي 

علــى اســتثارة دافعيتــه  إدراك الفــرد لمــشاعره ومــشاعر الآخــرين والــتحكم بهــا، وقدرتــه   

 : إجرائيـــاً، وفـــي هـــذه الدراســة يعـــرف الـــذكاء الانفعـــالي )٢٠٠٠٢,Bar-On(بطريقــة جيـــدة  

 أون للذكاء الانفعالي ككـل وأبعـاده        -بالدرجة التي يحصل عليها الطالب على مقياس بار       

 الشخـصية، القـدرة علـى التكيـف، إدارة          الكفاءة الاجتماعية، الكفاءة  : الفرعية التي تضم  

 .لضغوطا

 : الإطار النظري
 .مفهوم الموهبة والتفوق

جــد أنــه يمكــن التمييــز نض التطــور التــاريخي لمفهــوم الموهبــة والتفــوق، ا اســتعرعنــد

 ولا تــزال تلقــي بظلالهــا بــصورة أو بــأخرى علــى   - إلــى حــد مــا  - بــين أربــع مراحــل متداخلــة 
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التي تقدم خدمات للطلبة الاتجاهات السائدة في الدوائر الأكاديمية والمؤسسات التربوية        

 : في دول مختلفة، وتضم هذه المراحل ما يلي والمتفوقينالموهوبين

مرحلــة ارتبــاط الموهبــة والتفــوق بالعبقريــة كقــوة خارقــة خــارج حــدود ســيطرة      -

 الإنسان؛

مرحلة ارتباط الموهبة والتفوق بالأداء المتميز فـي ميـدان مـن الميـادين التـي يقـدرها                   -

 ضارات المختلفة كالفروسية والشعر والخطابة؛المجتمع في الح

مرحلة ارتباط الموهبـة والتفـوق والعبقريـة بنـسبة الـذكاء المرتفعـة كمـا تقيـسها                   -

ــار        ــور اختبـ ــع ظهـ ــا مـ ــة عمليـ ــذه المرحلـ ــدأت هـ ــد بـ ــة، وقـ ــذكاء الفرديـ ــارات الـ اختبـ

 .ستانفورد بينيه في العقد الثاني من القرن الماضي

بة والتفوق ليشمل الأداء العقلـي المتميـز، والاسـتعداد      مرحلة اتساع مفهوم الموه    -

 والإبداعيـة  المتميز فـي المجـالات العقليـة والأكاديميـة والفنيـة      الأداءالقدرة على   أو

وقد تبلور هذا الاتجاه خلال الثلث الأخير من القرن الماضي مع ظهور أول      . والقيادية

: ويـنص علـى   (١٩٩٢ ,Clark) ١٩٧٢ تعريف معتمد من وزارة التربية الأمريكية عام

الأطفــال الموهوبــون والمتفوقــون هــم أولئــك الأطفــال الــذين يقــدمون دلــيلاً علــى      "

اقتدارهم على الأداء المرتفع في مجالات القدرة العقلية العامة والتفكير الإبداعي،   

والقــــدرة القياديــــة، والاســــتعداد الأكــــاديمي الخــــاص والفنــــون البــــصرية والأدائيــــة، 

 خــدمات وأنــشطة لا تقــدمها المدرســة عــادة، وذلــك مــن أجــل التطــوير  ويحتــاجون

 )٥.، ص٢٠٠٤جروان،( أو القابليات تالاستعداداالكامل لمثل هذه 

وبالرغم من أن هذا التعريـف حـدد خمـسة مجـالات للموهبـة والتفـوق شـأنه فـي ذلـك                

لنظريــة، إلا إن شــأن العديــد مــن التعريفــات التربويــة التــي تلقــى قبــولاً واســعاً مــن الناحيــة ا     

التعريـف التقليـدي للموهبـة والتفـوق هـو فـي واقـع الأمـر تعريـف سـيكومتري إجرائـي مبنــي            
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 والتـي   على استخدام محك الذكاء العام المرتفع كمـا تقيـسه اختبـارات الـذكاء الفرديـة               

 الموهــوب وغيــر  الطفــل كحــد فاصــل بــين)نــسبة الــذكاء( معينــة نقطــة قطــعتعتمــد علــى 

المعروفـة التـي اتخـذ فيهـا     الطوليـة  فـي دراسـته     (Terman)  تيرمـان  فعـل كمـا . الموهـوب 

 العديـد علـى نهجـه      حـدا فاصـلا للموهبـة والتفـوق، وسـار         ) ١٤٠() نسبة الذكاء (نقطة القطع   

من الباحثين والمربين في دراسات وبرامج كثيرة مع الفارق في تحديـد نقطـة القطـع التـي                

 ..(٢٠٠٦ ,Minton & Pratt) وضعوها

ــا ونوعــا،  وعلــى ا لــرغم مــن التطــور الهائــل فــي أســاليب البحــث التجريبــي ووســائله كمّ

ــهما، إلا أن      ــة قياســ ــة وطريقــ ــة التقليديــ ــذكاء والموهبــ ــة الــ ــشديدة لنظريــ ــادات الــ والانتقــ

 اختبــارات أنالدراســات المــسحية لواقــع بــرامج تعلــيم الموهــوبين والمتفــوقين تــشير إلــى 

هـي الأكثـر اسـتعمالا فـي الكـشف عـن            ) وكـسلر  و بينيـه    -مثل ستانفورد (الذكاء الفردية   

 تشير إلى أن الربط بين الموهبة والتفوق والذكاء لا يزال          ذلكالأطفال الموهوبين عقليا، ك   

ستخدم اختبارات  فتقويا وسائدا في معظم البرامج، أما في المدارس الخاصة بالموهوبين           

ياضـية واللغويـة، بالإضـافة إلـى         التي تقـيس القـدرة علـى المحاكمـة الر          الأكاديميالاستعداد  

لأسـباب عمليـة اقتـصادية تتعلـق بالأعـداد الكبيـرة مـن              وذلك  معدلات التحصيل المدرسي    

 ,Jarwan,& Feldhusen) .ه هـذه المـدارس  الطلبة الـذين يتقـدمون لاختبـارات القبـول في ـ    

 ة لـصالح أيً ي ـالجدل حول طبيعـة الـذكاء وكيفيـة قياسـه لـم يحـسم بـصورة قطع              ف (١٩٩٤

الــذي كــان يــؤمن بــأن الــذكاء يتحــدد    )  (Galton  النظريــة بــدءا بجــالتون الاتجاهــات مــن

بالعوامـــل الوراثيـــة والـــذي كـــان أول مـــن حـــاول قيـــاس الـــذكاء بطريقـــة علميـــة مـــرورا           

من بناء أول اختبار ذكاء نـاجح       ) Simon (الذي تمكن مع مساعده سيمون    ) Binet(ببينيه

مـن بقـائهم فـي الـصفوف العاديـة لـضعف قـدرتهم              للتعرف على الطلبة الذي لا يـستفيدون        

 بينيــه، واســتخدمه فــي  -الــذي طــور ونــشر اختبــار ســتانفورد  ) Terman (العقليــة، وتيرمــان
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 وسـتيرنبرج  Gardner  ( دراسـته مـن الأطفـال الموهـوبين، وانتهـاء بجـاردنر      أفـراد اختيـار  

Sternberg         ت التجريبيـة علـى   اللـذين طـورا إطـار جديـداً للـذكاء تدعمـه البحـوث والدراسـا

 .مدى العقود الثلاثة الماضية

لقد اتسع مفهوم الذكاء خلال العقود الثلاث الماضية بصورة غير مسبوقة، ووجـدت    

النظريات الجديدة طريقها إلى التطبيق في المدارس، ولم يعد ممكناً أن يتجاهل العاملون             

ظريـات التـي تنطـوي علـى     في الميدان أو القـائمون علـى مـشاريع الإصـلاح المدرسـي هـذه الن           

نظريــة الــذكاءات مثــل  تــضمينات مهمــة فــي مجــال الكــشف عــن الموهــوبين ورعــايتهم،  

 .العاطفي لماير وسالوفي وجولمان/ نظرية الذكاء الانفعالير والمتعددة لجاردن

 : الخصائص النفسية والسمات الشخصية للطلبة الموهوبين والمتفوقين 
 الخصائص التي لا تعد ذات طبيعة معرفية أو ذهنيـة           تلك: يقصد بالخصائص الانفعالية  

ولقـد وجـدت    .  والعاطفيـة  ةويشمل ذلك كل ما له علاقة بالجوانب الشخصية والاجتماعي        

ــي       ــا ورد فــ ــا كمــ ــذكر أهمهــ ــوبين نــ ــصائص الموهــ ــصنيفات لــــسمات وخــ ــن التــ ــد مــ العديــ

 ): ٢٠٠٤جروان،(

 ــ    : النـــضج الأخلاقـــي المبكـــر   .١ وم العدالـــة الـــذي يظهـــر فـــي إدراكهـــم القـــوي لمفهـ

وانـــــشغالهم بنـــــشاطات وقـــــضايا مرتبطـــــة بالعدالـــــة الاجتماعيـــــة، واهتمـــــامهم  

بمشكلات الآخرين، ومبـالغتهم فـي نقـد الـذات ونقـد الآخـرين، وتفـضيلهم اللعـب                  

 . مع من هم أكبر منهم سناً

وهــي تنبــع مــن قــدرتهم علــى ملاحظــة مفارقــات الحيــاة  : حــس الدعابــة والفكاهــة .٢

 فــي التكيــف مــع  ة، كــذلك قــد يلجــأون إلــى النكتــة اللاذع ــ اليوميــة وأوجــه التنــاقض 

 . محيطهم من أجل التقليل من الآثار السلبية لخبراتهم المؤلمة التي يمرون بها
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وهـــي امـــتلاك قـــدرة غيـــر عاديـــة علـــى التـــأثير علـــى الآخـــرين وإقنـــاعهم   : القياديـــة .٣

 . وتوجيههم

هم فـي اسـتجاباتهم   تظهـر حـدة انفعـالات   : الحساسية المفرطة والحدة الانفعالية   .٤

للمواقــف التــي يتعرضــون لهــا، ويعــانون مــن جــراء ذلــك لمــشكلات فــي المدرســة       

 . والبيت ومع الرفاق

 Allالتفكير بمنطـق كـل شـيء أو لا شـيء     : والتي تظهر في سلوكيات: الكمالية .٥

or Nothing، القهـري لبلـوغ   ي ووضع معايير متطرفة وغير معقولة للنجاح، والـسع 

تقييم الذات علـى أسـاس مـستوى الإنجـاز والإنتاجيـة والخـوف              أهداف مستحيلة و  

 . المرضي من الفشل

إلــى أن الــذكاء العــام لا يحقــق وحــده الــسعادة      ) ١٩٩٦,Rosen(لــذلك يــشير روســن   

والنجــاح فــي حيــاة الموهــوبين، فــي إشــارة إلــى أهميــة الــذكاء الانفعــالي إلــى جانــب الــذكاء   

ر تعرضــاً للمــشكلات الانفعاليــة مــن الأطفــال     العــام، وأن الأطفــال الموهــوبين هــم الأكث ــ   

 .  العاديين، انطلاقاً من خصائصهم النفسية وإدراكهم لاختلافهم عن أقرانهم

 :الخلفية التاريخية للذكاء الانفعالي
 عنــوان أطروحــة  فــي١٩٨٥ إلــى عــام "الــذكاء الانفعــالي"تعــود بــدايات ظهــور مــصطلح 

ــة سنـــــسناتي    ــر منـــــشورة فـــــي مدينـــ ــوراه غيـــ ــايو    Cincinnati دكتـــ ــة أوهـــ بولايـــ

ثــم بقــي هــذا المــصطلح يتــردد فقــط فــي الأوســاط الأكاديميــة  .  (١٩٨٥,Payne)الأمريكيــة

 طـورا اختبـارين لقياسـه،    اللـذان  وسـالوفي  مايرخاصة في أبحاث ومقالات كلاً من العالمين    

لمـاذا  : يالـذكاء الانفعـال   " كتابه الأول بعنـوان      ١٩٩٥نشر الباحث دانيال جولمان عام      إلا أن   

أحـدث بـذلك   حيـث  ، (١٩٩٥ ,Goleman) مـن نـسبة الـذكاء؟   أهميـة   أكثر يكونيمكن أن 

ــذكاء الانفعــالي    ونوعــاً مــن الثــورة الثقافيــة فــي عــالم التربيــة والأعمــال      انتــشر مفهــوم ال
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ستقطب اهتمــام  بحيــث أصــبح ي ــ  . وثقافتــه علــى نطــاق واســع خــارج الــدوائر الأكاديميــة       

، كمــا أصــبح محــوراً للعديــد مــن البحــوث والدراســات  الأعمــال البــاحثين والتربــويين ورجــال

النظرية والتجريبية التـي كثيـراً مـا وجـدت طريقهـا للتطبيـق فـي المـدارس ومراكـز تـدريب                   

إنّ جذور مفهوم الذكاء الانفعالي كأحـد مكونـات     (١٩٩٨,Goleman). القيادات الإدارية

ــام    ــدما قـــسم ا العقـــل أو النـــشاطات العقليـــة يعـــود إلـــى القـــرن الثـ لمفكـــرون ن عـــشر عنـ

 :على النحو التالي) ٦٩، ص ٢٠٠٣( العقل إلى ثلاثة أقسام متباينة أوردها رزق والفلاسفة

 وتشمل الوظائف العقلية والعمليات المعرفية كالذاكرة والتفكير وحل :المعرفة -

 .المشكلات واتخاذ القرارات

 . وتشمل الانفعالات والمشاعر والأمزجة:العاطفة -

 . وتشمل الدوافع الفطرية والدوافع المكتسبة:الدافعية - 

مفهــوم الــذكاء  Thorndike وفــي العــشرينيات مــن القــرن الماضــي قــدم ثورنــدايك

الاجتماعي وعرفه بأنـه القـدرة علـى فهـم وإدارة الآخـرين ليتـصرفوا بحكمـة فـي العلاقـات           

ورية للتنبـؤ بقـدرة   أن العوامـل غيـر العقليـة ضـر     Wechsler الاجتماعية، وافترض وكـسلر 

الفــرد علـــى النجـــاح فــي الحيـــاة، وتـــشمل هـــذه العوامــل الجوانـــب الانفعاليـــة والشخـــصية    

وبنـاء عليـه فإنـه مـن        . والاجتماعية، وتسهم مع القدرة العقلية في تحديد السلوك الـذكي         

غير الممكن قياس الذكاء الكلي للفرد دون أن تتضمن اختبـارات الـذكاء بعـض الفقـرات                 

 دد جــاردنرحــوفــي بدايــة الثمانينــات .  (٢٠٠٠,Cherness) وامــل غيــر العقلــيلقيــاس الع

Gardner      سبعة أنواع منفصلة للذكاء كان من بينهـا الـذكاء البينشخـصي أو الاجتمـاعي

 .والذكاء الذاتي أو الداخلي وكلاهما مرتبط بمفهوم الذكاء الانفعالي

 : مفهوم الذكاء الانفعالي
 :تعريفات الذكاء الانفعالي ضمن فئتين) ٢٠٠١(صنف الباحثان عثمان ورزق 
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التعريفــات التــي تــرى أن الــذكاء الانفعــالي هــو قــدرة علــى فهــم الانفعــالات الذاتيــة   - 

والتحكم فيها وتنظيمها وفهم انفعالات الآخرين والتعامل معهـم فـي المواقـف             

 .الحياتية وفق ذلك

ــارة عـــن     -  ــاطفي عبـ ــرى أن الـــذكاء العـ ــارات  التعريفـــات التـــي تـ ــة مـــن المهـ مجموعـ

الانفعالية والاجتماعية كالوعي الذاتي والتحكم بالانفعالات والمثـابرة والحمـاس          

والدافعيــة الذاتيــة والــتقمص العــاطفي واللباقــة الاجتماعيــة التــي يتمتــع بهــا الفــرد     

 .ويحتاجها للنجاح في الحياة والعمل

لــى أن الـــذكاء  ثــم توصــلا بعـــد مراجعــة مستفيــضة لمـــا كتــب حــول هـــذا الموضــوع إ       

إدارة ولمعرفــة الانفعاليــة ا: الانفعــالي خاصــية مركبــة مــن خمــسة مكونــات أساســية هــي  

 .التواصل والتعاطف وتنظيم الانفعالات والانفعالات

بأنـه القـدرة    (١٩٨٥ ,Mayer, & Salovey) وسـالوفي الـذكاء الانفعـالي    وعـرف مـاير  

تمييــز بينهــا واســتخدام الانفعــالات  علــى فهــم الانفعــالات الذاتيــة وانفعــالات الآخــرين، وال 

 :لتوجيه التفكير والسلوك، وتضم أربعة مكونات، هي

 القدرة على إدراك الانفعالات بدقة بعد تقييمها والتعبير عنها؛ -

 القدرة على توليد الانفعالات والوصول إليها لتسهيل عملية التفكير؛ -

 القدرة على فهم الانفعالات والمعرفة الانفعالية، -

 .القدرة على تنظيم الانفعالات لتسهيل النمو العقلي والانفعالي -

فقــد عــرف الــذكاء الانفعــالي بأنــه مجموعــة مــن    (١٩٩٥ ,Goleman) أمــا جولمــان

المهارات والكفايات التي تمكن الفرد من التعرف على مشاعره ومشاعر الآخرين، وعلى            

كل فعـال، وتـشمل هـذه الكفايـات         تحفيز ذاته وإدارة انفعالاته وعلاقاته مـع الآخـرين بـش          
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ــي   ــالات هــ ــارات خمــــسة مجــ ــذات،    : والمهــ ــز الــ ــالات، وحفــ ــذات، وإدارة الانفعــ ــوعي بالــ الــ

 .والتعاطف، والتعامل مع الآخرين أو المهارات الاجتماعية

وعـرض فيـه إطـاراً    " العمـل مـع الـذكاء الانفعـالي       " نشر جولمان كتابه     ١٩٩٨وفي عام   

  :يبعة أبعاد تتألف من عشرين كفاية فرعية هعاماً معدلاً لنظريته يتضمن أر

 ويـــضم الـــوعي الانفعـــالي الـــذاتي والتقيـــيم الـــذاتي الـــدقيق والثقـــة  :الـــوعي الـــذاتي - 

 .بالنفس

وتــضم الــضبط الــذاتي والجــدارة بالثقــة والــوعي والتكيــف والمبــادرة    : إدارة الــذات - 

 .والدافعية للتحصيل

 .يف الخدمة والوعي المؤسسيويضم التعاطف وتكي: الوعي الاجتماعي - 

 وتـــضم التـــأثير والاتـــصال وإدارة الـــصراع والقياديـــة وبنـــاء الـــروابط  :إدارة العلاقـــات - 

 .وتغيير المحفزات والعمل الجماعي والتعاون وتطوير الآخرين

ــدى       ــة لـ ــاءة الانفعاليـ ــة هـــي المـــسؤولة عـــن تحقيـــق الكفـ ــان أن المدرسـ ويـــرى جولمـ

ن مهارات الذكاء الانفعالي بدءاً من مرحلة الروضـة، وقـد   المتعلمين من خلال بناء وتحسي   

 تـدريس هـذه المهـارات فـي إطـار مـا سُـمي               فيالمدارس في الدول الغربية     العديد من   بدأت  

الاسـتفادة مـن نظريـة الـذكاء        ومن هنـا تـأتي أهميـة        ". التعلم الاجتماعي الانفعالي   "بحركة  

عــن الطلبــة الموهــوبين والمتفــوقين، لا الانفعــالي وتطبيقاتهــا العمليــة فــي مجــال الكــشف  

مقـــاييس للـــذكاء الانفعـــالي تتمتـــع بدرجـــة جيـــدة مـــن الخـــصائص    ســـيما أن هنـــاك عـــدة

 المعتمـدة والمقبولـة     الخـصائص مـن   " القياديـة  "أخذنا بعين الاعتبـار أن      وإذا  . السيكومترية

ن المتطلبــات  الــذكاء الانفعــالي ببعديــه الــذاتي والاجتمــاعي م ــأنلموهــوبين والمتفــوقين، ول

الحيوية للقيادية، فلمـاذا لا يؤخـذ الـذكاء الانفعـالي بالاعتبـار مـن قبـل القـائمين علـى بـرامج                       

 تعليم الموهوبين والمتفوقين؟
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 : يأهمية الذكاء الانفعال
تكمــن أهميــة الــذكاء الانفعــالي انطلاقــا ممــا توصــلت إليــه الدراســات النفــسية مــن أن   

ــذكاء العقلــي العــام غيــر كــاف لوح ــ    ده لتحقيــق النجــاح للفــرد علــى صــعيد المدرســة أو     ال

الأســرة أو العمـــل، فـــضلاً عــن أن معطيـــات مهـــارات الـــذكاء الانفعــالي تعـــد فـــي جوهرهـــا    

أساس الشخصية المتزنة الواعية التي تمتلك القدرة على ضبط انفعالاتهـا، والإصـرار علـى                

تلاك مهــارات تحقيــق الأهــداف رغــم المــصاعب، والتعــاطف الوجــداني مــع الآخــرين وام ــ      

ــصيتهم        ــزان شخـ ــراد واتـ ــي حفـــظ الأفـ ــا فـ ــي تـــسهم جميعهـ ــة، والتـ ــل الاجتماعيـ التواصـ

 .وتقدمهم

 :  الدراسات السابقة
هنالــك العديــد مــن الدراســات التــي تناولــت العلاقــة بــين الــذكاء الانفعــالي والتحــصيل      

ــر كــل مــن متغيــريّ الجــنس والعمــر فيــه، فقــد أجــرى سوتارســو وآخــرون           ( الدراســي وأث

Sutarso etal,دراسة هدفت إلى التعـرف علـى أثـر كـل مـن جـنس الطالـب ومعدلـه          ) ١٩٩٦

مــن طلبــة الجامعــة، طبــق علــيهم ) ١٣٨(التراكمــي فــي الــذكاء الانفعــالي علــى عينــة بلغــت 

 الـذاتي، والتكيـف،     يالتعـاطف، والـوع   : مقياس للذكاء الانفعالي يتكون من ثـلاث أبعـاد هـي          

 والــوعي الــذاتي، فق الإنــاث علــى الــذكور فــي بعــديّ التعــاطأشــارت نتــائج الدراســة إلــى تفــو

بينما لـم توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية بـين الجنـسين علـى بعـد التكيـف وعلـى العلامـة                

 .الكلية للمقياس

ــابي   ــى   (١٩٩٦ ,Sutarso& Tapia )كــذلك أجــرى سوتارســو وت   دراســة هــدفت إل

ير الجنس، وتكونت عينة الدراسة مـن       التعرف على الفروق في الذكاء الانفعالي تبعاً لمتغ       

سـنة، وتـم تطبيـق مقيـاس        ) ٥٤-١٧(من الذكور والإناث، تراوحت أعمـارهم مـا بـين           ) ٥٢١(

التعـاطف، وإدارة العلاقـات، والـوعي الـذاتي،     : لذكاء الانفعالي يتكون من خمسة أبعاد هـي       
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علــى الــذكور فــي وإدارة الانفعــالات، وتحفيــز الــذات، أظهــرت نتــائج الدراســة تفــوق الإنــاث  

 .الأداء على المقياس ككل وفي الأبعاد الفرعية له

دراســة هــدفت إلــى التعــرف علــى العلاقــة بــين الــذكاء ) ١٩٩٩,Tapia( كمــا أجــرى تابيــا 

الانفعالي كما يقاس بمقياس الذكاء الانفعالي، والذكاء العام كما يقاس باختبار أوتـيس      

في الرياضيات والعلوم كمـا يقـاس باختبـار         لينون للقدرات المدرسية والتحصيل المدرسي      

الاســـتعداد المدرســـي، كـــذلك تــــم جمـــع معلومـــات حــــول المعـــدل التراكمـــي وبعــــض        

المتغيرات الديمغرافية مثل العرق والجنس والمستوى التعليمـي للوالـدين، حيـث تكونـت              

لى وجود طالبا وطالبة في المرحلة الثانوية، أشارت نتائج الدراسة إ       ) ٣١٩(عينة الدراسة من    

علاقــة ضــعيفة جــداً بــين الــذكاء الانفعــالي والــذكاء العــام، كمــا أشــارت النتــائج إلــى عــدم    

 . وجود علاقة دالة إحصائيا بين المعدل التراكمي والذكاء الانفعالي

هدفت إلـى الكـشف عـن الفـروق فـي الـذكاء الانفعـالي        ) ٢٠٠٠ ,Stein( وأجرى ستاين 

مقيـاس الـذكاء الانفعـالي، تألفـت عينـة الدراسـة مـن              بين الذكور والإناث من خلال تطبيق       

، أظهـرت النتـائج   )٣٢٠٠(بينمـا بلـغ عـدد الإنـاث        ) ٤٥٠٠(شخص، كان عدد الـذكور      ) ٧٧٠٠(

وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين كــلا الجنــسين فــي أبعــاد المقيــاس؛ حيــث حــصلت      

مـا حـصل الـذكور      الإناث على درجات أعلى فـي بعـدي الكفـاءة الاجتماعيـة والتعـاطف، بين              

درجات أعلى على بعدي الثقة بالذات وتحمل الـضغوط، فـي حـين أنـه لـم توجـد فـروق بـين                       

 .كلا الجنسين في العلامة الكلية للمقياس

دراسة هدفت إلى معرفة أثر الذكاء الانفعالي في )  ٢٠٠٠ ,Bar-on( كما أجرى بارأون 

" تورنتــو"اً وطالــة مــن مــدارس طالبــ) ٢٣١(التحــصيل الدراســي، وتكونــت عينــة الدراســة مــن  

بكندا، تم تدريبهم على مهارات الذكاء الانفعالي، حيـث شـملت هـذه المهـارات التكيـف                 

وإدارة الانفعالات والعلاقات الاجتماعية، وأشارت النتائج إلى أن الطلبة الذين تم تـدريبهم             
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قـوا تـدريب   على هذه المهارات تفوقوا في تحـصيلهم الدراسـي علـى أقـرانهم الـذين لـم يتل          

على هذه المهارات، كما أظهرت النتائج إلى أن الطلبة ذوي الدرجات المرتفعة فـي الـذكاء         

الانفعالي كانوا أكثر تحصيلاً من ذوي الدرجات المتدنية في الذكاء الانفعالي على مقيـاس               

 .  بارأون للذكاء الانفعالي

فكانت تهدف ) ٢٠٠٠,Newsom, Day &Catano(أما دراسة نيوسيم وداي وكاتانو 

إلـى التعــرف فيمـا إذا كــان مقيـاس بــارأون لــذكاء الانفعـالي سيفــسر التبـاين فــي التحــصيل      

ســنة، ) ٢١(طالبــاً وطالبــة متوســط أعمــارهم  ) ١٣٧(الدراســي علــى عينــة مــن الطلبــة بلغــت   

وأظهرت النتائج أن الارتباط بين التحصيل الدراسي وأبعاد الذكاء الانفعالي منخفض جـداً             

 . ل إحصائياًوغير دا

دراسة هدفت إلى الكشف عن ) ٢٠٠١ ,Marth & George(كما أجرت مارثا وجورج 

ــة          ــذكاء الانفعــالي، تكونــت عين أثــر كــل مــن الجــنس والعــرق والتحــصيل الدراســي فــي ال

ــاً وطالبــة  ) ٣١٩(الدراســة مــن   ــاً و)  ١٦٢(طالب ــذكاء    ) ١٥٧(طالب ــة، طبــق علــيهم قائمــة لل طالب

التعـاطف، وإدارة المـشاعر، وتـدبير العلاقـات والانخـراط      : بعة أبعـاد الانفعالي تتكون من أر 

الجنس والعرق والتحصيل   : بها، وضبط النفس، أظهرت النتائج أن تأثير متغيرات الدراسة        

الدراســي، كــان ضــعيفاً بــشكل عــام، ولكــن أظهــرت أثــر التفاعــل بــين متغيــريّ الجــنس      

هما تدبير العلاقات والانخراط بها، وضـبط       والتحصيل في بعدين من أبعاد الذكاء الانفعالي        

النفس، حيث توصـلت الدراسـة إلـى وجـود فـروق ذات دلالـة إحـصائية بـين الـذكور والإنـاث                       

المتفــوقين فــي  بعــد تــدبير العلاقــات والانخــراط بهــا وذلــك لــصالح الــذكور، بينمــا تفوقــت        

 . الإناث في بعد ضبط النفس

ف عــن الفــروق فــي الــذكاء الانفعــالي دراســة هــدفت إلــى الكــش) ٢٠٠١(وأجــرت راضــي 

بين الجنـسين، والتعـرف علـى الفـروق بـين مرتفعـي ومنخفـضي الـذكاء الانفعـالي فـي كـل                



 

 
  التربويةالعلوم مجلة   ٤٤٩

 هـ١٤٣٨ العدد التاسع ربيع الآخر

 ٢٨٩من التحصيل الدراسي والقدرة على التفكير الابتكـاري، وتكونـت عينـة الدراسـة مـن               

وق إنـاث، وأظهـرت نتـائج الدراسـة وجـود فـر           ) ١٥٤(ذكـور و  ) ١٣٥(من طلبة الجامعة مـنهم      

ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في أبعاد مقيـاس الـذكاء الانفعـالي ولـصالح الإنـاث،                  

كما أظهرت فروقاً ذات دلالـة إحـصائية بـين الطلبـة مرتفعـي ومنخفـضي الـذكاء الانفعـالي                    

 .في التحصيل الدراسي، ولصالح الطلاب مرتفعي الذكاء الانفعالي

دراســة هــدفت إلــى التعــرف علــى   ) ٢٠٠٤ ,Parker,etal(كمــا أجــرى بــاركر وآخــرون   

طالبـاً وطالبـة مـن    ) ٦٦٧(العلاقة بين الذكاء الانفعالي والتحصيل الدراسي على عينة بلغت     

مرتفعـي  : المرحلة الثانوية، قسمت إلى مجموعتين؛ الأولى تجريبيـة مكونـة مـن مـستويين             

لتجريبيـة إلـى بـرامج      التحصيل، ومتدنيّ التحصيل، والثانيـة ضـابطة،ثم تعرضـت المجموعـة ا           

إثرائيــة لمهــارات الــذكاء الانفعــالي، وأظهــرت النتــائج أن الــذكاء الانفعــالي يمكــن أن يتنبــأ    

، كـذلك أظهـرت أن ذوي المـستوى المرتفـع مـن             ) %١٦(جزئياً بالتحصيل الدراسي بنـسبة      

  .الذكاء الانفعالي كانوا أكثر تحصيلاً من ذوي المستوى المتدني في الذكاء الانفعالي

دراسـة تهـدف إلـى الكـشف عـن      ) ٢٠٠٤ ,Callahan et al(وأجـرى كلاهـان وآخـرون    

الجــنس : الخــصائص الاجتماعيــة والانفعاليــة عنــد الموهــوبين المــراهقين، وأثــر متغيــرات     

ــة   ووالعـــرق والتحـــصيل الدراســـي فـــي النمـ ــ  ــديهم، تكونـــت عينـ ــالي لـ ــاعي  والانفعـ  الاجتمـ

ت النتـائج وجـود ضـعف فـي مهـارة التكيـف لـدى               مراهقاً موهوبـاً، أظهـر    ) ٤٥٧(الدراسة من   

 . عينة الدراسة

دراســـة هـــدفت إلـــى التعـــرف علـــى الفـــروق فـــي الـــذكاء  ) ٢٠٠٦(كمـــا أجـــرت الجنـــدي 

الانفعالي بين الطلبة الموهوبين والطلبة العـاديين وعلاقتـه بالتحـصيل الأكـاديمي واثـر كـل         

الـذكاء  ل تطبيـق مقيـاس   من متغيريّ الجنس والمرحلة العمرية فـي ذلـك، وذلـك مـن خـلا          

طالبـاً وطالبـة مـن الطلبـة       ) ٤٢٠( أون للذكاء الانفعالي على عينة مكونـة مـن           -الانفعالي لبار 



 

 
٤٥٠

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

الموهــوبين والطلبــة العــاديين، كــشفت النتــائج عــن وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين   

اج العـام   الطلبة الموهوبين والطلبة العاديين في العلامة الكلية للمقياس وعلـى بعـدي المـز             

والانطباع الايجابي ولصالح الطلبة الموهوبين، كمـا وجـدت فـروق ذات دلالـة إحـصائية بـين                   

ــذكور فــي الدرجــة         الطلبــة الموهــوبين تبعــاً لمتغيــر الجــنس، حيــث تفوقــت الإنــاث علــى ال

الكلية وعلى جميع الأبعاد باستثناء بعـد الكفـاءة الاجتماعيـة، أمـا بالنـسبة لمتغيـر العمـر                   

فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين الفئــات العمريــة باســتثناء بعــد إدارة الــضغوط     فلــم توجــد 

 .سنة) ١٧-١٥(ولصالح الفئة العمرية 

ــذكاء الانفعــالي تبعــاً لاخــتلاف       ) ٢٠٠٦(كمــا بحثــت العمــران    فــي الفــروق فــي أبعــاد ال

مـن  ) ٢٧٩(مستوى التحصيل الدراسي والجنس والمرحلة الدراسية على عينة مكونة مـن            

لمراحــل التعليميــة الإعداديــة والثانويــة والجامعيــة، طبقــت علــيهم مقيــاس الــذكاء  طلبــة ا

الانفعالي، بينت النتائج وجـود فـروق ذات دلالـة إحـصائية فـي الـذكاء الانفعـالي تبعـا لمتغيـر                      

المستوى التحصيلي لصالح الطلبة المتفوقين، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في الـذكاء             

ير الجنس، حيث تفوقت الإناث على الـذكور فـي الكفـاءة الاجتماعيـة،              الانفعالي تبعاً لمتغ  

 . بينما تفوق الذكور على الإناث في المزاج العام

 : تعقيب على الدراسات السابقة
من خلال استعراض جميع الدراسـات الـسابقة ذات الـصلة بموضـوع الدراسـة يظهـر                 

مــل المــؤثرة فــي الــذكاء الانفعــالي  اخــتلاف نتائجهــا بــل أحيانــاً تناقــضها فيمــا يتعلــق بالعوا 

وأبعاده المتعددة، فبينمـا أظهـرت دراسـات وجـود علاقـة ذات دلالـة إحـصائية بـين الـذكاء                      

، )٢٠٠١(، راضـــي ٢٠٠٠ ) Bar-on:(الانفعـــالي والتحـــصيل الأكـــاديمي كمـــا فـــي دراســـة     

)Parker,etal, (العمــران ٢٠٠٤ ،)توصــلت دراســات أخــرى لعــدم    )٢٠٠٦(الجنــدي ، )٢٠٠٦ ،

، ٢٠٠٠) Newsom, Day &Catano(جـود علاقـة ذات دلالـة احـصائية كمـا فـي دراسـة        و
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، كذلك توصلت الدراسات السابقة لوجود فـروق بـين   ٢٠٠١) Marth & George(ودراسة 

 ، ١٩٩٦) Sutarso, etal( الــذكور والانــاث فــي الــذكاء الانفعــالي وأبعــاده كمــا فــي دراســة  

 .٢٠٠١) Marth & George(اسة  ، ودر(١٩٩٦) Sutarso& Tapiaودراسة 

 منهجية الدراسة
استخدمت الباحثة المنهج الوصفي المقارن من خلال المقارنة في الأداء على مقيـاس     

، )الطلبــة المتفــوقين والطلبــة العــاديين( الــذكاء الانفعــالي وأبعــاده الــستة بــين مجمــوعتين  

 .وحسب متغيريّ الجنس والعمر

 : أفراد الدراسة 
طالبـاً وطالبـة مـن الطلبـة     ) ٢٥٣(طالبـاً وطالبـة، مـنهم    ) ٦٤٩( الدراسة دابلغ مجموع أفر  

 من طلبة الصف الـسابع والعاشـر فـي مـدارس الملـك عبـد االله الثـاني للتميـز فـي                   المتفوقين

طالباً وطالبة من الطلبة العاديين من طلبة الـصف         ) ٣٩٦(كل من منطقة الزرقاء والسلط، و     

ــسابع والعاشــر فــي مــدارس     ــين المــذكورتين    وزارةال ــيم فــي كــلا المنطقت ــة والتعل ،  التربي

تــم تطبيــق مقيــاس الــذكاء الانفعــالي علــيهم وتــصحيحه   ). ١٧-١٣(تتــراوح أعمــارهم بــين 

 على مقياس مصداقية المفحوص في الإجابة، تبين أن عـدد أفـراد الدراسـة الـذين تتمتـع                   دبالاعتما

، المتفـوقين طالبـاً وطالبـة مـن الطلبـة     ) ١٨٧(طالبـاً وطالبـة، مـنهم    ) ٥٠٥(إجاباتهم بالمصداقية هم    

 .توزيع أفراد الدراسة) ١(طالباً وطالبة من الطلبة العاديين، و يبين الجدول رقم ) ٣١٨(و

 ) ١(الجدول رقم 

 توزيع أفراد الدراسة حسب المجموعة والجنس والصف
 الصف الطلبة العاديين الطلبة الموهوبين

 المجموع إناث ذكورالمجموع إناث ذكور

 عالمجمو

 ٢٣٨ ١٦٣ ٨٧ ٧٦ ٧٥ ٣٣ ٤٢ السابع

 ٢٦٧ ١٥٥ ٧٨ ٧٧ ١١٢ ٥٩ ٥٣ العاشر

 ٥٠٥ ٣١٨ ١٦٥ ١٥٣ ١٨٧ ٩٢ ٩٥ المجموع



 

 
٤٥٢

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

 :أداة الدراسة 
 أون للـــذكاء الانفعـــالي الـــذي ترجمتـــه -أُســـتخدِم فـــي هـــذه الدراســـة مقيـــاس بـــار -

صدق والثبــات علــى عينــة أردنيــة مــن الطلبــة   وأوجــدت لــه دلالات ال ــ) ٢٠٠٦(الجنــدي 

فقـرة موزعـة علـى    ) ٦٠(الموهوبين والطلبـة العـاديين، حيـث يتكـون المقيـاس مـن          

 :ستة أبعاد فرعية هي

 :وتشمل ثلاث قدرات هي: Interpersonal Competence الكفاءة الاجتماعية  -

 . أي القدرة على إدراك مشاعر الآخرين وفهمها:التقمص العاطفي

أي القــدرة علــى إظهــار الفــرد نفــسه متعاونــا ومــشاركا  :  الاجتماعيــةةسؤوليوالمــ

 .ضمن مجموعته

أي قـــدرة الفـــرد علـــى بنـــاء علاقـــات متبادلـــة وايجابيـــة مـــع  :والعلاقـــات الشخـــصية

 .الآخرين

 - وهي في هذه الدراسة تقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقيـاس بـار         

 .  فقرات٦ويتكون من أون الفرعي للكفاءة الاجتماعية 

 :وتتضمن أربعة قدرات هي:  Intrapersonal Competence الشخصية الكفاءة -

 . القدرة على معرفة المشاعر الذاتية وفهمها: وهويالوعي الذاتي الانفعال 

 . القدرة على تقدير الذات والتعبير عن المشاعر

 . وتحقيقها قدرة الفرد على إدراك إمكاناته الكامنة:تحقيق الذات وهو 

 . وهي القدرة على السيطرة على الذات وتوجيهها:الاستقلالية

 - وهي في هذه الدراسة تقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقيـاس بـار         

 . فقرة١٢أون الفرعي للكفاءة الشخصية ويتكون من 

 :وتتضمن ثلاث قدرات هي الواقعية وهي: Adaptabilityالقدرة على التكيف  -
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 . على التأكد من صدق انفعالات ومشاعر الآخرينلفردقدرة ا

 . قدرة الفرد على التكيف مع أفكار ومشاعر الآخرين:والمرونة وهي

 القدرة تعرف المشكلة وتحديدها وإيجاد الحلول الفعالـة       :وحل المشكلات وهي    

 .لها

ن  أو - وهي في هذه الدراسة تقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقياس بار            

 . فقرات١٠الفرعي للتكيف ويتكون من 

 : وتضم قدرتين هما:  Stress Managementإدارة الضغوط  -

 وهي قدرة الفرد على الاحتفـاظ بالهـدوء والعمـل بفاعليـة فـي ظـل           تحمل الضغوط 

 .الضغوط التي يتعرض لها

 القدرة على مقاومة الانفعال :والتحكم بالاندفاع أو الانفعال والسيطرة عليه وهي

 .السيطرة عليهو

 أون -وهي في هذه الدراسة تقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقيـاس بـار       

 . فقرة١٢الفرعي للإدارة الضغوط ويتكون من 

 :ويتضمن قدرتين هما: General Moodالمزاج العام  -

 القــدرة علــى النظــرة بايجابيــة إلــى الأمــور ورؤيــة الجوانــب المــضيئة   :التفــاؤل ويعنــي

 .ى في أصعب الظروففيها حت

 . وهي القدرة على الشعور بالرضا والاستمتاع بالحياة:والسعادة 

 أون -وهي في هذه الدراسة تقاس بالدرجة التي يحصل عليها الطالب في مقيـاس بـار       

 .  فقرة١٤الفرعي للمزاج العام ويتكون من 
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رة ذاتيـة  ويعني القدرة على إعطـاء صـو  :  Positive Impressionالانطباع الايجابي  -

ــة، وهــي فــي هــذه الدراســة تقــاس بالدرجــة التــي يحــصل عليهــا الطالــب فــي          ايجابي

 . فقرات٦ أون الفرعي للانطباع الايجابي ويتكون من -مقياس بار

 بالإضافة إلى مقيـاس لتحديـد مـصداقية المفحـوص فـي اختيـار الإجابـات المناسـبة لـه،                    

 كل زوج منهـا يحمـل   -ضاربة حيث يتكون هذا المقياس من عشرة فقرات مزدوجة ومت        

 تهدف إلى الكشف عن مصداقية المفحوص أثناء الإجابة، ويتم حـساب       -معنى متناقض 

فهـــذا يعنـــي وجـــود ) ١٠(مجمـــوع علامـــات هـــذه الفقـــرات، فـــإذا كـــان المجمـــوع أقـــل مـــن   

فهـذا يعنـي عـدم      ) ١٠(مصداقية لدى المفحوص في الإجابة، أما إذا كان المجموع أكثر من            

يــستغرق تطبيــق و. ية للمفحــوص أثنــاء الإجابــة، فيــتم اســتثناء هــذه الحالــة وجــود مــصداق

يتـضمن أربعـة بـدائل، حيـث         الإجابة على فقراته فهـو       سلمدقيقة، أما   ) ٣٠-٢٥( المقاييس

نـادراً جـداً مـا    " ، فـي حـين تـشير عبـارة       )٤( العلامة   وتأخذ" غالباً ما ينطبق عليّ   "تشير عبارة   

 . )١ ( العلامةوتأخذ" ينطبق عليّ

  :صدق المقياس. ١

تم إيجاد صدق المحتوى للمقياس مـن خـلال عرضـه علـى مجموعـة مـن أسـاتذة علـم                     

الــنفس والتربيــة فــي جــامعتي عمــان العربيــة للدراســات العليــا وجامعــة البتــراء، حيــث تــم    

البقـاء علــى عــدد فقـرات المقيــاس كمــا هـي فــي صــورته الأصـلية، وتعــديل الــصياغة اللغويــة     

، وبقي توزيع االفقرات حسب البعد الذي       )٥٦،  ٥٥،  ٣٦،  ٢٦،  ٢٠،  ١٩،  ٦فقرة  (ت  لبعض الفقرا 

 . تقيسه كما هو دون تغيير

 :المقياس ثبات. ٢

) كرونبـاخ ألفـا  (بأبعاده الستة بطريقة الاتساق الداخلي     تم حساب الثبات للمقياس      

حـت معـاملات الثبـات      طالباً وطالبة، وقد تراو   ) ٥٠٥(من بيانات عينة الدراسة البالغ عددهم       
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، وبلغــت نــسبة الثبــات للمقيــاس ككــل   )٠٬٨٣ – ٠٬٤٤(للأبعــاد الفرعيــة للمقيــاس مــا بــين   

، وجميعهــا ذات دلالــة إحــصائية ومقبولــة لأغــراض الدراســة الحاليــة، ويفــسر تــدني     )٠٬٨٩(

معامل ثبـات الانطبـاع الايجـابي لارتباطـه بالحالـة النفـسية اللحظيـة للمـستجيب والـضغط                   

ــسي  ــم       النفـ ــدول رقـ ــدد، والجـ ــت محـ ــة بوقـ ــي الإجابـ ــد فـ ــن التقيـ ــئ مـ ــذه  ) ٢(الناشـ ــين هـ يبـ

 . المعاملات

 )٢(جدول رقم 

 معاملات الثبات لمقياس الذكاء الانفعالي وأبعاده بطريقة كرونباخ ألفا 
 معاملات الثبات  عدد الفقرات الأبعاد 

 ٠ .٨١ ٦ الكفاية الاجتماعية

 ٠ .٥٧  ١٢ الكفاية الشخصية 

 ٠ .٧٩ ١٢ ف التكي

 ٠ .٦٥ ١٠ إدارة الضغوط

 ٠ .٨٩ ٩٣ الأبعاد الأربعة الأولى

 ٠ .٨٣ ١٤ المزاج العام 

 ٠ .٤٤ ٦ الانطباع الايجابي 

 )٠٫٠٥ ≤ α(دالة إحصائيا عند مستوى  •

 :إجراءات الدراسة 
تقدمت الباحثة بكتاب رسـمي إلـى مـدارس عينـة الدراسـة للحـصول علـى الموافقـة                   . ١

للتطبيق الميداني للدراسة و تم زيارة كل مدرسة علـى حـدا وشـرح طبيعـة             الرسمية على   

 . الدراسة ومتطلبات تطبيق المقياس والمدة الزمنية التي يستغرقها التطبيق

قامت الباحثـة عـشوائياً باختيـار عينـة الدراسـة مـن الطلبـة المتفـوقين فـي مـدارس                 . ٣

طالبـا  ) ٢٥٣(لط والزرقـاء بلـغ عـددهم        الملك عبد االله الثاني للتميز في كل من منطقة الـس          

وطالبة من الصف السابع والعاشر، واختيار عينة من الطلبة العاديين بالطريقـة العـشوائية         
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من مدارس الطلبة العاديين من الصفين السابع والعاشر في كلا المنطقتين وبلغ عـددهم              

 . طالبا وطالبة) ٣٩٦(

ث وشرح فقـرات المقيـاس المـستخدم     قامت الباحثة بتعريف الطلبة بطبيعة البح     . ٤

ــذي ســيجري تطبيقــه لأغــراض البحــث العلمــي فقــط، وأن         وأوضــحت لهــم أن المقيــاس ال

 . درجاتهم على هذا المقياس ستعامل بسرية تامة 

ــتغرقت      . ٥ ــدة اسـ ــسة واحـ ــي جلـ ــاس فـ ــق المقيـ ــم تطبيـ ــاء   ) ٣٠(تـ ــد إعطـ ــة بعـ دقيقـ

 .التعليمات اللازمة وطريقة الإجابة

اس الذكاء الانفعـالي بالاعتمـاد علـى مقيـاس مـصداقية المفحـوص              تم تصحيح مقي  . ٦

 إذا كــان –المرفــق معــه والــذي يعتمــد علــى حــساب مجمــوع علامــات الفقــرات المتــضاربة   

مجمــوع هــذه العلامــات أكثــر مــن عــشرة يعنــي عــدم وجــود مــصداقية فــي الإجابــة علــى         

 .-المقياس

تخلـو إجابـاتهم مـن المـصداقية        الـذين لا    ) المفحوصـين (تم استثناء جميع الحالات     . ٧

) ٧٨(طالبـاً وطالبـة مـن الطلبـة المتفـوقين، و          ) ٦٦(طالباً وطالبة، منهم    ) ١٤٤(والبالغ عددهم   

 .   طالباً وطالبة من الطلبة العاديين

 : الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة 
والــضابطة تــم اســتخراج المتوســطات الحــسابية لأداء أفــراد المجمــوعتين التجريبيــة  

علــى المقيــاس، وللتأكــد مــن مــدى دلالــة الفــروق إحــصائيا، تــم اســتخدام أســلوب تحليــل        

 ). ت(واختبار ) ANCOVA(التباين المشترك 

 : نتـائج الدراسة 
هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على ما إذا كان هنالك فـروق بـين الطلبـة الموهـوبين                   

ي وأبعــــاده المختلفــــة حــــسب متغيــــر والطلبــــة العــــاديين علــــى مقيــــاس الــــذكاء الانفعــــال

 :وجاءت النتائج على النحو التالي. المجموعة و الجنس والعمر
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 :النتائج المتعلقة بالسؤال الأول الذي ينص على :  أولا 
في أداء الطلبة علـى    ) ٠٫٠٥ ≤ α (هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة        

متفـوق،  (الستة تعـزى لمتغيـر مجموعـة الطالـب          أون للذكاء الانفعالي وأبعاده     _مقياس بار 

 ؟  )عادي

ــدرجات اســتجابات       تــم اســتخراج المتوســطات الحــسابية والانحرافــات المعياريــة ل

أفـراد الدراسـة مـن الطلبــة المتفـوقين والطلبـة العـاديين علــى المقيـاس وأبعـاده المختلفــة،         

 ).٣(كما تظهر في جدول رقم 

 )٣(جدول

 حرافات المعياريةالمتوسطات الحسابية والان

  أون - على أبعاد مقياس بار  لاستجابات الطلبة المتفوقين والطلبة العاديين
 البعدالرقم الطلبة العاديين الطلبة الموهوبين

 المتوسط

 الحسابي

الانحراف

 المعياري

المتوسط

الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 ٣٫٥١ ١٤٫٩٤ ٣٫٦٣ ١٥٫١٦ الكفاءة الشخصية ١

 ٦٫٣٣ ٣٨٫٠٩ ٦٫٨٦ ٣٨٫٦٠  الاجتماعيةالكفاءة ٢

 ٥٫١٦ ٣٠٫٠٧ ٥٫٦٢ ٣١٫٣٧ التكيف ٣

 ٥٫٥٨ ٣٠٫٦٥ ٥٫٨٢ ٣٠٫٠٣ إدارة الضغوط ٤

 ٦٫٥١ ٥٦٫١٣ ٦٫٩٨ ٥٦٫٩١العلامة الكلية للأبعاد الأربعة الأولى  

 ٧٫٣٢ ٤٣٫٦٥ ٧٫٩٢ ٤٣٫٩٥ المزاج العام ٥

 ٢٫٦٩ ١٦٫٩٥ ٣٫٣٥ ١٧٫٢٨ الانطباع الايجابي ٦

متوســطات الحــسابية أن هنالــك فروقــاً بــين متوســطات اســتجابات الطلبــة    تظهــر ال

أون للــذكاء -المتفــوقين ومتوســطات اســتجابات الطلبــة العــاديين علــى أبعــاد مقيــاس بــار 

الانفعــالي، ولفحــص دلالــة الفــروق بــين هــذه المتوســطات تــم اســتخدام تحليــل التبــاين           

 . لأحادياليل التباين يوضح نتائج تح) ٤(والجدول رقم ، )ANCOVA (لأحاديا
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 )٤(جدول

نتائج تحليل التباين المشترك المتعدد لفحص أثر الفروق في متوسطات استجابات 

  أون -الطلبة المتفوقين والطلبة العاديين على أبعاد مقياس بار
مجموع   البعد

 المربعات 

درجات 

 الحرية

 متوسط 

 المربعات

مستوى قيمة ف

 الدلالة

 ٦٩٥. ١٥٤. ١٫٩٣٨ ١ ١٫٩٣٨ موعةالمج

   ١٢٫٥٧١ ٦٦٦ ٨٣٧٢٫١٤٩ الخطأ

الكفاءة 

 الشخصية

المجموع 

 المعدّل

٦٧١ ٨٤٣١٫٩٩٤    

الكفاءة  ٥٣٢. ٣٩٠. ١٤٫٩٦٩ ١ ١٤٫٩٦٩ المجموعة

المجموع  الاجتماعية

 المعدّل

٦٧١ ٢٨١٨٥٫٢٤٩    

 ٣٣١. ٩٤٦. ٣٠٫٠٤٤ ١ ٣٠٫٠٤٤ المجموعة

   ٣١٫٧٤٨ ٦٦٦ ٢١١٤٤٫٣١١ الخطأ

  الضغوطإدارة

المجموع 

 المعدّل

٦٧١ ٢١٤٠٥٫٦١٩    

 ٠٠٦. ٧٫٥٠٤ ٢٠٣٫٥٢٢ ١ ٢٠٣٫٥٢٢ المجموعة

   ٢٧٫١٢٣ ٦٦٦ ١٨٠٦٣٫٩٧٧ الخطأ

 التكيف

المجموع 

 المعدّل

٦٧١ ١٨٩٧٨٫٧١٣    

 ٢٤٤. ١٫٣٥٨ ٥٨٫٠٨٥ ١ ٥٨٫٠٨٥ المجموعة

   ٤٢٫٧٨٨ ٦٦٦ ٢٨٤٩٦٫٦٤٢ الخطأ

العلامة الكلية 

  )٤-١(للأبعاد

جموع الم
 المعدّل

٦٧١ ٢٩٦٤٤٫١٨٧    

 ٩٢١. ٠١٠. ٥١٧. ١ ٥١٧. المجموعة
   ٥٢٫١٩٦ ٦٦٦ ٣٤٧٦٢٫٧١٤ الخطأ

 المزاج العام

المجموع 
 المعدّل

٣٧٥٨٨٫٧٠٨٦٧١    
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 هـ١٤٣٨ العدد التاسع ربيع الآخر

مجموع   البعد

 المربعات 

درجات 

 الحرية

 متوسط 

 المربعات

مستوى قيمة ف

 الدلالة

 ٢١٣. ١٫٥٥٣ ١٢٫٣٢٨ ١ ١٢٫٣٢٨ المجموعة

   ٧٫٩٣٦ ٦٦٦ ٥٢٨٥٫٠٨٢ الخطأ

 التعبير الايجابي

المجموع 

 المعدّل

٦٧١ ٥٥٩٨٫٩٩٤    

 ≤ α (عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة        ) ٤(يبين الجدول رقم  

ــة   )٠٫٠٥ ــتجابات الطلبـ ــطات اسـ ــين متوسـ ــوقين بـ ــة  المتفـ ــتجابات الطلبـ ــطات اسـ  ومتوسـ

 للــذكاء الانفعــالي وأبعــاده الأربعــة باســتثناء بعــد التكيــف  أون-علــى مقيــاس بــارالعــاديين 

غ المتوسط الحسابي للطلبة الموهـوبين علـى هـذا البعـد          حيث بل  ولصالح الطلبة الموهوبين  

 ).٣٠٫٠٧(بينما بلغ المتوسط الحسابي للطلبة العاديين ) ٣١٫٣٧(

 :النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني الذي ينص على : ثانياً 
فــي أداء الطلبــة ) ٠٫٠٥ ≤ α ( هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحــصائية عنــد مــستوى دلالــة   

ذكـر،  ( للذكاء الانفعالي وأبعاده الستة تعـزى لمتغيـر جـنس الطالـب             أون  _على مقياس بار  

 ؟  ) أنثى

ــدرجات اســتجابات       تــم اســتخراج المتوســطات الحــسابية والانحرافــات المعياريــة ل

أفـــراد الدراســـة الـــذكور والإنـــاث مـــن الطلبـــة المتفـــوقين علـــى المقيـــاس ككـــل وأبعـــاده    

 ).٥(المختلفة، كما تظهر في جدول رقم 



 

 
٤٦٠

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

 )٥(جدول

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

  أون-لاستجابات عينة الذكور والإناث من الطلبة المتفوقين على أبعاد مقياس بار
 البعدالرقم روذك إناث

 المتوسط 

  الحسابي

 الانحراف

  المعياري

 المتوسط

  الحسابي

 الانحراف 

 المعياري

 ٣٫٣٥ ١٥٫١١ ٣٫٩١ ١٥٫٢٢ الكفاءة الشخصية ١

 ٧٫٢١ ٣٥٫٤٩ ٤٫٦٨ ٤١٫٨٢ الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٥٫٠٠ ٣٠٫٣٦ ٦٫٥٦ ٢٩٫٦٨  الضغوطإدارة ٣

 ٥٫٧٦ ٢٩٫٥٥ ٤٫٨٢ ٣٣٫٢٥ التكيف ٤

 ٦٫٧٠ ٥٤٫٨٠ ٦٫٦١ ٥٩٫١٠)٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٧٫٨٢ ٤٠٫٧٣ ٦٫٥٥ ٤٧٫٢٧ المزاج العام ٥

 ٣٫٢٦ ١٦٫٢٠ ٣٫٠٨ ١٨٫٣٩ التعبير الايجابي ٦

وســطات الحــسابية أن هنالــك فروقــاً بــين متوســطات اســتجابات عينــة        تظهــر المت

-الذكور ومتوسطات استجابات عينة الإناث من الطلبة المتفوقين على أبعاد مقياس بـار            

أون للذكاء الانفعالي، ولفحص دلالـة الفـروق بـين هـذه المتوسـطات تـم اسـتخدام اختبـار                  

 ).٦( الجدول رقم ، كما تظهر في)ت(

 )٦(جدول

 لفحص الفروق في متوسطات) ت(ج اختبار نتائ

  أون-استجابات عينة الذكور والإناث من الطلبة المتفوقين على أبعاد مقياس بار
 مستوى الدلالة درجة الحرية )ت(قيمة  البعدالرقم

 ٨٣٣. ١٨٥ ٢١١. الكفاءة الشخصية ١

 ٠٠٠. ١٨٥ ٧٫٠٨٨ الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٤٣٠. ١٨٥ ٧٩٠.-  الضغوطإدارة ٣

 ٠٠٠. ١٨٥ ٤٫٧٥٨ التكيف ٤
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 هـ١٤٣٨ العدد التاسع ربيع الآخر

 مستوى الدلالة درجة الحرية )ت(قيمة  البعدالرقم

 ٠٠٠. ١٨٥ ٤٫٤١٥)٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٠٠٠. ١٨٥ ٦٫١٩٤ المزاج العام ٥

 ٠٠٠. ١٨٥ ٤٫٧١٨ التعبير الايجابي ٦

 )٠٫٠٥ ≤ α (وجود فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة           ) ٦(يبين الجدول رقم    

 اسـتجابات عينـة الإنـاث مـن الطلبـة         بين متوسطات استجابات عينة الذكور ومتوسـطات        

الكفـاءة  :  للـذكاء الانفعـالي ككـل وعلـى الأبعـاد التاليـة             أون -علـى مقيـاس بـار      المتفوقين

 حيث بلـغ المتوسـط   الاجتماعية، والتكيف والمزاج العام والتعبير الايجابي ولصالح الإناث،    

توسـط الحـسابي     الم  بينمـا بلـغ    )٥٩٫١٠( المقيـاس ككـل      الحسابي لاستجابات الإنـاث علـى     

بلغ المتوسـط الحـسابي لاسـتجابات الإنـاث علـى الأبعـاد              بينما   )٥٤٫٨٠(لاستجابات الذكور 

ــوالي   ــى التـ ــة علـ ــسابي   ) ١٨٫٣٩(، )٤٧٫٢٧(، )٣٣٫٢٥(، )٤١٫٨٢: (الأربعـ ــط الحـ ــغ المتوسـ ــا بلـ بينمـ

 )١٦٫٢٠(، )٤٠٫٧٣(، )٢٩٫٥٥(، )٣٥٫٤٩: (لاستجابات الذكور على نفس الأبعاد التوالي

 )٧(جدول

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات

  أون-عينة الذكور والإناث من الطلبة العاديين على أبعاد مقياس بار
 البعدالرقم روذك إناث

 المتوسط 
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

 المتوسط
  الحسابي

 الانحراف 
 المعياري

 ٣٫٤٦ ١٤٫٩٢ ٣٫٥٧ ١٤٫٩٦ الكفاءة الشخصية ١

 ٥٫٩٩ ٣٧٫٣٠ ٦٫٥٧ ٣٨٫٨١ الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٥٫٨٦ ٣٠٫٧٦ ٥٫٣١ ٣٠٫٥٥  الضغوطإدارة ٣

 ٥٫٢٢ ٣٠٫٠٧ ٥٫١١ ٣٠٫٠٦ التكيف ٤

 ٦٫٧١ ٥٥٫٨٣ ٦٫٣٢ ٥٦٫٤٠ )٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٧٫٣٣ ٤٢٫٩٣ ٧٫٢٥ ٤٤٫٣١ المزاج العام ٥

 ٢٫٦٨ ١٦٫٦١ ٢٫٦٦ ١٧٫٢٦ التعبير الايجابي ٦



 

 
٤٦٢

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

توســطات الحــسابية أن هنالــك فروقــاً بــين متوســطات اســتجابات عينــة        تظهــر الم

-الذكور ومتوسطات استجابات عينة الإنـاث مـن الطلبـة العـاديين علـى أبعـاد مقيـاس بـار         

أون للذكاء الانفعالي، ولفحص دلالـة الفـروق بـين هـذه المتوسـطات تـم اسـتخدام اختبـار                  

 ).٨( الجدول رقم ، كما تظهر في)ت(

 )٨(جدول

 لفحص الفروق في متوسطات استجابات) ت(ج اختبار نتائ

  أون-عينة الذكور والإناث من الطلبة العاديين على أبعاد مقياس بار
 مستوى الدلالة درجة الحرية )ت(قيمة  البعد الرقم

 ٨٩. ٤٨٣ ١٤٣. الكفاءة الشخصية ١

 ٠٠. ٤٨٣ ٢٫٦٣١ الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٦٨. ٤٨٣ ٤١٨.-  الضغوطإدارة ٣

 ٩٨. ٤٨٣ ٠٢٠.- التكيف ٤

 ٣٣. ٤٨٣ ٩٦٧. )٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٠٤. ٤٨٣ ٢٫٠٧٣ المزاج العام ٥

 ٠٠. ٤٨٣ ٢٫٦٧٢ التعبير الايجابي ٦

 ≤ α (عدم وجـود فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة        ) ٨(يبين الجدول رقم    

بات عينـة الإنـاث مـن        بين متوسطات اسـتجابات عينـة الـذكور ومتوسـطات اسـتجا            )٠٫٠٥

ــار  الطلبــة العــاديين    للــذكاء الانفعــالي ككــل وعلــى الأبعــاد الفرعيــة      أون-علــى مقيــاس ب

 حيث الكفاءة الاجتماعية، والمزاج العام والتعبير الايجابي ولصالح الإناث،    : باستثناء أبعاد 

ــتجابات الإنـــاث علـــى   ــا بلـــغ)٥٦٫٤٠( المقيـــاس ككـــل بلـــغ المتوســـط الحـــسابي لاسـ   بينمـ

بلغ المتوسط الحسابي لاستجابات     بينما   )٥٥٫٨٣(متوسط الحسابي لاستجابات الذكور   ال

ــوالي     ــى التـ ــة علـ ــاد الثلاثـ ــى الأبعـ ــاث علـ ــط   ) ١٧٫٢٦(، )٤٤٫٣١(، )٣٨٫٨١: (الإنـ ــغ المتوسـ ــا بلـ بينمـ

 ).١٦٫٦١(، )٤٢٫٩٣(، )٣٧٫٣٠: (الحسابي لاستجابات الذكور على نفس الأبعاد التوالي
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 :علقة بالسؤال الثالث الذي ينص على النتائج المت: ثالثاً 
فــي أداء الطلبــة ) ٠٫٠٥ ≤ α ( هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحــصائية عنــد مــستوى دلالــة   

سـابع،  (أون للـذكاء الانفعـالي وأبعـاده الـستة تعـزى لمتغيـر عمـر الطالـب                _على مقياس بار  

 ؟  ) عاشر

ــدرجات      اســتجابات تــم اســتخراج المتوســطات الحــسابية والانحرافــات المعياريــة ل

أفــراد الدراســة مــن الــصفي الــسابع والعاشــر مــن الطلبــة المتفــوقين علــى المقيــاس ككــل  

 ).٩(وأبعاده المختلفة، كما تظهر في جدول رقم 

 )٩(جدول

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الطلبة المتفوقين 

  أون-د مقياس بارمن طلبة الصف السابع والصف العاشر على أبعا
 العاشر السابع البعدالرقم

 المتوسط  

 الحسابي

 الانحراف

  المعياري

المتوسط

 الحسابي

الانحراف

 المعياري

 ٣٫٥٦ ١٥٫٥٦ ٣٫٦٦ ١٤٫٥٦ الكفاءة الشخصية ١

 ٥٫٩٢ ٣٩٫٨٨ ٧٫٧١ ٣٦٫٦٩ الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٥٫٧٣ ٢٩٫٣٨ ٥٫٨٥ ٣١٫٠٠  الضغوطإدارة ٣

 ٥٫٠٩ ٣١٫٨٤ ٦٫٣١ ٣٠٫٦٧ التكيف ٤

 ٦٫٧٣ ٥٧٫٧٥ ٧٫٢٠ ٥٥٫٦٧ )٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٦٫٤٢ ٤٥٫٤٦ ٩٫٣٣ ٤١٫٦٨ المزاج العام ٥

 ٣٫٠٨ ١٧٫٥٨ ٣٫٧٠ ١٦٫٨٣ التعبير الايجابي ٦

تظهــر المتوســطات الحــسابية أن هنالــك فروقــاً بــين متوســطات اســتجابات عينــة         

اشــر مــن الطلبــة المتفــوقين علــى  الــصف الــسابع ومتوســطات اســتجابات عينــة الــصف الع 

أون للذكاء الانفعالي، ولفحص دلالـة الفـروق بـين هـذه المتوسـطات تـم                -أبعاد مقياس بار  

 ).١٠( الجدول رقم ، كما تظهر في)ت(استخدام اختبار 



 

 
٤٦٤

دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين أكاديمياً والطلبة : الذكاء الانفعالي
 العاديين في المرحلة الأساسية في الأردن وعلاقتها بمتغيريّ الجنس والعمر

 صباح حسن العنيزات. د

 )١٠(جدول

لفحص الفروق في متوسطات استجابات عينة الطلبة المتفوقين من ) ت(نتائج اختبار 

  أون-الصف العاشر على أبعاد مقياس بارطلبة الصف السابع و
 مستوى الدلالة درجة الحرية )ت(قيمة  البعدالرقم

 ٠٦٤. ١٨٥ ١٫٨٦٥- الكفاءة الشخصية ١

 ٠٠٢. ١٨٥ ٣٫١٩٥- الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٠٦١. ١٨٥ ١٫٨٨٥  الضغوطإدارة ٣

 ١٦٣. ١٨٥ ١٫٤٠٢- التكيف ٤

 ٠٤٦. ١٨٥ ٢٫٠٠٨-)٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٠٠١. ١٨٥ ٣٫٢٨٧- المزاج العام ٥

 ١٣٢. ١٨٥ ١٫٥١٢- التعبير الايجابي ٦

 بــين )٠٫٠٥ ≤ α (وجــود فــروق ضــعيفة جــداً عنــد مــستوى دلالــة ) ١٠(يبــين الجــدول رقــم 

متوسطات استجابات عينة الـصف الـسابع ومتوسـطات اسـتجابات عينـة الـصف العاشـر                 

ذكاء الانفعالي ولصالح طلبة الـصف العاشـر،    لل أون-على مقياس بار   المتفوقينمن الطلبة   

ــث بلـــغ  ــسابي لاســـتجابات  حيـ ــصف العاشـــر    المتوســـط الحـ   بينمـــا بلـــغ )٥٧٫٧٥( عينـــة الـ

، كــذلك وجــود فــروق ذات )٥٥٫٦٧( الــسابع عينــة الــصفالمتوســط الحــسابي لاســتجابات 

 بــين متوســطات اســتجابات عينــة الــصف     )٠٫٠٥ ≤ α (دلالــة إحــصائية عنــد مــستوى دلالــة    

علــى بعــديّ  المتفــوقينبع ومتوســطات اســتجابات عينــة الــصف العاشــر مــن الطلبــة   الــسا

ــة والمــزاج العــام     ــغ    الكفــاءة الاجتماعي ــة الــصف العاشــر، بينمــا بل ــصالح طلب  المتوســط ول

، )٤٥٫٤٦(، )٣٩٫٨٨: ( علــى البعــدين علــى التــوالي طلبــة الــصف العاشــرالحــسابي لاســتجابات 

:  الـــسابع علـــى نفـــس الأبعـــاد التـــوالي الـــصفت بينمـــا بلـــغ المتوســـط الحـــسابي لاســـتجابا 

)٤١٫٦٨(، )٣٦٫٦٩(. 
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 )١١(جدول

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد عينة الطلبة العاديين من 

  أون-طلبة الصف السابع والصف العاشر على أبعاد مقياس بار
 البعدالرقم العاشر السابع

 المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

  المعياري

 المتوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 ٣٫٥٥ ١٥٫٠٧ ٣٫٤٨ ١٤٫٨١ الكفاءة الشخصية ١

 ٦٫١٨ ٣٨٫٦١ ٦٫٤٥ ٣٧٫٥٥ الكفاءة الاجتماعية ٢

 ٥٫٥٢ ٣٠٫٢٧ ٥٫٦٢ ٣١٫٠٤  الضغوطإدارة ٣

 ٥٫٢٢ ٣٠٫٢٣ ٥٫١٠ ٢٩٫٩٠ التكيف ٤

 ٦٫٤٤ ٥٦٫٣٧ ٦٫٥٩ ٥٥٫٨٧ )٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ٧٫٠٩ ٤٤٫١٣ ٧٫٥٣ ٤٣٫١٥ لمزاج العاما ٥

 ٢٫٥٦ ١٧٫٠٩ ٢٫٨١ ١٦٫٨٠ التعبير الايجابي ٦

تظهــر المتوســطات الحــسابية أن هنالــك فروقــاً بــين متوســطات اســتجابات عينــة         

الصف السابع ومتوسطات استجابات عينة الصف العاشر من الطلبـة العـاديين علـى أبعـاد         

 دلالـــة الفـــروق بـــين هـــذه المتوســـطات تـــم أون للـــذكاء الانفعـــالي، ولفحـــص-مقيــاس بـــار 

 ).١٢( الجدول رقم ، كما تظهر في)ت(استخدام اختبار 
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 )١٢(جدول

عينة الطلبة العاديين من لفحص الفروق في متوسطات استجابات ) ت(نتائج اختبار 

  أون-طلبة الصف السابع والصف العاشر على أبعاد مقياس بار
 ستوى الدلالةم درجة الحرية )ت(قيمة  البعد الرقم

 ٤٢١. ٤٨٣ ٨٠٥.- الكفاءة الشخصية ١

 ٠٦٥. ٤٨٣ ١٫٨٥٢- الكفاءة الاجتماعية ٢

 ١٣٠. ٤٨٣ ١٫٥١٨  الضغوطإدارة ٣

 ٤٨٩. ٤٨٣ ٦٩٢.- التكيف ٤

 ٣٩٩. ٤٨٣ ٨٤٤.- )٤-١(العلامة الكلية للأبعاد 

 ١٤٠. ٤٨٣ ١٫٤٧٧- المزاج العام ٥

 ٢٤٩. ٤٨٣ ١٫١٥٤- التعبير الايجابي ٦

 ≤ α (عدم وجود فـروق ذات دلالـة إحـصائية عنـد مـستوى دلالـة          ) ١٢(بين الجدول رقم    ي

 بين متوسطات استجابات عينة الصف السابع ومتوسطات استجابات عينة الصف           )٠٫٠٥

 للـذكاء الانفعـالي ككـل أو علـى أبعـاده            أون -على مقياس بـار   العاشر من الطلبة العاديين     

  .الفرعية

 :ياتمناقشة النتائج والتوص
 :  مناقشة نتائج السؤال الأول

وجـود فـروق ذات دلالـه إحـصائية بـين متوسـطات أداء عينـة             عـدم   أشارت النتـائج إلـى      

الدراســة مــن الطلبــة المتفــوقين أكاديميــاً والطلبــة العــاديين علــى المقيــاس ككــل وعلــى      

الح أبعــاده الفرعيــة باســتثناء بعــد التكيــف الــذي ظهــر فيــه فــروق ذات دلالــة إحــصائية ولــص  

عينــة الطلبــة الموهــوبين، ويمكــن تفــسير هــذه النتيجــة باحتمــال أن تكــون أبعــاد الــذكاء      

الانفعالي موزعـة بدرجـة متقاربـة لـدى جميـع الطلبـة مـن كـلا العينتـين، ممـا يؤيـد الحقيقـة                       

المعرفــي لا يرافقــه بالــضرورة نمــو فــي   /العلميــة التــي تقــول بــأن النمــو فــي الجانــب العقلــي    
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النمــو الانفعــالي لا يعتبــر   العــاطفي، خاصــةً إذا أخــذنا بعــين الاعتبــار أن     /الجانــب الانفعــالي 

موضوعا مدرسـياً ولا يـتم التركيـز عليـه فـي المنـاهج الحاليـة لتنميتـه أو تفعيلـه فـي تـدريس              

). ٢٠٠٤جــروان،( المــواد التعليميــة وبالتــالي فانــه لــيس لــه أي مكــان فــي الجــدول المدرســي     

ودراسـة نيوسـيم وداي وكاتـانو       ) ١٩٩٩,Tapia( مـن تابيـا      وهذه النتيجة تؤيدها دراسـة كـل      

)Newsom, Day &Catano, (ودراسـة بـاركر وآخـرون    ) ٢٠٠٠Parker,etal, التـي  ) ٢٠٠٤

ــذكاء         أكــدت علــى عــدم وجــود علاقــة ايجابيــة دالــة إحــصائياً بــين التحــصيل الدراســي وال

 ,Bar-on(ل من بـارأون  الانفعالي وبعض أبعاده، وتختلف هذه النتيجة مع نتائج  دراسة ك

التـي أكـدت    ) ٢٠٠٦(ودراسـة العمـران     ) ٢٠٠٦(ودراسة الجندي   ) ٢٠٠١(ودراسة راضي   ) ٢٠٠٠

على وجود علاقة ايجابية دالة إحصائياً بـين التحـصيل الدراسـي والـذكاء الانفعـالي وبعـض                  

 . أبعاده لصالح الطلبة المتفوقين في التحصيل الأكاديمي

لطلبة الموهوبين في بعـد التكيـف فـيمكن تفـسير ذلـك مـن               أما بالنسبة لتفوق عينة ا    

خلال ما أثبته الأدب النظري من امتلاك الطلبة المتفوقين لقدرات التكيـف الاجتمـاعي مـن                

خـــلال القـــدرة علـــى إيجـــاد الحلـــول الفعالـــة للمـــشكلات التـــي تـــواجههم وحـــساسيتهم  

اكبتهـا والتفاعـل معهـا،      للمتغيرات البيئية والاجتماعية التـي تحـيط بهـم والعمـل علـى مو             

 .)٢٠٠٤ ,Callahan et al(كلاهان وآخرون وهذه النتيجة تختلف مع نتائج دراسة 

 : مناقشة نتائج السؤال الثاني
وجود فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين متوسـطات اسـتجابات عينـة            أشارت النتائج إلى    

لطلبـة الموهـوبين    ومتوسطات اسـتجابات عينـة الإنـاث مـن ا       المتفوقينالذكور من الطلبة    

الكفـاءة الاجتماعيـة،    :  للذكاء الانفعالي ككل وعلـى الأبعـاد التاليـة          أون -على مقياس بار  

والتكيف والمزاج العام والتعبير الايجابي ولصالح الإناث، ويمكن تفـسير تفـوق الإنـاث فـي                

 الإنـاث  الذكاء الانفعالي ككل وعلى بعدي المـزاج العـام والتعبيـر الايجـابي انطلاقـاً مـن أن            
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أسرع في تطور اللغة من الذكور ويحققن درجات مرتفعة على المقاييس اللغوية مقارنـة       

بالذكور مما يجعلهن أكثر قدرة ومهارة في إظهار مـشاعرهن وانفعـالاتهن مـن الـذكور،                

وأكثر مهـارة فـي اسـتخدام الكلمـات للكـشف عـن ردود الأفعـال العاطفيـة، أمـا بالنـسبة                      

كفــاءة الاجتماعيــة، والتكيــف فــيمكن تفــسيره انطلاقــاً مــن أن    لتفــوقهن فــي متغيــري ال 

الإناث أكثر التزاما بالحياة الاجتماعية والعائلية من الذكور مما يؤثر ايجابياً فـي علاقـاتهن               

الاجتماعيــة مــع الآخــرين، كــذلك تعتبــر الإنــاث أكثــر وعيــاً بانفعــالاتهن ويظهــرن تعاطفــاً   

جتماعية، وهذا مـا أكدتـه دراسـة كـل مـن سـتاين              وتكيفاً أفضل على مستوى العلاقات الا     

)Stein, (ودراســة سوتارســو وآخــرون   ) ١٩٩١Sutarso etal,ودراســة سوتارســو  ) ١٩٩٦

)Sutarso,حيـــث أظهــرت تفوقـــت  ) ٢٠٠٦(ودراســـة الجنــدي  ) ٢٠٠١(ودراســة راضــي   ) ١٩٩٩

ــاء     ــتثناء بعـــد الكفـ ــاد باسـ ة الإنـــاث علـــى الـــذكور فـــي الدرجـــة الكليـــة وعلـــى جميـــع الأبعـ

 تفـوق عينـة الإنـاث علـى عينـة الـذكور             الاجتماعية، أما بالنسبة لبقية الدراسات فقد أثبتت      

في المقياس ككل وأبعاده الفرعية، واختلفت نتائج هـذه الدراسـة مـع نتـائج دراسـة كـل                   

حيــث توصــلت إلــى وجــود فــروق ذات دلالــة  ) ٢٠٠١,Marth & George(مــن مارثــا وجــورج 

ث المتفــوقين فــي بعــد تــدبير العلاقــات والانخــراط بهــا وذلــك    إحــصائية بــين الــذكور والإنــا 

حيـث  ) ٢٠٠٦(العمـران  ودراسـة  لصالح الذكور، بينما تفوقت الإنـاث فـي بعـد ضـبط الـنفس،       

بينــت النتــائج وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية فــي الــذكاء الانفعــالي تبعــاً لمتغيــر الجــنس،  

اعية، بينما تفوق الـذكور علـى الإنـاث    حيث تفوقت الإناث على الذكور في الكفاءة الاجتم       

 . في المزاج العام

 :مناقشة نتائج السؤال الثالث
إلى وجود فروق ضـعيفة جـداً بـين متوسـطات اسـتجابات عينـة الـصف         أشارت النتائج   

علـى مقيـاس    المتفـوقين السابع ومتوسطات اسـتجابات عينـة الـصف العاشـر مـن الطلبـة             
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طلبــة الــصف العاشــر، كــذلك وجــود فــروق ذات دلالــة    للــذكاء الانفعــالي ولــصالح   أون-بــار

إحــصائية بــين متوســطات اســتجابات عينــة الــصف الــسابع ومتوســطات اســتجابات عينــة 

علــى بعــديّ الكفــاءة الاجتماعيــة والمــزاج العــام       المتفــوقينالــصف العاشــر مــن الطلبــة    

النتـائج عـدم    أما بالنسبة لعينـة الطلبـة العـاديين فقـد أظهـرت              ولصالح طلبة الصف العاشر،   

وجــــود فــــروق ذات دلالــــة إحــــصائية بــــين متوســــطات اســــتجابات عينــــة الــــصف الــــسابع  

 للــذكاء الانفعــالي   أون-علــى مقيــاس بــار  ومتوســطات اســتجابات عينــة الــصف العاشــر     

ككل أو على أبعاده الفرعية، ويمكـن تفـسير هـذه النتيجـة انطلاقـاً ممـا أثبتتـه الدراسـات                     

 ــ   ــن أن الـــذكاء الانفعـ ــة مـ ــة الطلبـــة      العلميـ ــدم بـــالعمر وأن عينـ ــع التقـ ــو ويتطـــور مـ الي ينمـ

 تتعرض لخبـرات وأنـشطة علميـة وحياتيـة مختلفـة وغنيـة فـي مـدارس الملـك                     المتفوقين

عبد االله للتميز مثل الرحلات والزيارات العلمية سواء داخـل المملكـة أو خارجهـا، كـذلك           

ــارات المتكــررة مــن الجهــات المهتمــة،      ــى الاهتمــا  المتابعــة المــستمرة والزي  م بالإضــافة إل

الكبيـــر فـــي إدارة هـــذه المـــدارس فـــي الناحيـــة الإرشـــادية والتوجيهيـــة لهـــم وهـــذه الأمـــور 

يفتقــدها الطلبــة فــي المــدارس العاديــة أو أنهــا لــيس بــنفس الدرجــة مــن الفاعليــة، وهــذا            

، حيـث أظهـرت النتـائج وجـود فـروق ذات دلالـة              )٢٠٠٦(يتعارض مع نتيجـة دراسـة الجنـدي         

ة تبعــاً لمتغيــر العمــر علــى المقيــاس ككــل، باســتثناء بعــد إدارة الــضغوط ولــصالح   إحــصائي

 ). ١٧-١٥(الفئة العمرية 

@      @      @ 
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 :التوصيات
ضـــرورة الاهتمـــام ببـــرامج تعلـــيم وتنميـــة مهـــارات الـــذكاء الانفعـــالي وإدخالهـــا         -

 . وتفعيلها في المناهج المدرسية

ــا    - ــي تتنـ ــات التـ ــن الدراسـ ــد مـ ــراء المزيـ ــه   إجـ ــالي وعلاقتـ ــذكاء الانفعـ ــوم الـ ول مفهـ

بمتغيرات أخـرى ذات العلاقـة بالمـشكلات والاحباطـات التـي يتعـرض لهـا الطلبـة                  

 .الموهوبين في مراحل حياتهم المختلفة

@      @      @ 
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 المراجع
 : المراجع العربية

 .باعة والنشردار الفكر للط: عمان، الأردن. الموهبة والتفوق والإبداع). ٢٠٠٤(جروان، فتحي  

 الفروق في الذكاء الانفعالي بين الطلبة الموهوبين والطلبة العاديين وعلاقتـه        ).٢٠٠٦(الجندي، غادة    

 . رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة عمان العربية للدراسات العليا.بالتحصيل الأكاديمي
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Abstract: 

The study aims to identify the differences inemotional intelligence between 
academically outstanding and ordinary students and its relation to the variables 
of gender and age. To achieve the objectives of the study, a  sample of seventh 
and tenth grade students, aged between (13-17) years was randomly chosen, 
among both theacademically outstanding and ordinary students; bringing the 
total number of the sample individuals to (505) male and female students. The 
Bar-On Model of Emotional Intelligence, whichcomprises (60) items, was used.. 

The results show that no differences are found between academically 
outstanding and ordinary  students on the scale as a whole, except for the 
dimension of adaptability in favor of academically distinguished students . 
Differences are found between male and female academically distinguished 
students on the scale as a whole, on the dimensions of interpersonal competence, 
adaptability, general mood and positive impression in favor of female students. 
Differences are found between seventh and tenth grade of academically 
distinguished students on the scale as a whole, on both dimensions of 
interpersonal competence, and general mood in favor of tenth grade students. 

In light of the results of the study, the researcher recommends introducing 
emotional intelligence educational programs in school curricula and counseling 
programs.   


