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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةا اليل ا  ت رُّف د جر ا ااريرسةةيت السدر لمةة ا اُّررض الففي ةة يت   ر ر ا 
اافربطا بالصةةا ااوي ا الففي ة ا لدط ب ا الصة يد الُّر ي بااف را اداسدا  ا الثقيفا الُّدج ا 

(  ُّررًي اخسيراا بالطف قا الُّشةةةةةةةةةةةيا  ا الطبق ا، 30بمةيفظا  دة، اركينت ع  ا الدراسةةةةةةةةةةةا     
ااسةسخدد  اا ج  اليفة ضو ادعدت اطي ا    ظا داجاة لردراسةاي   ح ا سيت البطي ا عر  

 ت محير  ، الأال: ر يال مميرسةةةةيت  ُّررض الففي ةةةة يت السدر لمةةةة ا لس ر ا ( عبيرة  لمةةةةرت 24 
( عبةيرة، االثةي : ر ةيال 14الثقةيفةا الُّةدج ةا اافربطةا بالصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا لةدط الط ا، اركينةت     

مميرسةةةةةةةةةيت  ُّررض الففي ةةةةةةةةة يت السدر لمةةةةةةةةة ا لس ر ا اوي ا الففي ةةةةةةةةة ا لدط الط ا، اركينت    
ل كفت الفباعضو ا د دظجفت نسي   الدراسةةةةةةةةةةا د  جر ا  ( عبيراتو ا د اسةةةةةةةةةةسخدد   ق ي 10 

مميرسةةةيت  ُّررض الففي ةةة يت السدر لمةةة ا   ر ر ا الثقيفا الُّدج ا اافربطا بالصةةةةا لدط ب ا 
(، 4.00(     2.02الصةة يد الُّر ي بااف را اداسدا  ا   ي ت ادر ا   د ،ةةا، ابمسيسةة   

 ر ر ا اوي ا الففي ةةةةةةةةةةةةة ا لدط ب ا اد  جر ا مميرسةةةةةةةةةةةةةيت  ُّررض الففي ةةةةةةةةةةةةة يت السدر لمةةةةةةةةةةةةة ا  
(، 4.00(     2.85الصةةةةةة يد الُّر ي بااف را اداسدا  ا  ي ت ادر ا  سيسةةةةةةطا، ابمسيسةةةةةة   

ا د دافةةةةةةةةةت الدراسةةةةةةةةةا ة ي ا جارات ردر ب ا  سدصةةةةةةةةةصةةةةةةةةةا لررُّرر ي لب ي  د  ا ااريرسةةةةةةةةةيت 
ا لدط ب ا الصةةةةة يد السدر لمةةةةة ا الي ر رض الثقيفا الُّدج ا اافربطا بالصةةةةةةا ااوي ا الففي ةةةةة 

 الُّر ي بااف را اداسدا  او
 

الثقيفا  –الثقيفا الُّدج ا  –الك ي ة اللمةةةةةةةةةةةةةةةةيا ا  –ردر س الففي ةةةةةةةةةةةةةةةة يت  :الكلمات المفتاحية
 .اافربطا بالصةا
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Abstract:  

The current study aims to the degree of teaching practices for mathematics 

teachers in developing health numeracy and mathematical identity of higher 

grades- elementary stage students in Jeddah Governorate. The sample of the study 

consists of (30) teachers who were chosen by the stratified random method, and 

the descriptive method and a prepared card were used. The card contains (24) 

items divided into two dimensions, the first contained (14) items, about teaching 

practices related to the health numeracy of mathematics teachers, and the second 

contained (10) items, about teaching practices related to the mathematical identity 

of mathematics teachers. Quadruple Likert scale was used. The results of the study 

show that the general average of the degree of teaching practices in developing 

health numeracy among higher grades-elementary stage students 

was low with an average of (2.02) out of (4.00), and that the average of the 

degree of teaching practices in developing mathematical identity among higher 

grades-elementary stage students came with a medium degree and an average of ( 

(2.85) out of (4.00), and the study recommended holding specialized training 

courses for teachers; To demonstrate the importance of teaching practices in 

developing health numeracy and mathematical identity among higher grades-

elementary stage students.  

key words: Mathematics teaching - Arithmetic competence- Numerical culture - 

Health culture. 
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 : المقدمة
 يالففي  يت    الُّري  ذات الأ  ا الكبيرة،   ح رسُّدج ففاعج رُّد
الي رسداخل  ع الكثير    الُّري  الأخفط، انظفًا وذه الأ  ا فقد  ففت  يارطب قيته

ااؤسلميت السُّر ر ا عر  رطي ف رُّر م الففي  يت اصيرة  لمسرفة بمي  س يسب  ع 
 سطربيت الُّصف اليلي ا ي  شجده    رقد  عررض   جم ع المجيدت، اذلك    

ك  جم    رُّرم الففي  يت د ل السةلم  االمسرف   نسي   رُّرم الط ا لسر
 ااسسددا  رطب قيتهي   مخسرف مجيدت   يتهمو

ا  جي  ،ا د د دثت السطيرات الكبيرة الي بفدت عر  الُّد د    الُّري 
الففي  يت رغيراً  رةيظًي   دهداد الُّرر ا السُّر ر ا، فرم  ُّد اودد    رُّر م 

رُّر م الففي  يت رطيرت  الففي  يت  قسصف عر  السةص ل الففي ض، ال    دهداد
لسشرل  عداج الط ا ل كينيا  يجر   عر  ريظ ف ااُّففا الففي  ا الي  كسلمبينهي 

، ا   ه ي ادد اهسري  ااؤسلميت  ي جينهي   ل الُّد د    ااشك ت ال ير ا الي 
ارك   جي بمي  سيافق  ع  ،التراي ا   صبّ عر  رطي ف ااريرسيت التراي ا لررُّرر 

 (و2016غيرات المح طا باادرسا  خر ل، الس
اتحظ  ااريرسيت السدر لم ا بأ  ا دبيرة   الُّرر ا السُّر ر ا،   ح    
ااريرسيت السدر لم ا بأنياعجي اادسر ا رلمجم   تحلم   لمسيط الإ فا ات 
االأسيل ب اااجيرات اادسر ا الي رلميعد الطيلب عر  ادسلميا الخبرات التراي ا 

الي رس،ر  ااُّيرد اااجيرات االق م اادتجيهيت، دري د  ااريرسيت ا  ،ااالمسجدف
السدر لم ا رؤجي جارًا  جرًي   تحق ق الأهداد ااف ية، ا ظجف    خ ل ااريرسيت 
السدر لم ا  لمسيط الججد الذي  بذله ااُّرم   رُّر م الط ا، ارشرل هذه 
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االأنشطا االيسي ل  ،ر ا االب ئا المح طا بهيااريرسيت ر   ذ الدرا  ا جارة الب ئا السُّر 
 (و2016االمسدد ا   يفاً  ت دسيل ب السقييم اغيرهي    ااريرسيت  الُّجرض، 

 ُّرم الففي  يت هي  الفد زة الأسيس ا   عرر ا رُّر م الففي  يت ارُّررجي   
ال يع ، عر  الفغم    دينه د د  دخ تهي،  د دنه  ؤجي جارًا فُّيدً   تحلم  

االجيجة وذا الُّرم، بمجفج جخيله ال صل االي يد د ي  ب اه، فجي الي  د القيجر 
عر  اسسثرير جم ع اايارج ااسي ا لسةق ق دهدافجم السُّر ر ا، نظفًا لدار ااُّرم   رفع 

   2030 لمسيط ب اه بمي يحقق رطرُّيت المجسرع ابري يره بمي  سيافق  ع رؤ ا 
لذلك  سطرب الأ ف   ه رفع  لمسيط  يفانه عر  االمسيط الُّياضركي     ل   يفس د 

مميرسيره السدر لم ا بمي  سيافق  ع ادتجيهيت الد ثا   مجيل السُّر م االسُّرم 
 (وAlotaibi et al., 2021لرففي  يت  

اليلي  الُّصفا د رطيرت ا جيت ال ظف ااسُّرقا اسدر س الففي  يت   
لي رسجياز اد سصير عر  رُّرم ال ظففيت االقيان  لسشرل الُّد د    الأاُّيج ا

الصير ا،   ح رس،ر  هذه الأاُّيج د ا    المجيدت ال  لم ا اال لم يلي  ا 
ااد سريع ا، ا د افف هذا السةيل بالسةيل اد سريعض   رُّر م الففي  يت، 

الك ي ة  نس جاً لترد زه عر  را  الففي  يت بال ية الشدص ا للأففاج بمي  ز د   
 Goldin etالذار ا    خ ل را  الففي  يت بمشك ت ال ية ال ي  ا اليا ُّ ا  

al., 2016و) 
 ،ا د اددت   يه  الففي  يت رفدز عر  ر ر ا   لمي  الط ا بالأعداج
ا دليدتهي   الص يد الدراس ا اادسر ا، بمي  لمجم    دلميا الط ا الثقيفا 

اتمث رجي،   يفاً  ت  ،ادسياسجي ،ا فا تهي ،جم الأعداجالُّدج ا الي رلميعدهم عر  ف
ا  فا  اللميبات الذه  ا، اتحلم   جيراتهم    ،رطي ف  درة الط ا عر  السقد ف
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االسطب قيت  ،االُّرر يت اادسر ا   اايا ف ال ير ا اادسر ا ،اسسددا  الأعداج
 (و2016ااس يعا  نجم، 
ي الي    المجيدت الجد دة نلمب ا لصةا با بطااافر الثقيفا الُّدج ا د  ُّارخ 

ر،ر جي رُّر م الثقيفا الُّدج ا لرط ا، االي رشير  ت  درة الط ا عر  اليفيل 
 ت ااُّري يت الصة ا ااسسددا جي اصيرة فة ةا     يتهم ال ي  ا بمي  ُّزز 

 Levy et  لثقيفا اافربطا بالصةا لمسيط ا س دجم لررُّففا اااجيرات اافربطا با

al., 2014 لدط الط ا    لصةابااافربطا (و ارظجف د  ا ر ر ا الثقيفا الُّدج ا
دنهي رؤهرجم دسسددا  الففي  يت ا جيح   اللم ي يت الصة ا، فرجفج رُّرم 
الط ا لرر يه م الففي  ا د  ُّني بال،فارة  درتهم عر  اسسددا  هذه اا يه م   

 (وBuljan et al., 2019بمجيدتهي اادسر ا   ااي يعيت اافربطا بالصةا
ااصيرة عي ا فإ  ه يك الُّد د    ااجيرات الففي  ا الي يحسيج الط ا 
 ت رُّررجي    د ل ر ر ا  درتهم عر  ادعس ي  اصةسجم ازفيجة  درتهم عر  تحد د 

عيت الداا  ا ااياع د الطب ا ا جارة ا بيتهم الغذا  ا ار ظ رجي،   يفاً  ت تحد د الجف 
اا يسبا االس قل   نظي  الفعي ا الصة ا، ادرري زاج  لمسيط ا س ك الط ا 
لررجيرات الففي  ا اافربطا بالثقيفا الصة ا فإنهم س كيني  دف،ل    جارة خط  
الفعي ا الصة ا الخيفا بهم ااتخيذ  فارات دف،ل لري سجم    الإفياا بالأ فاض 

 (و2022 الغ ي ، 
ت الُّد د    الُّيا ل الي رؤجي  ت انخ يض  لمسيط الثقيفا ا د ا د

عريً ي، ا  جي رفا ع  لمسيط  الثقيفا اافربطا بالصةاا  ،لصةابا اافربطا الُّدج ا
اانخ يض  لمسيط الدخل ادفاه ا الففي  يت اااطيلبيت الُّيل ا د س ك  ،السُّر م

(، ا ي د الُّد د    الإسترار ج يت الي Peters et al., 2014ااجيرات اللميا ا  
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اتمك  الأففاج     ،لصةابا اافربطا يمك  د  رلميعد   ر ر ا الثقيفا الُّدج ا
ادسجل   ادسسددا   ،ا ُّرجي د ل  ربادًي وم ،السيافل    خ وي اصيرة دف،ل

 Trevena et al., 2013و) 
 اافربطا بالصةاا اا يً  عر  ذلك فإ  ا س ك الط ا لرثقيفا الُّدج 

ااتخيذ  فارات فة ا  ، شجُّجم عر  تحرل االمؤال ا  يل فةسجم الشدص ا
لرط ا   دنهي تمكّ   اافربطا بالصةاسر را، ارسرثل د  ا ر ر ا الثقيفا الُّدج ا 

الط ا    تم  ز ااُّري يت الصة ا اايثي اي في س ك الط ا لرثقيفا الُّدج ا 
م ددثف اسسُّداجًا دتخيذ القفارات اا يسبا الي تم ةجم   ية يجُّرج اافربطا بالصةا

فة ا دف،لي ممي  ؤهرجم د س ك االمؤال ا لرُّ ش     ية فة ا   سجا 
 Netemeyer et al., 2020) 

ا   اسسددا  الففي  يت   ال ية ال ي  ا اليا ُّ ا  ز د     جراك الط ا 
اصيرة  يجيا ا عر   لمسيط ثقا الأب يل لأ  ا جراسا الففي  يت، اهي  ي   ُّكس 

  دن لمجم ااسسُّداجاتهم لسُّرم الففي  يت، الأ ف الذي  لمجم   رُّز ز اوي ا الففي  ا 
لد جم، اذلك    خ ل تحلم  ع  ا الط ا بالففي  يت ازفيجة  لمسيط  جرادجم 

عر   لأ  ا الففي  يت افي دتهي اصيرة عي ا، ادرري زاج  جراك الط ا لأن لمجم
دنهم دشديص  يجرا  عر  اسسددا  الففي  يت زاجت  درتهم عر  تحق ق دهداد 

 (وWestrich, 2015رُّرم الففي  يت احميسجم ل نخفاط   رُّررجي  
اوي ا الففي  ا د د دشكيل السةيل اد سريعض   رُّر م الففي  يت،  ارُّد

االي رشير  ت السة  ز اد سريعض الذي  ُّبّر ع  السصففيت اااُّسقدات الفاسدا 
اُّرق ف ري  سُّرق اقدرة ال فج عر  ااشيردا االأجا  ا ُّيل ا   اللم ي يت الففي  ا 

د  رشك ل اوي ا الففي  ا  د  فرب   درسُّرم ا لمسدد  لرففي  يت، اعر  الفغم   
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بمريرسيت مخسر ا،  د د  الب ئا الص  ا ا ي رس،ر جي    خبرات اتجيرا رُّسبر    
 (وBarba, 2022الُّيا ل الأهم   ركي   اوي ا الففي  ا  

ا ُّد   جي  اوي ا الففي  ا    الُّ يفف اليسما الي رشير  ت الإبير الخيص 
االُّ  يت الي يحسيج  ،اااُّسقدات ،ااايا ف ،االُّيجات ،جيراتبا س ك ااُّففا ااا

الط ا  ت رطي فهي    د ل ال جيح   رُّرم الففي  يت، دري د  وي تأثيرات 
 سُّدجة عر   لمسيط  شيردا الط ا   الأنشطا الففي  ا االأنشطا غير الففي  ا، 

 (وAllen & Schnell, 2016ع اةً عر  جارهي   رُّز ز شُّير الط ا بأن لمجم  
اا يً  عر   ي سبق،  س،ح د  ا رطي ف ااريرسيت السدر لم ا اُّررض 
الففي  يت بمي يخد  الأهداد الجد دة لسُّر م ارُّرم الففي  يت، ا ي  لمجم   
 دلميا الط ا لررُّيرد اااجيرات الي يحسي ي   ل جي   السدصصيت اادسر ا 

اخيفا    ينب الثقيفا الُّدج ا اافربطا  ادسر اا    يتهم ال ي  ا ا شيبيتهي ا
لسي جيت الد ثا   دهداد الُّرر ا ا باهي  ي  ياد ،بالصةا ااوي ا الففي  ا

السُّر ر ا اصيرة عي ا، ادهداد رُّر م الففي  يت اصيرة خيفا، ا ي رس،ر ه هذه 
الأهداد    سريد يت ااتجيهيت ا ُّسقدات رس يسب  ع  جم السطيرات الي 

 ورشجدهي مجسرُّير ي
 مشكلة الدراسة:

يمك  السةقق    نجيح الأسيل ب اااريرسيت السدر لم ا    خ ل السُّفد 
 ت  لمسيط تحق ق الط ا لأهداد السُّرم، اال جيح   هذا الأ ف  ُّسرد اصيرة 

(، اعر  الفغم    ذلك د Istiandaru et al., 2017دبيرة عر  د ي ة ااُّرر   
 زال الُّد د     ُّررض الففي  يت  لمسدد ي  ال ج  السقر دي اااريرسيت الي 
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اعد  اسسددا  دسيل ب  ذااا رلمجم   رُّز ز  جيرة  ،تم ل  ت ادعسريج عر  السرق 
 (وHidayah et al., 2018رُّر م الففي  يت لدط الط ا  

   ال،ي  عر  ردر س الثقيفا ا د اهسرت الُّد د    الدراسيت اسلمر
( الي دشيرت  ت Miller, 2018    رف ا  جي جراسا ،الُّدج ا لط ا الففي  يت

الي ا  ت ادعسريج عر  ااريرسيت السدر لم ا ااسطيرة اااُّسردة عر  السق  يت 
 الد ثا   تحلم   لمسيط الثقيفا الُّدج ا لدط الط ا، دري دشيرت جراسا

(  ت د  الط ا  يا جي  الُّد د Hendroanto et al., 2018    ه دراانسي اآخف 
   الصُّيبات االسةدفيت ف ري  سُّرق اسُّرم ارطب ق الثقيفا الُّدج او ا د دظجفت 

( ا يج  ُّف    لمسيط دل    الثقيفا 2022جراسا اسسكشيف ا د فتهي الغ ي   
 الُّدج ا ااوي ا الففي  ا لدط ب ا ااف را الإعداج او

لكينهي رلمجم  ياافربطا بالصةاسيج الأففاج  ت ا س ك الثقيفا الُّدج ا ايح
   شفادجم اصيرة نشطا   الفعي ا الصة ا االخد يت الصة ا اادسر ا ااقدَّ ا 

 صُّب الس بؤ بهي    خ ل  اافربطا بالصةاوم،  د د  ا س ك الثقيفا الُّدج ا 
عر  الإ فا ات اللمف ف ا  اافربطا بالصةاالسُّر م، ا قسصف رقييم الثقيفا الُّدج ا 

   رادندز اآخف  (، ا د دشيرت جراساDolan et al., 2016االبةيث الصة ا  
 Rowlands et al., 2013 ت د  غيلب ا الأففاج   سقفا   ت الثقيفا الُّدج ا ال ز ا  )

قد جي او ئيت ل جم السُّر ريت الطب ا اااُّري يت الي رس،ر جي اليثا ق الصة ا الي ر
الي رلميعدهم  اافربطا بالصةااادسر ا، ابالسيلي فإنهم د يمسركي  الثقيفا الُّدج ا 

 Malloy-Weir     يليي ا ف اآخف    ال يظ عر  فةسجم، دري دددت جراسا

et al., 2016 لم  سم اسسكشيفجي اصيرة   دة  اافربطا بالصةا( د  الثقيفا الُّدج ا
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 ُّف  لمسيط السدخ ت الي تهدد  ت ر ر ا هذا اا جي  لدط الط ا   ظل 
 لدط الط او

( د   لمؤال ا رُّز ز NCTMالففي  يت   ُّررضا د ددد المجرس اليبني ا
اوي ا الففي  ا رقع عر  عيرق ااُّرر  ا لمؤال سجم اذلك لريفيل  ت الترد ب 

(، دري Barba, 2022اا يسب    الأاُّيج الخيفا باوي ا الففي  ا لدط الط ا  
( بأ  ا تأد د اوي ا الففي  ا لدط Aguirre et al., 2013 اآخفا  دغيري داف  

الط ا عر  اعسبير دنهي اا دة    ااريرسيت السدر لم ا لررُّرر  االي رسيافق  ع 
( Westrich, 2015 ا لمتر سش (و دري ا َّ NCTMااريرسيت السدر لم ا    
الط ا ار ر ا  دراتهم نحي ا س ك اوي ا الففي  ا ارُّز ز  ا يج  ي ا  يسا  ت جعم

 اتجيهيتهم نحيهي ارقد فهم ويو
(  ت Kebreab et al., 2021  اآخف   دبر ب  ا د دشيرت نسي   جراسا

د  ااريرسيت السدر لم ا ال ُّيلا   ردر س الففي  يت    شانهي د  رلمجم   رُّز ز 
 & Boaler  اسيل ق ايالف دشيرت جراسا اوي ا الففي  ا لدط الط ا، دري

Selling, 2017   ت د  ااريرسيت السدر لم ا الي رز د     شيردا الط ا  )
 عرر ا رُّرم الففي  يت رؤجي  ت ر ر ا اوي ا الففي  ا لدط الط او 

اا يً  عر   ي سبق، ا   خ ل  فا ُّا الأجا يت االدراسيت اللمياقا 
ااوي ا  اافربطا بالصةاسا اليل ا ا سغيرات الثقيفا الُّدج ا اافربطا بمي يع الدرا

الففي  ا رب َّ لربي ح ندرة الدراسيت الُّفا ا االمحر ا الي ر يالت هذ   ااسغير  ، 
 اودد الف  سانظفًا اي رقد     ا ي  د  سجري فإ   شكرا الدراسا اليل ا رسرثل   

الثقافة  ةتنمي فيالتدريسية لمعلمي الرياضيات  الممارساتدرجة  تعرفالسيلي: "
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لمرحلة الصفوف العليا باوالهوية الرياضية لدى طلاب  المرتبطة بالصحةالعددية 
 الابتدائية؟"

 أسئلة الدراسة:
 سُّت الدراسا للإ ياا ع  اللمؤال  الآر  :

 الثقيفا الُّدج ا ار ر   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت  جر ا ي  -
 اف را اداسدا  ا؟با الص يد الُّر ي اافربطا بالصةا لدط ب ا

اوي ا الففي  ا لدط  ار ر   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت  جر ا ي 
 اف را اداسدا  ا؟با الص يد الُّر ي ب ا

 أهداف الدراسة:
 : ت رُّفد الآتي هدفت الدراسا

الثقيفا الُّدج ا اافربطا  ار ر   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت  جر ا -
 اف را اداسدا  اوبا الص يد الُّر ي بالصةا لدط ب ا

اوي ا الففي  ا لدط  ار ر   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت  جر ا -
 اف را اداسدا  اوبا الص يد الُّر ي ب ا

 أهمية الدراسة:
 د  سه الدراسا   الآتي:تمثرت 

: الأهمية النظرية:  أولاا
ربةح الدراسا اليل ا  ي يعًي  جرًي     ي يعيت ردر س الففي  يت 
االذي يمك  د   لمجم   تحق ق دهداد رُّر م الففي  يت   اارركا بمي  سيافق  ع 

 و2030رؤ ا 
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اافربطا ندرة الأبحيث االدراسيت اللمياقا الي ر يالت الثقيفا الُّدج ا 
 اعر   لمسيط اارركاو ،بالصةا ااوي ا الففي  ا عر  االمسيط الُّفبي

ري  ه البي ث    مجيل ردر س الففي  يت  ت ربني ري جيت  د دة   
جراسيتهم الُّرر ا لررلميعدة   رطي ف عرر ي السُّر م االسُّرم لرففي  يت بمي  سيافق 

 الففي  يتو ع الفؤط المحر ا االُّيا ا لسطي ف رُّر م 

 : الأهمية العملية:ثانياا
 ؤ ل    الدراسا اليل ا السيفل  ت نسي   اريف يت رلمجم   ر ب ه 
القي ر  عر  الُّرر ا السُّر ر ا بأ  ا الترد ز عر  دهداد رفاي ا ددثف رطيرًا   رُّر م 

 الففي  يت ابمي  سيافق  ع السي جيت الُّيا ا لسُّر م الففي  يتو

الدراسا اليل ا   رطي ف رُّر م الففي  يت   اارركا     يمك  د  رلمجم
خ ل  ي  س،ر ه   جي ي الثقيفا الُّدج ا اافربطا بالصةا ااوي ا الففي  ا    

  ،ي   رلمجم   تحلم   لمسيط السُّرم اااريرسا لرففي  يتو

 ؤ ل    هذه الدراسا د  رلميعد القي ر  عر  الُّرر ا السُّر ر ا   تحد د 
انب القصير   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت االُّرل عر  رطي فهي  ي 

 بمي  سيافق  ع  دلميا الط ا لرثقيفا الُّدج ا اافربطا بالصةا ااوي ا الففي  او

 حدود الدراسة:
 الدراسا اليل ا عر  الداج السيل ا: ت سصف ا

اُّررض الففي  يت الي ااريرسيت السدر لم ا  رُّفدرسرثل    الحدود الموضوعية:
ب ا الص يد الُّر ي ر رض الثقيفا الُّدج ا اافربطا بالصةا ااوي ا الففي  ا لدط 

 وبااف را اداسدا  ا
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اف را اداسدا  ا لرص يد الُّر ي بارسرثل    ُّررض الففي  يت  الحدود البشرية:
 بمد  ا  دةو

تم رطب ق الدراسا اليل ا   ال صل الدراسض الثي     الُّي   الحدود الزمانية:
 هو1444 ضالدراس

تم رطب ق الدراسا اليل ا   اادار  اداسدا  ا بمد  ا  دة    الحدود المكانية:
 اارركا الُّفا ا اللمُّيج او

 مصطلحات الدراسة:
 ر،ر ت  صطرةيت الدراسا السُّف  يت الآر ا:

 اافربطا بالصةاالثقيفا الُّدج ا  -
 واوي ا الففي  ا -
 وااريرسيت السدر لم ا -

 الثقافة العددية المرتبطة بالصحة:
عر  دنهي: "القدرة عر  اسسددا  اا يه م  اافربطا بالصةاالثقيفا الُّدج ا  رُّفد

اااجيرات الففي  ا الأسيس ا   تحر ل ااُّري يت الصة ا ار لميرهي دتخيذ  فارات 
 (و44، 2022فة ا فُّيلا"  الغ ي ، 
  فا ً ي عر  دنهي:  درة الطيلب  اافربطا بالصةا الثقيفا الُّدج ا ايمك  رُّف ف

ت اافربطا بالمجيدت الصة ا اادسر ا اريظ  جي عر  اسسددا  الففي  يت   المجيد
  السُّفد  ت الأسيل ب الصة ةا لرسُّي ل  ع الغذا  االأجا ا اغيرهي    المجيدت 

 اافربطا بالصةا الشدص او
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 الهوية الرياضية:
رُّفد اوي ا الففي  ا عر  دنهي: "الأفكير اااُّسقدات الفاسدا الي  طيرهي 

عر  ااشيردا االأجا  ال ُّيل   اللم ي يت الففي  ا، ادذا جار الط ا  يل  درتهم 
الففي  يت     يتهم ال ي  ا ابب ُّسجي الب   ا  ع المجيدت ااُّفف ا الأخفط"  الغ ي ، 

 (و45، 2022
اوي ا الففي  ا   فا ً ي عر  دنهي: مجريع  ي يمسركه الطيلب  ايمك  رُّف ف

ُّررجي ا درره عر  رطي ف  ُّففسه الففي  ا    آرا  ا ُّسقدات  يل الففي  يت ار
 ااسسددا جي    يا ف   ير ا مخسر او

 الممارسات التدريسية:
رُّفد ااريرسيت السدر لم ا عر  دنهي: "دل  ي  قي  اه ااُّرم دث ي  شف ه 
بالغففا الص  ا دا خير جي    دفُّيل ا فديت  سُّرقا بااي ف السُّر رض، ايمك  

 ل اسسجياا الطربا ارجاج دفُّيوم سيا  دينت  فد ا دا   يسجي ا   ظسجي    خ
 (و10، 2022ل ظ ا"    ي شا، 

ااريرسيت السدر لم ا   فا ً ي عر  دنهي: دل الأفُّيل االفديت  ايمك  رُّف ف
االأنشطا الي    ذهي  ُّرري الففي  يت   غففا الصف    د ل  دلميا الط ا 

 ي ا الففي  اوااو اافربطا بالصةاالثقيفا الُّدج ا 
 للدراسة: الإطار النظري

: الثقافة العددية  أولاا
رُّفد الثقيفا الُّدج ا عر  دنهي القدرة عر  اليفيل  ت الُّرر يت اللميا ا 
ااسسددا جي ار لميرهي االسيافل بالأفكير اااُّري يت    د ل ادنخفاط   



 

 

30 

لمرتبطة بالصحة والهوية الرياضية درجة الممارسات التدريسية لمعلمي الرياضيات في تنمية الثقافة العددية ا
 لدى طلاب الصفوف العليا بالمرحلة الابتدائية

 بن مسفر المالكي د. عبدالملك

مخسر ا      ية الأشديص الففي  يت ا جارة  طيلبجي الي  سم اسسددا جي    يا ف 
 Kankaraš et al., 2016و) 

ارُّسبر الثقيفا الُّدج ا    دهم نيار  السُّر م عر  االمسيط الُّياض، ا د 
اخذلت الُّد د    الججيج ااسُّرقا بآل يت ر ر ا  جيرات الثقيفا الُّدج ا لدط 
ت الط ا، ااصيرة دسيس ا فإ  الثقيفا الُّدج ا  سم ر ر سجي    خ ل  قفرا

الففي  يت، ا د ر،ر ت  شفاعيت الثقيفا الُّدج ا   دسترال ي الي ن ذهي  لمم 
الترا ا االُّري  االسدر ب لس ر ا الثقيفا الُّدج ا    خ ل اا يه  الدراس ا، ا د تم 
رقديم الُّد د    الأ ثرا عر  ااجي  اافربطا بالثقيفا الُّدج ا   مجيدت اا يه  

ه  الففي  يت، ا   ااجم تأد د د  ا   ي  ااُّرر  ةنشي  اادسر ا ع اة عر    ي
 (وKissane, 2012الفااا  ا  الثقيفا الُّدج ا امجيدت اا يه  اادسر ا  

اركر  د  ا الثقيفا الُّدج ا اصيرة عي ا   دنهي رلميعد الأشديص   
شك ت   ي ض ال ية سيا  دينيا خبرا    الففي  يت د  د عر   ل اامخسرف 

دا  ،اادسر ا الي رسُّرق بمديبف  د  صُّب فجرجي سيا  دينت  فربطا بالأر ي 
دا ثقيف ا غير اا ةا، اذلك بمي  سيافق  ع د  ا ااجيرات  ،بميا ف ا سريع ا

اللميا ا    ل الُّد د    ااشك ت ااسُّرقا بال ية ال ي  ا، ابمي  لمجم   تحلم  
ا   ا  جي المجيل  ،رات اا يسبا   مجيدت  سُّدجة درة الأشديص عر  اتخيذ القفا

 (وPleasant et al., 2016الصةض  
ارؤجي الثقيفا الُّدج ا جارًا  جرًي   سد ال جية ا  الففي  يت دريجة 
جراس ا  سم رُّررجي   اادرسا االلم ي يت اادسر ا الي رسطرب اسسددا  الففي  يت 

(، ا  يه  الففي  يت   الغيلب د Stephens, 2009  مجيدت ال ية ال ي  ا  
رفرب  اشكل اث ق بالي ا  ت ريفير ااُّففا الففي  ا ااطرياا للأشديص   ال ية 
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ااُّيففة ااالمسقبر ا، اااقصيج بهذه ااُّففا ه ي ررك الي رفرب  بالقدرة عر  اسسددا  
 ,.Goos et alالففي  يت    د ل تحق ق الأهداد الشدص ا ااد سريع ا  

 (و2015
   الأهداد ااجرا لسدر س  د  ُّ  الثقيفا الُّدج ا رخ فإا   خ ل  ي سبق 

نظفًا لكينهي رفرب  اس ر ا  درات الط ا عر  اسسددا  الففي  يت    يالففي  يت
الُّد د    اللم ي يت ال ير ا ااجرا، ابالسيلي فإنه    ال،فاري الترد ز عر  الثقيفا 

عر  ر ر سجي لدط الط ا    خ ل  دلميا ااُّرر  لررجيرات الُّدج ا االُّرل 
اادتجيهيت اااريرسيت اا يسبا لس ر ا الثقيفا الُّدج ا لدط الط ا اجمججي اصيرة 
فيعرا   ردر س الففي  يت لرط ا   مخسرف اافا ل الدراس ا اخيفاً ااف را 

 لمسقبر اواداسدا  ا اي وي    تأثير  جم     ية الط ا اا
 المرتبطة بالصحةثانياا: الثقافة العددية 

ااُّففا اافربطا    الجيانب ااجرا لرثقيفا الصة ا، دري دنهي رفرب   د  رُّ
ارربيبًي اث قًي بملمسيط  رقي  الثقيفا الُّدج ا، ا د دشيرت اُّض الدراسيت  ت الدار 

(، دري Pires et al., 2016ااجم لرثقيفا الُّدج ا   فجم ااُّري يت اافربطا بالصةا  
اا د ،ا عر  فجم ااديبف  اافربطا بالصةاد   درة الأففاج ذاي الثقيفا الُّدج ا 

د ل    دالئك الذ    سرسُّي  اثقيفا عدج ا فة ا ددبر، فُّر  سب ل  د  الصة ا رُّ
اا د ،ا د   س ياليا دجا ا  ع  اافربطا بالصةاااثيل يمك  لذاي الثقيفا الُّدج ا 

 ,.Sinayev et al يج  ُّري يت رشير  ت ا سريل ا  داث ر يع ت  يرة ا  جي  ا 
 (و2015

 ت الدر ا الي  سرسع بهي الأففاج  اافربطا بالصةاارشير الثقيفا الُّدج ا 
بالقدرة عر  الصيل عر  ااُّري يت االخد يت الصة ا الأسيس ا ا ُّيلجسجي 
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الصة ا اا يسبا، دري د  وي د  ا  يهف ا   افجرجيي اهذا  رز  دتخيذ القفارات 
رُّز ز الصةا االسُّي ل  ع الأ فاض ااز  ا للإجارة الذار ا، اهض اس    جم لسةق ق 
نسي   فة ا دف،ل،   ح    الأشديص الذ    سرسُّي  بمُّففا فة ا عيل ا هم 
فا ددثف  درة عر  الي ي ا    الأ فاض ا ُّيلجسجي  قيرنا بالأشديص ذاي ااُّف 

 (وBerkman et al., 2011الصة ا المحداجة  
بالُّد د    ااجي  ااسُّرقا  اافربطا بالصةاارفرب  ر ر ا الثقيفا الُّدج ا 

بالصةا،  ثل فجم  ُّري يت ااديبف/ال يا د، افجم اارصقيت الغذا  ا، ا جارة 
فيت اليز ، ارقد فات  جم الصا الغذا  ا، دا ر لمير نلمبا اللمكف   الد  ا لمسي 

 غ  الد ، اهض  فار ا لري ي ا ا جارة اليدت ااسُّرقا بأ فاض القرب االأاع ا 
اافربطا الد ي ا، دري رُّسرد الكثير    اليدت الصة ا عر  الثقيفا الُّدج ا 

اخيفاً اللمر ا اارر يع  غ  الد  االلمكفي االي  سُّ  عر  ااف   د   بالصةا
 (وGaglio et al., 2012 قي يا ةجارة اافض بأن لمجم  

ارفرب  د ي ة الأففاج اللميا ا اافر ُّا ااسرثرا   ا س دجم لرثقيفا الُّدج ا 
اقدرتهم عر   جارة فةسجم الشدص ا، دري دنهي رز د     درتهم  اافربطا بالصةا

(، ا د دشيرت Chen & Feeley, 2014عر  البةح ع  ااُّري يت الصة ا  
(  ت Goggins et al., 2014;Hanoch et al., 2015مجريعا    الدراسيت   جي  

ي   عرر يت اتخيذ القفارات للأففاج  اافربطا بالصةاد  لرثقيفا الُّدج ا  جارًا  جرا
 الذ    ،طفا   ت السُّي ل  ع در ا دبيرة    ااُّري يت  يل فةسجم الشدص او

   ااكينات  د    دنهي رُّ اافربطا بالصةااركر  د  ا الثقيفا الُّدج ا 
، اذلك اي رس،ر ه     جيرات  س يعا الثقيفا اافربطا بالصةاالأسيس ا لس ر ا 

رترااح ا  القدرة عر  ال جم اادربيع لسي  جيت الجفعا عر  ز ي ا الداا  دةد 
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 ت القدرة عر  ال جم اادسسددا  لسُّبيرات الد     اافربطا بالصةادجنى لرثقيفا 
دري رسرثل هذه الأ  ا   د  ااف   ذاي الثقيفا الُّدج ا   ااديبف ال ريذ  ا،
اا د ،ا يم ري   ت الصيل عر  نسي   فة ا د ُّف  قيرناً  اافربطا بالصةا

 Golbeck  اافربطا بالصةابأالئك الذ   يمسركي   لمسيًط عيلً ي    الثقيفا الُّدج ا 

et al., 2011و) 
   ااي يعيت ااجرا الي د  رُّ بالصةااافربطا   الثقيفا الُّدج ا فإ اعر ه

يجب الترد ز عر جي   ردر س الففي  يت لرط ا، اخيفاً لكينهي  فربطا اس ر ا 
 درات الط ا عر  اتخيذ  فارات  جرا  فربطا اصةسجم الشدص ا، ابالسيلي فر  

   ردر س الففي  يت اافربطا بالصةاااجم الترد ز عر  ر ر ا الثقيفا الُّدج ا 
 لرط ا لسُّز ز جارهي   افيوم  ت   ية فة ا اآ  او

 ثالثاا: الهوية الرياضية
 ظ ت اوي ا الففي  ا باهسري  الُّد د    البةيث االدراسيت اافربطا 

(، ا د تم ادهسري  باوي ا الففي  ا Lerman, 2020اسُّر م الففي  يت ارُّررجي  
اغير  ، يجيج رؤط  د دة ا ريل  بسكفة ادر ا دبيرة   الُّقيج ااي  ا ممي دجط  ت

رقر د ا لررشك ت الي ريا ه رُّر م الففي  يت ارُّررجي، ا   ا  جي عزاد الط ا 
  يفاً  ت تحص ل الط ا  ،ع  ااشيردا   رُّرم الففي  يت ا ُّف ري جيتهم نحيهي

 (وKaspersen et al., 2017اا د ض   الففي  يت  
يحررجي ايمك  الإشيرة  ت اوي ا الففي  ا عر  دنهي دنظرا ااُّسقدات الي 

(، Schoenfeld, 2014ال فج  يل الففي  يت افيعر سه الذار ا   رُّررجي امميرسسجي  
( اوي ا الففي  ا عر  دنهي نظفة الط ا Tsinnajinnie, 2018  س جني دري عفد

 دسكيدض لففي  يت، ا د د يدلأن لمجم داففاج فيعر    ف يد رُّرم ا
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 Laskasky, 2018 د  اوي ا الففي  ا رشير  ت  ُّسقدات الط ا اعياب جم )
 ااتجيهيتهم نحي الففي  يتو

ا ي د دراُّا داُّيج دسيس ا لسشك ل اوي ا الففي  ا يمك  ري  ةجي    
 (:2022خ ل  ي  رض  الغ ي ، 

جي الطيلب   ال صل الدراسض، ا ؤجي ااشيردا: ارُّني الخبرة اابيشفة الي  كسلمب و1
ي   ركي   هي ا الط ا، االطف قا الي   ظفا  بهي  ت هذا البُّد جارًا  جرا 

 درتهم عر  رُّرم الففي  يت ا شيردسجم   ا ئا رُّرم الففي  يت االأنشطا 
 الس يعر ا الي رس،ر جيو

 ي  ا ااسسددا يتهي الخ يل: ا شير  ت رصير الط ا  يل الففي  يت   ال ية ال و2
    ج ا االمسقبلو

المحيذاة: ارُّني محيذاة الط ا بي يتهم  ر  الداج اااسطربيت ااؤسلم ا،  و3
فُّ د ي  شُّف الط ا بأ  ا الففي  يت ادنهي ركي   زً ا  جرًي    تجيربهم 
السُّر ر ا االمسقبر ا ا    يتهم ااج  ا فإنهم س ةيذا  ررك الأهداد  ع ففص 

لففي  يت الي  شتردي  ف جي، ممي  ؤثف عر  الك   ا الي  فا  بهي دن لمجم رُّرم ا
 ؟الآخفا اد ف  فاهم  ،درسُّرر  لرففي  يت

الطب ُّا: اردل عر  ادعسقيج اشا  ارربيط  درة الففي  يت باليراثا  ثل لي   و4
البشفة االج س، اد رزال  ثل هذه ااغيلطيت   سشفة لدط الط ا،   ح  ُّسقد 

ير    الط ا دّ  رُّر م الففي  يت  سطرب د  يمسركيا  ياهب بب ُّ ا خيفا الكث
 يمسركجي عدج  ر ل    الط او

( د  اوي ا الففي  ا رس،ر  Cherkowski, 2012 رشيرديفلمكض ا د ا َّ 
ا ي  دط رُّف د الطيلب  ت الأنشطا الففي  ا   ال صل  ،ع صف   دسيس  
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 لررُّنى الخيص بأ   كي  فيعً    رُّرم الففي  يت، ا د دشيرالدراسض اد   ا فجره 
(  ت د  اوي ا الففي  ا رساثف بالس يعل الذي   شا ا  Bishop, 2012  ا شب

 الط ا دن لمجم ا دط تمك  جم    الخطيا الففي ضو
ارُّد ر ر ا اوي ا الففي  ا    المجيدت ااجرا   البةح الي رلمجم   

 جراك ااُّرر  ااالمؤال  ع  الُّرر ا السُّر ر ا لرُّرر يت الي  سُّرم تحلم   لمسيط 
 (، ا د دثبست جراساVan Wagoner, 2015الط ا    خ وي اصيرة دف،ل  

( د  الإنجيز الُّيلي لرط ا   رُّرم الففي  يت  ؤجي  ت Bonitto, 2020  اين سي
 ي با ا  اوي ا الففي  ا  ادذلك ا يج ع  ا ارربيب ا ،زفيجة الك ي ة الففي  ا

االسةص ل،   ح رلمجم زفيجة  لمسيط اوي ا الففي  ا   زفيجة الإنجيز، ادذلك فإ  
زفيجة الإنجيز رؤجي  ت زفيجة  لمسيط اوي ا الففي  ا، دري دثبست الدراسا د  اوي ا 

 الففي  ا رؤثف   الك ي ة الففي  او
السُّر م االسُّرم     ااجرا    ال سي  د  اوي ا الففي  ا رُّاعر ه فإ

 ،لرففي  يت،   ح  نهي رشير  ت ا س ك الط ا اتجيهيت  يجيا ا تجيه الففي  يت
ادنهم  لمسط ُّي  اسسددا جي   س ي يت  سُّدجة، دري  ظجف د  ارر يع  لمسيط اوي ا 
 ،الففي  ا  لمجم   رُّز ز الُّد د    الجيانب اافربطا اسُّرم الففي  يت  ثل السةص ل

االك ي ة الففي  ا اغيرهي، ممي  دل عر  د  ا ا س ك ااُّرر  لررُّففا اااجيرات 
 اااريرسيت السدر لم ا اا يسبا لس ر ا  لمسيط اوي ا الففي  ا لدط الط او

 الدراسات السابقة:
: الدراسات المرتبطة بالثقافة العددية:  أولاا

هدفت  جراسا: (Firdaus & Herman,2017د فط ففجا  اهير ي    
االسُّر م اابيشف   رطي ف الثقيفا  ، ت رُّف د دثف السُّرم القي م عر   ل ااشك ت
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الُّدج ا لط ا ااف را اداسدا  او السةق ق دهداد الدراسا تم اسسددا  اا ج  شبه 
السجف بي، ا د تم اسسددا  ادخسبير داجاة لرةصيل عر  الب ينات، ا د تمثرت ع  ا 

اتجف ب ا، ا د ريفرت  ، ياطا :( بيلبًي تم رقلم رجم  ت مجريعس 220 الدراسا   
الدراسا  ت مجريعا    ال سي   د جي: دي  ه يك ففق دبير ا  الزفيجة   الثقيفا 

انميذج السُّر م  ،الُّدج ا لرط ا الذ   ررقيا نميذج السُّرم القي م عر   ل ااشك ت
ر  ااشفاعيت ددثف فيعر ا   تحلم  الثقيفا اابيشف، دي  نميذج السُّرم القي م ع

الُّدج ا لرط ا    نميذج  ل ااشك تي اد ري د ففاق ذات جدلا   صي  ا 
 ف ري  سُّرق ازفيجة الثقيفا الُّدج ا لرط ا  لمب فئا  ي ع اادرساو

هدفت  ت تحد د د يفيت  جراسا :(2020االمحردي   ،حمدي دري د فت
ز  ر،ر  جي   محسيط  قفر الففي  يت لرصف الخي س اللميا الأسترال ا ال 

االكشف ع  جر ا ر،ر  جي   المحسيط،  ،اداسدا ض باارركا الُّفا ا اللمُّيج ا
ااسسدد  البةح اا ج  اليف ض السةر رض،  سرثً  بأسريا تحر ل المحسيط لكسب 

ب ينات، الففي  يت لرصف الخي س اداسدا ض، دجاة تحر ل المحسيط لرةصيل عر  ال
اريفرت الدراسا  ت مجريعا    ال سي   د جي: ر،ر  د ي ا  السقد ف االلميا 

(، اد ي ا  السُّفد  ت الأنميط %41.15باسسددا  الأر ي  الكي را( ا لمبا  
(، اد ي ا  اسسددا  الكلمير االكلمير %0.00االُّ  يت ااسسددا جي( ا لمبا  

(، اد ي ا  اسسددا  اا طق %24.17ا  الُّشف ا اال لمب اائي ا اااُّددت( ا لمب
(، اد ي ا  ر لمير الب ينات الإ صي  ا( ا لمبا %9.06ااكي ( ا لمبا  

 (و%13.44(، اد ي ا  اسسددا  الق يسيت( ا لمبا  12.19% 

هدفت  ت ا ي   سترار ج ا  ادراسا :(2021االفبي   ،الب ب ا ي  
اتحد د فيعر سجي   ر ر ا  ،لففي  يت قتر ا  ي را عر  ال رذ ا الففي  ا   رُّرم ا
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الثقيفا الُّدج ا لط ا ااف را اداسدا  ا، السةق ق دهداد الدراسا تم اسسددا  
اا ج  ال يعض ااا ج  شبه السجف بي، ا د تم اسسددا  ااقيارا اادخسبير داجار  

ي، ( بيلبً 46(  ُّرر  ا 6لرةصيل عر  الب ينات، ا د تمثرت ع  ا الدراسا    
ا د ريفرت الدراسا  ت مجريعا    ال سي   د جي: د  اسسددا  ااُّرر  
لإسترار ج ا ال رذ ا الففي  ا ااقتر ا دسجم   ر ر ا الثقيفا الُّدج ا لدط 
الط ا،   ح دظجفت ال سي   ا يج ففاق ذات جدلا   صي  ا ا   سيسطض 

 عا السجف ب اولصيلح المجري  ،اال،ياطا ،ررب المجريعس  السجف ب ا

هدفت  ت رُّف د فيعر ا افنا     ادراسا  :(2022الغ ي    دري  ي 
الففي  يت الطب ا  ي م عر  السكي ل ااُّف  ز    ي ةا ديرانا لس ر ا الثقيفا 
الُّدج ا اافربطا بالصةا ااوي ا الففي  ا لدط ب ا ااف را الإعداج ا، السةق ق 

 ج  شبه السجف بي، ا د تم اسسددا  اخسبير الثقيفا دهداد الدراسا تم اسسددا  اا
الُّدج ا ا ق ي  اوي ا الففي  ا داجار  لرةصيل عر  الب ينات، ا د ريفرت 
الدراسا  ت مجريعا    ال سي   د جي: فيعر ا البرنا   ااقترح   ر ر ا الثقيفا 

عداج ا، دري ا َّ الُّدج ا اافربطا بالصةا ااوي ا الففي  ا لدط ب ا ااف را الإ
ا فارة ر ر سجي   سب ل ر ر ا  ،د  ا ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت

 الثقيفا الُّدج ا ااوي ا الففي  او

 ثانياا: الدراسات المرتبطة بالهوية الرياضية:
هدفت  ت اسسكشيد جراسا   :(Wicksrrom, 2014  د فط ا كلمفا 

اتأثيراتهي عر   ،ااجني القي م عر   لمير السُّرم رصيرات ااُّرر  ار   ذ السطي ف
رُّرم الط ا لرففي  يت، السةق ق دهداد الدراسا تم اسسددا  اا ج  اليف ض 
بأسريا جراسا اليلا، ا د تم ادعسريج عر  ااقيارا داجاة لرةصيل عر  الب ينات، 
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دراسا  ت (     ُّررض الففي  يت، ا د ريفرت ال3ا د تمثرت ع  ا الدراسا    
مجريعا    ال سي   د جي: د  السدر ب االسطي ف ااجني اُّررض الففي  يت  لمجم   
الساثير عر  تحص ل الط ا ا ُّسقداتهم،  ؤجي ااُّرري  جارًا  يفًي   تحد د اوي ا 
الففي  ا لرط ا ا ُّسقداتهم ع  دن لمجم    خ ل الس يع ت الص  ا، اد  

لدعم االفعي ا  لميعدا    رُّز ز اويفيت الففي  ا الإيجيا ا ااُّرر  الذ    قد ي  ا
 لرط او

هدفت  ت رُّف د جراسا ( Van Wagoner, 2015  دري د فط في  اا  ف
 ،الففي  يت   ااف را الثيني ا    ا جا نظف الط ا الخبرات الي يمركجي  ُّرري

ع  تجيرا الط ا  ادثف هذه الخبرات عر  ا س دجم لرجي ا الففي  ا، االكشف
الي دثفت  يجيبًا دا سربًي   اوي ا الففي  او السةق ق دهداد الدراسا تم ادعسريج 
عر  اا ج  ال يعض، ا د تم اسسددا  ااقيارا داجاة لرةصيل عر  الب ينات، اتمثرت 

( بيلبًي    ب ا ااف را الجي ُّ ا، ا د ريفرت الدراسا  ت 16ع  ا الدراسا    
ا ي  ،ا    ال سي   د جي: ا يج عي رَ ن  ؤثفا  عر  اوي ا الففي  ا لرطيلبمجريع

االس يع ت ا  الطيلب االففي  يت، اا يج ع  ا  ،ر يع ت الطيلب  ع ااُّرم
ارربيب ا  يجيا ا ا  ر يعل الطيلب اااُّرم، ار يع ت الففي  يت اويجفا ا  

نت الُّ  يت الإيجيا ا ا  الط ا اااُّرر  الط ا، ااويفيت الففي  ا القي ا، دي
 دسيس ا لرُّ  ا الُّي او

هدفت  ت رُّف د الُّ  يت ا  ادراسا ( Laskasky, 2018  ي  دسكيدض
هيفيت الط ا الففي  ا، امميرسيت  ل ااشك ت ااسصيرة لد جم، 

دا  اا ج  ا سترار ج يت السُّرم الذار ا الس ظ مو السةق ق دهداد الدراسا تم اسسد
اليف ض ااا ج  ال يعض، ا د تم اسسددا  ادسسبينا اااقيارا داجار  لرةصيل عر  



 

 

39 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الثانيهـ )الجزء 1445 ربيع الآخر والثلاثون السابعالعدد 

( بيلبًي، ا د ريفرت الدراسا  ت مجريعا 113الب ينات، اتمثرت ع  ا الدراسا    
ي   رُّز ز انخفاط الط ا   رُّرم    ال سي   د جي: د  لررُّرر  جارًا  جرا 

اا س دجم لرجي ا الففي  ا،  ، لمسيط ري جيتهم نحي رُّررجياتحلم   ،الففي  يت
اخيفاً ف ري  سُّرق بمريرسيت ااُّرر     يجيج الريل لررشك ت الي ريا ه رُّرم 
ي   ر ر ا  الط ا لرففي  يت، اد  اريرسيت ااُّرر  الداعرا االمح زة جارًا  جرا

 اوي ا الففي  او

هدفت  ت تحر ل   يه م جراسا ( Tsinnajinnie, 2018  د فط رلم  جني
اوي ا الففي  ا    بير ا سريعض تاريخض س يسض   س يق  سُّررض الففي  يت    
الأ ف ك   الأفر   اال ر    ، االسُّفد  ت الُّيا ل الي رؤثف   ادسلميا اوي ا 
الففي  ا، السةق ق دهداد الدراسا فقد تم اسسددا  اا ج  ال يعض، ا د تم 

دعسريج عر  ااقيارا داجاة لرةصيل عر  الب ينات، ا د تمثرت ع  ا الدراسا   ا
 ،ابيلب  د ف ك   در       يفاً  ت  ُّرم اا د ،( ب ا د ف ك   دفر  3 

ا د ف  لميعدو ا د ريفرت الدراسا  ت مجريعا     ،االي د ف د د الط ا
رر  دي  وي جار   تحد د دجاار ال سي   د جي: د  ااريرسيت السدر لم ا لررُّ

ادشكيل الس يعل ااطرياا دث ي  رُّرم  ،الط ا   رُّرم الففي  يت   ال صل
الففي  يت، اد   لمسيط اوي ا الففي  ا لدط الط ا  ساثف اسصيراتهم اللمياقا  يل 

 جارهم   عرر ا السُّرمو

د بب ُّا هدفت  ت رُّف   ادراسا (Holdaway, 2020 دري  ي  هيلداي   
ا س ك الط ا الذ    ُّيني     فُّيبات/ درات   رُّرم الففي  يت لرجي ا 
الففي  ا   ال صيل الدراس ا، السةق ق دهداد الدراسا فقد تم ادعسريج عر  
اا ج  ال يعض، ا د تم اسسددا  ااقيارا ااا  ظا داجار  لرةصيل عر  الب ينات، 
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الط ا، ا د ريفرت الدراسا  ت مجريعا     اتمثرت ع  ا الدراسا   اث     
ال سي   د جي: د  ااُّرر   ؤثفا  اصيرة  يجيا ا    لمسيط ا س ك ب بهم لرجي ا 

االسُّرم الآ   الذي  يففانه وم، ممي  شُّف الط ا  ،الففي  ا عبر ا ئيت السُّرم
بالفا ا   السُّي ل  ع ااي يعيت الففي  ا   س ي يت مخسر ا، ابالسيلي  ؤجي ذلك 

  ت ر ر ا اوي ا الففي  ا لد جمو
 التعقيب على الدراسات السابقة:

: الدراسات المرتبطة بالثقافة العددية:  أولاا
 ي اخسرف ع   اهي   هذه الدراسا، اا ج  اليف ض تم اسسددا 
اطي ا  ادري اسسخدد ت (،2020االمحردي   ،جراسا حمدي الدراسيت اللمياقا عدا

داجاة لرةصيل عر  الب ينات، اهي  ي اخسرف  ع   اا  ظا   هذه الدراسا
لرص يد  ع  ا الدراسا اليل ا     ُّررض الففي  يت اركي  الدراسيت اللمياقا،

اهي  ي اخسرف    اارركا الُّفا ا اللمُّيج ا،  دةاداسدا  ا    د  ا  اف راالُّر ي با
 ع  الدراسيت اللمياقاو

 ثانياا: الدراسات المرتبطة بالهوية الرياضية:
الدراسيت اللمياقا  الدراسا اليل ا اا ج  اليف ض اهي  ي ار ق  ع تربُّا

 ،اا ج  اليف ض ( الي اسسدد ت د ا   Laskasky, 2018  دسكيدضجراسا  عدا
داجاة لرةصيل عر    هذه الدراسا   اطي ا اا  ظا  اسسدد، اتم اااا ج  ال يعض

ع  ا الدراسا اليل ا     تركين، ا الب ينات، اهي  ي اخسرف  ع الدراسيت اللمياقا
   اارركا الُّفا ا اللمُّيج ا، دة  ُّررض الففي  يت لررف را اداسدا  ا    د  ا 

( Wicksrrom, 2014  ا كلمفا جراسا ع  الدراسيت اللمياقا عدا اهي  ي اخسرف 
 والي تم رطب قجي عر  ع  ا     ُّررض الففي  يت
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 منهج الدراسة وإجراءاتها
 منهج الدراسة

 اساور لسةق ق دهداد الد اذلك ا يسبسهاربُّت الدراسا اليل ا اا ج  اليف ض،  
 مجتمع الدراسة:

 ُّررض الففي  يت بااف را اداسدا  ا  الص يد اشسرل مجسرع الدراسا عر  جم ع 
الُّر ي(    دار  السُّر م الُّي  الكي  ا لرب   بالإجارة الُّي ا لرسُّر م بجدة لُّي  

  وهة1444
 الدراسة:عينة 

(  ُّرريً    مجسرع البةح 30تم اخس ير ع  ا الدراسا اطف قا عشيا  ا ببق ا اارغت  
    خ ل السيلي:

 (     كيرب رُّر م تااُّا لإجارة السُّر م بجدة عشيا  يً 3اخس ير    و1
(  ُّرر  اطف قا عشيا  ا    دل  كسب رُّر م، ا ي ح الجدال 10اخس ير   و2

 رص  ً ي لأففاج الُّ  ا افقًي اسغيرات الدراساو (1 
 تغيراتهاعينة الدراسة وفقاا لم(: 1ول )جد
 النسية المئوية العدد المتغير

 المكتب
 33.3 10 الشريل
 33.3 10 الص ي
 33.3 10 الشفق

 الخبرة
 16.6 5 س يات 5د ل    

 26.7 8 ياتس  5-10   
 56.7 17 ياتس  10ددثف    

 المؤهل
 80 24 اكيلير ي 
 13.3 4  ي لمسير
 6.7 2 جدسيراه
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 أداة الدراسة:
االمحردي  ،حمدياُّد الف يع  ت الأجا يت االدراسةةةةيت اللمةةةةياقا ذات الُّ  ا  

هةةةيلةةةةةةةةةةداي  ي(Laskasky, 2018 دسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكةةةةةةةةةةيدةةةض ي(2022الةةةغةةة ةةةةةةةةةةي    ي(2020 
 Holdaway, 2020) )،اركينةةت الأجاة     زد  ي  ، تم  عةةداج اطةةي ةةا    ظةةا

 5الجز  الأال: ا ينات دال ا لررلمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةسج ب بررت  كسب السُّر م، الخبرة  د ل    
ا ااؤهل  سةةةةةةةةةةةةةةةة يات( 10سةةةةةةةةةةةةةةةة يات، ددثف    10سةةةةةةةةةةةةةةةة يات  ت  5سةةةةةةةةةةةةةةةة يات،    

  ح  ا اكيلير ي ،  ي لمةةةسير، جدسيراه(، االجز  الثي  ركي     عبيرات ادسةةةسبين
 مميرسيتر يال  :الالأالمحير  لمرت  ت محير  ي  عبيرة( 24ا سيت البطي ا عر   
اافربطا بالصةا لدط الط ا، الثقيفا الُّدج ا لس ر ا  السدر لم ا  ُّررض الففي  يت
  ُّررض الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة يت ممةيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيتر ةيال  :الثةي ( عبةيرة، المحير 14اركينةت     
، ( عبيرات10لس ر ا اوي ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا لدط الط ا، اركينت      السدر لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا

جر ا السةد د جر ا ااريرسةةةةةةةةةةةةةةا تم اسةةةةةةةةةةةةةةسددا   ق ي  ل كفت الفباعض ااسدرج افق 
 ،)جر سي  (ا،   د ،)جر يت ث ث ( سيس  ،)جر يت دراع( ل اعي  ااريرسا:
 و  )اا دة جر ا ( ا  ُّد 

 صدق الأداة )بطاقة الملاحظة(:
 اطف قس : فد جي السادد    تم

 الصدق الظاهري للأداة:
تم السةقق    فةةةةةةةةةةةةةةدق الأجاة اُّف ةةةةةةةةةةةةةةجي   فةةةةةةةةةةةةةةيرتهي الأال ا عر  مجريعا    

رةةةدر س  بفا ق  ةةةيه  ا (    ااسدصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    10المحكر  االبةةةيلد عةةةدجهم  
التراي  ، لرسادد     ااشةةةةةةةةةةفف     الففي ةةةةةةةةةة يت    دسةةةةةةةةةةيرذة الجي ُّيت، امجريعا

  دط ا ةةةةةةةةةةةةةيح الُّبيرة، ا دط     سجي لررةير اا سر ا  ل ه، افةةةةةةةةةةةةةةا الصةةةةةةةةةةةةة يغا 
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لق يسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةهو  ا   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي  ررك  تق س  ي ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةُّلبطي ا رالرغي ا، االسادد    د  ا
جاة، ااسةةةةةةةةةةةةةةةةةةسبُّيج الُّبيرات غير اا يسةةةةةةةةةةةةةةةةةةبا دا اا  ظيت تم رُّد ل اُّض عبيرات الأ

،  تى تم الصةةةةةيل عر  الصةةةةةيرة ال جي  ا ُّبيراتال اُّض   ةةةةةيفا رُّد ل  ي ُّجي، اتم
 يزعا عر   عبيرة 24للأجاةو ا د ركينت اطي ا اا  ظا   فةةةةةةةةةيرتهي ال جي  ا    

 : الآر  ير  المح
الثقيفا الُّدج ا لس ر ا  السدر لمةةةةةةة ا  ُّررض الففي ةةةةةةة يت مميرسةةةةةةةيتر يال  :الالأالمحير 

 ( عبيرةو14اافربطا بالصةا لدط الط ا اركينت     
 ُّررض الففي  يت السدر لم ا لس ر ا اوي ا الففي  ا  مميرسيت: ر يال االثي المحير 

 ( عبيراتو10لدط الط ا، اركينت     
 صدق الاتساق الداخلي للأداة:

 ،سسددا  بف قا ادرلميق الداخرضتم السةقق    تجينس دجاة البةح جاخر اي با
(،   ح تم  يجيج  ُّي ل Construct Validityاهض   دط بفق فدق السكي    

الأجاة اارربيبجي بالمحير اا سر ا  ل ه اا   يرمح عبيرات    عبيرةادرربيط ا  دل 
 :(  ي ةي  ذلك3، 2االجداد   جر ا المحيار الداخر ا االدر ا الكر ا لربطي ا، 

 مع الدرجة الكلية للمحور المنتمية إليه عباراتارتباط ال معامل(: 2)جدول 
 لتنميةالمحور الأول: الممارسات التدريسية 

 الثقافة العددية المرتبطة بالصحة لمعلمي الرياضيات
الهوية  لتنميةالمحور الثاني: الممارسات التدريسية 

 الرياضية لمعلمي الرياضيات
1 **0.595 8 **0.5.3 15 *0.453 22 *0.236 
2 **0.509 9 **0.338 16 **0.572 23 *0.382 
3 **0.399 10 *0.226 17 **0.451 24 **0.411 
4 *0.483 11 **0.646 18 **0.612   
5 **0.554 12 **0.477 19 **0.503   
6 **0.515 13 **0.622 20 *0.468   
7 **0.413 14 **0.507 21 **0.533   
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≥∝**جالا ع د  لمسيط جدلا    ≥∝(  ،   *جالا ع د  لمسيط جدلا     0.01 0.05   ) 
جم ع  ُّي  ت ادرربيط ا  جر ا ال قفة االدر ا  د ( 2  س،ةةةةةةةح    الجدال 

( اجم ُّجي 0.612 – 0.338الكر ا لررةير الذي ر سرض  ل ه رترااح  ي ا   
≥∝   ي با اذات جدلا   صةةةةةةةي  ا ع د  لمةةةةةةةسيط جدلا ( ممي  دل عر    0.05

د  جم ع ال قفات   المحير   الأال االثةي  رسرسع اةدر ةا فةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدق   ةدة يمك  
 ادعسريج عر جي لق ي   ي دعدت    د رهو

الدراسة والدرجة الكلية  وريمعامل الارتباط بين درجة كل محور من مح (:3)جدول 
 للأداة

 الددلا  ُّي ل ادرربيط المحيار
الثقيفا الُّدج ا اافربطا بالصةا لس ر ا المحير الأال: ااريرسيت السدر لم ا 

 اُّررض الففي  يت
**0.556 0.01 

اوي ا الففي  ا اُّررض لس ر ا المحير الثي : ااريرسيت السدر لم ا 
 الففي  يت

**0.741 0.01 

≥∝*  جالا ع د  لمسيط جدلا    0.01   ) 
 يري ُّي  ت ادرربيط ا  جر ا دل محير    مح( د    م 3 س،ةةةةةةةةةةةةةةةح    الجدال  

الدراسةا االدر ا الكر ا للأجاة دينت  فر ُّا اجالا   صةي  اي ع د  لمةسيط جدلا د ل 
دجاة الدراسةةا، ااذلك  يري(، ممي  دل عر  فةةدق ادرلمةةيق الداخرض لمح0.01    
 الأجاة فيج ا اي ا ُّت لق يسهو درُّ

 أداة الدراسة )بطاقة الملاحظة(:  ثبات
اسةةةةةةةةةةةةةةةةةسدد   تم) اا  ظا لغفض السةقق    ثبيت دجاة الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةا  اطي ا

ادسةةةةةةةةةةةةةةةةسُّينا بم  ي  سُّيا  اُّد رُّف  ه ابطي ا    خ ل بف قا ار يق اا  ظ ، 
اا  ظا اردر به عر  د   ا اسةةةةةةةةةةةةةةةةةسددا جي عر  ع  ا اسةةةةةةةةةةةةةةةةةسط ع ا    خيرج ع  ا 

المحسيط الدراسض ن لمه، ا   ظا دل  ُّرم  صا جراس ا الدراسا  قي ي  اسدر س 
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( دري Cooperدي را، ا   ثم  لمةةةةةةةةةةةةةيا  ُّي ل الثبيت باسةةةةةةةةةةةةةسددا   ُّيجلا دياف  
  رض:

 

   100× ُّي ل الثبيت =                                     
    
 الب ينات: ر ف د اُّد  ل جي اليفيل تم الي ال سي    ي ح (4 االجدال  

 معاملات الاتفاق بين الباحث والملاحظ المتعاون لحساب ثبات البطاقة(: 4)جدول 

عدج  فات  الأجا ات ااُّرم
 ادر يق

عدج  فات 
  ُّي ل ادر يق ادخس د

1 24 20 4 83.3 
2 24 22 2 91.7 
3 24 21 3 87.5 
4 24 22 2 91.7 
5 24 21 3 87.5 

ااسيس  الكرض 
 88.34 14 106 ل لمبا ادر يق

( د  دعر   ُّةةي ةةل ار ةةيق ا     ظي البةةي ةح 4   ي    الجةةدال  
(، اد  دجنى  ُّةةي ةةل ار ةةيق دةةي  ا لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبةا 91.7ااا  ي ااسُّةةيا  دةةي  ا لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبةةا  

(، اهي  ي  دل عر  88.3(، اد  ااسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الكرض ل لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةبا ادر يق هي  83.3 
 لمةةةةةةةةةةةسيط ثبيت دجاة الدراسةةةةةةةةةةةا  اطي ا اا  ظا(،   ح يجب دد رقل جر ا ارر يع 

 (و2004(  القةطي  اآخفا ، 0.70ثبيت ااقي  س ااق  ا ع   
مما سبق يتضح أن لأداة الدراسة )بطاقة الملاحظة( مؤشرات إحصائية )صدق 
 وثبات( عالية ومطمئنة، وهو ما يؤكد صلاحيته للاستخدام في الدراسة الحالية. 

 عدج ادر يق ا  اا  ظ 

 عدج فئيت اجاة الدراسا
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 احتساب الدرجات على بطاقة الملاحظة: 
 ع  ا –الففي ةةةةةةة يت  اُّررض االر ظ ا الكر ا السقد فات دسةةةةةةةريا تحد د تم  د

ل ظ ا  عيل ا،  سيسةةةةطا،     دراع رقد فات  كيَّ   سدرج،  ق ي  قاف -الدراسةةةةا 
ر رض   ااريرسةيت السدر لمة ا اُّررض الففي ة يت  جر ا   د ،ةا،   ُّد ا( ري ةح

 الر ظ ا السقد فات ااوي ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا، ا كيف  اافربطا بالصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاالثقيفا الُّدج ا 
  :(4،3،2،1 السيالي  عر  لآر اا الكر ا السقد فات

اافربطا   ُّد ا: رُّني ااريرسةةةةةةيت السدر لمةةةةةة ا لررُّرر    ر ر ا الثقيفا الُّدج ا  و1
 ااوي ا الففي  ا د رظجف دادًا   اايا ف السدر لم او بالصةا

  د ،ةةةةةةةةةةةةةةةا: رُّني ااريرسةةةةةةةةةةةةةةةيت السدر لمةةةةةةةةةةةةةةة ا لررُّرر    ر ر ا الثقيفا الُّدج ا  و2
ادر ا  ااوي ا الففي ةةةةةةةةةةة ا رظجف   اُّض اايا ف السدر لمةةةةةةةةةةة ا اافربطا بالصةةةةةةةةةةةةا

 او  ر را  دا 
اافربطا  سيسةة : رُّني ااريرسةةيت السدر لمةة ا لررُّرر    ر ر ا الثقيفا الُّدج ا  و3

ااوي ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةة ا رظجف اشةةةةةةةةةةةةةةةةكل اا ةةةةةةةةةةةةةةةةح اجا م   اُّض اايا ف  بالصةةةةةةةةةةةةةةةةةا
 السدر لم او

اافربطا  ر ر ا الثقيفا الُّدج ا عيل ا: رُّني ااريرسةةةةةةةةةةيت السدر لمةةةةةةةةةة ا لررُّرر    و4
ااوي ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةة ا رظجف اشةةةةةةةةةةةةةةةةةكل اا ةةةةةةةةةةةةةةةةةح اجا م   جم ع اايا ف  بالصةةةةةةةةةةةةةةةةةةا
 السدر لم او

 عر  ا ي ً  اللمةةةيا ا اايزانا ااسيسةةةطيت رقد فات عر  لرةكم ال يفةةةل الد ا ُّد
 :ادتي ال ةي عر  اذلك، ال ئا بيل اسس سيج

د ةةل   رةا(  –اتم تحةةد ةةد ااةةدط    خ ل الُّ  ةةا: ااةةدط =  ددبر   رةةا 
 3، دي: 4÷ ، اعر ةةا تم تحةةد ةةد بيل ال ترة دةةيلسةةيلي: بيل ال ترة =  ااةةدط( 3=
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، اُّةد ذلةك تم   ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيفةا هةذه الق رةا  ت د ةل   رةا   ااق ةي   اهض 0.75=  4÷
ت ع  ا الدراسا  لمب اليا د الصة ح(، ل سم ر لمير ااسيسطيت اللميا ا لسقد فا

 :(5   دال  ااق ي  
 تقدير فئات مقياس ليكرت ذي التدرج الرباعي(: 5)جدول 

 قيمة المتوسط الحسابي  التقدير
 1.75 ت د ل     1.00    منعدمة
 2.50 ت د ل     1.75    منخفضة
 3.25 ت د ل     2.50    متوسطة
  4.00 ت  3.25    عالية

 الإحصائية:الدراسة أساليب 
تم   فا  ااُّيلجيت الإ صي  ا باسسددا  الفز ا  سؤالي الدراساللإ ياا ع  

 :الآتي ( اعر  ال ةيSPSSالإ صي  ا لرُّري  اد سريع ا  
 Weightedتم  لمةةةةةةيا ااسيسةةةةةة  اللمةةةةةةيبي اايزا   لي الدراسةةةةةةا للإ ياا ع  سةةةةةةؤا

Mean  اادنحفاد ااُّ ةةةيري )Standard Deviation ) لكةةةل ممةةةيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا   اطةةةي ةةا
جر ةةا اارةةيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيت السةةدر لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةا  اُّةةدي البطةةي ةةا اُّففةةاالكةةل اُّةةد     ،اا  ظةةا

الثقيفا الُّدج ا اافربطا  ار ر   لرففي ةةةةةةةةةةةة يت اُّررض الففي ةةةةةةةةةةةة يت  ع  ا الدراسةةةةةةةةةةةةا( 
 بالصةا ااوي ا الففي  او

( للمةيا Peerlatson Corrlation Coefficient ُّي ل ارربيط ايرسةي     
 ،الأجاة يريرات محعبةةةي    عبةةةيرةلمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيق الةةةداخرض لبطةةةي ةةةا اا  ظةةةا ا  دةةةل ادر

 الداخر ا االدر ا الكر ا لربطي او  ير  اارربيبجي بالمحير اا سر ا  ل ه اا  جر ا المح
( للمةةةةةةةةةةةةةةةةيا ثبيت دجاة الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا  اطي ا اا  ظا( اطف قا Cooper ُّيجلا دياف  

 ااا  ي ااسُّيا   ُّهودخفط    خ ل نلمبا ادر يق ا  البي ح 
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 تم اسسدفاج السكفارات اال لمب اائي او  ع  ا الدراساليفف خصي ص 
 :نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها

ل سي   الدراسا ا  ي شسجي    خ ل    صَّل   عفض   الدراسا  هذا الجز     
السدر لم ا،  اطي ا ااريرسيتعفض الب ينات الإ صي  ا الي تم الصيل عر جي    

ا   ثم اسسد ص ال سي   ا ُّيلجسجي   صي  اي باسسددا    يه م الإ صي  اليف ض 
ادسيل به، افيدً  ت ال سي   اتحر رجي ار لميرهي    ي  الأبف ال ظف ا لردراسا ااسُّرقا 

 عفض نسي   الدراسا:  سماف ري  رض  ،بالدراسا

 إجابة السؤال الأول:
 ار ر   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت  جر ا " ي :نص هذا اللمؤال عر 

 اف را اداسدا  ا؟"وبا الص يد الُّر ي لدط ب ا اافربطا بالصةاالثقيفا الُّدج ا 
اللإ ياا ع  هذا اللمؤال تم ا سلميا ااسيسطيت اادنحفافيت ااُّ ير ا، االفرب 

الص يد الُّر ي ط ا لأجا   ُّررض الففي  يت   مجيل ر ر ا الثقيفا الُّدج ا ل
، ادذلك الكرض، االجدال عبيرات البطي ا   عبيرة افقًي لكل  ،بااف را اداسدا  ا

  ي ح نسي   ذلك:   ( 6 
 التدريسية فيالممارسات  لدرجةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (:6)جدول 

 الثقافة العددية المرتبطة بالصحة ةتنمي

ااسيس   يرةالُّب الفربا  
 اللميبي

ادنحفاد 
 ااُّ يري

جر ا 
 ااريرسا

 3  و1
اسسددا  دنشطا اتمير    فربطا بحلميا دازا  الطُّي  

 اتحد د نلمب ااياج الغذا  ا ف جيو
 عيل ا 0.730 3.47

 1  و2
رقديم د ثرا خيفا اسةد د الجفعيت الداا  ا 

 لررف  و
 عيل ا 0.479 3.66
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 11  و3
ااُّري يت الصة ا ردر ب الط ا عر  تحد د 

 الف ر ا اايثي او
   ُّد ا 0.379 1.17

 4  و4
رقديم  ُّري يت فة ا  فربطا اطفق   ي  اُّض 
 الأ فاض ديللمكفي ا غ  الد  اجر ا الفارةو

 عيل ا 0.669 3.37

 2  و5
 لميعد الط ا    لميا اللمُّفات الفار ا 

 االمسجركا   الغذا  االففي او
 عيل ا 0.498 3.60

 12  و6
 جيرة الط ا   السُّي ل  ع الب ينات الصة ا رُّز ز 

 الف ر ا ااقد ا  ر  الفسي يت الب ين او
   ُّد ا 0.305 1.15

 6  و7
رُّز ز  درة الط ا عر   ُّيلجا ااُّري يت الطب ا 

 الففي  ا اتحر رجيو
   ُّد ا 0.507 1.47

 13  و8
 لميعدة الط ا عر  اتخيذ القفارات الصة ا 

 ااُّري يت الف ر ا ار لميرهيواا يسبا    خ ل تحر ل 
   ُّد ا 0.346 1.13

 9  و9
ردر ب الط ا عر   فا ة ااُّري يت الففي  ا الي 

 رس،ر جي ز ي يت الأجا او
   ُّد ا 0.371 1.22

 8  و10
يخسبر ااُّرم  درة الط ا عر  فجم ااُّري يت الطب ا 

     صيجر مخسر ا ااتخيذ القفارات ا ي ً عر جيو
   ُّد ا 0.461 1.29

 14  و11
ر ي ع دسيل ب السدر س الي رلميعد الط ا عر  

  لميا ركيل ف الأنظرا الغذا  او
   ُّد ا 0.283 1.05

 7  و12
رقديم دنشطا اتمير   تهدد  ت ردر ب الط ا عر  

   ُّد ا 0.524 1.33 السةر ل ال قدي لررُّري يت الففي  ا الصة او

 10  و13
ر ر ا  جيرة الط ا عر  السُّي ل  ع ااديبف 
الصة ا االغذا  ا    خ ل ااُّري يت الففي  ا 

 الصة ا ااسيففةو
   ُّد ا 0.621 1.19

 5  و14
يمد الط ا بمجيرات  فا ة االمي ل الر ظا، ااسسدفاج 

 ااُّري يت الففي  ا الصة او
  سيسطا 0.516 3.23

ااسيس  
الُّي  
 لررةير

   د ،ا 0.348 2.02
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ااريرسيت  الأال لدر ا( د  ااسيس  اللميبي لررةير 6دادً:  س،ح    الجدال  
اافربطا الثقيفا الُّدج ا  ار ر    -ع  ا الدراسةةةةةةةةةا –السدر لمةةةةةةةةة ا اُّررض الففي ةةةةةةةةة يت 

( 4.00(     2.02ارد   الصةةةةةةةةةةةةةةةةةة يد الُّر ي بااف را اداسدا  الط ا  بالصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا
(، اهةذا ااسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   قع   ال ئةا الثةين ةا    ااق ةي  0.348اانحفاد  ُّ ةيري ارد  

(، اهض ال ئا الي رشةةةةةةةةةةةير 2.50 ت د ل     1.75االي ربدد      الفباعض،ااسدرج 
  ت جر ا مميرسا    د ،ا( عر  دجاة الدراساو

 - 1.03هذا المحير  ي ا    ثان يً: رفاا ت   م ااسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةطيت اللمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيا ا ل قفات
(، ممي  شةير  ت د  ه يك 0.730-0.283( اانحفافيت  ُّ ير ا محصةيرة ا   3.66

اافربطا ربي ً ي   ااريرسةةةةةيت السدر لمةةةةة ا اُّررض الففي ةةةةة يت   ر ر ا الثقيفا الُّدج ا 
 و الص يد الُّر ي بااف را اداسدا  الط ا  بالصةا

ابمسيسةةةةةةةةةةةةةةطيت  لمةةةةةةةةةةةةةةيا ا  ،در ا مميرسةةةةةةةةةةةةةةا عيل ا( عبيرات    المحير ا4 ي ت   و1
"رقديم د ثرا  :انصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةجي ،(2(، ا سرت الُّبيرة  3.66-3.37ا سدت  ي ا   

خيفا اسةد د الجفعيت الداا  ا لررف  وو" اافربا الأات اادر ا مميرسا عيل ا 
( " لمةةةةةةةيعد الط ا    لمةةةةةةةيا اللمةةةةةةةُّفات 5(، ررسجي الُّبيرة  3.66بمسيسةةةةةةة   

(، ثم الُّبيرة 3.60  الغذا  االففي ةةةةةةاو" بمسيسةةةةةة   لمةةةةةةيبي   الفار ا االمةةةةةةسجركا
( "رةةدر ةةب الط ا عر  تحةةد ةةد ااُّري ةةيت الصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةا الف ر ةةا اايثي ةةاو" 13 

( "رقةةديم 4(، ا  اافربةةا الفااُّةةا  ةةي ت الُّبةةيرة  3.47بمسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيبي  
 ،ا ةةغ  الد  ، ُّري يت فةةة ا  فربطا اطفق   ي  اُّض الأ فاض ديللمةةكفي

ُّزط ذلك ا و ( اادر ا مميرسةةةةةا عيل ا3.37ارةو" بمسيسةةةةة   لمةةةةةيبي  اجر ا الف 
هذه الُّبيرات ادر ا عيل ا  ت د  سةةةةةرلمةةةةةرا   يه  الففي ةةةةة يت اليل ا  مجض  ت 

بااف را اداسدا  ا تحيي عدجًا    اا يه م الصة ا االغذا  ا  س،ر ا    خ ل 
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ب، ادةةةذلةةك  تحقق    فجرةةةك( الي ررض دةةةل  جةةةيرة   دسةةةيا الطةةةيلةةة عبةةةيرات
 رةدرا ا ةل االمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي ةل(   نهةي ةا دةل جر  اسةدر بةيت  س يعةا  فربطا  عبةيرات

 بالجينب السطب قض   ال ية ال ي  او
"يمد الط ا بمجيرات  فا ة االمةةةي ل الر ظا، ااسةةةسدفاج  :(14الُّبيرة   ي ت  و2

ااُّري يت الففي ةةة ا الصةةةة او"    المحير الأال باافربا الخي لمةةةا ادر ا مميرسةةا 
 (و3.25يسطا ابمسيس   لميبي ارد   س

( ، 13( ،  9  (،10  (،12  (،7ظجفت ال سةةةي   د  د ا    الُّبةةةيرات:  د و3
(  د  ي ت عر  الترر ب بمسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةطيت  لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيا ا 11( ،  8( ، 6( ،  3 

اهض  سيسةةةةةةةةةةةةطيت رقع   ال ئا الأات      ،( 1.47 -1.05ا سدت  ي ا   
(، اهض 1.75 ت د ةةةل     1.00فئةةةيت ااق ةةةي  الفباعض االي رترااح ا     

 وال ئا الي رشير  ت ااريرسيت السدر لم ا ادر ا   ُّد ا
 ي ت الُّبيرة: "رُّز ز  درة الط ا عر   ُّيلجا ااُّري يت الطب ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا  و4

( اادر ا   ُّد ا، ررسجي 1.47بمسيسةةةة   لمةةةةيبي  اتحر رجيو" باافربا اللمةةةةيجسةةةةا 
"رقديم دنشةطا اتمير   تهدد  ت ردر ب الط ا عر   :باافربا اللمةياُّا الُّبيرة

( 1.33السةر ل ال قدي لررُّري يت الففي ةةةةةةةة ا الصةةةةةةةةة او" بمسيسةةةةةةةة   لمةةةةةةةةيبي  
"يخسبر ااُّرم  درة الط ا عر  فجم ااُّري يت  :اادر ا   ُّد ا، ررسجي الُّبيرة

ا     صةةةةةةةةةةةةةةةةةةيجر مخسر ا ااتخيذ القفارات ا يً  عر جيو" بمسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةة   لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةيبي الطب 
"ر ر ا  جيرة الط ا عر   :( اادر ا مميرسةةةةا   ُّد ا، ا ي ت الُّبيرة1.29 

السُّي ل  ع ااديبف الصةةةة ا االغذا  ا    خ ل ااُّري يت الففي ةةة ا الصةةةة ا 
ُّد ا د ،ةيً، ف ري اادر ا    ،(1.19ااسيففة" باافربا الُّيشةفة بمسيسة   لمةيبي  

" لمةةةةةةةيعدة الط ا عر  اتخيذ القفارات الصةةةةةةةة ا اا يسةةةةةةةبا     :ا سرت الُّبيرة
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خ ل تحر ل ار لمةةةةةةير ااُّري يت الف ر او" اافربا  ي  بل الأخيرة ادر ا   ُّد ا 
"ر ي ع  :(، ف ري  ي ت باافربا الأخيرة الُّبيرة1.19ابمسيسةةة   لمةةةيبي  يزا   

الط ا عر   لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيا ركيل ف الأنظرا دسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيل ب السدر س الي رلمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيعد 
 ( اادر ا   ُّد او1.05الغذا  او" بمسيس   لميبي  

 الُّدج ا الثقيفاهذا ال،ةةةُّف    مميرسةةةيت  ُّررض الففي ةةة يت   ر ر ا  ا ُّزط و5
لط ا  ت د  هذه ااريرسةةةةةةةةةةةةةةةيت تحسيج  ت  ز د    لدط ا اافربطا بالصةةةةةةةةةةةةةةةةا

( 24اه السدر لمةةةةةةةض  ت  الي ت االججد خيفةةةةةةةا د  غيلب ا ااُّرر   صةةةةةةةل نصةةةةةةةي
 صةةةةةةةةةةةا،   ةةةةةةةةةةةيفا  ت دثيفا جرا  المحسيط ااقفر  ع ااطيلبيت االمةةةةةةةةةةةسرفة ةنهي  
دي ل ااقفر  بل نهي ا ال صةةةل الدراسةةةض، ممي يجُّل ااُّرم  فدز عر  در ا ااُّففا 

ا غ يل ااجيرات ال،ةةةةةةةةةةةفار ا اال ز ا ل نس يع بالمحسيط ااقد  اشةةةةةةةةةةةكل  ،الُّرر ا
 د  ر   ذ  ثل هذه ااريرسةةةةةةةةةةةةةةةةةيت يحسيج  ت جرا ا ا ُّففا ددبر، بالإ ةةةةةةةةةةةةةةةةةيفا  ت
ار ي ع  ،اسةةةةةةةةةُّا اب ع   اخس ير ااريرسةةةةةةةةةيت اا  را ، لمةةةةةةةةةبقا     بل ااُّرم

دسةةةةةةيل ب السدر س الي رلمةةةةةةيعد الط ا   ادسلمةةةةةةيا اا يه م اااجيرات، اهي 
ازفيجة  ،االخبرات ااترادرةةا ، ةةي   سقةةده  ُّظم ااُّرر    ظةةل  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ق الي ةةت

ادثفة الأعبي  ااكرَّف بهي،   يفا  ت  ُّف الإعداج  ،دعداج الط ا بال صيل
الأدةةةةةةيجيمض لبُّض ااُّرر ، اافسقةةةةةةير البُّض   جم اجةةةةةةيرات الفا  االسةر ةةةةةةل 
االترد ب، ا   الأسةةةةةةةةةةةةةةةةةةبيا دذلك د  ااقفر د  فاعض هذه ااجيرات اشةةةةةةةةةةةةةةةةةةكل 

دافةةةةةةةةةت ا،ةةةةةةةةةفارة (، الي 2022دبير، اهذه ال س جا رس ق  ع جراسةةةةةةةةةا الغ ي   
 الثقيفا اافربطا بالصةار ر ا ااريرسيت السدر لم ا لدط  ُّررض الففي  يت   

(، االي ريفةةةةةةةةرت 2020االمحردي   ،الُّدج ا، دري ار قت  ع جراسةةةةةةةةا حمدي
 ت  ةُّف ا سيا   قفرات ااف را اداسدا  ا عر  د يفيت اللمةيا الأسةترال ا، 
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لسدر لمةةة ا لررُّرر ، ااخسر ت االذي اداره   ُّكس عر   ةةةُّف ااريرسةةةيت ا
(، اجراسةةةةةا الب ب Firdaus & Herman, 2017  ففجا  اهير ي  ع جراسةةةةةا 
(، االي ريفةةةةةةةةةةةةرت  ت ا س ك الط ا لرثقيفا الُّد دة االذي 2021االفبي  

 دي  سببه ااريرسيت السدر لم ا لررُّرر  ابف قا السدر س ااسبُّاو
 إجابة السؤال الثاني:

 ار ر   ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت  جر ا" ي  :عر نص هذا اللمؤال 
 ؟"اف را اداسدا  ابا الص يد الُّر ي اوي ا الففي  ا لدط ب ا

اادنحفافيت ااُّ ير ا، االفرب  ،اللإ ياا ع  هذا اللمؤال تم ا سلميا ااسيسطيت
 ص يد الُّر يال اوي ا الففي  ا لدط ب ا ر ر ا   ُّررض الففي  يت  اريرسيت

ااق ي ، ادذلك الكرض، االجدال  عبيرة    عبيراتاف را اداسدا  ا، افقًي لكل با
 (  ي ح نسي   ذلك:   7 

 ةتنمي التدريسية فيالممارسات  لدرجةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (:7جدول )
 الهوية الرياضية

المتوسط  ةالعبار  الرتبة م
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الممارسة

 6  و1
 ُّرل ااُّرم عر  رُّز ز  شيردا الط ا   الأنشطا 

 االسرير   الص  او
  سيسطا 0.907 2.93

 3  و2
 لمسُّرل ااُّرم دسيل ب السشج ع الي رز د    ثقا الطيلب 

 ا  لمه دث ي  ر   ذ الأنشطا االسرير   الص  او
  سيسطا 1.05 3.11

 10  و3
الس كير االسا ل   اسسددا يت  شجع ااُّرم الط ا عر  

 الففي  يت الُّرر ا اااج  او
   د ،ا 1.17 2.17

 1  و4
 شجع ااُّرم الط ا عر  ااشيردا   رُّرم الففي  يت 

 دجز     تحق ق دهدافجم ااج  ا االمسقبر او
  سيسطا 0.946 3.15
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 9  و5
دا تم  ز  ، قد  ااُّرم الففي  يت عر  دسي  عررض جا  تح ز

  د د دو
   د ،ا 0.998 2.37

 7  و6
 لمسدد  ااُّرم دسيل ب رُّر ر ا  س يعا بمي   يسب ال فاق 

 ال فج ا ا  الط او
  سيسطا 0.629 2.87

 8  و7
يحدج ااُّرم الأسيل ب السدر لم ا اا يسبا لرسغرب عر  مخياد 

 الط ا    الففي  يتو
  سيسطا 0.691 2.73

 2  و8
ال صل بمي  زاج   لمُّ  ااُّرم  ت تحلم  رُّرم الففي  يت  

 الطيلب بالسي جيت الإيجيا ا لسُّرم الففي  يت امميرسسجيو
  سيسطا 0.730 3.13

 4  و9
 ُّزز ااُّرم الس يعل ا  الط ا دث ي  عرر ا السُّرم    خ ل 

 دنشطا جميع او
  سيسطا 0.765 2.97

 5  و10
  رض ااُّرم لدط الط ا الثقا   رطب ق  ُّيرفجم ا جيرتهم 

 ااشك ت ال ير ا غير الفار   اوالففي  ا    ل 
  سيسطا 0.791 2.94

  سيسطا 0.304 2.85 ااسيس  الُّي  لررةير 
( د  ااسيس  اللميبي الُّي  لررةير الثي  لدر ا 7دادً:  س،ح    الجدال  

اوي ا الففي  ا  ار ر    -ع  ا الدراسا  –ااريرسيت السدر لم ا اُّررض الففي  يت 
( اانحفاد 4.00(     2.85ارد   الُّر ي بااف را اداسدا  االص يد لط ا 

(، اهذا ااسيس   قع   ال ئا الثيلثا    ااق ي  ااسدرج 0.304 ُّ يري ارد  
اهض ال ئا الي رشير  ت جر ا  ،(3.25 ت د ل     2.50االي ربدد      الفباعض،

 مميرسا   سيسطا( عر  دجاة الدراساو
( 3.15 - 2.17هذا المحير  ي ا    ُّبيرات  م ااسيسطيت اللميا ا لثان يً: رفاا ت 

اهض  سقيراا    اُّ،جي البُّضو  ،(1.17-0.629اانحفافيت  ُّ ير ا محصيرة ا   
ممي  ُّني د  ااريرسيت السدر لم ا دي  رشسسجي ع  ااسيس   سقيرا، ممي  شير  ت د  

 اوي ا الففي  او   ر ر اه يك نيعًي    السجينس ا  ااريرسيت 
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( عبيرات    المحير الثي  ادر ا مميرسةةةا  سيسةةةطا ابمسيسةةةطيت 8 ي ت   و1
(، اهذا ااسيسةةةةةةةةةةة   قع   ال ئا الثيلثا    3.15-2.73 لمةةةةةةةةةةةيا ا ا سدت  ي ا   
 (و3.25 ت د ل     2.50االي ربدد      ،ااق ي  ااسدرج الفباعض

" شةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةجع ااُّرم الط ا عر  ااشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيردا   رُّرم  :( انصةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةجي4ا سرت الُّبيرة  
الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة يت دجز     تحق ق دهدافجم ااج  ا االمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةسقبر او" اافربا الأات اادر ا 

" لمةةةةةةُّ  ااُّرم  ت تحلمةةةةةة   :(2(، ررسجي الُّبيرة  3.15مميرسةةةةةةا  سيسةةةةةةطا بمسيسةةةةةة   
ففي ةةةة يت رُّرم الففي ةةةة يت   ال صةةةةل بمي  زاج الطيلب بالسي جيت الإيجيا ا لسُّرم ال

" لمةةةةةسُّرل ااُّرم  :(2(، ثم  ي ت الُّبيرة  3.13امميرسةةةةةسجيوو" بمسيسةةةةة   لمةةةةةيبي  
دسةةةةيل ب السشةةةةج ع الي رز د    ثقا الطيلب ا  لمةةةةه دث ي  ر   ذ الأنشةةةةطا االسرير   

(، ا  اافربا الفااُّا  ي ت الُّبيرة 3.11الصةةة  او" باافربا الثيلثا بمسيسةةة   لمةةةيبي  
عةةةل ا  الط ا دث ةةةي  عرر ةةةا السُّرم    خ ل دنشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةطةةا " ُّزز ااُّرم الس ةةةي :(9 

ي، ثم  ي ت اُّد 2.97جميع او" بمسيسةة   لمةةيبي   ( اادر ا مميرسةةا  سيسةةطا د ،ةةً
"  رض ااُّرم لةدط الط ا الثقةا   رطب ق  ُّةيرفجم ا جةيرتهم  :(10ذلةك الُّبةيرة  

ادر ا  سيسةطا الففي ة ا    ل ااشةك ت ال ير ا غير الفار   او" باافربا الخي لمةا 
عر  الترر ب  (7(،  6(،  1(، ثم ررسجةي الُّبةيرات  2.94ابمسيسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيبي  

اهض  سيسةةةةةةةةةطيت رقع    ،(2.93 -2.87بمسيسةةةةةةةةةطيت  لمةةةةةةةةةيا ا ا سدت  ي ا   
ال ئةا الثةيلثةا    فئةيت ااق ةي  الفباعض، اهض ال ئةا الي رشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةير  ت اارةيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيت 

 السدر لم ا ادر ا  سيسطاو
(  ةد  ةي ت عر  الترر ب 3(،  5:  يرر  ا    الُّبةظجفت ال سةي   د  دد و2

اهض  سيسطيت رقع   ال ئا  (2.37 -2.17بمسيسطيت  لميا ا ا سدت  ي ا   
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(، 2.50 ت د ةةةةل     1.75الأات    فئةةةةيت ااق ةةةةي  الفباعض االي رترااح ا   
 واهض ال ئا الي رشير  ت ااريرسيت السدر لم ا ادر ا   د ،ا

اللمةةةةةةةةةةةةةةةةةياقا   المحير الثي  ر ر ا اوي ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةة ا  ت  را ااُّففا ال سي    ررك ارُّزط
بمُّي ير ردر س الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة يت درُّي ير المجرس اليبني اُّررض  االدرا ا لبُّض ااُّرر 

  ةةةةةةةةةةةةةةيفا  ت  را  ُّففسجم بالسي جيت الُّيا ا اليل ا ف ري  (NCTM الففي ةةةةةةةةةةةةةة يت  
ااو دسةةةا  السق  االُّري  اا   ركي ل ردر سيخسص اسُّر م ارُّرم الففي ةةة يت ديلسي ه 

 خةةةيفةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا د  اا ةةةيه  الةةةيل ةةةا  سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرلمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرةةةا   ةةةيه (  STEM   االففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةةيت
MacGrawHill)  رفدز عر  ريظ ف الطةيلةب لررُّففةا ااقةد ةا   دةل جر  اراطجةي

بح يره اليا ُّ ا اصةةةةةةيرة عرر ا اهي  ي رفدز ااُّي ير اللمةةةةةةياقا عر ه، اربمي  ُّيج اللمةةةةةبب 
ب ا افا   السدر ب ااقدَّ ا لررُّرم نظف ا فق  بالإ ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيفا  ت دنهي  كفرة  ت د  غيل

دةةةةل عةةةةي  تخري    السجةةةةد ةةةةد ااافانةةةةا بمةةةةي  س     ع ا س ةةةةي ةةةةيت ااُّرر  ال ُّر ةةةا 
االيا ُّ ا،   ةيفا  ت د  هذه ااريرسةيت تحسيج  ت  ز د    الي ت االججد     بل 

  ظةةةل زفيجة دعةةةداج الط ا جاخةةةل ااُّرم، اهةةةذا  ةةةي د  سلمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةنى لبُّض ااُّرر  
القيعيت الدراسةةةة ا ازفيجة دنصةةةةبا ااُّرر  ا ةةةة ق ا ت الصةةةةا ادثيفا المحسيط ااقفر 
ادثفة الأعبي  ااكرف بهي ااُّرم، ممي يجبر ااُّرم عر  الترد ز عر  الأفكير الف  لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 

 هيلةةةدايلرةةةدر  جا  ادلس ةةةيت للمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةياهةةةي، اهةةةذه ال س جةةةا تخسرف  ع جراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
 Holdaway, 2020 رلمةةةةةةةةةةةةة  جني(، اجراسةةةةةةةةةةةةةا  Tsinnajinnie, 2018 اجراسةةةةةةةةةةةةا ،)

(، Van Wagoner, 2015  في  اا  ف(، اجراسةةةةةا Laskasky, 2018  دسةةةةةكيدض
ي   رُّز ز انخفاط الط ا   رُّرم الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةة يت  االي رؤدةد د  لررُّرر  جارًا  جرةً

ري تخسرف  ع اتحلمةةة   لمةةةسيط ري جيتهم نحي رُّررجي اا س دجم لرجي ا الففي ةةة ا، د
(، االي رؤدد د  السدر ب االسطي ف ااجني Wicksrrom, 2014  ا كلمةةةةةةفا جراسةةةةةةا 
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اُّررض الففي ة يت  لمةجم   الساثير عر  تحصة ل الط ا ا ُّسقداتهم،   ح  ؤجي 
 ااُّرري  جارًا  يفًي   تحد د اوي ا الففي  ا لرط او

ي لر سي   اللمةةةةةةةةةةةياقا  ب  الجدال  ااريرسةةةةةةةةةةةيت السدر لمةةةةةةةةةةة ا  جر ا (8 اررد صةةةةةةةةةةةً
ااوي ا الففي ةةةةة ا  اافربطا بالصةةةةةةةاالثقيفا الُّدج ا  ار ر   اُّررض الففي ةةةةةة يت 

 اف را اداسدا  اوبا الص يد الُّر ي لدط ب ا
الثقافة العددية المرتبطة  ةتنمي فيالممارسات التدريسية لمعلمي الرياضيات (: 8)جدول 

 بالصحة والهوية الرياضية
يس  ااس يرالمح

 اللميبي
ال لمبا 
جر ا  الترر ب اائي ا

 ااريرسا
الثقيفا  ار ر   ااريرسيت السدر لم ا 

 ا  د ، 2 50.5 2.02 الُّدج ا اافربطا بالصةاو

اوي ا  ار ر   ااريرسيت السدر لم ا 
 ا سيسط 1 71.25 2.85 الففي  ا

 ا  د ،  61 2.44 رسيت السدر لم الررريالدر ا الكر ا 
 جر يت 4اللميبي اايزا      ااسيس 

د    را ااسيس  اللميبي لررريرسيت السدر لم ا لُّ  ا  (8  س،ح    الجدال 
(، 2.44ارد    ااوي ا الففي ةةةةةة ا اافربطا بالصةةةةةةةاالُّدج ا الثقيفا  ار ر   الدراسةةةةةةا 

 1.75االي ربدد     اهي  سيسةةةةةةةةةةةةة   قع   ال ئا الثين ا    فئيت ااق ي  الفباعض 
مميرسةةةةةةةةةةا  ادر ا   د ،ةةةةةةةةةةا(  جر ااهض ال ئا الي رشةةةةةةةةةةير  ت (، 2.50 ت د ل    

بال لمةةةةةبا اق ي  ااريرسةةةةةيت السدر لمةةةةة ا ااُّدّ وذا الغفض، دري ارغت ال لمةةةةةبا اائي ا 
اشةةةةةةةةةةكل  جميلي، دري  س،ةةةةةةةةةةح    الجدال د  ال لمةةةةةةةةةةبا اائي ا  61وذه ااريرسةةةةةةةةةةيت 

  (، ا  ري ارغت ااريرسةةيت 71.25ي ا الففي ةة ا ارغت  او ار ر   لررريرسةةيت 
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( اهض جا  ااطريا، ااشةةةةةةةكل د ل 50.5  اافربطا بالصةةةةةةةةار رض الثقيفا الُّدج ا 
اوي ةةا الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةا، ممةةي  ةةدل عر  افسقةةير  ُّررض  ار ر ةة  اارةةيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيت  جر ةةا   

فف ةةا   الففي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةيت وةةذه اارةةيرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةيت ابأنهم  ةةي زاليا  فدزا  عر  الجيانةةب ااُّ
   ا ق الد ثا سجيهر  الأسةةةةةةةةيل ب االطف  غير فُّيلاق ا الففي ةةةةةةةة يت باسةةةةةةةةسددا  بف 

 لرط او  الثقيفا اافربطا بالصةا ار ر 
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 :خاتمة الدراسة والتوصيات والمقترحات
ااريرسةةةةةةةةةيت  جر ا ي تمثرت  شةةةةةةةةةةكرا الدراسةةةةةةةةةةا   الإ ياا ع  اللمةةةةةةةةةةؤال الآتي: 

ااوي ا  اافربطا بالصةةةةةةةةةةةةةةةاالثقيفا الُّدج ا  ار ر   السدر لمةةةةةةةةةةةةةة ا اُّررض الففي ةةةةةةةةةةةةةة يت 
ا د تم اخس ير ع  ه    ,،اف را اداسدا  ا؟با الصةةةةة يد الُّر ي الففي ةةةةة ا لدط ب ا

 بالطف قا الُّشةةةةةةةةةةةةةةةةيا  ا ت(  ُّررًي اخسير 30  ُّررض الففي ةةةةةةةةةةةةةةةة يت بمد  ا  دة ارغت 
   خ ل ،   اا ج  اليفةةةةةةةةة ضااسةةةةةةةةةسددالَي الدراسةةةةةةةةةا تم اللإ ياا ع  سةةةةةةةةةؤ  ،الطبق ا

ت   لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرةةت  عبةةيرة (24عر    ت البطةةي ةةا  ةةح ا سي ي  اطةةي ةةا    ظةةا  ُّةةدة
  السدر لمةةةةةةةةةةةةة ا  ااريرسةةةةةةةةةةةةةيت،  يل عبيرة( 14ا سيط عر   : الالأ ، المحيرمحير  
ا سيط  :الثي المحير  ا ،اُّررض الففي ةةةةةةةة يت اافربطا بالصةةةةةةةةةاالثقيفا الُّدج ا  ر ر ا
اوي ا الففي ةةةةةة ا اُّررض    ر ر اااريرسةةةةةةيت السدر لمةةةةةة ا ،  يل عبيرات( 10  عر 

، دري تم اسةةةةةةةةةسددا  الُّد د    الففي ةةةةةةةةة يتو ا د اسةةةةةةةةةسخدد   ق ي  ل كفت الفباعض
(، SPSSباسةةةةةةسددا  الفز ا الإ صةةةةةةي  ا لرُّري  اد سريع ا  الأسةةةةةةيل ب الإ صةةةةةةي  ا 

 :نسي   الدراسا ادظجفت
 الُّدج ا الثقيفا ار ر    السدر لمةةةةةةةةةةةةةةة ا الففي ةةةةةةةةةةةةةةة يت  ُّررض مميرسةةةةةةةةةةةةةةةيت جر اد   و1

ادر ا  تاف را اداسدا  ا  ي با الصةةةة يد الُّر ي لدط ب ا بالصةةةةةا بطارااف 
 (و4.00(     2.02  د ،ا ابمسيس   

اوي ا الففي ةة ا لدط  ار ر    السدر لمةة ا الففي ةة يت  ُّررض مميرسةةيت جر اد   و2
ابمسيسةةةةةةةةةةةةة   ،اداسدا  ا  ي  ادر ا  سيسةةةةةةةةةةةةةطااف را با الصةةةةةةةةةةةةة يد الُّر ي ب ا

 (و4.00(     2.85 
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ر ر ا اوي ا الففي ةةة ا دي   السدر لمةةة ا  مميرسةةةيت  ُّررض الففي ةةة يت  جر ا  د و3
ر ر ا الثقيفا الُّدج ا اافربطا    مميرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةسجم جر ادعر      71.25ا لمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةبا 
 بالصةاو

 ر ر ا ال،ةةةةةةةةُّف    مميرسةةةةةةةةيت  ُّررض الففي ةةةةةةةة يت  ايمك  القيل د  سةةةةةةةةبب 
لرط ا  ت د  هذه ااريرسةةةيت اافربطا بالصةةةةةا، ااوي ا الففي ةةةة ا الثقيفا الُّدج ا 

هذا الي ت   ظل عدج الصص  داااُّرم د يج ،تحسيج  ت  ز د    الي ت االججد
،   ةةةةةةةةةةةةةةيفا  ت دثيفا جرا  المحسيط ااقفر  ع ااطيلبيت االمةةةةةةةةةةةةةةسرفة ةنهي  ااكرف بهي

ا ال صةةةةةةةةةةةةةةةةةةل الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةض، ممي يجُّل ااُّرم  فدز عر  در ا ااُّففا دي ل ااقفر  بل نهي 
ا غ يل ااجيرات ال،ةةةةةفار ا اال ز ا ل نس يع بالمحسيط ااقد  اشةةةةةكل ددبر،  ،الُّرر ا

بالإ ةيفا  ت د  ر   ذ  ثل هذه ااريرسةيت يحسيج  ت جرا ا ا ُّففا  لمةبقا     بل 
ار ي ع دسةةةةةةةيل ب السدر س الي  ،ااُّرم اسةةةةةةةُّا اب ع   اخس ير ااريرسةةةةةةةيت اا  را

رلمةةةيعد الط ا   ادسلمةةةيا اا يه م اااجيرات، اهي  ي   سقده  ُّظم ااُّرر    
ادثفة الأعبي   ظل  ةةةةةةة ق الي ت االخبرات ااترادرا ازفيجة دعداج الط ا بال صةةةةةةةيل

ااكرَّف بهي،   ةةةةيفا  ت  ةةةةُّف الإعداج الأديجيمض لبُّض ااُّرر ، اافسقير البُّض 
اجيرات الفا  االسةر ل االترد ب، ا   الأسةةةةةةةةةةةةبيا دذلك د  ااقفر د  فاعض    جم

 وهذه ااجيرات اشكل دبير
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 التوصيات:
    ي ا جارات ردر ب ا  سدصصا لررُّرر ي لب ي  د  ا ااريرسيت السدر لم ا  و1

الص يد  ااوي ا الففي  ا لدط ب ا اافربطا بالصةاالثقيفا الُّدج ا  ار ر 
 اف را اداسدا  اوبا الُّر ي

 فارة رطي ف  قفرات الففي  يت لررف را اداسدا  ا    خ ل ر،ر   و2
 ااوي ا الففي  او اافربطا بالصةا  جي ض الثقيفا الُّدج ا 

 المقترحات:
ُّررض رفي  يت الص يد الُّر ي ا  فا  جراسا  يل اد س ي يت السدر ب ا  و1

ااوي ا الففي  ا  ،الُّدج ا الثقيفا اافربطا بالصةا ر ا   ر بااف را اداسدا  ا
 لدط ب بهم

     فا  جراسةةةةةةةا لسقييم  قفرات رفي ةةةةةةة يت الصةةةةةةة يد الُّر ي بااف را اداسدا  ا و2
 وااوي ا الففي  ا ، ي  الثقيفا اافربطا بالصةا الُّدج ا
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 :المراجعقائمة 
: المراجع العربية:  أولاا

(و استرار ج ا  قتر ا  ي را عر  ال رذ ا 2021االفبي، عب دو  الب ب، محرد، 
الففي  ا، افيعر سجي   ر ر ا الثقيفا الُّدج ا لط ا ااف را اداسدا  او مجرا در ا 

 و396-353(، 128 32الترا ا، 
(و رقييم محسيط  قفر الففي  يت    ي  2020حمدي، رغف د، االمحردي، نجيطو  

ترال ا لرصف الخي س اداسدا ض باارركا الُّفا ا د يفيت اللميا الأس
 و82-61(، 120 1اللمُّيج او مجرا جراسيت عفا ا   الترا ا اعرم ال  س، 

(و  دط رقبل  ُّررض الففي  يت لسُّر رجي ع  اُّد اع  ا 2022  ي شا، به او  
ذلك بمريرسسجم السدر لم ا    د  ا ناارس  رسيلا  ي لمسير(و  ي ُّا ال جيح 

  اواليب 
(و ااريرسيت السدر لم ا اُّررض رفي  يت الص يد الُّر ي 2016خر ل،  افاه مو  

بااف را اداسدا  ا    كينات القية الففي  او مجرا رسيلا الترا ا اعرم ال  س، 
 و151-172(، 54 1

(و جر ا ا س ك  ُّررض عري  ااف را ااسيسطا لرك يفيت 2016الُّجرض،  بيركو  
السُّر ر ا امميرسسجم وي    ا جا نظف ااد ف   اااشفف  التراي     جالا 
الكي ت  رسيلا  ي لمسير(و  ي ُّا آل الب تو 

4451.aabu.edu.jo/thesis_site/thes_dtl.jsp?thes_no=2https://web 
(و افنا     الففي  يت الطب ا  ي م عر  السكي ل ااُّف    2022الغ ي ، سةفو  

 Healthلس ر ا الثقيفا الُّدج ا الصة ا  Covid 19ز    ي ةا ديرانا 
Numeracy عداج او مجرا رفايفيت لدط ب ا ااف را الإ  ا، ااوي ا الففي
 و108-30(، 2 25الففي  يت، 
(و دثف اسسددا  دسريا  ل ااشك ت   ردر س الففي  يت 2016نجم، خم سو  

  ر ر ا الس الُّدجي لدط بربا الصف الخي س الأسيسضو مجرا اتحيج 
 و163-140(، 4 14الجي ُّيت الُّفا ا لرترا ا اعرم ال  س، 

https://web2.aabu.edu.jo/thesis_site/thes_dtl.jsp?thes_no=4451
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