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  هـ 1444/ 6/ 9تاريخ قبول البحث:   هـ    1444/ 2/ 4تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:  

هدفت الدراسة  االلة  لى  الشفةع  ف فل ةة  نامج ت ردر في ت ريةة  الم ا الاما ل لد   
الطلاب ذوي صةةبات ت رباةا الاما با  ل ةةع ا ل ب اانايدا لد ولد  لمت  ةي  الدراسةة   ف 

( طللبًل  ف الطلاب ذوي صبات ت رباةا الاما با  ل ع ا ل ب اانايدا ل بميطا  البلح د 12)
( طلابد 6ا لى  مجت يين لىحةدااةل يم بةة  واى م  طةةةةةةةةةةةةةةةلناطة  لتا   ة   ي ةةل )تم راسةةةةةةةةةةةةةةةة 

وا يةةدت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة   ةق اى وات ا رةة ا  اةةلد الم ا الاما ل )لى ةدا  البةلحة (د وال ج ت  
اليدر في )لى دا  البلح (د واسةيدد ت الدراسة  اهي ت هةبل اليبيم فيد ولد رسةممت الييل ت  ف 

( ناين  يتسةةةطل ررر  رجلت اعةت يين  0.01ل  يد  سةةةيت   ال  )وجت  فموق  ال  لىح ةةةل ة  
الضةةةةةةلناط  واليبيم بة  ت الاةلد الببادي هاةلد الم ا الاما ل وذل  ل ةةةةةةلج اعةت   اليبيم بة د  

( ناين  يتسةةةةطل ررر  رجلت اعةت   0.05ووجت  فموق  ال  لىح ةةةةل ة ل  يد  سةةةةيت   ال  )
لببادي هاةلد الم ا الاما ل وذل  ل ةةلج الاةلد البباديد  ةل  اليبيم بة  ت الاةلسةةين الابةل وا

رهةةةةةةةةةةةةلرت الييل ت لى   د  وجت  فموق  ال  لىح ةةةةةةةةةةةةل ة ل ناين  يتسةةةةةةةةةةةةطل ررر  رجلت اعةت   
الضةةةةةةةلناط  ت الاةلسةةةةةةةين الابةل والببادي هاةلد الم ا الاما لد  جطةةةةةةةلف  لى   د  وجت  فموق  

ةت   اليبيم بة  ت الاةلسةةةةةةةةةين الببادي والييببال   ال  لىح ةةةةةةةةةل ة ل ناين  يتسةةةةةةةةةطل ررر  رجلت اع
 هاةلد الم ا الاما ل.

 
 ريةة  اه لراتد ال بات ت اليةل ة د الترناة  ا لص .  الكلمات المفتاحية:
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Abstract:  

The Present study aimed to reveal the effectiveness of a training program in 

improving reading comprehension for students with learning disabilities in the 

fifth grade of primary school. The study sample consisted of (12) students with 

learning difficulties in the fifth grade of primary school in the Al-Baha region; 

they were divided into two groups, one experimental and the other a control group, 

each consisting of (6) students. The study relied on the following tools: the reading 

comprehension scale (prepared by the researcher); and the training program 

(prepared by the researcher).  The study used the quasi-experimental approach. 

The results showed that there were statistically significant differences at the level 

of significance (0.01) between the mean scores of the control and experimental 

groups in the post-measurement of the reading comprehension scale in favor of 

the experimental group.  There were statistically significant differences at the level 

of significance (0.05) between the mean ranks of the experimental group’s scores 

in the pre and post-measurements of the reading comprehension scale in favor of 

the post-measurement. The results indicated that there were no significant 

differences statistically between the mean scores of the control group in the pre 

and post-measurements of the reading comprehension scale, and there were no 

statistically significant differences between the mean scores of the experimental 

group in the post-and follow-up measurements of the reading comprehension 

scale.  

key words: Skills development, developmental difficulties, special education. 
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 مقدمة:
رباد الاما با  ف رها رهداف الةغ  البامناة د و لص  ت البلا  البامناة  واجسلا ة د  

{ نر مم ما لي لى لم}  التلل ربال ت  الامآن الشميم راة  الاما با    ذ ماد  ف

ف ل   ة  لةيتاص  ناين البفم  ف  لال  ل  شير و ل ُ يرد ف ل   [،1]سورة العلق:
د و ف ثم ف ا  والمناط ناةي ل ورمجمي ل لى   بالن    الادربا  ةق  بامف  ااموف الهبيل ة د

 .(Harlacher et al, 2014)هذه اهبالني و ااتهل 
  دف رباةةا واىص  ت الاما با رن رشتن رواً لةم ا؛ نا  هل اه لربا المحتر   التي  

 ف الاما با    ق(؛ فللم ا الاما ل هت الهدف اىسم2019د  نافيرالاما با لى  ريةةي ل )
لى   قالتي  سبا رُ   اهباةا  ا  ف ا  نالا  فاما با  ال حةح تحاةالد  بمم ت  ل  لما با  باد 

(Woolley, 2011)و م    ؛   Kirby  (2007)    ت رناسط  بالنةل هت رن الم ا الاما ل 
ال مح  مجم   ل  اُمر  لى   لىطمل   بانى الشةةلت  ةق  رشتن  د ويحدث  يد ل ا 

 ةةلتد نا  هل رفشلرد ورفشلر يبا  الاما با مميبا  وغية   هباةت لت؛ والم ا الاما ل 
 ةةة   بامفة      بهل الالرئ لى   بامف  اهبالني التي  يضةي ل اليص اهامو  نثماً رو  

 ل  لمناط ناين الشةةلتد  ةق   ارل السلناا د وذل   ف  لال لةل  ا يةلً اهباماً  
واليادد  واليحةة د  واهتازن د  اليمسير  رناطلً  ات   ةق  ةةةلت  والمامات  والجة د 
و يدرج ت  سيتيات ربدر  لم ا اامت لةيصد وريي ل  لم ا اجنادا ل لل )هحلر  

الطللر  ف 2012والسةلند   التي  يطةق  اىسلسة   البية   الاما ل  باد  فللم ا  (؛ 
لى  اهتا   لالهل  و ذل   تطت لت  البامناة د  الةغ   واسيةبالب  تطت لت  رباةا   

الدراسة  اى م  نادرجلت  يملور  وفاًل لدرج  رفببا ل  لبال   الةغتي؛ لذا  ظ   
اهيباةةين ت     الاما ل هدفلً  ف اىهداف اىسلسة  لد   الم ا  ريةة    لرات 

 (. 63د ص.2008للد  ؛  بد اج95د ص.2008اهماح  اليباةةةة  ) بد التهلبد  
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حةلبا  ت  وراةيل  الاما لد  الم ا  بهل  يحيمل  التي  الشبيربا  اهشلن   لية   ونظماً 
حظ فاد  اليباةاد  و ةةةلت  لةب  ة   قاجنسلند  البلحثين  الشثير  ف   ق  هيةل  

نا       سيت  فاطد  البامبي  هذا    اهسيت   ق ةالباللم  لم  اي م  بأسمهد  ةل  البالهل 
ح   لف  المئلت واهما  ق محة  رباةةةة  رو فئ   ةم    ون غيرهلد نا   ة   قااهيةل   ة

فحص   لرات الم ا الاما ل   الباد د  ف الدراسلت لى   اليباةةةة  اهديةم د فاد ايل
لد ريةةي ل   ,Richter et al, 2013; Bulut)  اانايدا ة اهمحة     طلاب   ومحلول  

2017; Meixner et al, 2019; Kim et al, 2021)ل اي ت  راسلت ر م  ة ؛   
اليدر سة     لى  ااسترارةبيةلت  ناباض  فل ةة   الم ا  ااد ث   الشفع  ف  ريةة   ت 

؛  2016؛ سيبيلد  2019 راس  )البلزد    اهمحة  اج دا     ث   طلاب    الاما ل لد
Korkmaz and Öz, 2021 .) 

انيفلراً    دهذا ا لص   الترناة   فئلت  ر ثم  اليباةا  ف  ذوي صبات ت  فئ   ورباد 
ور ثمهل اسياطلً  ىنظلر الباد د  ف الباةةل  والبلحثين ت هتى اهةل  ف )الام طلد 

ال بات ت الاما ة   ف ر ثم اهفشلات انيفلراً وهةتً ل   دوربا(؛  427د ص.2011
د و ف ر ثم اهفشلات الفل با  اانايدا ة اهمحة   صبات ت رباةا  ذوي    الطلاب   لد

هذه المئ ا البال ات غير اهلا ة  لةاما باد واى طل  ت اليبامف  ةل      ت الاما با لد
  ؛(2013وآ موند    الشةةلتد واى طل  ت ااسيةبالب والم ا الاما ل )هلاهلن

   ليتاحل الةغت   والاما ة  رباد رن اهفشلات اهمربط     Nation  (2019)    ةل  م 
(؛ فللبابيز التاطح ت   لرات  1998ظ ماً ممةزاً لذوي صبات ت اليباةا )الزياتد   

 فشة  ذات رنابال   يدا ة    الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي صبات ت اليباةا يمث 
اسيددا  رنسر رسللةر   طموربا   هذا ورفير ر ناةلت الترناة  ا لص  لى ؛  و يفلناش 

و ي ل استرارةبية  اليدر ب    اهسيدة    ف نظميات اليباةا  اهبل ئ  قاليباةةا الال ة   ة
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نايطت م هذه    Plaincsar and Brown  (1984)(؛ ولاد لل   2003اليبل لي )ز يتند  
ااسترارةبية ؛ بهدف رباز ز وريةة  الم ا الاما ل لد  ذوي صبات ت رباةا الاما با  
وطلانالد   اهباةا  ناين  المبّالل   واهفلر    اليبالون  ااسترارةبية   ةق  ربايةد  بحة  
والييبؤد  اىسئة د  هلا  استرارةبيةلت  ررناع  ا يةلً ا  ةق  الجةل ة   واهيللفلت 

)ج   واليةدةص  والزياتد  2006د  واليتطةحد   & ,.Pilonieta)؛  2007؛ 

Medina, 2009; Palincsar, 1984. 
لى  اليدر ب اليبل لي   يبلره نفلطلً  ات  الطلاب   Dew et al  (2021)ورهلر   

 ف  لالل  ليحدث  ع  باةة ا و يللفيل حتل  بالني الي تص واهتطت لت التي  
(؛ ورطلف البادوان 2017 باةةتن  ةق لما تهل  ا   حبيمبا الدراس ؛ )الاحطلنيد  

ةل ااتار ( رن استرارةبية  اليدر ب اليبل لي رباة   ةق ريةة  الادربا  2015و او  )
اليباةا بهذه ااسترارةبية  ناشتنل   الاةل   د ويميلز  اه لرات  واهيللف  والم اد وريةة  

نيل ت  راس   ل ةةاً   لاسيةبالناة    لرباةةً  رتصةت  ولد   Reichenberg and Kent؛ 

لى  فل ةة  نامج ت رباةةةل لل ا  ةق فيةلت اليدر ب اليبل لي ت ريةة  الم ا   (2014)
د وت السةلق نمسل et al Choo  (2011) ضًل  ل ر درل نيل ت  راس   الاما با؛ وهذا ر

نيل ت  راس    ريةة     لى   Bilgoon  (2017)رهلرت  ت  اليبل لي  اليدر ب  فل ةة  
وارملللً  ع الييل ت السلناا  ؛  اه لرات الباةةة  اهةيللما ة  ورباز ز اليح ة  اى ل يمل

  ق فل ةة   ي ت اليدر ب اليبل لي الال ا  ة  لى   Oo et al  (2021)رتصةت  راس   
؛  طلاب اهدارد الباةةل ت  ل يةلر   اليأ   ت ريةة  اليح ة  والم ا الاما ل لد

  ( لى  فل ةة  اليدر ر 2019 ةل رهلرت نيل ت  راس      ف البابالوي و  ي )
 ةق استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت ريةة    لرات الم ا الاما ل؛ وهذا  ل ر درل 

التي رهلرت لى  فل ةة  نامج ت لل ا  ةق رسةتب (  2017الاحطلني )نيل ت  راس   
 اليدر ب اليبل لي ت اليدمةع  ف حدبا البابيز اهةيللما ل.  
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االلة  لى   ق ة  ونايل ً  الدراس   نامج ت ردر في ت طت      ل سبق تهدف  لى دا  
استرارةبيةلت اليدر ب اليبل لي وناباض الميةلت وااسترارةبيةلت المم ة د والشفع  

صبات ت الم ا الاما ل بمسيتيارل اىرنابا  لد  الطلاب ذوي    ريةة  ف فل ةةيل ت  
 بميطا  البلح .  اانايدا ل ل ع ا ل ب  رباةا الاما با

 مشكلة الدراسة: 
نبع لىحسلد البلح  بمفشة  الدراس   ف  لال  ةةل  ليدر ر اهةداني لطلاب 

د واحيشل ل اهبلهم  لطلاب ذوي  صبات ت رباةالسا الترناة  ا لص  بمبيلل ذوي  
ظ البلح  وجت  نسب   بيربا  ف  ؛ حة  ااانايدا ة  همحة  صبات ت رباةا الاما با 

 بالنتن  ف صباتنا   بيربا  ت    اانايدا ة   همحة     صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي  
اسيةبالب اهامو د ول تر واطح ت   لرات الم ا الاما ل؛  يضح ت  د  الادربا  

د و د  الادربا  ةق اسيدلاص اىفشلر  ونلؤ  ام  ةق اسيدماج اهبالني واهما فلت ممل 
 وصباتنا الم ةس  والمم ة   ف الي تصد و د  الادربا  ةق اسيدماج وتحةة  المحيتيد  

اليبال    ع الم تز ورم ةر ااموف ليشت ف الشةةلتد وطباع ااسيةبالبد والم ا  
و جطلف  لى  ذل  رفير ر ناةلت الترناة  ا لص  والدراسلت السلناا  ؛  الاما ل اهاةّد

لى   لى   بالجبا ذوي صبات ت اليباةا  ف طباع هد د ت ف ا اهامو د و مجع ذل  
اليباةا واهيةثة  ت وجت   فشلات ت   هفشلات التي  بالني  ي ل ذووا صبات ت 

الت ل المتنتلتجلد و د  الادربا  ةق اليسةة  ا لة  لةحموف والشةةلتد واى طل  
الاما ة  )ج  د  ت   الطلال   الاما باد وطباع  ؛  2009؛ والسمطلويد  2006رثيل  

وجتهمد  2014والام طلد   اى ل يملد  ةل  2020؛  تح ةة ا  ممل  ؤثم  ةق  (؛ 
اى ل يمل   واجنجلز  الدافباة   طباع  ت   ;Wong, Nation, 2019) يسبر 

Graham, Hoskyn., & Berman, 2011)  لى ؛ نسب      جطلف   ر    ذل  
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(  ف مجيةع الطلاب ذوي صبات ت اليباةا %90  -85صبات ت الاما با  ل ناين )
 (.  18د ص.2013)لىناماهةاد 
لريد الم ا الاما ل رسلد  ةةة  الاما با وهت الغل   الم ةس   ي ل ) بد الب  و باد
لى  ريةة    لرات الم ا الاما ل لد    تن(؛ ولذا فاد ايل البلحث23د ص. 2010

ذوي صبات ت اليباةا  ف  لال استرارةبيةلت ردر سة  وردر بة   ييت    ث   راس  
  لى  نيل بي ل  التي رهلرت    Young et al  (2019)(؛ و ذل   راس   2020جتهم )

الم ا    ريةة  لا   سةتع ت    لشتروني ليحت   الي تص اهامو با لى لى فل ةة  نامج ت  
د والتي جل ت  ؤ دبا الطلاب ذوي صبات ت اليباةا  همحة  اج دا     الاما ل لد

  Barwasser et al ةل رهلرت نيل ت  راس     ؛Wood et al  (2018)لييل ت  راس  

و ةق  ؛  فل ةة  استرارةبية  ردر ب اىلمان ت ريةة    لرات الم ا الاما ل  لى   (2021)
الجلنر ا  م رباد استرارةبية  اليدر ب اليبل لي  ف ااسترارةبيةلت اليدر سة  ااد ث   
التي ربايةد  ةق رتظةع الباةةةلت فتق اهبامفة  لةةسل دبا ت ف ا الي تص اهامو با؛  

(Pilonieta et al., 2009) السلناا   ث    تالدارسلوهذا  ل ر درل نيل ت الباد د  ف    ؛
(؛  ةل 2014؛ و بد ااتاريد  2012؛ وا تالدباد  2017 راسلت )حبيلزيد  

الشمل با    Kula  (2021)روطحت نيل ت  راس    اليبل لي ت ريةة   اليدر ب  فل ةة  
و ف هذا اهيطةق يمشف ناةتربا  فشة  الدراس  االلة  ت محلول   ؛  الذارة  والم ا الاما ل

 ل  دي فل ةة  نامج ت ردر في لل ا  ةق استرارةبية     اججلنا   ف السؤال الم ةب ا تيا
صبات ت رباةا    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي    ريةة اليدر ب اليبل لي ت  

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب  الاما با
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 أهداف الدراسة:
نامج ت  فل ةة   الشفع  ف  محلول   ت  االلة   لةدراس   الم ةب  الهدف   يةث  

ت   اليبل لي  اليدر ب  استرارةبية   لل ا  ةق  و سيتيارل   ريةة ردر في  الاما ل  الم ا 
الم ا اجنادا ل( لد  الطلاب   -الم ا اليللد  -الم ا ااسيييلجل  - )الم ا اامت

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب  صبات ت رباةا الاما باذوي 
 أهمية الدراسة: 

: الأهمية النظرية   أولًا
د وهل صبات ت رباةا الاما باريلولهل لمئ  الطلاب ذوي رشةف راة  الدراس  ت  -1

  – التي ان ر ااهيةل   ةة ل حد ثلًد وا رتجد وفمبا     ف فئلت الترناة  ا لص 
فل ةة  اليدر ب اليبل لي ت ت الدراسلت التي ريلولت    –ت حدو   ةا البلح   

 ت البةئ  البامناة .  الم ا الاما ل لد  ا ريةة 
رسل م الدراس  االلة  اليطترات واليتج لت البالهة  اهبالصمبا ت الباةةة  اليباةةةة   -2

لد   الاما ل  وااسيةبالب  الم ا  لييةة    لرات  السبال  ت  اهيةثة   والترنات   
 . صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي  

راد  الدراس  االلة  لىطلراً  طتّراً وهل لًا ليباز ز  يلصم و سيتيات الم ا الاما ل   -3
ت طت  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي    صبات ت رباةا الاما بالد  الطلاب ذوي  

 وفيةلتهل.
لىثما  اهشيب  البامناة  ورزو د اه يةين بمبيلل الترناة  ا لص  بماةلد لةم ا الاما ل  -4

  ريحاق فةل ا  ل ص السةشت تر   لةاةلد   صبات ت رباةا الاما بالةطلاب ذوي  
 ت البةئ  السبات   . 
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 ثانياا: الأهمية التطبيقية 

الم ا الاما ل   ييةة لى دا  نامج ت ردر في لل ا  ةق استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ل -1
 .صبات ت رباةا الاما باو سيتيارل اهديةم  لد  الطلاب ذوي 

س ا  ل سييي ل لىلةل الدراس  االلة   ف نيل ت ورتصةلت ت لىفل با يمشف رن رُ  -2
الا تر روجل  رباد    ت  اعلل  بهذا  الاما ة     البال ةين   ةي     لدوال بات ت 

د و ذل  لى دا  ور ةةا ال ا ت  الاما باصبات ت رباةا   ف الطلاب ذوي    الدراس 
 اليدر بة  والبالاجة  اهيلسب . 

ر ل   و هة    قااسيمل با  ف نيل ت الدراس  االلة  ت  سل دبا الال ةين  ة -3
ال ا ت التي  ف ؛ حة   اد  لها صتربا  ف  صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي  
  ا. هأنهل رطت م ر ا

 حدود الدراسة:
ال ج ت   الموضوعية:الحدود   -1 وهلا  الدراس   رييلولهل  التي  وريحد   هيغيرات 

 .صبات ت رباةا الاما با يتيات الم ا الاما لد والطلاب ذوواليدر فيد و س
 صبات ت رباةا الاما با  ف الطلاب ذوي    ناباةي تحد ت الدراس     الحدود البشرية: -2

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب 
الزمنية: -3 الم ة   الحدود  االلة  ت  الدراس   ر وات  الثلني   ينالدراسة   ينطبُات 

 هة.  1443/ 1442والثلل  لةبال  الدراسل 
تم رطبةق ر وات الدراس  االلة   ةق طلاب ال ع ا ل ب   الحدود المكانية: -4

نا ا ت صبات ت اليباةا اهةحا  بمدارد صبات ت رباةا الاما با  ذوي    اانايدا ل
 اانايدا ل بميطا  البلح   هةةش  البامناة  السبات   .اليباةةا 

  



 

 
162 

 فاعلية برنامج تدريبي في تنمية الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم القراءة بمنطقة الباحة 
 د. خالد مناحي هديب القحطان 

 مصطلحات الدراســـــة:
 فاعلية :أولًا 

 ادار اليغير "  البلح  المل ةة  ت لىطلر الدراس  االلة  بأنهل رفير لى    مف     
الم ا   ريةة استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت    قالذي يحدثل ال ج ت اليدر في والال ا  ة

 ." ةي  الدراس " صبات ت رباةا الاما باالطلاب ذوي   الاما ل و سيتيارل لد
  البرنامج التدريبي :ثانياا
اليدر في  البلح      مف      اليدر بة   لىجما ة  ال ج ت  ل بأنل "مجةت    ف الجةسلت 

)اليتطةح وفيةلتهل  اليبل لي  اليدر ب  استرارةبيةلت   -اهيظة  واهدطط لهل ت طت  
الم ا الاما ل و سيتيارل )الم ا    ريةة اليةدةص(د والتي تهدف لى     -الييبؤ   -اىسئة 
اليللد  -الم ا ااسيييلجل  -اامت لد  -الم ا  اجنادا ل(  الطلاب ذوي     الم ا 

 رود الاما باد والفبامد والا ص   قد ورتزعّ هذه الجةسلت  ةصبات ت رباةا الاما با
د وطمق رمل   لولىجما اتهالسم    والترنات  د والي تص الباةةة د وتخيةع ت  سيتياتهل  

الطلاب فةةل ناةي ا  لالهلد وريةل    جةس    لربا رو ر ثم  ف   لرات الم ا  
 الاما ل".

   القرائي: الفهم ثالثاا
 مف البلح  الم ا الاما ل ت لىطلر الدراس  االلة  بأنل لدربا الطلاب ذوي      

صبات ت رباةا الاما با  ةق لى راك اهبالني واسيدلاص اىفشلر  ف الي تص اهامو باد  
واليمسير البال  لةشةةلت والجة  اهتجت با ت هذه الي تصد ويمشف تحد ده لىجما ةًل 

صبات ت رباةا الاما با  ةق  اةلد الم ا    ذووبأنل الدرج  التي يح    ةة ل الطلاب  
 الاما ل اهسيدد  ت هذه الدراس ؛ ت طت  ررنابا   سيتيات هل  ل تيا
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 صبات ت رباةا الاما با ي الطللر ذلدربا   و فير لى  دالحرفي الفهمالأول:  ى المستو 
رمرةر    تحد د  بانى  ق ة ولى ل با  اهامو د  اليص  سةلق  الشةة   ف  لال  و ضل  

 . اىحداث حسر رسةس ل الز ني التار  ت اليص اهامو 
صبات ت رباةا ي  الطللر ذلدربا    و فير لى   دالًستنتاجي  الفهمالثان:    ىالمستو 
اسيييلج فامات اليص اهامو د وروجل الفبل واا يلاف فةلد والمناط ناين    ق ة  الاما با

 السبر والييةبي د واسيييلج الاةا التار با ت اليص. 
صبات ت رباةا الاما با ي  الطللر ذ لدربا    و فير لى  د  الناقد  الفهمالثالث:    ىالمستو 

اليةةةز ناين اىفشلر اهييةة  واىفشلر غير اهييةة  لةيص اهامو د وتمةةز السةتك   ق ة
 تلع  باين رو    قلىصدار حشا  ة  قلدررل  ة   ال حةح  ف ا لطئد  جطلف  لى 
 . هد ة   باةي  وار با ت اليص اهامو 

لى الإبداعي  الفهمالرابع:    ىالمستو  و فير  ذلدربا    ا  رباةا  ي  الطللر  صبات ت 
ا يةلر ح   يلسر  ف ناين  دبا نادا   هتلع  ل رو  سأل   باةي د    ق ة  الاما با

اليبابير   قواحدبا ور ت ت اليص اهامو د ولدررل  ة  وانيال  ر ثم  ف  مم با لشةة 
 . ف ال تربا اهيباةا   ليص اهامو  بأ    د   ف الجة  ذات اهبانى

 الطلاب ذوو صعوبات تعلم القراءة  :رابعاا
بامف صبات ت اليباةا ت اهةةش  البامناة  السبات    بأنهل "اططما ت ت واحدبا رُ     

و ر ثم  ف الباةةةلت اليمسة  اىسلسة  التي ريضةف ف ا واسيددا  الةغ  اهشيتنا   ر
والاما با   والشلا   واليمشير  ااسيةلع  اططما ت  ت  ربدو  والتي  اهيطتل   الةغ   رو 

  والتي ا ربات  لى  رسبلب ريباةق  ل  دمياطةلتالو اج لا  واليبابير وا ط(  والشيلنا  )
و غيرهل  ف رنتاع اىوراق رو ظموف اليباةا ر  درو الب م    دد رو السةباة البااةة  تض  

  (. 11د ص.1437الم ل   اىسم  " )وزاربا اليباةةا رو 
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 الإطار النظري والدراسات السابقة:
: الفهم القرائي:    Reading Comprehensionأولًا
ر تز اهشيتب وف ا  بايله ورمربط   رهملر ( رن الاما با ف   2022روطح رغمبي ) 

   لربا ا يسلب الاما با ارربلطلً وثةاًل  لت ل ال تتي واهبدر اىلمبل ل والت ل ال مت.  
اليمشيرد ف ل  الاما با بحلس  الب مد ثم رمرال لى   سيتيات مخيةم   ف  وربدر 
رن  باطل  بالني   الالرئ  ف  لالهل  يحلول  اهشيتنا   الةمظة   لةم تز  رمسير   ةةة  

(؛ و بانى هذا رن الاما با  ةةة   91د ص.2000جد دبا لةشةةلت اهشيتنا  )طباةة د  
الالرئ  سيتيات مخية ريطةر  ف  الم اد وبهذا فللهدف  ف نفط  لىيجلناة   م   ف 

الاما با هت ريةة  الادربا  ةق الم ا الاما لد وذل   ف رسمق رهداف رباةةا الاما باد  
 ن الم ا الاما ل  باد رسلد وذروبا اه لرات الاما ة . لىنا  

( الم ا الاما ل بأنل "    المبيتبا اهتجت با  116د ص. 2004و مف  بيلج )
  Woolleyناين اهباةت لت التار با ت اليص و ل يمةشل المم   ف  باةت لت"؛  ةل  مفل  

بأنل مجةت    ف الباةةةلت التي تهدف لى  اا تل  ةق  بانى  ف اليصد   (2011)
بحة  يح   الالرئ  ةق رمسير  ل  لةشةةلت والجة  اهتجت با فةل؛  ةل  بامف  
الم ا الاما ل ر ضًل بأنل "مجةت    ف الباةةةلت اهبامفة  التي ربدر بإ راك اهل با اهامو با  

الذا مباد وذل    رو اهسةت   رو اهفلهدباد ثم رمسيرهل ت طت   ل هت مخزون ت 
لةتصتل لى  صةلغ  جد دبا تمشّف المم   ف رتجةل هذا اليمسير ت رغماض مخيةم   

ورهلر  27د ص.2015سللمد  ) الاما ل   Krammer et al  (2021)(؛  الم ا  لى  
  يبلره الادربا  ةق ف ا  باني  ةة  رو جمة  رو نص  شيتبد حة   ات  الالرئ  

رثيل   ةةة  الاما با نابيل  تمثة   اةل ت محلول   يل لم ا  بانى اليصد وذل   ف  ت  
د  2022 لال اليبامف  ةق الشةةلت ولى راك اهبانى وف  اليفمير؛ و م  الست مل )
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رثيل  الاما با؛    ت  ( رن الم ا الاما ل هت اسيددا   ةةةلت اليمشير الباةةل123ص.
 وذل  ناغمض ف ا اليصد ولىزال  الةبب التار  ت ناباض  مم ارل.

و يضح ممل سبق رن الم ا الاما ل هت رها   لربا  ف   لرات الاما باد نا  هت  
  للاررال  الهدف الم ةب لهل؛ وذل  ىن ف ا اهامو   لص  ت  تالع اليباةا طةلن  

ناةغ  الطللرد ورزو ده بأفشلره ثم  د ولىهل ل بمباةت لت  مةدباد  ةل رن ف ا اهامو   
ُ شسر اهيباةا   لربا الياد بمتطت ة د و باتّ ه  ةق لىنادا  ا را  ولىصدار اىحشل  

 فةةل  يباةق بمل  امرهد نا  و شسبل  ل  سل ده  ةق اجناداع. 
 عناصر الفهم القرائي وأسسه:

رسلسة  هل  راترح اليظميات البيل ة  رن الم ا الاما ل  بايةد  ةق ثلاث   يلصم  
  ل تيا

حة  رؤثم   ل ص الالرئ البااةة  واانمباللة  والدافباة   ةق  بادل   القارئ: .1
 ف ةل الاما لد ولدررل  ةق الاما با  ف حة  الشا والشةع. 

القرائي: .2 النص  أو  الفشةة     الموضوع  اليلحةيين  اهامو   ف  اليص  طبةبا   رؤثم 
واهتطت ة   ف حة  التطتح والييظةا وطم ا  طبل يل ورلتانل و يلصم الجذب 

 واليفت ق فةل  ةق  د  لىلبلل الالرئ  ةةل وااهيةل  نااما رل.

فاد رؤثم   ل ص سةلق الاما با والظموف البةئة  التي تحدث    السياق القرائي: .3
فةل  ةق  ةةة  الاما با؛ فاد وجد رن اهتالع اا يبلر   واليترمات التي ر لحبل 

)لىناماهةاد   لةةيباةةين  الاما ل  الم ا  رؤثم  ةق  رن  ص.2013يمشف  ؛  33د 
 (.32د ص.2010؛ و بد البلريد 314د ص.2010و تسعد 

وهيلك مجةت    ف اىسب التي  ات   ةة ل الم ا الاما ل را لا  ما لبا التلت 
الذي يحيلجل الالرئ لاما با اليصد و سيت  ف ا الالرئ ليحاةق الهدف  ف الاما باد 
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اللهد   )حبةر  الم ا  لى   لةتصتل  ورمباةة ل  الالرئ  طلللت  د  2000واسيثةلر 
) ؛  (Widomski, 1983, P.306؛  38ص. سةطلن   حد ت  د  2006 ةل 
رسسً 34ص. الالرئ  ةق    ل(  انيبله  رم ةز  الاما ل وهل؛  الم ا  ر م   يطةق  ي ل 

المشمبا الم ةس  نا تربا ر    ف التر ةز  ةق اىفشلر المم ة د و لاحظ  الا تر ت 
 ةةة  الم ا  ف  لال  مالب  اليفلطلت الال ة د و ذل  تحد د جتانر اهتطتع 

 اهامو . 

 مستويات الفهم القرائي: 
  يد ر يةع الم ا الاما ل ُ فلر ت الغللر لى  ررنابا   سيتياتد هل  ل تيا

حة   طُةر  ف الالرئ ت هذا اهسيتي ف ا الشةةلت والجة    الفهم الحرفي؛ .1
 ,Mercer., & Pullen)التار با ت اليصد ورذ م اليملصة د ورسةس  اىحداث  

2008; Grellet, 1995; Catts., & Kamhi, 1999). 

حة   يتلع  ف الالرئ رن  شتن لل راً  ةق اسيييلج اىفشلر   الفهم الًستنتاجي؛ .2
 . (Wong, 2004)الم ةس  والمم ة  لةيصد ورناط اىسبلب  لييل تد وناةتربا آرا ل  

وت هذا اهسيت    در الالرئ رحشل ل  ةق اليص اهامو د و الرن   الفهم الناقد؛ .3
 رفشلره  ع رفشلر ن تص ر م  ربامض لهل  سباًل رو نايلً   ةق   رل السلناا .

ةد رفشلر ونادا    و يضةف هذا اهسيتي لدربا الالرئ  ةق رتل  لفهم الإبداعي؛ا .4
 (. 2015ر ت ت اليص )التلملد جد دبا هفشلات و 

و ف  لال  ل سبق  سييبط البلح  رن الم ا الاما ل  فية   ةق الباد د  ف 
الم ةس    اىفشلر  واسيدلاص  الشةةلتد  الباةةل  لليبامف  ةق  البااةة   الباةةةلت 
واليص  الالرئ  ناين  اجيجلبي  اليمل    رنل  بايةد  ةق  الم تزد  ةل  وف   والمم ة د 

ل اهسيدد  ت الدراس  االلة  ت اهشيتبد ولذا فاد تم لى دا   اةلد الم ا الاما 
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  د والم ا اليللد  د والم اااسيييلجل  د والم ااامت  طت  ررنابا   سيتيات هل الم ا
 . اجنادا ل

 ثانياا: صعوبات التعلم
ل ر ثم شمتاً ( رلمت الجةباة  اى م شة  ل بات ت اليباةا ربام مً 1984ت  ل  )

صبات ت اليباةا ا لص  حلل   ز ي  ذات  يفأ   في رؤثم  "و يص اليبام ع  ةق رن  
غير الةمظة د ورظ م صبات ت   اسيددا  اه لرات الةمظة د رود رو  رشل  د رو  نمتت  

رفما   يةيباتن نادرجلت  للة  رو  يتسط   ف    اليباةا ا لص    باتنا  واطح  لد
حسة  وحم ة  طبةباة د وريتفم لد  ا فمص اليباةا اهيلسب . وتخيةع    الذ ل د ورج زبا 

المم    راد م  ال بات ت  ةق  هذه  و ةقآثار  واه ية    لذارل  الترنات    نفلطلرل 
الطبةباة    يلاف  رج    ااةلبا  ونفلطلت  رة  وااجيةل ة   " ال بات ت  هدبا 

(Hallahan, Pullen., & Ward, 2014) . 
 خصائص الطلاب ذوي صعوبات تعلم القراءة:  

؛ الببلاويد Barbosa, Miranda, Santos and Bueno   (2009) م      ف )
(  2007وآ موند    ؛ وهلااهلن2005؛ وسةةةلند  2005؛ والزر التد  2006

رن   ل ص ذوي صبات ت رباةا الاما با ريةث  ت اططماب الةغ  ال جملرة د والتي 
الي وااسيددا ؛ فةبالنتن  ف صبات ت ت   اهسيتيات ال تتي وال مت والدرفة

تمةةز ولىنيلج التحدات ال ترة د و ذل  صبات ت ت ف ا الداات الةمظة  لةغ د 
اليبابير     الةغ   الطللر  وااسيابللة ول تر ت جتانر  اسيددا   ممل  تررر  ةةل  ؛ 

وطباع  والضةل مد  الجة   رم ةر  ت  وطباع  ل يرباد  وجم   محدو باد  همم ات 
واسيددا   ف ا  ت  وصباتنا   الشةةلتد  اليبامف  ةق  بالني  الةغت    ث   اه لرات 

المناط  البايلصم اليحت   لةغ د وصباتنا  ت تمةةز الشةةلت الب م  د ورسةة  ااموفد و 
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ال ترة    التحدات  و  ت  الجد دباد  الشةةلت  تحةة   و ذل   وصترلد  اامف  ناين 
 لةشةة د ونطق التحدات ال ترة د وصباتنا  اليةةةز السةبال ناين ااموف والشةةلت. 

 : دراسات سابقة
نظماً ىاة  الم ا الاما ل   يبلره البية  اىسلسة  التي  يطةق  ف  لالهل الطللر 

ريةة    لرات الم ا الاما ل هدفلً   ت لى  رباةا واسيةبالب اهتا  الدراسة د فاد رصبح
رسلسةًل  ف اىهداف التي  سبال اهمناتن و ةةل  اليمب والترناة  ا لص  لى  تحاةا ل 

ت سبة  تحاةق ذل  لى     احيةلجلت ا لص د وايل البلحثتنلد  الطلاب ذوي ا
اليدر ب   استرارةبية   را ل  و ف  رد ةة   ييت  د  واسترارةبيةلت  ناما ت  اسيددا  

لل ا 2011اليبل ليد فاد رجم   للد ) فل ةة  نامج ت ردر في  (  راس  روطحت 
ت ت اليباةا؛  ةق اليدر ب اليبل لي ت ريةة  ااسيةبالب الاما ل لد  الطةب  ذوي صبا

( فل ةة  ال ج ت اهاترح ت ريةة   2015وت السةلق نمسل روطحت  راس  رنات ر   ) 
  لرات الم ا الاما ل اهةيل بامت اهيةثة  ت اليدطةطد و مالب  الذاتد والياتيم؛ ناةيةل 

رن استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ر ت لى    Huang and Yang  (2015)ناةيت  راس   
الذارة  لد  الطلاب  الاما ل والمل ةة   الم ا وااسيةبالب  تحسّف  بير ت   لرات 

  ةي  الدراس   الرن   سترارةبية  اليدر ب اهبلهم.
رجم    الاما ل  الم ا  ريةة   اليبل لي ت  اليدر ب  فل ةة   اليحاق  ف  لىطلر  وت 

Pilten  (2016)    الال ا  ةق اهاترح  ال ج ت  فل ةة   لى   نيل بي ل  رهلرت   راس  
استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت ريةة  الم ا وااسيةبالب الاما ل لةي تص السم   ؛ 

(  راس  رهلرت نيل بي ل 2016وت اجطلر ذارل رجم  البابد اللات وال ةل ي )
ا واليدر ب  اهبلهم  اليدر ب  استرارةبيةتي  فل ةة   ريةة    لرات  لى   ت  ليبل لي 

ااسيةبالب الاما ل لد  الطةب  ذوي صبات ت اليباةا ت الاما با  ف  سيتي ال ع 
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وت لىطلر لى دا  ال ا ت اليد ةة  لييةة    لرات الم ا الاما ل ؛  ا ل ب اىسلسل
 Kjasawneh and Al-Rub  (2020)لد  الطلاب ذوي صبات ت اليباةاد رجمي  

فل ةة  نامج ت ردر في لل ا  ةق راية  رشت ف الشةةلت اهم ة  ت    روطحت  راس   
 .   اانايدا ةريةة    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي صبات ت اليباةا  همحة   

 تعقيب على الدراسات السابقة:
 يضح  ف البامض السلناق للإطلر اليظمي وناباض الدراسلت السلناا  ت مجلل  

د رن هؤا  الطلاب  بالنتن  الاما باصبات ت رباةا  الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي  
د  2017؛ وحبيلزيد  2015 ف ل تر واطح ت   لرات الم ا الاما ل )التلملد  

(؛ وتخيةع الدراس  االلة   ف الدراسلت السلناا ؛ 2016و بد اللات وآ موند  
اهمحة   حة   ومخيةم   ف  لباةيلت  ييت    ربامطت  السلناا   الدراسلت  لىن  حة  

اهمحة    طلاب   ;Huanget al., 2015; Pilten, 2016)  اانايدا ة  الباةم    ث  

Kjasawneh et al. 2020 )  ، اهمحة ت  راس        الجل باة   وطلاب    ف  ةل 

et al Zeghouani( ثالفلت  ييت    مناة  (2022.  ريلول  ةيلت  ف  تم  د  ةل 
صبات ت رباةا  ورجيبة د ولشف  لنت الغللبة  الباظةل  ي ل ريةث  ت الطلاب ذوي  

االلة د  اانايدا ة همحة      الاما با الدراس   رهداف  ربل يت    وهت  ل  يمق  ع   ةل 
 الرن  فل ةة    الدراسلت السلناا   ف حة  الهدفد فاد اي ت ناباض الدراسلت لى 

د ناةيةل هدفت Huang et al  (2015)الم ا الاما ل  ث   راس   ريةة   استرارةبيةيين ت  
الم ا    ريةة الشفع  ف فل ةة  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت    لى      راسلت ر م 
لد ذوي     الاما ل  رباةا  الطلاب  ر  د 2011) للدد    الاما باصبات ت  رنات  ؛ 
فل ةة  (2015 لى   واىجيبة   البامناة   الدراسلت  نيل ت  رهلرت  فاد  وناتجل  ل   ؛ 



 

 
170 

 فاعلية برنامج تدريبي في تنمية الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم القراءة بمنطقة الباحة 
 د. خالد مناحي هديب القحطان 

ال ا ت اليد ةة  اهاترح  واسةةل اهسييدبا لى  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي وفيةلتهل 
 .  الاما باصبات ت رباةا المم ة  ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي  

 فروض الدراســــة:
رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت يين اليبيم بة    -1

اامتد  )الم ا  و سيتيارل  الاما ل  الم ا  هاةلد  الببادي  الاةلد  والضلناط  ت 
 الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج اعةت   اليبيم بة .

رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   اليبيم بة    -2
الاما ل الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين  اامتد   ت  )الم ا  و سيتيارل 

 الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج الاةلد الببادي. 

ا رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   الضلناط   -3
اامتد  )الم ا  و سيتيارل  الاما ل  الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين  ت 

 الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل(.

اعةت    -4 ررر  رجلت  ناين  يتسطل  لىح ل ة   ذات  ال   فموق  رتجد  ا 
و سيتيارل )الم ا    اليبيم بة  ت الاةلسين الببادي والييببال هاةلد الم ا الاما ل
 اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل(.
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 المنهجية والإجراءات:
: منهج الدراسة  أولًا

اسيددا  اهي ت هبل اليبيم فيد والذي   دف    االلة  الدراس اليضت طبةبا         
سيدد     راس لى   

ُ
رثم  يغير يم في رو ر ثم )اهيغير اهسيا ( وهت ال ج ت اليدر في اه

بايةد ر سيتيات الم ا الاما لد و    ةق  يغير تاناع رو ر ثم وهت  الدراس  االلة ت  
 ةق ر ةةا اعةت لت اهيشلفئ د وذل   ف  لال ا يةلر مجةت يين  ف  الدراس   
)الباةم الز نيد   الدراس  يشلفئيين ت  يغيرات    الاما باصبات ت رباةا  ذوي    الطلاب

 سيتيات الم ا الاما ل(د ثم  طبق ال ج ت اليدر في  ةق اعةت   اليبيم بة د و يا  
لةلد اهيغيرات اليلنابا  ناباد رطبةق ال ج ت اليدر في ) رجلت الاةلد الببادي( ثم ناباد  

  تً ل )الاةلد الييببال(.  30 يلنابا  فتربا 
  : مجتمع الدراسةثانياا
 ا د بمبييةع الدراس  "جمةع  مم ات رو وحدات الظلهمبا تحت البح د و بامف     

بأنل    اىفما  الذ ف يحةةتن ناةلجت الظلهمبا تحت الدراس د ف ت مجةت   وحدات  
(؛  184د ص. 2008اهؤ فد    البح  التي  ما   ي ل اا تل  ةق البةلجت" ) بد

 ف جمةع الطلاب ذوي صبات ت اليباةا  همحة     االلة   رشتن مجيةع الدراس   ولد
 (.263بميطا  البلح  والبللغ  د ها )   اانايدا ة

 اناسةت  ةي  الدراس  االلة  لى  فئيين  ل تيا  ثالثاا: عينة الدراسة،
رشتنت رة  الباةي   عينة التحقق من الكفاءة السيكومترية لأدوات الدراسة:    -

( وا ل ب 40 ف  الماناع  اانايدا ة   ل مين  اهمحة   طلاب  وطللب   ف  طللبًل   )
ولد    اانايدا ل السبات   د  البامناة   البلح   هةةش   بميطا   اانايدا ل  اليباةةا  بمدارد 

( سي د  9.50( سيتات بميتسط  ةمي )10-9رماوحت ر ةلرها الز ية   ل ناين )
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طللبًل   20لىجث(د وناتالع )   20ذ ترد    20وناتالع )  (د 0.506وانحماف  باةلري )
(د  الاما باصبات ت رباةا  طللبًل وطللب   ف الطةب  ذوي    20وطللب   ف الطةب  البال  يند  

 .  (1جدول ) ةل ت 
المؤشرات الإحصائية الوصفية لعينة التحقق من الكفاءة السيكومترية  (1جدول )

 دراسة لأدوات ال
اهيغير  
 الي يةمل

 يتسط  ن اعةت لت 
ر ةلرها  
 الز ية  

اانحماف اهباةلري 
 لةباةم الز ني 

 اليسب  اهئت   

 %50 0.513 9.5 20 ذ تر اليتع 
 %50 0.513 9.5 20 لىجث

ال ع  
 الدراسل 

 %50 0.000 9.00 20 اانايدا ل الماناع 
 %50 0.000 10.00 20 ا ل ب اانايدا ل 

 %50 0.513 9.5 20 البال  ين  الطلاب المئ  
 صبات ت رباةا وذو  الطلاب

 الاما با 
20 9.5 0.513 50% 

 %100 0.506 9.50 40 الباةي   ش 

 العينة الأساسية: 
 خطوات اختيار العينة:

 ةق  ةي   ف الطلاب ممف  بالنتن   اةلد الم ا الاما للل  البلح  نايطبةق          
نا ا ت صبات ت اليباةا اهةحا  بمدارد اليباةةا اانايدا ل   ف صبات ت رباةا الاما با  

د ثم لل  البلح  ناي حةح اهاةلدد وا يةلر  بميطا  البلح   هةةش  البامناة  السبات   
اجر  ل اى نى ممف ح ةتا  ةق  رجلت  يدمض   ةق  اةلد الم ا الاما لد ثم 

(  ف الطلاب ذوي صبات ت رباةا الاما با ممف ح ةتا  ةق  12حد  البلح   د  )
ت   اهفلر    ت  رغبي ا  رنادوا  ممف  الاما لد  الم ا   رجلت  يدمض   ةق  اةلد 

(  6ي ل )وطلناط  لتا        لُسةت الباةي  لى  مجةت يين يم بة ت اليدر فيد ثم  ال ج 
   طلاب.
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 ةي  الدراس  اىسلسة  ناطم ا   ا ت با  ف الطلاب الذ ف تم    رشتنت   ولد     
الباةي   ف)   ف  رفدة  ا بأنها  بالنتن اليباةاد ورشتنت رة   (  12صبات ت ت 

ا ل ب   ال ع  طلاب  رباةا  اانايدا ل طللبًل  ف  صبات ت  نا ا ت   الاما با  ذوي 
البامناة   البلح   هةةش   بميطا   اانايدا ل  اليباةةا  بمدارد  اهةحا   اليباةا  صبات ت 

)  دالسبات    الز ية   ر ةلرها  ناةغت  لى   10والذ ف  الباةي   لُسةت  ولد  ( سيتاتد 
طلاب(د وهذا  دل  ةق يلنب    6طلاب( وطلناط  )ن=  6مجةت يين يم بة  )ن=

الز ني )جمةبا ا ت  ةم   الباةم  )جمةبا ا  ف    والجيبسيتات(    10اعةت يين ت 
  البلح   ليحاق  ف يلنب رفما  مجةت تي الدراس  ت  الطلاب الذ تر(د  ةل لل

و يني" لباةييين  سياةيين - سيتيات الم ا الاما ل  ف  لال اسيددا  ا يبلر " لن 
الم اد  ت  سيتيات  الدراس   مجةت تي  ررر  ناين  يتسطل  المموق  هبامف   ال  

 و يني"ا-(  تطح نيل ت ا يبلر "  لن2والجدول )
القبلي لمقياس  القياسالتجانس بين المجموعتين التجريبية والضابطة في  (2جدول )

 الفهم القرائي ومستوياته الفرعية 
اهاةلد  
 و سيتيارل

 يتسط  ن اعةت   
 المرر

مجةتع  
 المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 رمسير الدال   ( Zلةة  )

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

طلناط  
 لبةل

6 6.33 38.00 17.000 -0.163 (0.871 ) 
غير  ال   
 40.00 6.67 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

 اهسيت  الثلني 
  )الم ا

 ااسيييلجل( 

طلناط  
 لبةل

6 4.92 29.50 8.500 -1.56 (0.119 ) 
غير  ال   
 48.50 8.08 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

طلناط  
 لبةل

6 5.25 31.50 10.500 -1.229 (0.219 ) 
غير  ال   
 46.50 7.75 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

 اهسيت  الماناع 
 )الم ا اجنادا ل( 

طلناط  
 لبةل

6 5.83 35.00 14.000 -0.663 (0.507 ) 
غير  ال   
 43.00 7.17 6 لبةل يم بة   لىح ل ة ل 
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اهاةلد  
 و سيتيارل

 يتسط  ن اعةت   
 المرر

مجةتع  
 المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 رمسير الدال   ( Zلةة  )

الدرج  الشةة   
 لةةاةلد 

طلناط  
 لبةل

6 4.58 27.50 6.500 -1.851 (0.064 ) 
غير  ال   
 50.50 8.42 6 يم بة  لبةل لىح ل ة ل 

ناين  يتسطل   لىح ل ة ل(  د  وجت  فموق  ال   2دول )نيل ت جو يضح  ف  
ررر  رجلت اعةت يين اليبيم بة  والضلناط  ت الاةلد الابةل هاةلد الم ا الاما ل  

ممل  دل  ةق تحاق   لىح ل ة ل" غير  ال   zحة   لنت جمةع لةا "؛  و سيتيارل المم ة 
 . اليبيلنب ناين  رجلت اعةت يين

 ثالثاا: أدوات الدراسة
: مقياس الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم   )إعداد   القراءةأولًا

 الباحث(: 
 : الهدف من المقياس

لى        اهاةلد  هذا  اىرنابا       دف  بمسيتياتهل  الاما ل  الم ا  لةلد   لرات 
    اهسيتي اجنادا ل( لد  -اهسيتي اليللد  -اهسيتي ااسيييلجل  -)اهسيتي اامت 

 . اانايدا ل ل ع ا ل ب  الاما باصبات ت رباةا ذوي   الطلاب
 مصادر إعداد المقياس: 

اجطلر اليظمي ت مجلل ر ل   و هة  ذوي ااحيةلجلت ا لص  ناتجل  ل د  -1
  لرات الم ا وااسيةبالب الاما ل د و ناتجل  لص الاما باصبات ت رباةا وذوي 

 وال بات ت الاما ة . 

  ريلولت   لرات الم ا وااسيةبالب الاما ل لدناباض الدراسلت السلناا  التي   -2
د  طةب ؛  2020د   ةةم لت )د  ث   راسالاما باصبات ت رباةا  ذوي    الطلاب
 ,Alturki)( و راسلت رجيبة   ث   2015د  للسا؛  2016د  البابةدي؛  2022
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2017; Khasawneh, 2021; Kim et al, 2017; Quinn et al, 2020; Wei 

et al, 2021 ) 

لى  -3 رفدةص   المجتع  الاما لد  ث   اةلد  الم ا  و ال ةب  ا يبلرات  ناباض 
(د و اةلد  2015صبات ت الم ا الاما ل لةةسل   الشلا ة  لى دا  طلحتن ) 

الاما با   الادربا  ةل  ليحةة   الييبع  (NARA: Neal, 1997)نة   و اةلد  د 
وا يبلر الم ا  د  (Crawford, Tindal., & Stieber 2001)ال حةح لةشةةلت  

الاما ل ( Fitzgerald, 2009)الاما ل   الم ا  صبات ت  رفدةص  و اةلد  د 
د  ةل ا يةد البلح   ةق (2012واليبابير الشيلبي لى دا  الفدص والسةد )

ناباض الي تص التار با ت  يلب الاما با والمحمتظلت لة ع ا ل ب اانايدا ل  
 وال ل ر  ف وزاربا الترناة  واليباةةا  هةةش  البامناة  السبات   .

  وصف المقياس:
تم لى دا  اهاةلد ت صتربا رسئة   تطت ة  و اللة  راةب  سيتيات الم ا الاما ل 

رباةا  ذوي    الطلاب   لد ناتالع )اانايدا ة  همحة   الاما با  صبات ت  ( سؤال  28د 
د بحة   لع اهاةلد  ين( ن تص  امو باد وسؤالين  اللة 4 تطت ل  يدرج تحت )

( الاما ل  ق(  مم با  تزّ    ة30 ف  لةم ا  اامت  ؛ررنابا   سيتيات  د  اهسيتي 
 .اهسيتي اجنادا لد و اهسيتي اليللدد و اهسيتي ااسيييلجلو 

 الفهم القرائي:  التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس
: صدق المقياس   أولًا

  الصدق الظاهري )المحكمين(:  -1

     ( اىولة   ةق  د   اهاةلد ت صتررل  المحشةين  ف 10تم  مض  (  ف 
حشةين ااشا  ةق  ل لىذا  لنت  

ُ
رسلرذبا الترناة  ا لص د وطةُر  ف السل با اه

اهمم ات تحت     سيت   ف  سيتيات الم ا الاما ل رباّ   ف هذا اهسيت   
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ت طت  اليبام ع اججما ل للد و ذل  اليمض  بإطلف  ري  اترح رو رباد  د  
فأ ةق(  ةح  لابتل نسب  اارملق  ةق       %90)  لولد وطع البلح  محش  

طموربا  ت  المحشةين  السل با  وتمثةت  لاحظلت  اهاةلدد   مم با  ف  مم ات 
رفشة  ناباض اهمم ات حتى  س   ف ة ل  لفش  ال حةحد ورباد   ناباض 

 د ولد لل  البلح  بإجما  هذه اليباد لات واليتصةلتاهم ب اهمم ات 
   صدق المقارنة الطرفية: -2

محش  رُ        الاما ل  الم ا  هاةلد  الشةة   الدرج   لةحشا  ةق صدق  ذت  ل 
رُ  ور نىرنابال هد  ةل  ر ةق  ر ةق   (%25)   ذ  مجةت    ليةث   الدرجلت     ف 

 الطلاب  ف الدرجلت    (%25)  الطلاب اهمرمبايند وتمث  مجةت   ر نى  (25%)
و يني   ا يبلر  لن  و سيددا   اللا را تري    Mann-Whitneyاهيدمضيند 
 (  3الجدول )  ةل ت  لةيحاق  ف  ال  المموق ناين  ةييين  سياةييند

 ( نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس الفهم القرائي 3جدول )
اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 ( Zلةة  )
رمسير 
 الدال  

 )الم ا اامت( 

ر ةق  
 149.00 14.90 10 اى ا  

6.000 -3.493 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 اى ا  

10 6.10 61.00 

)الم ا  
 ااسيييلجل( 

ر ةق  
 اى ا  

10 15.50 155.00 
0.000 -3.869 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 55.00 5.50 10 اى ا  

 )الم ا اليللد( 

ر ةق  
 اى ا  

10 15.50 155.00 
0.000 -3.93 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 55.00 5.50 10 اى ا  
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اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
 (Uو يني )

 ( Zلةة  )
رمسير 
 الدال  

)الم ا  
 اجنادا ل( 

ر ةق  
 138.00 13.80 10 اى ا  

17.00 -2.693 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 اى ا  

10 7.20 72.00 

الدرج  الشةة   
هاةلد الم ا  

 الاما ل 

ر ةق  
 اى ا  

10 15.50 155.00 
0.000 -3.833 

 ال  
  لىح ل ة ل
 يد  
0.01 

ر نى  
 55.00 5.50 10 اى ا  

   يد  سيت   لىح ل ة ل( المحستنا   ال   z( رن لةا )3)نيل ت جدول     يضح  فو 
ناين  يتسطل ررر   لىح ل ة لاى م الذي  فير لى  وجت  فموق  ال     (؛0.01 ال  )
  يدمضل و مرمبال اى ا   ةق الدرج  الشةة  هاةلد الم ا الاما ل  الطلاب رجلت  

المم ة  ت ايله   اليةةةز      الطلابو سيتيارل  الادربا   مرمبال اى ا ؛  ل  دل  ةق 
 . الباللة  لةةاةلد 

  الصدق التمييزي: -3

و يني  تم     ا يبلر  لن  اليةةةزي  سيددا   ال دق  حسلب     Mann-

Whitney لليلليا   سياةيينلةيحاق  ف  ال  المموق ناين  ةييين اللا را تري  

 الصدق التمييزي لمقياس الفهم القرائي ومستوياته الفرعية  ( معاملات4جدول )
اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
و يني  

(U ) 
 رمسير الدال   ( Zلةة  )

 الم ا اامت 
 549.00 27.45 20  ل  تن 

(  ال  0.000) 3.902- 61.000
صبات ت  0.001 يد 

 271.00 13.55 20 اليباةا 

الم ا  
 ااسيييلجل 

 592.00 29.60 20  ل  تن 
(  ال  0.000) 4.962- 18.000

صبات ت  0.001 يد 
 228.00 11.40 20 اليباةا 

 4.266- 47.500 562.50 28.13 20  ل  تن  الم ا اليللد 
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اهاةلد  
 ن اعةت    و سيتيارل

 يتسط 
 مجةتع المرر  المرر

لةة   لن 
و يني  

(U ) 
 رمسير الدال   ( Zلةة  )

صبات ت 
 اليباةا 

(  ال  0.000) 257.50 12.88 20
 0.001 يد 

الم ا  
 اجنادا ل 

 537.00 26.85 20  ل  تن 
73.000 -3.625 

(  ال  0.000)
صبات ت  0.001 يد 

 اليباةا 
20 14.15 283.00 

الدرج   
الشةة   
 لةةاةلد 

 608.50 30.43 20  ل  تن 
1.500 -5.386 

(  ال  0.000)
صبات ت  0.001 يد 

 اليباةا 
20 10.58 211.50 

   يد  سيت    لىح ل ة ل( المحستنا   ال   z( رن لةا )4)   نيل ت جدول ف    و يضح     
ناين  يتسطل ررر   لىح ل ة لاى م الذي  فير لى  وجت  فموق  ال     (؛0.01 ال  )

  ةق الدرج  الشةة  هاةلد   صبات ت رباةا الاما باالبال  ين وذوي    الطلاب رجلت  
الاما ل المم ة   الم ا  البال  ين  ل لج  و سيتيارل  الادربا الطلاب  ؛  ل  دل  ةق 

 . اليةةةز   الباللة  لةةاةلد ناين المئلت اهديةم 
   صدق التكوين الفرضي: -4

 لال  ف    وتم اليأ د  ف صدق اليشت ف الممطل هاةلد الم ا الاما ل      
حسلب  بال لات ارربلط نايرستن ناين اهمم ات لش  ناباد فم ل والدرج  الشةة   

 ش د و ذل  ناين اىنابال  المم ة  وناباض لد وناةي ل وناين الدرج    لةبباد واهاةلد
 الييل ت التي ح    ةة ل البلح ا  وفةةل  ةل الشةة  هاةلد الم ا الاما لد
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الكلية   . أ والدرجة  البعد،  ودرجة  المفردات  بين  الًرتباط  معاملات  حساب 
 للمقياس:
( معاملات ارتباط بيرسون بين المفردات وكل من الدرجة الكلية للأبعاد 5جدول )

 الفرعية ومقياس الفهم القرائي ككل 
اارربلط   اهمم با اىنابال  المم ة  

 لدرج  الشةة   
 لةبباد 

اارربلط  لدرج   
 الشةة  لةةاةلد 

اارربلط  لدرج    اهمم با
 الشةة  لةبباد 

اارربلط  لدرج   
 الشةة  لةةاةلد 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

1 0.763 ** 0.573 ** 9 0.736 ** 0.525 ** 
2 0.407 ** 0.379* 14 0.628 ** 0.426 ** 
3 0.544 ** 0.492 ** 23 0.670 ** 0.407 ** 
5 0.513 ** 0.447 ** 24 0.513 ** 0.442 ** 

 اهسيت  الثلني 
 )الم ا ااسيييلجل( 

4 0.644 ** 0.547 ** 15 0.477 ** 0.435 ** 
6 0.728 ** 0.672 ** 16 0.568 ** 0.409 ** 
10 0.547 ** 0.490 ** 17 0.547 ** 0.511 ** 
11 0.472 ** 0.523 ** 18 0.531 ** 0.496 ** 
12 0.722 ** 0.619 ** 25 0.548 ** 0.368* 
13 0.579 ** 0.449 ** 26 0.652 ** 0.577 ** 

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

7 0.631 ** 0.516 ** 27 0.574 ** 0.453 ** 
19 0.631 ** 0.634 ** 28 0.554 ** 0.457 ** 
20 0.754 ** 0.572 **  

 اهسيت  الماناع 
 اجنادا ل( )الم ا  

8 0.728 ** 0.380* 29 0.651 ** 0.471 ** 
21 0.771 ** 0.486 ** 30 0.602 ** 0.628 ** 
22 0.775 ** 0.501 **  

رن لةا  بال لات اارربلط ناين اهمم ات و    ف    ( 5نيل ت جدول )و يضح  ف  
الشةة  اىرنابا    للأنابال   الدرج   )   ش   واهاةلد  المم ة   ناين   -*0.368رماوحت 

ممل   (؛0.01و  0.05)   يد  سيت ل  ال   لىح ل ة ل**(د وجمةبا ل لةا  ال   0.775
  ؤ د  ةق يلنب اهاةلد وتملسشل الدا ةل.
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وبعضها، .ب الفرعية  الأبعاد  بين  الًرتباط  معاملات  الكلية   حساب  والدرجة 
 للمقياس:

الفرعية والدرجة الكلية لمقياس الفهم  معاملات الًرتباط بين الأبعاد  (6جدول )
 القرائي 

اهاةلد و سيتيارل  
 المم ة  

الم ا   الم ا اامت 
 ااسيييلجل 

الم ا   الم ا اليللد 
 اجنادا ل 

الدرج  الشةة   
 لةةاةلد 

 ** 0.771 ** 0.428 ** 0.507 ** 0.551 1 )الم ا اامت( 
 ** 0.871 *0.373 ** 0.624 1 ** 0.551 )الم ا ااسيييلجل( 
 ** 0.836 ** 0.679 1 ** 0.624 ** 0.507 )الم ا اليللد( 

 ** 0.700 1 ** 0.679 *0.373 ** 0.428 )الم ا اجنادا ل( 
 1 ** 0.700 ** 0.836 ** 0.871 ** 0.771 الدرج  الشةة  لةةاةلد 

رن لةا  بال لات اارربلط ناين اهسيتيات المم ة  (  6نيل ت جدول )و يضح  ف  
 يد   لىح ل ة لوناباض ل البباضد وناةي ل وناين الدرج  الشةة  هاةلد الم ا الاما ل  ال   

وهل  بال لات ارربلط جةدبا و طةئي د وهذا  دل    (د0.01و  0.05)   سيت ل  ال 
 . المم ة  وتملسشل الدا ةل  ةق يلنب اهاةلد  ف حة  اىنابال 

 ثانياا: ثبات المقياس 
 : معادلة "كيودر ريتشاردسون -1

     ( ال ةغ   الثبلت  سيددا   بال ل   لةة   بال    ناةغت  لطم ا  20ولد   )
وهل لةة   للة  ردل  ةق تميع اهاةلد بمسيت     ؛(0.895ر يفلر ستن ) ةت ر  

  مرمع  ف الثبلت وااسيامار.
 ا كرونباخ-طريقة ألفا  -2

البلح         رلمل  بحلل   طم ا   اا يبلر  سيددا   ثبلت  لةا  بال لات  سلب 
  مونبلخد وجل ت الييل ت  ةق اليحت اليلليا
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الطلاب ذوي صعوبات تعلم معاملات ثبات مقياس الفهم القرائي لدى  (7جدول )
 القراءة

  مونبلخ- بال   رلمل  د  اهمم ات  اهاةلد و سيتيارل المم ة  

 0.741 8 اهسيت  اىول )الم ا اامت(
 0.824 12 اهسيت  الثلني )الم ا ااسيييلجل(
 0.618 5 اهسيت  الثلل  )الم ا اليللد(
 0.747 5 اهسيت  الماناع )الم ا اجنادا ل(
 0.894 30 الدرج  الشةة  هاةلد الم ا الاما ل 

 مرمبا  ممل  دل   رن  بال لات ثبلت رلمل  مونبلخ  (7نيل ت جدول )و يضح  
  ةق تميع اهاةلد نادرج   للة   ف الثبلت وااسيامار.

 :طريقة التجزئة النصفية -3

تم حسلب  بال   اارربلط ) بال   ثبلت اليبيز   الي مة ( ناين ن مل       
واهاةلد  ش د  سيددا   بال لتي   المم ة   اىنابال   ناباد  ف  لش   اا يبلر 

 ناماون.-جتتملند ور حةح الطتل لسبير لن
 معاملات ثبات مقياس الفهم القرائي )طريقة التجزئة النصفية(  (8جدول )

 د    اهاةلد و سيتيارل المم ة  
 اهمم ات

 بال     ناماون " - بال   اليبيز  " سبير لن
 ناباد الي حةح  لب  الي حةح  جتتملن

 0.468 0.473 0.310 8 )الم ا اامت( اهسيت  اىول 
)الم ا   اهسيت  الثلني

 ااسيييلجل( 
12 0.681 0.810 0.810 

 0.607 0.642 0.466 5 )الم ا اليللد( اهسيت  الثلل 
 0.739 0.770 0.619 5 )الم ا اجنادا ل( اهسيت  الماناع

الدرج  الشةة  هاةلد الم ا  
 الاما ل 

30 0.754 0.860 0.859 

رن  بال لات ثبلت اليبيز   الي مة   سيددا    ( 8نيل ت جدول )و يضح  ف  
 ابتل د ممل  دل  ةق تميع اهاةلد نادرج   للة   ف    ناماون وجتتملن- بال لتي سبير لن

 الثبلت وااسيامار.
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 تمييز والسهولة لمفردات الًختبارثالثاا: حساب معاملات ال
لةحشا  ةق  بال لات         وال باتنا د و ليسب   الس تل   تم حسلب  بال لات 

ذات  بال لات  اهمم ات  فإن  اا يبلرد  لمامات  ال باتنا   رو  بال لات  الس تل  
(د رباد  مم ات  ابتل د 0.8لى     0.2الس تل  رو ال باتنا  التي  تراوح  داهل ناين )

 رباد  مم ات ذات لدربا تمةةز (  0.30ناةيةل اهمم ات ذات  بال   اليةةةز اى    ف )
 .  (9جدول )  ةل ت  جةدباد

 القرائي مقياس الفهم  معاملات التمييز والسهولة والصعوبة لمفردات (9) جدول
رلا 
 اهمم با

 بال    
 ال باتنا  

 بال    
 الس تل  

 بال    
 اليةةةز 

رلا 
 اهمم با

 بال    
 ال باتنا  

 بال    
 الس تل  

 بال    
 اليةةةز 

1 0.80 0.20 0.532 16 0.75 0.25 0.356 
2 0.78 0.22 0.326 17 0.60 0.40 0.457 
3 0.80 0.20 0.447 18 0.48 0.52 0.44 
4 0.70 0.30 0.498 19 0.65 0.35 0.591 
5 0.80 0.20 0.40 20 0.55 0.45 0.521 
6 0.60 0.40 0.631 21 0.63 0.37 0.430 
7 0.58 0.42 0.461 22 0.58 0.42 0.446 
8 0.60 0.40 0.318 23 0.73 0.27 0.351 
9 0.78 0.22 0.480 24 0.75 0.25 0.390 
10 0.60 0.40 0.433 25 0.63 0.37 0.306 
11 0.58 0.42 0.469 26 0.60 0.40 0.527 
12 0.65 0.35 0.574 27 0.60 0.40 0.395 
13 0.63 0.37 0.391 28 0.53 0.47 0.398 
14 0.75 0.25 0.373 29 0.63 0.37 0.415 
15 0.53 0.47 0.375 30 0.43 0.57 0.582 

تمةةز  اهاةلد ريةيع بمبال لات    ( رن جمةع  مم ات9دول )ج يضح  ف نيل ت  و 
 و بال لات س تل  وصباتنا  راع طةف اهد  اهابتل رمناتيًا. 
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   وطريقة الًستجابة: وصف المقياس في صورته النهائية
 ناباد لىجما  ا  ل ص السةشت تر     رشتن  اةلد الم ا الاما ل ت صتررل الي ل ة      
الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد   (  سيتيات هلا4(  مم با ُ تز    ةق )30 ف )

الم ا اجنادا لد ورشتن اججلنا   ف  لال اا يةلر  ف  يباد د وت    الم ا اليللدد
 ةق  رج  واحدباد وت حلل  اججلنا  ا لطئ     الطللر حلل  اججلنا  ال حةح  يح    

يح    ةق صمم  ف الدرجلتد و فير انخملض الدرج  لى  وجت  صباتنا  هد دبا  
د وفةةل  ةل جدول  تطح رتز ع البابلرات  ةق رنابال   الطللر ت الم ا الاما ل لد  

سيدد  ت 
ُ
 .الدراس  اةلد الم ا الاما ل اه

 الفهم القرائي  لمقياس توزيع المفردات على المستويات الفرعية (10جدول )
 اهمم اتررلل    د  اهمم ات  رنابال  اهاةلد

 24د 23د 14د 9د 5د 3د 2د 1 8 )الم ا اامت( اهسيت  اىول 
 26د 25د 18د 17د 16د 15د 13د 12د 11د 10د 6د 4 12 )الم ا ااسيييلجل( اهسيت  الثلني

 28د 27د 20د 19د 7 5 )الم ا اليللد( اهسيت  الثلل 
 30د 29د 22د 21د 8 5 )الم ا اجنادا ل( اهسيت  الماناع

  مم با  30 لىجمللي  د   مم ات اهاةلد

البرنامج التدريبي لتنمية الفهم القرائي لدى الطلاب ذوي صعوبات تعلم  :  ثانياا
 )إعداد الباحث(:  القراءة

  الهدف العام للبرنامج:
االلي ت    تحد       اليدر في  لة ج ت  البال   الاما ل بمسيتيارل الهدف  الم ا  ريةة  

)الم ا اامت اليللد  -الم ا ااسيييلجل  -اىرنابا   الم ا اجنادا ل( لد    -الم ا 
 . اانايدا لالطلاب ذوي صبات ت رباةا الاما با  ل ع ا ل ب 

 رثيل  لى دا ه لة ج ت االلي اىسب ا رة ا  ت را ق البلح  أسس بناء البرنامج: 
اهمحة    -1 ااسل  اانايدا ة طبةبا   اليةت  بهل  ف حة   الطلاب  نمت   د و  ل ص 

 وااجيةل ل. دواانمباللي دوالبااةل
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البامناة   همحة    -2 الةغ   ردر ب  ا ل ب اانايدا ة رهداف  لة ع  و لص   د 
د  جطلف  لى  رسب رباةةا الاما با واهسيتيات اهباةلر   لةاما با  ل ع اانايدا ل
 .اانايدا لا ل ب 

بمل   -3 رمرشز  ةة لد  التي  واهسةةلت  واهبل ئ  اليبل لي  اليدر ب  استرارةبية   طبةبا  
  مبّا   ور الطللر ت اهتلع اليباةةةل  لص  ت رباةةا الاما با.

ل و ةمًل بمل  يةلهق والمموق المم    طموربا ريتع ا  ات التي  اد  ل ال ج ت  ة   -4
لد  الطلاب  ةي  الدراس د ورن  يسا ال ج ت  همون  بحة  يمشف ر حةح رو  

 رباد    سلره رواً بأول  ف  لال اليغذ   الماجبا .

رن  سل م ال ج ت اهاترح اايلهلت ااد ث  التي ريل ي نايمباة   ور اهيباةا ت  -5
الباةةل لد ل ت هتى  يلحل اهبامف د  اليمشير  اليباةةةلد وريةة    لرات  اهتلع 
واامص  ةق  فلر   جمةع الطلاب ت رنفط  ال ج ت اليدر في  لال الجةسلت 

 اليدر بة . 

تهةئ  جت  ف الثا  والت  واىلم  ناين البلح  والطلابد و ذل  ناين الطلاب  -6
وناباض ا البباضد ورن رييتع وسل   ورسللةر الياتيم اهسيدد   ت ال ج تد 

 اسيةمار  ؛ فلا راي م  ةق الياتيم ا يل ل فاطد نا  رسيدد  ورن ري ع  
 رثيل  سير الجةس  و ار    نص  طموح. ت  رسللةر راتيم نايل ة  ورشت ية 
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  الفنيات المستخدمة في البــرنامج:
رمباة     وتم  د بلربا  ف رسةتب  ف اىسللةر اجرهل   هت  المناقشة الجماعية:   -1

هذه المية   ف طم ق اهيللفلت المم    والجةل ة د و ف  لال ااتار واهيللف  
ا لطئ د و ذل  همح  اهملهةا  وراتيم ل ور حةح  ااسيبيل ت  رباد    يمشف 

  طتات ناباض اليدر بلت واىنفط  اهيضةي   ا   جةسلت ال ج ت. 
اليباز ز لى و التعزيز:   -2 ر   نيل ت سةت ة   ف هأنهل زيا با احيةلل ظ تر    فير 

السةتكد و يةث  اهبازز ت ري  شلفأبا رباطل فتر صدور السةتك اهمغتب فةلد  
ولد ا يةد البلح   و ليللي رز د  ف احيةللة  رشمار هذا السةتك ت اهسياب .

هل لهل  ف فتا د  بيربا ت اسيةمار     ق ة اهل    واهبايت    المية  بأهشللهل  هذه 
 ورات   ورشمار السةتك اهمغتب فةل. 

ناباد رن  ات   لسةتك   لةطللر  بلربا  ف  باةت لت راُد   وهت  التغذية الراجعة:   -3
اليباةا ورباد     راة   بيربا ت  ةةة   الماجبا   ولةيغذ    نالد  اهشةع  اهسي دف 

 .  اىفض  و لص  ت  تالع اليمل   ال مة  السةتك واررال ل لى 
اليباةا  ليةتذج  بلربا  ف رسةتب رباةةةل  يضةف اججما  الباةةل   النمذجة: -4

د ولد را ق البلح  الييتع  محل لرل  ق ؛ بهدف  سل درل  ةالطللر    لةسةتك ر ل
 والييا  ناين هذه ال تر  لال الجةسلت اليدر بة . 

لىن احيةلل اسيةمار ظ تر اه لرات اهشيسب   لال الجةسلت الواجب المنزلي:   -5
اليدر بة   شتن طئةلًا لىذا لم  يا مملرس  اه لرات التي تم اليدر ر  ةة ل ت  تالع 
ااةلبا التالباة د لذل  فلسيددا  التاجبلت اهيزلة   س   انيالل رثم اليدر ر؛ 

ا  ات   ف  لالل بمةلرس  ل محد ً واجبلً  يزلةً   الطللر باطل  فمل نهل      جةس   ُ 
وردرب  ةة ل  الاما ة   اه لرات رباةة ل  الجةس ت    التي  وريا  يللف  رثيل   د 
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 التاجر اهيزلي  بأ ا   اليز التاجبلت اهيزلة  ت نادا      جةس   ع اليباز ز هف  
  ف الطلاب اهفلر ين. 

  تحكيم البـــرنامج:
  ق اليدر في ت صتررل اهبد ة د لل  البلح  نابامطل  ة ناباد رن تم ر ةةا ال ج ت        

  مجةت    ف اىسلرذبا اهيد  ين ت الترناة  ا لص ؛ وذل  ى ذ آرا  ا حتل  د
 يلسب  محيتي ال ج ت     رسةس  ورماناط  طتات ال ج ت االلي وجةسلرلد و د

و ذل   د الدراس د  ت    لهدف  اهسيدد    وااسترارةبيةلت  الميةلت   يلسب  
ذل  طةُر  ف البلح  لىجما  ناباض اليباد لات ستا   اذف   قال ج تد ونايلً   ة

   رو اجطلف  رو بإ ل با ال ةلغ د ولد لل  البلح  بإجما  رة  اليباد لات.
  ملخص جلســــات البـــرنامج: 

والميةلت   ااسترارةبيةلتوتحد د    دناباد رن تم ااني ل   ف لى دا  ال ج ت اليدر في     
( رطبةال ت  ناتالع )25اهيلسب د تم  ردر بة د  رسبت ةً 3( جةس   لد ولد ( جةسلت 

وذل  حسر   د (  لةا 60  -45رماوحت اهدبا الز ية  ليطبةق    جةس   ل ناين )
الثلني والثلل     ينالدراسة  ينوهدبا ه م ف  لال الم ةرهداف    جةس  ومحيتياتهلد  

 هة.  1443- 1442 ف البال  الدراسل 
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 النتائج وتفسيرها ومناقشتها:
   اختبار صحة الفرض الأول:

 يص  ةق رنل "رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  والذي        
الاما ل  الم ا  هاةلد  الببادي  الاةلد  ت  والضلناط   اليبيم بة   اعةت يين   رجلت 
و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج 

-ولةيحاق  ف صح  هذا الممض تم اسيددا  ا يبلر " لناعةت   اليبيم بة  "د  
 (  تطح نيل ت هذا اا يبلرا11و يني" لةباةيلت اهسياة د والجدول )

دلًلة الفروق بين المجموعة التجريبية والضابطة في القياس البعدي   (11جدول )
  لمقياس الفهم القرائي

اهاةلد  
 و سيتيارل

 يتسط  ن اعةت   
 المرر

مجةتع  
 المرر

لةة   لن 
 (U) و يني 

حبيا   ( Zلةة  )
 (rاىثم)

 (0.801) ** 2.776- 1.000 56.00 9.33 6 الضلناط   الم ا اامت 
 22.00 3.67 6 اليبيم بة    بير

الم ا  
 ااسيييلجل 

 (0.841) ** 2.913- 0.000 57.00 9.50 6 الضلناط  
 21.00 3.50 6 اليبيم بة    بير

 (0.673) *2.331- 4.500 52.50 8.75 6 الضلناط   الم ا اليللد 
 25.50 4.25 6 اليبيم بة    بير

 (0.734) *2.544- 3.000 54.00 9.00 6 الضلناط   الم ا اجنادا ل 
 24.00 4.00 6 اليبيم بة    بير

الدرج  الشةة   
 لةةاةلد 

 (0.846) ** 2.929- 0.000 57.00 9.50 6 الضلناط  
 21.00 3.50 6 اليبيم بة    بير

)و يضح  ف         جدول  "  (12نيل ت  لةا  المحستنا   ال   Zرن   يد   لىح ل ة ل" 
 ةل  ؛  وهذا  دل  ةق تحاق الممض اىول وصحيل  (؛0.01و  0.05)   سيت ل  ال 
وهل    ؛(0.846( ناةغت )rرن لةة  حبيا اىثم )  (12)جدول  نيل ت   لاحَظ  ف  

لةة   بيربا ممل  دل  ةق رن ال ج ت لل فل ةة  ت ريةة  الم ا الاما ل لد  اعةت    
؛ ورؤ د هذه الييةبي  ورثبت فل ةة  ال ج ت اليدر في ت ريةة    لرات الم ا  اليبيم بة 
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الاما ل لد  ذوي صبات ت رباةا الاما باد و يضح ذل   ف  لال اليطتر اال ث 
ت ر ا  طلاب اعةت   اليبيم بة  ناباد ردر ب ا  سيددا  فيةلت ال ج ت اليدر فيد  
والفبام     اليثم    الاما ة   الي تص  مجةت    ييت    ف  اليدر ر  ةق   ف  لال 

ت الم ا الاما ل لى  الميةلت اهسيدد     والسم   د  ةل يُمشف رن  باز  هذا اليحسف
ت ال ج ت  ث  اهيللفلت الجةل ة د واليباز ز نافاةل اهبايتي واهل يد والتاجبلت 

اليبيم بة    اعةت    طلاب  رشةةع  تم  التي  جةس   ف    بأ ا  لاهيزلة    ار    
 لد جةسلت ال ج ت والتي رضةيت ردر ر الطلاب  ةق   لرات  د دبا لةم ا الاما

اهيزلة  ت   التاجبلت  ر ا  الطلاب  ةق  الماجبا  حتل  اليغذ     جطلف  لى  راديم 
نادا      جةس  ردر بة د و ف اى تر اهسةا بهل رن اليغذ   الماجبا  رةبار  وراً محتريًا 
و مسم   ال مة ؛  اليمل    ت  تالع  و لص   السةتك  ورباد    اليباةا  ت  ةةةلت 

  الممض االلي بأنل  مجع لى   د  ربامّض طلاب  البلح  نيةبي  اليحاق  ف صح
اعةت   الضلناط  لجةسلت ال ج ت اليدر فيد ت حين ربامطت اعةت   اليبيم بة   

 لجةسلت ال ج ت اليدر في؛ ممل  ؤ د فل ةة  ال ج ت اليدر في. 
اليدر ب  استرارةبية   رن  لى   السلناا   والدراسلت  اليظم    اىطم  رهلرت  ولد 

ف ا   ت  لةةسل دبا  الباةةل  البااةة   الباةةةلت  رتظع  )حبيلزيد اليبل لي  اهامو  
المم ة  2017 ااسترارةبيةلت  الطلاب  ردر ر  البدا    ةق  ت  ربايةد  حة   (؛ 

اهيضةي  ت ااسترارةبية  وريةث  ت الييبؤد واليتطةحد وطمح اىسئة د واليدةةصد  
اى ا  الطلاب ت  مالب   الاما باد وردفبا ا   ت  ورسل د هذه ااسترارةبيةلت  رثيل  

ليتجةل انيبله ا الشلت لم ا اليص والمناط ناين  يلصمه لةتصتل لى  اهباني البال  لةيص 
(Dew, et al, 2021Palincsar, 1984; Pilonieta et al, 2009; ). 

رهلر   اليدر ب    Stricklin  (2011)ولد  استرارةبية   رطبةق  لىجما ات  رن  لى  
اليبل لي رضةف نادرج   بيربا رباز ز   لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب؛ وريمق نيةبي   
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الممض االلي  ع نيل ت الباد د  ف الدراسلت السلناا  التي رهلرت لى  فل ةة  ال ا ت  
ريةة    لرات  اليبل لي ت  اليدر ب  استرارةبية   لى دا هل ت طت   التي تم  اليدر بة  

ت  راسلت   الاما لد  ةل   ;Choo et al, 2011; Huang et al, 2015الم ا 

Zeghouani et al, 20222014; Reichenberg et al, )   ؛ و بازو البلح  نيةبي
الممض االلي لى  ال ج ت اليدر في ولىجما ات سير جةسلرلد و ل رضةيل  ف رنفط  
لما ة  ثم   و ييت  ؛ فاد تم ردر ر اعةت   اليبيم بة   ةق   لرات الم ا الاما ل  
 ف  لال مجةت    ف الي تص الفبام  د  ةل ت الجةسيين الثل ي  واليلسبا د ولد 

الي تص الطلاب ت اليبامف  ةق ناباض اهمم ات والترا ةر التار با  سل دت هذه  
فة لد واسيدلاص اىفشلر الم ةس د واسيييلج  لال  السبر  لييةبي د والتراح حةتل 
الطلاب  ف  لال   هؤا   ردر ر  تم  الي تصد  ةل  هذه  ت  ور ت  هفشلات 

وا السل س   الجةسيين  الترنات    ةل ت  السم     الا ص  والتي مجةت    ف  لسلنابا د 
ذوي   لدربا  رباز ز  ت  الاما باسلات  رباةا  اىسئة د    صبات ت  وطمح  صةلغ    ةق 

ورمرةر رحداث الا   ز يةًل و شلنةًلد وتحد د  ما فلت ناباض الشةةلت التار با ت 
لىصدار  لدرتها  ةق  اليللد  ف  لال  الم ا  ريةة    لرات  لى   الا  د  جطلف  
رحشل   تطت ة   ةق هد ةلت ور ت ت هذه الا صد  ةل تم ردر ب ا ر ضًل  

د والتي با والسلنابا   فم   با ةل ت الجةسيين السل س   فم    ةق ن تص  ةةة   ييت  
لدربا الطلاب  ةق تحةة  الي تصد وريةة  ايلهلت لىيجلناة  نحت    ريةة سلات ت  

 الاما باد ولىنادا  آرا  ناد   و تطت ة  ت لضليا  لص   لاما با. 
 اختبار صحة الفرض الثان:  

ناين  يتسطل ررر   والذي  يص     لىح ل ة   فموق ذات  ال   "رتجد  رنل   ةق 
الاما ل   الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين  ت  اليبيم بة   اعةت     رجلت 
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و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج 
الببادي"د ا يبلر   الاةلد  اسيددا   تم  الممضد  هذا  صح   ولةيحاق  ف 

 (  تطح نيل ت هذا اا يبلرا12"و ةشت ستن" لةباةيلت اهمربط د والجدول )
( دلًلة الفروق بين متوسطي المجموعة التجريبية في القياسين القبلي  12جدول )

 والبعدي لمقياس الفهم القرائي 
اهاةلد  
و سيتيارل 
 المم ة  

 (rحبيا اىثم) "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.032* 

(0.587 ) 
 15.00 3.00 5 اهتجب    بير

   1 اهيسلو   
 اهسيت  الثلني 
)الم ا  

 ااسيييلجل( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.207* 

(0.637 ) 
 21.00 3.50 6 اهتجب    بير

   0 اهيسلو   

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.232* 

(0.644 ) 
 21.00 3.50 6 اهتجب    بير

   0 اهيسلو   
 اهسيت  الماناع 
)الم ا  
 اجنادا ل( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.121* 

(0.612 ) 
 15.00 3.00 5 اهتجب    بير

   1 اهيسلو   
الدرج  الشةة   
هاةلد الم ا  

 الاما ل 

 0.00 0.00 0 السللب  
-2.201* 

(0.635 ) 
 21.00 3.50 6 اهتجب    بير

   0 اهيسلو   

 يد  سيت     لىح ل ة ل" المحستنا   ال   Zد رن لةا " (12نيل ت جدول )و يضح  ف  
وصحيلد  ةل  لاحَظ  ف    (؛0.05)   ال  الثلني  الممض  تحاق  وهذا  دل  ةق 

وهل لةة   بيربا ممل  دل    (د 0.635( ناةغت )rالجدول السلناق رن لةة  حبيا اىثم )
اليبيم بة  الاما ل لد  اعةت    الم ا  ريةة   فل ةة   بيربا ت  لل  ال ج ت  ؛   ةق رن 

و مسم البلح  تحسف الم ا الاما ل و سيتيارل لد  اعةت   اليبيم بة  ت الاةلد  
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الببادي  الرن   لاةلد الابةل؛ بأنل  بازو لى   ل هدف ال ج ت اليدر في لى  تحاةالد  
وذل   ف  لال  ل رضةيل  ف جةسلت ردر بة د وفيةلت واسترارةبيةلت ردر سة   

  صبات ت رباةا الاما با  لرات الم ا الاما ل لد  ذوي    ريةة  ييت   سلات ت  
اليبيم بة ؛   الدراسلت  عةت    نيل ت  د د  ف  االلي  ع  الممض  نيةبي   وريمق 

الم ا الاما ل لد     ريةة السلناا  التي ناةيت فل ةة  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت  
؛ ورنات ر  د  2011ستا   ةق اهسيتي البامبي ) للدد    صبات ت رباةا الاما با ذوي  

اىجيبة   2015 الدراسلت  رو  ةق  سيتي   )(Huang et al, 2015; Pilten, 

2016; Kjasawneh and Al-Rub, 2020)، 
ولد جل ت نيةبي  الممض اىول  ا ة  و ؤ دبا لييةبي  اليحاق  ف صح  الممض  

ناين  يتسطل ررر  رجلت    لىح ل ة لوجت  فموق  ال     االليد حة  رهلرت لى 
الاما ل و سيتيارل الضلناط  ت الاةلد الببادي هاةلد الم ا  و   اعةت يين اليبيم بة 

لل فل ةة   بيربا ت  ال ج ت  اليبيم بة د وهذا  دل  ةق رن  المم ة  ل لج اعةت   
الاما ل الم ا  نيةبي     ريةة   البلح   الاما باد  ةل  بازو  رباةا  ذوي صبات ت  لد  

اعةت     ربامّض  جةسلت  رضةيل  ف  و ل  اليدر فيد  ال ج ت  لى   االلي  الممض 
الاما ة د تمثةت ت ن تص هبام    اليبيم بة   ف  لالهل لى  مجةت    ف الي تص 

 ليبيم بة . ونثم  د سلات ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  طلاب اعةت   ا
 اختبار صحة الفرض الثالث: 

 يص  ةق رنل "ا رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر    والذي      
ت   الضلناط   اعةت    الاما ل  رجلت  الم ا  هاةلد  والببادي  الابةل  الاةلسين 

اجنادا ل("د  الم ا  اليللدد  الم ا  ااسيييلجلد  الم ا  اامتد  )الم ا  و سيتيارل 
لةباةيلت  "و ةشت ستن"  ا يبلر  اسيددا   تم  الممضد  هذا  صح   ولةيحاق  ف 

  ر.(  تطح نيل ت هذا اا يبل13اهمربط د والجدول )
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( دلًلة الفروق بين متوسطي المجموعة الضابطة في القياسين القبلي  13جدول )
 والبعدي لمقياس الفهم القرائي 

اهاةلد  
و سيتيارل 
 المم ة  

 الدال  اجح ل ة   "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

 1.50 1.50 1 السللب  
-0.816 

(0.414 ) 
 4.50 2.25 2 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   3 اهيسلو   
 اهسيت  الثلني 
)الم ا  

 ااسيييلجل( 

 0.00 0.00 0 السللب  
-1.633 

(0.102 ) 
 6.00 2.00 3 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   3 اهيسلو   

 اهسيت  الثلل  
 )الم ا اليللد( 

 0.00 0.00 0 السللب  
0.000 (1.000 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 0.00 0.00 0 اهتجب  
   6 اهيسلو   

 اهسيت  الماناع 
)الم ا  
 اجنادا ل( 

 1.00 1.00 1 السللب  
-1.000 (0.317 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 0.00 0.00 0 اهتجب  
   5 اهيسلو   

الدرج  الشةة   
هاةلد الم ا  

 الاما ل 

 2.00 2.00 1 السللب  
-1.134 

(0.257 ) 
 8.00 2.67 3 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   2 اهيسلو   

د وهذا  لىح ل ة ل" المحستنا  غير  ال   Zد رن لةا "(13نيل ت جدول )و يضح  ف  
وربدو نيةبي  الممض االلي والباة  و يطاة د     دل  ةق تحاق الممض الثلل  وصحيلد

و ال   ةق ل تر استرارةبيةلت اليدر ب البال    ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  
د و بازو البلح  هذه الييةبي  لى   د  اانايدا ة ذوي صبات ت رباةا الاما با  همحة   

ربامّض اعةت   الضلناط  لجةسلت ال ج ت اليدر في االليد ت حين ربامطت اعةت    
اليبل لي؛   اليدر ب  استرارةبية   طت   ت  ورنفطيل  لجةسلرل  نيةبي   اليبيم بة   وريمق 

التي هدفت لى  اهالرن    Huang et al  (2015)الممض االلي طةيةًل  ع نيل ت  راس   
)اليدر ب   اجنترنت ناين فل ةة  استرارةبيةيين  ف استرارةبيةلت اليد لات الاما ة      
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الممض    -اهبلهم نيةبي  هذا  الاما ل؛  ةل ريمق  الم ا  ريةة   اليبل لي( ت  اليدر ب 
 (. 2016)   فر ضًل  ع نيل ت  راس  البابد اللات وآ م 

و بازو البلح  هذه الييةبي  لى   د  ربامض اعةت   الضلناط  لجةسلت ال ج ت 
طت    ت  لما ة   يباد با  ىنفط   اليبيم بة   اعةت    ربامطت  حين  ت  اليدر فيد 
استرارةبية  اليدر ب اليبل لي احيتت  ةق ن تص لما ة  نثم   وهبام   سلات ت 

لد  ا؛  ةريةة    الاما ل  الم ا  والثلني  ف    ل  سيتيات  اىول  الممطين  نيل ت  رن 
الدراس  االلة  جل ت  د ة  و ؤ دبا لهذه الييةبي د و ؤ دبا  ةق فل ةة  ال ج ت  

  سيتيات الم ا الاما ل لد  ر ضل  اعةت   اليبيم بة . ريةة  اليدر في ت 
 اختبار صحة الفرض الرابع: 

والذي  يص  ةق رنل "ا رتجد فموق ذات  ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر        
الاما ل   الم ا  هاةلد  والييببال  الببادي  الاةلسين  ت  اليبيم بة   اعةت     رجلت 
اجنادا ل("د  الم ا  اليللدد  الم ا  ااسيييلجلد  الم ا  اامتد  )الم ا  و سيتيارل 

ا يبل اسيددا   تم  الممضد  هذا  صح   لةباةيلت ولةيحاق  ف  "و ةشت ستن"  ر 
 (  تطح نيل ت هذا اا يبلرا14اهمربط د والجدول )

( دلًلة الفروق بين متوسطي المجموعة التجريبية في القياسين البعدي  14جدول )
 والتتبعي لمقياس الفهم القرائي 

اهاةلد و سيتيارل  
 المم ة  

 الدال  اجح ل ة   "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر 

 اهسيت  اىول 
 )الم ا اامت( 

 8.50 2.83 3 السللب  
-0.276 

(0.783 ) 
 6.50 3.25 2 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   1 اهيسلو   

 اهسيت  الثلني 
 )الم ا ااسيييلجل( 

 3.00 1.50 2 السللب  
-1.342 

(0.18 ) 
 0.00 0.00 0 اهتجب   لىح ل ة ل غير  ال  

   4 اهيسلو   
 ( 0.317) 1.000- 1.00 1.00 1 السللب   اهسيت  الثلل  
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اهاةلد و سيتيارل  
 الدال  اجح ل ة   "zلةة  " مجةتع المرر   يتسط المرر  الباد   ايله المرر  المم ة  

 لىح ل ة ل غير  ال   0.00 0.00 0 اهتجب   )الم ا اليللد( 
   5 اهيسلو   

 اهسيت  الماناع 
 )الم ا اجنادا ل( 

 1.00 1.00 1 السللب  
-1.000 (0.317 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 0.00 0.00 0 اهتجب  
   5 اهيسلو   

الدرج  الشةة  هاةلد  
 الم ا الاما ل 

 18.50 3.70 5 السللب  
-1.730 (0.084 ) 

 لىح ل ة ل غير  ال  
 2.50 2.50 1 اهتجب  
   0 اهيسلو   

د وهذا  لىح ل ة ل" المحستنا  غير  ال   Zد رن لةا "(15نيل ت جدول )و يضح  ف  
وردل نيةبي  الممض االلي  ةق رن ال ج ت  ؛  الممض الماناع وصحيل دل  ةق تحاق  

اليدر في اهسيدد  لد  ذوي صبات ت رباةا الاما با ا يلز ناشمل رل واسيةمار   رثمه 
ر ده  وهذا  ل  اليبيم بة د  اعةت    لد   الاما ل  الم ا  ريةة    لرات  اجيجلبي ت 

لح ال ج ت  الاةلد الييببال ناباد  مور ه م  ف رطبةق جةسلت ال ج تد و لن ورا  نج
الي تص  مجةت    ف  ريلول  تم  فاد  فةل؛  اهيضةي   الاما ة   اىنفط   ورباد   ريتع 
الفبام  د تم ردر ر الطلاب  ف  لالهل  ةق مجةت    ف اه لرات الاما ة  ر ت لى  
رباز ز لدراتها  ةق تحد د  ما ف ورطدا   ةةلت  ثيربا ور ت ت هذه الي تصد 

 ص اىفشلر الم ةس  والمم ة  فة لد ورذوق ناباض ال تر الجةللة  والبلاغة . واسيدلا
الا  ة    الي تص  ناباض  اليدر في  ال ج ت  جةسلت  رضةيت  ت  ةل   ةل 

د  لن  ف هأنهل  سل دبا هؤا  الطلاب الجةسيين الثللث  والبافم ف والمانابا  والبافم ف
الاما باد   صةلغ   تطت لت  ولى ل با  لةا  د  واهشلني  الز ني  التررةر  لى راك   ةق 
ومملرس  فف الاما با الج م  د واسيييلج  لاللت السبر والييةبي د ولىنادا  آرا   يطاة   

يضةي   ووالباة  حتل ناباض الاضليا ا لص   لاما باد  جطلف  لى  الي تص الباةةة  اه
ت ال ج ت والتي سلات ت رباز ز اه لرات الاما ة  لد  هؤا  الطلاب  ف  لال 
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والترا ةر  اهمم ات  ناباض  واليبامف  ةق  اىسئة د  وطمح  صةلغ   رفبيةبا ا  ةق 
التار با ت الي تصد واسييبلط اىفشلر البال   لهل والتراناط فةةل ناةي ل؛ وريمق نيةبي   

ناما ت     فل ةةالممض االلي  ع نيل ت الباد د  ف الدراسلت السلناا  التي رهلرت لى   
اليدر ب اليبل لي ت ريةة   سيتيات الم ا الاما ل واسيةمار  ثيرهل ناباد  مور فتربا  

وآ موند   )البابالوي  الطلاب  رطبةا ل  ةق  والاحطلنيد  2019 ف  ؛  2017؛ 
 .Oo, et al, 2021; Pilten, 2016)؛ 2011و للدد 

و بازو البلح  هذه الييةبي  لى  ال ج ت اليدر في و ل رضةيل  ف رنفط  لما ة   
ريةة    ت  سلات  لى   ييت    اليبيم بة د  جطلف   اعةت    لد   الاما ل  الم ا 

الجةسلت ا يل ة   ف ال ج ت االلي والتي  ف  لالهل لل  بمماجبا  ورةدةص هل تم 
الطلاب ذوي   رسئة  واسيمسلرات  السلناا د واججلنا   ف  الجةسلت  ريلولل  لال 

سترارةبيةلت اهييت   صبات ت رباةا الاما با نا تربا  سيةمباد  جطلف  لى  الميةلت واا
ورباز ز  وواجبلت  يزلة   راجبا   رغذ    الجةسلت  ف  اسيددا  ل  لال  تم  التي 
و يللفلت جمل ة د ر ت ت نهل   اهطلف لى  اسيةمار رثم فل ةة  ال ج ت ناباد  مور 
ه م  ف رطبةالد وهذا  ل روطحل الاةلد الببادي هاةلد الم ا الاما ل الذي تم 

  ف ال ج ت االلي. ا ل س  والبافم فطبةال ت الجةس  ر
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 : خاتمة الدراسة
الم ا الاما ل   ريةة الشفع  ف فل ةة  نامج ت ردر في ت    لى   هدفت الدراس  
ذوي صبات ت     لد الاما باالطلاب  ا ل ب    رباةا  وليحاةق   د اانايدا ل ل ع 

هدف الدراس  اطةع البلح   ةق اىطم اليظم   والدراسلت السلناا  اهيباةا  بميغير  
اليبيم فيد ثم لل  بإ دا  ر وات  البلح  اهي ت هب   الاما لد ولد اسيدد   الم ا 
الدراس  اهيةثة  ت  اةلد الم ا الاما ل وال ج ت اليدر فيد ثم لل  بحسلب ا  ل ص 

ثم حد  البلح    درباةا الاما باالطلاب ذوي صبات ت   ةق  ةي   ف  السةشت تر   لهل  
 ةي  الدراس د وحسلب اليشلفؤ ناين اعةت يين اليبيم بة  والضلناط د ثم رطبةق ر وات 
الدراس د ثم اسيدد  البلح  اىسللةر اجح ل ة  اهيلسب  هباللج  البةلجت وا يبلر  

 يد  سيت     ات  ال  لىح ل ة فموق ذ  صح  المموضد ولد روطحت الييل ت وجت 
ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت يين اليبيم بة  والضلناط  ت الاةلد    (0.01 ال  )

الم ا  الم ا ااسيييلجلد  الاما ل و سيتيارل )الم ا اامتد  الم ا  الببادي هاةلد 
فموق ذات  ال     د و ذل  وجت اليللدد الم ا اجنادا ل( ل لج اعةت   اليبيم بة 

ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   اليبيم بة     (0.01 يد  سيت   ال  )   لىح ل ة 
و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا    ت الاةلسين الابةل والببادي هاةلد الم ا الاما ل

الببادي الاةلد  الم ا اجنادا ل( ل لج  اليللدد  الم ا  د ور ضًل ناةيت  ااسيييلجلد 
  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت    ا رتجد فموق ذات  الالييل ت رنل  

الضلناط  ت الاةلسين الابةل والببادي هاةلد الم ا الاما ل و سيتيارل )الم ا اامتد 
الم ا اجنادا ل( اليللدد  الم ا  ا رتجد فموق ذات د و ذل   الم ا ااسيييلجلد 

 ال  لىح ل ة  ناين  يتسطل ررر  رجلت اعةت   اليبيم بة  ت الاةلسين الببادي  
و سيتيارل )الم ا اامتد الم ا ااسيييلجلد الم ا    والييببال هاةلد الم ا الاما ل

 اليللدد الم ا اجنادا ل(. 
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 التوصيات:  
ر ةةا ناما ت ردر بة  ت طت  استرارةبية  اليدر ب اليبل لي واليحاق  ف فل ةةي ل   -1

ت رباز ز ناباض الجتانر اه لر   لد  الطةب  ذوي صبات ت رباةا الاما با  همحة  
 اليباةةةة  اهديةم 

ردر ر اهباةةين  ةق اسيددا  طما ق واسترارةبيةلت ردر سة  حد ث  ت  اد ي ل  -2
 اليدر ب اليبل ليد لةباة   ع الطلاب ذوي ال بات ت الاما ة . 

لى طل   تطتع الم ا الاما ل اهيةلً ل  بيراً ت  يلهت وطما ق ردر ب الةغ  البامناة    -3
واج دا   د والباة   ةق لى دا  ناما ت ردر بة  تهدف لى  ريةة    اانايدا ة  همحة   

 اليح ة  الدراسل و افباة  اليباةا.

لىجما   راسلت مملثة   سيددا  استرارةبيةلت ردر سة  ر مي  لليدر ب اليبالوني  -4
 رو اليفطد لةيبامف  ةق رثمهل ت ريةة  الم ا الاما ل لد  هؤا  الطلاب.

ر ةةا ناما ت ردر بة  ربايةد  ةق استرارةبيةلت اليدر ب اهيةل ز واليباةا اهتلمل  -5
واىج زبا الةتحة  ت ريةة    لرات الم ا الاما ل لد  الطلاب ذوي صبات ت 

 رباةا الاما با ت اهمحة  اانايدا ة . 
 

 *** 
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 المراجع العربية:
( التاحد  تسع.  سةةةلن  بد  لذوي (.  2013لىناماهةاد  الاما ل  الم ا  صبات ت 

 الالهمباا  ؤسس  التراق لةيفم واليتز ع.  اهفشلات اليباةةةة 
(. فل ةة  نامج ت لييةة  ناباض   لرات الم ا الاما ل  2015رحمد. )  رنات ر  د سلربا فيحل

د مجة  البح  الباةةل ت الترناة اهةيل بامفة  لد  اليلا ةذ ذوي صبات ت اليباةا اليت ة .  
 . 72 - 47(د  16 ةة  البيلت للآ اب والباةت  والترناة د جل با   ين شمبد   م )

 ( حةةة   الاما با.  2022رغمبيد  ا يسلب   لربا  اهبامفة   اهالرنا   اناف  ةدون  (.  مجة  
 . 362  - 353(د  5) 2د  م ز اناف البامبي لةثالف  واليفمد  لةدراسلت والبحتث

(. ااسترارةبية  اليياةبة  ااتار   لييةة    لرات  2019البلزد  ميم  اهيبيل  بد الغني. )
اج دا    اهمحة   رلا ةذ  لد   الضةني  الاما ل  الترناة د  الم ا  مجة   ةة   جل با  . 

 . 1033  - 1001(د  108)5اهي ترباد   مد 
 . المياضا  ار الزهما . اططما ت اليتاص (. 2006الببلاويد لى  لب. )
الم ا  (.  2019نافيرد محةد ثاني. ) ريةة    لرات  الامآني ت  الا ص  فل ةة  ردر ب 

. رسلل    يتراه غير  يفترباد  الاما ل لد  اليلطاين ناغير البامناة  بمد ي  زاريا ت نةبييريا
  ةة  الترناة د جل با  اهد ي  البالهة د اهةةش  البامناة  السبات   .

(. ريةة    لرات الم ا الاما ل 2019د سةةةلن والي لرد صلج  بد الباز ز. )البابالوي
اليبل لي.   اليدر ب  استرارةبية   الترناة  سيددا   رسةتطد   مد  مجة   ةة   جل با   د 

 56  - 35(د 5) 35
الد ف. ) ااةةد و ملتد  لا   والطر  (.  1993جلنامد جلنام  بد  اليمب   بابيا  ةا 

 . الجز  السل دد الالهمباا  ار الي ض  البامناة .اليمسل
 ( ليحسين (.  2020جتهمد محةت  محةد محةت .  المتنتلتجل  الت ل  لل ا  ةق  نامج ت 

الاما با صبات ت  ذوي  لةيلا ةذ  الاما ل  الم ا  ورثمه  ةق  البال ة   رسلل  الذا مبا   .
  لجسيير غير  يفترباد  ةة  الدراسلت الباةةل لةترناة د جل با  الالهمبا.

(د  2. )طرسب الاما با وف ا اهامو  ناين اليظم   واليطبةق(.  2000حبةر اللهد محةد. )
  ةلنا  ار  ةلر.
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(. فباللة  نامج ت لل ا  ةق استرارةبية  اليباةةا 2017حبيلزيد رحمد ز ميا  بد ااةةد. ) 
اليباةا.  صبات ت  لذوي  الدراسل  للإنجلز  والدافباة   الاما ل  الم ا  لييةة   اليبل لي 

 . 259  - 229(د  85د راناط  الترنات ين البامبد ) راسلت  مناة  ت الترناة  و ةا اليمب
محةد ص ي  الله  تحسين  2020)  .  ةةم د  بد  ت  البالاجل  لةيباةةا  نامج ت  فباللة    .)
مجة    اانايدا ة .اليلا ةذ ذوي صبات ت اليباةا  همحة        لرات الم ا الاما ل لد
 . 82  - 56(د  48د جل با  ليلبا الست بد   مد )  ةة  الترناة   جسمل ةةة 

(. فل ةة  نامج ت رباةةةل لل ا  ةق استرارةبية  اليدر ب 2012ا تالدباد ججح  ةل. )
اىسلسة   اليباةا  همحة   صبات ت  لذوي  الاما ل  الم ا  لييةة    لرات  اليبل لي 

د  ار سملت لةدراسلت واىبحلثد اىر ند  اعة  الترنات   الدولة  اهيد    ىر ن.  
 . 145  - 127(د  4)1

 ةلنا  ار    اططما ت الشلا  والةغ  اليفدةص والبالاج.(.  2005الزر التد لىناماهةا. ) 
 المشم.

اليباةاا(.  1998الزياتد فيحل. ) اليظم   واليفدة ة  والبالاجة .   صبات ت    اىسب 
 الالهمباا  للم الشير.

( فيحل.  واهدا    (.  2007الزياتد  اليدر سة   ااسترارةبيةلت  اليباةاا  صبات ت 
 . الالهمباا  ار اليفم لةبيل بالت. البالاجة 

استرارةبية  اليدر ب اليبل ليا رؤ    بالصمبا لطمق اليباةةا (.  2003ز يتند حسف حسين. ) 
 الالهمباا  للم الشير.  واليباةا.

صباتنا  الم ا الاما ل ناين ا  ل ص اهبامفة  واللا بامفة ا (.  2015سللمد  موي سللم. )
 اىنجةت اه م  . . الالهمباا  شيب   راس   الرن 

الباز ز. ) الاما با و لاج ل.(.  2009السمطلويد  بد   ةلنا  ار    رفدةص صبات ت 
 وا   لةيفم واليتز ع. 

رثم ناباض الباةةةلت الذهية  اه لحب  لةيبامف ت (.  2006سةطلن د صمل   بد الباز ز. )
. رسلل   الشيلبياسيةبالب اهامو  لد  رلا ةذ ال ع الثلني اج دا ي وت ربابيرها  

   يتراه غير  يفترباد  ةة  الترناة د جل با  حةتان. 
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 ( السةد  بدااةةد.  ولىسترارةبيةلتهل(.  2005سةةةلند  الةغ ا  لهةي ل  ف ا  .  صبات ت 
 الالهمباا  ار المشم البامبي. 

(. اسيددا  استرارةبية  اليمشير ج ميًا ت ريةة  2016سيبيلد سةد محةد السةد  ةل. )
اج دا   .   اهمحة   لد  رلا ةذ  الذات  الاما ل وفل ةة   الم ا  الاما با   لرات  مجة  

 . 46 -1(د  180 ةة  الترناة د جل با   ين شمبد   مد )واهبامف د 
 ( والسةلند  موان.  حسف  ورباةة ل(.  2012هحلر د  البامناة   الةغ   رباةةا  ت  .  اهمجع 
 الالهمباا الدار البامناة  لةشيلب.

(.  اةلد رفدةص 2012)  .الفدصد  بد الباز ز السةد والسةدد محةد  بده حسةني
مجة   ةة    .صبات ت الم ا الاما ل واليبابير الشيلبي ت الةغ  اجنجةةز   لدي اىطملل

 . 751 - 704(د  36) 3د جل با   ين شمبد   مد الترناة 
الاما ل  2015)   .طلحتند حسين حسين حسين الم ا  (.  اةلد رفدةص صبات ت 

د  م ز اجرهل  اليمسلد جل با   ين شمبد مجة  اجرهل  اليمسل  .لةةسل   الشلا ة 
 . 514 - 485(د  44  مد ) 

الالهمباا    يلهت ردر ب الةغ  البامناة   ليباةةا اىسلسل.(.  2000طباةة د رهدي رحمد. ) 
  ار المشم البامبي.

اليباةا اهتلمل ت ريةة     ق(. فباللة  نامج ت لل ا  ة 2022)  .طةب د ر لني حل د  مغني
ذوي صبات ت   اانايدا ة رلا ةذ اهمحة        لرات الم ا الاما ل والةغ  ال اجملرة  لد

 . 917  - 859(د  93) 2د  ةة  الترناة د جل با  ستهلجد اعة  الترنات   .الاما با
ردر ب الاما با ت   م الباته ا استرارةبيةلت  (.  2008بد اجللد مخيلر  بد ا للق. )  

 . اىسشيدر  ا  ار اهيلهت لةيفم واليتز ع. ورسللةر جد دبا
 ( هبابلن.  البلريد  لهم  اليظم    (.  2010 بد  رسس ل  اهامو ا  ف ا  استرارةبيةلت 

 .  ةلنا  ار اهسيربا. ورطبةالتهل الباةةة 
رثم استرارةبية  اليدر ب اليبل لي ت تحسين الم ا (.  2014 بد ااتاريد هد    ةسق. )

. رسلل   لجسيير غير  اليباةا ت اىر ن الاما ل لد   ةي   ف الطةب  ذوي صبات ت  
  يفترباد  ةة  الترناة د جل با  الير تكد اىر ن. 
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(.  الرن  فل ةة  اليدر ب 2016البابد اللاتد ناسل   اب  وال ةل يد جمة  محةت . )
اهبلهم واليدر ب اليبل لي ت تحسين   لرات ااسيةبالب الاما ل لد  الطةب  ذوي  

)الد سةشسةل(.   الاما با  اليباةا ت  الجل با  مجة   راسلتصبات ت  الترنات  د  الباةت   د 
 . 547 - 525(د  43) 1اىر نة د اىر ند 

( رنةب.  اليلصم  التهلبد  بد  ورا   2008 بد  استرارةبيةلت  ل  اليدر ر  ةق  رثم   .)
اهبامف  ت  تالع ربالونة  ت ريةة  الم ا الاما ل لد  اليلا ةذ ذوي صبات ت اليباةا 

اانايدا ة .   واهبامف د   همحة   الاما با  شمبد   مد  مجة   جل با   ين  الترناة د   ةة  
 . 99 - 71(د  81)

 يلهت البح  ت الباةت  ااجيةل ة  "اىسلسةلت (.  2008 بداهؤ فد  ةل  باةم. ) 
واىسللةر جل با   واليايةلت  لةبةلا  لى اربا   7.  لةةشيبلتد  البال    اج اربا  ر يتنامد 
 اهطبت لت واليفم. 
ناباض 2016)  .البابةديد  للد  لطةةم ت  لاج  الالرئ  اجلشتروني  الاةا  فل ةة    .)

اليلا ةذ ذوي صبات ت    صبات ت الاما با الج م   وريةة    لرات الم ا الاما ل لد
جل با  اهة  سبات د اهةةش    مجة  الباةت  الترنات  د  اانايدا ل.الاما با  ل ع الثلل   

 . 220 -180(د  6البامناة  السبات   د )
. اهي ترباا  ار التفل   صبات ت الاما با والم ا الاما ل(.  2004 بيلجد  يري اهغلزي. )

 لةيفم واليتز ع. 
 استرارةبيةلت اليدر ب ااد ث .(.  2015البادواند ز د سةةةلن و او د رحمد  ةسق. ) 

  ةلنا  م ز   بتنت ليباةةا اليمشير. 
الد ف  ةل. ) الاما ل لد  طلاب اهمحة   2017البادويد سللي جملل  الم ا  (. ريةة  

  - 22(د  160 ةة  الترناة د جل با   ين شمبد   مد )مجة  الاما با واهبامف د  الثلنت  .  
40 . 

فل ةة  استرارةبية  الا تر الذهني ت ريةة  الم ا  (.  2015)  .للساد  يلل ياسين رحمد
ا ل ب   ال ع  رةةةذات  اليباةا  ف  صبات ت  لذوات  رسلل     . اانايدا لالاما ل 

 د  ةة  الدراسلت الباةةلد جل با  ا ةةت البامبيد البحم ف.غير  يفتربا  لجسيير 
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فل ةة  نامج ت لل ا  ةق رسةتب اليباةا اليبل لي  (.  2017الاحطلنيد نتربا هل ع  ل ض. ) 
ت اليدمةع  ف حدبا البابيز اهةيللما ل لد  رطملل اهمحة  اانايدا ة  ذوي صبات ت 

الاما با. جل با    رباةا  لةترناة د  الباةةل  الدراسلت  غير  يفترباد  ةة   رسلل   لجسيير 
 الالهمباد   م. 

(د  5. )طسةشتلتجة  ذوي ااحيةلجلت ا لص (.  2011الام طلد  بد اهطةر ر ين. )
 الالهمباا  للم الشير.

( ر ين.  اهطةر  ورسمها.(.  2014الام طلد  بد  ا لص   ااحيةلجلت  ذوي    لىرهل  
 الالهمباا  للم الشير.

. اجسشيدر  ا  ار التفل  الضباع ت الةغ ا رفدة ل و لاجل(.  2006ج  د رحمد. )
 لةيفم واليتز ع. 

( ناةت  وناتلفد  جمةب  و تفةلند  ااحيةلجلت (.  2013هلاهلند  انةلل  ذوي  الطةب  
ا لص . الترناة   وآ مون(د  ةلنا  ار   ا لص ا  اد   ت  فيحل  )رمجم ا جمواند 

 المشم.
هلا اهلند  نةلل و تفةلند جةةب ولت دد جتن نات ب و لررةيزد الةزاناة   لرغم ت. 

 . رمجم ا  ل ل  بدالله محةدد  ةلنا  ار المشم. صبات ت اليباةا(.  2007)
اهةةش  البامناة   - الدلة  الييظةةل لةترناة  ا لص . المياض(.  1437- 1436وزاربا اليباةةا. ) 
  طلناع وزاربا اليباةةا. االسبات   

.  ةلنا  ار اهسيربا  صبات ت اليباةا اليظمي واليطبةال(.  2015التلملد راطل رحمد. )
 لةطبل   واليفم. 

 ( التاحد.  سةةةلن  بد  المحي  (.  2010 تسعد  ذوي  اليباةا  صبات ت  سةشتلتجة  
 اجسشيدر  ا  ار التفل  لةيفم واليتز ع. اليباةةةة  ناين الييةة  والييحة .
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