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  الإمام محمد بن سعود الإسلاميةجامعة 

  هـ 1444/ 7/ 2تاريخ قبول البحث:                هـ  1444/ 4/ 7تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:  

هدف هذا البحث إلى تحليل محتوى كتاب المهارات الحياتية والتربية الأسريةة للفرا الأو   
المهارات الحياتية المتوسررر  و  ررروا  هارات ا اتفررراو المنيوع وت ولب ثيمة البحث    كتاب 

هع واسرررررتاد ب الباداة  وا   1444والتربية الأسررررريةة للفرررررا الأو  المتوسررررر  للنا  الدراسررررر   
تحليل اا ب ببمائها و  رررررروا  هارات ا اتفرررررراو المنيو ت ولب    كش  هاراتع وك رررررر ب 

لمهارات  المتائج  ن ورجة  ياثا  كتاب المهارات الحياتية والتربية الأسرريةة للفررا الأو  المتوسرر   
ا اتفاو المنيو  ني ةع و نها راثب  هارات ا اتفاو المنيو و المجا  المنيو بدرجة  توسطةع 
و دين  ن ورجة  ياثا  كتاب المهارات الحياتية والتربية الأسيةة للفا الأو  المتوس  لمهارات  

بحث تمب التوصرررية  ا اتفررراو المنيو و المجا  الوكا كالب بدرجة  رررني ةع وو  ررروا لتائج ال
بإثاو  المظي و تطوةي كتاب المهارات الحياتية والتربية الأسرررريةة للفررررا الأو  المتوسرررر   ا ةل  
 هارات ا اتفرررررررررررراو المنيوع وتوفييا الترمية و ري  وروا المرير وإر رررررررررررراو الطالبات للتنا ل 

 الآ    نها ديث ةنُد ذلك     تطلبات ثفي المنيفة.
 

 .المريرات الدراسيةع  هارات ا اتفاو المنيو  الكلمات المفتاحية:
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Abstract:  

The current study aimed to analyze the content of the Life Skills and Family 

Education textbook of the 1st grade of middle school considering the knowledge 

economy skills. The study sample consisted of the textbook of Life Skills and 

Family Education of the 1st grade of middle school for the academic year 1444. 

The researcher developed an analysis tool in light of the knowledge economy skills 

consisted of five skills.  Results of the study revealed that the degree of observance 

in the Life Skills and Family Education textbook of the 1st grade of middle school 

for knowledge economy skills is low. While the textbook observance of 

knowledge economy skills in the knowledge field was in an average degree. 

whereas the degree of observance in the Life Skills and Family Education textbook 

of the 1st grade of middle school for knowledge economy skills in the national 

field was low. In view of the study results, it was proposed to reconsider improving 

the Life Skills and Family Education textbook of the 1st grade of middle school in 

order to fullfill the skills of knowledge economy, employ technology in all course 

lessons and instruct students to use it safely, as this is one of the requirements of 

the knowledge era. 

  

key words: Courses, Knowledge Economy Skills. 
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 :الدراسةمقدمة 
لتيجة التطورات النلمية تتجدو المنيفة و هذا النفي ب  لٍ  ستمي       

الموارو ا اتفاوةب  والترمية و صبح بتممية    ؛ة وروًا     مما  وى إلى ا هتما  
 .التنلم المستمي هارات المتنلم وإثداوه للت يا    المتغيرات وإكسابه  هارات  

الإلتاجية والإبداع البندان   ؛ فإن المحيك الأساس ه   المنيفة    إذا كالب و     
النملع  الم  لتلك  التطبيريان المتميزون  نيفة و  ةنيفون كيا  والراو   الذة   هم 

)ثليانع   ب  لٍ  متج  المنيفة  ةؤكده (105. ع ص2014ةوفي ون  وهو  ا  ؛ 
المنيفة تسهم و زياو  الإلتاجية ثلى  ستوى   ن  (  3.ع ص2016الحارث  )

فتاير  تنزز كل خطو   با ي   بحيث  التنليمية  الماو   وتمظم  التنليميةع  النملية 
ثمفي الت وةق والدافنيةع مما يجنل المماهج ااور  ثلى استيناب التطور التراع 

تنلمهع    وتحير المنلم    الأثما  الإجيائية المت ير  وتجنل المتنلم  سؤوً  ث  
النملية التنليمية ثملية استامارةة  همة ؛ مما يجنل  ااوراً ثلى الت  ير والإبداع

المنيوع وةنيش النالم و ثفي    ا اتفاولتحريق لتاجات تيبوةة  ؤهله لمجتم   
  خلا وةسهم المنلم و إثياا النملية التربوةة       الحيا ع  مجا تالترد   اتلا  

ال نا  الطلبة  عالتاطي  الجيدع والتم يذ  التي يحتاجها  رف   و   عوترديم الخبرات 
وال افية   المهمية  ثلى  و ك ااتهم  الت  يرتدرةبهم  لي ولوا  واكمين     هارات 

 (. 552.ع ص2021)الجياحع  فاثلين ااورة  ثلى تلبية ادتياجاتهم
المنيو    الم اهيم الحدةاة التي  خذت اهتماً ا   ا اتفاو  هو     وةند    

الممو   بتنزةز  الدولي؛ كولهُ  يتبطاً  المستوى  للدو        ا اتفاويكبيراً ثلى 
الأ ال  ا ستغلا   ااتفاوي  خلا   ةتم   ؛للمنيفة كمورو  المنيفة   بحيث  إلتاج 
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 ا ةيف  الماتج المحل  للدولة وةنُزز   التها    ؛الأرباحوتحوةلها إلى ُ متجات تُدر  
؛ وهو  ا  (230ص  ع 2020)البلو   والمنمييع    ااتفاوةة والنلمية ثالمي   ا

ثلى ا ستامار و الموارو  ةيكز  ا اتفاو المنيو  (  ن  2004)النميي    ار له  
النا لة  الروى  ثلى  وا ثتماو  والمنيو  ال  يي  الما   ر ا  باثتبارها  الب يةة 

لمجتم  ا اتفاو بد    إثداوه    ا هتما  هو الإلسان فلاالمؤهلةع و ا  ن محور  
المدرسة  وثليه المنيو؛   ثلى    ةتوا      ااورة   لي ولوا  وتهيئتهم  الطلبة  إثداو 

المج واخل  تطوةي  تم الت يا  خلا   بهدف  ؛     المدرسية  وال تب  المماهج 
والمهارات والخبرات  المنارف  و )  اللاز ة  إكسابهم  ع  الخوالد   ع  2018الدروع 

ا اتفاو (     ن  273ع ص. 2015الحاةك )    ارت له؛ وهو  ا  (106.ص
نيو ةتطلب تطوةي النملية  نفي ا اتفاو الم؛ فبالتنليما  ا وثيرً المنيو ةيتب  ارتباكً 

  الطلبة ةتنلم    ديث همة لترد   ي مجتم  وازوهارهع    التنليمية بوص ها وثا ةً 
الإبداثية  كي ية المهارات  ث   فضلًا  المنيفةع  ث   الذات  عالبحث  ؛ وتحريق 

 مظو ة  ساسية لم ي المنيفة بين  فياو المجتم  مما ةستوجب النمل ثلى  التنليم  ف
تحريق كافة  تطلباته بهدف إدداث التحو  للااتفاو المنيوع ويأتي ثلى ر ا  
الدراسيةع   المريرات  و  المنيو  ا اتفاو  و بناو  تحدةد  سش  المتطلبات  تلك 

 ستمي وفق رؤةة تيبوةة  وتحليلها وترويمها وتطوةيها و  وا تلك الأسش ب  لٍ  
)الرحطاني   النفي  و ستجدات  تطورات  ع  2022الأسمييع  و تتما ى    

 (. 27.ص
الترليدةة التي ةؤوةها كل    المنلم والمتنلم و النملية    الأووار  كما  ن       

و تطلباته النولمة  ثفي  وتحديات  تتماسب  تند  لم  الجدةد    فالأووار التنليمية 
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المتنلم   التنليميةع ا  و  ا و بدثً   او  اركً   اول طً   فناً  تيت ز ثلى جنل  لنملية 
و وجهً والمنلم   يفً  ا  ؛اا  تطبيق  فإن  إجياا  لذلك  ةتطلب  المنيو  اتفاو 
و ووار    ع جوهيةة و محتوى المماهج التربوةة وكيق و ساليب تدرةسها  تندةلات
البحث    عالمنلمين المماسبة ووثم وت جي   المدرسية  التجهيزات   النلم وتوفير 

 (. 52ع ص.2008)الحاةك والفغيرع 
ال يو هو الممتج والماال والمطور للمنيفة وجدت المؤسسات    ولأن         

التنليمية ل سها   ا  تحديات تيبوةة تدفنها للمظي و  هدافها واستراتيجياتها  
 عوةؤهله لسوق النمل  عو ماهجها لتوفير تنليم يم   المتنلم    المهارات الحياتية
)الغا ديع   ب  اا   ا اتفاوةة  التممية  و  ص2019والمساهمة  ؛  (180. ع 

فرد   التغيراتولذلك  لمواكبة  داياة  جهووًا  السنووةة  النيبية  الممل ة    بذلب 
ديث  ايمب الندةد    المؤتميات  مها  ؤتمي )ا اتفاو الرائم ثلى    ؛المتندو 

ع وكان     هم  2014المنيفة وووره و التممية الوكمية( الذي  ايم باليياض ثا   
المنيفة توصياته   مجتم   إلى  للتحو   الوكمية  ا ستراتيجية  اثتماو  و  الإسياع 

 تطلبات لرل المنيفة ول يها    للأخذوتم يذهاع و يور  توس  التنليم والتدرةب  
بيا ج   ؛وتوليدها واثتماو  المنلمينع  وتدرةب  المماهجع  تطوةي  خلا      

 . (3.ع ص2017 تاففة لزياو  الجهوو و البحث والتطوةي )ثارفع 
الحياتيةو رير        الأسيةة  المهارات  تم   والتربية  التي  المريرات      م  

المنيو     ا اتفاو  الباداة  ن  وتيى  ب  ل  ستمي  وتحدةاها  تطوةيها 
وا جتماثية  التربوةة  المستجدات  لمواكبة  النفي  هذا  و  الحدةاة  ع  ا تجاهات 

ديث ةيكز ثلى جنل ثملية التنلم تمتج    ت اثل المتنلم    البيئة المحيطة كما 
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ارتباط وثيق  رير   ةدور دو  بنض الم  لات ا جتماثية وثليه فهو ثلى 
التربية الأسيةة والمهارات الحياتية الذي ةؤكد ثلى إكساب المتنلمات المنارف 
والمهارات النملية وا جتماثية وةؤكد ثلى ا هتما  بالنلااات الأسيةة وتممية  

 .  به ا تجاهات الإيجابية المتنلرة بالنمل وا لتزا 
 :دراسةمشكلة ال
فالمنيفة النلمية   ؛بل  يور  دتمية  عتيفاًلم ةند التوجه نحو ااتفاو المنيفة       

للدو  الإلتاجية  الرو   زياو   و  تساثد  ااتفاوةة  سلنة  و صبح    ع  صبحب 
ديث ةهتم ااتفاو المنيفة   ؛هو ا ستامار بي ا الما  الب ييا ستامار الأو   

واكت اف    عوتيتيبها  عوتفمي ها  عوتحليلها  ع    ديث الحفو  ثليها  ؛بالمنيفة
 .  (2004) ؤتم ع   ستادا ها و تطوةي لواد  الحيا  الماتل ة  ؛الجدةد  مها
التنليمية  طالبة بتغيير بيامجها و نالجاتها و كل  ا ةتنلق    والمؤسسات    

وري  ثماصي  ماهجع وكيق التدرةشع والبيئة التنليميةع  لم بابالأهداف التربوةة و 
 هارات البحث   وا تلاكلتنلم  دى الحيا  والتنلم الواان ع  الممهجع وا هتما  با

ع والطالبع وكل    هو اائم ثلى النملية التنليميةع المنلمليستطي     ؛النلم 
التربوي   الأوااسها  و تممية الردراتع واليا   ستوى  لإل؛  المنيفةبالبحث ث   

فيو والجليديع    ل ل  الدراسات ؛  (39.ع ص 2019)النمزي  وهو  ا  كدته 
 يور  تطوةي المريرات الدراسية وتضميمها  هارات ا اتفاو المنيو   السابرة    

)الخوا )ثبداللهع  (ع  2015  وحماولةع  د لكدراسة  ووراسة  (ع  2017ووراسة 
(ع وثليه تتحدو    لة هذا البحث و تحليل  2022)الرحطاني والأسمييع  
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و  وا الأو  المتوس   للفا  محتوى  رير المهارات الحياتية والتربية الأسيةة  
    هارات ا اتفاو المنيو.

 :دراسةأسئلة ال
و  رير    (1 توافيها  الواجب  المنيو  ا اتفاو  الحياتية   ا  هارات  المهارات 

 ؟المتوس الأو  للفا التربية الأسيةة و 
التربية  المهارات الحياتية و  ا ورجة توافي  هارات ا اتفاو المنيو و  رير    (2

 ؟الأو  المتوس للفا الأسيةة 

 :دراسةأهداف ال
اائمة  (1 و  رير      بماا  توافيها  الواجب  المنيو  ا اتفاو  المهارات هارات 

 . الأو  المتوس للفا التربية الأسيةة الحياتية و 
و  رير  نيفة     (2 المنيو  ا اتفاو  توافي  هارات  الحياتية ورجة  المهارات 

 .الأو  المتوس التربية الأسيةة للفا و 

 :دراسة أهمية ال
لدثم    (1 المماهج  بضيور   واكبة  المناصي   للتطورات  استجابة  البحث  يأتي 

   هو  ااتفاو المنيفة. 
و  البحث  ةسهم    (2 الأسيةة  التربية  محتوى  رير  تحليل   وا  هارات  و 

 .ةا اتفاو المنيو مما ة يد  طوري المماهج التنليمي
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التربويات  هارات  اد    (3 والم يفات  المنلمات  بتزوةد  البحث  لتائج  تسهم 
 الواجب إكسابها للمتنلمات.ا اتفاو المنيو 

 :دراسةحدود ال 
للفا     (1 الأسيةة  والتربية  الحياتية  المهارات  المتوس كتاب  للنا    الأو  

 ه )ال فو  الالاثة(.1444
المنيو  (2 ا اتفاو  تحدةد    ؛اائمة  هارات  تم  رئيس  كشديث    ة  هارات 

 هارات المجا   و ع   هارات المجا  ا جتماث  و ع  المجا  المنيو  ت:  هاراه 
 .  هارات المجا  الوكاو ع  هارات الت  يرو ع الترا

 : دراسةمصطلحات ال
 تحليل المحتوى:

"217.ع ص2010)  النسافةنيفه        الممظم  (  له:  الت ياري  اليصد 
لودد  التحليل الماتار  سواا كالب كلمة  و  و وع  و   يو   و  افية  و 

                                                      ".ودد  اياا  و ز  
إجيائي        الباداة  ةتضممه محتوى  رير وتنيفه  ا بأله: ثملية تفميا  ا 

    نارف واتجاهات    الأو  المتوس المهارات الحياتية والتربية الأسيةة للفا  
 وايم و هارات ا اتفاو المنيو.
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 المعرفي: مهارات الاقتصاد 
"ا اتفاو بأله:  المنيو  ا اتفاو  ثلرى  سراا    ةنيف  االررائم  لمنيفة إلتاج 

توفيي ها و والمنلو ات   ثمليرة    ؛إثاو   زةراو   فر   ةسرهم  )الهاشم  را   الإلتاج" 
 .(2009نزاويع الو 

المنارف مجموثة  ا بأنها:  وتنيف الباداة  هارات ا اتفاو المنيو إجيائي       
والريم وا تجاهات  والمهارات والخبرات  الحياتية    ع  المهارات  و  رير  المتضممة 

ثلى الت يا      الطالباتوالتي تساثد    الأو  المتوس والتربية الأسيةة للفا  
  المجتم  و واكبة  ستجداته.

 التربية الأسرية: المهارات الحياتية و  مقرر
تنيفه الباداة بأله  دد المريرات التي تهتم بتوثية ال تا  للريا  بواجبتها      

الأسيةة وا جتماثية وإكسابها المهارات النملية والحياتية التي تنيمها ثلى الريا  
 بواجباتها و المستربل.

 الإطار النظري:
 أهمية التربية الأسرية:

الأسيةة     هم        التربية  الميتبطةتنُد  الحياتية    النلو   بالمهارات 
وراس   تندو   فه  مجا   والمجتم ع وا جتماثيةع  الأسي   ةستهدف  المجا ت 

تنيمه  ثلى  واجهة  التي  المنارف والمهارات  المتنلمات  وةؤكد ثلى إكساب 
(  ن  همية التربية الأسيةة 18ع ص.2020المستربل وتحدياتهع وتيى التميم  )

 ت م  فيما ةل :
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للأسي    (1 لتحريرها  تسنى  التي  الأسيةة  التربية  بأهداف  المتنلمات  تنيةا 
 والمجتم . 

 تزوةد المتنلمات بالمهارات ا جتماثية وا اتفاوةة. (2
 تممية ا لتزا  والإدساا بالمسؤولية تجاه الوك .  (3
 تدثيم الريم الإسلا ية لدى المتنلمات.  (4

 وتضيا الباداة ثلى  ا سبق:
 المتنلمات الريم المتنلرة بالت افل ا جتماث  والنمل التطوث .إكساب  •
 تزوةد المتنلمات  هارات النمل التناوني.  •
 تممية  هارات التواصل ال نا     الآخية . •

    مفهوم الاقتصاد المعرفي:
ةفنُب إوراك   الأبناوُ تندو    اواسنً   االمنيو   هو ً   ا اتفاوةنُدُّ   هو       

جوالبهع   تماولتها    إ ري   التي  التنية ات  ري   والدراسات   الأوبيات ن 
ُ وَّن  

الم ه   المنيفة  و  ن  تلتر   السابرة  )البلو      له  الأساس والبحوث 
 : نهابأ(  9.ع ص2015تنيفها النمزي )؛ ديث  (230.ع ص2020والمنمييع  

للطلبة التي تُم  ِّمهم       اللاز ة  وا تجاهاتموثة    المنارف والسلوكيات  مج"
مُجتم      لتاجها ول يها  ا ةُساثدهم ثلى الت ي ا  إتطبيق وتوفييا المنيفة و 

ُ ستجداته وتحديا  ا اتفاو )ع  "تهالمنيو وُ واكبة  تنيفه الحاةك  ع  2015كما 
ا اتفاو الذي ةدور دو  الحفو  ثلى المنيفة والم اركة  "  :لهبأ(  277.ص

بهدف تحسين لوثية الحيا ع   واستادا ها وتوفيي ها وابت ارها وإلتاجهافيهاع  
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بالإفاو     خد ة  نلو ات ثيةةع وتطبيرات ت مولوجية  تطور ع واستادا   
 ." النرل الب يي بوص ه ر ا  ا   نيو ثمين 

الباداة  ن   هو        تيى  ثلى  ا سبق  ةتضم   وبمااً  المنيو  ا اتفاو 
 التالية: الأبناو 

 .المنيفة ه  الم ون الأساا •
 توفيي ها وإلتاجها.    المهم  بل عالمنيفة  ةرتفي ثلى الحفو  ثلى   •
 ةؤكد ثلى الت يا    المستجدات والتحديات الماتل ة. •
 الإفاو     الترمية وتوفيي ها لإلتاج المنلو ات وتطوةي الردرات.  •

 الاقتصاد المعرفي:  خصائص
الدائم       ا كتساب  ثلى  يور   المنيفة  ثلى  المبا  ا اتفاو  ةؤكد 

والمهاراتعللمنلو ات والريمع  ثلى    ع  وهو  با  الضيورةةع  المؤهلات  وتممية 
 ساا التطور الترا والمنلو اتي وةزةد    فيص التجدو وا بت ارع و    بيز 

    :(8.ع ص 2012)  واووو  ا   ار له خفائفه
والمالية  -1 ا اتفاوةة  تطورات كبير    ؛المااكي  الترمية  هدت  فرطاثات 

اهي  و بحيث  صبحب  دد الظ؛  وكان لتيجة ذلك ارت اع  ند ت البطالة 
  التي تناني  مها كافة الدو .

زياو  ال يص وسنب ا دتما ت    ديث إنرلق ثلى الحا ي والمستربل  ال  -2
الأف ار الجيد  والسيئة وبالتالي   الترا   فالت ار الإلترلب سيع  والمااكيع 

 وس  مجا ت الأثما . 
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التموع المتوفي  وى    ديثالممافسة المتزاةد  ثلى ال هي   و المهمة  و الايو ع    -3
 الممافسة  اوى لفالح المستهلك.  و الخد ات والسل  إلى  ن تفبح

زياو   واات النمل وانخ اض  واات ال ياغ فالوفاا با لتزا ات الماتل ة    -4
   . صبح ةتطلب جهد  كبر و واات ثمل  كو 

 الاقتصاد المعرفي والمناهج الدراسية: 
فالممهج هو وسيلة    تن ش المماهج الدراسية  هداف المجتم  وسياستهع   

لذا تر  ثلى    ؛المجتم  السائد   تحريق الأهداف التربوةةع والم ترة    فلس ةل
اضية  وتند  واياوتهاع  وت وةمها  المجتمنات  بماا  المماهج  همة كبرى و  ثاتق 

آ   )  ا كاير  تتندى كونها تيبوةة ديث تأخذ  بناوً   ؛ ائ ةً و نرد   الممهج اضية
(  ن  38.ع ص 2011الريس  )  هؤكد؛ وهو  ا ة(735.صع  2010ثطيةع  

التوازن بين   الممهج المتضم   اتفاو المنيفة ةتسم بالت ا ل وال مولية ويحرق 
الجوالب المظيةة والتطبيريةع ويجنل ثمليات التنلم تتمحور دو  المتنلم وتمم   
التي  التحو ت  النمل والت يا     الت يا وا لد اج و سوق  ادرته ثلى 

والنالم المحل   محيطه  ثلى  ثلى  هارات  ف ؛  تطي   الرائمة  الدراسية  المماهج 
 للمستجدات وا     سؤولية إثداو الطلبة  ا كبيرً اسطً تتحمل  ا اتفاو المنيو  

الزياو  ال مية ف  ؛ هارات ا اتفاو المنيو يور  تضمين المماهج  و   ؛هذا النفي
التنليمية   المؤسسات  ثلى  تحتم  المنيفة  و  المظيوالموثية  المماهج   إثاو     و 

النلم   و ؛  الدراسية الت  ير  الطلبة  سلوب  وتدرةبهم    كأسلوبتنليم  للحيا ع 
والتنا ل  نهاع    كي يةثلى   و نالجتها  المنلو ات  إلى   نيفة   وإلتاجالوصو  
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المنلو ات  د ظ  بدً      )الحاةكع    جدةد ع  ع  2015واستظهارها 
 (. 274ص.

مهج     بمااً ثلى  ا سبق تتضح  همية تضمين  هارات ا اتفاو المنيوو    
الأسيةة   والتربية  الحياتية  ةنُد  المهارات  إثداو   ااائمً   اثلمي    ا مهجً الذي  ثلى 

المها  والمسؤوليات  الطالبات التي وتزوةده    عللندةد     بالمنارف والمهارات 
تممية الإدساا بالمسؤولية  ةع و الحدةا  الترمية نطيات        تم مه     التنا ل

 كما   ار ال ايريالمنيو    ا اتفاوةيتب   ديث    ؛تجاه الوك  والبيئة والمجتم 
ص2018)  والسيا البحث(  339. ع  ثلى  الردر     ع وا كت اف  عبتممية 
وتباولهاع    عوإلتاجها  ع وتوفيي ها  عواكتساب المنيفة  عوالتنلم المستميع  وا بت ار

ب اثليةع وتنزةز الردر  ثلى    وا تفا المنلو ات    ترميةوتم ين ال يو    توفييا  
التغيير النرلية  يوالتطوة  إدداث  الردرات  وتممية  للت وق  وثمً   ؛والإبداثيةع  ا 

التحليل   ثلى  الردر   وتممية  دل  وا ستمباطوالتميزع  ثلى  الردر   وتنزةز  ع 
 .واتخاذ الريارات الم  لات

   :الدراسات السابقة
و دى  واكبتها        الدراسية  المريرات  وترويم  تحليل  ثملية  تنُد 

لظياً لأهمية  هارات  ع و    الأ ور التي اهتم بها الباداونللمستجدات التربوةة  
فرد  ا اتفاو   خلا   تم  المنيو  بالدراسة     الدراسية تماولها  المماهج  تحليل 

 والتنيف ثلى  دى تضمين هذه المهارات بها و   هذه الدراسات:
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النيبية  ( والتي هدفب  2009وراسة )الهويملع        إلى ترويم كتاب لغتما 
  علطلبة الفا الااني الأساس  و  وا ا اتفاو المنيو    وجهة لظي المنلمين

الذة  ةدرسون الفا الااني    المنلمين )ذكور وإناث(وت ون مجتم  الدراسة     
ال يك محافظة  و  الالاث  والتنليم  التربية  الدراس    و  دةييات  للنا  

ديث تم  ا و نلمة   نلمً (  76 ع وت ولب ثيمة الدراسة    )2006/2007
الدراسة    ا ختيار هدف  ولتحريق  الطبريةع  الن وائية  البادث     ثدبالطيةرة 

 فيهيت المتائج  و فري  توزثب ثلى سبنة مجا تع  (  59استبالة ت ولب    )
 ن مجا  الإخياج ال ا لل تاب نا  الميتبة الأولى بالمسبة للمجا ت الأخيىع  

النلم  كما   للمؤهل  تنزى  إدفائية  و لة  ذات  فيوق  وجوو  ثد    فيهيت 
 .ةوالخبر  التدرةسي

( وراسة هدفب إلى تحدةد ورجة 2019كما  جيت )فاكمة الغا ديع       
 هارات ا اتفاو المنيو  مهج التربية ال مية للميدلة المتوسطة    وجهة  تضمين  

لظي  نلم  و نلمات التربية ال مية  مطرة   ة الم ي ةع واستاد ب الباداة  
الوص     )الممهج  الدراسة     ثيمة  وت ولب  ( 89و)  (  نلمٍ 161المسح ع 

ع واستاد ب ا ستبالة كأوا ع وجاات ورجة تضمين  هارات ا اتفاو   نلمةً 
اائمة   با ست او      و وصب  بدرجة  توسطةع  ال مية  التربية  المنيو  مهج 

  هارات ا اتفاو المنيو وتضميمها بالممهج.
إلى البحث و ورجة تضمين كتب   (2020هدفب وراسة )ابلانع  كما     
واستاد   ع  المنيو  ا اتفاو  لمهارات  الأرونالنليا و    الأساسيةللميدلة    الأدياا

الممهج التحليل ع    البادث  الدراسة    كتب  و الوص     الأدياا ت ولب ثيمة 
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للنا   النليا    الأساسيةللميدلة   واستاد 2018/2019بالأرون  استبالة     ع 
(  مجا تع م   رب     المنيو  ا اتفاو هارات       هار   (  38  ولة    

جاا بالميتبة الأولىع و وصب بإثاو   الت مولوج     المجا وتوصلب الدراسة إلى  ن  
 .التاطي  لها دالمظي و كتب الأدياا وفق رؤةة ا اتفاو المنيو ثم

المزةاع        )تهاني  وراسة  هدفب  ا تجاه  ل ش  تحليل  (  2021وو  إلى 
محتوى كتب الأدياا بالميدلة الاالوةة بف وفها الالاثة بالممل ة النيبية السنووةة  
محتوىع  تحليل  بطااة  الباداة  وصممب  المنيوع  ا اتفاو  و  وا  ناةير 
و فيهيت المتائج توفي المناةير بدرجة  توسطةع و وصب بتطوةي  مهج الأدياا 

نيوع وتوفييا الترمية ثبر ممارسة الأل طة   ا ةتوافق     تطلبات ا اتفاو الم
 والتطبيرات النملية.

المنمييع        البلو   وسيا  هدفب إلى    والتي (2022وراسة )جليلة 
ُتوا   بماا اائمة  هارات ا

و التنليم المدرس    لاً تضيممها ُ سترب   اتفاو المنيو الم
بسلطمة ثُمانع وتم ر  البيانات بأسلوب ول   ث  كيةق إرسا  اائمة بهذه  
والخبراا   الريارع  صُم اع  نخبةً     يُما ِّلون  الذة   الخبراا  ثيمة     إلى  المهارات 

اتفاوةة والت مولوجية والتربوةة   ت ا كاويميين المحلي ين و المجالأوالمسؤولين وا 
المنيو التي ةمبغ     ا اتفاوتع و فيهيت المتائج  ن  هارات   جو   ثلاثثبر  

  ن ةيكز ثليها التنليم النماني ُ ستربلًا تتوزع ثلى كش  هارات ثا ةع ه :
لمهارات ع االمنيو  الإلتاجع  هارات  ا تفا  هارات    ع ساسيةلأ هارات المنيفة ا

زةد    الدراسات دو   جياا المع و وصب بإالياميةع المهارات المهمية والحياتية
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المنيو لطلبة التنليم المدرس  والنالي  ا ةتماسب    كبينة    ا اتفاو هارات  
 .وُ ستجدات النفي

 التعليق على الدراسات السابقة والاستفادة منها: 
تت ق الدراسة الحالية    الدراسات السابرة و المتغير التاب  ديث ةسنى      

و المريرات   التنيف ثلى ورجة تضمين  هارات ا اتفاو المنيوالبحث إلى  
وراسة  الدراسية   و  الغا ديع  2009)الهويملع  كما  )فاكمة  (ع  2019(ع 
(ع )جليلة البلو   وسيا المنمييع  2021(ع )تهاني المزةاع  2020)ابلانع
الوص   تحليل  و الممهج البحا  المستاد  )الممهج   نها  كما تت ق  (ع  2022
ثمها    ع وتختلاكأوا   بطااة التحليل   استادا   كما ات رب  نها و(ع  المحتوى

(  2020ديث هدفب وراسة )ابلانع    ؛و المرير الدراس  المستهدف بالتحليل
المزةاع   )تهاني  )الهويملع  2021ووراسة  ووراسة  الأديااع  لتحليل كتب   )

الغا ديع  2009 )فاكمة  ووراسة  النيبيةع  اللغة  لتحليل كتب   )2019  )
لتحليل كتاب التربية ال ميةع بيمما هدف هذا البحث لتحليل كتاب المهارات  

 .     الأو  المتوس  الحياتية والتربية الأسيةة للفا
 :ا وإجراءاته دراسةال يةمنهج

اتب  البحث الحالي الممهج الوص   )تحليل المحتوى( لمماسبته لأهداف      
 رير المهارات  وللإجابة ثلى  سئلته فم  خلاله سيتم التنيف ثلى واا   البحث  

وتحليل محتواه للتنيف ثلى  دى الحياتية والتربية الأسيةة للفا الأو  المتوس   
 .توافي  هارات ا اتفاو المنيو
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 وعينته:  دراسةمجتمع ال 
 حتوى كتاب المهارات الحياتية والتربية    وثيمته  ةتمال مجتم  البحث     

الدراس    للنا   الالاثة(  )ال فو   المتوس   الأو   للفا  ع ره 1444الأسيةة 
 وةو ح الجدو  التالي خفائص ثيمة البحث:

 عينة البحث( خصائص 1جدول )
 ثدو الف حات  ثدو الدروا  ثدو الوددات  ال فل 
 66 14 3 الأو  
 63 14 4 الااني 
 68 14 4 الاالث 
 197 42 11 المجموع 

 
  : دراسةال أداة  

لتحريق  هداف البحث تم بماا بطااة تحليل و  وا بنض  هارات       
ا اتفاو المنيو المماسب تمميتها لدى كالبات الفا الأو  المتوس ع ديث  

الباداة كش  هارا ه ددوت  المجا   ت  المنيوع  هارات  المجا   :  هارات 
المجا    الت  يرع  هارات  التراا جتماث ع  هارات  الوكا  ع  هارات  المجا  

( فيثي  26تضم  التربوةة  (  ؤ ياً  الأوبيات  ثلى  ا كلاع  تم  الأوا   ولبماا  اع 
ع  (2021)المزةا  ع وتهاني  (2015)آ مة الحاةك  والدراسات السابرة كدراسة  

التي    (2022)ابتسا  الرحطاني ولور  الأسميي  ع و (2019)  النمزي والجليديو 
لتدرةش   التنليمية  الأهداف  إلى  المنيو؛ بالإ افة  ا اتفاو  تماولب  هارات 

ب الأوا   ثُي  ع ثم   رير المهارات الحياتية والتربية الأسيةة للفا الأو  المتوس 
ثلى مجموثة    المح مين    تخفص المماهج وكيق التدرةشع للحفو  ثلى  
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ا وتم تندةلها بمااً ثلى  و ماسبته  ا   ديث  دى و وده  ا لحوفياتهم دوله
ع وتمالب ودد  التحليل و الأف ار التي تتضم   هارات ا اتفاو  لحوفياتهم

المنيو سوااً بطيةرة  ممية  و صييحة و كتاب المهارات الحياتية والتربية الأسيةة 
 .)ال فو  الالاثة(

   ثبات الأداة:
المحتوىع التحليل ورجة ات اق المحللين و تحليلهم لنماصي    ةرفد بابات         

 و ورجة ات اق ال اص    ل سهع فيما لو  ثاو التحليل  ي   خيى بند فتر  
 نا ل الابات  ربوً  إذا كالب المسبة المئوةة تزةد       الز  ع وةند بفور  ثا ة

 (. 519ع ص 1979( )السيدع %80ثلى )
ولحساب ثبات التحليل اا ب الباداة بتحليل محتوى  رير المهارات       

ا اتفاو  و  وا  هارات  المتوس   الأو   للفا  الأسيةة  والتربية  الحياتية 
المنيوع ثم كلبب    ز يلة تحليل المحتوىع بند ذلك استاد ب  ناولة )كوبي( 

 لحساب لسبة ا ت اق ل ل  ؤ ي     ؤ يات بطااة التحليل كالتالي:
الاالية تم دساب  ند  ) توس ( لسب ا ت اق ل ل        وو الخطو  

 هار  رئيسةع وو الخطو  الأخير  تم دساب  ند  ) توس ( لسب ا ت اق 
لجمي   ؤ يات بطااة التحليل والجداو  التالية تو ح المتائج التي تم التوصل  

 لها:

  نا ل الابات = 
 ثدو  يات ا ت اق

 ×100   
 ا ت اق + ثدو  يات ا ختلافثدو  يات 



 

 
155 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الثانيهـ )الجزء 1444 رجب والثلاثون الرابعالعدد 

 
 
 

 ( ثبات أداة البحث 2جدول )
  الت يار المؤ يات  المهار  

(1 ) 
الت يار  

(2 ) 
لسبة 
 ا ت اق 

 ند  
لسب 
 ا ت اق 

 
 

 هارات  
المجا   
 المنيو 

 1.00 38 38 اليب  المماسب للمنيفة بالحيا  اليو ية 

0.95 
 0.92 26 24 التدرج و ثيض المنيفة 

 0.95 21 20 ةيب  المنارف السابرة بالجدةد   
 0.94 18 17 واهتما اتهمةياث   يو  المتنلمين 

 0.94 17 18 ةمم  الردر  ثلى التنلم الذاتي 
 

 هارات  
المجا   

 ا جتماث  

 0.94 32 30 ة ج  ثلى تممية  هارات التواصل    الآخية  

0.96 
 0.95 19 18 ة ج  ثلى تحمل المسؤولية 
 1.00 14 14 ةمم   بد  الندالة ا جتماثية 

 1.00 4 4 الخد ات التطوثية ة ج  ثلى ترديم  
 0.93 14 13 ة ج  ثلى التنلم ث  كيةق النمل 

 
 

 هارات  
المجا   
 اليام 

ةبرز  همية التنيف ثلى الوسائل الترمية واستادا ها ب  لٍ  
 فنا 

6 6 
1.00 

0.98 
 1.00 12 12 ةي د الطالبات إلى المواا  ا ل ترولية التي يم   الإفاو   مها

 0.90 10 9 ةوجه الطالبات للاستادا  الآ   لوسائل الترمية 
 1.00 16 16 ةوفيا الترمية كأوا  تنلم للحفو  ثلى  فاور المنيفة

 1.00 9 9 ةمم  ا تجاهات الإيجابية نحو الترمية 
 

 هارات  
 الت  ير 

 0.75 3 4 ةرد  الم اهيم المواكبة للمستجدات النلمية 

0.92 
 0.97 29 30  هارات الت  ير فوق المنيو ةدثم 

 0.96 24 23 ةدثم  هارات الت  ير المااد
 1.00 27 27 ةدثم  هارات الت  ير الإبداث  
 0.94 17 16 ةمم   هار  دل الم  لات

 1.00 3 3 التركيز ثلى الم اركة الإيجابية و خد ة الوك   
0.80 

 1.00 6 6 إنجازات الدولة و  تى المجا ت إبياز 
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 هارات  
المجا   
 الوكا 

 0.75 4 3 بيان  همية ادترا  الروالين والت يةنات وا لتزا  بها 
 1.00 0 0 التركيز ثلى المحافظة ثلى الما  النا 

 1.00 0 0 بيان  همية ودد  الفا ولبذ الت يق وا ختلاف 
 1.00 6 6 التنيف ثلى دروق المواك  و سؤولياته تجاه وكمه 

 

 تحليل ( ثبات ال3جدول )
  ند  لسب ا ت اق  المهار  

 0.95  هارات المجا  المنيو 

 0.96  هارات المجا  ا جتماث 

 0.98  هارات المجا  اليام  

 0.92  هارات الت  ير 

 0.80  هارات المجا  الوكا 

 0.92 للتحليل الابات النا  

 

إلى      وصل  النا   الابات  السابق  ن  نا ل  الجدو   ةظهي    خلا  
 وهو  نا ل ثبات  يت   مما ةد  ثلى ثبات بطااة تحليل المحتوى. 92%

 الأساليب الإحصائية:
 دساب الت يارات والمسب المئوةة.  •
  ناولة كوبي للتحرق    ثبات  وا  البحث. •
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  :دراسة نتائج ال
الأول:   بالسؤال  المتعلقة  الواجب  النتائج  المعرفي  الاقتصاد  مهارات  ما 

 توافرها في مقرر التربية الأسرية للصف الأول المتوسط؟ 
التربوةة       الأوبيات  ثلى  الباداة  اكلنب  السؤا   هذا  ثلى  للإجابة 

والدراسات السابرة التي تماولب  هارات ا اتفاو المنيو كدراسة آ مة الحاةك  
المزةا  2015 وتهاني  والجليدي  2021 ع  والنمزي  وابتسا   2019 ع   ع 

ية لتدرةش   ؛ بالإ افة إلى الأهداف التنليم2022الرحطاني ولور  الأسميي  
إلى   وتوصلب  المتوس   الأو   للفا  الأسيةة  والتربية  الحياتية  المهارات   رير 
اختيار  هارات ا اتفاو المنيو المماسبة لطالبات الفا الأو  المتوس  ديث  

ثلى مجموثة  ب الأوا   ثُي (  ؤ ياًع ثم  26)  تضممبددوت كسة مجا ت  
للحفو  ثلى  لحوفياتهم     المح مين    تخفص المماهج وكيق التدرةشع  

 عا وتم تندةلها بمااً ثلى  لحوفياتهمو ماسبته   ادوله    ديث  دى و وده
 . (2وخلفب الدراسة إلى اائمة  هارات ا اتفاو المنيو كما و جدو  )

ما درجة توافر مهارات الاقتصاد المعرفي  النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:  
 ؟ في مقرر التربية الأسرية للصف الأول المتوسط 

 لسبة توافي المهار =
 ثدو الأف ار الخاصة ب ل  هار  دسب تردةي الباداة

 ×100    
 ثدو وروا ال تاب
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لحساب ورجة توافي المهارات اسمب الباداة الأف ار الخاصة ب ل  هار    
ةتماو   هارات   بد  ن  ورا    بافتراض  ن كل  ال تاب  وروا  ثدو  ثلى 

 ا اتفاو المنيو دسب المناولة التالية:
 وتم تحوةل ناتج المناولة السابرة إلى كش  ستويات للتوافي كالتالي: 

 ( نسبة توافر مهارات الاقتصاد المعرفي 4جدول )

 الدرجة  لسبة توافي المهار 
 جد ا كبير   % 100إلى  80%   
 كبير  %80إلى  ال     60%   
  توسطة  %60إلى  ال     40%   
  ني ة %40إلى  ال     20%   
 جد ا ني ة  %20إلى  ال     0%   

 

 ( مهارات المجال المعرفي 5جدول )

 الترتيب  ورجة التوافي لسبة التوافي    الت يار المؤ يات  المهار  
 
 
 
المجا    هارات 
 المنيو 

اليب  المماسب للمنيفة بالحيا   
 جد ا كبير   %90 38 اليو ية 

1 

 2  توسطة  %57 24 المنيفة التدرج و ثيض  
 3  توسطة  %47 20 ةيب  المنارف السابرة بالجدةد  
 5  توسطة  %40 17 ةياث   يو  المتنلمين واهتما اتهم
 4  توسطة  %42 18 ةمم  الردر  ثلى التنلم الذاتي 

   توسطة  %55,5 117 المجموع 

(  ن  هارات المجا  المنيو  توافي  بدرجة  توسطةع 5ةتضح    الجدو  )
المؤ يات    كبير    جاا    ؛إلى  توسطة  جد اوتباةمب  المماسب )ديث  اليب  

ا بدرجة كبير     (للمنيفة بالحيا  اليو ية وتنزو الباداة هذه   (ع%90)بلغ    إذ  ؛جد 
اليو ية   بالحيا   الأسيةة  والتربية  الحياتية  المهارات  ارتباط  رير  إلى  المتيجة 



 

 
159 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الثانيهـ )الجزء 1444 رجب والثلاثون الرابعالعدد 

جاا  ؤ ي   بيمما  به ع  الميتبطة  وبالموا ي   المتنلمين    ةياث   يو  )للطالبات 
واد   عبدرجة  توسطة وو الترتيب الأخير بين  ؤ يات هذه المهار   (واهتما اتهم

ةنوو ذلك لتركيز المرير ثلى تزوةد الطالبات بالموا ي  الأساسية التي تساثد  
واد    عثلى تزوةده  بالمنارف الضيورةة للريا   ها ه  و سؤولياته  و المستربل

ع وتت ق هذه    تتوافق هذه المو وثات     يوله  واهتما اته  ب  لٍ كافٍ 
الترليدةة التي    (  ن الأووار2008المتيجة     ا   ار إليه الحاةك والفغير )

  التي  و تطلباته  النفيتحديات          تتماسبو النملية التنليمية    المتنلمةؤوةها  
 .و  ارك   بدعو   فنا فهو فيو  ؛  لنملية التنليميةاثلى جنل المتنلم محور    تيت ز

 ( مهارات المجال الاجتماعي 6جدول )

 الترتيب  ورجة التوافي لسبة التوافي  الت يار  المؤ يات  المهار  
 

 هارات  
المجا   

 ا جتماث  

ة ج  ثلى تممية  هارات التواصل     
 الآخية 

 1 كبير  71% 30

 2  توسطة  %42 18 ة ج  ثلى تحمل المسؤولية 
 3  ني ة %33 14 ةمم   بد  الندالة ا جتماثية 

 5 جد ا ني ة  %9,5 4 ة ج  ثلى ترديم الخد ات التطوثية 
 4  ني ة %30,9 13 كيةق النمل ة ج  ثلى التنلم ث   
   ني ة %37 79 المجموع 

 ( الجدو   بدرجة  6ةتضح     ا جتماث   توافي   المجا   (  ن  هارات 
إلى  ني ة المؤ يات    كبير   وتباةمب  ثلى    ؛ ني ةع  )ة ج   جاا  ديث 

التواصل    الآخية ( بدرجة كبير  ديث بلغ   بيمما  (%71)تممية  هارات  ع 
وو    جد اجاا  ؤ ي )ة ج  ثلى ترديم الخد ات التطوثية( بدرجة  ني ة  

الترتيب الأخير بين  ؤ يات هذه المهار ع وتنزو الباداة هذه المتيجة إلى  نا  
ة ج  ثلى ترديم الخد ات  ع  الندالة ا جتماثيةةمم   بد   المؤ يات الالاثة )
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النملع  التطوثية ث  كيةق  التنلم  ثلى  الوثيق  ة ج   ارتباكها  فباليغم      )
ع وتت ق  ب  لٍ  كبر  بطبينة المرير إ   ن المرير ركز ثلى المؤ ية  الأو  والااني

( التي  كدت ثلى  ن هذه المهارات  2022هذه المتيجة    وراسة تهاني المزةا )
 .  توافي  بدرجة  ني ة لرلة  ماا ة هذه المو وثات وا هتما  بها

 ( مهارات المجال الرقمي7جدول )

ورجة  لسبة التوافي    الت يار المؤ يات  المهار  
 التوافي 

 الترتيب 

 
 

 هارات  
المجا   
 اليام 

ةبرز  همية التنيف ثلى الوسائل الترمية واستادا ها  
 ب  لٍ فنا 

 4 جد ا ني ة  14% 6

إلى المواا  ا ل ترولية التي يم     الطالباتةي د 
 جد ا ني ة  %28 12 الإفاو   مها

2 

 3  ني ة %21 9 للاستادا  الآ   لوسائل الترمية  الطالباتةوجه 
ةوفيا الترمية كأوا  تنلم للحفو  ثلى  فاور 

  ني ة %38 16 المنيفة
1 

 3  ني ة %21 9 الإيجابية نحو الترمية ةمم  ا تجاهات 
   ني ة %24 52 المجموع 

      ( الجدو   بدرجة  7ةتضح     اليام   توافي   المجا   (  ن  هارات 
ديث جاا )ةوفيا    جد ا ني ةع وتباةمب المؤ يات     ني ة إلى  ني ة  

بيمما  (ع  %38)الترمية كأوا  للحفو  ثلى المنيفة( بدرجة  ني ة ديث بلغ  
جاا  ؤ ي )ةبرز  همية التنيف ثلى الوسائل الترمية واستادا ها ب  لٍ فنا (  

وو الترتيب الأخير بين  ؤ يات هذه المهار ع وتنزو الباداة    جد ابدرجة  ني ة  
الة الوث  بضيور  البحث ث  المنيفة وإلتاجها وا ثتماو ثلى  هذه المتيجة إلى  

ع وتت ق هذه المتيجة    وراسة النمزي الأساليب الترليدةة و الحفو  ثليها
( افتر2019والجليدي  التي  فيهيت  ب افة (  الترمية  المماهج  ستادا   او 
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( التي  وصب بتوفييا الترمية وتطبيراتها  2022   الهاع ووراسة تهاني المزةا )
 . و المريرات الدراسية

 ( مهارات التفكير8جدول )

 الترتيب  ورجة التوافي لسبة التوافي    الت يار المؤ يات  المهار  
 

 
 

 هارات  
 الت  ير 

 5 جد ا ني ة  %9,5 4 المواكبة للمستجدات النلمية ةرد  الم اهيم 

 1 كبير  %71 30 ةدثم  هارات الت  ير فوق المنيو 
 3  توسطة  %54 23 ةدثم  هارات الت  ير المااد
 2 كبير  %64 27 ةدثم  هارات الت  ير الإبداث  
 4  ني ة %38 16 ةمم   هار  دل الم  لات

   توسطة  %47 100 المجموع 

(  ن  هارات الت  ير  توافي  بدرجة  توسطةع 8ةتضح    الجدو  )     
المؤ يات     ني ة   ا وتباةمب  )ةدثم  هارات    ؛إلى كبير   جد  جاا  ديث 

ع بيمما جاا  ؤ ي )ةرد  (%71)  الت  ير فوق المنيو( بدرجة كبير  ديث بلغ
االم اهيم المواكبة للمستجدات النملية( بدرجة  ني ة   وو الترتيب الأخير   عجد 

بين  ؤ يات هذه المهار ع وتنزو الباداة هذه المتيجة إلى اهتما  المرير  واكبة 
الت  ير   المنيفة وتممية  هارات  توافي بنض    لدىثفي  فباليغم     الطالبات 

المؤ يات بدرجة  ني ة إ   ن  هارات الت  ير فوق المنيو والمااد والإبداث  
بدرجة كبير  والجليدي  توافيت  النمزي  وراسة  المتيجة     هذه  وتختلا  ع 

و نا  2019) الإبداث   الت  ير  هذه  هارات  توافي  ثد   التي  فيهيت   )
 . هارات دل الم  لات و  رير اللغة الإنجليزةة للفا الأو  المتوس 
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( مهارات المجال الوطني9جدول )  
ورجة  لسبة التوافي    الت يار المؤ يات  المهار  

 التوافي 
 الترتيب 

 
 
 

المجا    هارات 
 الوكا 

التركيز ثلى الم اركة الإيجابية و خد ة 
 الوك  

 2 جد ا ني ة  7% 3

 1 جد ا ني ة  %7,14 6 إبياز إنجازات الدولة و  تى المجا ت 
ادترا  الروالين والت يةنات  بيان  همية 

 وا لتزا  بها
 2 جد ا ني ة  7% 3

 3 جد ا ني ة  %2 1 التركيز ثلى المحافظة ثلى الما  النا 
بيان  همية ودد  الفا ولبذ الت يق  

 وا ختلاف 
 4 جد ا ني ة  0% 0

التنيف ثلى دروق المواك  و سؤولياته تجاه  
 %7,14 6 وكمه  

 1 جد ا ني ة 

  جد ا ني ة  %6 19 المجموع 

(  ن  هارات المجا  الوكا  توافي  بدرجة  ني ة 9ةتضح    الجدو  )     
المهاراتجد ا هذه  بتممية  المرير  اهتما   ثلى  نا  ةد   مما  هذه  ع  وتت ق  ع 

( التي  فيهيت  نا اهتما   2018هدى ال ايري والسيا )المتيجة    وراسة  
    .كتاب ال ره بتممية  هارات هذا المجا  ديث توافيت بمسبة  ئيلة

بوجهٍ ثا   توافي  وبمااً ثلى  ا سبق ةتضح  ن  هارات ا اتفاو المنيو      
 رير المهارات الحياتية والتربية الأسيةة للفا الأو   (  %33,9)  بدرجة  ني ة 

الأسمييع   ولور   الرحطاني  )ابتسا   وراسة  المتيجة     هذه  وتت ق  المتوس ع 
( التي توصلب إلى  ن ابناو ا اتفاو المنيو تتوفي بدرجة  ني ة و 2022

المزةا )تهاني  وراسة  وتختلا     الاالوةةع  بالميدلة  الآلي  الحاسب  ع  ريرات 
بدرجة  توسطة و 2021 المنيو  ا اتفاو  توافي  ناةير  إلى  توصلب  التي   )

والجليديع   )النمزي  ووراسة  الاالوةة  بالميدلة  الأدياا  التي 2019كتب   )
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توصلب إلى توافي  ناةير ا اتفاو المنيو بدرجة  توسطة  رير اللغة الإنجليزةة  
 .بالميدلة المتوسطة

 :خاتمة الدراسة 
إليها البحث       المتائج التي توصل  وبمااً ثلى  ا سبق يم   تلايص  هم 

 فيما ةل : 

المهارات  (1 توافيها  رير  الواجب  المنيو  ا اتفاو  لرائمة  هارات  التوصل 
 الحياتية والتربية الأسيةة للفا الأو  المتوس . 

الأسيةة توافي  هارات ا اتفاو المنيو  رير المهارات الحياتية والتربية   (2
 بدرجة  ني ة ديث تياودب لسبة توافي هذه المهارات كالتالي:

 (.%55,5بمسبة )  هارات المجا  المنيو  توافي  بدرجة  توسطة •
 (. %37  ا جتماث   توافي  بدرجة  ني ة بمسبة ) هارات المجا •
 (. %24بمسبة )  هارات المجا  اليام   توافي  بدرجة  ني ة •
 (.%47بمسبة )  هارات الت  ير  توافي  بدرجة  توسطة •
 (. %6بمسبة ) جد ا هارات المجا  الوكا  توافي  بدرجة  ني ة  •

 التوصيات:
المتوس    (1 الأو   الأسيةة للفا  الحياتية والتربية  المهارات      تطوةي  رير 

وخاصةً  ا ةتنلق  هارات المجا     تضمين  هارات ا اتفاو المنيوخلا   
 .الوكا وا جتماث 
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توفييا الترمية و ري  وروا المرير وإر او الطالبات للتنا ل الآ    نها   (2
 ديث ةنُد ذلك     تطلبات ثفي المنيفة.

المهارات الحياتية والتربية الأسيةة ب  ل ووري لمواكبة  (3  يور  ترويم  رير 
 المستجدات النلمية.
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 المراجع: 
 المراجع العربية:

ُتوا ُ  تضميمها    ا اتفاو  هارات  (.  2020البلو  ع جليلة والمنمييع سيا. )
المنيو الم

ثُما   ستربلاً  بسلطمة  المدرس   التنليم  ول   ن: و  بأسلوب  ثلمية  مجلة .  وراسة 
 . 249-229ع ( 2)14الدراسات التربوةة والم سيةع جا نة السلطان اابواع 

(.  دى تضمين  رير التربية الأسيةة للفا الخا ش 2020التميم ع ابتها  محمد. ) 
- 1ع  151ع  مجلة الارافة والتمميةا بتدائ  ال فل الدراس  الأو  للمهارات الحياتيةع  

42 . 
 

   ابل  نلم    المطبرةالدراسية    الخطة دى توافق  (.  2021الجياحع ةوسا محمد. )
للدراسات   ا اتفاو الييا ية     هارات    التربية الإسلا ية  الجا نة  مجلة  المنيوع 

 . 575-545(ع  2)  30التربوةة والم سيةع 
(. تحليل محتوى كتب الحاسب للميدلة المتوسطة و  وا  2016الحارث ع ناةا سند. )

ا جتماثيةع  النلو   غير  م ور ع كلية  رسالة  اجستير  المنيوع  ا اتفاو   هارات 
 محمد ب  سنوو الإسلا يةع الممل ة النيبية السنووةة. جا نة الإ ا  
( آ مة.  لممحى  2015الحاةكع  الأساسية  للميدلة  النيبية  اللغة  تمايل كتب  ورجة   .)

 . 306-269(ع  2)  21ا اتفاو المنيوع مجلة الممار  للبحوث والدراساتع 
وجهة لظي كلبة التربية الييا ية  (.  2008محمد. )  الفغيرع ثل خالد؛    لحاةكع صاوق ا

اتفاو المنيو و  و  ووارهم المستربلية الجدةد  كما تطيدها المماهج الرائمة ثلى ا  
 . 72- 51(ع 51ع )روليةلأ كلية التربية الييا يةع الجا نة ا  ع ثفي النولمة

 ( محموو.  محمد  الدراسات  (.  2019الخوالد  ناصي  حمد؛ حماولةع  ورجة  ياثا  كتب 
ا اتفاو المنيو لميدلة التنليم الاالوي و الأرون    وجهة لظي ا جتماثية لمباوئ  

النلم  والمؤهل  الخبر   الجمشع سموات  لمتغير كل     تنزى  الدولية  المنلمين  المجلة  ع 
 . 32  - 11(ع  25للآواب والنلو  الإلسالية وا جتماثيةع )
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 د. تهاني بنت خالد بن محمد الجبير

 ( ثبداليحم .  محموو  والدروعع  ناصي  حمد  التربية  (.  2018الخوالد ع  محتوى كتب 
. مجلة وراسات الإسلا ية للميدلة الأساسية النليا و  وا  باوئ ا اتفاو المنيو

 . 125- 106(ع 2) 45النلو  التربوةةع الجا نة الأروليةع 
 (. ا اتفاو المنيو. البحية : جا نة الخليج النيبي.  2012واوووع را  سليمان. ) 

  (ع 3. )طثلم الم ش الإدفائ  واياا النرل الب يي.  (1979) .  فؤاو البه السيدع  
 . وار ال  ي  :الراهي 

تطوةي المماهج الدراسية و  وا  تطلبات مجتم    (.2010ثبد االله ب   حمد آ  ثطية )
رؤى  رتردة التنليم  عالمنيفة  )تطوةي  ث ي  الخا ش  السموي  ونماذج    اللراا  رؤى 

 .السنووةة ع الممل ة النيبيةاليياض ع(تو تطلبا
 ( محمد.  سا ية  محتوى  26- 24ع  كتوبي2017ثبداللهع  لتطوةي  تفور  رترح   .)

 و وثات الرياا  المرير  بالميدلة الاالوةة و  وا  بناو ااتفاو المنيفة وت مولوجيا 
المستربلع المؤتمي النلم  الياب  ث ي: تطوةي التنليم و ثفي ااتفاو المنيفة وت مولوجيا 

 لراهي ع  في. المستربلع جا نة ال يو ع ا
(. المدخل إلى البحث و النلو  السلوكيةع اليياض: وار  2010النسافع صالح حمد. ) 

 الزهياا.
 (. ااتفاو المنيفةع ثمان: وار ص اا للم ي والتوزة . 2014ثليانع ربح . ) 

إبياهيم. )  اللغة  2019النمزيع ثبدالله  وةش؛ الجليديع دس   (. تحليل محتوى  رير 
( للفا الأو  المتوس  بالممل ة النيبية السنووةة و  وا off lift)الإنجليزةة المطور  

 . 51- 38(ع  7)   8 تطلبات ا اتفاو المنيوع المجلة التربوةة الدولية المتاففةع 
المنيو و كتب ريا يات الميدلة    ا اتفاو ورجة توافي  هارات  (.  2015. )النمزيع لوا 

محمد   الإ ا جا نة  ع  رسالة  اجستير غير  م ور  ع  المتوسطة بالممل ة النيبية السنووةة
 .الممل ة النيبية السنووةة الإسلا يةعب  سنوو 

المنيو  مهج التربية ال مية    ا اتفاو ورجة تضمين  هارات  (.  2019الغا ديع فاكمة. )
ع للميدلة المتوسطة    وجهة لظي  نلم  و نلمات التربية ال مية  دةمة   ة الم ي ة

 . 223- 178ع 66المجلة التربوةةع 
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( إبياهيم.   الأدياا و كتب    المنيو  ا اتفاو تضمين  هارات  (.  2020ابلانع  حمد 
 . 74- 53(ع  1)   4الأرونع مجلة النلو  التربوةة والم سيةع  النليا و    الأساسيةللميدلة  

( ثو ة.  لور   الأسمييع  ثاةض؛  ابتسا   محتوى  ريرات 2022الرحطانيع  ترويم   .)
مجلة  المنيوع  ا اتفاو  و  وا  بناو  الاالوةة  بالميدلة  المنلو ات  وترمية  الحاسب 

 . 50- 25(ع  2)  143وراسات ثيبية و التربية وثلم الم شع 
( ثل .  محتوى  ريرات 2011الريس ع محمد  المتضممة و  المنيو  ا اتفاو  (.  لا ح 

السنووةةع رسالة   النيبية  الاالوي بالممل ة  التنليم  تطوةي  ال يثية و   يوع  النلو  
  اجستير غير  م ور ع جا نة  ؤتهع الأرون. 

ثلى  ر  تضمين كتاب ال ره المري   (.  دى2018. )؛ السياع ثبدالمحس ال ايريع هدى
ع  المنيو   ا اتفاو المتوس  بالممل ة النيبية السنووةة لم ونات    الأو كالبات الفا  

 . 354-334(ع 2)  3المجلة الدولية للدراسات التربوةة والم سيةع 
و    المنيو  ا اتفاو و الترد  نحو ِّ     الأرونيوور المظا  التربوي  (.  2004. )  ؤتم ع  نى
 .  21-12ع (1)43عالمنلممجلة رسالة   الأرونع

تحليل محتوى كتب الأدياا بالميدلة الاالوةة و  وا  (.  2021المزةاع تهاني ثبداليحم . )
-858(ع  5) 15ع مجلة جا نة ال يو  للنلو  التربوةة والم سيةع   ناةير ا اتفاو المنيو

907 . 
 ( دس .  ثارف  الممل ة 2017لوا ع  و  الاالوةة  بالميدلة  الييا يات  تطوةي  مهج   .)

النلو   وكتوراهع كلية  رسالة  المنيوع  ا اتفاو  و  وا  هارات  السنووةة  النيبية 
 ا جتماثيةع جا نة الإ ا  محمد ب  سنوو الإسلا يةع الممل ة النيبية السنووةة.

الررريحم ا ثبرررد  ) النرررزاويع  ع  لها رررم ع  ااتفاو2009فائز .  المنلمع   (.  وت وة   المنيفة 
 .النيبيرة المتحرد : وار ال تاب الجا ن  الإ ارات

ترويم كتاب لغتما النيبية لطلبة الفا الااني الأساس  و  وا (.  2009الهويملع ثمي. ) 
  36ع مجلة وراسات النلو  التربوةةع  ا اتفاو المنيو و الأرون    وجهة لظي  نلميه

 . 132- 117(ع 1)
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