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אאW 
اسـتراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا ). ٢٠٠٧.(, حنان محمد نور الـدينإبراهيم −

وعلاقتها بعادات الاستذكار والاتجاهات نحو التعلـيم الجـامعي لـد طـلاب 
 .٥٠٦−٤٤٨,)خاص(مصر, ع–الجامعة, مجلة العلوم التربوية 

تراتيجيتي النمذجـة والتـساؤل الــذاتي في مقارنـة إسـ ). ٢٠١٣( أحمـد, شـيماء  −
رسـالة .  لد طالبات الـصف الرابـع العلمـيالرياضيةالتحصيل وتنمية القوة 

 .ماجستير غير منشورة, جامعة الموصل, العراق

 تعلـم وتقـويم تعلـيم في  اسـتراتيجيات.)٢٠٠٣.(مـسعد رمـضان بـدوي, −

 .الفكر دار: َّعمان الرياضيات,

ً ذاتيا −إستراتيجيات التعلم المنظم ). ٢٠٠٧(.السيد السيد حسن منى البدوي, −
وعلاقتها بكل من فعالية الذات وتصورات الـتعلم لـد مرتفعـي ومنخفـضي 
التحصيل الأكاديمي من طـلاب المرحلـة الجامعيـة في بيئـات تعليميـة وثقافيـة 

 .٣٤١−٢٧٥, )٣١ (١, مصر– عين شمس −مجلة كلية التربية , مختلفة
 عـلى قـائم محوسـب برنـامج فاعليـة). ٢٠١٥(.الـدين لكـما البشيتي, هيام −

 الثالـث الـصف لـد طالبـات الرياضـية القـوة تنمية في المتعددة الذكاءات

, )غـزة( الإسـلامية الجامعـة, ماجـستير غـير منـشورة رسالة, بغزة الابتدائي
 .فلسطين

ًتيـا استراتيجية مقترحة في ضوء التعلم المنظم ذا). ٢٠١٣. (البنا, مكة عبدالمنعم −
لتنمية مهارات التنظيم الذاتي و التحصيل في الرياضيات لـد تلاميـذ الـصف 

 .١٧٨ – ١١٢, )٤(١٦, مصر–الثالث الإعدادي, مجلة تربويات الرياضيات 
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 نموذج فاعلية). ٢٠٠٧.(هاشم حسن بلطية, الجواد, عبد الجواد عبد بهوت, −

 المرحلـة طلاب لد يةالرياضيات القوة تنمية في المعيارية على المستويات قائم

 . ٣٢−١, )٧١ (١٧كلية التربية,  مجلة الثانوية,

العلاقـة بـين الـتعلم المـنظم ذاتيـا والتحـصيل ). ٢٠١٠ (.الجراح, عبدالناصر −
المجلـة الأردنيـة في العلـوم , الأكاديمي لد عينة مـن طلبـة جامعـة اليرمـوك

 .٣٤٨−٣٣٣, )٤ (٦التربوية, 

ــدي, حــسن − ــيلات .)٢٠١١.(الجن ــة القــدرات : الرياضــيةالتمث مــدخل لتنمي
, )١(١٤الرياضية في رياضيات المرحلة الابتدائية, مجلة تربويـات الرياضـيات, 

٦٩ −٦. 

 فعاليـة اسـتخدام بعـض اسـتراتيجيات .)٢٠١٤(.الحارثي, صبحي بن سـعيد −
التعلم المنظم ذاتيا على مستو دافعية الإنجاز والتحصيل لـد التلاميـذ ذوي 

 .٤٧ – ١, )٩٨ (٢٥ مصر, –) جامعة بنها ( لة كلية التربية صعوبات التعلم, مج

اثر استراتيجية قائمة على التعلم المنظم ذاتيا في ). ٢٠١٥( .الحربي, موسى عزوز −
تنمية الحس العددي لد طلاب الاول المتوسط في السعودية, رسالة ماجستير, 

 .الأردن, جامعة اليرموك, كلية التربية

أثـر برنـامج  ). ٢٠١٣(  المجـذوب, صـهيب سـليمان الخطيب, محمـد أحمـد و −
 لد طلاب الـصف الرياضيةتدريسي قائم على وظائف نصفي الدماغ في القوة 

 − ١١٠, )٢٧(مجلـة دراسـات لجامعـة الأغـواط, . الثامن الأساسي في الأردن
١٥٧. 

أثــر برنــامج تعليمــي في ضــوء بعــض ). ٢٠٠٧(.خليفــة, وليــد الــسيد أحمــد −
لم المنظم ذاتيا على حل المشكلات الرياضـية ودافـع الانجـاز استراتيجيات التع
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مجلة , الأكاديمي لد التلاميذ الموهوبين منخفضي التحصيل في مادة الرياضيات
 .٢٩٢ – ٢٤٥, )٣٧ (٢مصر, – جامعة طنطا −كلية التربية 

ًاستراتيجيات التعلم المـنظم ذاتيـا كمـدخل ). ٢٠١٠.(خليفة, وليد السيد أحمد −
 لانخفـاضكر لد تلاميذ المرحلة الابتدائيـة الموهـوبين المعرضـين علاجي مب

 ورعايـة الموهـوبين بـين اكتشاف(المؤتمر العلمي , التحصيل في مادة الرياضيات
 مصر, كلية التربية بجامعة بنهـا ومديريـة التربيـة والتعلـيم –) الواقع والمأمول 

 .٨٤٠ – ٨٢٩بالقليوبية, 

 القـوة). ٢٠١١.(خمـيس غـازي لحـسني,وا جاسـم محمـد باسـم ,الدليمي  −

 جامعة مجلة ,الثانية المرحلة لطلبة المعرفة ما وراء وعلاقتها بمهارات الرياضية

 . ١٨٢−١٧٠, )٢( ,الإنسانية للعلوم الأنبار

, ٣ط, التربـوي للتقـويم مرجعـي إطار).م٢٠٠١(.مبارك إبراهيم  الدوسري, −
 .الخليج لدول العربي التربية مكتبة: الكويت

 باسـتخدام التقويم على قائم  برنامج.)٢٠١٢( .إبراهيم شفيق بهيرة رباط,ال −

الرابـع  الـصف تلاميـذ لـد الرياضـياتية القوة أبعاد في تنمية الإنجاز ملف
 . ١١٥ −٦٥, )١٨(مصر, – التدريس وطرق المناهج فى دراسات, الابتدائي

ًيـا وفاعليـة استراتيجيات الـتعلم المـنظم ذات). ٢٠٠٩.(رزق, محمد عبدالسميع −
ًالذات لد المتفوقين دراسيا والعاديين من طلاب الجامعات, مجلة كلية التربيـة 

 .٤٤−٢, )٧١ (١مصر, –بالمنصورة 

 أثر برنامج إثرائـي قـائم عـلى عـادات العقـل في . )٢٠١٢( رياني, علي بن حمد  −
 لد طـلاب الـصف الأول المتوسـط بمكـة الرياضيةالتفكير الإبداعي والقوة 
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 رســالة دكتــوراه غــير منــشورة, جامعــة أم القــر, المملكــة العربيــة .رمــةالمك
 .السعودية

أثر وحدة تدريسية في ضوء معايير مـشتقة  ). ٢٠٠٨( زنقور, ماهر محمد صالح  −
على تنميـة القـوة  ) NCTM( من معايير الرياضيات المدرسية العالمية التابعة ل

مجلة كلية التربية بجامعة أسيوط, .  لد تلاميذ الصف الثاني الإعداديالرياضية
٢٢٨ – ١٨٩, )١ ( ٢٤. 

 والخولي, منال محمد عـلي; عيـسى, ماجـد محمـد ; سعودي, محمد محمود خليل −
ًفاعلية التـدريب عـلى اسـتراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا فى ). ٢٠١١(.عثمان

اكتساب المفاهيم الرياضية والدافع للانجـاز الأكـاديمي لـد أطفـال مـا قبـل 
 ١,  مـصر–) جامعـة الأزهـر ( مجلة التربيـة , درسة الموهوبين بمدينة الطائفالم
)٢٩٢ – ٢٤٩, )١٤٦. 

, ورقة عمل مقدمة الرياضية مداخل تنمية القوة .)٢٠٠٦( رضا مسعد , السعيد −
 ., جامعة المنوفية, مصر"ُّإلى مؤتمر مداخل معاصرة لتعليم وتعلم الرياضيات

 الاختبـارات وبناء والتقويم القياس).م٢٠٠٥(.أحمد, والكحلوت نزار, العاني −
 .المفتوحة العربية الجامعة : الكويت, المدرسية

 فاعلية برنامج قائم علي الـتعلم الـدماغي .)٢٠١٣( عبد االله, علي محمد غريب  −
رسـالة دكتـوراه غـير .  لدي طلاب الصف الأول الثانويالرياضيةلتنمية القوة 

 .منشورة, جامعة أسيوط, مصر

فاعلية برنامج مقترح قائم عـلى ). ٢٠١٤. (عبدالفتاح عبداالله سيد لحميد,عبدا −
بعض عادات العقل المنتجة في تنمية مهـارات القـوة الرياضـياتية لـد تلاميـذ 
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−١٩٤, )٣ (١٧مصر, – الرياضيات تربويات مجلة, الصف الخامس الإبتدائي
٢٧٢. 

 عـلى الـتعلم المـنظم استراتيجية مقترحة قائمة). ٢٠١٢(.عبدالعظيم, ريم أحمد −
ذاتيا لتنمية مهارات الفهم القرائي ورفع كفـاءة الـذات القرائيـة لـد طـلاب 

دراسـات فى المنـاهج وطـرق , الصف الأول الثانوي مختلفـي أسـلوب الـتعلم
 .١٩٤−١٤٦, )١٨٤(مصر, –التدريس 

تطـوير مـنهج الرياضـيات في ضـوء  ). ٢٠٠٦( عبيدة, ناصر السيد عبد الحميد −
المعاصرة وأثر ذلك على تنمية القـوة الرياضـياتية لـد تلاميـذ المرحلـة المعايير 

مـداخل معـاصرة لتطـوير تعلـيم وتعلـم −الابتدائية, المؤتمر العلمي الـسادس 
 .٥٠ − ١٠الرياضيات, مصر, 

مدخل حديث لتطوير وتقـويم  : الرياضية القوة . )٢٠٠٣( عصر, رضا المسعد  −
تعليم وتعلـم :  المؤتمر العلمي الثالث .العامتعلم الرياضيات في مراحل التعليم 

الرياضيات وتنمية الإبداع, الجمعية المصرية لتربويات الرياضيات, كلية التربيـة 
 .٧٩ − ٦٥بنها, 

, والنفـسي التربـوي والتقـويم القيـاس). ٢٠٠٢.(محمـود الـدين علام,صلاح −
 .العربي الفكر دار, القاهرة

الـتعلم المـنظم ذاتيـا وعلاقتــه ). ٢٠١٥  (.العنـزي, عبـد االله بـن عبـد الهـادي −
بالتخصص والجنس والتحـصيل الـدراسي لـد طلبـة كليـة العلـوم والآداب 

 – ٢٥, )٥٠( , السعودية−بالقريات جامعة الجوف, رسالة التربية وعلم النفس 
٤٥. 
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 شـارك − زاوج −فكر ( فاعلية استراتيجية ). ٢٠١٤ (.فريد, نهى السعيد محمد −
ة بعض جوانب القوة الرياضية لد تلاميذ المرحلة الابتدائية, في تنمي)  اكتب −

 .٢٧٢−٢٦٤, )٤ (١٧مصر, –مجلة تربويات الرياضيات 

أثر التدريب علي خرائط التفكير في تنمية مهـارات ). ٢٠١٥.(فضل, أحمد ثابت −
, ًالتعلم المنظم ذاتيا وبعض عادات العقل لد عينة من تلاميذ المرحلة الابتدائية

 .٨٤ – ١, )٥٨( , مصر− جامعة طنطا −لية التربية مجلة ك

أثر برنامج تـدريبي ). ٢٠١٣(.قاسم, بشر محمود و الصيداوي, غسان رشيد −
 لد طلبة الصف الرياضية لد الطلبة المطبقين على القوة الرياضيةلتنمية القوة 
 .٣٨٤ − ٣٥٥, )٢٠٦(١مجلة الأستاذ, . الثاني المتوسط

 أثر التدريس وفق القـوة . )٢٠١٤( لمقدادي, أحمد محمد القبيلات, محمد علي وا −
 لد طالبات الصف الثامن الأسـاسي الرياضية على استيعاب المفاهيم الرياضية
 .٣٤٦ − ٣٣٣, )١ ( ٤١دراسات العلوم التربوية, , في الأردن

استخدام استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيـا في ). ٢٠١٥(.الكلثم, حمد بن مرضي −
تربية الإسلامية لد طلاب المرحلة الثانوية بمدينة مكة المكرمة, مجلة مقررات ال

 .٤٤ −١, )١٠٣ (٢٦ مصر, –) جامعة بنها ( كلية التربية 

فعالية استراتيجيات قائمـة عـلى نظريـة الـذكاءات  ). ٢٠١٣( المتولي, صابرين  −
ولى مـن المتعددة فى تنمية بعض جوانب القوة الرياضياتية لد تلاميذ الحلقة الأ

 .رسالة ماجستير غير منشورة, جامعة بور سعيد, مصر, التعليم الأساسي

أثـر برنـامج تدريـسي قـائم عـلى ). ٢٠١٢.(المجذوب, صهيب سليمان حـسن −
 , وظائف نصفي الدماغ في القوة الرياضية لد طلبة الـصف الثـامن الأسـاسي

 .الأردن, الجامعة الهاشمية, رسالة ماجستير غير منشورة
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فعاليـة المـدخل الإنـساني في تـدريس ). ٢٠١١ (.عبدالحميد هاشم رشا محمد, −
مجلـة , الرياضيات على تنمية القـوة الرياضـية لـد تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـة

 .٩٥٩−٩٥١, )١٢ (٤ مصر, –البحث العلمي في التربية 

أثر التـدريب عـلى ). ٢٠١١( .الملاحة, حنان عبدالفتاح و أبو شقة, سعده أحمد −
ًاتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا في فعاليـة الـذات وحـل المـشكلات بعض إسـتر

والتحصيل لد عينة من التلاميذ الموهـوبين منخفـضي التحـصيل, مجلـة كليـة 
 .٣٣١ – ٢٦٤, )٨٧ (٢٢ مصر, –) جامعة بنها ( التربية 

فعالية برنامج قائم على المدخل المنظـومي في  ). ٢٠١١( النمر, محمد عبد القادر  −
القوة الرياضياتية وبعض مهارات ما وراء المعرفة لد الطـلاب الفـائقين تنمية 

 .رسالة دكتوراه غير منشورة, جامعة المنوفية, مصر. بالمرحلة الثانوية

فاعليـة اسـتراتيجية شـكل البيـت ). ٢٠١٥.(نويجي, ايـمان عبـدالكريم كامـل −
ًلمنظم ذاتيـا الدائري في تدريس الأحياء لتحسين استخدام استراتيجيات التعلم ا
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The Effectiveness of a Proposed Teaching Strategy based on Self-Regulated 

Learning in the Development of Mathematics power among Middle School 

Students 

Dr. Ibrahim Muhammad Ali Alghamdi 

Department of Curricula and Methods 

College of Education , Albaha University 

Abstract: 

The study aimed to identify the effectiveness of a proposed teaching strategy 

that is based on self-regulated learning in developing mathematical power to 

middle school students. The researcher used the quasi-experimental method that 

comprises experimental and controlled groups with pre-test and post-test. The 

experimental group included (36) students, and the controlled group (34) 

students. These students were chosen randomly from preparatory stage of Albaha 

region; during the second semester of the academic year, 1437-1438H.The

researcher prepared the study materials and tools that were represented in the 

proposed vision of the strategy with the preparation of the teacher's guide, 

activity book, and mathematical power test. The results showed that there were 

statistically significant differences at the level of (0.01) in favor of the 

experimental group in the post-mathematical power test in the dimension of 

mathematical knowledge at its levels (conceptual, procedural, problem solving, 

and the total) with a high effect, and also, there were statistically significant 

differences at the level of (0.01) in favor of the experimental group in the post-

mathematical power test in the dimension of mathematical process at its levels 

(mathematical communication, mathematical connection, mathematical 

reasoning, and the total process) with a high effect. The study recommended 

activating self-regulated learning strategies in teaching mathematics and paying 

attention to the development of mathematical power. 

Key Words: Proposed Teaching Strategy, Mathematics Teaching, Self-

Regulated Learning-Mathematical Power.




