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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةة  يا  مست ى ةةةةتدر   ا ردريا الوالمةةةةمس ا راضيت،دا  الوالمةةةةم ا        
ربحث اليلا   بمنهمس لدر ىي مي اضوح   الثسندي ا عبر ىنهج رصةةةةةيي تميا رلةةةةةم  الت ةةةةةمم   
الدصةةيي اتررطس؛يل ل ف ةةَّ عمذس ياا تسنت هنسق علا   اررطس؛م   ال  يح ةةسيمهس بمنهمسِ ر       

 ةةو ال ةةسىي  ممل ىي مي الوالمةةمس  س ىدارت الطنن الثسندي  عدين  عوعوا رب    بأسةة دا اح
( ىدرسةةةةةةةةةة  وندي ِ ررفدذق ى،مست   ا ردريا الوالمةةةةةةةةةةمس  ى  21( ىي   مًسا س )71عد ه  )

( عطسرة س  ربي   24ى  )( عطسرة س خم ةةةةةةةةةةةةة   بيس ا ررفدق ى،مست اضيت،دا  الوالمةةةةةةةةةةةةةم   32)
هةةةةةةةةة( عدين  عوعوِ ربمذنت النتسيج  1445دراس  س الي ي الدراسي الثسلث ) بيس ِ رتمذ رططما ال

طسً ع ت اض،مسسةةةةةةةةةةةةنا رب  ت  مم  اررطس  ب سةةةةةةةةةةةةدق بمنهمس    قذ ى ةةةةةةةةةةةةتدر اضي من تسق ىتدسةةةةةةةةةةةة  
ا α≤0.05ا رباضثي عند  α≤0.01(ا رهي  مم   الذً  يح سيمهس عند ى تدر الدتل   0.417)

؛و ي  ىتدسةةةةةةةةةةةط  بن اضت  ي  لدر اضي منِ رس لمةةةةةةةةةةةد  نتسي هسا     رريني رجد  علا   اررطس؛م
  دذىت الدراس  مجمدع  ى  التدصمس  راض،ترحس ِ

  ا ردريا الوالمةةةةةمس ا اضيت،دا  الوالمةةةةةم ا ىي   الوالمةةةةةمس ا اضوح      :الكلمات المفتاحية
 الثسندي ِ
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Abstract:  

The study aimed to measure the level of mathematics teaching anxiety and 

mathematical beliefs and to explore the relationship between them among 

secondary school teachers. A descriptive quantitative approach was employed, 

incorporating a correlational design to determine whether a statistically significant 

correlation exists between the two variables. A comprehensive survey method was 

used, targeting all mathematics teachers in secondary boys' schools in the city of 

Arar, totaling 71 teachers across 21 schools. The Mathematics Teaching Anxiety 

Scale consisted of 32 statements across five dimensions, while the Mathematical 

Beliefs Scale comprised 24 statements across four dimensions. The study was 

conducted during the third semester of 1445 AH in the city of Arar. The results 

indicated that the teachers scored at a moderate level on both scales. The Pearson 

correlation coefficient between the variables was 0.417, which is statistically 

significant at both α ≤ 0.01 and α ≤ 0.05. This indicates a moderate positive 

correlation between mathematics teaching anxiety and mathematical beliefs 

among the teachers. Based on these findings, the study offered a set of 

recommendations and suggestions. 

  

key words: mathematical beliefs, mathematics teaching anxiety, mathematics 

teachers, secondary education 
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 : المقدمة
 يؤتدىس    رالت،نم ا  رطديو الي دم   رس   المدىم ا  احمسة  س   ىوىد    ىفسن    ل والممس 
ردري هس الطلااي  س ع  ا همم   تنمم   ممه ا ل  اضط دب   راضهسرا    اضيسرفا   ف ب 

ظهو ي   يفر   عبراض فلا ا    رجي ه    در ع ت حي  ايعسجتم اترردجمه ريسع ه   
 رندُّع اضيس  ا رالتدظمَّ ضس حدله ا عدلمدعم ا رىورن ا رحمس ِ

رطدر صدر  ا  رروبداه ع ممهسا  الوالممس   فسيدة  لدر    تهس رىل  جمدةا   بيض غ  
س ر ين حدا فمهسا    ل    نه   ق ظند ره  ي  ث،ي ع مه اير رهس تحداً    ال ي   اضتي منا رعُّ

ناهمك رالتح مي فمهسا  تسق سطب ان وافه  عنهسا ريهمسلهسا رردني ى تدر  طدلهسا  
 ع  ال،نسع  بهسا راضتي  بتي مهسِ

ردريا رى  اضظسهو ال مئ  اا  ال    به ا ا سنبا ىس ي ممه التربديدق   ا  
الوالممس    تجسهيتطنذسهس اضي مدق    رجدانم   ر ر   الوالممس ا ال ي يتمثي س ىتلازى 

س رؤث  و س اضدرسم  ا  ر  براٍ ا تدذنت لديه   نسعسٍ ا  ر  ففسراًا رعذ ل نتم   ىدا َّ 
 مس ته  ري ُّمًس رالممهس ي يدق يا  قْ يفدق فسر سًا س ىهسىها رنداتجها رس الد ت 

 نجسزه  التدري يِ ني ها ينتسبه    اٌ يزا  ى ؤرلمس  ىتي ،  ب 
اضتي منا  الوالممس  لدر  ب، ا  التدري ي: سططًسا رنتم ً   اررطط   ،ه   س  ررعذ

س    ى    يمنيه   ع،لانيا  غ     دفٍ س    ىتمث  لاً  الث،  نة       حدثري مهسا  ر رعذ دها س 
 ل لتفدق حمستهنس    ى فلا   ضالإفس ة ى   براتهس    قد ا ره  يحسرل ب،دراته  الوالمم

س  س  ى    النتسيج اللسرة به ا رباضنهج التربدي ل والممس  لميَّ تح م ه ا ال ي رعذ
 يا ف ي  راسيا يمثي هدراً ا ت س اه ع ت ى تدر نظسم التي م ا رالمجتملِ

اضر  بتيسعي  رتي ا  س طم   ى سعو  الوالممس   ى   ال، ا   ه ه   ىل  تي   ي مي 
يا   ثحما  الوالممس  الوالممس   ر،مم   ىدا َّ  ى    ا رؤ ي  ى تدا   ع ت   
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 ِ(Ryan et al., 2023)الوالممس   
 ر، مي   ع ت  الطلاا  سم سعد  ىنسسب   ب في  ا مد  الوالممس   تي م رع مهل ف

تجسههسا ره ا يتط ذب ىداجهً  ل، ا   ييجسبم   ىدا َّ  ررطديو  الوالممس ا   ب أق     ،ه 
بأق ييي اضي   ىنطا ه ه الوالممس ا رسلاىتهسا رصواىتهسل   لردريا الوالممس 

 ِ  لم نل ىدا َّ ر د  ق لتي ُّمهسا عبر سمسق جسااٍا ررظمييٍ 
 يق  نسع  اضي   به ه الوالممس ا ررفدينه اتجسهسٍ  ييجسبمذً  نحدهسا ممذس يجي ه يتطني 

:  ه ري يوه  بيدايد الوالممس ا راررطس؛هس بدا ي  يثوي اضتي منا  رالمي   ن س  ري 
  ،ه  يزرل  ا ر هسعن  اض ط،    حفسىه     تتف  تح ملااً رفهمًسا رري  اًا ريصلاحًسل

 ب أنهسِ
 اررطس؛هس   الوالممس ا ريبواز   ري م    بي  ي    يق هنسق حسج  ىسس  لتيويَّ اضتي من 

ر سله  ر،ديواً   المظهور المدىم ل    باحمسة لا   رالمم    ى فلا    ه يعطسب تي مهسا   ممً  
الوالممس ا  تجسه   ،ه  ي، ي ىس  عدا َّ ى  حمسته ا  هسربط  س اضي    طدعيح،م،م ا 
 ِ(Gresham, 2018) مه تأث    ا ردريا الوالممس  ع   ريخيض 

رس اض،سبيا يحتسج ىي   الوالممس  ريوُّف الوالممس ل بدصيهس محتدرً ىيوفمهسا 
ال،طدلا  ى   ىورييًس  ى تدر  رلم   رفا  سسلمب  ث،سفمهسا  رسمس سً  رنظسىًس   مً،سا 

ل ل حد   عسىلاً   بدصيه لى    ا ردري هسراتلتزام به ه الوالممس :  تس يممهسا رروبداه
 ِ(Aksu, 2019)تدريا  ه ا ال  س   ال ارم   رتيسيته  ا بني ه  ث،ته  ع ت  سس طمه 

ى    الوالممس   ىي    الوالممس ا عس يمف      ردريا    ا  ى تدر   تح مي  اضه   رى  
 تجوب    ى   حمسيته   الوالممس ا رصدتً يا  يحطدق   الطلاا  اضتي ،  بجيي  اضهسم  ير،سق 
 ِ(Cenberci, 2019)الوالممس       ا

 ر ممه  التدري م ا   مدا َّل  ر درارهر   ل مي  ا  ال ارم   الفيس ة  ىثي  عداىي  ريدر 
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فممس يخص  االيس؛يم  الوالممس ا  ع ت صيدف   الوالممس    ردريا     ا  ىؤثوا  
(Brown et al., 2020)  ربالتسلي ر طب لها رلطلابه ى تدرً ى  ال، ا التدري يا ا

 ,Hannula)  الوالممس ى  حمث ينجسز اضهسما رر،ديو ال ا ا رردظمَّ  ففسر  

2005)ِ 
رؤث  و  مس رها  ىي  ا  لدر  ىهنيا  يا   ا  الوالممس   ردريا  ريتطدر   ا 

ع ت    اضهنم    هدافه ر    اىمدله  ديد تح ر   رنجسحسته ا  االطلاا    ا   رشخ مته 
(Maloney et al., 2013)  تجسه  ل مي من  ال  طم   اضدا َّ  بن   دي   علا  ا ىل 

 ِ(Mensah et al., 2013) الوالممس   س  ؛لابه رتح مي  االوالممس 
اضي مدق   ال ي   به؛لا  يا   االوالممس   حدل  رىيت،داته   اىدا يه رين،ي  ا 

اررطس   رؤيته   ىثي:  جدانب  س  الوالممس ا  حدل  ىي مده   يتطنذسه  عس  يتأثورق 
 ر  ،ه   اال ارم   تيس ته   يرر فُّ   االوالممس  باحمسةا رممسرسته  التيف  الوالمي

 ِ(Suarez-Pellicioni et al., 2016) الوالممس   ى 
التربم ا  الوالممس  س  رىفسن   الوالممس ا  ردريا  ث،سف   رين  اضه   ق  رى  

 عم مس    هس يت در   ا تجي هالوالممس   حدل رالمجتملا ع ت يت سا اضي   ىيت،داٍ   
 ارالتداصي  ا راتستدتل  برهسقا رال  ا اض فلا   حي  : ىثي  اراست، سيم   ايبداعم 

ر رالتمثمي  ا راتر سل  ا الطسلب  حدل   يتمحدر   ن س    هد   الوالممس    ردريا   قا 
 الي  ي    ا ىل تأتمد  رر(Meng, 2016)يه  لد   الوالمم    يوفاض  بنس    ع ت  ريوتز
 ِ(Roscoe & Sriraman, 2011)  الوالممس   ري م   يصلاح  حوت    س  الطنسيم 

 

 : مشكلة الدراسة
يحدث  ق ي ك ؛سلب س  دارزىم  حي رالميا  ر  ق ي أل اضي   ع  ىبررا  

احتمسل  ق يور س الإجوا ا  ت ي  ا ت س ي ا   علارة ع ت ا تمسر  سندقا  ر ؛وي، ا  
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ى  حمث التي،مدا رتثوة الخطدا ا رىثي ه ه اضدا َّ رار ة س صيدف الوالممس ا 
  اتستمس ا  ر الليَّ لدر اضي  ا رهي س الد ت ني ه جديوة بأق رث  شمئًس ى

يا   الطلاا   لدفلالدار ةا  بمنمس اضأىدل  ق يدظ  َّ اضي   ىثي ه ه ال منسريدهس   
اتستف سفا ى   ىزيد  صدا  ر سرتيا  ى    ريف   يح،ا  دراً  به ه   عس  الث،  

 فهمًسا رردظميًسِ   :رالوغط  باستداى  التي   الوالمي  الوالممس ا
 ىدارم   بمئ   مئ  ته  س  اليس؛يي   المجسل   ي ىي مد الوالممس   همم ينه ى  اللازم  ق يي

 ا تمسر   عس يدع  جد ة   رالدرافلا رال،م ا  اضيت،دا ا   الك   س   عس   الوالممس ا   لتي  
 اضي   ىدا ي التدرياا ريسترارم مسرها رممسرسسرها عس يح        ىس لدر اضتي من ى  

ل فم تند نجسح اضي   س ر مم  ىهسم س راهتمسىس  تجسه الوالمم  رآرا ا  ى سعوا
 ِ الوالممس   تجسهيتطنذسهس    ييجسبم التي   الوالمي يا ىدا َّ  

؛لابه   ىيت،دا   ردجمه  س  ىه   عسىي  الوالممس   ع   اضي من  رىيت،دا  
است، س ري    ن س   بنس   يا  ىثلًا  اضي    فممي  الوالممس    يي حدلهسل  رؤي   يدع  

بدصيهس ىدلمدعًس يبداعمهسا ىس يجيي ري مهس ممتيًس ل طلااا ي سه  س ريزيز اتجسهسته  
 ِ (Pedersen et al., 2023)الإيجسبم  نحدهسا رعد  هس ىيمدةًا رىث ةً بالن ط  يلمه   

رردريا   وتأثرر  الوالميا  التي    ل مي  ا   لفيس ةباالوالممس ا    بمئ    ال ارم  
 ري م  الإفس ة ى  ه ه اضؤشوا ا س تح ن يا  الوالممس ا ىس ينطه    حدل   ت،دارهرىي

 ِ(McMinn et al., 2021)الوالممس   
 س  يض   ا ررً    ق ل تدريبا رالخبرا  اضمدانم ا رثوا  الث،سف  التدري م ا  ي  م  ت  يح ْ ر 

  تدار با  ه ال،درة ع ت تحمي  عطس  التدرياا ررنيم  ىهسى  رفاا ردريا الوالممس ا    
(Tatar et al., 2016) ِ 

 لهسرنتسي   ابجوا اره التدري م   هرعمر ا  ه اضهني اضي     اتح ن    استموارريجب  
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لمفدق   لرتأهم ه  ايعدا هممذس يدع  الك  ا ر رعلاجهس  لت خمص ى فلا  التدرياا 
ا تأ ى   عس يمف  نه  سا  س باحثً مً ىي     ىُّي ممسرسسره التدري م ا رال،مس ي  عبر سمسقٍ را ييٍ 

 ِ(Martell, 2014) ييهمها ري تدرق ع مه
 رف َّ   بأق   (Karaköse & Sevim, 2023)  سميم ر رصت  راس  تسراتدت ر 

ب، ا   ل مي منا  الوالمي   التطدر  ىيت،دا   ع   اض ت،ط م   الدراسس   رعلا تهس 
 ِال،لسا  ه ه حدل  عما    رؤر   لتطني  الوالممس  لديه ل  ردريا

الرين أ ع    اهتمسما رردقٍ   ه ا  الوالمم  ل مي  ا ل ، ا ردريا لميَّ   ،درة 
 رف،داق   بالي زا   رال يدر   الترتمزا   لميَّ   ررعس تأ   فوص التنمم  اضهنم ا رى  آوره

رالخ يا رصدتً لي،د ش َّ التدرياا ره ا ال، ا عسيدٌ س الأغ ب   ال ا ا  احترام
 ِ(Awofala et al., 2024)  الوالممس ردريا    س ىؤض   لت سرا 

التربديا رالوالميا ه ه اضيوف    المحتدر  ريورطط   ا ردريا الوالممس  عيوف 
التربدي ا راضفدق الي مي ل والممس ا   اضيوف   التدرياا ىس ية ْ ز م  ب وح  جد ة  س  ةؤثو اض

 ا  لخبر   لا يتلم  الت وب  النسلم  ا اضدلدةعس يهمئ اضي  ا ريؤه ه لأ ا  ردريا فيذس
 ِ (Taley et al, 2021) ىؤتذدة

اض طط     رى   ؛طمي    ، ا لاليداىي  اضتي  ا  لدر  الوالممس ا   الوالممس   ه ه 
رىد َّ اضي   ى  الوالممس ا رردري هسا ىس ييني  قذ   ا ردريا الوالممس  سطبا 

الوالممس  عند اضتي  ا ربالتسلي الإلموار بالتي   ل، ا     ر حدث ى سحبٌا  ر ىهم  ئٌ 
 الوالميا رنداتجها ناهمك ع  يعمسلها رب،س   ثوهِ 

 ىس ييني  قذ   رهنس ربرز  لم  الخبرا  ال خ م  ل مي  ا راضتي  ا ىل الوالممس ا
 تي  ا ث،سف  اضي  ا رشخ متها رس دته س  مس ة التي   الوالميا رالإيمسق بأهمم  ه ا اض

 ا ربالتسلي طسلطه ب،نسع ا عداىي ىؤثوة س   ا ردريا الوالممس عرالدفس     رري مها 
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 جدرر التدرياا رجد رهِ
يق ىدا َّ اضي   ال  طم  ى  الوالممس ا  ا ي ال َّا رس سمسق التدرياا 

 لديه ال،درة ع ت رطني   الوالممس  لدر اضتي منا  سصذً  ياا ىس تسنت   ا  رزيد ى 
ردريا     يم،وا؛م ا  يم ص  بمئ  ىىررنيم   ري  ا  دفرردازقا  تتندعا  ىيمنس    

رر،ديما   اضتي منا ر؛طمي  رريسترارم مس  ردرياا  نسسب   سي ها ر  سيص 
 ى،ور الوالممس ِ 

الطلاا  باحتمسجس   التنطؤ  ع ت  الوالممس   لتي    اضي من  ىيت،دا   ررين 
الطنسييل    ا  سصذ ً الخسص  الوالممس   ري     ع    :ىثيا  ه لتح،ما نجسحس سمسق 

ل بدصيه ىن زاً هسفم  ه نجسح   ته رؤيا ر هسبجدرر ري م  ته بالوالممس ا ر نسع  ته ث،
 ِ (Haataja et al., 2024) ي تحا جهد التي  

ر،ط ها رن، ه  ثواً رططم،مهس ر تي ىس سطا ىين ع ت تحمي  رت الوالممس ا بي  
اح س  ربث،  نافيًس  الوالممس ا  عنطا  اضيم    اض فلا   حي  ع ت  ي  ل  مسةا 

س  ى  ىي   يؤى  بالوالممس ا رييتز بهسا ريخ ص فىتي مهس غ  ال، ا يزا هسا ر د  
رظميمذً  سسضً  ى  ا مد ا ر لهسا ريدافل عنهسا ري،دىهس ىتندعً ا ت ر،طي التنس ضا  

 ر نل اضتي  س ري ُّمهسِ 
ىس سطاا   تري ال  طم  ل  ى ا  اا ص   بالخبرا   الوالممس   ردريا  تدق   ا 

الوالمم ا ر الث،   ى   يفيي حسجته  ىس  رافت،س ه  التدري م ل مي  ا  ممسرسسره   تأىي 
(Geist, 2015) ِ 

لدر اضي  ا يمف   ق يؤث  وا س اضمسرسس    ىهمنرهنسا رتطنَّذ الدراس  عسى ن  
يت،دا  الوالمم ا حمث اضا الوالممس ا ر التدري م  ضي مي الثسندي ا همس:   ا ردري
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اهتمذت ه ه الدراس  بطحث اليلا   بن ه ي  اضت  ي ا لدر ىي مي رالممس  
 اضوح   الثسندي ِ 

الويماا   الدراس  س محسرلتهس الإجسب  ع  سؤالهس  رع مهل ف،د صم ت ى ف   
 التسلي:
الوا - راضيت،دا   الوالممس   ردريا  بن   ا  ردجد علا    لمم  لدر هي 

 ىي مي اضوح   الثسندي ؟ 
 

 أسئلة الدراسة: 
 : انطث،ت ع  ال ؤال الويما ل دراس ا الأسئ   اليوعم  الآرم 

 ىس ى تدر   ا ردريا الوالممس  لدر ىي مي اضوح   الثسندي ؟ −
 ىس ى تدر اضيت،دا  الوالمم  لدر ىي مي اضوح   الثسندي ؟ −
ردريا الوالمةةمس  راضيت،دا  الوالمةةم  لدر بن   ا  يلا   ال ىس ندع رى ةةتدر −

 ىي مي اضوح   الثسندي ؟
 

 أهداف الدراسة: 
 : تمثذ ت  هداف الدراس  س الآتي

 ىي مي اضوح   الثسندي ِ لدر  ردريا الوالممس     ا  ى تدر   مست −
ل موح     ى تدر   مست − الوالممس   ىي مي  لدر  التطدر  الوالمم   اضيت،دا  

 الثسندي ِ
  ا ردريا الوالممس  راضيت،دا  الوالمم  لدر   اليلا   بن ندع رى تدر  بحث   −

 ِ ي منهؤت  اض
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 أهمية الدراسة: 
 بوز   همم  الدراس  س جسنطن: 

موضوعي:  راضيت،دا    جانب  الوالممس ا  ردريا  ل، ا  اضيوفم   باضيس    ىتي ا 
الوالمم  ضي مي رالممس  اضوح   الثسندي ا رطيًس ل يلا   بمنهمسا اض تهد ف  بالدراس ا 
اضت  ي  عوبمهسا رغمسا  راس   التي بحثت  اه ى   الدراسس   ىل الإشسرة يا ندرة 

 ع   الطسحثِ اليلا   بمنهمس: عوبمهسا س حدر   
رؤتده يفس ة بواىج التنمم  اضهنم  لهؤت  اضي من الوالممس  به ي    جانب عملي:

اللازما  التطديوي  المجسل  ه ا  س  راتستداى   ل ندعم ا  احمديذنْا  عمًس  اضدلمدعن 
تح منًس    سصذً  س عنسصول تستنتمس  اضهنيا رالث،سف  التدري م ا رالتمف  الي ميل

يثواً  لأ رار اضي  ا  راتتجسهس ا راضمسرسس  س ري م  الوالممس ا رري ُّمهسلل ،م ا 
 ِراضتي  ا ر ط  التدريب التربديا ررطديو اضنسهجا راض وف التربديا ع ت حدٍ  سدا 

 

 الدراسة:   حدود
ل ي   ا ردريا الوالممس ا ا  نا همس: عدلمدعل دراس     الموضوعي   الحد  تمثذي

 راتتجسه التدري يا رالإنجسز اضيوسا  التمف : عبر خم    بيس ا هيعس ته الدراس   
اضيت،دا    رالث،   التدري م ا  راضيوف   الوالممس ا  ردريا   نحد رىدلمدع  اضهنم ا 

 رردريا   الوالممس ا  ؛طمي   عبر  ربي   بيس ا هي:  عس ته الدراس الوالمم ا ال ي  
ع ت الوالميا    التي     ندارج  رر،ديم  الوالميا   رالتي    لوالممس اا اليلا     علارة 
 ِالدراس   ىت  ي   همسل بدصيهمس بمن

عدين  عوعول س جممل اضدارت الثسندي   والممس   الىي مد    الحد البشريرىثذي  
مكانيًّابدصيهس   ع تا  حدًّا  الزماني  علارة  بتططما  الحد  اضتين    ىمدانمهس ا  الدراس  

 هةةِ 1445الي ي الدراسي الثسلثا ل يسم الدراسي  
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 مصطلحات الدراسة: 
 عوذفت الدراس  ى ط حستهسا ع ت النحد التسلي: 

 قلق تدريس الرياضيات: 
 لدر ىي   الوالممس   ثنس  الخدى ا   ال، ا    ر   : ال يدر بالتدروااصطلاحًاهد  

اض فلا    حي    ر   ال م  الوالمم ا   ر   النظوا ا  ر  ط هسا عند ردريا اضيسهم ا  ر  
 ِ(Peker, 2016, p.99) الوالمم  بتمف 

ل بدصيه: "شيدر ىي   رالممس  اضوح   الثسندي  بالتدروا  إجرائيًّارعوذفته الدراس   
رالخدفا عس يحدل  رق   ايه اضت،  ضهسم ردريا الوالممس ا رىس يتلمنه الك ى  

رتح،ما اليه  الي مي لدر اضتي منا رتمفمنه  ى  ربط   الوالمم ا  اض فلا   حي
،درره ع ت ىيس   اضيسهم  الوالمم  ل درتا ررغطته ل  رفً،سري مه  الوالمي باحمسةا  

س رنمم  ث،سفته التدري م ا رىيوفته الوالمم ل فمفدق ر،  ها  ر بطؤها  ر ي يس ه 
 منا رثنس ه ا ري ،ستا رية ي برذ عنه سطب افت،س ه ث،ته بني ها راستح،س ه احترام اضتي

ا اضتلم  خم    بيس  رطيًس ضتدسط است سبا  اضي من ع ت اض،مست الةم ي د   ل لك
الوالممس ا هي:   ردريا  ر اضيوس  التمف ل، ا  ر التدري ي  الإنجسز ا   نحد   اتتجسه ا 

 "ِ اضهنم   الث، ا ر التدري م   اضيوف ا ر الوالممس   ردريا
  المعتقدات الرياضية:

 رالييذسل   النسجحا   التي     بدتت    ىتي ،    رانططسعس    :  ففسرا اصطلاحًاهي  
 الخسص   رالخبرا   رالت سراا  احمسةا  س  الوالممس   ه ه  راستخدام  ل والممس ا
 التدري م ل  اضمسرسس    ييفا  لنظسم  يؤسا  عس  الوالممس ا  صيدف   س  باضتي من
 ,Pehkonen & Törner, 2003)  التدريا  فيسلمس   س  رالتنظم   ل تأث ا    اةً   بدصيه

p.5-6) ِ 
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 حدل   ىي مي رالممس  اضوح   الثسندي   ل بدصيهس: "آرا إجرائيًّارعوذفتهس الدراس   
  سيص بنسيهسا   حدل  رفسيدتهس س اضدرس ا راحمسةا رر دراته   الوالممس ا    همم 

ردري هسا رر،ديم ندارج التي   الوالمي ل طلااا   رار س ها رىنط،م   ففسرهسا رتميم 
الوالممس ا ى    ري م   يصلاح   ىل   ىتداف،   عس يجي ه  اري ر درا ا رانططسعس 

رطيًس ضتدسط است سبا  اضي من ع ت اض،مست   س،ستا رية ي برذ عنهر  اضنظدر الطنسييا ر 
ا الوالممس   ؛طمي  ا اضتلم   ربي   بيس  ل ميت،دا  الوالمم ا هي:  الةم ي د   ل لك

 "ِالوالمي  التي     ندارج  ر،ديم ا ر الوالمي  التي  ا ر الوالممس   ردريار 
 العلاقة بين قلق تدريس الرياضيات والمعتقدات الرياضية: 

اليلا     ه ه  الدراس   بن   إجرائيًّاعوذفت  اضتطس ل  التأثو  "ى تدر  س:  بأنه  ا ا 
الثسندي ا  اضوح    رالممس   ىي مي  لدر  الوالمم   راضيت،دا   الوالممس ا  ردريا 

است سبا  اضي من ع ت    رجس ري ،ستا رية ي برذ عنه بح سا  رج  اتررطس  بن  
 ى،مسسي   ا ردريا الوالممس ا راضيت،دا  الوالمم "ِ 

 

 : للدراسة   الإطار النظري
 قلق تدريس الرياضيات:  اوَّلاً:

 ىيوف    س   ىت درة    ر   ح،م،م ا    در  لأرجه   انيفسسًس  الوالممس     ا ردريا  ية ي دُّ 
ث،سف    ع ت  يؤثو  فإنه  ا ل ال(McMinn, 2019)  التدريا  ىهسرا    ر  الوالممس ا

التي  ا رآلمضالتدرياا ر سسلمب اضي     تي منا اض نسعا رردجمه  للإ  تهيس   محتدر 
ن س    ع ت الوالميا  ري مه   ر مس ة  رردظمَّ   علارة  التدرياا  ر ت  رنظم  

 ِ هىهسى هداف التي  ا ر يسترارم مس  ردري م ا رىيمنس  ري   رنسسب  
يورر  ى   الوالممس ا ى  حمث   هنسق  ردريا  ب، ا  ىورططسً  الوالممس      ا 

الخدف  ىنهس  ى ترتس   ع ت   اليس؛يي   رال يدر  الوالممس ا  ى   اضيوس   مسىهمس 
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الوالمم ا   اضهسم  يتمسل   ع ت  اليو     درة   ب أق  الي ز    ر  ال ديدا   بالإحطس   اضفت ب
 استخدام   ىل  يتيسرض  ردرو  عنه  ينتج  ىس  الوالممس ا  ى   الي،لاني  غ    ر الخدف
 ِ (Gresham, 2018)الوالمم     اض فلا    رحي  الأر سما 

ريت ي عس سطا شيدر اضي ة ا  ر اضتي   ع ت حدٍ  سدا ا بأقذ هنسق ىس يهد    
احترام ال ا ل نتم   افت،س  اتررمسح س اضد َّ الوالميا رىس يتلمذنه ى  ى ؤرلم  
الت دي ل تحدي الوالميا س همأة ى أل ا  ر ل ز رالمي يتط ب احيل فمفدق 

س  ىد ين س طمن تجسه الوالممس ا ى  اضي  ا   ا ردريا الوالممس ا ر  ا الوالمم
ىتي   اٌ  اضت  ي   ى  ه ي   ع ت  قذ جزً ا  ني ها  التررمب  رفا  ينتسا   راضتي  ا  عس 

 ِالوالممس   عدلمدع  اضي  ا راضتي  ا ع ت حدٍ  سدا ا ى  غمدض ىتي اٍ 
 الوالممس      ا  فمممي  س آقٍ ىيًسل   راح،م،   ق اضي   ييسني ى  ه ي  ال،   ، ن 

   ا   الوالممس ا ريترتز  س  الث،    ر  ل ميوف ا  اليو   افت،سر   رييفا   ا  مهسا  ل ترتمز
 عم م    س   اضتي من  يشواق  س  اليو    نجسح  ىدر  رييفا   سرجمهسا  الوالممس   ردريا
 ر فمي  س  التدري ي  رر  ال، ا   رله اا  (Brown et al., 2011)  الوالممس   ري  
 ِ (Peker, 2006) الوالممس ا رردري هس  تجسه  رر ر   فيسله اضي  ا    س دق

ه ا    ق  الطسحثن   ردريا الوالممس  ن طمهسا يا ر در بيض    ا   ررعس عس  يهمسل
 ىل  يدما   تي   ال ي  ي تخدىدنهس  اضخت نا   مي الوالممس ىي    بن  ممف    غ    ال، ا

 Taley et)   ظهو لدر ىي   جديدا محدر  الخبرة التدري م   ا تأتمد  ق ه ا ال، 

al., 2021) ِ 
ريتده  بيض اضي منا مم  لديه  ى تدا    ا ردري ي ىوريي ا  ق ممس ييمنه  

بتدريا التزاىه   ال، ا  ه ا  آور   ريل س    احيظا   ع ت   رالترتمز   صسرما   ع ت رلاس 
 ِ(Rina, 2021) اضيتدح   الأسئ  
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ىظسهو  ر  ال، اه تمتد  استخدام   ل مي من   رآورها  ا  ا  س  اضنتظمن  الخبرا ا 
ف ي ىهسم ردري م ا    ه ا  ر  ا  ر  ه   ض  ل يالتخ    ينتسجه   تدني الوالممس ل ب

 ِ(Awofala et al., 2024) صيط   ىدا َّ س
بن،ص  ريتي ا الوالممس   ردريا   بالنيا   رالث،   بالمحتدرا  اضيوف     ا 

(Hoşşirin-Elmas, 2010)رىيت،دا    الوالممس ا  س  ال ارم   الفيس ة  رر درا  ا
رهد سطب ريما ل، ا الوالممس  لدر ا  (Başpınar, 2015)  الوالممس   اضي   ع  

 García-Santillán et) الط ط ا عس يؤث  و س طًس ع ت فسع مذته ا ر نسعته ا رتح م ه 

al., 2016)ِ 
 الإنجسز   ب أق     ،ه   س   الوالممس ا   حدل  راضي منالطلااا    ىيت،دا   رؤثور 

 شأنهس   ى    التي   رالتططم،س   المحتدرا   بتطديو  ىس ي زم   ا بدصيه  شوتس ا   اض وف له
رالتيسعي   عيوفته   سيص الوالممس  التربدي ا  يتي ا فممس  اضي    ر برة ىيوف ا زا ة

 ِ(Karaköse & Sevim, 2023) ِاضوق ىيهسا ربهس
الوالممس     يوريل ر  ردريا  ال  ا  التدري م  تدني  اضيوس   اضهسرا    رالليَّ 

 اث،ته بني ه  لميَّ ر   ا ى  ف ي التدريا  اضي      دف  يدل  د  ىس   ابالمحتدي الوالمي
 ِ(Cook, 2017) رلفيس ره اهر    ر،ديوه ل ار

رع ت   ى تدر   ،ه  التدري يا ع ت  حدل الوالممس   ررؤثو ىيت،دا  ىي مي
الوالممس ا ىل يىفسنم  احد ى  الآور ال مئ    التدري م   ب أق تيس ته   ىيت،داته 

عنس    التأث   ح دل   براته   له ا  ربحث  لططمي    ال يط ا  اضهسم  التدري م ا  رطيًس 
 ِ(Cil & Akcay, 2024)المحتدر الوالميا رى تدر التي   اض تدف  

ال، ا   ريؤ ي  ريما التدرياا    ف ي   يا   ه ا  عسىي  ررنسىمه   لتيف   رزا رها 
س رسدبه س اض،ور  الوالممس ا  س   س ب   ب في  الطسلب   ِ (Zengin, 2017) ررعذ
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 : المعتقدات الرياضية  ثانيًا:
 رري ممهسا   الوالممس ا  ؛طمي   حدل   اضي من   الوالمم   ففسر  تمث  ي ه ه اضيت،دا 

 ىدلمدعستهس   ر،ديم   تميم   حدل  رر دراته   اتهسفسيد   حدل  آرا ه   ىتلمن رري مهسا  
(Handal, 2003 & Beswick, 2017)ِ 

 الوالمم ا تمس ر َّ النظوي  الطنسيم ا  ممًسا ر فهسىًس رتذيا   ررتلمذ  اضيت،دا 
يصلاح  ف  ي    ضي مي   الد؛ني   المج ا  يلمه   يدعد   ال ي   الوالممس ا  ري م   ىل 

ي نل   بالتحدا    رى مئ   هس ف ا  تجسرا  اضيوف   ارر  اضي مدق   الوالممس ا حمث 
الوالممس    س   اض سرتن   الطلاا   ممل  ىنهً س   ييز  ز   اض تدرا ره ا  عسلم    ىهسم 

 ِ(NCTM, 2000) رالممهس غنمهس
عيت،دا    الوالممس ا ع ت التزاىه   الطنسيي ضيت،دا  ىي مي   اضنظدر   ه ا  ريوتز

 للاهتمسما   ىث ة  ع فلا   : رزريدهنهسوتز ع ت اضتي  ا ىر اعم  ل تي   الوالميا  
 ىهسم ري   رالمي ربرز رظميم  الوالممس ا س   س   رردظمَّ التي   التيسرنيا راليوي،ي

ىدثد م  اضتي   بهس يظهسر اضي    دراً ى  اضتي ا رال،نسع  ى   آىن ا يزيد    ري ممم   بمئ 
 ,Beswick)  الوالممس ا عس يدص ه يا ى تدر الإر،سق س ىيس ته ردري مهس  عحتدر

2017)ِ 
الخسص  بأني ه ا   ىيوفته   الطلاا   بطنس   هتم اض  االطنسيم   ىل النظوي ه ا  ريتذيا  
 ري ُّمًس  داىه   ىس يتط ذب   ا الوالمم    براتهلخاضيوسا بيد تي رنمم      ارزانه  ته راستيس 

رالإجوايم     اضيسهممم ا  ل ممسرسس   تح منًس  لمم ا رالتنطؤا رالتخمنلاض فلا  الوا
الطلاا  سسلمب  رطني  التدجه:  ه ا  رى   ىث    الوالممس ا  ري     حي    سص    س 

ث،  صنل  ب نسع  الأففسرا رىنس  تهس ريسرنمهسا صدا    رالتي    ى فلا  رالمم ا
 يت،دا  اضي  ِضتي  اضتي  ا ر ض  ن رالمم ا رري   عمماا رتح 
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تأث   ىي مي   رضيت،دا  حمث   س   تط    الوالممس   ى    رنيم    صيدفه ا 
 ال مسسس  اضتي ،  بي،د اضنهجا رر،ديم التي  ا رحي صيدبا  التي  ا رى فلاره

(DeSimone & Parmar, 2006)ي  ا ع ت  التدري م ا سترارم مستهعلارةً    
 دقدعمري  ا نهيوا طد   ره   رردظميه  ىلاحظسته اا  الطلاا   درا   حدل  رر دراته 

 ِ (Van Steenbrugge et al., 2010) ل والممس   ه ري م
التدرياا   رتسيز  رى  ى فلا   ىيس    ل مي  :  الوالمم   اضيت،دا   رنمم  

 للاستدتلا   ى مدس    ىدا ا ر  را   اضهنيا رردظمَّ   التطديو  راض سرت  س بوناىج 
ريف ه ا راتلتزام بتح،ما   ع   ل طلاا  ال يظي  التيط   رريزيز  اضيوف ا  ررا   ىس  ررطديو

ري ُّ  يدع   اجتمسعي  رربط   داىه   سا رالممه   س مً ر،طي  اض ؤرلم ا  رتحمي  التيسرقا 
 ِ(Beswick, 2017) الوالممس  بالتربم  اضهنم 

ا دري هسر  حدل  ر دراته   س  الوالممس   ؛طمي   ع ت   ررؤثو ىيت،دا  اضي من
 نمد ل  رفً،س  الوالمم ا  ىيت،داته    رر س رطديو  لتيسع ه  ىل ىدا َّ التدريالمفدق  
ىيسهممي   ثي: ى  ال يم ا    براته  عما  رتح،ما  الوالميا  التي    محتدر  ىيس   

نمي الث،  س الوالممس ا رفيسل ا    ردري م   ممسرسس   عبر ير،سنه  ردظمَّ   ل طلااا
  الوالمم  ىيت،داته    نتسج   التدري م    فأسسلمطه رالإنجسز: لديه ا رلدر ؛لابه ا رع مهل  

(Akinsola, 2008) ِ 
ييت،د   اليسل   حدل  ع، م   افترالمس    ر   ع ت ى،دىس ا    الوالمم  رردل اضيت،دا  

 ب في   بهس   ال يدر   ريت     وا ل  درة اضيوفم ا  فهي ىيت،دا   ب حتهسا رع مهل   اضي  
 نظوه   رجهس    الكا   علارة ع ت  ايباضدا َّا رتمث     ى،سرن   ر م هس   ري يب   حدةا     ي

الوالممس  صدرة  شميف  ل(Philipp, 2007)  ع    حدل   شخ م    حفسم  هي س 
 ؛طمي    حدل   ىيت،دا   ىتلمن   الوالممس ا    برا   ى    ر سغ   الوالممس ا
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 ِ (Raymond, 1997)رردري هس   رري مهسا  الوالممس ا
 الوالممس    ع   نم اضي    ففسر   :رر   نذَّ  ه ه اضيت،دا  لثلاث   صنسفا هي 

ري مهسا ره  ع ت  ع   ر ففسره   ردري هسا  ؛طمي    ع  ر ففسره   ل دراس ا  ىدلمدعًس 
 الوالممس ا يورق ىي دىستهس   ل ن،ي ى    ل فمنه  ىدجهدقالكثلاث  ى تدا  س  

 اضي  ا رىنه  ارر   حدل  رتمحدر   ري ممم     سسلمب   عبر   ل طلااا   ن، هس   يجب   را يم 
يورنه  ردجه  ل الطلاا  ى   اضدجه  اتستف سف   ري ُّم هس   يدع   ىيوف   س استف سسا 

ل بالوالممس   ار سلي  ردجه  ارر  رىنه   الييسل ا  ال يدف  تجسرا  ر مم   ع ت  رق ز ت  ف
 ىيوف    ع ت  الطلاا   سعدةض  الخبرا   ي  ع ت يتمد ى  ىت سبفًسا ىيسهمممًس    بنس ً    رنهسف

 ِ (Swan, 2006) الوالمم   اضدلمدعس    ررابط
ا لدر اضتي من  الوالممس   اضتي ،  ب، الدر اضي  ا  رى  اضيت،دا  الوالمم   

نحد  راسسته  ا سىيم ا رىس يطنَّ ع مهس ى  ىه  ى ت،ط م ا رطيًس ليلا   ه ه     اتجسهسته
تح م ه  رطيًس لالدراسس ا راضه  بالوالممس ا حمث ينه  يفدندق ىيت،داته  ه ه 

الوالممس ا رىس يورطط    صيدب   حدل  رر دراته   ر الوالممس االوالميا ر  ا ا تطس
رتأث   بهسا  اضتي ،   الأعمسل  صيدبا   ى   لأس دا   رفً،س الوالميا    المحتدر  بهس 

 ِ(McCullagh et al., 2024)  رنظممها رى تدر ري،مده 
راضيت،دا  ا  قذ   ا ردريا الوالممس ا  هس النظويلإ؛سر   ً،س فر   دراس  تنتج الرر 

عسىلا  حمداقا الوالممس ا  ردريا  اق ىؤثو   ق  رري مهسالوالممس   س  اتجسهًسا ا   :
 ل  ق رفدق بمنهمس علا   سطبٍا رنتم ٍ ا  ر علا   رزاى ٍ   ه ى  اضمف  ررنممً ا ر نذ 

اضي  ا ر ففسره ع  ري مهسا رر،ديم ندارج ه ا التي  ا تمثي    لدر درة الوالممس   ف
رع ى ؤرلم ا  ردريا جدانب  لخيض   ا  فوصًس  فمهس  ف  ه  نجسحها  ر  صنل  س 

هرفيهالوالممس ا  ر   بدصَّ  ال، ا    ل  رفً،س   ه لإنجسز   انيفسسًس يمث  ي  ا  التدري يا 
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ا ررطيًس لدعمها راعتدالها س فه  سمسق التدرياا راحف  م ر ممه التدري   تهالث،سف
تأتمد ع ت اررطس  ى تدر رلمسه ع    ايه التدري يا ىل البالتسلي  ع ت  حداثها ر 

ت ه ب،طدل اضتي   ىهسم ري مه: ىتيً ا رتحد  اًا ر نسعً ا رردظميًسا راتجسهًسا رع مهل   ه ا
تأث    ف  ميت،دا   اضي    لدر  بدصيه    س   الوالمم   رباضتي منل  باضنهجا  علا ته 

شوتس  ىهمن س صيدف الوالممس ا ىس يجي ه ىينمهس عيس   ى فلا  التدرياا 
ممسرسسره التدري م ا صدا رطني ر درا  ردع  الن سح   اضهنيا ررنديل   التطديو  عبر

 ِا ررنمم  التح مي لديه س رنيم  اض،ور
 

 الدراسات السابقة:
 دراسات سابقة حول قلق تدريس الرياضيات:  -

عس ت  راسس  سسب،  ىدلمدع   ا ردريا الوالممس ا ى  جدانب ىتندع ل 
 الوحلا    (ا عبر ىنهج شطه تجويبا فسع مذ  استخدام2015 راس  ال مد )  طمذنتف

ليمن    التدري ي  ال، ا   ر يض   التدريا   ىهسرا    تنمم ل  الإنترنت   شطف    عبر  اضيوفم 
( ؛سلطًس 16لممذت  الدب دم   (  التربم     اليسم   س  بجسىي    شيط "بف م   الوالممس " 

بطس   ع مه   ؛ ط  ، تْ   ل، ا   رى،مست   التدري يا  الأ ا   ت ل،مس  ىلاحظ    ال دياا 
 ِ الوالممس   ردريا

 راحدةا   ع مدع    تجويب   شطه  ر مم   عبر  ا(2018)   محمد    راس   راستنت ت
 الديبا   عبر  باض ورعس   التي    ع ت   سي   الإجوايم   الطحدث  س   ى،ترح  بوناىج  فسع مذ 

 ىي م    ؛سلط  (  32)  عند  الوالممس   ردريا     ا  رر، مي   الطحثيا  الدعي   تنمم ل
مْ     المجمي ا  بجسىي    التربم   بف م   ل والممس   ر؛ ط  ا   ر سرکم ا  مجمدعس  ستيا        

 ِالوالممس   ردريا    ا  يضرلخ  الطحثيا  ل دعي  سق: ى،مسس   ع مه ذ 
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ا رفا ىنهج ى حيا (Yazlık & Çetin 2020)  ربمذنت  راس  ازل ك رشمتن
اضي من ( ى   307)انخيسض  م    ا الوالممس ا ر  ا ردريا الوالممس  لدر  

اضتدربن ر  ا   اتبتدايم ا  اضوح    س   الأرواقا  الوالممس ا  ض،مسسي   ا  است سبدا 
ا علارة ه ي  اضت  ي  لديه   بن  يح سيمهسا    ال   ؛و ي   علا    رجد ىل    ردري هسا

 ِ يتدري ال  ه ب، ، يتنطأ  الوالمي  ه   ،تدق    ع ت
الدصيم ا عبر   ارن ل تح ميا  (Cantimer, 2021) ر ظهو   راس  تسنتمم 

رالدوياا   الأبحسثا  ىيظ ررصَّ  بن   ىس   الوالممس   ردريا    ا   بحسث    قذ 
ا (2020- 2018)   بحثسًا تسق ىس بن  ( 44)  س روتمسا رعد هس  (ا 2020- 2000)

 الفميا  الطحث    سسلمب   شمدع  علارة ع ت لخدى ا  ا  ر قذ  تثوهس تسق ىل ىي من  طي
 ِ بحسثبدصيه   اةً ل ،مستا س ه ه الأ   راض،مست

ا عبر ىنهج رصييا ؛طذا (Taley et al., 2021) ررجد   راس  تالي رآ وي 
 رالممس    ىي   (  119) لدر    له ا ال، ا   س اررطس؛ً ى،مسسًس ل، ا ردريا الوالممس ا  

رعم مس    ال ارم ا  رتيس ته   بالمحتدرا  بيداىي ىنهس: ىيوفته   ا طي الخدى  س غسنا
عداىي تخيض ظهدر    علارة ع ت   الوالميا  رالتح مي  التدرياا رر،مم  التدرياا
 الوالممس ِ تي م ل  اضمدانم   الوالميا رالخبرا   ه ا ال، اا ىنهس: الإنجسز 
رينس ىل (Rina, 2021)  ر بانت  راس   ى،سبلا   رلم   ندعيا  ىنهج  ا عبر 

ع  تأثو   ا ردريا ( ىي   رالممس  ل موح   اتبتدايم ا س سمئدل الفدري ا 20)
علارة التدرياا    الي مم ا رندع بمئ   سته  ر رج  ام التدري   اته بخبر   يه الوالممس  لد 

ع ز اضي   ع  ى سعدة اضتي   س التخ ص ى    ا الوالممس ا رى  صدر   ع ت
  ا الي ز نمطم  التدرياا رالتنظ  اضيوسا رسطحم  التي  ِه
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ا عبر ىنهج (Karaköse & Sevim, 2023)  سميم  راس  تسراتدت ر   فح تر 
  االوالمم  تنمم ال  رىيت،دا   ا الوالممس   ردريا    ا  ى تدا  ن  باررطس؛يا اليلا    

 ي،مسسض  روتمسا است سبداس    اضدرس ا   طي  ىس  ىوح    ىتدرا س   ىي    (200)   لدر
ى تداه     ق  النتسيج  فطمذنت  لالوالمم   التنمم   ا رىيت،دا الوالممس   ردريا    ا

طسً ع ت اض،مسسنا  رق علا    ال  يح سيمهس  بن اضت  ي  لديه ِ  تسق ىتدس  
رالتدبم      راس   راستنت ت اررطس؛يا (2023)الواشدي   رصيي  ىنهج  عبر  ا 
( ىي   مًس رىي   مً  373ا ع ت ) الي،ي  رعس ا   التدرياا  ، ا ل   نى،مسس  رلمذ  رططما

 ى تدر  رارريسع  تدريااال    ا  ى تدر  انخيسض  ى  اضي من ا د  س س طن  ع مسقا 
 ضي مي   التدريا    ا  ى تدر  س  يح سيمهس   الذ ٍ   فورقٍ   ىل   لديه ا  الي،ي  عس ا 

 اررطس علارة ع ت  الإن سنم ا    التخ  س    ىي مي   ى    ع ت  التططم،م ا  التخ  س  
 لدر اليمن ِ   عورن   رالتيف   اضثسبوةا  رعس تي التدرياا    ا   بن  يح سيمهس   ال ٍ   س ب

رآ وي  ىنهج (Awofala et al., 2024)  راستنت ت  راس   ررفست  عبر  ا 
( ع ت  الوالممس ا  ل، ا  ى،مست  رططما  رلمذ   رصييا  ىي   480ى حي   )

ل مو  نم  اا  رالممس   س  اتبتدايم   بأ ا   ح    التنطؤ  عداىي  ى    س  ط ط ال قذ 
ع د طاضتاا  ر  د  ح اضتدري ي ضي ممه ا ه ا ال، ا  ال، ا  الالوالممس  ى تدا   

 بالنياِ  الث،    ر  ا المحتدرا  ري    ر  ا  التططماا  ر  ا   ات تطسرا   ، اب
 : المعلمينالمعتقدات الرياضية لدى  دراسات سابقة حول   -

  اهتمت  راسس  سسب،  عيت،دا  ىي مي الوالممس ل فطمذنت  راس  ىمنا رغزالي 
(Meng & Ghazali, 2016)  ا عبر ىنهج رصييا رلمذ  رططما ى،مست ل ميت،دا

 ( ع ت  ال نا  168الوالمم ا  س  اتبتدايم ا  ل موح    رالممس   ىي    لميَّ ( 
رتسق ى   بوز الآرا   نه  ر را  قذ   هسا رري مم  احدل الوالممس    ىيت،داتهى تدر  



 

 
207 

 التربويةمجلة العلوم  
 ( الأولهـ )الجزء  1446الأربعون ربيع الآخر  الواحد و العدد  

اض فلا ا ر قذ ت ي    يح   مفناض   الطوي،   ى   ب دة  تحد  الوالممس    دانن/ داعد 
ما ر قذ د يهىل دصدل حي    يورنهس الأن ب   راحدة   ؛وي،   ىهسم التدريا ر زىه  بارطسع

 اض فلا    ى    نمساج   حي   اضي     ع ت   ا ر قذ يبداعالإ  التيف    رنمي  الوالممس    راس 
 ِ اضهم   ر،ديم   طي  ل طلاا
ا عبر ىنهج رصييا رلمذ  رططما (2018)    سرن ر   الطوارن    راس   و هر ظ 

 ( ىي   مًسا رىي   م ا 18استطسن  ىيت،دا ا ر سئ   ىيتدح ا ربطس   ىلاحظ ا ع ت ) 
اليمن الأر ق   س رداف،ً تم  ا  قذ  النظو ت ك ىيت،دا   تثو  الطنسيميس ىل   ىل رجد     ا  

ر، مدي    ر ىيت،دا   الوالممس ىتطسين ا  ؛طمي   نحد  ىتيسرر    ا رري ممهس  ابن ب 
ع ت رري مهسا   ىيت،داتهاضي من    افت،س   علارة  بن  حدل التدافا   ا الوالممس     

 ِرممسرسسته  التدري م 
رفا    ا(Martínez-Sierra et al., 2020)  رآ وي   سم ا- راس  ىسرمنمز  تعس  ر 
ىي مي رالممس  اضوح   الثسندي  ىيت،دا   بن    س  راس  اليلا    ي دةال  ا ندعيىنهج  

ربمذنت نتسيج   االوالممس حدل     رىيت،داته  ا س الوالممس ديم ت،الحدل    س اضف مك
  قذ رطسي  ى تدر ه ه الي دة لديه ا ر   ىيه   اض،سبلا  شطه اضنظم الدوياا ر   تح مي

رظهدر ىيسني   االوالممس   مجست  ردظمَّ   س:ا رردجمهه ىيت،داتهى  عداىي رفدي   
 ِهنياض  ه ا رث،سفته  التدري م ا رندع ردريطالمدىي  ه سمس ل والممس  س  

ندعيا رفا ج  هنىعبر   ا (Perera & John, 2020) جده ربمذنت  راس  ب يوا ر 
اررطس؛سً ( ىي   مًسا  450؛سلبا ر)   (6000رلم  تح مي بمسنا  )  يارفسى ىد ي  

ال ارم ضيت،دا     اه ؛و  رالممس     التدري م   الفيس ة  اتبتدايم  ضي مي  اضوح   
الدظمييا بنسترالمالأ ال ييا ر الوالمي  التح مير   ا ولمسه   رالتيسعي  ا تحيمزالا 

ع ت ل  اررطس    علارة  الوالمم   ال ا    الوالميا   ه تح م ب  اه ؛و    طسلب ىيهدم 
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 ِ الوالمي  حدل حمدي  ري مها رينجسزه  هر درارر 
اليسبد رططما(2020)  ربمذنت  راس   رلمذ   ىنهج رصييا   :ايمى،س  ا عبر 

 ري راق   الوالممس ا   ردريا  بيسع م    راضيت،دا    الوالممس ا  ري     نحد   اضيت،دا  
ىي   مًس س جسىي  ال  طسق ( ؛سلطًس  168)   ا ع ت التلاىم    فه    لتطدر   الوالممس    ىي   

ري مهس   الوالممس  نحد  ىي مي  الط ط   بن زا ة ىيت،دا   علا   ؛و ي رجد      سبدتا
 ل والممس ا   تلاىم ال  فه   رطدر   رباضثي ي راته   ردري هسا  س   رفسع مته   ى  جه ا 

ا ه ا التطدر   راته لإ  رطيًس   ردري هس  س   زا ة فسع مته   علارة ع ت ى  جه    ورا  
 رطدر   ي راق   رجس    رطسي   س   جدهوي   ن ط   رالييسلم   ااضيت،دا   عسىلا   وف ذ   ر د 

 ِ يه ه ا ال
يت،دا  ىي مي ض   س ى،مسسً   ),Cai, 2021)&  Xie  سيت    راس  ي زاي ر ر ؛دذ ر 

س ر،مم    ا عبر ىنهج رصيي ى حيااضوح   الثسندي  بال نا ر فس   ىنه  رالممس 
  ه ه علا   ربحث   س  ربل ىدارت وندي ا  ا( ىي من104الوالمم  لدر )   يت،دا اض

ا رطيًس ضت   سندا  اليميل فطمذنت النتسيج  نذه ت تأث  ته  التي ممم ابخبر   اضيت،دا 
اضي     رطني الخبرة التي ممم  باللوررة    له ا اضت   ع ت ه ه اليلا  ل فلا ييني ؛دل

ا ىل التأتمد ع ت عنسصو تزى  ضيت،داته  الوالمم ا ىنهس: رجهس  نظو يصلاحم 
 يا   اضط ا   احف   ى :  تهس؛طمير   ا اضمسرس   يا   النظوي   ى  :  الوالممس   ى در 

 ِ الت،طي  يا  الطنس   ى :  هسري ما ر  ينسىمفي  يا  وبت  ى  :  هسرطديو ر   االتف يب
 ى،مست هج رصييا رلمذ  رططما ا عبر ىن(2022) سيدا    راس  ر   ت

 رى،مست ا  رالتداصي  راتستدتل  اض سيي  حي   حدل  الوالممس   ىي مي   ىيت،دا 
( ى  ىي مي رىي مس  رالممس  اضوح تن 134)  ع ت  االتدريا  ىهن   نحد  اتتجسه

ا زايوا رالثسندي  س  ىس يحم   اضتدسط ا  ىهن  دنه  يا  ق  ييجسبم  نحد  اتجسهس   ى  
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بيدي حي   س سص     االتدريا يؤثو ع ت ىيت،داته  حدل التيسىي ىل الوالممس 
 ِاييت،دا  عوح   التدر اض   ه ه  ا  رق تأثوراتستدتل  ااض سيي

 ىيت،دا    رصييا  رفا ىنهج ندعي   ا (2022ه رال وع ) اشتم   راس   رح ذ ت 
ا بجسبته  رري ممهس  ار نم  ع  ري   الوالممس  س ا سىي  الأ  س مً ىي      س لطً س؛  ( 247)

اضيت،دا  ه ه  حدل  ىيتدح   عد هس ع ت  سئ    فط     تثوهس اا  ىيت،دً (  58)   ل 
ا ربمذنت ىس ة ىي،دة رصيط   سنه  ر   ا ق ىي   الوالممس  سطب حب اضس ة  شمدعًس:

 ِ ح،م،م دا َّ  عتدر الوالمي  المحربط   اضيت،دا ه ه    ى   عسي الدراس   ق  
ا ر سرنت (Vesga-Bravo et al., 2022) رآ وي   بوافد-رح  ت  راس  فم ،س

رىيت،داته    ر ط هسا   الخدى ا   ثنس   انرالممس  تدلدىطم  ىي مي ثمسنم     ىيت،دا 
 ى  ، ا   استطسنا   عبر ىنهج مخت طا رلمذ   الدراسم ا   ططه   س   اضططذ،  ر   ا ي ن  اض

النتسيج رندع  سسلمب بنس    ربمذنتِ  ردري م    ططتح مي  ر   ىنظم ا   شطه  رى،سبلا 
التدريب ىثي  اضيت،دا ا  اضهنم ا  اه ه  س  رلم  رالمجمدعس   عند  صحسا   ح ر نهذ

 ِىؤ ت   الخدى ا ر ثطتا ع ت لمد اضي من  طي احدى ل فميت،داته 
رجدلمس  ر  سم،سرا  ىنهج (Segarra & Julià, 2022)استنت ت  راس   عبر  ا 

 تجسهس  ا رات الفيس ة اضهنم  رالتدري م   ىيت،دا  رصييا رلمذ  رططما ى،مسسي:  
س يسطسنمسا  طي الخدى ا    رالممس  اضوح   اتبتدايم   ىي مي ت  علممس ا  نحد الوا
التح مي الدراسي س ح ع ت  د دلمبثو  ؤ ا ريه لد ه ي  اضت  ي   بن     ً ؛و يذ   علا  ً 

اليوعي الأتثو  ق تيس  ا ر الوالممس  اض،مست  الوالممس  ال خ م  هي  ة ردريا 
 تس يميِ الأ نجسز  للإ   تحديدًا

ىنهج (Lavidas et al., 2023)  رآ وي   تفمداز   راس   راستهدفت عبر  ا 
رططما رلمذ    الوالممس    ىي مي   لدر  راضيت،دا    ل مدا َّ  ى،مست  رصييا 
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ع ت   الوالممس ا   س   ال سب،    تجسربه    تأث   ثبح   امنالمدنان  ىنهسا     ،ه    علارة 
التدري م ا  الوالممس ا  ى     ،ه    ق   النتسيج   ر ظهو   يي واق  عسىلاق  ر برته  

 الوالممس ا  ع   يلمسفم   ى،ورا   ي  سل  رفسيدة  ردري هسا  نحد  راتجسهسته   ىيت،داته ا
 ِيت،دا  ه ه اض  لتح ن  لاضي من  يعدا   بواىج   س رىنسه هس
 سابقة: الدراسات  التعليق على ال -

 ب    زىني  ىدر  عبر   راس ا(  20)   هسغد رطنذ ى  ىواجي  الدراسس  ال ذسب،  ب 
 ردريا    ا  س    راسس   ر ل  ىنهس   ا (2024- 2016)   بن   ىس   سندا ا  ثمسني 

  راسس    سطل   بن   ىس   ررندعت   الوالمم ا  اضيت،دا   س    راس  (  11)ر  الوالممس ا
 ى وا :  ى   لفي   راحدة   ر راس   رالأر قا   ع مسقا :  ى    لفي    راستن  بدا ل   عوبم ا

ع ت    را زايوا   ثلاث  بدا ل    جنطم ا   راس  (  13)ر  راحدةا  مح م    راس علارة 
 نم  اا  رتدراا   غسناا:  ى   لفي   راحدة   ر راس   امتنصمن  ر راستن  ا روتم   راسس 
 ال سب،    الدراسس   ررندذعتِ  رالمدناق   ر سترالمسا  راضف مكا  ريسطسنمسا  رتدلدىطمسا

ع ت   ا التي ممم   هسرىواح   رعمنستهسا   ر  راتهسا   الطحثم ا  نه مستهسع  رندُّع  علارة 
 شطف    عبر  باض ورعس   رالتي    اضيوفم ا  الوحلا  :  الك  رى   اسا رىت  اتهسىدلمدعسته
 رالتح ميا   الطحثيا  رالدعي   التدرياا   رىهسرا    الوالممس ا  ر  ا   الإنترنتا
 التدري م ا   راليسع م    الطنسيم ا  رالنظوي   الي،يا   رعس ا   الوالميا   التطدر   رىيت،دا  
 ِ الأتس يمي  رالإنجسز   اضهنم ا  رالفيس ة   التدرياا  ىهن  نحد راتتجسهس 

 س   ى،ترح  بوناىج  فسع مذ   بحثت   التي   ا( 2018)  محمد   راس    يت   مح مهس  رو   رل 
 الطحثيا   الدعي  رنمم   س  الديبا   عبر   باض ورعس   التي    ع ت   سي   الإجوايم   الطحدث
 بجسىي    التربم   بف م   الوالممس   ىي مس   ل طسلطس   الوالممس    ردريا    ا  رر، مي
 ِ المجمي 
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 ردريا     ا:  رهمس  احسلم ا  الدراس   ىت  ي  بن  تجمل   مح م    راس    يذ   رو   رل
 جسنب  يشطسع  س   ر سه  الدراس  احسلم   يجيي   ىس   الوالمم ا راضيت،دا   الوالممس ا
 ِالوالممس   ري م   س   ىه    ىدلمدعي 

 

 : اراءاتهية الدراسة وإجج منه
 : منهج الدراسة

ىنهً س   الد  راس   اتررطس؛يل ارذطيت   الدصيي  الت مم   رلمذ   رصيمهس تم  مهسا 
الدراس ا   ىت  يل ف َّ عمذس ياا تسنت هنسق علا   اررطس؛م   ال  يح سيمهس بن  

 ِ:   ا ردريا الوالممس ا راضيت،دا  الوالمم لدر اضي منا رهمس
 مجتمع الدراسة: 

       بأس دا اح و ال سىيا بتلمن الدراس  جممل ىي مي الوالممس  س 
( ىدرس  21( ىي   مًسا س ) 71ىدارت الطنن الثسندي  عدين  عوعوا رب   عد ه  )

 وندي ِ
 : أدوات الدراسة

 : ؛طذ،ت  الدراس    ارنا ى  ر مم  الطسحثا همس ع ت النحد التسلي
 

 مقياس قلق تدريس الرياضيات: 
طنس  ه ا اض،مستا ى   راسس  سسب،  ىت    به ا اضت  ا ىثي ل فس   الدراس   

ا رتالي رآ وي  (Cantimer, 2021)  (ا رتسنتمم 2018 راسس  تي ى : محمد ) 
(Taley et al, 2021)ر   ا  ا(Karaköse & Sevim, 2023)  سميم رتسراتدت 

 ِ(Awofala et al., 2024)ر ررفست رآ وي   
اض،مست   )صدق ل   رفً،سرآل  الوالممس   ري م   لآرا   برا   اض تندة  تيديلا  
 (: 1)ا درل  ( عطسرةا ىدزع  ع ت خم    بيس ا يطمنهس  32المحفمن(ا يا ) 
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 (: "توزيع عبارات مقياس قلق تدريس الرياضيات على أبعاده" 1الجدول)
 عدد العبارات  البعد  م
 6 التمف  اضيوس  1
 6 الإنجسز التدري ي  2
 7 اتتجسه نحد ردريا الوالممس  3
 7 اضيوف  التدري م   4
 6 الث،  اضهنم   5

 32 المجمدع 
 

ط تْ  م  بتططم،ه ع ت عمن   الدا  ي  اتر سق  رح     ى    استطلاعم   ل م،مستا 
ب    دين  عوعول ضا س ىواتز  ويط   مجتمل الدراس ىي   رالممس ا  سرج  (  24)  فح   

 (: 2الك ا درل)نتسيج  ربة يْد هسا ريدلمح    عطسرة تي  بن  ب سدق   اررطس   ىيسىي

 

ب   بة يْدا راض،مست يجمستاً ريدلمح الك   تي  بن  ب سدق   اررطس   ىيسىي   رح   
 (: 3) ا درل  
 

 

 (: "معاملات الارتباط بين كل عبارة وبعُدها ضمن مقياس قلق تدريس الرياضيات" 2الجدول)
 معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة 
1 0.81** 9 0.65** 17 0.78** 25 0.71** 
2 0.73** 10 0.67** 18 0.71** 26 0.81** 
3 0.68** 11 0.74** 19 0.77** 27 0.75** 
4 0.74** 12 0.81** 20 0.68** 28 0.69** 
5 0.69** 13 0.76** 21 0.80** 29 0.69** 
6 0.69** 14 0.83** 22 0.69** 30 0.74** 
7 0.68** 15 0.77** 23 0.71** 31 0.71** 
8 0.75** 16 0.72** 24 0.66** 32 0.61** 
𝛼)*(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل     ≤ 𝛼)**(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل                         0.05 ≤ 0.01 
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(: "معاملات الارتباط بين كل بُـعْد ضمن مقياس قلق تدريس  3الجدول)
 الرياضيات والمقياس إجمالًا" 

 معامل الارتباط  العبارات  البُـعْد   م
 ** 0.72 6-1 التمف  اضيوس  1
 ** 0.71 12-7 الإنجسز التدري ي  2
 ** 0.76 19-13 ردريا الوالممس اتتجسه نحد  3
 ** 0.72 26-20 اضيوف  التدري م   4
 ** 0.69 32-27 الث،  اضهنم   5

 α≤0.01 )**(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل       α≤0.05)*(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل  
 

ثطس    ىيسىي  ب   اضرح    ىيسىي    ا ،مسته ا  رنطسخ  ليس تو بح سا  م  
Cronbach's Alpha (: 4ف س    مم  ه ا اضيسىيا تمس يطم  نهس ا درل)  ل 

 

(: " قيم معامل كرونباخ ألفا لثبات مقياس قلق تدريس الرياضيات  4الجدول)
 على مستوى الأبعاد والمقياس كُلِيًّا"

 معامل الثبات عدد العبارات  البعد  م
 0.736 6 اضيوس التمف   1
 0.787 6 الإنجسز التدري ي  2
 0.743 7 اتتجسه نحد ردريا الوالممس  3
 0.754 7 اضيوف  التدري م   4
 0.768 6 الث،  اضهنم   5

 0.756 32 قلق تدريس الرياضيات
 

ا دارل)  نتسيج  تمتُّل  4ا  3ا  2ررؤتد   ال لاى ا   ى    ى،طدل  ع تدرً ،مست  اض( 
 ِ بث،   رططم،ه  بنتسيج  الأ    ىيه   يمف 
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 مقياس المعتقدات الرياضية: 
الطسحث   ىنهس  راسس : لطنسيها   فس   عدلمدعها  ىت     سسب،   ى   راسس  

 اليسبدر   ا(Perera & John, 2020)  جده  ا رب يوا ر (2018)    سرن ر   الطوارن 
ر   ا(2020) )ا  ),Cai, 2021)&  Xieسي  تري زاي  رال وع 2022رسيدا    (ا 
 رآ وي    ا رتفمداز(Vesga-Bravo et al., 2022)رآ وي     بوافد-(ا رفم ،س 2022)
(Lavidas et al., 2023) ِ 

اض،مست   )صدق ل   رفً،سرآل  الوالممس   ري م   لآرا   برا   اض تندة  تيديلا  
 (: 5( عطسرةا ىدزع  ع ت  ربي   بيس ا يطمنهس ا درل) 24المحفمن(ا يا ) 

 

 "توزيع عبارات مقياس المعتقدات الرياضية على أبعاده" (:  5الجدول)
 عدد العبارات  البعد  م
 6 ؛طمي  الوالممس   1
 6 ردريا الوالممس   2
 7 التي   الوالمي 3
 5 ر،ديم ندارج التي   الوالمي  4

 24 المجمدع 
 

ط تْ  م  بتططم،ه ع ت عمن   الدا  ي  اتر سق  رح     ى    استطلاعم   ل م،مستا 
ب    دين  عوعول ضا س ىواتز  ويط   مجتمل الدراس ىي   رالممس ا  سرج  (  24)  فح   

 (: 6الك ا درل)نتسيج  ربة يْد هسا ريدلمح    عطسرة تي  بن  ب سدق   اررطس   ىيسىي

 

 (: "معاملات الارتباط بين كل عبارة وبُـعْدها ضمن مقياس المعتقدات الرياضية" 6الجدول)
 معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة 
1 0.77** 7 0.75** 13 0.74** 19 0.75** 
2 0.69** 8 0.69** 14 0.72** 20 0.77** 
3 0.78** 9 0.80** 15 0.76** 21 0.80** 
4 0.81** 10 0.83** 16 0.73** 22 0.68** 
5 0.65** 11 0.79** 17 0.74** 23 0.73** 
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ب   بة يْدا راض،مست يجمستًا ريدلمح نتسيج   تي   بن  ب سدق  اررطس   ىيسىي   رح   
 (: 7الك ا درل)

 

(: "معاملات الارتباط بين كل بُـعْد ضمن مقياس المعتقدات الرياضية  7الجدول)
 إجمالًا" والمقياس  

 معامل الارتباط  العبارات  البُـعْد   م
 ** 0.73 6-1 ؛طمي  الوالممس   1
 ** 0.77 12-7 ردريا الوالممس   2
 ** 0.73 19-13 التي   الوالمي 3
 ** 0.74 24-20 ر،ديم ندارج التي   الوالمي  4

 α≤0.01)**(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل        α≤0.05)*(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل  
 

ب  ىيسىي ثطس  ى،مست   رنطسخ تو بح سا  م  ىيسىي     الوالمماضيت،دا   رح   
 (: 8ف س    مم  ه ا اضيسىيا تمس يطم  نهس ا درل)   ل ليس 

 

(: " قيم معامل كرونباخ ألفا لثبات مقياس المعتقدات الرياضية  8الجدول)
 على مستوى الأبعاد والمقياس كُلِيًّا"

 معامل الثبات عدد العبارات  البعد  م
 0.741 6 ؛طمي  الوالممس   1
 0.752 6 ردريا الوالممس   2
 0.837 7 التي   الوالمي 3
 0.766 5 ر،ديم ندارج التي   الوالمي  4

 0.773 32 المعتقدات الرياضية 
 

 ال لاى ا   ى    ى،طدل  ع تدرً ،مست  اض( تمتُّل  8ا  7ا  6)  نتسيج ا دارل   رؤتدر 
 ِ بث،   رططم،ه  بنتسيج  الأ    ىيه   يمف 

 معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة  معامل الارتباط  العبارة 
6 0.73** 12 0.78** 18 0.71** 24 0.76** 

𝛼)*(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل    ≤ 𝛼)**(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل                         0.05 ≤ 0.01 
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ورن  الأس داا ر    ال   ا رىطسشوة اضينَّا ع  ال مسغ  ال  دي  ل م،مسسن  التزىتر 
 ريجوايم  الدصَّا رال لاى  ى  اح دا رال مدضا رالتفوار

 ا ر؛طذ،ت صمسغ  س طم     ا ردريا الوالممس   عطسرا  ى،مست بيض  رصم ت  
س جً ردرُّ فوا ا رىتدسطستهسا ع ت عطسرا  الأ ارن  الأع ت است سبا    حف  الدراس  ل

 (ا   ناه: 9)  ا درل   سخمسسمهسا تمس 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة: 

 ل SPSS (V.28)  حزى   لمم    التسلم   الإح سيم    الأسسلمب  الدراس   ؛طذ،ت 
 : بمسناتهس  لتح مي

 ى،مسسي الدراس ِ  ثطس   ح سا  لتورنطسخ  ليس  ثطس   ىيسىي −
 عطسرةا   لفي   اضيمسري ا  رالأ طس    اضيمسري ل   راتنحوافس   اح سبم ا  اضتدسطس  −

ال،مستا لمم    رى تدا   الوربا   لتحديد  رلفي ى  اض،مسسنل  محدرا   رلفي 
 يجسب  ال ؤالن: الأرلا رالثسنيِ

ل تح،ا ىل اتر سق الدا  ي ل م،مسسنا   للاررطس ل  Pearson  ب سدق   ىيسىي −
ا ع ت  عندعلارة  يح سيمهس  اررطس؛م   ال   هنسق علا    ياا تسنت  عمذس   لف َّ 

 للمفردة ومتوسط أفراد الدراسة على المتغيرين"  مستوى الاستجابة  على  (: "الحكم 9الجدول)
 التدرُّج 

 ستوىالمعلى    الحكم
ا  عالي  جدًّا  متدني متدني متوسط عالي  جدًّ

 1 2 3 4 5 س لمد  اتست سب  اضيو ة 

 ل يطسرة  فوا س لمد  ىتدسط الأ
(4,20 -

5,00 ] 
(3,40 -

4,20 ] 
(2,60 -

3,40 ] 
(1,80 -

2,60 ] [1 -1,80 ] 

 اضتدسط الف ي 
 ض،مست   ا التدريا الوالمي 

(134,4 -
160 ] 

(108,8 -
134,4 ] 

(83,2 -
108,8 ] 

(57,6 -
83,2 ] 

[32 -
57,6 ] 

 اضتدسط الف ي 
 ض،مست اضيت،دا  الوالمم  

(100,8 -
120 ] 

(81,6 -
100,8 ] 

(72,8 -
81,6 ] 

(43,2 -
62,4 ] 

[24 -
43,2 ] 
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الدتل    الوالمم ا بن    α≤0.05ى تدر  راضيت،دا   الوالممس ا  ردريا    ا 
 ل مي منا لمم  يجسب  ال ؤال الثسلثِ 

 

 : وتفسيرها  ومناقشتها  الدراسة  نتائج
 إجابة السؤال الأول: -

نتسيج 10يطن   ا درل)  لدر ىي مي   الوالممس   ردريا    ا   ى تدر   مست  ( 
 اضوح   الثسندي : 

 71قلق تدريس الرياضيات لدى معلمي المرحلة الثانوية" ن= (: "نتائج قياس مستوى10الجدول)

 العبارة  ت  م
 على المستوى النتائج الإحصائية والحكم

المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

الخطأ  
 المعياري 

 المستوى

 المعرفي البعد الأول: التمكن 

اضيسهم    4 1 ىيس    الطلاا  لال  لدر بيض  الوالمي  اليه   ى تدر  ي، ،ني ردني 
 ىتدسط  0.18762 1.58091 2.76452 .الوالمم 

 ىتدسط  0.20743 1.74782 2.75104 .ي يوني افت،س  الفيسي  اضيوفم  حدل ردريا الوالممس  بال، ا 5 2
 ىتدسط  0.19145 1.61317 3.01965 .الطلاا بالليَّ الي مير يوني ىدا َّ ا دل الوالمي ىل   2 3
 ىوريل 0.20389 1.71804 3.43571 . تتيي بأ ي عد  ممف  ى  اض سيي رالتمسري   ثنس  ىيس   ىيسهم  التي   الوالمي 1 4
 ىتدسط  0.19866 1.67390 2.78289 . جد صيدب  س التدسل اضيوس حدل ىدلمدعس  محتدر التي   الوالمي 3 5
 ىتدني 0.16861 1.42070 2.56674 .يحوجني ر دعي س بيض الأ طس   ثنس  ال وح  6 6

 متوسط 0.23363 1.96861 2.88676 المعرفي  التمكن
 التدريسي  البعد الثاني: الإنجاز

 ىتدسط  0.20293 1.70992 2.93952 ِ نحد التي   الوالمي  ؛لاب   تحد  ففسري اض ط،  لمد الوالممس  ى  نجسحي س يورة  4 7

8 3 
  ب،م    اهتمسم  ع ت  س طًس  بيض الطلاا بالوالممس   اهتمسم  لميَّ  يؤثو   ق     ت
 ِالطلاا

 ىتدسط  0.19498 1.64297 3.04009

 ىتدسط  0.20334 1.71334 3.23841 ِ الوالممس  س لمد  الخط  الي  م  ى،ور ردريا  ينهس   س    تأ و  ق     ت 2 9
 ىتدسط  0.19618 1.65306 2.89673 ِ ؛لاب  ض تدر  اضنسسب  الوالمي التي    ن س   ر مم   ب أق  بال، ا  شيو 5 10
 ىتدسط  0.19219 1.61942 3.24229 ِ بال، ا ل طلاا الوالمم  اضيسهم  ردريا  ى  تمفني لميَّ  ي يوني  1 11
 ىتدسط  0.20056 1.68993 2.88415 ينتسبني  دف ى  ردني ى تدر  طدلي لدر ؛لابِ 6 12

1.7004 3.04020 التدريسي  الإنجاز
7 

0.2018
1 

 متوسط
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ا درل)  ى   ردريا 10ريتطن  ى،مست   ا  ع ت  اضي من  ى تدر  (  قذ 

 الرياضيات   تدريس  نحو البعد الثالث: الاتجاه
 ىتدسط  0.20359 1.71551 2.62697 . شيو بال، ا ى  افت،س  ردريا الوالممس  ردظمَّ الطوي،  رالت،نم  اضنسسطتن 7 13
 ىوريل 0.18970 1.59841 3.51073 .عم مس  رالمم  ل ييهمهس بيض الطلاار، ،ني محسرل  ر م   س دا شوح  2 14
 ىتدسط  0.19085 1.60816 2.97471 .يحططني شيدري بد   ىهسم التدريا التي يجب ع ي ير،سنهس 4 15
 ىتدسط  0.20164 1.69901 3.36684 .   ت  ق  ف ي ردري مهس س تح،ما ىيسني ال واى  الوالمم  3 16
 ىوريل 0.16000 1.34821 3.54461 . شيو  ق ردريا الوالممس   صيب ى  ردريا  يذ  ىس ة   ور 1 17
 ىتدسط  0.18788 1.58311 2.88083 . شيو  ق ؛لاب يورق س بيض ىهسم التدريا ندعًس ى  اضطسل   6 18
 ىتدسط  0.19556 1.64785 2.92495 . رر  ق ردريا الوالممس  يتط ب ريسصمي ي يب ع ي الدفس  بهس 5 19

 3.11852 الرياضيات   تدريس  نحو الاتجاه
1.6137

8 
0.1915

 متوسط 2

 التدريسية البعد الرابع: المعرفة
 ىوريل 0.15303 1.28943 3.53862 ِالوالممس   لتدريا الخبرة الفسفم   يزع ني افت،س ي 1 20
 ىتدسط  0.19845 1.67221 3.00668 ِ التدري ي   ايي  ع ت الوالممس  س   ؛لاب   ى تدا  رطسي   يؤثو  ق     ت 3 21
 ىوريل 0.15987 1.34713 3.52908 ي يب ع ت تحديد الإسترارم مس  اضنسسط  ل تدرياِ   2 22
 ىتدسط  0.19268 1.62355 2.90884  ف ي س ردظمَّ بيض ىيمنس  التي   الوالمي التي   ترحهس ل تدرياِ  6 23
 ىتدسط  0.19100 1.60938 2.98962 يحدل   در  سسلمب التدري م   رق نجسح التي   الوالميِ يظهو انييسلي حن  4 24
 ىتدني 0.13288 1.11966 2.50247   يا س بيض الأحمسق س  مس ة ر ت التي   الوالميِ  7 25
 ىتدسط  0.20461 1.72408 2.91959  رو   س ردظمَّ  ففسر النظوي  الطنسيم  س  ع  التي   الوالميِ  5 26

 3.05641 التدريسية المعرفة
1.4900

3 
0.1768

3 
 متوسط

 المهنية البعد الخامس: الثقة
 ىتدسط  0.18967 1.59821 2.61833 . رو   س اض سرت  س بواىج التطديو اضهني  5 27
 ىوريل 0.15099 1.27226 3.47301 . تجنب الزارا  الإشوافم   ا ي ال َّ 2 28
 ىتدسط  0.19632 1.65426 2.68297 .يتدنى ى تدر  نسعتي بأهمم  مجتميس  التي   اضهنم  4 29
 ىوريل 0.16054 1.35271 3.62165  .ر، ،ني ففوة ىنس    ى فلاتي التدري م  ىل ىديو اضدرس   ر اض وف التربدي 1 30
 ىتدني 0.15787 1.33021 2.51402 .يث  رطدر ىنسهج الوالممس  شيدراً بالخدف ى  الي ي 6 31
 ىتدسط  0.19272 1.62388 2.72774 .ني شيدر بأق ا تمسر ردريا الوالممس   وار ىهني سي  بالن ط  يلي بس نتي 3 32

 2.93962 المهنية  الثقة
1.1506

2 
 متوسط 0.13655

 96.42400 الرياضيات  تدريس  مقياس قلق
26.248

32 

3.1151
 متوسط 0
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طسًا ع مدع ب  ت  ممته )  (ا بانحواف ىيمسري 96.42400الوالممس  تسق ىتدس  
(ا رباضثي جس  ى تدر 3.11510(ا ر طأ ىيمسري  ممته )26.24832 ممته )

طسً س تي بيدا ى   بيس  اض،مست الخماا عتدسط س  ح سبم  ب  ت اضي من ىتدس  
( التررمب:  ل3.11852ع ت  ر)الوالممس   ردريا  نحد  لاتجسه(  ( 3.05641ا 

ا اضهنم    ث،  ( ل2.93962ا ر) التدري ي  نجسز( للإ 3.04020ا ر) التدري م   ميوف  ل 
)اضيوس  تمف  ( ل 2.88676ر) اض،مست: ر يت  عطسرا  س 7ِ رع ت ى تدر   )

( عطسرا  3 تدر الأ ا  )ىتدسط(ا ر) ( عطسرة س ى22ى تدر الأ ا  )ىوريل(ا ر)
 س ى تدر الأ ا  )ىتدني(ِ 

 

 إجابة السؤال الثاني: -
 لدر هؤت  اضي من:   الوالمم   اضيت،دا   ى تدر   مست  ( نتسيج 11يطن   ا درل)

 71(: "نتائج قياس مستوى المعتقدات الرياضية لدى معلمي المرحلة الثانوية" ن=11الجدول) 

 العبارة  ت  م
 على المستوى النتائج الإحصائية والحكم

 المستوى الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  المتوسط الحساب 
 البعد الأول: طبيعة الرياضيات 

 ىتدسط  0.11216 0.94507 3.16471 ِاح سا  ع   هي الوالممس   3 1
 ىتدسط  0.16981 1.43082 2.85328 يبداعي نافلِ  جممي ين سني  ى يت الوالممس   5 2
 ىتدسط  0.16834 1.41845 2.99076 الوالممس  هي التيف  ال ي ي،د  يا حي اض فلا ِ   4 3
 ىتدسط  0.08226 0.69311 3.19503 الوالممس    اة ليه  احمسة ررنظممهسِ  2 4
 ىتدسط  0.21167 1.78356 2.81372 الوالممس  هي ل   احمس  رالت ويدِ  6 5

ي يب رصَّ  ر ح و ىس رينمه الوالممس  لدر اضينمن   1 6
 بهسِ  

 ىتدسط  0.21068 1.77525 3.27340

 متوسط 0.20691 1.74345 3.04848 طبيعة الرياضيات 
 البعد الثاني: تدريس الرياضيات 

  بتدريا الوالممس ا الييسلدق  الوالممس   ىي مد ي تمتل 2 7
 ىتدسط  0.22002 1.85393 3.15709 ِ بأني ه   رممسرستهس

ي،ترح 6 8 عندىس  الوالممس   ىي    ح دتً    يورطك  الطلاا 
 رالمم   حي ى سيي   ور ل ييفو بهس

 ىتدني 0.16357 1.37828 2.53497
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رنمي  درة    ردريا   الأفلي  ى  5 9 بأسسلمب  الوالممس  
 ىتدسط  0.12942 1.09048 2.78148 الطلاا ع ت اتست،وا ا رالتي  ا رالتيف  النس دِ

10 3 
ىث ة   رالمم   ى فلا   جمسعمهس  الطلاا  ينس ش  عندىس 
ىتي ا   الوالمي  ري مه   س  سم درق  فإنه   للاهتمسمل 

 رفسيدةِ 
 ىتدسط  0.18566 1.56436 3.09446

 ىتدسط  0.20820 1.75431 3.37902 ردريا الوالممس   سي  ع ت الت ديد راتبتفسرِ  1 11
 ىتدسط  0.18684 1.57433 3.08461 ضي   الوالممس ِ ردريا الوالممس  ىمزة  4 12

 متوسط 0.20095 1.69327 3.00527 تدريس الرياضيات 
 الرياضي البعد الثالث: التعلم

  ع    همم   ر،ي  ت  رالمم   ى ف    حي   تميم   ىيوف  1 13
 ىوريل 0.27955 2.35551 3.62697 ِ ال حمح احي  ع ت اح دل

ال،سي الت سؤل   اة   7 14 الوالمي  التي    ردع   ع ت   فسع   
 اتستداى ا راليماِ 

 ىتدسط  0.18977 1.59905 2.81073

15 2 
اضي من اهتمسم  الوالمي  التي      بالأففسر  ى   عسي  

 ىوريل 0.19085 1.60816 3.51322 ِ الطدي   

عندىس   5 16 الطلاا  لدر  رىينَّ  الوالمي  ثو  ل تي    يفدق 
 ىتدسط  0.20164 1.69901 2.96184 اضيوف  الوالمم ِ ي،دم ع ت ردظمَّ 

17 4 
  الوالمم    ل م سيي  ح دله    ىنس     ى   الطلاا  ي تيمد 

 ِ بيلًس بيله  ىل
 ىتدسط  0.10988 0.92585 3.00795

18 3 
التيف  الت سرتي  حد   را  صنل ى ؤرلم  مخ    لدر  

 ىتدسط  0.18788 1.58311 3.25462 الطلاا نحد ري مه  الوالميِ 

19 6 
  بهس  رورطط  التي   اضنظم    الطوي،   اضي مدق  ييه   ق  اضه   ى 

 ىتدسط  0.18955 1.59714 2.82499 ِ بيلًس  ىل بيلهس  الوالمم   راضهسرا   اضيسهم 

 متوسط 0.24055 2.02691 3.14290 الرياضي التعلم 
 البعد الرابع: تقويم نواتج التعلم الرياضي 

ى يمف    2 20 س    غ    الوالمم    اح دل   الإفس ة  اضنط،م  
 ىتدسط  0.16364 1.37882 3.19707 ِ ر خمص   طس  التي   الوالمي

 ىتدسط  0.05197 0.43791 2.99481 يتط ب ر،ديم ندارج التي   الوالمي  سئ   ىيتدح  النهسي ِ  4 21
 ىتدسط  0.08950 0.75413 3.02156 ى  اضه  استنس  الت،ديم س الوالممس  يا ىدا َّ ح،م،م ِ   3 22
 ىوريل 0.20328 1.71289 3.60572 ي زم رططما ر،ديم بنسيي س ردريا الوالممس ِ  1 23

يجتسح الت،ديم س الوالممس  يا ىؤشوا  رىيسي    م،    5 24
 جدهاِ 

 ىتدسط  0.16143 1.36025 2.86693

 متوسط 0.12071 1.01709 3.13722 تقويم نواتج التعلم الرياضي 
 متوسط 2.82348 23.79103 74.00894 الرياضية مقياس المعتقدات
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(  قذ ى تدر اضي من ع ت ى،مست اضيت،دا  الوالمم  11ريتطن ى  ا درل)
( ب  ت  ممته  ع مدع  طسًا  ىتدس   ىيمسري  ممته (ا  74.00894تسق  بانحواف 

(ا رباضثي جس  ى تدر اضي من 2.82348(ا ر طأ ىيمسري  ممته )23.79103)
ع ت  ب  ت  ح سبم   عتدسطس   الأربلا  اض،مست  ى   بيس   بيدا  س تي  طسً  ىتدس  

( ل3.14290التررمب:  ر)الوالمي   تي  (  ل3.13722ا   التي    ندارج  ت،ديم ( 
( لتدريا الوالممس ِ 3.00527ا ر) الوالممس   ططمي ( ل3.04848ا ر)الوالمي

( 20( عطسرا  س ى تدر الأ ا  )ىوريل(ا ر)3رع ت ى تدر اض،مست: ر يت ) 
 عطسرة س ى تدر الأ ا  )ىتدسط(ا رعطسرة راحدة س ى تدر الأ ا  )ىتدني(ِ 

فر  ا درلع مهل  ى   ر)(10)نمتطنذ  لأ  ( 11ا  طسً  ىتدس   اض تدر تسق  فوا    قذ 
ريمف  ري   ا  ردريا الوالممس ا راضيت،دا  الوالمم   ع ت ى،مسسي   ا  الدراس 

 الوالممس ا   لتي    ىدارم   بمئ   ررعسي    بن س ا   ىينمن  اضي من   تدق  ه ه النتم   س
 يتخ رنهسا ردري م     ر وارا   ردجُّهس ا  ى   رتلمنه  رىس   التدري م ا   ططه   عبر

 ل تدرياا اضس ي  التهمئ  علارة ع ت ينظمدنهسا رىنس  س  ايتطندنهس ري ممم  رىدا َّ
ثوي ل   ربالتسليل  ردري م   ث،سف   التدري م ا ري طحدق  صحسا  فتتح   ممسرسسته  

ينجسز  ططه   ع ت  ب،درته   ل يدره   لديه ل  التدريا  ى تدا    ا  فت،ي 
آ  وا  جسنب  رى   بن سحا   رردريا   الوالممس ا   ب،م   ييمسنه    يزيد   التدري م  

 ىس   رهد  الوالمم ا  ىيت،داته   س  تح ُّ ٍ   ىؤشوىس يمث  ي    الوالميا  رالتي    الوالممس ا
  ً ىدجذه  س الوالمم  صيدف  س  راهتمسىسته   رر وفسته ا  ال،مس ي ا  ىهسىه   سم يي
 رىنس      ا الوالمم  اض فلا   رحي  رالت سؤلا   التيف ا  ع ت    ؛لابه  ر  مل   صدا

ل    يسترارم مسته اضيسرلم  حدل  ر   ااضتندع   ففسرالأ  ريسرنم ا   بمئ   س   حيااض،ترح  
 ِ ا ررفسى هسررندعهس اضهسما  ر سرتم   ع ت    سيم 
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س سسه    الرياضياتع ت ى تدر    النتم  ا  ه ه   ري     س ررعذ ا قلق تدريس 
ال  ى   ر، ي  عداىي  ىهسم  رير،سق   اضيوسا   التمف    نحد  اضي    سيي  ىنهس  ، اا ه ا 

 التأث   رصنل  اتجتمسعيا التداصي س ىت،دى  ر،نمس  رردظمَّ رالت،ديما التدرياا
 ِ (Taley et al, 2021)  التدريب    همهس ى     راٍ ا  عبر   الوالممس ا  صيدف   س

بد   الإجوا ا  الي مم ا ل ح سبا    اضي    ريلسف يا ىس سطا جدرر التزام
ىيوفته بالمحالوالمم ا ر طدا ييزز  عس  الوالمم ا  اض فلا   الوالميا تدر    حي 

ه ستمفنه ى   مس ة التدرياا راضطس رة يا صنل ر ر  فيي ىدف،  تج ر   ،درارهاب  تهرث،
التدري ي   اضد َّ  تهمئ    علارة ع تا  (Yazlık & Çetin 2020) حداث  رنيم ه 

ى    اليس؛يم ل بدصيه   باضفدنا   الوالممس   ري م   هحسفزة بداي  اح  ا ردع  ربط
ىنسسط ا   نجسح   س  اضهم   اليداىي اضتطي   التدري م   اضمسرسس   ىس  اىت  الطسلبا 
ا رهد يطدر   ا ه عبر تأىي ردري هىورن  اضي   س حفمه ع ت    علارة ع ترفيذسل ا  

 ِ (Cantimer, 2021)لا  التدريا  ييمنه ع ت حي ى ف
اضت النتم    يخص  ع تدر  يرفممس  الرياضية ،   ري  هس المعتقدات  فممف   ل 
نتسيج تح مي ؛لابه ا   ه  اضهنياد نمال ارم ا ر   باهتمسم اضي من بفيس ته  رتح ن 

اتجتمسعي  التيسعي  اتر سل الوالميا راضهسم التيسرنم ا رجد ة ا ىنهس:  را ٍ  عبر 
 ِ(Perera & John, 2020)الطلاا   ىل

ريلسف يا ىس سطا اررطس  تح ُّ  اضيت،دا  الوالمم  ل مي منا بجد ة  برا  
 ِ(Xie, & Cai, 2021)التدرياا ب ض النظو ع  سندا  التدريا  

س  سهمت س ه ا ا سنبا عداىيا ىنهس: اتتجسهس  الإيجسبم  ل مي من نحد  ررعذ
؛لابه  فمهسا ر عمه    نتسيج  تد ل هسا رتيس ته  لفم  الأتس يمي  رتح م ه الوالممس ا  

 ِ (Segarra & Julià, 2022)ىتي  التي   الوالميا ررططم،سره  
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نتم    يجمستاً    ررتذيا  اضت  ي   نتسيج   مست  ر ىل   سميم  راس  تسراتدت 
(Karaköse & Sevim, 2023)  الوالممس ا  ردريا     ا   قذ ى تدا  التي بمذنت  ا 

ل مي من  التطدر   رىيت،دا    ه رطدر   ىيت،دا    ر ق   ىتدسط ا   تسنت   الوالمي 
س     اليسلم  الوالمي  ِالوالممس   ردريا  ب أق     ً،س   تثو  تجي ه   رعذ

 Meng)ع  نتم    راس  ىمنا رغزالي    الوالمم اا س جسنب اضيت،دا   رتخت َّ

& Ghazali, 2016)  حدل رالممس     ىيت،دا  ىي مي ا الذتي بمذنت لميَّ ى تدر
ع   راستي ازل كا رشمتن تخت َّا س جسنب   ا ردريا الوالممس ا  ا ر الوالممس 

(Yazlık & Çetin 2020)   ا ال تن  ظهوتا انخيسض ( 2023)ا رالواشدي  رالتدبم
  ا ردريا الوالممس  لدر اضي منِ  

 

 إجابة السؤال الثالث: -
ط تْ  مم    تمس يطمنهس    تهسااررطس  ب سدق بن اضت  ي ل ف س   نتم ىيسىي  ح   

 (: 12ا درل)
 

 71(: "قيمة ومستوى معامل ارتباط بيرسون بين المغيرين" ن=12الجدول)
 مستوى الارتباط  قيمة معامل ارتباط بيرسون 

 ىتدسط  **0.417
 α≤0.01)**(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل                         α≤0.05)*(  مٌ   ال  ٌ يح سيمهس عند ى تدر الد تل  

 

اررطس  ب سدق بن  12يتطنذ ى  ا درل)  الدراس (ا  ق   مم   ا لدر ىت  ي 
  (ا رهي  الذً  يح سيمهس عند ى تدر الدتل  0.417ب  ت )  اىي مي اضوح   الثسندي 

α≤0.01 ا ربالتسليل فهي  الذٌ  يح سيمهس عند اض تدر الدتل  α≤0.05   ا ررؤتد علا
 ِ اضي من  اررطس؛م  ؛و ي  ىتدسط  بن اضت  ي  لدر

عسىي حيزا ريمف  ري   ه ه النتم   بأقذ اضيت،دا  الوالمم  الإيجسبم  تمثي  
ال،مس ة اضون  ضد َّ التدرياا ردجمه ضي   الوالممس  صدا است يسر  همم    ع ا ر ر 
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الوالممس ر مم    ىدا َّ   االإنجسز س صيدف  بدصَّ  ىيًسل  آقٍ  رل متي   س  لها 
سلاى  الأ ا  ال،سي  ع ت ال،نسع ا راليه ا نحد التدريا ىدا َّ جس ذة ر،طي ففوة  

اض  ير،سقٍ تح،ما   رر،ديو يا    رصدتً ي ا  تر حطه  بالولمسا  رال يدر  الإنتسجا  جد ة 
الن سح ه ه ردع  حسل  رباضثيا  رالأ رارِ  اضهسما  يثطس   مم  ه ه   ا الن سح س 

نتسيج يعمسلهسا التي   تهيسي  ض   رفً،س تمو س رطن  مهس   اضيت،دا  لدر اضي  ا ال ي سم
ي   الوالميا عس يح،  ا رظميم  سمفدق ىنهس ت شك نجسح اضتي منا رتح ُّ  ندارج الت

 التدري م  ل مي  ِ   ططالوالممس ا رجدرر الخ
ريتنسسب ىس سطاا ىل تدق   ا ردريا الوالممس  ي سحب ر ك اضدا َّا 
راضهسم التدري م ا ال،سيم  ع ت الي دايم ا رسد  ي ارة ر ت التدرياا ررنيم  ردريا 

الي يا  يا  راضتي    اضي  ا  ر،د   ىهسم  اح     يتلم   بدا ل  اضي    فدعي  رع مهل 
الإ يسق  فوص  ىيه  ر،ي  ىس  رالت،  ا  الهيدةا  يحدل  رق  رىطسلطهسا  التدري م ا 

 التدري يِ 
ا الذتي (Taley et al, 2021)  ررتذيا ه ه النتم   ىل نتسيج  راس  تالي رآ وي 

ر قذ ى    ل ارم اا  رتيس ره  بالمحتدرا    ا ردريا الوالممس  عيوف  اضي    بمذنت اررطس 
الإنجسز  ال، ا:  ه ا  رالخبرا   عداىي  يض  تفمداز   الوالميا  ر راس    اضمدانم ا 

 ر برته    ا الذتي  تذد   قذ   ا ىي مي الوالممس ا (Lavidas et al., 2023)  رآ وي 
 ردري هسِ   نحد  راتجسهسته    ىيت،داته ا  يي واق   عسىلاق التدري م  ال سب، ا

 (ا الذتي  ظهو  اىتلاق ىي مي2018)     سرن ر   الطوارن رتخت َّ ع   راس   
التدافا بن    افت،س   علارة ع تا     الطنسيميس ىل النظو ىيت،دا   تثو رداف،ً   الوالممس 
 & ,Xie)سي  تا ر راس  ي زاي ر رممسرسسته  التدري م   االوالممس     حدلىيت،داته
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Cai, 2021)الوالممس  ع ت حمث ردصذ ت يا  نذه ت   ا  تأث  ضيت،دا  ىي مي 
 رطيًس ضت   سندا  اليميِ   ته  التي ممم ا بر 
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 : خاتمة الدراسة والتوصيات والمقترحات
ل ل ف َّ عمذس ياا تسنت هنسق علا   ساررطس؛مه  س رصيمه   سر مممً الدراس   ؛طذ،ت 

ىت  ي بن  يح سيمهس  راضيت،دا  هسا  اررطس؛م   ال   الوالممس ا  ردريا  رهمس:   ا 
 الوالمم ِ
 ا (هة1445)  الثسلث الدراسي ى  الي ي  الأسطدع الأرلاس  الدراس  ؛ ط  ، ت  ر 

ا حمث   سم الطسحث ل،سً  ريوييمهس ل مي من (هة1445/ 8/ 26-22)  الزىنم   اليترة  س
رططما   عبر  بالدراس ا  الإشواف Blackboardاض تهدفن  ىفتب  ىل  بالتن ما  ا 

ي  رابطس اتست سب  ل م،مسسن   التربدي عدين  عوعوا ممثذلاً ع وس اضس ةا رى  ثمذ   رْس 
 يا اضي منِ 

ا ي حظ  رل  للأ ارنا  اضي من  جممل  ع مه راست سا  ية طْنَّ   ىس  ررر   لطسحث 
الطمسنا   استطيس   ي  است سب  ع ت  ي ى  اض،مسسنا رع مهل ف،د   ْ     تْ جممل 

  ممل اضي من س التح مي الإح سييِ 
طسً ع ت    اضي من   ى تدر  تسقر  اررطس  ب سدق ،مسسناض ىتدس   ا رب  ت  مم  

بالتسلي ا ر (α≤0.01)ى تدر الدتل     (ا رهي  مم   الذً  يح سيمهس عند0.417بمنهمس )
علا   اررطس؛م  ؛و ي    رجد   دل ع ترا ر (α≤0.05)فهي  ال  عند ى تدر الدتل   
 ِ ي منىتدسط  بن اضت  ي  لدر اض 

 :لآتي نتسي هسا رىنس    ه ه النتسيجا بال  رطيًس دصي الدراس ا  رر
رررش عمي ىتي ،  عدا يا  ررا  ردريطم ا    س  الثسندي   رالممس    ىي مي  يشواق-

ريسترارم مس  ردري م  حديث ا رممسرسس  ل تدريا الييذسلا رفا النظوي  الطنسيم ا عس  
الوالمم ا  ىيت،داته   رنمم   ربالتسلي  التدري م ا  رث،ته   التدري م ا  ىيوفته   ينمي 

 التدري يِ     ،ه    ر يض
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 اضي منل   لدر   م  نحدهساالإيجسب  راضد َّ  الوالممس ا  ردريا   تيس ة   ىيت،دا   ريزيز-
تمفنه  ى  محتدر الوالممس ا رىيس ته عس   س  اليسى ن  ه ي   فم  اضأىدل يسهسم 

الوالمم ا  اضيت،دا   رنمم   ربالتسلي  نداتجها  ررندع  الوالميا  التي    جد ة  يدع  
 ر يض   ،ه  التدري يِ 

ىج التنمم  رلمن ىدلمدعي   ا ردريا الوالممس ا راضيت،دا  الوالمم  س بوا-
ردريا  ر؛وق  اضنسهج  تخ ص  س  الي مس  الدراسس   ربواىج  ل مي منا  اضهنم  

 الوالممس ِ
الإفس ة ى  ى،مسسي:   ا ردريا الوالممس ا راضيت،دا  الوالمم ا له ه الدراس ا -

 س جسنب ر،ديم الأ ا  التدري ي  ثنس  الزارا  الإشوافم ِ
  م ا تحسرل بحث الآتي: ر،ترح الدراس ا يجوا   راسس  ى ت،طر 

فسع مذ  مجتميس  التي   اضهنم  س رنمم  اضيت،دا  الوالمم ا ر يض   ا ردريا -
 الوالممس ِ

 اليلا   بن اضيت،دا  الوالمم  لدر اضي من راضتي منِ -
اتجتمسعيا ليورق س اضيت،دا  الوالمم  لدر اضي من رطيًس ضت  ا ا ىثي: الندع  ا-

 رالخبرة التدري م ا راضؤهي الي ميا رالتنمم  اضهنم ا راح دل ع ت الو    اضهنم ِ
باتست، س  رعلا تهس بالدعي التدري ي لدر ىي مي   اضدجه   التي ممم   اضمسرسس -

 الوالممس ِ
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 قائمة المراجع:
 العربية:   عالمراج  أولاً:
الوحم   ااشتمه عطد  ي  اسندت  ) حمد  بواهم   رال وعا  الط ط  (ِ  2022ِ  ىيت،دا  

   مجِ اضي من س ا سىي  الأر نم  ع  ري   الوالممس  رري ممهس:  راس  ندعم 
 ِ 420- 393(ا 1)8ا  طحدثلجسىي  اح ن ب  ؛لال 

 التدريا  ِ   ا (2023) الواشدي ا بهم  بنت عطد اللها رالتدبم ا تحم  بنت محمدِ  
 الدرلم   المج   ع مسقِ    ب  طن   ا د   اضي من  لدر   الي،ي   بيس ا   رعلا ته
 ِ 45- 11ا  (5) 47ا التربدي   للأبحسث 

ىيت،دا  ِ  (2022)ِ  فلم  ا  سيدا  ع ت  التدريا  ىهن   نحد  اتتجسه  تأث  
الوالممس  ىل  التيسىي  حدل  التداصي    الأسسر ة  الوالمم ا  اض سيي  )حي 

- 21) ا  (4) 8ا  مج   الي دم الني م  رالتربدي ِ  اتستدتل الوالمي(الوالميا  
38) ِ 

 الإنترنت  شطف  عبر اضيوفم  الوحلا  (ِ استخدام2015اللهِ ) عطد  ال مدا صطسح
 الدب دم   ؛لاا  لدر  التدري ي  ال، ا  ر يض  التدريا  ىهسرا   بيض  لتنمم 
- 54(ا  7) 10ا  مس مج   روبدا  الوالمالوالممس "ِ    شيط  "  التربم    س  اليسم 
101 ِ 
فسيا  االطوارن  اللهر   اعدض  عطد  )   سرن   ىي  ىي مي (ِ  2018ِ  ىيت،دا  

(ا 4)15ا  راسس  الي دم التربدي ِ الوالممس  رعلا تهس عمسرسسته  التدري م 
290 -310 ِ 

 ري مهس   نحد  الوالممس   ىي مي  الط ط   ِ ىيت،دا (2020)  س م ِ  اليسبدا عدناق 
لتطدر  الك  رعلا    ردري هس  س  رفسع مته   س  التلاىم    فه   ب راته  
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ال  طسق  سبدت-رالني م   التربدي   الدراسس    مج   الوالممس ِ   ا جسىي  
 ِ 583-572ا (3) 14

(ِ بوناىج ى،ترح س الطحث الإجوايم   سي  ع ت التي    2018محمدا رشس هسش ِ )
باض ورعس  عبر الديب لتنمم  الدعي الطحثي ر يض ال، ا التدري ي لدر 

- 168(ا  4) 21ا  مج   روبدا  الوالممس الطسلطس  ىي مس  الوالممس ِ  
223 ِ 
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