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الصعوبات الاجتماعية الانفعالية والشخصية التي تواجه الطلبة ذوي 

 الإعاقة البصرية في جامعة الملك عبد العزيز وعلاقتها ببعض المتغيرات

 

 النجار المجيد مفلحد. حسين عبد 

 مركز الأشخاص ذوي الإعاقة –عمادة شؤون الطلاب 
  الملك عبد العزيزجامعة 

  هـ 1444/ 10/ 19هـ         تاريخ قبول البحث:  1443/ 9/ 18تاريخ تقديم البحث:  

 
 ملخص الدراسة:  

اسصدد ت اذاتم عيع ددلذاتلي يس ددلذياسالصدد لذاسدد ذذعلدد هددت هذهددلدذاست الىددلذعرذاس  دد  ذ
الإعيقددددلذاسوصدددد يلذاذمي  ددددلذايلددددىذعوددددتذاس عيددددعذي ددددت ذا  وي هدددديذ ددددو  ذذييتامههدددديذاس لوددددلذ يذ

سو ددي اذ يسودديوذي يسوددلذ دد ذ يقذالإعيقددلذاسوصدد يلتذ ذ دد ذاذ(85)اي غددتااتذ نتلددهذاس  نددلذ دد ذ
أ  ددديهذيهدددلقذاسقلددد ذياس عسدددلذذ(4) قددد قذ قددد  ذذ(35)هددديذ ادددنلهذ ددد ذؤذ لىددد لتاسذالىددد ويللذ ذ ني
أشدددي اذاسن ددديأاذعرذأ ذذلت،ذيقدددتذ ذالىددد لتاسذايدددنهاذاست ددديلذاي ددد ياتع عيهيدددلذياتا  دددي 

   ت ذاسص ت اذاتم عيع لذاتلي يس لذياسالص لذاي ذ  تلى يوتذيلمذين ذهنيكذ دد يتذ  ددع ذ
سلجن ذعتذاذ  تذاتع عيهيلذيسصيلحذالإ ثتذي سن ددولذي غددتذاس ددنلذاست الىدد لذ لدد ذيندد ذهندديكذ
 دد يتذ ااذهتسددلتذأ دديذ سن ددولذي غددتذاستيدد ذاتق صدديهق،ذ قددتذاددي ذهندديكذ دد يتذسصدديلحذاستيدد ذ

ذيذ أاث تاتق صيهقذياسي يتذايلهذسصيلحذالألى ذاس ذهخلهيذخم ت ذأسيوذ
ذ

)اسقلدددد ،ذاس عسددددل،ذاتع عيهيددددل،ذذ دددد ت اذام عيع ددددلذالي يس ددددلذشلصدددد ل الكلماااالمف احيةلم  ااااة:
ذلتالإعيقلذاسوص يذياس لولذ يذذ-الإعيقلذاسوص يلذ–اتا  ي (ذذ

 
وتقدير:    *  جلممعة شكر  في  العلمي  البحث  عملمدة  قبل  من  احشروع  هذا  تمويل  تم 

( رقم  منحة  العزيز تحت  عبد  البلم ث  G:172-211-1442 احلك  يةقدم  لذلك   )
 بالامةنلمن مع الشكر لعملمدة البحث العلمي نظراً للدعم احلملي والةقني.
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Abstract:  

This study aimed to identify the social, emotional and personal difficulties 

faced by students with visual disabilities at King Abdul Aziz University and the 

extent to which they are related to some variables. The sample consisted of (85) 

male and female students with visual impairment. The data were collected using 

a questionnaire that was constructed of (35) items that measure (4) dimensions: 

anxiety, isolation, dependence, and depression, and the descriptive survey 

method was used. The results indicated that the level of social, emotional and 

personal difficulties was moderate. There were no differences attributable to 

gender except in the dependency dimension and it was for the benefit of females. 

As for the academic year variable, there were no significant differences. As for 

the economic situation variable, there were differences for the benefit of the 

economic situation, and the differences were in favor of families whose income 

was fifty thousand or more. 

  

key words: Social, emotional and personal difficulties ( anxiety, isolation, 

dependency, depression) -Visual impairment- Students with visual impaired. 
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 :قدمةم
اس يلذ  ذ لاحظلذذذتي  اس ذتح سذ استلىيألذ أاث ذ ات صيلذ س ينذ  ذ غ ي ذ

ح اياذأ هذعنتذاقترابهيذيا   يههيذيا   ي هيذيغضوهي،ذسلسىذي  ذح  يلهذ  ذ  ل ذ
المجع هتذ قوتلذ  ذ اي تتذذي قل تذ يذ عل ذ   هذاذذذ ص يّذًتعلتذاعيذ ؤث ذح الذ

اتلى ناي ،ذياا  ي ذايعيتذ  ذالخبراا،ذيعل ذعلاقي هذ  ذالآخ ي تذاعيذأ ذذ
يتستي ذ  تقينذذ اسلي ذ يت ات ذذذذ ص يّذًالأ ييلذ تذ ع ذس وبذ يذ يخ ليت ذ أنه ذ

بأنه ذذ له ذ ياي ذ يعنت يذ مخ لف،ذ بم ي ل ه ذ انلذ الآخ ي ذ يوتأذ حتىذ الآخ ي ،ذ
الإح يسذذ يوتأذ عنتهيذ يوص ي ،ذ تذ لأنه ذ الأععيلذ اسق يسذ و  ذ ع ذ عيمعي ذ

اذه الىلذذذذ(Bradway سنقص،ذمميذيؤث ذعل ذلىلتاه ذاتم عيعلتذيي عيذ  اهيقذ)
اذالألا لذاتم عيع لذعرذالألىيس بذالخي  لذاذاس نا لذذذذ ص يّذًسهذعخييتذاي تقينذذ

 (تذ2008ياس  ل  ذياسظ ي ذاسو   لذيالألى يلذاس   لذاس ذي  اتنهيذ)ذاس يمييق،ذ
ياس ذ  ذ تاخلهيذ  ذ   قياذذت  يذ م تيل،ذ حيسلذ اسوص يلذ أخ  ذذذذالإعيقلذ
ألىيسذ  ني لذ  ذععيقلذذذذعل ذذ  عل عل ذ المج ع ،ذ اذ ياسي يسلذ اسني للذ اياي الذ

الإعيقلذذذتذ  ،ذاعيذذهلاذيقتهذعرذأ ذيصنفذهؤتءذاس لولذا لولذ  يقينيذالآخ ي ،ذذ
ي ؤهقذأيضيوذذ(.    Suraweera, 2022)  اوذاسوص يلذهلذالإعيقلذاستظ ي لذالأاث ذال اي ذ

اسني  ل،ذي  ذ اسي هذع ذ ا ه،ذيعل ذ   هذ عرذتأثتااذلىلو لذ  ذح ثذ يهتسذ
يالسىذذ ياتم عيعل،ذ اسالصلذ اس ن فذ لىتءذ عرذ أ ذ ؤهقذ سني فذ ايعن ذ
ي قتا ذذ ياس ت  ،ذ يالإحويطذ ياستيل لذ سلا ت ذ س جعذ اسني لذان  جلذ اتي  ا ذ

ذذذ(ت2016اسا ت ذ لأ  )اس  ايضل،ذ
قت ذاوتذ  ذالأهم ل؛ذع ذ  علذذذ اتيتعذاسضغتطذاسني  لذياتم عيع لذذ ذذيُ ت ذيذ

ععيقلذ عل ذ ي  علذ المح  ل،ذ اسو  لذ اسي هذ  ذ يحتذ  ذ تا  ذ حيمعذ عل ذ ان لذ
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يعنت يذييقتذأحتذالأ  اهذاس قتسذياتلى ع ا ذاذالح يقذاالصذقيه ذعل ذالإل يج،ذذ
ذهميقذأيتوذيجبذعل هذأ ذي  ل ذ لىذايهي ااذيالألىيس بذين ص دذ إلهذيتامهذ انل 

يثال يوذ عيهق،ذ المج ع ذاعتا  ذ اذ اسق يسذ تي دذ بمق ضيهيذ  ذ ي عن ذ يجبذذذقاس ذ
الآخ ي ذذ ياع يوذ تجيهياذ ينت ذ أ ذ اسوص يلعل هذ الإعيقلذ الخي  لذع ذ ذذي ييه عه ذ

ذتذ(2018حوي ق،ذالهيهقذيذ)عوتذاللهذيذ
اسوص يلذالسىذاذ ه ذاسني فذتلي يت هذيالي يتاذالآخ ي ذ ي ؤث ذالإعيقلذ
لي  لذذ سلاذ إ ذ الآخ ي ؛ذ اسوص قذ  ذ اس تا لذ ع ذ اسني فذ عجعذ يخي لذ  ذ
بمويهاذ اس ع  ذ اسص اعياذ هتذاذ  اعذ ينذ اسني فذ    ضذلألتاعذ   تهقذ  ذ
ي   ذذ ياس عييل،ذ يلذحينذ ياتلى قلاس لذ الأ  ذ س لبذ الإلعياءذ ها  ذ ي ينذ الح يق،ذ
عل ذ قيه ذ غتذ ه ملذ يذ عرذ يت كذ قيءدذ شلص لذ   قلل،ذ إلهذ ينت ذ الذ

ذ(تذ2016)  يى،ذاتع عيهذعل ذلي هذ ست ملذاس ذي عنيهي
ألهذتذيتمتذذ ايوص ي ،ذذذذلي  لاعيذ خي لذ ينيت ينذتم عه ذع ذالأشليصذ

اس ذ استح تقذ اسصيلذ يس لذ ألي ه ،ذ الأاييءذ تجيل ذاوتذ ينذ أيضيوذ يتمتذ يتذ
أ يذ يذذي اسوص تذ عتاذ سىذ  تمتذ  يتذمته يلذ  نه ذعل ذ اي اتهيذهلذ قتا ذ

ح ثذذ ياي    ل؛ذ ياتلي يس لذ ياتم عيع لذ اسالص لذ ياسقت ااذ الخصيأصذ    تذ
الج ع لذ ي   تاد؛ذ يسق تهذ الإعيقلذ اس ن فذ  ذ ح ثذ   ت ذ يخ ليت ذ  ذ

ياس أسذذ اتع عيهيلذ عرذ اس ذ قتهذشلصيوذ يذ لي ذالآخ ذذقتذذياستظ ي لذ  و ثذاذ
ذ(تذ2018)لىتايل،اس عتحذياس غولذاذاتلى قلاس لذياسنجيح

ذذمشكلة الدراسة:
اسوص يل الإعيقلذ اس لولذ يقذ اس ذ  تتذ ن يه ذذاسنثتذ  ذذذذيتامهذ اس  تيّاذ

،ذيتحتذ  ذقت ته ذعل ذاي يهملذاسي يسلذاذ قتسذياتلي يليذياسالصلذذاتم عيعل
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مج ع ه تذاعيذتحتذ  ذقت ته ذعل ذ نيءذعلاقياذام عيع لذ م لذعرذحتذاوتتذذ
ه الىلذذ عل ذ است الىلذ  علذ هلدذ ياتلي يس لذذذاتم عيع لذذاسص ت اسلاذ إ ذ

اي غتااذذ-اس ذ تامهه ذا لولذمي   ينذذ-ياسالص ل أ لاوذاذذذذيا  وي هيذ و  ذ
اس غلبذعل ذهلدذايانلاا،ذيأيضيوذمميذي يه ذاذعنجيزه ذذذذعل ذا ي لذذ  يعتته ذ
ذالأايهيملت

 أهداف الدراسة:
است الىل    ذهت هذ ذالحيس لذ ذذ اتم عيع لذ اسص ت اذ اتلي يس لذيذعرذ    لذ

اس لولذ يذياسالص لذذ اسوص يلذذياس ذيتامههيذ اس عيعذذذالإعيقلذ اذمي  لذايلىذعوتذ
ذي ت ذا  وي هيذ و  ذاي غتااتذ

 الدراسة:أسئلة 
ذقالألى للذاس يس لتحييلذاست الىلذالإمي لذع ذ

اسددد ذي دددي ذ نهددديذذياسالصددد لاتم عيع دددلذياتلي يس دددلذذاسصددد ت ا  ددد ت ذ ددديذ -1
 ؟الإعيقلذاسوص يلذي يذذذاس لول

اتم عيع ددددلذذاسصدددد ت ا  دددد ت ذذاذعحصدددديأ لهددددلذهندددديكذ دددد يتذ ااذهتسددددلذ -2
 ؟ست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذ  ع ذسلجن ذياسالص لذياتلي يس ل

اتم عيع ددددلذذاسصدددد ت ااذ  دددد ت ذذعحصدددديأ لهددددلذهندددديكذ دددد يتذ ااذهتسددددلذ -3
ي غدددتذاس دددنلذسدددت ذاس لودددلذ يقذالإعيقدددلذاسوصددد يلذ  دددع ذياسالصددد لذياتلي يس دددلذ

 ؟است الى ل
اتم عيع ددددلذذاسصدددد ت ااذ  دددد ت ذذعحصدددديأ لهددددلذهندددديكذ دددد يتذ ااذهتسددددلذ -4

ي غددتذاستيدد ذسددت ذاس لوددلذ يقذالإعيقددلذاسوصدد يلذ  ددع ذذياسالصدد لذياتلي يس ددل
 ؟اتق صيهق
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 أهم ة الدراسة: 
 الأهم ة النظرية:

ياتلي يس لذذذاتم عيع لذذاسص ت ا    ذهلدذاست الىلذعرذ    لذ   ت ذذذذذذذ
يتامههيذذذذياسالص ل اسوص يلذذياس لولذ يذاس ذ ي س يليذذالإعيقلذ اي ؤيسينذذ   يفذذ،ذ

اسص ت ا اس لولذ يذذذبهلدذ يتامههيذ عوتذذذياس ذ ايلىذ مي  لذ اسوص يلذاذ الإعيقلذ
ذاس عيعت
 :ةالةطب ق  الأهم ة

عل ذتخي فذذذذذذ ع شيهيلذ  علذ س  تي ذ  ا اذ است الىلذ هلدذ أ ذ ؤهقذ يؤ لذ
ياسالص لذذاتم عيع لذذذذاسص ت ا اي يقينذذاس ذ تامهذذياتلي يس لذ ،ذ ص يّذًاس لولذ

سل لولذذ الج تذ اسني لذ استي ذ أ ذ ألىيلىذذيُ ت ذخي لذ الأايهيملذذذ يوذعي لاوذ سلنجيحذ
ذتياس يأللذيايهنذ

   دود الدراسة:
الحددتيهذاسع يل ددلقذ ذ  و ددد ذهددلدذاست الىدددلذاذ تايددلذاسيصددلذاست الىدددلذاسثددي ذسل ددديسذ -

ذستذ2022ذ–ذذ2021است الىلذذ
ىذعوددتذاس عيددعذسل دديسذمي  ددلذايلددالحددتيهذاسوادد يلقذ ق صدد ذهددلدذاست الىددلذعلدد ذ لوددلذ -

 ستذذ2022ذ–ذذ2021ذاست الىلذ
الحددتيهذاينيل ددلقذ ذ  و دد ذاست الىددلذعلدد ذاس لوددلذ يقذالإعيقددلذاسوصدد يلذاذمي  ددلذ -

 ايلىذعوتذاس عيعتذ
الحددددتيهذايتيددددتع لقذ  اددددعذهددددلدذاتلىدددد ويللذعلدددد ذه الىددددلذاسصدددد ت اذاتم عيع ددددلذ -

ياتلي يس ددددلذياسالصدددد لذعنددددتذاس لوددددلذالجددددي   ينذ دددد ذ يقذالإعيقددددلذاسوصدددد يلذاذ
ذمي  لذايلىذعوتذاس عيعت
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 : مصطلحلمف الدراسة

 : الإعلمقة البصرية والطلبة ذو 
الإعيقلذ" اس عيعذ  ذ يقذ عوتذ ايلىذ مي  لذ اذ يت لىت ذ اسلي ذ اس لولذ ه ذ

ذتذاسوص يل
 الإعلمقة البصرية:

ث ذؤذاذحيلىددلذاسوصدد ذيحددتذ دد ذقددت قذاسيدد هذعلدد ذالىدد لتا هيذ ي يس ددلذممدديذيددذيدد ف ت1
ذ(تذ2005)ذالخ  بذيالحتيتق،ذذذاذأهاأهذينمتدذيوذلىلو

ذعرذ   ينقذذ ص يّذًييصنفذاي تقت ذذ
ييقصددتذ ددهذعددتسذقددت قذاساددلصذ: ( Blindess) أيذاددفذاسوصدد ذالإعيقددلذاسوصدد يل ت2

 عل ذاس ؤيلذعل ذنحتذيمننهذ  ذأهاءذاستظيأفذاس ت  لذالح ي  لتذذ
اسالصذي  فذاسوص ذ  ذاسنيح دلذذيُ ت ذيذ:  ( Partially Sighted) الإ صي ذالجعأل ت3

ذ20/200ذ–ذ20/70اس و لذاسقيلتل لذع اذ  ايحهذحتقذالإ صي ذستيهذ ديذ دينذ
 لأ  دددددي ذاذاس دددددينذالأ ضدددددلذ  دددددتذ ني دددددلذادددددلذذ6/60ذ–ذ6/21ذذ لأقدددددتاسذأي

ذ(تذذ2018،ذيآخ ي )ذالخ  بذذالإم اءااذاس و لذاس ص    لذايعننلذذ
ذيايعثللذ لأ  يهذالأ   لذلأهاقذاست الىلتذذذع عيهيلتا  ي ،ذياسقل ،ذياس عسل،ذياتا

ي قيسذبمجعتعذاست مياذاس ذيحصلذعل هيذاس يسبذاذأ  يهذاتلى ويللذاس ذ ق  ذذ
ذهلدذاسص ت اتذي  عيذيللذاس   يفذاس لعلذيالإم األذسنلذ  تتذ

(ذذالإا  ي  - اس لعلذ اس   يفذ بأع اضذ   تهقذذ)ذ يمتال لذ    ذ خبرقذ قذ
ياسا ت ذذ ياسلا ويتق،ذ اته عيس،ذ ي قتا ذ ياس ايؤس،ذ اذايلحع ،ذ ياس غولذ  سيال،ذ

عيلاءذاسلاا،ذي قتا ذاساه ل،ذيالإ هيت،ذي ايع ذاسللب،ذياح قي ذاسلاا،ذي طءذذ
ي    هذذذ(ت2014أقذمهت)ايقتاهقذيالإ  اه  ،ذذاتلى جي ل،ذيعتسذاسقت قذعل ذ لل
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حيسلذذ2019استيلى ق) عرذ أح ي وذ ياتذ الي يليذ عي يلذ أيذ تقفذ اتجيدذ بألهذ (ذ
  ي لذياي لذاي يلم،ذاعيذيا علذعل ذش ت ذ  ذميلبذاي ءذ سقصت ذأيذعتسذذ
اسني لذ اسنايطذ ي ا قهذانخييضذعيسذاذ اسنيييلذياس جعذياس أس،ذي  ذايعن ذأ ذ

 يالج علتذ
اسلغتققذا بذ - اله ذيالحع ،ذ-اس   يفذ لي هذيالن  اذ  ذشتقذ اآ لقذ غتاذ

 (تذ2008 هتذا بذيا  ب)ي ف،ذ
يقيسذ ت ملذالى جي اذأ  اهذاست الىلذعل ذاتا  ي ذ)ذاس   يفذالإم األذ(قذذ -

 تالخي لذ و تذاتا  ي ذ ق ااذاست الىل
(ذذاسقل  - اس لعلذ اس   يفذ عنت يذقذذ)ذ اسي هذ بهيذ يا  ذ لىي ق،ذ الي يس لذغتذ خبرقذ

ايظيه ذ ثلقذذ يصيحبذ سىذ   ذ ياثتاوذ يذ مخ ف،ذ أيذ يثتذ هتهذ ي   ضذ
اس ني ،ذيا  ييعذيغطذذ اسقلب،ذيزيّهقذ استس،ذي قتا ذاساه ل،ذازهيّهذي  اذ

يالأ مل)اساوؤي ،ذذ الأيتقذ اذ خبرقذذذذت(2011يات   يشذ بألهذ أيضيوذ يي   ذ
لىي قذذ يقتذذالي يس لذغتذ أيذمخ ف،ذ يثتذ هتهذ ي   ضذ عنت يذ اسي هذ بهيذ يا  ذ

سلع اسي هذ عه اكذ تأث ذ اسقل )محعت،ذتذيصيحوهيذ اذ تقفذ المح  لذ هذ يتعياذ
ذذذ(ت2018

قل ذقلقيوذأقذلمذي  ق ذاذ ني ذياحت،ذيلمذي  ق ذعل ذحيلتذذاس   يفذاسلغتققذذ-
 (ت2008يهلذحيسلذالي يس لذ    ذ لخت ذمميذيحتث)ي ف،ذ

(ق - الإم األذ اس   يفذ )ذ عل ذذذاسقل ذ است الىلذ أ  اهذ الى جي اذ يقيسذ ت ملذ
 تالخي لذ و تذاسقل ذ ق ااذاست الىل

(ذذاس عسل - اس لعلذ اس   يفذ حتلذذذاتل  ي ذقذذ)ذ ياس ع اعذ اس ي ل،ذ الح يقذ   ذ
ي    ذذذت(2001)الخ  ب،ذذيعتسذاياي الذاذاسناي ياذاتم عيع لذذاسلاا،
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اسي يلذاسلقذياعلذأيضيوذبأنهيذذ اس ييعلذاتم عيعلذ اسي هذعل ذ انخييضذقت قذ
 (تذ2012شنت،ذم عيع لذ م لذي او لذسه)قاقتشذيذشونلذعلاقياذا

أقذذ - ععتوذ ي علذ ععلذ اسلغتققذ ع ذأاس   يفذ اي ي ذ ععلذ ييقيلذ ينحيدتذ   تدذ
الأ  يء؛ذأقذألعله ذاذ ني ذ ن علذا قيءذاس تي تذييقصتذبهيذات   يهذع ذ

 (تذ2008الآخ ي ذياستحتق،ذياتلق يعذع ذاس يلم)ي ف،ذ
(ق - الإم األذ اس   يفذ )ذ عل ذذذاس عسلذ است الىلذ أ  اهذ الى جي اذ  قيسذ ت ملذ

 تالخي لذ و تذاس عسلذ ق ااذاست الىل
  ت ذاسا ت ذذذذ  اتع عيهذعل ذاسلاا،ذذعتسذذقذذ)ذاس   يفذذاس لعل(ذذاتع عيهيل -

ي    ذأيضيوذذذت(2001)الخ  بذذاسقت قذعل ذالإنجيزيعتسذذ لإحويطذياسيال،ذذ
أهتا ه)اس تي ال،ذ أملذ لتغذ الأ  اهذ  ذ غتدذ  ذ عل ذ اسي هذ اع عيهذ بأنهيذ

 (تذ2013
اس   يفذاسلغتققذاع عتذاسالءذيعل هقذا نأتذييقيلذاع عتذ لا وذيعل هذا نل،ذذ -

 (تذ2008ييقصتذبهيذات نيس ل)ي ف،ذ
 قيسذ ت ملذالى جي اذأ  اهذاست الىلذعل ذذذاتع عيهيلذ)ذاس   يفذالإم األذ(ق -

 تالخي لذ و تذاتع عيهيلذ ق ااذاست الىل
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ذالإطلمر النظري للدراسة: 
 س حملذياسايقلذياس  فذ  أث قذ  ي لذذذتا قذذ  ي للذاسني ف؛ذ ي  عهذذذ  ت ا

اذظلذغتدتذيقتذأ وحذاذ  ل ذاسق  ذتا قذأخ  ذذاستي ،ذي سق تقذياسنولذياساتقذذ
هيلذ اذ سصيلحه ذ ياس ا ي ياذ اسقتالينذ ي تأاذ عسعا  يو،ذ اينيت ينذ اس ا ي ذ  ل  ذ
اسغ  ،ذيقتذ  زذاسنثتذ نه ذاذاي يهي ذايل ليل،ذيألىه ذ  ضه ذاذ  تي ذ   ذ
الأهيااذالخي لذ ينيت ين،ذمميذيج لذ  تا ذالإعيقلذاسوص يلذالأاث ذحظيوذ قتذ لذذ

الأخصيأ ينذيوذ ون اوذاه عي  ميلبذ ي عييلذ  ذ اه عي يوذ اسي لذ هلدذ ع ذ سهذ ؛ذ
ذ(تذ2015ياسويحثينذاستر تيينذاسني  ينذياتم عيع ين)اس ت ا ،ذ

عرذأ ذالإعيقلذاسوص يلذتذذذ يذلىو ذ تعت يوذ ن يأاذاست الىياذاس ذأشي اذذيُ ت ذيذ
تذ  ع ذذذ ص يّذً ايالذالأشليصذاي يقينذذذذع ذع عيأقيوذأ يسذاس  ل ذاسنيمح؛ذذذذت  

عرذاسو تذاي  ا،ذ ويس غ ذ  ذأ ذغ ي ذحيلىلذاسوص ذذي نذ تامهلذتحتيّاذ ؤاتقذ
اي لت ياذذ ع ذ اسو ثذ يالأهيااذيذاذ اسص   لذ الأهيااذ عع يءذ لا هي،ذ إ ذ

اي   لذذ اا  ي ذ الأخ  ؛استاععلذيمننه ذ  ذ الأ   لذ الحتاسذ ح ثذذذ   لت ينذ
الأايهيم لذاينيلىولذياس ننتستم يذاي يعتقذله ذلى ج له ذقيه ي ذعل ذذذ ت تذاسو  لذذذع 

 (. Spinath, 2012) ايني  لذ انلذ   ييذ  ذاسع لاءذالآخ ي ذايوص ي 

قتذ ؤهقذالإعيقلذاسوص يلذعرذ يذي ع ذ س جعذاتم عيعلذاي  ل ذ  وبذقللذذيذ
 ييعله ذاتم عيعل،ذأيذ  وبذ ت ذ يهت ه ذع ذألي ه ،ذمميذيانلذلتعيوذ  ذذ
ياستيل لذ اسا ت ذ سنقص،ذ ستيه ذ اسي لتذ   نت ذ هلدذ أ  اهذ ست ذ اسني  لذ اي ي قذ
اسلااتذيهلاذ اسلاا،ذيعتسذتحق  ذ اس ييذع ذ ياسيالذيعتسذ الإحويط،ذ ي ايع ذ
 تي دذيؤهقذعرذ  ت لذتحق  ذاس ن فذاتم عيعلذ  ذالآخ ي ،ذمميذيقتهذسنتعذ  ذ
اس عسلتذاعيذي يلت ذ  ذقللذاسضوطذاستاخلل؛ذمميذي هلذ  ذلى   قذالآخ ي ذعل ه تذذ
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اتم عيع ل،ذ ايهي ااذ اذ يلقصذ اسالص لذ اذ اي  ا اذ ي يلت ذ  ذ أنه ذ اعيذ
اسقل ذياتلي يل،ذيالسىذ إ ذاتا  ي ذقتذينت ذأاث ذ عيي لذي  ت ذعيلذ  ذ
ايليي ،ذذ ي ن يبه ذ اسو   لذ الإثا قذ لقصيوذاذ ستيه ذ أ ذ اينيت ينتذاعيذ ال اي اوذعنتذ

ذ(تذذ2003يعتسذاسا ت ذ لأ  ذ  ذحينذلآخ )ذ  ل،ذ
لاي ياذذذ  ت ذيذ هلذ اس يّي لذ ياياي الذ اس لييز،ذ ي ايهتقذ ياسق يهق،ذ اسق اءق،ذ

عنجيزهيتذيهلدذذ يتامهتاذ  ذخلالهيذ  ت اذ لذاذ أ ذ اس ذيمن ذ اس ت  لذ الح يقذ
ذاسق تهذ  تاابذ  ذالحيملذسلتختلذسلع لت يا،ذياس ت يب،ذياس تظ ف،ذياس  ل  ت

اعيذيمن ذسلإعيقلذاسوص يلذأ ذ ؤث ذعل ذمتهقذالح يقذخصت يوذلأنه ذيتامهت ذ
اتم عيع لتذ اياي اياذ اذ يعقوياذ اس ت  ل،ذ الح يقذ لاي ياذ عنجيزذ اذ   ت اذ

بجته ي  ل ذ الإ ثذ  عيذ أ ضلذ  ذ الأيتهذ بأ ذ الأه ذ حينذذيياتذ اذ الح يق،ذ قذ
اسويحثت ذذ اساوي تحظذ عنتذ أعل ذ الح يقذايلهذ متهقذ  ,Oliveira, et al)  أ ذ

اعيذأنه ذيح يمت ذس  ل ذا فذي ن يت ذلخ ي قذاسوص ذ  ذأملذأ ذي  اتاذذ (.  2018
 (.  Nastasi, 2018) يينهعنتاذاذعيلمذخل ذي ع ذسلعوص ي 

يسلا،ذ قتذ عايتذاته عيسذ ضغتطذأحتاثذالح يقذيألىيس بذ تامه هيتذح ثذذ
ي   ضذالأ  اهذاذ   ذ  احلذح يته ذعرذاس تيتذ  ذايتاقفذاسص ولذياسضيغ ل،ذ
ي  ذ صيه ذهلدذايتاقفذاسضيغ لقذاينعل،ذي   لذاس علذ)الجي  ل(،ذيالمج ع ،ذحتىذ
أ ل ذاسو  ذعل ذهلاذاس ص ذعص ذاسقل ذياسص ت اذاسني  لتذياس وبذاذ سىذذ
الح يقذذ ي و  لذ است الىل،ذ ي   لذ اسضيغ ل،ذ الألى يلذ يايتاقفذ الح يق،ذ ألىيس بذ   ق تذ

ذ(تذذ2019اتم عيع لذ)ذعوتذاس حم ،ذ
(ذياس ذهت هذ  Papadopoulos, et al, 2015)     يياذه الىلذ  هي تس ذيآخ ذذ

تخ وي ذ ن لذاساونياذاتم عيع لذاسي يسلذسلأ  اهذ يقذالإعيقلذاسوص يل،ذ  ذح ثذذ
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ع ذذ ي ت ذ ييه ذ اتم عيع ل،ذ شونيته ذ ي لقتلهذ  ذ اسلقذ اتم عيعلذ استع ذ
لتع لذ سىذاستع تذح ثذ ذبحثذاس تا لذاي نو لذ س  يهقذستيه ،ذ أشي ذ يذل و هذذ

أععي ه ذ  ذذذذ96 ياسلي ذ ترايحذ الأ  اهذ أنه ذايلتاذ ايينذذ50-16%ذ  ذ عرذ ،ذ
هععيوذذ يقتذ لقتاذ اسلقذ لقتد،ذ استع ذ اس لبيتذاعيذذعيجي  ع ذ استع ذ أاث ذ  ذ يوذ

ذأشي اذاسن يأاذعرذ ت ذأهم لذاستع ذاتم عيعلذس  يهقذ يقذالإعيقلذاسوص يلت
الجي  يا اذ تامهلذذذيي ي ذ لولذ عتيتقذ  عثلذ يأز ياذ   ذ تاقفذ

اسنجيحذ أملذ يايني  لذ  ذ يالألىي لق،ذ اسع لاءذ ياس لاقياذ  ذ ات   ي اذ
يايانلااذاس ي ي ل،ذياس  ي لذ  ذ ق ض ياذاسو  لذالجي   ل،ذيألظع هيذيقتال نهيتذ
ي  ذعتا لذاسص ت اذاس ذي   ضذلهيذاس لولذاسص اعذ  ذالآ ء،ذياسص اعذاسق علذ
اسلااذذ تأا تذ يمحييسلذ سلع  قول،ذ ياس ل  طذ يا ت،ذ هتذ ي يذ أ  لذ هتذ  ينذ يذ

  تااذهع ذخي لذذذذ ص يّذً(تذاعيذيح يجذاي يقت ذذذذ2019يتحق قهيذ)ذعوتذاس حم ،ذذ
 ثلذالحتالى ب،ذيأمهعقذاسو ثذالخي لذع ذاي ام ذايل ليل،ذييلىيألذق اءقذ  ايلتذذ
يايصيعتذ  ذ ايتاقف،ذ ايل ليلذ ثلذ مجهعقذ س  ه لااذ يوي ذ يح يمت ذ اعيذ
ايتاي لذعل ذ  تي هيتذيه ذاذحيملذأيضيوذعرذخت ياذهاععلذ  ذاسو  لذالمح  لذذ

 (.  Aziah, et al, 2013) س  تي ذلتع لذح يته 

لذاس ذ  صفذبهيذح ي نيذاي ي  ق،ذيهلدذ  تذاسص ت اذأحتذايظيه ذاس أ  يذ
عل ذاي لذ اس ذ  أاذ ياس  ي لذ الحيهقذ سل غتااذ عتذ هذ  لذ هلذ اسص ت اذ يذ
 نيحلذالح يق؛ذع ذيت فذاس ص ذالحيليذ  ص ذاسص ت اذاسني  لتذيتذ ؤث ذذهلدذذ

س تهذذذي قوياسص ت اذعل ذ   ذالأشليصذ ست ملذلي هي،ذع ذيخ لفذهلاذاس أثتذذ
اسوص يل،ذيزيّهقذ الإعيقلذ يتامههيذ ييذ اس ذ اس لو لذ   ذالمحتهااذ نهي،ذالأحتاثذ
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اسني  ل،ذذ ياس عياذ اسني  ل،ذ اس أ   ل،ذيالأنميطذ الح يقذ الأعويءذيالأهيا ،ذيمجيتاذ
 (تذذذ2011 يت ،ذيس بذاس تا  ذاي  لت ل)ذ بريكذيذيلتع لذيألى

اسنييجاعيذذ يعتسذذذت يظه ذ الإحويطذ أع اييوذ  ذ اسوص يلذ الإعيقلذ   ذ يقذ
أع اضذذ له ذ إ ذ ي سن ولذ اي يقينتذ غتذ الإح يسذ س ن فذ قي للذ لأشليصذ
ي لقتنهيذ  ذ اس ذ اسعاأتقذ يالحعييلذ اتم عيعل،ذ سلتع ذ ل  جلذ بأنهيذ ي  قتذ الإحويطذ
ستمتهذ اسصت لذان  جلذ اساييءذ  ذ اي  وطذ  تسذ اتم عيعلذ اسني لذ اسضغطذ
الأخ  ذ اسوص يلذ لإعيقياذ الإعيقلذ عنتذ قي للذ سلسىذ إلهذ ي لإيي لذ الإعيقلتذ
الإح يسذذ عل ذ اسنوتذ اس لبيذ س أثتهيذ لظ اوذ سلإحويطذ أاث ذ  لاوذ ينتلت ذ  إنه ذ

عرذ    لذ  (.Emam,2013)   س ن ف هت هذ اس ذ است الىياذ عحت ذ أشي اذ يقتذ
)ذذذذ    ل الح  لذ الإعيقياذ اس لولذ يقذ اتل  ي قذ ينذ اس لتكذ ال اي ذ  ت ذ

سن ولذ الأعل ذ اتل اي ذ أ ذ عرذ اس يهيينتذ يالأشليصذ (،ذ ياسوص يلذ اس ع  لذ
% 32)ثمذاي يقينذسم  يوذ ن ولذذذذ% (،38 ن ولذ)ذذذذ ص يّذًاتل  ي ذايلهذ ينذاي يقينذذ

 (.  Akram & Mehak,2018 % ()13) ثمذغتذاي يقينذي ن ول(، 

اعيذأ ذ يذ ي يهذ و  لذالخبرااذيالأحتاثذاس ت  ل،ذي يذي ا قهيذ  ذأ ت ذذذذذ
  قلولذلىتاءذعل ذ   ت ذالألى قذأيذاسي ه،ذيؤهقذعرذحيملذاسالصذسقت ذاوتذ
اس تاز ذ ينذ يقي ه،ذذ حيسلذ  ذ س  ق  ذ اسلاتيذ ياس  ن ذ اسضوطذ ععل ياذ   ذ
يع ني  هذاسالص ل،ذيايؤث ااذالمح  لذ هذس لي فذايانلااذاسني  لذياسالص لذ

استاق ،ذذذسلال جيسي تتوذذ سل  ييشذ  ذ اسلقذ ن ظ ذ  هذ قت  هذ اسني لذ ياس تا  ذ
يهلاذيق ضلذاس علذعل ذاتخي ذالإم اءااذاينيلىولذاس ذ   تذاس عيلىىذياتلى ق ا ذ

الإذ اس ييعلذ الألى يل،ذيتحق  ذ سلو  لذ المح  ل)ذذذذيجيبيياس تاز ذ اسظ ي ذ اسي يلذاذظلذ
ذ(تذذذ2019اسنجي ،ذ



 

 
110 

 عبد  احلك جلممعة في البصرية الإعلمقة ذوي الطلبة تواجه التي والشخص ة الانيعلمل ة الاجةملمع ة الصعوباف
 احةغيراف ببعض  وعلاقةهلم العزيز

 النجلمر ميلح  المج د عبد  سين. د

 الدراسلمف السلمبقة: 
اا اي ذعرذذ(ذ ت الىلذهت هذذ  Azian, et al, 2021قيسذأزيّ ذيآخ ي ذ)ذذذذذذ

اس لولذ يذ يتامههيذ اس ذ اذذذياس  تيّاذ اس يليذ سل  ل  ذ اذ  هتذ اسوص يلذ الإعيقلذ
( تمهذ قي للذ يقتذ ي5 يس عيّتذ اس لولذذ1)(ذ ات ذ بأ ذ است الىلذ ألث تذاايهذ (ذ

ألتاعذ  ذاس  تيّا،ذيهلقذالجتالبذاييس ل،ذياست علذاس ي ل،ذيلىهتسلذذذ5يتامهت ذذ
ذاست تل،ذي قولذالأق ا ،ذي  ت اذاذاس  ل ت

(ذهت هذسل    ذعل ذأ  زذاس  تيّاذ2021ياذه الىلذأم اهيذاييسنلذ)ذذذذ
اسونيست يتستذذ ي حللذ ه الى ه ذ خلالذ اسوص يلذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ يامههذ اس ذ
ياسلي ذ لغذذ اس لولذ هؤتءذ تمهذ قي للذ ع ذ اسنتعل؛ذ الألىلت ذ است الىلذ اع عتاذ

هنيكذذيوذ(ذ يسوذذ14)ذذعتهه ذذ أ ذ است الىلذ ل يأاذ أظه اذ يهلقذذذذ3تذ تحتيّا،ذ
ياس  تيّاذ سلجي  ل،ذ اس    لذ اي  لقلذ سون لذ ياس  تيّاذ الأايهيم ل،ذ اس  تيّاذ

ذالإها يلتذ
هت هذذذذيهذأم ذيذذذذذذ اسني يينه الىلذ اس لولذ عل ذ انلااذ اذذذسل    ذ

الأ هل ل اس لولذ و وذذذ،الجي  ياذ اذ انلااذ اسي يتذ عل ذ ي غتااذياس    ذ يذ
اس  ل عل الإعيقلذذ،ياس لصصذذ،اي  ت ذ )يالجن تذذذذ،يشتقذ ع نلذ (ذذ68 لغذحج ذ

ي يسولذذ يسووذ ايل  قينذ لجي  لتذذ  يذ اس لولذذذاينيت ينذ أ ذ عرذ اسن يأاذ أشي اذ
يمتهذ  يتذاذ انلااذاسق اءقذيعم اءذذ  ذذيتامهت ذ انلااذ ت ملذ  تلى ل،ذذ

اذ يمتهذ  يتذ يعتسذ الإعيقل،ذ ساتقذ اينيت ينذ  ع ذ سصيلحذ ات   ي اذ
)ذاس  ايضل،ذذذذي  ل ذ ي  ت ذاس لعل،ذياس لصص،ذيالجن  انلااذاس لولذ  عيذذ

 تذ(ذ2016
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(ذ ت الىلذلى هذس    ذايانلااذاس ذي ي ذ نهيذ2013يقي هذحمتشذ)ذذذذ
ه  لظ ه ذ يمهلذ اسني يينذ  ذ مي  لذ ا ي ذ اذذذذ، لولذ اس ت ي ذ ه  لذ يأعضيءذ

ي  يلذ ص تذذذ10اي يينذيذذ15ي يسول،ذذذذيوذ يسوذذ25الجي  لتذ لغهذع نلذاست الىلذذ
اسن يأاذذ لىتاءذ  ذأيي هذ ي يلت ذ  ذ انلااذ ت ملذ  تلى ل،ذ اس لولذ بأ ذ

ذذ،ذيمهلذلظ ه ذيلظ ذايت لىين،ذيالسىذ  يتذ  عيذي  ل ذ و تذاس عل ياذات   يل ل
الجي  لت اس ذ ت  هيذ اس ذيلاق هيذاعيذ وينذيمتهذ  يتذاذذيالخت ياذ ذايانلااذ

ذيذي غتذالجن ذيتخصصذعضتذه  لذاس ت ي تذ و وذذت اسني ي
ه الىلذ ل  ذذذذ ي   تيّاذذذذ(2007)ذذيلى هذ ذاسص ت اس    ذ صيه ذ

يألى ه ذيالىترا  ج ياذاس ن فذ  هيتذ انلهذع نلذذذذ ص يّذًاسني  لذست ذاي يقينذذ
ذ ص يّذًألى قتذأيي هذاسن يأاذأ ذاي يقينذذذذ180يذذ ص يّذً  يتذذذذ150است الىلذ  ذذ

ذتي يلت ذ  ذ   ت ذ   ي ذ  ذاسضغطذاسني لذ
يآخ ذذذذذ ايهيي قذ ه الىلذ )ذذييهت هذ عل ذ   ت ذذذذ2018 ذ سل    ذ (ذ

ع نلذذذذاسص ت ا الخي لتذ انلهذ اتح  يمياذ ست ذ يقذ اسني  لذ ياي يللذ
اسوص يلذيالح ا لذياس ع  لتذذذذيوذ يسوذذ60است الىلذ  ذذ الإعيقياذ اايهذذي يسولذ  ذ

عل ذ   ذالأ  يهذ لى ثنيءذذذيوذاسني  لذاي ذ نليضذذاسص ت ااسن يأاذبأ ذ   ت ذذ
الجي  ل؛ذح ثذاي ذ  تلى اسني  ل يوذاسو تذ ي  ل ذ ي يللذ يالسىذ  عيذ ح ثذذذذ؛،ذ

ايلهذ  تلى لذعنتذع نلذاست الىلذعل ذ   ذالأ  يهذ لى ثنيءذاسو تذاس يحل؛ذح ثذذ
ذذيوذست ذاسلات ذي  تلى ذذيوذاسني  لذ نليضذذذاسص ت اتذيقتذاي ذ   ت ذذيوذاي ذ   ي 

ذست ذالإ ثت
لى نيل  ه الىلذ ايايالذ(،    Ciinal, 2017)    ياذ ع ذ سلنافذ هت هذ ياس ذ

الإعيقلذاسوص يلذاذال لذاستر  لذاذ  ا ي،ذذذذياتم عيع لذيالأايهيم لذاس ذيتامههيذ يذ
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مي   لذ خل ذ   لذ اذ يسلع يهملذ ايايال،ذ هلدذ لحلذ اقتراحياذ أملذ  تي ذ   ذ
ألهذي س غ ذ  ذأ ذعرذذ  ذاس لولتذأشي اذاسن يأاذذذذ5لىهللذاست تلتذتمهذ قي للذذ

هت ذ انلااذاذاسو  لذذحيمياذاس لولذتمهذالمحييسلذلحلهي،ذعتذأنه ذ يذزاستاذيتامذ
الأايهيم لذ  ذح ثذ    بذيي ذاتخ وي اا،ذيايل برذاسلقذلىت ذي   هيتذاعيذذ
اذ اس ذ  قتذ اتم عيع لذ اسناي ياذ ع ذ عخوي ه ذ ي  ذ تذ أنه ذ عرذ اس لولذ أشي ذ

ذالجي  ل،ذعيي لذعرذعتسذايييلذايتا لااذاس ي لذهاخلذالح سذالجي  لت
ه الىلذشملهذذذذذذ اسوص يلذذذ162ياذ الإعيقلذ اسنييجينذ  ذ يقذ الأيي ذ   ذ

أ ستيه تذ اسقل ذ ه ملذ أ ذ  ظعه بهت ذ    لذ عرذ اسن يأاذ ستيه ذذذشي اذ اي ذ
عرذعيلذذذيوذ%ذ نه ذأظه ياذ   ت ذ  تلى ذذ25   تيّاذ  تل لذ  ذاسقل تذسن ذذ

اسقل ذ   و  اسوص ذذاتنحتا  عيّهقذذذذيوذ  ذ اس ي يل لتذاذذذ،اذ اسا يىذ عيجيهذ يعتسذ
اسوص يلذ الإعيقلذ أاث ذ  ذ يقذ قلقتاذ اساتيتقذ اسوص يلذ الإعيقلذ أ ذ يقذ حينذ

اسقل ذاي ذ   و وذ أ ذ يمعأ ذًالجعأ لتذاعيذ الإحويطذ أع اضذ أاث ذ عيّهقذ يذ قللذذيذ
ايت لىل اذ اس   لذ ياست مياذ اي قتس،ذ ياس ع ذ  & Pinquart)اس ييؤل،ذ

Pfeiffer,2014 .)  

عو تاا اينيحلل،ذ غن  ،ذ ه الىلذ عرذذذ2016ذذ)ذذذياذ است الىلذ هلدذ هت هذ (ذ
مي  لذ اذ الخي لذ اتح  يمياذ اس لولذ يقذ اس ذ تامهذ اسص ت اذ ه ملذ تحتيتذ
ي  ي ذ ياتم عيع ل،ذ ياسني  لذ ياييهيل،ذ الأايهيم ل،ذ الجتالبقذ اس  و ق لذ  ذ اسولقيءذ

الإعيقلذذ يمهلذذذتأث اوذأاث ذ  ياذ الجي  لذ  ذ يتامهتنهيذاذ اس ذ اسص ت اذ   و  لذ
(ذ  هواتذ  ذالإعيقياذاس ع  لذ48 نتلهذع نلذاست الىلذ  ذ)ذذلظ ذاس لولذألي ه ت

%ذ  ذاسص ت اذبمجعتعهيذذذذ82ياسوص يلذيالح ا لتذأشي اذل يأاذاست الىلذعرذأ ذذ
ايلهذاوتقذي  تلى ل،ذيعرذعتسذيمتهذ  يتذاذه ملذاسص ت اذ  عقذلأقذ  ذ
اي غتااقذالجن ،ذاي  ت ذاس  ل عل،ذياس لصص،ذلىتاءذعل ذالأهاقذانلذأيذعل ذ
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الأايهيم  المجيتاقذ اسص ت اذاذ ه ملذ اسثلاثلتذ  نعيذ تمتذ  يتذاذ ،ذلمجيتتهيذ
سنتعذالإعيقلذ ينذأ  اهذع نلذالإعيقلذاس ع  لذيالذ  ذذذذ   عذذذلياتم عيع ذذلياسني  

الإعيقلذاسوص يلذيالح ا لذسصيلحذع نلذالإعيقلذاس ع  لتذيعرذيمتهذ  يتذاذه ملذ
اييهقذ  عذ المجيلذ اسوص يلذيالذذذذ اسص ت لذاذ الإعيقلذ أ  اهذع نلذ سنتعذالإعيقلذ ينذ

اسوص يلتذيأ يذ سن ولذعرذذ الإعيقلذ اس ع  لذيالح ا لذسصيلحذع نلذ أ  اهذالإعيقلذ   ذ
يذ ينذالإعيقلذاس ع  لذياسوص يلذيسصيلحذالأهاقذانلذ قتذايلهذاسي يتذهاسلذعحصيأ ذً

ذتع نلذالإعيقلذاس ع  ل
(،ذياس ذهت هذسو ثذايانلااذاس ذذذ2010 ذ)ذذيه الىلذاس ييتذيآخ ذياذذذ

اس يأفذ)ذذ اس لولذ  ذ يقذالإعيقلذاذمي  لذ (ذذذذ5(ذ يسويوذي يسولذ)ذذذذ17 تامهذ
ي ح ا لذ يذذ3)ذذععيقلذ سم  لذ ععيقلذ أاث ذذذذ9)ذذ(ذ أ ذ اسن يأاذ أيي هذ (ذ ص يلتذ

أ يذ الإها يل،ذ ايانلااذ ثمذ اتق صيهيل،ذ ايانلااذ هلذ ايانلااذ اذ الأ  يهذ
ياس ذ ثلهذذ الأ  يهذ أقلذ يقتذاي ذ  ذ يايتا لااتذ اسنقلذ اس يهسذ ني ذ اسو تذ

ذ انللذستيه ذهلذاسو تذاي عثلذاذايانلااذاسني  لتذ
 على الدراسلمف السلمبقة: الةعل ق 

يالي يس ل ام عيع لذ يمتهذ  ت اذ است الىياذ عنتذ يقذذذذيشلص لذذأثو هذ
اسوص يلت )اس  ايضل،ذذذذالإعيقلذ ع  اه  ذ ه الىلذ )ذ(2016 ثلذ حمتشذ يه الىلذ ،ذ

،ذاذحينذلمذ ثوهذيمتهذ  ت اذام عيع لذيالي يس لذعنتذ يقذالإعيقلذ(ذذ2013
(؛ذح ثذأشي اذعرذ  ي قذذذذ2018اسوص يلذاعيذأشي اذسلسىذه الىلذايهيي قذ)ذذ

است يلذذتاس لولذ انلذ نلي  اينهاذ است الىلذ هلدذ ا و هذ اذاي  لذذاعيذ ،ذ
(،ذذAzian, et al, 2017)ذذحينذا و هذ   ذاست الىياذاينهاذاسنتعلذ ثلذه الىل
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( اييسنلذ يه الىل2021يه الىلذ است الىلذذذتذ(Ciinal, 2017)ذذ(،ذ هلدذ يتم عاذ
ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث (تذ–أيرذأيذثال لذذ لى لتاسذ  غتذاس نلذاست الى لذ)ذلىنل

 : وإجراءاتهلم   منهج ة الدراسة 
 منهج الدراسة: 

ح ثذ  ضع ذذذ ذالى لتاسذاينهاذاست يلذاي  لذينيلىو هذلأغ اضذاست الىلت
  ذ  ي اذي  لت ياذ   يقلذ ويش قذ  ذمج ع ذيع نلذاست الىلذع ذ  ي ذياحتقذ
  ذأهيااذ  ذاسو ي اذلىتاءذايلهذايلاحظلذأيذايقي للذأيذاتلى و ي ا،ذي   عتذ

ألىيس بذذ ياس لاقياذ ينذذذذعحصيأ لعل ذ اس أثتااذ ي ي تذ شأنهيذ تي حذ   ذ
ذ(تذ2019  غتااذاسو ث)المحعتهق،ذذ

ذقالوصيي احسحي مزايا احنهج
ي  ددددلذقددددتقذاوددددتقذسلو ددددثذيسلعج عدددد ذانددددل،ذح ددددثذيدددد  ذالىدددد لتا هذس جع دددد ذ ت1

ذ  لت ياذع ذالأ  اهذياتجيهيته ذيلىلتاه ت
ذ  ذايعن ذ  ع  ذاسن يأاذعل ذمج ع ياذتحعلذخصيأصذع نلذاست الىلت ت2
يايلاحظدياذي  ذاتع عديهذعلد ذأاثد ذ د ذأهاقذلجعد ذاي لت دياذ ثدلذايقدي لااذ ت3

ذياتلى و ي ات
ذ(ت2019ذ،ي عحذ  أا تذاسنظ يّاذأيذ  تي هي)المحعتهق ت4

ذقالوصيي احسحي ع وب احنهج
 غتذ   ييلينتذ   ج وينذ ق تقذيغيسويوذ يذينتلتذ يذ نت ذ غولذايذيوذغيسو ت1
تخضددد ذاس  ندددلذعرذأخ ددديءذ  دددع ذأخ ددديءذاس  ندددلذي س ددديليذيندددت ذ ي دددتذاسن ددديأاذ ت2

 تيخي  وذ
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 اددنلذاوددتذعلدد ذاس ددلتكذاسليظددل،ذي س دديليذ دد ذايعندد ذالحصددتلذعلدد ذي  عددتذ ت3
 عمي اذخي  لت

 ي أث ذبأخ يءذاسق يست ت4
 يذسلعج ع تاس  نلذ  ذايعن ذأتذ   لذتمث لاوذ    وذ ت5
 تذينيلذيحتدذس  ل لذاينظعياذاتم عيع لذ انلذهق  ت ت6
ذت(2006)اسضي  ،ذ نلفذ  ذح ثذاستقهذياس نليلذاييس ل ت7

 مجةمع الدراسة:
اذذ صددد يّذًاي ددديقينذذيالإ ثذ ندددت ذمج عددد ذاست الىدددلذ ددد ذ  ددد ذاس لودددلذاسدددلات ذذ

ذ1يالجددددتيلذ قدددد ذذتس2022ذ-2021مي  ددددلذايلددددىذعوددددتذاس عيددددعذسل دددديسذاست الىددددلذ
ذيتيحذمج ع ذاست الىلت

 يوضح مجةمع الدراسة  :( 1جدول ) 
 74ذ ات 
ذ50ذع ث
ذ124ذالمجعتعذ

 ع نة الدراسة: 
است الىلذذ لغذعتهذذ ذتذع ثاوذذذ(  26)  يذذا ات وذذذ(  59)  ذذ يسولتيذ يسويوذذذذ(  85)  ع نلذ

است الىلذذ المج ع ذ اس تا لذ  ذ   ذ ح ثذ ذ المج ع ذ لي ذ هلذ است الىلذ )  يع نلذ

ذ يسويوذي يسولت 85ي يسول،ذيالى جي ذ نه ذ قطذذ يسبذذ( 124
 مةغيراف الدراسة:

 مةغيراف الدراسة  :( 2جدول ) 
 العدد مسةوياته  احةغير

ذالجن ذ
 59  ا 
ذ26ذألث 

 85ذالمجعتعذ
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 العدد مسةوياته  احةغير

 اس نلذاست الى لذ
 44 لىنلذأيرذأيذثال لذ

ذ41ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث ذ
 85ذالمجعتعذ

 اي  ت ذاتق صيهقذ
 57ذأسفذ يّلذ أقلذ 50000
 28ذ يّلذذ50000أاث ذ  ذ

 85ذالمجعتعذ

 أدواف الدراسة:
ذقذأهاقاسويحثذ لى لتاسذذقيسلأغ اضذهلدذاست الىلذذذ   

 : والانيعلمل ة والشخص ة الاجةملمع ة الصعوبافمق لمس 
ذ ق يسذسلنافذع ذاسص ت اذاتم عيع لذذ نيءس  ق  ذأهتا ذاست الىلذ ذذ

ياسالص ل يتامههيذذذذياتلي يس لذ اي يقاس ذ اتلى ييهقذ  ذ ص يّذًذذت اس لولذ ي ذ ذذ،ذ
ذذ2003ذذه الىلذ  لذ)يذذذ،(ذذ2008ه الىلذاس يمييقذ)ذذذيذذذ(،2021)ذذاييسنلذذه الىل

)ذ ييآخ ذايهيي قذذيذذذ،(ذذ2016ه الىلذاس  ايضلذ)ذذيذذذ،(ذذ2013ه الىلذحمتشذ)ذذيذذذ،(
ذ(تذذ2016)ذغن  ذياينيحللذيعو تااه الىلذيذذ،(ذ2018

  ذخلالذات لاعذعل ذايقيي  ذاس ذ نييسهذالأ  يهذالأ   لذذذذ نيؤدح ثذ ذذ 
تذيقتذ نتلهذأهاقذياتع عيهيل تيتعذاست الىلذيهلقذاتا  ي ،ذياسقل ،ذياس عسل،ذذ

ذ ق قذ تزعلذعل ذأ  يهذايق يسذالأ   لتذذ(ذ35)ذاست الىلذ  ذ
  :تصح ح  الاسةبلمنة

اتلى ويللذذ ع ذالذ ق قذ  ذ ق ااذذذ35  ذذتأسيهذ الإمي لذ  ق قذ ذ ت ياذ
الخعيلىلذيحتهاذبخع لذ   تيّاذهلقذيحتثذذ س ن اذ ي  ذ ق يسذ اتلى ويللذ

ه ميا(،ذيحتثذذذذ3)ذذيحتثذقل لاوذه ميا(،ذذذذ4)ذذاوذه ميا(،ذيحتثذاثتذذذ5هاأعيذ)
يقتذاع عتذاي  ي ذاس يليذسل ن ذعل ذذذذتذ(ه ملذياحتق(ذذتذيحتثذ)ذذذه م ي )ذذاوذ ه ذ
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اسنل لذ ياست ملذ اسي ع لذ المجيتاذ عل ذ الأ  اهذ تلى جي لذ الح ي  لذ اي تلى ياذ
ذقسلالى ويلل

ذ نلي ذ-ذ2.33     
ذ  تلىطذذذ3.67  - 2.34
ذ   ي      5  -   3.68

ثلاثذ  ياذذذعريقتذ ذاس ت لذعرذاي  ي ذ  ذخلالذق علذ ت ذاس لا ياذذذ
ذ(تذ2021)ع  اه  ذيعع ا ،ذ   يييلذ
  :الصدق
 ذقاس  ق ذ  ذاثنينذ  ذألتاعذاسصتتذسلالى ويللذيهمي ذ

 : صدق المحةوى
ذاي لصصينذاذاستر  لذالخي لذذ  ذالمحنعينذذ8ح ثذ ذع ضذاتلى ويللذعل ذذ

ع تاءذ أيه ذبملا أملذ عس هيذذء  ذ اس ذ ن علذ اسي ع لذ سلأ  يهذ يال عيأهيذ اسيق ااذ  لذ
تح ينذ أملذ يجتينهيذ نيلىولذ  ذ أقذ لاحظياذ يعع يءذ اسلغتيلذ يلىلا  هيذ

ذاتلى ويللتذذ
 : صدق البنلمء

 ذح ي ذ  ي لااذات  ويطذ ينذاسيق ااذيالمجيتاذاسي ع لذاس ذ ن علذعس هيذ
لهلدذ ع ضذ يللذ ي  عيذ اسونيءذ عل ذ تتذ اس ع  ع(ذاعؤش ذ )ذ  ي لااذ أملذ   ذ

ذقاسن يأا
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 الصعوباف الاجةملمع ة والانيعلمل ة معلمملاف الةم  ز ليقراف اسةبلمنة  :( 3جدول ) 
 والشخص ة 

ذالمجيتاذ
ذاتع عيهيلذذذاتا  ي ذذاس عسلذذاسقل ذ

ذاس ع  عذذاس ق ذاس ع  عذذاس ق ذاس ع  عذذاس ق ذاس ع  عذذاس ق 

ذ0.39ذ28ذ0.57ذ18ذ0.35ذ11ذ0.66ذ1

ذ0.57ذ29ذ0.64ذ19ذ0.64ذ12ذ0.51ذ2
ذ0.68ذ30ذ0.67ذ20ذ0.51ذ13ذ0.62ذ3
ذ0.21ذ31ذ0.67ذ21ذ0.38ذ14ذ0.75ذ4

ذ0.46ذ32ذ0.70ذ22ذ0.73ذ15ذ0.74ذ5

ذ0.71ذ33ذ0.26ذ23ذ0.59ذ16ذ0.74ذ6

ذ0.52ذ34ذ0.70ذ24ذ0.48ذ17ذ0.72ذ7
ذ0.56ذ35ذ0.37ذ25ذذذذذ0.65ذ8
ذذذذذ0.60ذ26ذذذذذ0.65ذ9
ذذذذذ0.68ذ27ذذذذذ0.54ذ10

أ ذ  ي لااذاس ع  عذسيق ااذالى ويللذاسص ت اذذذ(   3  ) ي ضحذ  ذالجتيلذ ق ذذ
ياتلي يس لذذ أهنىذ  (0.21-0.75)  ايحهذ ينذذياسالص لذذاتم عيع لذ ح ثذاي ذ
،ذيقتذايلهذ   ذذذذ(4) يأعل ذ  ي لذتم  عذسليق قذ ق ذذذذ(31)  ي لذتم  عذسليق قذ ق ذذ

أعل ذ  ذذ اس ع  عذ اسيق ااذ  ع  ذذ(  0.20)  ي لااذ أ ذ   ذ عل ذ يتلذ مميذ
ذبم ي لااذتم  عذ قوتسلت
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 :الثباااااااالمف
ذقيسذاسويحثذ س  ق ذ  ذاثنينذ  ذألتاعذاسثوياذهميقذذ
 : الثبلمف باسةخدام معلمدلة كرونبلمخ أليلم 

ياع عيهذ اتلى  لاع ل،ذ است الىلذ ع نلذ عل ذ اتلى ويللذ عل ذذذاوذح ثذ ذ  و  ذ
الى لتاسذ  يهسلذا يلويخ است الىلذ ذ عل ذ ق ااذ اس  نلذ أسييذلح ي ذذذالى جي اذ
ذاسثوياذسلالى ويللذانلذيسلعجيتاذاسي ع لذاس ذ  نت ذ نهيذاتلى ويللتذ

 :الثبلمف بالطريقة النصي ة
أيض اسثوياذ اتلى  لاع لذذذاوذاع عيهذذيوذ ذح ي ذ است الىلذ ع نلذ الى جي اذ عل ذ

،ذياذهلدذاس  يقلذي  ذذياسالص لذذعل ذالى ويللذاسص ت اذاتم عيع لذياتلي يس ل
،ذثمذي  ذح ي ذ  ي لذيوذ ق   ذ ق ااذايق يسذيالأ  يهذاسي ع لذعرذلصيينذعاتاأ  ذ

ا  ويطذ تلىت ذ ينذاسنصيينذثمذي  ذ ص  حذ  ي لذات  ويطذبم يهسلذلىوت ي ذ  اي ،ذذ
ذيالجتيلذاس يليذيوينذل يأاذ  ي لااذاسثوياذاس ذ ذح يبهيذسلعق يسذ س  يق ينقذ

  الصعوباف الاجةملمع ة والانيعلمل ةمعلمملاف الثبلمف المحسوبة لاسةبلمنة  :(4جدول )
    والشخص ة

ذاس  يقلذاسنصي لذذا يلويخذأسييذالمجيلذ اس ق 
 0.90 0.88 اسقل ذ 1
 0.80 0.74 اس عسلذ 2
 0.86 0.78 اتا  ي ذ 3
 0.79 0.78 اتع عيهيلذذ 4

 0.88 0.91 اسنللذ
ذذ

الجتيلذ ق ذذ المح ت ذذذ( 4)ي ضحذ  ذ سلالى ويللذانلذ اسثوياذ أ ذ  ي لذ
أسييذقتذ لغذذ سلعجيتاذ،  (0.91) لى لتاسذ  يهسلذا يلويخذ اسثوياذ أ يذ  ي لااذ

ح ثذاي ذأعل ذ  ي لذثوياذلمجيلذاسقل ذذذذ(0.74-0.88)اسي ع لذ قتذ  ايحهذ ينذذ
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اس عسلذذ(  0.88) لمجيلذ ثوياذ اسثوياذذ(0.74)يأقلذ  ي لذ بم ي لااذ ي  ل ذ ي  عيذ ذ ،ذ
أ يذذ،ذذ(0.88)المح ت لذ س  يقلذاسنصي لذأسييذ قتذ لغذ  ي لذاسثوياذسلالى ويللذانلذذ

ح ثذاي ذذذ(0.79-0.90)المجيتاذاسي ع لذذ قتذ  ايحهذ  ي لااذاسثوياذلهيذذ ينذذ
ثوياذذ اسقل ذذأعل ذ  ي لذ اتع عيهيلذذذذ(0.90)لمجيلذ لمجيلذ ذ ثوياذ يأقلذ  ي لذ

المح ت لذ س  يق ينذذذ(،0.79) اسثوياذ أ ذ  ي لااذ اس ي قلذ اسن يأاذ يي ضحذ  ذ
ذ قوتسلذي يلذبأغ اضذاست الىلت

   :الاسةبلمنةتصح ح 
اتلى ويللذذ ع ذالذ ق قذ  ذ ق ااذذذ35  ذذتأسيهذ الإمي لذ  ق قذ ذ ت ياذ

الخعيلىلذيحتهاذبخع لذ   تيّاذهلقذيحتثذذ س ن اذ ي  ذ ق يسذ اتلى ويللذ
ه ميا(،ذيحتثذذذذ3)ذذه ميا(،ذيحتثذقل لاوذذذ4)ذذاوذه ميا(،ذيحتثذاثتذذذ5)ذذيوذهاأع
(ذيقتذاع عتذاي  ي ذاس يليذسل ن ذعل ذدرجة واحدة)ذذذذ(ذذتذيحتثذذذدرجتان)ذذاوذ ه ذ

الأ تلى جي لذ الح ي  لذ اسنل لذاي تلى ياذ ياست ملذ اسي ع لذ المجيتاذ عل ذ   اهذ
ذقسلالى ويلل

خلالذذ اي  ي ذ  ذ عرذ اس ت لذ الأعتاهذ  ذذيقتذ ذ  3اذذذذ5-1 ق   ذ ت ذ

يعل هذ نت ذاي  تيّاذذذذ5-1ذذ=1.33  ياذسل صتلذعل ذ ت ذالذ   ت ذبم نىذذ
ذايلآتيق

ذ نلي ذ-ذ2.33
ذ  تلىطذ  3.67  - 2.34
ذ(ت2021ع  اه  ذيعع ا ،ذ   ي ذ)ذذذ5  -   3.68
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 احسةخدمة:  صلمئ ةالأسلمل ب الإ 
ياتنح ا ياذ الح ي  لذ اي تلى ياذ الى لتاسذ است الىلذ ذ ألى للذ عل ذ سلإمي لذ
اتم عيع لذ اسص ت اذ اذ اسي يتذ ستتسلذ اذ اخ وي ذ ل يأاذ ياخ وي ذ اي  ي يل،ذ

ي غتذالجن ،ذي  غتذاس نلذاست الى ل،ذي  غتذاستي ذاتق صيهقتذذذذي قويياتلي يس لذذ
يالمجيتاذ اسيق ااذ ات  ويطذ ينذ ح ي ذ  ي لااذ المح ت ذ ذ سصتتذ ي سن ولذ
اسونيءتذ عل ذ تتذ اس ع  عذاعؤش ذ أملذ  ي لااذ عس هيذ  ذ اس ذ ن علذ اسي ع لذ
أسيي،ذيالسىذ اسثوياذ لى لتاسذ  يهسلذا يلويخذ اسثوياذ قتذ ذح ي ذ يلح ي ذ

ذالى لتاسذاسثوياذ س  يقلذاسنصي لتذ
 :ومنلمقشةهلم وتيسيرهلم  نةلمئج الدراسة

التي يعلمني منهلم  والشخص ة الاجةملمع ة والانيعلمل ة  الصعوبافملم مسةوى  1س
 الإعلمقة البصرية؟ والطلبة ذو 

ياتنح ا ياذ الح ي  لذ اي تلى ياذ ح ي ذ الأيلذ ذ اس ؤالذ ع ذ سلإمي لذ
ذ الى ويللذ عل ذ اس لولذ تلى جي لذ ذاسص ت ااي  ي يلذ ياتلي يس لذذ ذاتم عيع لذ

يسلعجيتاذاسنل لذعل ذايق يسذيسنلذ ق قذ  ذذذذ،ي سىذسلت ملذاسنل لذذياسالص ل
ذ ق ااذايق يسذي  عيذيللذع ضذلهلدذاسن يأاق

 : المجلملاف اليرع ة والدرجة الكل ة على احق لمسأولا 
الطلبة ذوي الإعلمقة  احةوسطلمف الحسلمب ة والانحرافلمف احع لمرية لاسةجلمبة   :(5جدول )

 الاجةملمع ة والانيعلمل ة   الصعوبافالبصرية على اسةبلمنة 

ذالمجيلذاس ق ذ
اي تلىطذ
ذاتنح ا ذاي  ي قذذالح يبيذ

ذاي  ت 

   تلىط 1.02 2.56ذاسقل  1
   تلىط 0.91 2.37ذاس عسلذ 2
  نلي ذ 0.79 1.88ذاتا  ي  3
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    ي ي 0.74 4.04ذاتع عيهيلذ 4

 ذ
اسص ت اذاتم عيع لذذ

 0.56 2.67ذياتلي يس لذ
 

( الجتيلذ ق ذ ي  ت ذذ5ي ضحذ  ذ اسوص يلذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ أ ذ قتي ذ (ذ
ذذ( 2.67)اسضغتطذاتم عيع لذياتلي يس لذاي ذ  تلى يوذ انلذعيسذبم تلىطذح يبيذذ

سلالى و ي ذ قتذاي ذذذ(،0.56)يانح ا ذ   ي قذذ اسي ع لذ ي  ل ذ لمجيتاذ أ يذ  عيذ
ح ثذاي ذ قتي ذذذذاأعل ذ قتي وذ اتع عيهيلذ مجيلذ اذ اسوص يلذ الإعيقلذ سل لولذ يقذ

،ذيللذ سىذمجيلذ(0.74) يانح ا ذ   ي قذذ(  4.04)اس لولذ   ي يوذذبم تلىطذح يبيذذ
بم تلىطذذ سلقل ذ  تلى يوذ اسوص يلذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ ح ثذاي ذ قتي ذ اسقل ذ

ثمذمجيلذاس عسلذح ثذاي ذ قتي ذاس لولذذذذ(،1.02)يانح ا ذ   ي قذذذذ(2.56)ح يبيذذ
،ذيأختاوذ(0.91)يانح ا ذ   ي قذذ(  2.37) سا ت ه ذ س عسلذ  تلى يوذبم تلىطذح يبيذذ

ميءذ قتي ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذلمجيلذاتا  ي ذ نليضيوذبم تلىطذح يبيذ
ذ(.0.79)يانح ا ذ   ي قذذ(1.88)

 فقراف احق لمس  :لمثان ً 
الطلبة ذوي الإعلمقة  الانحرافلمف احع لمرية لاسةجلمبة  و احةوسطلمف الحسلمب ة  :(6جدول )

 والشخص ة الاجةملمع ة والانيعلمل ة الصعوبافالبصرية على فقراف اسةبلمنة 
ذالمجيلذذاس ق 

اي تلىطذذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاي  ي قذ

   ت ذ
ذاسص ت اذ

ذاسقل ذالمجيلذالأيلقذ

   تلىطذ 1.53 2.86ذأح يجذعرذ  ذي ع ننذ انلذ  تا لذ 10

   تلىطذ 1.36 2.75ذأش  ذ الءذ  ذعتسذاس ييذع ذح يتيذالخي لذ 1

   تلىطذ 1.38 2.71ذيذ هعتسذأش  ذبألنذهاأعوذ 5
   تلىطذ 1.46 2.68ذأ ذح يسذأاث ذ  ذاسلازسذ 9
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ذالمجيلذذاس ق 
اي تلىطذذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاي  ي قذ

   ت ذ
ذاسص ت اذ

   تلىطذ 1.43 2.59ذأش  ذ لخت ذعل ذلي لذ  ذ قتسذاس ع  8

   تلىطذ 1.40 2.58ذي علننذاس أسذعنت يذأ ن ذاذاي  قولذ 6

   تلىطذ 1.40 2.44ذين ي نذالخت ذهي ذلىوبذيايح 2
   تلىطذ 1.44 2.40ذأح ذبألنذأقلذأهم لذ  ذغتقذ 4
  نلي  1.30 2.33ذأش  ذ س ت  ذيعتسذاتلى ق ا ذ 7
  نلي  1.28 2.21ذاذثق ذاذلي لذذ  ذ ت  ذأعي ذ 3

ذذالمجيلذاسثي قذاس عسلذ
   تلىطذ 1.35 2.62ذلي لذخجتتوذتذأع 17

   تلىطذ 1.43 2.55ذعل ذاخ لاتذالأعلا ذس جنبذاينيلىوياذاتم عيع لذذذأععل 12

   تلىطذ 1.56 2.55ذأيامهذ  ت لذعنتذالحتيثذ  ذالجن ذالآخ  16

   تلىطذ 1.53 2.49ذاينيلىوياذايل ليلذين ي نذاس ت  ذاذ 15

   تلىطذ 1.26 2.39ذأش  ذ س احلذعنت يذأات ذ  ذالآخ ي  11

  نلي  1.23 2.00ذي  ذالى غلاليذمم ذأحييلذأ ذأ يهقه ذ 14

  نلي  1.33 1.99ذأش  ذألهذ  ذاس وثذمحييسلذ نيءذ تاقلذ  ذأحتذ 13

ذذالمجيلذاسثيسثقذاتا  ي ذ
   تلىطذ 1.55 2.46ذ  وبذيي لذاسص لذأ ذقل ذمتاوذ 26
   تلىطذ 1.39 2.39ذتذأ سذم تاوذ 25

  نلي  1.11 1.96ذين ي نذش ت ذ سللبذاذ  ظ ذالأيقياذ 24

  نلي  1.16 1.94ذ  للذسل  يسذس  ذم تاوذ 23
  نلي  1.18 1.83ذتذيمنننذعنجيزذأيذععلذأقذشلء 20
  نلي  1.12 1.83ذأ ذحعي ذ  للذاستقهذ 27
  نلي  1.15 1.72ذأا دذلي لذاذ  ظ ذالأيقيا 22
  نلي  1.19 1.68ذي علننذعح يسذبألنذ يشل 21
  نلي  1.10 1.61ذأع قتذبألنذأ تيذقو  وي 18
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ذالمجيلذذاس ق 
اي تلىطذذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاي  ي قذ

   ت ذ
ذاسص ت اذ

  نلي  0.80 1.32ذأش  ذبألنذ  يقبذي  ل ذاذح يتيذيأ ذ     ذسلسىذ 19

ذذالمجيلذاس ا  قذاتع عيهيلذ

    ي  0.92 4.49ذسلاع عيهذعل ذلي لذاذ ت تذاح  يميتيذألى  ذ 32

    ي  0.82 4.48ذألى    ذاته عيسذياس نييلذ ني ل 30
    ي  1.16 4.26ذأع برذلي لذعو ويذعل ذعيأل ذ 31
    ي  1.26 4.06ذستقذاسقت قذعل ذ تامهلذ انلاتيذ 33

    ي  1.31 3.56ذألى    ذاست تلذعرذأقذ ني ذأ يتدذ 35

    ي  1.06 3.96ذألى    ذ ني لذ يذي لبذ نذ  ذأععيلذ 29

    ي  1.25 3.80ذأخ طذي  قوللذيأي ذأهتا يذق يولذيأخ  ذ   تق 34

    ي  1.27 3.76ذألى    ذتأهيلذ يذ   لوهذه الى ذ  ذيامويا 28

ذ(ذ يذيللقذ6ي ضحذ  ذالجتيلذ ق ذ)ذ
ذأولًا: مجلمل القلق 

الجتيلذذ )ي ضحذ  ذ أ ذ قتي ذذ6 ق ذ سلقل ذذذاس لول(ذ اسوص يلذ الإعيقلذ سليقذ
اذ ق  ينذح ثذ  ايحهذاي تلى ياذالح ي  لذذذذاذثمي ذ ق ااذي نلي ذذ  تلىط

ممثلاوذ(  2.21 -2.86) سليق ااذ ينذذ سلقل ذ أعل ذ قتي ذ يقتذاي ذ اسيق قذ ق ذذذذ،ذ اذ
"ذبم تلىطذح يبيذذذذأح يجذعرذ  ذي ع ننذ انلذ  تا لذذاس ذاي ذلصهيذ"ذذ(10)
اسيق قذ ق ذذ(1.53)يانح ا ذ   ي قذذذذ(2.86) اس ذاي ذذذذ( 3)،ذيأهنىذ قتي ذممثلاوذاذ

" لي لذذ  ذ ت  ذأعي ذذذذلصهيذ اذ ثق ذ بم تلىطذح يبيذذذذاذ يانح ا ذذذ(2.21)"ذ
 ت( 1.28)   ي قذ
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 ثان لمً: مجلمل العزلة 
( الجتيلذ ق ذ أ ذذ6ي ضحذ  ذ اس لول(ذ اسوص يلذذذذ قتي ذ الإعيقلذ سل عسلذسليقذ

اي تلى ياذذذستيه ذ  تلىطذ اذخم ذ ق ااذي نلي ذاذ ق  ينذح ثذ  ايحهذ
،ذيقتذاي ذأعل ذ قتي ذسل عسلذستيه ذممثلاوذاذذ(1.99- 2.62)الح ي  لذسليق ااذ ينذذ

ذذ(2.62)"ذبم تلىطذح يبيذذذذلي لذخجتتوذذذتأعذذ(ذاس ذاي ذلصهيذ"17اسيق قذ ق ذ)
ذاس ذاي ذلصهيذ"ذذذ(13،ذيأهنىذ قتي ذممثلاوذاذاسيق قذ ق ذ)(1.35)يانح ا ذ   ي قذذ

أحت محييسلذ نيءذ تاقلذ  ذ اس وثذ ألهذ  ذ ح يبيذذذذأش  ذ بم تلىطذ ذ( 1.99)"ذ
ذ(. 1.33)يانح ا ذ   ي قذ

 ثالثلمً: مجلمل الاكةئلمب  
سليقذالإعيقلذاسوص يلذسلاا  ي ذذذاس لولذ(ذأ ذ قتي ذذ6ي ضحذ  ذالجتيلذ ق ذ)

ح ثذ  ايحهذذذذاي ذذستيه  ثمي ذ ق اا،ذ اذ ي نليضيوذ اذ ق  ينذ   تلى يوذ
يقتذاي ذأعل ذ قتي ذسلاا  ي ذ(،ذذ1.32 - 2.46)اي تلى ياذالح ي  لذسليق ااذ ينذذ

اسيق قذ ق ذذ اذ ممثلاوذ "(  26)ستيه ذ لصهيذ يي لذذذذاس ذاي ذ متاوذ  وبذ قل ذ أ ذ
،ذيأهنىذ قتي ذممثلاوذاذذ(1.55)يانح ا ذ   ي قذذ(  2.46) "ذبم تلىطذح يبيذذذذاسص ل

"ذذ(19)اسيق قذ ق ذذ لصهيذ يأ ذذذاس ذاي ذ ح يتيذ اذ ي  ل ذ بألنذ  يقبذ أش  ذ
ذ(. 0.80)يانح ا ذ   ي قذ(  1.32)"ذبم تلىطذح يبيذذ     ذسلسى

 لم: مجلمل الاعةملمدية رابعً 
(ذأ ذ قتي ذاس لولذسليقذالإعيقلذاسوص يلذسلاع عيهيلذذ6ي ضحذ  ذالجتيلذ ق ذ)

ستيه ذاي ذ   ي يوذاذ   ذاسيق اا،ذح ثذ  ايحهذاي تلى ياذالح ي  لذسليق ااذ
ممثلاوذ(3.76- 4.49) ينذذ سلاع عيهيلذ أعل ذ قتي ذ يقتذاي ذ اسيق قذ ق ذذذذ،ذ ذ(32)اذ

" لصهيذ اح  يميتيذذاس ذاي ذ اذ ت تذ لي لذ عل ذ سلاع عيهذ بم تلىطذذذذألى  ذ "ذ
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اسيق قذ ق ذذذذ(،0.92)يانح ا ذ   ي قذذذذ(4.49)ح يبيذذ ذذ( 28)يأهنىذ قتي ذممثلاوذاذ
"ذبم تلىطذح يبيذذذذألى    ذتأهيلذ يذ   لوهذه الى ذ  ذيامويااس ذاي ذلصهيذ"

 (.1.27)يانح ا ذ   ي قذذ(3.76)
دلالة  ذذ2س ذاف  فروق  هنلمك  مسةوى    إ صلمئ ةهل    الصعوباففي 

والانيعلمل ة تعزى   والشخص ة  الاجةملمع ة  البصرية  الإعلمقة  ذوي  الطلبة  لدى 
 حةغير الجنس؟ 

ياتنح ا ياذ الح ي  لذ اي تلى ياذ ح ي ذ اسثي ذ ذ اس ؤالذ ع ذ سلإمي لذ
اسوص يلذذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ تلى جي اذ الجن ،ذاعيذ ذذذي قوياي  ي يلذ ي غتذ

الى لتاسذاخ وي ذسل ن ذعل ذهتسلذاسي يتذ ينذاسلات ذيالإ ث،ذي  عيذيللذع ضذذ
ذلهلدذاسن يأاقذ

  نةلمئج اخةبلمر ف لدلالة اليروق في الصعوباف الاجةملمع ة والانيعلمل ة(: 7ل )جدو 
 الجنس حةغير  وفقًلم والشخص ة 

ذاس تهذذالجن ذذالمجيلذ
اي تلىطذذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاي  ي قذ

ذ   ت ذاستتسلذذذه مياذالح يلذذا

ذاسقل ذ
 0.157 83 1.43 1.01 2.66 59ذ ا 
 ذ ذ ذ 1.02 2.32 26ذألث 

ذاس عسلذ
 0.998 83 0.00 0.90 2.37 59ذ ا 
 ذ ذ ذ 0.96 2.37 26ذألث 

ذاتا  ي ذ
 0.061 82 1.90 0.82 1.98 58ذ ا 
 ذ ذ ذ 0.68 1.63 26ذألث 

ذاتع عيهيلذ
2.32- 0.72 3.91 58ذ ا   82 0.023 
 ذ ذ ذ 0.71 4.31 26ذألث 

اسص ت اذذ
اتم عيع لذذ
ذياتلي يس لذ
ذياسالص لذ

 0.418 83 0.81 0.56 2.70 59ذ ا 

 ذ ذ ذ 0.57 2.59 26ذألث 

ذ(ذ يذيللقذ7ي ضحذ  ذالجتيلذ ق ذ)
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اذاسقل ذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -
عنتذذذذعحصيأً ي،ذيهلذغتذهاسلذذ(1.43)   ع ذي غتذالجن ،ذح ثذايلهذق علذاذذ

ذ. (α=0.05)   ت ذاستتسلذ
اذاس عسلذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -

عنتذذذذعحصيأً ي،ذيهلذغتذهاسلذذ(0.00)   ع ذي غتذالجن ،ذح ثذايلهذق علذاذذ
ذ. (α=0.05)   ت ذاستتسلذ

هاسلذذ - يمتهذ  يتذ الإعيقلذذذعحصيأً يعتسذ اس لولذ يقذ ست ذ اتا  ي ذ اذ
اذذ ق علذ ح ثذايلهذ الجن ،ذ ي غتذ هاسلذذ(1.90)اسوص يلذ  ع ذ غتذ يهلذ ،ذ

ذ. (α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذذعحصيأً ي
اذاتع عيهيلذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذذعحصيأً ييمتهذ  يتذهاسلذذ -

اذذ ق علذ ح ثذايلهذ الجن ،ذ ي غتذ هاسلذذ(2.32-)  ع ذ يهلذ عنتذذذعحصيأً ي،ذ
ذ،ذيسقتذايلهذهلدذاسي يتذسصيلحذاس يسوياتذ(α=0.05)   ت ذاستتسلذ

هاسلذذ - يمتهذ  يتذ ياتلي يس لذذذعحصيأً يعتسذ اتم عيع لذ اسص ت اذ ذاذ
ح ثذايلهذذذياسالص ل الجن ،ذ ي غتذ اسوص يلذ  ع ذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ ست ذ
ذ. (α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذعحصيأً ييهلذغتذهاسلذذ(،0.81)ق علذاذ

الاجةملمع ة   الصعوباففي مسةوى    إ صلمئ ةهل هنلمك فروق ذاف دلالة    3س
السنة   والشخص ة   والانيعلمل ة حةغير  تعزى  البصرية  الإعلمقة  ذوي  الطلبة  لدى 
 الدراس ة؟

اسثي اس ؤالذ ع ذ ياتنح ا ياذذذسثذسلإمي لذ الح ي  لذ اي تلى ياذ ح ي ذ  ذ
ي غتذاس نلذاست الى ل،ذاعيذذذي قوياي  ي يلذتلى جي اذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذ
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 ذالى لتاسذاخ وي ذاذسل ن ذعل ذهتسلذاسي يتذ ينذ   ذ  غتذاس نلذاست الى ل،ذذ
 ي  عيذيللذع ضذلهلدذاسن يأاقذ

  نةلمئج اخةبلمر ف لدلالة اليروق في الصعوباف الاجةملمع ة والانيعلمل ة :(8جدول )
 السنة الدراس ة  حةغير وفقًلم  والشخص ة

ذاس تهذذاس نلذاست الى لذذالمجيلذ
اي تلىطذذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاي  ي قذ

ذا
ه مياذ
ذالح يلذ

   ت ذ
ذاستتسلذذ

ذاسقل ذ
 0.754 83 0.31 1.08 2.59 44ذلىنلذأيرذأيذلىنلذثال لذ
 ذ ذ ذ 0.97 2.52 41ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث ذ

ذاس عسلذ
 0.342 83 0.96 0.95 2.46 44ذلىنلذأيرذأيذلىنلذثال لذ
 ذ ذ ذ 0.87 2.27 41ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث ذ

ذاتا  ي ذ
 0.113 82 1.60 0.83 2.01 44ذلىنلذأيرذأيذلىنلذثال لذ
 ذ ذ ذ 0.73 1.73 40ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث ذ

ذاتع عيهيلذ
 0.845 82 0.20 0.69 4.05 44ذلىنلذأيرذأيذلىنلذثال لذ
 ذ ذ ذ 0.79 4.02 40ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث ذ

اسص ت اذذ
اتم عيع لذذ
ذياتلي يس لذ
ذياسالص لذ

 0.267 83 1.12 0.62 2.73 44ذلىنلذأيرذأيذلىنلذثال لذ

 ذ ذ ذ 0.50 2.60 41ذلىنلذثاسثلذأيذ ا  لذ أاث ذ

ذذذق(ذ يذيلل8ي ضحذ  ذالجتيلذ ق ذ)
اذاسقل ذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -

اذذ ق علذ ح ثذايلهذ است الى ل،ذ اس نلذ ي غتذ هاسلذذذ(،0.31)  ع ذ غتذ يهلذ
ذ. (α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذذعحصيأً ي

اذاس عسلذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -
اذذ ق علذ ح ثذايلهذ است الى ل،ذ اس نلذ ي غتذ هاسلذذذ(،0.96)  ع ذ غتذ يهلذ

ذ. (α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذذعحصيأً ي



 

 
129 

 التربوية العلوم مجلة
 ( الأول الجزء)  ها1445 محرم والثلاثون السلمدس العدد

هاسلذذ - يمتهذ  يتذ الإعيقلذذذعحصيأً يعتسذ اس لولذ يقذ ست ذ اتا  ي ذ اذ
،ذيهلذغتذهاسلذ(1.60)اسوص يلذ  ع ذي غتذاس نلذاست الى ل،ذح ثذايلهذق علذاذذ

ذ. (α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذذعحصيأً ي
هاسلذذ - يمتهذ  يتذ الإعيقلذذذعحصيأً يعتسذ اس لولذ يقذ ست ذ اتع عيهيلذ اذ

يهلذغتذهاسلذذذ(،0.20)اسوص يلذ  ع ذي غتذاس نلذاست الى ل،ذح ثذايلهذق علذاذذ
ذتذ(α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذذعحصيأً ي

هاسلذذ - يمتهذ  يتذ ياتلي يس لذذذعحصيأً يعتسذ اتم عيع لذ اسص ت اذ ذاذ
است الى ل،ذح ثذذذذياسالص ل اس نلذ اسوص يلذ  ع ذي غتذ اس لولذ يقذالإعيقلذ ست ذ

 .(α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذعحصيأً ييهلذغتذهاسلذذ(،1.12)ايلهذق علذاذ
الاجةملمع ة   الصعوباففي مسةوى    إ صلمئ ةهل هنلمك فروق ذاف دلالة    4س

لدى الطلبة ذوي الإعلمقة البصرية تعزى حةغير الوضع   والشخص ة  والانيعلمل ة
 الاقةصلمدي للأسرة؟

اس ؤالذذ ع ذ ياتنح ا ياذذذاس ا  سلإمي لذ الح ي  لذ اي تلى ياذ ح ي ذ  ذ
اسوص يلذذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ تلى جي اذ اتق صيهقذذاي غتذذذذي قوياي  ي يلذ ستي ذ

اسي يتذ ينذ   ذ  غتذذ هتسلذ عل ذ سل ن ذ اخ وي ذاذ الى لتاسذ سلألى ق،ذاعيذ ذ
ذاستي ذاتق صيهقذسلألى ق،ذي  عيذيللذع ضذلهلدذاسن يأاقذ

  نةلمئج اخةبلمر ف لدلالة اليروق في الصعوباف الاجةملمع ة والانيعلمل ة :(9جدول )
 الوضع الاقةصلمدي للأسرةحةغير  وفقًلم  والشخص ة

اي تلىطذذذاس تهذذاستي ذاتق صيهقذ المجيلذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاي  ي قذ

ه مياذذا
ذالح يلذ

   ت ذ
ذاستتسلذذ

ذاسقل ذ
 0.242 83 1.18 1.08 2.65 57ذخم ت ذأسفذ يّلذ أقلذ

       0.87 2.37 28 أسفذ يّلذ  ذخم ينأاث ذ

 اس عسلذ
 0.992 83 0.01 1.02 2.37 57ذخم ت ذأسفذ يّلذ أقلذ

       0.67 2.37 28 أسفذ يّلذ  ذخم ينأاث ذ
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ذاس تهذذاستي ذاتق صيهقذ المجيلذ
اي تلىطذذ
ذالح يبيذ

اتنح ا ذذ
ذاذاي  ي قذ

ه مياذ
ذالح يلذ

   ت ذ
ذاستتسلذذ

 اتا  ي ذ
 0.072 82 1.82 0.90 1.98 57ذأسفذ يّلذ أقلذخم ت ذ

       0.42 1.65 27 أسفذ يّلذ  ذخم ينأاث ذ

 اتع عيهيلذ
 0.008 82 2.72 0.80 3.89 57ذخم ت ذأسفذ يّلذ أقلذ

       0.46 4.34 27 أسفذ يّلذ  ذخم ينأاث ذ
اسص ت اذذ
اتم عيع لذذ
ذياتلي يس لذ
 ياسالص لذ

 0.531 83 0.63 0.64 2.69 57ذخم ت ذأسفذ يّلذ أقلذ

       0.35 2.61 28 أسفذ يّلذ  ذخم ينأاث ذ

ذذذق(ذ يذيلل9 ضحذ  ذالجتيلذ ق ذ)ي
اذاسقل ذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذ  ع ذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -

ق علذاذذ سلألى ق،ذح ثذايلهذ اتق صيهقذ استي ذ غتذ(1.18)ي غتذ يهلذ ،ذ
ذ.( α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذعحصيأً يهاسلذ

اذاس عسلذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذ  ع ذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -
ق علذاذذ ح ثذايلهذ سلألى ق،ذ اتق صيهقذ استي ذ غتذذذ(،0.01)ي غتذ يهلذ

ذ.( α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذعحصيأً يهاسلذ
اذاتا  ي ذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -

يهلذذذذ(،1.82)  ع ذي غتذاستي ذاتق صيهقذسلألى ق،ذح ثذايلهذق علذاذذ
ذ.(α=0.05)عنتذ   ت ذاستتسلذذعحصيأً يغتذهاسلذ

اذاتع عيهيلذست ذاس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يلذ  ع ذذذذعحصيأً ييمتهذ  يتذهاسلذذ -
ق علذاذذ سلألى ق،ذح ثذايلهذ اتق صيهقذ استي ذ هاسلذ(2.72)ي غتذ ،ذيهلذ

استتسلذذذذعحصيأً ي سصيلحذ(α=0.05)عنتذ   ت ذ اسي يتذ هلدذ يسقتذايلهذ ،ذ
ذالألى ذاس ذيولغذهخلهيذاس نتقذخم ت ذأسفذ يّلذأيذأاث ت
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ذذياسالص لذذذاذاسص ت اذاتم عيع لذياتلي يس لذذعحصيأً يعتسذيمتهذ  يتذهاسلذذ -
سلألى ق،ذ اتق صيهقذ استي ذ ي غتذ اسوص يلذ  ع ذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ ست ذ

استتسلذذذعحصيأً ييهلذغتذهاسلذذذذ(،0.63)ح ثذايلهذق علذاذذ عنتذ   ت ذ
(α=0.05) . 

ذ: وتيسيرهلم منلمقشة النةلمئج 
الجعءذ نيقالذذ  هلاذ ح بذي ضع ذ است الىلذ عس هيذ اس ذ ت لهذ سلن يأاذ

ذ  ل لذألى ل هيذاعيذيللق
  عيذي  ل ذبم  ت ذاسص ت اذاتم عيع لذياتلي يس لذياسالص لذست ذأولًا:  

اسص ت اذ أ ذ   ت ذ عرذ اسن يأاذ أشي اذ اسوص يل،ذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ
ياتلي يس ل اس لولذ يذذذياسالص لذذاتم عيع لذ ي ي ذ نهيذ اسوص يلذذذياس ذ ذذالإعيقلذ

تم عاذذ اس ذ الجعلذ الخت ياذ عرذ عيأتاوذ ينت ذ سىذ يقتذ ايلهذ ت ملذ  تلى لتذ
 ثلذ   ذ  تللذذذ-مميذم لذ  ي ته ذ ت ملذ  تلى لذذ-الجي  لذاذ قتيمهيذسل لول

ياي ام ذ ص غلذ نيلىولذذ اسن بذ عل ذ ت تذ اس علذ يالسىذ شه يل،ذ سلإعيقلذ يس لذ
ذاسوص يلتذ

ذهت هذ،ذياس (ذذذذ2001)ذذيقتذا يقهذل يأاذهلدذاست الىلذ  ذه الىلذع  اه  ذذ
اس لول عل ذ انلااذ أظه اذذذسل    ذ ح ثذ الأ هل ل؛ذ الجي  ياذ اذ اسني يينذ

ذذ2013ا يقهذأيضيوذ  ذل يأاذه الىلذحمتشذ)ذذ  ي قذاس لولذ ت ملذ  تلى لتذاعيذذ
(،ذياس ذلى هذي   لذايانلااذاس ذي ي ذ نهيذاس لولذاذمي  لذ ا ي تذيميءاذ

سل    ذ(،ذياس ذقصتاذذذذ2018)ذذ ذذييآخ ذ  ذه الىلذايهيي قذذ  تا قلذأيضيوذمعأ يوذذ
الخي ل،ذذذذاسص ت اعل ذ   ت ذذ اتح  يمياذ ست ذ يقذ اسني  لذ   عيذياي يللذ

ذ  تلى يوتذاسص ت اي  ل ذ س يسويا؛ذع ذاي ذ   ت ذ
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ه الىلذذ است الىلذ  ذ هلدذ ل يأاذ )ذذياخ ليهذ هت هذذذذ2007 ل  ذ ياس ذ (،ذ
ي   تيّاذذ اي يقينذذذذاسص ت اس    ذ صيه ذ ست ذ يألى ه ذذذذ ص يّذًاسني  لذ
اس ن فذ  هي اي يقينذذيالىترا  ج ياذ اس لولذ بأ ذ   ت ذ  ي قذ ح ثذ ا اذ ؛ذ

يأيضوذذذاسص ت ا  ذذذذ ص يّذً ايهيي قذذاسني  لذاي ذ   ي يوتذ ه الىلذ اخ ليهذ  ذ يذ
)ذذييآخ ذ قصتاذذذذ2018 ذ ياس ذ عل ذ   ت ذذ(،ذ ياي يللذذذاسص ت اسل    ذ

الخي ل اتح  يمياذ ست ذ يقذ ح ثذاسني  لذ اس لولذ  ذذذذ؛ذ اي ذ   ت ذ  ي قذ
ذاسني  لذ   ي يوتذاسص ت ا
هتسلذذ  ثان لمً: يمتهذ  يتذ ااذ عتسذ اسن يأاذ اذ   ت ذذذذعحصيأ لأيي هذ

اسوص يلذذ الإعيقلذ اس لولذ يقذ ست ذ ياسالص لذ ياتلي يس لذ اتم عيع لذ اسص ت اذ
عرذ يذذ ي تهذ سىذ يقتذ الإ ثتذ يسصيلحذ اتع عيهيلذ سلجن ،ذ لى ثنيءذ  تذ   ع ذ
ي قيس تذذ يأع ا ذ ثقي لذ يييذ ي يهذ الإ ثذ  ذ ضييقيا،ذ سهذ أ ذ    ضذ يمن ذ

يقتذذذذالمج ع ،ذع ذتحيطذالإ ثذ لحعييلذاسعاأتق،ذيالخت ،ذياسقل ذعل ذ   قوله ت
ح ثذأيي هذبأ ذاسقل ذاي ذذ(،  Pinquart & Pfeiffer, 2014أيتذ سىذه الىلذ)

أاث  اي قتس،ذذذذ   و يوذ ياس ع ذ اس ييؤل،ذ يمعأ يوذ قللذ الإحويطذ أع اضذ  عيّهقذ
ذايت لىلتذياست مياذاس   لذاذ

(ذياس ذهت هذسل    ذذ2001ا يقهذل يأاذهلدذاست الىلذ  ذه الىلذع  اه  ذ)ذ
يمتهذ عتسذ ياس ذ  نهذ الأ هل ل،ذ الجي  ياذ اذ اسني يينذ اس لولذ عل ذ انلااذ

يا يقهذذذت  عيذي  ل ذ لجن ذذاتم عيع لذذاسص ت ا  يتذ ااذهتسلذاذ   ت ذذ
سل    ذعل ذ   ت ذذ(،ذياس ذقصتاذذذذ2018 ذ)ذذيذأيضيوذ  ذه الىلذايهيي قذيآخ ذ

  نهذبأ ذ   ت ذذذذع ذذياي يللذاسني  لذست ذ يقذاتح  يمياذالخي ل؛ذذاسص ت ا
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اعيذا يقهذأيضيوذ  ذه الىلذغن  ذذذاسني  لذست ذالإ ثذاي ذ  تلى يوتذذاسص ت ا
ذ(؛ذح ثذأاتاذعتسذيمتهذ  يتذ   ل ذ لجن تذ2016ياينيحللذيعو تاا)

)ذذ حمتشذ ه الىلذ أيضيوذ  ذ  ذ س    ذذذ2013ياخ ليهذ لى هذ اس ذ (ذ
ايانلااذاس ذي ي ذ نهيذاس لولذاذمي  لذ ا ي ،ذياس ذأيي هذيمتهذ  يتذ

اسني ي يلاق هيذ اس ذ ايانلااذ ه الىلذتذاذ ياخ ليهذ  ذ الجن تذ ي غتذ  ذ و يوذ
)ذذ يآخ ي ذ أ ذ   ت ذذذذ2018ايهيي قذ عرذ است الىلذ أشي اذ ذاسص ت ا(؛ذ قتذ

اسلات ت ست ذ اس ييت)ذذاسني  لذاي ذ نليضيوذ ه الىلذ اخ ليهذ  ذ (،ذذ2010اعيذ
ذذذايانلااذاسني  لتهتذ  تذح ثذأشي اذبأ ذأقلذ  تذ  ذح ثذايانلااذ

هتسلذذ  ثالثلمً: يمتهذ  يتذ ااذ عتسذ است الىلذ ل يأاذ اذذذذعحصيأ لأيي هذ
ياتلي يس ل اتم عيع لذ اسص ت اذ الإعيقلذذذياسالص لذذ   ت ذ اس لولذ يقذ ست ذ

ذتاسوص يلذ  ع ذي غتذاس نلذاست الى ل
س اي هذ و  لذايانلااذاس ذيتامههيذاس لولذاذمخ لفذذذايقتذينت ذ سىذعيأتوذ

اي احلذاست الى ل،ذيالسىذي ي  لذيايسلذالأشليصذ يقذالإعيقلذسل لولذيالإش ا ذ
  ذعم اءااذقوتله ،ذي  ج لذايتاهذله ،ذيعلايءذمجعتعلذيا  ذآ ذذذذ،ذا  تاءوذعل ه 

ذتذخي لذبه ذي ي  لذ  يؤتته ذيالى ي ي اته 
اسن يأاذعرذعتسذيمتهذ  يتذ ااذهتسلذذ  :رابعلمً  اذ   ت ذذ  عحصيأ لأشي اذ

الإعيقلذذ اس لولذ يقذ ست ذ ياسالص لذ ياتلي يس لذ اتم عيع لذ اسوص يلذذاسص ت اذ
اتق صيهق استي ذ ي غتذ اتع عيهيلذح ثذاي ذهنيكذ  يتذ،    ع ذ  لى ثنيءذ  تذ

اس نتقذذ يولغذهخلهيذ اس ذ ذذيوذييوتيذ سىذ ن ق ،   يّلذ أاث ذذ5000سصيلحذالألى ذ
ح ثذ ت تذذ الح يقذ  ذ أ ت ذ الج تذ  ذ  ه لذ اتق صيهقذ استي ذ ي ن هذ ييذ لظ اوذ

يي ي ذ سىذ  ذذذذ  ا  ذسلني ف،ذي  ه لذتأ ينذاي  لوياذاسالص لذيالأايهيملت
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ذذ51.8ح ثذأشي تاذأ ذ يذل و هذذذذ؛Kristina & Ikhwan يذ  ادذا لى  نيذيعاتا ذذذ
عتسذذ هلذ لهيذ ألىوي ذ تامه ه ذ أحتذ يأ ذ يتامهت ذ ايالذ يس ل،ذ اس لولذ   ذ

يالسىذ  ي ذ  ذذ  (.Azian, 2021)اسني  لذاذعها قذشؤينه ذاييس لذذتم  ه ذ يهي قذذ
اس ييت) هلذذ2010ه الىلذ اس لولذ عينىذ نهيذ اس ذ الأ  يهذ أاث ذ أ ذ أظه اذ ع ذ (،ذ

  ايانلااذاتق صيهيلت
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 الةوص لمف واحقتر لمف: خلمتمة الدراسة و 
اتلي يس لذياسالص لذذ اتم عيع لذ اسص ت اذ اس    ذعرذ عرذ است الىلذ هت هذهلدذ

اس لولذ يذ يتامههيذ ا  وي هيذذذذيذاس ذ ي ت ذ اس عيعذ عوتذ ايلىذ مي  لذ اذ اسوص يلذ الإعيقلذ
اتلي يس لذذ اسص ت اذاتم عيع لذ اسن يأاذعرذأ ذ   ت ذ اي غتااتذيقتذأشي اذ  و  ذ
سلجن ذعتذاذ  تذذ اس لول،ذيلمذين ذهنيكذ  يتذ  ع ذ ياسالص لذاي ذ  تلى يوذست ذ
هنيكذ  يتذ ااذذ ين ذ است الى لذ ل ذ اس نلذ ي غتذ ي سن ولذ الإ ثتذ يسصيلحذ اتع عيهيلذ
استي ذذ سصيلحذ هنيكذ  يتذ اتق صيهق،ذ قتذاي ذ استي ذ ي غتذ أ يذ سن ولذ هتسلتذ

يذ أاث تذياذيتءذل يأاذذاتق صيهقذياسي يتذايلهذسصيلحذالألى ذاس ذهخلهيذخم ت ذأسيوذ
ذاست الىل،ذيت هذاسويحثذاس ت  ياذاس يس لقذ

ياس ذ  علذعل ذ  ل  ذاتلىترا  ج ياذايل ليلذاذذ نيءذي  تي ذ  ا اذع شيهيلذ   لذذ ت1
ذذيذاس ذيتامههيذاس لولذ يذاتم عيع لذياتلي يس لذياسالص ل،ذذذذاسص ت اذذذاس  ي لذ  ذ

 تذالإعيقلذاسوص يلذ
 ت تذاستظيأفذاينيلىولذسل لولذ  تذتخ مه ذ  ذخلالذاس  يي ذ ينذالجي  لذذاس علذعل ذذ ت2

يالسىذذ بألي ه ،ذ اس لولذ ثقلذ ي عزذ مميذ يالخيص،ذ اس يسذ اسق يعذ ي عزذ وتأذذي ينذ
 ذذاتلى قلاس لذستيه تذ

اس ذ ق عهيذذ ت3 ايل ليلذ اتم عيع لذ اسناي ياذ اذ اس لولذ يعش اكذ ع لاغذ عل ذ الح صذ
اتع عاس لذذ ح ثذ سل لولذ  ذ اسنع  لذ اسصت قذ اذ غ تذ أث ذاوتذ سهذ  ذ مميذ الجي  ل،ذ

هي ذذ أيضيوذ  ذ يل وهذ يييذ ذذاوتذياتع عيهيل،ذ غتذذذ اس لولذ أق انه ذ  ذ اذ قوله ذ  ذ
 اي يقينتذ

 ت تذاسبرا اذاس ت يو لذاس ذ  علذعل ذ  عيعذاتع عيهذعل ذاسني ،ذيالسىذالى   اضذذ ت4
   تذاسوص يلذذذاس غلبذعل ذالإعيقلذسو  ذالحيتاذاياهت قذاس ذنج هذاذذ
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 قلمئمة احراجع
 :احراجع العرب ة 

محعت يعع ا ،ذ ذ عوللذ استا   لذذذذ2021ذذ)ذذع  اه  ،ذ زيّهقذ اذ الح  لذ اسغ  لذ (تذ يعل لذ
اذ ت لىلذ نياذ  صلذ الأايهيم لذ اس  ل ذ ست ذ يسوياذ  ت اذ ياس  ص لذ

ذتذ326-305،ذذ32،ذالمجلة العرب ة للنشر العلمي الح  نذالألىيلى ل،ذ
)ذذ اس  تذ الإعيقلذذذ2016  يى،ذ اس لا ذ يقذ ست ذ اتلي يتاذ ي اءذ (تذ هي ااذ يذ

ذتذ118-82،ذ(13)ذذ4،ذذمؤسسة الترب ة الخلمصة والةأه لاس ع  لذياسوص يل،ذ
)ذذ سم لذ يذذذ2003  ل،ذ سم  يذ اي يقينذ الأ ييلذ يانلااذ ه الىلذ ي   ذذذ ص يّذً(تذ

ذتذ129-93،ذ(ذذ16)ذ11،ذعينذشم ،ذمجلة الإرشلمد النيسياي غتااذاي  و لذبهي،ذ
)ذذ زينبذ احعوقين  (تذذذذ2013حمتش،ذ الطلبة  تواجه  التي  في   بصرياً احشكلاف 

احعوقين   والطلبة  الةدريس  ه ئة  أعضلمء  نظر  وجهة  من  السورية  الجلممعلمف 
ذ،ذلىت يّ،ذمي  لذه ا ت لىيسلذ يم  تذغتذ نات ق،ذأنيسهم

)ذذ يآخ ي ذ الخلمصة(تذذذذ2018الخ  بذ الحلمجلمف  ذوي  الطلبة  تعل م  في  تذذمقدمة 
ذالأ ه ،ذها ذاسين تذ

تذالإ ي اا،ذذاحدخل إلى الترب ة الخلمصة(تذذذذ2005الخ  ب،ذ يلذذيالحتيتق،ذ نىذ)ذذ
ذها ذاسيلاحت

)ذذ الخلمصة (تذذذذ2001الخ  ب،ذ يلذ والترب ة  الإعلمقة  حصطلحلمف  احو د  الدل ل 
ذ،ذمجل ذيز اءذاساؤي ذاتم عيع لذاس   ،ذاين بذاس ني لقتوالةأه ل

اسثقلذ سني ذياسا ت ذ تا  ي ذذذذ2019استيلى ق،ذ ي علذ)ذذ اس لاقلذ ينذ   ت ذ (تذ
،ذذمجلة كل ة الترب ةست ذع نلذ  ذاي  ي ينذ  ذالإه ي ذبمجع ذالأ لذبمتينلذاس يّض،ذذ

ذتذ349-303،ذذ(ذ183)ذ3ذذمي  لذالأزه ،ذ
(تذاسص ت اذاتم عيع لذاتلي يس لذاس ذ تامههيذاي أقذاي تقلذذذ2008اس يمييق،ذأ تقذ)ذذ

ذتذذ578-558،ذ35،ذاس لتسذاستر تيل،ذذدراسلمفيعلاق هيذ ي لذالإعيقل،ذ
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)ذذ لىي  ذ الإعيقلذذذ2018لىتايل،ذ اس لولذ يقذ اي  تهقذ ينذ اسلايءااذ اذ اسي يتذ (تذ
-238،ذذ(ذ1)ذ26،ذاسقيه ق،ذذالعلوم التربويةاس ع  لذياس لولذ يقذالإعيقلذاسوص يل،ذذ

ذتذ282
الأمن النيسي وعلاقةه بالاسةقلال/الاعةملمدية وجودة  (تذذذذ2013اس تي ال،ذ  عقذ)ذذ

ذذ-،ذالجي  لذالإلىلا  ل لىيسلذ يم  تذ،ذذبمحلمفظلمف غزة  بصرياً الح لمة لدى احعلمقين  
ذغعق،ذ ل  ينتذ
)ذذ هال يذ اي اهقين"ه الىلذ  تال لذذذذ2011اساوؤي ،ذ عنتذ يعلاق هذ تا  ي ذ (تاسقل ذ

ا  وي  لذست ذع نلذ  ذ لا  لذاسصفذاس يلى ذ  ذاس  ل  ذالألىيلىلذاذ تا سذ تينلذ
ذتذ797-759،ذذ(4+3)27،ذمجلة جلممعة دمشقه ا ذاس سم ل"،ذ

( العلمي(تذذ2006اسضي  ذ نل تذ البحث  ياس تزي ،ذذتأسلمس لمف  سلنا ذ اي تقذ ها ذ
ذععي تذ

ذ،ذ ن ولذاسا يتذاستيس ل،ذاسقيه قتاحعجم الوس ط(تذذ2008ي ف،ذشتقلذ)ذ
يآخ ي  يا فذ ذاس ييت،ذ ذذ ذ2010)ذ ذذ ذوي (تذ الطلبة  تواجه  التي  احشكلاف 

ذتالجع  لذالخل ج لذسلإعيقل،ذالا ة لمجلمف الخلمصة في جلممعة الطلمئف
)ذذ لى  تذ اس حم ،ذ اسلااذذذذ2019عوتذ يعلاق هيذ  قتي ذ اسضغتطذ ألىيس بذ تامهلذ (تذ

الجي   ل،ذذ الح  لذ ي حللذ الإعيقلذ اس لا ذ يقذ التربويةست ذ )اسقيه ق(،ذذالعلوم 
ذتذذ414-461،ذذ4،ذذ27

(تذ صيه ذي   تيّاذذذذ2018عوتذالله،ذعوتذاسقيه ،ذالهيهقذع   ذيذحوي ق،ذمحعتذ)ذذذ
اي يقينذذ الأ  اهذ ست ذ اسني  لذ سلألا لذذذذ ص يّذًاسضغتطذ ممي لىينذ ياسغتذ ايعي لىينذ

،ذالجعاأ ،ذذمجلة البلم ث في العلوم الإنسلمن ة والاجةملمع ةاسوتل لذاس يّي لذاين يل،ذذ
 تذ356-335،ذذ33

  ذذذذ ص يّذً(تذايانلااذاس  ل ع لذاس ذ تامهذاس لا ذاي تقينذذ2016اس  ايضل،ذععيهذ)
ذتذ247-203،ذذ43،ذمي  لذلىتهيج،ذالمجلة التربوية يمهلذلظ ذأيس يءذالأ ت ،

)ذذ عع ذ ذوي (تذذذذ2015اس ت ا ،ذ الطلبة  لدى  الح لمة  عن  والرضلم  الذاف  ميهوم 
مقلمرنة دراسة  الأردن ة:  الجلممعة  في  السمع ة  الإعلمقة  وذوي  البصرية  ،ذذالإعلمقة 

ذ،ذععي ،الجي  لذالأ هل لتذ لىيسلذها ت اق
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)ذذ ذ ياينيحلل،ذأحمت،ذيعو تاا،ذعع ذ اس ذذذذ2016غن  ،ذختسل،ذ اسص ت اذ (تذه ملذ
 تامهذ يقذاتح  يمياذالخي لذاذمي  لذاسولقيءذاس  و ق لذ  ذيمهلذلظ ذاس لولذذ

النيسألي ه ،ذذ وعلم  للترب ة  العرب ة  الجلممعلمف  اتحلمد  -139،ذذ(2)ذ 14،ذذمجلة 
ذتذ163

مجلة الإرشلمد (تذ ق يسذاس عسلذاتم عيع ل،ذذذذ2012قاقتش،ذع  اه  ذيذشنت،ذسمتقذ)ذذ
ذتذ529-499،ذذ33،ذ ص ،ذالنيسي 

(تاس  تيّاذاس ذ تامهذاس لا ذ يقذالإعيقلذاسوص يلذبجي  لذذذ2021اييسنل،ذلى  تذ)ذذ
لتع ل،ذذ ه الىلذ لى تهقذ الترب ةايلىذ ألى تط(،ذذذذمجلة كل ة  (،ذذ12)ذذذ37)مي  لذ

ذتذ381ذ-348
(تذألىيس بذعها قذاسص ت اذاسني  لذيعلاق هيذذذذ2011)ذذذذذ بريك،ذ شيذي يتا ،ذذ تق ل

-553،ذذ10،ذمي  لذ ت ذلى  ت،ذذمجلة كل ة الترب ة  لجن ذست ذاي اه ذاسني ف،ذذ
ذتذ578

)ذذ يعلاق هذ و  ذ2018محعت،ذ تاهبذ استر  لذ سعسيلذ ست ذ يسوياذال لذ اسقل ذ (تذ
العلم ة اي غتااتذذ الأبحلمث  لنشر  احعرفة  مةعددة  الشلمملة  الإلكترون ة  المجلة 

ذتذ23-1،ذ5،ذوالتربوية 
ذتذها ذاسن ب،ذ ن يءتذمنلمهج البحث العلمي(تذ2019المحعتهق،ذمحعتذلى حي ذعللذ)

(تذاسصلا لذاسني  لذيعلاق هيذ س ييذع ذذذ2014ايقتاهق،ذيتلىفذيالإ  اه  ،ذأسميءذ)ذذ
اس عييلذاذالأ ه ،ذذ مجلة  الح يقذياتا  ي ذست ذاي نينذياي نياذايق عينذاذهي ذ

ذذذت340-317،ذ(ذ2) 20،ذاحنلمرة
)ذذ ل  ي ذ واسترات ج لمف (تذذذذ2007 ل  ،ذ النيس ة  الضغوط  ومسةوياف  مصلمدر 

احعلمقين   ،ذذ لىيسلذ يم  تذ،ذذوأسرهم في سوريا   بصرياً الةك ف معهلم لدى الأفراد 
ذمي  لذه ا ت
(تذ   ت ذاسص ت اذاسني  لذياي يللذاسني  لذست ذاس لولذذذذ2018ايهيي ق،ذيآخ ي ذ)ذذ

الأ هل ل،ذذ الجي  لذ اذ الخي لذ اتح  يمياذ العلمي يقذ البحث  الجي  لذعملمدة  ،ذ
ذتذ248-233،ذذ(1)ذ 45الأ هل ل،ذذ
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