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 : ملخص الدراسة

هدف البحث إلى استتتتتتتلمببدئ البدوي اللترويحي الل كتي  ا دلمدفي انوفي بي ستتتتتتتبا    وا و  
الل كتي؛ للمحسين جووة الحتدة،  تم تطبتق البهج الوصفي   اللموصل إلى تطبتقدت  بدوي اللترتي  

اللمحلتلي الوثائقي،  البهج الاستتلمقئائي،  الاستتلمببدوي،  توصتتل البحث إلى النديحد  ا البلمدئج،  
 بهد:  تضتتتتتتت ا دلمدفي انوفي بي ستتتتتتتبا    وا  و اللترب  ا  بدوي اللترتي الل كتي،  تطبتقد د  

لل نظئيحي تئترويحي بي الل يحح،  بهد:  بد  إظهدر فستحي الديحا بي للمحستين جووة الحتدة، ال  ت ت
المجلم ع للل الفئدت  انع در،   بد   ن الل يحح حدجي فطئيحي،  جستتت تي،  نفستتتتي،  اجلم دعتي  
 اقلمصتتتتدويحي لاد عكقي دببة  وجبح ترلمحستتتتين جووة الحتدة بي وتتتتولا اللمصتتتتور ا ستتتتك ي ل نستتتتدن  

 يحح،    تتتتتتتتتتتتتتتدردلمهتر فتتح،   بتد  الل يحح بي ترتئتي الن تل ل  وة   الحتتدة،    بتد  حق انهتل بي الل 
ا نلمدجتي،  تقويحي النكقدت بي مجلم ع الن ل،   بد  اللملنتب لللمنلتتر،  الل يحح لاستتتتت د للصتتتت ب  
للملويحا شتتتتتتتتتيصتتتتتتتتتتلمح،   تئلمح،  إعداوو لوظدئل الستتتتتتتتتلمقبل،   بد  الل يحح الادوف  نن تتتتتتتتتطي  

ال تتتتتتتتتتتتتتنئيحتتي ال  كلمتتدي إلتهتتد  لملقي اللترتتتي  فق  طتتدلتتب الب و،  الحئدتتتي،  الهتتدريحتتي،  الترقتتدفتتتي،   
 احلمتدجدتح اللترويحي.  لللترتي الل كتي وتتتتتتتتتتتواترغ  موافي يحبب ي  ئاعد د،   ا اللمطبتقدت اللترويحي:  
تنلتتر انجتدل  حلدم الل يحح  مواترح اللترويحي  ا خكل  ؤستتتتتتتستتتتتتتدت اللترتي،  إشتتتتتتتدعي الفئ  بي 

ئ عي ددنعتدو،  انعئاس،  ت تتت تع انتربدلا بي انستتتئة علر ال تتتدردي البدستتتبدت،  الواستتتتر ال تتت
الفدعلي،  تفنتل القد ة الصتتتتتتدلحي وستتتتتتب الوقل اللمنلت ي،   وتتتتتتع القوانين البظ ي،  ا وافي  
الواجبي الل يحح    قدتح،  تبتتبهد لل ستتتتتتتتتتتلمفتديحا،  توعتي انتربدلا  ا  خطدر اللنب  ال ا  البهي 

 حبي الصدلحي    دردلمهد  لل يحح.عبح،  النبديحي  لص
تئ يحح عا البفس _  بتتتدوي الل يحح_ اللترتتتتي  للفتتتتح_  بتتتدوي اللترتتتتي    :الكلماا ا اتاحاا   ااة

  للنب _اللملنتب بي وولا السبي.
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Abstract:  

The research aimed to derive recreational educational principles from the 

Book of Adab in Sunan Abi Dawood and to identify their applications for 

improving quality of life. Descriptive, analytical, documentary, inductive, and 

deductive approaches were employed. The research concluded with several 

findings, including: the principle of demonstrating the breadth of religion in 

society; the principle that recreation is an innate physical, psychological, social, 

and economic need closely linked to enhancing quality of life within the Islamic 

perspective of humanity and existence; the principle of the family’s right to engage 

in recreation and participate in it; the principle of promoting recreation in the 

workplace to increase productivity and strengthen relationships; and the principle 

of gamification in education and recreation—especially for children—to prepare 

and equip them for future responsibilities. Recreation, according to these findings, 

must be governed by certain controls and etiquette: it must be permissible, 

purposeful in its educational value, appropriate to developmental needs, should 

not lead to neglecting duties, and should involve truthful, harmless humor without 

intimidation. Educational applications include: teaching future generations the 

rulings and ethics of recreation through the family, school, mosque, and media 

using appropriate tools and content; spreading joy during legitimate occasions and 

seasons such as holidays and weddings; encouraging children’s active 

participation in family recreation; promoting positive role models based on 

educational context; establishing rules and etiquettes that govern recreational 

activities and their timing and location (e.g., cultural centers and school programs); 

clarifying them for beneficiaries; raising awareness about prohibited types of play 

and humor; and fostering righteous companionship in recreational settings. 
  

key words: recreation of the soul, principles of recreation, education through 

entertainment, principles of education through play, gamification in the Sunnah, 

recreation in Islam. 
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 :  اتقدمة
اللد لي  ال د لي  الئ نتي  بمصدورهد  غبهد  عا  ا سك تي  اللترتي  تمت ت 

 تحسين جووة لبواحي الحتدة بي دل ز دن   لدن؛ ال   دف  سندو الفئو  المجلم ع،  
حتدتح بي الدنتد  ا خئة، فقد ددن  ا مخئ  د ن ل  ا القئمن اللئيم بي   اخئ حتدة 

بي إعكن د دل   - تندلى-بي ح ي الوواع قول الله    - صلر الله علتح  سلتر-الببي  
سْكَمَ : )الْتتَوْمَ َ دَْ لْتُ لَلُتْر وِيحبَلُتْر َ  تَْمَْ تُ عَلَتْلُتْر ننَِْ ِ  َ رَوِتتُ لَلُ -الديحا تُر اْ ِ

: "هذو  دبر ننتر الله -بي تفسب هذو ا يحي -( قدل اترا دترب  3وِيحبًد( )سورة الدئدة: 
لاتر ويحبهتر، فك كلمدجون إلى   -تندلى -، علر هذو ان ي حتث  د ل  -ع َّ  جلَّ -

 ه(. 1419صلوات الله  سك ح علتح" )اترا دترب ،-ويحا غبو ،  لا إلى نبييٍّ غب نبتهتر  

لمأ ل لاذا الل دل بي البهج اللتروي الئ ني البدسب للب ئيحي؛ تلم لر لح نمدذي  ال      
ترلدفي  النبديحي  ع و ح  خصوصح،  دلتدتح  ج ئتدتح،  شمولح،  يحلحظ  بي  عديحدة 
إشبدع  ترل  فك  تردلتي؛  الب ئيحي؛  للفطئة  السلتر   ئاعد د   وافقلمهد  حتدة  تفدصتل 

 لا تفئيحغ، فقد خلق الله هذو البفس   لحدجدت البفس ترضبغ لا دبت،  ترك إفئائ
 علتر بهد  بمد يحصلح حدلاد  كتتهد ف نل حتد د  لوحي،   -سبحدنح-الب ئيحي  هو  

فلل د زاو القلب تنلقدً  لله،  حقق ا يمدن  زهئ،  سند بي عبوويحلمح لله،  دذلك 
؛ حدل الجوار  شئع لاد عبوو ت ال ندئئ اللمنبديحي  ا صكة،  صتدم،  زددة،  حج

 علتر بما خلق، قدل سبحدنح: )َ لَا يحتَنْلَتُر   -سبحدنح -للمصل إلى د دلاد الب ئي؛ فهو  
بهذو   -جلَّ  عك -(،  هو ترنل ح  14َ اْ خَلَقَ َ هُوَ اللَّطِتلُ الْْبَِبُ( )سورة اللك:  

لاد  ا  شئع  اللل،  السآ ي،  الفلة،  اللمنب؛  صفد د  ال   ا  الب ئيحي  البفس 
لج ذلك البقص الب ئي  يجدو ن دوهد للنبدوة.  قد ترين ذلك دترب البدحدت  د يحند 

الئهغ الذيحا جدلا ا   - صلر الله علتح  سلتر - ا انولي،  بهد  د جدلا بي نهي الببي  
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 فوزية بنت عبدالمحسن بن عبدالكريم العبدالكريمد.  

: " ََ د َ اللََِّّ إِنييِ نََخَْ ددُتْر -صلر الله علتح  سلتر-يخبر نح  نقطدعهتر للنبدوة، فقدل 
لِنّيِ َ صُومُ َ  فُْطِئُ، َ ُ صَليِي َ  رَْقُدُ، َ  تَتََ  َّيُ البيِسَدلَا، فََ اْ رَغِبَ عَاْ للََِِّّ َ  تَتْقَددُتْر لحَُ، لَ 

".)ر او البيدري، ص   ، 14٠1(، ) ر او  سلتر، رقتر الحديحث  ٥٠٦3سُبَِّ  فتَلَتْسَ ِ نّيِ
 (. 1٠٢٠ص

ي   وافقلمهد د د  ن اللترب  ا الواقل بي السبي الببويحي تؤدد  ئ ني اللترتي ا سك ت     
روي الله - للفطئة؛ فك رهبدنتي  لا تبلمل؛  بهد  وقل يحئ يحح الصحد  الجلتل حبظلي

الصديحق  -عبح ترلئ  )لقتنّ  ترو  قدل:  عبح-   نح  فقدل: دتتل  نت     - روي الله 
حبظلي؟ قدل: قلت: نافق حبظلي! قدل: سبحدن الله!  د تقول؟ قدل: قلت: نلون 

يحذدئنا  لبدر  الجبي حتى  دأن ر ي النين،  -لتح  سلترصلر الله ع-عبتد رسول الله  
عدفسبد انز اي  ان لاو   -صلر الله علتح  سلتر -فإذا خئجبد  ا عبتد رستول الله  

 الضتندت فبستبد دترب، قدل  تروترلئ: فوالله إنا لبلقر  ترل هذا فدنطلقت  نا   ترو 
قلت: نافق حبظلي   -لتر صلر الله علتح  س-  الله ترلئ الصديحق حتى وخلبد علر رسول  

  د ذاك؟ قلت:   رسول الله   - صلر الله علتح  سلتر-  الله ، فقدل رسول  الله  رسول  
نلون عبدك تذدئنا  لبدر  الجبي حتى دأنا ر ى عين، فإذا خئجبد  ا عبدك عدفسبد 

 :-صلر الله علتح  سلتر-  انز اي  ان لاو  الضتندت فبستبد دترباً. فقدل رسول الله
لذي نفسي ترتدو إن لو تد  ون علر  تد تلونتون عبتدي  بي التذدئ لصدفحلملتر  ا "

"(. - ثكث  ئات-الكئلي علر فئشلتر  بي وئقلتر  للا   حبظلي سدعي  سدعي  
 (. ٢٢3، ص  ٢7٠٥)ر او  سلتر، الحديحث رقتر  

إظهدر ذلك الل دل  الج دلتدت  ا القدصد ال   -ع َّ  جلَّ - قد جنل الله        
بي   - صلر الله علتح  سلتر -إظهدرهد لبتدن محدسا هذا الديحا فتأتي رو الببي    يحسلمحب
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صلر الله -فقدلت: وخل رسول الله    -روي الله عبهد-الحديحث الذي ر تح عدئ ي  
 عبدي جدريحلمدن ت بتدن  تضئ ن  لدف، فقدل: "ِ حِ، ِ حِ" فلئهلمه د،   - علتح  سلتر

ذا يحومُ عِتدٍّ،  إنيحُ لتَتَنْلَتُر التَهووُ  نَّ بي ويحبِبد ثم قدل: "وَعْهَُ د،   ترنّ  رفدة، فإني ه 
)ر او البيدري   سلتر     وا  و بي سببح.( ممد يحؤدد وئ رة إترئاز سمدحي   .فُسْحَي"

السلتر نجل  إسندو  ز دن   لدن،  اسلمهداف  للل  ا سك ي،   بدسبلمح  الديحا 
لذي هو  ترئز  ندني جووة ال ديحي اللبرى ال  خلق نجلهد،  هذا  د يح نئو  لئود ا

الحتدة ال  تسنر الد ل  البظ دت الد لتي لب ئهد  تدعو الد ل للمطبتقهد لواوبتهد. 
ممد يحبرز الحدجي للل ل عا جمدلتدت اللترتي ا سك تي بي جدنب اللترتي الل كتي 
  تطبتقد د بي جووة الحتدة  ا خكل ترنض الب دذي،  انحدويحث بي السبي الببويحي. 

 السبي الببويحي الطهئة هي الصدر التردني انسدسي  ا  صدور اللترتي ا سك تي ترند   
 - صلر الله علتح  سلتر-ال  حوت  حدويحث الببي  -القئمن اللئيم،   ا دلمب السبا  

الصحتحي ال  هي  ظبي الدوة اللترويحي  فت د يحلمنلق ترلمبظتتر حتدة السلتر،  اللمأصتل 
ا    وا  و فقد خلمتر ترح  ترو وا  و النبدوات ، تمت ت دلمدفي سب  -للل يحح عا البفس 

ترفقح الؤلل،  سهولي  سلوترح،  اسلمببدوح،   ا عدوة  صبفي دلمب الجوا ع إفئاو 
دلمدفي انوفي،  بي ذلك اللترب  ا الندني اللترويحي الج دلتي ال  لا ت ال مجدلا رحبدً 

لم ع بي دل ز دن   لدن خصبدً للبدحترين لاسلميئاي دبوز السبي كلمدجهد الفئو  المج
 الْئ ي ترقواعد تئترويحي تطبتقتي جديحدة   له ي،  لا ست د بي الوقت الندصئ،  بي 

 حتب د قدل "علتلتر ترسب ".  - صلر الله علتح  سلتر-ذلك اتبدع لوصتي الببي مح د 
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 مشكلة الدراسة: 
يحند دلمدفي انوفي بي سبا    وا  و  ع دلمب السبي الصحتحي  صدراً  ا       

صدور اللترتي ا سك تي تسلمقي  بح نظئ  د اللترويحي،  ت لمق تطبتقد د لد فتهد  ا  
  حدويحث شئيحفي  وووعهد  وصول ترلترتي الفئو  المجلم ع. 

بي دلمدترح -  قد اهلمتر النل دلا بهذا الللمدفي،  ترتبوا   ا و، فقد قدل عبح الْطد       
لم يُحصبل بي علتر الديحا   : "دلمدفي "السبا" ن  وا و دلمدفي شئيحل،- ندلم السبا

دلمدفي  ترلح،  قد رزق القبول  ا البدس ددفي، فصدر حل دً ترين فئق النل دلا  وبقدت 
الفقهدلا علر اخلمكف  ذاهبهتر" ثم قدل "لو  ن رجكً لم يحلا عبدو  ا النلتر إلا 
الصبل الذي فتح دلمدفي الله ثم هذا الللمدفي لم كلمج  نه د إلى شيلا  ا النلتر ترلمي" 

 (. 8،  ٦وت، ص    )الْطد ،

  ا الجديحئ  لذدئ  ن  حدويحث دلمدفي انوفي بي السبا  ا انحدويحث غبتي     
علر  السلتر،  لاشلم دلاد  لحتدة  البظ ي  اللمنلقي  لبدوي،  القواعد  اللترويحي   لدوة 
 خكقتدت،  موافي،  توجتهدت تؤصل قواعد الحتدة الند ي للبدس بمد كقق لاتر جووة 

 لئود الحقتقي الذي يملمد  ا الحتدة الدنتد إلى ا خئة؛  حتث إن الحتدة،  يح نئهتر 
 وووع جووة الحتدة  ا الوووعدت الحتويحي الندصئة ال  تحظر  هلم دم الندلم علر 
ددفي السلمو ت الندلتي،  المحلتي،  بي ددفي القطدعدت،  المجدلات؛  اسلم دتري للنديحد 

ال ذات  السدترقي  الدراسدت  ترنض  نلمدئج  ) ا  م(، ٢٠٠٢نكقي،  ترل وراسي  حمد 
م( ٢٠٢٠م(،  وراسي اللبدني )٢٠1٦م(،  وراسي مغد ) ٢٠1٦ وراسي الصقنبي ) 

الْلتفي  تلمنلق  لل يحح،  وراسي  لدراسي  وووعدت  الحدجي  إلى  ال   شدرت 
م( ال   شدرت إلى  ن هبدك عكقي  وجبي  ئتفني ترين الل يحح  جووة الحتدة، ٢٠13)
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البحث ترلمبد ل  وووعدت تلمنلق  لل يحح،  جووة الحتدة بي وولا جدلات فلئة هذا  
السبي الببويحي الطهئة.  تلمحدو   للي البحث الل ل عا اللترتي الل كتي السلمببطي  

  ا دلمدفي انوفي بي سبا    وا و،  تطبتقد د للمحسين جووة الحتدة. 

 أسئلة الدراسة: 
 في انوفي بي سبا    وا و؟  د  بدوي اللترتي الل كتي السلمببطي  ا دلمد -
  د تطبتقدت  بدوي اللترتي الل كتي للمحسين جووة الحتدة؟  -

 أهداف الدراسة: 
 اسلمببدئ البدوي اللترويحي الل كتي  ا دلمدفي انوفي بي سبا    وا و.  -
 اللموصل إلى تطبتقدت  بدوي اللترتي الل كتي للمحسين جووة الحتدة.  -

 أهم ة الدراسة: 
البحث بي ا ودفي النل تي لللميصص  المجدل اللتروي حتث إنح تأصتل تأتي  همتي   -

لل بدوي اللترويحي الل كتي  ا الوحتين،  رترغ اللترتي ا سك تي  لسبي الببويحي د د 
عا  الل يحح،  اللفتح  لوووع  البحث  هذا  بي  ندلجي  النل تي  ا ودفي  تظهئ 

الو  الحتدة،  هو  حد  هتر  اللترتي البفس،  رترطهد بجووة  ال  تحلمدجهد  ووعدت 
  ؤسسد د بي الوقت الندصئ نظئ ً  تطبتقتدً،  تنلمبر  حدويحث هذا الللمدفي  ا 
انحدويحث ال هورة عبد البدس؛ لذلك ددن  ا الهتر اسلمببدئ البدوي اللترويحي 
 بهد،   نئفي تطبتقد د الندصئة؛ للملون السبي  به د يحنت ح السلتر فتلم لمع  لحتدة 

 ي بي الدنتد،  السندوة انترديحي بي ا خئة. الطتب
د د  ن  همتي البحث تظهئ بي  نح يأتي  ؤصكً لللموجهدت الحديحتري الندلتي نحو  -

 الصحي البفستي  لل يحح عا البفس.   -تحسين جووة الحتدة   بهد 
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فت د يحلمنلق بمبدورات   ٢٠3٠يأتي هذا البحث  سه دً بي تحقتق رؤيحي ال للي   -
دة،  اسلم دتري للموصتدت النديحد  ا انودث النل تي  لبحث تحسين جووة الحت
م حول اللفتح الادوف،  ت  تع انسئ علر  ن طلمح ٢٠٢٠ددراسي اللبدني  

م،  هذا ممد تلمض بح تطبتقدت ٢٠3٠ اللموعتي الكز تي عبح تحقتقدً لئؤيحي ال للي  
 ( ٥4٥م، ص  ٢٠٢٠هذا البحث. )اللبدني،

  دود الدراسة: 
هذا        اللترويحي  ا يحقلمصئ  البدوي  اسلمببدئ  علر  الوووعتي  البحث بي حد وو 

 حدويحث دلمدفي انوفي  ا سبا    وا و،  اقلمصئ علر انحدويحث القبولي عبد  هل 
 يحقدترلهد  لضد الحديحث - النلتر المحدثين " ال  تلقدهد النل دلا  حل وا علتهد  لقبول  

صحتح،  الحديحث الصحتح ل بو ،  ت  ل انحدويحث القبولي: )الحديحث ال-الئو و  
اسلميئاي  تم  فقد  اللمطبتقدت  ل بو(،   د  الحسا  الحسا،  الحديحث   الحديحث 
اللمطبتقدت بي الؤسسدت اللترويحي: انسئة،  الدرسي،  الس د،  الئاد  الترقدفتي ذات 

 النكقي  للمطبتق. 

 : مصطلح ا الدراسة
بدوِي بي  

َ
م، ٢٠٠3الل ي: ذدئ عبد اترا  بظور ) تنئف البدوي اللترويحي بي الل ي: ال

تنَدلى:)فتَبَدَ َ ٢٢3ص قدَل  ال ييْلا  َ ل.  فِنْل  )ترد (،  البَدلا:  َ صدر  َ بد ،  جَمعُ   )
 - ) َ بدئبد(  -  لضيتري    -(، ) بي ُ بدئبد(  7٦)يحوسل: بأ عتلمهتر قتَبۡلَ ِ عَدٓلِا َ خِتحِ(

حَدلبِد  لاَْ  ة ) بد تبد(  ي بي َ  يل،   ِ -ِ لفَلْمح ِ ا غَب هَم ة    -) َ بداتبد(    -ِ لفَلمح  
  نَْ أتبد.  
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السلوك"،  هو تبظتر  بأنح: "قدعدة  اللتروي اصطكحدً  البد   فلئة عد ي "     يحنئف 
شد لي، تببترق عبهد  فلدر فئعتي،    تبظتر علر ووئهد الن لتدت اللترويحي". )ختدئ، 

 (. ٢1 - ٢٠هت، ص141٦

 الإسلام ة: اتب دئ التربوية الترويح ة في الترب ة  
بأنهد  ا سك تي  اللترتي  بي  الل كتي  البدوي  تنئيحل  يملا  اللمندريحل  اسلمنئاض  ترند 
القواعد الند ي ال  تبظتر الب دودت ال لمني ال  يمدرسهد الفئو ترئغبي ذاتتح بي  قت 
فئاغح؛ للم ديحد ن دوح،  إ لمدع جس ح،  نفسح  ر حح  لطئق،  الوسدئل ال ئ عي 

 ترتي ا سك تي.بي وولا  صدور الل 

تنئفهد الوسوعي البريحطدنتي بأنهد "الدرجي ال  يحلم لمع بهد الفئو  لصحي  جودة الح  ة: 
 الئاحي  القدرة علر ال دردي بي انحداث الحتدتتي  الاسلم لمدع بهد.  هو  صطلح 
 لمندو انترندو؛ ننح يملا  ن يح ب إلى تجئتري الفئو بي حتدتح الْدصي  ظئ ف النت ي 

يجد فتهد نفسح،  بي حين  ن شيصدً  د قد يح نئ بجووة الحتدة   لمكدح الترئ ة   ال 
 الئود عا حتدتح، إلا  ن شيصدً مخئ قد يجد  ن جووة الحتدة تلمحقق علر سبتل 
الندوفتي،  الجسديحي" الئفدهتي  حتث  جتدة  ا  حتدة  النتش  علر  .  التردل  لقدرة 

 (. Britannica Encyclopedia,2020الوسوعي البريحطدنتي)

 يملا تقئيحب  فهوم تحسين جووة الحتدة إجئائتدً بأنح الارتقدلا وتدة الفئو السلتر إلى 
ال دردي  ع مجلم نح بي  علر  يح نئ  نح  لئود،  الئاحي،  القدرة  الذي  السلموى 

 انحداث الحتدتتي،  الاسلم لمدع بهد بي وولا البدوي ا سك تي. 
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اشلم ل ا ودر البظئي علر الْلفتي النل تي للبحث،  تم   الإط ر النظري للدراسة:
تبد ل البدحث ا تتي لنكقلمهد الوثتقي بملم بات الدراسي لبدق ي  تفسب البلمدئج بي 

 ووئهد.
 اللمنئيحل ترللمدفي انوفي  ا سبا    وا  و.  -
  فهوم الل يحح،  فوائدو،  مثارو. -
 نظئة ا سكم لجووة الحتدة،  عكقلمهد  لل يحح.  -
 البظئة عا ا نسدن،  الحدجي للل يحح بي الحتدة،  عكقلمح بجووة الحتدة.  -

 ص  ب كح ب الأدب:   -رحمه الل -الحعريف بأبي داود  
هو سلت دن ترا انشنث ترا إسحدق ترا تَرِ ب ترا اسمه ونسبه ومولده ووف ته:    

 شداو ترا ع ئ  ترا، ع ئان  ترو وا و انزوي الس سلمدني، إ دم  هل الحديحث، ُ لِد
هت،  قد اتفق النل دلا علر التربدلا علر    وا و،   صفح  لحفظ اللمدم، ۲۰۲بي سبي  

الحديحث  غبو التردقب بي  الوافئ،  ا تقدن،  الورع،  الديحا،  الفهتر   قدل   . النلتر 
الحدفظ  حمد ترا مح د ترا  سين الائ ي قدل: "ددن  ترو وا و  حد حفدظ ا سكم 

 سبدو بي  علر ورجي البسك  النفدف  الورع   الحديحث رسول الله صلى الله عليه وسلم  عل ح  عللح
 ترو وا و سلت دن ترا انشنث : "  ا فئسدن الحديحث.  قدل عبح  ترو ترلئ الْكل

الس سلمدني ا  دم القدم بي ز دنح، رجل لم يحسبقح إلى  نئفلمح ترلميئيحج النلوم  ترصئو 
ال بمواونح  حد بي ز دنح رجل  رع  قدم.  فدتح:  دت نرترع ع ئة ترقتت  ا شو 

 (. ٢٠1،  197هت، ص ص 141٥هت. )اترا عسددئ، ٢7٥سبي

: ن أتح  ولبح للنلتر:  لد  ترو وا و بي  طلع القئن التردلث،  هو القئن سيرته العلم ة
النل ي الذهبي، فقد نض ت فتح الحضدرة ا سك تي،  ازوحتر  لنل دلا ال ت يحا بي 

للنئاق،  ال دم،   صئ   شتى النلوم،  تلقر  ترو وا و النلتر بي ترلدو؛ ثم رحل بي ولبح
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 نتسدترور،  جمع النلوم  الفبون؛ ثم صبل الصبفدت، فقد ُ لِد ترس سلمدن،  خئي 
الصبل بي  تر داو غب  ئة،  ر ى دلمدترح  البصئة،  قدم  البصئة،  سلا  إلى   بهد 
السبا بهد،  نقلح عبح  هلهد،  يحقدل: إنح صبيفح قديمدً  عئوح علر  حمد ترا حببل، 

 ( 7٥هت، ص14٢٢. ) ترو ترلئ،1"   سبحفدسلم دوو،  اسلمح

نفسش وخه:   ثكثمدئي  السبا  غبهد نحو  ا  بي  اترا ح ئ:  شتوخح   ا   .قدل 
 ترئزهتر: كيى ترا  نين، الذي ر ى عبح ا  دم  حمد  البيدري   سلتر   ترو وا و، 
 ددن إ د د ر نتد عدلد، حدفظد، ثبلمد،  لمقبد،  هو صدحب الجئ   اللمنديحل،  دت 

سبي  هت،    ۲۳سبي   حببل  دت  ترا  )الذهبي،  ٢41 ا  دم  حمد  هت، 141٥هت. 
 ( ٢٠٥ص

: دلمب عبح  حمد ترا حببل،  ر ى عبح الل ذي  حد انئ ي الذيحا يحقلمد بهتر تلام ذه
( الحديحث،  دت سبي  "السبا"،  ر ى عبح    هت(  ٢79بي علتر  البسدئي، صدحب 

 قد ددن  ترو وا و    البتسدتروري  الطحد ي،  اتربح عبد الله،  ر ى عبح  الدارقطنّ، 
الل ي  الفقح  الحديحث  اللمفسب.  النلتر بي   هت، 1393)اترا حبدن،٢ قصدا لطكفي 

 ( 1٥3ص
ترلتتب   -رحمح الله  -اهلمتر  ترو وا و    الحعريف بكح ب الأدب في سنن أبي داود:

دلمدترح،  قستر دل دلمدفي  ا سببح إلى  تروافي،  جنل للل  في تئجمي  سلمقلي،  هذا 
ترللمدفي  ....  خلمتر  فدلصكة  الطهدرة،  فبد   لنبدوات:  تصبتفح  علر حسا  يحدل 

 
 (. ٢٦7/1،  ترو وا و حتدتح  سببح " .)(۲۱۷/۱۳سب  عكم الببكلا )يحبظئ  يحضد:   1
 
 ( ۷۷( )۱(. )٢78(  4لكسلم اوة يحبظئ بي  فتدت انعتدن )  ٢
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انوفي  قد تمت ت تئاجتر انتروافي ترفقح الؤلل،  اسلمببدوح،  فه ح  ع سهولي النبدرة، 
 يجنلح  اوح البدسبي لد ستق تحلمح  ا  حدويحث. ممد  

انوفي بي  صبفد تر،  قد  إفئاو دلمدفي  الحديحترتي  الجوا ع    ا عدوة  صبفي دلمب 
دلمدفي انوفي بي الصحتح،   لل فتح   -لذلك؛ فس ر    -رحمح الله  -سبق البيدري  

الفئو.  قد خلمتر ا  دم  ترو وا و دترح دلم  -رحمح الله    -دلمد ً  سلمقك سمدو "انوفي 
"السبا" ترت "دلمدفي انوفي"، يحسبقح خمس  ثكثون دلمد   يحند "دلمدفي انوفي" ثاني 

  وول الللمب ترند دلمدفي الصكة.
: انوفي ل ي:  ويفَي، وريفي  عويو،  وفي اتقصود بالأدب وعلاقحه بالج نب التربوي

الئجل: حسبت  خكقح  عدواتح،  وفيي ال كم: هذترح  ر و علر محدسا انخكق 
وفي ترح انويحب  ا البدس؛ سمي  وً ؛ ننح يحتُؤَوِفي البدس إلى المحد د،  يحبهدهتر الذي يحلمأ

 (. ٢٠٦عا القدترح. )اترا  بظور، ص 
 الأدب اصطلا  : 

يحقصد ترح ر وي البفس،  محدسا انخكق،  يحقع علر دل ر وي مح ووة يحلميئي      
قواعد (.  انوفي:  4٢م، ص 199٠بهد ا نسدن بي فضتلي  ا الفضدئل )البد ي،  

انوفي     .( ۷۳م، ص ۲۰۰8   لمبني بي مجدل،    سلوك  نين )ع ئ،  بي دلمدفي 
ال   اللترويحي  الدوة  السلوك،  هو  انخكق،   ذيحب  توجتح  تئتروي غنّ بي  محلموىً 

 كلمدجهد الئ ،   لملقي اللترتي  ددفي عبدصئ البظو ي اللترويحي. 
، ترد هد الصبل ترت " في  قد اشلم ل دلمدفي انوفي علر  احد  ثمدنين   دئي       فيٍّ

الدهئ".  يحبلغ مج وع  يحسب  الئجل  بي  " في  ترت  الببي صلى الله عليه وسلم"،  خلم هد  بي  خكق 
 انحدويحث بي دلمدفي انوفي"  احد  خمس دئي حديحث تبوعت بي سبا قولتي  فنلتي. 

 



 

 
141 

 التربويةمجلة العلوم  
 ( الث نيها )الجزء  1446  رجبالأربعون  و   الث نيالعدد  

 ثان  ً: ماهوم الترويح، وفوائده، وآثاره: 
)ر  (، ال  تد ر  ا  دوةجدلا بي  قديحتس الل ي  نهد  أخوذ   الل يحح بي الل ي     

حول  ندني: السني،  الفسحي،  الانبسدئ،  إزالي اللمنب  ال قي،  إوخدل السئ ر 
علر البفس،  الانلمقدل  ا حدل إلى مخئ  دترئ ت ويحقدً  بح، قدل الْلتل: " يحقدل 

(،  قدل اترا انثب 4٥7-4٥4م، ص  1984للل شيلا  اسع  ريحح " )اترا فدرس،
"يحقد ٦٥8م، ص  199٦) ترند (:  إلتح  نفسح  إذا رجنت  الئجل  اسلا   ل:  را  

م( "الئاحي: ز ال ال قي  اللمنب،   رحلمح:  سقطت 1994ا عتدلا".  قدل الفتو ي)
القلب  راحي  بأنح  للل يحح  الل وي  الننى  فدسلا ".  يحلمضح  تنبح  عبح  د يجد  ا 

  البفس  القلب ترند اللمنب. 
ي الببويحي بي الاصطك  عبد الندصئيحا  قد جدلا  فهوم الل يحح الوارو بي السب    

ذاتتي،  تروسدئل  اخلمتدر ً،  ترئغبي  هدوف  مملمع  نسدن،  يمدرسح  ن دئ  بأنح:" 
، 1999  شلدل عديحدة  بدحي شئعدً،  يحلمتر غدلبدً بي   قدت الفئاغ" د د ترتبهد نور ) 

( بي نلمدئج وراسلمح،   شدرت إلتح مستي الصقنبي 1٢، ص٢٠٠٢(   يحدهد  حمد ) ٥ص
م(،   ا الندني للل يحح عا البفس  د يحلمضح  ا السبي الببويحي،  بهد: قول ٢٠1٦)

(  ي  ق هد فتلون فنلهد 498٥، 143٠الببي صلى الله عليه وسلم: " رحبد  لصكة" ) ترو وا  و، 
راحي. " قتل ددن اشلم دلح  لصكة راحي لح، فإنح ددن يحند غبهد  ا انع دل الدنتويحي 

 لاذا قدل " جنلت   -تندلى - ا  بدجدة الله    تنبد، فلدن يحسليحح  لصكة لد فتهد
قئة عتنّ بي الصكة   د  قئفي الئاحي  ا قئة النين".   رو بي الحديحث " نك تداعببد" 
قدل اترا ح ئ: " الدعدتري ترضتر الدال  تخفتل النين اله للمين  ترند انلل  وحدة 

 (. ٥٢٦، ص1٠هت، ي138٠هي الكوفي بي القول  ل ا   غبو". )اترا ح ئ، 
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السني،      يحلمض ا  الل يحح  نح  لفهوم  الاصطكحي  الننى  يحلمضح  ن  سبق  ممد 
 الفسحي،  الانبسدئ،  إزالي اللمنب  ال قي،  إوخدل السئ ر علر البفس،  اللمسلتي 
 الانلمقدل  لبفس  ا حدل إلى مخئ  دترئ ت ويحقدً  بح، للمب تغ البفس  انبسدوهد، 

 س،  ت يحد  ا قدترلتلمهد لللمنلتر  الانلمبدو. هي حدجي فطئيحي تئترويحي  ا حدجدت البف
 فوائد وآثار الترويح: 

م(،  وراسي ٢٠1٦ذدئت اللترب  ا الدراسدت البفستي ددراسي انغد  زقوت )      
 ( )٢٠1٦الصقنبي  الستد  مخئيحا  عا ٢٠19م(،  وراسي  الل يحح  مثار  عا  م(، 

ن يحسلميلص  بهد البفس  فوائدو علر البفس،  البدن،  البواحي النقلتي،  يملا   
 ا تي: 

 إشبدع الحدجدت الجس تي للفئو:  يحلمتر ذلك بم درسي الئ وي البدنتتي.  -
إشبدع الحدجدت الاجلم دعتي للفئو  إدسدترح  هدرات اللمواصل،  الفئيحق،  تلويحا  -

 عكقدت اجلم دعتي  ا خكل انن طي الج دعتي  
إشبدع الحدجدت النل تي،  النقلتي للفئو:  هذا يحلمتأتر  تا ختكل البدشتغ الذهبتي  -

  الاترلملدريحي.  
 . إشبدع الحدجدت البفستي،  ال نور  لئود،  اللملتل -
إ لدنتي ادلم دف إن ددن هبدك ثمي   تئاض،      ددل نفستي  ا خكل  ئاقبي   -

 انفئاو بي  ثبدلا ممدرسلمهتر للأن طي،  التبرا ج الل كتي. 
ادلم دف النديحد  ا الس د   انخكق  الطبدع ال  ك لهد انفئاو  الاقلمدالا بهد    -

 تللل بي  ثبدلا ممدرسلمح للل يحح إذ غدلبدً  د يحلون الفئو علر س تلمح  و ن تصبع،     
انن طي الل كتي  ب طي للحئدي الاقلمصدويحي تؤوي إلى ز وة ا نلمدجتي،  تجدو   -

 الب دئ،  الحتويحي،  الئغبي بي الن ل. 
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 انن طي الل كتي انسئيحي ت يحد اللمتئاترغ انسئي،  الاجلم دعي.  -
بي حدل عدم وبغ انن طي  هذو ا يجدترتدت اللتربة للل يحح يحقدترلهد مثار سلبتي   

الل كتي فقد يحبلمج عبهد النديحد  ا انوئار النلستي علر الفئو  المجلم ع  ا عدة 
جوانب، فقد يحدفع الل يحح غب البضبغ بي الوقت،  اللموجتح،  ا وارة الجتدة،  حسا 
اللموظتل إلى  وع اسلمهكدي ودر  لفئو  المجلم ع،  ا سئاف بي الوقت  إودعلمح  

يحؤوي إلى حد ث الجئائتر ترين انحداث خدصي،  يح ب ال تبدني إلى  جوو   د د قد
عكقي  ثتقتي ترتين تلتك التلم بات،  الانحئاف فأغلبتي انفندل ا نحئافتي يحئتلبهد الفئو 
بي  قت الفئاغ ، د د  ن نسبي دببة  ا الانحئافدت تئتلب ترقصد الاسلم لمدع تروقت 

 . (331هت، ص1393الفئاغ )ال تبدني،  
 نظرة الإسلام لجودة الح  ة: 

يح  ل هذا البحث  بدق ي اللمصور ا سك ي للحتدة تأصتك لل ووة الحتدة        
الستدق لاترد  ا  هذا  اللئيمي،  بي  القئمنتي  ا  ت   عكقلمهد  لل يحح  ا خكل 
ا شدرة إلى البظئة عا ا نسدن  ا ناحتي  نح مخلوق  لئم   سلميلل،  ا شدرة 

 ئة للحتدة الدنتد،  ا لمداو  فهوم الحتدة الحقي للآخئة. إلى البظ
فد نسدن بي نظئ ا سكم  دئم مخلوق علر هذو اللئة انروتي،  قد دئ ح الله      
بأن خلقح ترتدو،  نفخ فتح  ا ر حح،   س د لح  كئللمح،  خلقح بي   - سبحدنح-

ر د، فهو خلتفي  حسا تقويم،  سيئ لح انرض،  ذللهد؛ للملون عونًا لح علر ع د
﴿َ لقََدْ دَئَّْ بَد تَرنِّ موَمَ َ حَملَْبَدهُتْر بي  :قدل تندلى الله بي  روح هو الذي جنل للتر.

الْبَريِ َ الْبَحْئِ َ رَزَقتْبَدهُتْر ِ اَ الطَّتيِبَدتِ َ فَضَّلْبَدهُتْر عَلَر دَتِربٍّ ممَّاْ خَلَقْبَد تتَفْضِتكً﴾ )سورة 
 )7٠ ا سئالا:
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: -سبحدنح - ترين لح غديحي خلقح،   جووو بي الحتدة  نهد لنبدوة الله  حدو فقدل      
نسَ إِلاَّ لتِتَنْبُدُ نِ(   وح لح شئائع الديحا، فأرسل لح الئسل  )َ َ د خَلَقْتُ الجِْاَّ َ اْ ِ
 د يحبظتر حتدتح،  ترين لح حقتقي هذو الحتدة  نهد وار اترلمكلا،  ع ل،   سدترقي لليب 

سلمتر درهد  فق البهج الذي  ن لح علر  نبتدئح  رسلح،  ترل وهد  قوا هتر؛  ذلك    ئو  
لُودَُتْر  يحُّلُتْر َ حْسَاُ  :لت دزي دكً علر  د قدم فتهد ﴿الَّذِي خَلَقَ الَْ وْتَ َ الْحتََدةَ لتِتَبتْ

 (. ٢ عََ كً َ هُوَ الْنَ يحُ  الَْ فُورُ﴾ )سورة اللك:
ل نسدن وبتني الحتدة الدنتد  نهد  ؤقلمي،   لمنلمهد زائلي،   - ع َّ  جلَّ - ترين الله        

 حدلي عدترئة بي رحلي ا نسدن اللم ترلي بي انووار ال  يمئ بهد ا نسدن  ا:  لاوة 
-  ن أة، ثم  وت، ثم ترنث ، ثم حسدفي ترند الوت، حتى لا يح ل بهد فقدل الله  

نتْتَد لنَِبٌ َ لَاوٌْ َ زيحبَيٌ َ تتَفَدخُئٌ اعْلَُ وا  نمََّ  ﴿ :عا الحتدة الدنتد  -سبحدنح  تندلى  د الْحتََدةُ الدُّ
بَلُتْر َ تَلَدثتُئٌ بي انَْْ وَالِ َ انَْْ لاوِ دََ تَرلِ غَتْثٍّ  عََْ بَ الْلُفَّدرَ نتَبَدتحُُ ثُمَّ يحهَِتجُ فَلَاَوُ  ترتَتتْ

َ ْ فِئةٌَ ِ اَ اللََِّّ َ روِْوَانٌ َ َ د الْحتََدةُ ُ صْفَئياً ثُمَّ يَحلُونُ حُطدَ دً َ بي اْ خِئةَِ عَذَافٌي شَدِيحدٌ  َ 
نتْتَد إِلاَّ َ لَمدعُ الُْ ئُ رِ   )٢٠ سورة الحديحد:(﴾   الدُّ

 يحظهئ  ا ا  ت تووتح للمصورات عا ا نسدن  الحتدة،  بأن الحتدة الحقي هي 
ر الحتدة ا خئة ال  ترند الوت  تبد  وتدة ترئزختي، ثم ترنث ترند  وت، ثم اسلمقئا

ارَ اْ خِئةََ لاَِيَ  نتْتَد إِلاَّ لَاوٌْ َ لَنِبٌۚ  َ إِنَّ الدَّ ذِوِ الْحتََدةُ الدُّ  خلوو بي الدارة ا خئة )َ َ د هََٰ
(. ثم  عطدو الضواترغ  اللموجتهدت ٦4الْحتَتَوَانُۚ  لَوْ دَدنوُا يحتَنْلَُ ونَ( )سورة النبلبوت: 

الدنتد لتست نهديحي الطدف،  هي الصحتحي لللمند ل  ع الاخئة، فبدلئغتر  ن الحتدة  
وار اخلمبدر يمئ حلم د علتهد، إلا  ن ا سكم لم يأ ئو ترلدهد،  نهر عا الانقطدع عبهد 
-  اللم دبي عبهد، د د  نح لم يجنلهد ال ديحي ال  يحن ل ا نسدن  ا  جلهد يحقول الله

ارَ اْ خِئةََ َ لا تتَ  :-تندلى  الدَّ  ُ نتْتَد َ َ حْسِاْ ﴿َ اترتْلَمغِ فِتَ د متََكَ اللََّّ بْسَ نَصِتبَكَ ِ اَ الدُّ
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ُ إلِتَْكَ َ لا تتَبْغِ الْفَسَدوَ بي انَْرْضِ إِنَّ اللَََّّ لا كُِبُّ الُْ فْسِدِيحاَ﴾ )سورة  دََ د َ حْسَاَ اللََّّ
 (. 77القصص:  

 جدلات شئائع ا سكم  وافقي   ئاعتي للطبتني الب ئيحي بي التل إلى زيحبي الحتدة     
الحئام،  نهدهتر عبح،    ئهتر الدنتد فأ   لاتر الاسلم لمدع  لحكل  بهد،  ترين لاتر   ،

الن ل للآخئة،  السني إلى  ئودة الله   ع َّ - جلمبدترح،  حذرهتر  لاَّ تصدهتر عا 
: ﴿قُلْ َ اْ حَئَّمَ زيحبَيَ اللََِّّ الَِّ  َ خْئيََ لنِِبَدوِوِ َ الطَّتيِبَدتِ ِ اَ -تندلى-قدل الله    - جلَّ 

نتْتَد خَدلِصَيً يحتَوْمَ الْقِتَدَ يِ دَذَلِكَ نتُفَصيِلُ اْ  تِ  الئيزِْقِ قُلْ هِيَ للَِّذِيحاَ مَ بُوا بي الْحتََدةِ الدُّ
 . )3٢ لقَِوْمٍّ يحتَنْلَُ ونَ﴾ )سورة انعئاف:

  ا هبد يحلمضح  ن  ا حق الانسدن  ن يحنتش  لئ دً،  تلموفئ بي حتدتح  قو دت       
تدة بي جمتع جوانب حتدتح،   نح كلمدي إلى الل يحح بي ترنض سدعدتح اللئا ي  جووة الح

    ح؛ نن ذلك حدجي فطئيحي للل  ئحلي  ا  ئاحل حتدتح قدر  بهد، فحدجي 
الطفل إلى اللنب وئ رة دببة   لمطلب نمو،  هو تنلتتر لح  تئترتي،  حدجي ال دفي، 

 ع درهتر،  ظئ ف محتطهتر،  الئجل،  الئ ة تخلملل  خلمكف  لمطلبد تر،   ع دلاتر،   
 قد جدلات البصوص بي القئمن،  السبي ترقواعد تئترويحي عئفبدهد  للترتي الل كتي تم 

 اسلمنئاوهد بي  بدحث هذو الدراسي. 
 الذي يمت  السلتر عا غبو بي هذا الصدو  ن الؤ ا يحلمحقق عبدو السندوة بي الدنتد 

بُوا َ لمَْ يحتَلْبِسُوا إِيمدَنَهتر تِرظلُْترٍّ   لئك لَاتُُر  تملمد إلى ا خئة،  هذا  عد إلاي )الَّذِيحاَ م َ 
:﴿قُلْ َ اْ حَئَّمَ زيحبَيَ اللََِّّ الَِّ  -تندلى -(،  قدل 8٢انَْْ اُ َ هُتر  ُّهْلَمدُ نَ( )سورة اننندم: 

نتْتَد خَدلِصَيً يحتَوْمَ َ خْئيََ لنِِبَدوِوِ َ الطَّتيِبَدتِ ِ اَ الئيزِْقِ قُلْ هِيَ للَِّذِيحاَ مَ بُوا بي الْحتََدةِ   الدُّ
 ( 3٢ ﴾ )سورة انعئاف: الْقِتَدَ يِ دَذَلِكَ نتُفَصيِلُ اْ  تِ لقَِوْمٍّ يحتَنْلَُ ونَ 
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 النظرة للإنس ن والح جة للترويح في الح  ة: 
اللترتي ا سك تي  لموافقي  ع الفطئة الب ئيحي  ت بنهد ترضبغ لا دبت،  ترك إفئائ       

ل الن ئيحي،   ا د دلاد  ئاعدة  حوال البفوس الب ئيحي  وبتنلمهد  لا تفئيحغ للل الئاح
قدل لنبد الله ترا ع ئ  ترا  -صلر الله علتح  سلتر -  ا ذلك  د  رو  ن الئسول  

الندص: "  عبد الله  لم  خُبر  نك تصوم البهدر  تقوم اللتل" قدل: ترلر   رسول الله. 
سدك علتك حقدً  إن لنتبك علتك قدل: "فك تفنل، صتر   فطئ،  قتر  نم، فإن لج

 ).٦97)صحتح البيدري، ص   ".حقد  إن ل  جك علتك حقد
 اسلمبدواً علر ذلك،  غبو  ا انولي  الحقدئق يملا القول: إن البفس الب ئيحي لاد 
 حوال  لم بة ترين الب دئ  الفلمور،  الجد  اللسل، فلتست بي حدل  كئلتي،  قد 

ودترطي لاد فدلله سبحدنح علتتر ودلاد   د يحصلحهد   جدلات ال ئيحني  ئاعتي لْصدئصهد
- ف ا البدوي اللترويحي  ئاعدة  حوال الفطئة الب ئيحي  للم ويحق ترك إ كل  ددن الببي 

يحلميول  لوعظي خ تي السآ ي،  ددن يحبهر عا  ن كدث   -صلر الله علتح  سلتر 
 إلى البدس  هتر بي حديحترهتر.

-  ا الجدنب الحديحث الذي يحئ يحح حبظلي  ا انحدويحث ال  هي  صل بي هذ       
فقدل: دتتل  نت   - روي الله عبح-  نح قدل: لقتنّ  تروترلئ الصديحق -وي الله عبح ر 

  حبظلي؟ قدل: قلت: نافق حبظلي! قدل: سبحدن الله!  د تقول؟ قدل: قلت: نلون 
نين يحذدئنا  لبدر  الجبي حتى  دأنهد ر ي ال -صلر الله علتح  سلتر-عبتد رسول الله  

عدفسبد انز اي  ان لاو   -صلر الله علتح  سلتر -فإذا خئجبد  ا عبتد رستول الله  
 الضتندت فبستبد دترب، قدل  تروترلئ: فوالله إنا لبلقر  ترل هذا، فدنطلقت  نا   ترو 

قلت: نافق حبظلي   -صلر الله علتح  سلتر-ترلئ الصديحق حتى وخلبد علر رسول الله  
  د ذاك؟ قلت:   رسول   -صلر الله علتح  سلتر -الله    رسول الله، فقدل رسول  
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الله نلون عبدك تذدئنا  لبدر  الجبي حتى دأنا ر ى عين، فإذا خئجبد  ا عبدك 
صلر الله علتح - عدفسبد انز اي  ان لاو  الضتندت فبستبد دترباً. فقدل رسول الله

ترتدو إن لو تد  ون علر  تد تلونتون ع :- سلتر التذدئ " الذي نفسي  بتدي  بي 
ثكث -لصدفحلملتر الكئلي علر فئشلتر  بي وئقلتر  للا   حبظلي سدعي  سدعي  

 ) ٢٢3صحتح  سلتر، ص  -" .( ئات

يحقول: إني لاسلم تر لقلبي  ل يلا  ا اللهو   -روي الله عبح-  ددن  ترو الدروالا  
السلتر لتلتون  قوى لي علر الحق،  علر ذلك يملا  ن تلون جمتع جوانب حتدة  

تنبديحي إذا اقلنت  لبتي الصدلحي، فهو بي الن ل،    الفلئ،    الجتد،    القلمتدل،    
 ( 187اللتهو،    اندل،    البوم،    النلتر،  غبهد )اترا تت تي، ص 

 بي الل يحح الادوف إعدني ل نسدن علر القتدم ترواجبدتح  عبدواتح ال    ئو الله بهد بي 
حت بي  لتسند  شنور  لئود، الدنتد؛  لديحح  فتلمحقق  لبفسح  انخئى،  تب تطدً  دتح 

  السندوة  الط أنتبي   يمدن،  هذا هو جوهئ جووة الحتدة. 
 : الدراس ا الس بقة

النئفي،    عتي        بي  ظدنهد  ا  صدور  السدترقي  الدراسدت  عا  البحث  تم 
علر عد  النترور  الجد نتي  الئق تي،  تم  الللمبدت  الدراسدت النلو دت،  بي  و  ا 

النل تي  ا رسدئل عل تي،   ودث محل ي،  ترند تصبتفهد لنئوهد  جد  ن ترنضهد 
لطبتني  حديحث،   لبظئ  قديم،  ترنضهد  ترلمدريحخ  شئعتي،  ترنضهد  تخصصدت   ا 
الوووع بي هذا البوع  ا انودث انسدستي،  اللمأصتلتي لا يح لئ فتهد الحداثي بي 

وع تلمطلب الئجوع لصدور  صتلي  ا قديم  حديحث  بدهج البحث؛ نن وبتني الوو
البلمدئج  الادف  البهج   هتر  انحدث،  يحنئض  إلى  انقدم  عئوهد  ا   ستلمتر 
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للدراسي،   ا ثم  بدق لمهد ، تحلتلهد،  ترتدن   جح اللمقدرفي  الاخلمكف  ع الدراسي 
 الحدلتي،  هي علر البحو ا تي:

النووة ) الدراسي إلى تر1411وراسي  اللتروي للل يحح د د ه(: هدفت  تدن الفهوم 
الفهوم  لح،  ترتدن  ا سك ي  المجلم ع  ممدرسي  الللمدفي  السبي  إيحضد  دتفتي  قئرو 
المجلم ع  بي  للل يحح  تصور  قل   ثم  وع  الفئو  المجلم ع،  علر  للل يحح  الندصئ 
البدحث  الاجلم دعتي  اللترويحي،  وبق  الؤسسدت  و ر  تبتين  ا سك ي  ا خكل 

اللمدريخي،  البهج الاسلمببدوي،  قد توصل البحث إلى  ن هبدك تئ كدً إسك تدً البهج  
- صلر الله علتح  سلتر- بي اللترتي ا سك تي،   نح وبق تر لل ع لي بي عهد الببي  

  إ لدنتي اقلا  تطبتق ع لي للل يحح بي المجلم ع السلتر الندصئ يحلمسق  ع الندصئ. 
سي للوقوف علر انحدويحث ال  تحدثت عا م(: هدفت الدرا٢٠٠٢وراسي  حمد ) 

لكقلمدالا   - صلر الله علتح  سلتر-الل يحح عا البفس،  اللمنئف علر دتفتي تئ يحح الببي  
ترح،  الضواترغ ال ئعتي للل يحح،  اسلميدم البهج اللمحلتلي،  الاسلمببدوي،  توصلت 

الببويحي،  وواترطح،   ن   السبي  وولا  بي  الل يحح  نلمدئج،  بهد:  فهوم  اللمبلمل  إلى 
 الانقطدع للنبدوة  بهي عبح، د د نهي عا الئدون للدنتد و ن ا خئة،    ئ  للموسغ، 

 - صلر الله علتح  سلتر-  ذدئ عدوًا  ا انن طي ال  ددنت تمدرس بي عهد الببي  
الئ ديحي،   داعبي ال  جي،  تأويحب الفئس،  السدترقي ترين الْتل،  السدترقي  نرجل، 

ل نئ الذي لا فحش فتح  سمدعح،  وئفي الدف  سمدعح،  غب  الصدرعي،  إن دو ا
 ذلك.

الصقنبي )  الل يحح عا ٢٠1٦وراسي مستي  اللمنئف علر  الدراسي إلى  م(: هدفت 
البفس بي السبي الببويحي.  اعلم د البحث علر  بهج جمع انحدويحث ال  فتهد ولالي 

تد  ترتدن حل هد  اوحي عا   ئ عتي الل يحح عا البفس،  تخئيجهد  وراسي انسدن
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البحث،  اسلمببدئ وواترغ   لاد صلي بموووع  ال   الحديحث   تووتح غئيحب  لفدظ 
الل يحح عا البفس  ا انحدويحث،  البند عا انحدويحث شديحدة الضنل  الادلمفدلا 
 لنلي فقغ عبد وراسي انسدنتد،  انلمظ ت خطي البحث بي عدة  بدحث، ان ل: 

دني: اشلم ل علر  حدويحث الل يحح عا البفس تبد ل  ننى الل يحح عا البفس.  التر
-  تخئيجهد  الحلتر علتهد  شئ   لفدظهد.  التردلث: اسلمنئض نمدذي  ا   ا  الببي  

البفس  ا خكل -صلر الله علتح  سلتر الل يحح عا  .  الئاترع تطئق إلى وواترغ 
يحبب ي  ممد  البلمدئج،  بهد:  ن  إلى مج وعي  ا  البحث  الببويحي،  توصل  انحدويحث 

 دوو هو انخذ  لحلتر ال ئعي بي الل يحح عا البفس،  السب علر البهج الببوي اعلم
فتح،  البند ع د ظهئت حئ لمح  نهر ا سكم عبح ددلسيئيحي    الاسلمه الا تر يلا  ا  
الديحا و ي ال ا     الضحك  دإيحذالا البهدئتر للل يحح عا البفس،  اللمسلتي،  غبهد 

 . .ممد  رو تحئيمح
(: هدفت الدراسي إلى ترتدن الل يحح عا البفس بي وولا ٢٠1٦وراسي ا غد  زقوت ) 

الببي   علتح  سلتر-هدي  الله  البهج   -صلر  علر  الدراسي  فتح،  يحنلم د  بهج 
اللمحلتلي،  الاسلمببدوي بج ع  حدويحث السبي الببويحي بي هذا البدفي،  اعلم دو  د صح 

وبغ  سألي الل يحح عا -٢البفس.    ئ عتي الل يحح عا  -1  هتر نلمدئج الدراسي:  
الجديحي  صل بي حتدة السلتر،  الل يحح تبع لح؛   ع -3البفس، فك إفئائ  لا تفئيحغ.  

 هذا فك يخل الل يحح  لئجولي  لا الئ لاة، ترل لح  د كدو  يحضبطح. 
م(: هدفت الدراسي إلى اللمنئف علر الحدجدت الل كتي ٢٠13وراسي نوال الْلتفي ) 

البهج لل لمقدعديح الحتدة،  اتبنت  تربوعتي  الندم  عكقلمهد  القطدع  بي  ؤسسدت  ا 
بمقدار   عتبي  علر  السحي  الحدجدت   1٥٠الوصفي  البلمدئج  ن  شيص،  تبين 

الاجلم دعي  الجدنب  بي  الندم ددنت  القطدع  بي  ؤسسدت  لل لمقدعديحا  الل كتي 
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الندم  القطدع  بي  ؤسسدت  لل لمقدعديحا  الل كتي  الجدنب    ئتفني،  الحدجدت  بي 
النكقي  الحتدة ددنت  ئتفني حتث  تربوعتي  الجس ي،  البفسي  لموسغ،  عكقلمهد 

 الارتبدوتي  وجبي   ئتفني بي نوعتي الحتدة. 

 الاتا ق والاخحلاف بين الدراس ا الس بقة والح ل ة:
هت(،  وراسي 1411اتفقت  غلب الدراسدت: وراسي النووة )  أوجه الاتا ق:      
م(   ع الدراسي ٢٠1٦م(، وراسي مستي ) ٢٠٠٢وراسي  حمد )م( ،   ٢٠1٦مغد )

الحدلتي علر  ن الل يحح عا البفس   ئ   ئ ع بي ا سكم، ترل هو وئ رة للحفدظ 
البفستي،  الجسديحي،  ترتبت  ن لح موافي  وواترغ،  بهد  لا  علر صحي ا نسدن 

الل يحح خدلتًد يحنُتق الل يحح عا البفس  والا الفئائض  الواجبدت الديحبتي،  ن يحلون  
القتتر  البدوي  الل يحح  ع  يحلموافق  لل ب،   ن  للبفس     وئر     ذى   ا  ي 
ا سك تي،   ددت جمتع الدراسدت علر  همتي اللموازن ترين الل يحح  الجديحي بي حتدة 
السلتر، فك يحبب ي  ن يحُ ئق السلتر نفسح بي الل يحح علر حسدفي  اجبدتح   سؤ لتدتح، 

تُظهئ دتل   - صلر الله علتح  سلتر-وث   ترلي  ا سبة الببي   ذدئت جمتع البح 
 . ددن يمدرس الل يحح عا البفس،  ترل ال ا   ع  صحدترح    دردلمهتر

 قد اخلملفت الدراسدت السدترقي عا الدراسي الحدلتي دون الدراسي   أوجه الاخحلاف: 
ئترغ  لواقع؛ الحدلتي تبطلق  ا  بظور تئتروي،  عكقي الل يحح ترلمحسين جووة الحتدة  ال

النووة  وراسي  ترتب د  الاجلم دعتي،  النكقدت  البفستي،  تقويحي  الصحي  للمن يح  
م(، ٢٠1٦م(،  وراسي مستي الصقنبي )٢٠1٦هت(،  وراسي ا غد  زقوت)1411)

م(، هي وراسدت عدلجت ٢٠13م(،   د وراسي نوال الْلتفي ) ٢٠٠٢وراسي  حمد ) 
ه( علر ٢٠13اسي نوال الْلتفي )الوووع  ا  دخل شئعي فقهي، ترتب د رد ت ور 
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الحدجدت الل كتي لل لمقدعديحا  عكقلمهد تربوعتي الحتدة؛ فهي تلمفق  ع تر لل ج ئي 
بي  الل يحح  لفهوم  تلمطئق  الحتدة،  لم  تربوعتي  الئترغ  بي  لم ب  الحدلتي  الدراسي   ع 
 ا سكم،    د الدراسي الحدلتي فقد عدلجلمح  ا  بظور تئتروي  اخلملفت عا الدراسدت 
السدترقي بي هدف اسلميئاي اللمطبتقدت اللترويحي  رترغ الل يحح ترلمحسين جووة الحتدة 

 بي وولا اللمصور ا سك ي للحتدة  الانسدن. 

 منهج ة الدراسة وإجراءاته : 

البحث: وبَّق   منهج  عا  سئللمح  البظئيحي،  ل جدتري  البحث  لطبتني   للي  نظئاً 
دلمدتري البحث   ندلجلمح  ا الئاجع البحث البهج الوصفي اللمحلتلي،  الوثائقي بي  

 البهج الاسلمقئائي  سلمقئالا البصوص ذات النكقي  لل يحح بي دلمدفي انوفي  ا 
 سبا    وا  و. 

 أم  الخطواا الإجرائ ة فهي على النحو الآتي: 

تمت قئالاة   سح انحدويحث بي دلمدفي انوفي بي سبا    وا  و للبحث عا  -
 ح.انحدويحث ذات النكقي  لل يح

 تمت  ئاجني انحدويحث لللمأدد  ا عكقلمهد البدشئة بهدف الدراسي.  -
تم حصئ انحدويحث الواروة بي دلمدفي انوفي  ا سبا    وا  و  ترل ت ع ئة  -

 حدويحث،  لاقلمصدر علر انحدويحث القبولي عبد  هل النلتر  ا  هل الحديحث: 
ا الصدور ) ت  ل الحديحث الصحتح،  الحسا،  الحسا ل بو(، تم تخئيجهد  

 النل تي لللميئيحج. 
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تم الئجوع لل ئ   النلم دة،  اسلميئاي الندني ذات الدلالي  الض ون اللتروي  -
 هي شئ  السبا لنبد المحسا النبدو،   ندلم السبا لليطد ،  شئ  سبا    
ال ئ  ؛ ننهد تحوي  دوة  نئفتي  طولي بي  إيحئاو  يحلمتر  وا  و لاترا رسكن،  لم 

الحديحث  ال هي تخصص  ال   اللترويحي  الضد ين  الستدق عا  يحبند  قد  ممد  فقح، 
 هدف البحث الحدلي. 

اسلميئاي الضد ين،  الندني اللترويحي اللمنلقي  لل يحح بي  صفوفي بمهدرة اللمحلتل  -
 الاسلمببدئ. 

البدوي،  تئتتبهد     - اللترويحي  خلمتدر الندني ال  تلمسق  ع  فهوم  البدوي  تحديحد 
 ن لو  د.  فقدً 

ترند إيحئاو البد  يحلمتر شئحح،  الاسلم هدو بأحدويحث  خئى  اروة بي دلمب السبي  -
النلم دة  ا دلمب الصحد   السدنتد تؤدد الاسلمببدئ،    الاسلم هدو  قلمبدسدت  

  بدسبي لل ننى  ثبدت البد . 
الْئ ي ترلمطبتقدت تئترويحي لل بدوي الل كتي للمحسين جووة الحتدة،  قد تم فتهد  -

 ئاعدة الجدنب ا جئائي اللمطبتقي لل ؤسسي اللترويحي اليولي  للمطبتق  بي  قد لمهد 
 انسئة. 

 نح ئج الدراسة ومن قشحه  وتاسيره : 
البحث ان ل:  بدوي اللترتي الل كتي بي دلمدفي انوفي الفئو  ا سبا    وا  و 

  تطبتقد د للمحسين جووة الحتدة.
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في   الأدب  من كح ب  الترب ة الأ  ديث  مب دئ  تحضمن  التي  داوود  أبي  سنن 
 الترويح ة م  يلي: 

الحديث الأول: قَ لَتِ الرُّباَ ِ عُ بنِْتُ مُعَوِ ذِ ابْنِ عَاْرَاءَ: ج ءَ النَّبُِّ صلى الله عليه وسلم فَدَخَلَ ِ يَن 
، فَجَعَلَتْ جُوَيْريََِاٌ لنََ ، يَضْ  ربِْنَ بُنَِِ عَلَيَّ، فَجَلَسَ عَلَى فِرَاشِي كَمَجْلِسِكَ مِنِِ 

بِالدُّفِ  وَياَنْدُبْنَ مَنْ قحُِلَ مِنْ آبَائِي ياَوْمَ بدَْرٍ، إِذْ قَ لَتْ إِْ دَاهُنَّ: وَفِ نَ  نَبٌِّ ياَعْلَمُ 
) خئجح  ترو وا  و، مَ  في غَدٍ، فاَقَ لَ: دَعِي هَذِهِ، وَقُولِ بِالَّذِي كُنْتِ تاَقُولِيَن".  

 (. ٥147،  ر او البيدري، ص  49٢٢ص  
 ب دئ التربوية في هذا الحديث ومن ات

 بد  إظهدر الفسحي بي الديحا بي البدسبدت السنتدة بي انعئاس،  انعتدو،  -
  إترئاز محدسا ا سكم  سمدحلمح.

 بد  ال دردي الاجلم دعتي بي انفئا  حتث شدرك الجواري هذا الفئ   فتح تقويحي  -
 لل دنب الاجلم دعي. 

 ئة،  المجلم ع.  بد  إوخدل السئ ر علر الفئو،  انس -
انع در لاست د  - السنتدة لج تع  البدسبدت  بي  للل يحح  الفطئيحي  الحدجي   بد  

 البسدلا  الص در. 

 لاذو البدوي  قدصد عظت ي، يجب إترئازهد  ن ئهد، لتس بي حد و  هل ا سكم      
بي  الفئ   بإظهدر   دعئ  انخئى،  يحلمنبد  انو ن  نهل  حتى  فحسب،  إنمد 

تي  الاجلم دعتي د د جدلا،  بي الحديحث الذي  خئجح  حمد بي السبد البدسبدت الديحب
قدلت:  نهد ددنت تلنب  لببتدت،   - روي الله عبهد - د يحؤدد ذلك،  فتح  ن عدئ ي  

روي الله - يأتي ترصواحبي يحلنبن  ني،  قدلت    -صلر الله علتح  سلتر-فلدن الببي  



 

 
154 

 مب دئ الترب ة الترويح ة اتسحنبطة من كح ب الأدب في سنن أبي داود وتطب ق ته  لححسين جودة الح  ة
 فوزية بنت عبدالمحسن بن عبدالكريم العبدالكريمد.  

 ئذ: "للمنلتر يحهوو  ن بي ويحببد قدل يحو   - صلر الله علتح  سلتر - ن رستول الله    - عبهد
 (. 11٦، ص  ٦ حمد بي سببح، ي   )ر او  .فسحي، إني ترنترت وبتفتي سمحي

د د جدلا بي انحدويحث ال هورة اللمأدتد علر  همتي ن ئ الفئ   ا عكم ترح لندة   
 قدصد،  بهد:  ن  قت البدسبدت السنتدة تحلمدي فتح البفس لللمنبب عا فئحهد  فتح 
تئ يحح  تب تغ لاد بي الجدنب البفسي،  ز وة الئ اترغ الاجلم دعتي فضك عا القصد 

لبلد  بي انحدويحث السدترقي   حدويحث   هورة ال ئعي انسمر بي ا عكن عا ا
تدل علر ان ئ بإعكن البلد  ترضئفي الدف،  رفع الصوت الذي يحلمحقق ترح ا عكم 

  لبلد . 
 الحطب ق ا التربوية: 

تنلتتر انجتدل الل يحح ال ئ ع،   حلد ح،  مواترح،  وواترطح ال ئعتي،  الديحبتي  -
انسئة  ا خك السئول  انخكقتي،  الاجلم دعتي بي  البدشئ  ا  اللموجتح  ل 

إوارة  الدرسي  ا  بي  اللمنلتتر  عا  ترد رهمد،  السئول  يحقوم  الوالديحا     ا 
  نل ين،   ا خكل انن طي،  القئرات الدراستي،   سدئل ا عكم  الس د 

  ا خكل خطب الج ني. 
النتد،  النئس بي حد و  - السنتدة ال ئ عي بي    ن تحلمفل انسئة  لبدسبدت 

إ لدنا د  شدعي الفئحي،  إوخدل السئ ر بي نفوس انفئاو،  إشبدع الحدجدت 
 البفستي؛ للل يحح دفديحي  إغبدلًا لاتر  لحكل عا انعتدو غب ال ئ عي. 

 ن يح  ع الئ  بي انسئة انفئاو علر ال دردي  اللمفدعل ا يجد  بي   قدت  -
،  ا وافي  الواجبدت الاجلم دعتي الفئ  ترلمقديم اللمهبئي،  إجدتري الدعوة إذا وعي

 يحلون قد ة صدلحي لاتر وسب  د يحلمطلبح الوقل اللتروي،  هذا يحلمفق  ع  د 
(: "حث انسئ علر ت  تع ٥4٥م، ص٢٠٢٠  صت ترح وراسي )اللبدني، 
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البظئة  للم تب  الكز تي  اللموعتي  علر  اللفتهتي  الن ل  انن طي  ل درسي   تربدئهد 
 الاجلم دعتي السلبتي."

صلى الل - ق لت: قدم رسول الل    - رضي الل عنه - ديث الث ني: عن ع ئشة  الح
من غزوة تبوك أو خ بر، وفي سهوته  ستر، فهبت ريح فكشات   - عل ه وسلم

نا  ة الستر عن بن ا لع ئشة لعب فق ل )م  هذا يَ ع ئشة( ق لت: بن تي ورأى 
وسْطِهِنَّ؟ ق لَت: فرسٌ   ب نهن فرس ً له جن   ن من رق ع، فق ل: م  هذا الَّذي في 

ق ل: م  هذا الَّذي علَ هِ؟ ق لَت جَن   نِ ق ل: فرَسٌ له  جَن   نِ؟ ق لَت: أوَ م  
سِمعتَ أنَّهُ ك نَ لسُلَ م نَ بنَ داودَ خ لٌ لَه  أجنِحَةٌ فضحِكَ رسولُ اِلل  تََّّ بدَا 

 . (493٢، ص ٢83) خئجح  ترو وا  و، رقتر الحديحث نواجِذُهُ"  
 ديحث السدترق يحظهئ النديحد  ا البدوي  بهد: ففي الح

 بد  الحوار انسئي اللموووي:  فتح تئ يحح للبفس،  تقئيحب ن اصئ المحبي،  الوو  -
  إوخدل السئ ر. 

لللترتي  اللمنلتتر،  الل يحح  - اللمنلت تي،  الب دذي،  انلندفي  انو ات  اتخدذ   بد  
 دوسدئل تنلت تي. 

 اللموسني علر انهل.  بد  حق انسئة  لل يحح،  الفسحي،    -
  بد   ئاعدة خصدئص الب و للل  ئحلي لاست د لص در السا. -

 يحؤدد هذو البدوي اللترب  ا انحدويحث بي السبي الببويحي  بهد  د جدلا بي السبا       
 نهد  قبلت  ا عئس   - روي الله عبهد - بي  سبد ا  دم  حمد  ا حديحث عدئ ي  

علتح الصكة -قدل    ا عئس للأنصدر، :دلتق فسألاد الئسول: " ا  يحا؟" للأنصدر،
ال بدلا"،  :لاد  - السكم اننصدر كبون  فإن  غبتلمتر لاتر؟  نقول    :قدلت "هل   دذا 
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الصكة  السكم -قدل   !رسول الله؟ نحتتلتر  لولا ":-علتح  فحتونا   تتبددتر  تتبددتر 
 الحبطي الس ئالا  د سمبت عذارادتر". )ر او  حمد بي  سبدو(. 

روي -عدئ ي    - صلر الله علتح  سلتر-سدترق لم يمبع الببي   بي الحديحث ال
ال دتري  ن تحضئ هذا النئس، ترل  قئهد علر الذهدفي  ئسيد  بد  حق   -الله عبهد

انهل  لل يحح،  سألاد عا النئس،   جح لد يجب  ن يحلون علتح،  لذلك  ثئ دبب 
لسئ ر علر انتربدلا  لن ل علر ز وة اللاترغ الاسئي  اللمحبب إلى ال  جي  إوخدل ا

   فئاو انسئة. 

 يحظهئ بي هذا الحديحث ال ئيحل النديحد  ا الضد ين اللترويحي  بهد سؤال 
 هلح ترسؤالح عدئ ي عا البدسبي ال  قد ت  بهد  هذا   -صلر الله علتح  سلتر-الببي  

الووي  الحوار انسئي  يحلمبين  ا اسلم ئار  اللملطل للأهل  حسا الن ئ، د د  فتح 
لندئ ي: هل غبتلمتر ولالح علر توجتهح   - صلر الله علتح  سلتر-ال الببي  اللطتل ترسؤ 

ال ئيحل لد يجب  ن يحلون علتح  بدسبي النئس، ثم   وح ذلك ترقولح: فإن اننصدر 
كبون ال بدلا،  هذا فتح  ئاعدة للطبدئع بي وائئة الحكل  البدحدت،  هو ترذلك يح ئع 

فتهد الذي ترك مجون  لا  ندزف، ثم   ن لمح الفسحي بي انعئاس،    ئ عتي ال بدلا
  عطدهد  تردلا لد يحلم نى ترح  ا لطتل انهدزيحج الاجلم دعتي الحسبي.

ل  جح   -صلر الله علتح  سلتر- بي هذا الستدق   ؤيحدا لح  ستدترقي الببي  
صلر الله علتح - فنبهد  نهد قدلت: خئجبد  ع رستول الله  -روي الله عبهد -عدئ ي  
فب ل  -  سلتر سفئ،  فسدترقلمح بي  قدلت:  حتى  سُدترقك"  "تندلي  لاد:  فقدل  بد  ب لًا، 

حتى  "تندلي  فقدل:  فب لبد  ب ل  مخئ  سفئ  بي  ذلك  ترند  فسبقلمح،  خئجت  نح 
د د يحئ ي عقبي ".  ستدترقك" قدلتت: فستبقنّ، فضئفي ترين دلمفي  قدل: "هذو ترلمتك
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قدل: "دل   -صلر الله علتح  سلتر- ن رسول الله   -روي الله عبح-ترا عد ئ الجهنّ  
شيلا يحلهو ترح الئجل  ول إلا ر ي الئجل ترقوسح  تأويحبح فئسح   كعبلمح اهلح فإنها 

 .(14٢ر او الدار ي بي سببح، ص   (  ا الحق"

 ومن الحطب ق ا التربوية: 
اللترتي علر إشدعي الفئ   السئ ر بي البدسبدت الديحبتي،  الاجلم دعتي بي النتد  -

 شئعي،  تئتروي. انعئاس،  إعكنهد، فهو  قصوو  
عبديحي  لي ان ئ بي انسئة  لل يحح عا  هلح،  الس د  لاتر بم دردي ا خئيحا  -

  فئاحهتر  لل يحح البد . 
اللترتي علر حسا  ندشئ تر،   كوفلمهتر،    دردلمهتر الحديحث،  السؤال عا  -

 اهلم د د تر  شؤ نهتر،   سد ئ تر، فهو  ا اللهو البد . 
توجتح   - الئ   الصحتح حتى علر  اللترتي خدصي  هلح   سئتح  للموجتح   لملقي 

 يحسللوو بي الواقل السلمقبلتي علر علتر. 
الث لث: عنه -ق لت ع ئشة    الحديث  فرُبََّّ    -رضي الل  بالبن اِ،  ألَْعَبُ  كنتُ 

اِلل   عل ه وسلم -دخَلَ عليَّ رسولُ  دخَلَ   -صلى الل  فإذا  الجواري،  وعندي 
، 4931، ص  ٢83 خئجح  ترو وا  و، حديحث رقتر  )   .خَرَجَ دَخَلْنَ خَرَجْنَ، وإذا  

  صححح انلبدني(. 
، ق لت: »فلم  قدمن  اتدينة ج ءني -رضي الل عنه -الحديث الرابع عن ع ئشة  

نسوة وأنا ألعب على أرجو ة، وأنا مجممة فذهبن بي، فه أننِ وصنعننِ، ثم أتين 
 دثن    -  بي وأنا ابنة تسع سنين«  فبنى  - صلى الل عل ه وسلم-بي رسول الل  

هش م بن عروة، بإسن ده في هذا الحديث ق لت: »وأنا على الأرجو ة، ومعي 
«.) صوا ب تي، فأدخلننِ ب ح  فإذا نسوة من الأنص ر فقلن على الخير والبركة
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)رقتر  اللنب  لببدت  بي  انوفي/ في  دجدلا  بي دلمدفي  وا  و   خئجح  ترو 
 (. 493٦ -   493٥، ص  ٢83الحديحث

  لارتبدئ البدوي بي هذيحا الحديحترين تم إوراجه د  ند،  فته د البدوي ا تتي:
  بد  اللملنتب،  هو اللترتي  اللمنلتتر  للنب لاست د لص در السا. -
البفستي،  الجس تي  - الحدجدت  إشبدع  الصدلحي:  فتح  اللترتي  لصحبي   بد  

روي - عدئ ي     النقلتي للطفل  للنب  ع انصحدفي.  يحلمبين صك  صحبي
 صلر الله علتح  سلتر. -بي الحديحث  حلا ها  حتدئها  ا الببي   - الله عبهد

الاسلمنداو   - لديحهد  الص بة  الفلمدة  لللمنلتر  اللمأهتل   الفطئي،  البفسي  بد   ن 
الببدت  للنب  الد ر  تئترتي  بمبد   انسئة،  هو  ئتبغ  السلمقبلتي بي  لل هدم 

لللترتي السلمقبلتي، فدللنب  لد ر  ا  سدئل لللمهتئي  ا عداو لللمأهتل انسئي  
 اللمأهتل انسئي للفلمتدت  ا عداو البفسي  النقلي لببدلا انسئة. 

 بد  تئترتي الفلمدة علر تبظتتر الوقت   ئاعدة حدل انهل بي  قت اللنب قدلت  -
:"  عبدي الجواري، فإذا وخَلَ خَئَجْاَ،  إذا خَئيََ -روي الله عبهد - عدئ ي  
 وَخَلْاَ". 

 الحطب ق ا التربوية لهذا اتبدأ: 
علر الئترين تملين الطفل  ا اللنب؛  شبدع الحدجدت البفستي،  الجس تي،   -

  النقلتي،  النئفتي  للنب. 
 ئاعدة الْصدئص البفستي لل ئحلي الن ئيحي لاست د للص ب بي انسئة،  الدرسي  -

الطفل  قت بي القئرات،  تبظتتر  قت،  حصص البرنا ج الدرسي بإعطدلا  
 ددبي للفسحي علر فلات.

  تئي الصحبي الصدلحي  ا قبل الوالديحا للأتربدلا،  تملتبح  ا الل يحح  نهتر.  -
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تض ين القئرات الدراستي،  انن طي الدرستي  د يحند البدشئ للحتدة السلمقبلتي  -
السئ   خكل  انلندفي،  اللم ترتل  ا  توفب  هدوف،  ا  تئ كي  قدلب  بي 

 ذي  ض ون تئتروي قت ي هدوف.   الدرسي بمحلموى
توفب انلندفي  الد ر بي الب ل بملدن  كئتر، بمد يحبدسب الئحلي الن ئيحي  ع  -

 و دن خلوهد  ا المحدذيحئ ال ئعتي.
اسلمقبدل انسئة لل ائئيحا  ا صحبي الطفل،  البدشئ،  ال بدفي،   تئي البدخ  -

 ا  ا بي   قدت  بدسبي. 
ق ل: ج ء أعرابي إلى النبِ   - ي الل عنهم رض-الحديث الخ مس: عن ابن عب س  

صلى الل عل ه -فجعل يحكلم بكلام فق ل رسول الل  - صلى الل عل ه وسلم-
الفئو   -وسلم انوفي  )صحتح  حل دً(  ال يِنئِ  البتدنِ سحئاً،  إنَّ  ا  :)إنَّ  ا 

 (. ٥٠11،   خئجح  ترو وا و، ص ٦٦9،

  يحسلمببغ  ا هذا الحديحث البدوي ا تتي:
فدلبفس الب ئيحي ودجي   دأ الترويح بالأنشطة الشعرية والثق ف ة الن فعة بحوازن:مب   - 

لل يحح يحلميلل الواقل اللمنلت تي،   ا انن طي البدفني ال  تقوي الجدنب الل وي، 
الببي   ال نئيحي،  قد ددن  انن طي  علتح  سلتر - القت ي  الله  يحسلم ع  ا   - صلر 

لحدل  ددن يحسلم ع ل نئ حسدن ترا ثاترت  صحدترح ال نئ بي   قدت يحلمبدسب فتهد ا
الْبسدلا  يحن بح شنئهد بي  الجهدو  يحترنّ علتهتر،  ددن يحسلمب د   ددن كترهتر علر 

 - صلر الله علتح  سلتر- الجدهلتي  يحواستهد بي  صدبهد،  ذدئ اترا عبد البر:  ن الببي  
 يحسلم ع لاد،  يحقول "هتح   خبدس"    يحو ئ ترتدو،  ددن  صحدترح يحلمبدشد ن انشندر 
البر،  عبد  )اترا  ا سكم  نن ي  الجدهلتي،  ك د ن الله علر   يحلمذادئ ن    هتر بي 

(،  للا لا يحلون الئلا  ولندً  ل نئ حتى لا يململئ قلبح فتضئ 1٠٥م، ص٢٠1٠
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صلر الله علتح -قدل: قدل رسول الله    - روي الله عبه د- عا عبد الله ترا ع ئ  
خب  - سلتر قتحدً  يململئ جوف  حددتر  "نن  يململئ شنئا".  :  لح  ا  ن  ر او ا 

 البيدري 
 قد  رو البهي عا اللملترب  ا ال نئ إن زاحتر القئمن  النلتر البدفع، فلدن الصديحد 

لئك يح  لهتر عا ذدئ الله   لل ئلا  بح،  إذا ددن -ع َّ  جلَّ - القتح خبا  فأ د   " :
يحضئ حفظ التسب القئمن،  الحديحث،  غبهمد  ا النلوم ال ئعتي هو ال دلب علتح فك  

 ، علر  سلتر  البو ي  شنئا".)شئ   مململئد  لتس  جوفح  نن  ذا؛  ال نئ  ع   ا 
 ( 1٥،14ص
 هو  سلمببغ  ا جملي  د سبق؛ نن انسدس بي  مبدأ أن يكون الترويح ه دف ً:-

تئترتي المجلم ع السلتر اللترتي علر الن ل  الجد  الاجلمهدو،  هذا  ا  بطلق اللمصور عا 
د وار ع ل  سني   تدان اترلمكلا لحسا الن ل، فدلل يحح يأتي محققد الحتدة الدنتد بأنه

لاذا الادف بأن يحلون  ستلي للب دئ  ا نجدز  لتس غديحي ود ذاتح.  هذا الننى 
لاترد  ن يحنتح السلتر  يحوجح لح الجتل،   ن يحلون  سدئلح  محلمواو هدوفد للمهتئي انفئاو 

الل  البدشتغ  خكل  ويحبهتر   وبهتر  ا  ا  لدنات لْد ي  وسب  اللمبوعي   كتي 
  الحدجي. 

 هتذا الننى تؤددو النديحد  ا انحدويحث ال   بهد الحديحث الصحتح الذي يحئ يحح اترا 
سدترق  لْتل ال    -صلر الله علتح  سلتر- ن رسول الله    - عبه د  روي الله-ع ئ  

قد ُ و ئت  ا الحفتدلا،  ددن   دهد ثبتي الوواع،  سدترق ترين الْتل ال  لم تض ئ 
، ٥ ا التربتي إلى  س د ترنّ زريحق  ددن اترا ع ئ فتت ا ستدترق( )صحتح  سلتر، ي  

 (. 1٥ص  
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   ا تطبتقدت هذا البد : 
ال   - السدترقدت  الترقدفتي إقد ي  الدرسي،  الئاد   بي  ال نئيحي  نئيحي،  البد ات 

  اسلمضدفي ال نئالا  ا ذ ي الحل ي،  الئ ي. 
 توفب  للمبي  ب لتي، تحوي دلمبدً نافني  ا شنئ الحل ي،  الح دسي. -
لاسلمتر در  - انسئة  الادوفي  البرا ج  بي  الانض دم  علر  انسئة  بي  انتربدلا  حث 

علر ردوفي الْتل للمقويحي الجسد  ت  تع   قدت الفئاغ بمترل ترئا ج اللمدريحب  
البفوس،  ال دردي بي البدر ت الئ وتي اليلملفي   لندفي القوى،   سدترقدت 

 الجئي  لستدرات،    الدراجدت،    تسلق الجبدل. 
ال لدي،  الل يحح انسئي  - الب دودت  يحئاعي  تبظتتر جد ل ترين  فئاو انسئة 

  انحدويحث الطئيحفي فت د ترتبهتر.   اسلمتر در الجلسدت الج دعتي  لحوار،

  مبدأ اتش ركة في الترويح:
الل يحح الج دعي  دترئا فدعلتي  ا الل يحح الفئوي بي  غلب انحتدن لارتبدوح      

نفسي،  إيجد   ذات  ثئ  انن طي  بي  القدئد  اللمواصل، د د  ن   دردي  بمهدرات 
الاجلم دعي،  ال الجدنب  يحقوي  فهو  ترتئدت  اجلم دعي،  قتدوي دبب  بي  نكقدت 

الن ل،  كسا جووة الحتدة  هذا لح  ثئو علر ا نلمدي،  تبرز هذو الندني اللترويحي بي 
السبي الببويحي ال  تبين  همتي   دردي القدئد بي انن طي الل كتي،   ئاعدة   دعئهتر 

  إوخدل السئ ر علتهتر. 
 الحطب ق ا التربوية لهذا اتبدأ: 

دتي بي انحتدلا السلبتي  ترتئدت الن ل،  هذا يحلمفق تبظتتر  ن طي تئ كتي ت در  -
 ع اللموجهدت الحديحتري بي تحسين جووة ترتئي الن ل،  قد اعلمبت ترح الؤسسدت، 
ترح  قلحدت وراسي  يحؤيحد  د جدلات  الد لي،  هذا  السلموى   ال ئددت علر 
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"اللموسع بي إن دلا  ئاد    نديحي ر وتح ترقولح:    ( ٥4٥م، ص  ٢٠٢٠اللبدني ) 
م بي الجدنب ٢٠3٠بي الاحتدلا السلبتي بمتد يحتسهتر فتي تحقتق رؤيحي   اجلم دعتي
 اللفتهي". 

  دردي القدئد بي الن ل  الئ  بي انسئة  ع انعضدلا،  النلتر  ع تك تذو بي  -
 ترنض انن طي الل كتي الادوفي،  ت  تنهتر  ع  ئاعدة الندل ترتبهتر. 

صلى - تُ رسولَ اِلل  الحديث الس دس: عن عوف بن م لك الأشجعي ق ل: أتَ 
أَدَمٍ، فسَلَّمتُ، فرَدَّ وق ل:   - الل عل ه وسلم قاُبَّةٍ من  تبَوكَ، وهو في  غَزْوةِ  في 

  .صلَّى اللُ عل ه وسلَّم؟ ق ل: كُلَّك، فدَخَلتُ - ادْخُلْ، فقُلتُ: أكُلِ ي يَ رسولَ اِلل  
 . (،  صححح انلبدني٥٠٠٠، ص 3٠1) خئجح  ترو وا  و، حديحث رقتر  

هذا الحديث والأ  ديث الح ل ة الس بع، والث من، والح سع مب دئ ترويح ة   وفي
 تحضمن مب دئ الترويح باتزاح كم  يلي: 

فدنصل بي الل يحح ا  حي د د ولت علتح البصوص فلدن مبدأ الترويح باتزاح:  
علتح  سلتر -الببي   إلى  حدويحترهتر    - صلر الله  يمدز   صحدترح،  يحداعبهتر،  يحسلم ع 
لا يحقول بي   احح  وعدترلمح إلا حقد،   ا   -علتح الصكة  السكم-هتر،  ددن    شندر 

 هذا يحؤصل لبدوي هي وواترغ ال ا   بهد  د جدلا بي انحدويحث ا تتي: 
صلى الل -ق ل ق ل لِ رسول الل  -رضي الل عنه- الحديث الس بع: عن أنس 

 (. ٥٠٠٢، ص 3٠1) خئجح  ترو وا  و، حديحث رقتر    )يَذا الأذنين(.  - عل ه وسلم
- أن رجلا اسححملَ رسولَ اِلل    -رضي الل عنه - الحديث الث من: عن أنس  

: "فق ل إني   ملكَ على ولدِ ناقةٍ، فق ل: يَ رسولَ اِلل -صلى الل عل ه وسلم 
وهل تلدُ الإبلُ  - صلى الل عل ه وسلم- م  أصنعُ بولدِ الن قةِ؟ فق ل رسولُ اِلل 
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النوقَ".  و  إلا  رقتر  ) خئجح  ترو  حدترث  ص  3٠٠ا  و،  (،  صححح 4998، 
 انلبدني. 

: )لا يََْخُذَنَّ أ دكُم مح عَ -صلى الل عل ه وسلم-الحديث الح سع: ق ل النبِ  
 ترو   أَخِ هِ ج دًّا ولا لاعبً  وإذا أخذ أ دكُم عص  أَخِ هِ فلْيَردَُّه  عل ه.( )أخرجه 

 (  حسبح انلبدني. ٥٠٠3، ص  3٠1وا  و، حديحث رقتر 
مبدأ أن يكون الترويح من مزاح، وأ  ديث، ودع بة  ق، ول ست كذبًا ولا  -

روي الله -بي الحديحث السدترع ننس    - صلر الله علتح  سلتر-؛ لقولح  باطلًا 
بي   -صلر الله علتح  سلتر-" ذا انذنين"،  هذا حق،  قولح     داعبدً   -عبح

  إلا البوقَ". الحديحث الترد ا للئجل  ط ئبدً ترند وعدترلمح: " هل تلدُ ا ترلُ 
،   ن يحنلمنى مبدأ ألا يكون في اتزاح أذية ولا سخرية، أو م  يؤدي إلى بغض ء -

 بمئاعدة ل دعئ ا خئيحا.
ومزا  ً: - لعب ً  ولو ك ن  الترويع،  عن  النهي  قولح    مبدأ  الصكة -بي  علتح 

بًد بي الحديحث اللمدسع: "لا يَأْخُذَنَّ  حددُتر  لمدعَ َ خِتحِ جدوًّا  لا لاع  - السكم
 إذا  خذ  حددُتر عصد َ خِتحِ فلْبَوَُّهد علتح."،  لا يحلون اللنب سببًد بي الل يحع، 
فتيئي عا دونح  قصووا  وخدل السئ ر، فتصبح  ستلي لللميويحل،  انذى 

 البفسي،  الضئر. 

 الحطب ق ا التربوية لهذه اتب دئ:
قدوة انن طي  ن يحند ا علر السئول  ا الئترين بي الدرسي  ا النل ين،      -

 قواعد تبظت تي تبين ا وافي،  القوانين الواجب  ئاعد د واخل الدرسي  الصل. 
الحئص علر  ئاعدة   دعئ انتربدلا بي انسئة،  الطكفي  ع النلتر بي الدرسي  -

  انصحدفي فت د ترتبهتر  ثبدلا ال ا   ن يحلون حقدً،  ترك  ذيحي  لا سيئيحي.
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نسئة،  القدئد نعضدلا الفئيحق،  النلتر لطكترح  فت د ترتبهتر   كوفي الئ  نفئاو ا -
 بمد يحقوي المحبي  ا ال ا  اللطتل الصدوق الهذفي. 

ترتدن الننى ال د ض بي حدل عدم  ووحح للطئف اللملقي حتى يحظهئ لح الحق  -
 فت  ل  د بي نفسح  ا قلق. 

ك ترين الطكفي  بع انلندفي المحئ ي،  السببي لليوف  الف ع بي الب ل،  دذل  -
 بي الدرسي. 

توعتي انتربدلا  الطكفي ود و ال ا   ا ثار البدتجي عا تجد ز الحد،  تببتههتر بي   -
 حدل  قوع ذلك. 

ق ل: إن رسول الل  -رضي الل عنه -الحديث الع شر: عن أبي موسى الأشعري 
وفي بعض  ق ل: "من لعب النرد فقد عصى الل ورسوله"  -صلى الل عل ه وسلم-
"  خئجح  ترو وا  و بي فكأنم  صبغ يده بدم خنزير، بلحم خنزير ودمه  :روايَاال

 (  حسبح انلبدني. 4938/ 4/٢8٥دلمدفي انوفي/  في بي البهي عا اللنب  لبئو ) 
انصل بي الل يحح ا  حي د د ولت علتح مبدأ ألاَّ يكون الترويح في محرم:  

 لبدحدت،  قد نهر الببي البصوص السدترقي،  للا لاترد بي  ن يحلون الل يحح  
  عا ترنض انلندفي   - صلر الله علتح  سلتر-

 بهد البئو، هو نوع  ا ا لات ال  يحقد ئ بهد،  ترل ال طئنج،  يحس ر البئو 
  اللندفي،  هو فدرسي. 

 مبدأ أن تكون أدواا الترويح، وطب عحه مب  ة شرع ً.  -
والبغض ء بين الن س ق  س ً على مبدأ ألا يؤدي الترويح إلى إيق ع العداوة   -

 أثر النرد والقم ر. 



 

 
165 

 التربويةمجلة العلوم  
 ( الث نيها )الجزء  1446  رجبالأربعون  و   الث نيالعدد  

إسراف - وبلا  الح جة  بقدر  الترويح  في  الحوازن  حفظ مبدأ  فتح  ،  يحئاعر 
روي - ان قدت،   لاَّ يحؤوي إلى حئام ترضتدع  اجب؛ فنا    ترئَزة انسل ي  

يُحصليِي النصئ ثم يحئجع   - صلر الله علتح  سلتر-قدل: "ددن رسول الله    - الله عبح
الديحبي،  ال  س حتي،  ددن يحسلمحب  ن يحؤخئ  ح دُنا إلى رحلح بي  قصر 

قبلهد  الحديحث ترندهد.."  لمفق علتح. )الحديحث(؛  البوم  يحلئو  الن دلا،  ددن 
 ي: السَّ ئ  اللمحدوث  ع البدس،  يحؤخذ  ا هذا الحديحث البهي عا الس ئ 

 ترند الن دلا ل ب حدجي    ولب علتر. 

 بدأ:الحطب ق ا التربوية لهذا ات   
المحئ ي ددلبئو  - انلندفي  حلتر  الدرسي  بي  انسئة،  تنلت هتر  بي  انتربدلا  تببتح 

 الق در،  انلندفي ال  تقدس علتهد،  ترتدن الضدترغ فتهد،  الحل ي  ا تحئيمهد 
   بنهد بي البظدم. 

الوقت  قت لمح،   ئاعدة  لا يحلون الل يحح سببد بي  - اللترتي علر المحدفظي علر 
تربهي بي   تضتتع  اجب  سببدً  يحلون  لا  السهئ حتى  عا  نفئاو  سئتح  الئ  

 تفويحت صكة الفئيحضي. 
 تحديحد الوقت للبوم  ا قبل  سئول انسئة،  عدم الس د   للمأخئ بي ذلك.  -
توجتح انتربدلا  الطكفي   سدعد تر بي تبظتتر   قد تر بأن يحلون الل يحح ترقدر    -

 الحدجي ترك إسئاف. 
ف بإشئاف الوالديحا    الئترين     ا لديحح الْبرة اخلمتدر انواة  المحلموى الادو -

يخل  لقتتر  انخكق  يحلمض ا  د  لا  حتى  اللفتهي  الب دئ  بإعداو  اللدفتي 
 ا سك تي     يحي ر وز محئ ي. 

 سا قوانين الب دئ الطك  بي الدرسي بي وولا هذو البدوي.  -
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با- الأعم ر،  لكل  بالترويح  البشرية  الاطرة  أ وال  مراع ة  بلا مبدأ  لحشويق 
 إملال: 

 بتبدً  همتي الل يحح -يحقول ال  الي    .فدلقلوفي الب ئيحي لاد ن دئ  إقبدل  لاد تولتي  إو ر
- البد  اللموازن للل البفوس   ثئو علر حتدة ا نسدن  ن دوح النل ي  الاجلم دعي 

ع تت  إذا  دئهت  الفلئ،  القلوفي  عبح  عبدلا  للقلب،  مخفل  :"اللهو  ئ   
يحوم  تئ كهد   يحلمنطل  يحبب ي  ن  اللمفلئ  تركً  علر  فدلواظب  الجد،  علر  لاد  إعدني 

الج ني؛ نن عطلي يحوم تسدعد علي الب دئ بي سدئئ ان م،  الواظب علر نوافل  
ان قدت،  نجلح دئهت  ترنض  يحلمنطل بي  يحبب ي  ن  ان قدت  الصلوات بي سدئئ 

هو  نين علر الجد،  لا الصكة بي ترنض ان قدت، فدلنطلي  نوني علر الن ل  الل
يحصبر علر الجد المحض،  الحق الئ إلا نفوس اننبتدلا علتهتر السكم، فدللهو و الا 
القلب  ا والا ا عتدلا، فتبب ي  ن يحلون  بدحًد،  للا لا يحبب ي  ن يحسلملترئ  بح 

، 1994د د لا يحسلملترئ  ا الد الا، فإذا اللهو علر هذو البتي يحصب قئتري" )ال  الي، 
 (. ٢87ص  

 الحطب ق ا التربوية لهذا اتبدأ:  
علر الئ   ئاعدة حدل  لملقي اللترتي بي انسئة  الدرسي ترندم ا ثقدل علتهتر  -

 ترلموالي الدر س  الواعظ.
 تحديحد   قدت للأسئة لكسلم  دم ترلموازن  قدر  بدسب  ع   قدت الجد  الن ل. -
  لاَّ يحوجح الحديحث  اللمنلتتر لا هو بي حدل إرهدق،     لل.  -
ال ا  اللطتل،  الطئائل حتى لا تملهد قلوفي  - خلغ الدرس  الواعظ تربنض 

 اللملقين.
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 ن يحنطي ا نسدن نفسح حقهد  لل يحح  ا جمدم البد  الادوف؛ تقويحي لاد علر  -
 الن ل  الب دئ. 

ننح يحفتد بي ز وة ا نلمدجتي لل وظفين،  تئي ترتئدت الن ل للل يحح البدسب؛   -
  تخصتص  لدن   قت لذلك. 
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 خ تمة الدراسة والحوص  ا واتقتر  ا: 
اللترتي الل كتي  اللموصل إلى  بدوي  البحث بهدف رئتس يحلم حور حول  جدلا هذا 

 يحلمتر   الحتدة السلمببطي  ا دلمدفي انوفي بي سبا    وا و،  تطبتقد د للمحسين جووة  
  ا خكل انهداف الفئعتي ا تتي: اللموصل لح

 اسلمببدئ البدوي اللترويحي الل كتي  ا دلمدفي انوفي بي سبا    وا و.  -
 اللموصل إلى تطبتقدت  بدوي اللترتي الل كتي للمحسين جووة الحتدة.  -

 وقد خلص البحث إلى العديد من النح ئج، منه :   
 ان ل ا تي: تبين  ا نلمدئج السؤال   -
الل كتي    - اللترتي  اللترب  ا  بدوي  وا  و  انوفي بي سبا     احلموالا دلمدفي 

  تطبتقد د للمحسين جووة الحتدة  بهد: 

 بد  إظهدر فسحي الديحا بي المجلم ع للل الفئدت  انع در،   بد   ن الل يحح حدجي   
 وجبح ترلمحسين فطئيحي،  جس تي،  نفستي،  اجلم دعتي،  اقلمصدويحي لاد عكقي دببة  

جووة الحتدة بي وولا اللمصور ا سك ي عا ا نسدن  الحتدة،   بد  حق انهل بي 
الل يحح    دردلمهتر فتح،   بد  الحدجي للل يحح بي ترتئي الن ل ل  وة ا نلمدجتي  تقويحي 

 -لاست د للص ب - النكقدت بي مجلم ع الن ل،   بد  اللملنتب،  هو اللمنلتتر  للنب  
شيصتلمح الادوف للملويحا  الل يحح  السلمقبل،   بد   لوظدئل  ،   تئلمح،  إعداوو 

 نن طي الحئدتي،  الهدريحي،  الترقدفتي،  ال نئيحي ال  كلمدي إلتهد  لملقي اللترتي  فق 
  طدلب الب و،  احلمتدجدتح اللترويحي  اللمنلت تي.

 اتح  للل يحح وواترغ  موافي دتربو،  بهد:  ن يحلون الل يحح  بدحدً بي ذاتح،   و  
 محلمواو،   لاي يحلون سببدً بي تضتتع الواجبدت،   ن يحلون ترقدر الحدجي،  يحئاعي 
الوقت بي الل يحح،   ن يحلون الل يحح  ل ا  حقدً  هذ ً  ترك  ذيحي،  لا تئ يحع 
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 لا مخدوئ،   لاَّ يحؤوي إلى تر ضدلا نن تقويحي الئ اترغ الاجلم دعتي  قصد شئعي 
  تئتروي،  إفسدو ذلك  بهي عبح.

 قد تبين  ا نلمدئج السؤال التردني النديحد  ا اللمطبتقدت اللترويحي لل بدوي الل كتي -
 السلمببطي  ا دلمدفي انوفي بي سبا    وا  و للمحسين جووة الحتدة،  بهد: 

تنلتتر انجتدل  حلدم الل يحح  مواترح اللترويحي  ا خكل انسئة،  الدرسي،  الس د 
لموى البدسب،  ترتدن عكقي الل يحح ترلمحسين جووة   سدئل ا عكم،  نو ات  المح

الحتدة   نح عبدوة فئ ،  النبديحي بإشدعي الفئ  بي البدسبدت  الواستر ال ئ عي ددنعتدو 
 انعئاس،  ت  تع انتربدلا بي انسئة علر ال دردي الفدعلي،  تفنتل القد ة الصدلحي 

اللمنلت ي،   وع قوانين  قواعد  موافي   الل يحح    قدتح بي اللدن وسب الوقل 
الذي سلمقدم فتح ددلئاد  الترقدفتي،   ن طي الدارس،  تبتتبهد لل سلمفتديحا،  توجتح 
الصدلحي،  المحئم،  الئ ع،  النبديحي  لصحبي  اللنب،  ال ا   اجلمبدفي  إلى  انتربدلا 

    دردلمهد  لل يحح. 
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 لي: وقد خرج البحث بعديد من الحوص  ا واتقتر  ا كم  ي

 الحوص  ا: 
ال ئيحفي  - الببويحي  لللموجتهدت  اسلم دتري  السلتر  المجلم ع  الل كتي بي  البدوي  ن ئ 

 لتُنلتر  ن بي ويحببد فسحي  هذا  قصد تئتروي عظتتر. 
 ن يحلون  سئول اللترتي  وجهدً     ندً للملقي اللترتي  لل يحح الادوف    ئفدً  -

 علر  ن طلمح  ودترطد للموازنح.
ا عكم توجتح  لملقي   - انسئة،  الدرسي،  الس د،   سدئل  بي  اللترتي 

جووة  للمحسين  الل كتي  اللترتي  للمحقتق  بدوي  الن لتي؛  اللترويحي   للمطبتقدت 
 الحتدة.

 ن تلمند ن الؤسسدت اللترويحي بي تبظتتر انن طي الل كتي نفئاو المجلم ع بي وولا  -
 اللترتي ا سك تي؛ للمحسين جووة الحتدة. 

 اتقتر  ا: 
إجئالا   يحد  ا الدراسدت عا  ثئ الل يحح علر ترتئدت الن ل بي وولا خبرات    -

 ال ئددت الندلتي. 
الطهئة بي  - السبي  اللمنلتتر بي وولا  اللملنتب بي  الاهلم دم  لبحث حول  بد  

 الدارس د  ئ ع  ترئنا ج تطبتقي  بظتر  فق خصدئص  ئحلي الب و.
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 ق ئمة اتراجع:
 العرب ة: أولا: اتراجع  

 القئمن اللئيم. 
 ، ترب ت، وار ال ئفي ا سك ي. 1٠هت(. تَريحخ تر داو، ي14٢٢ ترو ترلئ،  حمد، )

 ، وار الئسدلي الندلتي. 4هت(. سبا    وا  و، ي 143٠ ترو وا  و، سلت دن، )
(. الل يحح عا البفس  وواترطح بي وولا السبي الببويحي "رسدلي  دجسلمب  ٢٠٠٢ حمد، خلتفي، )
 ة"،  م ور دن، جد ني ام ور دن ا سك تي. غب  ب ور 

(.  سدئل الل يحح ترين البظئيحي  اللمطبتق:  ٢٠1٦ا غد، حم ة عبد اللئيم؛  زقوت، ه دم مح وو، )
الجد ني   غ ة،  غب  ب ورة"،  "رسدلي  دجسلمب  الببويحي  السبي  وولا  بي  وراسي  وووعتي 

 http://search.mandumah.com/Record/821828ا سك تي.  سلجع  ا 
 (. البهديحي بي غئيحب الحديحث، ترب ت، وار الللمدفي النئ . 199٦اترا انثب،  ترو الحسا، )

 ، الابد، وائئة الندرف النتر دنتي. 9ه(ت الترقدت، ي1393اترا حبدن، مح د، )
 ،  صئ، الللمبي السلفتي. 1٠ت(. فلمح البدري. يه138٠اترا ح ئ،  حمد ترا علي، ) 

 ، القدهئة،  ؤسسي قئوبي 9، ي٦اترا حببل،  حمد، )وت (. السبد. ي
هت(. تفسب القئمن النظتتر. المحقق: مح د حسين شمس الديحا، ترب ت،    1419اترا دترب، إسمدعتل، )

 وار الللمب النل تي. 
قتق: عبد السكم هدر ن، ترب ت، وار  (.  قديحتس الل ي، تح1984اترا فدرس،  حمد ترا مح د، )

 .الجتل
 .، وار الفلئ للطبدعي  الب ئ ٢٢ه(. تَريحخ و  ق، ي 141٥اترا عسدکئ، علي ترا الحسا، )

( الحلتتر،  عبد  ترا  تت تي،  حمد  قدستر،  141٦اترا  ترا  الئحما  عبد  تحقتق  الفلمد ى،  ه(. مج وع 
 ، السنوويحي، مج ع اللك فهد لطبدعي الصحل ال ئيحل ٢3ي

، ترب ت،  7(. صحتح البيدري. تحقتق: مح وو شددئ. ي  198٠البيدري، مح د ترا إسمدعتل، )
 وار الجتل. 

 ، وار الللمب النل تي.  1٠(. لسدن النئفي، ي٢٠٠3اترا  بظور، مح د ترا  لئم، )

http://search.mandumah.com/Record/821828
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 ، ترب ت، وار الْب. ٦ه(. صحتح  سلتر، ي1414الح دي،  سلتر، ) 
 حلب، الطبني النل تي.  الْطد ،  ترو سلت دن، )و.ت(.  ندلم السبا،

هت(. الل يحح بي المجلم ع النئ  السنووي، الئ ض،  ئد   141٠خلتفي، إترئاهتتر؛  الحسا، إوريحتس، ) 
 ووث جد ني اللك سنوو. 

 ،  ؤسسي الئسدلي  13هت(. سب  عكم الببكلا، ي 14٠٥الذهبي، شمس الديحا، )
 (. اللمفسب اللبب، ترب ت، وار الللمب النل تي. 198٢الئازي، فيئ الديحا، مح د، )

البفستي  الاجلم دعتي  عكقلمهد  ٢٠19الستد، مح د،  الستد هدى،  ريم  حمد، ) م(. اللم بات 
علر عتبي  ا ال بدفي بي ترتئدت مخلملفي، مجلي النلوم البتئتي    بم درسي ال بدفي للئ وي: وراسي 

شمس،  ج  عين  ص  47جد ني   :.  سلجع  ا ٢11-٢3٥، 

https://jes.journals.ekb.eg/article_158129_628a0e59bd6c1eba04

51fe432fad9f11.pdf 
 وار الترقدفي. (. انسس البفستي  اللترويحي لئعديحي ال بدفي، ترب ت،  1393ال تبدني، ع ئ اللمو ي، )

حولتي کلتي الدراسدت ا سك تي   (. الل يحح عا البفس بي السبي الببويحي، ٢٠1٦الصقنبي، مستي، )
ع للببدت   سلبدريحي،  ي3٢ النئترتي   سلجع  ا   .657 - ٦1٢،   ٥, 

http://search.mandumah.com/Record/973259 

( خدلد،  غتب  ب ورة،  1411النووة،  رسدلي  دجستلمب  ا سك تي،  اللترتي  بي  الل يحح  (.  فهوم 
 .جد ني  م القئى، دلتي اللترتي،  لي اللئ ي

، ترب ت، وار  ٢(. إحتدلا علوم الديحا، تحقتق: عبد الئحما ال  الي، ي1994ال  الي،  ترو حد د، )
 الللمب النل تي. 

(. الصبد  البب بي  ذيحب الل ي، تحقتق: عبد السكم هدر ن، ترب ت،  1994الفتو ي،  حمد، )
 وار الجتل. 
(. اتجدهدت ال بدفي  الفلمتدت نحو اللفتح بي المجلم ع السنووي بي وولا  ٢٠٢٠اللبدني، إيمدن، )

 لئ ض. ، جد ني ا  دم مح د ترا سنوو ا سك تي، دلتي النلوم الاجلم دعتي، ا ٢٠3٠رؤيحي 
 م(. اللموقتل علر  ه دت اللمندريحل، القدهئة، عدلم الللمب. 199٠البد ي، مح د، )
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