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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةة  لك العنةةةةل ة  فترةتي  لسةةةةاا يلي  اية تر  اليةةةةداسةةةةي       ي  الع تر   
الإسةةاا يلي  لاليةةيالا  ااهيةترهي  لدل اترلةترص اللةةل اليترسةة  ايسةةترسةةا   فتيةةا   لا ة ت 
الةترحث  الم هج اليللايبي لفق اليلةة يش هةةةت اليللايبي ال ترلش ةتم ات :ةي ت اليللايةي  لالةةةترةا  

( اةةترلةةة  ا  اةةترلةةةترص اللةةةةةةةةةةةةةةةل 74ذلاتا ااخيةةةترر ال ةتا لالة ةةديث حيةةت ب الياةيق ةتم   
ا  ادرسةةةةة  ايةةةةة ا ال لاار  ايسةةةةةترسةةةةةي  ن ن لتة ترص  شمترف   ختر  ي:ه ث حيت  تت  اليترسةةةةة 

(اترلة   رس  باساا يلي  اية تر  اليداسي ث لات :ة  الةترةا   تت 37ات :ة  اليللايةي    
اترلة   رسةةةةةةةة  ةالاي   اليدري  ااةييتر ي ث لاخيتررص الةترحث  ات :ةي  ةنةةةةةةةةع   37 يةةةةةةةةةتر     

الةترحث  اخيةترر الع تر   الإسةةةةةةاا يلي ث لا يترط اليةةةةةةيالا  ااهيةترهي ث لب  ةنةةةةةة:الاث لتد  ةدص
الي:صةةةةةةة  لك   :ة ات :ة  البإ  رسةةةةةةةت اسةةةةةةةاا يلي  اية تر  اليةةةةةةةداسةةةةةةةي    الياةيق الة دي 

  الياةيق الة دي لم يترط الييالا  ااهيةترهي ث  - ية تر-اخيةترر الع تر   الإساا يلي ث ل  :تهتر 
ث ل لصت 3.245(ث  4.609(ث حيت ةتغت تي   ص ةتم الي:الي 0.01   ة د ايي:ل  ال

الةترحث  ةةةةةةةةةةةلالر  ة د لرر ة   ل لراص  دريةي  لت  ت   لتيدريا ةتم لسةةةةةةةةةاا يلي  اية تر  
اليةةةةةداسةةةةةي ث ل ةةةةةلالر   ةةةةةة    لي  الم تش   ت:اترص ح:ي يي ي  اسةةةةةي د  لسةةةةةاا يلي  اية تر  

 .اليداسي     دري  اللايا يترص
 

 .لساا يلي  اية تر  اليداسي ث الع تر   الإساا يلي ث الييالا  ااهيةترهي  :الكلمات المفتاحية



 

  

 The Effectiveness of the PDEODE Strategy in Developing Strategic 

Competence and Attentional Control in Mathematics among Ninth-Grade 

Students in Palestin 

 

Dr. Reem shawqi Ahmed Abu Lehia 

 Department Mathematics And Science Education – Faculty Education 

Malaya university- Malaysia 

 

Abstract:  

This study aimed to examine the effectiveness of the PDEODE strategy in 

developing strategic competence and attentional control among ninth-grade 

students in Palestine. The researcher employed the experimental method using a 

quasi-experimental design with two groups, an experimental group and a control 

group, both of which were assessed through pre- and post-tests. The sample 

consisted of 74 ninth-grade students from Al-Qarara Basic School for Girls in 

Khan Younis Governorate. The experimental group included 37 students who 

were taught using the PDEODE strategy, while the control group comprised 37 

students who were taught through the traditional teaching method. The groups 

were randomly assigned. The researcher developed a test of strategic competence 

and a scale of attentional control. The findings revealed that the experimental 

group significantly outperformed the control group in the post-test of both 

strategic competence and attentional control at the 0.01 significance level, with t-

values of 4.609 and 3.245, respectively. The study recommends organizing 

workshops and training courses to equip teachers with the skills to apply the 

PDEODE strategy, as well as incorporating guidance on its use into mathematics 

teacher manuals. 

  

key words: PDEODE strategy, strategic competence, attentional control. 
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 : المقدمة
ا هك    اللايا يترص   د ا  ال ت:  ايسترسي ث ة  لةلةهتر    :ظيل الم لاف  
  يترف  ا ترحا الحيتر  ال  تي ث فها تحيترج لك لة تري ال    ل :جيهت نح: الي عير 

ا  الم:اتل الم  د  لالنترلع ث للذا  صةح ااهي تر   احي:الهتر ةتم ال ديداللشميح 
ص  تر ييلا   ا  الث:ر  الم لافي  تحديا  يةيرا  ساا يليترص  دري  اللايا يترلةالاالق ل 

 . ي م ال  ش الي تي ي  لك تح ي ت
 لرا  يةيرا       ي  ال دراص  ؤ يلي د ا هج اللايا يترص ا   يثلا الم ترهج البإ  

 يتل ال ديد ا  الياةي ترص الم يت   الملا ةا    يميتكال  تي  لمي ت يهترث حيت 
ريز الاة:ي:   (ث  لل د2ت 2023 البريمث  لا  لغير اةترهلا ةترهالما:اتل الحيتر  الي:اي  

اص الاتة  تدر   تر يي ترهم ا  درييهتر  ةةتم ااهي تر    ترهج اللايا يترص لالا 
 . اتة  للات هشلبحيتر  الشميح  لذلك ار ةتراهتر ةتم الي عير الل  :يدهش 

لال ه:ض ظهلا الاتح البراة  اللايا ي  لي:ايا اليغيراص المييتررة  حديثتر  ل 
 تر   اللايا يترص نح: اللاتا لالي د ث فها رؤي  جديد  للإةداع لذلك ا  خلاي 
 :ظيل الم لاف  اللايا ي  لالخبراص ل اةي هتر ةنع  ستيشث لالن :ر بأهمييهتر 

 لحي:ييهتر.
الخبر  بالعترا ث لالم لاف  لالع تر    ه:احا يترف لين   الاتح البراة  اللايا ي   

ي تر  نهتر  لالري  لي تش  ي ه ص اللايا يترص ة لترحث   لالييهيلاص   اللايا يترصث
ل ةش خم  اع:ناص  سترسي  لهات  ااسيي ترب الم ترهي اث الالات  الإجلاالي ث 

 . NRC, 2001:117)الع تر   الإساا يلي ث ااسيداي اليعي اث اللاغة  الم يل (  
 يتل  د الع تر   الإساا يلي  ثالت اع:  ا  اع:ناص البراة  اللايا ي   ح

تر لييش  ثثم   ييرهتر لحتهتر تر ي لايا يال صنعلاالمعّ  الاتةُ  ا  صيترغ  تم لنهه
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يجتر  رلاةا لل  ص  اخييترر الإساا يليترص البإ  ُ يد   ح  المنعلاااسي تره  بهتر 
 (.Siegfried, 2012: 16  ممترثت  صلتيلتررب اللايا ي  اليترة     ح  انعلا

تدرا  يةيرا  ا  الملاله      ياتااا يلي  الع تر   الإسلةلال  ةتم ذلكث فإ ه 
ت:ص:ي لإساا يليترص اي :ة  ل الي ترا  ا  المنعلاص ا  خلاي  ع:ي  ص:ر ة تي 

 ي يز بال در  ةتم ح  المنعلاص س:ا  يترهت رل ي ي     غير لنهتر   حيت لحتهتر
الح  بالإ ترف  لك الدت  لالملاله  لالاة ا  لساا يليترص  بال ديد اسي تره رل ي ي  با

 (.41ت 2021  اي ا   ال ييبيث 

ث ا ةده ا     ييهتر  ث تر    تش اللايا يترص ةديد لا  ذلكث فإ  ه ترك اؤثلااص 
البإ  يش ا  خلاي ال :احا الم لافي  لال ترا ي  لال    حلايي ث لا  ة   تك  تك 

نااهيةترهنث الذي ه: هنترط المي تش ايهيتر  البإ  ؤثلا ةتم الخلترلص الم لافي  ها 
اليتراا الذي يج تت يلايز ةتم ها   ل ةد   هيتر  ليع:  تتر را  ةتم تح يق هيترلج 

 &Istiqomahاثتم ة يدا  ة  المت  الذي يللاف المي تش ة  ة تي  الي تش  

Kurniawati,2020: 1.)  
اتر يي تق بهتر ا   ل  بر الييالا  ااهيةترهي  ة   لاييز ااهي تر  ةتم المهتر ث لتمييز

 اا ت:اترص ذاص صت  ل دةي هترث ي تر   د تدر  لرا ي ث  ياتا ا  ال لا  مجه:   
ث لحد    الاييزث لهد  اهيةتره ة د تأ ي  المهتر  البإ يخيتررهتر ال لا  ارا  تث ترذه ي  

 ثل ترف  لك ذلك فإ  الييالا  ااهيةترهي  لهتر ةلات  لايد  بالي  يش ااه  ترلي
 (.192ت 2022 ةتاث لال :اال ثةلالاليشمعش بالمنتر

 لر ا حترسم تر   ة تي  ايييترب المهترراص  ؤ يباليترليث فإ  الييالا  ااهيةترهي   ل 
 اللايا يترص ةدل   لاييز ااهيةترها:ا ي    تش اتة  حيت يل ا ةتم ال   تر ياللايا ي
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مخيتل المهترراص  لتيذيلا لالي عير  تر  اه تر  ا يترحفه تر  لال در  ةتم تح:يتتث
 لايا ي .ال

 الي تي ي  البإ تج   الاتة ساا يليترص الإ    ي ةتم الم تش  ي ةغالا  ه تر 
سيالاتهش ااهيةترهي    حلص اللايا يترصث تدر  ةتم يي ي :  ةع تر   لساا يلي  ل 

 لساا يلي  اية تر  اليداسي  ةيعلا   برزلا  ة   تك الإساا يليترص اليدرييي  الم

(PDEODE)  ثل  :ع الآرا  ل  ييرهتر ث  تر  ج: فّ تري ا  ال  تررالبإ  ؤ ي لك ل 
 ل بريلا لجهترص ال  لا الم يت  .

ث 2003لساا يلي  اية تر  اليداسي  ا  تِة  ي:اري لسترف در ةتر   لب اتااح
تهدف    حيتي      تيش اللايا يترصل تي   الة ترالل يي د هذه الإساا يلي  لك 

هذه الإساا يلي  الجديد  لك   زيز الة تر  الم لا ث ل اةيق مج :ة  ا  اةتر ئ 
ة داتر ي:اجت المي تش انعت   ل اه    لخترص  ال تي   الة ترلي    ة تي  الي تش

   ح ي ي   يشمدل  فعتررهث ل نل ت ةتم لهيترج   ييراص اي د   لحت:ي اةيعلا 

Savender, 2003) &Kolari.) 

ستيت  ا  الخا:اص المييترة   المي ثت     ا يلي  اية تر  اليداسي ل ية   لسا 
ث الي ييرل الم ترتن ث ل الملاح  ث ل ث الي ييرل  ي ت الي ةؤث الم ترتن ث الملااح  اليت الآ

ل يش ا  خلاي لثار  الم تش سؤاا  ا:جهتر ث ي :  المي تش ةتم فترةتي  ة      ةؤاص ثم 
ايهنا  فيل ش لي  ذ ايهنا ث ليج   يبررهترث لي :  ة دهتر  ل :ة  ا  

 (.2012 اليلااترصث  الةيترناصث ليحتتهترث لي يلاهتر

اتة  ا:اجه  انعلاصث  ل ا:اتل حيتر ي  الإساا يلي  ال لاص  لتهذه ل ييح 
   هنا    لر   حيت يع:  لتاتة  ييش حتهتر بالم ترتن  لالملاح   لالي يير لالةشمت 

الي ترل  ل ةتر ي    ه ث ي تر المييلا لت  تي  الي تي ي لالم تش ه: الم:جت ل ة تي  الي تشث 
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اليزيدي ةنع   فة   يُ َ ا   عيرهش الآرا  ة  المي ت   خلاي الم ترتنترص 
 .(333ت 2023لهشمترصث 

فترةتي  لساا يلي  اية تر    هتررص لكلتد  جلايت ال ديد ا  الدراسترص البإ 
الذيتر  الميدفق شملي  الدراسا ل اهترراص الي عير الميي ةتا لالياليداسي       ي  

ث ل راس  حي  (2020   راس  لةلااهيشلالي  يش الذاتيث لا  هذه الدراسترصت 
 (.2023(ث ل راس  اليزيدي لهشمترص  2020 

 :لدراسةمشكلة ا

ا  خلاي ة   الةترحث  ا ت   ريا يترص   المدارط الحع:اي ث ف د اح ت 
اللل اليترس  ايسترساث له:    ل اهترراص الع تر   الإساا يلي  لدل اترلةترص

اتر اه ع      ل تدرته  ةتم  :ظيل الم لاف  اللايا ي  لح  المنعلاصث ل  ل 
ث ي تر  ثةيت هيترلج اخيةترراته    ل هذه اهترراص اليبريلا اللايا ا لااسيداي

ةتم    ي   يترةد الميي دا  ا الي تيدي   ه لساا يليترص اليدري   . ي تر المهترراص
 لاييزهتر ةتم فهش الإجلاا اص  ل  فهش ا  قث  ةنع  فترة  لديه ه هذه المهترراص 

ل جلاص الةترحث  ا ترةت  ا  ة ض الم ت     الميدا  الاة:ي لباليشمديد ا ت ا 
اللل اليترس ث ل يهد الم ت :  ةد  تدر  الاتة  ةتم ا:اصت  اهيةترههش   حلص 

 لجترباص المي ت  اللايا يترصث ل  ل اهترراص الع تر   الإساا يلي  ا  خلاي 
لك  ف  الةترحث   ايهنا  الل ي  لاخيةترراتهشث لهذالهتر      ي يلمةتم ايسئت  ا

ح:ي  هيا  المي لل    ا ترهج الاة ل دري  اللايا يترصاسينترر  مج :ة  ا  
لساا يلي  لي زيز  تك المهترراصث لب اا ّ ترة ةتم  :ظيل لساا يلي  اية تر  

الح:ار لال  ترر لاليأا  ل بريلا لجهترص ال  لا لليجترةي  المي تشث اليداسي  ال ترل   ةتم 
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ة د ااّلاع الةترحث  لالااج يهتر للأ ب الاة:ي   هذه الدراس ي تر ب الي:ص  لك
ةد  ا در  الاتة  ةتم  (2023ةيه ت  راس  البريم  حيت لالدراسترص اليترة   

 تح:ي  الميترل  الت  ي  اسي دا  اللاسش لالي ثي  لإ راك الم ترهيشث ل  ل الاتة   
ةةلالر  ااهي تر  بالع تر    ث ل لصتلك را:ز لتي ةير ة  الميأل  اللايا ي 

( ةةلالر  ايترة   2022 راس  الي:يجلاي لالخةلا   لصت الإساا يلي  ل   ييهترث ل 
ث ي تر الم ت   لت  تررسترص الل ي  البإ    ا الع تر   الإساا يلي  لدل الاتة 

ايي:ل الييالا  ااهيةترهي  لدل   دني  (2020) ذاب راس  ةداي لةين ت 
(ث لمح د 2020ةةيد  صترلح ل الملاحت  الإةدا ي ث لةي ت  راسبإ ل اترلةترص 

 (ث  همي  اليشمعش   ااهيةتره   تحي  اي ا  اييتر يما ل ةش الي عير.2019 

    ل اهترر  الع تر    لدراس لة تر   ةتم اتر سةق   يشمد  انعت  ا
الإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي  لدل اترلةترص اللل اليترس  ايسترساث لتأتي هذه 

 اليؤاي اليترليت  الدراس    محترلل  لتيغتا ةتم هذا الة ل ا  خلاي الإجترة  ة

في تنمية الكفاءة ( PDEODE)ما فاعلية إستراتيجية الأبعاد السداسية 
الانتباهية في الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع الإستراتيجية والسيطرة 

 الأساسي بفلسطين؟
 لي ةثق ا  اليؤاي اللالي  ايسئت  ال لاةي  اليترلي ت   
    اتر فترةتي  لساا يلي  اية تر  اليداسيPDEODE  ي  الع تر   الإساا يلي      )  

 لدل اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا ة تيا ؟اللايا يترص 

   لساا يلي  اية تر  اليداسي   اتر فترةتيPDEODE ي  الييالا  ااهيةترهي      )   
 لدل اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا ة تيا ؟ اللايا يترص
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 :لدراسةا ضياتفر 

    ا ي:جد فلاة  اي لحلترليتر  ة د ايي:ل  الα≤0.05  ة  اي:ساا  رجترص )
لالةترةا    الياةيق الة دي اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   ات :ةي  اليللايةي  

 ساا يلي .اخيةترر الع تر   الإ

    ا ي:جد فلاة  اي لحلترليتر  ة د ايي:ل  الα≤0.05  ة  اي:ساا  رجترص )
اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق الة دي 

 لم يترط الييالا  ااهيةترهي .

 :لدراسةأهداف ا

   لساا يلي  اية تر  اليداسي  ةتي فترالعنل ة (PDEODE)  دري  اللايا يترص   
 .ساا يلي ةتم    ي  الع تر   الإ

   لساا يلي  اية تر  اليداسي  فترةتي العنل ة (PDEODE)  دري  اللايا يترص   
 .ةتم    ي  الييالا  ااهيةترهي 

 :لدراسةأهمية ا
 أولًا: الأهمية النظرية

ترهترصِ ال ت ي  الحديث     اةيق لساا يليترص حديث   لدراس اهذه :ايا   ااتجِّ
 لاترر ةت ا ل ترةتي  هذه الإساا يلي       ي  يم  دل     دري  اللايا يترصث

 اللل اليترس  ايسترسا. الع تر   الإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي  لدل اترلةترص

 ثانيًا: الأهمية التطبيقية:
  ا ترهج اللايا يترص ا  خلاي  ة ي هتر محي:ل  يترةد لا  ا الم ترهج    ا:يلا

 هنا     ا اهترراص الع تر   الإساا يلي  لتحي  الييالا  ااهيةترهي  لدل 
 .الاتة 
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  : لك  اةيق ممتررسترص ل سترليا  دريي  ا ت ا اللايا يترص   الحترلي لدراس جت ا
لدل اهترراص الع تر   الإساا يلي  لتحي  الييالا  ااهيةترهي    لايز ةتم    ي 

 .الاتة    اللايا يترص

  المنلاف  الاة:ي     :جيت ا ت ا اللايا يترص تتررا    الحترلي لدراس  يد ا
الإساا يليترص الحديث     دري  اللايا يترص لخترص  لساا يلي  اية تر  

 اليداسي .

  الةترحث  لك لجلاا  المزيد ا  الدراسترص الاة:ي  ح:ي    ي   لدراس ا هدف  هذ
 الإساا يلي  لتحي  الييالا  ااهيةترهي    اللايا يترص.الع تر   

 :لدراسةحدود ا        
صيترغ  الميأل  اهترراص الع تر   الإساا يلي    ةتم لدراس ا ههذ صاتيللا  

ال:حد   ( المية     اللايا ي ث لتمثي  الميأل  اللايا ي ث لح  الميأل  اللايا ي 
اليترس    اله دس  لال يترط( ا  ا لار اللايا يترص لتلل اليترس  ايسترسا الجز  

 ثلهمترت الاييز ااهيةترهاث لتح:ي  ااهيةتره الييالا  ااهيةترهي ث ة ديث لةتم الثترني
ةتم ةي   ا  اترلةترص اللل اليترس    ادرس  اي ا ال لاار  ايسترسي   تاةُةّ َ ل 

  ال ل   ث حيت ب  اةي هترلتة ترص اليترة   لمديلاي  الاةي  لالي تيش هلاة ختر  ي:ه 
 .( 2023 -2022 الثترني ا  ال تر  الدراسا 

 :لدراسة وتعريفاتها الإجرائيةمصطلحات ا
( 2012 ةلافهتر اليلااترص  (:PDEODE) إستراتيجية الأبعاد السداسية

لساا يلي   دري  تترل   ةتم الم شمم الة ترلاث ل ية   ستيت  ا   تبأنهتر
(ث Prediction الي ةؤ  ي ت الإجلاا اص المييترة    يت ص   الملااح  اليت الآ

(ث Observe(ث الملاح   Explain(ث الي يير Discussالم ترتن   
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 يش ا  خلاي لثار  الم تش سؤاا  ا:جهتر ث  ث(Explain(ث الي يير Discussالم ترتن  
ي :  المي تش ةتم  ثلاه ة      ةؤاص ثم يبررهترث لي :  ة دهتر  ل :ة  ا  ايهنا  

 .فيل ش لي  ذ ايهنا ث ليج   الةيترناصث ليحتتهترث لي يلاهتر
مج :ة  ا  الخا:اص لالإجلاا اص المييتيت   ل  لافهتر الةترحث  لجلاالي تر بأنهترت

  لحد   ح:ي اترلة  اللل اليترس  ايسترسا ةنع  يةيري لايز  لملالمييترة   لا
ث ل دف هتر لك    ي   فعتررهتر ا  خلاي ست الااح   ي ث    اله دس  لال يترط

 ثم الملاح   فترلم ترتن  فترلي يير. ثالآتيت الي ةؤ فترلم ترتن  فترلي يير
بإ ةلافيهتر ال لاني لالخة: Competence Strategic)الكفاءة الإستراتيجية )

( بأنهترت تمع  الاتة  ا  تمثي  الميترل  اللايا ي  لاخييترر الإساا يلي  الم ترسة  2023 
 لحتهتر للةتر   صيترغيهتر.

اللل اليترس  ايسترسا ةتم فهش   ةاترلتدر   ل  لافهتر الةترحث  لجلاالي تر بأنهترت
  لحد  اله دس   لصيترغ  الميترل  اللايا ي  الم يت   لتمثيتهتر باللاا:ز لالل:ر

لالي ةير ة هتر   تر اص لال در  ةتم    يذ ح  الميترل  اللايا ي  لاليشم ق  لال يترطث
اترلة    اخيةترر الع تر   الا  صشميتث ل  ترط بالدرج  البإ تحل  ةتيهتر 

 الإساا يلي  الذي  ةُده خليلتر  لذلك.
ترت 2022ةلاهفهتر ةتا   (:Attentional Controlالسيطرة الانتباهية ) ( بأنهه

ال در  ةتم  لاييز ااهيةتره     ا  المهتر  اييتر يمي   ل  الن :ر ةي ا  ل ات ث 
لااهي تري ا  اه   يخلال ةع   لاييز لسه:ل ث ل ني   ةتم ة دي   سترسي  

 لهمترت  لاييز ااهيةترهث لتح:ي  ااهيةتره.
ةتم  لاييز  اللل اليترس  ايسترسا ترلة تدر  ا ل  لافهتر الةترحث  لجلاالي تر بأنهترت

ااهيةترهث ل غييره ا  اه   يخلال ا  الم ترلج  الم لافي  الملاه  لت يترل  اللايا ي   
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  لحد  اله دس  لييهي  ة تي  الي تش لفهش لاسيي ترب الم ت:اترص البإ ييت :نهتر 
اترلة    ا يترط الييالا  الةع تر  ث ل  ترط بالدرج  البإ تحل  ةتيهتر  لال يترط

 خليلتر  لذلك. ااهيةترهي  الذي  ةُده 
 الإطار النظري:

 (PDEODE):  إستراتيجية الأبعاد السداسية  :أولاً 
  ا  تة  ي:اري 2005 يلي الا  ةتر  لساا يلي  اية تر  اليداسي  اسي دات

لذلك   مجتري الي تيش اله دساث لها لساا يلي    اا اُ ترختر  يي ي   ت لزالال
لذلك فها لساا يلي  اه     لحداث  دري  ف تري   بال  ترر لالي لا الميي لا

(Costu,2008). 
 -   ةأ (POE)ل  يبر لساا يلي  اية تر  اليداسي    دي  لإساا يلي   

لها  لي لصدار ا  لساا يلي  اية تر  اليداسي  ي:سيت  ف ترل  ث فيلا( -احظ
 تاص ةتيهتر لهاه ثلاث خا: ؤ ثم   خ  سترف در لزالاث   ايييترب الم ترهيش ال ت ي 

الم ترتن ث لالي ييرث لالم ترتن  ليلةح سداسي  اية تر  لتتر ر  ةتم لةاتر  ا ترخ يني  
 (Costu, Ayas& Niaz, 2012).الآرا حلاي  الم ترتن  ل  :ع 

 المدرس  فعترري اةي تر   لاة:يا   (PDEODE) ل  د لساا يلي  اية تر  اليداسي 
 ي ث    الي تشث  الة ترلي  لا ات ترتهترث البإ  لال    ال لالف ال تر ر  ةتم لحداث

 يشمدل  فعترره ل يترةده ةتم ليجتر  حت:ي  ثيي ي  ا:اجه  المي تش لمنعت  حيتر ي 
ل  هذا الييترةث  هتررص  راس   (.2022ل  ييراص اي د    لةلااهيشث 

(Samsudin et al., 2017)  يليترص   تي ي  تترل   ةتم لك   ه اسي دا  لساا 
ث يمع     ي زز ال هش الم ترهي ا  PDEODEال نترط لالي ترة ث اث  لساا يلي  

اث  الم ترهيش المي ت   باتتراص  ثلدل الالابث خترص    الم:ا ي  ال ت ي  الم  د 
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  ه هذه الإساا يلي   يهش   تحي  تدر  الالاب ةتم ص ي تر  يد  ثالمغ تراييي 
لة تر   ا  ل  دي لليجتر  حت:ي اةيعلا  ا  خلاي ال  ترر لالي ترل  ااجي ترةالي عير ا

فإ  محي:ل الي تش الم د  لتاتة  ا ةد    يع:  ةتم ص:ر   ثةتم هذه الإساا يلي 
 سئت   ل انعلاصث يحترلي الاتة  ليجتر  الحت:ي لهتر ة  الايق الةشمت لالي  ياث 

 (.2020 حي ث  الاتة  لذلك ا  خلاي ال  ترر لالي ترتض ااجي ترةا ة 
الإساا يلي    ي د ةنع   سترسا ةتم ة تر  هذه للف تر  لذلك  لال الةترحث     

المي تش لت  لاف  ة  يت لت:ص:ي لك الغتري  المات:ة ث فه: يمتررط  لر الةترحت 
 ال تر ر ةتم  :ظيل اهترراص الي عير بأه:اةهتر. ثالميي لا

 :السداسيةخطوات إستراتيجية الأبعاد -
لذلك ي تر   لساا يلي  اية تر  اليداسي    ست خا:اص اييترة   يير 

ل ي ث  (  2020  حي ث   2012ثاليلااترص    (Costu,2008 تحد هتر ي  ا 
   الآتيت

ي د  الم تش الم: :ع الملاا    ت تث ليالاح  سئت  اي ت   ةتث ثم (Prediction): الي ةؤ-
لجترة  هذه ايسئت  لفق لجه  ت ةعيترة    ةؤاتهش ةل:ر  فلا ي  ح:ي يةتيعتل ا

ط   تي اث لةتم الم تش الااةتر  ةد  نتره لاهشث ثم  بريلا   ةؤاتهش  تة  ال يتر  بأي ه
  ةؤاتهشث لتهدف هذه الخا:  لك ا لاف  الة ي    ل خاأ   ديم  ي  ت يشمترص ةلشم 

 .اليترة   الملا ةا  بالمنعت 

ث ليم ح لهش ال لاص  لي:جههش لك مج :ةترص  ةتيُ:زع الم تش الا(Discussion): الم ترتن 
لم ترتن  ايفعترر البإ   ةؤلا بهترث ل ةتر ي الخبراص لتأاتهتر ا  ة ةهشث لذلك تحت 

 ت.لهلااف
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لك   يير ال ترهلا  ةنع    ترلني   ي    ةتيي:ص  الا(Explanation): الي يير 
ةتم هع   لايخلا  ا  ات :ةترص البإ  :صت:ا لليهتر  يترلجالمج :ة ث لييةتر ل:  

 ث لذلك تحت لهلااف الم تش.ت:لهشجمترةي ث لي دا:    ييراص ل بريلااص لح ترصا ترتن

ا   ج  يجلاي الاتة  اليلتررب لايهنا  ال  تي ث (Observation): الملاح  
ليت   الخا:  اليترة    الي يير(ث ليدله:  لي  :صت:ا ذليشم ق ا  صشم   الح  الا

 :افق ال ييل  البإ    حتري ةد د  ا زا  ا لا  يي:لد لدل المي تش ةل الاح ترتهشث 
ليهتر    لي خا:  ل :اليهتر   هذه الخا:   الملاح  (ث ا  ال ييل  البإ  :صتل :ا :صت

   الي ةؤ(.

  ةؤاتهشث لي دل:هتر    :  اتر هيج ة  اليلتررب   ةتي يش الا (Discussion): الم ترتن 
  يي م المي تش اسي تر    :ازهت الم لا ث لالملاح ترص البإ ب  دلي هترث ل  هذه الخا: 

لح  الي ترتةترص ة  اتر   ةأ ةت لة  اتر اح تث ليياتا ذلك ممتررس  المي ت   
 .لمهترراص اليشمتي ث لالم ترره ث لاليأا ث لال  د

لك ا:اجه  جمي  الي ترتةترص ة  الاح ترتهش   ةتيي م الا(Explanation): الي يير
ل  ةؤاتهشث لت:ص:ي لك ح  ليتك الي ترتةترصث لتح يق الي:از  ة  الملاح ترص 

 لالي ةؤاص.

لة د ااهيهتر  ا   دري  الدرط باسي دا   تك الإساا يلي  ا ةد لت  تش 
  ةت  فهش الالييأيد ا     ي :  ةالاح ايسئت  البإ ةلا هتر ةتم المي ت     الةداي 

 ةل:ر  ستي  .ي:ل الدرط لمح
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:(Competence Strategic) ثانيا    : الكفاءة الإستراتيجية    
ل  نيت ال در  ةتم صيترغِ  لتمثي  الميترل  اللايا يِ ث للةاتر    ييراص لحت:ي 

( 2021(ث ليلال ال ييبي   (MacGregor, 2013: 6باسي دا  لساا يلي  ا ترسة   
الإساا يلي   ية   الملاله    اسي دا  مج :ة  اي :ة  لاي د   ا     الع تر   

لالع تر ُ   لساا يليترص ح  الميترل  اللال ي ي  لغير اللال ي ي  ا  الدت    اي ا .
ة تر  الي ثيلاص اللايا ي ث ل ع:ي  ص:ر ة تي  لهترث لال در  ةتم الإساا يلي  تمترث  

ث الي:يجلاي لالخةلا نعلاص اللايا ي   :ظيل اهترراص الي عير ال تيتر   ح  الم
 (. 310ت 2022

لجديلا  بالإهترر  لك   ه الع تر   الإساا يلي   ياتا ازيج تر ا  ال هش الم ترهي ا 
 (.Macgregor,2013 :6لالالات  الإجلاالي  لح  المنعلاص اللايا ي  ةع تر    

 ث لالالاتُ  ييش اسي دا  ااسيي تربِ الم ترهي اّ لي ييشِ اةي ِ  المنعت لهت حيت
الإجلااليُ   يي دُ  لحّ  المنعلاصِ ةع تر    ل ت  ث   ح    ه ح  الميأل  بال هش 

لةتيت فإ ه   سيدف  الاتة  نح: الي    ساا يلي غير الملشم:ب بالع تر   الإ
الع تر   الإساا يلي   يي د  اخييترر  هيا الإجلاا اص الملال   لت :اتل 

 (. 40ت 2018ث زيدا   الم يت  
لك   ه   ييش  (Reid O’Connor, 2024) ةلال  ةتم ذلكث  هتررص  راس  

اث  ةيئترص  ثالع تر   الإساا يلي  لدل الاتة ث خترص     الةيئترص الي تي ي  الم يت  
الاب اليعتر  ايصتي     سااليترث يياتا  ل يش ا هليترص   تي ي  مخلل  

   غيترب الع تر   ل  ثتأخذ   ااةيةترر ال هش الم ترهي ا لالمهترراص الإجلاالي 
الإساا يلي  تد يؤ ي لك ص :باص   اخييترر ايسترليا الم ترسة  لح  المنعلاصث 

 .اتخترذ تلااراص غير  تي   ل  ثممتر يدف  الاتة  نح: الي   
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ليمع  لتاتة  لظهترر الع تر   الإساا يلي  ي تر  الّاة لليهتر اتت  ال :اا 
ال در  ةتم تمييز ث ل ( ا  خلاي تمثي  الميترل  ريا يتر  NRC, 2001لتةشم:ث  

ليجتر  الميترل  المينتربه    الليترغ  ث ل الم ت:اترص الم يد    الميترل ث لتجتره  الزالد 
  تج ا الةيترناص لايرتتر  الم  د .ث ل نمترذج يسئت  ريا ي   :ليدث لالح 

لتةترحث    ه الع تر   الإساا يلي    ع  الم:اتل  ةحل   :  اتر سةق  ييه 
الحيتر ي  ذاص اللت  بال:ات  ة:اسا  الي لاض الميعلار لت نعلاص اللايا ي ث لتمثي  

 ق ا  صشم  الح .المنعت  ريا يتر ث لتمييز اتر ه: اات:ب ا هترث لحتهترث لاليشم 
 ت(Attentional Controlالسيطرة الانتباهية ) :ثالثاً 

 لرا  يةيرا    تح يق ال ديد ا   يؤ ي اه ًّتر ايغيرا    دُّ الييالا  ااهيةترهي  
الإنجترزاص س:ا  يتر  ذلك ةتم الميي:ل الم لا ث  ل ال:جدانيث  ل المهترريث للهتر صت  

 تر ي .يترل  اللايا يالمش خا:اص ح  ل   ي ثال  تيترص ال  تي   يتللثي    
ل ياتا الييالا  ااهيةترهي  مجه: ا  ة تيتر ث ل لاييزا  لاهيةترهتر  هديدي   ث تر  تأ ي  

تر تمث  تدر  لرا ي  ييشمعش بهتر المي تش ارا  ت لاخييترره  ةتاث  ت 2022المهتر   حيت لنهه
(. ي تر  نهتر تحيترج لك تدر  ا  ااهيةتره الملا ةا ة:ةا الاترلا ة د اي ا  الذي 192

هييل  لهذا اار ةترط ل يينع  ة  الايق ستيت  الا ةا  ة  المثيراص لااسيلترباص 
ييع:  اليت:ك الم ي د ةتم اليغذي  اللااج   لاسيشمةترر الم ت:اترص ال ديم  لرةاهتر 

لةذلك يلةح ااهيةتره  ثح هذا اار ةترط  ة قبالم ت:اترص الجديد  ة د ال لا  ليلة
 .(14ت 2019 يثلا    ي تر   مح دث 

ل   :  الجه:  المةذلل  ل هش الييالا  ااهيةترهي  ل :جيههتر نح: تحي  اي ا  
لك لج:  اخيلافترص ة لاي      (Yang et al., 2019)ال  تاث  هتررص  راس  
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ال :اا  ال  تراي ن ل شمص يي ي   ا:ر الييالا  ااهيةترهي ث حيت ب اسي دا     ي  ن
  ه ايفلاا  اييبر س تر  تد ي:اجه:  ص ةبر اية ترر الم يت  ث ل يد هذه المهترر 

ممتر ينير لك  همي   ل يش  ثتحدياص  يبر   الييالا  ااهيةترهي  ا ترره  بايصغلا س تر  
 ثال  لاي لساا يليترص   تي ي  مخلل  ليتةي  احييترجترص ايفلاا  ا  مخيتل ال ئترص 

بالإ ترف  لك ذلكث  ظهلاص  راسترص  خلال   ه اليدريا ةتم  ل ترب ال يدي: الحلايي  
ييهش   تحي  الإ راك لالييالا  ااهيةترهي  ا  خلاي   زيز ي تر   ااهيةتره 

 .(Bediou, Bavelier, & Green, 2021)ي لا ااهي ترلا لالمي

يحيترج لك  دخلاص  تر   ي ترايعيلا  ه ترث يمع  اةيةترر الييالا  ااهيةترهي  مجترا  
 .  تي ي  اي :ة  لا:جه  ة تر   ةتم خلترلص ايفلاا  لاحييترجترتهش

اخيت ت الدراسترص     ترلي  ة تر  الييالا  ااهيةترهي  لف تر  لتهدف الذي ي تر 
فه ترك  راسترص  هتررص لك   ه الييالا  ااهيةترهي  اع:ه  ا  ة دي  يدراس   ث  ترلليت
(ث له ترك  راسترص  خلال   ترللت ثلاث  2020صترلح لةةيد  (ث ل راس  2022ةتا  

ة تر   ةتم  هتترات الةترحث  اةدا  لدراس ا ه(ث ل  هذ2019 ة تر  يدراس  مح د  
لهمترت الاييز ااهيةترهاث لاليشم:ي  ااهيةترها  لذلك    :   علاارهتر    ثة دي 

الث ترلي  ا  اتر  ث ل  يلش هذه لدراس اليترة  ث لادل الا ايهتر يهداف ا بحترثاي
ا     الييالا  ااهيةترهي   ية    :جيت   Hammer (2020)ل Isaev  هترر لليت

الم:ار  الم لافي  نح: الم ت:اترص المه   لتحديثهتر باسي لاار لف  تر لمياتةترص المه  ث ممتر 
ي ع  الاييز لاليشم:ي ة:ص ه تر ة تيي  الايزيي    اليشمعش ااهيةترها. ليمع  

 :الآتي  دي   : يح هذي  الة 
 ينير لك ال در  ةتم الاييز     ا  المهتر   ل   نيت ا  ت الاييز ااهيةترها

ةداييهترث اه تر يترهت  رج  الل :ة  فيهترث لةد  ااسيلترة  لتة: تر  
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ت 2022لالمنييترصث لالح ترظ ةتم الاييز لخترص    ح  المنعلاص  ةتاث 
211.) 

 لا ةتم تح:ي  ااهيةتره ا  فعلا  يخلالث ينير لك تدر  الاترت اليشم:ي  ااهيةترها
لااهي تري ا  ا ةت لآخلاث لااسيلترة  لهتر  لاله ث لالي عير    يثلا ا  اه    ل 
فعلا    لتت لاحدث لاليشم:ي ة  المنييترصث لال  لا لت نعلاص ا  زلايا مخيت   

  (.211ت 2022 ةتاث 

  يهي  ة تي  الي تش  ا  يةير   ا   لر  ؤ ي لييالا  ااهيةترهي  التجدر الإهترر  لك   ه   
لالي تيش ةتم الل يدي  ال  لاي لال  تاث ل ت ص الةترحث   همي  الييالا  

 ترلآتيتيااهيةترهي     
   اييتر يماث حيت  لهشتحي    اث لباليترلي   زيز ال هش لااسيي ترب لدل المي ت

ثير لنهتر  يترةدهش ةتم الي ترا  ا  الم ت:اترص ةنع   يثلا ي تر   ل  تي  تأ
ي تر   ه الالاب الذي  يي ي :   يي:ياص الا     ث  ال :اا  المنيي   ث تر  الي تش

ا  الييالا  ااهيةترهي  ي هلال  تدر   يبر ةتم اليشم:ي ة  المهتر  الم يت    ل  
 .(Hu, Shang, & Xia, 2019) ف دا  الاييزث ممتر ي زز ا  الالهيهش ال  تي 

  ت  ل يي  تث لباليترلي  يهش   ل راك  يترةدُ   اسيي ترب الن ص لمتر يي ت
 (. Istiqomah et al., 2020: 1ال لا  لت  ت:اترص لة ترلهتر ةترل     الذايلا   

  المي ت :  ذلل الييالا  ااهيةترهي  الملا      يثلا تدر    الح ظ لااهيةتره لت لالض
ةنع  جدالي  ترل لالضيي د    ة تي  الي تش يالبإ  ُ الملالي  لالي  ي  

 صترلح اتة   يثلا تدر  ةتم ا    داخ  ايفعترر المنيي  لتل  ل:ري ثالترص  ااالمل 
  (.124ت 220لةةيدث 
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  تم ح المي تش الإرا   لال:ةا لاليشمعش   يش المثيراص البإ ييي ةتهترث لي ترلجهتر
ت 2022 ةتاث  ةع تر    ممتر يج تت تتر را  ةتم ا ترلج  الم لاف  لالم ت:اترص ةالاي   الاه 

192.) 

  لاسي تر ا  لك اتر سةق ييةح لدل الةترحث    ه الييالا  ااهيةترهي  ُ يهُّ  ل يُيّلُا
ث ل زيدُ ا  ي تر    ت ا الم ت:اترص لدل المي تش لالي ترة  ا هترث ي  ي  تي  الي تال

 لالمحترف  ال لااراصث للةاتر  الم ترني المنير  لت هش لديتث  هيا لاليلاة    اتخترذ 
 ا  ح:لت ل   ي هتر. ل ةا المثيراصيت ةتم ي  

 تالدراسات السابقة
 :: دراسات تناولت إستراتيجية الأبعاد السداسيةأولاً 

فترةتي  لساا يلي  اية تر  اليداسي ث حيت  (2012)   ترللت  راس  اليلااترص
هدفت لك العنل ة   ثلا اسي دا  الإساا يلي       ي  الم ترهيش ال يزيالي  

 ظهلاص هيترلج ل  ثالملاحت  ايسترسي  ال تيتر   اير  لالي عير ال ت ا لدل اتة  
 .ال هش الم ترهي ا لالي عير ال ت افترةتييهتر     ليجترةي  

 راس  هدفت لك اسي لتر   (2020) ل  سيترة الي تيش ال ترليث  جلاص لةلااهيش
     ي  اليشملي  لالي عير الميي ةتا لدل الاب   PDEODEفترةتي  لساا يلي  

ل ظهلاص ال يترلج لج:  فلالة  ال  للترلح ات :ة   ثةن ة  اليترريخيتي  الاةي  
 .اليللايةي 

ف د ريزص ةتم فترةتي  الإساا يلي       ي  الذيتر   (2020)  اتر  راس  حي 
لتد  ظهلاص ال يترلج    ةيئ   ثالميدفق لالي  يش الذاتي لدل الاب الي تيش الجترا ا

 .الةةا الذاتيالذيتر  ل ي   يهش     زيز الي تش الي ترةتي  البإ  :فلاهتر الإساا يل
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 راس  هدفت لك العنل ة  فترةتي  لساا يلي   (2020)  جلاص اهترل ي تر 
اية تر  اليداسي  المدة:ا  ةةيئ    تش للعالهي       ي  اهترراص الح  الإةداةا 

لتد  يدص ال يترلج فترةتي   ثلااسيي ترب الم ترهي ا لدل الاب الملاحت  الثتره:ي 
 لااسيي ترب الم ترهي ا. اا يلي      زيز الي عير الإةداةا اللايا االإس

البإ  (2021) لا  الدراسترص الميداهي  ذاص اللت ث جتر ص  راس  الا :ري
س ت لك العنل ة   ثلا لساا يلي  اية تر  اليداسي       ي  اهترراص 

 ظهلاص ل ااسي لتر  ال ت ا لل ار  لتت الي تش لدل اترلةترص اللل اليترس ث 
الدراس  فترةتي  لا شم       ي  المهترراص الي  ي ي ث ممتر يدةش اسي دا  الإساا يلي  

 .  ةيئ  الي تش المدرسي 

( فترةتي  لساا يلي  Alabdulaziz  2022 راس    ترللت  ل  الييترة ذا تث
PDEODE   المدة:ا  بالي تش الإلعالني      ي  ال هش الم ترهي ا لاهترراص ح

ل يدص  همي  اسي دا  لساا يليترص ث المنعلاص لدل الاب الملاحت  ااةيدالي 
 ال هش.     يقلمتر لهتر ا   لر       ي د ةتم الي ةؤث لالملاح  ث لالي ييرث لالم ترتن 

اسيهدفت ةيتر   ثلا لساا يلي    راس  (2023)  جلاص اليزيدي لهشمترص ل خيرا  
PDEODE    ةتم اليشملي  الدراسا لدل اترلةترص اللل اليتر ط   ستا

لتد  :صتت الدراس  لك هيترلج ليجترةي    تحي  اليشملي ث ممتر ي زز المبرراص  ثةُ تر 
 .الاة:ي  لي:ظيل ااساا يلي 

 :متغير الكفاءة الاستراتيجية: دراسات تناولت ثانياً 
ةلانامج تر  دريةي تر لم ت ا اللايا يترص   الملاحت  المي:سا   (2021) يبيصّ ش ال ي

ةدلل  الع:يتث تترل  تر ةتم اع:ناص البراة  اللايا ي ث لةّ   همي  الع تر   
لتد  ثالإساا يلي  ي  للا الايزي   تحي    ا  الم ت   لالاتة  ةتم حد س:ا 
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الإساا يلي  ل سترليا   ة ت هذه الدراس  الإاترر ال  لاي الملا ةا بالع تر  
  .   ييهتر

لك الي لاف ةتم فترةتي  لساا يلي   (2022) لس ت  راس  الي:يجلاي لالخةلا
المحاترص ال ت ي       ي  الع تر   الإساا يلي  لدل اترلةترص اللل الثترني المي:ساث 

 الع تر   الإساا يلي .ل ظهلاص هيترللهتر فترةتي  ةترلي    تحي  اهترراص 

( اليشمدياص البإ ي:اجههتر 2023 راس  ال لاني لالخةبإ  ةي ت ا  جه   خلالث 
 .ا ت ا اللايا يترص      ي  الع تر   الإساا يلي    ةيئ  الي تيش ة  ة د

فترةتي  ةلانااج تترلش ةتم محتر ثاص  (2023) الم :  لاليةي  راس    ترللت ي تر 
ل ثةيت الدراس  ال د       ي  الع تر   الإساا يلي  لدل  ا تري رياض ايا تريث 

لاعترهي  غلاط هذه المهترر  ا ذ الملااح  المةعلا ث اتر ي زز ا   همي  ااسيث ترر   هذه 
 .الع تر   ةبر مخيتل الملااح  الي تي ي 

لك  همي    ييش الالات    (Schulz, 2024) ه:لي   هتررص  راس ل خيرا  
لي ترا  ا  ايةدا  الإجلاالي  لالع تر   الإساا يلي  لدل ا ت ا اللايا يترص  ث تر  ا

  ه    ي  هذه المهترراص ا  ُ د  لالري  ف ا ليشمي  اي ا  ل  ثالاةي ي  لال يةي 
ث ة   ية تر لي زيز تدرتهش ةتم  اةيق الم ترهيش اللايا ي    ة اللايا ا لدل الات

 .سيترتترص مخيت  

 تمتغير السيطرة الانتباهية: دراسات تناولت ثالثاً 
ك العنل ة  ال لات  ة  الي عير الجترهبي ل (2019) هدفت  راس  مح د

الجترا  ث ل يدص ةتم  همي  ااهيةتره    ةش الي عير   ةتلالييالا  ااهيةترهي  لدل ا
 .غير ال  اا
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لك تحديد ايي:ل الييالا   (2020) ي تر هدفت  راس  ةداي لةذاب
ث ل ظهلاص الملاحت  الإةدا ي  اللل الخترا  ااحيترلاااهيةترهي  لدل اترلةترص 

 .ال يترلج  دني هذا الميي:لث ممتر  هترر لك الحترج  ليدخلاص   تي ي  ا:جه 

ال لات  ة  الحع    (2020) صترلح لةةيد راس  ل  الييترة ذا تث  رست 
ااخيةترري  لالييالا  ااهيةترهي  لدل اتة  الدراسترص ال تيترث ل يدص ال يترلج لج:  

 يغير ا لا  اؤثلا   اي ا  تر ي ع   همي  ااهيةتره يةلات   ال  لحلترلي ترث مم
 .اييتر يما

ة تي   لك لصل( Istiqomah et al., 2020لهدفت  راس  اسي ترا  لآخلاي   
( ليشمي  SAVIلالي ي ث لال علاي  لالي  اث  الجيديث اةيق ا هج الي تش 

 .اللايا يترص  اهيةتره الالاب 

ترهي    ة  الإسهتر  ال يبي لتييالا  ااهية (2022)  راس  ةتا ي تر ين ت
اليدفق الي ت ا لدل اتة  الجترا  ث انير  لك    الاتة  الذي  يميتع:  ايي:ياص 
ةترلي  ا  الييالا  ااهيةترهي   يثلا تدر  ةتم الاييز لاليشمعش   اثيراص الي تشث اتر 

 .يدةش الحترج  لك    ي  هذا الميغير   الةيئترص الي تي ي  الم يت  
لك الي لاف ةتم ال لات  ة  البراة   (2023 راس  البريم  هدفت ل خيرا ث 

ث اللايا ي  لالييالا  ااهيةترهي  لدل اتة  اللل اليترس  ايسترسا   فتيا 
 ظهلاص هيترلج الدراس  لج:  ةلات  ار ةتراي  ذاص  ال  لحلترلي  ة  البراة  ل 

اللايا ي  يع  لالييالا  ااهيةترهي ث ي تر  ظهلاص    الاتة  الذي  يميتع:  ايي:ياص 
الا       الييالا  ااهيةترهي  يح  :   رجترص  ةتم   اع:ناص البراة  اللايا ي ث 

 خترص  الع تر   الإساا يلي  لااسيداي اليعي ا.
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 :التعليق على الدراسات السابقة

  :الاختلافو  أوجه الشبه

الدراسترص اليترة   ا  ترت تر لا شم تر ا  الدراس  الحترلي  ا  حيت  غتا  ظهلاص 
ال ةتا لالة ديث  ذي الياةي   لفق اليل يش هةت اليللايبي الم هج اليللايبي ة يهتر 

ث  (2021) لا :ريث ا Alabdulaziz (2022) تله: اتر ظهلا    راسترص اث 
لتد  يدص  تك الدراسترص ةتم فترةتي  لساا يلي  اية تر   (ث2020لحي   

لاهترراص  ثهش الم ترهي االيداسي    تحي  ه:ا ج   تي ي  اي د  ث  ةلازهتر    ي  ال 
الذيتر  ث ل لل ار  لتت الي تش ثاهترراص ااسي لتر  ال ت اث ل ح  المنعلاص

لالي  يش الذاتيث لا  ذلكث تخيتل الدراس  الحترلي  ة  الدراسترص اليترة    ثالميدفق
تع تر   الإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي ث له: اتر ي ع  ا تررة   يثلا ل    ييهتر  

ي تر  ي يز الدراس  الحترلي  ثلساا يلي  اية تر  اليداسي . فترةتي  :لي      ترلي 
ا ختري   لاص تيترط  تي   لع  ا  الع تر   الإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي ث 

دلر لساا يلي  اية تر  اليداسي    له: اتر ييهش     ديم  ل:ر  يثلا  عترالا  ل
ي تر ين ت الدراسترص اليترة   ة  ه:ا ج   تي ي    ثتحي  الم لاجترص الي تي ي 

اي د       ةي ترص مخيت  ث للع   غتةهتر ريزص ةتم الملاحت  الجترا ي  يدراس  
(ث    2022(ث لةتا  2020(ث صترلح لةةيد  2020(ث حي   2020لةلااهيش  

ة تر   (   اخييترر ال ي  ث 2021الحترلي  ا   راس  الا :ري   ح   نتربهت الدراس 
ةتم ذلكث  يهش الدراس  الحترلي    سد فل:  بحثي  لا شم    اي ةيترص ال لاةي  
لالمحتي ث ا  خلاي   ترللهتر لميغيراص اااةا      ةيئ    تي ي  محد   لزا ي  لا شم ث 

 له: اتر ي زز ا   همييهتر ال ت ي  لالياةي ي .
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 :الفجوة البحثية

الع تر   ل  اية تر  اليداسي غيترب  راسترص  لاةا ة: :ح ة  لساا يلي  
ث بالإ ترف  لك لج:  الييالا  ااهيةترهي    سيترة اتر   اللايا يترصالإساا يلي   ل 

ث خترص  لييالا  ااهيةترهي الدراسترص البإ  لاةا ة  الع تر   الإساا يلي  لا  هح 
 .  الملاحت  ايسترسي 

 :أوجه الاستفادة

(ث لالي:يجلاي لالخةلا 2018اسي تر ص الدراس  الحترلي  ا   راسترص اث  زيدا   
ةداي  راس  اةي دص ةتم ي تر (   ة تر  اخيةترر الع تر   الإساا يلي ث  2022 

 . ة تر  الييالا  ااهيةترهي  لةدا (   2023  البريم( ل 2020 لةذاب 

 :ما تميزت به الدراسة الحالية
ةيئ    تي ي  لات ي    اتر       ا تر  ايغيري  ا لافي  ايعترات   الداج ة 

اللايا يترصث ليذلك  :ظيل لساا يلي  اية تر  اليداسي  لرةاهتر  هترراص   عير 
 ةتيتر يترلع تر   الإساا يلي .

 :اإجراءاتهو  لدراسةاطريقة 
لفق اليل يش هةت اليللايبي ذي ا ة ت الةترحث  الم هج اليللايبي  :لدراسةمنهج ا

ال ةتا لالة دي اخيةترر الع تر    ات :ةي ت اليللايةي  لالةترةا  ذلاتا الياةي  
    النع  الآتيتالإساا يلي  لا يترط الييالا  ااهيةترهي  ي تر ه: ا: ح 
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( اترلة  ا  اترلةترص اللل اليترس  74ا    لدراس  ع:هت ةي   ا لدراسة:اعينة 
ث البإ ب اخييتررهتر ةنع  ةن:الا      درس  اي ا ال لاار  ايسترسي  ن ن لتة ترص

ل ع:هت ال ي   ا  ه ةي  ب اخييتررهمتر ةن:اليتر   ادارط اديلاي  هلاة ختر  ي:ه ث
( 37حيت   ت   ( لي ث  ات :ة  اليللايةي 9/3بال لاة ث لب اخييترر الن ة   

 ( اترلة .37لتد   ت  يةتر    ( اثتت ات :ة  الةترةا 9/2ث  اتر الن ة   اترلة 

 اتر بال ية  لت:حد  الدراسي  ف د اخيتررص الةترحث  ال:حد  اليترس   ناله دس  
 3ا ت   اللايا يترص    تك المدرس  لعتيتر ات :ةي  خلاي  ليدرسهتر لال يترطن
اية تر  ا  اةي   لساا يلي    هنايهتر لم ترسة  ب اخييترر هذه ال:حد ل   سترةي  

حترج  محي:ل ال:حد  ل   احي:الهتر ةتم الملاح   لايهنا  ال  تي ث  اليداسي 
بالي :ع لااةي تر  ة  المأل:فث لاار ةترط ة    يز ي حديث لإساا يليترص  درييي  
 ا: :ةترتهتر لالةيئ  المحتي .

 

البعدي التطبيق 
لاختبار الكفاءة 

الإستراتيجية 
ومقياس السيطرة 

 الانتباهية

 المجموعة
 التجريبية

المجموعة 
 الضابطة

 التدريس

 باستخدام
إستراتيجية الأبعاد 

 السداسية
 التدريس

 باستخدام
الإستراتيجية 

 الاعتيادية

التطبيق القبلي 
لاختبار الكفاءة 

الإستراتيجية 
ومقياس 
السيطرة 
 الانتباهية

 (: التصميم التجريبي للدراسة1شكل )
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 :لدراسةأدوات ا
 ساا يلي تاخيةترر الع تر   الإ ت لا  

تحديد الهدف ا  ااخيةتررت يهدف هذا ااخيةترر لك تيترط ايي:ل الع تر   
 الإساا يلي  لدل اتة  اللل اليترس    محترف   ختر  ي:ه .

  تر  تحديد اهترراص الع تر   الإساا يلي  اللايا ي     :  ال:حد  اليترس  ث لبااسي
حيت  ة  ت ثلاث   (2022الي:يجلاي لالخةلا   (ث ل راس 2023البريم    راس ا  

صيترغ  الميأل  اللايا ي ث لتمثي  الميأل  اللايا ي ث لح   تلها ثاهترراص  سترسي 
 الميأل  اللايا ي .

 ل يش جدلي ا:اص ترص اخيةترر الع تر   الإساا يلي  ل تر يي ترسا ا  اهترراتهتر لا  
 (ت1ث  ي تر ييةح   جدلي   رلط لحد  اله دس  الثلا

 ( جدول مواصفات اختبار الكفاءة الإستراتيجية1جدول )

ييترة    تي ترص ااخيةتررت صترغت الةترحث    تي ترصِ ااخيةتررِ ةتغ   ةييا   لسهت   
ا  حيتت ةيترناص الاتة ث لالهدف ا  ااخيةتررث ليي ي  الإجترة  ة  ف لاا تث لتد 

 الدرط
صيترغ  الميأل  

 (%30اللايا ي   

تمثي  الميأل  
اللايا ي  

 (40% 

ح  الميأل  
 ات :ع %30)اللايا ي   

 7 2 3 2 %35)الداللا   
الزلايا الملايزي  لالزلايا 

 (%40المحياي   
3 3 2 8 

اللاباةا الداللاي النع  
 25%) 

1 2 2 5 

 20 6 8 6 ات :ع
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 ل   ا هش ات:بالم ة    لييياي  الاتة  يهترالي تي ترص ل ت ل :حراةت الةترحث  
  ي غ :ض.

صيترغ  ف لااص ااخيةتررت ب ة تر  ف لااص ااخيةترر ا  ه:ع اخييترر ا  اي د ث 
ا يتراهتر بالم: :ةي  لالن :يث ي تر ب الااةتر  الدت  لاليلاا    الليترغ  التغ:ي  
ل  لااص ااخيةترر لل :حهترث لالااةتر  ف لاا ت لميي:ل الاتة ث لار ةترط ي  ف لا  ل لا يةهتر 

 .اهترراص الع تر   الإساا يلي     : 
اليللايا ااسيالاةا للاخيةتررت اة ت الةترحث  ااخيةترر ةتم ةي   اسيالاةي  ا  

ي تر ب اسيث تر  ال ي     ث( اترلة    اللل اليترس   درس  اية  ايسترسي  لتة ترص40 
حيترب ث ل تحديد زا  ااخيةترر ث لهدفت الدراس  ااسيالاةي  لكلدراس ا  ةي   ا

 ااخيةترر.لثةترص ليجتر  صدة ث ل ا ترالاص الل :ة  لالي ييز

ا  خلاي حيترب اي:سا  زا  ااخيةتررت ب ليجتر  الزا  الم ترسا لياةيق ااخيةترر
  تي  . (40اترلةترص اهيه  ا  الإجترة  ة ت فةتغ   5اترلةترص لآخلا  5 زا   لي

فإ ه الدرج    لشميح ااخيةتررت ب رصد  رج  لع  ف لا  ا  ف لااص ااخيةتررث لةتيت
ف لا  ( 20(  رج ث حيت  ع:  ااخيةترر ا   20-0العتي  للاخيةترر   شمللا ة   

   هعتت ال هترلا.

ك صدة لصدة ااخيةتررت ب لةدا  ااخيةترر لتهدف الذي لُ   ل يترست اسي تر ا  
 المحي:لث لذلك ا  خلاي اتر يتات

بالل:ر  ايللي  ةتم  ب ةلاض ااخيةترر ة د ااهيهتر  ا  لةدا ه: صدةُ المحع  
 مج :ة  ا  اليتر   المحع   المي لل    ا ترهج لالاة  دري  اللايا يترص.
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صدةُ ااّ يترة الداختات ا  خلاي حيترب ا ترالاص اار ةترط ة  ات :ع العتا 
لدرجترص ااخيةترر لمج :ع  رجترص ي  اهترر  ا  المهترراص الثلاث ي تر ييةح   

 (.2جدلي  
كل مهارة من مهارات الكفاءة الإستراتيجية والدرجة لمعاملات الارتباط  (2جدول )

 الكلية لأسئلته
 معامل الارتباط المهارة

 **0.855 صيترغ  الميأل  اللايا ي 
 **0.912 تمثي  الميأل  اللايا ي 
 **0.786 ح  الميأل  اللايا ي 

  حيت ةتغ ا ترا  ثةترص ااخيةتررت ب ليجتر  ا ترا  الثةترص ةالاي   اليلزل  ال ل ي
 (.0.809( حيت ةتغ  20( لالاي   ي: ر ريينترر س:  0.796الثةترص  

ال يترلج البإ  س لا ة هتر  ة د اااّلاع ةتملةدا  ااخيةترر   ص:ر ت ال هترلي ت 
اليللايا ااسيالاةا للاخيةتررث بّ اليأيد ا  صلاحييت للاعترهي   اةي ت ةتم اتة  

( 20اللل اليترس   شمترف   ختر  ي:ه ث لتد  ع:هت الل:ر  ال هترلي  للاخيةترر ا   
 سؤاا .

 تا يترط الييالا  ااهيةترهي  تثاهيتر  
ايي:ل الييالا  ااهيةترهي  لدل تيترط هدف ا يترط الييالا  ااهيةترهي  لك 

اااّلاع ةتم  ث لة داترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   محترف   ختر  ي:ه 
(ث 2023البريم   يدراس   لدراس ثاه الدراسترصِ المي ت   بهذل  ال ديدِ ا  الةشم:ثِ 

ص الةترحث  ا يترط الييالا  ااهيةترهي  بحيت  ةد(ث 2020ةداي لةذاب   ل راس 
تمت صيترغ  ف لااص . ل لهمترت الاييز ااهيةترهاث لتح:ي  ااهيةتره ة   ة دي  رليي  

الم يترط بحيت  ع:  ستي   ةت يتر  للغ:يا ث لخترلي  ا   ي غ :ضث لا ترسة  لميي:ل 
  ل  يشميز الم الاتة ث بالإ ترف  لك ااةي تر  ة  ال ةترراص المز لج ث لتج ا الليترغ 
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 ع:  ا يترط الييالا  ث ل لجترباص يترذة يي المييليا   لثار  اه  تراص  دف
لب  ثسترلة ( ف لااص 6 ا:جة  ل  ف لا ( 22 ( ف لا  ا:زة  ةتم 28ااهيةترهي  ا   

 اليأيد ا  صدتت لثةتر ت يترليترليت

 صدق المقياس:

حيت تترا:ا ث خلاي ةلاض الم يترط ةتم مج :ة  ا  المحع  ا  ت صدة المحع  
  :  الاح ترتهش.  اةدا  آرالهش   الم يترطث لب   دي  ة ض ال  لااص  

ب ليجتر  ا ترالاص اار ةترط لع  ف لا  بالة د حيت صدة ااّ يترة الداختات 
 جمي هتر  ال  لحلترليتر  ة دل (ث 0.83ل 0.55 لاالحت ة     حيت الم ي ي  لليت

ا ترا  اار ةترط ة  الدرج  العتي  حيترب ث بالإ ترف  لك (0.01ايي:ل  ال   
لةتغ  ث(0.91فةتغ   ا  الدرج  العتي  لت  يترط( الاييز ااهيةترهالتة د ايلي  

لهذا يؤيد ث ا  الدرج  العتي  لت  يترط( اليشم:ي  ااهيةترها( لتة د الثترني  0.90 
ةدرج   ةترلي   ا  ااَ يترة الداختا     ه ة دي ا يترط الييالا  ااهيةترهي  يي ي تر

   ة  ف لااته تر.
الييالا  ااهيةترهي  باسي دا  الاي ي  به اليأيد ا  ثةترص ا يترط  ثةترص الم يترطت

( ةالاي   اليلزل  ال ل ي ث لةتغ ا ترا  ثةترص  ل تر 0.971حيت ةتغ ا ترا  الثةترص  
.0.933يلالهةترخ لت  يترط يع     (ث ممتر يدي ةتم تمي  الم يترط ةثةترص  ةتري 

 ضبط المتغيرات:
  ساا يلي ت ب حيترب اخيةترر ص ل ي ي  ايي تي  لت ل :ةيالع تر   الإ

 (.3  الياةيق ال ةتا اخيةترر الع تر   الإساا يلي  ي تر ه: ا: ح بالجدلي  
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 التربويةمجلة العلوم 
 (وللأا)الجزء  1447الرابع والأربعون محرم العدد 

نتائج اختبار ت للتطبيق القبلي لاختبار الكفاءة الإستراتيجية ( 3جدول )
 للمجموعتين

(    جمي  تيش نصن المحي:ة   ت  ا  تي   نصن الجدللي ث 3يية  ا  الجدلي  
ممتر يدي ةتم  عترفؤ ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق ال ةتا اخيةترر 

 ساا يلي .الع تر   الإ
الييالا  ااهيةترهي ت ب حيترب اخيةترر ص ل ي ي  ايي تي  لت ل :ةي    

 (.4الياةيق ال ةتا لم يترط الييالا  ااهيةترهي  ي تر ه: ا: ح بالجدلي  

 للمجموعتين لمقياس السيطرة الانتباهيةنتائج اختبار ت للتطبيق القبلي ( 4جدول )

اهترراص الع تر   
 ساا يلي الإ

 ال د  ات :ة 
المي:سا 
 الحيتربي

اانحلااف 
 الم يترري

 تي   نصن
تي   

 نsigن
صيترغ  الميأل  

 اللايا ي 
 1.384 2.59 37 الةترةا 

1.766 
0.082 

 1.754 3.24 37 اليللايةي  غير دال

تمثي  الميأل  
 اللايا ي 

 1.618 4.22 37 الةترةا 
1.501 

0.138 

 2.208 4.89 37 اليللايةي  غير دال

ح  الميأل  
 اللايا ي 

 1.844 2.56 37 الةترةا 
0.185 

0.854 

 1.924 2.73 37 اليللايةي  غير دال

 ات :ع
 3.024 9.460 37 الةترةا 

1.466 
0.147 

 4.984 10.865 37 اليللايةي  غير دال

 نsigتي   ن تي   نصن اانحلااف الم يترري المي:سا الحيتربي ال د  ات :ة   ة تر  الييالا  ااهيةترهي 

 الاييز ااهيةترها
 7.040 49.21 37 الةترةا 

0.148 0.882 
 8.921 49.49 37 اليللايةي  غير  اي

 اليشم:ي  ااهيةترها
 5.481 43.12 37 الةترةا 

0.329 
0.743 
 5.470 43.54 37 اليللايةي  غير  اي

 ات :ع
 10.641 92.331 37 الةترةا 

0.262 
0.794 
 12.196 93.027 37 اليللايةي  غير  اي
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(    جمي  تيش نصن المحي:ة   ت  ا  تي   نصن الجدللي ث 4يية  ا  الجدلي  
لم يترط ممتر يدي ةتم  عترفؤ ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق ال ةتا 

 .الييالا  ااهيةترهي 

تفسيرها:مناقشتها و و  النتائج  
اتر فترةتي  لساا يلي  اية تر  اليداسي  اليؤاي ايلي الذي ي ص ةتمت  :أولاً 

 PDEODE  لدل اترلةترص اللل اليترس    اللايا يترص (      ي  الع تر   الإساا يلي
نا ي:جد فلاة  اي   اليترلي ي خيةترر صشم  ال لا للإجترة  ة ت به ال  ايسترسا ة تيا ؟

( ة  اي:ساا  رجترص اترلةترص اللل اليترس   α≤0.05لحلترليتر  ة د ايي:ل  ال   
ايسترسا   ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق الة دي اخيةترر الع تر   

ب حيترب اخيةترر ص ل ي ي  ايي تي    الياةيق الة دي اخيةترر حيت ساا يلي نث الإ
 (ت5الجدلي   ية الع تر   الإساا يلي ث ي تر 

نتائج اختبار ت للمجموعتين في التطبيق البعدي لاختبار الكفاءة  (5جدول )
 ستراتيجيةالإ

 (.1.666(  يترلي  0.05(ث ايي:ل  ال   72ص الجدللي  ة د  رجترص حلاي   

 نsigتي   ن تي   نصن الم يتررياانحلااف  المي:سا الحيتربي ال د  ات :ة  اهترراص الع تر   ااساا يلي 

 صيترغ  الميأل  اللايا ي 
 1.283 3.49 37 الةترةا 

4.082 
0.000 

 1.040 4.59 37 اليللايةي   ال 

 تمثي  الميأل  اللايا ي 
 1.618 5.78 37 الةترةا 

2.522 0.014 
 1.317 6.65 37 اليللايةي   ال 

 ح  الميأل  اللايا ي 
 1.827 3.68 37 الةترةا 

3.736 
0.000 

 0.970 4.95 37 اليللايةي   ال 

 ات :ع
 3.374 12.946 37 الةترةا 

4.609 
0.000 

 2.634 16.190 37 اليللايةي   ال 
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 (.2.379(  يترلي  0.01(ث ايي:ل  ال   72ص الجدللي  ة د  رجترص حلاي   
   يبر ا  تي    ص( الجدللي  لج ي  ة(    تيش  ص( المحي: 5الجدلي   ي: ح

ة  فلاة  اي لحلترليتر  ةتيت ي:جد اهترراص الع تر   الإساا يلي  لالدرج  العتي ث ل 
 رجترص اترلةترص اللل اليترس    الياةيق الة دي اخيةترر الع تر    ااي:سا

اساا يلي  اية تر   تالبإ  رسللترلح ات :ة  اليللايةي  لذلك الإساا يلي  
ساا يلي  ح ق تأثيرا  جتيتر    هذه الإل لال الةترحث  بأ  اليدري  لفق ث اليداسي 

اةي   الإساا يلي    خا:اتهتر  ايي:ل اهترراص الع تر   الإساا يلي ث حيت ل ه 
تر فعتررهيالاترلة    لاف تج   الاترلة   ي لاض ةنع  ايعلار لت يأل  اللايا ي  ةد ا   

ةي لا لجهترص ال  لا الم يت   ح:ي صيترغ  الميأل   لالي ترح لهترالبإ ي:هيهتر 
يبرر لجه  ه لاهتر لفه هتر ح:ي ل ترال  تر  له لالاةاللايا ي  لتمثيتهتر لحتهترث ثم 

صيترغ  الميأل  اللايا ي  لتمثيتهترث ثم ا ترره  الإجترباص ا  خلاي لجلاا  ايهنا  
يعييا اهترر  ح  فليشم ق ا  صشم  الح   ي ح لتاترلة  بالمزيد ا  االبإ ال  تي  

الميأل  اللايا ي  ا  خلالهترث ي تر  هت   خا:  الم ترتن  البإ  ية  الملاح   ييش فيهتر 
ل عييا ال هش ال ت ا اليتيش ح:ي  لديهتر غيير لت  ترهيش الةديت  البإ تد  ينع  

ديد الخا:  ايخير   عييا ال در  ةتم تح ا  خلايصيترغ  الميأل  اللايا ي ث ل 
المه   لتجتره  الزالد    الميأل  اللايا ي ث ل يةتر  ال در  ةتم  :ليد نمترذج  صالم ايتر

 عييا اهترراص الع تر   الإساا يلي   هترا  الميأل  اللايا ي  ل بريلاهترث لهذا يج ت
 ةنع   ة ق.

(ث ل راس  الي:يجلاي 2023لا   ت هذه ال ييل  ا   راس  الم :  لاليةي   
البإ  يدص ةتم    ي  الع تر   الإساا يلي  لدل اتة  ات :ة  ( 2022لالخةلا 

 اليللايةي  الذي   رس:ا باسي دا  ةلاااج   تي ي  للساا يليترص   تش هنا.
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الثترني الذي ي ص ةتمت اتر فترةتي  لساا يلي  اية تر  اليداسي   ياليؤا :ثانياً 
 PDEODE  ترلةترص اللل لدل االييالا  ااهيةترهي    اللايا يترص (      ي

نا   اليترلي ي اخيةترر صشم  ال لا لإجترة  ةتيت به لل اليترس  ايسترسا ة تيا ؟
( ة  اي:ساا  رجترص  α≤0.05ي:جد فلاة  اي لحلترليتر  ة د ايي:ل  ال   

اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق 
ب حيترب اخيةترر ص ل ي ي  ايي تي  حيت الة دي لم يترط الييالا  ااهيةترهي نث 

 (ت6الجدلي   ية  يترط الييالا  ااهيةترهي ث ي تر لم  الياةيق الة دي 

 نتائج اختبار ت للمجموعتين في التطبيق البعدي لمقياس السيطرة الانتباهية (6جدول )

(    تيش  ص( المحي:ي   يبر ا  تي    ص( الجدللي  6ييةح ا  الجدلي  
فلاة  اي لحلترليتر   لة دي الييالا  ااهيةترهي  لات :ع يع ث لهذا يدي ةتم لج: 

لم يترط الييالا   اي:ساترص  رجترص اترلةترص اللل اليترس    الياةيق الة دية  
لك  هذه ال ييل  الةترحث  زل  ل ث للترلح اترلةترص ات :ة  اليللايةي  لذلك ااهيةترهي  

  ه خا:  الي ةؤ   لساا يلي  اية تر  اليداسي   ياتا ا  الاترلةترص    يع ه 
 ته ه ا  سيالا  يزيدممتر تد   لهتر اية تر    َ  ةتم  راي  بايحداث المحي ت  لييي د

خا:  الم ترتن  ة داتر  نتررك  ااهيةترهي  لي:ت  اتر سيشمدثث ليذلك فإههت  
الاترلةترص   الم ترتن ث فإنهه ه يا:ر  اهترراص ااسي ترع لالي ةير لديه هث لهذا ر تر 

 نsigتي   ن تي   نصن اانحلااف الم يترري المي:سا الحيتربي ال د  ات :ة   ة تر  الييالا  ااهيةترهي 

 الاييز ااهيةترها
 7.481 51.24 37 الةترةا 

2.621 0.011 
 8.623 56.16 37 اليللايةي   ال 

 اليشم:ي  ااهيةترها
 5.647 43.68 37 الةترةا 

3.011 
0.004 

 4.738 47.32 37 اليللايةي   ال 

 ات :ع
 11.427 94.919 37 الةترةا 

3.245 
0.002 

 11.286 103.487 37 اليللايةي   ال 
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هيةتره ل :جيهت نح: المحي:ل الدراساث ااةتم اليشمعش     ه ييترهش     زيز تدرته
دا  ا  ههت ة داتر  ع:  الاترلة  تتر ر  ةتم فهش ل  يير الميترل  اللايا ي  الم  ي تر 

تر  يياي  رةا ايفعترر ةة ةهتر الة ض ل ع:ي  ص:ر   خلاي خا:  الي ييرث فإنهه
هترات  لايعترات ث لهذا ييترةدهتر ةتم الاييز ل :جيت اهيةترههتر نح: الج:اها اييثلا 

ة داتر  ع:  تتر ر  ةتم الاح   الياةي ترص الم يت    ل يةتر   همي  لذاص اللت ث 
تر  يياي   :جيت اهيةترههتر ةنع   فة  نح: لت يترل  اللايا ي    الةيئ  المح يا  فإنهه

ايهيتر  البإ  ييشمق ااهي تر ث لهذا تد ي زز لديهتر الييالا  ااهيةترهي ث لتج ا 
 ااهنغتري بايهيتر  غير المه  .

 ( Istiqomah et al., 2020لا   ت هذه ال ييل  ا   راس  اسي ترا  لآخلاي   
تره لدل اتة  ات :ة  اليللايةي  الذي  البإ  يدص ةتم تحي  اتشم:ظ   ااهية

   اتر   اللايا يترص.SAVI  رس:ا باسي دا  ا هج 
:ملخص النتائج  

  ي:جد فلاة  اي لحلترليتر  ة د ايي:ل  ال (α≤0.01 )  ة  اي:ساا  رجترص
اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق 

 (.4.609  تي   ص الإساا يلي  حيت ةتغتالة دي اخيةترر الع تر   

 جد فلاة  اي لحلترليتر  ة د ايي:ل  ال ي: (α≤0.01 )  ة  اي:ساا  رجترص
اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   ات :ةي  اليللايةي  لالةترةا    الياةيق 

 (3.245). الة دي لم يترط الييالا  ااهيةترهي  حيت ةتغت تي   ص

 :خاتمة الدراسة
 لك العنل ة  فترةتي  لساا يلي  اية تر  اليداسي  لدراس ا هدفت

(PDEODE)    ي  الع تر   الإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي    اتر     
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ه هذ تلتد  سه ث اللايا يترص لدل اترلةترص اللل اليترس  ايسترسا   فتيا 
اية تر     سد فل:    اي ةيترص الاة:ي  ا  خلاي اللاةا ة  لساا يلي  لدراس ا

  ليلا   تاليداسي  لة  ي  ا  الع تر   الإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي ث ي تر تدا
لإاعترهي   :ظيل هذه الإساا يلي    ةيئترص الي تيش ايسترساث ممتر يج تهتر  تر  ة تي

 هنا ث لا ة ت الةترحث    دري  اللايا يترص ةالاي     ترةتي  ل  لساا يلي  ف ترل 
ةيل يش ات :ةي   تجلايةي  ل ترةا ( ا  الياةي   ال ةتا الم هج هةت اليللايبي 

( اترلة  37( اترلة  ب اخييترره  ةن:الي ترث ة:ات   74لالة ديث ل ع:هت ال ي   ا   
ات :ة  اليللايةي  اليدري  باسي دا  لساا يلي   حيت ا ة ت ثلع  مج :ة 

 تمثتتل ث   الي تيدي اية تر  اليداسي ث   ح  ُ رّست ات :ة  الةترةا  بالالاي 
ذَي  ت  اخيةترر الع تر   الإساا يلي  لا يترط الييالا  ااهيةترهي ث لال الدراس   لاص 

 ظهلاص هيترلج اليشمتي  الإحلترلا فلالت تر  ال  ث ل ب اليشم ق ا  صدته تر لثةترته تر
لحلترلي تر للترلح ات :ة  اليللايةي    ي  ا  اخيةترر الع تر   الإساا يلي  لا يترط 

لا  ااهيةترهي ث ممتر يدي ةتم ف ترلي  لساا يلي  اية تر  اليداسي    تحي  الييا
لك   :  هذه ال يترلج لك    الةترحث   هتررصل  ث  ا  الاترلةترص   هذي  الميغيري 

اةي   الإساا يلي  البإ  نل  ةتم ال  تررث لتح ز الاترلةترص ةتم الي ةؤث لالي عير 
ث يهش   ة تر  الم لاف  الذا ي  ل   ي  المهترراص ال تيترال ترتدث لالملاح   الم    ث ممتر ي

سه ت الخا:اص الي ترةتي  لهذه الإساا يلي      زيز تدر  الاترلةترص ةتم  ي تر 
الاييز ااهيةترها لاليشم:ي  ااهيةترهاث ممتر   ل لك تحي    اله  اييتر يما ةنع  

يترص لالم احترص البإ لة تر   ةتم هذه ال يترلجث ب   ديم مج :ة  ا  الي:صث ةتر 
 ييهدف  ا:يلا الم تررسترص الي تي ي ث ل  زيز اسي دا  الإساا يليترص الاة:ي  
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الحديث ث لااهي تر  بالع تر اص الم لافي  لااهيةترهي  لدل المي ت     الملااح  الدراسي  
 .الم يت  

 التوصيات:
  اية تر   ة د لرر ة    ل  لراص  دريةي  لت  ت   لتيدريا ةتم لساا يلي

 ث ليي ي   :ظي هتر ةنع  ستيش.اليداسي  ل  لاي هش بهتر

  لةدا  ل تر اص للرر  دريةي  لم ت ا اللايا يترص لميترةدتهش ةتم يي ي  لييترب
ليي ي  تحي  الييالا  ااهيةترهي  لدل اتةيهش لمهترراص الع تر   الإساا يلي ث 

 .الاتة  ل  زيزهتر
 ثي   لساا يلي  اية تر  اليداسي  ة     ل  الم تش   ت:اترص يترفي  ح:ي اة 

 ليي ي   :ظي هتر    دري  اللايا يترص.

 المقترحات:
   لساا يلي  اية تر  فترةتي    ييش  لر الةيئ  الي تي ي     ةش ح:ي  راس  لجلاا

 .الااح    تي ي  مخيت     اليداسي 

   ي  الع ترلساا يلي  اية تر  اليداسي  ةتم  لةشمت فترةتي  راس  لجلاا      
 .ذلي ااحييترجترص الخترص   الاتةالإساا يلي  لالييالا  ااهيةترهي  لدل 

  الع تر       زيز ل ل ترب ال يدي: الذيتر  ااصا ترةا  لجلاا   راس  ح:ي فترةتي
 لدل اتة  اللل اليترس . الييالا  ااهيةترهي الإساا يلي  ل 

   لاص الذيتر   لساا يلي  اية تر  اليداسي  ا   اجلجلاا   راس  ح:ي فترةتي  
 لالييالا  ااهيةترهي .الع تر   الإساا يلي     ي ااصا ترةا    
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 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولا: 

     ي   (PDEODE)(. فترةتي  لساا يلي  اية تر  اليداسي  2020لةلااهيشث فترا   ةةد ال يترح  
الاةي  ه ة  اليترريخ. مجت  ال لاا   اليشملي  لاهترراص الي عير الميي ةتا لدل الاب يتي  

 .220 -169(ث 219 20لالم لاف ث 
(. البراة  اللايا ي  لةلاتيهتر بالييالا  ااهيةترهي    اللايا يترص لدل اتة  2023البريمث ريم ه:تا  

 اللل اليترس  ايسترسا ة تيا . يتي  الاةي ث جترا   ايتلم ةغز . 
يلي  اية تر  اليداسي     دري  ال ت:  لي  ي  اهترراص (  ثلا لساا 2021الا :ريث اا ه:يت . 

ااسي لتر  ال ت ا لل ار  لتت الي تش لدل اترلةترص اللل اليترس . يتي  الاةي ث جترا   
 ايتلم.

(. فترةتي  لساا يلي  المحاترص ال ت ي       ي  الع تر   2022الي:يجلايث  ف تر ث لالخةلاث ه:اي  
الثترني المي:سا   ا ا   ال ليش. مجت  ال ت:  الاة:ي   الإساا يلي  لدل اترلةترص اللل

 . 328 -307(ث 27لالدراسترص الإهيترهي ث  
(. ن اسي دا  لساا يلي  اية تر  اليداسي  لتي تش لي  ي  الذيتر  الميدفق 2020حي ث مح د حي   

 (.1 36ي ث لالي  يش الذاتي لدل الاب يتي  الاةي  ه ة  ا تش ةتش ال   ن. مجت  يتي  الاة
(. فترةتي  ةلانااج ا اح تترلش ةتم البراة  اللايا ي    ايييترب الم ترهيش 2018زيدا ث  سترا  حي   

 لالي عير اللايا ا لدل الاب اللل اليترة  ايسترسا ةغز . الجترا   الإسلااي ث غز .
  ال تيتر لاتة  الملاحت  ايسترسي(pdeode)(. فترةتي  اسي دا  لساا يلي   2012اليلااترصث مح د  

 .2046-2041(ث 9  تحليتهش لت  ترهيش ال يزيالي  ل  عيرهش ال ت ا. مجت  ال لترحث  
(. الحع   ااخيةترري  لةلاتيهتر بالييالا  2020صترلحث ةتا ةةد اللاحيشث لةةيدث الال  ةةتر ي  

 -121(ث 4 23ااهيةترهي  لدل اتة  الدراسترص ال تيتر. مجت  ال تر سي  لت ت:  الإهيترهي ث 
148 .  
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(. ةلانااج تترلش ةتم اسي دا  اع:ناص البراة  اللايا ي  لي  ي  2021ال ييبيث ةةد اللاحم  مح د  
اهترراص اليدري  الإةداةا لدل ا ت ا اللايا يترص   الملاحت  المي:سا  ةدلل  الع:يت. 

 . 69 -32(ث 3 24مجت   لاة:ياص اللايا يترصث 
ااهيةترهي  لدل اترلةترص الملاحت  الإةدا ي  اللل (. الييالا  2020ةدايث ه:رث لةذابث هن    

 .27-1(ث 5الخترا  ااحيترلا. مجت  جترا   ج :ب ال:ا ي الدللي  لت ت:  الاة:ي ث  
(. الإسهتر  ال يبي لتييالا  ااهيةترهي  لاللا تر ة  العيترب الإلعالني 2022ةتاث  حمد غترنم  

جترا   ةني -  . مجت  يتي  الاةي  لالإجهتر  الي تي ا   اليدفق الي ت ا لدل الاب الجترا
 .247-180س:يلث 

(. اليشمدياص البإ  :اجت ا ت ا اللايا يترص   2023ال لانيث ا تري س يدث لالخةبإث نجلا  ةتا 
 .40 -17(ث 24 1   ي  الع تر   الإساا يلي    ةيئ  الي تيش ة  ة د. لةداةترص  لاة:ي ث 

لاتيت بالييالا  ااهيةترهي  لدل اتة  الجترا  . الايز (. الي عير الجترهبي لة2019مح دث مح د ةةترط  
 .602 -563(ث 3 30الةشم:ث ال  يي ث 

(. فترةتي  ةلانااج تترلش ةتم محتر ثاص ال د    2023الم : ث س يد جترةلاث لاليةي ث فترا   ةتا 
   ي  الع تر   الإساا يلي  لدل  ا تري الميي:ل الثترلت   رياض ايا تري. مجت   لاة:ياص 

 .204 -184(ث 2  26يترصث اللايا 
 (PDEODE)(. اسي دا  لساا يلي  اية تر  اليداسي  2020اهترل ث حن ت ةةد اللترةلا  

المدة   ةةيئ    تش للکالهي     دري  اللايا يترص لي  ي  اهترراص الح  الإةداةا لت نکلاص 
ل ت ا فى اللايا يتر ي  لااسيي ترب الم ترهي ا لدل الاب الملاحت  الثتره:ي . مجت  الةشمت ا

 .482 -430(ث 21 8الاةي ث 
  (PDEODE)(.  ثلا لساا يلي  اية تر  اليداسي  2023اليزيديث راي   حمدث لهشمترصث مح د  

  اليشملي  الدراسا لدل اترلةترص اللل اليتر ط ايسترسا ةيتا   ةُ تر . اتت  الدللي  
 .364 -327(ث 3 6لتةشم:ث   ال ت:  الاة:ي ث 
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