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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةةةةةةةف عل الرجة  عرف  رعف اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  
ل الردر س، واسةةةةةةةرنهد  انص ي الة ةةةةةةة    HCDيةل الإتسةةةةةةةفي   تةظيف الرصةةةةةةة يو انر  ةر

( اجر ف ا  اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف 258انسةةةةةةةة  ، و عيت عرف عيصف ا)ةتف ا   
( فيةة اةزعف عرف خمسةةةةةةف 36ل ا)ف ان)ةاف، وتمررت أ اة الدراسةةةةةةف ل اسةةةةةةرعفيتف ت)ةتت ا   

اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  محفيور رئيسةةةف، وأظ ة  ترفيئي الدراسةةةف أ   رعف 
(، و  فيرا  2.79ال  و والرجفي ف اع الطلاب كفيتت بدرعف ارةسةةطفح ييب برم ارةسةةط في  

(، و  فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف 2.39الرج يع والتركيب بدرعف ضجي ف  رةسط  
  فيرا  الص ذعف والاخرعفير  (، وكذلك3.39الرجري يف بدرعف ارةسةةةةةةطف ييب برم ارةسةةةةةةط في  

(، أافي اجةفر     فيرا  تحسةةا الرجةبف الرجري يف 3.28بدرعف ارةسةةطفح ييب برم ارةسةةط في  
(، ك في أظ ة  الصرفيئي عد  وعة  فةوق ذا  3.48كفيتت بدرعف كعيرة ييب برم ارةسةةط في  

عرف أ اة ( ل ارةسةةطفي  اسةةرجفيي  عيصف الدراسةةف 0.05 لالف عيصةةفيئيف عصد اسةةرةل  لالف  
الدراسف تجزل نرغير انؤهل الجر   وسصةا  الخبرا ، وبصفيءً عرف ترفيئي الدراسف، أو ت بريديم 
 ليل عرشةةفي  ، وتطعييفي  تيصيف، وتجز ز ايفيفف الرطة ة انسةةر ة، وتصبيو بةااي تدر عيف تةكز عرف 

 في  ل الردر س لدل اجر HCDتص يف ا فيرا  تةظيف الرصةةةةةةةة يو انر  ةر يةل الإتسةةةةةةةةفي  
 .الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف

 
الرصةةةة يو انر  ةر يةل الإتسةةةةفي ، الر )ير الرصةةةة ي  ، الرجفي ف، تةليد  :الكلمات المفتاحية

 .الأف)فير، الرجةبف الرجري يف، ايريفيعفي  انجرو
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Abstract:  

This study aimed to identify the level of secondary school science teachers’ 

knowledge of Human-Centered Design (HCD) skills in teaching. The descriptive 

survey method was employed, and the study sample consisted of 258 female 

science teachers in secondary schools in Makkah. The research instrument was a 

questionnaire composed of 36 items distributed across five main domains. The 

results indicated that the teachers’ knowledge of understanding and empathizing 

with students was at a moderate level (M = 2.79), their synthesis and integration 

skills were weak (M = 2.39), and their idea generation and instructional activity 

design skills were moderate (M = 3.39). Similarly, their prototyping and testing 

skills were moderate (M = 3.28), while their knowledge of enhancing the learning 

experience was high (M = 3.48). Furthermore, the findings showed no statistically 

significant differences at the (0.05) level in teachers’ responses attributable to 

academic qualification or years of experience. Based on these results, the study 

recommended developing an instructional guide, designing technological 

applications, fostering a culture of continuous improvement, and organizing 

training programs that enhance the application of HCD skills in teaching among 

secondary science teachers. 

  

key words: Human-Centered Design (HCD); design thinking; empathy; idea 

generation; learning experience; teacher needs. 
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 : المقدمة
تجيش ل عصة الإبداع والابر)فير الذ   رسو يلرغيرا  انرسفيرعف، ويحرفيج عل 
ا فيرا  عفيليف وت )ير مخررف  رةافق اع ارطرعفي  الجصة وايريفيعفيتهح لذا ظ ة  

مجفيل الرجريو، تج ل هذه الاتجفيهفي  عرف اتجفيهفي  عد دة ل مجفيلا  مخرر ف واص في 
وتجر د بش)ل تص يو انصرجفي  والخدافي ، و لرطة ة ويل انش)لا  واتخفيذ اليةار، ا

، ولجل ا  أهو هذه عرف الشةاكف اع انسر يد   ل  و ايريفيعفيتهو وتحدياتهو أسفيس 
 Human- Concern Design  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي هة   الاتجفيهفي

(HCD) ) تص يو بيئفي  تجرو ت فيعريف تربي الذ   سجف التربة ة  ا  خلاله عل
 تحسا عة ة الرجريو.و ايريفيعفي  الطلاب وانجر ا، 

ييب كفي  الهد   حتشأ هذا الص ي ل الأ ل ل مجفيل الرص يو الصصفيع ييب 
واع تطةره، تةسع ليش ل مجفيلا   ،تحسا تجةبف انسرهداا اع انصرجفي  والأتب ف

ع فير ، ف ة (Kurosu, 2009) الص ف، والريصيفي  الةق يفو ارل الرجريو،  ،د ةارج
 ر  ةر يةل الإتسفي ح ييب يججل ا  ، و ع ل  جر د عرف عيريف انص و وأسفيليعه

ايريفيعفيته واش)لاته محةر الج ريف الرص ي يف، اع التركيز عرف الرغذ ف الةاعجف 
عرف عشةاك انسرهداا   جر دو  (،2024كأسفيس لررطة ة  الج ة  والجعد ال)ةيم، 

ل جميع اةايل الرص يو، بدءًا ا  تحد د انش)لا ، اةوراً برطة ة الص فيذج الأوليف، 
وو ةلًا عل اخرعفير الحرةل وتحسيص في بصفيءً عرف الرغذ ف الةاعجف انسر ةة ا  

 .(Carroll & Rosson, 2021) انسرهداا
 ،ل ع ريف الرص يو ل عترفيج يرةل اعر)ةة ب ضل عشةاك انسر يد   و س و

ايريفيعفيتهو، واجفيناتهو، ثم تحة ل هذه الةؤل و لدراسف أف)فيرهو،  والاتغ فيس ل ييفيتهو
ممفي يججره ، (81، 2020عل اصرجفي  أو خدافي  أو سيفيسفي  ناع ف  الصفيع ، 
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هر في  به ل مجفيلا  ارصةعف، اص في لذا از ا  الا حأ اةً فجفيلفً ل تيديم يرةل عبداعيف
 (. 2024الرجريو  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 

اص جيف تية  عل اكرشفي  الحرةل  HCD)   فيلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ف
عرف الج ل  ، و شجع(2021عبر تحريل انش)لا  بش)ل  قيق  عطيف وعبةاهيو، 

 (. 2024الج فيع  ل بيئف تشفيركيف تجزز الإبداع والابر)فير  الج ة  والجعد ال)ةيم، 
ييب  جر د عرف عشةاك  حهذا الص ي أ اة فجفيلف لر سا تجةبف الرجرو و نجد

انجر ا والطلاب ل جميع اةايل الرص يو، بدءًا ا  تحد د انش)لا  ويتى تطة ة 
ذا الص ي أ  ت)ة  الحرةل الرجري يف اص  ف بش)ل  ض   ه ،الحرةل واخرعفيرهفي

 رصفيسب اع الةاقع الرجري   وايريفيعفي  انسرهداا، ممفي  جزز ا  فجفيلير في 
  (IDEO.org, 2015) واسرداار في

وقد  خل هذا الص ي مجفيل التربيف كأ اة يد رف لرجريو يل انش)لا  بطة يف 
الرجة ب، والرجفيو  و نلايبف، او ارل الرجفي ف،  ،عبداعيف، اجر دًا عرف ا فيهيو

(، ك في أته  جزز ف)ةة الرجفيو  اع انسر يد  ، سةاء أكفيتةا أفةاً ا أ  2024 عر ، 
اؤسسفي ، ممفي يججره ركيزةً أسفيسيف ل الرص يو ال جفيل  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 

2024.) 
قدرته عرف تحة ل  HCD)  وبذلك،  نب ة الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

  عل فةص ابر)فير ف، ا  خلال وضع الإتسفي  ل  رب ع ريف الرص يو الر ديا
وفق اةايل يمة بهفي انرجرو تدعو ت )يره وفق تسق الر )ير ، (2020 الصفيع ، 

الرص ي   وانشفيركف الجر يف والمجر جيف، ممفي  )سب انرجر ا ا فيرا  ت )ير وتجرو 
ييفيتيف ومجر جيف ممفي يججل يم)  اسرهداا في والاسر في ة اص في ل اةاقف  اسر ةة

 .(2023الرجرو ممرد الرأاير ل ييفية ال ة  والمجر ع  أبة ز د، 
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وهة اص جيف غير خطيف تر)ة  ا  خمس عصفي ة تعدأ يلرجفي ف وتصر   
تسفي  ار)فيارف واصسيف، وهة ت )ير ار  ةر يةل الإ فاستراتيجيل  عيلاخرعفير تجر 

رص يو الآخة   لصفي اسرهدا  تجفي  صفي وف  صفي اع صته يم)أل ع شير بش)ل عةهة  
 (.2022 اصشد وعةا ،  تجفيرب تخرق فةص انشفيركف الصشطف

ل الرجريو  HCD)  وزا   الجصفي ف برةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 
ييب تيترح الدراسفي  اسرعدال الصبفي  الرجري    حول انصفيهي بش)ل خفيص

 اي الر )ير الرص ي   كجزء ا  انصفيهي ييب  رو  حالريريد  بصبفي  عد د
ستراتيجيف تدر سيف  ةظ  في عبة  ه  هيم)  اسرر فير و  (،2020الدراسيف  الصفيع ، 

انجر ة  ل ممفيرسفيتهو الرجري يف، بحيب  صهةط الطلاب ل سرسرف ا  الصشفي في  
أ الرطعيييفح لطةح أف)فيرهو، وتعفي لهفي، واخرعفيرهفي، ل ع ريف ت)ةار ف تججل ا  الخط

 (.818، 2024فة ف لر سا الأف)فير  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 
التي ترطرع عل  2030وتةل العفييرف أ  هذا الرص يو  رةافق اع رؤ ف ان ر)ف 

تجريو ذ  عة ة عفيليف  ص   ا فيرا  الر )ير الجريفي لدل انرجر ا، و رعنى الإبداع، 
عرف اةاكعف الرطةرا ، وفجفيلًا  والابر)فير، ويل انش)لا ، ممفي  نصري ارجرً في قفي راً

 ل مجر جه، واس ً في ل يل اش)لاته انهرر ف.
، والةقة  عرف ادل ل هذا المجفيل الجر   ا  الضةور  تجز ز الع ب حلذا

واسرةل  HCDاجةفف انجر في  ل انةيرف الرفيتة ف لررص يو انر  ةر يةل الإتسفي  
   فع العفييرف عل ععةاء هذه الدراسف ، الأاة الذالج ريف الرجري يفتةظي    له ل 

 ل بيئف ان ر)ف الجةبيف السجة  ف.
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 مشكلة الدراسة:
انجر في  وعة  قصةر لدل العفييرف ا  خلال ع ر في ل ايدا  الرجريو  تلايب

ل الردر س، رغو افي أكدته  HCD)  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ل تةظيف 
 ,Das, et al  ،2023اسف  أبة ز د، ر الرجري يف كدالدراسف ا  فةائده ل الج ريف 

2021  ،Garreta-Domingo, et al, 2018  ،Southard et al, 2024)  وك في
 & Thymniou در س كدراسف رأو ت عد  ا  الدراسفي  ل تةظي ه ل ال

Tsitouridou, 2021  ،Shehab, et al, 2022  ،Munson, 2025). 

 وتةفير HCDبردر ب انجر ا عرف اعفي ئ( Boy, 2017 أو ت  راسف ك في 
 Fallsوأو ت  راسف   ،اةار  عضفيفيف لدعو تطعيق هذه انعفي ئ ل ال صةل الدراسيف

& Olmanson, 2018 برجز ز  عو انجر ا ل الردر ب عرف )HCD  ا  خلال
 Garreta-Domingo, et وأو ت  راسف  ،عضفيفف اةايل ت )ير ناقد ل الرص يو

al, 2018 )ةورة  اي بضHCD   ل بةااي ععدا  انجر ا لض في  بصفيء ا فيرا
 الرص يو لد  و.

يسرهدا  اص جيف الرص يو  (Baran & AlZoubi, 2020 وأو ت  راسف 
انر  ةر يةل الإتسفي  كإ فير لردر ب انجر ا عرف اسرهدا  الريصيفي  الرجري يف 

بضةورة تجز ز  (  Thymniou & Tsitouridou, 2021  وأو ت  راسف ،ب) فيءة
لض في  تطعيق أكرة ك فيءة   HCDتدر ب انجر ا وانص  ا التربة ا عرف اعفي ئ 

بإ راج  (Phan & Shin, 2021)أو ت  راسف ، ك في لهذه انص جيف ل تحريل الرجرو
الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  كجزء أسفيس  ا  بةااي ععدا  انجر ا لر سا 

 Shehab, et راسف   - أ ضًفي - أو ت، و )فير ل الردر ستجةبف الرجرو وتجز ز الابر

al, 2021)   برةسيع اسرهداHCD  ل انصفيهي الرجري يف لرجز ز ا فيرا  الية  الةايد
وأو ت  راسف ، والجشة   ارل الر )ير الصيد  والإبداع  والج ل الج فيع 



 

 
145 

 التربويةمجلة العلوم 
 (الأول)الجزء  1447الخامس والأربعون ربيع الآخر العدد 

 Shehab, et al, 2022) اي نمفيذج  بضةورة HCD لرجز ز  حل انصفيهي الرجري يف
، والج ل الج فيع  ،والإبداع  ،ارل الر )ير الصيد  ،ا فيرا  الية  الةايد والجشة  

برجز ز  اي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   (Munson, 2025 أو ت  راسف  ك في
لرطة ة ا فيرا  الطلاب، وتشجيع انجر ا عرف اسرهدا   حل انصفيهي الرجري يف

HCD   بف الرجريوكأ اة تدر سيف لر سا تجة. 
ل  HCDتةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ممفي سعق  رعا ضةورة 

علا أ  الةاقع قد  شير عل أ  اجر في  الجرة  لا  سرهدا  هذا الرص يو  الردر س
اجر في  انةيرف الرفيتة ف  ةالأاة الذ   رةعب الع ب ع  ادل قدر  ل تدر س  ح

 ل الردر س. HCD ا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 
 ويم)  تحد د اش)رف الدراسف ل السؤال الةئيس الآتي:

اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةظيف الرص يو  اسرةلافي 
 ل الردر س؟ HCDانر  ةر يةل الإتسفي  

 أسئلة الدراسة:
 :ف ر ةع ا  السؤال الةئيس الأسئرف ال ةعيف الآتي

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و والرجفي ف اع  اسرةلافي
 الطلاب ل الردر س؟

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الرج يع والتركيب  اسرةلافي
 ل الردر س؟

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد الأف)فير  اسرةلافي
 ف الرجري يف ل الردر س؟وتص يو الأتشط
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  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذعف والاخرعفير  اسرةلافي
 ل الردر س؟

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا الرجةبف  اسرةلافي
 الرجري يف ل الردر س؟

  الدراسف بحسب هل تةعد فةوق ذا   لالف عيصفيئيف با اسرجفيي  عيصف
 سصةا  الخبرة(؟ –انرغيرا  الدراسيف  انؤهل 

 أهداف الدراسة:
 تسجف الدراسف لر ييق الأهدا  الآتيف:

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و  اسرةلالرجة  عرف
 والرجفي ف اع الطلاب ل الردر س.

  ف الرفيتة ف   فيرا  الرج يع اجةفف اجر في  الجرة  ل انةير اسرةلالرجة  عرف
 والتركيب ل الردر س.

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد  اسرةلالرجة  عرف
 الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف ل الردر س.

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذعف اسرةلالرجة  عرف 
 والاخرعفير ل الردر س.

  اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا  اسرةلالرجة  عرف
 الرجةبف الرجري يف ل الردر س.

  الرجة  عرف ال ةوق با اسرجفيي  عيصف الدراسف بحسب انرغيرا  الدراسيف
 سصةا  الخبرة(. – انؤهل 
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 أهمية الدراسة:
 :الأهمية النظرية

  ضةع تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   جد اةHCD   ل الردر س ا
 انةضةعفي  الحد رف ل المجفيل التربة .

  تس و الدراسف الحفيليف ل عاةاء انجةفف الجر يف يةل تةظيف الرص يو انر  ةر
 ل الردر س. HCDيةل الإتسفي  

   قد تس و الدراسف الحفيليف ل تحد د تيفيط اليةة والضجف لدل اجر في  الجرة
ل انةيرف الرفيتة ف ل مجفيل اجةفر     فيرا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

HCD .ل الردر س 

 الأهمية التطبيقية:
  تص يو بةااي  عرفتسفيعد اجد  البرااي الردر عيف ل وزارة التربيف والرجريو

لرطة ة ا فيرا  انجر في  ل تةظيف الرص يو انر  ةر يةل  حارهصصف
 ل الردر س. HCDالإتسفي  

   خرق وع  لدل اجر في  الجرة  يةل تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي
HCD .ل الردر س 

  تسفيعد  فيتج  السيفيسفي  الرجري يف نحة تصعني ادخل الرص يو انر  ةر يةل
 ل الردر س. HCDالإتسفي  
 دراسة:حدود ال

ل  HCDالحدو  انةضةعيف: ا فيرا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  
 الردر س.

 ان ر)ف الجةبيف السجة  ف. -انصطيف الرجري يف  )ف ان)ةاف الحدو  ان)فيتيف: 
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 -HUMAN) مستوى معرفة معلمات العلوم بمهارات توظيف التصميم المتمحور حول الإنسان
) CONCERN DESIGNفي عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 

 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 .2025-2024ه، انةافق 1446الحدو  الزاصيف: الجفي  الدراس  
 مصطلحات الدراسة:

 :HCDحول الإنسان  مهارات التصميم المتمحور
نهي عبداع  لحل انش)لا ،  عدأ اع انسر يد   الذ   تص و لهو  جة  بأته "

يفيعفيتهو"  هةار  اع الحرةل، و صر   بحرةل عد دة تم ابر)فيرهفي خصيصًفي لررصفيسب 
 (.26ص.، 2019وانج فير، 

نهي تص ي    بأته:الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ( Boy, 2021 تجة  و 
ف و ايريفيعفي  انسرهداا وتجفيربهو لرطة ة أتب ف واصرجفي  تر يز   ةكز عرف

  .يل) فيءة وس ةلف الاسرهدا 
اسرةل اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف، وتجةفه العفييرف ععةائيًفي بأته: 

و ص   وقدرته  عرف اسرهدا  تص يو تجري   بطفيبع عتسفيني،  ر  ةر يةل انرجرو 
: ال  و خمس ا فيرا  ه  و ر)ة  ا  الحفي   والجشة  ،ا فيرا  الية  لد ه 

تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف و الرج يع والتركيب، و والرجفي ف اع الطلاب، 
 الص ذعف والاخرعفير، وتحسا الرجةبف الرجري يف.و الرجري يف، 

 مستوى المعرفة لدى المعلمات:
ر في  الجرة  ينةيرف الدرعف التي تحصل عري في اجتجةفه العفييرف ععةائيًفي بأته: 

الرفيتة ف ل اسرجفييته  عرف فيةا  أ اة الدراسف التي تييس ادل اجةفر     فيرا  
( Human-Centered Design (HCD) تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

الرج يع و ل الردر س، وذلك ل المجفيلا  الخ سف: ال  و والرجفي ف اع الطلاب، 
الص ذعف والاخرعفير، وتحسا و فير وتص يو الأتشطف الرجري يف، تةليد الأف)و والتركيب، 
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في ا  خلال انرةسطفي  الحسفيبيف و نيفيس هذا انسرةل ك ي   ،الرجةبف الرجري يف
 .أ اة الدراسفلإعفيي  انجر في  عرف اييفيس لي)ة  الخ فيس  انسرهد  ل 

 الإطار النظري:
 :HCDالتصميم المتمحور حول الإنسان 

  Human-Centered Design)  نجد الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

(HCD))  ةكز عرف ايريفيعفي  انسرهداا الص فيئيا، بهد   تص ي ي فياص جًفي 
 ف ةتطة ة يرةل ترصفيسب اع سيفيقفيتهو ال جريف وتربي تةقجفيتهو ل مجفيل الرجريو، 

مخصصف لايريفيعفيتهو وتصر   بحرةل  ،اص جيف عبداعيف تعدأ ب  و ال ئف انسر دفف
يج ع با فيلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  هة "ادخل ، ف(2021 عطيف وعبةاهيو، 

 ر  ةر يةل اليضفييا المجر جيف الجر يف  ،لرص يو الرجري   والر )ير الرص ي  ا
والرص يف انسردااف لدل  ،بهد  تص يف ا فيرا  الية  الحفي   والجشة   والإتسفيتيف
تسفيني، و ر)ة  ا  أ ةار رئيسف تر رل )لا  ذا  الطفيبع الإويل انش ،انرجر ا

تش)يل ال )ةة  - Synthesizeالرهريق/ الر)ة    -Understandل "ال  و 
Ideate –  "41ص.، 2023، أبة ز د الص ةذج.) 

أ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أ اة فجفيلف ل الج ريف وا  هصفي،  رعا 
شةاك انرجر ا ل كل ع ةكز عرف ايريفيعفي  انرجر ا، و ية  عرف ح عذ الرجري يف

واخريفير الأفضل ا  ان فيرا  الردر سيف  في  رصفيسب اع  ،ة ا  خطةا  الرجروة خط
والر سا انسر ة  ،و ية  عرف الرغذ ف الةاعجف ،و ربي رغعفيتهو ،ايريفيعفيتهو
 لر رجر ا.
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 -HUMAN) مستوى معرفة معلمات العلوم بمهارات توظيف التصميم المتمحور حول الإنسان
) CONCERN DESIGNفي عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 

 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 :في التعليم(HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان أهمية

الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أ اة قة ف ل تحسا عة ة الرجريوح ييب   نجد
 سفيعد ل تص يو بيئفي  تجرو ت فيعريف تربي ايريفيعفي  الطلاب وتجزز اشفيركر وح 

ال صةل الدراسيف  جزز ا فيرا   ل  HCD أ  تطعيق (Das, et al, 2021)ييب  ةل 
الر )ير الصيد  والرجفيوني لدل الطلابح ييب  رو عشةاك و ل ع ريف تص يو الحرةل 

 الرجري يف.
 نس و ل اصح الطلاب فة ف و  نجد أيد أتةاع اص جيف الرجرو ين فيرسف، ف ة 

ف  ج ل عرف تص يف الجيري، و (2024لرييفي  برجرو يييي  الدوسة  والجعد ال)ةيم، 
أ اء ، ك في أته يحس  (2023الصفيقدة لدل الطلاب والرجفيو  والرةا ل أبة ز د، 

انجر ا ا  خلال تم)يص و ا  تص يو تجفيرب تجرو مخصصف تجر د عرف 
ك في تشير  (Garreta-Domingo, et al, 2018) الايريفيعفي  ال ة دة لطلابهو

س  ؤ   عل زيا ة ل اندار  HCD عل أ  تطعيق ((Southard et al, 2024 راسف 
 اجدلا  الر  يز والر فيعل با الطلاب، ممفي  س و ل تحسا الر صيل الأكفي يم .

اسرر فير ع فير وا  الإعةاءا  التي يم)  اسرهداا في ل الج ريف الرجري يف هة 
ا  ان فيرا  لدل الطرعف، واص في ا فيرا   الجد دع ل الر )ير الرص ي   لرجز ز 

ل أربع ه يم)  اسرهداا، و (2024الج ة  والجعد ال)ةيم، والجشة     الحفي  الية  
مجفيلا  رئيسف لرر ديا  التي  عدو أ  انجر ا واندارس  ةاع ةنهفي، وه  تر ةكز 

 ،والبرااي اندرسيف، يةل الرص يو وتطة ة خبرا  الرجرو  انص ي، وبيئفي  الرجرو
ا  والسيفيسفي   الصبو( الج ريفي  والأ وا  واستراتيجيفي  الصبفي  والأهدو والخبرا  
 .(2020 الصفيع ، 
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ف ك جزز اشفير و فيلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  يحس  ا  عة ة الرجريو، ف
 ص   ا فيرا  الر )ير الصفيقد، ويحس  ا  أ اء انجر ا، ك في أته و وت فيعل انرجر ا، 

 ز د ا  الر  يز والدافجيف والر فيعل با انرجر ا، و س و ل زيا ة الر صيل 
 الدراس .

 :في التعليم(HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان ستراتيجيات تطبيقإ

يم)  تطعيق الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الرجريو ا  خلال عدة 
 :ستراتيجيفي ، اص فيع

 شجع الطلاب عرف يل اش)لا  يييييف ا  : التعلم القائم على المشاريع
  فيرا  الر )ير الصيد  ويل انش)لا خلال تص يو اشفير ع تجري يف، ممفي  جزز ا

(IDEO.org, 2015) 

 جر د عرف تطة ة الص فيذج الأوليف لر رةل الرجري يف واخرعفيرهفي : تكرار التصميم
بش)ل ار)ةر بصفيءً عرف الرغذ ف الةاعجف ا  انسرهداا، ممفي  ض   تحسيص في بش)ل 

 (Carroll & Rosson, 2021) اسر ة

انجر ا والطلاب ل ع ريف تطة ة انصفيهي والأتشطف  داي : الاشتراك في التصميم
 الرجري يف، ممفي  ض   أ  ت)ة  الحرةل اص  ف بش)ل  رصفيسب اع ايريفيعفيتهو

(Southard, et al, 2024) 

 شجع الطلاب عرف الع ب والريص  لحل : التعلم القائم على الاستقصاء
 الع ريف والإبداعيف، ممفي  جزز ا فيراتهو HCD انش)لا  انجيدة يسرهدا  نهي

(Falls & Olmanson, 2018). 

)  اسرهداا في لر ييق اعفي ئ يمستراتيجيفي  التي أ  هصفيك الجد د ا  الإ  رضح
ستراتيجيفي   صعغ  أ  ت)ة  الإهذه   جميع وأالرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، 
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الرجري يف، ا  ، وتجر د عرف انرجرو بة  ه محةراً لرج ريف وت فيعريف ،وتشفيركيف ،تجفيوتيف
 خلال عشةاكه ل كل خطةة ا  خطةاتهفي.

 :(HCD) مراحل التصميم المتمحور حول الإنسان
الرص يو انر  ةر يةل  ذ( انةايل والأ ةار لرص ي2023ترهص أبة ز د  

 تي:ل الآ(HCD) الإتسفي 
الآتيف: الذ   شر ل عرف الج ريفي   ،Understandالمرحلة الأولى: الفهم 

 ، الرأالObserve، انلايبف Empathize، الرجفي ف Explore الاكرشفي 

Reflect. 
الذ   شر ل عرف انةايل  ،Synthesizeالتكوين  /المرحلة الثانية: التخليق

، الرصييح Debrief، الاسرجةاب/  ةح الةؤل Interpret: الر سير الآتيف
Define الرصبيو ،Organize . 

: الآتيفالذ   شر ل عرف انةايل  ،Ideateالمرحلة الثالثة: تشكيل الفكرة 
، تيديم Narrow concepts، تية ب ان فيهيو Brainstormingالجصف الذهني 

 .Plan، الرهطيط Proposeايترح 
الذ   شر ل عرف انةايل  ،Prototypeالمرحلة الرابعة: النموذج الأولي 

، الريييو / ففيلريةيم Recreate، ععفي ة الإتشفيء Iterate: الر)ةار الآتيف
Evaluateالرشجيع ، Engage. 

: الآتيفالذ   شر ل عرف انةايل  ،Implementالمرحلة الخامسة: التنفيذ 
 .Execute، الرص يذ   Evolve- Sustain، الاسردااف Developالرطة ة 

الرص يو انر  ةر يةل قد  بجض العفييرا نمفيذج ت )ير قفيئ ف عرف  وقد 
للاسرهدا  ل  فالائ ، و اع ارطرعفي  الج ريف الرجري يفترسق  (HCD) الإتسفي 
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، وا  ترك الص فيذج لر  و والرطعيق ا  قعل انجر ا والطلاب وقفيبرفقفيعف الصف، 
  عرف الص ة الآتي: (2024 الج ة  والجعد ال)ةيم، افي ذكةه 

تعدأ الج ريف بزيا ة وع  الطلاب ينش)رف ا  خلال : انظر، استمع، وتعلم
 .عثارة فضةلهو وتجفي   و

 رو تح يز الطلاب لطةح أسئرف ارجد ة ل  و انش)رف : اطرح الكثير من الأسئلة
 .بج ق

 ية  الطلاب بع ب اجّ ق لج ع اجرةافي  وتحريل : افهم العملية أو المشكلة
 .انش)رف ا  عةاتع في انهرر ف

رةل  ع ب الطلاب ع  يو ا  خلال الج ل الرجفيوني، : ابحث عن الأفكار
 .اعر)ةة و ييّ ةنهفي

 . صشئ الطلاب نمفيذج أوليف  رق يف أو افي  ف( لرصةر يرةلهو: اصنع نموذجًا

 رو تيييو الص فيذج وتجد ر في ل ع ريف اةاعجف  ائة ف : حدد الأخطاء وعدلها
 .تسجف عل الر سا انسر ة

ويحصرة   ، شفيرك الطلاب نمفيذع و اع الج  ةر: أطلق نموذجك للجمهور
 .يبفي  لر سيص في أو تطة ةهفيعرف الا

وا  الص فيذج التي يم)  تص يذهفي ل الج ريف الرجري يف هة نمةذج الر )ير 
و شير هذا الص ةذج الرص ي   الذ   صعرق ا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، 
تةليد ، و الر د دو  ،عل أ  هصفيك خمس خطةا  لرر )ير الرص ي   وه : الرجفي ف

و سرصد هذا  (،2024ح الجر في ، 2024الاخرعفير  يس ، ، و الص ةذج، و الأف)فير
 (:93، 2024الص ةذج عل أربع قةاعد أسفيسيف ه   العرة ، 
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  اليفيعدة العشة ف: كفيفف الأتشطف الرص ي يف ه  أتشطف اعر فيعيف ل نهفي ف
 انطفي .

 .قفيعدة الغ ةض: لابد أ  يحفيفظ ان )ةو  الرص ي ية  عرف يفيلف ا  الغ ةض 
  الرص يو: الرص يو كره ععفيرة ع  ع ريفي  ار)ةرة ا  ععفي ة قفيعدة ععفي ة

 الرص يو.
    في  يسة الرةا ل.عجل الأف)فير ار ةسف  ائ ً  قفيعدة الر ةل عل انر ةس: ع 

الرص يو انر  ةر يةل ل أ  هصفيك خطةا  واةايل رئيسف  وتةل العفييرف
اترابطف طةا  هذه الخو صعغ  أ  ت)ة   ،في خطةا  فةعيفالإتسفي  ول)ل اةيرف أ ضً 

ل ، و س و ب فيعريف يتى يحيق الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أهدافه حوار)فيارف
، وتنجد هذه الخطةا  اةعجًفي ا   في لر جرو عصد تص يذ الدروس وفق الج ريف الرجري يف

 هذا الصةع ا  الرص يو.
 (HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان دور المعلمين في تطبيق

 نجربر انجر ة  الجصصة الأسفيس  ل تص يذ الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل 
 رطرب الأاة اص و اارلاك ا فيرا  تحريريف وتص ي يف تم)ص و ، و ال صةل الدراسيف

 ا  تحريل ايريفيعفي  الطلاب وتص يو تجفيرب تجرو فجفيلف تربي هذه الايريفيعفي 

(Barclay, 2021) جر ة  عل تدر ب ارهصص ل يلإضفيفف عل ذلك، يحرفيج ان
لض في  قدرتهو عرف عشةاك الطلاب ل ع ريفي  الرص يو الرشفيرك ،  HCD اعفي ئ

 .(Boy, 2013) ممفي  جزز تجةبف الرجرو الصشط ويججر في أكرة ت فيعريف
ل نجفيح تةظيف الرص يو انر  ةر  فيوأسفيسي   فيا     اوهذا  جني أ  لر جر ا  ورً 

لذا  صعغ  تدر ع و عرف اسرهدااه ل الردر س، وعري و  حيةل الإتسفي  ل الردر س
 اارلاك ان فيرا  الردر سيف اللازاف لذلك.
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في (HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان التحديات التي تواجه تطبيق
 :التعليم

رغو ال ةائد الجد دة التي  ةفةهفي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الرجريو، 
 :تةاعه تطعييه، اص فيإ  هصفيك عدة تحديا  ف

ييب   رية (HCD) التصميم المتمحور حول الإنسان نقص الوعي بمفهوم
 الجد د ا  انجر ا عل انجةفف ال)فيفيف  عفي ئه وكي يف تطعييه ل ال صةل الدراسيف

(O’Hara et al, 2021). 

وقرًفي عضفيفيًفي لإعةاء  HCD ييب  رطرب: القيود الزمنية والموارد المحدودة
رعفيرا  والر سيصفي ، ممفي قد  )ة  تحديًا ل العيئفي  الرجري يف ذا  انةار  الاخ

 .(Boy, 2017) المحدو ة

ييب   ضل بجض انجر ا الاعر في  عرف الطةق الريريد ف ل : مقاومة التغيير
 & Falls) الإنسانالتصميم المتمحور حول الردر س، ممفي  جيق تعني 

Olmanson, 2018). 

 هصفيك يفيعف نز د ا  الأبحفيث ل  و تأاير -لا تزال-ييب : نقص البيانات

HCD عرف مخةعفي  الرجرو بش)ل  قيق (Barendregt, et al, 2023). 

انجرو عصد تةظيف الرص يو انر  ةر  تةاعهتحديا  كعيرة وتةل العفييرف أ  هصفيك 
ويم)  الرغرب عري في ا  خلال الردر ب الصةع  لر جر ا،  ،يةل الإتسفي 

 زاف لرةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الردر س.و ان فيرا  اللاوعكسفيبه

 الدراسات السابقة:
الرص يو انر  ةر يةل  ا  خلال اةاعجف الدراسفي  السفيبيف التي تصفيولت

( نجد تدرة ل الدراسفي  خفي ف الجةبيف، وهصفيك بجض الدراسفي  HCD  الإتسفي 



 

 

156 

 -HUMAN) مستوى معرفة معلمات العلوم بمهارات توظيف التصميم المتمحور حول الإنسان
) CONCERN DESIGNفي عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 

 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 راسف الأعصعيف التي تصفيولت انةضةع ا  أبجفي  وأهدا  مخرر ف وا  ترك الدراسفي  
 Boy, 2017 )كي يف تةظيف الرص يو انر  ةر يةل   الرجة  عرفعل  التي هدفت

ل مجفيل الردر س، واسرهدات الدراسف اص جيف الع ب الصةع   (HCD) الإتسفي 
رةل الدروس التي تم تص ي  في ا  خلال ععةاء ايفيبلا  اع انجر ا وتحريل مح

( اجرً في ا  ادارس مخرر ف، 20، وشمرت عيصف الدراسف  HCD يسرهدا  اعفي ئ
ل الردر س  ؤ   عل زيا ة ت فيعل  HCD وأظ ة  الصرفيئي أ  اسرهدا  اعفي ئ

 .الطلاب وتحسا ف   و لر ةا  الدراسيف
تأاير رف الرجة  عهدفت عل فيد  (Falls & Olmanson, 2018  راسف أافي 

ممفيرسفي  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  عرف ف و اجر   انسريعل لمحرةل الردر س 
 راسف يفيلف،  واسرهد  انص ي الة    ا  خلالوالعيداغةعيفي ل افي ة الرفير خ، 

وتمررت الأ وا  ل تحريل المحرةل نهةعفي  الطلاب، وانيفيبلا  تصف ان ي)رف 
ف انيداتيف وتحريل الصيفيشفي  الص يف، وتمررت الجيصف ل بجد اتر فيء انشةوع، وانلايب

ت )يراً   ب ةواخمسف  لاب ل تجريو انةيرف الرفيتة ف، وأظ ة  الصرفيئي أ  الطلاب لم 
تيديًا ع ييًفي يةل محرةل الردر س، بل ركزوا عرف عصصة انةح، وكفي  هصفيك ايفيواف 

دربا، ممفي أ ل عل تص يو ار  ةر نةاعجف الرص يو بصفيءً عرف الرغذ ف الةاعجف ا  ان
يةل تجفيربهو الشهصيف أكرة ا  كةته ار  ةراً يةل انسرهداا ال جريا 

  الطلاب(.
عل الرجة  عرف  (Garreta-Domingo, et al, 2018  راسف ك في هدفت 

ل تص يو  HCDكي يف تجز ز ا فيرا  الرص يو لدل انجر ا ا  خلال اسرهدا  
وادل ففيعريره ل ممفيرسفيتهو الرجري يف،  اليفيئ ف عرف الر)صةلةعيفيالأتشطف الرجري يف 

الع ب انهررطح ييب جمجت بيفينا  ا  اسرطلاعفي  الةأ   اص يواسرهدات 
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، وتحريل الأتشطف الرجري يف التي     في انجر ة  HCDيةل تصةرا  انجر ا لة 
 HCDيةل  اي أاصفيء الردر ب، والايبفي  ا  الدورا  الردر عيف عبر الإتترتت 

( اجرً في ا  مخررف انسرةيا  الرجري يف ل 380ل تص يو الردر س، وشفيرك  
( اجرً في لاسرطلاع 83عبر الإتترتت، وتمت ارفيبجف   HCDبةنااي تدر بي يةل 

آرائ و بجد اتر فيء الردر ب، وأظ ة  الصرفيئي أ  هصفيك تحسصًفي ار ةظفي لر جر ا ل 
  بجد الردر ب، وأشفير الجد د ا  انشفيركا عل ف   و لج ريفي  الرص يو الرجري 

يم)  أ   غير تصةراتهو يةل  ورهو ك ص  ا لررجرو وليس فيط  HCDأ  
 .ك ص ذ   لر صفيهي

الرجة  عرف هدفت عل فيد  (Agapie & Davidson, 2018  راسف أافي 
لجرة  يل تجز ز الةع   (HCD) الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ففيعريف 

لدل  لاب انةايل الدراسيف ا   (STEM) ةلةعيفي والهصدسف والةياضيفي والر)ص
، واسرهدات الدراسف اص جيف الع ب (K-12)الةوضف عل الصف الرفيني عشة

ل ولا ف واشصط ، وكفيتت أهو  (K-12) الصةع ، وشمرت الدراسف  لاب ا  اةايل
كفيتت فجفيلف   (HCD  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ورش الج ل وفق الصرفيئي أ  

 .STEM عرف الاهر في   جفيلا  (K-12) ل تح يز  لاب
هدفت عل تةظيف الرص يو ( Baran & AlZoubi, 2020   راسفبيص في 

كإ فير للاتريفيل عل الرجريو ع  بنجد خلال عفيئ ف  (HCD)  انر  ةر يةل الإتسفي 
الذ   رض   ، تم اسرهدا  اص ي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، 19-كةفيد

الانخةاط ل يل انش)لا  التربة ف، وعتشفيء مجر ع تجرو عبر و بصفيء الرجفي ف، 
شمرت الأ وا  مج ةعف ا  الأتشطف الرجري يف التي تةكز عرف تص يو و الإتترتت، 

تم و الر )ير والايريفيعفي  ال ةر ف لرطلاب وتةفير بيئف تجرو  اع ف عبر الإتترتت، 
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اي تجريو اندرسا ل عفياجف ايدو ستر  يلةلايا  تطعيق الدراسف عرف  لاب بةنا
أظ ة  الصرفيئي أ  انص ي انر  ةر يةل الإتسفي  سفيعد ل تس يل اتريفيل و انر دة، 

 .المجر ع الرجري   عل الرجريو ع  بنجد بصجفيح

 دفت عل اسرجةاض تجةبف اعر)ةة ل تدر س ف (Das, et al, 2021  راسف أافي 
كفيروليصفي الشةقيف يسرهدا     بةنااي الشة  بجفياجف ع ست لاب السصف الأول ل

 لر ريل صةع واسرهد  أسرةب الع ب ال ،(HCD)الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 
(  فيلعًفي ل السصف 98تجةبف الطلاب وأ ائ و خلال الجفي  الدراس ، وشمرت الجيصف  

 يو انر  ةر يةل الأول بجفياجف ع ست كفيروليصفي الشةقيف، وأظ ة  الصرفيئي أ  الرص
س و بش)ل كعير ل تجز ز تجةبف الرجريو الشفيارف لرطلاب وتطة ة ا فيراتهو أالإتسفي  

 .والج ل الج فيع  ،والرةا ل ،الشهصيف ارل الرجفيو 

هدفت عل تةظيف  (Thymniou & Tsitouridou, 2021) راسف بيص في 
لررص يذ، واعر د   ل تحريل الرجرو اليفيبل (HCD) الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

(  راسفي  يفيلف يةل 10ييب تم تحريل   حالدراسف عرف انص ي الصةع  الر رير 
( خعيراً 12تص يو أتب ف تحريل الرجرو، عل عفيتب ايفيبلا  اع   ل HCD تطعيق

تحريل  ل HCDلد  و خبرة ل تطعيق هذه انص جيف، وأظ ة  الصرفيئي أ  تطعيق 
  انسرهداف، ممفي  سفيعد عرف تيديم رؤل أكرة  قف الرجرو  جزز ا  عة ة العيفينا

 .يةل أ اء الطلاب

 دفت عل تحريل وتةايق تطعيق الرص يو ف (Phan & Shin, 2021) راسف أافي 
ل  ورة  راسيف يةل ت)فيال الر)صةلةعيفي ل  (HCD) انر  ةر يةل الإتسفي 

تم اسرهدا  و رتيفي، فياجف بةلا ف كفيلي ة الجالردر س ض   بةنااي ععدا  انجر ا ل 
 راسف الحفيلف، وتمررت أ وا  الدراسف ل تحريل المحرةل و انص ي الة    الر رير  
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لردورة الدراسيف،  في ل ذلك اةاعجف انصفيهي وانشفير ع الدراسيف، وايفيبلا  اع 
عرف تجر  و، واسرطلاعفي  رأ  لريييو  HCD الطلاب انشفيركا ل  و ادل تأاير

ر و  فجل الطلاب يةل اسرهدا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الردر س، 
(  فيلعًفي اجرً في ا  الطرعف انجر ا اسجرا ل 120وشمرت الدراسف عيصف برغت  

يلجفياجف ل ولا ف كفيلي ةرتيفيح ييب تم تحريل اشفير ج و وت فيعر و  (CI 100)  ورة
، وأظ ة  الصرفيئي أ  تطعيق الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  أ ل عل  HCD اع

 تحسا ت فيعل الطلاب واشفيركر و ل ع ريف الرجرو، وأ  الطلاب الذ    عيةا

HCD   ل اشفير ج و أ ع ةا أكرة وعيًفي بأهميف تص يو الردر س بصفيءً عرف ايريفيعفي
 .الطلاب انرجر ا

 ور  الرجة  عرفعل  دفت ف (Creative Change Guide, 2021  راسف أافي 
ل تجريو ال)عفير، ا  خلال تيديم مج ةعف  (HCD) الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي 

ا  انعفي ئ والأسفيليب التي يم)  لر جر ا اسرهداا في لر سا تجةبف الرجرو وزيا ة 
ييب اسرجةضت  حتأاير الردر س، واعر د  الدراسف عرف انص ي الة    الر رير 

، وقدات HCDاعفي ئ تجريو ال)عفير، ويررت أسفيليب الردر س اليفيئ ف عرف
تةعي في  ع ريف لر جر ا يةل كي يف  اي هذه الأسفيليب ل بيئفي  الرجرو 

الصرفيئي أ  أسفيليب الردر س انر  ةرة يةل الإتسفي  تجزز   انهرر ف، وأظ ة 
ل الرجريو  HCD   تطعيقأو الر فيعل وانشفيركف، ممفي يججل الرجريو أكرة تح يزاً لر)عفير، 

عبر الإتترتت  سفيهو ل تةفير تجةبف تجرو أكرة تخصيصًفي واةوتف، ممفي  س و ل زيا ة 
 .اجدلا  عتمفي  الدورا  الرجري يف

عل تيديم تبةة شفيارف يةل كي يف  (Shehab, et al, 2021  راسف وهدفت 
( ل الرجريو ا  انةيرف الابردائيف عل HCD اي الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   



 

 

160 

 -HUMAN) مستوى معرفة معلمات العلوم بمهارات توظيف التصميم المتمحور حول الإنسان
) CONCERN DESIGNفي عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 

 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

عل تةضيح الج ريفي  وان فيرسفي  والرييي في  انةتعطف بة ، وسجت الرجريو الجفيلي
HCD   لريريل الغ ةض وتجز ز تعني هذا الص ي ل انؤسسفي  الرجري يف، وتم اسرهدا

ر في  اص ي انةاعجف الصيد ف للأ بيفي  وتجفيرب الع ب الج ر  ل  و وتحد د انصط
، وشمرت الأ وا  انسرهداف تحريل HCDوان فيرسفي  والأ وا  التربة ف انةتعطف بة 

 HCDلريديم ع فير ع ل شفيال لردر س وتيييو  حانيفيبلا ، وورش الج لو الأ بيفي ، 
ل ال صةل الدراسيف، وشمرت الدراسف مج ةعف ا  العفييرا وانجر ا الذ    طعية  

HCD  ل فصةلK-16 ، رفيئي  راسفي  الحفيلف أاررف ناع ف لاسرهدا  أظ ة  تو
HCD وبيصت أاةهفي الإيجفيبي ل تطة ة ا فيرا  الطلاب ، ل ال صةل الدراسيف

 وانجر ا.
 دفت عل تيييو تأاير ع افيج نمفيذج ف (Shehab, et al, 2022  راسف أافي 

( عرف تجرو الطلاب ل ايةر ايداف ل HCDالرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   
قعل وبجد الرجةبف لييفيس   عق واييفيسانهررط، ص ي انتم اسرهدا  و ل)تروتيفي ، الإ

(  فيلعًفي، 178  عيصف برغتتأاير الص فيذج عرف تجرو الطلاب، وشمرت الدراسف 
 HCDس و ل تحسا ف و الطلاب لة أ HCDوأظ ة  الصرفيئي أ  ع افيج نمفيذج 

  ور ل تص يو الهصدسف.كفي  له و 
( عل الرجة  عرف ففيعريف بةنااي اجد وفق 2023ك في هدفت  راسف أبة ز د  

لرص يف ان فيهيو العيصيف انرداخرف  HCD)ادخل الرص يو انر  ةر يةل الاتسفي   
الرغير انصفيخ  ارغيرا  "با عر   العيةلةع  وال يزياء ا  خلال البرنااي انيترح 

طلاب انجر ا ب)ريف التربيف الف لدل ويرةل ايتريف" وا فيرا  انشفيركف الجر ي
عفياجف عا شمس، واسرهد  انص ي الرجة بي، وشمرت أ اتي الريييو اخرعفير ا فيهيو 

(  فيلعًفي و فيلعف، 30الرغير انصفيخ ، واييفيس انشفيركف الجر يف، وت)ةتت الجيصف ا   
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ا فيرا  لربرنااي عرف اكرسفيب  اكعيرً   اهصفيك تأايرً أ  وتة رت ترفيئي الدراسف عل 
با الييفيس اليعر  والعجد    ال عيصفيئي فيح ييب وعد فةق HCDادخل 

 HCDلر ج ةعف الرجة عيف نييفيس ا فيرا  ادخل الرص يو انر  ةر يةل الاتسفي  
 ( لصفيلح الييفيس العجد .۰.۰۱واييفيس انشفيركف الجر يف عصد اسرةل  لالف   

 دفت عل  اي اعفي ئ الرص يو ف( Southard, et al, 2024 راسف  أافي 
( ل UCD( والرص يو انر  ةر يةل انسرهد   LCDانر  ةر يةل انرجرو  

 س ف "بةنااي العدا ف السة جف"  لر جر اع ريف تطة ة بةنااي تدر بي عد د 
 Quick Start Program)  لدعو اتريفيلهو عل انصفيهي الجد دة، واعر د  الدراسف

لر رير  يسرهدا   راسف يفيلف، واسرهدات أ وا  الاسرعفيتف عرف انص ي الة    ا
عرف  رت الدراسف ريةل فجفيليف البرنااي، واش انجر اوانلايبف لج ع ر و  فجل 

شفيركةا ل البرنااي الردر بي عرف ادار عفي ، وتم  اجرو( 400ا    فعيصف ا)ةت
( 450ضو  ( ادرسًفي ل عرسفي  اعفيشةة عبر الإتترتت، بيص في ات197تسجيل  

عل البرنااي بص ط الرجرو الذاتي، وأظ ة  الصرفيئي أ  البرنااي الردر بي سفيعد  اجرً في
ل ف و انصفيهي الجد دة وععفي ة تص يو ايةراتهو  في  رصفيسب اع ارطرعفي   انجر ا

انصفيهي الحد رف، ك في سفيعدهو عرف بصفيء مجر ع ا  انجر ا الذ    رعفي لة  انجةفف 
 . سا ممفيرسفي  الردر سو رجفيوتة  لر

هدفت عل تةظيف الرص يو انر  ةر يةل ( Munson, 2025   راسفبيص في 
( كإ فير لرجريو الطلاب ا فيرا  الر )ير الرص ي   ل العيئفي  HCDالإتسفي   
وتم تطعيق مج ةعف ا  الأ وا  الر ريريف الصةع ، ص ي انتم اسرهدا  و الرجري يف، 

لأهدا  الرجري يف، وشمرت الدراسف عيصفي  مخرر ف ا  وانشفير ع الج ريف لر ييق ا
ف عل أ  سالطلاب وانجر ا ل عدة اؤسسفي  تجري يف، وتة رت ترفيئي الدر 
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س و ل تحسا تجةبف الرجرو ا  خلال أ( HCDالرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   
 عشةاك الطلاب وت فيعر و اع المحرةل الرجري  .

 السابقة:التعليق على الدراسات 
لدراسفي  السفيبيف أ  هصفيك تدرة لردراسفي  الجةبيف ا لايظ ا  خلال عةض 

التي تصفيولت الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، وأ  الدراسفي  الأعصعيف قد تصفيولره 
انص ي الصةع  نجةفف أهميف وقد اسرهدات بجض في ا  أبجفي  ومحفيور ارجد ة ومخرر ف، 

 الرجريو وأخةل اسرهدات انص ي الة    الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل
لرةقة  عرف بجض انرغيرا  انةتعطف يلرص يو انر  ةر يةل الإتسفي ، بيص في  راسف 

( ت ذ  الرص يو الرجة بي لاخرعفير ففيعريف الرص يو انر  ةر يةل 2023أبة ز د  
ل الإتسفي ، علا أ  جميع الدراسفي  السفيبيف بيصت أهميف الرص يو انر  ةر ية 

الدراسف الحفيليف ا  الدراسفي    الإتسفي  وضةورة تةظي ه ل الردر س، وقد اسر في 
 فير الصبة  وععدا  أ اة الدراسف، وتر يز الدراسف الحفيليف ع  السفيبيف ل بصفيء الإ

الدراسفي  السفيبيف برطعيي في عرف اجر في  انةيرف الرفيتة ف ل السجة  ف، وال)شف 
 س. يو انر  ةر يةل الإتسفي  ل الردر ع  ادل اجةفر   ل تةظيف الرص 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
 منهج الدراسة:

"الذ   جر د عرف  راسف الةاقع أو البفيهةة  انس  ،اسرهد  انص ي الة    
ك في تةعد ل الةاقع، و  رو بة   في و ً في  قييًفي ا  خلال الرجعير ال)   الذ  

(، 74، ص.2016 جط  و ً في رق ي في  ةضح ايدار ويجو البفيهةة"  ععفيس، 
انص ي الذ   جر د عرف جمع الحيفيئق "( بأته 87، ص.2005و جةفه ععد الله  

لذا  ح"  والعيفينا  بيصد و   في وتحرير في وت سيرهفي لاسرهلاص الصرفيئيوانجرةافي
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لاسريصفيء اسرهد  هذا انص ي نلاءاره لطعيجف الدراسف الحفيليفح ييب اسرهد  
 رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف يةل تةظيف ا فيرا  الرص يو 

 ل الردر س. HCDانر  ةر يةل الإتسفي  
 سة:مجتمع وعينة الدرا

اصطيف  ر رل مجر ع الدراسف ل اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف الجفيالا  ل 
( اجر ف 3682والعفيلم عد ه    هة،1446خلال الجفي  الدراس   ا)ف ان)ةاف

لر ةيرف الرفيتة ف يسب عيصفيءا  الإ ارة الجفياف لررجريو  صطيف ا)ف ان)ةافح ل)ةنهفي 
عرف انجر في  لر ييق تجفيتس الجيصف وتحسا  و عيت الدراسف اصطيف ع ل العفييرف،

 دق الصرفيئي، ويتى  ر فيشف اع الةاقع ال جر  لرةز ع ال)ةا ر الرجري يف ل ادارس 
العصفي ، ل)ة  ادارس العصفي  ل ان ر)ف تدرس ا  قعل انجر في  فيط، ك في أ  

ة ة ا فيرا  انةيرف الرفيتة ف اةيرف يفيسمف ل انسيرة الرجري يف، ييت تز ا  أهميف تط
 يةل الإتسفي  وأهميف تطعيي في ل سيفيق تجري   يية . رالرص يو انر  ة 

وقد اخرير  هذه ، وقد تم اخريفير عيصف ا  المجر ع الأ ر  بطة يف كةة الرري
الجيصف لصجةبف الة ةل لر جر ع ال)فيال، وأ  عيصف كةة الرري ت يد ل الاسر في ة ا  

 ةل عل اجر في  أخةيا  ممفي  ةسع تطفيق الجيصف الجلاقفي  ان صيف با انجر في  لرة 
( اجر ف وذلك ا  خلال تةز ع 258برم عد هفي   ، وقدبطة يف  عيجيف وفجفيلف

ترةسع  ائةة  رسفيلهفي لزايلاتهفي وه)ذاعوالطرب ا  كل اجر ف  ،الاسرعفيتف عل)تروتيًفي
 .الرةز ع
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 بيانات وخصائص عينة الدراسة: 
 : حسب المؤهل العلمي: أولًا 

 العلمي خصائص عينة الدراسة حسب المؤهل (1) جدول
 الصسعف الجد  انؤهل الجر  

 %9 23  راسفي  عريفي
 %91 235 ب)فيلةر ةس

 100.0 258 المج ةع

( وب)فيلةر ةس كفيتت %9(  رضح أ  تسعف  راسفي  عريفي كفيتت  1ا  الجدول  
 .ؤهرا( وه  تسعف اريفيربف في في با ان91% 

 :)التدريس( الخبرةثانيًا: حسب سنوات 
 )التدريس( خصائص عينة الدراسة حسب سنوات الخبرة( 2) جدول

 الصسعف الجد  السصةا 

 %16 41 قلأسصةا  ف 5
 %45 116 سصةا  10 - 6ا  

 %39 101 سصةا  10أكرة ا  
 100.0 258 المج ةع

ا  ل الردر س، و سصةا  الخبرة تر رل ل عد  السصةا  التي قضر في انجر في  
سصةا  برغت  10تي خبرته  أكرة ا  لا(  رضح أ  تسعف انجر في  ال2الجدول  
في ( أا%45( سصةا  بصسعف  10-6سصةا  خبرته  ا    واللاتي(، 101تسعر    

 (.%16 يل سصةا  خبرته  ع  خمس سصةا  كفيتت بصسعف   اللاتي
 أداة الدراسة:

 بإعدا  اسرعفيتف، وفق الخطةا  الآتيف:لر ييق أهدا  الدراسف قفيات العفييرف 
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 تحديد الهدف من الاستبانة:
تهد  الاسرعفيتف عل الرجة  عرف  رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف 

 ل الردر س. HCDيةل تةظيف ا فيرا  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  
رطرب جمع وقد اسرهدات الاسرعفيتف نصفيسعر في لطعيجف أهدا  الدراسف التي ت

بيفينا  ك يف واسجف، وتريح الة ةل عل عد  كعير ا  الجيصف بس ةلف، وتةظيف 
 انجفيلجفي  الإيصفيئيف ممفي  جزز ا  اةضةعيف الصرفيئي وعا)فيتيف تج ي  في.

 مصادر بناء الاستبانة:
 تم بصفيء الاسرعفيتف بجد الةعةع للأ ب الصبة  ولجد  ا  الدراسفي  السفيبيف

 ,Das, et al, 2021; Phan & Shin, 2021; Shehabح 2023، أبة ز دكدراسف  

et al, 2021; Shehab, et al, 2022; Southard, et al, 2024; Munson, 2025) 
 ل الردر س. HCDالتي تصفيولت الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

 الاستبانة في صورتها الأولية:
 ،عرف خمسف محفيور ( فيةة اةزعف36ت)ةتت الاسرعفيتف ل  ةرتهفي الأوليف ا   

 ه : 
   فيةة.8ا فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب ) 
   فيةة.6ا فيرا  الرج يع والتركيب ) 
   ( فيةة.8ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف 
  فيةة.8الص ذعف والاخرعفير   ا ا فير ) 
  فيةة.6تحسا الرجةبف الرجري يف   ا ا فير ) 
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 الصدق الظاهري للاستبانة:
قفيات بجد اسر) فيل  ح ييباسرهدات العفييرف الصدق البفيهة  للاسرعفيتف

بصفيء الاسرعفيتف ل  ةرتهفي الأوليف بجةض في عرف مج ةعف ا  المح) ا والخبراء 
ل انصفيهي و ةائق الردر س، والحفي را عرف  رعف أسرفيذ اسفيعد انرهصصا 

ل عصفي ة الاسرعفيتف وذلك لإبداء الةأ  ية  ( مح) اح8وأعرف، والعفيلم عد هو  
ا  ييب اتر فيء ال يةة لر  ةر، وأهمير في نةضةع الع ب، وعا)فيتيف يذ  أو 

ا  انيتريفي   ا  عد ً ة في، وقد قد  المح) تجد ل أو عضفيفف افي  ةوته اصفيسعً 
 أهم في: ،ضفيففي  والرجد لا وانلايبفي  والإ

 .ععفي ة تصبيو بجض ان فيرا  التي ذكة  ل الاسرعفيتف 
 المحةر الأول، وفيةتا ا  المحةر الرفيلب، وفيةتا ا  المحةر يذ  فيةتا ا  

 الةابع.
 .عضفيفف فيةة ل المحةر الرفيني، وفيةة أخةل ل المحةر الخفياس 
 .ععفي ة  يفيغف لعجض ال يةا  ل الاسرعفيتف 

وقد اسر في   العفييرف ا  الايبفي  وايتريفي  المح) ا وقفيات برجد ل 
 يفيتهو.في لآرائ و وايتر الاسرعفيتف وفيً 

 صدق الاتساق الداخلي للاستبانة:
لرر يق ا  الاتسفيق الداخر  للاسرعفيتف قفيات العفييرف بحسفيب اجفيال ارتعفيط 

 (  ةضح ذلك:3والجدول   SPSSبيرسة  للاسرعفيتف ك)ل، ا  خلال بةنااي 
 لاستبانةلالاتساق الداخلي  (3) جدول

 7 6 5 4 3 2 1 الارتعفيط المحةر

 الأول
 **912. **940. **857. **943. **957. **879. **943. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00 0.01 0.00 الدلالف
 **749. **509. **790. **961. **665. **888. **951. اجفيال الارتعفيط الرفيني
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 (.0,05صد اسرةل  لالف  (.       * اجفيال الارتعفيط  ال ع0,01** اجفيال الارتعفيط  ال عصد اسرةل  لالف  
مجفيلا  الاسرعفيتف ك)ل،  في باعيصفيئي    ال ارتعفيط   وعة  (3  الجدول ا   رضح

 .بطة يف اةضةعيف بصفيؤهفي تم الاسرعفيتف أ   ؤكد ممفي
 ثبات الاستبانة:

 أل في بطة يف  اجفيال الاسرعفيتف اعفي  ا  الرأكد العفييرف خطةا  أعة 

 (.4كةوتعفيخ(، وكفيتت الصرفيئي ك في  ةض  في الجدول  
 ستبانةالامعامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات  (4) جدول

 ل في كةوتعفيخأقي ف اجفيال  عد  ال يةا  المجفيل
 0.86 6 اع الطلاب. ا فيرا  ال  و والرجفي ف

 0.92 7 ا فيرا  الرج يع والتركيب.
 0.94 6 ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف.

 0.87 6 الص ذعف والاخرعفير. ا ا فير 
 0.91 7 تحسا الرجةبف الرجري يف. ا ا فير 

 0.90 32 الاسرعفيتف ك)ل
( ل كل محةر %94الرعفي  أعرف ا   ( أ  اجفيالا  4 رضح ا  الجدول  

وه  قي ف عيدة  ،( ل المج ةع ال)ر  للاسرعفيتف%90ا  محفيور الاسرعفيتف، وبرم  
 الرعفي .
 
 

 0.02 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 الدلالف

 الرفيلب
 **408. **421. *252. **654. **695. **570. **560. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 الدلالف

 الةابع
 **924. **951. **912. **940. **857. *252. **654. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.01 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 الدلالف

 الخفياس
 **695. **790. **961. **665. **957. **879. **943. اجفيال الارتعفيط

 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 الدلالف
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 الاستبانة في صورتها النهائية:

بجد ععةاء الرجد لا  عرف الاسرعفيتف ل ضةء آراء المح) ا والر يق ا   دق في 
برغت فيةا   ح ييبو )ةناتهفي الأسفيسيف واعفيتهفي لرصعح عفيهزة ل  ةرتهفي الص فيئيف

 (.  6( فيةة اةزعف عرف المحفيور ك في هة اعا ل الجدول  32الاسرعفيتف ك)ل  
 صورتها النهائيةبتوزيع عدد فقرات الاستبانة بحسب المحاور الرئيسة  (5) جدول

 عد  ال يةا  المحةر
 6 ا فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب.

 7 كيب.ا فيرا  الرج يع والتر 
 6 يف.ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري 

 6 الص ذعف والاخرعفير. ا ا فير 
 7 تحسا الرجةبف الرجري يف. ا ا فير 

 32 المج ةع

بدرعف  –ا عدً  اةت جفوقد وضع ل الاسرعفيتف سرو تيد ة  خمفيس   بدرعف 
لحصة  حعدًا( اصه ضفبدرعف  – اصه ضفبدرعف  –بدرعف ارةسطف  – اةت جف

كةته يمصح و اسرجفيي  انع ةاا ل تطفيق محد ، وليد تم اخريفير هذا انييفيس نةوتره 
انسرجيب فة ف أكبر للإعفيبف بصةرة  قييف ل ضةء بدائل ارجد ة، ك في  ةفة ادل 

أكبر ل  فأوسع للاسرجفيبف، ممفي  سفيعد انع ةاا ل تحد د اةق  و بدقف، وية 
وقد أرفيت الاسرعفيتف ، واعفيتهفي الأ اة و  انحيفيز، ممفي  ز د ا   دق  آرائ وعير ع  الرج

 ل لهو الإعةاءا  انطرةبف. صّ   ن بخطفيب لر ع ةاا 
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 إجراءات تطبيق الاستبانة وجمع المعلومات:
بجد الاتر فيء ا  ععدا  الاسرعفيتف والرأكد ا   دق في واعفيتهفي، وضجت ل نمفيذج 

ليس ل الة ةل عل عيصف الدراسف، والاعر في  عرف الرةا ل انعفيشة عةعل الإل)تروتيف 
 وغير انعفيشة عبر وسفيئل الرةا ل الاعر فيع  لإرسفيل رابط الاسرعفيتف.

في بحسب أهدا  صفيئي  في، وتصبي  في وتحرير في عيوا  ثم تم جمع العيفينا  عل)تروتي  
سطفي  الحسفيبيف فيد رة في والح)و عرف انالدراسف، وا  أعل اجفيلجف العيفينا  عيصفيئي  

ح ل الجدول قفيات العفييرف بريسيو  رعف الاسرجفيبف عل خمس فئفي  ك في هة اةض
 6.) 

 مقياس ليكارت الخماسي ومعيار الحكم على المتوسطات (6) جدول
 انرةسط انةعح انسرةل الةز 

 5-4.2 > عدًا اةت ع 5
 4.2-3.4 > اةت ع 4
 3.4-2.6 > ارةسطف 3
 2.6-1.8 > اصه ض 2
 1.8-1 عدًا اصه ض 1

 الأساليب والمعالجات الإحصائية:
ر ريل ( اسرهدات الأسفيليب الإيصفيئيف الآتيف لSPSSا  خلال بةنااي  

 العيفينا :
 .اجفيال ارتعفيط بيرسة  لرر يق ا  الاتسفيق الداخر  للاسرعفيتف 

  عفيخ لاسرهةاج الرعفي  للاسرعفيتف.تاجفيال أل في كةو 

  ةاا عرف الاسرعفيتف.انرةسطفي  الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف لاسرجفيي  انع 

     تحريل الرعفي   الأيفيANOVAع ةاا ( لييفيس ال ةوق با اسرجفيي  ان
 بحسب ارغيرا  الدراسف.
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

 نتائج الدراسة:
 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الأول:

في  رعف اجةفف اجر في  الجرة  ل للإعفيبف ع  السؤال الأول الذ   صص عرف "ا
انةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب ل الردر س؟" تم اسرهةاج 
انرةسطفي  الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا  المحةر الأول: ا فيرا  

 (.7ال  و والرجفي ف اع الطلاب وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
ية لاستجابة عينة المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيار  (7) جدول

 الدراسة على المحور الأول.

( وانحةا  2.79الأول برم  (  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر 7ا  الجدول  
(، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فيرا  ال  و والرجفي ف 0.97اجيفير   

 اع الطلاب بدرعف ارةسطف.
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أتجفي ف اع اش)لا  

( 4.13الطفيلعفي  وأت فيعل اج في بش)ل عيجفيبي" أتت ل الترتيب الأول  رةسط  
 .اةت جفواسرةل أ اء بدرعف ( 0.84 وانحةا  اجيفير  

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 الترتيب الدلالف انجيفير 

 3 ارةسطف 0.72 2.73 ف الدقييف.أسرطيع تحد د ايريفيعفي  الطفيلعفي  ا  خلال الاسر فيع وانلايب 1
 1 اةت جف 0.84 4.13 اش)لا  الطفيلعفي  وأت فيعل اج في بش)ل عيجفيبي.أتجفي ف اع  2
 4 اصه ضف 1.06 2.59 ء ل تخطيط الدروس.أسجف  ائً في عل ف و خر يفي  الطفيلعفي  واهر فيافيته  قعل العد 3
 6 اصه ضف 0.98 2.07 رف تجرو الطفيلعفي .عأسرطيع الرجة  عرف الجةاال العيئيف والاعر فيعيف التي تؤاة  4
 5 اصه ضف 0.85 2.46 الجر يف. ستراتيجيفي  ل  و كي يف ت )ير الطفيلعفي  ل ان فيهيوعأسرهد   5
 2 ارةسطف 1.39 2.81 أشةك الطفيلعفي  ل اصفيقشفي  ا رةيف ل  و تجفيربه  وآرائ  . 6

  ارةسطف 0.97 2.79 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل
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وتري في ال يةة التي تصص عرف "أشةك الطفيلعفي  ل اصفيقشفي  ا رةيف ل  و تجفيربه  
( واسرةل 1.39( وانحةا  اجيفير   2.81وآرائ  " أتت ل الترتيب الرفيني  رةسط  

أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرطيع تحد د ايريفيعفي  
يف" أتت ل الترتيب الرفيلب  رةسط الطفيلعفي  ا  خلال الاسر فيع وانلايبف الدقي

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي 0.72( وانحةا  اجيفير   2.73 
تصص عرف "أسجف  ائً في عل ف و خر يفي  الطفيلعفي  واهر فيافيته  قعل العدء ل 

( 1.06( وانحةا  اجيفير   2.59تخطيط الدروس" أتت ل الترتيب الةابع  رةسط  
ستراتيجيفي  ع، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  اصه ضف اء بدرعف واسرةل أ

ل  و كي يف ت )ير الطفيلعفي  ل ان فيهيو الجر يف" أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط 
، وتأتي ال يةة اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 0.85( وانحةا  اجيفير   2.46 

والاعر فيعيف التي تؤاة عرف التي تصص عرف "أسرطيع الرجة  عرف الجةاال العيئيف 
( وانحةا  اجيفير  2.07تجرو الطفيلعفي  " أتت ل الترتيب السفي س  رةسط  

 .اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 0.98 
 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الثاني:

 في  الجرة  ل للإعفيبف ع  السؤال الرفيني الذ   صص عرف "افي  رعف اجةفف اجر
سرهةاج انرةسطفي  ارا  الرج يع والتركيب ل الردر س؟" تم انةيرف الرفيتة ف   في

رفيني: ا فيرا  الرج يع الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا  المحةر ال
 (.8والتركيب وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
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المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيارية لاستجابة عينة  (8) جدول
 .الثانيعلى المحور  الدراسة

( وانحةا  2.39(  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الرفيني برم  8ا  الجدول  
(، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فيرا  الرج يع والتركيب 1.12اجيفير   

 .اصه ضفبدرعف 
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  أسفيليب ارصةعف 

( وانحةا  4.13تيب الأول  رةسط  لج ع انجرةافي  ع  الطفيلعفي " أتت ل التر 
وتري في ال يةة التي تصص عرف "أتبو اةت جف، ( واسرةل أ اء بدرعف 0.84اجيفير   

( 2.72الأف)فير والحرةل المحر رف بش)ل اصطي " أتت ل الترتيب الرفيني  رةسط  
( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص 1.04وانحةا  اجيفير   

ص عرف جمع اجرةافي  شفيارف يةل انةضةع الذ  سأقة  بردر سه" أتت عرف "أية 
( واسرةل أ اء بدرعف 1.04( وانحةا  اجيفير   2.64ل الترتيب الرفيلب  رةسط  

ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أقة  بر ريل انجرةافي  التي جمجر في ا  
( 1.98لةابع  رةسط  الطفيلعفي  لر د د الأنمفيط والاتجفيهفي " أتت ل الترتيب ا

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 3 ارةسطف 1.04 2.64  سه.أيةص عرف جمع اجرةافي  شفيارف يةل انةضةع الذ  سأقة  بردر  1
 1 اةت جف 0.84 4.13 أسرهد  أسفيليب ارصةعف لج ع انجرةافي  ع  الطفيلعفي . 2
 4 اصه ضف 1.28 1.98 لأنمفيط والاتجفيهفي .التي جمجر في ا  الطفيلعفي  لر د د ا أقة  بر ريل انجرةافي  3
 6 اصه ضف 0.87 1.84 أسرهرص ترفيئي وتة يفي  ا  تحريل انجرةافي . 4
 5 اصه ضف 0.85 1.96 أعيد تجة ف انش)رف أو الحفيعف بصفيءً عرف الر ريل. 5
 2 ارةسطف 1.04 2.72 أتبو الأف)فير والحرةل المحر رف بش)ل اصطي . 6
 7 عدًا اصه ضف 1.92 1.46 أسرهد  أ وا  وتيصيفي  الر ريل انصفيسعف لر ريل العيفينا . 7

  اصه ضف 1.12 2.39 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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، وتأتي ال يةة التي تصص اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.28وانحةا  اجيفير   
عرف "أعيد تجة ف انش)رف أو الحفيعف بصفيءً عرف الر ريل" أتت ل الترتيب الخفياس 

، وتأتي اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 0.85( وانحةا  اجيفير   1.96 رةسط  
رهرص ترفيئي وتة يفي  ا  تحريل انجرةافي " أتت ل ال يةة التي تصص عرف "أس
( واسرةل أ اء بدرعف 0.87( وانحةا  اجيفير   1.84الترتيب السفي س  رةسط  

، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  أ وا  وتيصيفي  الر ريل انصفيسعف اصه ضف
( وانحةا  اجيفير  1.46لر ريل العيفينا " أتت ل الترتيب السفيبع  رةسط  

 عدًا. اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.92 
 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الثالث:

 في  الجرة  للإعفيبف ع  السؤال الرفيلب الذ   صص عرف "افي  رعف اجةفف اجر
لرجري يف ل الردر س؟" ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف ا

ةة ا  فيةا  المحةر الانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيتم اسرهةاج انرةسطفي  الحسفيبيف و 
ت الصرفيئي ك في ل الرفيلب: ا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو الأتشطف الرجري يف وكفيت

 (.9الجدول  
ية لاستجابة عينة المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيار  (9) جدول

 الثالثالدراسة على المحور 

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 4 اةت جف 1.14 3.47 أسرهد  أسفيليب ارصةعف لرةليد الأف)فير الإبداعيف. 1
 2 اةت جف 0.80 3.69 أسرهد  الر )ير الإبداع  لرطة ة يرةل تجري يف اعر)ةة. 2
 3 اةت جف 1.24 3.67 طفيلعفي .أ  و أتشطف تجري يف تسر د  ا فيرا  الر )ير الجريفي لدل ال 3
 6 اصه ضف 1.16 2.22 انرصةعف. أسرطيع تص يو  روس تةاع  ايريفيعفي  الطفيلعفي  ذو  الخر يفي  4
 5 ارةسطف 0.64 2.99 ةاعه الطفيلعفي .أسرهد  أتشطف تجري يف تسرصد عل تحديا  واش)لا  واقجيف ت 5
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( وانحةا  3.39(  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الرفيلب برم  9ا  الجدول  
ا  تةليد الأف)فير (، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فير 0.89اجيفير   

 ارةسطف.وتص يو الأتشطف الرجري يف بدرعف 
ستراتيجيفي  مح زة عوبحسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  

ره  الخفي ف "أتت ل الترتيب الأول  رةسط فيجيع الطفيلعفي  عرف تيديم أف)شلر
( واسرةل أ اء بدرعف اةت جف عدًا، وتري في ال يةة 0.37( وانحةا  اجيفير   4.32 

  لرطة ة يرةل تجري يف اعر)ةة" أتت ل التي تصص عرف "أسرهد  الر )ير الإبداع
( واسرةل أ اء بدرعف 0.80( وانحةا  اجيفير   3.69الترتيب الرفيني  رةسط  

اةت جف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أ  و أتشطف تجري يف تسر د  ا فيرا  
( وانحةا  3.67الر )ير الجريفي لدل الطفيلعفي " أتت ل الترتيب الرفيلب  رةسط  

( واسرةل أ اء بدرعف اةت جف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  1.24اجيفير   
( 3.47أسفيليب ارصةعف لرةليد الأف)فير الإبداعيف" أتت ل الترتيب الةابع  رةسط  

( واسرةل أ اء بدرعف اةت جف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف 1.14وانحةا  اجيفير   
ش)لا  واقجيف تةاعه الطفيلعفي " "أسرهد  أتشطف تجري يف تسرصد عل تحديا  وا

( واسرةل أ اء 0.64( وانحةا  اجيفير   0.64أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط  
بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أسرطيع تص يو  روس تةاع  
ايريفيعفي  الطفيلعفي  ذو  الخر يفي  انرصةعف" أتت ل الترتيب السفي س  رةسط 

 .اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.16 ( وانحةا  اجيفير  2.22 
  

 1 اةت جف عدًا 0.37 4.32 الخفي ف.ره  فيجيع الطفيلعفي  عرف تيديم أف)شستراتيجيفي  مح زة لرعأسرهد   6
  ارةسط 0.89 3.39 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الرابع:
للإعفيبف ع  السؤال الةابع والذ   صص عرف " افي  رعف اجةفف اجر في  الجرة  

والاخرعفير ل الردر س؟" تم اسرهةاج انرةسطفي   ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذعف
الص ذعف  ا الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا  المحةر الةابع: ا فير 

 (.10والاخرعفير وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيارية لاستجابة عينة  (10) جدول

 .الرابعور الدراسة على المح

( وانحةا  3.28(  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الأول برم  10ا  الجدول  
(، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فيرا  الص ذعف 0.85اجيفير   

 طف.والاخرعفير بدرعف ارةس
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أقيو ادل ت فيعل 
الطفيلعفي  اع الأتشطف الرجري يف وأيسص في بصفيءً عرف الصرفيئي" أتت ل الترتيب الأول 

، وتري في اةت جف( واسرةل أ اء بدرعف 0.73( وانحةا  اجيفير   4.13 رةسط  
ال يةة التي تصص عرف "أعة  اخرعفيرا  تجة عيف لأتشطف و روس قعل تيديم في 

( 0.61( وانحةا  اجيفير   4.05لرطفيلعفي " أتت ل الترتيب الرفيني  رةسط  

انرةسط  ال يةا   
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 4 ارةسطف 0.69 3.03 فيكفية(.محأسرطيع تص يو نمفيذج تجري يف اعسطف  ارل تجفيرب عر يف أو  1
 2 اةت جف 0.61 4.05 في .أعة  اخرعفيرا  تجة عيف لأتشطف و روس قعل تيديم في لرطفيلع 2
 1 اةت جف 0.73 4.13 صفيءً عرف الصرفيئي.بالطفيلعفي  اع الأتشطف الرجري يف وأيسص في أقيو ادل ت فيعل  3
 5 ارةسطف 1.19 2.75 يف.أسرهد  أ وا  ارصةعف لريييو ادل فجفيليف الأتشطف الرجري  4
 6 اصه ضف 1.06 2.44   الص ةذج بصفيءً عرف الريييو.أكةر ع ريف الرص يو وأيسّ   5
 3 ارةسطف 0.84 3.29 اخرعفير وتحسا الأتشطف الرجري يف.أشفيرك الطفيلعفي  ل  6

  ارةسط 0.85 3.28 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أشفيرك الطفيلعفي  ل اةت جفواسرةل أ اء بدرعف 
( وانحةا  3.29الترتيب الرفيلب  رةسط  اخرعفير وتحسا الأتشطف الرجري يف" أتت ل 

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف 0.84اجيفير   
"أسرطيع تص يو نمفيذج تجري يف اعسطف  ارل تجفيرب عر يف أو محفيكفية(" أتت ل 

( واسرةل أ اء بدرعف 0.69( وانحةا  اجيفير   3.03الترتيب الةابع  رةسط  
ال يةة التي تصص عرف "أسرهد  أ وا  ارصةعف لريييو ادل فجفيليف ارةسطف، وتأتي 

( وانحةا  اجيفير  2.75الأتشطف الرجري يف" أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط  
( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أكةر ع ريف 1.19 

السفي س  رةسط الرص يو وأيس  الص ةذج بصفيءً عرف الريييو" أتت ل الترتيب 
 .اصه ضف( واسرةل أ اء بدرعف 1.06( وانحةا  اجيفير   2.44 

 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال الخامس:
ر في  الجرة  للإعفيبف ع  السؤال الخفياس والذ   صص عرف "افي  رعف اجةفف اج

در س؟" تم اسرهةاج ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا الرجةبف الرجري يف ل الر
المحةر الخفياس: ا فيرة  ةسطفي  الحسفيبيف والانحةاففي  انجيفير ف ل)ل فيةة ا  فيةا انر

 (.11وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول   ،تحسا الرجةبف الرجري يف
رية لاستجابة عينة المتوسطات الحسابية الموزونة والانحرافات المعيا (11) جدول

 .الخامسالدراسة على المحور 

 ال يةا   
انرةسط 
 الحسفيبي

الانحةا  
 انجيفير 

 الترتيب الدلالف

 6 ارةسطف 0.99 2.60 أعدل الأتشطف الرجري يف بصفيءً عرف الايبفي  الطفيلعفي . 1
 7 اصه ضف 1.01 2.42 لطفيلعفي .أ  و يرةلاً تجري يف تجفيلج الر ديا  التي تةاع  في ا 2
 5 ارةسطف 1.07 2.92 أت ذ الحرةل انيتريف ل ال صل الدراس . 3
 2 عدًا اةت جف 0.27 4.63 رجري يف.أشجع الطفيلعفي  عرف تيديم ايتريفي  لر سا الج ريف ال 4
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( وانحةا  3.48 (  رعا أ  انرةسط الجفي  لر  ةر الخفياس برم 11ا  الجدول  
ا  تحسا الرجةبف (، وهذا  جني أ  عيصف الدراسف لد  في اجةفف   فير 0.75اجيفير   

 .اةت جفالرجري يف بدرعف 
وعرف يسب كل ا فيرة نجد أ  ال يةة التي تصص عرف "أيةص عرف اسردااف 

( وانحةا  اجيفير  4.64تيب الأول  رةسط  الحرةل عرف اندل الطة ل" أتت ل التر 
عدًا، وتري في ال يةة التي تصص عرف "أشجع  اةت جف( واسرةل أ اء بدرعف 0.13 

الطفيلعفي  عرف تيديم ايتريفي  لر سا الج ريف الرجري يف" أتت ل الترتيب الرفيني 
 عدًا، وتأتي اةت جف( واسرةل أ اء بدرعف 0.27( وانحةا  اجيفير   4.63 رةسط  

ال يةة التي تصص عرف "أقيو يتربفي  فجفيليف الحرةل الرجري يف التي أقدا في" أتت ل 
( واسرةل أ اء بدرعف 0.80( وانحةا  اجيفير   3.94الترتيب الرفيلب  رةسط  

كعيرة، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أ ةر أسفيليب تدر س عد دة بصفيءً عرف 
( وانحةا  3.21يب الةابع  رةسط  ايريفيعفي  الطفيلعفي  وايةله " أتت ل الترت

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أت ذ 1.04اجيفير   
( 2.92الحرةل انيتريف ل ال صل الدراس " أتت ل الترتيب الخفياس  رةسط  

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، وتأتي ال يةة التي تصص 1.07وانحةا  اجيفير   
تشطف الرجري يف بصفيءً عرف الايبفي  الطفيلعفي " أتت ل الترتيب عرف "أعدل الأ

( واسرةل أ اء بدرعف ارةسطف، 0.99( وانحةا  اجيفير   2.60السفي س  رةسط  
 تجري يف تجفيلج الر ديا  التي تةاع  في وتأتي ال يةة التي تصص عرف "أ  و يرةلًا 

 3 اةت جف 0.80 3.94 أقيو يتربفي  فجفيليف الحرةل الرجري يف التي أقدا في. 5
 4 ارةسطف 1.04 3.21 في  وايةله .أ ةر أسفيليب تدر س عد دة بصفيءً عرف ايريفيعفي  الطفيلع 6
 1 عدًا اةت جف 0.13 4.64 اسردااف الحرةل عرف اندل الطة ل.أيةص عرف  7

  اةت ع 0.75 3.48 انرةسط الجفي  لر  ةر ك)ل 
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 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

( 1.01اجيفير    ( وانحةا 2.42الطفيلعفي " أتت ل الترتيب السفيبع  رةسط  
 .اصه ضفواسرةل أ اء بدرعف 

 النتائج المتعلقة بإجابة السؤال السادس:
لالف  للإعفيبف ع  السؤال السفي س الذ   صص عرف "هل تةعد فةوق ذا  

سصةا   –انؤهل  عيصفيئيف با اسرجفيي  عيصف الدراسف بحسب انرغيرا  الدراسيف 
ة والدورا  الردر عيف لجر   وسصةا  الخبر الخبرة(؟" تم يسفيب ال ةوق نرغير انؤهل ا

 (.12وكفيتت الصرفيئي ك في ل الجدول  
ة حسب لفروق في استجابة عينة الدراس ANOVAنتائج اختبار  (12) جدول

 متغيرات الدراسة

(  رعا أته لا تةعد فةوق ذا   لالف عيصفيئيف عصد اسرةل 12الجدول  ا  
( ل ارةسطفي  اسرجفيي  عيصف الدراسف عرف أ اة الدراسف تجزل نرغير 0.05 لالف  

ق فيوالدورا  الردر عيف، ممفي  جني أ  هصفيك شعه ات  ،وسصةا  الخبرا  ،انؤهل الجر  
رلاففيته  وتعفي   اؤهلاته  الجر يف ل اسرجفيي  عيصف الدراسف بغض الصبة ع  اخ

 وسصةا  خبراته .
  

 Fقي ف  اةبع انرةسط  رعف الحة ف مج ةع انةبجفي  مجفيلا  الرعفي   انرغير
اسرةل 
 الدلالف

الدلالف 
 الر بيف

انؤهل 
 الجر  

 1.472 3 1.362 با المج ةعفي 
 0.558 255 31.561  اخل المج ةعفي  غير  ال 0.078 2.898

  258 32.933 المج ةع

سصةا  
 الخبرة

 0.325 3 0.440 با المج ةعفي 
 0.578 255 32.492  اخل المج ةعفي  غير  ال 0.616 0.371

  258 32.933 المج ةع
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 مناقشة النتائج وتفسيرها:
 رعا أ  اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف يمرر)  انجةفف   فيرا  الر )ير 
والرجفي ف  سرةل ارةسط، وأكرة افي  جةفصه ا  ا فيرا  ل هذا المجفيل الر فيعل 
بش)ل عيد اع الطفيلعفي  وبش)ل عيجفيبي، وقد  جة  ذلك عل اتج)فيس لطعيجف الدور 

 فيال اع الطفيلعفي .اصفيء الرجأالتربة  الذ  تية  به انجر ف 
الاعر فيعيف، ول و لدل انجر في  ل تحريل الجةاال العيئيف  فيعلا أ  هصفيك ضج ً 

أ  بجض ا  غو الة  وعرفاسرةل انجةفف   فيرا  الرج يع والتركيب ل الردر س، 
إ  هصفيك فرصةعف، انجر في   ب ة  اجةفف عيدة بج ع انجرةافي  يسرهدا  أسفيليب ا

عف لاسرهلاص هذه انجرةافي  واسرهدا  الأ وا  انصفيس  جةبف كعيرة ل تحريل
رهصصف أو عد  الصرفيئي وتيديم تة يفي  فجفيلف، وقد  جة  ذلك عل غيفيب بةااي ا

 تةفير الأ وا  الأسفيسيف ل بيئف الج ل.
ه تيصيف ت فيعريف ك في أ  الردر س  جر د عرف تيصيف تيل انجرةافي  أكرة ا  كةت

ا قدرة عفي  الطلاب، وأ  هصفيك يفيعف عل تحسترطرب ف ً في ع ييًفي لايريفي
 .بصفيءً عرف الر ريل انجر في  عرف تحد د الأنمفيط والاتجفيهفي  وععفي ة تجة ف انش)رف

ع  ضغةط  قد  )ة  ضجف انجر في  ل تحريل الجةاال الاعر فيعيف ناتًجفيو 
 هي صفعل يق، عضفيفف الج ل ان ة ف التي تحد ا  قدرته  عرف الر )ير الرص ي   الج 
نعر)ةح ييب ت ضل الص ةذج العيروقةا   ل اندارس قد  نرعّط اعفي را  الرص يو ا

وقد  جة  ذلك ، رجة بالإ ارا  الرجري يف الالرزا  يلخطف الدراسيف الصفيراف عرف ال
وافريفير بجض  ،عصيف الر ريف الر)صةلةعيفوتيص ال ،عل ال جةة الةق يف -أ ضًفي-

 يو الرجفيرب ف اللازاف لاسرهداا في ب جفيليف ل تصانجر في  لر  فيرا  الةق ي
 الرجري يف. 
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( التي أاعرت Munson, 2025وتر ق هذه الصريجف اع افي تة رت عليه  راسف  
س و ل تحسا تجةبف الرجرو ا  خلال عشةاك أأ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

( Southard, et al, 2024الطلاب وت فيعر و اع المحرةل الرجري  ، واع  راسف  
ل ف و  انجر االتي بيصت ترفيئج في أ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  سفيعد 

انصفيهي الجد دة وععفي ة تص يو ايةراتهو  في  رصفيسب اع ارطرعفي  انصفيهي الحد رف، 
ك في سفيعدهو عرف بصفيء مجر ع ا  انجر ا الذ    رعفي لة  انجةفف و رجفيوتة  لر سا 

 ممفيرسفي  الردر س.
ا  تةليد الأف)فير ك في تعا الصرفيئي أ  لدل اجر في  الجرة  اجةفف ارةسطف   فير 

 خرق بيئف تجري يف لوتص يو الأتشطف الرجري يف، ممفي  شير عل أ  انجر في  ناع في  
  عل ضجف اشججف عرف الإبداع، واع ذلك هصفيك ضجف ل بجض ان فيرا  قد تجة 

ندرسف، وتمررك ابداع والابر)فير  اخل الإا)فينا  انفي  ف انؤهرف لرر )ير والإ
لرجري يف وتحسيص في انجر في  ا فيرا  عفيليف ل تيييو ت فيعل الطفيلعفي  اع الأتشطف ا

هميف الر فيعل الطلابي بصفيءً عرف الصرفيئي، وهذا  جني أ  لدل انجر في  وع  واجةفف بأ
 ل الج ريف الرجري يف.

ف للأتشطف والدروس خرعفيرا  تجة عيك في  رعا أ  انجر في  لد    اجةفف بإعةاء ا
ة ة وففيعريف عقعل تيديم في لرطفيلعفي ، وهذا  شير عل يةص انجر في  عرف ض في  

ا  أ وا  ارصةعف الأتشطف الرجري يف قعل تطعيي في، وأ  انجر في  لا  جةف  اسرهد
لردر ب عرف أ وا  وقد  جة  ذلك عل تيص ل ا ،لريييو فجفيليف الأتشطف الرجري يف

 ييو انرصةعف.الري
 & Thymniou)افي أشفير  عليه  راسف اع  -فيأ ضً -وتر ق هذه الصرفيئي 

Tsitouridou, 2021)  أظ ة  ترفيئج في أ  الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي   التي
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 ,Das, et al سفيعد عرف تيديم رؤل أكرة  قف يةل أ اء الطلاب، واع  راسف  

انر  ةر يةل الإتسفي  عزز تجةبف الرجريو اعرت ترفيئج في بأ  الرص يو أ( التي 2021
والج ل  ،والرةا ل ،وتطة ة ا فيراتهو الشهصيف ارل الرجفيو  ،الشفيارف لرطلاب

اعرت ترفيئج في أ  الرص يو انر  ةر يةل أ( التي Boy, 2017الج فيع ، واع  راسف  
 الإتسفي   ؤ   عل زيا ة ت فيعل الطلاب وتحسا ف   و لر ةا  الدراسيف.

ك في أنه    رص يوضجف كعير ل  رعف اجةفف انجر في  ل ت)ةار ع ريف الو رعا 
، وقد  )ة  سعب عرف الريييو بش)ل ك بصفيءً  لا يجد  اسرهدا  الص فيذج الرجري يف في  

رسفي  الرجري يف، ذلك تيص الةقت وانةار  وضجف ايفيفف الر سا انسر ة ل ان في
ي يف عرف اندل ااف الحرةل الرجروأ  انجر في  يحة   بش)ل كعير عدًا عرف اسرد

 ةار ف ل تحسا الج ريف لدل انجر في  بأهميف الاسر في  هصفيك وعي  أالطة ل، وهذا  عا 
 الرجري يف.

يفيعفي  الرصفيقض با انص ي الةسم  واير وقد  )ة  سعب ذلك الضجف هة
ا   ة جف بدلًا والتركيز عرف الحرةل الس ،HCDالطفيلعفي ، وال  و الخفي ئ ن  ة  

 الاسرر فير ل ع ريف الرص يو الج يق التي ترطرب وقرفيً أ ةل.
 ريف الرجري يف ك في أ  انجر في   شجج  الطفيلعفي  عرف انشفيركف ل تحسا الج

ي تجري   ت فيعر ،  نهممفي  دل عرف أهميف عشةاك الطفيلعفي  ل ع ريف الر سا واعر في  
)ل اصربو، ممفي  ج)س لرجري يف بشك في أ  لد    اجةفف   فيرا  تيييو فجفيليف الحرةل ا
 الرزاا   بض في  عة ة الرجريو وتحسيصه يسر ةار.

ك في تشير الصرفيئي عل ضجف اجر في  الجرة  ل اجةفف تص يو يرةل تجري يف 
، وقد  )ة  بسعب تيص ل تجفيلج الر ديا  التي تةاع  في الطفيلعفي  بش)ل كفي   

عد  تعني ، وأ ضًفي ع  في الطفيلعفي لرر ديا  التي تةا الردر ب وعد  وعة  ف و كفي   



 

 

182 

 -HUMAN) مستوى معرفة معلمات العلوم بمهارات توظيف التصميم المتمحور حول الإنسان
) CONCERN DESIGNفي عملية التدريس بالمرحلة الثانوية 

 د. دعاء بنت أحمد الحازمي

كإ فير ع ل اؤسس   نضجف ع ة  انجر في  ال ة  ف،  HCDع ارا  اندارس لة 
الأبجفي  الأخلاقيف ل الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  وانر ررف ل و وتيص الحةافز، 

ضفيفف عل ايفيواف الرغيير ا  عخصة يف الطفيلعفي ، وتحيزا  انجر في  غير الةاعيف، 
 انجر في .قعل 

 خاتمة الدراسة:
 تحد   اش)رف الدراسف ل السؤال الةئيس الآتي:

تةظيف الرص يو  افي اسرةل اجةفف اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف   فيرا 
 ل الردر س؟ HCDانر  ةر يةل الإتسفي  

ةعيف، ولر ييق فللإعفيبف ع  هذا السؤال بجد تجزئره عل أسئرف  الدراسفوسجت 
ر  ةر يةل لرص يو انالعفييرف  ةاعجف الأ ب الصبة  الذ  تصفيول ا ذلك قفيات

 ل  ور انجر او  ،الرجريو يه، واةايره لستراتيجيفي  تطعيوأهميره وع HCDالإتسفي  
جةاض عد  ا  ، ك في تم اسرل الرجريوه الر ديا  التي تةاعه تطعييه، و تطعيي

 الدراسفي  السفيبيف.
( 258، و عيت عرف عيصف ا)ةتف ا   انس  واسرهد  انص ي الة    

ررت أ اة الدراسف ل اجر ف ا  اجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف ل ان ر)ف، وتم
 ، ه :( فيةة اةزعف عرف خمسف محفيور رئيسف36اسرعفيتف ت)ةتت ا   

 ا فيرا  ال  و والرجفي ف اع الطلاب. 

 ا فيرا  الرج يع والتركيب. 

  الأتشطف الرجري يفا فيرا  تةليد الأف)فير وتص يو.  

 ا فيرا  الص ذعف والاخرعفير. 

 ا فيرا  ا فيرة تحسا الرجةبف الرجري يف.  
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 وتة رت الدراسف عل عد  ا  الصرفيئي كفي  أهم في افي يأتي:
  رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  ال  و والرجفي ف اع 

 (.2.79الطلاب كفيتت بدرعف ارةسطفح ييب برم ارةسط في  

 ع والتركيب بدرعف  رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  الرج ي
 (.2.39برم ارةسط في   ح ييبضجي ف

  لأف)فير وتص يو ا رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  تةليد
 (.3.39برم ارةسط في   ح ييبالأتشطف الرجري يف بدرعف ارةسطف

   ف والاخرعفير بدرعف لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  الص ذع رعف اجةفف اجر في  الجرة
 (.3.28ارةسطفح ييب برم ارةسط في  

  لرجةبف الرجري يف ا رعف اجةفف اجر في  الجرة  لر ةيرف الرفيتة ف   فيرا  تحسا
 (.3.48بدرعف كعيرة ييب برم ارةسط في  

   ارةسطفي   ( ل0.05لا تةعد فةوق ذا   لالف عيصفيئيف عصد اسرةل  لالف
ل الجر   وسصةا  اسرجفيي  عيصف الدراسف عرف أ اة الدراسف تجزل نرغير انؤه

 الخبرا .

 التوصيات:
 لآتي:بصفيءً عرف افي تة رت عليه الدراسف ا  ترفيئي تة   العفييرف ي

  تصبيو ورش ع ل وبةااي تدر عيف تةكز عرف تص يف ا فيرا  تةظيف الرص يو
ل اجر في  الجرة  ل انةيرف ل الردر س لد HCDانر  ةر يةل الإتسفي  

 الرفيتة ف.
   ةر يةل الإتسفي  تجز ز ايفيفف الرطة ة انسر ة ا  خلال تةظيف الرص يو انر

HCD .ل الردر س 
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  تطة ة ا فيرا  الع ب والر ريل لدل انجر في  ا  خلال الردر ب عرف
اسرهدا  أ وا  جمع انجرةافي  وتحرير في، وتشجيع اسرهدا  الر)صةلةعيفي 

 الرجري يف لر ريل العيفينا  التربة ف.
 يف الرص يو تيديم  ليل عرشفي   وتطعييفي  تيصيف نسفيعدة انجر في  ل تةظ

 ل الردر س. HCDانر  ةر يةل الإتسفي  
 المقترحات:

لعفييرف ععةاء الدراسفي  الاً لر جةفف الجر يف ل مجفيل الدراسف الحفيليف تيترح فياسر) 
 الآتيف:

 يفيس أاةه عرف تص يف نجر في  الجرة  ل انةيرف الرفيتة ف وق بصفيء بةنااي تدر بي
 ل الردر س. HCDا فيرا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  

   ففيعريف ا فيرا  تةظيف الرص يو انر  ةر يةل الإتسفيHCD سا عة ة ل تح
 أ اء انجر في  ل الرجفيال اع الطفيلعفي .

  يو انر  ةر   ن فيرا  تةظيف الرصالجلاقف با اسرةل اجةفف اجر في  الجرة 
 ل الردر س والر صيل الدراس  لدل  فيلعفيته . HCDيةل الإتسفي  

  لرص يو انر  ةر اففيعريف الر )ير الرص ي   ل تطة ة أ اء اجر في  الجرة  وفق
 .HCDيةل الإتسفي  
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 :المراجع قائمة
 العربية: المراجعأولا: 

قفيئو عرف  Biophysics(. بةنااي لر يزياء العيةلةعيف 2023أبة ز د، أافيني مح د ععد الح يد  
" لرص يف بجض ا فيهيو الرغير انصفيخ  وتص يف HCDادخل الرص يو انر  ةر يةل الإتسفي  "

انجر ا ب)ريف التربيف، مجرف كريف  STEAMا فيرا  انشفيركف الجر يف لدل  لاب سريو 
 .86 – 35(، 6 39التربيف، 

(. ففيعريف ويدة ايتريف لرجريو الدراسفي  الاعر فيعيف اسرصدة عل اعفي ئ 2024العرة ، تةره سجد  
الاقرصفي  الأخضة ل تص يف ا فيرا  الر )ير الرص ي   والةع  يلرغيرا  انصفيخيف لطفيلعفي  

-77(، 4 3انةيرف انرةسطف، مجرف عفياجف انرك ععد الجز ز: الجرة  التربة ف والص سيف، 
134 .DOI:10.4197/Edu.3-4.3 

ستراتيجيف تجري يف لرجز ز ا فيرا  الر )ير الرص ي   لدل الطلاب ل ع(. 2024يس ، أسمفيء.  
تص يو أغر ف اليصص ا  تةاث الأ ب انصة ، مجرف الج فيرة وال صة  والجرة  الإتسفيتيف، 

 9 ،)970-1007. 
. أاة ويدة تجري يف اسرصدة عرف (2024الدوسة ، سجد ععد اللهح الجعد ال)ةيم، راشد يسا  

الر )ير الرص ي   ل ا فيرا  الر )ير الإبداع  لدل  لاب الصف الأول الرفيتة ، مجرف 
 .852-807(، 3 16عفياجف  اص ةر،  -الدراسفي  التربة ف والإتسفيتيف 

(. ادخل عل اصفيهي الع ب 2016ععفيس، مح دح تةفل، مح دح الجعس ، مح دح أبة عةا ، فةيال  
 (.  ار انسيرة.7لتربيف وعرو الص س ط،ل ا

(، ال)ة ت: 1(. الع ب التربة  وكرفيبف الةسفيئل الجفياجيف ط،2005ععد الله، ععد الةحم   فيلح.  
 ا)رعف ال لاح.

(. تصةر ايترح قفيئو عرف تبة ف الذكفيء الصفيعح لرص يف ا فيرا  2024الجر فيني، نا ة عر في   
الاعر فيعيف   فيفبف الزل  ، مجرف الجفياجف  الر )ير الرص ي   لدل اجر   الدراسفي 

. 260-210(، 18 2الإسلاايف لرجرة  التربة ف والاعر فيعيف، 
DOI:10.36046/2162-000-018-015 
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