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 ملخص الدراسة:
هدفت تلك الدراسة إلى التعرف على واقع العنف الأسري أثناء الحجر المنزلي الذيي  

ن (، لذد  اذا م  ذ   19 -فرضتهُ المملكة العربية السعودية؛ لمنذع تشيذي ئاة ذة فيوفيذد    

الذذمُعنشام اللاتي رائعن إاذد   ستيذشيام فاف ذة الأاسذاء ك تلذك الشذبق، و   ذت        

الدراسة المنهج الكيشي، وأداق الم ابلة، وشملت خمس اذا م تراواذت أعمذارهن بذ      

( سنة، وأبرز  ا توصلت إليه الدراسة أن العنف الجسدي واللش ي أيثر أنماط 36-23ف

المدروسة ك فبق الحجر المنزلذي، وأن العنذف الجسذد ي    العنف التي تعرضت لها الحا م 

أيثر شدق وادق ك تلك الشذبق  ذن الشذبام السذاب ة، يمذا اسذتنتجت أن أسذ ا  العنذف         

تنوعت بذ  أسذ ا   تعل ذة بالذذمُعتدي يالأسذ ا  الماديذة، وا همذاا، وأسذ ا   تعل ذة          

وث الزوئذة ك  نذزا   بالحا م يمنع الحالذة الذزوم  ذن ا ذه اليذرعي ك الشذرا ، و كذ       

ذويها  وا فبق الحجر، يما توصلت إلى أن الحجر المنزلي و نذع التجذوا سذاهما بيذك      

غذذم   اشذذر ك اسذذتعا ة ذوي الحذذا م المدروسذذة بالجهذذام الرعيذذة للت ليذذ  عذذن العنذذف، 

 .وذلك بعد استعا ة الحا م بيويهن

 .، العنف الأسري19-الحجر المنزلي، يوفيد  يلمام دالة:



 

 

 
 

The reality of domestic violence during domestic quarantine to prevent the 

outbreak of (COVID-19): A qualitative study of cases of taunted visited 

hospitals in Al-Ahsa governorate. 

 

Dr. Fadiyah Abdullah Abdulhadi Alkhalifah 

Sociology department- College of Arts - King Saud University 

Member and Coordinator of the Protection against Violence and Abuse team in 

the Health of Al-Ahsa Governorate. 

 

 

Abstract: 

This study aimed to identify the reality of domestic violence during the 

domestic quarantine imposed by Saudi Arabia to prevent the outbreak of 

COVID-19, in abused cases who visited a hospital in Al-Ahsa during that period. 

The study applied the qualitative methodology and interview tool. It included 

five cases whose age ranges between 23 up to 36. The study found that the 

physical and verbal violence are the most kinds of violence which the cases 

faced during quarantine. The physical violence is more harmful and harsher than 

previous periods. The study found that the reasons of violence represent in 

reasons related to violent person like financial reasons, negligence, as well as 

reasons related to cases such as preventing her husband from his legitimate right 

in bed, and the wife's stay in her parents’ house throughout the quarantine period. 

The study concluded that the quarantine and curfew contributed indirectly that 

the cases asked help from the official authorities to report violence after seeking 

help from their relatives. 

Keywords: domestic quarantine, COVID-19, family violence. 
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 المقدمة:

يُعد العنف الأسري بمختلف أشـاال  وأنواعـ   ـل الهـواهر الاجتماعيـة        

أسـبا  تتعلـب باليـ،ية، وأسـبا  أ ـر        بين  أسباب تنوعت وقدالمجتمعات، 

تتعلب بالـمُعتدي، وأسبا  أ ر  ذات صلة بثقافة المجتمعـات، وأسـبا  ذات   

المجتمعـات  ـل ثيـ      صلة بالأ راض النفسية والعقلية، وأسبا  تتعلب بطبيعة

الفقر والبطالة و ستو  التعليم، وأسـبا  تتعلـب بالأا ـات الـع تتعـرض  ـا       

ثيــ   ،الــدول لحــالحرو  والأا ــات الاقتوــادية وانتاــاا الأ ــراض والأوب ــة

( إلى أن "الأســبا  الاقتوــادية أو الفقــر  ــل أهــم أســبا  2017أشــاا لحمــال  

تويات التعليميــة للــ"وجين"     العنــف   المجتمــض، إةــافاة إلى المفــاض ا ســ

( أن انتااا الأ ية و اصة   بعض الأثياء، 2009(، وأةافت ع"ي"ة  105

 ــض ا ــت    وعــدم الاهتمــام بنــم  ــل قبــو او ــريل، وشــعواهم بــالإذلال  

ا ســـتويات اقتوـــاديتا واجتماعيتـــا يـــ دي إلى توليـــد العنـــف، لحمـــا أن ةـــعف 

ــراد ا   لمجتمــض لحاجــاتنم أثــد أســبا    التخطــيا الاجتمــاعع، وعــدم إشــباا أف

 ( 2009العنف الأسري   المجتمعات  محمد وآ رون، 

( "أن أبـرا أسـبا  العنـف الأسـري هـع الأا ـات       2015نـواي    ذلحـر لحما 

ــا ا        ــع يواجنن ــعبة ال ــية الو ــرو  ا عيا ــة، واله ــو العا ل ــادية دا  الاقتو

 دي أييتـا إلى  الأسرة، والع دا متا  ا تـ دي إلى بـروا اف فـات العا ليـة، وت ـ    

 ( 120الاةطرابات النفسية والعقلية بين أفراد الأسرة"     

اتخذ العالم أجمض   أوا ر فقد ( ثاليتا 19 -و  ظو تفاع وباء  لحوفيد

( عددتا  ل الإجراءات الاثترااية؛  نـض انتاـاا ذلـ     2020شنر  ااس لعام  

وا إلى  قـرات العمـو،   الوباء بين أفراد المجتمض لحتعليب الدااسة، وتعليب الحي ـ
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وتفعيو العمو عل بُعد  ل ا ناال، والحجـر ا ن"لـع لأفـراد المجتمـض  ـل  ـ ل       

 نض التجول الالع أو الج" ع، وغيرهـا  ـل الإجـراءات الاثتراايـة الأ ـر ،      

وعلـى   ،عميقة على لحافـة الـدول  وآثاا سلبية  ا تل  الإجراءات  ش  أن ولا

ــت الاــث    ــد لحلتب ــف ا ســتويات، وق ــف    مختل ــل العن ــالات الوــ،فية ع ــل ا ق ير  

الأســري لحدثــد إفــرااات الحجــر ا ن"لــع، وأعلنــت بعــض الــدول عــل ااديــاد   

 عــدلات العنــف الأســري بســبب التقــاا  الأســري   فــترة الحجــر ا ن"لــع،    

(، "فقد شند 19 -والقلب وافو  الذي انتا  الناس  ل تداعيات   لحوفيد

ــا ل ا خوــي لتلقــع شــااو     ــو  الأ ــل    الع  افــا الس ــري   ق ــف الأس ن

%(   شــنر  ــااس  قاانتــة  ــض الاــنر  100الــدا لع   لبنــان ااتفاعتــا بنســبة  

 ( 4، فقرة 2020نفس   ل العام ا اةع"  عالحوم، 

ووفقاــا لتقريــر الأ ــم ا ت،ــدة الــذي ناــر   صــ،يفة ســااي نيــوا العربيــة   

ي بنسـبة  العنـف الأسـر   شـااو  ( فإنُ  "  قبر  وسنغافواة ااتفعـت  2020 

%( علـــى التـــوالع، و  فرنســـا بلغـــت نســـبة ال"يـــادة  نـــذ بـــدء  33%( و 30 

%(، و  الأاجنتين  نذ بـدء إجـراءات   30(  ااس  17إجراءات الإغ ق    

(  ـــااس بلغـــت نســـبة ال"يـــادة   العنـــف الأســـري ثـــوالع 20الإغـــ ق    

 لحـو  %(، ولحذل  سجلت ايادة لحبير   العنف الأسري وطلب الحماية  25 

    ل لحندا وأ انيا وبريطانيا والولايات ا ت،دة"

( أن هنـا  ااتفاعتـا نسـبيفيا      2020، 6وقد ألحدت الحربع  محاةرة،  ايو 

 ب غات العنف الأسري  نذ بداية الحجر ا ن"لع   ا ملاة 

لفــت انتبــاه الجنــات ا عنيــة    بيــرواةلحمــا طالــب الاــثير  ــل الوــ،فيين 

الحلول ا   مة للتودي لاادياد  عدلات العنف الأسـري   جميض الدول لاتخاذ

   فترة الحجر ا ن"لع 
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و  ظو الحجر ا ن"لع الذي فرةـتُ  ا ملاـة علـى لحافـة ا نـاطب قـد ياـون        

العنــف الأســري أثــد الإفــرااات الاجتماعيــة لل،جــر، لــذل  ستســعى تلــ    

لع لد  خمسـة  ـل   الدااسة إلى  عرفة واقض العنف الأسري   فترة الحجر ا ن"

الحالات ال تع ااجعل إثـد   ستاـفيات محافهـة الأثسـاء بسـبب تعرةـنل       

للعنــف   تلــ  الفــترة  ــل  ــ ل إجــابتنل عــل أســ لة الدااســة، والتســا ل    

الر يس للدااسة هو:  ا واقض العنف الأسـري أثنـاء الحجـر ا ن"لـع  نـض تفاـع       

ــد  ــة  لحوفي ــل إثــد   19 -جا ، ــع ااجع ــد  الحــالات ال ت ــفيات ( ل    ستا

 محافهة الأثساء؟

 أهمية الدااسة:

ــات        ــة للدااس ــافة العلمي ــة   الإة ــة النهري ــة الدااس ــل أهمي ــال تام مج

وذل  لحداثة ا وةوا ثي  إن الحجر ا ن"لع  نـض انتاـاا    ؛العلوم الاجتماعية

ــد  ــاء  لحوفي ــنر    19 -وب ــة الســعودية   أوا ــر ش ــرض   ا ملاــة العربي (، فل

(، وبالتالع ندُات الأبحاث الاجتماعية الع تناولت واقـض  2020 ااس لعام  

العنف الأسري   فترة انتاـاا هـذا  الوبـاء العـا ع، لحمـا أن  وةـوا الدااسـة        

ــ ل  ــاا  واقعيــة          ــري  ــل   ــف واقــض العنــف الأس ــة   لحونــ  سيو أهمي

لل،الات الـمُعنفة   تل  الفترة  ل   ل اسـتخدام الأسـلو  الايفـع، وقـد     

ذلــ  عمليتــا الجنــات ا عنيــة ذات الع قـة بالحمايــة  ــل العنــف الإيــذاء     يُفيـد 

وةض تطبيقات وآليات  واجنة العنف الأسـري   الأا ـات ا ختلفـة الـع  ـر      

 بنا المجتمعات 
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 أهدا  الدااسة:

هـدفت الدااسـة إلى الوصــول إلى  "يـد  ــل الفنـم لواقــض العنـف الأســري      

ةـتُ  ا ملاـة العربيـة السـعودية  نـض انتاـاا جا ،ـة        أثناء الحجر ا ن"لع الذي فر

(، وذل  بسبب  ا يُثاا   وسا و الإع م  ل جدل ثول تـدثير  19- لحوفيد

الحجــر ا ن"لــع علــى العنــف الأســري  ــل ثيــ  ااتفــاا أو المفــاض  عــدلات  

العنف الأسري، وقد صيغ ا د  الر يس للب،  على الن،و اوتع: التعر  

-لأسري أثنـاء الحجـر ا ن"لـع  نـض تفاـع جا ،ـة  لحوفيـد       على واقض العنف ا

( لـد  ثــالات  ــل الــمُعنفات ال تــع ااجعــل إثـد   ستاــفيات محافهــة    19

 :التالية الأثساء   تل  الفترة، ويتفرا  نُ  الأهدا  الفرعية

 التعر  على افوا ي الاجتماعية لل،الات ا داوسة  -1

ديل علـــى الحـــالات التعـــر  علـــى افوـــا ي الاجتماعيـــة للــــمُعت -2

 ا داوسة 

ــُ  الحــالات      -3 ــذي تعرةــت ل التعــر  علــى أاــاف العنــف الأســري ال

 ا داوسة 

 التعر  على أسبا  العنف الأسري لد  الحالات ا داوسة  -4

التعــر  علــى ادة فعــو الحــالات ا داوســة  ــاه العنــف الــذي وقــض   -5

 علينل؟

 تسا لات الدااسة:

:  ـا واقـض العنـف الأسـري أثنـاء      تـع او يتمثو التسا ل الر يس للدااسة  

( لد  الحالات ال تـع ااجعـل   19 -الحجر ا ن"لع  نض تفاع جا ،ة  لحوفيد

 إثد   ستافيات محافهة الأثساء؟  
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 ويتفرا  نُ  التسا لات اوتية:

  ا افوا ي الاجتماعية لل،الات ا داوسة؟ -1

  ا افوا ي الاجتماعية للـمُعتديل على الحالات ا داوسة؟ -2

 أااف العنف الع تعرةت لُ  الحالات ا داوسة؟  ا -3

  ا أسبا  العنف الذي تعرةت لُ  الحالات ا داوسة؟ -4

  ا ادة فعو الحالات ا داوسة  اه العنف الذي وقض علينل؟ -5

   فاهيم الدااسة:

 العنف الأسري: -1

العنف لغتة: "العنـف   لسـان العـر  افلـربقُ بـالأق ر وقلرـة الرهف ـب بـ ،          ●

وأقعبنَف  وعَنَّف  تَعبنيفاا، وهـو   الرفب  عَنُفَ ب  وعلي  يَعبنُفُ عُنبفاا وعَنافةوهو ةد 

عَنِيفٌ إذا لم يال اَفيقاا   أق ره  واعبتَنَفَ الأق رَ: أق ذه بعُنف  وأقعبنف الاعءَ: 

 ( 74   2012أق ذه بادَّة"   والدي، 

 العنف اصط ثتا: ●

لتنديـد باسـتخدا نا لإلحـاق    ارعع للقـوة، أو ا الهو الاستخدام غير " -

 ( 16   2012 الر ي،ع،  "الأذ  واليرا باو ريل

"هو استخدام القـوة ا اديـة أو ا عنويـة لإلحـاق الأذ  بـس ر اسـتخدا تا        -

غــير  اــرواا، والعنــف الأســري ياــمو عنــف الــ"وع  ــاه اوجتــ ، وعنــف    

ياـمو   ال"وجة  اه اوجنا، وعنف الوالديل  اه الأولاد وبالعاس، لحمـا أنـ   

العنــــف الجســــدي والجنســــع واللفهــــع وبالتنديــــد، والعنــــف الاجتمــــاعع  

 ( 3والفاري، وأ طر أنواع   ا يسمى بـ قتو الار ("  الع  ، د ت   
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والعنـــف الأســـري بـــرأي علـــم الاجتمـــاا هـــو "شـــاو  ـــل أشـــاال   -

الاســتخدام غــير الاــرعع للقــوة، قــد يوــدا عــل واثــد أو ألحثــر  ــل أعيــاء   

بقود قنرهم أو إ ياعنم وبوواة لا تتفب  ،ريل فيناالأسرة ةد آ ر أو آ 

 ض ثريتنم وإاادتنم الاخوية، ولا تقرها القوانين ا اتوبـة أو غـير ا اتوبـة"    

 ( 8   2014 عبد الرحمل، 

 ا فنوم الإجرا ع:

هو الاعتداء الجسـدي، أو اللفهـع، أو الإهمـال، أو الإيـذاء النفسـع، أو      

ــداء والت،ــرن الجنســع  ــل قب ــ  و أثــد أفــراد الأســرة علــى فــرد آ ــر     الاعت

 (   محافهة الأثساء 19 -الأسرة،   فترة الحجر ا ن"لع  نض تفاع  لحوفيد

 (:COVID-19  19  -لحوفيد -2

هــو  ــرضٌ  عــده يســبب  فــيروس لحواونــا ا اتاــف  ــ  رتا، ولم ياــل   -

ــو انــدلاا      هنــا  أي علــم بوجــود هــذا الفــيروس وهــذا ا ــرض ا ســتجديل قب

، awrnU(  2019 دينة يوهان الوينية   لحانون الأول/ديسمبر   الفاشية  

2020  4 ) 

( هـو  19- لحوفيـد  فـإن  (OHW,2020وثسب  نهمة الو،ة العا ية   -

 رض تتسبب ب  س لة جديدة  ـل الفيروسـات التاجيـة  لحواونـا(، وهـو فـيروس       

بب جديد يـرتبا بعا لـة الفيروسـات نفسـنا الـع ينتمـع إلينـا الفـيروس الـذي يتس ـ         

 بمرض ا ت ا ة التنفسية الحادة الو يمة  سااا( وبعض أنواا ال"لحام العادي 

 الحجر ا ن"لع: -3

يُعد الع"ل والحجر الو،ع  ل الاستراتيجيات الاا عة للو،ة العا ـة   -

 nhgihcUwا سـتخد ة للمسـاعدة    نـض انتاـاا الأ ـراض شـديدة العـدو          

tpeUrdapwd fo yfaauwhdC HpUadi  ،2013   ) 
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وتعرف   نهمة الو،ة العا ية على أنُ  تقييـد لأناـطة الأشـخا  غـير      -

ا رةى، أو ع" م عل او ريل بنـد  اصـد الأعـراض والحتاـا  الحـالات      

 (   OHW ،2020 بارتا  

 التعريف الإجرا ع:

هـو إلـ"ام الدولـة لأفـراد المجتمــض بالبقـاء    نـاا م وعـدم افـروع  ننــا،         

سـاعة، أي ننـض    24فننا  ثجر  ن"لـع لحلـع  ـدة     ،وذل   دة تحددها الدولة

 روع الأفراد  ـل  نـاا م طـول اليـوم، وهنـا  ثجـر  ن"لـع ج" ـع، ثيـ           

تُ،دد ساعات  عينة  ل اليوم ننـض افـروع فينـا، لحمـا ياـمو تعليـب الدااسـة        

والحيـوا إلى  قـرات العمـو للقطــاعع افـا  والحاـو ع والالحتفـاء بالعمــو       

اد بافروع وفب أنهمة وةوابا  عينة تيعنا الدولـة،  عل بُعد، ويُسمح للأفر

وقــد قــرات ا ملاــة العربيــة الســعودية  نــض أفــراد مجتمــض محافهــة الأثســاء  ــل 

 ،افروع  ل  ناا م  ل الساعة السابعة  ساءت وثتى الساعة السادسة صباثتا

(، و ـل ثـم  نـض التجـول     2020(  ـااس لعـام    23وذل  ابتـداءت  ـل تـااي      

(، ويُسـمح بـافروع   2020( أبريو لعام  6( ساعة   تااي   24دة  الالع  

   الحالات اليرواية  ل   ل إصداا توريح  ل قبو الجنات ا عنية 

 عنفات:الحالات ا ل -4

 التعريف الإجرا ع:

ــة   تلــ  الدااســة بالحــالات ا عنفــات الحــالات  ــل النســاء      تعــا الباثث

تعرةل للعنف الأسري  ل قبو أثد أفـراد   ت"وجات ال تعا ا ت"وجات وغير 

(، وااجعـل  19-أسرتنل،   فترة الحجر ا ن"لع  نض تفاـع جا ،ـة  لحوفيـد   

، ووادت تقـاايرهل إلى  رلحـ" الحمايـة  ـل     الأثساءإثد   ستافيات محافهة 

  الأثساء  ص،ة  والإيذاءالعنف 
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 الإطاا النهري للدااسة:

 نهريات الدااسة:

لتفسير الاجتماعع لواقض العنف الأسـري أثنـاء الحجـر    اعتمدت الباثثة   ا

( على عدد  ل النهريات الاجتماعيـة  19 -ا ن"لع  نض تفاع جا ،ة  لحوفيد

ــة الأدواا       ــاعع، ونهري ــبا الاجتم ــة الي ــع: نهري ــة وه ــية ذات الع ق والنفس

وبيــان  ،الاجتماعيــة، ونهريــة الإثبــاف والعــدوان، وســيتم عــرض لحــوا  ننــا 

 الدااسة   الج"ء افا  بمناقاة النتا ج  ع قتنا بموةوا

 نهرية اليبا الاجتماعع: -1

"تقوم نهريـة اليـبا الاجتمـاعع علـى أسـاس فاـرة ثتميـة وجـود بعـض          

اليوابا السلولحية والفارية دا و أي  مض باري  ـنهم، فالحيـاة دا ـو أيـة     

بحيــ  ناــل التنبــ   ،جماعــة إنســانية أو أي مجتمــض تســير عــادة باــاو  نــتهم  

اصيلنا وبدفعال وتورفات او ريل، مما يسمح بقدا لحـبير  ـل الاطم نـان،    بتف

لحما يسمح بانورا  لحو فرد إلى أداء دواه الاجتماعع المحدد، وهـو علـى ثقـة    

 ( 308   2007دن الأ وا سو  تسير لحما يتوقعنا"  السمالوطع، ب

ــذي      ــف ال ــبا الاجتمــاعع   التعري ــة الي ــاا الر يســة لنهري و ثلــت الأفا

دن  سلسة  ل العمليات الاجتماعية ب  "بول لانديس" لليبا الاجتماعع وةع

الع  عو الفرد  س ولاا  اه المجتمض، وتقيم النهام الاجتماعع وتحافظ علي ، 

وتتااو  ل    ا شخوية الفرد عـل طريـب تطبيعـ  اجتماعيتـا، وتـ دي إلى      

اســـة، تحقيـــب نهـــام اجتمـــاعع ألحمـــو، و ـــل عوا ـــو اليـــبا الـــديل، وا د

 ـو الوثيـد  ـل عوا ـو اليـبا      عاوالاقتواد، والحاو ة ثي   ثـو الدولـة ال  

الاجتماعع الرسمع ا قوود الذي ليس ل   ثيو، فنع ا ي ة الر يسة الع  ثو 
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الســلطة ا طلقــة   لحــثير  ــل الأناــطة، و ــااس ســيادتنا   لحــثير  ــل مجــالات 

طريـب الاـرطة والمحـالحم،     السلو ، فنع السلطة الع تقوم بتنفيذ القانون عـل 

فدهمية الحاو ة ت"داد   الحياة الحديثة؛ نهرتا لأن ا دينة أصب،ت ألحثـر تعقيـدتا   

 ( 49   2014 ل أجو لحو الناس  آل عيدان وآ رون، 

وبناءت على نهرية اليبا الاجتماعع فـإن  نـض التجـول، والحجـر ا ن"لـع،      

السـعودية لتقييـد سـلو  أفـراد     يُعد أثد اليوابا الع فرةتنا ا ملاـة العربيـة   

(، وابما يترتـب  19-المجتمض، وذل   ل أجو الحد  ل تفاع جا ،ة  لحوفيد

ــراد نتيجــة لحجــرهم        علــى ذلــ  اليــبا تغــير   الســلو  الاجتمــاعع للأف

  ناا م فترات طويلة 

 نهرية الدوا: -2

ــات       ــل ع ق ــُ    ــا ياتنف ــب و  ــدة الأساســية للنس ــر  "بااســون"" أن الوث ي

ــاع  ــدد      وتف ــع   ــاعع دوا وظيف ــو اجتم ــو فاع ــ  أن لا ــدوا، ذل ــع ال ت ه

واجبات  وثقوق  وع قات  الاجتماعية، أي  دد سلولح  الفـردي والجمـاعع،   

وسلو  الفـرد تحـددهُ  ا عـايير الأ  قيـة ا اـترلحة الـع يعتقـدها الجميـض، لحمـا          

ب تطرق "بااسون"" لفارة صراا الأدواا الـذي  ـدث بـين الأدواا عنـد ا تطل ـ    

ا  سسات  ـل الفـرد الواثـد الـذي ياـغو فينـا أدوااتا مختلفـة القيـام بواجبـات          

و نام  تعددة   نفس الوقت، والفرد لا يستطيض القيـام بـذل  للتيـاا  بـين     

الأوقات أو محدودية قـداات الفـرد وقابليتـ ، وهـذا لابـد أن يعـرض الفـرد إلى        

فوا ا، وبالتـالع عـدم   اللوم والعتا ، مما قد يسبب تودا شخوية الفرد وان

قداة الفرد علـى التايـف  ـض المحـيا أو الوسـيا الاجتمـاعع الـذي يعـي  فيـ           

 ( 162   2015 الحسل، 
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وتنتم هذه النهرية بالع قة بين طبيعة أداء الأدواا دا و الأسرة وع قتنـا  

بهنــوا العنــف لــد  الأبنــاء باــاو عــام وا ــراهقين باــاو  ــا ، فالأســرة  

ــا   تتاــون  ــل مجموعــة  وتنقســم تلــ    ، ــل الأدواا الــع يامــو بعيــنا بعيت

ــة دا ــو     ــة التناــ ة الاجتماعي الأدواا إلى أدواا تقــوم بالإشــرا  وتوجــ  عملي

ــ ة    ــى التناـ ــدة تتلقـ ــ ، وأدواا  عتمـ ــاا بوجـ ــرة "أدواا الأ  والأم والابـ الأسـ

والرعايــة، وتــتغير الع قــة بــين الأدواا ا ختلفــة بــتغير دواة ثيــاة الأســرة،        

 و  تغيرات عديدة ت ثر على الطريقة الـع يـتم بنـا أداء الأدواا الأبويـة     وتتدا

  عملية التنا ة الاجتماعيـة، و ـل هـذه ا ـتغيرات توقعـات العمـو،  ـبرات        

التناــ ة الــع  ــر بنــا الوالــدان، الوــ،ة، والاســتقراا الاقتوــادي   ا   عبــد  

 ( 578   2012الودود، 

    نـم   د أ رتا طاا تـا وغـير  سـبوق دواٌ   وقد ياون لل،جر ا ن"لع الذي يُع

  أداء أدوااهـم ا توقعـة،    تغير سلو  الأفراد،  ا يعا أنُ  قد ينتج عنـُ   لـوٌ  

 عرض و ناقاة النتا ج   ل   لوهو  ا سيتيح 

 نهرية الإثباف والعدوان: -3

"تعــد تلــ  النهريــة أثــد نهريــات الت،ليــو النفســع الــع تنــتم بالجوانــب    

لســلو  الاجتمـــاعع، وتفــترض وجــود ااتبـــاف بــين الإثبـــاف     الاجتماعيــة ل 

والعدوان، فالعـدوان  ـل أشـنر الاسـتجابات الـع تثـاا    وقـف الإثبـاف،         

ويــتم ذلــ  بنــد  إاالــة ا وــدا أو التغلــب عليــ  لحــرد فعــو انفعــالع لليــيب    

والتوتر ا وـاثب لحثبـاف، وقـد ألحـد " يلـر و ـااتينو" أن لحـو عـدوان  ـرده          

تطيض  ناجمة العنور المحـيا  باشـرة، فسـينتقو عدوانـ  سـواء      إثباف، ولا يس

ــ "        ــو نفس ــو هــد  آ ــر أو ن ــر المحــيا أو ن ــض نــو العنو ــلو   قن ــام بس بالقي

 ( 178   2014 ال"ليطا، 
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لحما تني تل  النهرية على أن العدوان هو دا متا نتيجة لحثباف، فعنـد ا  

تثااة الـدافض العـدوانع لديـ     ق الفرد عل تحقيب أهداف  فإن ذل  يقود إلى اسايع

 ( 311   2014  نووا، 

ويــر  أنوــاا تلــ  النهريــة أن العنــف الــذي نااســُ  الــ"وع ةــد اوجتــ     

 دث   ثالة شعواه وإثساس  بالفاـو والإثبـاف سـواء   ا نـ"ل أو العمـو      

أو فال    تحقيب اغبات أسرت  وتلبية اثتياجاتنا، والبنـاء الاجتمـاعع  ـوي    

اليــغوف النا ــة عــل أثــداث الحيــاة اليو يــة الدافعــة إلى العنــف،  العديــد  ــل 

فيت،ول العنف  ل نتيجة إلى سبب فيولـد  "يـدتا  ـل العنـف الـذي الـب دا ـرة        

 فرغــة، وتتــدثر الأســرة والع قــات بــين أفرادهــا بتلــ  اليــغوطات  عبــد         

 ( 580   2012الودود، 

ا عـل العمـو  ـااع    ويبدو أن طول فترة الحجـر و ـا يسـتل" ُ   ـل الانقطـا     

ا ن"ل، والاثتاا  باو ريل، و ا  لفُ   ل آثاا  ادية على بعض القطاعـات  

ا ننية الع يعمو ب  الأفراد، قد أوجد  ستوت   ـل الإثبـاف لـد  الأاواع  ـا     

جعلنم ألحثر عدوانية  اه ال"وجات، وانعاـس ذلـ  بوـواة عنـف ةـدهل،      

 وهو  ا سيتيح   عرض النتا ج 

 سابقة:الدااسات ال

تناول العديد  ل الباثثين  وةوا العنـف الأسـري   مختلـف المجتمعـات،     

لعنــف ادااســة ب قا ــت عهــم الدااســات الســابقة لاــل  ــل عــدة جوانــب، وو

لمجتمعات ، وليس   ظـو الأا ـات لحمـا هـو     لوةاا الطبيعية الأالأسري   

ــد      ــالع  ــل انتاــاا  ــرض  لحوفي ــض الح (، ثيــ  yWVOC-19(  19 -الوة

الدااسة الحالية إلى دااسة واقض العنف الأسري أثناء الحجـر ا ن"لـع  نـض    تند  
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(   المجتمض السعودي، وذل   ل   ل  قابلة الحالات 19 -انتااا  لحوفيد

ال تع تعرةل للعنف الأسري، وااجعل إثد   ستافيات محافهـة الأثسـاء   

وا الدااسـة    تل  الفترة، وقد تم عرض الدااسات السابقة ذات الولة بموة

 وفب  ا يلع: نتا جَو ل ستفادة مما توصو إلي  الباثثون  ل  عرفةه

( دااســة  يدانيــة عــل العنــف الأســري ةــد 2012أجــر   عبــد الــودود، 

ا ــرأة ا وــرية، هــدفت إلى ثوــر أشــاال العنــف الاقتوــادي الــع يُمااســنا   

"وجـات  الأاواع ةد اوجـاتنم    دينـة ا نيـا    وـر،  ـل  ـ ل  قابلـة ال       

الــمُعنفات اقتوـاديتا  نتنجتـا  ـننج دااســة الحالـة، وقـد توصـو إلى أن العنــف        

ــا   غالــب         ــاوت عنن ــنا  العنــف ا س ــل أص ــد ال"وجــات   ــادي ة الاقتو

الأثيـان، وأن الحالــة التعليميـة لأاواع الحــالات الـع داســنا لا تختلـف لحــثيرتا     

 عل وةض ال"وجات 

ــبان،    ــة  ص ــفت الباثث ــد لحا ــري   (   دا2012وق ــف الأس ــل العن ــة ع اس

وع قت  بالحواا دا و الأسرة السـعودية بالاعتمـاد علـى ا ـننج ا سـ،ع وأداة      

الاســتبانة، وجــود نســبة  رتفعــة  ــل العنــف الأســري دا ــو الأســر   المجتمــض 

العنــف هــو الســعودي، وأن ألحثــر أنــواا العنــف انتاــااتا   المجتمــض الســعودي   

 اللفهع، يلي  العنف الجسدي 

( الع هـدفت إلى التعـر  علـى أشـاال العنـف      2014ة   نووا، ودااس

ا مااس ةد ال"وجات   الأادن    دينة عمـان  ـل  نهـوا النسـاء ا عنفـات      

ــراجعل إثــد  ا رالحــ" الاستاــااية بســبب تعرةــنل للعنــف،      ــواتع لحــل ي الل

وذلـ   ـل  ـ ل إجـابتنل عـل أسـ لة        ،وتحديد أسبا  العنف  ل  نهـواهل 

صلت الدااسة إلى أن ال"وجة غير ا تعلمـة تتعـرض للعنـف ألحثـر     الاستبانة، تو
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ــة، و  ــة ا تعلمـ ــل ال"وجـ ــوي    أن  ـ ــف ا عنـ ــل للعنـ ــات يتعرةـ ــاء الأادنيـ النسـ

 والاجتماعع والاقتوادي والجسدي والجنسع بداجة عالية 

(   أهدافنا عل الدااسـات السـابقة   2015بينما ا تلفت دااسة  الذ ب، 

الع قة بين لحو شاو  ل أشاال العنف الأسـري  ثي  هدفت إلى الت،قب  ل 

وبــين بعــض ا ــتغيرات   المجتمــض اللــية، لــد  عينــة  ــل ال"وجــات ا عنفــات   

وعينة أ ر   ل ال"وجات غير الـمُعنفات باستخدام أداة الاستبانة، وتوصلت 

 إلى أنُ  لحلما المفض  ستو  ال"وجة التعليمع ااد تعرةنا للعنف ا عنوي 

 عهم ا ب،وثات ذات  ستو  تعليمـع   لحانت( 2017لحمال،   و  دااسة

أن الــمُعنفة   ثـد ذاتنـا قـد تاـون      ألحدت الدااسة  توسا، وابات بيوت، و

سببتا ا يستا   ثدوث العنف، ولحذل  تدَ ُّو أم ال"وع أو أم ال"وجـة   ثيـاة   

ال"وجين، أو سال إثداهما  ض ال"وجين، وذل   ل   ل  قابلة و  ثهـة  

ء الـمُعنفات ا ترددات على  ول،ة الطب الارعع   المجتمض الج"ا ـري،  النسا

 و قابلة ا وظفين   الارطة والعدالة 

ــع،   ــتنج  لحتف ــد ان ــا    2019وق ــف   الوس ــبا  العن ــل أس (   دااســت  ع

أداة  سـتخد تا  الأسري   بعض الأثياء   الج"ا ر ا ننج الامع والايفع  عتـا  

 ــ  ــة، ثي ــتبانة وا  ثه ــدفتالاس ــة   ه ــبا  العنــف      الدااس إلى تحديــد أس

بحسب وجنة نهـر عينـة دااسـت  ا تمثلـة        الباث  الوسا الأسري، واستنتج

الأ نات أن العنف الأسري يعود لعدة عوا و وهع بالترتيـب: طبيعـة الـبرا ج    

التلف"يونية ا ااهدة   الأسرة، ثم أسـاليب التناـ ة الاجتماعيـة افاط ـة، ثـم      

 الاجتماعية ا توترة  الع قات
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( العنـف الأســري   ا دينـة ا نـواة باســتخدام    202لحمـا داس  ا روانـع،   

تحليـو وثـا ب إثوـاءات العنـف الأسـري       وذلـ  بالعمـو علـى   ا ننج ا سـ،ع  

الــع تم التعا ــو  عنــا  ــل قبــو الاــرطة ولجنــة الحمايــة الاجتماعيــة   ا دينــة   

علـى أاـاف وأسـبا  العنـف الأسـري،      ا نواة، وهد    دااست  إلى التعر  

وتوصو إلى أن ثالات العنف النفسع والجسدي هع الألحثر شـيوعتا بـين أنـواا    

العنــف الأســري، وأن العنــف الأســري   ا دينــة ا نــواة  ــدث نتيجــة وجــود  

  اا ت أسرية  ا ع قة  باشرة بالحياة   دا و الأسرة 

 تعقيب على الدااسات السابقة:

يــد  ــل الدااسـات  ــض الدااســة الحاليـة   عــدد  ــل الأهــدا    اتفقـت العد 

ــودود،     ــد ال ــل  عب ــوع   ــة لح ــا دااس ــال، 2014؛  نوــوا، 2012و نن ؛ لحم

(، وا تلفت الدااسة الحالية  ض دااسة  عبد الودود، 2019؛ لحتفع، 2017

 ،( الــع هــدفت إلى  عرفــة أشــاال العنــف الاقتوــادي باــاو  ــا   2012

ةد اوجاتنم    دينة ا نيا    ور، وتتوافب دااسـة  الع يُمااسنا الأاواع و

(  ض الدااسة الحالية   هد  تحديد أاـاف  2020؛ ا روانع، 2012 صبان، 

العنف الأسري   المجتمض السعودي، وتختلف الدااسـة الحاليـة   أهـدافنا  ـض     

( الع هـدفت إلى الت،قـب  ـل الع قـة بـين لحـو شـاو        2015دااسة  الذ ب، 

 ل العنف الأسري وبين بعض ا تغيرات الاجتماعية   المجتمض اللية  ل أشاا

(  ض الدااسة 2017؛ لحمال، 2012وتتفب دااسة لحوا  ل  عبد الودود، 

ــة       ــع، وأداة ا قابل ــننج الايف ــفية وا  ــة الوص ــى الدااس ــاد عل ــة   الاعتم الحالي

ا تعمقــة   دااســـة العنـــف الأســري  وتختلـــف دااســـات لحــوا  ـــل  صـــبان،    

(  ـض الدااسـة   2020، ا روانـع،  2014،  نووا، 2015؛ الذ ب، 2012
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الحالية لحون لحوع  ننا اعتمد على ا ننج الامـع وأداة الاسـتبانة، ثيـ  تعتمـد     

اقـض العنـف   والدااسة الحالية على ا ننج الايفع لحقيـب العمـب   التوصـو إلى    

ية تعرةت للعنف الأسري   فترة الحجر ا ن"لع  ل   ل  قابلة ثالات واقع

  فترة الحجر ا ن"لع، وهذا  ـا يُميِـ" الدااسـة الحاليـة عـل الدااسـات السـابقة        

 الامية 

وتختلف الدااسة الحالية عل جميض الدااسات السابقة   العينـة، ثيـ  إن   

عينة الدااسة الحالية هع الـمُعنفات ال تع ااجعـل إثـد   ستاـفيات محافهـة     

ف الأسري   فترة الحجر ا ن"لع  نض تفاع وباء الأثساء بسبب تعرةنل للعن

ثي  إننا تُعـد   ،(، وهذا  ا يُيفع أصالة على الدااسة الحالية19 - لحوفيد

ــات       ــف المجتمع ــتري مختل ــع تع ــتغيرات ال ــة لل ــة وا والحب ــات الحديث أثــد الدااس

( yWVOC-19 (19-وبالأ ي المجتمض السعودي الـمُتمثلة   تفاع  لحوفيـد 

الدااســـات الســـابقة  ت بعـــضلحافـــة الأصـــعدة، بينمـــا اســـتندف وآثـــااهُ علـــى

؛ 2014؛  نوـــوا، 2012ال"وجـــات اللمعنفـــات لحدااســـة  عبـــد الـــودود، 

ــذ ب،  ــال، 2015الـ ــ2017؛ لحمـ ــض    نا(، وبعيـ ــر   مجتمـ ــتند  الأسـ اسـ

( الــع اسـتندفت أســر المجتمــض  2012الدااسـة باــاو عـام لحدااســة  صـبان،    

إثواءات ووثا ب الـمُعنفات لحدااسـة   لحانت عينة دااست نا السعودي، وبعي

 ( 2020 ا روانع، 

 إجراءات الدااسة ا ننجية:

بمـا أن الدااسـة تســعى للتوصـو إلى وصـف واقــض العنـف الأسـري   فــترة       

ــب أهــدا        ــإن هــذه الدااســة تعــد دااســة وصــفية، ولت،قي ــع، ف الحجــر ا ن"ل

 الايفع،   الدااسة والإجابة عل تسا لاتنا اعتمدت الباثثة على ا ننج
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وهـع   ،و  ا تياا ثالات الدااسة اعتمدت الدااسة على العينة القوـدية 

أثد أنواا العينات غير العاوا ية وذل   ا تنـد  إليـ  الدااسـات الايفيـة  ـل      

لحـو ثالـة    و قابلةق جمض  علو ات  تعمقة عل  وةوا الدااسة، ولأن دااسةق

محــدودة  ــل  اأعــدادت بعمــب يتطلــب الاــثير  ــل الوقــت والجنــد، فإننــا تــداس 

لـذل  يوـعب    ؛ تساوية لجميض أفـراد المجتمـض   اا ب،وثين، وذل  لا يتيح فرصت

(، وعـدم إ اانيـة التعمـيم    2016تعميم نتـا ج الدااسـات الايفيـة  افطيـب،    

 عيو  العينات القودية والدااسات الايفية  أثديُعد 

ــض الداا     ــ  بمجتمـ ــة الباثـ ــى  عرفـ ــدية علـ ــة القوـ ــد العينـ ــا تعتمـ ــة لحمـ سـ

ثي  اتاا الباث  الأفراد الـذيل تتـوفر فـينم شـروف الدااسـة،       ،و وا و 

والذيل يوافقون على التعاون  عُ ، فقد ا تاات الباثثة ثـالات الدااسـة  ـل    

 ؛الحالات ال تع ااجعل  ستافى ا ل  فند با فو  و ستافى الجفـر العـام  

اـفيات ا يسـة      ست باعتبااهـا  عهم الحالات يراجعل تل  ا ستاـفيات   لأن

ــع   و اصــة الحــالات ال تــع ا نطقــة،  وادت تقــاايرهل عــبر البريــد الإلاترون

ثيــ  إننــا تعمــو   اللجنــة الر يســة لل،مايــة  ــل العنــف   ؛الرسمــع للباثثــة

والإيذاء بو،ة الأثساء، وذلـ  بعـد الحوـول علـى ا وافقـة لإجـراء الب،ـ         

ة الحجـر ا ن"لـع و نـض التجـول      ل الجنات ا عنية، وقد استقبو ا رلح"  نذ بداي ـ

 ثالة ُ عنفة تقريبتا  ل النساء والأطفال، وبعد استبعاد الأطفـال  ينوث ث اخمست

 اثيــ  لا ناــل إجــراء  قــاب ت  عنــم، أصــبح عــدد النســاء ا عنفــات خمست ــ 

 ـل الحـالات ال تـع     االباثثة بطريقـة عمديـة خمست ـ   وا تااتل ثالة، يوعار

ــف ثــديثتا بالنس ــ  ــنرت   تعرةــل للعن ــع اســتغرقت ش ــات ال  ابة لفــترة جمــض البيان

-09-10تقريبتا ثي  بدأت الباثثـة بـإجراء ا قـاب ت   تـااي       وأسبوعتا
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ـــ ا وافـــب 1441 ه ا وافـــب 1441-10-15م، إلى 2020-05-03هـ

 ــ، ثيـ  اسـتغرقت الدااسـة ي"أينـا النهـري وا يـدانع       07-06-2020

 قرابة ث ثة الأشنر 

تعد  ـل   وهعة على أداة ا قابلة ا تعمقة عبر ا اتف، وقد اعتمدت الباثث

الطــرق الر يســة لجمــض البيانــات   الب،ــ  النــوعع، لحمــا أن طبيعــة  وةــوا    

ــاة الحــالات والعنــف الواقــض     ــُ   ــل التعمــب   تفاصــيو ثي الدااســة و ــا يتطلب

فــإن أداة ا قابلــة "تــ"ود الباثــ  باــم لحــبير  ــل ا علو ــات   وقــت     ،علــينل

عيوبنــا أن  ــل يقابلــُ  الباثــ  ناــل أن  جــم عــل إبــداء   أثــدإلا أن قوــير، 

بعض ا علو ات ا نمة، وابما أعطى  علو ات  غلوطـة أو غـير دقيقـة"  العبـد     

ــريم،  ــل     157   2019الاـ ــو  ـ ــم ا ا ـ ــ  الاـ ــو ذلـ ــو تحليـ (، و  ا قابـ

 ا علو ـات الـع يــتم جمعنـا  ـل  ــ ل ا قابلـة قـد ياــون صـعبتا، و ـا تتطلبــ ُ        

ا قابلة  ل تفاعو شخوع وتعاون  ل قبو الحالات فقد يوعب على الباثـ   

(، 2007الحوــول علــى  وافقــة ا ب،ــوثين لإجــراء ا قابلــة  التــو وآ ــرون،   

وهــذا  ــا واجنتــُ  الباثثــة، ثيــ  افيــت بعــض الحــالات إجــراء ا قابلــة          

ــاب ت إلا      ــة  ــانع  ق ــ  أجــرت الباثث ــة، ثي ــاء ا قابل  وانســ،ب بعيــنل أثن

انســ،ا  بعيــنل أو افيــنل الإدلاء بمعلو ــات تفوــيلية ألحثــر جعــو الباثثــة 

 تستبعدهل، مما تسبب   ةياا الاثير  ل الوقت والجند 

وقد صممت الباثثة دليو ا قابلة الذي اشتمو علـى مجموعـة  ـل الأسـ لة     

ا فتوثــة والعميقــة لحجابــة عــل تســا لات الدااســة وتحقيــب أهــدافنا، ثيــ   

ــت الباث ــة   قابل ــات ا اتفي ــ ل ا اا  ــل   ــالات   ــة الح ــة   ،ث ــتغرقت ا اا  واس

الواثدة  ل الساعة إلى الساعة والنوف تقريبتا، وللتدلحيد على صدق البيانات 
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ــاء       ــة أثن ــترات مختلف ــالات   ف ــى الح ــض الأســ لة عل ــة بتاــراا بع قا ــت الباثث

 الحـدي   ا قابلة، ولاقت الباثثة قبولاا جيدتا  ل الحـالات ثيـ  لحـل يـرغ       

عما جر   ل، وقد ياون ذل  لطبيعة عمو الباثثة لحد وـا ية اجتماعيـة     

  رلح" الحماية  ل العنف والإيذاء 

ــة       ــ لة الدااسـ ــات لأسـ ــتجابة ا ب،وثـ ــا اسـ ــة لحتابيتـ وقـــد ســـجلت الباثثـ

ــة        ــو  قابل ــل لح ــاء   ــد الانتن ــاب ت بع ــغ ا ق ــت بتفري ــة، وقا  ــات واقي قواص

الفترة، و ـا قـد يقـض فيـ  الباثـ   ـل الت،يـ" أثنـاء          باشرةا، والت،ليو   نفس 

فقـد   -أثد عيو  الدااسـات النوعيـة  وهذا –جمض أو تحليو بيانات الدااسة 

ااعــت الباثثــة الدقــة وا وةــوعية واســتخدام الأســاليب العلميــة   تحليــو        

البيانات، ثي  استخد ت أسلو  الت،ليـو الاسـتقرا ع   تحليـو اسـتجابات     

ستقرأت   اا  الحالات( والاعتماد على  ـا أدلـت بـِ  لحـو     ا ثي  ،الحالات

التفاصــيو ا تعلقــة بــالعنف الــذي     ،  ــلثالــة   ــل التفاصــيو إلى العمــوم(   

تعرةت لُ    تل  الفترة و  غيرها إلى العموم وتاويل ااتباطات أو ع قات 

بين واقض العنـف الـذي تعرةـت لـُ  وبـين الحجـر ا ن"لـع، وذلـ  للخـروع بمـا           

ــ ــع        ــلل نار ــض تفا ــع  ن ــترة الحجــر ا ن"ل ــف الأســري   ف ــض العن وصــف واق

 ( 2019(  العبد الاريم، 19- لحوفيد

 الحالات ا داوسة  العينة(:

 (:1الحالة  

( سنة، ثاصلة على شنادة الباالوايوس، ابـة  29(  ل العمر  1تبلغ  ح

وطفـو    ن"ل و ت"وجة  ل أثد أقاابنا  نذ  انية سنوات، لدينا طفلـة واثـدة  

واثد، تعي    ا فو    شقة  ستقلة  ض أطفا ا واوجنـا الـذي يبلـغ  ـل     
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العمر خمستا وث ثين سـنة، وثاصـو علـى الاـنادة الثانويـة العا ـة، لحمـا أنـُ          

 وظــف   إثــد  الاــرلحات براتــب عاــرة آلا  ايــال تقريبتــا، بنهــام عمــو    

، والانر التـالع  ( ساعة   اليوم  دة شنر12الحيوا إلى  قر العمو  يقتيع 

إجااة، لحما أنُ  يرعى   البر  ا تطلـب عليـ  الحالـة "ثـ ل" أي ثيوانـات بريـة       

ــ  والــبر، وتعتمــد     ،بــولحــالغنم والإ ــ    التنقــو بــين  ن"ل ويقيــع فــترة إجاات

(  ـل الف ـة   1ال"وجة   قياء اثتياجات ا ن"ل علـى نفسـنا، لحمـا أن اوع  ح   

ويرغـب دا متـا   الجلـوس وثـده لـذل       ا د نة باراهة بحسب إفـادة الحالـة،   

( تُعــانع  ــل 1ويبــدو أن الوةــض الأســري غــير  ســتقر ثيــ  إن  ح   ،الســبب

الإهمال  ل اوجنا فيمـا يتعلـب بمتطلبـات الأسـرة، لحمـا أننـا تتعـرض للعنـف         

السب والاتا م، وأثيانتا قليلة جدتا تتعرض للعنف الجسـدي البسـيا   باللفهع 

غالبتــا تتعلــب بالجانــب ا ــادي، ثيــ  إن  ثســب اأي الحالــة، وذلــ  لأســبا 

ال"وع دا ـم الوـر  علـى "الحـ ل" وإهمـال الأسـرة، وينتنـع ذلـ  بالوـلح          

-09-04بيننم  ل قبو ذوي الحالة، إلا أنُ    فترة الحجر ا ن"لـع بتـااي    

ــاء عنـــد الســـاعة الرابعـــة    2020-04-27هــــ ا وافـــب  1441 م،   ا سـ

ف الجسدي  ل قبو اوجنـا بسـبب طلبنـا    ( للعن1والنوف تقريبتا تعرةت  ح

ــُ  شــراء اثتياجــات ا نــ"ل  ــل  ــ ل تطبيقــات التوصــيو، و اــاالحت   ــا       ن

ولأبنا نا أوقات  الع دا متا  ا أصبح يقيينا   لعب الألعا  الإلاترونيـة الـع   

ــة  ــل الإد ــان 1تعتبرهــا  ح ونتيجــة لــذل  ألصــيبت بعــدة لحــد ات      ؛( ثال

   ن" ا  ض اوجنا  ض وجود القطيعة بيننم إلى أن تم الرأس والوج ، وبقيت 

 الولح بعد خمسة أيام تقريبتا باعتذاا ال"وع  ا 

 (:2الحالة  
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( سـنة، طالبـة جا عيـة، ت"وجـت   عمـر أابـض       23(  ل العمر  2تبلغ  ح

ــة       ــا أفــادت بدننــا   فــترة افطوب عاــرة ســنة  ــل إثــد  أقاابنــا، وبحســب  

إ ـام الـ"واع  عـُ  إلا أن الربـاف العـا لع وصـلة القرابـة        الحتافت أنـُ  لا ناننـا   

الــع تربطنمــا أجبرتنــا علــى إ ــام الــ"واع، وقــد  يــى علــى اواجنمــا تســض   

سنوات، ولدينا طفـو واثـد يبلـغ  ـل العمـر أابـض سـنوات، تعـي  الحالـة            

إثد  قر  الأثساء   شقة  ستقلة  ض اوجنا الـذي يبلـغ  ـل العمـر إثـد       

وهــو ذو  ســتو  تعليمــع ثــانوي، ويعمــو   إثــد  شــرلحات  وث ثــين ســنة،

( ساعة   اليوم، و نذ أابض السنوات الفا تة 12القطاا افا ، بنهام عمو  

الأثسـاء  ا نطقـة الـع يعـي      عـل  لحانت تداس الحالة    نطقة أ ـر  بعيـدتا   

فينا اوجنا(، ولحانت تتنقو بين ا نطقتين وت"وا اوجنا   ننايـة لحـو أسـبوا،    

و  ذل  الحين لحانـت تحـدث بعـض ا اـا ت الأسـرية بـين الـ"وجين بحسـب         

م ال"وع ننا بسيطة وتحوو بين أي اوجين"، وذل  لأسبا  تحارإتعبير الحالة "

  الحالة:   طريقة جلوسنا، ولبسنا، و  ف ، لحما يتخلو تل  ا اـا ت  

ب والاـتم  (  تمثلـة   الس ـ 2بعيتا  ل العنف اللفهع  ل قبو الـ"وع علـى  ح  

على الحالة وذوينا، وأثيانتا يستخدم ال"وع يدهُ  ل أجو إبعادها عل طريقـ ،  

لحمــا أنــُ  ير ــع علينــا بعــض الأدوات، وتعــود ا يــاه إلى مجااينــا بســنولة،  ــض 

( 2تــد و الأهــو   بعــض الأثيــان للوــلح، و نــذ ســنة تقريبتــا اســتقرت  ح  

اا ت البسيطة الع بااو  ستمر  ض اوجنا   الأثساء، وثدثت بعض ا 

-23( أشد تفاقمتا  ل ذي قبو، و  فترة الحجر ا ن"لـع بتـااي    2تعتبرها  ح

ــب  08-1441 ـــ، ا وافـ ــت  ح2020-04-16هـ ــف 2م، تعرةـ ( للعنـ

ــا         ــدم تدديتن ــا بع ــ"وع   ــام ال ــبب اتن ــا بس ــو اوجن ــل قب ــع   ــدي واللفه الجس
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نـذ عـدة أيـام،    لواجباتنا ال"وجية فيما يتعلب بحق  الارعع   الفران وذلـ    

مما جعلُ  يتنجم علينا بعواة  ل افاب  تسببتا باد ات  تفرقـة   جسـمنا،   

( 1919( بعمنا الذي أبلغ بدواه الحماية الأسـرية علـى الـرقم     2واتولت  ح

(    ن"ل ذوينا طالبةا الطـ ق  ـل   2لاصط،ابنا إلى ا ستافى، واستقرت  ح

 اوجنا 

 (:3الحالة  

( سـنة، وثاصـلة علـى شـنادة ا توسـطة، ابـة       32(  ل العمـر   3تبلغ  ح

( سـنة،  33 ن"ل،  ت"وجة  نـذ أابـض عاـرة سـنة  ـل اجـو يبلـغ  ـل العمـر           

ثاصـــو علـــى الاـــنادة ا توســـطة، يعمـــو   القطـــاا افـــا  بنهـــام عمـــو  

الاستقراا    قـر العمـو  ـدة شـنر، وإجـااة   الاـنر التـالع، براتـب تقريبتـا          

علـى   19-ل تقريبتـا تبعتـا وثـاا لحوفيـد    ينذ شنرخمسة آلا  ايال شنريتا، و 

ُ  وأصـبح  عـدوم الـد و، ولـدينم أابعـة      الـ"وع عملق ـ  دَقطاا عمو ال"وع فقق ـ

أولاد ذلحوا، تعي  الحالـة   إثـد  قـر  محافهـة الأثسـاء    نـ"ل شـعة،        

( ب"وجنــا عــدد  ــل ا اــا ت بســبب بقــاء الــ"وع أثيانتــا  3يتخلــو ع قــة  ح

ل عمو إلى آ ر، وبحسب إفادة الحالة فـإن ذلـ  يتسـبب    بدون عمو وانتقال   

  اليــغا ا ـــادي والنفســـع علــى الأســـرة، و ـــدث الســب والاـــتم علـــى    

بعينما، لحما يرافقُ  عنف جسدي لحر ـع ال"وجـة   الأاض أو إبعادهـا عـل     

( ليس ةربتا، وغالبتا تلت"م الحالة الومت، وتتر  3طريق  بالقوة، وتعتبرهُ  ح

 ري للوُلح، و   رات ناداة تقد ت باـاو  ةـد اوجنـا     الأ وا لحما هع

ــااي       ــ  رتا بت ــداها   ــت إث ــرطة، لحان هـــ ا وافــب  1441-08-23  الا

ـــم، ثــين ةــربنا اوجنــا وأصــابنا باد ــة   وجننــا       16-04-2020
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(   3ُ  الاـرعع   الفـران لعـدة أيـام، وبقيـت  ح     نا ثقَّبسبب ثر اننا اوجَ

بيـننم بعـد خمسـة أيـام تقريبتـا بلجـوء الـ"وع إلى          ن"ل ذوينا إلى أن تم الوـلح 

  ستااا أسري    رلح" التنمية الأسرية   ا نطقة 

 (:4الحالة  

( ســنة، ذات  سـتو  تعليمــع  توســا، ابــة  نــ"ل،  24تبلـغ  ــل العمــر   

( سـنة، ثاصـو علـى    30 ت"وجة  نذ ست سنوات  ل اجو يبلغ  ل العمـر   

افـا  بنهـام عمـو أابعـة أيـام  سـتمرة         الانادة الثانوية، يعمو   القطاا 

ــال      ــا أابعــة آلا  اي ــة إجــااة، براتــب تقريبت ــام التالي  قــر العمــو، وأابعــة الأي

تعي  الأسرة   شـقة     شنريتا، يُعانع  ل  رض السار، لدينم بنت وولد،

( أن اوجنا يرغب دا متـا   الجلـوس وثـده سـواءت       4 دينة ا برا، وتُفيد  ح

لعمو  ستخد تا الجوال طول الوقت، وهنا  عـدة  اـا ت تحوـو    ا ن"ل أو ا

الحتاافنا لع قة اوجنـا بـا رأة أ ـر ، وتوـف     لحانت بسبب ، إثداها ابيننم

( تلــ  ا اــا ت بالطبيعيــة وتحوــو بــين أي اوجــين، ودا متــا  ــا  ــري  4 ح

 والحـين الأ وا للولح وثدها، و نذ سنة ونوف تقريبتا بدأ الـ"وع بـين الحـين    

-17دم العنف الجسدي البسيا بحسب تعبيرها، الذي آ رهـا بتـااي    يستخ

ـــ، ا وافـــب 09-1441 (  ـــل 4م، ثـــين طلبـــت  ح2020-05-10هـ

اوجنا أن يُااالحنا الإفطاا إلا أنُ  لحعادت  افض ذلـ ، وتنجـم علينـا هنقنـا     

وتنديدها بالقتو،  سـببتا  ـا اةوةتـا ولحـد ات   الهنـر والأاجـو واليـديل        

( بدشـقا نا  4يف   الف  نتيجـة لعـدة لحسـوا، وقـد اسـتعانت  ح     والرقبة، ون"

( ترغـب  4لطلب الإسعا ، وتم إب غ الارطة  ل قبو ا ستافى، لحمـا أن  ح 
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   واصلة الااو  ةد اوجنا، لحما ترغب   أن تت،دث  ض اوجنا لـتفنم  

 سبب ةرب   ا ذل  الير  ا برح 

 (:5الحالة  

صــلة علـى الاـنادة الجا عيـة، ابــة    ( سـنة  ـل العمـر، ثا   36(  5تبلـغ  ح 

( سـنة، ذي  سـتو    37 ن"ل،  ت"وجة  نذ سنتين  ل اجو يبلـغ  ـل العمـر     

تعليمــع ثــانوي، يعمــو   القطــاا الحاــو ع براتــب تقريبتــا عاــرة آلا  ايــال  

ثيـ   قـر عمـو    -شنريتا،  ل الف ة ا د نة، تعي  الحالة    نطقـة الجلبيـو   

( أن اوجنا لحثير الا  ولدي  ع قات 5  سال  ستقو، تُفيد  ح -اوجنا

( للعنـف اللفهـع   5نسا ية، ودا متا  ا يقيع وقتُ  على الجـوال، وتتعـرض  ح  

 ل قبو اوجنا بااو  ستمر، وبحسب إفادتنا لا توجد أسبا  لـذل ، وإاـا   

ذل   ل طبض اوجنا، ودا متا  ا تلت"م الومت عدا  رة واثدة أ ـبرت ذوينـا   

-30هــ، ا وافـب   1441-10-06معة بتـااي   وتم الولح، و  يوم الج

( ل عتــداء الجســدي  ــل قبــو اوجنــا بســبب  5م، تعرةــت  ح05-2020

 اوثنــا    نــ"ل ذوينــا   محافهــة الأثســاء طــول الفــترة الســابقة لعيــد الفطــر  

ــدة      ــع   ــ  الحــين ثجــر  ن"ل ــاطب  24ثيــ  لحــان   ذل ــض  ن ( ســاعة   جمي

جميـض أنـاء الجسـم، لحمـا طردهـا  ـل       ا ملاة،  سـببتا  ـا لحـد ات  تفرقـة       

( بذوينا لاصط،ابنا  ل  نطقـة الجبيـو ثيـ  سـاننا     5استعانت  حف ، ن" ا

 إلى محافهة الأثساء، و ل ثم اصط،ابنا إلى ا ستافى 

 نتا ج الدااسة:

ــا ج ا قــاب ت الــع ألجريــت  ــض خمــسا  ــل    ل تم   هــذا المحــوا عــرضٌ  نت

 ستافى الجفر العام  فند با فو ، أو الحالات ال تع ااجعل  ستافى ا ل 
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بم،افهــة الأثســاء بســبب تعرةــنل للعنــف الأســري   فــترة الحجــر ا ن"لــع،  

 واُتِبت النتا ج أدناه بناءت على تسلسو تسا لات الدااسة على الن،و التالع:  

 أولاا:  وا ي الـمُعنفات:

"واجيـة  ( سـنة، و  الحالـة ال  36 و( سـنة  23  بـين تتراوح أعماا الحـالات  

ــالات  ت"وجــات، وفي  ــض الح ــي جمي ــا ا ــتو  التعليمــع  م ــننل  ف ا س ــان   اثنت

ــتو ــتو    ال اهما س ــان  س ــة، واثنت ــة جا عي ــدة طالب ــا، وواث ــع  توس  اهماتعليم

تعليمع جا عع، وفيما يتعلب بالحالـة الوظيفيـة فجمـيعنل ابـات  نـ"ل وغـير       ال

   ـننل تسـال   نطقة السـال ف،الـة واثـدة    بم أ ا فيما يتعلب ستق ت  اديتا، 

ن   القر ، وواثـدة   ا فـو ، وواثـدة   الجلبيـو، وجميـض      اا برا، واثنت

  سال  ستقو، وبالنسبة  ـدة الـ"واع تـتراوح  ـا بـين سـنتين        الحالات يسالّ

( سـنة، وعــدد الأطفــال لل،ــالات يـتراوح  ــل طفــو واثــد إلى أابعــة   14إلى  

 أطفال، وواثدة ليس لدينا أطفال 

 ا ي ممااسع العنف:ثانيتا:  و

( ســــنة، و  الحالــــة 39 و( ســــنة 30  بــــينتــــتراوح أعمــــاا الـــــمُعتديل 

الاجتماعية جميض الـمُعتديل  ت"وجون، وث ثة  ننم ثاصلون علـى الاـنادة   

الثانوية، وواثد ثاصو على الانادة ا توسطة، وجميعنم  وظفون   قطـاا  

الوةـض الاقتوــادي   ـا ، عـدا واثــد   القطـاا الحاــو ع، وفيمـا يتعلــب ب    

ــنما  ــننم د ل ــان   ــال، وواثــد  ال فاثن ــ  ال اــنري عاــرة آلا  اي اــنري د ل

انري أابعة آلا  ايـال، وواثـد  عـدوم    ال  خمسة آلا  ايال، وواثد د ل

ل تقريبتــا، وفيمــا يتعلــب بوــلتنم بالحالــة فجمــيعنم أاواع  يالــد و  نــذ شــنر

 الي،ية 
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 ا ن"لع: ثالثتا: أااف العنف الأسري أثناء فترة الحجر

الحــالات تعرةــل للعنــف الجســدي والــبعض  ــننل تــ"ا ل العنــف   جميــض 

الجسدي  ض العنف اللفهع، لحمـا أن العنـف الجسـدي لحـان   بعـض الأثيـان       

نتيجة لحهمال  ل قبو الحالة، أو  ل قبـو الـ"وع  الــمُعتدي(، وقـد ألصـيبت      

جميض الحالات ال تع تم  قابلتنل بعدة إصابات نتيجة ل عتـداء الجسـدي  ـل    

ــالبعض  ــننل تعرةــل لإصــابات بليغــة، والــبعض او ــر    قبــو  أاواجنــل، ف

ــة   ــة،  فالحال ــابات طفيف ــا تســبب      3تعرةــل لإص ــده لحفا ــا بي ( ةــربنا اوجن

وهــع -( اعتــد  علينــا اوجنــا 2ثــدوث لحــد ات علــى وجننــا، بينمــا  ح

بعواة  ل افاب  ض تلفه  علينـا بدلفـاظ الاـتم واللعـل، وطردهـا       -نا مة

( 1باــد ات   الرلحبــة والاتــف الأنــل والأيســر، و ح ــل الاــقة، وألصــيبت 

ــد        ــعرها، وق ــل ش ــ،بنا   ــى الأاض، وس ــا عل ــده، وا اه ــا بي ــربنا اوجن ة

ألصيبت باد ات   الـرأس والعـين والوجـ ، والاـوا والاتـف الأنـل، بينمـا        

( أن اوجنـا  4ثيـ  أفـادت  ح   ،( للخنـب والتنديـد بالقتـو   4تعرةت  الحالـة 

اليوم"، لحما ةربنا اوجنا ةربتا  برثتا  ل  ـ ل   ي علي لحان يردد "أنا هلر

ــ  واليــر  بيــده، ممــا تســبب   إصــابتنا برةــوض   فقــرات      الــرفس بقد ي

ــ         ــوا   الف ــة لحس ــ ، وأابع ــرأس، والرقبــة، ولحــد ات   الوج ــر، وال الهن

( ةربنا اوجنـا بيـده، وسـ،بنا علـى     5استدعت إجراء عملية جراثية، و ح

عرها، وطردهـا  ـل ا نـ"ل، واننـال علينـا      الأاض، و "ق   بسنا، وشد ش ـ

 بالسب والاتم  ا ولوالدها،  تسببتا  ا باد ات  تفرقة   الجسم  

وعلى الرغم  ل أن  عهم الحـالات تعرةـل للعنـف الجسـدي سـابقاا، إلا      

أن بعض الحالات أبديل استغرابتا واستناااتا ل عتـداء الجسـدي الـذي تعرةـل     
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 اوجينمـا ( أن 4( و ح1 ح توقـض أيفيـا  ـل الحـالتين    فلم تلُ   ل قبو أاواجنل، 

ــ   ــد يو ــف، و ح   ق ــل العن ــ  الداجــة   ــا أن يتعــد   5إلى تل ــض يو ت ( لم تتوق

 اوجنا العنف اللفهع الذي اعتادت علي   

 اابعتا: أسبا  العنف الأسري أثناء فترة الحجر ا ن"لع:

ت هنا  عدة أسبا  للعنـف الأسـري الـذي تعرةـت لـُ  الحـالات الـع   ـ       

الأول أســبا  تعــود   : قابلتُنــا، وناــل تقســيم تلــ  الأســبا  إلى قســمين     

ــة        ــى تلبي ــ"وع عل ــداة ال ـــمُتمثلة   عــدم ق ــة ال ــا الأســبا  ا ادي ـــمُعتدي  نن لل

اثتياجــات الأســرة  اديتــا، أو الاناــغال عــل الأســرة وعــدم تلبيــة اثتياجــات   

ــاةه يــ  اــاقالأســرة، أو تبنه ن"لــع لحــالجلوس وثــده    فــترة الحجــر ا  اجديــدت ثي

والاناغال بالألعا  الإلاترونية والجوال، والطبض العوة،  وأسـبا  أ ـر    

تعــود لل،الــة الـــمُعنفة لحالا تنــاا عــل الاســتجابة للــ"وع   ثقــ  الاــرعع     

الفران، وطلب ال"وجـة  ـل الـ"وع تغـيير اـا الحيـاة الأسـرية   فـترة الحجـر          

لعـــب والأعمـــال ا ن"ليـــة لحـــالطب  ا ن"لـــع  ـــل ثيـــ   اـــاالحة الأســـرة   ال 

 والتنهيف وغيرها 

فمــل الأســبا  الــع تتعلــب با عتــدي اناــغالُ  بالألعــا  الإلاترونيــة علــى  

الجوال طول الوقت، وعدم اهتما ـ  بتـوفير اثتياجـات ا نـ"ل، لحمـا أنـُ  قليـو        

( 1الجلوس والــمُااالحة واللعـب والحـواا  ـض أسـرت ، لحمـا هـو الحـال  ـض  ح         

فيد على ثد قو ا "ثسيت اوجع   ل قعد    البيت صـاا  ـد ل   ثي  إننا تُ

لعبة لودو"، فقد تعرةت الحالة للير   ل قبو اوجنا بسبب طلبنا  نُ  عدة 

بــدن يُاــاا  أســرتُ ، ويُلــة اثتياجــات ا نــ"ل  ــل   -وهــو يلعــب- ــرات 

 ــ ل الطلــب إلاترونيتــا باســتخدام تطبيقــات التوصــيو علــى الجــوال، إلا أنــُ   
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نض عل ذل  بعوبية شديدة وأ رها بـدن تترلحـُ  يلعـب بنـدوء دون  قاطعـة،      ا ت

( قـد تعرةـت للعنـف الجسـدي بسـبب      4واعتد  علينا بالير ، لحما أن  ح

عوبية ال"وع الدا مة، واناغال  بااو دا م بالجوال، وجلوس  وثـده وعـدم   

يـام  ( وقت الإفطـاا   أثـد أ  4اغبت    تناول الوجبات  ض أسرت ، مما دفض  ح

ثتـى انتنـى باعتـداء     اا يان أن تنفعو على اوجنا وت"داد ثدة النقان بيننم

 ال"وع على الحالة وتنديدها بالقتو 

علينــا جلــوس اوجنــا وثــده،   الــيس جديــدتأنــ  ( 1 ح هــذا اغــم إفــادة 

ــل تــوفير          ــ ولة ع ــا ا س ــب إفادتن ــا ثس ــ  إنن ــرة ثي ــات الأس ــُ   تطلب وإهمال

قــد لحــان اوجنــا لا ياــاالحنا الألحــو ولا   ( ف4 ح ولحــذل اثتياجــات ا نــ"ل، 

 يجلس  عنا 

و ل الأسـبا  الـع أدت إلى العنـف الأسـري  ـاه الحـالات سـوء الوةـض         

ــ  تعرةــت  ح     ــا، والأســرة باــاو عــام، ثي ـــمُعتدي  ووصت ــادي لل ( 3ا 

ل أسرتُ   ض وجـود قـروض   وللير  بسبب عدم وجود د و لحا ه لل"وع ليع

علينا وعلى اوجنـا الـذي تعتـبرهُ ال"وجـة      بناية، مما تسبب   اليغا النفسع

ُ    إثـد  شـرلحات القطـاا    طبض عوـة أثيانتـا، وذلـ  بسـبب ترلحـ  عملق ـ      ذا

 ا تعرةـت لـُ  الاـرلحة  ـل أا ـات بسـبب       نتيجة افا  الع لحان يعمو بنا؛ 

ــد    ــع  لحوفيـ ــض تفاـ ــة  نـ ــراءات الاثتراايـ ــتجابةا لحجـ ــ ق اسـ (، 19 -الإغـ

إصـابت  أثنــاء العمـو، وعــدم قداتـ  علــى    بالإةـافة إلى  ــرض اوجنـا بســبب   

( 3الب،  عل عمو آ ر   فترة  نض التجول والحجر ا ن"لـع، ولم تُطالـب  ح  

اوجنا  اديتا بحسب قو ا، ولاننا لحانت ُ تعبة نفسيتا وقلقة  ل ا سـتقبو فيمـا   

يتعلــب بتســديد القــروض، وعلــى ثــد قو ــا ثــين يطلــب  ننــا اوجنــا ثقــُ     
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نت  تنض عل ذل  لعـدة أيـام إلى ثـين أن اشـتد النقـان      الارعع   الفران لحا

 ض اوجنا فيما يتعلب بذل  ا وةوا الذي انتنى بالاعتداء الجسـدي  ـل قبـو    

(، ولم يال ال"وع  الــمُعتدي( هـو السـبب   العنـف الـذي      3ال"وع على  ح

( وإاا عدم استجابة الحالة ل"وجنا فيمـا اـي ثقـ  الاـرعع     3تعرةت لُ   ح

ولم ياــل  ،لحانــت طبيعيــة اان هــو الســبب، لاســيما أن الع قــة بيننمــ  الفــر

هنا   ا يدعو لا تناعنا على الأقو  ل وجنة نهر ال"وع، ولحما هـو الحـال     

( فإننا تعرةت للعنف الجسدي أييتا  ل اوجنا بسـبب عـدم الاسـتجابة    2 ح

ــام، بينمــا     ــران لعــدة أي ــ  الاــرعع   الف ــف 5 حتعرةــت لحق لســبب ( للعن

عيــد   ــدةلــف عــل الحــالات الســابقة، ثيــ  إننــا  اثــت    نــ"ل ذوينــا    مخت

( سـاعة، ممـا دفـض اوجنـا إلى الغيـب      24الفطر؛ وذل  لحهـر التجـول  ـدة     

ثين اصط،بنا للعودة إلى  ن" م، وثسب إفادتنا "فجدة جابا الاـقة وقـال   

بعـد   ،لع  ثو  ا جلسع ببيت أهل  طول العيد  لينم الحين يجون يا ذون 

طردنـع وقعـد ييــربا"، وعلـى  ـا يبــدو أن اوجنـا لم ياـل  وافــب علـى  ــا        

 ( 5فعلتُ   ح

 ا ستا: ادة فعو الي،ايا  اه العنف الذي وقض علينل أثناء فترة الحجر 

 ا ن"لع:

تختلف ادة فعو لحو ثالة عل الأ ر  بعـد تعرةـنا للعنـف، وذلـ  تبعتـا      

ف، فــث ث  ــننل لداجــة العنــف الــذي تعرةــت لــُ ، ووقــت تعرةــنا للعن ــ 

اســتعل بدهلــنل الــذيل اســتعانوا بــدواهم بالجنــات الرسميــة لحــا  ل الأحمــر 

(؛ وذل  لعدم قداتنم على الوصول 1919و رلح" ب غات العنف الأسري  

ــذهب إلى      ــالع لت ــوم الت ــض التجــول، وواثــدة صــبرت إلى الي ــة بســبب  ن لل،ال



 

 

105 
 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية

 هــ1442 شوال والستون الحادي عددال

 

لة لردة فعلنا ا تلـف  ا ستافى وثدها دون الاستعانة بدثد، لحما أن  برا الحا

إثبـات واقعـة العنـف للبـدء   إجـراءات       للحـان هـدفن   فبعيـنل بين الحـالات،  

  تخويـف   ، والأ ريات اغ لإلى ع ع  ا أصابن لهدف نلالط ق، وبعي

بالقـانون، وجميـض    الـ"وع  ـل   لأ ـذ ثقن ـ   ، وأ يرتا اغـب بعيـنل   ال"وع

ثساء ثي  إننل  ـثلل  الحالات لحل  ل  راجعع إثد   ستافيات محافهة الأ

( بعد تعرةنا ل عتـداء الجسـدي شـعرت بـالألم،     1عينة الدااسة، فالحالة  ح

وعدم قداتنا على التواان، إلا أننا لم تتمال  ل الذها  للمستاـفى بسـبب   

 نض التجول آنذا ، لحما أننا تُفيد أنُ    ظو ظرو  الحجر ا ن"لع لا ترغب   

 ي أن والدينا ُ سنّان، فتقول: "أبوي وأ ع أن ت"يد الحمو على ذوينا وبالأ

ــا والحجــر    ــانين نفســيتا  ــل لحواون ــاا   الســل وتعب ــادة    ،لحب ــع أتعــبنم اي ــا أب  

بماـالحلع"، وثـين اسـتيقهت   اليـوم التـالع ذهبـت إلى ا ستاـفى ل طم نـان         

ــة     ــغ ا ستاــفى الحماي علــى صــ،تنا دون علــم اوجنــا، ولم ترغــب   أن يُبل

للعادات والتقاليد، و ـل   اطة ثي  إننا تر  أن ذل  مخالفاالاجتماعية أو الار

(  ـا  غـ"  آ ـر  ـل     1العيب أن تاتاع على اوجنا، وعلى  ـا يبـدو أن  ح  

ثي  إننا وةعت واقة الطواائ    اان ظـاهر ليراهـا    ،ذهابنا إلى ا ستافى

قدا آ ذ أاوجنا وأفادت "أنا تعمدت اوجع ياو  الواقة علاان يعر  إنع 

 دي" ثقع بي

( علــى أ ــع اوجنــا الــذي يســال   شــقة   الــدوا   2بينمــا اتوــلت  ح 

الأاةــع  ــل نفــس العمــااة، واتوــلت علــى عمنــا الــذي بــدواه أبلــغ  رلحــ"  

(؛ ليــتمال  ــل أ ــذها  ــل شــقة اوجنــا،  1919ب غــات العنــف الأســري  

( ساعة، واصـط،بنا عمنـا إلى   24ثي  لحان ذل    وقت  نض التجول  دة  
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عــ ع وطلــب تقريــرتا طبيفيــا بحالتنــا، ثيــ  إننــا ترغــب   تقــديم   ا ستاــفى لل

 شاو  على اوجنا لطلب الط ق 

( على ثد قو ا "ثنا  تفقين نو الأ وا بينا  ـا  تـاع نابرهـا،    3بينما  ح

بس عيالع اتولوا على أ وي"، وبحسب توالع الأثـداث الــمُتمثلة   تقـديم    

م الذها  إلى ا ستافى لإثبـات  ( شاو    الارطة ةد اوجنا، و ل ث3 ح

واقعة الير ، وبالإةافة إلى أننا سبب وأن تقد ت بااو    الاـرطة ةـد   

( لم تالـل ترغـب فعلاـا      3اوجنا عدة  رات سابقاا، فإن هذا يُاـير إلى أن  ح 

(    ن"ل ذوينا، وبعد خمسة أيـام تقريبتـا   3الولح  ض اوجنا، واستقرت  ح

  الوـلح الـذي تحقـب باشـتراف      مية الأسرية اغبـةا تواصو ال"وع  ض  رلح" التن

( أن تاــون العوــمة   يــدها، وأن ياــف عــل اليــر ، وأن يتــودد إلى   3 ح

ــ"وع ألا  نعــُ   ــل ثقــ  الاــرعع   الفــران، وألا      ــ ، بينمــا اشــترف ال أطفال

 يتد و أثد    اا تنم الأسرية 

 نــ"ل   نــض التجــول لم تــتمال  ــل الــذها  إلى  فبســبب فــرض( 4 حأ ــا 

ذوينا بعد تنديد اوجنا  ا بالقتو، و نقنا، وةربنا ةربتا  برثتا تسبب  ـا  

  ن"يف ولحسوا   الف ، وقد استعانت بذوينا الذيل تواصـلوا بـدواهم  ـض    

ــلت  ح      ــفى، وواص ــو ا ستا ــل قب ــرطة   ــ غ الا ــر، وتم إب ــ ل الأحم ( 4ا 

 ب اوجنا   أن  اسَ الااو  اغبةا

اوجنا  ل ا ن"ل لم تـتمال  ـل افـروع لسـببين:      ،ين طردهاف( 5 حأ ا 

أن ذوينا   الأثساء وهع تسـال  ـض وجنـا      وتجول   ثين ، الفرض  نض 

لم يتمانوا  ل الحيوا بسبب  نض ف نطقة الجلبيو، وقد استعانت بذوينا  ساءت 

التجول الج" ع إلا   اليـوم التـالع صـباثتا   فـترة السـماح، وذلـ  سـاهم          



 

 

107 
 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية

 هــ1442 شوال والستون الحادي عددال

 

ا تعنيف ال"وع  ا طول فـترة انتهااهـا، ممـا تسـبب  ـا   آلام ون"يـف       استمرا

 بسيا ذهبت على أثره إلى ا ستافى  ض ذوينا 

  ناقاة النتا ج:

ا ســتو  التعليمــع ا تــدنع لــبعض الحــالات قــد ياــون ُ  شــرتا لعــدم وعــع 

ف  ــل، ثيــ  إن جميــض الحــالات الحــالات بحقــوقنل، ولاستيــعا  الـــمُعنه

ــل ل ــدم       يتعرة ــالات وع ــو الح ــدم عم ــا أن ع ــر، لحم ــين واو  ــين الح ــف ب لعن

استغ  ل ا ادي قد يُجبرهل على الوبر وتحمو العنف، وتتفب تلـ  النتيجـة   

( أن ال"وجـة غـير ا تعلمـة تتعـرض للعنـف      2014 ض  ا توصو إلي    نووا، 

( الع 2015ألحثر  ل ال"وجة ا تعلمة، وتتفب أييتا  ض نتيجة دااسة  الذ ب، 

توصلت إلى أنـُ  لحلمـا المفـض  سـتو  ال"وجـة التعليمـع ااد تعرةـنا للعنـف         

إلى أن  عهــم الحــالات   تتوصــل الــع( 2017ا عنــوي، ودااســة  لحمــال،   

 الـمُعنفة   المجتمض الج"ا ري ذات  ستو  تعليمع  توسا وابات بيوت 

وقد وجدنا أن جميض الحالات يسال   سال  ستقو، وهذا يدل على أن 

العنـف الأسـري أسـبا  أسـرية نابعــة  ـل دا ـو الأسـرة تعـود لل،الــة          أسـبا  

ف، ولا وجود لتد و أهـو الـ"وجين   ثياتنمـا، وتخـالف     فة أو الـمُعنهالـمُعنَّ

( الــع اســتنتجت أن ســال والــدة أثــد  2017تلــ  النتيجــة دااســة  لحمــال،  

الـــ"وجين   نفـــس ا نـــ"ل أثـــد أســـبا  العنـــف الأســـري وذلـــ    المجتمـــض  

( الــع  2020"ا ــري، بينمــا تتفــب تلــ  النتيجــة  ــض دااســة  ا روانــع،        الج

توصلت إلى أن العنف  دث نتيجة وجود  اا ت أسرية  ـا ع قـة  باشـرة    

 بالحياة   دا و الأسرة    نطقة ا دينة ا نواة 
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وفيمـــا يتعلـــب بالــــمُعتديل فـــإن جمـــيعنم أاواع اليـــ،ية، و  ا ســـتو  

ذو  ستو  تعليمع  توسا، وأابعة ذوو  ستو  تعليمـع   التعليمع فإن واثدتا

( الــذي 2012ثـانوي، وتتفــب تلـ  النتــا ج  ـض نتيجــة دااسـة  عبــد الـودود،      

توصــو إلى أن الحالــة التعليميــة لأاواع ا ب،وثــات لا اتلــف لحــثيرتا عــل وةــض  

 ال"وجات 

و  أااف العنف الذي تعرةت لُ  الحالات فإن العنف الجسدي الذي وقض 

لينل اتسم بالادة عل العنف الذي وقض علينل  ل قبو، لحما أننـل تعرةـل   ع

( أن ألحثـر أنـواا العنـف    2012للعنف اللفهع  وقد استنتجت دااسة  صـبان،  

انتاااتا   المجتمض السعودي العنف اللفهع، يلي  العنـف الجسـدي، وتوصـلت    

عنــوي ( إلى أن النســاء الأادنيــات يتعرةــل للعنــف ا 2014دااســة   نوــوا، 

والاجتمــاعع والاقتوــادي والجســـدي بداجــة عاليـــة، ودااســة  ا روانـــع،     

إلى أن العنـف النفســع والجسـدي ألحثـر أنـواا العنــف      لحـذل   ( توصـلت 2020

 شيوعتا    نطقة ا دينة ا نواة 

ونال تفسير شدة وقوة العنف على الحالات ا داوسة   تل  الفترة، إلى 

ــال تعر   ــدن   ث ــالات اعت ــ"ل    أن الح ــذها  إلى  ن ــابقاا إلى ال ــف س ــنل للعن ة

ذوينل، أو ثيوا ذوينل  ل  ل أجو الإصـ ح  باشـرةا، ولاـل  ـا ثـدث      

ــتمالّ   ــالات لم ي ــترة أن الح ــ  الف ــل، ولم      تل ــ"ل ذوين ــذها  إلى  ن ــل ال  

يتمال ذووهل  ل الحيـوا  ـل، وذلـ  تبعتـا  نـض التجـول والحجـر ا ن"لـع،         

بالوبر    ن"ل اوجنا لعدة أيام  ض  عت،لالفة إلى هذا  ا جعو الحالات الـمعنَّ

وجــود ا اــا ت الــع قــد تنــدد بوقــوا العنــف علينــا، ممــا ســاهم   تفــاقم    

ا اا ت الأسـرية وممااسـة العنـف علـى الحالـة بتلـ  الوـواة الألحثـر ثـدة،          
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 اـا ت  سـتمرة لعـدة     بسـبب و ووصتا أن جميض الحالات تعرةل للعنف 

 عنف أيام قبو تعرةنل لل

ويعود العنف الأسري الذي تعرةت لُ  الحالات الع تم  قابلتنـا إلى عـدد   

ـــمُعتدي، وأســبا  أ ــر  ذات ع قــة      ــل الأســبا ،  ننــا أســبا  تعــود لل

بالحالة  الي،ية(، وتختلف تل  النتيجة  ض  ـا توصـلت إليـ  دااسـة  لحتفـع،      

التلف"يونيـة  ( أن العنف الأسري يعود لعدة عوا و هع: طبيعـة الـبرا ج   2019

ا ااهدة   الأسرة   ا رتبـة الأولى، وأسـاليب التناـ ة الاجتماعيـة افاط ـة،      

 ثم الع قات الاجتماعية ا توترة 

فمعهم الحالات تعرةل للعنف بسبب طلب ال"وجة  الحالـة(  ـل الـ"وع     

 ا عتدي( أن يُااا  الأسرة أوقات  ويقوم بددواا اللعب، والحواا، والأعمـال  

"لية، وذل  بناءت علـى وجـود الـ"وع   ا نـ"ل طـول الوقـت ا تثالاـا لقـوانين         ا ن

بـالأجن"ة   االـ"وع  ناـغلا  لحـان  (، بينمـا  19-لحجر ا ن"لع  نض تفاع  لحوفيـد 

الإلاترونية، وذل  أد  إلى الوـراا والتوـادم بـين الحالـة وا عتـدي الـذي لم       

ل الـ"وع  عتـادتا علينـا  ـل     وابمـا لم يا ـ  ،يتقبو الأدواا الع تولحلنا لُ  ال"وجة

 قبو، فقد وجدنا أن ال"وع  ا عتـدي(   فـترة الحجـر ا ن"لـع لـيس لديـ  أدوااٌ      

أ ر  يقوم بنا   البناء الاجتماعع عدا دواه   الأسرة، إلا أنُ  بسبب طلـب  

ال"وجة  الحالة(  ل ال"وع أن يُ دي أعمالاـا إةـافية غـير ُ عتـاد علينـا أد  إلى      

ــت  العنـــف ــة الأدواا    ممااسـ ــل نهريـ ــة عـ ــد ال"وجـــة، وتخـــرع تلـــ  النتيجـ ةـ

الاجتماعية لبااسـون" الـع تـني علـى أن "الوـراا  ـدث بـين الأدواا عنـد ا         

ــام      تطلــب ا  سســات  ــل الفــرد الواثــد الــذي ياــغو فينــا أدوااتا مختلفــة القي

بواجبات و نام   نفس الوقت، والفرد لا يستطيض القيام بذل  للتياا  بين 
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ت أو محدودية قـداات الفـرد وقابليتـ ، وهـذا لابـد أن يعـرض الفـرد إلى        الأوقا

اللوم والعتا ، مما قد يسبب تودا شخوية الفرد وانفوا ا، وبالتـالع عـدم   

قداة الفرد على التايف  ـض المحـيا أو الوسـيا الاجتمـاعع الـذي يعـي  فيـ "        

 ( 162   2015 الحسل، 

ة الحجر ا ن"لـع إلا أنـُ  لم يتقبـو    فلم يال لد  الأاواع صراا أدواا   فتر

( تعرةت للعنف بسبب 1ُ  ولم يتايف  عُ ، فالحالة  حبف والدوا الجديد ا ن

طلبنــا  ــل اوجنــا أن يــوفر اثتياجــات ا نــ"ل، و اــاالحة الأســرة، بينمــا هــو   

 ( 4 ناغو بالألعا  الإلاترونية، ولحذل  الحال بالنسبة ل ح

و ا يفرةُ   ل الإجراءات الاثتراايـة   ن الوةض الراهلفإو  اأي الباثثة 

الحجر ا ن"لــع الــذي ألــ"م جميــض أفــراد الأســرة  لحــ( 19- نــض تفاــع  لحوفيــد

بالبقاء   ا ن"ل طول اليوم، تطلرب تغيرتا   اا الحياة اليو ية للأسـرة، وأدواا  

الأفراد بدا لنا، وهـذا  ـا لاثهتـُ  الباثثـة  ـل  ـ ل  قابلـة الحـالات، فلـم          

جة تطالب اوجنا سابقاا بدن يُسـاعدها   أعمـال ا نـ"ل، وأن يجلـس     تال ال"و

 ــض أطفالــ ، وأن يُلــة اثتياجــات ا نــ"ل والأســرة، ولاــل  ــا فرةــُ  الحجــر   

وهـو وةـض   -ا ن"لع  ل قياء ال"وع وقتُ  بااو لحا و   ا ن"ل  ض الأسـرة  

 ـل   جعو ال"وجة تُطالب بم"يد  ـل الـتغير دا ـو ا نـ"ل     -جديد على الأسرة

  ل إل"ام الـ"وع بـددواا لم يالـل ي دينـا سـابقاا، وعلـى الطـر  او ـر فـإن          

أاواع الحالات ا داوسة ا تااوا طرقاا جديدة لقيـاء أوقـات الفـراغ   ا نـ"ل     

بعيــدتا عــل أســرهم لحالاناــغال بــالأجن"ة الإلاترونيــة والألعــا  الإلاترونيــة، 

ــذها       ــ  ال ــل ثي ــدوا ثيــاتنم الطبيعيــة   ــم فق ــا أنن ــو، والالتقــاء  لحم   للعم

بالأصدقاء  ااع ا ن"ل، وسـاهم ذلـ  بـدواه   تفـاقم ا اـا ت الأسـرية،       
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وثــدة العنــف الأســري، ثيــ  صــرثت بعــض الحــالات ا داوســة أنــُ  علــى  

الرغم  ل وجود ا اا ت سابقاا إلا أنُ  بمجرد  روع الـ"وع  ـل ا نـ"ل يعـود     

  ُ  شـرتا علـى أن ا اـا ت    أقو ثدة وت"ول ا االة القا مة، وقد ياون ذل ـ

الأسـرية لـد  الــبعض تـ"ول بالتباعــد الج" ـع وا  قـت بــين الـ"وجين الــذي لا       

يت،قب   فـترة الحجـر ا ن"لـع، ولملـي إلى أن الحجـر ا ن"لـع و ـا فرةـُ   ـل          

قياء أفراد الأسرة جميض أوقاتنم   ا ن"ل ت ا ُ  ةـرواة تغـيرا   اـا الحيـاة     

 ادها الأسرية، وأدواا أفر

ــة الإثبــاف والعــدوان تنطبــب علــى أســبا  العنــف ا تعلقــة     ونجــد أن نهري

بالجانب ا ادي، وثر ان بعض الحالات ال"وع  ل ثق  الارعع   الفـران،  

وتني تل  النهرية على أن العدوان هو دا متا نتيجـة لحثبـاف، فعنـد ا يعـاق     

العـدوانع لديــ ،   الفـرد عـل تحقيـب أهدافـ  فـإن ذلــ  يقـود إلى اسـتثااة الـدافض        

والبناء الاجتماعع  وي العديد  ل اليغوف النا ة عل أثداث الحياة اليو يـة  

(، فال"وع ثين يفاـو   إيجـاد  وـدا د ـو     2014الدافعة للعنف   نووا، 

ــاف،     ــُ  يُوــا  بالإثب ــة اثتياجــات الأســرة فإن للأســرة، وثــين يفاــو   تلبي

( ثيـ  إن اوجنـا   3لـد   الحالـة  ويولد لدي  دافض العدوان، وهذا  ا وجـدناه  

 -بسبب الأا ة الاقتوادية الع نر بنا عملـ  تبعتـا  ـا  لفـُ  فـيروس  لحوفيـد      

( تم الاستغناء عنُ ، لحما أنُ  لم يـتمال  ـل الب،ـ  عـل عمـو آ ـر بسـبب        19

 نض التجول والحجـر ا ن"لـع، ممـا تسـبب   القلـب وافـو  واليـغا النفسـع         

  صــعوبة تســديد القــروض البنايــة  ســتقبلاا،   بحســب إفــادة الحالــة والــتفاير 

وبالتــالع الإثبــاف والمفــاض الــروح ا عنويــة للأســرة، وذلــ  ســاهم   ثــدة  

وتفاقم ا اا ت الأسرية بسبب الإثبـاف والقلـب الـذي أصـابنم، بالإةـافة      
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إلى أن الـ"وع واجــ  الـرفض والحر ــان  ـل الع قــة الجنسـية ال"وجيــة  ـل قبــو      

 عتـدي  الـ"وع( ةـغوطاا مختلفـة  ـل الجانـب الاقتوـادي        اوجت ، فقد واج  ا

والجانب الأسري تسـببت لـُ    إثبـاف ودفعتـُ   مااسـة العنـف الجسـدي  ـاه         

( 2اوجتــ   الحالــة(، وينطبــب ذلــ  أييتــا علــى العنــف الــذي تعرةــت لــُ   ح 

 لحر اننا اوجنا  ل إشباا الحاجة الجنسية 

( أن 2017يــ  دااســة  لحمــال، وتتفــب النتــا ج الســابقة  ــض  ــا توصــلت إل 

فة   المجتمض الج"ا ري قد تاـون سـببتا ا يستـا   ثـدوث العنـف، ولحـذل        ا عنَّ

عدم عمو ال"وع، و ل أسبا  العنـف أييتـا ا اـاجرة الا  يـة بـين الحـالات       

 وأاواجنل، و طالبة ال"وجات شراء ثاجيات البيت والأطفال 

فـترة الحجـر ا ن"لـع، فمعهـم      ونتيجة للعنف الذي تعرةت لُ  الحالات  

الحالات استعل بذوينل، الذيل لم يتمانوا  ل الذها  إلى الحالـة بسـبب  نـض    

ــول ــتنم،       ،التج ــط،ا  ابن ــم باص ــماح   ــ وا إلى الجنــات الرسميــة للس ولج

فــالقوانين الــع فرةــتنا ثاو ــة ا ملاــة العربيــة الســعودية  نــض تفاــع  ــرض  

لحجر ا ن"لع وفـرض غرا ـات  اليـة    (  ل ثي   نض التجول وا19 - لحوفيد

على  ل االف ذل ، تُعد بمثابة وسا و ليبا سلو  أفـراد المجتمـض  ـل أجـو     

التودي لذل  الوباء، وقد ساهم ذل  بااو غـير  باشـر   التـدثير علـى ادة     

فعو ذوي الحـالات، فامـا هـو ا عتـاد عنـد ا تتعـرض الحـالات للعنـف سـابقاا          

ا  ـا يسـعون إلى الوـلح فيمـا بيـننم، إلا أن ا تثـال       تستعين بذوينا الـذيل دا مت ـ 

ذوي الحـالات ا عنفــة   الفـترة الحاليــة لقـوانين  نــض التجـول ثــدّ  ـل قــداتنم      

على افروع لاصط،ا  ابنتنم، ممـا دفعنـم إلى اللجـوء إلى الجنـات الرسميـة      

والالت"ام بالتبليغ عل العنف باـاو اسمـع للجنـات ا عنيـة لحـا  ل الأحمـر       
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(  ـل أجـو السـماح  ـم باصـط،ا       1919لح" ب غات العنـف الأسـري    و ر

ابنتنم، وذل    فاا  ا  دث سـابقاا  ـل عـدم الرغبـة   الإبـ غ عـل العنـف        

ــل الثقافــة          ــة  ســتمدة   ــوابا اجتماعي ــدة اعتبــااات وة ــد ياــون لع ــذي ق ال

 الاجتماعية للمجتمض السعودي لحولة القرابة  ض ال"وع، إلا أن قوانين اليبا

ــوة        ــر ق ــين ألحث ــ  الح ــع   ذل ــر ا ن"ل ــول والحج ــض التج ــة بمن ــاعع ا تعلق الاجتم

 ل ثي  ايادة وعع الحـالات ا عنفـة    اإيجابيفي اوإل"ا تا، وقد ياون   ذل  جانبت

بيـــرواة اللجـــوء إلى الجنـــات الرسميـــة ثـــين تعرةـــنل للعنـــف  ـــل أجـــو   

ــدي واادعت ــ     ــاهم   ةــبا ســلو  ا عت ــد يُس ــُ  ق ــا أن ا لتاــراا  ســاعدتنل، لحم

ــردا        ــم ت ــابقاا، فل ــف س ــل للعن ــالات تعرة ــض الح ــا أن جمي ــف،  ووصت العن

ـــمُستمدة  ــل     ـــمُستمدة  ــل الــديل وال ـــمُعنف قــوانين اليــبا الاجتمــاعع ال ال

المجتمض، ف بد  ل لجـوء الــمُعنفات إلى الجنـات الرسميـة ذات الع قـة ليـبا       

 سلو  الـمُعتدي 

عع الـع تُعـد الحاو ـة أثـد عوا لـ       وهذا  ا ت لحدهُ نهرية اليبا الاجتما

الرسمية، وهع السلطة الع تقوم بتنفيذ القانون عل طريب الاـرطة والمحـالحم،   

ويعــــا اليــــبا الاجتمــــاعع تنهــــيم ســــلو  الأفــــراد   ثيــــاتنم الفرديــــة  

والاجتماعيــة وفقاــا للمعــايير ا اــالة   القــيم والعــادات والتقاليــد والأعــرا   

تاويل النهام الاجتمـاعع الـذي لا غنـى عنـ  لوجـود       والقوانين، مما ي دي إلى

المجتمــض، و ــل عوا لــ  أييتــا الأســرة، والــديل، وا داســة، والاقتوــاد   آل   

 (2014عيدان، 

ــع        ــة ال ــراءات الاثترااي ــ  أن الإج ــة الب، ــِ    نناي ــروع ب ــل اف ــا نا و 

(  ــل فــرض  نــض التجــول 19 -اتخــذتنا ا ملاــة  نــض تفاــع جا ،ــة  لحوفيــد
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جر ا ن"لع وغيرها  ـل الإجـراءات، سـاهمت باـاو غـير  باشـر   تغـير        والح

اا الحياة اليو ية للأسرة   المجتمض السـعودي، بـدلاا  ـل التسـوق   الأسـواق      

إلى التسوق الإلاترونع، و ل التعلم    بانع ا ـدااس والجا عـات إلى الـتعلم    

ل ا نــ"ل، و ــل عــل بُعــد، و ــل العمــو    قــر العمــو إلى العمــو عــل بعــد   ــ

الاعتماد على ألحو ا طاعم إلى الاعتماد بااو لحبير على  ـا يُطنـى   ا نـ"ل،    

و ــل الترفيــ   ــااع ا نــ"ل إلى ابتاــاا وســا و ترفينيــة دا ــو ا نــ"ل، وأصــبح  

  ا ن"ل بعد  ا لحان سـابقاا يقيـع جـ"ءتا  ـل وقتـ          لحل  ال"وع يقيع الوقت

لـع  ـل التقـاا  الأسـري بـين أفـراد الأسـرة        العمـو، و ـا اسـتل" ُ  الحجـر ا ن"    

الواثدة، لحو ذل  سـاهم    لـب أوقـات فـراغ لـدينم، وا تـاا لحـو فـرد  ـا          

يُناســب  يولــ  وتوجناتــ  الــع قــد تاــون مخالفــة  يــول وا اهــات فــرد آ ــر    

الأســرة، ممــا أد  إلى التوــادم بــين أفــراد الأســرة الواثــدة و ووصتــا الــ"وع   

الأسـرة   الأعمـال ا ن"ليـة،     ـض  وجنا  ااالحة أوقاتـ   وال"وجة الع طالبت ا

وقد تُعد تل  الأدواا جديدة لـد  بعـض الأاواع  اللمعتـديل( وقـد لا يتقبلـنا      

بعينم، وقد ياون لثقافة المجتمض السعودي دوا   ذل ، فا تعاا  عليـ  أن  

ا لرجــو، ممــا تســبب   اصــطدام بــين اــا رأة ولــيس بــاالأعمــال ا ن"ليــة تُنــاف 

الحياة الأسرية الذي ترغب في  ال"وجة، واا الحياة الذي يرغـب فيـ  الـ"وع،    

لحما أد  بااو غير  باشر إلى بروا وتفاقم ا اا ت الأسرية، وشدة وثـدّة  

العنف الأسري   تل  الفترة وبـالأ ي العنـف الجسـدي الـذي اثتـو ا رتبـة       

اف العنـف الأسـري الـذي    الأولى  ل أااف العنف، فالحجر ا ن"لـع لم يُغـير أا ـ  

جديــدة  ــل العنــف  اتعرةــت لــُ  الحــالات ا داوســة ســابقاا، ولم يفــرا أااطا ــ

أصبح   تل  الفترة ألحثر شـدة وقسـوة عـل السـابب، لحمـا أن        الأسري، ولان
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تل  الإجراءات  لقت أا ة اقتوادية لد  العديد  ل القطاعات افاصة الع 

ا ـة  اديـة لـبعض الأسـر،  ـل      استغنت عـل بعـض  وظفينـا، وشـاو ذلـ  أ     

ثي  تر  عا و الأسرة لعمل ، وعدم قدات  على إيجاد عمـو آ ـر  ـا يفرةـُ      

 نــض التجــول  ــل قــوانين، وللأســبا  ا اديــة جــ"ء لحــبير  ــل  ســببات العنــف    

الأسري لد  الحالات   فترة الحجـر ا ن"لـع، لحمـا أن لتلـ  الإجـراءات الـع       

فراد، والت"ام وا تثال أفراد المجتمض  ا سـاهم  تُعد بمثابة قوانين ليبا سلو  الأ

استعانة ذوي الحالة بالجنات الرسمية لحب غ عـل العنـف     بااو غير  باشر 

بعد استعانة الحالات بذوينل، وقد ياون ذلـ  نقطـة تحـول   وعـع الحـالات      

ا عنفة، إلا أن ذلـ  لم يُـ ثر   قـراا الحالـة ا عنفـة ثيـ  يرغـب  عهمنـل           

ــد    اســت ــدل ذلــ  علــى أن جا ،ــة  لحوفي ــد ي ــة، وق ــاة ال"وجي ( 19-مراا الحي

والأا ات بااو عام لم ت ثر    بادئ وقيم المجتمض الع تُعـد  ـل الثوابـت      

المجتمعات العربية  ل ثي  اعتماد المجتمض على ا رأة وتحميلنا  س ولية الحفاظ 

تاجات بحاجـة إلى  على الحياة الأسرية  نما لحانت الوعا ، وتهو هذه الاسـتن 

 ا تباا للتدلحد  ل صدقنا 

تتقدم الباثثة بالاار الج"يو إلى الجمعية السعودية للدااسـات الاجتماعيـة   

 وا نندس محمد العقيو على دعمنما الاا و للب،  

 -الله تم بحمد-

 

*      *      * 
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 ا راجض العربية:

ثـر  واقـض التواصـو    (  أ2014آل عيدان، انا، س،اق، محمد، ايتون، أنل    -

الاجتماعع على عملية اليبا الاجتماعع  الرياض، ا ملاـة العربيـة السـعودية:  اتبـة     

 ا ل  فند الوطنية 

التو، سعيد، أبو اينة، فريد، الإبراهيم،  روان، قنديلجع، عا ر، عـدس،   -

(   نـاهج الب،ـ  العلمـع طـرق الب،ـ  النـوعع        2007عبد الرحمل، عليان،  ليـو    

 داا ا سيرة للنار والتوايض  الأادن:

(  الأادن: داا 3(  النهريات الاجتماعية ا تقد ة  ف 2015ثسان   إالحسل،  -

 وا و للنار 

(  العنــف الأســري   ظــو الحجــر ا ن"لـــع     6،  ــايو  2020الحربــع،  ــرام      -

ــة،       ــة الســعودية للدااســات الاجتماعي ــى الغــرية   ــدير الحــواا(، الجمعي ]محاةــرة    ن

 ا ملاة العربية السعودية  الرياض،

 (  الريـــاض، 1(   نـــاهج الب،ــ  الاجتمـــاعع ف 2016افطيــب، ســـلو      -

 ا ملاة العربية السعودية: الاقري للنار وتقنية ا علو ات 

 (  العنف الأسـري  المجلـة الليبيـة للدااسـات،  العـدد     2015الذ ب، أ باالحة    -

 ، ليبيا: داا ال"اوية للاتا  100-119(،    : 9

(  العنف الأسري وانعااسات  الأ نية ]اسالة  اجستير 2012الر ي،ع، محمد    -

  ناواة، الألحادنية ا لاية الارطية   الب،ريل:  رلح" الإع م الأ ا 

(  سياولوجية العدوان والنهريـات ا فسـرة لـُ   جا عـة     2014ال"ليطا، نجاة    -

  184-167(، 10  العدد4ال"اوية: المجلة الجا عة،

(  القـاهرة،  5(  البنـاء النهـري لعلـم الاجتمـاا  ف     2007لسمالوطع، نبيو   ا -

  ور: داا الاتب الجا عية للطباعة والنار 
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(  العنف الأسـري: الأسـبا  واوثـاا وطـرق الوقايـة       2015شق بو، نواي    -

(، 5  رلحــ" جبــو الب،ــ  العلمــع: مجلــة جيــو العلــوم الإنســانية والاجتماعيــة،  العــدد   

115-127  

(  2012صبان، انتواا، الذواد، الجوهرة، المجيد، بثينة، الرفـاعع، صـباح      -

العنف الأسري وع قت  بـالحواا دا ـو الأسـرة  لحليـة ا لـ  فنـد الأ نيـة  رلحـ" الب،ـوث          

  201-131( ،52 العدد  21والدااسات: مجلة الب،وث الأ نية،

ــة     - ــوا العربي ــااي ني ــ،يفة س ــو 2020ص ــيروس لحو 18، أبري ــع ف ــا (  تفا اون

 "ي جج" العنف الأسري  ص،يفة سااي نيوا العربية 

 https://bit.ly/32Jw15U 

(  تفاقم ظاهرة العنف الأسـري   لبنـان  ـض    2020أبريو  8عالحوم، لحااولين   -

 إجراءات الحجر ا ن"لع  ص،يفة الارق الأوسا  

https://bit.ly/3bi7dWh 

(  العنف الأسري  جا عة ال"عيم الأاهري: مجلة 2014عبد الرحمل، السيد    -

  120-99(، 1 العلوم الإنسانية،  العدد

(  الريــاض، 2(  الب،ــ  النــوعع   التربيــة  ف 2019العبــد الاــريم، ااشــد    -

  ا ملاة العربية السعودية:  اتبة الرشد للنار والتوايض

(  العنف الأسري ةد ا رأة ا ورية دااسة  يدانيـة  2012عبد الودود، اجاء    -

  623-559، 66   رلح" و دينة ا نيا  اابطة الأد  الحدي : مجلة فار وإبداا، 

الع  ، عبد الله   د ت(   العنف الأسري وآثااه على الأسـرة والمجتمـض ]بحـ      -

   اجستير  ناوا    وقض  اتبة نوا

https://bit.ly/3jynadX 

(  أســبا  العنـف   الوسـا الأســري دااسـة  يدانيــة    2019لحتفـع، ياسمينـة      -

ببعض أثياء  دينة ا سيلة  ا رلح" الدنوقراطع العربع للدااسات الاستراتيجية والسياسية 

  297-284(، 09 والاقتوادية: مجلة العلوم الاجتماعية،  العدد

https://bit.ly/32Jw15U
https://bit.ly/3bi7dWh
https://bit.ly/3bi7dWh
https://bit.ly/3jynadX
https://bit.ly/3jynadX
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الج"ا ر: دااسة  يدانيـة علـى  سـتو   وـل،ة الطـب الاـرعع بمستاـفى  سـلم الطيـب          

محمــد بــل أحمــد   قاعــدة  علو ــات 2بمعاســر ]اســالة دلحتــوااه  ناــواة، جا عــة وهــران

 محمد بل أحمد 2جا عة وهران

ــة نهريــة  فنــوم العنــف الأســري  جا عــة   2012 والــدي، عواطــف    - (   قااب

  73-90(، 32 عنابة: مجلة التواصو   العلوم الإنسانية والاجتماعية،  العدد

محمد، ع"ي"ة،  ير، اينب، الواو ، نواهان، محسل، دنيـا، عبـد الحلـيم     -

 (  أسبا  العنف وآثااه على المجتمض ا وري   ور: جا عة القاهرة 2009جناد   

https://cu.edu.eg/userfiles/10.pdf 

(  العنــف الأســري دااســة  ســ،ية تحليليــة    نطقــة  2020ا روانــع، نــايف    -

 26ا دينة ا نواة  جا عة نايف العربية للعلوم الأ نية: المجلـة العربيـة للدااسـات الأ نيـة،    

  142-83(،51  العدد

(  العنف الأسري    دينة عمان دااسة  يدانيـة علـى   2014نووا، عوام     -

النسـاء ا عنفــات  ــل وجنــة نهـر تربويــة  جا عــة القــدس ا فتوثـة: مجلــة جا عــة القــدس    

  342-307(، 7  العدد 2ا فتوثة للأبحاث والدااسات التربوية والنفسية، 

ــا ا ســتجد  لح 2020 نهمــة الأونــروا    - ( دليــو 19 -وفيــد(  فــايروس لحواون

  2020توعوي شا و 

https://www.unrwa.org/sites/default/files/health_awareness_on_coron

pdf_arabic.-_public_-19_-avirus_civid 

(  اســا و وأناــطة ا يســة للوقايــة  ــل 2020) .WHO نهمــة الوــ،ة العا يــة  -

  2020( والسيطرة علي    ا دااس 19 - رض  لحوفيد

https://uni.cf/2YWKeeK 

(  الاعتبـااات ا تعلقـة بـالحجر الوـ،ع     2020). WHO  نهمـة الوـ،ة العا يـة    -

  2020( 19-سياق اثتواء  رض فيروس لحواونا  لحوفيدللأفراد   

-2019-https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331299/WHO

ara.pdf-2020.1-IHR_Quarantine-nCov 

https://cu.edu.eg/userfiles/10.pdf
https://cu.edu.eg/userfiles/10.pdf
https://www.unrwa.org/sites/default/files/health_awareness_on_coronavirus_civid-19_-_public_-_arabic.pdf
https://www.unrwa.org/sites/default/files/health_awareness_on_coronavirus_civid-19_-_public_-_arabic.pdf
https://uni.cf/2YWKeeK
https://uni.cf/2YWKeeK
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331299/WHO-2019-nCov-IHR_Quarantine-2020.1-ara.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331299/WHO-2019-nCov-IHR_Quarantine-2020.1-ara.pdf
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