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 : ملخص الدراسة

لً كثاا  تى عل  ا طلا االأباا   ااتُرين  الااا     ا اا     الحروب والعملياا ا اهاباا تُياا  ثار
وللكشااااً طض ااباااااسراكا اليناااالءتىي  تُ  يتُا   العينااااكرب  الشاااا ،ا  وا  اااا تُ  وا شاااا اتى   

ااباااااسراكا اليناااالءتىي ا  و ل اااا  و ق انت م كالأب   الع دب   اسااااتا،ب ال   ق ا قي    
الات ئج إلى و ءد اباااسراكا ساالءتىي  طا، ي راد العيا   ض يتُا   الشاا ،ا  وا  اا تُ  والعينااكرب   
ا شااااا اتى  م ا  م ا العيناااااكرب  يتى ر  ض ةعبم  ق ان  كالأب   الع دب   تُيام  تى ن  يتى ر  

ال،يمءةرا ي  يي تأثع كسات ا    ك    وبااء    طا، يتُا   الشا ،ا  وا  ا تُ   وك بكض للمتتعاا  
ااق     إذ تى ن  الات ئج ل ااااااااااا ى ا ،  الكلد  ويوبااااااااااا  ال،ااسااااااااااا  تُعم  ا  ب،  ض اللا ج 
اهاشا دب  لتع ب  ال ا   الابيناي    ا   ج لل  ءد الد هق،     تساينا ا ال،ول  شريح الشار    

كهباااااا    ه را  دااسااااا ا ي رد   ا  م   ض يتُا    ض باااااا ءا  ي ام لحم ب  الءلأض و ق،ااهج 
 هين م م  ين ط،ام وهع ب  ال    الابيني  و ءدل الحي ل لمجتمع ال،ااس  

 
 ااباسراكا الينلءتىي   يتُا   الش ،ا  العينكرب   والعملي ا اهاب تُي   :الكلمات المفتاحية
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Abstract:  

Wars and terrorist operations have many effects even on innocent children 

who survive. To detect behavioral disorders among the children of martyrs, the 

injured, and the participants in this ware, and to compare them with normal 

children. The researcher used the “behavioral-disorders scale”. The results 

concluded that there were more behavioral disorders among a sample of the 

children of the martyrs, the injured, and the military who participated in the 

military missions more than others compared to the normal children. At the same 

time, it was more noticeable among the children of the martyrs and the injured. 

The demographic variables did not affect except for the place of residence, as the 

results were in favor of major cities. The study recommended conducting more 

counselling programs to promote mental health accompanied by the efforts exerted 

by government institutions for this vital segment of the children of those who 

sacrificed their lives to protect their country and its assets. Besides, the researcher 

recommended conducting other studies that contribute to helping those and 

enhancing their mental health and quality life. 

  

key words: behavioral disorders, children of military martyrs, and terrorist 

operations.
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 :  المقدمة
 شكر وهق،بر 

محم، تُض سعءد اهسلا ي  طلا  بتق،ب ال   ق كلشكر الج ب  لج  ع  اا  ب  
تمءب   شروع برا ال  ق  تىم  بتق،ب كلشكر الج ب  للإداااا ا ينتول  طض  
اط ب  ذوي الش ،ا  وا   تُ  تُءزاال ال،  ع ووزاال ال،ا لي  وائاس  ي ض ال،ول   
وبيئ  التعليم والت،ابب كلقءاا ا ينل   وجمعي  ذوي ش ،ا  الءا ب اوا با  

 ي  جمع ا علء  ا شرا ال  ق ولك   ض يس م م تحكيم  طلا هع ونهم وهين
  قي   و س  ال  ق  

الحروب واهاب ب  ض ي سر ااز  ا الد ا،د الع ك م وقتا  الح بار؛     
 يج  ض إ لا  كا ض وانت  ك لحقءق اهنين    وقت  وهشرب، للأتُرين  وه، ع  

والخروج طض هع ليم جميع اادين   ا متلك ا  تى  ذلك تُين ب التسرف والتلء  
الينم وب  و قءق اهنين    مم  زاد التء س والخءف طا، المجتمع ا  ض انتش ا  
الحرب   يباراا  ثاتلً  وق،  و اءديح   ااكتُج  ا تع،ي  والضرا  ا تسرف  البكر 
وااباراا   ا  دب   ااباراا  و ا    الحءادث   المجتمع ا  ينب  طلا  واهاب ب 

س ي  ا        بشعر تُج ي راد المجتمع  ض الرطب والخءف  ا عاءب   و ا   طلا  
رينا الحي ل   والت،ا نتي   برا الينلءك ا ا رف وا تسرف الري ةعر تى عا   ض مُر
م يةلب دو  الع ك  و ا   زيندل اه را اا اا ترازب  واا اي    ضلا  طمر   

 الخس ب اليني سي  ذتىر م تُعض ال،ااس ا الح،ب    ض كثا نبيني  للإاب ب م
( ااتى ديمي  والت لي   ا ع برل  وال ق     اهطلا ي   Durodiéوالتعليق 

&Wainwright, 2019   س ي طلا  واا تم طي   ا  دب   الآثا  و ض بريح    )
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ا    : استش  د وإب تُ  ط،د  ض ا    ي ض ا ملك  العرتُي  الينعءدب  م يثا    
 اي    و ض ثمر  إنا  ا يمكض ي  نينت ع، طملي ا  بظ اا ض يو  ت تُع  ا سلءتُ  ي

ا ت   اق اب  ض استش ،وا يو يبي ءا تُين ب بريح   الابيني  والخلاا  الآثا 
العملي ا؛ و  ءب   االأب    و ض بريح الآثا الابيني  ااباسراكا الينلءتىي   

 الد هظ ر طلا سلءتىي ام تُع، ال ،    و ا   ااباسراكا الينلءتىي    
ينلءك بعني الخل  الري  ،ث م الينلءك  وبينتا،ب م إ  اباسراب ال

طلم الابس بمعنى اااباسراكا الد ه يب الشا ي  تُين ب ط،ب التءا ق  ع  
يو   ال،وا ع  يو  التبكع  م  الخل   يو تىلي م    ض  لا   المجتمع  يو  الراا 
اانبع ااا  با ك يطراض للاباسراكا الينلءتىي  الد هلي ال ،  ا  وق،  

م   الت ايً   ر،دا  دلي   ذلك:  ا تا      ض  العلمي   ا را ع  تى ع  ض 
( والينلءتىي   الابيني   اا راض  ه ايً  للأ راض:  (   يق  ICD-10ال،ولي 

( ال ،  ا  تُع،  تىرب     اكباسراب   Posttraumatic Stressسمي  

Disorder  ؛ وق،  ،د الت ايً ط،د ا  ض ااطراض الينلءتىي  الد هشع إلى)
 ، ال ،    و ا  : و ءد اباسراب    تُع

 ا Rett  اباابااسراب م التب طا  اا اتام طي )    الاتاء ا،   اتالاز ا  ا  -1
 التايلاا وي لاب اليقظ    -2
 ط،ب ث  ا الينلءك   -3
 ابااسراكا الاءب  و ا   تىءاتُاياس الاءب   -4
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تى   بقءب به    ينااااااااالءتىي االاكءص: وبء اااه،اد الابيناااااااااي ل  ابااااااااااسراب  -5
ربا  سااااااااااااااا تُقا    و ض ذلاك: العءدل للت ء  اللاإاادي م السبا  م  ر لا  طرمي

اليناااااااااا تُع   ض طمريح  يو  و اهباااااااااا ع  يو الاءب  ع الءال،بض م     برا 
 ( .Larimer M, Palmer R., Marlatt G., 1999) الينض

ومم  ا شك  يج ي  الحرب والعملي ا اهاب تُي  و   نتج طا    ض يباراا  
 تمع الينعءدي وي راديح  وم  و ين ئر م اانبس وا متلك ا تى ن  ب،   للم

برا ال  ق سيتم التعرف طلا تأثع بريح العملي ا اهاب تُي  طلا سلءتىي ا  
مُمءط ا  تاءط   ض االأب   الربض ا تلب   لاام الد ط شءب   والد     
والعينكرب    وا   تُ   الش ،ا   يتُا    وبم  الآ     بعيش    ا  تُعض م  زا  

اي   ك     اااب ب والتسرف وط بب  الح ب  مم   ا ش اتى  م ا ءا   ا اا 
الينلءتىي  تُ  يلأب     البروق م ااباسراكا  التعرف طلا  ،د  إلى  ب،طءنا 
الش ،ا  وا   تُ  والعينكرب  وتُ  االأب   الع دب  إ  و ،ا   يق برد  
ال   ق ي  با ك ن،ال     بريح اا  ث الد سءف هين م نت ئ    م إثرا   

وهتسي  طيا  و  ل  ا تم طي  ك بتم التسرق ش  م برا الج نب  ض ق     ا عر    
الات ئج سءف ثا،ب ا تسين ا والجمعي ا الد هرعنى تُرط ب  ال      تىم  ي  

 الابيني   اتلً  ئ ا المجتمع ط    ومُتمع ال،ااس    ءب   
 مشكلة البحث:  

م تمع  وال     السب       ض المجتمع  تُ  ق، بكء  بء الل ا  ااولى لل
الابيني  طملي  هراتىمي   ض سض السبءل   تُ  إ   عظم العلم   ب طمء  ي  تُعض  
هرءلي  ي   با تي  لرلك  الحم ؛  ه ،ي  ض  ر ل   االأب    طلا  الابيني   الآثا 
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ا تسين ا ال  ي  طا ب  وابا   كل    الابيني   اتلً  ئ ا المجتمع  مم   
والعا ب  والخ،  ا ال  ي    إذ إ   سءف ب ب،  ض تىب  ل اهنب ق م ال،وا   

 ,Rizvi Jafree,  (2020); Eastwood, M. & Trevelyanال،ااس ا    : 

M. (1972)    هشع إلى ي  تى ع ا  ض  رتادي ا ينتشبي ا ا بع نء   ض ي راض
 ينيءلء ي    تُ  إ  تى ع ا  ض الح اا م  قيقت   هع ني  ض اباسراكا نبيني    

والءسءا    القلق  ي راض   و     إلى  ،وث  تُس يعت    هتدي  وبي  ااتىتئ ب 
تُ،ني  إذا استمرا تُلا وطي و اط ب  نبيني   لرلك سءف بتا و  برا ال  ق  
ااباراا الابيني  الا تج  طض العملي ا اهاب تُي  والحرب الق ئم  م الح، الجاءبي  

سيق،ب نت ئج  للمملك  العرتُي  الينعءدب  طا، يلأب   العينكرب  ا ش اتى   مم   
وتُي ناا ق، بينتب د  ا   م الت،   ا  كر لح      بريح ااباسراكا الابيني   

 إ  و ،ا يو تح،ب، البئ ا الد تحت ج إلى طا ب  يتى ر 
 أسئلة البحث:  

ب  بع ني يتُا   الشااا ،ا  وا  ااا تُ  والعيناااكرب   ض ابااااسراكا سااالءتىي   -1
  يتى ر  ض االأب   الع دب  تُع، ال ،   )اهاب ب(

ب  هء ،  روق ذاا دال  إ  اااااااااااااا ئي  تُ  طيا  يتُا   الشاااااااااااااا ،ا  ويتُا    -2
ا  ااا تُ  ويتُا   العيناااكرب   واالأب   الع دب  طلا  قي   اابااااسراكا  

 الينلءتىي  تُع، ال ،   )يطني اهاب ب يو الحرب( 
ب  هء ،  روق ذاا دال  إ  اااااااا ئي  م ااباااااااااسراكا اليناااااااالءتىي  و ق    -3

  تتع  ك   اهق    
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  هء ،  روق ذاا دال  إ  اااااااا ئي  م ااباااااااااسراكا اليناااااااالءتىي  و ق   ب -4
  تتع العمر 

ب  هء ،  روق ذاا دال  إ  ااااااااااا ئي  تُ  اهناث والرتىءا طلا  قي    -5
 ااباسراكا الينلءتىي  

 أهداف البحث: 
ب ،ف ال  ق  عر    ينتءد ااباسراكا الينلءتىي  ل،د يتُا   الش ،ا   

والعينكرب    المجتمع بريح  -وا   تُ   م  ا  م   تُتعبم  ض    -الشر     ق ان  
طلا   ال،يمءةرا ي   ا تتعاا  تُعض  تأثع  كهبا     عر    الع دب    االأب   
لرلك  ض  لا    الءبء   ويمكض  العيا    ي راد  طا،  الينلءتىي   ااباسراكا 

 ااب،اف الت لي :  
والعينااااااااااكرب   كالأب    ق ان  ساااااااااالءتىي ا يتُا   الشاااااااااا ،ا  وا  اااااااااا تُ    -1

 الع دب  طلا  قي   للاباسراكا الينلءتىي  
 عر ااا  يثر  تتع ا كااا   اهقااا  ااا ا  لا   ترل ال ااااااااااااااااا، ااا  وتأثعيح طلا  -2

 ااباسراكا الينلءتىي  
 قا انا   تتع االعمرا وتأثعيح طلا ااباااااااااااااااسراكا اليناااااااااااااالءتىيا  طاا، ي راد   -3

 العيا  
 ءتىي  طا، ي راد العيا   عر   يثر  تتعا الجاسا طلا ااباسراكا الينل

 يهمي  ال  ق:  
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إ  ال،ااس ا الد ابتم  بآثا العملي ا اهاب تُي  طلا سلءتىي ا االأب    
ولكض   وكثايح   ويس  تُج  اهاب ب  هتا و   الد  ال،ااس ا  وتىرلك  ط،ب،ل  
وا   تُ    الش ،ا   يتُا    سلءتىي ا  تُ   ك ق ان   اتم  الد  ال،ااس ا 

ال واالأب    م  والعينكرب    و  ءب    الا دال؛  ال،ااس ا  هع،  ض  ع دب  
المجتمع الينعءدي  والد يمكا   ي  هقءدنا إلى  عر    ،د و ءد ا شكلاا يو  
ااباسراكا الابيني  طا، بتا  االأب     اتمكض  ض تح،ب،ب  ووباع الحلء   

ربض  ا ا س    ع لجت   يو التقلي   ض كثاب  م ا ينتق    واا ر تُي، االأب   ال
بع نء   ض     بريح ااباسراكا للءبء  إلى تم ب ال    الابيني  وسلا    

 الشا ي   
 مصطلحات البحث:  

واهمي    ال  ق   برا  م  هرينتا،ب  سءف  الد  ا  سل  ا  لتع،د  نظرا  
ا  سل  ا   يبم بريح  إنج زيح؛ سءف نينتعرض  ا  سل  ا م  تح،ب، بريح 

 والت ،ب، العلمي ش : 
: هعرف اابااااسراكا الينااالءتىي  منه  امُمءط   ض اابااااسراكا الينااالءتىي  -1

اا راض يو ااطراض الد هاشاااا   ض يساااا  ب يو طءا   نبينااااي  وا تم طي   
(   1999وهتارر يطراباااار   شاااكلا   ينااامي   يو طضاااءين ا )مُمءط   تلب   

ونعني بها  م بارا ال  اق مُمءطا   ض ااطراض وا شااااااااااااااكلاا الابيناااااااااااااايا   
ال  ق الح لي وهظ ر طلا الشااااااو تُع، والجينااااامي  الد بقيينااااا    قي    

هعرباااج ل اا،   يو  تثر   ؛  يكء   ضااسرب ااط اا ب واليناالءك وهتم   
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م ابااااااااااسراكا الاءب  وا ا وف والاكءص  والتعلق الشااااااااا،ب،  والع،واني   
 اللبظي  والجين،ب  وااباسراكا اانبع لي  

  ونعني يتُا   الشا ،ا : بم االأب   الربض هءم ي ، وال،ب م م سا ي  ه -2
بهم م بااارا ال  اااق يتُاااا   العينااااااااااااااكرب  الاااربض هءم والااا،بم م إ ااا،د  

 العملي ا اهاب تُي  يو يثا   الحرب م الح، الجاءبي  
يتُا   ا  ااااااااااا تُ : بم االأب   الربض يبااااااااااايب ي ، وال،ب م يو تىلاهم  م  -3

 القض   طلا العملي ا اهاب تُي  يو ا راتُس  م الحرب م الح، الجاءبي 
   العينااااااااااااااكرب : بم يتُااا   العاا  ل  م القساا ع العينااااااااااااااكري واا ني  يتُااا  -4

وبينتعم  م برا ال  ق اااااااااااااااااا للألأب   الربض بعم  كك بم م القس ط ا  
العينااااااااكرب  ا شاااااااا اتى  م القضاااااااا   طلا العملي ا اهاب تُي  يو ا راتُس  م 

 الحرب م الح، الجاءبي 
 با ر ءا طض ا تءسااااااا  االأب   الع دبء : بم االأب   ااساااااااءين  الربض ك -5

(  وبعنى بهم اااا م برا 2001   بط ، ا سلالع دي م الينلءك )القربسي   
ال  ق اااااااااااااااااااا االأب   الربض ك بتعرباءا اي  كرويح وك بينتش ، يو بر  بي  
ي اا، والاا،ب م م العملياا ا اهاباا تُياا  وا بعماا  ي اا، والاا،ب م م القساا ع  

 العينكري 
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الع لام   -6 لراتُس   الت تُع  البق ي اهسلا ي  العملي ا اهاب تُي : طررف المجمع 
منج : االع،وا  الري يم اسج ي راد يو جم ط ا يو    (1) اهسلا ي اهاب ب  

دو   تُتي   طلا اهنين   )الابس  ال،بض  العق   ا     العِرض(  وبشم   
و     تُتع  ق   والقت   والت ،ب،  وااذد  التاءبً  تُ ءال  باءف  بت   

الِحراتُ  وإ     الين ي  وقسع السربق  وتى   عٍ   ض ي ع   العاً يو الت ،ب،   
ا  شروع إ را ي  ردي يو جم طي  وب ،ف إلى إلق   الرطب تُ    بقع هابير 
يو   ي ا م  يو  يو  ربت م  هعربض  ي ام  يو  بإبرائ م   هروبع م  يو  الا   

يئ   يو م ، ا را ق واا لاك  ي ءاشم للاسر  و ض باء ج إلح ق الضرا كل 
الع    يو الخ ب   يو هعربض ي ، ا ءااد الءلأاي  يو الس يعي  للاسر   ك ُّ  
ا ينلم    وهع لى  الد نها ه س   نج  اااض  البين د م  برا  ض بءا 
طا  ا  وطرف الاظ ب الينعءدي اااب ب منج اتى  سلءك بقءب تُج الج ني 

يو جم طي تُشك     شر يو ةع    شر  بق ،    هابيرا   شروع إ را ي  ردي
تُج اه لا  كلاظ ب الع ب  يو زط ط  ي ض المجتمع واستقراا ال،ول  يو هعربض  
تُعض   يو  لل كم  ااس سي  الاظ ب  هعسي   يو  للاسر   الءلأاي   و ،اا  
يو   الس يعي   يو  ءاادب   ال،رول   م ،  را ق  الضرا  إلح ق  يو  ي ك  ج  

ول  إاة ب إ ،د سلس ا  طلا القي ب تُعم     يو اا تا ع  ااقت  دب   يو مح 
- طاج   يو إبرا  يي شاو يو التين ب م  ءهج  طا،   بكء  الترض  

 
ا اعق،ل بمك   (1)  اهسلا ي  الع لام  لراتُس   الت تُع  البق ي اهسلا ي  للم مع  الين دس  طشرل  ال،وال 

 ب 10/1/2002-5با  ا ءا ق 1424/ 26/10-21ا كر    م البترل  ض 
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بء هروبع الا   يو إاة ب  كء   يو  اظم  دولي  طلا    -تُس يعتج يو سي قج
القي ب مي طم  يو اا تا ع طض القي ب تُج   يو الت ،ب، تُتابير يطم   هتدي  

   ض با    لعملي ا  (1)  ق ب، وااةراض ا رتىءال يو الت ربض طلي  اإلى ا
اهاب تُي  بيا يطم   العاً الد يم اس   ي راد يو مُمءط ا يو دو  مم   
وهرات ك   للاسر  وا اظم ا  وا متلك ا  وال شرب   ااتُرين   بعرض  ي ل 

 اانظم  والحرينا اهنين ني  تُتي  تحقيق يب،اف سي س    

 
ا  دل ااولى  البقرل ال  ل    ض نظ ب  ك      رائم اهاب ب وتمءبلج ال  دا ك رسءب ا لكي اقم    (1)

 با  12/2/1439وتاابخ  21ب/
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 لنظري والدراسات السابقة:الإطار ا
مختلً   )م  البرد  ش   بتعرض  ق،  الد  الظروف  العلم    الك ع  ض  ناقش 
البئ ا العمرب ( وهءبلج إلى ااطراض الت لي  لل ،    و ض يبم البئ ا الد تم  

 & Roféدااست  : االأب  ؛  علا س ي  ا      ل   دااس  ليءبض واوف )

Lewin, 1982تثر طلا ط داا الاءب طا، ااشا ص الربض  ( إلى ي  الحروب ه
ط بروا م بتربم  روك   وه ب، طا،بم اا لاب ا  ط    تىم  تُيا  دااس   

( وك رو   اهسرائيلي   Zak, et al. 1982زاك  ا رابق   طلا  ي راب   الد   )
إلى و ءد زيندل م   الات ئج  ا رابق   وهشع  للكشً طض تأثع الحرب طلا 

( ي  ااطراض  Benedek, 1985ط،ب ال ق   تىم  برتىر تُا،ك )يطراض القلق و 
اليقظ     التايلاا وي لاب  الد هظ ر طلا االأب   تُع، ب،      هترتى  م 
تُا،ك   يش ا  ذلك  إلى  كهبا     الاءب   واباسراكا  الينلءك   ث  ا  وط،ب 

ظ ءا    1985) إلى  نتي     (  االأب    طا،  الاكءص  كباسراب  بينما 
ء   ل  سلءتىي  بقءب السب   لاش  بمم اس  سلءتىي ا  ال ،  ا  والاكءص ب

الين تُع   ض طمريح إلى   ل     ر ل  طمرب  س تُق   و ض ذلك ا ءع لأب  م 
ستي ر   تُ   الءال،بض  تىم   الاءب  ع  يو  اهب ع   يو  و  اللاإاادي   الت ء  

(Stteiger, 1989  الكءااث يو  الحءادث  نتي    العايب   ال ،  ا  تأثع  ي    )
 ب،  ض ااباسراكا الابيني  طا، االأب    و ض بريح ااباسراكا  والحروب ه

 الرطب واباسراكا الاءب والكءاتُيس ا  ط   
الاءع  ض   برا  داس   الد  واا  ث  ال،ااس ا  الع،ب،  ض  با ك 
ااباسراكا  و ا   ال،ااس  الد ي رب  طلا طيا   ض لألاب ا ر ل  ااتُت،ائي   
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 ل       يق)1993الكءب   والد ي رب  ااش، س   )واينض االأب   م  
إلى ي  با ك مُمءط   ض ا شكلاا الابيني  ظ را تُع، الت و العراقي ل،ول   
الكءب  يتى ر مم  تى ن  طليج ق   الت و  ولق، لخ   ال،ااس  بريح ا شكلاا  

 بلي:   الابيني   يم 
استيق ظ ا تكرا اباسراكا الاءب      الب ع يثا   الاءب والحرتى  ا  عل  وا -1

 واا لاب ا  ط   
 ااباسراكا اانبع لي   -2
ا اااا وف ةع الءاقعيااا     ااا  الخءف  ض الااا، ااا    وال ي العينااااااااااااااكري   -3

 والخءف  ض نشراا اا   ا يو تُعض ااه  اا ا ب  ئ  ونحءب  
( للكشً طض ينءاع ااباسراكا  1993وم دااس  ي رب   ضر كاو  )

العراقي طلا طيا   ض ا رابق  الكءبتي  الابيني  والجينمي  الا تج     ض الت و 
الربض ب،اسء  م ا ،اا  ال  نءب   يش اا نت ئج ال،ااس  إلى ي  ااباسراكا  
الابيني  الجينمي  زادا طا، طيا  ال  ق  لا   ترل الت و طض البترل الين تُق    

الأب   الربض  كهبا    إلى ي  الرتىءا يق  تأثر ا  ق ان  كهناث  تىم  و ، ي  ا
هعرباءا لبق، ي ،  ض يسربم  لا  الع،وا  العراقي طلا الكءب  بم ااق   
تأقلم   تُع، ال ،    ق ان  كلربض هعرباءا لخين ئر   دب   ق    ع و ءد  روق  

)القرشي    الرتىءا  ب ى  م  الجاين   تُ   إ   ئي   دال   البت  ذاا     حط ، 
1993  ) 

و  لي وينروز  تُروبض  دااس   )تىم   ل     & Brewin, Andrewsابيني 

Valentine, 2000  ،إلى ي  با ك الع،ب،  ض العءا   الد هتثر م ال ،   تُع )
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ي   ر ل    ال،ااس   تُيا   والتعليم  تىم   والعمر  الجاس  يهم  :  و ض  الح دث  
تُع، ال ،    وم دااس  ك ري ق ب   السبءل  يتى ر ا را   تأثرا  كباسراكا    

( ب   يتُء  ب2006به   انتب با   (  طض  الا تج   ا ا لأر  طض  للكشً     ،
طلا   ي رب   واانبع لي ؛  يقر  الابيني   ا ش تى   تُ عض  وطلاقت    ااق ا 

 ض طيا    %70االأب   والءال،بض م مح  ظ ا ة ل  و ل   ال،ااس  إلى ي  
ال،ااس  ظ را طلي م يطراض نبيني       القلق وااتىتئ ب نتي   هعربا م  

ال وا ا لأر  ب       ض  لل ،  ا  و    اانتب با   يثا    م  ش   هعرباءا  د 
 ي ،اث  

 ض الءاباح ي  يةلب الات ئج الد  ل   إلي   ال،ااس ا الين تُق  يظ را  
التعرض لخلاا  ت   وب د      نتي    االأب    سل ي  م سلءتىي ا  تأثعاا 

لات ئج  وبريح الات ئج هعتل نت ئج ط    لع،ب ااه  لأ   بم تمع تُعياج   ق، هش به  ا
ا تعلق  مطراض    تُع، ال ،   طلا الرةم  ض ا تلاف المجتمع ا الد قيين   
)اا تم طي     الابيني   الت ثعاا  تُتاءع  القء   ويمكض  ااطراض   بريح  به  
الينلءتىي   واانبع لي   والعقلي   والابيني  الجينمي   والتءا ق الشا ي ونحءب (   

ال،ااس ا  ي   ( American Psychiatric Association (APA), 2000) تىم  
هشع إلى ي   عظم اا راض الجينمي  ناتج  طض اباسراكا نبيني   و  ءب    
ل،د ااشا ص الربض بتعرباء   ش تى  نبيني  م  ر ل  السبءل   وبرا بع ز  
يهمي  ال  ق الح لي ل،ااس  وباع يتُا   الش ،ا  وا   تُ   ض ي   ا ين هم  م  

 ينتق   م جميع  را ل م العمرب   تىم  ي  برا   ءدل الحي ل  وب   ش  ب ا
وا ب ولأني طلمي طلا ال   ق تىمتا و م برا المج   والج  ع  ال،اطم   
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شريح ال،ااس  لين، ا تي   ا المجتمع  وطم  ال،ااس ا واا  ث الد هين م  
 م التا ت و ع لج   ش تى  المجتمع ا ع برل  

 البحث منهجية
ا ا ج الءببي الري بقءب طلا وبً الظ برل وهبينعب   استا،ب ال   ق  

للإ  تُ  طض   ا ينت ،    العيا   الد تم جمع    ض  ا ين ي   ال ي ناا  تُا    طلا 
 يسئل  ال  ق  
 مجتمع البحث

يتُا   الش ،ا  وا   تُ   را  العملي ا اهاب تُي  يو ط بب  الح ب ويتُا    
  لعرتُي  الينعءدب العينكرب  واالأب   الع دب  م ا ملك  ا

 عينة البحث:
يتُا   الش ،ا  وا   تُ   را  العملي ا  ا اتايارا طايا  طاشءائي  لأ قي   اض 

اهاب تُي  وط بب  الح ب  و ض يتُا   العينكرب  و ض االأب   الع دب  م ا ملك   
( لأبلا   ض االأب    173 يق تألب  طيا  ال  ق  ض )   العرتُي  الينعءدب  

  104سا   ض الجاين  )  12- 2بض هتراوح يطم ابم    تُ     الينعءدب  الر
  & الت لي     69ذتىءا  التب بي   ال،ااس   ينب  مُمءط ا  جميع  م  إناث( 

 والج،او  ا ءبا   يدنايح:  
مُمءطا   ض االأبا   الاربض ك بتعرض كك بم يو يقا ابهم إلى إبااااااااااااااا تُا  يو  -1

 بعم   اسااااااااااتشاااااااااا  د م العملي ا اهاب تُي  يو طملي ا ط بااااااااااب  الح ب وا
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لأبلا     32يك بم م القساا ع العينااااااااااااااكري )االأباا   العاا دبء ( وطاا،دبم  
 %  ض اجم لي العيا  5 18تُاين   

مُمءط   ض يتُا   الشاااااااااا ،ا  م العملي ا اهاب تُي  يو طملي ا ط بااااااااااب   -2
 %  ض اجم لي العيا  5 44لأبلا  تُاين    77الح ب  وط،دبم 

اهاب تُي  يو طملي ا ط بااااااااااب  مُمءط   ض يتُا   ا  اااااااااا تُ  م العملي ا   -3
 %  ض اجم لي العيا  4 6لأبلا  تُاين    11الح ب  وط،دبم 

مُمءطا   ض يتُاا   العينااااااااااااااكرب  الاربض بعملء  م ا ا،اهما ا يو طمليا ا  -4
ط باب  الح ب الربض ك بتعرض كك بم يو يق ابهم إلى إبا تُ  يو اساتشا  د م 

لأبلا  تُاينااااا     53م  العملي ا اهاب تُي  يو طملي ا ط باااااب  الح ب  وط،دب
 %  ض اجم لي العيا  6 30

 ( وبً العيا   ض  يق بارا السب : 1 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د نءع بارا السب 
 18.5% 32 يلأب   ط دب  

يتُا   الش ،ا   
وا   تُ   
 والعينكرب 

 53 يتُا   العينكرب  ا ش اتى  م ا  م ا 
141 

%30.6 
 6.4% 11 العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا يتُا    %81.5

 44.5% 77 يتُا   العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا 
 100.0% 173  لياهجم

 ( وبً العيا   ض  يق الاءع: 2 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د الاءع 
 %60.1 104 ذتىر 
 %39.9 69 ين ا 

 %100.0 173 اهجم لي
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 العيا   ض  يق  ك   إق    السب : ( وبً 3 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د  ك   إق    السب 
 %35.3 61 ا اسق  الءسسا 
 %8.1 14 ا اسق  الشم لي  
 %30.1 52 ا اسق  الجاءتُي  
 %6.4 11 ا اسق  الشرقي  
 %20.2 35 ا اسق  الترتُي  
 %100.0 173 اهجم لي

 العمر: ( وبً العيا   ض  يق 4 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د العمر كليناءاا 

 %30.1 52 يق   ض س  ساءاا 
 %41.0 71 ساءاا  9إلى  6 ض 

 %28.9 50 ساءاا  9يتىل  ض  
 %100.0 173 اهجم لي

 أدوات البحث:  
تم استا،اب  قي   ااباسراكا الينلءتىي  تىمقي   ائييني )ي(  وبء  ض  

كهبا    إلى نمءذج تُي ناا طض ا ب ءص لقي    (   1993إط،اد ن يل  ش  ب )
 تُعض ا تتعاا  وبء  ض إط،اد ال   ق )ب( 

 )ي( ا قي   الرئييني:  
بء  قي    ع، للاباسراكا الينلءتىي  وبشتم  طلا طشربض تُا،ا   تىم  بء  
وتُع،   ق    الينلءتىي   ااباسراكا  تُعض  لقي    وب ،ف  ا ل ق   م   ءباح 

ااباسراكا   وبريح  وا ا وف  ال ،     اانبع لي   ااباسراكا  م  تم ل  
الاءب   واباسراكا  والجين،ب   اللبظي   والع،واني   الش،ب،  والتعلق  والاكءص 

(  والري تم  رف الع  ال الين تُع  ايخ ف السب   ض  1993)ش  ب  ن يل   
ق ب   الح لي    لل،ااس   ط،ب  ا س ت    اابلي  ا قي    العينكريا  ض  ال ي 
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كلت قق  ض   طيا  ال   ق  طلا  كلتس يق  الح لي  ا قي    وث  ا  ب،ق 
 لأبلا   و   ا الات ئج تىم  بلي:  50استسلاطي  ط،دب  

 ب،ق ا قي  : 
ال   ق  ين ب   ق ب  للمقي    ال،ا لي  ااهين ق  ب،ق  للت قق  ض 
 ع  لاا اااه  ط تُ  دا   تى   بردل  ض  برداا ا قي   ومُمءع دا  ا  

تُع  لأربق   كستا،اب  تىك   )ا قي     Pearson Correlationسء  

Coefficient   والج،و  الت لي بتضمض طربا  للات ئج الد يسبرا طا   ا ع لج  )
 اه   ئي  ل ،ق ااهين ق ال،ا لي: 

( ب،ق ااهين ق ال،ا لي للمقي   كستا،اب  ع    اااه  ط تُ  دا   تى   5 ،و  اقم )
 ( 50 بردل وال،ا   الكلي  للمقي   ) =

 اااه  ط كل،ا   الكلي   ا بردل 
 **773. ب كي السب  كستمراا 
 **483. بت ء  السب  يثا   الاءب 

 **776. بت ً السب  كلع،واني  والتاربب 
 **741. بت ً السب  تُع،ب الق،ال طلا ااستقراا

 **865. بت ً السب  تُك رل هقلب   لتج ا  ا ي  تُ،و  س ب واباح 
 *354. السع ببتقي  السب  

 **714.  لم السب  ي لا      ط   
 **848. يخ ف السب  طا، الت ،ث طض ا ءا تُ ءال ط    ي   ج

 **921. يخ ف السب   ض ااتُتع د طض ااب 
 **831. يخ ف السب   ض اابءاا الع لي  

 **771. يخ ف السب   ض ال،ب
 **717. يخ ف السب   ض الترك  

 **817.  ءا ااب يخ ف السب   ض 
 **689. بعت،ي السب  طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض اتُين  ااس  ب 
 **746. بعت،ي السب  طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض كلي، تُ،و  س ب 

 **774. بعتم، السب  تُ ءال تى عل طلا ااب 
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 اااه  ط كل،ا   الكلي   ا بردل 
 **539. السب    ق، للش ي  

 **440. يخ ف السب   ض الظلاب
 *280. السب  م الت ء  يثا   الا  ا ا بت كم 

 (0.01دا  طا،  ينتءد )  ** 
 (0.05دا  طا،  ينتءد )  ** 

وبت    ض الج،و  الين تُق ي  قيم  ع    اااه  ط تُ  دا   تى   بردل  ض  
 برداا ا قي   وال،ا   الكلي  للمقي   جميع   دال  إ   ئي  طا،  ينتءد  

(   ق   مم  بعسي دال  طلا ااهب ع  ع  لاا ااهين ق ال،ا لي  0,05دال  )
وإ ك ني  ااطتم د  تىم  بشع إلى  تشراا ب،ق  رهبع  بم  بتتى، ب،ق ا قي    

 طليج م ال،ااس  الح لي    
 ثبات المقياس:

ق ب ال   ق كلت قق  ض ث  ا ا قي   طض لأربق  ين ب  ع    ث  ا  
  – يلب  تىرون  ك  تىم  ق ب ال   ق كستا،اب لأربق  الت  ئ  الا بي  )س ع     
 لي:  تُراو ( للت قق  ض ث  ا ا قي    و   ا الات ئج تىم  بظ ر م الج،و  الت 

 ( 50( ث  ا ا قي   كستا،اب  ع    يلب  تىرون  ك والت  ئ  الا بي  )  = 6 ،و  اقم )

 ط،د الع  ااا  ا قي   
 لأربق   ين ب ال   ا 

 الت  ئ  الا بي   يلب  تىرون  ك 
 )س ع   _تُراو ( 

 943. 942. 19  قي   ااباسراكا الينلءتىي  

قيم   ع      ي   الين تُق  الج،و   يلب  تىرون  ك  وبت    ض  تُسربق   ال   ا 
(  تىم   0,942 قي   ااباسراكا الينلءتىي  م بريح ال،ااس  تىك  تُلت  )
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تُلت  قيم   ع    ال   ا للمقي   تُسربق  الت  ئ  الا بي  )س ع   _تُراو (  
(  وهم  قيمت    رهبعت   ه،ا  طلا دا   ث  ا  رهبع  للمقي   بم   0,943)

ا قي     ث  ا  ال،ااس   بتتى،  م  نت ئ ج  م  والءثءق  طليج  ااطتم د  وإ ك ني  
  الح لي  

 )ب( تُي ناا طض ا ب ءص لقي   تُعض ا تتعاا وهشتم  طلا:  
 ستا  طض العمر  -1
 ستا  طض نءع الجاس  -2
 ستا  طض  ك   اهق    )ا اسق (  -3
ساااااااااتا  طض   ل  ااب طا، التس يق طلا يتُا   العيناااااااااكرب  )  ااااااااا ب   -4

رويح( وطا، التس يق طلا االأب   الع دب  يخت ا ااب  شا ي،  ك ب اب بمك
 )ط دي ليس  ض العينكرب ( 

 إجراءات البحث:  
تم جمع ا علء  ا طض لأربق است  ن  إلكتروني  )هشتم  طلا ا قي   وتُي ناا  
طض ا ب ءص( بمم  إلكتروني   طلا ال ءاتُ  اهلكتروني  لج  ع  اه  ب محم،  

ااا طض لأربق الرس ئ    ااا إلى يولي   ي ءا  تُض سعءد اهسلا ي   وياسل   الا ي  
تع و   ع الجمعي  الينعءدب  لرط ب   ) ض العيا  ا ينت ،  (    شرل   كل  االأب   

الش ،ا  وا   تُ  م وزاال   يتُا    ا تا    تُرط ب   يتُا   الش ،ا  واهداااا 
ال،ا لي  ووزاال ال،  ع والرئاس  الع    ا ض ال،ول  يو تُءاسس  ال   ق للألأب    
الع دب   و ينب التعليم ا ا ءبا   م الرس ل  كهبا    للتعليم ا ا  لت   
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السب   لءلي ي ر  ولي  بقءب  ال   ق(  ا تع ون   ع  ا تسين ا  )تُءاسس   اا ر   
كه  تُ  طض ااست  ن  و ق ا علء  ا الد ل،بج طض بتا  االأب    ق ان  تُ   
   تى نءا طليج ق   ال ،    يم  بتعلق متُا   الش ،ا  وا   تُ   وبقءب التس يق  

، ل   يق ب
ر
ينتسيع ال   ق  ق  م يي وق   االكتروني تُتين ي  ال ي ناا ا 

 ا ت تُع  والت لي  واالألاع طلا ال ي ناا طل التس يق  
 النتائج  

 نتائج السؤال الأول:
وا   تُ    الش ،ا   يتُا    بع ني  ب   إلى  عر  :  ااو   الينتا   ب ،ف 
ال ،     الع دب  تُع،  والعينكرب   ض اباسراكا سلءتىي  يتى ر  ض االأب   

ا ش اتى  نت ئج  الحرب(  )يطني  م  ا ش اتى   يو  اهاب ب  طملي ا  ق و      م 
و عر   إ  تُ  برا الينتا  ق ب ال   اق كساتا،اب ا ت  ا  ا   وبتني للبروق تُياض  

ا ت  ا ا    تُ،بلا ا  علمي     Mann-Whitney Testمُمءطتا   ينتقلتاا   
مُمءطت   ينتقلت    تُ   وذلك    Independent Samples T-Testللبروق 

(  و   ا  141- 32تُين ب التب وا الك ع م الع،د تُ  مُمءطد ال،ااس  ) 
 الات ئج تىم  بلي:

( نتائج اختبار مان ويتني للفروق بين أبناء الشهداء والمصابين والعسكريين  ٧جدول رقم )
 الاضطرابات السلوكية بعد الصدمة والأطفال العاديين في  

 تءس    الع،د المجمءط   ا قي   
 ينتءد   Zقيم   مُمءع الرهب  الرهب 

 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

 599.50 18.73 32 االأب   الع دبء  
-

يتُا   الش ،ا  وا   تُ    000. -8.573
 14451.50 102.49 141 والعينكرب 
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 تءس    الع،د المجمءط   ا قي   
 ينتءد   Zقيم   مُمءع الرهب  الرهب 

 ال،ال  
   173 الكلي

الج،و  الين تُق ي   ينتءد ااباسراكا الينلءتىي  ل،د يتُا    وبتضح  ض  
و ،ا   الع دب    يق  االأب    يطلا  ض  والعينكرب   وا   تُ   الش ،ا  

( دال   طا،  ينتءد  إ   ئي   دال   ااباسراكا  0.01 روق  م  ينتءد   )
الينلءتىي  تُ  يتُا   الش ،ا  وا   تُ  والعينكرب  واالأب   الع دب   وذلك  

  يح يتُا   الش ،ا  وا   تُ  والعينكرب  م اتج
 نتائج السؤال الثاني:

يتُا     تُ   الينلءتىي   ااباسراكا  م  البروق  ال  ني  عر    الينتا   بينعا 
البروق م   للتعرف طلا  الع دب    واالأب    والعينكرب   وا   تُ   الش ،ا  

واالأب      ااباسراكا والعينكرب   وا   تُ   الش ،ا   يتُا    تُ   الينلءتىي  
 Kruskal-Wallisالع دب  ق ب ال   ق كستا،اب ا ت  ا تىروسك   واليس  

تُ،بلا  ا  علمي  طض تحلي  الت  بض ي  دي ااتج يح؛ وذلك انخب ض ط،د ي راد  
العيا  م تُعض المجمءط ا البرطي      مُمءط  يتُا   العينكرب  ا   تُ  م  

  وتىرلك للتب وا الءاباح م ط،د اا راد تُ  المجمءط ا  11ا  م ا ط،دبم  
 لأبلا(  77إلى   11 ا اتلب  ) يق هراو   ااط،اد م المجمءط ا تُ  
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( يبين نتائج اختبار كروسكال واليس للفروق في الاضطرابات السلوكية  13جدول رقم )
 بين أبناء الشهداء والمصابين والعسكريين والأطفال العاديين 

 تءس    الع،د السب  ا قي   
 الرهب 

تىروسك    
 Hواليس 

 ينتءد  
 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

 18.73 32 يلأب   ط دب  

104.54 .000 
 72.32 53 يتُا   العينكرب  ا ش اتى  م ا  م ا 
 120.41 11 يتُا   العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا 
 120.70 77 يتُا   العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا 

  173 الكلي

وبت    ض الج،و  الين تُق و ءد  روق ذاا دال  إ   ئي  طا،  ينتءد  
 ( وا   تُ   0.01دال   الش ،ا   يتُا    تُ   الينلءتىي   ااباسراكا  م   )

والعينكرب  واالأب   الع دب   وللتعرف طلا اتج يح هلك البروق ق ب ال   ق  
وبتني   ا ت  ا      كستا،اب  مُمءطت   رطيت   تُ  تى   –Mannك ق ان  

Whitney U test :و   ا الات ئج تىم  بلي 
 ( قيم مان ويتني للفروق بين كل مجموعتين فرعيتين: 14جدول رقم )

يلأب    
 ط دب 

يتُا   العينكرب   
ا ش اتى  م  

 ا  م ا

يتُا   العينكرب   
ا   تُ  م  
 ا  م ا

يتُا   العينكرب   
الش ،ا  م  
 ا  م ا

 **268 .8- **5.885- **7.276- - يلأب   ط دب  

يتُا   العينكرب   
 **6.395- **3.668- -  ا ش اتى  م ا  م ا 

يتُا   العينكرب   
 0.196- -   ا   تُ  م ا  م ا 

يتُا   العينكرب   
 -    الش ،ا  م ا  م ا 
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دال    طا،  ينتءد  إ   ئي   دال   الين تُق و ءد  روق  الج،و   بت    ض 
ااباسراكا الينلءتىي  تُ  يتُا   العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا  ( م  0.01)

وتى   ض )يتُا   العينكرب  ا ش اتى  م ا  م ا  واالأب   الع دب ( م اتج يح  
دال  إ   ئي    ا  م ا  وتىرلك و ،ا  روق  الش ،ا  م  العينكرب   يتُا   

 م ا وتى   ض  ( تُ  يتُا   العينكرب  ا   تُ  م ا 0.01طا،  ينتءد دال  )
يتُا     اتج يح  م  الع دب (  واالأب    ا  م ا   م  ا ش اتى   العينكرب   )يتُا   
العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا  تُيام  ا هء ،  روق دال  إ   ئي  تُ  يتُا    

 العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا  ويتُا   العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا 
 نت ئج الينتا  ال  لق:

م   إ   ئي   دال   ذاا  هء ،  روق  ب   طلا:  ال  لق  الينتا   باو 
م   البروق  طلا  للتعرف  اهق      و ق    تتع  ك    الينلءتىي   ااباسراكا 

ا اسق   -ااباسراكا الينلءتىي  الد هع د  تتع  ك   اهق    )ا اسق  الءسسا 
الجاءتُي    -الشم لي   الشرقي   - ا اسق   التر   -ا اسق   ال   ق  ا اسق   ق ب  تُي ( 

واليس   ا ت  ا تىروسك    ا  علم     Kruskal-Wallisكستا،اب  تُ،بلا 
الت  بض ي  دي ااتج يح وذلك انخب ض ط،د ي راد العيا  م تُعض   طض تحلي  

(  وتىرلك للتب وا الءاباح م ط،د اا راد تُ   14   11المجمءط ا البرطي  ) 
 المجمءط ا ا اتلب  
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ج اختبار كروسكال واليس للفروق في الاضطرابات السلوكية  ( يبين نتائ٩جدول رقم )
 وفقاً لمتغير مكان الإقامة 

  ينتءد ال،ال   Hتىروسك   واليس   تءس  الرهب  الع،د  ك   إق    السب  ا قي   

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

 100.09 61 ا اسق  الءسسا 

17.902 .001 

 42.11 14 ا اسق  الشم لي  
 81.89 52 الجاءتُي  ا اسق   

 71.73 11 ا اسق  الشرقي  
 94.53 35 ا اسق  الترتُي  

  173 الكلي

وبت    ض الج،و  الين تُق و ءد  روق ذاا دال  إ   ئي  م ااباسراكا  
الينلءتىي  و ق    تتع  ك   اهق     وللتعرف طلا اتج يح هلك البروق ق ب ال   ق  

وبتني   ا ت  ا      كستا،اب  مُمءطت   رطيت   تُ  تى   –Mannك ق ان  

Whitney U test :و   ا الات ئج تىم  بلي 
 ( قيم مان ويتني للفروق بين كل مجموعتين فرعيتين: 1٠جدول رقم )

 ا اسق  الترتُي   ا اسق  الشرقي   ا اسق  الجاءتُي   ا اسق  الشم لي   ا اسق  الءسسا  
 0.206 771 .1 *2.097 **4.024 - ا اسق  الءسسا 

- 1.453- **2.857- -  ا اسق  الشم لي  
2.875** 

 1.051- 0.701 -   ا اسق  الجاءتُي  
 1.076- -    ا اسق  الشرقي  
 -     ا اسق  الترتُي  

بت    ض الج،و  الين تُق و ءد  روق م ااباسراكا الينلءتىي  تُ  االأب    
 م طيا  ال،ااس  تىم  بلي:

الترتُي (    -الجاءتُي   - تُ  يلأب   ا اسق  الشم لي  ويلأب   ا ا لأق )الءسسا  -
 الترتُي (  -الجاءتُي  - م اتج يح ا ا لأق )الءسسا
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تُ  يلأب   ا اسق  الءسسا ويلأب   ا اسق  الجاءتُي  م اتج يح يلأب   ا اسق    -
 الءسسا   

 تُيام  ا هء ،  روق دال  إ   ئي  تُ  تُقي  المجمءط ا البرطي     -
 نت ئج الينتا  الراتُع:

ب الراتُع  عر  :  الينتا   م  بينعا  إ   ئي   دال   ذاا  هء ،  روق    
ااباسراكا الينلءتىي  و ق    تتع العمر  وللتعرف طلا البروق م ااباسراكا  

  - ساءاا  9إلى    6 ض  - ساءاا  6الينلءتىي  الد هع د  تتع العمر )يق   ض  
 Oneساءاا( ق ب ال   ق كستا،اب تحلي  الت  بض ي  دي ااتج يح    9يتى ر  ض  

Way ANOVA     اه    اا تُعرض  ،و   بلي  ال   ق  يم   وبقءب 
اانحرا  ا ا عي اب ( ل،ا  ا ي راد العيا  طلا  -ا تءسس ا–الءببي  )ااط،اد

 قي   ااباسراكا الينلءتىي  و ق   تتع العمر  ثم بعرض لات ئج تحلي  الت  بض  
 ي  دي ااتج يح ل،ال  البروق تُ  بريح ا تءسس ا: 

لأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد العينة  ( يبين ا11جدول رقم )
 على مقياس الاضطرابات السلوكية وفقا لمتغير العمر 

 اانحراف ا عي اي  ا تءس   الع،د العمر ا قي   

 ااباسراكا الينلءتىي  

 15.38839 19.5385 52 ساءاا  6يق   ض 
 13.36773 16.3803 71 ساءاا  9إلى  6 ض 

 13.30435 14.8800 50 ساءاا  9يتى ر  ض  
 14.02741 16.8960 173 اهجم لي

والج،و  الين تُق بظ ر ي  با ك هق اك ظ برين تُ   تءسس ا دا  ا ي راد  
العيا  طلا  قي   ااباسراكا الينلءتىي  و ق   تتع العمر  و يم  بلي طرض  
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هلك   تُ   البروق  دال   بءباح  الري  ااتج يح  ي  دي  الت  بض  تحلي   لات ئج 
  ا تءسس ا:

التباين الأحادي لدلالة الفروق في الاضطرابات  ( يبين نتائج تحليل 12جدول رقم )
 السلوكية وفقا لمتغير وفقا لمتغير العمر

  ،ا   ا قي   
 مُمءع ا رتُع ا الت  بض

دا  ا  
 الحرب  

 تءس   
 قيم  ف  ا رتُع ا 

 ينتءد  
 ال،ال  

هبينع  
 ينتءد  
 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

تُ   
 292.596 2 585.192 المجمءط ا 

1.496 
 

.227 
 

ةع  
دا     دال  

 195.641 170 33258.935 المجمءط ا 

  172 33844.127 الكلي

ونينتاتج  ض الج،و  الين تُق ينج ا هء ،  روق ذاا دال  إ   ئي  م  
  9إلى    6 ض  -ساءاا  6ااباسراكا الايناالءتىي  هع د  تتع العمر )يق   ض  

 ساءاا(   9يتى ر  ض   -ساءاا
 الخ  س:نت ئج الينتا   

بينعا الينتا  الخ  س للت قق  ض: ب  هء ،  روق ذاا دال  إ   ئي   
تُ  اهناث والرتىءا طلا  قي   ااباسراكا الينلءتىي   للتعرف طلا البروق  

)ذتىر  الاءع  هع د  تتع  الد  الينلءتىي   ااباسراكا  ال   ق  -م  ق ب  ين ا( 
مُمءطت   ينتقلت    تُ   للبروق  ا  ا ت  ا   Independentكستا،اب 

Samples T Test:وق،    ا الات ئج تىم  بء     م الج،و  الت لي   
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( يبين نتائج اختبار ت لدلالة الفروق بين متوسطات درجات الاضطرابات  ٨جدول رقم )
 السلوكية لدى كل من الذكور والإناث

 ينتءد   قيم  ا  اانحراف ا عي اي  ا تءس   الع،د الاءع  ا قي   
 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

- 13.51979 16.3942 104 ذتىر 
0.576 0.565 

 14.82826 17.6522 69 ين ا 

تُ    إ   ئي   دال   ذاا  هء ،  روق  ا  ينج  الين تُق  الج،و   وبت    ض 
قيم    الينلءتىي    يق    ا  ااباسراكا  طلا  قي    والرتىءا  اهناث 

 ( 0.05<  0.565 ينتءد ال،ال  )
 ا ا قش  

با،   بريح ال،ااس  إلى التعرف طلا  ينتءد ااباسراكا الابيني  الد  
يتُا   الش ،ا  وا   تُ   را  العملي ا اهاب تُي  يو ط بب  الح ب  هعرض ش   

الينعءدب  العرتُي   ا ملك   الع دب  م  العينكرب  و ق انت م كالأب       ويتُا   
م  ين الت ثع  ذاا  ال،يمءةرا ي   ا تتعاا  الابيني    و عر    ااباسراكا  تءد 

وهشع نت ئج ال،ااس  تىم  بتضح  ض نت ئج الينتا  ااو   ي  يتُا   العينكرب   
الش ،ا  وا   تُ  تُين ب ااطم   اهاب تُي  يو الحرب م الح، الجاءبي تى نءا  
يتى ر طرباج للاباسراكا الينلءتىي   ق ان  متُا   العينكرب  الربض ك بينتش ،  

 ق ان  كالأب   الع دب    ع ط،ب و ءد  روق تُ     يو ب ب ي ، وال،ب م 
(  ولكض ثاتلً  1994يتُا   الش ،ا  وا   تُ  مم  بتءاقً  ع دااس  ش  ب )

طض العينكرب  ةع ا   تُ  واالأب   الع دب   وبرا بشع إلى ي  اهب تُ   
وااستش  د ذاا تأثع  تق اب طلا سلءك االأب    وبء    بتءا ق  ع دااس   
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(  إا ي  برا ال  ق يث    1994( وتىرلك دااس  ش  ب )1993   )س
ي ر با ك هش به   تى ع ا م  ينتءد تأثر يتُا   ا   تُ  إذ      ق اك   ،ا   ينتءد  
تأثر يتُا   الش ،ا   وبااا  نينتسيع القء  إ  المجتمع الينعءدي بشعر كلح   طلا  

وااس الشعءا  ا ينتءد  ض  تُابس  وا   ب  الت ثع  الش ي،  ثم تى    و ض  ا؛ 
 تش به   طلا يلأب   الش ي، وا   ب  وبء سلءك ثق م  ا  ق  ض الع داا  
والتق لي، ال،باي  واا تم طي   وق، بع د الين ب إلى ي  المجتمع الينعءدي مُتمع  

( تىم  يشع إليج م دااست  ااسمري  Collectivismبتينم كلاسا تُاع الجااماا طااي )
ا  تع   الينعءدب   ( الد ي ر 2019) ال ق  ي  طلا  ب  لقي   تأثر ال ،   

ال،ااس  م ا ملك  ا ت ،ل  تىم  ي  هق اب تأثع ااباسراكا الابيني  ل،د  
يتُا   الش ،ا  ويتُا   ا   تُ  ق، بعءد إلى ي  اهب تُ  هينتمر لبترل ز اي  لأءبل    

طربا  للإب تُ  تُ عض   يينتمر الح   ل،د يتُا   ا   تُ   ترل يلأء  مم  يجعل م 
 ااباسراكا الينلءتىي  تىم  تُياتج نت ئج ال،ااس    

كهبا    إلى ذلك  نج، يثر ال،وا ال ق م وال،بني م الءا  واانتم   للءلأض  
وبظ ر  لي   م ط،ب و ءد تأثع واباح   الابيني   ال     إ  ك  طلا  ومح تج  

الخ ب  بمك     اهاب ب للاباسراكا الابيني  طا، يتُا   ا ش اتى  م ا  م ا  
يو الحروب الد هقع د  ط   طض الءلأض  ا  العررف الين ئ، م ال ق    الينعءدب   
بء اانتم   للءلأض ومح تج دينن   ووا    والبار بمض ب،ا عء  طض تُلادبم وقي دام  
والمح  ظ  طلا  ،ود الءلأض و ق،ااهج و ق،س هج  كطت  ايح شرف ووا ب ولأني  

تى ن  الاتي   إ   الش  دل يو اهب تُ   وبء مم  ب،  طلا يهمي     ودبني  ا وإ 
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الج نب ال ق م م المجتمع ا وتأثعيح طلا ال    الابيني   و دوايح م العلاج  
 الابيني  والتابيً  ض يثا ال ،  ا   

تىم  ه    ض نت ئج ال  ق ط،ب و ءد تأثع للمتتعاا ال،يمءةرا ي  تُشك   
يس    تتع  ك   اهق     إذ و ، ي  يتُا   العينكرب   تى ع؛    ط،ا تأثرا  تُين

الد هك ر  ي   ا تسين ا والجمعي ا   ا ا لأق الكلد  الش ،ا  وا   تُ  م 
الد هق،ب شم ال،طم وا ين ن،ل بتمتعء  تُ    نبيني  ي ض   ق ان  تُتعبم م  

 ض  ا ا لأق اا رد  وبء    ب،  طلا يهمي  بريح ا تسين ا الد هضم ط،د  
ا ات   لتق،ب ال،طم شتا  الشر   ا  م   ض مُتمعا   وبء    نينتاتج  اج  
ي  ااباسراكا الينلءتىي     تُع، ال ،   الابيني  ا هت ثر ك تتعاا ال،يمءةرا ي   
مم  ب،طء اهمي  و ءد تُرا ج وق ئي  وطلا ي  للمت ثربض تُشك  ط ب وم وق   

 الابيني      كر  ع طم  دااس ا لتقءيم اللا ج 
كهبا    إلى ذلك  نينتاتج  ض بريح ال،ااس  ي  البق، الكلي للأب تُين ب  
ال      لج تُين ب اهب تُ  ونحءب  هتثر تى عا  م  الج ئي  البق،  يو  ااستش  د 
الابيني  للأتُا   و  ءب   م المجتمع ا ذاا الس تُع الجم طي ا تك هً يسرين    

لأتُا    كهبا    اهميتج م هق،يم  ا  ااب بع، ي ،    دا الحرب واا    ل
ال،طم الابيني الري تُ،وايح بع ز ال    الابيني  ل،د الأب   والمجتمع؛ مم  بع ز  
تىب  ل اانب ق م  ي اني ا ال،و  الد هق،ب العلاج مُ نا   و  ءب   م  با ك  

تى،ي ااه  ط اا راض الجين،ب   Rizvi Jafree, 2020دااس ا )    دااس :  ( تأر
اا راض  كا ر  لء ءد تى ع  ض  س ب  الابيني   اا راض  وي   الابيني    اض 

القءلء  كلقلق والتءهر وااتىتئ ب   ا     هره   يس  ب  العضءب    علا س ي  
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ونحءب   ولرلك با تي هع ب  ال    الابيني  طض لجميع  ئ ا المجتمع و  ءب    
  تُ  البئ ا الد هتعرض لل ،  ا الق سي      يتُا   الش ،ا  وا  

 الخ تم  والتءبي ا 
ال يئ    ينج ك تجرير  ي  ث طلا  الين تُق  نج،  وال،ااس ا  ال  ءث  م  عظم 
الينعءدب  م برا المج    وبء    ق    تُج بريح ال،ااس  كهبا    إلى ينج ك بتم  
الت قق  ض تأثع ا تتعاا ال،يمءةرا ي  اا رد     : الجاس والعمر و ك    

وم   تُ يندل  ااق      ا ره س   ال،يمءةرا ي   ا تتعاا  تم  عر    ال،ااس   بريح 
ااباسراكا الينلءتىي  طا، يتُا   الش ،ا  وا   تُ   ض العينكرب   تىم  ه    
م  ينتءد   تُيا م  روق  ليس  العينكرب   وا   تُ   ض  الش ،ا   يتُا    ي  

تُع، ال ،       ااباسراكا الينلءتىي  مم  بشع إلى يهمي  اابتم ب تُكلت  البئت  
وهءبي ال،ااس  تُضروال طم  تُرا ج وق ئي  وطلا ي  اتُا   الش ،ا  وا   تُ   

هءبي ال،ااس  بإ را   و    ض العينكرب  لعلاج ا   تُ   ا م يو وق ب  الآ ربض 
لخ،   و ين ن،ل الج ءد الد هق،     تسين ا    ب،  ض اا  ث م برا المج  ؛  
يتُا    ض با ءا  ي ام لحم ب  الءلأض و ق،ااهج    ال،ول  شريح الشر   ا  م   ض

الر ي    ةع  ا تسين ا  ال،ااس   هءبي  واهاب ب  تىم   التسرف  و ك     
والقس ع الخ ص تُ،طم ا تسين ا واا راد لعم  ا  ب،  ض ال،ااس ا واللا ج  

 الد هين م م  ين ط،ام وحم ب   ينتق ل م  
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 المراجـــع
ا ا لأر الا جم  طض انتب با  ااق ا وطلاقت   تُ عض (   2007يتُء ب    ض    ل، )

ا ش تى  الابيني  واانبع لي  دااس   ي،اني  طلا االأب   والءال،بض م مح  ظ ا ة ل   
   269-233(  ص  1) 10مُل     ع  ااق ا )سلينل  العلءب اهنين ني (  

ا تتعاا ال،يمءةرا ي  ل،د   عض وطلاقت   تُ ال ،   ال ق  ي (  2019ااسمري  ط ،ه )
ال،ااس  م ا ملك  ا ت ،ل الابيني    السلاب الينعءدب   للعلءب    المجل  الينعءدب  

   119ا99  ص  64ط،د
(  ااباسراكا الابيني  الجينمي  الا تج  طض الع،وا  العراقي  1993كاو    ضر ط    )

   222-198(  ص 22)  1طا، ا رابق  الكءبتي   ط ك البكر  الكءب   الع،د 
( ااش،  ااثا1993س     دااس   ء   الع،وا   (   الد  لب    الابيني  واا تم طي  

شت    مُلس الاشر العلمي    ع   26العراقي طلا الأب   الكءب   المجل  الترتُءب   
   78ا 47الكءب   ص  

عبم  (  ااباسراكا الينلءتىي  طا، يتُا   ااسرد والش ،ا   ق ان  تُت1993ش  ب  ن يل  )
 ض االأب   وا رابق   مُل  العلءب اا تم طي   مُلس الاشر العلمي    ع  الكءب   

   46 -45  ص31 ج 
  الس ع   سيكءلء ي  ذوي اا تي   ا الخ ب  وهرتُيت م(   2001القربسي  ط ،ا سلب )

 ال  ل      ر  داا البكر العربي  
( ط ،البت ح  الض 1993القرشي   الظروف  تأثع  دااس   الشا ي  (   والتءا ق  ةس  

   123ا80(  ص  22)  1واا تم طي ل،د االأب    ط ك البكر  الكءب   ط،د
( ا تلب    ااباسراكا 1999مُمءط   ض  هعربً  الش  ل    الابس  طلم  (   ءسءط  

  178-179  ل ا    داا تُعوا لاشر  ص 4-3الينلءتىي    ج 
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 ا ل قاااااااااااا ا 
بء ، م برا ا ل ق ااست  ن  الد استا،    ال   ق طا، هس يق ال،ااس   

 طلا العيا   وبريح ااست  ن  هشتم  طلا:  
   * السلوكية(المقياس الرئيسي )مقياس الاضطرابات  -1

ا  سلق    ال اااااااااءد  ب
0 

 قليلا  
1 

  تءسس   
2 

 تى عا  
3 

 تى عا   ،ا  
4 

      يخ ف السب   ض الظلاب 1
      يخ ف السب   ض اابءاا الع لي   2
      يخ ف السب   ض الترك   3
      يخ ف السب   ض ااتُتع د طض ااب  4
      يخ ف السب   ض  ءا ااب  5
      يخ ف طا، الت ،ث ي   ج طض ا ءا تُ ءال ط     6
      يخ ف السب   ض ال،ب 7
      بت ء  السب  يثا   الاءب ليلا   8
      ا بت كم م الت ء  يثا   الا  ا  9
      ب كي كستمراا  10
      بت ً تُتتع الح ل  ا  ا ي   11
      بت ً تُع،ب الق،ال طلا ااستقراا 12
       لم ي لا      ط    13
      بت ً كلع،واني  والتاربب  14
      بعت،ي طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض كلي،  15
      بعت،ي طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض كلينب  16
      بعتم، تُ ءال تى عل طلا ااب  17
      بتقي  السع ب 18
        ق، لش ي  السع ب 19
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 * *بيانات عن المفحوص التي تقيس بعض المتغيرات -2

                                                    العمر:  -1
 ين ا          ذتىر        الجاس:نءع   -2
  ك   اهق   :                                             -3
 ب  هعرض ي ، وال، يي السب  اي  كرويح   -4

 نعم         -ب    ا          - ي

  يستش ،              إذا تى ن  اه  تُ  تُاعم: إب تُ      -
 إذا تى   ااب ةع طينكري ا تر  ض بريح الق ئم :  -
  ةع طينكري )لأب  ط دي(   •
 

 
 

 
 ال   ق   ** إط،اد
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AlÂTfAl wAlmrAhqyn  ، mjlħ Alςlwm 

AlAjtmAςyħ  ، mjls Alnŝr Alςlmy jAmςħ Alkwyt mj 
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