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 ملخص الدراسة:  

يعكس مفهوم نظرية  لععلةا لععياتةالم لفعر تة  لعم  لةةةةةةةةةةةةةةيتر عافرا ة  يفه   ي    ل ةاعة  
لععلات   للانفعاعت  علآخرين،  لعم يمكن قتاسةةةةةةةةةةةةها   لتتيها ةسةةةةةةةةةةةة   لم  يو   من لفلايتس، 
بعضةةها يع ي   اا لفظةظ   بعضةةها يع ي   اا مهام معر ت  ة اف د  ا د لع  لسةة  ل اعت  

رد  اا للخصةةةةةاسي لعلةةةةةتكوم ي  فلتاو  ل ير لعولع ين علظري  لععلا ع ن ل بلا  من إلى لع ع
د, ،  لعةةةيمت يم ةةةاير  ن     من Hutchins, et al  2012تأعتف هةةةا  ةةةةةةةةةةةةةةل    خر    

لفلةايتس لع لة يرية  بلة   ة   اا لع عرد  اا  ة ا من ل بعةاا لف  افة  ا نظرية  لععلةاد ةتة  
سةةةةةةةةل د  ةتةةةةةةةةا لم لعل اس     12-3م  طفال   ل ح ة يا ه  بين   ةب  ة286تم  طبتل   اا (

إلى ة  ا    ل لةةةةةةةةةةةةةةا، لفلتاو  اعت ، جيا ة  ع ي  ا    يبالم  ت م، نا ي ةةةةةةةةةةةةةة  إلى إمكانت  
 لس   لم لفلتاو لع ل يرت علظري  لععلا مع ةهالي ل طفال علتاو نظري  لععلا ع يه د

 
علظري  لععلا، للخصةةةةةاسي لعلةةةةةتكومت ي ، ل طفال ملتاو  ل ير لعولع ين    الكلمات المفتاحية:

 د12-3بين 



 

 

 

 Psychometric Properties of Theory of Mind Inventory in Saudi Arabia 
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Abstract:  

Theory of Mind (ToM) is a concept that explores the cognitive processes 

allowing the individual to understand and translate the mental and emotional state 

of others. ToM is assessed using a range of scales and laboratory models designed 

to measure it, some based on observations and some on different cognitive tasks. 

The current study aims to investigate the psychometric properties of the ToM 

Inventory designed by Hutchins, et al., 2012, which is distinguished from other 

estimation scales in its ability to identify a number of different dimensions in ToM. 

Theory of mind inventory was translated into Arabic, and 286 fathers and mothers 

of children aged 3-12  years participated in this study. Results showed that the scale 

reflects a high degree of consistency and a good degree of stability, which 

indicates the possibility of using the Arabic version of the ToM inventory with 

children's families to measure their theory of mind. 

  

key words: Theory of Mind Inventory (ToMI2), Psychometric Properties, 

Children between 3-12.   
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   المقدمة:
نظري  لععلا من لفصطاحالم لعم لس   مت ةع باال مع إا لك للآخر ة   

  لخا لس   لمها مع مفهوم ما   ل  للإا لك للا  يا ي،  ا بعض ل ةتا   
لفعر  ،  هو مفهوم يعكس ق  م لعفرا  اا إا لك م ا ر   م ا ر للآخرين،  
عيمعك  ع  نظري  لععلا من لفصطاحالم لفعل م  لف  لخا  بين تبك  معل م  

لفعر ت   للا  يا ت    لععياتالم  (د  Hutchins, et al., 2012من 
ا لفولقف للا  يا ت  ةصعب من إا لك   خاص   ة  إا لك م ا ر للآخرين

نفل ، ةتى  إ  جا  للآخر   من ل ص قا  ة  ة رلا   لعفرا ف ا ر  ا لفوقف
لفعر ت  لعم Thornton, et al., 2019ل سرم   لععياتالم  لععلا من  (د  لظري  

 .((Wellman, 2014يم اير بها للإنلا ،   ليو ب كا ايلامتكي  عتس ثابت  
 ع ل للم، م  ةول    تها   نفكر  لعم  لعطريل   ةنها   اا   لععلا  ي  نظر     عرد 

  يمكن   لعيمت  ةعلاوك  لععلات   ل الالم  هيم      بط   ،للآخرين     ولطف    بالم   
 لعفرا  ق  م  ةنها   اا  إعتها  يلظر  جيا  (د,Wellman. & Gopnik 1992   مظةظ  

   اتها    يع ي   لعفرا   اتها  يرج   لعم   ل  كا ،   لفع ل للم  لف ا ر   إا لك   اا 
 ة اف ،  مولقف  ا  ساوجه     فل   ،للآخرين   ه    اا    لا      محتط ،  عفه 
 من    ع    جمتعها   للخاطئ ،   ل للمعلف   إا لك  خر،للآ  ملظو    ه   خظل  من

  ل      لععلا نظري    ع جيا  (د,Leslie 2000  لععلا نظري    مها للم  ساوجتالم
  مرةا    خظل   لعليو  ا  ب ة     لعب رت،  عا ماغ  ل ساست   لعبلت   من  ي ج ة  لا

  ا   د(,al., et Leslie 2004    اتها  لعم  لفرلةا  خظل    ل ير  لفبكرم   لعطفوع 
 لعكب م،  ل  يا    ا  لععلا  نظري   لمل   ا مه  ساوجتالم  ا  لنح ل   يح ث  لفلابا
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  ة اا   ا  الم   اا  يحصاو    يره   من  المتلعل تل  ا  ل  رلا  ة   ي ضتر  ةت 
 لععلا  نظري    مهام  ا  خاص    يره ،  من  المتلعثيانتل   تجا ير ل  لعيمين  ل  رلا  من
   د(,al., et Maylor 2002   لف ن لعلص م لعيملجرم  اا  ع ي  لعم
   ؤير   لعم    لععولما  لف غ للم   من  بع ا   ل طفال  ع ن  لععلا  نظري     أير   
  ةتا لم  ةت    لف غ للم،  هيم   ةة   للجلس   يع   لفها م،  هيم   نمو     و  

  لفهام  ا  لعيمجو     اا   ي فوقو    ل ةتا   ة اب  ا  للإناث  ة   إلى  لع  لسالم
  ا   مؤير  ا     عاغ   د  ( ,al., et Białecka‐Pikul 2021   لععلا  بلظري   لفر بط 
  مها للم   جاها   للجيا  بلا    اا   لعل  م  لعاغوي    اع لالالم  لععلا،  نظري   مهام
  لععلا  نظري     ةبعاا  للخاطئ   للا  لاا  مهام   اا  ل طفال  ال ة  بلوم  مر بط 
  مها للم  ة   ظهر  ذعك  لىإ  ةلإضا    (د,al., et Milligan 2007   لف  اف 
  مها للم   يظهر    لعيمين  ل طفال  ع ن  ة اا   كو    لع لني  لعافظي  لع ولصا
 مل فض    ب      لععلا  نظري   يظهر    لعيمين  ل طفال  مع  ةفلا ن   لععلا  نظري 

 2020 Osiurak,لخ ظد        ةت   لععلا،  نظري   ا  عاثلا    ةير       جيا  (د  
  لعغربت    لعثلا الم  لع رقت   لعثلا الم  ا  ل طفال  بين  لععلا  نظري   مها للم  ا
 2016 al., et Wang,د)  

  لعلصي   اا   ع ي   مهام  خظل  من  ا اعب    ل طفال   ل   لععلا  نظري    لاو  
  للا  لاا   "مهي   لععلا  علظري   لع لات ي   لفهام   من  مصو م،  ة    عفظت   ماإ

    ،   سالي     ا   ت صت ين   ن  عطفا  قص   سرا    ضين   لعم  للخاطئ"،
  صل  ،،  ا  لعاعب       تخفي  لعغر  ،  سالي   غاا    ل ما  سا د  ا  ععب    ضع ا
   وااا    ل   لعلا   ا  لعاعب    ن  س بح   سالي   إ   قال  إذل  للاخ با    لعطفا  يج اير
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 2020 al., et Brauner,)ل يري ،  ملايتس  لس   لم  لفيكن  من  ةن   جيا  د  
  للخاص    لععلا  نظري    مظةظ    مرلقب   من  ي يكن   من  ةجثر   للعولع    يع  ةت 

  ل يرت   ملتاو   بلا   ةهمت   ظهرلم  عيمعك  للا  يا ي،  لع فا ا  خظل  بأطفاله 
  لف  س   ة   لفل ل  ا  لعطفا  بر اي   يلوم  من  ة    للعولع    ات   بتيج  لععلا  علظري 

 2012 al., et Hutchins, ن   عاك ف  ل اعت   لع  لس    ا لم  هلا   من  (د   
  لها  ل    Inventory Mind of Theory (ToMI)  فلتاو  لعلتكوم ي   للخصاسي

 (د ,al., et Hutchins 2012  ين  خر 
  :وأسئلتها الدراسة مشكلة
 ع ن   لعضعف  لعلوم  نلاط  تح ي   ا  لععلا  نظري      لتت    ص    يلا   
  لعع لع    مفهوم  ا لكإ   ليت   ا  يلاه   ةت   ،لععاايين       لععاايين  ل  رلا
  لع فا ا  مها للم   تحلين    (،,al., et Takagishi 2010   ل طفال  ع ن

,Caputi    لعص لقالم   لج لاب  ،( ,al., et Hassa 1202   ع يه   للا  يا ي

2012 al., et،)   2018   للآخرين  مع   لع ولصا al., et Sidera,)،  نظري    ة   ا بم  
  ي     عكن  مظةظ ها   يمكن   لا  الخات   معر ت    يات   ل  ل  لفلام  ا   ع   لععلا

  تح ي    قتاسها   يع  عيمعك  لعظاهرم،   لعلاوجتالم   لعو     عاب   من   لس ل ا ها
 مصيي   ملايتس     وا  لفه   من   ةع الي  (د,al., et Ralph 2019   عاباةثين 
   يري   فرلةا    ملاسب   لعلعواي   لعبتئ    اا  مللل   لععلا  نظري    قتاو  عرص 
  لعلتكومت ي    للخصاسي   اا  لع عرد  إلى  ل اعت   لع  لس    ا د  عيمعك  ة اف د

 ةتا لم  ةت   لععلا،  علظري   ةعطفا(  بر اي   يلوم  من   ة   لعولع ين   ل ير  لتاوف



 

 

 
76 

 الخصائص السيكوميترية لمقياس تقدير الوالدين لنظرية العقل لدى الأطفال في البيئة السعودية 
 د. ربى عبد المطلوب محمد معوض

  لععلا   نظري   نمو  ا  ل  لعولع   ل سرم   اعب   لعيمت  لعكب   عا      ل  يث   لع  لسالم
 2021 Paramasivam,& Pullangotte) د 

al., et Hutchins,)   of Theory  2012   ين  خر   ها  ل   ملتاو   يم اير    

Mind Inventory  اا   لع عرد   اا  ل    ب  لع ل يري   لفلايتس   من         ن   
  نظري    لفبكرم،  لععلا  نظري     هي:  لععلا،   نظري   ا   لف  اف   ل بعاا  من     ا
 لعلوم   ملاطق   تح ي    اا   يلا    نا  لف ل م د  لععلا   نظري   ل ساست ،  لععلا

  ا  يلا    ب       لعيمت  ل  رلا،  ع ن  لفعر ت   للا  يا ت   للجولنب  ا   لعضعف
  ي لاسب   جيا   (دHutchins, et al., 2014   لفلاسب   لععظج  لع   تي
  لف  اف    للإ اق   ذ ت  فئالمع  لععلا  نظري   علتاو  لفلتاو  هيمل   لس   لم
  لعص    ل طفال  (،,al., et Pujals 2016   لع وة   بطتف   لفصابين   جا طفال
  ال     بم ظيرم    لفصابين    (,al., et Hutchins 2017   لعليع   ضعاد

 2020 ,chmetzS & Comblain,،) د للاضطرلةلم  اقالمللإ من    ها  
 لع اعت : ل سئا   اا  للإ اب  ل اعت  لع  لس  تحا ل هلا   من 
 لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو  بها  يم اير  لعم  لعظاهرت  لعص ،  مؤترللم  ما  -1

 سل ؟ 12- 3 بين لععيري  لفرةا   اا
  لععلا   علظري   لع ل يرت  لفلتاو   بها   يم اير  لعم  لع لخاي  للا لا،  مؤترللم  ما  -2

  سل ؟ 12- 3 بين لععيري  لفرةا   اا
  بين   لععيري   لفرةا    اا  لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو  يبالم  مؤترللم  ما  -3

 سل ؟ 3-12

https://www.emerald.com/insight/search?q=Ganesh%20Mangadu%20Paramasivam
https://www.emerald.com/insight/search?q=Anagha%20Pullangotte
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  ةخ ظد  ل طفال  ع ن  لععلا  علظري   تمت ي   بل  م  لفلتاو  ي ي ع  ها  -4 
 - 6  من  سلوللم،  6  من  ةقا  -5  من  سلوللم،  5  من   ةقا  لععيري   لفرلةا
   أجبر(؟ سلوللم 7 من سلوللم، 7 من ةقا
 الدراسة:  أهداف

 :لىإ ل اعت  لع  لس  ا د
  لعبتئ     اا   لعثبالم  لعص ،  الالالم  من  لعلتكومت ي   خصاسص   لس  رلج  -1

 خظل  من   لععلا  نظري    ع   تي   لفلتاو  ةس   لم يليتر نا  لعلعواي ،
 دلها لعولع ين   ل ير

  نظري    ا  لعفر ،   ن  عك فة  عايلتاو  لع يتت ي   لعل  م   اا  لع عرد  -2 
 6  من  ةقا  -5  من  سلوللم،  5  من   ةقا  لف  اف   لععيري   لفرلةا  ا  لععلا

   د أجبر( سلوللم 7 من سلوللم، 7  من ةقا -6 من سلوللم،
  الدراسة:  أهمية
  لع الي:ا  ل اعت  لع  لس  ةهمت    يثا 
  بخصاسي   يم اير  ،لععلا  نظري    قتاو  عرص   مصي    ل يرت  ملتاو   و    -1

  يخ م  ة اف ،   يري   فرلةا   ملاسب  لعلعواي ،  عابتئ   مظسي   ستكومت ي 
     تي  ا  لعلفلتين   ل خصاستين  لعباةثين   لا       طبتلت   نظري   اة رلض  
   لعلعواي د لعبتئ  مع ي ظ م ابم  لععلا نظري 

   تها  ي ول    لا  لعم  لععربت ،  لفلايتس  مك ب   إلى  إضا    لفلتاو  هيمل  يع بر  -2 
  د-لعباةث   ا   ةلب- لععلا نظري  علتاو لفلايتس  من لعلوع هيمل
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 لععلا   نظري   ع لتت   لعر اي    ا    لف ل و  ا  لف  صين  ل الم  هيم   س لا    -3
  لعر اي    ل يم  ا  يلاه    نا  سل ،  12-3  بين  لععيري   لفرةا   ا  علأطفال
 لععلاد  نظري   ع ليت  لفلاسب  لع   يب

  ملايتس   لإ  لا  مل لبات   ع  لسالم  نولم  لع  لس   هيم    كو   ة   لفيكن  من  -4
   لعلعواي د عابتئ  مظسي  لععلا علظري 

  الدراسة:  حدود 
 لع الي: ا لع  لس  هيم    ح ا 
  للخصاسي   معر     اا   لع  لس   هيم   ة  ا   ل صر   لفوضو ت :   ل   ا 

 دين  خر  له  ل  لع ل يرت لععلا نظري  فلتاو لعلتكوم ي 
   لعريضد م يل   اا لع  لس  هيم  لق صرلم لفكانت : ل   ا 
  لعثاع   لعثاني  لع  لسي  لعفصا  خظل  لع  لس    طبتق  تم  لع مانت :  ل   ا 

  هة1443
   ير  من   ل طفال  ةهالي    اا   لع  لس   هيم    تل   لق صرلم  لعب ري :  ل   ا 
  سل د 3-12

   الدراسة: مصطلحات
 لفلايتس    با للم  بفا ات    لفر بط   للخصاسي  هي  السيكومترية:  الخصائص 

 معامظلم  من   بهيا  ير بط   ما    لعثبالم  لعص ،  ذعك  لىإ  ةلإضا     للاخ با للم،
   اا    ع ي   للاخ با    موضو ت     جوام   لعصعوب ،  لعلهوع     مل ويلم  لع يت 
 د (,al., et Rust 2020  للخصاسي هيم 
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 لظري  ع   لع ل يرت  عايلتاو    لعثبالم  لعص ،  بمؤترللم  ا رلست  إ  لعباةث     عر ها  
 (د ,al., et Hutchins 2012  ينخر      له  ل  لععلا
 ة كا   ا  لع فك    اا  لعل  م  ةنها    اا  لععلا  نظري    فلر  :لععلا  نظري  

  (د,al., et Hutchins 2014  للآخرين  نولي    م ا ر
  نظري    ل م  ة   ل ب   تها  يل    لعم   لعكات   ةع      ا رلست  إ  لعباةث     عر   
  لععلاد علظري  لع ل يرت لفلتاو ةبعاا   اا عطفاه   لععلا

  



 

 

 
80 

 الخصائص السيكوميترية لمقياس تقدير الوالدين لنظرية العقل لدى الأطفال في البيئة السعودية 
 د. ربى عبد المطلوب محمد معوض

   السابقة: والدراسات النظري  الإطار
 لععلا: نظري  

 للا  يا ت ،   لفعر ت   لععياتالم   مكونالم  ةه   إة ن  لععلا  نظري     ع  
  يفه    ة   عافرا   ليتر  لعم  لفعر ت   لععياتالم  إلى  لفصطاتر  هيمل  ي    ةت 
 لعفرا  يرن   ل ما  لفثال،  سبتا   عاا  علآخريند   للانفعاعت   لععلات   ل اع    ي   
  اسع،  لعفرا  هيمل  ة   ةتلها  عردي  الخاها،  لىإ   يلظر   لعثظ    يف تر  ات ص  
 نفل     ضع   اا  لعفرا  ق  م  لعلاوك  هيمل    يعكس  لعطعام،  ع   ل مي     لومي   ل ها
 خظلها  من   لعم  لععلا،  نظري   لعل  م  هيم    اا   يطاق    خر،  ت ي  بمكا 
   اا    لا     نها  (،Cuzzolin, et al, 2020   ل  رلا  بين  للجت   ةع فا ا   ليتر
  ا      باا ،  مع ل لا ،  معا  ه ،  نظره ،    ه   من  ل  رلا  ساوك   فل 
 س و    لعم هي مع ل ل    إ    لقع  لعفرا مع ل للم بين لخ ظد   وا ةال

 ة   لعفرا  عردي  خظلها   ين  لععلا،  نظري      وا  ةهمت    كين  هلا   من  ساوج ،
  يلاه   نا  (د  Frith, 2005  &Frith     ل  تخ اف    مع ل للم   معا د  علآخرين

  لععلا  نظري   ةت  إ    للا  يا ي،    لع كتف   للا  يا ت    لععظقالم  تحلين   ا
  ل طفال  ع ن  مر فع  ل  يا ي     كتف  ل  يا ت   مها للم  عو وا  لمؤتر     ع 
 2021 al., et Abdullah, د) 

  هو    ،للآخرين  بلاوك  عا لبؤ   معرا  لظامج  لععلا  نظري    لس   لم   يمكن  
  ساوجتالم   ب لالا  لع لبؤ  يمكلها  عكن  لفأعو  ،  ةعلاوجتالم   لط  يل    لا  نظام

  لع لبؤ    اا  لعفرا  يلا    مر    ساوك  لععلا   نظري   ة   إلى  ي    نا    ي م،
   وقع  إلى  ةلإضا    (دLiszkowski, 2013   ة اف   ظر د  تحت  خرللآ  بلاوك
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  نولي    وقع  لس ل اج   اا  لعل  م   اا   ع ي   لععلا  نظري    إ    للآخرين  ساوك
  للآخرين  ة  معر   خظل  من  خططه ،  مع ل لا   ،للآخرين    بالم  ة كا 
  طريق   ن  لععلا  نظري          ا ل ع ،  لعفرا   ن  تخ اف   معاومالم  ة كا   ع يه 
  ةفوقف   لفر بط    لفعاومالم   تح ي   لف  اف ،  لفولقف  بين   للا  باط   اا  لع عرد

   لعم  لعصا ،  ذللم  للج ي م  ةفعاومالم  لعل يم   لفعاومالم  لس ب لل  خظل  من
 (دMitchell & Phillips, 2015  ةكي  لعفرا  اتها  يبني
   تها: لفؤيرم  لععولما لععلا نظري  نمو

  ةت    لف  س ،  قبا  ما   مرةا   ةطفال   ساوك  ا  لععلا   نظري   بولا    ظهر 
  ةول   ة اف     بالم  ع يه    يكو   ة   يمكن  ت صين  ة   عفكرم   هيه   يظهر
  ع ي    يكو   ق   خر   ت ي   ة   إا لك   اا   لعل  م  ع يه      ظهر  لع ي ،  نفس

 (د Wellman & Liu, 2004   نفل   لع ي   ةول  فع ل لا   ةاعف   مع ل للم
  نت    لس لباط  لععير  من  مبكرم  مرةا    ا  ل طفال  ي يكن  ذعك  إلى  ةلإضا  
  يثلو    من   تح ي   ا   لا  ه   لعم  لفؤترللم  من    ا  خظل  من  لف ح ث

  مرةا    خظل  ل طفال  ي طو   ((دCarlson, et al., 2013  ة   ةت  لىإ     ته 
  ةلإضا     لنفعالاا ،  للآخرين    ولطف   ه   من   ي يكلو    للاب  لست   لف  س 

 فا  اصحتح    النعكاس     كو   لا  ق   لعلاو  يظهرها  لعم   لععولطف  ة    هيه   إلى
  معوض   ا لس   ةتا لم  جيا  (د,al., et Grazzani 2018    عظ    ب   ي عر  

 2022 Moawad,)  ةت     لععير،  لىإ  ير ع  ل طفال  ةال   ا   لخ ظد    وا  إلى
  من  ة ضا  يكو   سل   12-10  بين  ة يا ه      ل ح  لعيمين  ل طفال  ةال   إ 

  لععلاد   نظري   ةبعاا  جا   اا  سلوللم  6-9  بين  ة يا ه     ل ح  لعيمين   ل طفال
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  للا  يا ي  لعليو   في  لف  اف ،  لعطفا  مها للم  نمو  ا  ا    لععلا  علظري   
  لج لاب    اا  لعطفا  بل  م  لع لبؤ   اا  لقاا      امظ     ع   لععلا  نظري   ة   نج 

  ل طفال   ةت  إ   (دSlaughter, et al., 2002   للخامل   سن   و،  لعص لقالم
  لا  لعيمين  ل طفال  من  ةسرع  ص لقالم  يكونو   لععلا   نظري   يم اكو    لعيمين

 (د ,al., et Caputi 2012   ةقرلنه    قبا  من  ةسرع  ب كا   لباه     ي     يم اكونها،
   اا    ل ك   ،للآخرين  من  لع عا    يات    و ت   ا   لاه   ذعك  إلى  ةلإضا  
  ص يله ،  ي    ة    يمكن  م ن  ةت  لىإ    للآخرين  ل ت اص  مص لقت   م ن

  محا   لع  ي  هيمل  جا   إ   مل لبظ    لعطفا  قرل   ا  لفها م  هيم   ةهمت     كين
  للان لاسي   لع عا   مها للم  ة نإ   هي   اب  ،إ   اا   للا  ياا  سؤلع   يمكل   يل ،
   اا   ل طفال      يب  (دCarlson, et al., 2013   لععلا  نظري   نمو  مع   ليو  لعم

 ة    كرم   ه    اا   ق  لا   ل  فاع  لىإ  يؤات   لععلا  نظري    جفا للم  مها للم
  مها للم   تحلين  ا   يلاه   ة اف ،   اطفت     ولقب  ةير  ع   عافرا  لععلاي  لعوضع
 ,Jacobs & Nader-Grosbois   ل طفال  ع ن   ذعك   للا  يا ي  لع كتف

 (د 2020
  ةت   لعطفا،  لس لععلا نظري  ا لا      ؤات لعم ل خرن لععولما من  

   مها للم  مهام   ا  للإناث    لعيمجو   بين   لخ ظد    وا   إلى  ا لسالم  ةتا لم
 ا  Walker (2005)    Moawad (2022)  ةج     ما  ذعك   يع ير   لععلات ،  نظري  
  عكن  ،   لععلات  للا  يا ت   لفها للم  ا   لط  يؤير  لا  للجلس  ة   من  ايا لس ه
  إلى  ةه ل ه   تمتا   اعيمجو   لفها للم،  بهيم      أير    لعم   لععلا  نظري   ا  ةيض ا

  يمان   لعظتي  للإناث   لاس جاةلم   معاجس   ذعك    لع لضي،  لع و تق  من  لعلتطرم



 

 

 
83 

 والاجتماعية الإنسانية  مجلة العلوم
 هـ1444التاسع والستون شوال العدد 

 

  ة اا   مل ويلم  للإناث    ظهر  جيا  للخظدد  مولضع   ن   للاب عاا  ة    لع لضي  إلى
 من    ع    جاها  لعيمجو ،  مع  ةفلا ن   للإيجابي  للا  يا ي   لعلاوك لع عاطف  من

  ذعك  من  لععكس    اا  (د,al., et Longobardi 2019   لععلا  نظري   خصاسي
  لخ با للم   اا   لعيمجو   للإناث  بين  ا ر ق    ين  خر    ابريا  ا لس   ن اس    ظهر  لم

   (دGabriel, et al., 2021  لععلا نظري 
 لععلا: نظري  قتاو
 لفلايتس   من   يو    ةس   لم  لععلا   نظري     لتت    تم    لوا  م ن   اا  

  ي     ةت   (دTahiroglu, et al., 2014   علتاس    لفصيي   لفعيات    لعلياذج
 لتهر    18-12  بين  ة يا ه     ل ح  لعيمين  ل طفال  ع ن  لععلا  نظري   قتاو

  لععين  نظرم      بع  لع وقعالم  لن هاك  ساوك  لع لات ،  ساوك   مظةظ   ةس   لم
,al., et Kristen    للآخرين  بلولي  معر    ع ي   لعطفا  ة    ظهر  ساوجتالم   جاها

  م لو      يو      طوير   بلا   تم   ل   لعاغ   من   تمكله   ل طفال  نمو   مع  (د2011
 يجب  ل طفال  ةت  إ     لععلا،  نظري   ع  لس   الست ل    لفلايتس  لعلياذج  من

 جاععولطف  لف  اف   لفولقف  ا   لععلات   ل الالم   من   جب     ا   فل     اته  
 عبع    جانت   ا لس   اي  ت  لت  ل جثر  ة   لاإ   لعر بالم،   لفع ل للم   لعلولي    لفعر  

  Belief False (2020 al., et Beaudoin,.) للخاطئ  لفع ل للم
   اا    ع ي   ة اف   مهام  ةس   لم  ا اعب    للخاطئ   لفع ل للم  قتاو   ي     جيا  
  لفثال  سبتا   اا   م وقع،      مح ويلم  نموذج  ة   م وقع       موقع  معر    نموذج
  لفثال   سبتا   اا  خاع   ة   ل طفال  خبا إ  ي    لف وقع      لفوقع  عليوذج  ةعللب 
 لع  ج،  ا    ضع   لعك اب    ةخيم  سع   ةضر   ث  م ا،  ث   لعلا    ا   ج اب   ضع
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  ي يكن   لعك اب؟   ن  ستبح   ةين  خاع   ير ع   ل ما  ل طفال  سؤلل  ي    لةخ   
  سلوللم   ل  بع   ير  من  ل طفال    بعض  سلوللم  للخيس   ير   ا   ل طفال  ة اب
  لعثاعث    طفا   إ   لفلابا   ا  لعلا ،  ا  ةعبح   صحتتر،  ب كا  للإ اب   من

Flores-Smith &    لع  ج  ا  لعك اب   ن  ستبح   لخاع      بأ  ستعبر

2021 Feigenson,ة     ه     اا   لعطفا   ق  م   وضتر   لفهام  من  لعلو ت   هيم   (د  
 عاولقع  ابلتط    النعكاس    ةعضر  م  عتلت  للآخرين  علأت اص  لععلات    ل اع 

 2020 al., et Beaudoin,د)  
  مهام  لس   لم  خظل  من   ت    اسل    ل جبر  علأطفال  لععلا  نظري   قتاو  ةما 
  يكو   ة   لفيكن  من  ةن    اا   ع ي    لعم  لعثانت ،  لع      من  للخاطئ  لفع ل 
  ة    خاع   يظن     لفثال  سبتا   اا  خر،    ت ي  مع ل    ن   خاطئ  ل  لاا  عافرا
  ي    ذعك  إلى  ةلإضا     (د ,Miller 2009   لعلا (  ا  لعك اب  ة   ا  يفكر  لسع   

 ل طفال  مع  لععلا  نظري   ع  لس   Neuroimaging  لععصبي  لع صوير  لس   لم
  ن اسجها   ةتا لم   لعم  MRIf  لس   لم  خظل  من  ، سول   ة    اا  لعرلت ين  
  بين   لععلا  نظري   فهام  للاس جاب    ل   لع ماغ  تبك   ا   ن اط   ل م    وا  إلى

   لع طو    لععلا،  علظري     صبت    ةسس    وا  يؤج    ذعك    لعرلت ين،  ل طفال
  (د,al., et Wysocka 2020    ص ها ا لس ها ا  يلاه  لع لني
   اا    ع ي    لعم  لعغريب   لعلصي  طريل   ةيض ا  لفل   م   لفلايتس    من 
  هيمل   يلوم   اتها،  لع عاتق  لفي حن  من  يطاب   ريب    بمولقف  قصي    رض

    ي    لعيمت  ل طفال   ل   لععلا  نظري   من  م طو م   ولنب  قتاو   اا  للاخ با 
  لععلات   ل الالم   ه   ب لتت    للاخ با   هيمل  يلوم  ةت   سلوللم،  ة بع   ن  ة يا ه 
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  عالتاقالم   ام عيل    ا هي      طاب  لعم  لف ا ج،   للخ لع  لعفه   سو   مثا  لفعل م
  ع ي    لعم  لفلايتس  ةيض ا   ل   م  جيا  (د,Happé 1994   لف  اف   للا  يا ت 

Mind of Theory   جيلتاو  لف  اف   لفولقف  ا  لعرةت  ب ل إ    لفلابا    اا

Scale Assessment   يطاب   لعلهايلم،  مف وح  اموقف    37  من  ي كو    لعيمت   
  ست صرد    جتف  يح ث،   تيا    ةي   لفوقف  ةول  تأمظ    ملاق    لفي حن  من

  ذعك   إلى  ةلإضا    (دal., et ,Bosco 2016   لفوقف  ةوله   ي     نلعيمي  ل  رلا
   يطاب  ة اف ،  مولقف   عكس   لعم  لعصو     اا    ع ي   لعم  لفلايتس   ل   م

  لعكر ونت    لع  صتالم  ب   ي صرد  ة   يجا ب   ة   ست وقع  ابم  للإ اب   لفي حن  من
  ن ي  خر  له  ل   الست ل   لععلا  نظري   بطا ي    ا  جيا  ةمام ،   لفعر ض   لفولقف  ا

 (د ,Moawad 2017  لعلعواي  لعبتئ   اا    للتل   رجم   تم  لعيمت
 

  :لعلابل  لع  لسالم
  ملايتس   ب جم   للاه يام  تم  عيمعك  لعطفا  ةتام  ا  جب م  ةهمت   لععلا  علظري  
 عايلتاو   ةعللب   (،Pineda-Alhucema, et al., 2019   لععلا  علظري   ة اف 
 لعفلال ي ،   لعر ست ،  بتلها  من  لعاغالم،  من  لعع ي   إلى     رجم   تم   ل   ل الي

  موضتر  هو  جيا  للخ،   ددد    للهل ي   لعفا ست   لعكو ي ،  لعتاةنت ،  لعصتلت ،  ل فانت ،
 لفلتاو  مؤعفي  موقع   اا 
 https://www.theoryofmindinventory.com/adaptations/) .   كما  

  2012)  ينخرآو  لهتشنز   العقل  نظرية  تقدير  مقياس  خضع 
Hutchins, et al.,)   إلى   ه  ت   لعم   لعثبالم  لعص ،  ا لسالم   من  عاع ي 

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2016.00566/full#B8
https://www.theoryofmindinventory.com/adaptations/
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 ،ة اف   يلا الم  ا  لس   لم    صظةت   لعلتكوم ي   للخصاسي   من   لع حلق
  للإنجات ي    ةعاغ   ل صاي  لفلتاو  ةول   خرين     ه  ل   ا لس   ةتا لم   ةت 
 ةت    ثابت،  صاا،  ملتاو  بأن   لعلتكوم ي   خصاسص    ص   إلى  ه  ت   لعم
    ل ح   ةطفال   لع ت  من  (135    اا  طبلت  ل  لى  ا لس ين   طبتقب  قامول

  لعثانت    لع  لس   لع وة ،  طتف  ةضطرلب  مصابين  سل ،  17-3  بين  ة يا ه 
 سل ،  12-2  بين  ة يا ه      ل ح   اات  نموه   ةطفال   لع ت   اا  طبلت

 ، يلع لخا   للا لا،  ةلاب  تم  جيا  للاخ با   إ اام  تم   ل   لعثبالم    لاب
   مظس    ،  اعت    مويوقت   يبالم  ب      ي ي ع  لفلتاو  ة   لعل اس    ج فت

  لفلتاو   ق  م  إلى   لعل اس  ةتا لم  جيا  لف  اف د  لععيري   لعفئالم  مع  عظس   لم
  اد سل    ل جبر ل صغر  ل طفال ع ن لععلا نظري   نمو بين لع يتت    اا
  قبا   من  باجتكا  ا  لعفرنلت   لىإ   لفلتاو   ر     ل   ذعك  إلى  ةلإضا   
 لعلتكوم ي ،  خصاسص   من  لع حلق   تم  Houssa, et al., (2014)  ينخر      هوسا
  لع ت  قام  ةت   لفلتاو،   يبالم  ص ،  علتاو  ا لسالم   بثظث  قامول  ةت 

 ةة     سلوللم   ست  ،ةتهر      لع   امين   بين  ة يا ه     ل ح  طفا    (107 
  ن اس     ةتا لم  لععلا،  علظري    لع ل يرت  لفلتاو   اا  ةلاس جاب   لتهر      ر

  ةما   لعثظي د  لفلتاو  ةبعاا  ا  مر فع  الخاي  ل لا،    وا  إلى  ل  لى  لع  لس 
  لعثظث  بين  ة يا ه     ل ح  طفظ    (45    لع ت   تها  تا ك   لعم  لعثانت   لع  لس 
 مع   لفلتاو  لس   لم  صظةت   إلى  ةتا لم   ل   سلوللم،   للخيس  سلوللم

  بين  ة يا ه     ل ح  طفظ    (45    لع ت  تا ك  ةت   لعثاعث    لع  لس   ل طفال،
  عايلتاود مر فع  يبالم ا      وا لعل اس    ة ضحت سلوللم،   خمس سل ين
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  قتاو   إلى  ه  ت   ل   ((Pujals et al., 2016  ينخر      بو اعس  ا لس   ةما  .
 ل طفال    اا  ينخر      له  ل    لععلا  نظري    ل ير  فلتاو  لعلتكوم ي   للخصاسي
   اا  لع طبتق  تم  ةت   دللإسبانت   لعبتئ   ا  لع وة   من  يعانو     لعيمين  لععاايين

 لعاغ   لىإ  لفلتاو   رجم   تم  د ااي    طفظ    (24    ةع وة   مصاة    طفظ    (24 
  للإنجات ي    لعاغ   لىإ   رجم    إ اام  ث  للمحكيين،  من   يو     اا     رض   سبانت ،للإ

 مظسي   لىإ  لع  لس   ن اس    ةتا لم    ق    مفاهتي د  لفلتاو   رجم   اق   من  عا أج 
   سبانت دللإ لعبتئ   ا عظس   لم لعلتكوم ي  بخصاسص  لفلتاو
  (   Greenslade & Coggins  2016    جو ل    ريل عت   ة رلها  ا لس    ا 
  نظري     ل ير  فلتاو  لعلتكوم ي   للخصاسي    اا  لع عرد  لىإ  ه  ت   لعم

   ل ح  لع وة ،  بطتف  مصابين  طفظ    (20   ةهالي   اا  لع طبتق  تم  ةت   لععلا،
  ة يا ه     ل ح   اات  نموه   طفظ    ( 20    ةهالي  ، سلوللم6-4  بين  ة يا ه 

  ل تام  مولقف  ا  ةطفاله   ع ن  لععلا  نظري   ل هالي  ق     ق   سلوللمد  6-3  بين
 ملتاو   اا  لعطفا  ساوك  ب لتت   لعولع ل   قام  ذعك  إلى  ةلإضا    لعتومت د

 مفراللم    لخ با   لع كتفي،  عالاوك  يلظن  ا    ملايتس  للا  يا ت ،  للاس جاب 
  لف  س د   قبا  ما  مرةا   -  لعاغ    ساستالم  للإجاتلتكي   لع لتت   بتبوات،   صو م

  لىإ  لع  لس   ن اس    ة ضحت  جيا  مر فعد  الخاي   لاسق    ن  لعل اس   ج فت  
  اس م إلى ي   نا  ت م، نفلت  قتاسالم  ل يم من لععلا نظري  ملتاو تمكن
  جيا   ةع وة د  لفصابين  ل طفال  ع ن  لععلا   نظري    ج   تح ي   ا  لفلتاو  هيمل
  نا   لععاايين،  ل طفال  ع ن  لععلا  نظري    نمو    ص   ا  ق  م  عايلتاو  ة      
 لع وة د   بطتف   لفصابين  لععاايين  ل طفال  مع  لفلتاو   طبتق   إمكانت   إلى  ي  

https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-016-2784-7#auth-Truman_E_-Coggins
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   مو ياي  يرلمبو   ب ي   قبا  من  للإسبانت   إلى  لفلتاو   رجم   تم  ل   ل ين    ا 
Perez Zambón & Morelli, 2018))  ةهالي   اا    لع ل يرت  لفلتاو   طبتق   تم  

  ق     صبيد  ةضطرلب   ينمصاب  طفظ    (24    ةع وة   ينمصاب  طفظ    (24 
  جانت  لعثبالم   ا     مر فع ،  ل لا،  ا     إلى  لفلتاو   طبتق  ن اس    ةتا لم
  للاخ با د إ اام طريل  لس   لم مع مر فع 
 لفلتاو   ب للين   (Dimić, & Krstić  2020    جريل ك   ايمتك  قام  جيا  

 ( 63     اات  نموه    طفا   ةم  (103   تا ك   ق   لعصربت ،  لعبتئ   مع  عت لاسب
   اا   ةلاس جاب   ل مهالم  قامت  ةت     وة ،  بطتف   م  صين   طفظ    اةم  

 لععلا   نظري    بطا ي   ل طفال    اا  طبق  جيا  ،لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو
  إلى  للإنجات ي    من   لفلتاسين  ب جم   لعباةثا   قام  دينخر      له  ل   ةيض ا  السيل 

  ةتا لم  جيا  لع جم د   اق   صح    من   عا أج    علإنجات ي    لعصربت   من  ث   لعصربت ،
   مر فع د  يبالم ص ، ب   الم  يم ايرل لفلتاسين ة  لىإ  لع للين ن اس 
 لعلابل :  لع  لسالم  اا لع عاتق
 لع  لسالم   جمتع  ل فلت  ياي:  ما  لعلابل   لع  لسالم   رض  من  ي ضتر 

  2012   ين خر      لها  ل   لععلا  نظري    ل ير  ملتاو   تم ع   اا   لعلابل 
 Hutchins, et al.,      ة اف ،   عغالم   إلى   رجم    بع   ،مر فع    يبالم   ص ،  ب  

 ,.Houssa, et all., 2014; Pujals et al   م فرق    غرل ت   ملاطق  ا    طبتل 

2016; Greenslade & Coggins, 2016; Perez Zambón & Morelli, 2018; 

& Dimić, & Krstić, 2020)مع   لفلتاو  لس   لم   مظسي  ةيض ا  ي ضتر   جيا  د 
  ن اس   ةتا لم   ذعك  إلى  ةلإضا    ةع وة د   لفصابين   لععاايين  ل طفال

https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-016-2784-7#auth-Truman_E_-Coggins
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  ا لس    ا  جيا  لععلا،  نظري   نمو  تمتت    اا  ةعل  م  لفلتاو  تم ع  إلى   لع  لسالم
 Hutchins, et al., 2012; and Greenslade & Coggins, 2016 ،)  لعل  م   

  جيا  ةع وة ،  لفصابين   ل طفال  لععاايين  ل طفال  بين  لععلا  نظري   تمتت    اا
   اا   لعباةث    عثر  لم  ةين  ا  (دGreenslade & Coggins, 2016   ا لس   ا

 لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو  ع للين   للإقاتيي  ايللمح  لفل ون   اا   ا لسالم
 لع  لس    هيم    ا لم  هلا    من  د,Hutchins, et al)2012   ينخر      لها  ل 
     ل يري  بأالم  لععربت   لفك ب       ي   عايلتاو  لعلتكوم ي   للخصاسي  من   عا حلق
   لععلاد علظري 

  

https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-016-2784-7#auth-Truman_E_-Coggins
https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-016-2784-7#auth-Truman_E_-Coggins
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 :الدراسة  منهج
   دلع  لس   ه لد فظسي   لفلحي لعوصفي لفله  لع  لس  هيم     بع
 ن:و لمشارك وا الدراسة مجتمع
  ة يا ه     ل ح  لعيمين  ل طفال   ةة   ةمهالم  جمتع  من  لع  لس     يع  ي يثا 
  تم    ق   لعريضد   م يل   ا  للاب  لست    لف ل و  ل طفال  بريض  سل   12-3  بين 

  لفكا ب  جمتع   تمثتا   لخ تا ها  ا  ي        ق   لعلص ي   ةعطريل    لف ل و  لخ تا 
   م ا ج ،  م ا ك  (287   لع  لس   لهيم   لس جاب   ق   لعريضد  بم يل    لع عاتيت 

 لفطاوب /   لعبتانالم   للإ اةلم  لج يال    م  بلبب  لس جاب   11  لس بعاا   تم
   طفال   ةم(  237  ةب  39    ةم  ةب  (276   ل اعت   لع  لس   ا  تا ك    ةع الي
  5  من    ةقا  ،طفا (  136  طفا،  140   سل   12-3  بين   ة يا ه     ل ح

 ةقا  إلى  6  من  ،طفظ    29  سلوللم:  6  من  ةقا  إلى  5  من  ،طفظ    54  سلوللم:
  ا  الم    ل ح  (دطفظ    60   أجثر:  سلوللم   7  من  ،طفظ    70  سلوللم:  7  من
   مرةا    لعثانوي    قبا   ما   مرةا   بين  ة  للآ  ل مهالم  من   لف ا جين   عات  

  من  ةقا   عاتيه    جا   %1.7  ة   إلى   و لف ا ج  ةتا   ةت   لععاتا،  لع  لسالم
 % 71.6  لعثانوي ،   لع هاام   اا  ةاصاين  جانول  %13.8  لعثانوي ،  لفرةا 

   اتا  تهااللم   اا   ةاصاين   %12.9    امعت ،  تهاام   اا  ةاصاين
  د اج و ل (  ما ل  
  :الأدوات

  ين   خر   لها  ل    لععلا   نظري    ل ير   ملتاو   لس   لم  تم 
 2012Hutchins, et al.,) Theory of Mind Inventory ،  يلوم   لعيمت 
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  من   لفلتاو  ي كو     لعطفا،   بر اي   يلوم  من  ة   لعولع ين   ةة    ات    ةلإ اب  
  طفاي،  يفه   بة:  لععبا للم   ب ة  ةت   بتا ،  صتغ   تأخيم    با م  جا   با م،  42

 ملطرم    طبتل    ل   لفلتاو  مع    يل م  ، ددد  من  طفاي  ي يكن  ة   طفاي،  يعرد
 ، لةب      لطبق  لا   هي:  للاس جاةلم   اا  موير     ة م  20  من  مكون      قت 
  لف ا ك  من   يطاب  ،ةجت    لطبق  ، لطبق  ا اعب    ،م أج       ، لطبق   لا  ا اعب  
  ا   ةيه   تمثا  لعم  للإ اب   ةخ تا   لعطفا(  بر اي   يلوم  من  ة   ل ب   ة   ل م 

  علظري    ةبعاا   يظي  لفلتاو  هيمل   يلتس  لعطفاد  ساوك   اا  لععبا م  لنطبا،  م ن
  ق    لف ل م د  لععلا   نظري   ل ساست ،  لععلا  نظري   لفبكرم،  لععلا  نظري   لععلا:

 لف  اف د لعاغالم من   ا إلى لفلتاو هيمل   للين  رجم  تم
 لعص ،   من  ملاسب   ب      يم اير  لفلتاو  ة   إلى  خر       ها  ل   ةتا لم 

  لعيمت  جر نباخ،  ةعفا  ةس   لم  ع   لع لخاي  للا لا،  ةلب   ل     لعثبالم،
  يبالم   ةما  (دa=.98   لعل تج   جانت  ةت   لع لخاي  عظ لا،   ال   ل ير  ةظهر

  بين   ةسبو ين   يرمني   بفاصا  لع طبتق  إ اام  ةس   لم  قتاس   تم   ل   للاخ با 
  قوي    يبالم  ا     ب سو   ل  باط  معاما   ةظهر  لعثاني،   لع طبتق  ل  ل   لع طبتق

 لع طبتلين  بين
(M = 27.5; SD = 19.4; r = .89, p\.001 )،  لس   لم   مظسي   لىإ  ي    نا 

al., et ,Hutchins    ل طفال  ع ن  لععلا  نظري   علتاو   هيمل  لع ل ير  ملتاو

  لفلتاو    للين  ب جم   قامت  لعم  لع  لسالم  ةتا لم  ذعك  إلى  ةلإضا    (د2012
Greenslade &     اعت   ب      لععلا   نظري   نمو    كس   اا  ق      إلى

2016 Coggins,)  



 

 

 
92 

 الخصائص السيكوميترية لمقياس تقدير الوالدين لنظرية العقل لدى الأطفال في البيئة السعودية 
 د. ربى عبد المطلوب محمد معوض

   :الإجراءات
  للإ رل للم   باعة  لعباةث   قامت  لعلعواي   لعبتئ    اا  لفلتاو   للين  لإ رل  
 لع اعت : 

 لها  لياحعا  خر       ها  ل    لفلتاو  يمؤعف  من  لفول ل    اا  ل صول  -1
 تح ي   تم   ةت   لعلعواي    لعبتئ   ا   لس   لم   لععربت    لىإ  لتاو لف  ب جم 
  :(لفلتاو مؤعفي موقع  اا  ذعك

https://www.theoryofmindinventory.com/adaptations/arabic/ ). 

  لععربت    لعبتئ    ع لاسب  لععبا للم   بعض    ع يا   لفلتاو  ب جم    لعباةث   قامت  -2
  ذعكد يوضتر (1   ق   للج  ل  لعلعواي 

 ( 1) جدول

 العربية البيئة لتلائم  المقياس عبارات  بعض على تمت  التي التعديلات
 رقم

 العبارة 
 التعديل التعديل  بعد العربية  باللغة  العبارة  الإنجليزية  باللغة  العبارة 

2 - If it were raining and I 

said in a sarcastic voice 

“Gee, looks like a really 

nice day outside,” my child 

would understand that I 

didn’t actually think it was 

a nice day. 

   قات   ةعغبا   اماتئ    للجو   جا   إذل  -
  جمتا   لعتوم  للجو   ل   "  ساخر  بصولم 
   عظ    ة ني   لا  ةني   طفاي  ستفه   "  ل    
 للخا جد  ا  جمتا للجو ة 

 raining  جاي     غت 
  با د  إلى نطر،

13 - If I said “Let’s hit the 

road!” my child would 

understand that I really 

meant “Let’s go!” 

 لخباير "  للخب    ط ة"  قات  لذل   -
  لع ي     ط ة   ة ني  نية   طفاي  ستفه 

 لف  يد  لع  ي  للى

 مثا   إلى  لفثا   غت   تم
 للمج يع   ا  معر د
 لععربيد 

36 - If I said “What is black, 

white and ‘read’ all over? 

It’s a newspaper!” my child 

would understand the 

humor in this play on 

words. 

 لععبا م  لخ صا   تم لعلكتد   طفاي يفه 
 لففهوم    اا   للا  ياا

 لفثال  ا    نفل 
 لفلتاو   ا  لفعر ض
 للإنجات ي د ةعاغ  

https://www.theoryofmindinventory.com/adaptations/arabic/
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 رقم
 العبارة 

 التعديل التعديل  بعد العربية  باللغة  العبارة  الإنجليزية  باللغة  العبارة 

42 - My child understands that 

if Bruce is a mean boy and 

John is a nice boy, Bruce is 

more likely than John to 

engage in malicious or 

hurtful behaviors. 

  ل  ع     سعت    جا   إ   ةن   طفاي  يفه   -
  ما   ا غاعب    ،ا ظريف    ل ع      خاع   اعئتي  

  بعيا   خاع    عتس  سعت   ستلوم
 دللآخرين   يؤذت  م اجا

 ةسما    للى  ل سما    غت   تم
  ربت د

 نجات ت( إ  –    ربي  لعاغ   يلاستي  عباةثين  لفلتاو  من  لفعرب   لعلل     سالإ  -3 
  ع   ةت   ،(Back to back translation   للإنجات ي   لعاغ   إلى   رجم     لإ اام
  ل ساعتب  من   هي  لع جم    وام   لتت   ةساعتبإة ن    لعطريل   هيم 

   اا   للا فا،   تم   (، Son, 2018    لععايت   ل بحاث  ا  بكثرم  لفل   م 
  دين  لف جم لعباةث  بين  لع جم 

   لعلتاو   لعلفس    ا     ال  ا  للمحكيين  من    يو     اا  لفلتاو   رض  تم  -4
  ةت    من  مفرال     مظسي   لفلتاو   عاتيالم    ضوح  من  عا أج   لعلفلي
 دلعاغوي   لعلظم  لعوضوح

    ق    لع عات   يرل مبو    بلالم(   لع طوير  لع  طتط   إال م  مول ل    اا   ل صول   -5 
 دلفلتاو ب طبتق هة(1437\4\25  تا يخ 37762959

 للاس جاةلمد   اا   ل صول لف ل و  اا  لفلتاو  ويريع -6
   د اتها  بلا   لع وصتالم   لق لح ، ملاق  ها لعل اس  تحاتا   1 فريغ -7

 
  فلا  اا سعوا( لفاك  امع  \لع بت  بكات  ةة   ملا  م  لععل ت ةما ل س اذم لعباةث    كر 1
  لعبتانالمد  فريغ ا
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  ي      با م،  42  من  ي كو    :العقل  نظرية   تقدير  مقياس   الحالي  المقياس
   لطبق    لطبق،  ا اعب    م أج ،      لس جاةلم:  خمس   اا  بلا    اتها  للاس جاب 

 لعبع     :ةبعاا    يظي  لىإ   لفلتاو  ملل   لدةب      لطبق    لا   لطبق،  لا   ا اعب    ةجت ،
 ، -38 ،37 ،28 ،25 ،24 ،6 ،3 لععبا للم:-  لفبكرم لععلا نظري  ل  ل:
 ،11  ،10  ،9  ،8  ،7  ،4  ،1-  لععبا للم  ل ساست   لععلا   نظري   عثاني:  لعبع 
  لعبع    ،-42  ،39  ،35  ،33  ،32  ،31  ،30  ،29  ،26  ،16  ،15  ،12

  ،21  ، 20  ،19  ،18  ، 17  ،14  ، 13  ،5  ،2-  لف ل م   لععلا  نظري   لعثاع :
22، 23، 27، 34، 36، 40، 41)   2014 Hutchins, et alد,(د  

 :ةالإحصائي المعالجة
  ب سو    ل  باط  معامظلم  لس   لم  تم  لفلتاو   يبالم  ص ،  من  عا حلق 

  يبالم  معاما  لس   لم  إلى  ةلإضا    عايلتاو،  لع لخاي  للا لا،  من  عا حلق
  بين   لعفر ،  عرص   ل ةاات  لع باين  تحاتا  لس   لم  تم  جيا  جر نباخد  ةعفا

  لعفر ،د مص   ع وضتتر تتفت   لخ با  ل  يا 
 :الدراسة  نتائج

 لعظاهرت  لعص ،  مؤترللم   ما   اا:  يلي    لعيمت  :ل  ل  لعلؤلل   ن اس  
 12-3  بين  لععيري   لفرةا    اا  لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو  بها  يم اير  لعم
  من   عايلتاو  لعظاهرت  لعص ،  من   لع حلق  تم   لعلؤلل  هيمل   اا   علإ اب   سل ؟
   لعلتاو  لعلفلي   للمجال  ا    صينلف  ل سا يمم  من   سبع   اا     رض  خظل

   ضوح   لفلتاو    عاتيالم   ضوح  ةول  ه  س  ل  لاس طظع   ذعك  لعلفلي،
 لععلاد   بلظري     با م  جا  ل  باط  إلى  ةلإضا    ،لها  لعاغوي    لعلظم   لععبا للم
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 لفلتاو    ضوح  اا    أ اا،   %85  للمحكيين   بين  للا فا،   نلب    رل ةت   ق 
 ة    إلى  ل  ل   لعلؤلل  ن اس           لععلاد  نظري   ع ل ير   مظسي     ام  ب كا
  نظري    ع ل ير  مظسي   ظاهرت   ص ،  ا     ع ي    لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو
  سل د 12-3  بين ة يا ه    ل ح لعم ل طفال  لع ت قبا  من لععلا
 لعم   لع لخاي  للا لا،  مؤترللم  ما   اا:  ني   لعيمت  :لعثاني  لعلؤلل  ن اس  
  سل ؟   12-3  بين  لععيري   لفرةا     اا  لععلا   علظري   لع ل يرت  لفلتاو  بها  يم اير

 لع ل يرت   عايلتاو  لع لخاي  للا لا،   لاب    لعلؤلل  هيمل   اا    علإ اب 
  بلوا   بين  لععظق   علتاو  ب سو   ل  باط  معامظلم  ةلاب  تم  لععلا  علظري 
   (د2   للج  ل ا موضتر هو جيا  إعت ، لفل يت  عابع   لعكات  ةع     لفلتاو

 ( 2) جدول

 إليه المنتمية للبعد الكلية بالدرجة العقل لنظرية التقديري المقياس بنود ارتباط  معاملات
 الارتباط  معامل م  الارتباط  معامل م  البعد

 ** 0.4647 28 ** 0.4832 3 المبكرة  العقل نظرية 
6 0.4032 ** 37 0.4179 ** 
24 0.6018 ** 38 0.4987 ** 
25 0.6781 **   

 ** 0.3203 26 ** 0.2750 1 الأساسية  العقل نظرية 
4 0.3859 ** 29 0.5899 ** 
7 0.4451 ** 30 0.5541 ** 
8 0.5056 ** 31 0.4037 ** 
9 0.5288 ** 32 0.3602 ** 
10 0.3717 ** 33 0.4273 ** 
11 0.4796 ** 35 0.5211 ** 
12 0.5511 ** 39 0.4905 ** 
15 0.6160 ** 42 0.5289 ** 
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 الارتباط  معامل م  الارتباط  معامل م  البعد
16 0.4824 **   

 ** 0.7183 21 ** 0.4601 2 المتقدمة  العقل نظرية 
5 0.6536 ** 22 0.7417 ** 
13 0.6848 ** 23 0.6842 ** 
14 0.5512 ** 27 0.3506 ** 
17 0.6152 ** 34 0.6010 ** 
18 0.5440 ** 36 0.7060 ** 
19 0.7659 ** 40 0.6712 ** 
20 0.6334 ** 41 0.5644 ** 

 0.01 مستوى عند دالة ** 

  رل ةت   لفلتاو  عبلوا   للا  باط  معامظلم  ة   ( 2    ق   للج  ل  من  ي ضتر 
  ا      لىإ  ي    نا  ،0.01  مل ون   ل   الع    جمتعها   0.76- 0.27   بين

   لهاد  ل يي لعيمت لعبع    لعبلوا بين ملاسب   ل لا،
  علظري    لع ل يرت  لفلتاو  ةبعاا  ل  باط  معامظلم  قتاو   تم  ذعك  إلى  ةلإضا    
   (3   ق     ل ا موضتر هو جيا  عايلتاو لعكات  ةع     لععلا

 ( 3) جدول
 للمقياس  الكلية بالدرجة العقل  نظرية تقدير مقياس أبعاد ارتباط  معاملات

 الارتباط  معامل البعد

 ** 0.7013 المبكرة  العقل نظرية 

 ** 0.8673 الأساسية  العقل نظرية 

 ** 0.9180 المتقدمة  العقل نظرية 

 0.01 مستوى عند دالة **

   لعثاع  لعلؤلل  ن اس   
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 ( 4) جدول
 العقل   نظرية تقدير مقياس أبعاد  ثبات معاملات

  عدد البعد
 البنود 

  ألفا ثبات معامل
 كرونباخ 

 0.58 7 لفبكرم  لععلا نظري  

 0.80 19 ل ساست   لععلا نظري  

 0.91 16 لف ل م   لععلا نظري  

 0.92 42 لععلا  نظري    ل ير فلتاو لعكاي  لعثبالم

 0.01 مستوى عند دالة ** 

 (5) جدول لعرلبع لعلؤلل  ن اس   
 المشاركي  الأفراد درجات في الفروق لدلالة الأحادي التباين تحليل  اختبار  نتيجة

 العمر  باختلاف العقل  نظرية  تقدير مقياس في
  مجموع التباين  مصدر البعد

 المربعات 
  درجات
 الحرية 

 متوسط
 المربعات 

 قيمة 
 ف

 مستوى
 الدلالة 

 التعليق

  لععلا نظري  
 لفبكرم

 الع      0.259 1.35 0.26 3 0.77 للمجيو الم  بين
 0.19 272 51.69 للمجيو الم  الخا

  لععلا نظري  
 ل ساست  

   ل   الع   0.001 13.90 2.36 3 7.09 للمجيو الم  بين
 0.17 272 46.27 للمجيو الم  الخا 0.01 مل ون 

  لععلا نظري  
 لف ل م  

   ل   الع   0.001 30.02 13.62 3 40.86 للمجيو الم  بين
 0.45 272 123.41 للمجيو الم  الخا 0.01 مل ون 

  لعكات    لع     
   ل ير فلتاو
 لععلا نظري  

   ل   الع   0.001 22.49 4.58 3 13.75 للمجيو الم  بين
 0.20 272 55.43 للمجيو الم  الخا 0.01 مل ون 

 
 لععلا   نظري   :لعبع   ا  الع       (د   قتي   ة   (5    ق   للج  ل  من   ي ضتر
  ل  رلا  بين   إةصاست   الاع   ذللم   ر ،    وا    م  إلى  ي    نا  لفبكرم(،
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  نظري     ل ير  فلتاو  لفبكرم(  لععلا  نظري    لعبع   هيمل  ا  الم  ا  لف ا جين
  قت   ة   ي ضتر  ذعك    اا   ظ م  لععتل د  ة رلا  ة يا   لاخ ظد   عوا   لععلا،

 لععلا   نظري   ل ساست ،  لععلا   نظري   :ل بعاا  ا  0.01  مل ون   ل   الع   (د 
    وا   إلى  ي     نا  لععلا،  نظري    ل ير  فلتاو  لعكات   لع       ا  لف ل م (،

 فلتاو   ل بعاا   اك  ا  الم  ا  لف ا جين  ل  رلا  بين  إةصاست   الاع   ذللم   ر ،
  لععتل د ة رلا ة يا  لاخ ظد  عوا لععلا، نظري   ل ير

  (6    ق    للج  ل  تتفت    لخ با    لس   لم  تم  لعفر ،  مص     ن    عاك ف
 : ذعك  ن تج  يوضتر 

 ( 6) جدول
  مقياس في المشاركي  الأفراد درجات في الفروق مصدر  لتوضيح شيفيه اختبار 

 العمر  باختلاف العقل نظرية تقدير
  المتوسط العمر  البعد

 الحساب 
 من أقل

5  
 سنوات

  5 من
  أقل إلى
  6 من

 سنوات

  6 من
  أقل إلى
  7 من

 سنوات

  7 من
  سنوات
 فأكثر 

 لصال  الفرق

  لععلا نظري  
 ل ساست  

      4.04 سلوللم  5 من ةقا

  6 من ةقا إلى 5 من
 سلوللم 

  ةقا إلى 5 من    * 4.38
 سلوللم  6 من

  7 من ةقا إلى 6 من
 سلوللم 

  ةقا إلى 6 من    * 4.47
 سلوللم  7 من

  سلوللم  7 من    * 4.46  أجثر  سلوللم  7 من
  أجثر

  لععلا نظري  
 لف ل م  

      2.75 سلوللم  5 من ةقا
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  المتوسط العمر  البعد
 الحساب 

 من أقل
5  

 سنوات

  5 من
  أقل إلى
  6 من

 سنوات

  6 من
  أقل إلى
  7 من

 سنوات

  7 من
  سنوات
 فأكثر 

 لصال  الفرق

  6 من ةقا إلى 5 من
 سلوللم 

  ةقا إلى 5 من    * 3.33
 سلوللم  6 من

  7 من ةقا إلى 6 من
 سلوللم 

  ةقا إلى 6 من    * 3.58
 سلوللم  7 من

  سلوللم  7 من   * * 3.91  أجثر  سلوللم  7 من
  أجثر

  لعكات    لع     
   ل ير فلتاو
 لععلا نظري  

      3.60 سلوللم  5 من ةقا

  6 من ةقا إلى 5 من
 سلوللم 

  ةقا إلى 5 من    * 3.99
 سلوللم  6 من

  7 من ةقا إلى 6 من
 سلوللم 

  ةقا إلى 6 من    * 4.13
 سلوللم  7 من

  سلوللم  7 من   * * 4.26  أجثر  سلوللم  7 من
  أجثر

  0.05 مل ون   ل  الع    ر ،   وا  عني *

 0.05  مل ون   ل   إةصاست ا   الع     ر ،    وا  (6   للج  ل  من  ي ضتر
 لع الي: لعلحو  اا
  ير  ا  لععتل   ة رلا  بين  ل ساست   لععلا  نظري   بع   ا  الع    ر ،   و    -
 سلوللم(،  6  من  ةقا  إلى   5   من   ير  ا  لععتل   ة رلا   بين  سلوللم(،  5  من   ةقا
 سلوللم(د  6 من ةقا إلى 5  من  ير  ا لععتل  ة رلا عصالح   ذعك
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  ير  ا  لععتل   ة رلا  بين  ل ساست   لععلا  نظري   بع   ا  الع    ر ،   و    -
 سلوللم(،  7  من  ةقا  إلى   6   من   ير  ا  لععتل   ة رلا   بين  سلوللم(،  5  من   ةقا
 سلوللم(د  7 من ةقا إلى 6  من  ير  ا لععتل  ة رلا عصالح   ذعك
  ير  ا  لععتل   ة رلا  بين  ل ساست   لععلا  نظري   بع   ا  الع    ر ،   و    -
   ذعك    أجثر(،  سلوللم  7   من   ير  ا  لععتل   ة رلا   بين  سلوللم(،  5  من   ةقا
  أجثر(د سلوللم  7  من  ير ا لععتل  ة رلا عصالح
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  :النتائج مناقشة 
  et al., 2016 Pujals Nader-Grosbois, & Houssa, 2016 Jiang, et 

 Yagmurlu, 2014 al., et Houssa, 2018 al., et Zuluaga, García 2017 al.,

 2011 ,Sodian 2017 al., et Jiang, 2015 al., et Aliakbari, 2005 al., et

Osterhaus, & Koerber, 2021  لفلتاو  لس   لم  ا  يل لا  ل اعت   لع  لس    ع ير 
 ا  ل طفال  ع ن  لععلا  نظري   تمثتا  عفه    عال  جيؤتر  لععلا  علظري   لع ل يرت
  لفا   لعلاوجتالم  من    ا   اا  لفع ي   علتاس   لنظر    لعتومت ،  للا  يا ت   لفولقف
  اق     عاعت   ةول  صريح   ةةكام  إص ل    اا  لعل  م   عني   لعم-  برل يا ت     ل 

  - لف  اف   لفولقف  ا  لعافظت        لعافظت   للا  يا ت   لع فا ظلم   مظ م 
 Westby, 2016)،  لع عبت ،    علأمثال  عال ري ،  ل طفال   ه     ضين   لعم  

  عيمعك   ، ةعثلا      أير  لعم   لفولقف  من     ها  لف  اف ،  لعاغوي   لفعاني  ا   لع و ي 
  ملها   تمكن  لعم   لفها للم  لعلاوجتالم   بين  لع يتت    اا  ةعل  م  لفلتاو  هيمل  يم اير

  ل ير  ن اس   تمكللا   ةع الي  ((دPujals et al., 2016ملها   ي يكن  لم   لعم  لعطفا،
  عاطفا   لفلاسب    لعبرلم   لععظج   و ت   من  ةطفاله   ع ن  لععلا  علظري    ل هالي
 لععلا  علظري   لع ل يرت  لفلتاو  ة   ا بم  د للص   لعم   لعل  للم  لفها للم   اا  بلا 
  عايلايتس   ملا ب  ب كا  ،لععلا  نظري   ا   لعليو  ع طو ل  ةيض ا   كس  ق 
 لععلا  نظري   علتاو  لع ل يرت  لفلتاو  لس   لم  إمكانت   ذعك  يؤج    ل   الست ل 

  لعلعواي د لعبتئ  ا  ل طفال ع ن
  

https://srcd.onlinelibrary.wiley.com/action/doSearch?ContribAuthorRaw=Sodian%2C+Beate
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  المقترحة: والبحوث توصياتال
  نظري     ل ير  (,al., et Hutchins 2012   ملتاو  س   لمة  لعباةث    وصي  -

 ع ن  لععلا  نظري   عرص    لعطفا  بر اي   يلوم  من  ة   ،لعولع ين  قبا   من  لععلا
  للا  يا ي   لعليو    اا   لععلا  نظري    همت   لعر اي    ا    لف ل و  ا  ل طفال

  دل طفال ع ن   طويرها  ليت ها   ا لفلا  م ع ل يم عاطفا،  ل جاايمي
,et Hutchins    لععلا  نظري    ل ير  ملتاو  من  ةلاس فاام  لعباةث    وصي   -

2012 al.,)  ا   علأطفال   تااي  للإ   لعلفلت   لع بوي   لعبرلم    صيت   ا  
  د لف وسط  لفبكرم لعطفوع   مرةا 

  لععيري    لفرلةا  ا  ل طفال  ع ن  لععلا  نظري   ع ل ير  ملا ن   ا لسالم   رل إ  -
 لف  اف د

  لع لتت   خظل   من   ل طفال  ع ن  لععلا  نظري   ع لتت   ملا ن    ا لسالم   رل إ  -
   لع ل يرد  ملايتس ل السي

 ضو   ا  لععلا   نظري    ن   عاك ف  لععلا  علظري   ملا ن   ا لسالم   رل إ  -
 (د ددد للجلس للإ اق  نوع  لف  اف  لف غ للم

  لععلاد نظري   عليو يلا ت     بر ا لسالم  رل إ -
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