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 : ملخص الدراسة

تهدف الدراسةةةةةةةت رف الى مجف عة  ن اعت سب الاقتسةةةةةةةلم ايةىاةةةةةةةت  ت  الا   ت ال      ت  
الأفمجا   الأسةةةةمج اليةةةة ا  تل  عة  دةت الىادة  ال تمت سب وناست هار ال  اسة الدراسةةةةت ره    

 اي خترل  اللم د الا ني الامجدلمف بلم ئت ال  لل  عة  ب د ب رئ يةةةةةبع اللم د الاتت الامجدلمف ال   ت   
 ال  ل عب ب دل  ةد وشةةةتر  الدراسةةةت رف ن اعت سب الاقتسةةةلم  ال مجي ايةىاةةةت  ت  الا   ت  
ال  تح  ت لةلم ضل  في الاةت ن يةةةةةةةف ا تتأ فئت  ارمج  صيةةةةةةةتر  ساةةةةةةةت ر  خة تل  دالد    

م الى اسني في اللمااث الاتىةطت في لد  ت نظمج  دشةتمس ت لة يةى لملل  اسةىتدست الدراسةت الىاة  
جمع اللم تا ل  تحة ة تل  خمججت  ب ىتئج يمقب الإفت   س  ت عة  الايةةةةىاش الشةةةةتاةةةة   الا نيل  

  عة  سيىاش الي تست   الا ترست  في ب ئت ال  لل
 

وناست هار ال اين قتست  ايجى تع تل ال مجي  الىادة  سب الأناست ل    :الكلمات المفتاحية
 ممجبت المجى ع الي ا يل الىا  م الى اسني في اللمااث الاتىةطتل



 

 

Economic and Professional Gains and Challenges of CORONA Crisis  

On Individuals and Familis in Saudi Society:  

A Parallel Mixed-Methods Design 

 

D. Ahmed bin Abdul Rahman Al-Bar 

Department of Sociology and Social Service - College of Social Sciences, 

Imam Muhammad bin Saud Islamic University 

 

Abstract:  

The study aims to explore several economic and occupational gains achieved 

and challenges encountered by Saudi individuals and families as a result of Corona 

crisis. It relies on two principal aspects: the financial aspect related to expenses 

and savings, and the occupational one related to work environment and working 

remotely. The findings indicate that some have achieved economic and 

occupational gains whereas others lost their sources of income, leading them to 

have a pessimistic outlook for the future. The study utilizes a parallel mixed 

methods design in gathering and analyzing the data and draws some conclusions 

that could be useful on both individual and occupation level, and on policy and 

practice level in work environment. 

  

keywords: Corona crisis, social reflections, opportunities and challenges from 

crisis, the experience of Saudi society, a parallel mixed-method design  
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 مشكلة الدراسة:   .1
 نىج ع  ت ةمجارا     ل ساق ال  ل  لوناست هار ا بظلالهت عة  ايةىات   ول ت 

فترد  ت    لعد د  ال تسةبل  الىاظ فل  بىيمج ح ن اعت سب  سمجدلمطت بإ  تف 
ال ةق سب الايى لملل  الش ار   ال  لل  ناا   اللمطتلتل  انخ ضت ستعت   نيلمت 

و ممت هتن عة ف الاضع في عتم ا ال تلم في رها  وس   خل    لب دم الأستن الاظ   
ل ير    2009 ايةىات  ت  الايىجدا   وبمجنا  الأسلماع  عب  س هار ا  )الى مج مج 

 (ل2020الايىجدل 
بأن ا تتأ فئت  دضمجر  سب اسة الأناستل  ون    Allianceجتء في سيح  

تل سثلع ذ ي   ض      لالضمجر س قان باار  وهبر بب ال ئت  الأهثمج "اشتشت" 
اليبل  الامجض ل  اللاجئب  الاشتر ع    ل  ال  مجاء  لالإعتةتل  هلمتر   وصاتب 
ال طتع في  عب   الاغير   الاىاسطتل  ال تسةب  ع ل   الختيل  اللمت ثب 

 (Bandsom, 2020  .) 

ل د ةدست  قاست الا ةقت ال مجب ت الي ا  ت   س تل لىا    اةىات ات بمت  
ال تدج المحة ل فأطة ت سب خلال سؤسيتتهت الاتىة ت  2ل4  ت ل % سب نما 
لىافير    ل الىدابير ال  ددعم د     اسى مجار ال طتع الختي  لسب الالمت را     ست  

ايةىات  ت    ل الي الت الايىجدا   وبمجنا  الأسلماع  عب  )الى مج مج  ونشطىف   ر ار  
(ل  ا تتأ  عم تم د ديمف للأفمجا   2020ل 19هاف د    -فير س هار ا الايىجد

اار   سب خلال ج ت  عد ل سثلع ب ت الى   ت ايجى تع تل  ص د ق د   ت الا
اللمشمج ت )ادف(ل  الاؤسيت ال تست لةىأس  ت  ايجى تع تل   ناار  الااار  اللمشمج ت  

المجاجا  الخير تل     علمد ال     الى   ت )سمجه  ر ار  الأناست بمؤسيت سة  تن بب  
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)سلمت را   1441 عد د   سلمت را   في  عم  الختي  ال طتع  وس م  اة(ل ه ت 
الختيل سلمت را   عم الأفمجا ل    لىت  ف الأرمج الاتت  ايةىات ي عة  ال طتع

 (ل2020
ست تم رن تةف ور تء  وناست هار ا  مت نا اين تق ايجى تع  الحقاس  خلال  

ال تم  في  ايةىات  ت  وض تفل  ارد  ت  2008- 2007) الأناست  بأرب ت   )
سة تر    120مخاات  الإن تق ايجى تع  في الا ةقت ال مجب ت الي ا  ت سب  

  2021في سة تر    175    ل2019سة تر في   172رف    2017رةل في عتم  
  ل (ل  رغم الالمت را  ال د د  ال  وطة ى ت الد لت2021 ل )سؤسيت الاةت ختلد

 اللمير ةمجاط ت    للةى تسل سع وناست هار ا ري ون ا تتأ ال د د سب ال  لمت  الإ ار ت
 (ل 2020ال   اج ت د   س اسة الالمت را  )سةى   وسلمترل  

وناست هار ا  لةىت  ف سب     ضمج ر   ل د وهد   ال تجةتل  اتختذ الإجمجاءا  
الد تل   اللم ت  )د مج مج  اليقتن  سب  الأض ف  ال ئت   الااءل  حمت ت  آثار 

ت عة  ست سلمقل دىاد  سشقةت الدراست في الى مجف عة   (ل  اس ي  2020
ا ف  ت  ان قتست  الأناست  عة  الأفمجا   الأسمج في المجى ع الي ا يل  تحد د  

 السي نىج عب وناست هار ال  الا نيل  ةىات ي يخص الجتنلم اي 
 أهمية الدراسة:   .2

ي   ال    ش ال تلم آثارةل    دق ب وهم ت الدراست في د ت لهت لااضاعٍ   دثٍ 
ل سب   ث دية ف الضاء عة   لأناست هار ا رن الىطمجق للأب ت  ايةىات  ت  

سةاه ت    رصد    لممجبت المجى ع الي ا ي في د تط ف سع دداع ت  اسة الأناست
رضتفت     لوفمجا ة الاىا  تل  الىادة ل   دُّ  الاقتسلم  ال مجي   القشف عب 
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الاع  الساتي  الأسمجي ف  ت  ى ةق    عسثل  لل رذ س ىم الىطمجق لااضاعت ٍ عة  ت  
 امج ن اعت سب الاقتسلم ايةىات  ت ال  تح  ت للأفمجا     الإ ار  الاتل تل  

  تل  الى مجف عة  ب ض الىادة    س مجفت ال ااسل الايتهمت في تح    ل الأسمج
ا ف  ت  ىال اللم د   تحد د    لسب المجى ع  اج ء    لقانهم  لال   اج ت ع  ت الدراست

هة ت وسار سب شأنهت ون ديةف الضاء عة   راست اسة     دةت  الاتت  الاظ   ل 
الهتست المجى   ت  الأناست   نظمج    لال ض ت  نتل  في  الاىتاات  الدراست   ل در   ا 

ا  نظمج    لعة   جف الىاد دهار ا   وناست    لت المجى ع الي ا ي ع اس   القاارث في
 لحدارى تل  

  ل  عة فل ف  تتأ وهم ت عة  ت دى ثل في ررمجاء الجتنلم الا مجفي عب وناست هار ا
 دية ف الضاء عة  ان قتست  الأناست عة  المجى ع الي ا ي سب خلال د ت ل  

عب ب ض ال مجي ال   الدراست هش ت     الا   تل  جتنلم سب الجاانلم ايةىات  ت
ذلتل فإن نىتئج   رضتفت رف  يمقب اسىث تراتل     ه ف  تح  ت للأفمجا   الأسمج

في رجمجاء الا  د   الىتاات     لا سب الج ت الدراست سب شأنهت ون د  د عد   
بهدف    ل الإجمجاءا  ال تئ ت  ل  رعت   ال ظمج في ب ض الي تست   لسب الدراست 

الا تسلم لة ىضمجر بل    ل القاارث  ل الىت  ف سب آثار الأناست  الدعم   د ديم 
سب الا قب ون ديى  د الج ت  الىتل ت سب س ط ت  نىتئج    ععة  سلم ل الاثتل

ممترستتهت  ل الدراست عة   الىغيرا  س   لبمت    قس  سع  د تسة ت  في    لتستتهت 
  الأناست  ايةىات  ت  المجى   ت بشقل عتمع  

 حمت ت    لالأس تر  با ى ت الج ت الا   ت ف  ت يخص اسى مجار  ناار  الىجتر    ل1
 ل  دافمج اليةع  اي ى تجت  ايسى لاه ت لالايى ةت
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الاتىة ت  ل2 ةطتعتتهت  في  ممثةت  ايجى تع ت  اللمشمج ت  الى   ت  الااار      ناار  
ال  ل المجة   في  الىاظ ف  الىاال  الختي  لالا   ت  لة طتع  الدعم    ل د ديم 

الس ب  وناست هار ال     عم الاىضمجر ب سب  تسةبل  حمت ت ال ل ال طتع غير المجبح 
 لو  اُد  ا ب  دات لف د ا  ظتئ  م

ايجى تع ت ل3 الى   ت  اللمشمج ت )ادف(  لب ت  الااار    بمجاسج    ل ص د ق 
سب خلال دلم   ت لبراسج نى   ت    ع ت الىتب ت لة طتعت  الاتىة تالايؤ ل ت ايجى ت

 تخ ف سب آثار الأناست ل  
الا ظ ت  غير  الامجه  الاطني لة طتع غير المجبح ل سب خلال د ظ م ع ل   ل4
الخير ت  لالمجبح ت الاتنحت     ل  الج   ت   الخير ت  الى   ت    لالاؤسيت    جم  ت  

بمجاسج    الض تن ايجى تع ل    عسثل  ل الدعم الحقاس   ل رف جتنلم بمجاسج الأسمج ت
الاااطب  غيرات  ستندل   ل بح ث  قان لهت   ر ارنا    اي في  عم   يتب 

 الأفمجا   الأسمجل  الاؤسيت  ةلمل الأناست   ور تءات  ب داتل 
الأفمجا   الدفتع ع  م سب وستس ت     ل  المجى  ت   ل الا ظ ت   ل رن تمقب 

ايجى تع ت   الخدست  س  ت  ال ئت       ىأهدل  (Payne, 2014)ممترست  سع  ذلت 
  رف    رضتفت نىتئج الدراستل    و ددف في و ةت  الأناست ل  اا ست     تجتل الأهثمج

ال ة  ت  ال  ة ت   الالمااثالأهم ت  الااضاع  يخص  ون     دل   ىف  ت  اللمت ث 
اللمت ثب    د  د  ون  يمقب  ل ددر لم ت  لعة  ت  ست      د دُّ الدراست سب ناا  ت س  ج ت  

     الدراست  الاتىةطتل ال اع تل اللمااث  الا ى ب  الدارسب 
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 :  وتساؤلاتها  الدراسة أهداف  .3
 في الأفمجا   سب ممجبت المجى ع الي ا ي ممثلا    ج ءٍ   ب تنادفت الدراست رف  

ايةىات ي ف  ت  ى ةق اللم د  سب خلال تح  ق  لأناست هار ا     الا ني    الأسمج 
 الأاداف الآد تع  

ال  تح  ت سب وناست     الا   ت  القشف عب ب ض الاقتسلم ايةىات  ت  ل1
 هار ا لاتلح الأفمجا   الأسمجل

ايةىات  ت  ل2 الىادة   ب ض  وناست  عب  ال تمت     الا   ت  القشف عب 
 هار ا عة  الأفمجا   الأسمجل 

 ديتمي  الدراستع  
ال  تح  ت سب وناست هار ا بب ع  ت   الا   ت ست الاقتسلم ايةىات  ت  ل1

 الدراست سب الأفمجا   الأسمج؟ 
 الىيتمي  ال مجع ت الىتل تع     ى مجع عب اسا اليؤال

ال    لو ال   ت   اي خترل  خ ض  الامجدلمطت  ايةىات  ت  الاقتسلم  ست 
 تح  ت سب وناست هار ا بب ع  ت الدراست؟  

الامجدلمطت بلم ئت ال  ل سب   ث الىاال      ت  الى ظ   تالا ست الاقتسلم   لب
 ال  تح  ت سب وناست هار ا؟ ل   المجة  ل  الىاجف لة  ل عب ب د

ال  نىجت عب وناست هار ا بب ع  ت     الا   ت  ست الىادة  ايةىات  ت  ل2
 الدراست سب الأفمجا   الأسمج؟  

 ب الىتل بع  للإجتبت عب اسا الىيتملل تم الإجتبت عب اليؤالب ال مجع 
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الدراستل  ول   وناست هار ا بب ع  ت  ال  نىجت عب  ايةىات  ت  الىادة   ست 
  ص اا  اي ختر؟  ل الاى ة ت ب ة   ال   ت 

ال  نىجت عب وناست هار ال  الاى ة ت   الا   ت  ست الىادة  ايةىات  ت  بل  
 رشقتي  ال  ل    لبش ار الأفمجا  ب دم الأستن الاظ   ل  ف دان سادر الدخل

 عب ب د؟  
 :  1مفاهيم الدراسة .4
بأنف الامجض السي  يلملمف  ل ف د عُمج ِّف  هار اع  ف ت لا ظ ت الاات ال تلا تل  1ل4

  2019 ظ مج لأ ل سمج  في   ي بر    ل2-  دهاف- ي   سترس   لفير س تاج 
(ل  في اسة الدراست   اد بف  2023ل  )الااةع المجسم  لا ظ ت الاات ال تلا ت

عتلا ت وناست  في  د ث  ديلملم  السي  سب    لفير س هار ا  ال د د  ع  ت  نىج 
عة    الاا ت  ل ايجى تع ت  لايةىات  ت  الأضمجار ره     الدراست  ل  اسة 

   الا   ت لأناست هار ال   الاقتسلمل  الىادة  ايةىات  ت 
ال  تح  ت    ال مجي ع ا  دةت   الا   ت  الاقتسلم  الىادة  ايةىات  ت   ل  2ل4

الي ا ي المجى ع  في  ال     لهار ا  لأناست  نى جت  لللأفمجا   الأسمج   الىادة  
 ال  تم ة تس ت بلم د ب وستس بع  اج  ت ع  ت الدراست سب الأفمجا   الأسمجل  

الاتل ت الامجدلمف الأسار  ايةىات ي  دمجش د    ل)اي ختر  عسثل  لاللم د  و    خ ض 

 
الاتاات  1 الايت ت  اللمت ث  ل ل دم  جا  ضمجر س  ج   لنظمجا لض ق  التره   عة     له ت   ى د  تم 

 الا  ام الإجمجائ  لأبمجنا س تا م الدراستل  
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)ال  ل عب ب دل    عسثل  لو  ناة تهت(ل  اللم د الا ني الامجدلمف بلم ئت ال  ل  لال   ت 
  ل  الش ار ب دم الأستن الاظ   (ل ف د ال   ال  ل الامجنل   

  ل اين قتست  ايجى تع تع نتل دمجه   الدراست عة  الأب ت  ايةىات  ت  ل  3ل4
تم ة تس ت    ل لقب   ىج عب ذلت ان قتست  اجى تع ت   الا   ت لأناست هار ال

الا  ش ت الأ اال  تحيب  اي ختر  لفي  يخص  ف  ت  الا تا م  ب ض    ل دغير 
  ل  الىأه د عة  وهم ت   ر الد لت لالاع  لدش الأفمجا   الأسمج ناة    ل ال   ت 

 الاطتللمت    ل د     بمجاسج الح ت ت ايجى تع ت  ل سؤسيت  المجى ع في حمت ت الأفمجا 
 بىايب   ر ال طتع الختي المجى   ل  

ع   اد بف في اسة الدراست الج ع  الىا  م الى اسني في اللمااث الاتىةطت  ل  4ل4
 ل  د ييرات  تل  تحة ةل ق   ت  الق  ت في جمع اللم تا بب الأستل لم ال

 والدراسات السابقة:  ،الإطار النظري .5
 الأناست ع خاتئص   ل 1ل5

 الهلال الأحممج وصلمح الأفمجا     ل ت للاتحت  الد ت لج   ت  الاة لم الأحممج ف   
ا ع دست ي      ا  الأسمج ساء    للة   د سب القاارث  الأناست    المجى  ت  عمجضت  

ةلمل  قاستتهم سب  القتفي  الدعم  عة   رن    ل يحاةان  سب  دا ف  الأ بئت  رذ 
الطلم   ت   القاارث    ل ( Merriam Dictionary, 2023)الأناست    لدراست 

تحة ل    ل الأناست  انىشترات ىم  اريراتل   ج  تل  سدتهت     نطتقل  سمجعت 
(Science Direct, 2023)  نطتق الىأرير ل فةا نظمجا رفScope of Impact      

ه ت ون عد  الاىأرمج ب    للم يحد  ب طتق جغمجافي  لشتسل  ف  ون  لأناست هار ا لاجدا
الي ا  ت,   الاات  ) ناار   (ل  2021, ساةع صا ,  2021  در الالا ب 
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 وناست هار ا سب الأناست  ال  اسى مج  فتر  طا ةتل س س بدا ت  د ر ت  تى  
ل ع دست وعة ت س ظ ت الاات ال تلا ت رسم ت انى تء  تلت الطاارئ  2023ست ا 

ل   ف  ت يخص  (The Associated Press, 2023)ال تلا ت الامجدلمطت ب ير س هار ا  
  لالسي  دث  لضمجر ايةىات ي ت اوضا  جة   ف د  الىأرير الاىتةف عب القتررت  

  ي د ال المجى  ت  د تني سب دلم تدفل 
الا تجئت ب  امج  اديتس ت  الأناست   القاارث  طلم  ت  سب   اللا  ب    لرن 

 سؤسيت  المجى ع الىتط ف    ل الحقاست   لل لسا  ىاجلم عة  الأفمجا بمآيتهت
دلم تتهت   سع  سمت     با ى ت لةقاارث  الأناست ل  سااج ى تل  الىق ف  سب 

 (ل  2020لمجى  ت  الا تصمج  )وبا   حل ا
   ر  ر ار  الأناستع  ل 2ل5

ل Preventionرن ر ار  القاارث تممج بممجا لع الامج ةت الأ ف دىض ب الاةت ت  
الىت  ف  د تفيت في  الد ل  المجى  ت   ون  وناست  ارير    سب  Mitigation غير 

 ت ع  تل  اتختذ   الات  ت ال  نج  لل  ال  ل عة  د ة ل الخيتئمج اللمشمج تهار ا
 رن سمج ةت الىأالم  ايسى دا  دىطةلم    الىدابير اللاناستل لىا  ق اسا الهدفل

اينىشترل   لاةف  المحة تل  الإةة   تل  الد ل تل  الايىاة   عة   الج ا   دظتفمج 
 Preparednessسمج ةت الىأالم  اتي، و (Abideen et al., 2020 تحج م الاتتطمج

ثم سىض  ت    ب د Response ايسىجتبت  ل  القتررتل  سمج  ت     ةاع  اسىجتا  
 ةاير  الادش بجتنلم ايسىجتا  طا ةت الادشل  رن وبمجنا ست يم   اسة الامج ةت  
سمجعت اتختذ ال مجارا ل  د ا ض الالا  ت ل  د ي م ال  لل  د  ل جم ع اسة  

 في   Recovery  و  الى تفي  لالامجا ل باار  سىقتسةت لةاصال رف سمج ةت اينى تش
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ل  اا ست  دث ال  ل سع  ت طا لا    ر ار  القاارثل ال  ديىغمجق و  تا   ةى    ر 
وناست هار ال  رن تح  ق ايسى مجارل  اسى ت   جم ع الاظتئف المجى   ت الأستس تل  

 ىطةلم     المجى  ت  لة ا   رف  ض  ت الطلم     ل الاؤسيت   ل سيتعد  الأفمجا 
 . (University of Central Florida, 2023) الاتل   ل الاةت  لالقثير سب الج د

ري رن عدم الىدخل    لت ل ااسل عد د  ى ت   ارير القاارث  الأناست   ف   
اليمج عل  تح    ايةىات ل  د ديم الدعمل سب شأنهت ون د  د سب  د  الأناست  

الاىضمجر بل دال   عة   المجى  ت   س ظم  ا ون  الحدثرف  ب د  ةاع   لى تفي 
(Clarck in Lishman 2007)  الأشتتيل لدش  الاشقلا   ب ض  ون  ل غير 

الى تفي ع دست  ىم     تى الاؤسيت  ةد ديى مجل  دال المجى  ت  رف سمج ةت 
الىاى تل   اللم  ت  ب تء  رع تر  دشغ ل  الطا ل ورعت    الادش  "الى تفي عة     "ن 

long-term recovery   وش مج ا  س اا   Deputies, 2020)   (House يىغمجق 

 سؤسيتتهت الاتىة ت في رن تش ايةىات ل  س تلجت    ل ةلمل الد لتفلمت  الىدخل سب  
الآثار ال تمت عب الأناست  وسمجا  الغ الأهم ت في ديترع الى تفي ايةىات يل  خةق  
ختلد,   الاةت  )سؤسيت  الأساال  ضخ  ال  مجل  رعت    الاظتئفل  انخ تض 

 سترابطت ي يمقب ال ظمج    ل سيى مج     ن الى تفي سب القاارث ع ة ت   و(ل  2021
,  CDP سىيةيةت )سمجه  ال  ل الخيري لةقاارث    لس  اةت     ت عة  ونهت ج ا   رل 

 (ل2023
5.  ال تمت عب وناست هار اع    الا   ت الىادة  ايةىات  ت  ل3

ي  لة تلمل  سدسمج  بأنف  دث  الايىجد  فير س هار ا  تخ ل   ُ صِّف   يمقب 
عااةلمفل  ون آثارة ايةىات  ت  الي تس ت لب دظ مج نىتئج ت ري في فترا  ي  ت  
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بأنهت ثالث    وناست هار ا(ل  صُ  ِّ  ت   2020)سمجه  وفق الايى لمل للاسىشترا ,  
 ستل ت  اجى تع ت في ال مجن الاا د  ال شمج ب ب د و داث    لوهبر صدست اةىات  ت

ا  11 الاتل ت  عتم  سلمى برل  الأناست  في  في  2008ل تلا ت  ديلملم ت  سب   ث  ل 
 د ث اضطمجاا  في جم ع س ت   ايةىات  ال تلا ل  ون لهت آثار ا غير سيلماةت  

الاظتئف ال  ل  الشمجهت ل  ل عة    ل2021)شقمجيل     ةاش  وستهب 
Pamidimukkala and Kermanshachi, 2021  .)   س ظ ت    ف لىاة ت   ت 

لب يحدث انى تش رف سيىاة  ست ةلمل    (OECD) الى ت ن ايةىات ي  الى   ت  
 وشتر  ب تا  ر اتءا  الأع تل  (ل 2021)شقمجي,  2023الأناست ةلمل  

رف ون س ظم الا ب    ( Dhakal et al.,2022)ن لا  عب    2020الأسترال ت ل تم  
ايةىات  تل  ي وناست هار ا  ان قتست   الا ترا     س  تارمج   ذا   الا ب 

   الا ت ضتل 
لاع آراء ن اعت سب الا قمج ب  ال ال تلم فإن ال ير س ساف  ت يسىط   ف   

الد ل   بسلت ا   الد ل ارمجا  ايةىات يل  وهثمج  ال شتط   يى مج في خ ض 
ال تس ت ال  لد  ت نيلمت هلمير  سب ال  تلت الا مجضت ل دم ايسى مجار ايةىات ي  

 (ل 2020)نةت فارن بال س في سمجه  وفق الايى لمل للاسىشترا , 
ون    د    وشتر  سب  خطار   ا تتأ  ون  رف  الد ل ت  ال  ل  س ظ ت  د تر مج 

القثير سب ال  تل ج ء ا سب  خة مل نى جت اضطمجارام لة  ل بد ام ج ئ ل  رن  
وناست هار ا وهد  ون ال  تل ذ ي الدخال الا ت ضت بحتجت رف ونظ ت تح   م  

اةىات  ت لهمل  لأس سشتهل  سب  ذلت  لات   ىج عب  ف د  ظتئ  مل    مجامل سب 
 Pamidimukkala ل2020 ف دان ال د د سب الا اة ايجى تع ت )الالمتح,  
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and Kermanshachi, 2021.)     سب ال   ت الاشترهت في  40 المجغم سب ون %
وناست  ( اسى مج  ر ادلم م الش مج ت   ن ان طتع خلال  2020 راست )الالمتح,  

ون  هار ا ري  ر ادلم مل  ون  35ل  لم  يىة اا  ج%25  د تضاا  سب  %   ء ا 
% سب الاشترهب بأنهم ي  67ر ادلم مل  ف  ت  ى ةق بلم د الأستن الاظ    عبر   

  ون ا تتأ ن اعت تم ديمجيح م   ن ستبق رش ترل   ل ش مج ن الأستن الاظ   
 في ر دش الدراست  تم تحة ل ن اعت سب الا تي  الا شار  في ةااعد   

 Web of Science, Scopus, PubMed, ProQuest Central اللم تا ل سثلع
 ال  ب  ت ون اللاجئب  طتلبي الةجاء  الا تجمج ب غير الشمجع ب  اج اا ال د د  
د ة ل   و   الاظ  تل  ف دان  سثلع  ايجى تع تل  ايةىات  تل  الىادة   سب 

س الإغتر تل  اسىلم ت ام  الايتعدا   رف  الاصال  ال  لل  ص ابت    ب ستعت  
ءل ممت ناا  سب فمجي ايسىغ تء ع  م ور تء الااءل  ور تء الاا  تالا اة ايجى تع 

ايةىات  تل  ايجى تع  الها   سب  السي    د  ب   مل  بب  تالأسمج  ل  الاا ت 
الاااط بل  ممت ستام في ذلت طلم  ت الاظتئف  الا ب ذا  الا ترا  الا ت ضت  

   (.Mengesha et al., 2022) غير الايى مج ل ال  دقثمج بب اسة المج اعت  
ف  ت  تم  ن ادبل  البر طتنيل  ص د ق  الث تفي  المجةس  سب  ممالت   في  راست 

 Web ofالتره   عة  سمجاج ت الأ ب ت  الختصت بماضاع الدراست في هلٍ  سب  

Science, Scopus and Sciencedirect    تخص   لت اله دل رذ وشتر   رف ون
% سب اليقتن 90  سة ان شتص في ال طتع غير المجسم  في اله دل يمثةان  400

ال تسةب د مجضاا لخطمج الاةاع في ال  مجل  اص ت س تست الإغلاق ور تء وناست هار ا  
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 Panner)بأنهت اخى تر بب الح ت ت سب ال ير س  المجتعت لهؤيء اليقتنل  وسمجام  

et al., 2022) ل 
 في  راست نمج يج ت ةترنت بب ال تسةب بشقل سؤةتل  ال تسةب لحيتبهم  

ل تسةب بد ام هتسلل  ال تسةب بد ام ج ئ ل ب  ت ال ىتئج انخ تض  الختيل  ا
الدخلل  ا ى تل ف دان الدخل بب سب    ةان لحيتبهم الختيل  هسلت بب  
سب    ةان بد ام ج ئ  بمت في ذلت ةةت فمجي داج   م لة  ل عب ب دل س ترنت   

 Dhakal)بمب    ةان بد ام هتسلل رف جتنلم ا ى تل تخ  ض ستعت  ع ة م  

et al., 2022 .) 

 ى ت   ارير الأناست  بب الأفمجا   المجى  ت ل  لا مجفت ارير الأناست  عة    
المجى  ت   الا ظ ت   ىطةلم الأسمج س مجفت و ضتع ت ايةىات  تل  ايجى تع ت  
ةلمل  ةاع الأناستل  ا تتأ عااسل وهثمج سب غيرات سب الا قب ون د  د سب د مجض  

 ت ون الا تطق الا  شت دقان وهثمج عمجضف لة  تا ل  الأشتتي لضتئ ت ستل تل ه 
 عة ف دؤرمج ب ض الظمج ف ايةىات  ت  ايجى تع ت  الديماغمجاف ت في المجى  ت ل  
سب   ث الى ت تا  اله قة ت في الدخلل  الى ة مل  ندر  ال مجي ايةىات  تل  

    (Antipova, 2021). بمجاسج الح ت ت ايجى تع ت 
  فإن الأةة ت سب وراب ال  ل خ ضت و  طةلمت  الدراست  ش دت لإ  ف   

سب الااظ ب وخس رجتنا  سب   ن رادلمل  ون س ظم الا ظ ت  في س   ت رف  
الىاظ ف ب يلمت   الىقتل ف عة ت فىح اب   ,Gartner Inc)%  50تخ  ض 

ب ض  ل  (2020 اخير  و   ر  تف  رف  اضطمج   س ظ ت   ا تتأ  ون  في  ب 
الىدف ت    لىادة   سااج ى ت  نى جت  ال تسةب؛  ب ض  سشتر   تل  ديمج ح 



 

 
30 

المكاسب والتحديات الاقتصادية والمهنية لأزمة كورونا على الأفراد والأسر في المجتمع السعودي: باستخدام التصميم  
 التزامني في البحوث المختلطة 
 د. أحمد بن عبد الرحمن البار 

 Pamidimukkala and)ال  د ت الاىأخمج ل  انخ تض وعلمتء ال  لل  رلغتء ال  ا   

Kermanshachi, 2021 .) 

-GCCى ت ن   في د مج مج ختي صدر عب الامجه  اي اتئ  لد ل نةس ال

STAT    سة ان شتص    305وشتر رف ون س ظ ت ال  ل الد ل ت دىاةع ف دان
لاظتئ  مل وغةلم م    ل في ال طتع الختيل  ون ا تتأ ال د د سب الأنشطت ال   
الج ةت   الحمجف ت  متر   الأنشطت  سثل  ال  ل  عب  الى طل  لخطمج  دى مجض  ساف 

لد ل   الىج ئت  ال  ت ق  الاطتعم  اللم تء  الىش  د  ال اي اتئ   )الامجه     ل 
 (ل  2020نةس الى ت ن لد ل الخة ج ال مجب تل 

الا تبل   ريجتب تل في  للأناست اريرا   رف ون  المحة ت  الدراست   هش ت و د 
ظ مج  الىجمجبت عة  الايىاش ال تلا  ونف اسىطتعت الااظ ب ون  قاناا س ىجب  و  

ع ة م   الآعور تء  لى مج مج  الى   سي  )الاةتص  ب د  لجتئات  ب  ايجى تع ت  ثار 
ف د ستام ال  ل  (ل  2020عة  الا ةقت ال مجب ت الي ا  تل    19-فير س هاف د 

عب ب د في دافير الا  د سب الاةت السي هتن  ض ع في الى  لا   الي مجل  في  
ةطتعتٍ ل سثلع ةطتع المجعت ت ايجى تع ت السي سق ب اسىتدام الى   ت في ب ئت  

وهبر سب الايى  د بل  وسمجامل  ال  ل سع ال د د  ال  ل سب الاصال رف عد   
ايفتراض تل   الى    ت   الا   ب سب تخاات  سى د  ل ري ون عدم  ةت  سب 
نى جت عدم الىااصل الالمتشمج سع الايى  د بل  ب تء ال لاةت ل  سلا ظت اللم ئت  

 د بل  الا  ل ت يحجم سب فتعة ت الى   م الشتسلل  سشترهت ال مجار و  تا  سع الايى 
 (. Owens et al., 2023)ف  ت يخص صار المجعت ت ايجى تع ت الا تسلمت لهم 

بف  بمآيدف الى لمؤ  ايةىات ي  ايجى تع   ا لم  وناست هار ا   رن ارير 
Abideen et al., 2020))رف بسل الا  د لدعم  ةتئ ت    ي د ال   الحتجت   ري ون  ل
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الاظتئفل  خيتر   ف د  سب  ايةىات ل  الحد  )شقمجي,     تح     الشمجهت  
في    بمت(ل  الحاال عة  حمت ت اجى تع ت شتسةت  ةا تل  ةتبةت لةىق فل  2021

ذلت سب    ةان في ايةىات  غير المجسم ل  د ة ص نيلمت الشلمتب الأهثمج عمجضت  
)اللم تن    2025% بحةال  15للإةاتء سب ساق ال  ل بشقل  ائمل ب يلمت  

 (ل2020بل ناف بر الخىتس  لة ت  ع ة ت المجةض لمج اعت ال شمج 
 الإجراءات المنهجية:  .6

 ل دا  م الدراستع  1ل6
  الادخل بب    الا ا جت  تمتل  ديتميتهتل  الإجتبت عب  الدراست  وادافلىا  ق  

 A parallel في اللمااث الاتىةطت  الى اسنياسىتدام الىا  م     الق    ال اع 

mixed methods Design   (Creswell and Clark, 2011  )ع في  1سمج ةىب   عبر
الا   ت    شلمف الامج ةت الأ ف ةتم اللمت ث بإجمجاء عدٍ  سب الا تبلا  ايسىطلاع ت

 
الدراستالىا  م    1 الايىتدم في  الى اسني  المجئ س  الىا  م  الإ  لاا  الةغت    لparallel  نجة   ت   ي   

الى تربي    الاى تربل  سي     عة ف   طةق  سب    ا تتأ  لconcurrent و ضت   الىا  م   convergentو  

design الق  ت   ال اع ت  الدراست  د   س   تل   في  الاتىةطت   اللمااث   دا  م  سب   ال اع  اسا   يحدث   ل   
سى تربت    الاةتل   ب  س   ا د   سمج ةت  خلال و لا ت  اللمت ث  و     ل يم ح  الادخةب  لقلا  سىيت  ت  و  

الىا  م  ون     المجغم سب د ييرات لقلا الادخةبل    الدراستل  ل ىتئج  الا  اجت   ع ة ت  دىم   رذ  لالا  جب
الأ ل ت(  الايىتدم ايسىطلاع ت  )الدراست  و ف  الدراست دض  ب سمج ةىبع سمج ةت  اللمدء      ث  ل في  تم 
ل   ت ناع ت اسىطلاع ت )ن    the exploratory sequential designالىىتب      ايسىقشتفي الىا  م  

الق      الادخةبس ح هلا      ث  سب   الدراست  في  المجئ س  الىا  م    ع دُّةُ   ل(ل ثم الىا  م الى اسني5=  
ال ىتئجل    يمج     د يير  لديتمي  الدراست   ب الإجتبت ع  لفي جمع اللم تا    الأهم ت ال اع  ن س الانان  
  ت  داض ح ب ض نىتئج الادخل الق   لةدراس  د ييرل  رف   تجت   جا   رف   ال اع تبمج نا ب ض ال ىتئج  

(Creswell and Clark, 2011  .) 
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pilot study  عب    القشف  بهدفل ل قس ممجبى مل  سشترهب ل ةااس ت خميت
  وناست  الا   ت ال  نىجت عب    ل  الىادة  ايةىات  ت  لالاقتسلم  سب   ن اعت
 ل preliminary analysis    تحة لا و ل  تل  في ضاء ذلت تم تحة ل الا تبلاهار ا

رف جتنلم ست تمت دغط ىف في الإطتر ال ظمجي سب هىتا  ذا  علاةت بماضاع  
اللماثل  في الامج ةت الثتن ت سب جمع اللم تا ل  ظف اللمت ث الىا  م الى اسني  

الاتىةطت   اللمااث  سب    parallel/concurrent mixed methods designفي 
  ل ال ىتئج  تحة لثم   بلا ل  دانا ع و ا  ايسىلمتنت في الاةت ذادفل  ث رجمجاء الا ت

ب   ت    ل د ييرات  Teddlie and)  الآخمج  ب ض ت   دعم  بطمج  ت  الا ج 

Tashakkori, 2009.)    اسا عب    الىا  م  برر  تحدرت  ال   الدراست   ندر  
اسا الشأن    في  .(Creswell, 2009)ا لحدارت الاشقةتل  نظمج    ؛ساضاع الدراست

  دلم   م   ع د   اللمت ثان   اضح   ون   وهم ت(  Creswell and Clark, 2011)   ؤهد
ا  سلملم ت  الاتىةطت   الدراست   دا  م ل  الا  جب   بب   الدسج    برر   لعة  الأةل   ا د 

  اسىتدام   دبرر  ال   الأسلمتب   سب   ن اعت   رف   اللمت ث  وشتر   الدراست   اسة   في
الا  ج ت    الاتىةطتل   اللمااث   دا  م الى د  ت  الاثتلع  سلم ل  عة   س  ت 

triangulation    اه د في نىتئج    ل ناة   الااداة ت في الحاال عة  د تربل 
  نىتئج   بااسطت   تل شمج   الاداخل  و د  نىتئج   د يير   الق  تل  ال اع ت  الدراست 
  ال ىتئج  سب  جمةت  ال اع ت  ال ىتئج اا ست تم تح   ف ع دست فيمج     الآخمجل  الادخل

نىتئج الا تبلا  ايسىطلاع ت في الامج ةت الأ ف ةد ستهمت    رن  لق  ت لةدراستل ا
  ج ت اللمت ث لةتره   عة  دض ب    لفي ص تغت ج ء سب علمترا  ايسىلمتنت
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  (. Creswell and Clark, 2011)سب ال   ت الاشترهت في الا تبلا     محد  ع تصمج  
 ل (  اضح دا  م س  ج الدراست الايىتدم1الشقل )

 ل ال   ت الاشترهتع  2ل6
ع  ت ع د ت سب الأفمجا   الأسمج سب المجى ع    اخى ترتحد   ال   ت الاشترهت في  

بةغت   ل  586الي ا يل  ايسىلمتنتل    سلمااثا  في  تم  سشتره ت  18شترهاا  ل 
س   ت شلمف  س تبلا   "  لس تبةى م  الادر ستع  الحتلت  ف م    هار ال   وناستبهدف 

سمجاعت  اخى تر ال   ت    تم   رذ ؛   ان قتستتهت ايةىات  ت  الا   ت في المجى ع الي ا ي"
 الى ا ع في    ال  لل  بياق  الاةىا ب   اخى تر الا تسلمت لطلم  ت الدراست سب   ث  

ال   ت ال اع ت لةدراست  اهى تء    ختصت    لالإسقتن  الاشترهب ةدرخاتئص   في 
  ب د   ال اع ت   الدراست   في   الاشترهب     تل   الا تبلا   رجمجاء   اسىق تلاللمت ث  
    لالدراست واداف خلالهت سب  تح ق  نىتئج عة   الحاال

 رجمجاءا  الادق  الثلمت   الااراة تع  ل 3ل6
الا  ج ت  اس  ت سب   ث  triangulation   methodologyالى د  ت  ل 

و ا     الدسج  وهثمج سب  الق  ت  الق   تل  رتا ت فمجصت اسىتدام  اللم تا   بب 
في د ت ل ساضاع الدراست سب نا اة عد ل ه ت  (Flick, 2018)   اللم تا ع  لج 

بمت  ى ح ف   ت وهبرل ل قس ممجبى مل     د سب صدق    لتم الى ا ع بب الاشترهب 
ا عب الىا    ب  د    ل تي  سى د    دض ب   خلال   سبل  Clark, 2019))اللم تا   

الإسقتن   دىيم   اخى ترات  تم  ال    ال   ت   وخمجشل   ب لمتر   .Stake, 2005)  (ةدر 
الحتلت    نظمجاتل   ج ت    اخىلاف  يخص  ف  ت    الادر ست الظتامج     و  ممجبى ت 

(Creswell, 2003  .)  ال اع ت الدراست  نىتئج  ون    الا تبلا    سب  الا لمث ته ت 
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وس  ت في ص تغت عدٍ  سب    اللم تا ل  جمع  سب  الأ ف  الامج ةت  في  ايسىطلاع ت
ممب    ةان    الاشترهبل  سب   ع  ت   دض ب   رف  ف اللمت ث   داج  ل علمترا  ايسىلمتنت

بمت في ذلت الاشتر ع الىجتر تل  ع  ت ممب  اةاا    ل في ةطتعت  الد لت الاتىة ت
ع  ت ممب خيمج ا  ظتئ  م    بجتنلم اسى مجار وع تلهم    ع ف  نىج  ل عة   عم  قاس 

  رننى جت ان قتست  وناست هار ال    صيترتهتل  س د  ب  هتناا   ممبو      وع تلهمل
  جمع   ع ة تالا تبلا  ايسىطلاع ت ال  تم جم  ت في الامج ةت الأ ف سب    تحة ل 

سثل   ساضاعت ل د ت ل تم  الاثتل سلم ل  عة ل الهتست ال ىتئج ب ض ةدم  اللم تا 
وناست هار ا سب  الاشترهب  عة   عت    ال   ايةىات  ت  الا   ت  سثلع   لالا اة 

الاظ   ل     الأستنل  اي ختر   اي خترل   نحا   الا تا م  ب ض   دغير ايسى مجار 
 الىاجف لة  ل الحمجل  غيرات سب الااضاعت  ال     ل ال  ل عب ب د  ل ال   ت 
المجئ ي  لتم د ت لهت الدراست  الى ا ل في و اتي  سب    هل ٍ   في  ت دغط ى ت بش  سب 
     م الدراستل  ل ل الا تبةت في الامج ةت الثتن ت سب دا   لايسىلمتنت

ل د تم د     الااداة ت لةدراست سب خلال الإجمجاءا  ال  تم اه دات في  
الاتىةف    لاللمااث اللماث  الا ى ت   ,Morgan, 2017; Clarck) الدراست  

باجف عتم الدراست    ت د تغ  ت  اد تة ت بب س ظم نىتئج ت بش   ت      . .2019)
ال ىتئجل    ؛ ال اع   الق   ال اع ت  ممت ع نا سب صدق  الا تبلا   نىتئج  رن  رذ 

وبمجنا   و د  الق  تل  ون  اللم تا   في  ايسىلمتنت  ل ىتئج  سؤ د ل   اع ت   هتنت 
سبررا  الا  اجت بب الادخل الق    الق   ل اا داظ ف الى د  ت الا  ج ت  

triangulation   الدراست    في(Teddlie and Tashakkori, 2009; Hesse-

Biber and Leavy, 2011 ) 
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6.  :و  ا  الدراست  ل4
تم اسىتدام و ا  ايسىلمتنت للإجتبت عب ديتمي  الدراستل  اسىتدم لهسا  

الا تبلا     دا  م  ل ل س تبةتٍل لإجمجاءت تم  و ض    الغمجض ايسىلمتنت الإلقتر ن تل  
سب   ع  ت  سع  الا   ت  ايداتل  الاشترهب شلمف  عبر  تمت  الا تبلا   جم ع  ل  ون 

 ل ZOOMالهتد  ل و  دطلم ق 
 

 التصميم التزامني في البحوث المختلطة (  1شكل )
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6.  :تحة ل اللم تا  ل5
ت لة اضاعت  الامجدلمطت بىيتمي  الدراستل  ايسى تنت  تم تحة ل اللم تا   ف   

في د ظ م اللم تا  ال اع تل  تحة ة ت اسىتدام الىاة ل    MAXQDAببراسج  
  الااضاع   الىاة ل  وسةابرذ اسىتدم اللمت ث    لthematic analysisالااضاع 

 سب ثم    لل  دا    تل  رعت   د ظ   ت في فئت ٍ  د ي   ت  لعمجض اللم تا   في
ف اسة اللم تا  بأسئةت الدراست بطمج  ت "سمج  ت"ل رضتفت  رف عقس وصاا   رب

ع     ممت  ض    الاتىة تل  لةى ييرا الاشترهب   Clarke) . ايسى ىتجت   لت 

&Braun, 2019, Nowell et al., 2017, Tashakkori and Teddlie, 2008)  ل 
 وحدودها:   نطاق الدراسة .7

سب   ب د   الدراست  اسة  الااضاع تتحدُ     ل  الاقتن ت  ل اللمشمج ت  لالمحد ا  
 :هتلآتي ال س  ت  
   الا   ت  الااضاع تع القشف عب وبمجنا الاقتسلم  الىادة  ايةىات  ت  الحد  

 في المجى ع الي ا يل   وناست هار ا ال تمت عب 
)  د  الىاة ل    الحد   اللمشمج تع ع  ت سب الأفمجا   الأسمج سب المجى ع الي ا ي

 ل   المجئ يت(
ا سب س تطق  د قس عد     ع د تلالحد   الاقتن تع طلم ت الدراست عة  ع  ت  

 تم اخى تر الحدث  الي تقل ممثلا  في وناست هار ال  دض    ت ض ب  الا ةقتل  
سقتنيل  ساضاع ل   بإطتر  محد    لقانهت  تلت  الدراست؛  في  الىاة ل    د  

  )ان قتستتهت ايةىات  ت  الا   ت  اخل المجى ع الي ا ي(ل
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ب د سمج ر    ل2021الحد   ال س  تع تم اللمدء في الدراست في بدا ت ش مج  ان ا  
 اسى مج  ع ة ت جمع    عتلا  ت  محة  تل  وناست هار اا سب بدء  ةمجابت ثمتن ت عشمج ش مج  

 اللم تا  في جتنلم ت الق     تى ش مج وهىابمج سب ال تم ن يفل  
 نتائج الدراسة:  .8

ل  ل  ف  ت لااضاعتتهت الاتىة ت    ال اع تم عمجض نىتئج الدراست بش   ت الق
الدراست نىتئج  وبمجنا  بم تةشت  اللمت ث  ةتم  ذلت   ساضاعتتهتل  الخمج ج   لب د 

 بمج اعت سب الىاص ت ل  
 خاتئص الالماارب في الدراست الق  تع  ل   1ل8

الالماارب  جتء سىاسف وع تر  جم ع وفمجا  ال   ت سب الاةىا ب بياق ال  لل  
س  تري  46ل41) انحمجاف  س تل  س اا 94ل8)(  نيلمت      ل(  السهار  هتنت 
س تبل  5ل53) الإاث  %(5ل46)%(ل  س ظم  ل  سث  سب  الي ا  ان  ل 

( الاى  جب    ل%(8ل99الالماارب  بب  الاشترهب  سب  الأهبر  ال يلمت   هتنت 
سث ل ال تسةان في ال طتع    ل%( سب هلا الج يب 8ل17%(ل ثم ال  اب )2ل74)

ل ال تسةان  %(ل  سث  9ل8ال يقمجي ) الحقاس     ل%( 3ل65)  الحقاس  الادني
 هتنت ال يلمت الأةل    %(ل  7ل22)  ةمجابت ربع ال   ت الاشترهت  في ال طتع الختي

ونهم    %( رف 9ل13ل  وشتر ) %(9ل2بب سب    ل في ال طتع غير المجبح  )
%( سب    ل ب ظتم الد ام  4ل7س تبل )  لالج ئ  الثتبت   ةان ب ظتم الد ام  

%( ممب    ل ب ظتم الد ام  3ل76ل غتللم ت ال تسةب )ل في  ب سث  الج ئ  الامجن
س تبل    %( سب الاشترهب رف ونهم     ان سع وسمجام9ل87 وشتر )  لالقتسل
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 1ال   ت   ةمجابت رةث ل   تره   %(ل     ان بم مج ام  ةت رجمجاء الدراست9ل11)
%(ل ثم في  7ل23)(ل ثم في س ط ت سقت الاقمجست  %60في س ط ت المجةض )

%(ل ثم س ط ت ال ا م  4ل3%(ل ف  ط ت الاد  ت الا ار  ) 7ل5الا ط ت الشمجة ت )
  ىاناع اللم  ت    %(ل3ل1 س ط ت نجمجان )  %(ل  3ل1%(ل  س ط ت عيير ) 7ل2)

 ل 2عة  س تطق الا ةقت الأخمجش 
  في الدراست ال اع تع  ب خاتئص الاشتره  ل 2ل8

ال اع ت الس ب تم س تبةى مل ا تتأ خميت سب ال   ت  ف  ت يخص ع  ت الدراست  
الإاث سب  س تبةى م    لالاشترهت  تمت  سب  س ظم  ون  السهارل ه ت  سب   اللم  ت 

  متر تل  ونشطت   لد  م  ممب   لسب الاى تعد ب  ة   ف ف   ة سةىا ان بياق ال  لل رلارت  
  لع ل ب د د تعدامل  ةمجابت ال اف ممب    ل في ال طتع الختي  و  لد  م ع دُ 

 
  ممثةت  غير   ونهت   ال  د ت     تب عة  ال   ت  ل )غمجض ت(  ع د ت   ع  ت  الق     الادخل   في  الايى دفت   ال   ت   1

ال   ت  اي ى تل تلقانهت    ؛لة جى ع  لقب اسا    الا ةقتل  س تطق  بب  الى ث ل  لى ت      لل يت سب 
  رن رذ    ل  ل س ع لم ت س  ج  ت   ةل سب ة  ت ال ىتئج ال  تم الىاصل رل  ت  سب واداف الدراست   ادف ت ل س  

نحا    ل عقس ممجبت ع  ت سب الأفمجا   الأسمج في المجى ع الي ا ي  الادر ستل   لةظتامج   ال  م ا  ا  الهدف
 رف ةد تح ق اسا الهدف المجئ س    ل)الاقتسلم  الىادة  ايةىات  ت  الا   ت ال تمت عب وناست هار ا(

ل ه ت تح ق الادق الداخة  لةدراست سب خلال رجمجاءا  الادق  لةدراست  ال مجع ت  الأاداف  جتنلم
 الااراة ت ال  تم دغط ى تل  د اع خبرا  ع  ت الدراست  الى اع في ال   تل   ث تم  راست السهار  الإاثل  
د  م سع وسمجات   الالماارب ايجى تع ت  دض ب  تي   الاتىة تل  تلت  الد لت  ال تسةب في ةطتعت  

 بم مج ات ور تء جمع اللم تا ل     تي  د  م
طمج  ت   الا ني بت الختصت بماار اللم د ايةىات ي  تم عمجض اللم تا  الإ اتئ ت لخاتئص ال   تل  دة  2

الاتاات   لسمج  ت   ن الحتجت ل مجض ت في جدا ل الايت ت  ب تن ت لض ق    ل  لقانف وسةاا    لو  رسام 
    ل بف في عدٍ  سب المجلا  ال ة  تل 
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سب   سب    وصاتب رلارت  الاشترهت  ال   ت  س ظم  ون  الىجتر تل ه ت  الاشتر ع 
  ىالان رعت ت وسمجامل  دتره  س ظم ال   ت الاشترهت في الا تبلا  في    الاى  جبل

 عة  س تطق الا ةقت الىتل تع سقت الاقمجستل  ب   ىاناع ب  ت الاشتره  لسد  ت المجةض
الشمجة تل     ا   ال ا مل    الا ط ت    خاتئص   يى مجض(  1)  جد للا ار ل  الاد  ت 

 لالا تبلا  في  الاشترهت الدراست ع  ت

 ( 18( الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة النوعية )ن= 1جدول )

 المنطقة الحالة الاجتماعية  المهنة العمر  الجنس  م
 سقت الاقمجست  غير سى  جت  عضا ا ئت ددر س  29 ونث   1
 المجةض  سى  ج  وب  المجبح  ة ت ا  ال طتع غير و د   57 ذهمج  2
 المجةض  سى  ج  وب  سشمجف داج ف  – ناار  الى ة م  56 ذهمج  3
 المجةض  سى  ج  وب  ساظف  قاس   42 ذهمج  4
 المجةض  سى  ج  وب  ضتبف سى تعد/ ساظف في ال طتع الختي  54 ذهمج  5
 الاد  ت الا ار   سى  ج  وب  س ةم 46 ذهمج  6
 المجةض  سى  ج  وب  سب الى ة مل  لد ف ع د ع ل في الجتس ت سى تعد 64 ذهمج  7
 سقت الاقمجست  سى  جت  وم س د  وع تل  34 ونث   8
 المجةض  سطة ت  وم   ناار  الاات  40 ونث   9
 المجةض  سى  ج  د ثت  ساظف ةطتع ختي  30 ذهمج  10
 سقت الاقمجست  سى  ج  وب  ساظف ةطتع ختي  48 ذهمج  11
 سقت الاقمجست  سى  ج  وب  ر ار  ةطتع ختي رئ س  58 ذهمج  12
 المجةض  سى  ج  وب  صت لم سشمج ع متري  44 ذهمج  13
 المجةض  سى  ج  وب  سب ال طتع الختي  لد ف ع ل  مج سى تعد  58 ذهمج  14
 سقت الاقمجست  غير سى  ج رعلاس  باناار  الإعلام  29 ذهمج  15
 المجةض  سى  جت  وم و د ة ت ا  ال طتع غير المجبح   41 ونث   16
 الشمجة ت  سى  ج  وب  ساظف ةطتع ختي  46 ذهمج  17
 ال ا م  سى  جت  وم ربت س  ل  42 ونث   18
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8.  الدراستع ديتمي   عب الإجتبت  ل3
  ل تح  ت   سقتسلم  لفمجص ت  ا تتأ   نبأ  سااف ى م   الالماارب   رجتا    عقيت

  %(2ل36)  ون  تح  تل  ال   ال مجي  ف ب   ل تحدة   خيتئمج   ا تتأ  الا تبل   في
  ل ان قتست ٍ   لةمجارا ٍ   سب  ع  ت  نىج   ست  لهار ا  وناست  ون   مج ن  هلمير    باار 

  ست   ناع    ذلت   في    شتطمجام  وسمجامل   سامج فت   لسامج فتتهم   د ة ل   في  ستعد 
   اسا   ذلت  عة    الاشترهت  ال   ت  سب  %(18)   ى ق  ي   ب   في  ل%(8ل45)

  الحظمج   فترتي  خلال    الا تسلمت   الأنشطت   سب   ال د د  د ة ق   بيلملم  لد ييرة  يمقب
  عب    ال  ل   لةى ة م    الىاجف  ل الىجتر ت  المحتل   سب   ال د د   رغلاق  ل الج ئ   القة 

 ل ب د
8.     اي خترع الاتت الىتط ف  ل4

  اعىت  ا   ممت   ب ض ت   لهم   ب  ت   هار ا  وناست   ون  رف   الالماارب   سب   %(73)  وشتر
  ايسىغ تء  يمق  م  رذ  رلخ؛للل الا تسلمت    الح لا   ل الي مج  لالترف ف  سب  عة ف
  ممجبت  سب  د ة اا   رنهم رف   %(5ل47)  وشتر  الىغ يرل  لهسا    نى جتل  ذلت  عب

  ل الايى لمل  في  وناست   لاااج ت  تتحيلم    ؛ اي ختر  الاتت  الىتط ف  اياى تم  هار ا
  يخص   ف  ت   لالأناست  و درى ت   ال   اين قتست   رف   دشير  الآد ت    ايةىلمتست 

   اللم ضع لدش  الادخمجا   ناة     لال   ت  دمجش د
جد دلللصمج   ستل ت سب  وع ل خطت  ات جة يت  ال تس  سب ض ب    وا 
سمج ر و  عف في  يتب آخمجلللب د  المجادلم  ن  ل  نمج    و ت ل هل ش مج 

 ل1( 13)رةم  خميت ش ار  جد  رنف سلمةغ س م 
 

   اقسا في ب  ت ايسىش ت ا ل  1في الجد ل رةم   13ت الاشترتأ رةم   اد بسل 1
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 ع    شترتأ المجوي آخمج ةتئلا  
ع دة    تر  س تسلمت  هلمير للالأب  فست ف الأناست وب ت وساال المجى ع  اخللل

اللم   ب سقة تل هسلت  ال يات  سب   لو ي  هتنت  داةف هثير    بيلملم 
  هل ش  سع الأناست ةلللالأب ش مج بةس   جا  الاتل في  يتبفلالاشت  مجل

 (ل 3)رةم 
   ان قتس  اللم ضل لدش  الا تا م دغير  الأناست سب تح  ت ال  الاقتسلم سب

  الآاء   و د   سهمج  ستل  تناع    مخىة ت  فةي ت   دلم   م  لالاتل ت  ر ارتهم  عة    ذلت
 عةتئلا   ال   ت  في س  اسف

ست  س تسف  في  ال ةاس  دمج ح  سلمسرلللعمجفت   ب  وني ه ت  لهت    و رهت 
  تجتللسثلا   ل س الح  لخةىني وراجع  يتاتيللصمج  وشتري الخبر ل   اع 
  تع اشتري عطمج و  ج تنا و  ور ح س تري سع ب تتيللور ح سع اللم ت   د ال

  وفضللل نمج ح س تري الا ق د  ن لميف دق   ت فتر   ست ن يتات الجاال ات 
 (ل 13)رةم يف نمج  فق ىف سب عةلمىف انى ت ة  ىف آ  شمج ىف ص يف

ت ممت  لم دغير ش ئ    هار اوناست  سؤهد  رن    لفي الا تبل ا تتأ  تي  لم ديى د
ا تتأ ة تعت بب الالماارب ون السي ساف  ى ةم سب اسة الأناست    لاعىت   عة ف
 فئت محد   ل  

ال تس عب الإسمجاف هثير فئت ليف    ل الالمتلغت  لهار ا اسبت  ع دات   ف ف 
 (ل 13)رةم لل  بسخ سظتامج
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 ون    ل ةتون ا تتأ دقة ت لةجةاس في الا  ل ل تر  طا     مجش ب ض الاشترهب  
الي مج  وناست هار ا اعىت  ا عة ف ف ف  لس  ى م سب   بمجمج  عا      ل ممترست ست 

 نظتس م اليتبقلرف الح ت  ساف   ا  ن 
اللم ت  تلللجةاس الااتر ف  ل في  ع ة ت  سب  الاق  ت     د  ل   دشغ ل 

الا ف     صةت  الخمج ج   ةل 3000ال تدار  في  ف  ت  لا فقمج   ونت    ل 
 (ل  12)رةم سب الجةاس في اللم ت   الااتر ف 

8.  المجة  ع  الىاال ل5
   قب   لم  السي  المجة    الىاال  المجتي ل  هتفت   في  تح  ت   ال    اييجتب ت    سب
  سب   %(9ل36)  ي ظ  لهار ا  وناست  لاي    الق   ت  لاليمجعت  بهسة   ل ىا ق

  الإ ار تل  اللمير ةمجاط ت   سظتامج   سب  القثير  عة   ةض   ب د   عب  ال  ل  رن  الالماارب 
  ون   رف   %(7ل31)   وشتر  ال  لل  رنجتنا   سمجعت   الإجمجاءا ل  دي  ل     ث  سب

  ال  ل سب يمق  م بمت  ال تسةب  د تسلم لسمجنت   ستعت ٍ  اعى د  ع ة م ج ت 
  في  ى ملىجمجب  ت ف     لالإنىتج ت   سيىاش  ون  %(7ل27)  نحا    ؤهد  س تنالهمل  سب

   الإ ار ل   و   الا شأ   س مج  سب  ال  ل  س ترنت  وعة   و   سيت ة    هتن  ب د  عب  ال  ل 
 (ل 7ل )رةم  ال  ل عب ب د  ؤ ي الد ر رذا هتنت الى   ت ممىتنا   ال ت هسلت 

 عبى تغم ج ت ع ة ت سع الىاال المجة   الاشترهت  دش د ر دش  
د   ت بمجاسج  اسى  ةاا  ال ير سل  انىشتر  سب   اصةاا  عشتن    ل خ  ت 

  ب س[ ن ج ات  لة مجاج بلللالأع تل ن ام ب  ت وفضل سب لا ر  ت ب دا م  
 (ل  9)رةم ل و س ست اخىةف ش   ] ال  ل س مج 

سلمد ب د ض ة م لة  ل    ل في الا تبل ا تتأ سشترهت  ي تحلمس ال  ل عب ب د
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 الحضاري و  الاقىبي  الا دانيع 
  اخس خبر  سد مجتأ و  صت لم وسمجار ال  ل غير س تسلمتللف ف وسار ي يمقب  

  الالا  ت ري رذا جتليىفلل الخبر  اليةاتأل ونت دى تبل سع الشتص ي 
 (ل  4)رةم   المجتل ايفتراض   ] خلالد ا ض ذلت سب   ب يمق [

  سةلم ت    و د   اعىلمترة  تم   لمحد    ع ل  بيتعت   ال  ل   ج ت   الى ام   عدم  رن
  %(ل34)  ب يلمت ب دل عب ال  ل 

  ب قس ال  ل   لستعت في ال  ل عب ب د اجى تعت   24للل ونت شغتل  
 (ل5)رةم الا  ب  

صتر   داةفل  ست  الشمجهت   الاؤسيت   ب ض  وهثمجل  ن ا     يأخس 
سيى مج  شاي  لاجى تعت   س مجف  الااضاع  ةُ ب  قان    لصتر  رذا    لقب 

 ل (12)رةم   وفضل
   ةتل وعى د رنف  يد سب ع د ون ي م   فست ف اللم ض   ال ورا اا ال  ل  

الااظف  ع  الان سج تنللعف  س ت  وشغةفللونت  خة ني  اللم ت  في    ل ف 
 ل (3)رةم  ال  تئ   ال سب  ودمجهفللل ف ضاابف  الهدف

ممثةت في    لسب  اةع طلم  ت ع ةف  ل  شير آخمج رف سةلم ت  ال  ل عب ب د
 ناة      لو  الايؤ ل بمجغم نجتح ال  ل  لعدم الحاال عة  د د مج ج ت ال  ل

  ل الايؤ ل  ش مج ب دم رنىتج ت ال  لل  الإنىتج تل الأسمج السي يج 
وةال  وةدر  ست  الشقمج غير ساجا لل ف ف ذبالللالىتت  ةمجاءتي صا     سب 

شقمجا الإ يتس   للأ د  وف دا  ب د  عب  ال  ل  خدسىنيل    لأنت 
 (ل 3)رةم  الإنىتج تللنمج  ونت ب  د عب ال ب ونت ست سا ت  تجت 
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  د ض ة تل    غةلم   ب دل  عب   ال  ل   ممجبت   ون  الدراست  هش ت  المج ل  في
  ف د  س  تل  ءش   رف الإشتر   تمت ال    ال مجي  الاقتسلم سب  ال د د لىا    ت

  سترساات   ال   ب د  عب  ال  ل  ممجبت  ون  رف  الدراست  نى ع   سب  %(6ل39)  وشتر
  ستل ناع ت س تسلمى ت  مج ن %(30) س تبل في س تسلمت هتنت
8.    الاظ   ع  الأستن  ل6

  وةل   الختي ال طتع في  ال  ل  ون %(2ل57)  ال   ت ناف سب  وهثمج اعىبر
  و    لخيمج ا  رنهم  الالماارب   سب   %(4ل7)   وفاح    الأناست ل  اسة   سثل   في  وستا  
  ست   اسا  هار ال  وناست  ارير   نى جت  الىجتر تل  سشتر   م  يخيمج ا  ون  س د  ن  ونهم

  غير   الاتتطمج   سب  ناع   بأنف  متري   سشمج ع   ب  ل   لة  تم    ظمج ن  %(31)  ج ل
  %( 3ل18)   وشتر  الأناستل  بمآي   ال  ب    عدم  الىغيرا ل  ضاء  في   انت الاض 
  الاتل ت   الاتاات   ب ض   سب  خ ضت  لهت   ىلم ان  ال   ال  ل  ج ت   ون  رف
  %(7ل5)  نحا  وشتر  الاد ل  اسا   في  الأناستل  ةلمل  عة  ت  يحاةان  هتناا  ال 
  لملراد     ن  سب  رجتنا   ال  ل  س اى م  ع ة م  ج ت  ون  رف  الدراست  ع  ت  سب

  بيلملم  ع ة مل  سب  ديمجيح م   تم  ونف  رف  الالماارب   سب   %(3ل4)  نحا  وشتر  ه ت
  سب   ع  ت  سشتاد    د قس  الآد ت   ايةىلمتست   لهار ا  لأناست   ايةىات ي   الىأرير

  و    لة شترهبل  شتا ت  مترب  د قس  الإجتا   سب  عد    الاشترهبل
 ل  س ترف م لمح ط م   ائمج  سب لأشتتي

ال  لللف ف في  ع دا  الي ا  ب    صتر   غير  ختصت  لهم  ن ااا  اس 
 (ل 11)رةم
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  ل   سهمج و د الاشترهب السي    ل لدش ر دش شمجهت  الطيران الأج لم ت
 ليخيمج  ظ  ىفي   تى    ل% سب رادلمف60ش ار تم  ع ف ب يلمت    سىترنف في و ل  

ب د ذلت ج ت ع ةف وب ت    ل%  تى انى ت سد  الدعم50ثم ةةت لىالمح  
  عة  ب  ت الااظ ب الي ا  ب بمجبع المجادلمل   لعة ف

   يىش د آخمج ن بىجترب غيرامع
  % سب رادلم ت ست 60  الاات ليتند ديىةم    تلوخ  هتنت ساظ ت في شمجه 

 (ل 15)رةم دضمجر  هثيرللالآن رج ت ل  ة ت اليتبق  
ل  اظ ب سب ع دةهتن  شىغل سد مج فمجع بأ د الاطتعمللشتلاا س  يلل وخا 

  % ست هتن  يىةم 60    ل لف بمجاسج ستند    ل  اا هتن    ل ناف ع ل
  ت و  سىت ش ارللل ب دري الالمةغ سب الحقاستللاسى مج سد  ورب ت ش ار د مج لم  
 (ل 17)رةم ست عت   الح ت  خلاي رجع  شىغل بمجادلم هتسل 

    ص ف   الحقاس ل ال طتع  في  ال  ل   د ض ل   ه ت  سب  رجات   ه سة   نى جت
  الأستن   الش ار   ون  غير   لوستا    الأهثمج   بأنف %(75)  الالماارب   س ظم   ةلمل  سب

  بيلملم   القثيرل  لدش   ت اتجي    وصلمح  عتم  بشقل   الايى لمل  سب    ال ةق   لالاظ   
  الأستن   ش مج ن  ي  ونهم  رف   %(8ل24)  الشأن  اسا  في     شير   الأناستل  دداع ت 
  الالماارب   سب   %(1ل44)   ون  ه ت   ذلتل   مج ن   ي  %( 5ل25)  س تبل   الاظ   
  بيلملم   القثيرل  لدش  ت اتجي    وصلمح   الاظ      الأستن  الش ار   عدم   ون    ى د ن

ناع ت -  شتطمجام    للف   ىلم ان  السي  ال  ل  ةطتع   عب   ال ظمج  بغض   هار ا  وناست
 .%( اسا ايعى ت 2ل36وهثمج سب رةث ال   ت ) -ست

  الاات ت  وي  تجت     ل  ت لت اجى د  لسقىلم ت بد    ةااا في الااظ ب 
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و نلا ب ش   ب تيمج ن لللوع ة تللل لمغاا هل  ف ف هثير  ورنااق  ةطع    ف  ت 
   ظتئ  م الآيف في الا  تءللصت لم ال  ل ست  لمغ  الا دان ب ات ع دة 

 (ل 11)رةم خميت ساظ ب راح يمش  م 
الس ب يمةقان و د سمجاه  ايسىشترا  الأسمج ت ةة ف    الاشترهب و د    ظ مجو

 ع  ةتئلا    وناست هار اخيتر  ع ةفل بيلملم ان قتست    في بدا ت الأناست سب 
  ت ر ات هتن س ة ني ف دان و  خيتر  اللم نسلل ال  ل   ى د عة  ال  لاء 

ل  ست وبغ  وب   عتطل و  عة  الادخمجا ل ب د ست ادو  الأسار  لليحضمج ن
 (ل 13)رةم  ل   ت مخمجج سب خلال ال  ل عب ب د عطتني دط ب شاي 

 اسا الخااي رن سب وهبر الىادة  ال  دااج ف    سهمج و د الآاء في
 ل رذ رن لد ف اب ب   لعدم الىاتق وب تئف بياق ال  لل بيلملم عدم دافمج  ظتئف

 ال   ون وناست هار ا ساف د  د الأسمج ساء   للم  ةىا ت بياق ال  ل  تى الآن
  مجش آخمج ن الا اة ال  د ا  عة  الااظف سب ال  ل في ال طتع الختي  

 ل  لخاتات ةطتعت  الد لت تى سع داجف الد لت 
  ]بىامجي رن[  تل لأن الد ل ]ست راح  ىضمجر و د[سع الخاتات    لل  تى

ضمجر  ست ددريج ت  لف ف  ات    ل    ل بىقان  ف  ت  ااف   ب قان  ال قس 
 ترة للالىيمج ح ب قان انىظتم سيىا ل   القيال راح يخيمج و  ست ل  ب  ش 
 (ل 5)رةم و د   ضمج ا
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 مناقشة نتائج الدراسة: ل9
تحدة   نىج  ل د وناست هار ا  بمآي     ال  ب   عدم  نى جت  عد د ؛  عب 

 الخ تر  اسا   قب    لم   ل جد القثير ون ي م سمجغ ب لة  ل سب س تنالهم    الجتئاتل
ل  سب الا اة الاظ   ت ال  اعىت  ا عة  ت   خيمج اللم ض ال د د  لةج  عل  سىت  ت

   تي    سب  سيلماق  غير  سيىاش  الأناست  ارمج ا  الأشد   ال طتعت    ش د 
في  ب هتنت    لالاظتئف   خيتر     المجبحل  الدخل   سادر   ف دان   الإغلاقل

ل  اسا ست تم القشف ع ف في نىتئج الدراست سب خلال  فمجصت لآخمج ب  وناست هار ا
ف  ت  ى ةق الاقتسلم  الىادة   عق الاشترهب الإيجتب ت  اليةلم تل  س ممجبت 

 ايةىات  ت  الا   ت ال تمت عب وناست هار ال
 ممجبت ال  ل عب ب دعل 1ل9
  ل هش ت ع  ت الدراست  لدىا ق سب خلال ال  ل عب ب د   عد دس اة  ا تتأ  
وهم ت انىشتر    ع سب  سب  للانى تل    ال ت مج سلالحد  الج د  الاةت  رف   دافير 
السي    لممترسى ت المجة    الىاال  وناست هار ال    سمج عتلاي  انىشترة  رن    سب 
  ل  اةع الىجمجبتسب    س  ت ونف   ق واداففل  ي  ه سا   لمغ  ايسىث تر ف ف  تسقىيلم  

 انخ تض الدخل    لاللمطتلت  سشقلاٍ ل سثلعفي  ل     ي مبل سب الا قب ون  
سب خلال اليتعت  الامجنت لشمجيحت ل يت   لع ل عب ب د سب خلال فىح فمجي

وهدة   المجى عل  اا  نى جت    الالماارانةة ةت في  الدراستل  الق   سب  الج ء  في 
ه سة دى ق سع ست جتء في د مج مج سةى   وسلمترل سب ون ممجبت ال  ل عب ب د  

نىتج ت في ال  ل سب   ه تءتهت خلال الأناستل  ون سيىاش الإ   لورلمىت جد اات
  ل ب د  ساظ ب وةل  لو  وعة   ل  ل لقثير سب الشمجهت   الج ت  هتن سيت ة  الا
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 طمجح سلمت را  د  د    لهل ذلت سب شأنف ون  مجه  الج ا  عة  دطا مج الأنظ ت
 (ل 2020 ال ضتء عة  اللمير ةمجاط ت الإ ار ت )سةى   وسلمترل    لسب رنىتج ت ال  ل

 ونهت    ت    ل د ريجتبيفي المج ل لة  ل عب ب  ع  ت الدراست جتء د   م  ل د  
الا ترةت ونف بمجمج  ال ا         ونهت لم دؤرمج عة  رنىتج ت ال  لل  للهم س اة عد د 

لم تحلمس س ظم الا شآ  ايسى مجار في ال  ل    ل س ا لىف سب س مج الا شأ   ل ل  لرف ا 
 السي ربمت    ل اعى ت  اليتعت  الامجنت رغم الىاال المجة   السي تح ق  لعب ب د

نى جت ه سة دشير رف    ل د د سب ال طتعت ل  رف اف في الايى لمل   قان الىاج
 . ((Gartner Inc, 2020ه ت جتء في د مج مج   لوهم ت اسىث تر اسة ال مجصت

ل د بدو  الا ةقت في التر  ج لا  ام ال  ل الامجن السي  ى ح فمجصت ال  ل   
ف  تتأ    ل الىشمج  ت  ال  تحق ف  ل دافير اللم ئت الحتض ت لف  لللأفمجا  بد ام ج ئ 

ال  ل   لعد د   س ات  سمجن  الامجن  د ظم  س ات  2023ل)س ات  ل 
ال  ل الحمج2023لش ىت  الىأه د  2023لل س ات  الاةت ذادف جتء  (ل في 

 الىأةةم    ل ايسى دا  لطمجق ال  ل الجد د   لعة  د ت ي سةلم ت  ال  ل عب ب د
الةاائ  لس  ت الىاجف  ضع  لهسا  الداع ت  ج ئ   لح  بد ام   ال تسةب    للة تسةب 

- الايى ةب )الاةتص الى   سي لى مج مج الآثار ايجى تع ت لجتئات فير س هاف د
الي ا  تل    19 ال مجب ت  الا ةقت   Pamidimukkala and  ل2020عة  

Kermanshachi, 2021 .) 
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9.  اي ختر  الىتط ف الاتتع   ل2
الاتت  وناست هار ا  الىتط ف  وهم ت  اي ختر ضمج ر     ل وهد   لىا  ق     عد  

ةدر سب ايسى لال ت الاتل ت لاااج ت الأناست ل ف د جتء ا ختر الأسمج  الي ا  ت  
ا ختر سىاسف الأسمج عة  الايىاش ال تلا ل  ون ا تتأ ص اا     س ترنت  الأةل  

ل سمجه  ال مجار  Trendx  ،2023)سب وساالهم    مج في ا ختر ج ءٍ دااجف الأفمجا   الأس
الإعلاس ت الإيجتبي  2020  للةدراست   الجتنلم  الدراست  نىتئج  ب  ت  ل د  (ل 

 ناة   اياى تم    لسب   ث ناة   سدخمجاتهم الاتل ت لللأناست بب س ظم الاشترهب 
  ىاةع ون     وناست  سيى لمة تل  لت لأي دغيرا ٍ الىتط ف الاتت  اي خترل تحيلم  

دةجأ الأسمج رف اي ختر ب يلم وهبر ممت اعىت   عة ف في اليتبقل اسى دا  ا  
 (ل2020للأناست  ايةىات  ت الايى لمة ت )ن اعت الأغمج لة  مجفتل 

9.  الأستن الاظ   ع   ل3
و  ذ   مل  س ترف م    لد مجض ال د د سب الالماارب   عبل د هش ت الدراست  

ض لاشتر   م الىجتر تل  ف د ب ض الا اة  رف الىيمج ح سب ال  لل  خيتر  اللم  
ل  ناا    وناست هار االاتل ت سب ةلمل ج ت  ع ة مل ه ت ةةت الاظتئف في فتر   

 Pamidimukkala and Kermanshachi,    2021، Gartner)نيلمت الإجتناا   

Inc, 2020).  ل  خيتر   وناست هار ابيلملم    لرن ست نىج سب تحدة  اةىات  ت
ت سب شأنف ون يج ل ال تس  ت  محة    الاشتر ع ايةىات  ت   ل     لالق تا عد  سب  

ال طتع  دقان وهثمج  سر   السي ربمت  اجد في  الاظ     ال  دلماث عب الأستن 
في  ه ت جتء    لرن سةلم ت الىأرير  الحقاس ل  في الشمجهت   الاؤسيت  القبرشل   

عة     19- ير س هاف دالاةتص الى   سي لى مج مج الآثار ايجى تع ت لجتئات ف)



 

 
50 

المكاسب والتحديات الاقتصادية والمهنية لأزمة كورونا على الأفراد والأسر في المجتمع السعودي: باستخدام التصميم  
 التزامني في البحوث المختلطة 
 د. أحمد بن عبد الرحمن البار 

  د سب الش ار الأستن الاظ     د(ل ساف  2020الا ةقت ال مجب ت الي ا  تل  
سب     س       لان ال  ل عب ب د ساف  قان خ تر  رالحقاس  س تبل ال  ل الحمجل   

   س اة ال  لل
9.  :2030رم ت الا ةقت   ل4

ة   يمقب ال الع رن المجم ت وهد  ع  لبىاة ل نىتئج الدراستل  ربط ت المجم ت
ال طتع الختي في د ديم الخدست ل  تحيب   الىتا صل  د       ر  بمجاسج 
لاااج ت   الى تفي ت  ةدردف  دقة ى تل  ناة    د ة ل  في  جا تهتل  الإس تم 

 ال طتع    لرذ رن ال ظمج  لةىتا ص  لالىادة ل  اا ست ا   بف نىتئج الدراست
 د سب الج ا ل  ةد  ر   ر تل  بسل الا     ب تءٍل  رعت    لالختي بحتجت رف تحيب 

في رم ت الا ةقت الإشتر  رف ون عة  اله ئت ال تست لة  شآ  الاغير   الاىاسطت  
سمجاج ت الأنظ ت  الةاائحل   عم الا شآ  الاغير ل  رة   الأع تلل جتء ض ب  

%ل  ال   7% رف  6ل11واداف المجم تل  سؤشمجاتهت تخ  ض س دل اللمطتلت سب  
ا سب خةق الاشتر ع  ل ممت  ىطةلم س  د  وناست هار ا   ربمت د  د بيلملم ان قتست

 لدعم داظ ف الاااطبل   ل الاظتئفل   عم سؤسيت  ال طتع الختي
الدراست نىتئج  سب  ست    نا  المجم ت  في  و ضت  سب  ررذ  ل   ؤهداتل  جتء  ن 

 ر داث دغ ير    ل%10% رف  6سيى دفت  المجم ت ناة   نيلمت اي ختر سب  
 دشج ع الااترف عة  د ديم    لتة ع ة ت اي خترريجتبي في سةاتأ الأفمجا  م

ا ختر ت   المجم ت  (Trendx  ،2023)س ىجت   وهد   المجة    الىاال  ل  بشأن 
ض ب بمجاسج الىاال المجة   عة  ذلتل  وشت   الإنجتنا  الى دم السي    ىف  
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تل عتلا     36جتء  الا ةقت في الامجدلمت    رذ الا ةقت بشأن الحقاست الإلقتر ن تل  
  الاقىيلمل اسا الا ج  رن نىتئج الدراست وهد  اسىث تر 

  الأرمج    د ظ م  الي ا يل  المجى ع  في  ايجى تع ت   الايؤ ل ت   رف  المجم ت  وشتر 
%  1  سب  المحة    ال تدج  رجمتت  في   سيتهمىف   رفع   المجبح ل  غير   لة طتع   ايجى تع  

  ي  محد   ل  ايجى تع   الأرمج  ذا   الخير ت  الاشمج عت   نيلمت  رن  رذ   ل%5  رف
  ايجى تع ل  الأرمج  ذا   لةبراسج  الحقاست    عم   المجم ت  وهد   لسا  ؛%5  دىجت نا

  د دم   سىتااتل  جم  ت   المجى ع لإنشتء    ةد هش ت وناست هار ا عب  تجت 
  المجى   ت    القاارث  الأناست ل  ر ار    في  بمجان ت  داجف  ناع تل  سىتاات   بمجاسج
 ل المحة  الايىاش عة 
  لهمل لقانهم   همجيمت     ت   دافير   وهم ت   الا   بل  دغ ل   لم   الا ةقت   رم ت   ون  ه ت   
  لمجم ت   المجسم   الااةع)  لةج  ع   الح ت   جا    تحيب   ثم   سب  علالمجى   سب  ج ء ا

  ضمج ر     ؤهد   اسا  ل( 2021  ل2030  الا ةقت   رم ت    ر  ت   ل2030  الا ةقت
د مجضاا    القاارث  و ةت     ظتئ  م   ف د   سب   حمت ى م سب   الأناست ل  دض ب 

 ل    لسلت في بمجاسج الدعم  الح ت ت ايجى تع ت
  ي   ضمج ر  ل  وضا   الأناست   ر ار   في  الد لت  ددخل  ون  هار ا  وناست  وهد 

 رن ددخل الد لت في ر ار  سةف    ل(2020,  وسلمتر  سةى   )  ع  ت  الىتة   يمقب
وناست هار ا في الا ةقت ال مجب ت  ظ  بتر  لم  ر تء سب ةلمل ع  ت الدراستل رذ  

  في    ايسى مجار  الأناست ل  ر ار   في  الد لت  ددخل  وهم ت  الالماارب   سب%  92  وفت 
)اللمترل     الا شآ    الأسمج  للأفمجا    الدعم  المجعت ت   د ديم (ل  2022الاىضمجر  

  الاؤ د   بب   سى ت دت  الد لت  وج     تخا ص  و   الخاتاتل  متة  الآراء   جتء 
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  ال طتع   ذلت   في  بمت  الد لتل  ةطتعت   جم ع  د   ل  وهم ت  سؤهد    الا ترضل
ل  2030  الا ةقت  رم ت  سيى دفت    سب  د د   ال    المجبح ل   غير    ال طتع   الختيل

  في   هتنت  ست  ستى  الالمااربل  سب  شمجيحت  ةلمل  سب  الخاتات   دمج  لم ت  ا تتأ   ون
ل    اجد  ذادف  الاةت    في  س  تل   الاؤسيت    الأفمجا   صتلح    رفض    تخاف 

 ل ف ف  الشمجهت  س  ت  الأهبر الايى  د هتن  ست ستى لةتاتات 
 :وتوصيات الدراسة  ،الخلاصة .10

ري ون ان قتستتهت ايةىات  ت    ل وناست هار ا وهثمج سب رلارت وعاامل د سمج عة   
الأص د   الايىاة ل   سب  ال د د  عة   بظلالهت  دة    ناالت  ي   ايجى تع ت 

بشأن الاقتسلم  الىادة     ل  الدراست سةطت الضاء عة  ساضاعت  اتست
ذ اةشت  ر  لفي المجى ع الي ا ي  وناست هار اال  نىجت عب     الا   ت   ايةىات  ت 

 وشتر  رف ب ض الىادة ل  سب ثم     ل تح  ت للأفمجا   الأسمج  ل فمجص ت عد د 
 الأناست  في    لسب شأنهت ون د  نا سب ر ار  القاارث خمججت الدراست بىاص ت 

؛ ف جتل ر ار  الأناست   القاارث سب المجتي  الحد ثت ال   سؤسيت  المجى ع
ره     رذ  الج د  اياى تمل  سب  ا  س  د  وناست هار ال  دىطةلم  عة   الدراست 

 ان قتستتهت ايةىات  ت  الا   ت اسى داف ع  ت سب الأفمجا   الأسمج في المجى ع  
جتء  ض ب نىتئج الدراستل  س تةشى ت رشترا  د  د صتنع ال مجار    الي ا يل

في المجتل السي يخافل  وخمجش د  د الأسمج  الأفمجا ل  عة ف يمقب الخمج ج بمج اعت  
 سب الىاص ت ع

يع المحتفظت عة  ست تم تح   ف سب سقىيلمت  بشأن الىاال المجة   ف  ت  و  
يخص ال  ل عب ب دل  ال  ل ب ظتم اليتعت  الامجنتل لات في ذلت سب ن ع   ا   
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الا يمج   عة  القثير سب الأفمجا   الأسمج  الا شآ ل  سب الىشمج  ت ل  الأنظ ت  
ب دل    عب  الس ب    ةان  لة اظ ب  الدعم  عة  لسلتل  د ديم  ددر لم م 

 Pamidimukkala)اسىتدام الى   ت ل  الىاجف رف اليتعت  الامجنت في ال  ل  

and Kermanshachi, 2021).  ل سع الاضع في ايعىلمتر ون ا تتأ ال د د سب
 . (Antipova, 2021)ال تسةب بم بٍ بي طتٍل ي يمق  م ممترسى ت سب س تنالهم 

سؤسيت ٍ  رنشتء  خدست     الأناست   في   بمجاسج  ثان تع  د دم   القاارثل 
ايجى تع تل  الى ة مل  اليقبل  الىاظ ف   الح ت ت  نتل  في  سىتااتل 

الاىضمجر ل  تمقب    الأفمجا   الأسمجل   عم   ال  ي ت   الىدر لمل  المجعت ت الاا ت
ال تسلا  ال     لالأس ت   الاىضمجر   لةاتي   ال تناني  الدعم   الأسمجل  د ديم 

رناة تل   سادر  الىاص خيمج   سب   اسة  ال د د  سع  د يجم  دة  ت  تل  ال  
الدراست  ال  ا   بضمج ر  اياى تم بأفمجا  المجى عل  ال طتعت  الأض فل  
سشترهت   الأستس تل  ناة    اليةع  الاغير   الاىاسطتل  ةطتع  الاشتر ع    عم 
ةطتعت  المجى ع الاتىة تل بمت في ذلت ربمجانا   ر الحقاست  المحة ت في  ضع  

 شتط ايةىات يل  بمجاسج هيلم المجناق  المجعت ت ايجى تع تل  الخطفل   عم ال
 Panner et) ال  ل عة  ريجت  ددابير شتسةتل لخةق ب ئت  ع ل آس ت  س تسلمت 

al., 2022) ل 
ثالثتع  عم ال طتع الختي  ال طتع غير المجبح ل   ضع الضاابف  الىشمج  ت   
لح ت ت ال تسةب  الايى ةقبل  ال  ل عة  تحيب صار  ال طتع الختيل  د      
سقتنىف بح ث  قان لف و  ار ريجتب ت سب خلال اس تم سؤسيتدف في بمجاسج الى   ت  

تئج الدراست  وشتر  الى تر مج   الح ت ت ايجى تع ت في المجى عل   ث هش ت نى
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الد ل ت  المحة ت رف ون وغةلم سب ف د  ظتئ  م ام سب ال طتع الختيل  سب  
 وصاتب الاشتر ع الىجتر تل  

ال ئت   راب ت الأناست ل  حمت ت  في  الد لت  ددخل  اسى مجار  عة   الىأه د  ع 
م  ل  اا ست   يج ب دات   ور تئ تل  الأناست ل   ةاع  ةلمل  المج اعت  الأشد  تجت  

اة(  1431سع ست جتء في )ال ظتم الأستس  لةاقم في الا ةقت ال مجب ت الي ا  تل
(ل  رن ددخل الحقاست  ستام في حمت ت الأفمجا   28 الات   ) ل(27في ست دف )

سب خيتر   ظتئ  مل  سادر رناة مل  في الاةت ذادف حمت ت الا شآ  )سؤسيت  
ى تل  س شآ  لم ديىط ع (ل ري ون ا تتأ فئت  لم  ىم حمت 2021الاةت ختلد,  

 ،Pamidimukkala and Kermanshachi,2021  ل  2020الا ا  )الالمتح,  

Gartner Inc, 2020  بهدف    الايى لمة ت  الآن ت  الخطار    عااسل   رصد  د د مج   رن(ل  
وست  س  تل  لةى تسل   الالائ ت    ايستراد ج ت  ضع    س  تل  الى ة ل   س ت سب 

ال د د سب    ممترست   ا    ل ر ارتهت  ل القاارث  الأناست ل  في   الىدخل  داجد في 
ايجى تع تل لسا جتء  الىاص ت في    الخدستسثلع س  ت    ل الىتاات   لالا ب

 ىم   ون  بىاد د ال  تل الأهثمج عمجضت لةتطمج"ل    (Owens et al., 2023) راست  
ي    ال ظمج لبراسج الح ت ت ايجى تع ت الا دست عة  ونهت ع ة ت سيى مج   سىقتسةت 

عة   صال المجى  ت     سب   ث ونهت د  لل   ت عب الدعم ايةىات يد ل وهم
لةقاارث   الخيري  ال  ل  )سمجه   الى تفي  اينى تش  سمج ةت  رف   الأفمجا   الأسمج 

CDP ل2023ل) 
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  ل  الاع  الاتت  لالاتل ت   الث تفتع ايسى مجار  الىاسع في ج ا  د      ختسيت
الأفمجا   الأسمج  ر تفت غمجس   بب  ال     سعت  ش   تمت  لاي ختر  الحقاس ت  البراسج 

  ل)2020 لسمجه  ال مجار لةدراست  الإعلاس ت) ا لهسا الغمجضظ مج  سؤخمج  
  اسىطتعت   ال    الا شآ     الأسمج  الأفمجا    ديى دف   راست ٍ   رجمجاء   عست ست

  ديى دف    وخمجش   الى تفيل   سمج ةت   رف   صةت    هار ال  وناست   ور تء   الا ا  
  الح ت ت    بمجاسج  ايةىات يل الدعم  ورمج  ة تس  انهتر ل الق تا  ال     الأفمجا ل

  داص    الخااي   اسا   في المجى عل    الحقاست   سؤسيت   ةدسى ت  ال   ايجى تع ت 
سب     راست ٍ   بإجمجاء  الدراست الا ةقت  س تطق  لاتىةف  ممثةت  ع  ت  ديى دف 
 الإفت   ممت    لبهدف الاةاف عة  ممجبى م  ل هسلت الا شآ   ل  الأسمج  ل الأفمجا 
تم د ديمف      عمٍ   ذاد تل   سمج نت  حمت تل  عااسلدافمج    سب  للأناست  مت ناام  في  وس م

بمجاسج شقل  الا تبل  امج  تحة ل    ل دشمج  ت   ل رجمجاءا    لفي    عااسل  في 
  ب ض م   د مجض  رف   وفضت   ممترست   ل س تست   ذاد تل  سمت    سب  الخطار 
    نى جت وناست هار ال لخيتئمجل
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 قائمة المراجع: 
 أولًا: المراجع العربية: 

( ه ف    م عةم ايجى تع  اء هار ا؟ تم ايسترجتع سبع  2020وبا   حل ختلد )
 ل (aswatonline.com) وصاا  و نلا ب -ه ف    م عةم ايجى تع  اء القار ا؟ 

الايىجد   19-(ل "عااسل نجتح ر ار  وناست جتئات هاف د2022)  اللمترل وحمد علمدالمجحمب
نةت ال ةام الإنيتن ت  في الا ةقت ال مجب ت الي ا  تع  راست اسىتدام الىا  م الا ج "ل  

 ل 250-171ع ال د  اليتبع  اليىانع  ايجى تع ت
تن  (ل تحتلف  اسع لض 2020اللم تن الخىتس  لة ت  ع ة ت المجةض لمج اعت ال شمج بل )

الادني  ال طتع  المجى ع  الد ل ت  شمجهتء  الا ظ ت   ال انيقا م ع  الى ة مل  اسى مجار 
الى ة مل   اسى مجار  لض تن  تحتلف  اسع  سظةت  تحت  لا ظ ت الختي  المجسم   الااةع 

-https://ar.unesco.org/news/lywnskw-tjm-lmnzmtل تم ايسترجتع سبع  ال انيقا

ldwly-wshrk-lmjtm-lmdny-wlqt-lkhs-tht-mzlw-thlf-ws-ldmn-stmrr-ltlwm 
(ل "آثار فير س هار ا الايىجد عة  ال  تل  الأجار في  2020الالمتح, وحمد ا فل )
القا ت"ل    الىتاات   لت  سى د    الشتسةت  الإلقتر ن ت  اليت س  المجةت  ال د   ع 

 ل  22-1(ع 7 ال شمج ن )
(ل الى مج مج الأسلماع  عب  2020)  .الةاجيى تبمجاسج دطا مج الا تعت الاط  ت  الخدست   

الايىجد )هاف د   ايةىات  ت فير س هار ا  الايىجدا   (ل تم ايسترجتع  19وبمجنا 
فير س هار ا الجد د    –الى مج مج الأسلماع  عب وبمجنا الايىجدا  ايةىات  ت  سبع   

 (corona-covid.net) (19)هاف د 
( الي ا  تل  الاات  لاناار   المجسم   الا 2021الااةع  الدر شت  (ل  خدست  الإعلاس ل  مجه  

الا ةقت ال مجب ت ل تم ايسترجتع سبع   937الى تعة ت الىجمج لم ت الا دست سب سمجه  الاات  
 (moh.gov.sa)الاات اللماابت الإلقتر ن ت لاناار   -الي ا  ت 

اة( اللمتب الختسس الح اق  1431ال مجب ت الي ا  ت )ال ظتم الأستس  لةاقم في الا ةقت  
(ل س شارا  الج   ت الاط  ت لح اق الإنيتنل تم  28(   )27 الااجلمت ع الات   )

 National Society For Human Rights» Categories» Saudi Lawsايسترجتع سبع

(nshr.org.sa)  ل 

http://aswatonline.com/2020/04/22/%D9%83%D9%8A%D9%81-%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9-%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%9F/
https://ar.unesco.org/news/lywnskw-tjm-lmnzmt-ldwly-wshrk-lmjtm-lmdny-wlqt-lkhs-tht-mzlw-thlf-ws-ldmn-stmrr-ltlwm
https://ar.unesco.org/news/lywnskw-tjm-lmnzmt-ldwly-wshrk-lmjtm-lmdny-wlqt-lkhs-tht-mzlw-thlf-ws-ldmn-stmrr-ltlwm
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(multaqaasbar.com) . 
(ل "ال س ىغير ال تلم ب د ال ضتء عة  هار ا؟ 2020سمجه  وفق الايى لمل للاسىشترا ل )

 ل  14-1 رةت اسىشمجاف ت"ع رعدا    د  الأبحتث  الدراست ع 
 pdf.2030وثيقة رؤية (ل تم ايسترجتع سبع  2021ل )2030 ر  ت رم ت الا ةقت 
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