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 طالبات  من عينة لدى الوطني الانتماء  لتنمية تدريبي برنامج فاعلية 
 الجامعة 

 

  ه ـ 1444 /3 /28 :البحث قبول تاريخ هـ 1444 /1 /28 :البحث تقديم تاريخ 

 
   :الدراسة  ملخص

 من  عينة   لدى  الوطني  الانتماء  لتنمية  برنامج  فاعلية  عن   الكشف  إلى  البحث  هدف
 البرنامج،  في  المستقل  المتغير  ويتمثل  التجريبي،  شبه  المنهج  البحث  ويتبع  السعوديات،  الطالبات

  العلوم  كلية   من  طالبة  (20)  من  العينة  وتكونت   الوطني،  الانتماء  في  التابع  المتغير   ويتمثل 
  في   جلسة  (24)  تصميم  وتم  عامًا،   24-19  بين  أعمارهن  تراوحت  لقريات،با  والآداب
  بواقع   أسابيع،  ثمانية  (8)  الجلسات  واستغرقت  وثقافية،  وتاريخية  اجتماعية  أسس  وفق  البرنامج
  للتعريف   الأولى  الجلسة  خُصصت  دقيقة(،  45  -30)  الجلسة  مدة  أسبوعيًّا،  جلسات  ثلاث

 القياس   تطبيق   تم  البرنامج،  تطبيق  وبعد  البعدي،  للقياس  ةوالأخير   القبلي،  اس وللقي  بالبحث
  الوطني   بالانتماء   الشعور  "أبعاد  مقياس  استخدام   وتم  البرنامج،  إنهاء  من  شهر   بعد  التتبعي
،  إعداد  من  السعودية"  للطالبة   لدى  الوطني  الانتماء  تنمية  في  البرنامج  فاعلية  وتبين  الباحثينن

  وجود  وعدم  الأبعاد،  باقي  في  الفروق  تتضح  لم  بينما  البعدي،  لحلصا  الثقافي  البعد  في  الطالبات
  وتم  مستقبلًا،  منه  للاستفادة  البرنامج   لصلاحية  يشير  مما  والتتبعي،  البعدي  القياسين  بين  فروق

 الوطني.  للانتماء  المفسرة والنماذج  الدراسات ضوء في  النتائج مناقشة
 
 تدريبي.  برنامج  السعوديات، الجامعة طالبات  الوطني، ماءالانت  :المفتاحية  الكلمات
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 The Effectiveness of a Training Program for the Development of National 

Belonging among Sample of Female University Students 

 

 

 

Abstract:  

The present research aimed to explore the effectiveness of a program for 

enhancing and developing national belonging among university students. The 

sample consisted of (20) university students. Using a main questionnaire 

prepared by the present researchers to measure national belonging with (4) 

dimensions, historical, cultural, social, and religious. Using the semi-

experimental method, with a Program that was used to enhance the main 

variable, it consists of (24) sessions, three per week. We find differences 

between Pre and Post measurements in national belonging according to the 

program in the Cultural dimension only. In addition, we did not find any 

differences between the post-test and follow-up after one month, which means 

that degrees are stable over time. The results indicated the effectiveness of the 

program in strengthening the national belonging of students in the cultural 

dimension only. The results were discussed in terms of the theoretical framework 

and previous studies and discussed in terms of the past literature in the same 

field. 
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  قدمةم
 ، نسانيةالإ  العلوم  في  الأساسية  المفاهيم   من  الهوية و   الانتماء  ا مفهوم  يعد

 المهمة،   الموضوعات  من   الوطنية  الهوية  تعدو   ،الجوانب  ةمتعدد  مفاهيم  وهي
  الأولويات   من  تعد  كما  ،الكبير  لدورها  وذلك  اهتمامها،  المجتمعات  يهاتول  التي

 حب   وغرس  مواطنيها،  بناء  لىإ  تسعى  والتي  المتقدمة  للمجتمعات  المهمة
  .له والانتماء الوطن

  والمنظور   النفسي،  المنظور   مثل  زوايا،  عدة  من  الانتماء  مفهوم  إلى  وينظر
  ل اته   الفرد  انتماء   يدُرس  وقد  .والديني  الاقتصادي  والمنظور  الاجتماعي،

  أو  سرة)كالأ  بينها  يعيش  التي  الصغيرة  للجماعة  أو  للآخرين،  انتمائه  مقابل
  للجماعة  أو  ،إليها  ينتمي  التي  العرقية  لجماعةل  أو  العمل(  مؤسسة  أو  المدرسة
  .ككل  للمجتمع أو معتقداتها، يتبنى التي الدينية

  تبني   التي  المجتمع  مؤسسات   مه أ  هي  التربوية  المؤسسات   أ   المعروف  ومن
  امعاتوالج  المدارس  لكو    وذلك   ،النشء  نفوس  في   وتع زها  ،المواطنة  قيم

  الاجتماعيةو   والعقلية  الجسمية  وقدراته  الطالب  شخصية  فيها  تتطور   أماكن
  على   دورها   يقتصر  لم   عام  بشكل  التعليمية  والمؤسسات  .والصحية  والنفسية

  مسؤولة   فهي  بالفرد،  المتعلقة  النواحي  بكافة  امالاهتم  شملت  وانما  فقط،  التعليم
 . (52  ،2006 ،الهنيدي) هلدي ومهارية ووجدانية معرفية أهداف تحقيق عن

 البحث: مشكلة إلى مدخل
 وارتباط  ،الشر   يقر    واجب  وهو  فطري  إنساني  شعور  الوطن  حب
  وكرامته  الرأس،  مسقط  فهو  النفس،  في   متأصلة  مسألة  وبلد   بوطنه   الإنسا 
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  الوطن   وحب   والعرض.  الما   محل  وهو   يدافع،  وعنه   يعرف،  به  كرامته،  من
 الآباء  فيها  الإنسا ،  ذاكرة  والوطن   الانتماء.  وصدق  لارتباطا  قوة   على  دليل

 قفراً  كانت  ولو  بها،  ما  على  أرضَهم   يألَفُو    والبشر  الغ الي:  قا   والأجداد.
 إذا  إليه  ويحن    فيه،  قاءالب  إلى  يطمئن  الإنسا َ   عليج  الوطن  وحب    مستوحَشًا،

 . انتقص  إذا  له  ويغَضب  هُوجِم،  إذا  عنه  ويدافع  عنه،  غاب 
https://alqabas.com/article/638714) .) 

 يقوم  من   فهم  ؛المجتمع  شرائح  همأ  من   ةالجامع  طالبات و   طلاب  فئة  وتعتبر 
  البشرية  القوى  أهم  أحد  يجعلهم   مما   تخصصاتهم   لتنو   تبعاً   المجتمع  ه ا  عليهم 

  في  اتهمو ل   بتأکيدهم  يشعروا   أ  أهمية  يولد  ما  وه ا   ،مجتمع  أي  في  علةفاال
 يؤکد  لا  ال ي  فالطالب  المجتمع  ه ا  في   وجودهم  بأهمية  يشعروا  وأ   تمعهممج

  خرين الآ  إرضاء  لىإ  ويسعى  الخاصة  حقوقه   عن  الدفا   عن  عاج اً   يکو   نفسه
  الولاء  من  کبير   بقدر  يشعر   أ   منه  يتوقع   فلا  غالباً   نفسه   يرضي  لا   هلکن

 (. 19 ،2011 )الشريف، ووطنه لمجتمعه ثم ومن لجماعته والانتماء
 لاختلاف  تبعاً   ومجتمعاتهم  لأوطانهم   انتمائهم   مستوى   في  الأفراد  ويختلف 
 رادالأف  مسايرة  تختلف  أ   يحتمل  ك وک ل  ،الاجتماعية  والمواقف  الجماعات 
 ومن  الشخصية  صفاتهم  باختلاف  وطانهمأ  تجا   ومسؤولياتهم  لواجباتهم
  وتؤدي   السمات  من  وعةمتن  فردية  فروقاً   الجماعة  أعضاء  بين  أ   ضاً أي  المعروف

 )زهرا ،  لوطنهم   فرادالأ   ماءانت  مستوى  تباين   في  اکبيرً   ادورً   الفردية  الفروق  ه  
2013، 155 .) 
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 على  القائمة   نسانيةالإ  العلاقات  من  مجموعة  تأصيل   في  المواطنة  دور   يأتيو
  ياب   ،مارتن)  دراسة  أکدته  ما  وه ا  ،القوانين  واحترام  ءوالولا  الانتماء

 ل ا   ؛القوانين  ويحترم  بلد   على   يحافظ  ال ي  هو   الصالح  المواطن  أ   (2001،
 الدراسية.  المناهج  خلا   من  المواطنة  وتعلم  تعليم  بضرورة  الدعوات  ظهرت
 البحث  في  المستخدم  التدريبي  البرنامج  فقرات  من   كا   أنه  بال كر   وجدير

  بعض  على  قررةالم  الاجتماعية  الدراسات  كتب  فهارس  بعض  استعراض  راهنلا
 والمتوسطة. الابتدائية المرحلتين صفوف
  أجل   من  التربية  بضرورة  تنادي  التي  الأدبيات  من  العديد  ظهر  كما
  غرس   نحو  أساسي  بشکل  التعليم  يتجه  أ   يجب  أنه  على   تؤکد  والتي   المواطنة،

  هي   المواطنة  بهدف  فالتربية  (Harland,2000,26)   لسليمةا  المواطنة  قيم
  الطلاب   لدى   فيها  رغوب الم  والمبادئ  والقيم  لاتجاهاتوا  المعرفة  غرس

 في   المشارکة  على  القدرة  ولديهم  المسؤولية  تحمل  على  قادرين   ليکونوا  لإعدادهم
  المحلي  المستوى  على   يةالأخلاقو   الاجتماعية   للمشکلات   الحلو    تقديم
 (. Bugliarello,2002,64) والدولي قليميوالإ

  المفاهيم   ه    لتنمية  تدريبي  برنامج  تصميم  لةلمحاو   البحث  ه ا  جاء  ل ا
  وخاصة   التربوية  المؤسسات  أ   الحاليا   الباحثا   ورأى   الجامعة،  طالبات  لدى

  فى  الشباب  يعد  حيث  ؛المقترح  البرنامج  لتطبيق  الأمثل  المكا   هي   الجامعات
  مهمة   فئة   لمجتمعا  فى  والانخراط  التخرج  فمشار   على  وهم   الجامعية  المرحلة
 .والبحث ةللدراس
 البحث: مشكلة
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 :التالي  التساؤ   في  للبحث  الرئيسة  المشكلة  صياغة  يمكننا  سبق  ما   على  بناء
 الجامعة  طالبات ل  الوطني  الانتماء  تنمية   في  المقترح  البرنامج  فاعلية  ما

 :يلي فيما  الفرعية الأسئلة صياغة يمكن كما  ؟السعوديات
  التطبيقين   على  طالباتال  درجات  رتب  بين  إحصائيًّا  دالة  فروق  توجد  هل .1

 الوطني؟   بالانتماء الشعور لمقياس والبعدي القبلي
 بعرد ما إلى طالباتال  لدى  الوطني  الانتماء  تنمية  في  البرنامج  تأثير  يمتد  هل .2

  المتابعة"؟ "فترة شهر مقدارها  زمنية بفترة  البرنامج  تطبيق  انتهاء
 :ث بح ال  هدف

 في   مقترح  تدريبي  برنامج  فاعلية  عن   الكشف  إلى  الراهن  البحث  يهدف
 معرفة  وك لك  السعوديات،  الجامعة  طالبات   من  لعينة  الوطني  الانتماء   تع ي 
  الجامعات  من  عدد  على   المستخدم  البرنامج  تطبيق  تعميم  إمكانية  مدى

  الوطني   ماءالانت  لتنمية  برنامج  إعداد  إلى  هدفي  كما  به.  للاستفادة  الأخرى
 الانتماء،  تنمية  في  جدوا   من  والتحقق  امعةالج  طالبات  من  عينة  لدى

 الوطني. الانتماء لمفهوم  النظرى  الإطار عرض  إلى بالإضافة
 :لبحثل   والتطبيقية النظرية  هميةالأ
:  النظرية   الأهمية أولاا

 في   رسيخهوت  ،طالباتال  هؤلاء  لدى  وتع ي    الوطني  الانتماء  موضو   تناو  .1
 التي  المتطرفة   الأفكار  نحو  هنانسياق  عدم  نضمن  قد  وبالتالي  ن، انه أذه 

 العربية. المجتمعات من بعض  منها تعاني
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 في  تبحث  التي  المشابهة  الدراسات  من  الم يد  إلى  التربويين  الباحثين  توجيه .2
 .ةالتعليمي المراحل جميع دىل الوطنية القيم وتع ي    ميةتن
 التطبيقية   ةالأهمي ثانياا:

  ناهجالم  وضع  عن  سؤولينللم  التوصيات   من  اعددً   الراهن  بحثلا  يقدم .3
  الانتماء   لتع ي   تدريبي  برنامج  باستخدام  هاوتطوير   الجامعية  الدراسية
 في   المستخدمة  تلك  غير  أخرى  فئات   مع  يستخدم  أ   يمكن   ،الوطني
 الراهن. البحث

 في  حثتب  التي  المشابهة  الدراسات  من  الم يد  إلى  التربويين  الباحثين  توجيه .4
 .التعليمية  المراحل جميع لدى والانتماء  الوطنية والهوية القيم وتع ي    تنمية

 :البحث مصطلحات
   تدريبي:ال برنامجال مصطلح

 بأنه   -ا جرائيًّ إ–  الراهن  البحث  في  المستخدم  التدريبي  البرنامج  يعرف
  تم   التي  بنود وال  وسائل الو   والمواقف  الأنشطةو   والخبرات  الفقرات  من   مجموعة

  ، لديهن  الوطني  الانتماء  تع ي   أجل  من  باتطالال   من  مجموعة  على  بيقهاطت
 واقفالمو   ،الأنشطةو   توى، المحو   ،هدافالأ  من  عدد  من   البرنامج  ه ا  ويتكو 

  من  مجموعة  البرنامج  ه ا  يضم  كما  ،نلديه  الوطني  الانتماء  عن   تعبر  التي
  علم  رسم  إلى   و بالوص  خلالها   من  الطالبة   تقوم  التى  المتاهة   مثل:  الأدوات،

  عليها   المملكة  موقع  تحديد  الطالبة  من  ويطلب  رضيةالأ  الكرة  وذجنمو   ،المملكة
  المملكة  موقع  تحديد  منها   يطلب  حيث   ،العالم  وخريطة   الموقع،  إلى  بالإشارة
  أسمائها  على   والتعرف  بالمملكة  السياحية  المناطق  صور   بعضو   ،جغرافيا
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  تبدأ  الوطني  الانتماء  تظهر   التي  الحياتية  واقفالم  بعضو   ،وجودها  وأماكن
  تنمية   فى  الأسرة  دور  عن  تقديمى  وعرض  ،ك ا  موقف  فى  تفعلين  بماذا  جميعها 
  بالانتماء   الإحساس  الأفراد  ىلد  يتولد  الهوية  خلا   ومن  .الوطني  الانتماء
  مشاعر   عن  تعبيرهم  إلى  بالإضافة  معين،  بوطن  وارتباطهم  معين،  لشعب
   . (205  ،1999 ي،)الفق له" ينتمو   ال ي طنلو وا بالشعب والفخر الاعت از

 ،الطفولة  من   فيه  غرسها  يتم  التي  الفرد  هوية  في  الوطن  إلى  الانتماء  ويتمثل
  التي   والمعارف  لوماتوالمع  والعادات  القيم   إكسابه  على  التركي   خلا    من

 ,Davis et. al, 2001  شخصيته  من  ج ءًا  تصبح   بحيث  ،بوطنه  تتعلق
265) .) 

  بالانتماء   الأفراد  شعور  أ   Habashi)  2019)  شي""حب   وي كر
  م،به   هممعرفت  عدم  من  الرغم   ى عل   المحيطين  مع  التواصل  على   ساعدهمي  للوطن 

  أعضاء  فمختل  بين   افتراضية  رابطة   يولد  وذلك   البعض،  همبعض  لقاء  سبق   أو
 . المجتمع
 : الوطني  الانتماء مصطلح

 الارتباط   إلى  نسا لإا  حاجة  بأنه  الانتماء  (130  ،  1991،   أحمد)  تعرف
 الوسط   في  المتمي ة  والمكانة   بالقبو   ليحظى  معهم،  وتوحد   بالآخرين 

 .الاجتماعي
  إنسان   "احتياج  بأنه  الانتماء  (656  ،  2011،  خريبة)  عرفت  كما

  الاجتماعي  والتقبل  النفسى  والأمن  للحب  حاجته  تشبع  لجماعة  نفسى
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  صراعاته   حل  فى  ومشاركته  ،تهذا  عن  للتعبير  الفرصة  وإعطائه  لآرائه  والاستما 
 .والإنجاز الحياة سبل توفير فى ومساعدته والخارجية، الداخلية
 عليهرا تحصرل الرتى الدرجرة هرو :الـوطني   الانتمـاء  لمصـطلح  الإجرائـي  التعريف
 المستخدم. المقياس  على  الطالبة
 : بالانتماء الشعور مظاهر 
  يلي كما  بالانتماء  ورالشع مظاهر (Roffey,2013)  "روفى" أوضح

  الشعور  من  المجتمع  أفراد  بين   الحقوق  فى  المساواة  ت يد   حيث  المساواة: -
 العنف.  من وتقلل  بالانتماء

 أ   بد  لا  بالانتماء   الأفراد  يشعر  يلكف  المجتمع:  في   السائدة  المعتقدات -
  سبل   توفير  فى  الرغبة  لديهم  المجتمع  فى  المسؤولين  بأ   اعتقاد  هناك  يكو 
 الحياة. بتحسين قومو  يو  والتيسيرات، الراحة

 نسانية. الإ واحترام الحرية،  توفير  مثل المجتمعية: الرفاهية -
  وغير    المجتمع  بين  الخارجية   التفاعلات  تحسين  إلى  ويشير   المجتمعى:  النمو -

 خلا    من  المجتمع  مؤسسات  بين   العلاقات  وتحسين  المجتمعات،  من
  .أفراد بين الإيجابى التفاعل على   التشجيع

  الوطني   الانتماء   مظاهر  أ   (59  ،2003  ،)ناصر  يرى  اقسي ال  ه ا  وفي
 التالية:  المظاهر في تتبدى

 بالواجب   القيامو   .الضراءو   السراء  في   سواء  الوطن  أجل  من  التضحية  -
  الخيرية  عما  بالأ  القيامو   .قوياًّ   وانتماؤ   اصادقً   وطنيته  دليل  ليکو   المطلوب



 

 
152 

 الجامعة  طالبات من عينة لدى الوطني الانتماء لتنمية تدريبي برنامج فاعلية
 مرسي إسماعيل ءاصف .د -الشراري مقبل بذيا .د

  صلية الأ  اللغة  على  المحافظةو   والمواطنين.  الوطن  مته   فائدته  لأ    التطوعية
 .الشعبية والملابس الثقافي  والتراث
 : الانتماء مكونات

   التالية:  يتضمن الانتماء أ  (305 ،2012العا ،  عبد مظلوم،)  من كل  يرى
 مررنهم اجرر ءً  وبكونرره جماعترره، أفررراد مررع لانرردماجبا الفرررد شررعور هررو التوحررد: .1

  .افهمأهد  ويعيش بهم  يرتبط
 نتيجررررة والثقررررة والاسررررتقرار والطمأنينررررة بالأمررررا ، الفرررررد شررررعور هررررو الأمررررا : .2

   بالآخرين. واتصاله  ارتباطه
 الأنشررررطةو  عمررررا الأ في الفرررررد مسرررراهمة هررررو :لمسررررؤوليةبا والشررررعور المشرررراركة .3

 الجماعة. تخدم التى المختلفة
 هميررةوالأ والقيمررة والاحررترام بالتقرردير الفرررد شررعور هررو الاجتمرراعي: التقرردير .4

   .بمحبتهم  رشعفي به  المحيطين من
 أربعة   من  يتکو   الوطني   الانتماء  أ   (132  ، 2004،  )مطاو   يرى  كما
  عناصر و   ،سلوکية  عناصرو   ،وجدانية  عناصرو   ،معرفية  عناصر  وهي:  مکونات 

 . دافعية
   :Hagerty " هاجرتي" عند الانتماء مفهوم أبعاد 
  لها خلا  يشعر  خبرة  في  راطالانخ  أو   الاندماج  أولهما:   اأساسي   ابعد  يوجد

 والاحترام   الاهتمام   يلقي  نهوأ  الآخرين،  نظر   في  يته وأهم  يمتهق  له     بأ  الفرد
 الفرد   خصا   أ   ويعنيا   الانسجام،  أو  التوافق  وثانيهما:  قِبلهم.  من  الكافيين

  يشير و   . (Yael,2004)  ،إليه  المنتمي  السياق  أو  النظام  مع  وتتكامل   تتفق
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  من   يتكو   الانتماء  أ   إلى  Baumeister & Leary  "ولاري  ميستربو "
 :مكونات  ةأربع
 الفرد  تربط   وطيدة  شخصية  علاقات  وجود  وتعني  الجماعة:  في  العضوية .1

  بالجماعة.
  يتم   سوف  حاجاته   بأ   يشعر  أ   يجب  الفرد  أ   أي  :الحاجات  إشبا  .2

  .الجماعة  خلا   من  إشباعها
    وأ  الجماعة،  في  أهمية  له  بأ   لشخصا  شعور  ويتضمن  :والتكامل  التأثير .3

 .الفرد تهم  اعةمالج
  لديهم   أ   الجماعة  داخل  الأفراد  اعتقاد  وهي  : المشتركة  الوجدانية  والروابط .4

 مشتركة.  وخبرات
 : للوطن الانتماء   أهمية

  بالتقبل   والشعور  وافقالت  للشخص  يحقق  بالانتماء  الشعور  أ   "روفي"  يرى
  قيق بتح  شعور   إلى  تؤدى  إيجابية   علاقات  تكوين   من   هيُمكّن  كما  ،الجماعة  من

 ترك  أو  بالعدوانية   الشخص  قيام  إلى   الانتماء  انخفاض  يؤدى  بينما  ذاته،
 ،العدوا   يقلل   الانتماءف  أخرى،  جماعات  إلى  والانضمام  الجماعة

(Roffey, 2013) . 
 : الانتماء  لمصطلح المفسرة النماذجو  النظريات
   Need of Belonging" Model" ء:الانتما إلى الحاجة  نموذج

  إلى   الحاجة   نموذجBaumeister and Leary  ىولير   بومستر  أعد
 إشبا    ويتضمن  ،إنسان  دافع  نتماءللا   الحاجة  أ   إلى  أشارا  حيث  الانتماء،
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  ه     تتم  وأ   ،إيجابية  جتماعيةا  تفاعلات   وجود  هما  أمرين  الحاف   ه ا
  الشخص   حصو   خلاله  من  تحققي   مستقر،  جتماعىا  سياق  فى   التفاعلات

 أحد  تحقق  فإذا  ،التفاعل  ويقَوى  الحا ،  بطيب  عرش ي  حتى  متبادلة،  رعاية  على
 وأسس   منقوصاً.   بالانتماء  الشعور  كا   الآخر  يتحقق  ولم  السابقين،  الأمرين

  ت تأثيراً  لها  الحاجة  ه    أ   هى  ،التصورات  من  عدد  على  نموذجهما  الباحثا  
  نتائج  لها  وأ    عكسية،  ظروف  ظهرت  إذا  يوتختف  عينة،م  ظروف  ظل  فى

 .(Baumeister and Leary, 1995) وجدانية
 لإشبا    مؤشر  هو  اءنتمبالا   الشخص  شعور  أ    وتوينج"   "بوميستر  ويرى

 الأشخاص  ويتباين  الوجدان.  الاهتمام  على  والحصو   ستقرار،الا  إلى  الحاجة
 الحاجة،  ه    من  فضمنخ  مستوى  لديه  فمن  نتماء؛للا   حاجاتهم  مستوى  فى

 مرتفع   مستوى  لديه  بمن  بالمقارنة  ةالاجتماعي  العلاقات  من  قليل   بعدد  اكتفى
 . (Baumeister and Twenge, 2003) منها
  Hagerty et.al Model  وزملائها: ىهاجرت  نموذج

  جتماعية ا  ظاهرة  بالانتماء   الشعور  أ   "ؤهاوزملا  هاجرتى"  افترضت
  الشعور   فعرفت  .ونتائجه  ومحدداته،  لمظاهر ،  اً يّ تفصيل   وصفاً   وقدمت  متفردة،

  الأشخاص   فيها   يشعر  التى  الدرجة  إلى  تشير  شخصية  خبرة"  نه بأ  بالانتماء
  وجود   هما  المفهوم  له ا  مظهرين  وحددت  البيئة".  أو   للنسق  مكمل  ج ء  بأنهم 
 فى   أساسي  ج ء  وأنه  له،  الآخرين   واحتياج  بالقيمة  الشخص  فيها  يشعر   خبرة

 المهام،   فى  المشاركة  خلا    من  أعضائها  مع  بالانسجام   يشعر  الجماعة،
  النفسي،   الاندماج  في  الانتماء  نتائج  وتمثلت  ومهامهم.  مهامه  بين  كاملوالت
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  الاندماج،   له ا  بالقيمة  الشعور   وع و  والجسمى،  والروحى،  ،الاجتماعيو 
 ,Hagerty, Lynch-Sauer)  ستجابةللا   الملائم  طارالإ  وتحديد

Patusky, Bouwsema and Collier, 1993,).   
 معرفية  تمكونا   لها  خبرة  هو   ء نتمابالا  الشعور  فإ   لنموذجل   وفقاً و 

  النفسية  فاعلية ال  يحقق   ال ى  بالسلوك   ترتبط  ووجدانية
 ,Hagerty,Williams,Coyne and Early)الاجتماعيةو 

1996)  . 
 :الانتماء قيم تنمية في  سرةالأ دور 
  بدورها   تقوم    أ  ويمكن  ،الطفل  فيها   يتفاعل   اجتماعية  منظمة  و أ  الأسرة  تعد
  الوطنية   الهوية  تع ي    في  دورها   يتمثل  حيث   ،والمواطنة  نتماءلاا  على   تربية ال  في
  حب  صيلتأو  ،سرةللأ  الدينية  بالمعتقدات  الطالبة   ربط   منها   نقاط   عدة  في

  اوعيه  وبث   ة،الوطني  الثقافة   تع ي و   ،فرادالأ  نفوس  في  له  والانتماء  الوطن 
  الوطن  و ؤ ش  تنظم  التي  الأنظمة  ماحترا  على  اتعويده و .  وطنه  إنجازاتو   بتاريخ

 .  (87 ،2002 )شكيب،
 : الوطني   الانتماء في المؤثرة  العوامل

 فقد  الفرد  ولاء  على  التأثير  في  المهمة  العوامل  من  وتعد  اقتصادية:  عوامل
  الحياة   مقومات   تحقيق  في  تهالطبيع   اوفقً   الوطني،  الانتماء  تقوي  أو  تضعف

  الحياة   مقومات  فيربتو   المجتمع   الت ام  إ   اجتماعية:  عواملو   للفرد،  الأساسية
 إ    سياسية:  عواملو   الأساسية  والمرافق  والإسکا   والتعليم   کالصحة  الأساسية

 بالغ   له  وديمقراطية  حرية  من  للمواطن  يوفر   ما  ومدى  المجتمع  في  الحکم  نظام
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  فري   أهمية  الثقافية  لخصوصيةل   ثقافية:  عواملو   . الوطني  اءالانتم  على  الأثر
  مرن   لوطنره  بالحب  اببالش  شعور   إ  نفسية:  ملعوا  و  الوطنية.  الهوية  تأصيل
  للررشباب   يقدم  الروطن  برأ   شرعر  کلمرا  وازدهراراً،  نمرواً   ي داد  النفسية  الناحية
 لديه  الروطني  نتمراءالا  فري  وقروة  زيادة  ثرم  ومرن  أشررکالها  بمختلررف  الرعاية
 . (143 ،2008 الخطيب، ؛ 73 ،2011 )جرار،
 :الدراسة  حدود 

  الأربعة  الأبعاد  تع ي    على  الراهن   البحث  موضو   تصراق  :  ضوعيةو الم  الحدود
 الوطني. لانتماءل

 العام  من  الثاني  الدراسي  الفصل  خلا   البرنامج  تطبيق  تم  :ال مانية  الحدود
   1442/1443 الجامعي
  الجوف،  مدينة  القريات،  محافظة  على  المكانية   الحدود  تقتصر  المكانية  الحدود

 .سعوديةلا العربية بالمملكة
 :السابقة الدراسات

 :التالي النحو على نعرضها  دراساتال من عدد  إلى الرجو  تم
  تدريبي  برنامج   فاعلية  بعنوا   (135،  2021،  ينوآخر   السيد)  دراسة

  والهوية   الرقمية  المواطنة  قيم  تع ي   في  الأبعاد   ثلاثية  يا تكنولوج   باستخدام  مقترح
  وذلك   النمائية،   التعلم  صعوبات  ذوي  الروضة  أطفا   من  عينة  لدى  الوطنية

 القياس  لصالح  البعدي  القياس  في  فروق  وجود  وتبين  ،طفلًا   20  من  عينة  على
  لوطنيةا  والهوية  المواطنة  قيم  في   الأطفا   درجات  ارتفا   إلى  يشير  مما  البعدي

 البرنامج. تطبيق  بعد
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  فاعلية   عن  الكشف  إلى  هدفت  التي  (  2020  ،ينوآخر   حسن)  دراسة
 لدى   الوطنية  والهوية  الدينية  القيم  تنمية  في  القصصي  المدخل  على  ئمقا  برنامج
  توزيعهم  تم  ،طفلًا   140  من  العينة  تكونت  لطائف،با  المدرسة  قبل   ما  أطفا 

  قائم  برنامج  إلى  التجريبية  المجموعة  إخضا   تمو   ابطة،وض  تجريبية  مجموعتين   إلى
  القيم   سييامق  تطبيق   تم   الجلسات  انتهاء  وعقب  القصصي،  المدخل  ى عل 

  ، التتبعي  القياس  التطبيق  تم  وك لك  البعدي(  )القياس  الوطنية  والهوية   الدينية
 . الوطنية والهوية القيم مستوى تحسن النتائج أظهرتو 

 الكشف  إلى  الدراسة  ه    هدفت  (2020لأنصاري") وا  "فلاتة   دراسة
  مفاهيم   إكساب   في  الصالحة  المواطنة  على   قائمة  تعليمية  وحدة  فاعلية  عن
  المنهج   واتبعت  القنف ة،  محافظة  في  الروضة  لأطفا   الوطنية  الهوية  وقيم

  في  طفلًا   (34)  من   العينة   تكونت  الواحدة،  المجموعة  تصميم  ذا   التجريبي
  واختبار   دروس،  (10)  من  مكونة  وحدة  عليهم  طبقت  القنف ة،  محافظة
 الوحدة  فاعلية   وتبين  الوطنية،  الهوية  قيم   ومقياس  الوطنية  الهوية   لمفاهيم

 .الوطنية والقيم  الوطنية المفاهيم  الأطفا  إكساب في التعليمية
  برنامج   فاعلية  (441  ،2020  خرو ،آو   ؛براهيمإ)  من   كل  درس  كما
 ضوء  في  السعودي  الروضة  لطفل  الوطنية  الهوية  لتع ي   الفنية  للأنشطة  تعليمي

 مقترح   تعليمي  برنامج  علية فا  عن  الکشف  إلى   الدراسة  هدفت  . 2030  رؤية
  خلا    من  التجريبي   المنهج  استخدام  تمو   الوطنية   الهوية  تع ي   في  الفنية  للأنشطة 
 إلى   توزيعهم  تم  حيث  ،طفلًا   (29)   من  عينة  على  وتطبيقه  البرنامج  تصميم

 المقترح،   البرنامج   وفق  تدريسها   تم  طفلًا   (14)  من  وتکونت  تجريبية  مجموعتين

https://jsre.journals.ekb.eg/?_action=article&au=237970&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86+%D8%AD%D8%B3%D9%86++%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
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  تم   و  الاعتيادية،  للطريقة  وفقًا  تدريسها  تم  طفلًا   ( 15)  من  تکونت  وضابطة
 أطفا   على   السعودي  للطفل  الوطنية  الهوية  مقومات  أبعاد  مقياس   تطبيق

 في  البرنامج  فاعلية  إلى  النتائج   أشارت  ،  وبعد   البرنامج  تطبيق  قبل   المجموعتين
 .الأطفا  لدى  الوطنية الهوية  ي تع

  الهوية   تع ي   أثر"  بعنوا   (71  ،2020  ،ينوآخر   )الحارثي،  لررر   دراسة  وفي
 " السعودي  الروضة   لطفل  النفسي  الأمن  تحقيق  في  2030  لرؤية  وفقا   الوطنية

  النفسي،   الأمن  اً مقياس  و   ،طفللل  الوطنية   القيم  تع ي  ل  اً برنامج  الباحثو    أعد
 لدى  الوطنية  الهوية  تع ي   أ    وتبين  ،الروضة  أطفا   من  طفلًا   14  على  وذلك 
  .له النفسي الأمن تحقيق في إيجابي  ردو  له الطفل

 الشخصية  لتع ي   مقترحاً   تصوراً   (81  ،2019،  السبيعي)  وضع  كما
  مستخدما   ،2030  السعودية  العربية  المملکة   رؤية  ضوء  في  السعودية  الوطنية
  لتع ي    الأساسية   الأهداف  على   فيه  استند  ال ي  بحثه  في  الوصفي  المنهج

  والانضباط  الإتقا و   والوسطية  التسامح  قيم  ع ي ت   ومنها  الوطنية  الشخصية
 راو مح  لعدة  اوفقً   التصور  ه ا  بناء  تم   وقد  والمثابرة،  والع يمة  والشفافية  والعدالة
  لتحقيق   التعليمي  بالمحتوى  الاهتمام  والانتماء،  المواطنة  على   التربية  في  تمثلت
 للعولمة  السلبية  تتأثيراًال  من   الحد  متطلبات  التحديات،  ومواجهة  التع ي   ه ا

 السعودية.  والشخصية الهوية على الثقافية
  في   الوطنية   القيم   تع ي    أهمية  على  (2019)  العطار   دراسة  نتائج   وأکدت

  على   القادر  الصالح  المواطن   شخصية  ستشکل   التي  فهي   الطفولة  مرحلة
  عن  الکشف  الدراسة  هدفت   حيث  المجالات  جميع  في  ونمو   بالوطن  النهوض
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  في  السعوديين  الأطفا   لدى  المواطنة  قيم  تنمية  في  الأطفا   رياض  لمةمع  دور
  الأطفا   يهوتوج   للتعلم  المناسبة  البيئة   تهيئة   خلا   من  المدرسة  قبل   ما   مرحلة

  التنشئة  أ    إلى  النتائج  وأشارت  المختلفة.  التعليمية  المواقف  في   وإرشادهم
 .المواطنة تفعيل في الأساس هي الصغر من  الاجتماعية
  طريقة   تحديد  إلى  الدراسة  هدفت  (368  ،2019،  الحمائل  أبو)   دراسة

  ة المرحل   طلاب  لدى  المواطنة  قيم  تع ي    في  العلوم  مناهج  دور  علي  للتعرف 
 وجهة   من  2030  رؤية  أهداف  لتحقيق  السعودية  العربية  بالمملكة  الابتدائية

  الوصفي   المنهج  استخدم  الدراسة  لأهداف  وتحقيقًا  العلوم  معلمي   نظر
  العلوم   مادة   معلمي  من   عشوائية  عينة   من  الدراسة  عينة  وتكونت  التحليلي

  بين   وقفر   وجود  عدم  إلى  توصلت  وقد   ومعلمة  معلمًا  (  93)  عددهم   البالغ
 المواطنة  قيم   تع ي    في  العلوم   مناهج   دور  حو   العلوم  مادة   معلمي  متوسطات

 .الخبرة سنوات إلى تع ي المحاور ولجميع  إجمالاً 
  مجموعة   اقتراح  إلى  الدراسة  هدفت  (2018،147،  المجد  أبو)  دراسة
  السعودية  العربية  المملكة  رؤية  ضوء  في   الطفل   لدى  المواطنة  لتربية  متطلبات 
 لجمع   كأداة  الاستبانة  واستخدمت  الوصفي،   المنهج  الدراسة  واتبعت  2030
  من   سيطةب   عشوائية  عينة   على   طبقت  حيث  أهدافها،  وتحقيق   الدراسة  بيانات
  وتوصلت  معلمة،  (112  )  عددهن  بلغ   بالإحساء  الأطفا   رياض  تمعلمًا

 .شخصيته بناء في أساسي عنصر  الطفل لدى المواطنة تربية أ   إلى الدراسة
 & Muldoon)  وماينسيو)  وأودونيل  مولدو   اسةر د

O'Donnell & Minescu, 2017  ،  الوالدين  بدور   واهتمت 
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  المجموعات   تجا   ومواقفهم  الوطنية  لهويتهم   الأطفا   فهم  تنمية  في   والأسرة
 المتحف   ت ور  التي  العائلات  مع  الدراسة  إجراء  تم  الدولة.  في  الأخرى  الوطنية
  بتعبئة   الآباء   قام  .طفلًا 76  و  عائلة،34  من  العينة  وتكونت  .لأيرلندا  الوطني
  هويتهم   عن  تقارير   بتعبئة  الأطفا   قام   كما  وقوتها،  الوطنية،  هويتهم   عن  تقارير

  الهوية   استمرارية  أدت  الأخرى.  الوطنية  التجمعات  تجا   والمواقف  الوطنية،
 أثر  فقد  ،الأطفا   أما  عائلاتهم.  بأيرلندية  الوالدين  إحساس  إلى  وقوتها   الوطنية

  على  الوطنية  هويتهم  لقوة   واستكشافهم  إيرلندية  أنها   على  لأسرتهم  تصورهم
 خرى.الأ الوطنية المجموعات تجا  مواقفهم
  على   قائم  برنامج  فاعلية  بعنوا   (، 2017،217،الع ي   عبد)  دراسة  وفي

  الأساسي؛   التعليم  تلامي   لدى  المواطنة  قيم  تنمية  في   الأدوار  لعب  استراتيجية
  الخامس   الصف  تلامي   من  تلمي اً   (90)  من  البحث  مجموعة  ونتوتك

  تمثلت   كما  والتجريبية.  الضابطة   المجموعتين   على  تقسيمهم   وتم   الابتدائي،
  استراتيجية   على  القائم  البرنامج  وإعداد  المواطنة،  بقيم   قائمة  في  البحث  أدوات
  وجود   عن  النتائج  وأسفرت  التلمي ،  وكتاب  المعلم  دليل  وإعداد  الدور،  لعب
 .التكاملي المنهج تدريس في لأدوارا لعب لاستخدام إيجابي أثر

 مادة  تدريس   أثر  (369  ،2017طوالبة،  )ال غبي،  من  كل درس  كما
 المواطنة  وتحقيق   الوطنية  المفاهيم  تنمية  في  الأساسية  المرحلة   لطلبة  الوطنية  التربية
 معلمي  من   ةالدراس  مجتمع   تكو   و  ،المدرسين  نظر   وجهة  من  الطلبة  لدى

 معلمًا  (100)  عددها  عشوائية  عينة  اختيار  تم  ،  الاجتماعية  الدراسات
 فقرة  (41)  من  النهائية  صورتها   في   تكونت  استبانة  تصميم  تم  ومعلمة،
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  التربية   مادة  تدريس  أثر  أ   نتائجال  أظهرتو   ،  العينة  أفراد  جميع  على   وتطبيقها
  وتحقيق   الوطنية  المفاهيم  تنمية  في  المدارس  في  الأساسية  المرحلة  لطلبة  الوطنية
  . مرتفعة كانت  المدرسين نظر  وجهة من  الطلبة لدى الصالحة المواطنة
  فى   بالانتماء   للشعور  الاجتماعية  النفسية  المحددات  بعنوا   سةدرا  وفى
 ، 2016،  المغربى)  بها   قامت  فرعية  ثقافات  ثلاث   لدى   المتأخرة  المراهقة   مرحلة
 273  ،  وطالبة   طالبًا  765)  بلغت  معيين االج  الطلاب  من  عينة  على  (99

  وخلصت   (.1,05±20,75)  عمرى  بمتوسط  ،  إناث(  492و  ذكور،
  هى  أبعاد  ثلاثة  فى  بالانتماء  الشعور  انتظام   أهمها  النتائج   من  ددع   إلى  الدراسة
 بالتقبل.  والشعور بالنحن، الشعور

  استخدام   على  قائم  برنامج  فاعلية  بعنوا   (51  ،2015،  أحمد)   دراسة
  مكونة   عينة  على   وذلك  الروضة،   لطفل  الوطني   الانتماء  تنمية  فى  التعلم   مراك 

 وبعد   ضابطة،  وأخرى  تجريبية  مجموعة  إلى  يمهمتقس  تم  وطفلة  طفلًا   65  من
 ارتفا   مفادها  نتيجة  إلى  الباحثة  توصلت  الوطنى  الانتماء  تنمية  برنامج  تطبيق

  تطبيق   بعد  الوطنى  تماءالان  مقياس  على  التجريبية  المجموعة  أطفا   مستوى
 التعلم.  مراك  باستخدام البرنامج

  فاعلية   عن  الكشف  الى  ةالدراس  هدفت  (42  ،2015  ،  العجيل)  دراسة
  خلا   من  المتوسطة  المرحلة  تلامي   لدى  الانتماء  لتنمية   مقترح  تدريس   نموذج
  طلاب   من   طلاب  (  105)  من   العينة  تكونت  الكويت،  بدولة  الفنية  التربية

  الباحث   قام   وضابطة،  تجريبية  مجموعتين  إلى  تقسيمهم  تم  ،اسعالت  الصف
 الاتجا    تنمية  على  يعمل  الفنية  تربيةال  معلم  يستخدمه  تدريسي  نموذج   بتصميم



 

 
162 

 الجامعة  طالبات من عينة لدى الوطني الانتماء لتنمية تدريبي برنامج فاعلية
 مرسي إسماعيل ءاصف .د -الشراري مقبل بذيا .د

 الأشغا   مجا   في  المجسم  الفني  التعبير  قدرات  وتنمية   الوطني  الانتماء  نحو
 .  الانتماء نحو الاتجا  تنمية  في النموذج فاعلية  النتائج وأثبتت  الفنية،

  عن   الكشف  إلى  الدراسة  هدفت  (460  ،2015،  بهجات)  دراسة
 المواطنة   و  الانتماء  قيم  تنمية  في  المتكاملة  الأنشطة  على  قائم  برنامج   فاعلية
  تم   الروضة،  أطفا    من  طفلًا   30  من  العينة  تكونت   الروضة  طفل  لدى

  قائم  مجبرنا  بتصميم  الباحثة   قامت  وضابطة،  تجريبية  مجموعتين  إلى  تقسيمهم
  قيم   تنمية  على  يعمل  الروضة  معلمة  تستخدمه  المتكاملة  الأنشطة   على

  التجريبي   المنهج  على  الدراسة  واعتمدت  الروضة،  طفل  لدى  اطنةوالمو   الانتماء
  لدى  والمواطنة  الانتماء  قيم  تنمية  في  المقترح  البرنامج  فاعلية  النتائج  وأثبتت  ،

 .الروضة طفل
  لمعلمة  تدريبي  برنامج  فاعلية  (163  ،  2013  الملاك،  )عبد  درست  كما
  المواطنة  تربية   في  المعاصرة  ت الاتجاها  بعض  ضوء  في  الخدمة  أثناء  في   الروضة

  تدريبي   برنامج   تقديم  إلى  هدفت  الروضة،  لطفل   الوطني  الانتماء  على   وأثر 
  البرنامج  ويشتمل  المواطنة،  تربية  في  المعاصرة   الاتجاهات  ضوء  في  الروضة  لمعلمة
  المرتبطة   والمفاهيم  المعارف  الخدمة  أثناء  ت علمًاالم  لإكساب  نظري  نباج   على
  على   يحتوي  تطبيق   جانب  على  يشتمل  كما  الوطني.  والانتماء  نةالمواط  بتربية

  يحتوي و   الوطني.   انتمائهم   تنمية   في  للمساهمة   ،الأطفا   لدى   لتطبيقها  أنشطة
 درجات  وسطتم  بين  فروق  وجود  إلى  وتوصلت  ، تدريبية  وحدات  ثماني  على

  للاختبار  والبعدي  القبلي   التطبيق  في  تعلمًاالم  من  التجريبية  المجموعة
 . البعدي التطبيق لصالح  لتحصيليا
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 برنامج  فاعلية  تحديد  لىإ  الدراسة  هدفت  (  2012)  القحطاني  دراسة
  الابتدائية   المرحلة  في  العليا   الصفوف  تلامي   لدى  المواطنة  قيم  لتنمية  مقترح

  المواطنة  بقيم   قائمة  من  البحث  أدوات  وتكونت  السعودية،   يةالعرب  بالمملكة 
 مقترح  برنامج   ،والوطنية  الاجتماعية   التربية  رراتالمق   محتوي  لتحليل  بطاقةو 

  الصف  فصو   من  واحد  فصل  من  الدراسة  عينة  وتمثلت   ،  القيم  ه    لتنمية
  التعليمية   الرياض   لمنطقة  التابعة  الابتدائي   والسادس  والخامس  الرابع

 .المواطنة تنمية في البرنامج فاعلية الى النتائج وتوصلت هر.1433/1432
  برنامج   فاعلية  تحديد  الى  الدراسة  ه    هدفت  (2009)  شورعا  دراسة

 والديني،   ي،الأخلاقو   الاجتماعي  الأربعة  مجالاتها  في  المواطنة  لتع ي   مقترح
  الدراسة   ت بعات  السعودية.  العربية   المملكة  في   الروضة  أطفا    لدى   والتاريخي

  من   وطفلة  طفلًا   (41  )  من  الدراسة  عينة  واشتملت  التجريبي  شبه   المنهج
 المكرمة  بمكة   الحكومية  الأطفا    لرياض  سنوات  6-5  من  التمهيدي  المستوى
 المواطنة.   لتع ي    البرنامج  فاعلية  قياس  اختبار  في  الدراسة  أدوات  وتمثلت

 . الأطفا  لدى المواطنة لتع ي  للبرنامج إيجابي أثر وجود إلى النتائج وتوصلت
 الوطنى  الانتماء  تع ي   فى  العام  يمالتعل  دور  بعنوا   (2008)  الفراج  دراسةو 
 1141  فى   العينة  وتمثلت  لرياض،با  العام  التعليم  مدارس  على  تطبيقية   دراسة
 الإسلام   فى   الوطن  حب  أهمية  ببيا   لمين المع  قيام  أ   وتبين   ومعلمة،  معلمًا

  التلامي . لدى الانتماء قيمة من يع ز  ةنشطالأ ممارسة  وك لك
  جودة   تنبؤ  إلى  (Chow,2007)  كو  دراسة  ئجنتا  أشارت  قدو 

  أهم   وكانت  لها.  بالانتماء  الجامعة  طلاب   بشعور  الأصدقاء  مع  العلاقات
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  بين  فروق  هناك  تكن  ولم  المتبادلين.  والاحترام  الثقة  العلاقات  ه     مكونات
  بالانتماء. الشعور فى  الجنسين
 :السابقة  الدراسات على تعقيب
  القيم   على   تركي ها  يتضح  السابقة  للدراسات  السابق  العرض   خلا    من
  تع ي    على  وتتفق  المختلفة،  المناهج  في   الوطنية  والهوية  الوطني  والانتماء  الوطنية

  للوطن،   والانتماء  الهوية   قيم   لتدعيم   القصوى  هميةالأ  حو    تتفق  وجميعها   ويةاله
  نحو   الطالبة  تماءوان  هوية  تع ي   على  تؤثر  التي  العوامل  من  يدالعد  هناك  أ و 

  موضوعات   دراسة  تم  حيث  ،علامالإ  ووسائل  الأسرة  منها  السعودي  المجتمع
  ا هويته  وتشكيل  بناء  يدعم  مما  الوطن،   وحب  الاجتماعية  المسؤولية   تع ز

  تع ي   في  ساهمي  مما  والعربي،   السعودي  للتراث  احفظه  وتدعيم  السعودية
 الدراسات   من  الحاليا    ا الباحث  استفاد  وقد.الوطني  الانتماء  قيم  ميةنتو 

 إجراءات   فيو   النظري،  الإطار  إثراء  في   منها  الاستفادة  تتم  حيث  المعروضة،
  توصلت   التي  النتائج  مقارنة  إلى  إضافة  ،المستخدم  المقياس  وتكوين  ،البحث

  حيث   من  الراهن  البحث  إليها  توصل  التي  والنتائج  السابقة  الدراسات  إليها
 .معه تعارضها أو اتفاقها مدى
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 :البحث  فرضا
 :التالي الفرض  صياغة يمكن ،شكلاتالمو  السابقة  الدراسات ضوء في

 الجامعة  طالبات ل   الوطني  الانتماء   تع ي    في  المقترح  التدريبي   البرنامج  "يسهم 
 السعوديات".

 يلي:  فيما فرعيين فرضين صياغة يمكن كما
 على   طالباتال  درجات   رتب   متوسطات   بين  ئيًّا صاإح  دالة  فروق  توجد -1

 اتجا   في  الوطني  بالانتماء  الشعور  لمقياس  والبعدي  القبلي  التطبيقين
 البعدي. القياس

  طالباتال  درجات  رتب  متوسطات  بين  إحصائيًّا  دالة  فروق  توجد  لا -2
 الوطني. بالانتماء الشعور لمقياس والتتبعي البعدي التطبيقين  على

 :ءاتراجالإ و  نهجالم 

  والتصميم  نهجالم  وتشمل   البحث  لإجراءات  وصفًا   لتاليا  الج ء   يتضمن
 الصدق  جراءاتوإ  إعداد ،  وخطوات  المستخدم،  والمقياس  ،العينةو   ،البحثي
 :البحث في المتبعة حصائيةالإ والأساليب فقراته،و   التدريبي والبرنامج ،والثبات
 :نهجالم 

 الواحدة،  وعةالمجم  ذي  ميمتصال   حيث  التجريبي،  شبه  المنهج  استخدام  تم
  التابع   المتغير  يتمثل  بينما  بجلساته،  التدريبي  البرنامج  في  المستقل  المتغير  يتمثلو 
  الأولى  الجلسة  فى  المقياس  بتطبيق  القبلى   القياس  وتم   ،  الوطني  الانتماء  في

 المتكررة  الجلسات  وبينهما  الأخيرة،  الجلسة  فى  البعدي   القياس  ثم  ،للبرنامج
  التتبعي  القياس   ثم  الوطني،  للانتماء  الأربعة   الأبعاد  مضمو   على  ىتو تح  التي
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  القبلي  التطبيقين  بين  الفروق   حساب  ثم  ،البرنامج  إنهاء  من  شهر  مرور  بعد
  الانتماء   لتع ي    البرنامج  أثر  لمعرفة   ذلك  والتتبعي،  البعدي   والقياسين  والبعدي،

  ته محاول   حيث  من   ،  الراهن   البحث  لطبيعة  ملائم  المنهج  وه ا  ،   الوطني
 . طالباتال من  عينة لدى الانتماء تنمية فى  البرنامج فاعلية من التحقق

 :التالية المتغيرات على البحث اشتمل وقد
 .المقترح التدريبي البرنامج  وهو :المستقل  المتغير
 .طالباتال  لدى الوطني الانتماء وهو  :التابع المتغير
  من مجموعة المنهج، ه ا  تحت يندرجو 

ُ
 كالتالي:  هانعرض   نات،كوِّ الم

 البحثي: التَّصميم
نهجِ   على   الباحثا   اعتمد  ، الراهن  البحث  فرضيّ   من   للتَّحق ق

َ
  شِبه   الم

  تطبيق  تمَّ   الواحدة،  العينة  أفراد  اختيارِ   على  ذلك  يعتمد  حيث  ؛التَّجريبي
تغيرِّ   ويعد  عليها،  البرنامج

ُ
ستقل  الم

ُ
  ا  الباحث  خدمهيست  ال ي  البَرنامَج  هو  الم

تغيرِّ  على  أثرِ  من للتَّحق ق
ُ
 الوطني. الانتماء وهو التابع الم

تغيرِّ  سقيا تمو 
ُ
 يلي:  كما  مراحل ثلاث  على الوطني( )الانتماء التَّابع الم

  قبل   طالباتال  لدى  الانتماء  مستوى  تقدير  ويعني  الأساس:  خط  الأولى:
 بالبرنامج.  تدخ ل أيّ  إجراء
  الشعور  على  يطرأ   ال ي  التَّحس ن  مدى  تقدير  ووه  لبرَعندي:ا  القياس   الثانية: 

 الجلسة  في  أي  ،البرنامج  تقديم  بعد  طالباتال  لدى  الوطني  بالانتماء
 الأخيرة. 



 

 
167 

 والاجتماعية  الإنسانية  العلوم مجلة
 هـ1444 رجب والستون الثامن العدد

  التَّحس ن،   استمرار  مدى  تقدير  ويتم  المتابعة:  فترة  بعد  القياس  الثالثة:
 .البرنامج انتهاء بعد شهرا استغرقت فترة مرور  بعد واستقرار 

 :البحث ينةع
 :للبحث الإحصائي المجتمع

  العربية  بالمملكة  الجوف  جامعة  طالبات  في  للبحث  الإحصائي  المجتمع  تمثل
  ( 4559)   الأقسام  جميع  في  الإجمالي  وعددهن  القريات،  فر   السعودية،

 قصدية،   بطريقة  والآداب  العلوم  كلية  طالبات  من  العينة  سحب  وتم  طالبة،
  عددهن   البالغ  كليةلبا  المبكرة  ولةطفال  قسم  طالبات  من  ينةعال  اختيار  تم  حيث

 التي  البحث  عينة  سحب  وتم   ،طالبة  (391)  مستوياته  بكافة  بالقسم  الإجمالي
  بين   أعمارهن  تراوحت  ،طالبة  20  وبلغت  التدريبي  البرنامج  عليها   سيطبق

  في  وروعي  عاما.  (  1.08  ±  21.15  )  ريرررعم  بمتوسط  ،عاما  24  -19
 : التالية تالمواصفا العينة أفراد اختيار

  بالمواعيد   والالت ام  الجدية  عليهن   لوحظ  ممن   طالبات ال  تكو   أ   :أولًا 
 لكي  ،المقررات  بعض  لهن  الحاليين   الباحثين  تدريس  خلا    ذلكو 

 وتم  بدقة.  التعليمات  واتبا   البرنامج  جلسات  فى  الاستمرار  نضمن
 البحث. في لاشتراكا على موافقتهن وأخ  معهن، المباشر التواصل

  والآداب  العلوم  بكلية  المبكرة  الطفولة   قسم  طالبات   من  جميعهن   :اثانيً 
 بالقريات. 
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 التدريبي:  والبرنامج المقياس وتشمل البحث: أدوات 
 البحث في المستخدم المقياس
 ،السعودية  الطالبة   لدى   الوطني  ماءلانتبا  الشعور  أبعاد  مقياس  استخدام  تم
  اخصيصً   إعداد   وتم  إسماعيل،  وصفاء  الشراري  ذياب  الحاليا   الباحثا    أعد 
  التاريخي   البعد  هى:  الوطني  للانتماء  أبعاد   أربعة  من   ويتكو   البحث،  له ا

 من  عدد  منهم  بعد  ولكل   الاجتماعي،  البعدو   الديني   والبعد  الثقافى  البعدو 
  لدى   نيالوط  الانتماء  لتع ي   تدريبي   برنامج   استخدام  تم   كما  تمثله.  البنود 

 للمقياس: وصف يلي وفيما .البحث لمح السعوديات  طالباتال
   الحاليي   الباحثي   إعداد   السعودية:  للطالبة  بالانتماء  الشعور  مقياس

  تم  البرنامج  وبعد  قبل  المقارنة  من  وللتمكن  الأساس  خط   لتحديد
 ،ابندً   (48)  من   الباحثين،  إعداد  الوطني   بالانتماء  الشعور   مقياس  استخدام

  الآتي: با تا خلا  من  بإعداد  الباحثا  قامو 
   للمقياس:  الأولية  الصورة  إعداد  )أ(

  لهما   أتيح   وما  السابقة،  والدراسات  النظرى  الإطار  بمراجعة  الباحثا   قام
  للطنطاوى   الانتماء  مقياس  مثل  سابقة   اختبارات  من  عليه  الاطلا 

 ومقياس   ،Falls  (2008 )  لفالس  بالانتماء  الإحساس  ومقياس  (، 2004)
  ،  (2012)  العا    عبدو   مظلوم  للأطفا   الانتماء  اسمقيو   ،(  2016)  المغربي

  أبو   وترجمةSomers, 1999  سومرز   مارشا  )إعداد   الانتماء  وبطارية
 الانتماء  تقيس   بندًا  (48)  صياغة  إلى  الباحثا    وخلص   ،وغيرها  ،النيل(
 بندًا   (14)  التاريخي  البعد  لشم  بحيث  إليها.  الإشارة  السابق  الأربعة   بأبعاد 
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 ( 7)  الديني  البعدو   ،بندًا  (15)  الاجتماعي  البعدو   ،بندًا  (12  )  الثقافي  البعدو 
  الأولية   صورته   في  بعرضه  للتحكيم،  المقياس  بإعداد  الباحثا   قامو   . بنود

 أسات ة   من   محكمين  سبعة  على   الأربعة  للأبعاد  الإجرائى   بالتعريف  مصحوبا
 فى  ىرأال  لإبداء  وذلك  ،)*(البرنامج  محكمي  نفس  وهم  النفس  وعلم   التربية
  صياغة   فى  آرائهم  ومعرفة  الاتفاق  نسب  ولحساب  مضمونها،  وفحص   البنود

  البنود  على  الإبقاء  تم  المحكمين  آراء  على  وبناء  ،نفسه  للبعد  وانتمائها  العبارات
  صياغة   تعديل   تم   وك لك  .%80  من  أكثر  موافقة  نسبة  عل  حصلت  التى

  على   الأولية  صورته  في  اسالمقي  استقر  وبه ا  المحكمين.  لآراء  وفقاً   ود البن  بعض
  لا(. أحياناً،  )نعم، هى  المقياس بنود عن الإجابة طريقة وكانت ،بندًا (48)

 لم   آخر  عدد   وح ف  البنود،  من  عدد  صياغة  تعديل  السابقة  الخطوة  عن  ونتج
 أو  مكرر،  البند   مضمو   لأ   أو  ،%  80  إلى  عليه  الاتفاق  نسب  تصل

  :كالتالي  المحكمين  بين الاتفاق  نسب  حساب  تم  حيث  آخر؛  بعد  في  لإدراجه
  X 100  عليها المتفق  البنود عدد الاتفاق= نسب

 للبنود  الكلى العدد 
 وهم:  والبرنامج،  المقياس  تحكيم  بمهمة  وا قام  ال ين  الأسات ة   إلى  الشكر  بخالص   الباحثا   يتوجه  )*(
 .دو   ،زكريا  منا   .د  ،قاهرةال  جامعة  النفس  علم   قسم  من  منصور،  نصرة  د.و   الحليم،  عبد  إيما   د.

 صديق   ع ة   د.و   الجوف،  جامعة  بالقريات  النفس  موعل  التربية  قسم  من  ،محمد  نجلاء  .دو   لبيب،  ولاء
 حلوا . جامعة من

  المقياس   بنود   على   المحكمين  بين   الاتفاق  نسب  أ    إلى  ا الباحث  واطمأ 
  بناء و   .للصدق  مبدئيًّا  مؤشراً   يعطى  مما  مرتفعة؛  كانت  إليه  يتنتم  ال ي  والبعد
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 الأبعاد   على  موزعة  المقياس  لبنود  النهائى  العدد  أصبح  السابقة  الخطوات   على
 :التاليك  بندًا (48) هو الأربعة

  التاريخية   الأحداث  حو    معظمها  دورت  ،بندًا  14  ويشمل  التاريخي   البعد •
 الممكة  وجغرافية  للأجداد  التاريخية  والأصو    بالمملكة  السياحية  والمعالم

 ها.وغير   وموقعها
  والثقافة  الوطنية   الفعاليات  حو   ويدور  ،بندًا  12  ويشمل  الثقافي  البعد •

 علامالإ  وسائل  فى  البلد  أخبار  متابعة  واهمية  المملكة  فى  الوطنية  ناشيدوالأ
 التراثية. والقضايا

  تنمية   فى  الأسرة  دور  حو   دورت و   ،بندًا  15  ويشمل  الاجتماعي  البعد •
  الوطنى   والعيد  الاحتفالات  فى  اركةشالمو   الاجتماعية  والتنشئة  الانتماء

   .الاجتماعية الأنشطة فى المشاركةو 
 الأخلاقو   والعقيدة  الدين  حو   ويدور  ،بنود  7  ويشمل  الديني  البعد •

  والتبرعات  والتطو    الخير  أعما    فى  والمساهمة  بالمملكة   قدسةالم  الأماكنو 
 وغيرها.

  بنود   بها  يسلو   إيجابية  البنود  كل   تكو   أ   البنود  صياغة  في  يروع و 
 الاتجا    في   الوطني  الانتماء  تقيس  كلها  أنها  بمعنى  ،سلبية   أو  منفية  أو  معكوسة
 حيث   ؛كثيرة  عيوب  صيغال  لتلك  أ   سابقة   بحوث  في   ثبت  لما  وذلك  الإيجابي،

  عنها. الإجابة عند  المشاركين لدى  الفهم في  خلطاً  تحدث
 "نعم"   بين  تتراوح  للإجابة  بدائل  وثلاثة  للمقياس،  تعليمات  وضع  تم  كما
  الدرجة  وتأخ   "  "لاو  (،2)  الدرجة  وتأخ   و"أحياناً"  (،3)  الدرجة  وتأخ 
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 درجة،   (  48X  3  )  144  =  العظمى  الدرجة  تكو   ه ا  وعلى   (.1)
  على  العالية  الدرجة  وتد   (،  X  48  1)  48  =  الصغرى  الدرجة  وتكو 
  على   د تف  المنخفضة  الدرجة  أما  الطالبة،  لدى  الوطني  الانتماء  ارتفا 

 انخفاضه. 
  على   اشتملتو   المقياس  بداية  في  الأولية  البيانات  صحيفة  وضع   تم  كما

  والحالة   الدراسي   والمستوى  روالعم  التطبيق   تاريخ  مثل   البيانات   من  عدد
  حساب  ثم   ،لغوياًّ   ومراجعته  المقياس  تنقيح  تمو   ، وغيرها  للطالبة  الاجتماعية

 اسية. سالأ العينة على التطبيق  ثم والصدق، الثبات 
 والصدق:  الثبات  ،للمقياس  السيكومترية  الخصائص
 :الآتي  خلا  من المقياس  صدق من  الباحثا  تحقق  :المقياس  صدق

 الفرررض تحقررق حيررث ،ا الباحثرر هاعوضرر الررتى الفــرو  مــع تــائجالن اتســاق •
 عررض  عنرد  بعرد  فيمرا  سرنرى  كمرا  -  اكليرًّ   الثاني  الفرض  وتحقق  ج ئيًّا  الأو 

 المعرررنى عرررن بالفعرررل تعررربر المقيررراس فى المسرررتخدمة ودبنرررال أ  كمرررا  - النترررائج
 التعريف.  يتضمنه ال ي

 الفقرررة في ليررهإ المشررار المحكمررين صرردق علررى الاعتمرراد تم :المحكمــي  صــدق •
   .للمقياس الأولية الصورة إعداد  عند  السابقة

 عينرة  علرى  للمقيراس  الأولية  الصورة  بتطبيق  الباحثا   قام  :الظاهرى  الصدق •
 البنررررررررود ووضرررررررروح سررررررررهولة مررررررررن للتأكررررررررد وذلررررررررك ،(برررررررراتطال 5) صررررررررغيرة

 .والتعليمات
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 الرررربرنامج تطبيررررق بعررررد طالبرررراتلل  الرررروطني الانتمرررراء مسررررتوى تغررررير يعررررد كمررررا •
 مؤشررررراً  للانتمرررراء الثقررررافي البعررررد في الرررربرنامج تطبيررررق قبررررل عنرررره دا  لبشررررك
 المستخدم.  للبرنامج  التجريبي   للصدق

 الثبرات  لمعامرل  التربيعرى  الجر ر  من  الصدق  مؤشر  على  الباحثا   اعتمد  كما •
 .0.91 بلغ حيث ؛(ال اتى الصدق  أحيانا  يسمى ما )أو

 حسرررراب قطريرررر عررررن وذلررررك الــــداخلى: الاتســــاق بطريقــــة البنــــود  صــــدق •
 ،اليرره ينتمرري الرر ي بالبعررد المقيرراس، بنررود مررن بنررد كررل  درجررة بررين الارتبرراط
  :الارتباط  معاملات التالي  الجدو   ويوضح

 تحته  يندرج الذي بالبعد البند ارتباط معاملات (1) الجدول
 الديني   البعد الاجتماعي   البعد الثقافي   البعد التاريخي   البعد

 الارتباط  البند  الارتباط  البند  الارتباط  البند  الارتباط  البند 
1 0.30 1 0.37 1 0.68)**( 1 0.30 
2 0.58)**( 2 0.47)*( 2 0.52)*( 2 0.31 
3 0.31 3 0.72)**( 3 0.30 3 0.82)**( 
4 0.30 4 0.60)**( 4 0.86)**( 4 0.60)**( 
5 0.53)*( 5 0.78)**( 5 0.30 5 0.64)**( 
6 0.39 6 0.30 6 0.31 6 0.78)**( 
7 0.30 7 0.51)*( 7 0.30 7 0.61)**( 
8 0.30 8 0.47)*( 8 0.52)*(   
9 0.53)*( 9 0.71)**( 9 0.77)**(   
10 0.84)**( 10 0.67)**( 10 0.37   
11 0.40 11 0.30 11 0.80)**(   
12 0.75)**( 12 0.69)**( 12 0.65)**(   
13 0.31   13 0.30   
14 0.60 )**(   14 0.67 )**(   
    15 0.84 )**(   

 0.05 عند دا  ارتباط )*( 0.01 عند دا  ارتباط )**(
  بنود  من   بند  كل  بين   الارتباط  معاملات   أ   (   1)  الجدو   من  ويتضح 

  0.05  عند   أو  0.01  عند   سواء  دالة  معظمها  ليهإ  ينتمي   ال ي  بالبعد  المقياس
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 من   يرجع  قد   ال ى،البنود   لبعض  الارتباط   معامل  انخفاض  من  الرغم  على  ،
  يشير  معظمها  عامة  بصفة   ولكن   ،العينة   حجم  صغر  إلى  الباحثينن   نظر  وجهة

  الكلية   جةبالدر   البند  ارتباط  لدرجة  بالنسبة  أما  الصدق.  من  مقبولة  درجة  إلى
 :كالتالي  النتائج  فكانت

 ككل   للمقياس الكلية بالدرجة  البند ارتباط ( 2 ) جدول
 التاريخي   البعد

  معامل
 الارتباط 

 الثقافي   البعد
  معامل
 الارتباط 

  عدالب
 الاجتماعي 

  معامل
 الارتباط 

 الديني   البعد
  معامل
 الارتباط 

 رقم
  البند 
  في

 البُعد 

 رقم
  البند 
  في

 المقياس 

 رقم
  البند 
  في

 البُعد 

 رقم
  البند 
  في

 المقياس 

 رقم
  البند 
  في

 البُعد 

 رقم
  البند 
  في

 المقياس 

 رقم
  البند 
  في

 البُعد 

 رقم
  البند 
  في

 المقياس 
1 1 0.31 1 15 0.58)**( 1 27 620.)**( 1 42 0.45)*( 
2 2 0.15 2 16 0.22 2 28 0.45)*( 2 43 0.30 
3 3 0.32 3 17 0.65)***( 3 29 0.31 3 44 0.72 )***( 
4 4 0.30 4 18 0.77 )***( 4 30 0.70 )***( 4 45 0.43)*( 
5 5 0.45)*( 5 19 0.62)*( 5 31 0.30 5 46 0.81)***( 
6 6 0.33 6 20 0.30 6 32 0.33 6 47 0.58)**( 
7 7 0.32 7 21 0.51)**( 7 33 0.32 7 48 0.32 
8 8 0.30 8 22 0.31 8 34 0.44)*(    
9 9 0.56 )**( 9 23 0.55)**( 9 35 0.80)***(    
10 10 0.76 )***( 10 24 0.51)**( 10 36 0.33    
11 11 0.32 11 25 0.10 11 37 0.62)**(    
12 12 0.52)**( 12 26 0.63)**( 12 38 .550)**(    
13 13 0.12    13 39 0.67)***(    
14 14 0.54)**(    14 40 0.66)***(    
      15 41 0.69)***(    

  عند   دا   )***(  ،  0.01  عند  دا   )**(  ،  0.05  عند  دا   )*( 
0.001 
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 سرررررابح طريرررررق عرررررن الـــــداخلى: الاتســـــاق بطريقـــــة المقيـــــاس أبعـــــاد  صـــــدق
 الترالي الجردو  هاويوضرح ،الكليرة  والدرجرة  البعرد  درجرة  برين  طالارتبا  معاملات
   :الارتباط معاملات
  الانتماء لمقياس الكلية والدرجة البعد درجة بي الارتباط معاملات (3) رقم جدول

 للمقياس  الكلية   بالدرجة  البعد  ارتباط البعد 
 0.32 التاريخي 
 0.21 الثقافي 

 )*( 50.5 الاجتماعي 
 0.37 الديني 

 0.05  عند دا  )*(
  الاجتماعي   البعد  درجة   بين  الارتباط  معامل  أ   (3)  الجدو   من   ويتضح 

 مؤشر  على   يد   مما  ،0.05  مستوى  عند  دا   الكلية  والدرجة  للمقياس
  الارتباط   من  مرتفع  لمستوى   الأبعاد  باقى  يصل  لم  وربما  البعد،  له ا  صدقال

  العينة  حجم  صغر  وك لك  قبل،  من  يستخدم  لم  نه وأ  ،المقياس  حداثة   بسبب
 الدراسات   من  م يد  إلى  نحتاج  حا   كل  وعلى  ،المقياس  عليها  طبق   التي

   الصدق. من للتحقق
   المقياس:  ثبات
 بررين الارتبرراط وبلررغ أسرربو  بعررد الاختبررار إعررادة بطريقررة الثبررات حسرراب تم •

 . 0.001  عند  دا   وهو 0.84  التطبيقين
 للأبعررررادو  ككررررل  للمقيرررراس كرونبررررا   ألفررررا بطريقررررة الثبررررات حسرررراب تم كمررررا •

 التالي:  الجدو  في  يتضح كما  للثبات،  المقبولة الحدود فى  وجميعها ،الأربعة
 وأبعاده للمقياس كرونباخ  ألفا معاملات (4 ) جدول

 كرونبا   ألفا معامل البعد  
 0.68 التاريخي 
 0.77 الثقافي 

 0.81 الاجتماعي 
 0.70 الديني 
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 0.91 للمقياس  ية الكل  الدرجة 

  والثبات   بالصدق  تتصف  جمعيها   المقياس  بنود  أ   للباحثين   تبين  وب لك 
   كبير.  حد إلى

 التدريبي:  البرنامج
   للبرنامج: العام الهدف

 السعودية،  للطالبة  الوطني  الانتماء  تع ي   إلى  عامة   بصفة  البرنامج  يهدف
 والبعد  الثقافي  والبعد  ،التاريخي  البعد  الأربعة،  الأبعاد  في  تتمثل  والتي

 بهدف  البرنامج؛  ه ا  بإعداد  الباحثا   قام  حيث  ني.الدي  والبعد  الاجتماعي،
  العلوم   بكلية  المبكرة،  الطفولة   قسم  طالبات   من  لعدد  الوطني  الانتماء   تنمية

   الجوف. جامعة بالقريات والآداب
   التدريبي:  للبرنامج الفرعية  الأهداف

   مكوناته. وأهم الوطني الانتماء فهومبم طالباتال تعريف -1
   ومجتمعهن. وطنهن تجا  أدوارهن معرفة ىعل  طالباتال مساعدة -2

  لتنمية   والمواقف   والفقرات  الأنشطة  من  عدد  تنفي   تم  ذلك  ولتحقيق
  ه    مضمو   وكا   السعوديات،   طالبات ال  لدى  الوطني   الانتماء  وتع ي  

 مثل:  فقرات يشمل المواقف
 .والوطن واللغة بالدين والاعت از الفخر .1
 .السعودية  العربية لکةالمم في والتقاليد  بالعادات  التمسك .2
 .الوطن  وتراث بثقافة  الاعت از .3
 .اواجتماعيًّ  اوثقافيًّ   اوتاريخيًّ  ادينيًّ  الوطن أهمية على التعرف .4
 لبلادهن.  والنهضة التقدم تحقيق في  دورهن لأهمية  طالباتال فهم .5
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 تخدم  والتي  طالبات ال  مع  للتطبيق  الملائمة  الاستراتيجيات   ختيارا  وتم
  والنشيد   والأثرية،  السياحية  المعالم  صور  وعرض   المناقشة،  ل ثم  البرنامج  أهداف
 والمتاهات. العالم، وخريطة للمملكة، الوطني
 المستخدم:  البرنامج محتوى على الحصول مصادر

  تم و   الوطني،   الانتماء  وضو م  في  النظرى  الإطار  مثل  مصادر  عدة  شملت
  الأجنبية،   أم  العربية  سواء  والدراسات  البحوث  من  العديد  على   الاطلا 
 الدراسات   كتب  فهارس  محتوى  على   الاطلا   إلى  بالإضافة   .لبحثبا  المرتبطة

  على  والتعرف  الحكومية  بالمدارس  والمتوسطة  الابتدائية  المرحلتين  فى   الاجتماعية
 .فيها يقدم ما مضمو 
  البرنامج:  إعداد  أثناء في روعيت الت  الاعتبارات  بعض

 لدى  تنميتها  الواجب  الأبعاد  حيث   ،نيوطال  الانتماء  أبعاد  على  تركي ال .1
 –الثقافي  البعد  -الديني  البعد  –التاريخي  )البعد  وهي  السعودية  الطالبة
  الاجتماعي(. البعد

   .طالباتال مع والمحاضرة والمناقشة الحوار أسلوب اتبا  .2
  الجلسات   عدد  حيث   من   البرنامج  جلسات  تطبيق   إجراءات  تحديد .3

 ومدتها. وأهدافها،
 من  الانتماء  لتنمية  طالبات ال  لاهتمامات   اوفقً   المناسبة  شطةنالأ  تحديد .4

  وعروض   خرائط  الفقرات  تضمنتو   تحديدها،  السابق  الأبعاد  خلا 
  اهات ومت  الأرضية  للكرة  مجسم  ونموذج  الانتماء  تظهر  ومواقف  تقديمية
  وغيرها.  السياحية المعالم وصور
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  ثم   الوطني   الانتماء  لتع ي    التدريبي  للبرنامج   المقترحة  المبدئية   الصيغة  تصميم .5
 ، النفس  وعلم  التربية  مجالي  في  المتخصصين  المحكمين  من  عدد  على  عرضه

 التعديلات. عمل ثم
   البرنامج:  تحكيم
 أسات ة  من   لمحكمينا  من   عدد  على   الأولية  صورته  فى  البرنامج  عرض  تم 
  من   التحقق  بهدف  وذلك  ،المقياس  محكمي  نفس  وهم  النفس  وعلم  التربية

  ووفقاً   الإجراءات،  دقة  من  التأكدو   العينة  أفراد  على  للتطبيق  نامجالبر   ئمةملا
  النهائية   الصورة  إعداد  ثم   ومن   المطلوبة،  التعديلات  أجريت   المحكمين  لتعليمات
   للبرنامج.
   :مجالبرنا  محتوى  تحديد
 كل   تشمل   ،طالباتال  مع  جلسات  صورة  في  البرنامج  محتوى  تصميم  تم
  للطالبة   الوطني   الانتماء  لتع ي   متعددة  مجالات  من  بند  أو  فقرة  جلسة

  ، البرنامج  لبناء  والتربوية  لنفسيةوا  الاجتماعية  الأسس  تحديد  تم  كما  السعودية.
  إعداد   ومراعاة  للطالبة،  طنيالو   الانتماء  تع ي   محتواها  اختيار  في  روعي  والتي

  اهات والمت  الارضية  الكرة   ونموذج  الخرائط  مثل  مسبقا  والأدوات  الفقرات
 .  البرنامج  به  سيطبق   ال ي  والمكا   الموعد  وتحديد  وغيرها،  تقديمي  وعرض 

  قام  حيث  حدة،  على  جلسة   ولكل  ككل  للبرنامج  ال مني  المدى  تحديد  وتم 
  ( 8)  استغرقت  ،طالباتلل   إرشادية  جلسة  (24)  وتنفي   بإعداد  الباحثا 
  ( 45-30)  بين  الجلسة  مدة  وتراوحت  ،أسبوعيًّا  جلسات   ثلاث  بواقع  أسابيع
 -  الآتي  مراعاة   وتم  الدراسية.  بالقاعات  البرنامج  جلسات   تنفي   وتم   دقيقة،
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 وللباحثة.  طالباتلل   المحاضرات   بين   المتاحة  لأوقات   الجلسات  مناسبة
 الجلسة.  أثناء في بالملل  الشعور لتقليل  وذلك برنامج،ال وأنشطة فقرات  تنو  -

 البرنامج: فى المستخدمة  الفنيات
  حو   طالباتلل  وواضحة  مبسطة  معلومات   تقديم  :اضرةالمح  فنيات  -

 .الوطني الانتماء
  بعض   وتوضيح   المحاضرة  موضو   حو   الرأي  تباد   والمناقشة:  الحوار -

  والتَّفاعُل   المشاركة   على   تشجيعهنَّ   دفبه   طالباتال   أسئلة  على  والرَّد  النِّقاط،
  .ةالمناقش في الإيجابي

  الوظيفة   الوطني:  الانتماء  مفهوم    حو   المعرفي   البناء  تشكيل  إعادة  -
  حو   صحيحة  ومعتقدات  أفكار  طالباتال  إعطاء   هي   الفنية   له    الأساسية
 الوطني. الانتماء

 الواجب   في  واء س  مشاركة  الأكثر  طالباتلل   ذلك   وتم  :الإيجابي  التعزيز  -
  الدافعية   ذوات   أو  بالمملكة  والأثرية  السياحية   للمناطق  صور  جمع  مثل  المن لى
 الجلسات. أثناء ةالعالي

 كل  ختام  في   الواجبات  ببعض  بالقيام  طالباتال  تكليف  المنزلية:  الواجبات -
  الاتجاهات   وبناء  الوطني  الانتماء   وتع ي   تعميق   على  مساعدتهن   بهدف  جلسة،
  تصور   وضع  تتضمن   التي  المن لية  بالواجبات  بالقيام  وذلك  الوطن،  ونح  الإيجابية

  المواقف. لبعض  نمواجهته عند عمله عليهن يجب لما
  الموضرو   حو   الأفكار  من  ممكن  عدد  أكبر  وتوليد  إنتاج  :الذهني   العصف -

 الجلسة. في المطرروح
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  مستمر   بشكل   أدائهن   عن   بمعلومات  طالبات ال   ت ويد   الراجعة:  التغذية -
  مفهوم  تعديل  في  لمساعدتهن  وذلك  الأمثل؛  بالأداء  الفعلي  أدائهن   لمقارنة

 أذهانهن.  في  وترسيخه الوطني الانتماء
 التدريبي:  البرنامج تطبيق  مراحل

 وهي: ة،رئيس مراحل أربع من المستخدم يبيالتدر  البرنامج يتكو 
  بماهيَّة  التَّعريفو   للبرنامج   والتَّمهيد  التَّعارف  خلالها  من  وتم  البدء:  مرحلة •

 يستغرق  حيث  فيه،  العمل  وإطار  البرنامج  أهداف  وشرح  الوطني  الانتماء
 لى.و الأ الجلسة ذلك

 إلى  المرحلة  ه    في  الجلسات   وتهدف  للجلسات:  الفعلي  التطبيق   مرحلة •
  طالبات ال  وت ويد  وأنشطة؛   فنيَّات  باستخدام  الوطني  الانتماء  تنمية

 لديهن.  الوطني نتماءالا  وتع ي  لتحسين بالمعلومات
  من   به  تم   ما   تلخيص  وأهدافها  البرنامج   بها   ويختتم  الختامية:  المرحلة •

  وتمّ   عليها،  للتأكيد  نقاط   من  به  كا   ما  وإبراز  البرنامج،   يموتقي   خطوات،
  منه.  الأخيرة الجلسة في ذلك

 البرنامج. تطبيق من شهر  بعد يوه  المتابعة مرحلة •
   :للبرنامج مختصر وصف
  جلسات   (3)  بواقع  ،تدريبية  جلسة  (24)  الحالي  نامجالبر   ضمنيت

 وتم  دقيقة،  (  45  -  30)  نم  حوالي  الجلسة  مدة  أسابيع،  (8)  لمدة  ،أسبوعيًّا
  العام   من  الثاني  الدراسي  الفصل   بداية  في  ، طالباتال  من   عدد  على  تطبيقه

  لمراجع وا  المصادر  من  عدد   إلى  الرجو   بعد  البرنامج  ه ا  إعداد  وتم  هر.  1443
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  لتنمية   والأساليب   الفنيات  من   عدد  فيه  ويستخدم  ، المجا   ه ا  في  الدراساتو 
  والنم جة،  التقديمى،  والعرض  والمناظرة،  ،اقشةالمن  مثل  الوطني؛  الانتماء
  جلسة   كل   تفاصيل   أما  ، للجلسات  مختصر  عرض  يلي  وفيما   الأدوار،  وتباد 
 :(3) رقم ملحق بالملاحق  ترفق فسوف
 . القبلي القياس وتطبيق  التهيئةو  التعارف :الأولى  الجلسة
  .الوطني الانتماء  مفهوم معنى  توضيح  :الثانية  الجلسة

 بث   في  الأسرة   دور  عن  تقديمي  عرض  :العاشرة  حت   الثالثة  من  الجلسات
  للأبناء.  الوطني الانتماء أهمية
  فهارس  بفحص  طالباتال  تقوم  :العشرين  حت   عشرة  الحادية  من  ساتالجل 

 .والمتوسطة الابتدائية الصفوف فى الاجتماعية اساتالدر  كتب
 ملاحم  قصص   عرض  :والعشرون   الثانيةو   والعشرون   الحادية  الجلستا 

  الانتماء   مضمو   تحمل  الوطن،  أجل  من  تضحيات  ب لوا  لأبطا   تاريخية
  انتهاء   بقرب  طالباتلل   التمهيد  تم  كما   فيها.  طالباتال  رأي  ومعرفة  الوطني

 البرنامج. لأهداف عامة مراجعة خلا   من البرنامج جلسات
  يات الإيجاب  تقييمب  طالباتال  قامت  :الأخيرة(  )قبل  والعشرون   الثالثة   الجلسة

  الفائدة   ومدى  تدريب،ال  وطريقة   والجلسات،  لبرنامج،ل  لديهن   التي  والسلبيات 
 نظرهن.   وجهة من يرونه وما للتعديل، والمقترحات  ،حققنها التي

  الوطني   الانتماء  مقياس  الباحثة  تطبق  :)الأخيرة(  والعشرون   الرابعة   الجلسة
  القياس  لإتمام  وذلك  المقياس  عن  بدقة  طالبات ال  تجيب  وأ   البعدي،  التطبيق 
 ومعرفة   الأساس  خط  في  القبلي  بالقياس  لمقارنته  تمهيدا  للبرنامج  البعدي
   .لديهن الانتماء مستوى على  طرأ ي ال  التحسن  ومدى لبقياسين بين الفروق
 التتبعي. القياس فيها وتم ،البرنامج انتهاء من شهر مرور بعد المتابعة  جلسة
 : البرنامج مع  استخدمت  التي رفقاتالم 
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 وصفاء   الشراري  ذياب   الحاليين   الباحثين   إعداد  الوطني،  الانتماء  مقياس -
  وفي   ،قبلي  قياس  الأولى  الجلسة  فى   مرات؛  ثلاث  تطبيقه  وتم   إسماعيل،

 المتابعة. في  شهر وبعد ،بعدي قياس الأخيرة الجلسة
   الأسرة. ودور  وأهميته الوطني الانتماء معنى عن  تقديمي عرض -
 تقديمها  وموعد   بالمملكة.  معروفة  وتاريخية   يةاحسي  لأماكن  وبطاقات  صور -

 الرابعة.  الجلسة فى
 الثامنة. الجلسة تقديمه وموعد ا،ومسموعً  مكتوباً  السعودى الوطني  النشيد -
 مواقف  وهي  عشرة  الحادية  الجلسة  فى  تقديمها  يتم  التى   الافتراضية  المواقف -

  . طالبات ال   اعنه  تجيب  متعدد،  من  اختيار  اسئلة  شكل  في  الوطني  للانتماء
 .تتصرف  وكيف الموقف في نفسها الطالبة تتخيل ا،موقفً  (27) وعددها 

  منها  يدرس  التي  والجعرافيا،  التاريخ  وكتب  ،الدراسات  كتب  فهارس  بعض -
 السعودية.  العربية بالمملكة  والمتوسطة الابتدائية لتينالمرح فى التلامي 

  البرنامج:  أثر  تقييم
 بعد  الدراسة  عينة  أفراد  من  برنامج لا  فاعلية  مدى  على  التعرف  تم 

  الشعور   مقياس  على  درجاتهن   مقارنة  خلا    من  المتابعة  وبعد  التطبيق،
   المتابعة. فترة بعدو  التطبيق بعد  درجاتهن ومقارنة وبعد ، تطبيقال قبل بالانتماء
   :البحث  سير أثناء الباحثان  اتبعها التي  الخطوات

 قسم  من  طالبة  (20)  على  لانتماءبا  الشعور  مقياس  بتطبيق  الباحثا   قام .1
  .القبلي القياس ،المبكرة  الطفولة
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  الباحثا    قام  جلسة(،  24)  البرنامج  جلسات  تطبيق  من  الانتهاء  بعد .2
 بعد  ثالثة  مرة  التطبيق   ثم  البعدي،  القياس  بالانتماء  الشعور   مقياس  بتطبيق

 التتبعي.  القياس  شهر لمدة المتابعة فترة
  مثل  الفروض،  من  للتحقق   الإحصائية  ساليبلأا  بعض  الباحثا   استخدام .3

 والبعدي   ،يوالبعد  القبلي   القياس  بين   الفروق  لمعرفة  )ت(   اختبار
 . يوالتتبع

 وإجراء   البيانات  جمع  تم  ،التدريبي  والبرنامج  البحث  لأداة  الاطمئنا   وبعد .4
 . النتائج من عدد إلى للتوصل هيداتم لها، الإحصائي التحليل
:الاحصائية التحليلات   

 المقياس. على للدرجة المعيارية  والانحرافات المتوسطات حساب •
 . والبعدي القبلي  القياسين بين روقللف )ت( اختبار حساب •
 لتتبعي.وا البعدي القياسين بين للفروق )ت( اختبار حساب •
 Mann - Whitney ويتنى  ما  اختبار •
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   :البحث  نتائج
  : الأول  الفر   نتائج  :أولاا  

 متوسطات  بين  إحصائيًّا   دالة  فروق  وجود  ى عل   الأو   الفرض   ص ين
  تطبيق  قبل  وأبعاد   الوطني  بالانتماء  الشعور  مقياس  على  طالباتال

 ه ا   صحة  ولاختبار  البعدى.  القياس  لصالح  وذلك  ، وبعد  البرنامج
   Mann - Whitney ويتنى ما  اختبار استخدام تم  الفرض
  الانتماء مقياس في والبعدى قبلىلا القياسي بي للفروق ويتنى مان اختبار  (5) جدول

 الدلالة  Z قيمة  الرتب   مجمو  الرتب  متوسط  الأبعاد

 القبلي   التاريخي -1
 البعدي 

22.22 
18.78 

444.5 
375.5 

-0.94 
 دا   غير 0.34 

 القبلي   لثقافيا -2
 البعدي 

17.88 
23.12 

357.5 
 دا   0.02 2.24- 462.5

 القبلي   الاجتماعي -3
 البعدي 

19.80 
21.20 

396.0 
 دا   غير 0.7 0.38- 424.0

 القبلي   الديني -4
 البعدي 

19.72 
21.28 

394.5 
 دا   غير 0.66 0.44- 425.5

 القبلي   الاجمالى
 البعدي 

21.62 
18.38 

432.5 
 دا   غير 0.54 0.61- 387.5

 القياسين  درجات  متوسطات   بين  الفروق  أ   (  5  )  الجدو   من  ويتضح
 فى   دالة  غير   البحث  لعينة  وطنيال  لانتماءبا  الشعور  مقياس  في  والبعدى  القبلى
  القبلى  القياسين   بين  دالة  فروق  ظهرت  فقد   الثقافي،  البعد  عدا  ما  الأبعاد  جميع

 0.02  مستوى   عند  دالة  قيمة  وهي  2.24- ( Z)  قيمة  بلغت  حيث  ،  والبعدي
  البعد  في  فقط  ج ئيًّا  الأو    الفرض   تحقق   تبين  النتيجة  ه     فإ   لتاليوبا  .

  في   بالتفصيل  النتيجة  ه    مناقشة  تتم  وسوف  ،الوطني  ءللانتما  فقط  الثقافى
 . النتائج بمناقشة الخاص الج ء
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 : عديوالب القبلي  التطبيقي  بي   الفروق  لدلالة )ت(  اختبار نتائج
  الإحصائية ودلالتها ( ت  ) وقيمة المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات (6 ) جدول

 الوطني  الانتماء لمقياس والبعدي ليالقب التطبيقي على طالباتال  لدرجات

 البعد 
 قيمة  البعدي   القياس القبلي   القياس

  الانحراف المتوسط  المعياري   الانحراف المتوسط  الدلالة  )ت(
 اري المعي

 دا   غير 0.39 0.86 2.37 16.35 2.43 17.00 التاريخي 
 دا   0.05 2.01 3.46 17.25 2.71 15.10 الثقافي 

 دا   غير 0.88 0.15 - 3.10 18.45 3.47 18.50 الاجتماعي 
 دا   غير 0.93 0.10 - 1.87 8.65 2.10 8.60 الديني 
 دا   غير 0.46 0.74 8.14 58.70 10.05 60.85 الإجمالي 

  القبلي   للقياس  المتوسطات   بين   فروق  وجود  عدم  (6)  الجدو    من   تضح وي
 بمعنى  ،الثقافى  البعد  عدا  ما  أبعاد   من  بعد  كل  وعلى  ككل  للمقياس  والبعدي

  القبلي  فى  عنها  البعدي  التطبيق  في  ت داد  لم  بالانتماء  فى  طالباتال  درجات  أ 
  نص ي  وال ي  ج ئيًّا   الأو   الفرض  قبو   يتم   وبه ا  . فقط  الثقافى  البعد  فى  سوى
  طالبات ال  لدرجات  الحسابية  المتوسطات  ين ب  إحصائيًّا   دالة  فروق  وجود  على"
 ه    وجود   عدمو   ،" بالانتماء  الشعور  سلمقيا  والبعدي  القبلي  التطبيقين   على

 يمكن  (الدينيو   الاجتماعيو   التاريخي)  الأخرى  الثلاثة  للأبعاد  بالنسبة  الفروق
  بعاد الأ ه    في  الوطني  الانتماء تع ي   إلى حاجة في  لسن طالبات ال  بأ     تفسير 
 من   بد  لا  بينما  ،البداية  من  مرتفعة  لأنها  والدينية  الاجتماعيةو   التاريخية   الثلاثة
  الوحيد   البعد  هى  اإنه   حيث   عليها  والتركي   الثقافية  الناحية  إلى  انتباههن  توجيه
 )ت(  ةقيم  بلغت  حيث  ،يوالبعد  القبلى  القياسين  بين  افروقً   أظهر  ال ى
  فى  تحسنت  قد  طالباتال  انتماء  درجة  أ   يعنى  مما  ،  0.05  بدلالة  ،  2.01
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  الثقافى   البعد  فى   فعالة  انت ك  المستخدم  البرنامج  فقرات  وأ   ،  البعدى  التطبيق 
 . للانتماء
 الثاني: الفر  نتائج  :ثانياا
  درجات  متوسطات  بين  فروق  وجود  عدم  على  الثان  الفرض   ينص 

 فترة   وبعد  البرنامج  تطبيق  بعد  الوطني  لانتماءبا  الشعور  مقياس  ى عل   طالباتال
  ويوضح   ت()  اختبار   استخدام  تم   الفرض  ه ا  صحة  ولاختبار   المتابعة.

   الفرض: ه ا نتائج  التالي و الجد
 : والتتبعي البعدي التطبيقي  بي   الفروق  لدلالة )ت(  اختبار نتائج
 الحسابية المتوسطات ينب الفروق دلالة لتحديد  (ت) اختبار حساب تم

  النتائج فكانت ،للمقياس  والتتبعي البعدي التطبيقين في طالباتال درجات
 التالي: الجدو   في موضحة هي كما
 والمتابعة البعدي لتطبيقيل ودلالتها )ت( وقيمة والانحرافات المتوسطات (7جدول)
 البعد 

 المتابعة  قياس البعدي   القياس
  الانحراف المتوسط  الدلالة  )ت( قيمة 

 المعياري 
 المعياري   الانحراف المتوسط 

 دا   غير 0.66 0.43 2.01 16.05 2.37 16.35 التاريخي 
 دا   غير 0.71 0.36 3.55 14.90 3.46 17.25 الثقافي 

 دا   غير 0.19 1.33 2.32 17.30 3.10 18.45 الاجتماعي 
 دا   غير 0.48 0.69 1.74 8.25 1.87 8.65 الديني 

 دا   غير 0.40 0.84 8.33 56.50 8.14 58.70   ة الكلي  الدرجة 

  بين  فروق  وجود  عدم   وهو  الثاني،  الفرض  تحقق  (7)  الجدو   من   يتضح و  
  يتم   وبه ا  للمقياس،  والتتبعي  البعدي  ينالتطبيق  لى ع   الحسابية  المتوسطات

  الحسابية   المتوسطات   بين  فروق  وجود  عدم  على  نص  ال ي  الثاني  الفرض  قبو 
 .بالانتماء الشعور لمقياس والتتبعي  البعدي التطبيقين ىعل  درجاتل ل
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 المستخدم  البرنامج  فاعلية  ثبات  بينت  والتي  السابقة  النتيجة  تفسير  ويمكن
 ،البرنامج  تطبيق  من  شهر  مرور  بعد  طالبات ال  لدى  الوطني  الانتماء  تع ي   في

 في   أبعاد   تمثلت  حيث  التدريبي،  البرنامج  مكونات  لطبيعة  ذلك  يرجع  قد  بأنه
  معلومات   وك لك  التاريخي،  البعد  في   عليها  التأكيد  تم   والتي  التاريخية  الجوانب

  المناطق   عن   معلومات  الطالبة  فيها  تلقت  والتي  ،الأماكنو   المعالم  سياحة  عن
  عليها،   الحفاظ  وكيفية  وممي اتها   وأهميتها  المملكة  في  المتعددة  والأثرية  السياحية

  البرنامج   اهتمام  إلى  اأيضً   السابقة  النتائج  تعود   كما  ،الثقافي  البعد  خلا   ومن
  الشعائر  بأهم   السعودية  العربية  المملكة  تمتع  بسبب  الدينية  بالمعلومات  التدريبي
  الطالبة   دراك وإ   ،والعمرة(  )الحج  الإسلامي   العالم  مستوى  على   الدينية

 اضً أي  ،الديني  البعد   أنشطة  عليها   أكدت  والتي  وأهميتها،  الدينية   للاحتفالات 
  وأنشطة  بأسلوب   الثقافي  البعد  في  الثقافية   الفعاليات   عن   معلومات  تبسيط

 الانتماء   تع ي  في  إيجابيًّا  تأثيراً  هناك  جعل  ،طالباتال  طبيعة  مع  تتناسب
  الاجتماعي   البعد  أكد  كما  .البرنامج  تطبيق  قبل  نتيجةل با  بمقارنته  الديه  الوطني

  العرض   خلا   من  وطنيال  الانتماء  نميةت  فى  الأسرة  دور  أهمية  على   للبرنامج
 الغرض. له ا الباحثا  أعد  يال  التقديمي
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  النتائج: مناقشة
  وتع ي    تنمية  فى  لمستخدما  للبرنامج  الج ئية  فاعليةال  عن  النتائج  كشفت

  للانتماء   الثقافى  البعد  فى  الفروق  ظهرت  حيث  العينة،  لدى  الوطني  الانتماء
  التاريخي)   الأبعاد  باقى  فى  البرنامج  فاعلية  تظهر  لم  بينما  فقط،  الوطنى

  عن   والرضا  النفسية  بالراحة  طالباتال   شعور  فإ   ك لك  (الدينيو   الاجتماعيو 
 كا    عامة  بصفة  وبلدهن  مجتمعهن  تجا   دوارهنأ  بأداء  يقمن  عندما  أنفسهن

 المتابعة. فى  ذلك اتضح كما   سلوكهن فى للاستمرار ا وتدعيمً  اتع ي ً 
 السابقة  الدراسات  من  عدد  مع  ج ئيًّا  الراهن  البحث  نتائج  رضتتعاو 
  وقيمها  المواطنة  تنمية  في  المستخدمة  مجابر ال  فاعلية   الي  شارتأ  والتي

 . ( 2020 ، والأنصاري تة)فلا دراسة مثل ومفاهيمها
 سؤاليّ   عن  فيها   الإجابة  تم   التي  البحث   لنتائج   السابق   العرض   منو 

 مقارنة  البعدي   التطبيق  في  العينة  أفراد  درجات  تحسن  اتضح  ؛البحث
  الثقافى  البعد  فى  الوطني  الانتماء  مقياس   على  القبلي   التطبيق   في  بدرجاتهن 

 (،الديني  -الاجتماعي  -التاريخي)  بعادالأ  باقى  فى  فروق  يتبين   لم   بينما   ،فقط
 البحث   في  المستخدم  الوطني  الانتماء  تع ي   برنامج  أ   إلى  النتائج  ه    وتشير

 . طالباتال لدى الوطني لانتماءل الثقافى البعد مستوى زيادة في  ساهم  اهنالر 
  طبيعة   ضوء  في  للانتماء  الثقافى  الجانب   فى  التحسن   ه ا  تفسير   ويمکن

  في   ساهمت  معلومات   من   احتوا   وما   التدريبي   لبرنامج ا  فى  الثقافية  الفقرة
  للوطن.   الانتماء   مشاعر  تع ي   إلى  هدفت  سلوکية  أنماط   طالباتال  اکتساب

  من   مجموعة  على  البرنامج  ترکي   إلى  اأيضً   البحث  نتائج  ترجع  أ   يمکن  کما
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 ، العالم  لمسلمي  بالنسبة  السعودية  العربية   لکةمللم   الدينية  کالأهمية  المحاور
 ه    تقديم  تم  وقد  المملکة،  في  الموجودة  التاريخية  والمعالم  المتمي   الجغرافي  الموقعو 

 بالوطن.  والاعت از الانتماء مشاعر نلديه  ع زت بطريقة  المعلومات
  المحافظة   في  ندوره   أهمية  إلى  طالباتال  بتوعية  البرنامج  اهتمام  أ   کما

 ه ا  تحقق  متعددة  شطةأن  على  أيضا  البرنامج  ءواحتوا   ،وتنميته  الوطن  على
  مستوى  من  الرفع  خلا   من  الوطني  الانتماء  مستوى  تحسن  في  ساهم  الهدف
  دور   ولهن  منتجين  أفرادا  ليکونوا  ذواتهن  تحقيق  على  نوحثه  ال اتية  نفعاليته
 الوطن.  خدمة في إيجابي

 (2019)  العطار  من  کل  دراسة  مع-ج ئيًّا-الراهن   البحث  نتائج  وتتفق
  في   أثر  من  لها   لما   المواطنة  قيم   تع ي   أهمية  على  دلت  التي  (2015)  ومحمد

  بالوطن   النهوض   على  القادر  الصالح  طنالموا  وإعداد  المواطن  شخصية  تشکيل
 التي   (220  ،  2017)  الع ي    عبد  دراسة   مع  أيضا  ج ئيًّا  اتفقت  کما  ،  ونمو 

   لتع ي  التقليدي  التعليم   غير  أخرى  استراتيجيات   استخدام  فاعلية  إلى  أشارت
  ( 2009)  عاشور  دراسة  مع  ج ئيًّا  اتفقت  کما  فراد، الأ  لدى  الوطنية  الهوية
  لتع ي    بعادأ  ثلاثة  على  فيه  رک ا  ال ي  البرنامجهم  الإيجابي  لأثرا  على  دلت  التي

 والتاريخي. والديني الاجتماعي البعد وهي:  الوطنية الهوية
  بلى الق  التطبيقين   بين  الفرق  وضوح  على  ساعدت  التى  العوامل  وعن 
  الباحثين  نظر   وجهة  من  فكانت  ؛الوطني  للانتماء  الثقافى  البعد  فى  والبعدى

 دافعية   زيادةو   .البرنامج  تطبيق   في  طالبات ال  من  الواضح   تعاو ال  :التاليك
  وعدد  مدة  طو و   .بالمواعيد   والت امهن  الجلسات  لاستكما   طالباتال
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  . (جلسات  3  أسبو   كل  بواقع  اسابيع  8  خلا   جلسة  24)  لساتالج
 عواقب  إدراكو   .لمسؤوليةبا  والشعور  طالباتال  لدى  الوعيو   الاستبصارو 

  الحياة.  جوانب  كافة  على  السلبي  تأثير   ومدى  بالانتماء  رالشعو   انخفاض
 المن لية. والواجبات والإرشادات التعليمات تنفي  فى الدقةو 

  هو   الفرد  لدي  الأساسية  الحاجات  حدأك  الانتماء  أ   سبق  مما   ونستخلص
  شأنه  منو   وسلوكه،  واتجاهاته   الفرد  مشاعر   من  العديد   تشكيل  عن  سؤو الم
  يدعم   مما  ،الفرد  لدي  السياسية   المشاركة  لوكس  لتشكيل  ادافعً   يكو    أ

 اخلد  الاجتماعية  علاقاته  عن  رضا   من  وي يد  لديه،  الانتماء  مشاعر   ويقوي
 .فيه يعيش  ال ي والمجتمع الجماعة
 الوطني   الانتماء  تنمية  في  ارئيسيًّ   ادورً   تربوية  كمؤسسة   لجامعةل  أ   كما
  اجتماعية  أهداف  تحقق  تربوية  مؤسسة  عةالجام  إ   حيث  السعودية،  للطالبة

 ترك   أ   يجب  التي  القضايا  أهم  من  وه ا  الصالحة  للمواطنة  طالباتال  إعداد  في
  الراهن  البحث  سعى  ما  وه ا  ،اتالجامع  وخاصة  التعليمية  المؤسسات  عليها

  الوطني  الانتماء   وتنمية  لتع ي   المقترح  للبرنامج  تقديمها   خلا   من   لتحقيقه
 .عوديةالس للطالبة

  بعض   صياغة   يمكن  الراهن   البحث  نتائج   على   ءبنا   :والمقترحات  التوصيات
 :كالتالي  والمقترحات التوصيات 

 ه    بمثل   الاهتمام   ضرورة  لىإ  والتعليم   التربية  مجا    في   المختصين  توجيه -1
 لدى والانتماء الوطنية الهوية تع ي  في فعا  دور من لها لما التدريبية البرامج
 .لباتطاوال  الطلبة
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 الوطني   الانتماء  لتع ي    كوسيلة  والمعلمين  باءللآ  تدريبية  دورات  إعداد -2
  قررات الم  تطوير  طريق  عن  المختلفة  التعليم  بمناهج  والنشء  الشباب   لدى

 . السعودية العربية  بالمملكة الدراسية ططالخ فى
 الجوف. جامعة كليات  بمختلف الوطنية التربية مقرر تدريس ستحداثا -3
 الوطني   والانتماء  الوطنية  الهوية  بتع ي   يختص  ال ي  الحالي  مج البرنا  تنفي  -4

  .مختلفة  عمرية مراحل في طالباتوال الطلبة من أکبر شريحة على

 الراهن  البحث  نتائج من استفادتها المتوقع  الجهات
 السعودية. الجامعات  مقدمتها وفي التعليمية و  التربوية المؤسسات •
  الدراسية. المناهج بناء عن و ول المسؤ و  والتعليم  التربية وزارة •
 الداخلية وزارة •
 والدينية. الثقافية  المعاهد •
 الإعلام.  وزارة •
 المجتمع.  خدمة جمعيات •

  البحث: خاتمة
  ثلة مم  الجوف،  جامعة  إلى  الج يل  بالشکر   الباحثا   يتقدم  البحث  ختام  وفي
 البحثي   المشرو   رقم  -  البحث  اه   ودعم   تمويل  على  العلمي  البحث  بعمادة
((DSR2021-SS-11  –  الأهداف  حقق   قد  يكو   أ   ونتمنى 

  الجامعي. الشباب  فئة وخاصة السعودي المجتمع على  بالنفع ويعود به، المنوطة
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 البحث  مراجع
 العربية  باللغة  المراجع :أولاا 

  سها  ،الحارثي   ؛  حنا   ،حسن  ؛راشد  ،لروقيا  خير،  ،السلامات  ، حنا   ،إبراهيم -
  ل لطف  الوطنية  الهوية  لتع ي    الفنية  للأنشطة  مقترح  تعليمي  برنامج  فاعلية  (.2020)

 العدد   ،  التربية  فى  لميالع  البحث  مجلة  ،  2030  رؤية  ضوء  في  السعودي  الروضة
 .  .441 -418 ، 13 الج ء ، 21

  المواطنة   قيم   تع ي    في  العلوم  مناهج  دور  (.  2019)  المجيد  عبد  أحمد  الحمائل،  أبو -
 رؤية  أهداف   لتحقيق  السعودية  العربية  بالمملكة  الابتدائية  المرحلة  طلاب  لدى

 التربوية  ومللعل  القري  أم  جامعة  مجلة  ،  العلوم  معلمي  نظر   وجهة  نم  2030
 . 393-368  ، 10  ،  2 ،والنفسية

  رياض   تمعلمًا  نظر   وجهة   من  الطفل  لدى  المواطنة  تربية   (. 2018  )   مها   المجد،  أبو -
  بنها،  جامعة  التربية،  كلية  مجلة  ،السعودية  العربية  المملكة   رؤية  ضوء  في  الأطفا 

116،29 ، .182-147 
  منبئين   کمتغيرين  الجامعي  نا الم  عن  والرضا  النفسي  الأمن  (.2015)  منى  شنب،  أبو -

 عربية  دراسات  المنوفية،  بجامعة  المن لي  الاقتصاد   کلية  طلاب  لدى  الوطني   بالانتماء
 . 200  -131 ،60  العرب، التربويين رابطة ،النفس وعلم التربية في

  دراسة   الكويت:  في  البدو   مراهقي  عند   الهوية  تشكيل  (.2010)  نهى   الصمعاني، -
 .   الأرد  الأردنية،  الجامعة ماجستير، رسالة الجهراء، محافظة في اجتماعية

  الإصلاح  وقيمة  الحياة  عن  والرضا  الاجتماعي  الانتماء  (.2010)  الله  هبة  النيل،  أبو -
 . 1  ،9مج ،النفس علم فى عربية دراسات السياسية، بالمشاركة منبئة كمتغيرات

 لدى   الوطني  ماءالانت  تدعيم  في  التربوي  الإعلام  دور  (.2006)خضر   دة،فو   أبو -
 غ ة.  الأزهر، جامعة ،منشورة غير  ماجستير  رسالة .غ ة في  الطلبةالجامعيين

  الطلبة   بين  الاجتماعي و   النفسى  التوافق  لأبعاد   مقارنة  دراسة  (. 1991)   مجدة   ،   أحمد -
 مجلة  بالانتماء.  وعلاقته  دراسياً   المتخلفين  طالباتوال   والطلبة   المتفوقين  طالباتوال

 139-125  ،1ر ج ،نفسية دراسات

https://jsre.journals.ekb.eg/?_action=article&au=237970&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86+%D8%AD%D8%B3%D9%86++%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%85
https://jsre.journals.ekb.eg/?_action=article&au=308216&_au=%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF++%D8%AE%D9%8A%D8%B1+%D9%85%D8%AD%D9%85%D9%88%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA
https://jsre.journals.ekb.eg/?_action=article&au=308218&_au=%D8%B1%D8%A7%D8%B4%D8%AF++%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D9%88%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%88%D9%82%D9%8A
https://jsre.journals.ekb.eg/?_action=article&au=308220&_au=%D8%AD%D9%86%D8%A7%D9%86++%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%B2%DA%A9%D9%8A+%D8%AD%D8%B3%D9%86
https://jsre.journals.ekb.eg/?_action=article&au=308221&_au=%D8%B3%D9%87%D8%A7++%D8%B9%D9%85%D8%B1+%D8%AD%D8%A7%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%B1%D8%AB%D9%8A
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 لإكساب  المن لية  و  الدرامية  الأنشطة  على  قائم  برنامج  فاعلية  (. 2017  )   أمل  أحمد، -
  ،   الإسكندرية   جامعة  ،  الأطفا   رياض  كلية  مجلة  ،  الوطنية  الهوية  الروضة  طفل
329-275  .   

 الانتماء  لتنمية  مقترح  برنامج   فاعلية  (.  2020)  أسماء  الرحمن،  عبد  حصة،  مموذ،  آ  -
 ،النفس  وعلم  التربية  في  عربية  دراسات  أبيا.  مدينة  أطفا   من  عينة  لدى  اطنةوالمو 
32 ،  205-226 . 

 الصف  طلبة  لدى  الوطنية  الهوية  واقع  (.2006)  سيف  الكندي،  سعود،   البادري، -
 الباطنة   جنوب  يميةالتعل  والفروق  المستويات  إطار  في  عما   بسلطنة  عشر   الحادي

   500.-067  ، 50 ،  (5) ية الاجتماع العلوم مجلة  أنموذجا،
 .الإنترنت على مقا  ،للوطن  الانتماء تعميق في المدرسة دور  (.2008) فهد البکر، -
 في  والثانوية  المتوسطة  المرحلتين  معلم  إعداد   برنامج  واقع  (.2004  )  سلوى،   الجسار، -

 في  التربية   بكلية  المعلمين  الطلبة   لدي  لاجتماعيوا  والمهني  الوطني  الانتماء  تحقيق
 99.    ، التدريس وطرق المناهج في دراسات مجلة الكويت،  امعةج

 طلبة   لدى  النفسي  بالاغتراب  وعلاقتها  الوطنية  الهوية  (.2006)  صفاء   الجمعا ، -
 .650- 600 (7)3  ،الاجتماعية والعلوم التربية مجلة البصرة. جامعة

  في   2030  ةلرؤي  وفقا  الوطنية  الهوية  تع ي   أثر   (.2020)  رو وآخ  ،  سها  الحارثي، -
 المجلد   ،   النوعية  التربية  بحوث   مجلة  السعودي،   الروضة  لطفل  النفسي  الأمن  تحقيق
59 ،  71- 93   

  المرحلة   لطلبة   الوطنية  التربية  مادة  تدريس  أثر   (.2017)   صالح  طوالبة،  ،   هيام  ال غبي، -
  لبةالط  لدى   الصالحة  المواطنة  وتحقيق  الوطنية  فاهيمالم  تنمية  في   المدارس  في  الأساسية

369 –   الصفحات  ،  8  العدد   ،  الرواق  مجلة  ،الج ائر   في  المدرسين  نظر   وجهة  من
380 

 في  سعوديةال  الوطنية  الشخصية  لتع ي    مقترح  تصور  (.2019)  بمثي  علي  السبيعي، -
 ، الشيخ  کفر  جامعة  التربية  کلية  مجلة  (. 2030  السعودية)  العربية  المملکة  رؤية  ضوء
19  (4،) 81- 158 . 

http://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=2002&page=1&from=
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  لدى   الانتماء  لتنمية  تدريس  نموذج  فاعلية  (.2011)مصطفى  ماجدة  ،  السيد -
  وطرق   للمناهج  المصرية  الجمعية  ،  الفنية  التربية  خلا   من  الثانوية  المرحلة  تلامي 

   .  70-101،شمس عين جامعة ،التدريس
 تكنولوجيا  باستخدام  مقترح  تدريبي  برنامج  (.فاعلية2021)  وآخرو   عبير،  السيد، -

 أطفا    من  عينة  لدى  الوطنية  والهوية  الرقمية  المواطنة  قيم  تع ي    في  الأبعاد   ثلاثية
 ،   أسيوط  جامعة  ،  التربية  لكلية  العلمية  المجلة  ،النمائية  التعلم  صعوبات  ذوي  الروضة
 .   176-135  فبراير، ، 2 العدد  ، 37 المجلد

 العربي   الملتقي  أبحاث  المواطنة،  علي  التربية  قضايا  من   (.2006  محمود)   السيد، -
   .   26-24  بيروت،  ،العربي  الوطن  في  المستدامة  التنمية   والتعليم،  للتربية  الثالث

 يمق  تع ي   على  المتعددة  بالوسائط  برنامج  أثر   (.2008)  حازم  الشعراوي،  -
 غير   ماجستير   رسالة  التاسع.  الصف  طلبة   لدى  البيئي  الوعي  و  الوطني   الانتماء
 غ ة. الإسلامية، الجامعة  منشورة،

 تلامي    لدى  الانتماء  لتنمية  مقترح  تدريس  نموذج  فاعلية  (.2015  ناصر)   العجيل، -
 .  16     ،التربية  عالم  مجلة  .الكويت  بدولة   الفنية  التربية  خلا   من  المتوسطة   المرحلة

52 ،  1 – 42 . 
 دراسة   الوطنى  الانتماء  تع ي    فى  العام  التعليم  دور  (.  2008)   الله  عبد  حسن  الفراج، -

 ،   منشورة  غير   دكتوراة  رسالة  الرياض،  بمدينة  العام  التعليم  مدارس  على  تطبيقية
 .  الأمنية للعلوم العربية نايف جامعة

 اربرد  محافظرة  فري  الثقافية  اتالهيئ   أثرر   (.2005)  زايد،  الطاهات  إبراهيم،  ود،القاع -
 . 5 ، 10 ،والدراسرات للبحروث مؤترة مجلة الوطني، الانتماء ترسيخ فري

 تلامي   لدى  المواطنة  قيم  لتنمية  برنامج  فاعلية  (. 2012)  سعيد  علي  القحطاني، -
 محمد  الامام  جامعة  السعودية،  العربية  ةبالمملك  الابتدائية  المرحلة  في  العليا  الصفوف

 .  دكتورا  رسالة .الاسلامية سعود  بن
 العولمة  قلق  بين  العلاقة  في  وسيط  كمتغير   الوطنية  الهوية  (.2013)  مجدة   الكشكي، -

 جامعة  ،الآداب  لكلية  العلمية  المجلة  ،السعوديين  من   عينة  لدى  المستقبل  وقلق
 .  386 – 338، 47   أسيوط،
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 أسامة  الفتاح،  عبدو   نصرة،   وإسماعيل؛  الرحمن،  عبد  الأسمري؛  و  صور،من  المالكي، -
 بعض  لدى  الوطنية  الهوية  تع ي    في  الرياضية  الأنشطة  في  المشاركة  دور  (.2020)

  العربية   بالمممكة  بالعاديين  مقارنة  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  التلامي    فئات
 .   نوفمبر  79،    ،التربوية المجلة .السعودية

  فى  بالانتماء  للشعور  ة الاجتماعي  النفسية  المحددات  . (  2016)  الطاهرة،  المغربى، -
  ، القاهرة  جامعة  الآداب  كلية  مجلة  فرعية،  ثقافات  ثلاث  لدى  المتأخرة  المراهقة  مرحلة

 . 170-99 ،3 ج ء ،76 مج
  محمد  الإمام   جامعة  في  التحضيرية  البرامج  عمادة  دور  (. 2018)   الرحمن  عبد  النملة، -

 مجلة   .نظر   جهةو   من  طلبتها  لدى  الوطنية  الهوية  تنمية  في  لاميةالإس  سعود   بن
   45.-11 ،  19 ،  2،والدراسات  للبحوث جرش

  العربي   والقومي  الوطني  الانتماء  الشعور  مقياس(.2011عبدالسميع،)  آما   باظة، -
 المصرية.  الأنجلو مکتبة القاهرة: والشباب. المراهقين لدى

  قيم   تنمية  في  المتكاملة  الأنشطة  على  قائم  مجبرنا  فاعلية  (.  2015)  ريم  بهجات، -
 جامعة  ،الأطفا   رياض   كلية  مجلة  ،  الروضة  طفل   لدى  والمواطنة  نتماءالا 

 460-385. ،7 ، 21 ، الإسكندرية
  في   ودورها  المواطنة  مفاهيم  بعض  لتنمية  تعليمي  برنامج  (. 2017)  هنادي   حسين، -

  الدولية  التربوية  المجلة  الفکرية،   الإعاقة  ذوي  من  التلامي   لدى  الفکري  الأمن  تع ي  
 . 13  -1 (،12) 6  والأبحاث، للدراسات سمات ار د  ،المتخصصة

 لدى  الوطني   الانتماء  تع ي    في  ام  اف  أمن  إذاعة  دور  .(2011)  أحمد  عبد  حمايل، -
 الأوسط. الشرق جامعة ، ماجستير  رسالة الجامعيين، الطلبة

 مجلة  ،الجامعة  طلبة  لدى  نتماءوالا   العنف  بين  العلاقة  (.2011)   صفاء  خريبة، -
   .699-641 (،4)  10 ،النفس علم فى عربية دراسات

  مؤتمر   في   مقدمة  عمل  ورقة  المواطنة،   تع ي   في  الأسرة  دور   (. 2002)  شعلة  شكيب، -
 . 2002 ، أبريل ،  للمواطنة التربية
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  مرحلة   أطفا   لدى  المواطنة  لتع ي    مقترح   برنامج  فاعلية  (.2009)   وفاء  عاشور، -
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 مرسي إسماعيل ءاصف .د -الشراري مقبل بذيا .د

 لبحثا ملاحق
 الجامعة طالبات ل  الوطني  لانتماءبا الشعور  مقياس (1) ملحق

  / الطالبة  عزيزتي
  تدريبي  برنامج  فاعلية  "  حو    ميداني  بحث  بإجراء  الباحثا    يقوم

 البحث  ه   تطلب  وقد   ،الجامعة"  طالبات  لدى  الوطني   الانتماء  لتنمية
  اعلمً   ،تبيانا ال  ملء  برجاء   الجامعة.  طالباتل  الوطني  الانتماء  مقياس  إعداد

 فقط: العلمي البحث لأغراض إلا تستخدم ولا سرية فى  الإجابات أ 

 الأولية:  البيانات
 المقياس: تطبيق  تاريخ

 : الميلاد ترررراريخ  : الاسررررررررم
 :  القسم : بالسنوات العمر

 ( ) مت وجة ( ) ع باء  : الاجتماعية الحالة : الدراسي المستوى
  أمام  رأيك  ت كري  أ   منك   والمطلوب  العبارات،  نم  عدد  أمامك  :  التعليمات

   : يلى كما  عبارة كل
  أمام   )نعم(  خانة  فى  (√)  علامة  ضعِ   عليك  تنطبق  العبارة  كانت  إذا  -1

  العبارة.
  خانة  فى  (√)  علامة  ضعِ   "أحياناا "  عليك  تنطبق  العبارة  كانت  إذا -2

  العبارة. أمام )أحياناً(
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  خانة   فى  (√)  لامةع   ضعِ   عليك  تنطبق   لا  العبارة  كانت  إذا -3
  خاطئة،  إجابة   أو  صحيحة  إجابة  توجد  لا  العبارة.  أمام  )لا(

 يوجد  ولا  الخاص،  أنت  رأيك  هى  الوحيدة  الصحيحة  فالإجابة
   ببالك. طريخ بما تجيبي أ  حاولي  ولكن للإجابة، محدد وقت

 الباحثا   ،،،،، لتعاونك وشكراً 
 امعةالج طالباتل  الوطني  لانتماءبا الشعور مقياس بنود 

 لا أحياناً  نعم العبررررارة  م
 التاريخي   البعد أولاا 
 والنشيد   العلم   مثل   لبلدي  الوطنية  بالرموز   أعت  1

 والخريطة. الوطني
   

 والعربي   والثقافي   التاريخي  الميراث   على   أحافظ 2
 دي. بل به  تتمتع ال ي  والإسلامي

   

    سعودية. لأنني بالفخر أشعر 3
      وطني.ل بالانتماء أشعر 4
    أجدادي.  بتاريخ فخورة أنا 5
      وممتلكاته. الوطن  ثروات  على أحافظ 6
    وطني.  تجا  بالولاء أشعر 7
    الوطنية.  بهويتي أعت  8
    الأصيل.  العربي وتراثنا  هويتي  على أحافظ 9
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 لا أحياناً  نعم العبررررارة  م
    بلدى. تاريخ بقراءة أهتم 10
     العالم. فى  بلد أجمل بلدى أ  أشعر 11
    لبلدي.  السياحية الأماكن زيارة  على أحرص 12
  السعودية   جنسيتي   عن   التخلي   المستحيل   من 13

 المقابل.  كا   مهما
   

    وطني. بها مر التي بالأحداث دراية لديّ  14
 الثقافي   البعد ثانياا 
    وطني. لأبناء الممي ة اليدوالتق بالعادات أتمسك 1
    لي.  وملكا نيتخص العامة الأماكن أ  أشعر 2
    شخصيتي. من بلدي  وتقاليد عادات أ  أشعر 3
     الإعلام. وسائل  من بلدى أخبار بمعرفة أهتم 4
  الاجتماعيةو   السياسية  بالتحديات  واعية  أنا 5

 . المملكة تواجه التي والاقتصادية
   

    قلب. ظهر  عن  لبلدي الوطني  نشيدال أحفظ 6
 البلاد   عن  بلدي  تمي   التى  بالسمات  وعي  لديّ  7

 الأخرى. 
   

    وطني. أخدم لكي دراستي في أتفوق 8
    أضايقهم. ولا بالسياح أرحب 9
    الوطن. وهموم بمشكلات  وعي على  أنا 10
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 لا أحياناً  نعم العبررررارة  م
    العالم.  خريطة على  بلدي موقع أحدد أعرف 11
    بلدي.  تاريخ  تتناو  التى الكتب قراءة أحب 12
 الاجتماعي  البعد ثالثا 
    الوطنية. المناسبات إحياء في المشاركة أحب 1
    عليّ. الوطن  فضل أستشعر 2
    به.  وأتعلق وأحبه وطني من ج ء أنني أشعر 3
 الحديقة   مثل  العامة  الأماكن  نظافة  على  أحافظ 4

 سواق. والأ والمتن هات التجارية والمراك 
   

    عامة. بصفة  وطني نجازاتبإ فخورة أنا 5
    .  الوطن شئو  تنظم التى الأنظمة مأحتر  6
    الدراسية. القاعات ممتلكات  على أحافظ 7
     بلدي. لفريق الفوز أتمنى مباراة  أشاهد عندما 8
    وتشوهها. الجدرا  على تحفر زميلة رؤية يؤلمني 9
    . بالمجتمع مكانة لي أ  أشعر 10
    الجنادرية.  باحتفالات المشاركة أحب 11
    به. واستمتع الوطني  النشيد إلى الاستما  أحب 12
    المغرضة. الشائعات  نشر   عن أمتنع 13
    الكلية. وت يين  تجميل فى أشارك 14
    جامعة. أفضل جامعتي تكو   أ  أتمنى 15
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 لا أحياناً  نعم العبررررارة  م
 الديني  البعد رابعا
    والقواعد. بالنظام وألت م بلدي قوانين أحترم 1
    بها. وألت م طنالو  تجا  واجباتي أعرف 2
  على   لبلدي  المقدسة  الدينية  للأماكن  صورا  أنشر 3

 الاجتماعي.  التواصل مواقع
   

    التبرعات. مثل الخير أعما  فى المساهمة أحب 4
    الشخصية. على العامة المصلحة أغلب 5
 الأماكن  ل يارة  لأخرىا  الجنسيات   أشجع 6

  ببلدي. المقدسة
   

     الأيتام. دور مثل مشاريع  ةلخدم  التطو  أحب 7
 تعاونك  لحسن اشكرً 
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 الانتماء   تظهر  الت  طالباتلل المقدمة  المواقف (2) ملحق
  موقرف  ولكرل  الانتمراء،  لقيراس  المواقف  من  اعددً   عليكن  أعرض   سوف

 : رأيك  عن   يعبر  ال ي  الاختيار  أمام  مةعلا  وضع  منك  والمطلوب  اختيارين،
 موقفك: يكو   فماذا ، المملكة بعلم   يعبثو   الأطفا  بعض رأيت -1

 للبلد. كرم   العلم قيمة أ  تنصحيهم-.أطفا  لأنهم تتركيهم -
 فسوف:  ،  معينة ضريبة  دفع من التهرب فرصة لك أتيحت إذا -2

 .  لةللدو   حق لأنها دفعال على تصري- . بالفعل الفرصة  تنته ى -
   :فهل السياحية،و  الأثرية لأماكنبا للتوعية  جماعة  الكلية كونت -3

  . للوقت مضيعة وتعتبريه ترفضين .بلدك آثار على حفاظا تشتركين -
  الأعلام  له     المناسب  الترتيب   هو  فما   الدو ،  أعلام  رسم   منك  طلب   -4

 :نظرك وجهة من
 . المقدمة بلدك  علم ترسمين  - المقدمة في الأوروبية الدو  أعلام ترسمين  -
 موقفك؟    سيكو   فماذا  التصويت،  بضرورة  قرار  صدر  إذا  -5
 ال حام. من خوفا المن    في الجلوس تفضلين -  . التصويت في  تشاركين- 
 : تفضلين  أيهما  سياحية،  لمناطق  صور  عليك   عرض  -  6
 .بلدك في  مشهورة سياحية لمنطقة صورة- - .إيفل  برجل صورة- 
 :لكي بجدية دروسك كرينتست   - 7
 .سات تكوأ ووالديك أصدقائي رضا على تحصلين - .وطني تخدمين -
 تجاهه؟   موقفك   يكو   فماذا  ،أثرية   قطعة  شخص   عليك  عرض8-
  الآثار لمهربي يبيعها بأ  تنصحينه - .الشرطة إلى بتسليمها تنصحينه -
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 دفن  قدمةالمت   الدو   إحدى  عليك  وعرضت  الدولة،  في   مسؤولة  كنت   لو  -9
 موقفك؟  يكو    فماذا  بلدك،   في   النووية  نفاياتها

   البيئة سلامة على  تؤثر  النفايات لأ   ترفضين - رية.مغ الصفقة لأ   توافقين -
 :المستقبل  في  بلدك   تكو    أ    تأملين  10-
 . مثلها تكو  لكي القوية الأخرى للدو   تابعة - .العالم دو   لكل قائدة -

 :تعليقك  فما ،  خائن  جاسوس على   القبض خبر بالصحف نشر -11
  .معه تتعاطفين  - الوطن خا  لأنه لمحاكمته تفرحين  -

   :هو  الأجنبية  الدو   حدىلإ  سفر  في  ينتكون  عندما  شعورك12-
  .الدولة ه   سكا  وتقاليد بعادات  تتشبهين - .عربية بأنك  تفخرين -
 :هو  ةالأساسي  حاجاتك   توفير  عن  يعج    عندما  وطنك   نحو  شعورك  -  13

  حتى  تصبرين-  .حاجاتك  توفير  من  حرمنك  ال ي  لوطنك  حبك  يقل  - 
   .الأوضا  تتحسن
 :تحبين  فهل   الخارج،  من   مستوردة   ملابس  تشتري  ك صديقت  رأيت  -14

 مثلها.  تفعلي  أ   تحاولين -  .الوطن إنتاج من  بسكملا  تكو  أ  - 
 تخبومن   للمملكة  الوطني  المنتخب  بين  مباراة  تشاهدين  حينما  -15
 :موقفك أجنبية، دولة

  تشجعين  -  .لبلدي  هدف  تسجيل  عند  فريقك  وتشجعين  تفرحين  - 
 .بهدوء  لآخرا الفريق
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 تصرفه؟  يعجبك  الأصدقاء  من  فأي  ،  رحلة   في  وأنت16- 
 صديقة  -  سيرفعها  النظافة  عامل  أ   بحجة  ر الشا  في  المهملات  يرمي  من  - 

 السلة. فى وضعتها
 :  فإنك  وطنية   شخصية  إلى  يسيىء  أجنبي  فيلم  أمامك  عرض  إذا  -17

  -عنها  فا والد  ملامحها  لإبراز  الشخصية  ه    عن   بإيجابية  تتحدثين   - 
  . تعليق  دو  الفيلم تشاهدين

   موقفك فما  تكجنسي  غير جارتك   أ  واكتشفت جديدا سكنا اتخ تِ  -18
  وتحدثينها   وطنك  في  بها  ترحبين  -  .أخرى   شقة  عن  وتبحثين  الشقة  تتركين  -

   به والأما  الأمن عن
 : مبلغ  مقابل  جنسيتك  عن  التخلي  بيةأجن  دولة  عليك  عرضت  -19

 د. ترد دو   من ترفضين - للما . بحاجة لأنك  الفور على توافقين - 
 :فهل   ببلدك،  السياحية  المعالم  إلى  رحلة  عن  قرأت  -  20

  ت هبين  بلدك.  حضارة  على   التعرف  في  للاستفادة  الرحلة   في  تشتركين   - 
 صديقاتك. رفقةل

   السائحات، يضايقن بعضهن ووجدت صديقاتك مع رحلة في  ذهبت -21
 تهتمين. لا  - الرحلة. فةمشر  وتبلغين  تنصحينهن  -

  على   تطلقه  اسم  اختيار  في  معها  تفكرين  أ   صديقتك  منك  طلبت  -22
 : فسوف الجديد متجرها

 ا. أجنبيًّ  ا اسمً  له تختارين   - عربيا. اسما له تختارين -
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 :موقفك  فيكو   الآثار،   على   اسمها  تحفر  لك   صديقة  -23
 بخط  اسمك  تحفرين-  ثارالآ  تشويه  إلى  يؤدي  السلوك  ه ا  بأ   تنصحينها   - 

  .هاخط من أكبر
 :لبلدك  تسيىء   موضوعات  يعرض  الإنترنت   على  اموقعً   تجدين  عندما  -24

   للموقع الانضمام تحاولين - .سيئة  بصورة  وطنك  تظهر صورا لهم  ترسلين  - 
   .الإساءة ه     على  للرد
 فسوف: ، بالمطار الجمارك دفع من التهرب   فرصة لك أتيحت إذا -25

  حماية  لأنها  الجمارك  قيمة  دفع  على  تصرين-.  بالفعل  صةالفر   تنته ىن -
 الوطنية.  للمنتجات

 أنها:  تشعرين  فإنك  ، الجنادرية مثل فعاليات إقامة عند -26
 والتقاليد. والعادات الانتماء سيخلتر  مهمة- والجهد. للوقت  مضيعة -
 : فإنك ، الوطني للنشيد الاستما  عند -27

 تمين. ته  لا-  والفخر. بالحماسة تشعرين -
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 التدريبي البرنامج لجلسات تفصيلي  وصف (3) ملحق

 : القبلي القياس وتطبيق   والتهيئة التعارف  : الأولى  الجلسة
 الجلسة:  أهداف
 .طالباتوال الباحثة بين التعارف .1
  طالبات ال   بين  والثقة   التعاو   على   مبنية  تآلفية   علاقة  الباحثة  تقيم   أ  .2

 البرنامج.  في المشاركات
 البعض.  بعضهن على البات ط ال  تتعرف أ  .3
 –  )أهدافه  حيث  من  البرنامج  إجراءات  على  طالباتال  تطلع  أ  .4

  -  الجلسات  محتوى   –  الجلسات  عدد  -المكا   -الوقت  -  أهميته
 . والمدة( -التنفي  كيفية

 الأساس.  خط لتحديد قبلي( )قياس الوطني الانتماء  مقياس تطبيق .5
 فيما  المستمر  للتواصل   آب"  "الواتس  تطبيق  على  مجموعة  تكوين .6

 المستجدات. على للاطلا  التدريبي بالبرنامج يتعلق
 الجلسة: في المستخدمة  الفنيات

 أي   والتسجيل   والتعليق،  الأسئلة،  وتوجيه  والمحاضرة،  المناقشة،  استخدام  تم
 فقد   المتخصصة   الفنيات  باقي  أما  الحوار،  على   والتشجيع   والدعم  الكتابة،

 الأولى. الجلسة هي  ه   لأ  يةالتال  الجلسات إلى إرجاؤها تم
   الجلسة: مدة

 . تقريبًا دقيقة  (45 إلى 30 )من حوالي الجلسة تستغرق
 الجلسة: محتوى
 هرردف توضرريح ثم ، بيررنهن رفوالتعررا طالبرراتبال بالترحيررب الباحثررة برردأت

 القواعرد وتوضريح والهويرة، الروطني الانتمراء تنميرة هرو اهتمامره وأ  الربرنامج
 وتوقيرع  عليهرا،  والاتفراق  الجلسرات،  خرلا   للعمرل  أساسا  تعتبر  التى  المهمة
 الجلسررات بمواعيررد الالترر ام علررى ويررنص -السررلوكي التعاقررد -الاتفرراق عقررد
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 الرروطني الانتمرراء مقيرراس تطبيررق تم لسررةالج نهايررة وفي البحررث. اكتمررا  حرتى
 تم مررررا وتلخرررريص الجلسررررة، وإنهرررراء الأسرررراس. خررررط لتحديررررد قبلرررري( )قيرررراس
 . القادمة  لجلسةا  موعد وتحديد  فيها،
 الوطنية:  والهوية  الوطني   الانتماء مفهوم  معنى  :  الثانية الجلسة
 الجلسة:  هدف

 . وأبعاد   ،الوطني الانتماء مفهوم معنى  طالباتال  تستنبط أ  -1
 سعودية.  لكونها  الوطن قيمة  اوجدانيًّ   الطالبة  تستشعر أ  -2
 :الجلسة في المستخدمة  الفنيات

 الانتماء،   معنى  فى  طالبات ال  ناقشت  ث حي  المناقشة   الباحثة  استخدمت
  كل   عرضت  حيث  ال هني  والعصف  له،  تقديميا  عرضا  عليهن  وعرضت

 وتوجيه  والتوضيح،  والإصغاء،  نظرها،   وجهة  من  الانتماء  معنى  طالبة
 الحوار. على والتشجيع والدعم عليها،  والتعليق الأسئلة،
 .تقريبًا قةدقي (45 إلى 30 )من حوالي الجلسة استغرقت  :الجلسة مدة
 :الجلسة  محتوى

  ومناقشة   بالحضور،  لت امهنا  على  وشكرتهن  ،طالباتبال  مجددًا  الباحثة   رحبت
  أنوا    بين  والمقارنة  المفهوم،  حيوض  عرض   خلا   من   الوطني  الانتماء  مفهوم

 المفتوحة،   المناقشة  خلا   من  وذلك  نو ؛  كل  يمي    ما  وتوضيح  الانتماء،
 المجتمع  على  الانتماء  قوة  أثر   تناو   وتم   م،المفهو   عن   طالبة   كل  تصور  وعرض 
 النماذج. بعض خلا  من وذلك

  بث   في  الأسرة  دور  عن  تقديمي  عر   العاشرة:  حت   الثالثة  من  الجلسات
   الوطني  الانتماء   هميةأ

 :الجلسات  هدف
 تنميررررة فى الأسرررررة دور علررررى يحترررروى عرضررررا طالبرررراتال تشرررراهد أ  -1

 .  لأبنائها الانتماء
 الأسرية.  الوطنية  بيةالتر  دور  تثمن أ  -2
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 الجلسة: في المستخدمة  الفنيات
  والتعليق  رأينه،  فيما  طالباتال  مناقشة  تم  حيث  التقديمي  العرض  استخدم

 فى   المستقبل   فى  كأمهات   دورهن  خاصة  الحوار  على   والتشجيع  عليه،
 .والتقبل ح،والتوضي والإصغاء، ال هني، والعصف الانتماء. معنى ترسيخ
  دقيقة (45 إلى 30 )من حوالي الواحدة الجلسة رقتاستغ  :الجلسة مدة
 الجلسات: محتوى

  انتماء  ذوي   لأشخاص  قصص  بعض  ورواية  الأسرة،  دور  عن   تقديمى  عرض   تم
  الجلسة   موعد  وتحديد  فيها،  تم  ما  وتلخيص  الجلسة،  إنهاء  تم  الختام  وفى  رتفع.م

 .  الجلسات مدار  على المحتوى ه ا  توزيع  تم و القادمة.
 العشرين: حت  عشرة الحادية  من الجلسات
 :  الجلسات  هدف

 الصررفوف فى الاجتماعيررة الدراسررات كتررب  فهررارس بفحررص طالبرراتال تقرروم أ 
 نهجالمرررر داخررررل معينررررة موضرررروعات تضررررمين حررررو  مقترحررررات جمررررعو  الابتدائيررررة
 والمتوسطة.  الابتدائية  للمرحلتين
 الجلسة: في المستخدمة  الفنيات

 عليها،  والتعليق  الأسئلة،  وتوجيه  ،المناظرة  اسلوب   الباحثة  استخدمت
 فى   ذلك  وأثر  فريق  لكل  الحجج  عرض  خاصة  الحوار  على  والتشجيع

  لمناطق   صور  عرض  وك لك  .طالبات ال   أذها   في  الانتماء  معنى  ترسيخ
  النشيد   كلمات  عرض  وك لك  المنطقة،  اسم  طالبات ال  وت كر  اثرية  ومعالم
 . اتطالبلل وتسميعه مفرداته معاني وتوضيح الوطني
 دقيقة. (45 إلى 30 )من حوالي الواحدة الجلسة استغرقت  الجلسة: مدة
 الجلسات: محتوى
 الوطني،  الانتماء  بها   ننمي  التى  الطرق   أهم    حو   مفتوحة  مناقشة  عمل  تم

 للانتماء   مواقف  وعرض   الانتماء،  لمنخفضي  نوجهها   التى  النصائح   وأهم
  وك لك  .طالباتال  اعنه   تجيب  متعدد،  من  اختيار  اسئلة  شكل  في  الوطني
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  طريق  عن   ،  المملكة  مد   بعض  أسماء  معان  لمعرفة  جلسة  خصصت
 تم   ما  وتلخيص  الجلسة،  إنهاء  تم   ثم  الباحثين،  اعداد  من  تقديمى   عرض
  على   المحتوى   ه ا  توزيع  تم   حيث  القادمة.  الجلسة  موعد  وتحديد  فيها،
 العشرين.  حتى عشرة الحادية  من الجلسات مدار
 والعشرون الثانيةو  والعشرون  ةالحادي الجلستان 
 :الجلستي   أهداف
 ضررحوا سررعوديين لأبطررا  التاريخيررة الملاحررم علررى طالبرراتال تتعرررف أ  •

 الوطن.  أجل من
 ورفعررة خدمررة سرربيل في الأبطررا  هررؤلاء برره قررام مررا طالبرراتال تقرردر أ  •

   وطنهم.
 الجلسات.  انتهاء  وقرب  عامة بصفة  الربنامج  بأهداف  ت كيرالطالبة •
 :الجلستي  في لمستخدمةا  الفنيات

  يق والتعل   الأسئلة،  وتوجيه  والمناقشة،  السرد  اسلوب   الباحثة  استخدمت
 .الانتماء معنى ترسيخو  الحوار على يعوالتشج عليها،
 دقيقة. (45 إلى 30 )من حوالي الواحدة الجلسة ستغرقتا  الجلسة: مدة
 : الجلستي  محتوى

  الوطن،  أجل   من   اتتضحي  ب لوا  لأبطا    تاريخية  ملاحم  قصص  عرض  تم
  التمهيد  تم  كما  فيها.  طالباتال  رأي  ومعرفة  الوطني  الانتماء  مضمو    تحمل

 لأهداف  عامة  مراجعة  خلا    من  البرنامج  جلسات  انتهاء  بقرب  اتطالبلل 
 البرنامج.
 الأخيرة( )قبل والعشرون  الثالثة  الجلسة
 الجلسة:  أهداف
ا طالبررراتال تررر كر و تقررريّم أ  •  وجهرررة مرررن لررربرنامجا سرررلبيات و تإيجابيرررًّ

   نظرهن.



 

 
217 

 والاجتماعية  الإنسانية  العلوم مجلة
 هـ1444 رجب والستون الثامن العدد

 اسررم يرر كر حررين ووجردانات انفعررالات مررن الطالبررة بره تشررعر مررا معرفرة •
  .  الوطن

 علرى  مستقبلا  تطبيقه  تم  إذا  للبرنامج  مقترحات  أية  طالباتال  ت كر  أ  •
 أخرى.  عينات
 الجلسة: في المستخدمة  الفنيات

ا حرررررو  المناقشرررررة اسرررررلوب الباحثرررررة اسرررررتخدمت  مجالررررربرنا سرررررلبياتو  تإيجابيرررررًّ
 والمقترحات.
 .تقريبًا دقيقة (45 إلى 30 )من حوالي الجلسة استغرقت  الجلسة: مدة
 :الجلسة  محتوى

 لررررديهن الررررتي والملاحظررررات والسررررلبيات، والإيجابيررررات تقيرررريمب طالبرررراتال قامررررت
 ،حققنهررررررا الررررررتي الفائرررررردة ومرررررردى ترررررردريب،ال وطريقررررررة والجلسررررررات، لرررررربرنامج،ل

 نظرهن. هةوج  من يرونه  ماو   للتعديل، والمقترحات
 )الأخيرة( والعشرون  الرابعة  الجلسة
 :الجلسة  أهداف
  تجيب   وأ   البعدي،  التطبيق   الوطني  الانتماء  مقياس  الباحثة  تطبق   أ  •

 للبرنامج   البعدي  القياس  لإتمام  وذلك  المقياس  عن   بدقة  طالباتال
 بين  الفروق  ومعرفة  الأساس  خط  في  القبلي  بالقياس  لمقارنته   تمهيدا

 . لديهن  الانتماء مستوى  على طرأ ال ى التحسن ومدى لبقياسين 
 جلسة.   آخر  من  شهر  بعد  المتابعة  جلسة  بأهمية  طالباتال  ت كير •

 الدراسة.  المستخدم الوطني الانتماء لمقياس التتبعي القياس لإجراء
 البرنامج. في مشاركتهن فوائد طالباتال تعدد أ  •
 البرنامج. ه ا  بسبب تغيرت  التي مشاعرهن عن طالباتال تعبر أ  •
 البرنامج. في  عليها  تدربن  التي الجلسات محتويات  طالباتال  تقيم أ  •
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 :الجلسة في المستخدمة  تالفنيا
 بصرفة الربرنامج حرو  طالبراتال مرع المفتروح  الحروار  اسرلوب  الباحثرة  استخدمت

 الحالية.  الجلسة في الم كورة  للأهداف طبقا  عامة
 .تقريبًا دقيقة (45 إلى 30 )من حوالي الجلسة استغرقت  الجلسة: مدة
 :الجلسة  محتوى

  بانتهاء   وتخبرهن   ،طالباتبال  مجددًا  بالترحيب   الختامية  الجلسة  الباحثة  بدأت
  تنفي    في  لمساعدتها   العناء  وتكبدهن  تعاونهن  على   وتشكرهن  البرنامج،
  توز    ثم  البرنامج.  تجا   ومشاعرهن  آرائهن  عن  التعبير  منهن  تطلب  ثم  البرنامج.

 البعدي   المقياس   عليهن  توز   ثم   الباحثين.  إعداد  البرنامج  تقييم  مارةاست  عليهن
  للمتابعة  التتبعي  القياس  إجراء  موعد  لهن  تحدد  ثم  الوطني(.  الانتماء  مقياس)

 م يدًا   لهن  متمنية  الختامية  الجلسة  تنهي  ثم  البرنامج.  اتهاء  من  شهر  مرور  بعد
 والعملية. العلمية حياتهن في  التوفيق من

 البرنامج:  انتهاء  من  شهر  مرور  بعد لمتابعة ا جلسة
 الجلسة:  هدف
  تأثير   ثبات  على  التعرف  بهدف  الوطني  الانتماء  لمقياس   التتبعي  القياس  ءإجرا

  ثبات  من  والتأكد  البعدي  بالقياس   لمقارنته   وذلك  ، طالباتال  على   البرنامج
   الأداء.
 الجلسة: محتوى
  وتوديع   الجلسات.  ايةنه   من  شهر  بعد  الوطني  الانتماء  مقياس   تطبيق

 الشكر. وتوجيه ،طالباتال
 


