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 : ملخص الدراسة
تهدف الدراسةةةةة لك العشةةةةس عح  السةةةةياحة الميسةةةةالح اع لتوا الإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا    ع  عا  
مجلس التعاان الخليجي العا ية: السةةةةةةةةةعلإعيةت ااعمارايت االبًايح ولإذج ا ع اةعلإلد عيةة الدراسةةةةةةةةةة مح  ال  

اععالة حاكي ات الد تم اختيارهم  طايقة عشةةةةةةةةةةةةةلإادية مح )السةةةةةةةةةةةةةعلإعيةت ااعمارايت   ( مسةةةةةةةةةةةةةتجيبا مح ذافي80)
االبًايح(ع اتم ةلإزيع مقياس مح لعداع الباحثة ااسةتخدد    ها  الدراسةة المةوا التًليلي اللإية يع اةلإيةلد 

لميسةالحت اأ عاع: الحةًة  الدراسةة لك الةتادا اتةية: اجلإع ع لة عالة ملإجبة    الدرجة العلية لمقياس السةياحة ا
الة سيةت االالدماج   المجتمعت االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا   كل ٍّ مح: السعلإعيةت  
ااعمارايت االبًايحع كما ةلإجد ع لة عالة ملإجبة    الدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالحت اأ عاع: الحًة  

ة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا بالسةةةةةةةةةةةعلإعيةت اةلإجد ع لة عالة الة سةةةةةةةةةةةيةت اا قلإ ت االدرج
ملإجبة    البخعد الأا  على مقياس السةةةةةةياحة الميسةةةةةةالح ا خعد الحةةةةةةًة الة سةةةةةةية على مقياس جلإعلح ا يالح لاافي 

يسةةةالح االدرجة العلية  اععالة حاكي ا باعمارايت اةلإجد ع لة عالة ملإجبة    الدرجة العلية لمقياس السةةةياحة الم
أظواي الةتةادا اجلإع راا     أرااع العيةةة ةبعة ا لمت    ا ت كمةلمقيةاس جلإعلح ا يةالح لةاافي اععةالةة حاكية ا بالبًايح

على مقيةاس جلإعلح ا يةالح    ذافي اععةالةة حاكية ا   السةةةةةةةةةةةةةةعلإعيةة    معةان اعلةامةة على  عةد الالةدمةاج   المجتمع
ااعمارايت الحةةاع عيةة عالة اعمارايت كما ةلإجد راا     ذافي اععالة حاكي ا باعماراي االبًايح الحةةاع  
  عيةةة عالةة اعمةارايت  يةمةا لا ةلإجةد راا     عيةةة ذافي اععةالةة حاكية ا بالسةةةةةةةةةةةةةةعلإعيةة اعيةةة البًايحع الةدمةد 
الدراسةةةةةةة مجملإعة ةلإيةةةةةةياي كان أذوا:  ةاي ولإذج معيارفي ملإحد للتةمية   السةةةةةةياحة الميسةةةةةةالح  لتًقي  جلإعلح 
ا يةالح لةاافي اععةالةة حاكية ا  ةدا  مجلس التعةاان الخليجي مح خ   ر نا البيةاقي المتعلقةة  ةا  ال  ةة امتةا عةة  

 ةطلإياها اتحسيةوا    عا  المجلسع
 السياحة الميسالحت جلإعلح ا يالحت ذافي اععالة ا اكيةع :الكلمات المفتاحية



 

 

 Accessible Tourism and Its Relationship to Life Quality for Those with 

Motor Disabilities in Some States of Gulf Cooperation Council: 

(Saudi Arabia, United Arab Emirates, and Bahrain as Models) 

Tagreed Abed Al-Jedaani  

Faculty of Tourism-King Abdulaziz University  

Abstract:  

The current study aims to examine “Accessible Tourism and its Relationship 

to the Quality of Life for those with motor disabilities in some States of the Gulf 

Cooperation Council: Saudi Arabia, the United Arab Emirates, and Bahrain as a 

Model." The study sample consisted of (80) physically disabled participants who 

were selected randomly from Saudi Arabia, United Arab Emirates, and Bahrain. 

A questionnaire prepared by the researcher was distributed. The study adopted the 

descriptive analytical approach. The study drew some conclusions. First, there is 

a relationship of positive statistical significance between the total score of the of 

Accessible Tourism Scale, the dimensions of mental health and integration into 

society, and the total score of the Quality of Life for the Physically Disabled Scale 

in Saudi Arabia, United Arab Emirates, and Bahrain. There is also a relationship 

of positive statistical significance between the total score of Accessible Tourism 

Scale and the dimensions of mental health and rights, and the total score of the 

Quality of Life for the Physically Disabled Scale in Saudi Arabia. There is a 

relationship of positive statistical significance between the first dimension of 

Accessible Tourism Scale and the mental health dimension of the Quality of Life 

for the Physically Disabled Scale in United Arab Emirates.  

There is a relationship of positive statistical significance between the total 

score of the Accessible Tourism Scale and the total score of the Quality of Life for 

the Physically Disabled Scale in Bahrain. 

keywords: Accessible Tourism, Quality of Life, persons with motor disabilitie
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 المقدمة ومشكلة الدراسة: 
ألا لاللإن )لظا ( تمع  الأشداص ذافي اععالة  دا  مجلس التعاان لدا   
الخليا ا   لاافي اععالة بالمشاركة   ا يالح الثقاريةت االاست اعلح مح الألشطة  

االاياضةت االافي ي اض على ةلك الدا  االجواي المدتحة  ا أن  الترريوية  
ةتدا كارة اعجااياي القاضية لتمع  الشدص ذفي اععالة مح ممارسة ها   

ت العامة  )الأمالة  العا ية  2019ا قلإ   المملعة  اهتمد  اعطار  هاا  ا   (ع 
السعلإعية  اعاية ذافي اععالة  شعل يضمح ححلإلهم على حقلإلوم المتحلة  
تحقي    اععالة    ذافي  لمساعدلح  لهمت  المقدمة  الخدماي  مح  ايعزز  باععالةت 
ألحى عرجة ممعةة مح ال اعلية اللإظي يةت  دف تمعيةه مح التلإار  مع متطلباي  
 ي ته الطبيعية االاجتماعيةت اةةمية لدراةه ل عتماع على ل سه اجعله عضلإ ا  

(ع كما اتخاي عالة اعماراي  2023المةحة اللإطةية الملإحدلحت   (مةتج ا   المجتمع
العا ية المتًدلح التدا   التشايعية الاامية لك تمع  ذافي اععالة مح التمتع  بي ة  
ماعية امعةلإية ميسالحت مح خ   ضمان البي ة الميسالح لللإيلإ  لك اسادل الةقل  

الية  العامةت االأماكح االأ ةية العامةت اكالك اللإيلإ  الميسا لك الملإالع اعلعتر 
(ع احايد مملعة البًايح  2012المتًدلحت    الأمم لللإزاراي االهي اي ا علإمية ) 

اععالةت   ذافي  ايلإ   لتسويل  ال زمة  االتشايعاي  السياساي  ةطلإيا  على 
اكالد أ از المداجاي التي هدرد لها الاستراةيجية اللإطةية  قلإ  الأشداص  

عالة لك تحقيقوا هي ةطلإيا لاللإن ةحميم شامل يتضمح معاي  اطةية  ذافي اع
ملإحدلح اشاملة   الأ ةية االخدماي االملإاي ي اأماكح الترريهت باعضارة لك  

http://www.ohchr.org,2012/
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ةةظيم لشاطاي ةضمح ححلإ  ذافي اععالة على اللإسادل التعةلإللإجية ا ديثة  
 (ع2019)الأمم المتًدلحت

ذ سياحة  مجا   البًث    اكتسب  خ    الد  ا  متزايد  اهتمام ا  اععالة  افي 
الماضي  ) اععالة  Dominguez et al.,2015)العقديح  ع حيث يمثل ذاا 

العالميةت    15% السياحة  العالمي )مةظمة  السعاني  التعداع  (ت امح  2021مح 
( القاعمة  عام ا  الث ث   اععالة    يزعاع عدع ذافي  أن   & Atangaالمتلإلع 

Barbara ,2020   كزي يةاعة السياحة على ةعزيز حقلإ  اعلسان  (  لالك ر
اععالةت   احتياجاي امتطلباي ذافي  الاهتما   تلبية  ال اصت ازياعلح  اةعارؤ 

( ل  هم  السياحية  االاغباي  الاحتياجاي  ل س  لهم  بأن   Loiاالاعتراف 
&Kong,2015  ع) 

  ( لك أن السياحة لها تأث  ليجاب Aref,2011)  ا  هاا السيا ت ةش  عراسة
االدخل   االاجتماعية  العاط ية  بالاراهية  ماةبنا  الةاس  حيالح  جلإعلح  على 
االتلإظيست اخاية   مجالاي تحس  الالتحاع ازياعلح ةلإارا الماار ع ا  اتالة  
المطللإ ة لدما الاعتباراي   العملياي  العمل  الأخ لح رًحد مجملإعة هي اي 

تةمية تحد مسمى السياحة  المتعلقة باععالة   السياسة السياحية االتدطينا اال
  حيث ةضمح ها  السياحة اللإيلإ   Dominguez et al.,2015)الميسالح )

الميسا لك الملإالع اعلعترالية االمستةداي المعتلإ ة اال رتاي اعرشاعية االاةحا   
السياحةت   لطاع  العامل     لبل  مح  باععالة  اللإعي  لك  باعضارة  االةقلت 

للإيلإ  للبي ة الماعية لاافي اععالة ا اكية رقنا  اليسد لايالح على ةسويل ا
(Enat,2007  ع الد كش د ممارسة الأشداص ذافي اععالة للسياحة االترريه)
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عح العديد مح ال لإادد   ةعزيز التةمية الشدحيةت اجلإعلح ا يالح ااعسوا     
(ع كما أن السياحة يمعح  Kastenholz et al., 2015الالدماج الاجتماعي )

مشاركة   حيث لن  .(Nyman,2016وم   زياعلح رراهية ذافي اععالة )أن ةخس
ذافي اععالة ةعلإن  حلإرلح أرضل   المجتمع لذا ةيسا لهم اللإيلإ  السول لك  

 (ع  (Peter et al.,1999الأماكح التي ياغبلإن ريوا 
اةعد ال جلإلح    ذافي اععالة اغ  ذافي اععالة على مستلإى جلإعلح ا يالح  

ل رديسي   مجال  ذا: ا قلإ  اجلإعلح ا يالح الماعية )هي ة  هي الأكبر  شع
( أن  2018(ع اأظواي عراسة يلإس ي )2021رعاية الأشداص ذافي اععالة ت

لتيجة   اععالة حاكي ا كالد  درجة متلإسطة  ا يالح لدى ذافي  مستلإى جلإعلح 
ي ية  عدلح علإامل مةوا: مدى ةلإر  البي ة الميسالح اتمةة اما يلإاجولإله مح علإاد   

ةةععس على ةدني مستلإى يًتوم الة سية ارضاهم عح جلإعلح حياتهمع اهاا  
عراسة  يتم  Bowtell,2015)  ما كش ته  لا  اععالة  أن خدماي ذافي  مح   )

ةقديموا بالشعل المةاسب مح لبل  ع  مقدمي يةاعة السياحة  روةاك لسبة  
ا بالسلإ  ةلبي احتياجاي السياحة الميسالحت حيث أشار  Jaensson  )  لليلة جد 

& Shayo,2019  لك أن ذافي اععالة يلإاجولإن أللإاع ا مختل ة مح التمييزت )
اةعتبر علإاد  لمعالية اللإيلإ  مح العلإامل الاديسية ل لقطاع الاجتماعي التي  

( اجلإع راا    استجا ة ذافي  2022ةؤثا عليومع اأكدي عراسة الزهااني )
لك أن سياحة ها  ال  ة تحتاج    اععالة حاكي ا للتًدياي التي يلإاجولإنها ةخعزى

لك ةاةيباي خاية امعداي ةساعدهم على مزاالة الألشطة المدتل ة باستق لية  
للملإلع   احب ا  بالة س  بالثقة  شعلإر ا  يعسبوم  االافي  السياحيت  الملإلع    
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الاتحاع   الأعضاي    الدا   عح  استقحادية  عراسة  أاضًد  السياحيع كما 
ا مح الماار  يمعح اللإيلإ  لليوا مح الأشداص  الأاراب أن لسبة محداعلح جد  
مح  % 5ع6مح المطاعم اماار  التملإيحت % 5ع1مستددمي العااسي المتًاكة: 

 (عEnat,2007مح ملإالع الجاب السياحي ) 3ع11المةشآي السعةيةت ا
امع حداثة الاهتما  الدالي بمعاي  امحدعاي جلإعلح حيالح ذافي اععالة اكارة  

مان حقلإلوم رإنهم ما زاللإا يلإاجولإن حلإاجز   جميع عا   الجولإع المباالة لض
العالمت ةعترض مشاركتوم   المجتمع على لد  المسااالح مع اتخايح )هي ة رعاية  

(ع اعلى الاغم مما شود  لطاع السياحة الميسالح  2021الأشداص ذافي اععالةت
مازالد يتم    مح ةقد  ليجاب   العقلإع القليلة الماضية رإن سياحة ذافي اععالة 

(ع امح  Balan & Raghavan,2022تجاهلوا   مجالاي التةمية السياحية )
ثَمَّ روةاك حاجة لخل  روم أرضل لاحتياجاي السادً  الايح يعاللإن مح لعالة  

( اععالة  Westernk,2020حاكية  ذافي  اعما  عملية تأهيل  ةعد  (ع حيث 
اطةية   مسألة  بمثا ة  المجتمع  حيالح  للدمات  حاكي ا    المعا   استعداع  ةتعدى 

اةتطلب المؤازرلح المجتمعية الأهلية االمؤسساةيةت االجولإع المالية االقاللإلية التي تمعح  
المعا  حاكي ا مح التعيس مع حيالح المجتمعت ااعسوا  ك      التةمية اللإطةية  

 (ع 2007الشاملة )علإاع ت
ععالة مح الأجزاي غ   ا  هاا اعطار تأكد أن سلإ  يةاعة السياحة لاافي ا 

( السياحية  الدراساي  مح  العديد  للةقاش     & Freemanالمطااحة 
Selmi,2010   ع اهةاك لقص   الأبحاث ذاي الحلة بالدارع اجاذ ية السلإ)

( الةامية  البلدان  الميسالح    السياحة    Balan & Raghavan ,2022  ع)
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ة الميسالح اع لتوا الإعلح  باعضارة لك لدرلح الدراساي التي ةبًث   السياح 
العا يةع ا  ضلإي ما سب  يمعح   اععالة حاكي ا   عا  الخليا  لاافي  ا يالح 

اتتي:   الاديسي  التساؤ   الدراسة    مشعلة  بين  يياغة  علاقة  توجد  هل 
السياحة الميسرة وجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا بدول مجلس التعاون  

 مارات، والبحرين؟ الخليجي العربية: السعودية، والإ
 ويمكن صياغة أسئلة الدراسة كالآتي: 

الميسالح اأ عاع جلإعلح ا يالح لاافي اععالة    -1 السياحة  أ عاع  الع لة     ما 
 حاكي ا   كل ٍّ مح: السعلإعيةت ااعمارايت االبًايح؟  

ةبع ا    - 2 الميسالح  السياحة  مقياس  أ عاع  على  لححادي ا  عالة  راا   ةلإجد  هل 
ت امعان اعلامةت اال  ة العمايةت االمؤهل العلميت امستلإى  لمت  اي )للإع الجةس
 (؟ الدخلت اا الة الموةية

هل ةلإجد راا  عالة لححادي ا على أ عاع مقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة    - 3
االمؤهل   العمايةت  اال  ة  اعلامةت  امعان  الجةست  )للإع  لمت  اي  ةبع ا  حاكي ا 

 وةية(؟ العلميت امستلإى الدخلت اا الة الم
هل يلإجد اخت ف   ةاةيب أ عاع جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا      -4

 كل ٍّ مح: السعلإعيةت ااعمارايت االبًايح؟  
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 تهدف الدراسة ا الية لك العشس عما يأتي:أهداف الدراسة: 
عراسة الع لة    أ عاع السياحة الميسالح اأ عاع جلإعلح ا يالح لاافي اععالة    -1

  مح: السعلإعيةت ااعمارايت االبًايحع  حاكي ا   كل ٍّ 
عراسة ال اا    أ عاع مقياس السياحة الميسالح ةبع ا لمت  اي )للإع الجةست    - 2

اا الة   الدخلت  امستلإى  العلميت  االمؤهل  العمايةت  اال  ة  اعلامةت  امعان 
 (. الموةية
ةبع ا    - 3 حاكي ا  اععالة  لاافي  ا يالح  جلإعلح  مقياس  أ عاع  ال اا     عراسة 
ت  اي )للإع الجةست امعان اعلامةت اال  ة العمايةت االمؤهل العلميت امستلإى  لم

 الدخلت اا الة الموةية(ع
عراسة الاخت ف   ةاةيب أ عاع جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا   كل ٍّ    - 4

 مح: السعلإعيةت ااعمارايت االبًايحع
 أهمية الدراسة: 

عراساي سياحة ذافي اععالة حاكيا   ةعد الدراسة لضارة حديثة   مجا     - 1
)مستددمي العااسي المتًاكة(   ظل لدرلح الدراساي ااعححادياي   مجا   

 سياحة ذافي اععالة حاكي ا    عا  مجلس التعاان الخليجيع
أذية العيةة المستودرة بالدراسة  حيث يعد المعاللإن حاكي ا مح أكثا ر اي    - 2

ي   ةلإر  متطلباي ةسويل السياحة لهم  اععالة التي ةلإاجه يعلإباي اتحديا
 عالمي اع 
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السياحة    -3 عراسة  يتةاا   الافي  الج اا   الةطا   حيث  مح  الدراسة  أذية 
الميسالح اجلإعلح ا يالح    ع  عا  مجلس التعاان  مما يسوم   ععم اةلإثي   

 جولإع التةمية الشاملةت اةباع  الخبراي   مجالاي البًث العلميع  
 مثل حداع الدراسة ريما يلي: ةت حدود الدراسة:

ا داع الملإضلإعية: ةتةاا  الدراسة ا الية السياحة الميسالح اع لتوا الإعلح ا يالح  
لاافي اععالة حاكي ا    ع  عا  مجلس التعاان الخليجي العا ية: السعلإعيةت  

  . ااعمارايت االبًايح ولإذج ا 
 سي المتًاكةع ا داع البشاية: الأشداص ذاا اععالة مستددملإ العاا - 1
ا داع المعالية: التحاي الدراسة على ذافي اععالة مستددمي العااسي    -2

المتًدلحت   العا ية  ااعماراي  السعلإعيةت  العا ية  المملعة  مح:  المتًاكة   كل ٍّ 
 امملعة البًايحع 

يلإليلإ    18يلإليلإ لك  19ا داع الزمةية: تم لجااي الدراسة خ   ال ترلح مح    - 3
  ع 2023

 سة:  مصطلحات الدرا
هي السياحة التي تمعح الأشداص الايح لديوم متطلباي    السياحة الميسرة: 

المعارية   االأ عاع  االسمع  االاؤية  التةقل  سولإلة  اةشمل  لللإيلإ ت  خاية 
لللإيلإ   بحيث تمعةوم مح المشاركة االت اعل  شعل مستقل ابإلحاف اكاامةت  

الم  السياحية  االبي اي  االخدماي  المةتجاي  ةقديم  خ    عالمي ا  مح  حممة 
(Darcy, et al.,2010  الدراسة كارة ها   الميسالح    بالسياحة  ايقحد  (ع 
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المتلإرالح   لليوا  اللإيلإ   الميسا  االمعاريةت  البي ية  السياحية  االخدماي  المةتجاي 
لاافي اععالة حاكي ات   الأماكح السياحية   كل ٍّ مح السعلإعيةت ااعماراي  

 االبًايحع 
ةش  جلإعلح ا يالح لك الاضا الة سي الافي يشعا  ه ال اع عح    جودة الحياة:

حياةه الشدحية االحًية الداعمة له   الت اعل مع مختلس ظااف ا يالح    
الأسالح االعمل االمجتمع  شعل رعا  اليجاب )هي ة الأشداص ذافي اععالةت  

افي  (ع ايقحد الإعلح ا يالح   ها  الدراسة: مستلإى الاضا الة سي ال 2021
لليوا عان   اللإيلإ   المعاللإن حاكي ا لأ عاع جلإعلح حياتهم    ي ة ميسا  يدركه 

 حلإاجز أا معلإلاي   كل ٍّ مح السعلإعيةت ااعماراي االبًايحع
يعاف المعا  حاكي ا بأله: الشدص الافي لديه ليا ه      ثالثاً: المعاقون حركيًا:

مةهت سلإاي أييب    أحد الأطااف أا أكثات أا لديه لقص كامل للطاف أا جزي 
  ماحلة اللإلاعلح أا لتيجة ليا ته أثةاي العملت مما يؤعفي لك عد  تمعح المعا   

المجتمع ) لإ معااف ت العاعفي    السللإك  (ع ايقحد  اافي  2020مح ممارسة 
يعاللإن مح خلل جسمي   الايح  الدراسة: الأشداص  اععالة حاكي ا   ها  

اللإظي يت مما   ةةقلوم اأعادوم  يجعلوم يعتمدان كلي ا على استددا   يؤثا على 
 العاسي المتًاك   ممارسة لشاطوم اليلإميع 

العربية: الخليج  لدول  التعاون  مجلس  تم    رابعًا:  عا ية  للليمية  مةظمة  هي 
 ت اةضم   عضلإيتوا المملعة  1981اعع ن عح تأسيسوا   شباط مح العا   

لعة البًايحت اسلطةة عمانت العا ية السعلإعيةت ااعماراي العا ية المتًدلحت امم
(ع ايقحد  دا  مجلس التعاان الخليجي    2012االعلإيدت الطا )الشمافيت
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ها  الدراسة: الدا  التي ةعتبر اجواي سياحية بارزلح الها تجا ة مميزلح   القطاع  
العا ية المتًدلحت   العا ية السعلإعيةت ااعماراي  السياحي العالميت اهي المملعة 

 امملعة البًايحع 
 الإطار المفاهيمي للدراسة:

 Accessible Tourismالسياحة الميسرة 
ةش  الأع ياي لك أن م ولإ  اععالة اأ عاع اللإيلإ  اععم الاحتياجاي اعلإامل  

( اععالة  لاافي  السياحة  تجا ة  ل وم  مومة  البي ة   & Smallالتمع    
Dercy,2020االم البي اي  ةعييس  الميسالح  السياحة  م ولإ   ايؤكد  ةتجاي  (ع 

االخدماي السياحية لتمع  اللإيلإ  االاستددا  االاستمتاع لعارة المست يديح  
العالميةت السياحة  العا  )مةظمة  التحميم  مباعئ  لك  2021تحد  (ع باعضارة 

ةلإر  الخدماي السياحية امتطلباتها لجميع السياح بمدتلس ر اتهم بما   ذلك  
احتياجاتهم عح طاي  كسا ا لإاجز المعيقة  ذاا اععالة الدادمة أا المؤلتةت اةلبية  

 (ع 2014لهم )رملي اعااست 
 أهمية السياحة الميسرة:  

أالا : ألاي اة الية الأمم المتًدلح على الاعتراف بحقلإ  ذافي اععالة   اللإيلإ   
الاة الية   على  يدَّلد  التي  الدا   على كارة  الة اذ  ااجبة  اأنها  الشاملت 

 اةة ياهاع 
تلإيياي االالتزاماي القاللإلية يعلإن أسول عةدما ةت وم اللإجواي  ثالي ا: ةة يا ال

 السياحية الاحتياجاي ا قيقية لمدتلس العم ي اأسباب طلبواع



 

 
133 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

ثالث ا: السياحة الميسالح ةعتبر استثمار ا عةدما تأخا   الاعتبار اضع الت ي اي  
العب لح ستقلإع لك زياعلح  الح  لحت مةا  داية التحميم االتة يات رإن التًسيةاي  

 ا حة   السلإ ع 
ةلإرا   لا  التي  رالجواي  العم يت  االاي  التةارسية  ةعزز  الميسالح  السياحة  را ع ا: 
)مةظمة   اليلإ   السلإ   ل سوا خارج  لتجد  معاضة  لعم دوا  الشامل  اللإيلإ  

  (ع2021السياحة العالميةت 
 متطلبات السياحة الميسرة: 
 المعللإماي الملإثَّقة   اللإلد المةاسب عح لمعالية  ةتطلب السياحة الميسالح ةلإر  

ةحل   أن  يجب  المقحلإعلحت كما  السياحية  الجواي  االظااف    اللإيلإ  
المعللإماي لعارة المست يديح مح خ   اللإثاد  االحيغ المتاحةع اعلى الجواي  
السياحية ةلإر  اسادل لقل مةاسبة لك الجوة االتةقل عاخلوا  لأن عد  ةلإر   

ةلإر   اساد بالاحلةع كالك  القيا   السادح    لاار  على  يؤثا  الميسالح  الةقل  ل 
متطلباي الأمح االس مة عةد ةحميم الماار  المدتل ة   الجوة السياحية  ماية  
كارة الزاارت باعضارة لك اتخاذ التدا   اللإلادية لمةع حداث أفي ضار محتمل  

   (ع2021)مةظمة السياحة العالميةت 
يج االماار ت  كالك  التًتية  البةية  العلإاد     مح  خالية  اجواي  ةلإر   ب 

اخدماي عالية الجلإعلح يقدموا طالم اظي ي مدربت اةلإر  الألشطة االمعارض  
السياحية بمشاركة الجميع   ةامي الجولإع  (Souca,2010)االمعالم  أن  ع ايةب ي 

لإز ااعشاراي  الترايجية االتسلإيقية لك التعايس  ا  السياحةت اأن ةعلإن الام 
  اعع قي االللإحاي اعرشاعية االمةاط  السياحية ملإحدلح عالمي ا ام ولإمة  
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مح ذافي اععالةت باعضارة لك أله يةب ي للوي اي المعل ة بالسياحة الميسالح  
ةلقي الشعااى اةسجيل احل المشع ي المتعلقة  تلإر  الخدماي االتسوي ي  

 (ع 2014)رملي اعااست 
 التي تواجه سياحة ذوي الإعاقة حركيًا:   أهم العوائق

 ةةقسم العلإاد  التي ةلإاجه ذافي اععالة لك:  
: اهي العلإاد  الأالية التي ةلإاجه الشدص المعا ت مثل: القل   عوائق داخلية

مح القدرلح على المشاركة   السياحةت ايمعح أن تحد مح مشاركتوم   السياحةت  
 .  (Packer et al., 2007) اأحياق  لد تمةعوم مح الس ا

: يمعح أن ةتسبب العلإاد  الت اعلية   مشاكل الاةحا  ال عليت  عوائق تفاعلية
 Dominguez)االملإالس السلبية مح اتخايحت امشاعا اعلحاي الاجتماعي

et al., 2013  يةظا لها على أنها مح العلإاد     العوائق البيئية  ح  أن  (  ع
ال ا  يسارا  أن  بمجاع  بالبي ة  الاديسية  المتعلقة  العلإاد   لك  اةش   عت 

 (ع (Nicolaisen et al, 2011الماعية 
السياحية لذوي الإعاقة الحركية:   الرحلة  المعا   ث ث  مراحل  السادح  يما 

مااحل أساسية أثةاي القيا   احلة سياحيةت اهي: ماحلة ما لبل الاحلةت اماحلة  
 أثةاي الاحلةت اماحلة الجوة السياحيةع

مح أهم العلإاد  الاديسية    :The pre-travel phaseةماحلة ما لبل الاحل   أالا : 
التي   االبياقي  المعللإماي  القحلإر    اععالة  لاافي  الس ا  لبل  ما    ماحلة 

رقد أكد المعاللإن حاكي ا   (عWang & Cole, 2014ةقدموا يةاعة السياحة )
أن الملإظ     ال ةاع  بحاجة لك روم أكثا لقضايا ذافي الاحتياجاي الخاية  
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لالك    (Kim et al., 2012) لا  مح ارتراضواعاالسؤا  عح الاحتياجاي  د
يميل المعاللإن   ها  الماحلة لك الاعتماع على المعللإماي الش ويةت االتلإيياي  

اتخايحع اععالة  ذافي  الس ات  (Darcy, 2010) مح  لبل  ما  ماحلة  ا   ع 
يتلإجب على ذافي اععالة حاكي ا ةقييم لمعالية اللإيلإ    اللإجوة المقحلإعلحت  

لإن سولإلة اللإيلإ  الماعفي هي الاعتبار الأساسيت  يةما يعلإن اختيار بحيث ةع
  (Blichfeldt & Nicolaisen, 2011) .في  اللإجوة هلإ الاعتبار الثاللإ 
الاحلة   أثةاي  ماحلة  أهم  The transit phaseثالي ا:  العا  مح  الةقل  يعتبر   :

اركة   السياحةت  العلإاد  الماعية التي تمةع ذافي اععالة مح الس ات اتحد مح المش
كما ةعد لمعالية اللإيلإ  محداعلح   القطاراي االمحطاي لمستددمي العااسي  

 ,Freeman & Selmi) المتًاكةت باعضارة لك عاراي الميا  امةطقة الطعا  
 ع ) 2010

السياحية   الجوة  ماحلة  عراسة  The destination phaseثالثا :  لدمد   :        
(Kim et al, 2012ع  التلإيياي لم  )  ديافي ال ةاع  التي ةستقطب ذافي

اععالة كاتتي: ةقييم اةلإسيع  ااما التدريب للملإظ  ت الاةحا  االتلإايلت  
ةلإر  ماار  اةلإجيه عاخل ال افت ا اجة لك التعيس االماالة لتقبل أللإاع مختل ة  
العامل      الملإظ    اتجاهاي  أن  حاكي ا  المعاللإن  أاضح  رقد  اععالة   مح 

يم الماعفيالمطاراي  اللإيلإ   لحعلإ ة  مماث    عادق ا  ةعلإن  أن   ,Darcy)  عح 
 (ع 2012
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 : Quality of lifeجودة الحياة  
ةاجع لشألح م ولإ  جلإعلح ا يالح لك القان الثامح عشات ح  عارد المجتمعاي  
على أنها أعااي تحق  لملإاطةيوا الاحتياجاي الأساسية للًيالح الجيدلحع الد ما  

مااحل مح التركيز على الجلإالب الالتحاعية المحيطة  م ولإ  جلإعلح ا يالح  عدلح  
بال اع لك ةةاا  كارة العلإامل الالتحاعية االاجتماعية المحيطة بال اعت باعضارة  

(ع كما يتضمح م ولإ   2014لك لعراكه الااتي المباشا اغ  المباشا )البقليت  
ماعية اا الة  جلإعلح ا يالح جلإالب متعدعلح مةوا الحًة الة سية االع لاي الاجت

(ع ايعاف م ولإ  جلإعلح حيالح المعا  حاكي ا  2016العامة للشدص )العبيسيت  
بأله مدى رضا المعا  عح ا يالح التي يعيشوا ارق ا لمعاي  يااها مح مةظلإر  يقيم  
 ا كارة مجالاي حياةهت ايشعا مح خ لها بالسعاعلح االطمأليةة االاضات امح  

(ع حيث  2020ه االاغبة   ا يالح ) لإ معاافت  ثَم التعيس االتلإار  مع لعالت 
( أن ممارسة الةشاط الترريوي للمعا  حاكي ا يعد اسيلة  2021  ت خزعل)أكد  

للترايح الة سي  حيث يعتسب خبراي ةساعد  على التمتع با يالح االتدلص  
مح عقد الشعلإر بالةقص االتد يس مح حدلح عرجة اععالةت امح ثَم الخااج  

 اج مع المجتمععمح عزلته االالدم
الماعية االاجتماعية   ا يالح   عرجة الارةقاي بمستلإى الخدماي  اةتمثل جلإعلح 
التي يقدموا المجتمع لأرااع ت امدى لعراك هؤلاي الأرااع لقدرلح ها  الخدماي  

)الأشلإ ت المدتل ة  حاجاتهم  الشباع  ةلبية  اعطارت  2005على  هاا  ا   (ع 
لظاية  طبيع1996ت لااةح)  طاحد  م ولإ    )( البي ة   Pressة 
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Environmental  حلإ  رعاةه عح جلإعلح ا يالحت االتي ةش  لك أن لعراك )
 ال اع لجلإعلح حياةه يتأثا  ظار  ذا:

الظاف المعاني: هةاك تأث  للبي ة المحيطة بال اع على لعراكه لجلإعلح حياةه    -1
ال على  مباشا كتأث ها  أحدذا  تأث ان   لها  المعان  طبيعة  ي ة  أن  حًة  كما 

مث  : اتأث  آخا غ  مباشا لعةه يحمل مؤشااي ليجا ية كاضا ال اع عح البي ة  
(   عراستوا لك أذية معالجة  2008تالايماافي)التي يعيش ريوات حيث أشاري 

مشعلة التًيز البي ي التي تحد مح مشاركة الةساي المعالاي حاكي ا   الألشطة  
الأماكح التي ياعن بأمح اس مةت ابألل  ا ياةية المدتل ةت اضمان ايلإلهح لك  

 جود ابالتعاليس الممعةةع
الظاف الزماني: لن لعراك ال اع لتأث  طبيعة  ي ة المعان على جلإعلح حياةه   - 2

يعلإن أكثا ليجا ية كلما ةقد   ه العمات اأيبح أكثا سيطالح على ظااف  ي ته 
 (ع 2010)مباركت

 المبادئ الأساسية لقياس جودة الحياة:  
ةقيس جلإعلح ا يالح الدرجة التي يتمتع  ا الأرااع  تجارب حياةية ذاي معنى  -1

 اليمةع
لياس جلإعلح ا يالح يمع ح الأرااع مح التًاك نحلإ حيالح ذاي معنى يستمتعلإن  - 2

  ا ايقدرانهاع 
 جلإعلح ا يالح ةقيس عرجة مجالاي ا يالح التي ةسوم   حيالح كاملة امترا طةع - 3
جلإع-4 لياس  لجااي  يسعةلإنت يتم  أيح  للأرااع:  المومة  البي اي  ا يالح    لح 

 ايعمللإنت ايلعبلإنع 
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المشتركة  -5 اعلسالية  التجارب  أساس  على  الأرااع  حيالح  جلإعلح  لياس  يتم 
 (عSchalock et al,2002االتجارب ال اعية ال ايدلح )

الحياة: جودة  بمصطلح  مرتبطة  بمحطلح    مفاهيم  ةاةبنا  م اهيم  عدلح  هةاك 
جلإعلح ا يالح أحياق  اةة حل عةه أحياق  أخاىت االتي ةعبر عح مستلإى محدع  

ت اأسللإب ا يالح   Quality of Lifeيعيشه ال اعت مةوا محطلح للإعية ا يالح
Style of Life   امحطلح ونا ا يالحPattern of Lifeع 

مةظمة الحًة العالمية للإعية جلإعلح  : ةعا ف   Quality of Lifeللإعية ا يالح-1
ا يالح بأنها: كيس يدرك ال اع معالته اليمته   ا يالح ضمح لطار ثقا  اليمي  

 يعيش ريهت اع لة هاا اععراك بأهداره اآماله اةلإلعاةهع
    Style of Lifeأسللإب ا يالح  - 2
 (ع  2020)  لإ معااف تPattern of Lifeونا ا يالح - 3

: هةاك مجملإعة مح العةايا الأساسية التي تحق  جلإعلح  اةمقومات جودة الحي
 ا يالح ارق ا لمةظمة الحًة العالميةت اةتمثل   عدلح عةايا هي: 

الحًة الااحية: اهي الحًة الماةبطة بالمعتقداي االممارساي الديةية لللإيلإ   -
 لك حالة الاضا مع الة سع

ى الت ع   لإضلإح ااةسا   الحًة العقلية: اهي الحًة التي ةاةبنا بالقدرلح عل-
 االشعلإر بالمسؤالية االقدرلح على تحديد الخياراي ااتخاذ القااراي ايةاعتواع

الحًة الاجتماعية: اهي القدرلح على للامة الع لاي مع اتخايح االاستماار  -
 ريوات االاةحا  االتلإايل االتقدياع
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ينا بال اع مح  الحًة المجتمعية: اهي القدرلح على للامة ع لة مع كل ما يح-
 (ع 2019ماعلح اأشداص اللإال  األظمة )محط اافيت

الحًة الجسدية: ةشمل ا الة ال اادية امستلإى الاعاية االتأم  الحًيت  -
 االاستجما  االةشاط ا اكيت االد ال ااغت الشاطاي ا يالح اليلإميةع 

المعارية اا الة الال عاليةت ااععراك ا - اللإظادس  الة سية: ةشمل  لعا   الحًة 
 (ع 2022للحًة الة سية االاضا عح ا يالح االسعاعلح )خ لح اغيايت

ا قلإ : ةتمثل   ا   بأن يستأثا كل للسان بمحلًة لاللإليةت ةسمح له  -
ل لت اع  عارة   الضامةة  المت  اي  مح  التي تحق  مجملإعة  ا اكة  باعسوا    

قاي لك حيالح للإعية  حقلإله  طايقة ةساعد  على ةالية مستلإى حياةه مح مجاع الب
 (ع 2017كايمةت بما يخل  لديه للإع ا مح ذاةية الاضا االسعاعلح )حسا ت 

 :  مظاهر جودة الحياة
ةتضمح جلإعلح ا يالح    عديوا الملإضلإعي االااتي مظاها متعدعلح  رةجد    

 البعد الملإضلإعي عدلح مظاها ةتمثل  :
لسبية   التعب  عح جلإعلح ا يالح   المظوا الأا : العلإامل الماعيةت اهي علإامل  -

حيث ةاةبنا  ثقارة المجتمع امستلإى تحضا ت اةععس مدى لدرلح الأرااع على  
 التلإار  مع المعاي  الثقارية اا ضارية التي يلإراها المجتمعع 

الثاني: يتمثل   لشباع ا اجاي  حيث ةقاس جلإعلح حيالح الأرااع  - المظوا 
ال اع  تًقي    درجة مقا لة حاجاتهم المعالية   لشباعوات اةاة ع جلإعلح حيالح 

 اعشباع للًاجاي المدتل ةع 
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مؤشااي  - لن  حيث  ا ياةيةت  ااعمعاقي  القلإى  يتمثل    الثالث:  المظوا 
جلإعلح ا يالح الجيدلح لدى ال اع ةعتمد على استعما  القدراي العقلية ااع داعية  

 اعفعالعامةة لديهت اةةمية الع لاي الاجتماعية االعمل اله
 أما مظاها البعد الااتي لجلإعلح ا يالح رتتمثل  : 

ا ا   - للتعب  عح جلإعلح    Well-Beingحسح  اهلإ مظوا عا  اسطًي 
ا يالحت لأن كث  ا مح الةاس يح لإن حياتهم بأنها جيدلحت العةوم يختزللإن معنى  

 (ع 2011حياتهم   مخازن عاخلية لا ي تًلإنها لأحد )الهةداافيت 
ت اهلإ أحد الجلإالب الااةية لجلإعلح ا يالح التي ةةبع مح رضا  الاضا عح ا يالح-

 ال اع عح حياةه لتيجة لشباع ال اع لعل ةلإلعاةه ااحتياجاةهع 
لدى اتخايحت رعلما شعا  - ال اع بإنجازاةه اأذيته  ا يالح: اهلإ شعلإر  معنى 

يعيشوا   التي  ا يالح  اتخايحت شعا اداى  لدى  ا  رقد  يسبب  غيا ه  أن  ال اع 
 (ع 2020ية ت)معما 

 : مقياس جودة الحياة لدى ذوي الإعاقة
لا تختلس مقاييس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة عح غ هم مح باب تحقي  عد   
التًيز ضدهم االمسااالح العطادوم ل س ا قلإ  اال اص التي يتمتع  ا بالي  

( الاحت اظ بالأ عاع الأساسية  Schalock et al,2002) أرااع المجتمعع ايقترح 
الاديسية  لمق المحاار  الةسبية لأ عاع  الأذية  ةاةيب  لعاعلح  مع  ا يالح  اييس جلإعلح 

االثاللإيةع ايتميز ولإذج جلإعلح ا يالح لاافي اععالة المطلإر بالتركيز الأكبر على  
المةظلإر   مع  يت    بما  ال اعيةت  بالعلإامل  مقارلة  االتةظيميةت  المؤسسية  العلإامل 

 اعل الشدص المعا  مع مجتمعهت اعد   الاجتماعي للإعالة على أنها لتيجة ة
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الةملإذج   ايتضمح  معيةةع  جلإالب  مح عجز اضعس    المعا   حالة  مااعالح 
الأ عاع   مح  لعل  عد  االظااف  االسللإكياي  الأرعار  مثل  مختل ة  مؤشااي 

 الثمالية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالةت اهي: 
( جلإعلح ا يالح  3  ( جلإعلح الع لاي الشدحيةت2( جلإعلح ا يالح الة سيةت  1 

الشدحيةت  4الماعيةت   التةمية  الجسديةت  5(  ا يالح  جلإعلح  عح  6(  التقايا   )
ذافي  7الاايت   الأشداص  رعاية  )هي ة  اا قلإ   المجتمعي  الالدماج   )
 (ع2021اععالةت

 ذوي الإعاقة حركيًا: 
القاللإن )الةظا ( الاسترشاعفي لتمع  الأشداص ذافي اععالة  دا     يعا ف 

مجلس التعاان لدا  الخليا العا ية الأشداص ذافي اععالة بأنهم الأرااع الايح  
يعاللإن مح لحلإر كلي أا جزدي طلإيل الأجل  دني أا ذهني أا حسيت يمةعوم  
مح التعامل مع مختلس ا لإاجزت االمشاركة ال عالة على لد  المسااالح مع اتخايح  

ا شام   ي طي مجملإعة متةلإعة  2019العامة ت)الأمالة    ً (ع اةعد اععالة محطل
(ع الضعس  Westerink,2020مح الضعس اليلإع مزاالة الةشاط االمشاركة )

هلإ مشعلة   اظي ة الجسد أا  ةادهت اليلإع الةشاط هي الحعلإ ة التي يلإاجووا  
مةوا ال اع    ال اع   ةة يا مومة أا لجاايت اليلإع المشاركة هي مشعلة يعاني 

(ع ا  هاا السيا ت  لغ  Bowtell,2015المشاركة   ملإالس ا يالح اليلإمية )
راع )المةحة اللإطةية    833,13عدع الأشداص ذافي اععالة ا اكية   السعلإعية  

اعماراي  2023الملإحدلحت   عالة  عدعهم    يبلغ  )لراعلحت    5515(  يةما  راع 
 (ع  2019تمع )الأمم المتًدلحتراع مح المج 3,166( اعالة البًايح 2024
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يةقسم التحةيس الدالي للأعاي اللإظي ي االعجز االحًة لك جزأيح رديسي  
 ذا:
الجسم    - 1 ا ةية  الجسمت  عةايا اظادس  اةشمل  ااععالة:  اللإظي ي  الأعاي 

 االألشطة االمشاركةع  
العلإامل السيالية: اهي العلإامل البي ية االشدحيةت اياكز التحةيس الدالي   -2

االاراهية   بالحًة  متعلق   عةحايح  ااععالة  لإي وما  اللإظي ي  الأعاي  على 
(ع ايمعح أن ةعلإن اععالة جسدية أا ل سية  2014الاجتماعية )اليلإلسيست

أا ك ذا مع ات ايمعح ةقسيموا لك ةحةي اي راعية  ةاي  على خحادص اععالة  
(Nyman,2016ا التةقل  بأنها:  الجسدية  اععالة  اةعاف  أا  (ع  مؤلت ا  لمقيد 

اعسعا ت اهم ذاا اععالة الجسدية غ  الدادمة مثل الماألح ا املت االأشداص  
)اللإللإفت   اة ي ها  الجسد  اضعية  على  ا  اظ  يعلإ ة    يلإاجولإن  الايح 

 ,.Domínquez et al)  الجللإست الالتقا ( مما يتطلب اجلإع ععم رني لهم
للإيس الأشداص الايح يعاللإن  ا  مجا  الةقل هةاك محطلح شادع    (2013

  استددا  اسادل الةقل العامةت اهلإ الأشداص ذاا ا اكة المحداعلحت  سبب  
 Bekiarisاجلإع عيلإب   المشيت اللإللإفت الجللإست اعمساكت الاؤية اغ ها )

et al,2018 ع) 
 هةاك ث ثة واذج رديسية حاالد ةقديم م ولإ  اععالة مح مةظلإر مختلس: 

ا  ( الةملإذج ا1) لطبي: ياكز هاا المةظلإر   ةعايس اععالة على ال اع ذاةه  عيد 
 عح تأث  البي ةت ا الك يقد  ا للإ  مح خ   التركيز على ال اعع 
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( الةملإذج الاجتماعي: يةظا هاا الةملإذج لك أن تحيز المجتمع ضد ذافي  2)
التحميم   خ    مح  ل سوا  اععالة  مح  أكثا  اععالة  سبب    هلإ  اععالة 

لمعمارفيت السياسةت االارتراضاي الأساسية حلإ  كيس يبدا الجسد الطبيعي  ا
 (ع Garland & Bailey,2010ااظي ته )

ال اع  3) لعالة  أن  مح  الاغم  على  أله  ياى  المتعيس:  الاجتماعي  الةملإذج   )
ت العح غالب ا ما يعلإن المجتمع االبي ة المحيطة   ة اض ليلإع ا   مجتمع لاعر جسديا 

ا   (ع Disable World,2019مح اععالة ل سوا ) أكثا ةقييد 
الإعاقة   ماةبنا    الحركية:-ذوي  ا اكية  عضوا  للإعالة  أسباب  عدلح  هةاك 

الت ا    عد   الحاعت  الدماغيت  الشلل  أللإاعوا:  امح  الماكزفي  العحبي  بالجواز 
العضليةت االتي يقحد  ا ا الاي   الحلبت اأسباب أخاى ماةبطة باععالة 

االمقعدان االمبتلإران اةشلإهاي العملإع ال قافي اةشلإهاي القلإا   المحا ة بالشلل  
 (ع 2016)الاشيدفي اآخاانت

يستددملإن   الايح  الأشداص  ا اكية  اععالة  ا اكية: ةشمل  اععالة  م ولإ  
العااسي المتًاكةت االععازايت االمشايايت اأجوزلح التقلإيمت االأطااف الحةاعية  
المتعلقة  ت     ا اكة  على  القيلإع  متطلباي  مح  المعاقلح  يشتركلإن    االايح 

ة التعامل مع الأسطح غ   المساحاي اعد  استيعاب الأجوزلح المساعدلح ايعلإ 
حاكي ا  (Peter et al.,1999)المستلإية   اععالة  ذافي  ةةق ي  اريما يخص  ع 

اممارسة الةشاط البدني يأخا العاسي المتًاك معان الاجل    التةقل  اذلك  
مح خ   ممارسة حاكاي التقالية محدعلح كالتقد ت االدارانت االاجلإع للدلسع  
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ةقل   حيز يحتعم لك لياساي العاسي المتًاك  مما ي اض على مستددميه الت
 االمحينا المتةقل ريهع 

هةاك ث ثة ةحةي اي أساسية لتمع  اللإيلإ  لاافي اععالة حاكي اع اهي كما  
 يلي: 
( اسادل التعةلإللإجيا التعي ية أا المساعدلح التي ةزيد مح لدراي ذافي اععالة  1

 اغ هاع  على ا اكة مثل: العااسي المتًاكة االمشاياي 
للمباني  2 االتةقل  اللإيلإ   رملإز  مثل:  الهيعلية  أا  البي ية  التمع   علإامل   )

 )المةًدرايت المحاعدت اعاراي الميا عع اغ ها(ع  
( الاتجاهاي اسللإك الأرااع   المجتمع التي لا ةاى أ عد مح العلإاد  التعي ية  3

 (عSmall & Dercy,2020االبي ية   تحدياي لعالة ذافي اععالة )
 الدراسات السابقة:

الميسرة:  -1 السياحة  السياحة  ملإضلإعاي  الأع ياي  مح  العديد  ةةاالد 
بمدتلس جلإالبوا الالتحاعية االبي ية االثقارية االاجتماعيةت اعارها   تحس   
اتحقي  رراهية حيالح أرااع المجتمع مح ذافي اععالة اغ  ذافي اععالة على لد   

لستعاض  ع  أهم الدراساي   مجا  سياحة    المسااالحع امح هاا المةطل ت
ذافي اععالة اخاية جلإعلح حيالح ذافي اععالة حاكي ا كما يلي: أكدي عراسة  

(Bowtell,2015  أن سلإ  السياحة الميسالح يعد مح القطاعاي المتميزلح التي )
المحتملة   ةبلغ عادداةه  المستقبلي  حيث  الةملإ  القدرلح على  مليار    6ع88تملك 

  Gillovic & McIntosh)  ع كما أاضًد عراسة2025ا   يلإرا بحللإ  ع
( أن هةاك رلإادد مح ةقديم لطار م اهيمي للسياحة الميسالح  لأن ذلك  2020
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يتعل   شعل أساسي بإعماج ذافي اععالة   السياحة االمجتمعع حيث أظواي  
( أن هةاك ث ثة مت  اي مومة لتحميم  Dominguez, et al,2013)  عراسة

ا ة سولإلة اللإيلإ  للسادح اهي: الةلإعت اةحةيس اععالةت  عاض السلإ  لتج
االلإجوة السياحيةع روا  المت  اي المحدعلح لتلبية حاجة سولإلة اللإيلإ  ةلإضح  
أن لسبة كب لح مح الطلب السياحي اعارانها ما يزا  غ  مستدد ع ا  هاا  

( أن م ولإ  السياحة الميسالح  2020تأسد & محملإع  )  السيا ت كش د عراسة
يث اغ  مأللإف لدى عامة الةاست رض   عح العامل    القطاع السياحي  حد

معارة   عد   لك  باعضارة  ال ةاع     اي    العراكاال ةدليت  ملإظ ي  أغلب 
السياحة الميسالح  مما يحعب تمييز  عضوم عح  ع  المعالية ةقديم الخدماي  

متبايحع اأكدي  اللإعي  Moris, et al,2021)  لهم  شعل  للة  لدى  ( على 
حيث   مح  الميسالح  السياحة  مجا   االس ا    السياحة  لطاع  العامل    
المتطلباي   اععالةت كالك  ذافي  بحقلإ   المتعلقة  االسياساي  التشايعاي 

 االتسوي ي المدتل ة التي يحتاجلإن لليواع 
عراسة السياحة  Darcy, et al,2020)  اأظواي  مح  التطلإر  مجا   أله     )

يسالحت أيبح هةاك ة     التركيز   لمعالية اللإيلإ   ااععالة لك السياحة الم
روم   لدما  السياحية(  االمعالم  ااعلامة  الةقل  )مثل  الاديسية  القطاعاي  لك 
متجسد للسياحة   ةطلإيا تجارب اللإجوة السياحية التي يمعح اللإيلإ  لليوا  

  راسة االتي ةلإرا المسااالح   العاض مع ال  اي ال   معالةع ا  ذلكت ةش  ع
(Buj,2010  :لك اجلإع ث ث عقباي رديسية   سياحة ذافي اععالة هي ) 
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 عد  اجلإع معاي  مشتركة لللإادح المتعلقة بإمعالية اللإيلإ  ( 1
مح    (2 يحد  مما  اللإجواي  اللإيلإ     لمعالية  حلإ   الملإثلإلة  المعللإماي  للة 

 تجارب ذافي اععالةع  
االمعالم  (  3 ااعلامة  الةقل  ي طي  اللإيلإ   عمعالية  شامل  نها  اجلإع  عد  

 السياحية علتاج اجواي سياحية ميسالحع  
عراسة ذافي  Tecău et al,2019)  اأظواي  ةلإاجه  التي  ا لإاجز  أهم  أن   )

اععالة ةتمثل   حلإاجز الاتجاهايت اا لإاجز الماعيةت احلإاجز ةلإرا المعللإمايع  
عراسة لمعالية  Devile & Moura,2021)  اةضيس  أهم مشعلة    أن   )

اللإيلإ    المةاط  السياحية اجلإع حلإاجز معمارية ةعي  زيارلح السياح ذافي  
اععالة  شعل رديسي لملإالع التراث الثقا  اال عالياي الثقارية االسياحيةع كما  

الةقل االملإاي ي أظوا المعاللإن  2007أكدي عراسة علإاع  ) ( أله   مجا  
لإسط ا لتيجة عد  أهلية الشلإارع االممااي االماار  العامة  اكتوم اةلبية  رضا مت

( Al Bathali et al,2019  )  احتياجاتهم   التةقلت اهاا ما كش ته عراسة
مح أن جميع الملإالع السياحية لم ةلتز  تمام ا بإمعالية اللإيلإ  للعااسي المتًاكة  

ية اللإيلإ  لك المةًدراي االمداخل  المتطلبة   المجالاي الخمسة الاديسية عمعال
 االمحاعد االطا  املإالس السيارايع 
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 السياحة الميسرة وجودة الحياة: -2
( أن تجا ة السياحة اجدي مح ةةقل  Oliveri et al,2012)  أاضًد عراسة

لقياس   أساسي ا  يعد  العةحا  رإن هاا  لالك  الارتراضي(ت  أا  )الماعفي  السادح 
اللإج  االجاذ ية    عراسةالتةارسية  أكدي  حيث  السياحيةع  لسيد  ا)  واي 

( أن ةلإر  مساراي ا اكة غ  اتلية بالمدن له تأث  كب  على  2020االسمافي  
مستلإى جلإعلح حيالح السعان االزاار بالمدن اذلك لأنها ةدعم الأمح االس مة  
للمستددم ت اةدعم العملية الترريوية اةعزز الحلإرلح الجمالية االثقارية للمعانع  

عراسة كم أكدي  القدرلح  Happ,2022  &Bolla)  ا  لها  السياحة  أن  ( على 
على  تأهيل ذافي اععالة  مما يسوم   تحس  جلإعلح حياتهم اةعزيز القبلإ   
  الاجتماعي مح خ   الت اع ي الاجتماعية االاةحا ع كما أشاري عراسة 

(Akinci,2013  سبل تحس   على  القدرلح  لديوا  الميسالح  السياحة  أن  لك   )
العيش امستلإياي المعيشة لاافي اععالةع باعضارة لك أن اعجااياي االللإادح  
الخاية بالسياحة الميسالح سلإف ةعمل على تحس  جلإعلح ا يالح لاافي اععالة  

   المجتمعع 
ا  هاا السيا ت أظواي لتادا المشارك  مح ذافي اععالة عرجة عالية مح  

ا لها  السياحية  أن تجا توم  االمزايا  الاة ا  على  الاجتماعية  ال لإادد  لعديد مح 
السياحية   اجوتوم  لك  اللإيلإ   الموم  مح  ياان  أنهم  االثقاريةت كما  الترريوية 

( عراسة  Allan ,2015المحتملة  اةضيس  اخياط)(ع  أن 2020تمحط ى   )
الألشطة السياحية االترريوية لاافي اععالة حاكي ا ةعمل على لعاعلح التلإازن لما  

تدلص مح الد ال ااغ بممارسة الألشطة ا اكية االثقاريةع حيث  رقد  المعا  اال
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( أن هةاك ع لة سلبية  Wilson & Christensen,2012)  كش د عراسة 
   المشاركة   رح ي السياحة   الطبيعة ا   اعيا ة بالاكت اب لاافي  
اععالة حاكي ا مقارلة بمح لا يشاركلإن   ها  الاح يع كما أكدي عراسة  

(Moura et al,2018  ا لاافي الميسالح محدر ا جديد  السياحة  اعتبار  ( أذية 
يسوم   مما  االاجتماعيةت  الشدحية  ملإارعهم  التلإازن     لعاعلح  لدعم  اععالة 

  شعل ليجاب   يًتوم ارراهيتومع 
المعاقون حركيًا:    -3 اأ عاع  السياح  اععالة  م ولإ   أن  لك  الأع ياي  ةش  

ي اعلإامل التمع    البي ة مومة ل وم تجا ة السياحة  اللإيلإ  اععم الاحتياجا
(ع اكش د الدراساي ا اجة  Small & Dercy,2020لدى ذافي اععالة )

لك التعاف على السياح ذافي اععالة كأشداص مستقل  يسعلإن للوااب مح  
السياحية   اليلإميت ايحتاجلإن لبع  الدعم المحدع لتيس  تجا توم  راة  ا يالح 

(De La Fuente-Robles et al ,2020  عراسة ( Shi,2016)(ع اةش  
لك أن المسارايح الايح يعاللإن مح لعالاي حاكية معتسبة لديوم ل س عاارع  
بالقيلإع   الخاية  عاارعوم  لك  باعضارة  العاعي ت  الأشداص  لدى  الس ا 

( أن اتخاذ لاار  Nicolaisen, et al,2011)  الجسديةع كما أاضًد عراسة
 عدُّ يعب ا للشدص المعا  عح غ   رغم ةعلإ ن الخبرلح لديهعالسياحة ي

( أن أهم المعلإلاي التي ةقس  2020تالشةبرفي)ا  هاا اعطارت أكدي عراسة  
اعمعالياي   هي ضعس  الترريوية  للألشطة  حاكي ا  اععالة  ذافي  ممارسة  عان 
الة  الماعيةت اطبيعة اععالة  ر ي ماحلة ما لبل الس ات يتلإجب على ذافي اعع

حاكي ا ةقييم لمعالية اللإيلإ    اللإجوة المقحلإعلحت بحيث ةعلإن سولإلة اللإيلإ   
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الثاللإفي الاعتبار  هلإ  اللإجوة  اختيار  الأساسيت  يةما  الاعتبار  هي   الماعفي 
(Nicolaisen, et al, 2011)عراسة ما كش ته  هاا   Bromley et)  ع 

al,2007  شدص مح مستددمي العااسي المتًاكةت    150( التي أجايد على
مح العيةة يشعاان أنهم معاللإن  سبب الطايقة التي تم  ا تخطينا    % 61مح أن  

الشلإارع   أن ةحميم  ياان  العيةة  ثلث  أكثا مح  الأماكحت كما أن  أا ةحميم 
الشعبية ةعتبر لشعالية لديوم الماار امةاط  الأسلإا   ع ا   الجالبية مع حاكة 

( أن االع سياحة الأرااع ذافي اععالة  2022تالزهااني)ذلكت أكدي عراسة  
التي  1,97كان  درجة ضعي ةت بمتلإسنا حساب  لغ ) التًدياي  أن  (ت كما 

 (ع3,72كالد ةلإاجه سياحة الأرااع ذافي اععالة كب لح بمتلإسنا حساب  لغ )
المؤه Darcy,2010)  اأظواي عراسة  اععالة ذافي  أن ذافي  اللإظي ية  (  ي 

)الااحةت   اعلامة  معان  ماة عة    معاي   لديوم  يعلإن  العليا  االتعليمية 
االاستجما (ت اربما ياجع ذلك لك اعيوم بحقلإلوم القاللإليةت اطلب اللإيلإ   
لك جميع ماار  المبنى امستلإ عا ٍّ مح خدمة العم يع حيث أكد المعاللإن حاكي ا  

وم أكثا لقضايا ذافي اععالة االسؤا  عح  أن الملإظ     ال ةاع  بحاجة لك ر
مح العامل    ال ةاع   %  47الاحتياجاي  دلا  مح ارتراضوات كما أكداا أن  

 Kimيخشلإن التعامل مع ذافي اععالةت ايعلإن مح اللإاضح أنهم غ  ماتاح  )
et al.,2012  ( أن  ع  ال ةاع  لا  2020تمحملإع  ا أسد  )(ع اةضيس عراسة

ياح مح ذافي اععالة   ةقديم مقلإماي اعلامة ال زمة لهم   ةعطي اهتمام ا للس
مما يقلل مح مدلح اعلامة اعد  ةعاار التجا ة مع ل س ال ةد  مالح أخاىع ا   

( أاضح السياح مح ذافي اععالة ا اكية أن اتجاهاي  Darcy,2012)  عراسة
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أن ةعلإن عادق ا مماث   لحعلإ ة المطاراي يمعح  العامل     اللإيلإ     الملإظ   
القطاراي االمحطاي لمستددمي   اللإيلإ  محداعلح    الماعفيع كما أن لمعالية 

 & Freeman)  العااسي المتًاكة باعضارة لك عاراي الميا  امةطقة الطعا 
Selmi, 2010  )  اريما يخص التةقل بالباياي روةاك مشع ي ةتعل  بالأمح

الأ مثل لقص متطلباي  العامةت  الباياي  المتعل  بالعاسي  االس مة    مان 
حيث تختلس العااسي المتًاكة    (Manary & Schneider, 2011).المتًاك  

األلإاع   بأشعا   مةوا  العديد  اهةاك  امظواهات  ةحميموا  اخت ر ا كب  ا   
 .(Nicolaisen et al, 2011) اأحجا  متعدعلح 

    جلإعلح ا يالح هي ةحلإر ال اع لمعالتهجودة حياة ذوي الإعاقة حركيًا: -4
ا يالح   سيا  الثقارة الظم القيم التي يعيش ريوا اما يتعل   ه مح أهداف  

( ااهتماماي  امعاي   ذلكت Davidson et al.,2017اةلإلعاي  ا   (ع 
( أن مستلإى جلإعلح ا يالح لاافي  2014تعراسة الساطاافي اآخايح)أاضًد  

العم الطاع  التعليميت  مستلإاهم  مثل  بمت  اي مومةت  ياةبنا  الافي  اععالة  ل 
يعمللإن ريهت اعخلوم الشوافيت لضارة لك اجلإع اخت راي مومة   مستلإى  
ةبع ا لةلإع لعالاتهمت األه ةلإجد ع لة   جلإعلح ا يالح    ذافي اععالة أل سوم 
ارةباطية ملإجبة    جلإعلح حيالح ذافي اععالة االاتجا  نحلإ ممارسة الألشطة البدلية  

لتادا2021العاعتا   ) ش  اةش    National Council of Social)  (ع 
Service,2017  لك أن المجالاي التي ياغب المعاللإن   أن ةعلإن أرضل هي )

الاستق لية االاراهية الة سية اجلإعلح الملإارع البي يةع كما أكدي لتادا التًليل  
( أن المجالاي الأكثا تأث  ا  Vankova & Mancheva,2016)   المتعدع  دراسة
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عالة هي مجا  البي ةت يليه مجا  الحًة البدليةت ثَ مجا     جلإعلح حيالح ذافي اع
الحًة الة سيةت اأخ  ا مجا  الع لاي الاجتماعيةع ايعتبر مقياس جلإعلح ا يالح  
لاافي اععالة متعدع الأ عاع  رولإ يتضمح باعضارة لك جلإعلح ا يالح الحًيةت  

الترريوي االألشطة  االبي ةت  االشدحيةت  الماعية  ا يالح  أالاي  جلإعلح  األشطة  ة 
 (ع  Nopiyani1 & Wirawan,2021ال ااغ االس مة االأمح )

عراسة   ةعمح    2020ت لإتي  ا سلطاني  )اكش د  المعا   مشعلة  أن  عح   )
ليلإع ا   ةضع  االتي  للإعالةت  االمويألح  المدتل ة  الاجتماعية  االسيالاي  الظااف 

مم الاجتماعية  ا يالح  رعالياي  المعا     أما  مشاركة  معه  اعقباي  ا يحعب 
عراسة   ا يالحع اةضيس  المشع ي  2014ت العطارالعاني ا )تحقي  جلإعلح  أن   )

التي يعاني مةوا المعاللإن حاكي ا ليسد  سبب طبيعة اععالة رًسبت الوا أيضا  
أا   المجتمع  يضعوا  التي  العقباي  االمتمثلة    نحلإهمت  المجتمع  لظالح   سبب 

( أن مستلإى  2022ت ح الطيب )تادا  التسوي ي التي يلإراها لهمع الد أظواي ل
جلإعلح ا يالح للمعا  حاكي ا ةترااح مح المتلإسنا لك المةد  ت اةتةالص ةدريجي ا  
لظا ا للحعلإباي الاجتماعية التي يعيشوا   مجتمعهع اةؤكد ها  الةتيجة عراسة  

مح  2019تهدارا يبريةة  ) المعا  حاكي ا  لدى  ا يالح  جلإعلح  مستلإى  أن     )
لأللت ايتةالص لظا ا للًيالح الأساية االاجتماعية التي يعيشواع المتلإسنا لك ا

عراسة   أظواي  الحًية  2020تحجازفي)كما  ا يالح  للإعية  انخ اض   )
االاجتماعية االحًية لاافي اععالة حاكي ا  حيث لنهم يتجةبلإن المشاركة    

اغبة  الألشطة الاجتماعية االترريويةع رض   عح الشعلإر باللإحدلح االعزلة اعد  ال
عراسة   ال  ع   ح  كش د  مع  الالدماج  اغياي)   عح  2022تخ لح   )
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ارة اع مستلإى جلإعلح ا يالح لدى ذافي اععالة حاكي ات اأن هةاك مجملإعة علإامل  
الثقة   العلإامل  أ از ها   للت اؤ ع مح  ةتدخل   تحدفي اععالة اةعد محدر ا 

( أن الدعم الافي  2011تالهةداافي)بالة س االمجتمع االبي ةع كما أكدي عراسة  
يقدمه المجتمع ل  ة ذافي اععالة حاكي ا سيؤعفي لك زرع الثقة بالة ست االقدرلح  
على التعيست اةقديا الاايت االدما الاجتماعيت امح ثَم اللإيلإ  لك الشعلإر  

 بالسعاعلح االارا  االاضا االاغبة   الاغبة   ا يالحع
اساي السا قة التي ةةاالد السياحة  اةعقيب ا على ما تم استعااضه مح خ   الدر 

الميسالح اجلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا يتب  مدى حداثة هاا الم ولإ     
ميدان السياحة  ح ة عامة االسياحة  دا  مجلس التعاان لدا  الخليا العا ية  
 ح ة خايةع اأذية المباعرلح   عراسته   ظل لدرلح الأبحاث ااعححادياي  

سياحة الميسالح   ها  الدا ت الما له مح تأث    يياغة السياساي  المتعلقة بال
للددماي   اللإيلإ   اةسويل  ا اكية  اععالة  ذافي  لسياحة  المةظمة  االقلإال  
السياحية اتحقي  المسااالح   تمتع كل راع مح أرااع المجتمع الخليجي الإعلح ا يالح  

 التي ألاتها الدا  لملإاطةيواع
 للدراسة: الإجراءات المنهجية 

 مةوا الدراسة: أستدد    ها  الدراسة مةوا المسح الاجتماعيع( 1
حاكي ا  (  2 اععالة  ذافي  مح  الدراسة  عيةة  ةتعلإن  الدراسة:  المشاركلإن   

( للإاموا  المتًاكة  العااسي  العا ية  80مستددمي  المملعة  مح  راع ا   كل   )
 البًايحع السعلإعيةت ااعماراي العا ية المتًدلحت امملعة 
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 البياقي العامة: ( 3
أن أكثا مح لحس أرااع العيةة مح ذافي اععالة حاكي ا لقث    الةتاداأظواي  
أن    %45 يةما   ذكلإرع كما  السعلإعي ت  %    8ع48مةوم  مح  العيةة  أرااع  مح 

اعماراةي   %  35ا العما    %   2ع16امح  ر ة  اةاكزي  البًايةي ع  مح  مةوم 
  39لألل مح    30  ال  ة مح  %  3ع21  سةة رأكثا  يةما  40  ر ة  %  3ع46

سةةع اانححاي لتادا التعليم لاافي اععالة حاكي ا   التعليم العالي  عاللإريلإست  
اريما يخص مستلإى    %(ع45%  5ع47)اما يعاعلها االتعليم العا  على التلإالي  

مح ذافي اععالة حاكي ا مح ذافي الدخل المتلإسنات  يةما  %  2ع71الدخل رإن  
ال  25% الموةية  مح ذافي  لتادا ا الة  ةت   مع  لتيجة  المةد  ت اهي  دخل 

مةوم يعمللإنت  يةما ما يقاب مح ثلث    %3ع46لاافي اععالة حاكي ا حيث لن  
 مةوم ط بع  %  3ع21العيةة لا يعمللإنت ا

أعااي الدراسة: لامد الباحثة بإعداع مقياس للتًق  مح الع لة    أ عاع  (  4
يالح لاافي اععالة حاكي اع الد اةبعد الخطلإاي  السياحة الميسالح اأ عاع جلإعلح ا 
 التالية   لعداع أعالح الدراسة: 

لامد الباحثة بالاط ع على مجملإعة مح المقاييس العالمية االعا ية االأع ياي    -
لاافي   ا يالح  جلإعلح  اأ عاع  الميسالح  السياحة  ةةاالد  التي  السا قة  االدراساي 

 يالح المستعان  ا   اتتي: اععالة حاكي اع اتمثلد مقاييس جلإعلح ا 
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  ) WHOQOL,1999) ( مقياس مةظمة الحًة العالمية1
   ع1990ب( مقياس ولإذج شاللإك لجلإعلح ا يالح 

 (ع 2010مقياس جلإعلح ا يالح للااشديح )عبد اللهتج( 
اتمثل مقياس جلإعلح ا يالح  دف ةقييم الياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة    -

 سيةت االحًة الجسديةت االبي ة الماعيةت  حاكي ا   خمسة أ عاع هي الحًة الة
 ( على  المقياس  ااشتمل  اا قلإ ع  المجتمعيت  بمعد   30االالدماج  عبارلح   )6  

عباراي لعل  عد   المقياسع الد اضعد له أازاق  ث ثية متدرجة كما يلي:  
)–أحياق-)عادما عرجاةه  متحل  مقياس  اعلى  ا(ت  لاتجا   1-2-3أ د  ةبع ا   )

أ حيث  ث ث  العبارلحت  اهي  الحياغةت  ملإجبة  للعباراي  عرجة  أعلى  عطيد 
 عرجايت اللعباراي المحايدلح عرجتانت اللعباراي سالبة الحياغة عرجة ااحدلحع 

اتمثل مقياس السياحة الميسالح   يياغة عدع مح العباراي ةقيس  عديح ذا:  -
اللإيلإ    امستلإى  السياحية    لدكت  بالأماكح  االمعللإماي  البياقي  ةلإرا 

( 5( عبارلح بمعد  )12لأماكح السياحية    لدكع ااشتمل المقياس على )با
( عباراي للبعد الثاني   المقياسع الد اخضع له أازان  7عباراي للبعد الأا  ا)

ث ثية متدرجة كما يلي: )ملإار ت ملإار  لك حد مات غ  ملإار (ت اعلى مقياس  
( عرجاةه  حيث  1-2-3متحل  العبارلحت  لاتجا   ةبع ا  عرجة  (  أعلى  أعطيد 

عرجتانت   المحايدلح  اللعباراي  عرجايت  ث ث  اهي  الحياغة  ملإجبة  للعباراي 
 اللعباراي سالبة الحياغة عرجة ااحدلحع
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يلإليلإ   18يلإليلإ لك  19ةلإزيع استبالة للعترالية للم ًلإي  خ   ال ترلح مح  -
 مح خ   جلإجل رلإر ع  2023

والانحرافات المعيارية والوسيط ومعامل الالتواء على  ( المتوسطات الحسابية  1جدول )
 (  80)ن =  أبعاد مقياس السياحة الميسرة

 أبعاد السياحة الميسرة 
المتوسطات  

 الحسابية 
الانحرافات  

 المعيارية 
 الوسيط 

معامل 
 الالتواء

 التفرطح 

البعد الأا : ةلإرا البياقي االمعللإماي  
 بالأماكح السياحية    لدك 

 949ع0- 079ع0- 00ع11 375ع2 450ع11

البعد الثاني: مستلإى اللإيلإ  ل ماكح  
 السياحية    لدك 

 872ع0 244ع1 00ع14 555ع2 525ع14

 894ع0 987ع0 00ع26 987ع3 975ع25 الدرجة العلية 

على جميع    3ةظوا الةتادا أن جميع ليم معامل الالتلإاي لد انححاي ما    ±
يد  على اعتدالية    مماالأ عاع االدرجة العلية لأ عاع مقياس السياحة الميسالح  

 البياقيع 
 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والوسيط ومعامل الالتواء على 2جدول )

 (  80لذوي الإعاقة حركيًا )ن = أبعاد مقياس جودة الحياة  
 المتوسطات الحسابية  أبعاد جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا 

الانحرافات  
 المعيارية 

 الوسيط 
معامل 
 الالتواء

 التفرطح 

 144ع0 317ع0 00ع12 690ع1 562ع12 البعد الأا : الحًة الة سية 
 442ع1 065ع1 000ع11 128ع2 025ع11 البعد الثاني الحًة الجسدية 
 685ع1 167ع0 000ع12 653ع1 275ع12 البعد الثالث: البي ة الماعية 

 703ع1 612ع0 000ع12 706ع1 775ع11 البعد الاا ع: الالدماج   المجتمع 
 541ع1 510ع0 000ع12 522ع1 312ع12 البعد الخامس: ا قلإ  

 189ع2 017ع2 000ع59 696ع5 950ع59 الدرجة العلية 
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على جميع    3الالتلإاي لد انححاي ما    ±  معاملةظوا الةتادا أن جميع ليم  
مما يد   لاافي اععالة حاكي ا  الأ عاع االدرجة العلية لأ عاع مقياس جلإعلح ا يالح  

 على اعتدالية البياقيع 
والثبات: ما    الصدق  لياس  على  المقياس  لدرلح  ايقحد  ه  المقياس:  يد  
 اضعد لقياسهع
الداخلي: كما تم حساب الحد     عرجة كل عبارلح االدرجة  يد  الاةسا   

العلية للبعد المةتمية له اكالك    الدرجة العلية للبعد االدرجة العلية لعل  
جلإعلح   امقياس  حاكي ا  اععالة  ذافي  للأشداص  الميسالح  السياحة  مقياس  مح 

 ا يالح كاتتي: 
الكلية للبعد الذي تنتمي له  معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة   (3جدول )

 (   30بمقياس السياحة الميسرة للأشخاص ذوي الإعاقة حركيًا ) ن =  

  

 مقياس السياحة الميسرة للأشخاص ذوي الإعاقة حركيًا

معامل الارتباط بالبعد الاول: توفر البيانات  
 والمعلومات بالأماكن السياحية في بلدك 

الثاني: مستوى  معامل الارتباط بالبعد  
 الوصول للاماكن السياحية في بلدك 

 الدلالة  معامل الارتباط  الدلالة  معامل الارتباط  
 000ع0 498ع0 000ع0 531ع0 1
 000ع0 561ع0 000ع0 492ع0 2
 000ع0 742ع0 000ع0 628ع0 3
 000ع0 771ع0 000ع0 660ع0 4
 000ع0 658ع0 000ع0 594ع0 5
 000ع0 710ع0 000ع0  6
 000ع0 463ع0 000ع0  7
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اجلإع ارةباط عا  اححاديا    كل عبارلح االبعد المةتمية    (3)يتضح مح جدا   
  علىمقياس السياحة الميسالح للأشداص ذافي اععالة حاكي ا مما يد   بأ عاعله 

    الحد ععرجة مقبلإلة مح   ىان المقياس عل
( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس السياحة  4جدول )

 الميسرة  
 الدلالة  معامل الارتباط  أبعاد السياحة الميسرة  

 00ع0 701ع0 البعد الأا : ةلإرا البياقي االمعللإماي بالأماكح السياحية    لدك 
 00ع0 834ع0 السياحية    لدك البعد الثاني: مستلإى اللإيلإ  ل ماكح 

ةظوا الةتادا أن جميع ليم معامل الارةباط    كل  عد االدرجة العلية لمقياس  
السياحة الميسالح جايي عالةت مما يد  على أن المقياس على عرجة مقبلإلة مح  

 الحد ع
معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي له    (5جدول )

 (  30قياس جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا ) ن =  بم
 مقياس جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا  
 الحقوق الاندماج في المجتمع  البيئة المادية  الصحة الجسدية  الصحة النفسية  

 
معامل 
 الارتباط

 الدلالة 
معامل 
 الارتباط

 الدلالة 
معامل 
 الارتباط

 الدلالة 
معامل 
 الارتباط

 الدلالة 
معامل 
 الارتباط

 الدلالة 

 00ع0 476ع0 00ع0 794ع0 00ع0 440ع0 00ع0 483ع0 00ع0 615ع0 1
 00ع0 556ع0 00ع0 499ع0 00ع0 512ع0 00ع0 511ع0 00ع0 520ع0 2
 00ع0 683ع0 00ع0 472ع0 00ع0 637ع0 00ع0 592ع0 00ع0 496ع0 3
 00ع0 594ع0 00ع0 531ع0 00ع0 435ع0 00ع0 491ع0 00ع0 631ع0 4
 00ع0 493ع0 00ع0 517ع0 00ع0 525ع0 00ع0 599ع0 00ع0 745ع0 5
 00ع0 621ع0 00ع0 463ع0 00ع0 508ع0 00ع0 742ع0 00ع0 435ع0 6
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اجلإع ارةباط عا  اححاديا    كل عبارلح االبعد المةتمية    (5)يتضح مح جدا   
مما يد  على أن المقياس    جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا له بأ عاع مقياس  

 على عرجة مقبلإلة مح الحد ع   
( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس جودة الحياة  6جدول )

 لذوي الإعاقة حركيًا 
 الدلالة  معامل الارتباط  أبعاد جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا 

 0.00 0.762 البعد الأا : الحًة الة سية 

 0.00 0.748 البعد الثاني: الحًة الجسدية 

 0.00 0.721 البعد الثالث: البي ة الماعية 

 0.00 0.753 البعد الاا ع: الالدماج   المجتمع 

 0.00 0.712 البعد الخامس: ا قلإ  

الةتادا أن جميع ليم معامل الارةباط    كل  عد مح الأ عاع الخمسة   ةظوا 
االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح ذافي اععالة حاكي ا جاييع مما يد  على  

 أن المقياس على عرجة مقبلإلة مح الحد ع 
  لدرلح المقياس على اعطاي ل س الةتادا  Reliability  الثباي: يقحد بالثباي

 ل س العيةةع  علىةقايبا لذا ما اعيد ةطبيقه 
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 ( قيم معاملات الثبات لأبعاد مقياس السياحة الميسرة  7جدول )
 أبعاد السياحة الميسرة  

معامل الفا  
 كرونباخ 

 التجزئة النصفية 
 جتمان  سبيرمان

البعد الأا : ةلإرا البياقي االمعللإماي بالأماكح  
 السياحية    لدك 

 868ع0 852ع0 833ع0

 896ع0 892ع0 869ع0 البعد الثاني: مستلإى اللإيلإ  للأماكح السياحية    لدك 

ةظوا الةتادا أن جميع ليم معامل الثباي   كل  عد بمقياس السياحة الميسالح  
 جايي عالة مما يد  على أن المقياس على عرجة مقبلإلة مح الثبايع 

 لأبعاد مقياس جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا ( قيم معاملات الثبات 8جدول )
 أبعاد جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا 

معامل الفا  
 كرونباخ 

 التجزئة النصفية 
 جتمان  سبيرمان

 821ع0 834ع0 788ع0 البعد الأا : الحًة الة سية 
 829ع0 854ع0 753ع0 البعد الثاني: الحًة الجسدية 

 854ع0 766ع0 702ع0 الماعية البعد الثالث: البي ة  
 726ع0 723ع0 700ع0 البعد الاا ع: الالدماج   المجتمع 

 748ع0 744ع0 715ع0 البعد الخامس: ا قلإ  

ةظوا الةتادا أن جميع ليم معامل الثباي   كل  عد بمقياس جلإعلح ا يالح لاافي  
عرجة   على  المقياس  أن  على  يد   مما  عالة  مح  اععالة حاكي ا جايي  مقبلإلة 

 الثبايع
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Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

 مناقشة وتفسير النتائج: 
التساؤل الأول: ما العلاقة بين أبعاد السياحة الميسرة وأبعاد جودة الحياة  

 لذوي الإعاقة حركيًا في كل ٍّ من: السعودية، والإمارات، والبحرين؟
( العلاقة بين أبعاد والدرجة الكلية لمقياس السياحة الميسرة وأبعاد والدرجة  9جدول )

الكلية لمقياس جودة الحياة، لدى عينة البحث الكلية، وكل من عينة المملكة العربية  
 السعودية ودولة الإمارات ومملكة البحرين 

 
مقياس   على  الأا   البعد  ملإجبة     عالة  ع لة  ةلإجد  أله  الةتادا  مح  ةب   
السياحة    لدك(   الأماكح  االمعللإماي    البياقي  )ةلإرا  الميسالح  السياحة 
اأ عاع الحًة الة سيةت االالدماج   المجتمع على مقياس جلإعلح ا يالح لاافي  

ا ملإجبة     عالة  ع لة  ةلإجد  حاكي ات كما  مقياس  اععالة  على  الثاني  لبعد 
السياحة الميسالح )مستلإى اللإيلإ  للأماكح السياحية    لدك(ت االبعد الأا   
الحًة الة سية االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي اع أيض ا  
ةب  اجلإع ع لة عالة ملإجبة    الدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالح اأ عاع  

الة سيةت ا يالح    الحًة  لمقياس جلإعلح  العلية  االدرجة  المجتمعت  االالدماج   
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لاافي اععالة حاكي ا   كل ٍّ مح: السعلإعيةت ااعمارايت االبًايحع اهي لتيجة  
له   ةلإيلد  ما  مع  اعتبار Moura et al,2018)  عراسةةت    أذية  على   )

ا لاافي اععالة  لدعم لعاعلح التلإازن     ملإارعهم  السياحة الميسالح محدر ا جديد 
   الشدحية االاجتماعيةت مما يسوم  شعل ليجاب   يًتوم ارراهيتومع 

الميسالح   للسياحة  العلية  االدرجة  الأ عاع  الع لة     عراسة  لتادا  اأظواي 
اععالة حاكي ا بالسعلإعية   لاافي  العلية لمقياس جلإعلح ا يالح  االدرجة  االأ عاع 

الأا  على مقياس السياحة الميسالح    اتتي: اجلإع ع لة عالة ملإجبة    البعد 
)ةلإرا البياقي االمعللإماي بالأماكح السياحة    لدك( ا عد الحًة الة سية  
على مقياس جلإعلح ا يالحع كما ةلإجد ع لة عالة ملإجبة    البعد الثاني على  
مقياس السياحة الميسالح )مستلإى اللإيلإ  للأماكح السياحية    لدك( اأ عاع  

ت اا قلإ ت االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة  الحًة الة سية
السياحة   لمقياس  العلية  الدرجة  ملإجبة     عالة  ع لة  ةلإجد  أيض ا  حاكي اع 
الميسالحت اأ عاع الحًة الة سيةت اا قلإ ت االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح  

 لاافي اععالة حاكي ا بالسعلإعيةع 
لة    الأ عاع االدرجة العلية للسياحة الميسالح االأ عاع  اةب  لتادا عراسة الع 

االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا باعماراي ما يأتي:  
ةلإجد ع لة عالة ملإجبة    البعد الأا  على مقياس السياحة الميسالح )ةلإرا  

الحًة الة سية    البياقي االمعللإماي بالأماكح السياحة    لدك( االبعد الأا  
أظواي   اععالة حاكي ا باعمارايع   ح   لاافي  ا يالح  مقياس جلإعلح  على 
لتادا عراسة الع لة    أ عاع االدرجة العلية للسياحة الميسالح اأ عاع االدرجة  
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أظواي اجلإعم  – العلية لمقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا   البًايح  
ال البعد  ملإجبة     عالة  )مستلإى  ع لة  الميسالح  السياحة  مقياس  على  ثاني 

اللإيلإ  للأماكح السياحية    لدك( اأ عاع البي ة الماعيةت االالدماج   المجتمعت  
اا قلإ ت االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالحت كما ةلإجد ع لة عالة ملإجبة  

 يالح     الدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالحت االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا
 عراسة  لاافي اععالة حاكي ا بالبًايحت اهي لتيجة ةت   مع ما ةلإيلد له  

(Akinci,2013  سبل تحس   على  القدرلح  لديوا  الميسالح  السياحة  أن  مح   )
الخاية   االللإادح  اعجااياي  أن  لك  باعضارة  المعيشةت  امستلإياي  العيش 

اع لاافي  ا يالح  جلإعلح  تحس   على  ةعمل  سلإف  الميسالح  عالة    بالسياحة 
 عالمجتمع
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التساؤل الثاني: هل توجد فروق دالة إحصائيًا على أبعاد مقياس السياحة  
الميسرة تبعًا لمتغيرات )نوع الجنس، ومكان الإقامة، والفئة العمرية، والمؤهل  

 التعليمي، ومستوى الدخل، والحالة المهنية(؟ 
( الفروق بين أفراد العينة على أبعاد مقياس السياحة الميسرة تبعًا لمتغير نوع  10جدول )

 الجنس  
 أبعاد السياحة الميسرة 

 (  36الذكور) ن =  (  44الإناث) ن = 
 قيمة ت 

 الدلالة 
 ع س ع س

البعد الأا : ةلإرا البياقي  
االمعللإماي بالأماكح  
 السياحية    لدك 

 016ع0 * 459ع2 2.43046 10.7500 2.19395 12.0227

البعد الثاني: مستلإى اللإيلإ   
 للأماكح السياحية    لدك 

 924ع0 096ع0 2.34758 14.5556 2.74073 14.5000

 176ع0 366ع1 4.06251 25.3056 3.88491 26.5227 الدرجة الكلية
 ع = الانحااف المعيارفي   س = المتلإسنا ا ساب  

الةتادا أن ليمة )ي( المحسلإ ة جايي عالة لححادي ا على البعد الأا   ةب  مح 
 على مقياس السياحة الميسالح ةبع ا لمت   للإع الجةس الحاع عيةة اعقثع 
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بين عينة البحث على أبعاد مقياس     LSD )( تحليل التباين واختبار)11جدول )

 الإقامة السياحة الميسرة تبعًا لمتغير مكان  

محدر  الأ عاع 
 التبايح

مجملإع 
 الما عاي 

عرجة 
 ا اية 

متلإسنا 
مجملإع 
 الما عاي 

 الدلالة  ليمة ف
المتلإسنا 
 ا ساب 

 البًايح اعماراي  السعلإعية  الدا  

 الأا : ةلإرا البياقيالبعد 
الأماكح    االمعللإماي 
  لدك   السياحة 

   
 36.274 2 72.547 المجملإعاي 

7.483 
 
 

.001 
 
 

 0.615 * 2.098  السعلإعية  10.615

عاخل 
 * 1.483   اعماراي  12.714 4.847 77 373.253 المجملإعاي 

    البًايح 11.230  79 445.800 المجملإع

البعد الثاني مستلإى اللإيلإ   
  لدك  للأماكح السياحية 

   
 828. 2 1.657 المجملإعاي 

.124 
 
 

.884 
 
 

     

عاخل 
      6.679 77 514.293 المجملإعاي 

       79 515.950 المجملإع

 الدرجة الكلية

   
 34.004 2 68.009 المجملإعاي 

2.204 
 
 

.117 
 
 

     

عاخل 
      15.428 77 1187.941 المجملإعاي 

       79 1255.950 المجملإع

البعد الأا  على   الةتادا أن ليمة )ف( جايي عالة لححادي ا على  ةب  مح 
البياقي   ةلإرا  أن  )أفي  اعلامة  معان  لمت    ةبع ا  الميسالح  السياحة  مقياس 
االمعللإماي بالأماكح السياحة يختلس بحسب الدالة(ت اهي لتيجة ةت   مع ما  

ة ذافي اععالةت  ( مح اجلإع عقباي رديسية   سياحBuj,2010)  عراسة أكدةه  
مةوا عد  اجلإع معاي  مشتركة لللإادح المتعلقة بإمعالية اللإيلإ ت اللة المعللإماي  
  الملإثلإلة حلإ  لمعالية اللإيلإ    اللإجواي  مما يحد مح تجارب ذافي اععالةع
 يةما جايي ليمة )ف( غ  عالة لححادي ا على البعد الثاني االدرجة العلية  

في أن ذافي اععالة   كل الدا  لديوم ل س مستلإى  لمقياس السياحة الميسالح )أ
اللإيلإ  للأماكح السياحية(ع لالك رسلإف ةستدد  الباحثة اختبار ألل را   
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عيجاع ال اا  على البعد الأا  على مقياس السياحة الميسالح    (L.S.D)معةلإفي  
ةبع ا لمت   معان اعلامة )الدالة(ع ا أظواي لتادا عراسة ال اا  باستددا   

ةبع ا  اخت الميسالح  السياحة  مقياس  الأا  على  البعد  معةلإفي على  را   ألل  بار 
لمت   معان اعلامة )الدالة( ما يأتي: ةلإجد راا  ةبع ا لمت   معان اعلامة على  
البعد الأا  على مقياس السياحة الميسالح    ذافي اععالة بالسعلإعية اذافي  

اعماراي عالة  عيةة  الحاع  باعماراي  ذافي  اععالة  راا      ةلإجد  ت كما 
اععالة باعماراي اذافي اععالة بالبًايح الحاع عيةة عالة اعمارايت اها   
البياقي   لديوم  يتلإرا  اعماراي  حاكي ا  دالة  اععالة  ذافي  أن  ةؤكد  لتيجة 
االمعللإماي   الأماكح السياحية التي يزارانهات  يةما لا ةلإجد راا     ذافي  

   اذافي اععالة بالبًايح على البعد الأا عاععالة بالسعلإعية  
( تحليل التباين بين عينة البحث على أبعاد مقياس السياحة الميسرة تبعًا لمتغير  12جدول )

 الفئة العمرية 
عرجة   مجملإع الما عاي محدر التبايح   عاع الأ

 ا اية 
متلإسنا مجملإع  

 الدلالة  ليمة ف  الما عاي 

ةلإرا البياقي    ا :البعد الأ
  بالأماكح االمعللإماي 
  لدك     ة  يالسياح 

 746. 4.251 3 12.754    المجملإعاي
  
  

.528 
  
  

 5.698 76 433.046 عاخل المجملإعاي 
   79 445.800 المجملإع 

مستلإى   : الثاني  دالبع
ماكح السياحية  اللإيلإ  للأ
  لدك    

 1.294 8.360 3 25.081    المجملإعاي
  
  

.283 
  
  

 6.459 76 490.869 عاخل المجملإعاي 
   79 515.950 المجملإع 

 الدرجة الكلية
 336. 5.481 3 16.443    المجملإعاي

  
  

.799 
  
  

 16.309 76 1239.507 عاخل المجملإعاي 
   79 1255.950 المجملإع 

ةب  مح الةتادا أن ليمة )ف( جايي غ  عالة لححادي ا على  عد ةلإرا البياقي  
السياحية   للأماكح  اللإيلإ   مستلإى  ا عد  السياحيةت  بالأماكح  االمعللإماي 
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االدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالح ةبع ا لمت   ال  ة العماية لاافي اععالة  
 حاكي ا   السعلإعية ااعماراي االبًايحع  

( تحليل التباين بين عينة البحث على أبعاد مقياس السياحة الميسرة تبعًا لمتغير  13جدول )
 المؤهل التعليمي

 مجملإع الما عاي محدر التبايح   عاع الأ
عرجة  
 ا اية 

متلإسنا مجملإع  
 الدلالة  ليمة ف  الما عاي 

ةلإرا البياقي    ا :البعد الأ
    ة  ي السياح بالأماكح االمعللإماي 

  لدك 

المجملإعاي     3.332 2 1.666 .290 
  
  

.749 
  
  

 5.746 77 442.468 عاخل المجملإعاي 
   79 445.800 المجملإع 

مستلإى اللإيلإ    : الثاني  دالبع
  لدك     ماكح السياحية  للأ

 573. 3.782 2 7.564    المجملإعاي
  
  

.566 
  
  

 6.602 77 508.386 عاخل المجملإعاي 
   79 515.950 المجملإع 

 الدرجة الكلية
 634. 10.180 2 20.359    المجملإعاي

  
  

.533 
  
  

 16.047 77 1235.591 عاخل المجملإعاي 
   79 1255.950 المجملإع 

ةب  مح الةتادا أن ليمة )ف( جايي غ  عالة اححاديا على  عد ةلإرا البياقي 
السياحية   للأماكح  اللإيلإ   مستلإى  ا عد  السياحيةت  بالأماكح  االمعللإماي 
االدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالح ةبع ا لمت   المؤهل التعليمي لاافي اععالة  

اهي لتيجة لا ةت   مع ما ةلإيلد له  حاكي ا   السعلإعية ااعماراي االبًايحع  
اللإظي ية  Darcy,2010)  عراسة المؤه ي  ذافي  اععالة  ذافي  أن  مح   )

 عاالتعليمية العليا يعلإن لديوم معاي  ماة عة   معان اعلامة
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( تحليل التباين بين عينة البحث على أبعاد مقياس السياحة الميسرة تبعًا لمتغير  14جدول )
 مستوى الدخل

متلإسنا مجملإع   عرجة ا اية  مجملإع الما عاي محدر التبايح   عاع الأ
 الما عاي 

 الدلالة  ليمة ف 

ةلإرا البياقي    ا :البعد الأ
  بالأماكح االمعللإماي 
  لدك     ة  يالسياح 

 16.741 2 33.482    المجملإعاي
 5.355 77 412.318 عاخل المجملإعاي  049. 3.126

   79 445.800 المجملإع 
  ىمستلإ  : الثاني  دالبع

ماكح السياحية  اللإيلإ  للأ
  لدك    

 13.012 2 26.025    المجملإعاي
 6.363 77 489.925 عاخل المجملإعاي  136. 2.045

   79 515.950 المجملإع 

 الدرجة الكلية
 24.419 2 48.838    المجملإعاي

 15.677 77 1207.112 عاخل المجملإعاي  217. 1.558
   79 1255.950 المجملإع 

البعد الأا  على   الةتادا أن ليمة )ف( جايي عالة لححادي ا على  ةب  مح 
أله   لك  الدخلت الد ياجع ذلك  لمت   مستلإى  ةبع ا  الميسالح  السياحة  مقياس 
كلما تحسح مستلإى الدخل تمعح ال اع مح السياحة ازيارلح أماكح مختل ة    

يزارهاع  يةما جايي   لد  االاست اعلح مح البياقي االمعللإماي بالأماكح التي  
ليمة )ف( غ  عالة لححادي ا على مستلإى اللإيلإ  للأماكح السياحية   عالهم  
االدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالحت لالك ستستدد  الباحثة اختبار ألل  

عيجاع ال اا  على البعد الأا  على مقياس السياحة    (L.S.D)را  معةلإفي  
الد مستلإى  لمت    ةبع ا  ال اا  باستددا   الميسالح  عراسة  لتادا  اأظواي  خلع 

ةبع ا   الميسالح  السياحة  مقياس  الأا  على  البعد  معةلإفي على  را   ألل  اختبار 
لمت   مستلإى الدخل ة أظواي أن هةاك راال ا    أرااع العيةة ةبع ا لمت   مستلإى  

على    الدخلت على  عد ةلإرا البياقي االمعللإماي بالأماكح السياحة    لدك
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   مستلإى الدخل الماة ع االدخل المتلإسنا الحاع    مقياس السياحة الميسالح 
 مستلإى الدخل الماة عع  

( تحليل التباين بين عينة البحث على أبعاد مقياس السياحة الميسرة تبعًا لمتغير  15جدول )
 الحالة المهنية 

 مجملإع الما عاي محدر التبايح   عاع الأ
عرجة  
 ا اية 

مجملإع  متلإسنا  
 الدلالة  ليمة ف  الما عاي 

ةلإرا البياقي    ا :البعد الأ
ة  ي السياح بالأماكح االمعللإماي 
  لدك    

 322. 1.848 2 3.697    المجملإعاي
  
  

.726 
  
  

 5.742 77 442.103 عاخل المجملإعاي 
   79 445.800 المجملإع 

اللإيلإ    ىمستلإ  : الثاني  دالبع
  لدك     ماكح السياحية  للأ

 1.377 8.905 2 17.811    المجملإعاي
  
  

.259 
  
  

 6.469 77 498.139 عاخل المجملإعاي 
   79 515.950 المجملإع 

 الدرجة الكلية
 895. 14.271 2 28.542    المجملإعاي

  
  

.413 
  
  

 15.940 77 1227.408 عاخل المجملإعاي 
   79 1255.950 المجملإع 

ةلإرا   أ عاع  على  لححادي ا  عالة  غ   جايي  )ف(  ليمة  أن  الةتادا  مح  ةب  
البياقي االمعللإماي بالأماكح السياحيةت امستلإى اللإيلإ  للأماكح السياحية  
   لدك االدرجة العلية لمقياس السياحة الميسالح ةبع ا لمت   ا الة الموةية لاافي  

 ًايحع  اععالة حاكي ا   السعلإعية ااعماراي االب
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التساؤل الثالث: هل توجد فروق دالة إحصائيًا على أبعاد مقياس جودة  
الإقامة،   ومكان  الجنس،  )نوع  لمتغيرات  تبعًا  حركيًا  الإعاقة  لذوي  الحياة 

 والفئة العمرية، والمؤهل التعليمي، ومستوى الدخل، والحالة المهنية(؟
( الفروق بين عينة البحث على أبعاد مقياس جودة الحياة لذوي الإعاقة  17جدول )

 حركيًا تبعًا لمتغير نوع الجنس  
 الأبعاد 

 (  36الذكور) ن =  (  44الإناث )ن = 
 قيمة ت 

 الدلالة 
 ع س ع س

البعد الأا : الحًة  
 الة سية 

 575ع0 563ع0 1.48217 12.4444 1.85451 12.6591

الثاني: الحًة  البعد 
 الجسدية 

 608ع0 515ع0 2.18799 10.8889 2.09752 11.1364

 139ع0 493ع1 1.62983 11.9722 1.64936 12.5227 البعد الثالث: البي ة الماعية 
البعد الاا ع: الالدماج    

 المجتمع 
 067ع0 859ع1 1.69500 11.3889 1.66801 12.0909

 742ع0 330ع0 1.38099 12.2500 1.64375 12.3636 البعد الخامس: ا قلإ  
 155ع0 438ع1 4.37489 58.9444 6.51961 60.7727 الدرجة الكلية

ةب  مح الةتادا أن ليمة )ي( المحسلإ ة غ  عالة اححادي ا جميع ا عاع االدرجة  
العلية لمقياس جلإعلح ا يالح المتعل  بالدماج ذافي اععالة حاكي ا   المجتمعت ةبع ا  

 لمت   للإع الجةسع
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السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

عينة البحث على أبعاد مقياس جودة   بين  LSD)( تحليل التباين واختبار ) 18جدول )
 الحياة لذوي الإعاقة حركيًا تبعًا لمتغير مكان الإقامة 

محدر   عاع الأ
 التبايح

مجملإع 
 الما عاي 

عرجة 
 ا اية 

متلإسنا 
مجملإع 
 الما عاي 

المتلإسنا  الدلالة  ليمة ف
 البًايح اعماراي  السعلإعية  الدا   ا ساب 

 الأول:البعد 
الصحة 
 النفسية

   
 1.325 2 2.650 المجملإعاي 

.457 
 
 

.635 
 
 

     

عاخل 
      2.897 77 223.038 المجملإعاي 

       79 225.687 المجملإع

الثاني: البعد 
 الصحة
 الجسدية 

   
 3.790 2 7.579 المجملإعاي 

.833 
 
 

.439 
 
 

     

عاخل 
      4.550 77 350.371 المجملإعاي 

       79 357.950 المجملإع

  الثالث:البعد 
 البيئة المادية 

   
 1.127 2 2.253 المجملإعاي 

.406 
 
 

.668 
 
 

     

عاخل 
      2.775 77 213.697 المجملإعاي 

       79 215.950 المجملإع

 الرابع:البعد 
  الاندماج في

 المجتمع 

   
 12.292 2 24.585 المجملإعاي 

*4.394 
 
 

.016 
 
 

 0.025 * 1.155  السعودية 11.487

عاخل 
 * 1.181   الإمارات 12.642 2.797 77 215.403 المجملإعاي 

 11.461  79 239.987 المجملإع
مملكة 
 البحرين

   

 :البعد الخامس
 الحقوق 

   
 030. 2 060. المجملإعاي 

.015 
 
 

.985 
 
 

     

عاخل 
      2.041 77 157.140 المجملإعاي 

       79 157.200 المجملإع

 الدرجة الكلية

   
 1.877 2 3.753 المجملإعاي 

.059 
 
 

.943 
 
 

     

عاخل 
      31.876 77 2454.447 المجملإعاي 

       79 2458.200 المجملإع
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

على    05ع0أن ليمة )ف( جايي عالة لححادي ا عةد مستلإى علالة  ةب  الةتادا  
المجتمع  عد   ا يالح    الالدماج    مقياس جلإعلح  اعلامة  على  لمت   معان  ةبع ا 

)السعلإعيةت ااعمارايت االبًايح(ت اهي لتيجة ةت   مع ما ةلإيلد له عراسة  
يالاي  ( مح أن مشعلة المعا  ةعمح   الظااف االس2020ت لإتي  ا سلطاني  )

ا يالح   رعالياي  المعا     مشاركة  أما   ليلإع ا اعقباي  ةضع  التي  الاجتماعية 
كما جايي ليمة )ف( غ   الاجتماعيةت مما يحعب معه تحقي  جلإعلح ا يالحع  

الة سيةت االحًة الجسديةت االبي ة   عالة لححادي ا على بالي الأ عاع )الحًة 
لالك  ت  علح حيالح ذافي اععالة حاكي اجلإ الماعيةت اا قلإ ( االدرجة العلية لمقياس  

عيجاع ال اا  على البعد    (L.S.D)ستستدد  الباحثة اختبار ألل را  معةلإفي  
المجتمعالاا ع   ا يالح بمقياس    الالدماج    اعلامةع    جلإعلح  معان  لمت    ارق ا 

البعد   اختبار ألل را  معةلإفي على  ال اا  باستددا   لتادا عراسة  اأظواي 
س جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا ةبع ا لمت   معان اعلامة  الاا ع على مقيا

ةلإجد راا     أرااع العيةة ةبع ا لمت   معان اعلامة )الدالة( على     ما يأتي:
البعد الاا ع على مقياس جلإعلح ا يالح: الالدماج   المجتمع    ذافي اععالة  

باعمارا حاكي ا  اععالة  اذافي  السعلإعيةت  عالة  حاكي ا    عيةة  الحاع  ي 
اعمارايت كما ةلإجد راا     ذافي اععالة حاكي ا باعماراي اذافي اععالة  
اعمارايت  يةما لا ةلإجد راا     عيةة   حاكي ا بالبًايح الحاع عيةة عالة 

 ذافي اععالة حاكي ا بالسعلإعية اعيةة البًايحع  
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السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

أبعاد مقياس جودة الحياة لذوي الإعاقة   ( تحليل التباين بين عينة البحث على 19جدول )
 حركيًا تبعًا لمتغير الفئة العمرية 

متلإسنا مجملإع   عرجة ا اية  مجملإع الما عاي محدر التبايح   عاع الأ
 الما عاي 

 الدلالة  ليمة ف 

ا : الحًة  البعد الأ
 الة سية 

 4.967* 13.418 3 40.254    المجملإعاي
  
  

.003 
  
  

المجملإعاي عاخل   205.296 76 2.701 
   79 245.550 المجملإع 

الحًة   : البعد الثاني 
 الجسدية 

 381. 1.770 3 5.310    المجملإعاي
  
  

.767 
  
  

 4.640 76 352.640 عاخل المجملإعاي 
   79 357.950 المجملإع 

البعد الثالث: البي ة  
 الماعية 

 452. 1.263 3 3.789    المجملإعاي
  
  

.716 
  
  

 2.792 76 212.161 عاخل المجملإعاي 
   79 215.950 المجملإع 

البعد الاا ع: الالدماج  
المجتمع      

 456. 1.356 3 4.067    المجملإعاي
  
  

.714 
  
  

 2.972 76 225.883 عاخل المجملإعاي 
   79 229.950 المجملإع 

  : البعد الخامس
 ا قلإ 

المجملإعاي     21.371 3 7.124 *3.003 
  
  

.036 
  
  

 2.373 76 180.316 عاخل المجملإعاي 
   79 201.688 المجملإع 

 الدرجة العلية 
 1.414 45.089 3 135.266    المجملإعاي

  
  

.245 
  
  

 31.881 76 2422.922 عاخل المجملإعاي 
   79 2558.187 المجملإع 

  05ع0ةب  مح الةتادا أن ليمة )ف( جايي عالة لححادي ا عةد مستلإى علالة  
على البعد الأا  االخامس على مقياس جلإعلح ا يالح )الحًة الة سيةت ا قلإ (  
ةبع ا لمت   ال  ة العمايةت  يةما جايي ليمة )ف( غ  عالة لححادي ا على بالي  

لمقياس   العلية  االدرجة  ا يالح الأ عاع  حاكي ال  جلإعلح  اععالة  ثَم  اافي  امح  ت 
أ عاع  عيجاع ال اا  على    ((L.S.Dةستدد  الباحثة اختبار ألل را  معةلإفي  

على مقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا ةبع ا    الحًة الة سية اا قلإ 
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

لمت   ال  ة العمايةع اأظواي لتادا عراسة ال اا  باستددا  اختبار ألل را   
ا  االبعد الخامس على مقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة  معةلإفي على البعد الأ

اجلإع راا     أرااع العيةة ةبع ا لمت      حاكي ا ةبع ا لمت   ال  ة العماية ة أظواي 
جلإعلح ا يالح لاافي اععالة  على مقياس  بعد الصحة النفسية  ال  ة العماية على  

  20 مح العما ألل مح  سةة اكل ٍّ   39لألل مح    30حاكي ا    ال  ة العماية مح 
  30سةة رأكثات الحاع العما مح    40سةةت ا  29لألل مح    20سةةت امح  
مح   على    39لألل  العماية  ال  ة  لمت    ةبع ا  راا   ةلإجد  أله  بعد  سةةع كما 

لألل    20جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا    العما مح  على مقياس    الحقوق
سةة رأكثا الحاع العما    40سةةت ا  20سةةت اكل ٍّ مح العما ألل مح    29مح  
 سةةع  29لألل مح  20مح 
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السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

( تحليل التباين بين عينة البحث على أبعاد مقياس جودة الحياة لذوي الإعاقة  20جدول )
 حركيًا تبعًا لمتغير المؤهل العلمي 

عرجة   مجملإع الما عاي محدر التبايح  الأ عاع 
 ا اية 

متلإسنا مجملإع  
 الما عاي 

 الدلالة  ليمة ف 

ا : الحًة  البعد الأ
 الة سية 

 444. 1.287 2 2.575    المجملإعاي
  
  

.643 
  
  

 2.898 77 223.113 عاخل المجملإعاي 
   79 225.688 المجملإع 

الحًة   : البعد الثاني 
 الجسدية 

 5.115* 29.812 2 59.624    المجملإعاي
  
  

.008 
  
  

 5.828 77 448.763 عاخل المجملإعاي 
   79 508.388 المجملإع 

البعد الثالث: البي ة  
 الماعية 

 361. 1.004 2 2.008    المجملإعاي
  
  

.698 
  
  

 2.778 77 213.942 عاخل المجملإعاي 
   79 215.950 المجملإع 

  البعد الاا ع: الالدماج   
 المجتمع 

 3.772* 10.717 2 21.434    المجملإعاي
  
  

.027 
  
  

 2.841 77 218.766 عاخل المجملإعاي 
   79 240.200 المجملإع 

ا قلإ   : البعد الخامس  
 1.022 2.368 2 4.736    المجملإعاي

  
  

.365 
  
  

 2.318 77 178.452 عاخل المجملإعاي 
   79 183.188 المجملإع 

 الدرجة الكلية
 2.071 64.106 2 128.213    المجملإعاي

  
  

.133 
  
  

 30.958 77 2383.775 عاخل المجملإعاي 
   79 2511.988 المجملإع 

  05ع0ةب  مح الةتادا أن ليمة )ف( جايي عالة لححادي ا عةد مستلإى علالة  
على البعد الثاني االاا ع على مقياس جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا )الحًة  
الجسدية االالدماج   المجتمع( ةبع ا لمت   المؤهل العلميت  يةما جايي ليمة  

( الأ عاع  بالي  على  لححادي ا  عالة  غ   الماعيةت  )ف(  البي ة  الة سيةت  الحًة 
ثَم   امح  اععالة حاكي ات  لاافي  ا يالح  جلإعلح  لمقياس  العلية  االدرجة  ا قلإ ( 

عيجاع ال اا  على أ عاع    (L.S.D)استددمد الباحثة اختبار ألل را  معةلإفي  
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

الحًة الجسدية االالدماج   المجتمع ةبع ا لمت   المؤهل العلميع اأظواي لتادا  
عراسة ال اا  باستددا  اختبار ألل را  معةلإفي على البعد على مقياس جلإعلح  

أله ةلإجد راا      ا يالح لاافي اععالة حاكي ا ةبع ا لمت   المؤهل العلمي اتتي:  
عيةة ةبع ا لمت   المؤهل العلمي على  عد الحًة الجسدية على مقياس  أرااع ال

)ثانوي، متوسط،  جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا    عيةة المؤهل العلمي  
دراسات  الحاع عيةة    دراسات عليا اعيةة أيًاب المؤهل العلمي  ابتدائي(  

على  ع  عليا  العلمي  المؤهل  لمت    ةبع ا  راا   ةلإجد  أله  الالدماج    كما  عد 
جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا    عيةة المؤهل العلمي  على مقياس  المجتمع  

   ع دراسات عليا الحاع عيةة    دراسات عليا اعيةة  )ثانوي، متوسط، ابتدائي(  
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السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

بين عينة البحث على أبعاد مقياس جودة   LSD) ( تحليل التباين واختبار)21جدول) 
 حركيًا تبعًا لمتغير مستوى الدخل الحياة لذوي الإعاقة 

 
  05ع0ةب  مح الةتادا أن ليمة )ف( جايي عالة لححادي ا عةد مستلإى علالة  

لاافي   ا يالح  جلإعلح  مقياس  على  العلية  االدرجة  الجسدية  الحًة  على  عد 
اععالة حاكي ا ةبع ا لمت   مستلإى الدخلت  يةما جايي ليمة )ف( غ  عالة  

ا أ عاع  على  المجتمعت  لححادي ا  االالدماج    الماعيةت  االبي ة  الة سيةت  لحًة 
اا قلإ ت االدرجة العلية لمقياس جلإعلح ا يالحت لالك استددمد الباحثة اختبار  

( عيجاع ال اا  على  عد الحًة الجسديةت االدرجة  (L.S.Dألل را  معةلإفي  
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

اأظواي لتادا عراسة    ةبع ا لمت   مستلإى الدخلع  العلية لمقياس جلإعلح ا يالح
ال اا  باستددا  اختبار ألل را  معةلإفي على البعد الثاني على مقياس جلإعلح  
لمت     ةبع ا  حاكي ا  اععالة  لاافي  ا يالح  جلإعلح  لمقياس  العلية  االدرجة  ا يالح 

العيةة ةبع ا لمت   مستلإى الدخل عل  مستلإى الدخل اتتي:   ةلإجد راا     
جلإعلح ا يالح لاافي اععالة حاكي ا    عيةة  اس  على مقي عد الحًة الجسدية  

الدخل المنخفض والدخل المتوسط والدخل المرتفع ولصالح ذوي الإعاقة 
كما أله ةلإجد راا  ةبع ا لمت   مستلإى الدخل  حركيًا ذوي الدخل المرتفع.  

الدخل     عيةة  حاكي ا    جلإعلح ا يالح لاافي اععالة قياس  على الدرجة العلية لم
المرتفع ولصالح ذوي الإعاقة حركيًا المنخفض   المتوسط والدخل  والدخل 

الساطاافي  )اهي لتيجة ةت   مع ما ةلإيلد له عراسة    ذوي الدخل المرتفع.
( مح أن مستلإى جلإعلح ا يالح لاافي اععالة ياةبنا بمت  اي  2014تاآخاان  

اعخلوم   ريهت  يعمللإن  الافي  العمل  الطاع  التعليميت  مستلإاهم  مثل  مومة 
 الشوافيع
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السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

( تحليل التباين بين عينة البحث على أبعاد مقياس جودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا تبعًا  22جدول )
 لمتغير الحالة المهنية 

ا اية عرجة  مجملإع الما عاي محدر التبايح  الأ عاع   الدلالة  ليمة ف  متلإسنا مجملإع الما عاي  

ا : الحًة  البعد الأ
 الة سية 

 2.094 5.822 2 11.644    المجملإعاي
  
  

.130 
  
  

 2.780 77 214.043 عاخل المجملإعاي 
   79 225.688 المجملإع 

الحًة   : البعد الثاني 
 الجسدية 

 1.712 7.618 2 15.237    المجملإعاي
  
  

.187 
  
  

 4.451 77 342.713 عاخل المجملإعاي 
   79 357.950 المجملإع 

البعد الثالث: البي ة  
 الماعية 

 185. 516. 2 1.033    المجملإعاي
  
  

.831 
  
  

 2.791 77 214.917 عاخل المجملإعاي 
   79 215.950 المجملإع 

البعد الاا ع: الالدماج  
المجتمع      

 1.633 4.677 2 9.354    المجملإعاي
  
  

.202 
  
  

 2.865 77 220.596 عاخل المجملإعاي 
   79 229.950 المجملإع 

  : البعد الخامس
 ا قلإ 

 1.008 2.337 2 4.674    المجملإعاي
  
  

.370 
  
  

 2.318 77 178.513 عاخل المجملإعاي 
   79 183.188 المجملإع 

 الدرجة الكلية
المجملإعاي     22.971 2 11.485 .348 

  
  

.707 
  
  

 32.998 77 2540.829 عاخل المجملإعاي 
   79 2563.800 المجملإع 

عالة لححادي ا عةد مستلإى علالة  غ   ةب  مح الةتادا أن ليمة )ف( جايي  
الم  05ع0 البي ة  الجسديةت  الحًة  الة سيةت  الحًة  الأ عاع:  اعيةت  على جميع 

جلإعلح ا يالح لاافي اععالة  لمقياس  الالدماج   المجتمعت ا قلإ  االدرجة العلية  
 ةبع ا لمت   ا الة الموةيةعحاكي ا 
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لذوي   الحياة  جودة  أبعاد  ترتيب  في  اختلاف  يوجد  هل  الرابع:  التساؤل 
 الإعاقة حركيًا في كل ٍّ من السعودية، والإمارات، والبحرين؟

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الاختلاف والترتيب  20جدول )
  – دولة الإمارات  –لذوي الإعاقة حركيًا بالمملكة العربية السعودية   لأبعاد جودة الحياة  

 مملكة البحرين 
الدا  ليد  
 البًث 

البعد الأا :   
الحًة  
 الة سية 

البعد الثاني:  
الحًة  
 الجسدية 

لث:  البعد الثا
 البي ة الماعية 

البعد الاا ع:  
الالدماج    
 المجتمع 

البعد الخامس:  
 ا قلإ 

المملعة  
العا ية  
 السعلإعية 

المتلإسطاي  
 ا سا ية 

 384ع12 487ع11 435ع12 230ع11 410ع12

الانحااراي  
 المعيارية 

 425ع1 789ع1 957ع1 432ع2 802ع1

معامل  
 11.5 15.6 15.7 21.7 14.5 الاخت ف 
 1 3 4 5 2 الترةيب 

عالة  
 اعماراي

المتلإسطاي  
 ا سا ية 

 142ع12 642ع12 178ع12 607ع10 607ع12

الانحااراي  
 المعيارية 

 626ع1 588ع1 362ع1 728ع1 423ع1

معامل  
 13.4 12.56 11.2 16.3 11.3 الاخت ف 
 4 3 1 5 2 الترةيب 

مملعة  
 البًايح 

المتلإسطاي  
 ا سا ية 

 461ع12 461ع11 000ع12 307ع11 923ع12

الانحااراي  
 المعيارية 

 664ع1 640ع1 224ع1 931ع1 934ع1

معامل  
 13.4 14.309 10.2 17.1 15.0 الاخت ف 
 2 3 1 5 4 الترةيب 



 

 
180 

السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

: ةب  مح الةتادا أن ةاةيب أ عاع جلإعلح ا يالح لاافي  المملكة العربية السعودية
الةًلإ التالي: احتل البعد الخامس المتعل   اععالة حاكي ا   السعلإعية جاي على  

بحقلإ  ذافي اععالة حاكي ا الماةبة الأاك على مقياس جلإعلح ا يالحت يليه البعد  
المتعل  بالحًة الة سيةت ثَ البعد المتعل  بالدماج ذافي اععالة   المجتمعت    

 عد الحًة    ح  احتل  عد البي ة الماعية الماةبة الاا عة ا  الترةيب الأخ  كان
 الجسدية لاافي اععالة حاكي اع

: ةب  مح الةتادا أن ةاةيب أ عاع جلإعلح ا يالح  دولة الإمارات العربية المتحدة
لاافي اععالة حاكي ا   اعماراي جاي على الةًلإ التالي: احتل البعد الثالث  

مقياس جلإعلح    المتعل  بالبي ة الماعية المحيطة  اافي اععالة حاكي ا الماةبة الأاك على
ا يالحت يليه البعد المتعل  بالحًة الة سيةت ثَ البعد المتعل  بالدماج ذافي اععالة  
  المجتمعت   ح  احتل  عد ا قلإ  الماةبة الاا عة ا  الترةيب الأخ  كان  

  عد الحًة الجسدية لاافي اععالة حاكي اع 
يالح لاافي اععالة حاكي ا  : ةب  الةتادا أن ةاةيب أ عاع جلإعلح ا مملكة البحرين

الماعية   الثالث المتعل  بالبي ة  البعد  التالي: احتل  الةًلإ  البًايح جاي على    
المحيطة  اافي اععالة حاكي ا الماةبة الأاك على مقياس جلإعلح ا يالحت يليه البعد  
الخامس المتعل  با قلإ ت ثَ البعد المتعل  بالدماج ذافي اععالة   المجتمعت    

الأخ  كان  عد  ح    الترةيب  الاا عةت ا   الماةبة  الة سية  الحًة  احتل  عد 
الحًة الجسدية لاافي اععالة حاكي اع اهي لتيجة ةت   لك حد ما مع  ع   

التًليل المتعدع  دراسة مح أن  (  Vankova & Mancheva,2016)  لتادا 
  يليه(  0.394)  المجالاي الأكثا تأث  ا   جلإعلح حيالح ذافي اععالة: مجا  البي ة 
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اأخ  ا مجا   ( 0.261) ت ثَ مجا  الحًة الة سية (0.354) مجا  الحًة البدلية 
اتختلس    عد الحًة الجسدية الافي احتل   ع(0.169)  الع لاي الاجتماعية 

 الماةبة الأخ لح لدى كارة ذافي اععالة حاكي اع
 توصيات ومقترحات الدراسة: 

يجب الاهتما  بالتدريب اثةاي الخدمة )الداراي التدريبية أا الحقل(  تزايد    - 1
واي  العامل    مجا  السياحة  دا  مجلس التعاان بالمعارة االمواراي االتلإج

 ا ديثة   مجا  ذافي اععالة ا اكيةع 
 ةاي لستراةيجية لع مية للتثقيس بأذية السياحة الميسالح لتًقي  جلإعلح ا يالح  -2

البياقي   الخليجي مح خ   ر نا  التعاان  اععالة حاكي ا  دا  مجلس  لاافي 
 ع المتعلقة  ا  ال  ة امتا عة ةطلإياها اتحسيةوا    عا  المجلس

  التأكيد   ازاري السياحة  دا  مجلس التعاان الخليجيت  دف  التعاان  -3
ةشجيع المةظماي االمؤسساي العاملة   القطاع السياحي على ةلإر  كارة    على

السياحية   الأماكح  حاكي ا    اععالة  لاافي  السياحي  التسويل  متطلباي 
 ع المدتل ة

اا -4 الأبحاث  مح  بالمزيد  االعا ية  الخليجية  المعتبة  المجا   ةزايد  لدراساي   
السياحي التي ةتةاا  جلإعلح حيالح ذافي اععالة حاكي ا   عا  مجلس التعاان  

 الخليجي العا يةع
ععم الدراساي اعححادية لبةاي لاعدلح  ياقي   مجا  سياحة ذافي اععالة  - 5

 اخاية ذافي اععالة ا اكية   عا  مجلس التعاان الخليجي العا يةع
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الخدماي التقةية المتقدمة   مجا  سياحة ذافي اععالة  دا   ة عيل  ااما  -6
 الخليا العا ية لتسويل سياحة ها  ال  ة   الأماكح السياحيةع
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 المراجع:
 قائمة المصادر العربية: 

(ع عار اللإعي السياحي   ةةمية السياحة الميسالحع  2020أسدع حس  امحملإعع طهع ) ع1
 ت العدع الخاصع 2اعلسالية االاجتماعيةع المجلد مجلة أريد الدالية للعللإ  

المةظلإر الاجتماعي االة سي االطبيع  2005الأشلإ ت عاع ع ) ع2 ا يالح مح  (ع للإعية 
 المؤتما العلمي الثالثع جامعة الزلازي ع محاع 

الاسترشاعفي الملإحد لتمع  الأشداص    9(ع القاللإن )الةظا 2019الأمالة العامةع ) ع3
 التعاان لدا  الخليا العا يةع ذافي اععالة   مجلس 

) ع4 المتًدلحع  اععالةع2019الأمم  ذافي  الأشداص  حقلإ   اة الية   (ع 
CRPD/C/BHR/1-2 

) ع5 احمدع  التدطينا  2014البقليع  معود  االتطلإرع  الةشألح  ا يالحت  للإعية  م ولإ   (ع 
 القلإميت الماكز الديملإغاا ع 

(ع م ولإ   2016ع )الاشيدفيت راع اسليمانت خالد االتميميت احمد االخميسيت سعد ع6
 اةحةيس اععالة   عا  مجلس التعاان الخليجيع الطبعة الأاكع 

(ع الحعلإباي الاجتماعية الال عالية التي ةلإاجووا الماألح المعلإلة  2008الايماافيت أم لحع ) ع7
 ع 35اع لتوا    ة اععالةع عراسايت العللإ  التر لإيةع المجلد 

ياحة ذافي اععالة )السياحة الميسالح(    (ع االع اتحدياي س 2022الزهاانيت قياع ) ع8
المجلد   التر يةع  العلمي    البًث  الباحةع مجلة  : 23مةطقة  العدع  -215ع ص4/ 

 ع260
(ع جلإعلح  2014الساطاافيت عبد العزيز االمو فيت علإشة اعبدايت راحي اطهت  ايع ) ع9

العا ي اعماراي  عالة  اععالة    ذافي  اغ   اععالة  ذافي  الأشداص  لدى  ة  ا ية 
 ع 36المتًدلحع المجلة الدالية للأبحاث التر لإيةع جامعة الاماراي العا ية المتًدلحع العدع 
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) ع10 ياسم ع  االسمافيت  ليمان  خ    2020السيدت  مح  ا يالح  جلإعلح  ة عيل  نحلإ  (ع 
مساراي ا اكة غ  الأليةع المؤتما الدالي: نحلإ مدن مالةع جامعة أكتلإ ا للعللإ  ا ديثة  

 دسةع ااتعابع كلية الهة
(ع مجلس التعاان لدا  الخليا العا ية تحد اللإحدلحع  2012الشمافيت عبد المحسحع ) ع11

 رسالة ماجست ع كلية اتعاب االعللإ ع جامعة الشا  الأاسناع 
(ع االع مشاركةع ذافي اععالة حاكيا    ممارسة  ع   2020الشةبرفيت عبد اللهع ) ع12

ال للتأهيل  المسلًة  القلإاي  بماكز  الترايحية  المجلة  الألشطة  الطادسع  مديةة  حًي   
 ع 27-8عص6الدالية للعللإ  الة سية االاياضيةع المجلد/ العدع 

(ع التًدياي التي ةلإاجه الشباب ذافي اععالة  2014العانيت موا االعطارت أسعدع ) ع13
الاا ع عشا للجمعية الخليجية   الملتقى    مؤسساي القطاع الخاص  سلطةة عمانع 

 للإعالةع اعمارايع 
)العبيس ع14 العايمع  عبد  هي ة  2016يت  أعضاي  لدى  ا يالح  جلإعلح  مستلإى  لياس  (ع 

التدريس   الجامعة )عراسة ثقارية مقارلة( لعيةاي ليبية اعاالية امحايةع مجلة البًلإث  
 ع460-427عص 49التر لإية االة سيةع العدع 

) ع15 الاضا عح جلإعلح  2011الهةداافيت محمدع  بمستلإى  اع لته  الاجتماعي  الدعم  (ع 
التر يةا يا جامعة  -لح لدى ذافي اععالة حاكيا  بمًارظة غزلحع رسالة ماجست ع كلية 

 الأزهاع
) ع16 رايزت االعاعت ضيايع  ا يالح اع لتوا بالاتجا  نحلإ ممارسة  2021 ش ت  (ع جلإعلح 

الألشطة الاياضية لدى عيةة مح ذافي اععالة حاكياخ  قطاع غزلحع مجلة جامعة اعسااي  
 ع  10للعللإ  اعلساليةع العدع

 https://www.stats.gov.sa/ar/43 (ع 2023الهي ة العامة للإححايع ) ع17
) ع18 للط لإلةع  المتًدلح  الأمم  مةظمة  اةحةيس  2014اليلإلسيست  اععالة  ةعايس  (ع 

 ع العتيب الماار ع 2أللإاعواع ايبيةار

https://www.stats.gov.sa/ar/43


 

 
185 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

) ع19 الطيبت خلإلةع  المعا   2022 ح  الجامعي  الطالب  لدى  ا يالح  مستلإى جلإعلح  (ع 
ج عراية  حاكيا ع  احمد  االعللإ   -اعرارا-امعة  االاجتماعية  اعلسالية  العللإ   كلية 
 اعس ميةع 

(ع استراةيجياي ةسلإي  )السياحة ا   ت السياحة البي ية  2020 ح ملإسىع محمدع ) ع20
االسياحة الميسالح(ع كأحد اتلياي المعايالح لترلية اللإجواي السياحية: عاض تجارب  

الالتحاعية  العللإ   مجلة  المجلد    عاليةع  التجاريةع  االعللإ   العدع:12االتيس   ت  03/ 
 ع94-82ص

) ع21 ةاكيع  احمدت  ملإيسيت  ارايدت  سبعت  البدني  2016 لإعبداللهت  الةشاط  ممارسة  (ع 
االاياضي عةد ذافي اععالة   الجزادا    اللإالع االتشايعع الملتقى الدالي الخامس     

 الاياضة اا لإكمة ع جامعة  لإيالحع 
لسي ع22 معاافت  ) لإ  المعا  حاكيا ع  2020مةع  الجامعي  الطالب  لدى  ا يالح  (ع جلإعلح 

الملتقى اللإطني الأا : جلإعلح ا يالح االتةمية المستدامة   الجزاداع الأ عاع االتًديايع  
 جامعة محمد خيضا  سعالحع 

(ع الع ج المعا  السللإكي   خدمة ال اع اتحس  للإعية  2020حجازفيت حمدفيع ) ع23
لة حاكيا ع مجلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراساي االبًلإث  ا يالح لدى ذافي اععا

 ع560-493عص19الاجتماعيةع المجلد /العدع :
(ع ح  اعلسان   جلإعلح ا يالحع رسالة عكتلإرالحع كلية ا قلإ   2017حسا ت مايمع ) ع24

 ع 1جامعة باةةة  -االعللإ  السياسية 
حة   التقليل مح القل   (ع تأث   ع  الألشطة الترايحية المقتر 2021خزعلت حاز ع ) ع25

الة سي االض لإط الة سية عةد ذافي اععالة حاكيا  الاياضي ع كلية التر ية البدلية اعللإ   
 الاياضةع جامعة البحالحع 



 

 
186 

السعودية،  السياحة الميسرة وعلاقتها بجودة الحياة لذوي الإعاقة حركيًا في بعض دول مجلس التعاون الخليجي العربية:  
 الإمارات، البحرين نموذجًا 

Nouf Ahmed Abdulaziz AlKhathaami 

(ع جلإعلح ا يالح اع لتوا بالت ع  غ  اللإالعي  2022خ لحت ع ان اغيايت حيالحع ) ع26
الخ للتر ية  العلمية  المجلة  حاكيا ع  اععالة  ذافي  المجلد  لدى  :04ايةع    02/العدع 

 ع188-161عص
(ع ةسلإي  السياحة الميسالح كةمنا جديد لترلية  2014رمليت حمزلح اعااست لسايحع ) ع27

-187ع ص07اللإجواي السياحيةع التجا ة ال السيةع مجلة رؤى التحاعيةع العدع :
 ع207

عيةع  (ع  ااما جلإعلح ا يالح   المملعة العا ية السعلإ 2020س   للتلإايل ا ضارفيع ) ع28
 معتبة الملك رود اللإطةيةع الاياضع 

(ع جلإعلح ا يالح للطالب الجامعي المعا  اعلإاد   2020سلطانيت للإيزلح ا لإتيت حلإريةع ) ع29
عالمجلد   االاجتماعية  اعلسالية  للعللإ   ه اعيد  مجلة  الاجتماعيع  /    4الالتماي 

 ع 20-9عص1العدع:
لدى الطالب الجامعي  (ع مستلإى جلإعلح ا يالح  2019يبريةت  سالح اهدارت محط ىع ) ع30

اعلسالية   العللإ   ماجست ع جامعة محمد خض   سعالحع كلية  رسالة  المعا  حاكيا ع 
 االاجتماعيةع 

(ع عما ذافي اععالة حاكيا   المجتمع المحلي  ي يا ااجتماعيا  2007علإاع ت رقع ) ع31
 )عراسة حالة محارظة ق لس(ع جامعة الةجاح اللإطةيةع كلية الدراساي العلياع 

(ع جلإعلح ا يالح اع لتوا بالسللإك الاجتماعي لدى الةساي  2010اركت  شاىع )مب ع32
 ع 771-714عص99المتأخااي عح الزااجع مجلة كلية اتعابع العدع:

) ع33 رلإاطميةع  ا لإار  2015محمدت  مجلة  ا يالحع  لجلإعلح  الةظاية  التلإجواي  (ع 
 ع317-309عص2/ العدع:4الثقا عالمجلد

) ع34 مباركةع  جلإع2019محط اافيت  رسالة  (ع  الاايع  بم ولإ   اع لتوا  ا يالح  لح 
 اللإاعفيع -ماجست ع كلية العللإ  الاجتماعية ااعلساليةع جامعة الشويد حمه لخضا
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(ع سياحة ذافي اععالة )متطلباتها    2020محط ىت زيةب & خياطت حسحع ) ع35
 الس ا ااعلامة ااعرشاع السياحي(ع مؤسسة عار الحاع  الثقاريةع العاا ع 

)معمايةت  ش ع36 جامعة  2020 ع  اأ عاعهاع  مظاهاها  محدعتها  ةعاي وا  ا يالح  جلإلح  (ع 
 محمد ام  عباغ  سطيسع 

(ع مؤشااي جلإعلح ا يالح لدى الأرااع  2021هي ة رعاية الأشداص ذافي اععالةع ) ع37
 ذافي اععالة   المملعة العا ية السعلإعيةع 

لإالعي لدى ذافي  (ع جلإعلح ا يالح اع لتوا بالت اؤ  غ  ال2018يلإس يت لعيمةع ) ع38
اععالة حاكيا ع رسالة ماجست    عللإ  التر يةت جامعة الشويد حمة لخضا باللإاعفيع  

 كلية العللإ  الاجتماعية ااعلساليةع  
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