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 : ملخص الدراسة
الأخصعععععععععععععائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم( يلم اورج وةنهجية م اجَهة  تسععععععععععععععى  و ي ي  مسعععععععععععععت   وع 

رهمج ووُّعععق تصععع فر مقتََ  لرعق مسعععت   ال ع  الت طيط    الم اور التي يتعرض لها السعععجناء والمفرجَ عنهم وأُسعععَ
رهم والمفرجَ عنهمج اسععععت   مت ال راسععععة  ل   الأخصععععائيين للتعام  مق الم اور التي يتعرض لها السععععجناء وأُسععععَ

منهج المسععععععععع الاجتماع دج ت ي ي  رتمق ال راسععععععععة ما الأخصععععععععائيين الاجتماعيين في م ينة الر ض والم ينة  
( ما الأخصعععععائيينج ت  70المن َّرة والمنطقة الشعععععرجية وج ةج وعينة ال راسعععععة عينة عشععععع ائيَّة  سعععععيطةج تت    ما )

رهمتح ت يلي   يالد ال راسععععة   اسععععطة ال صعععع ي  ليهم ما خري عروة لجنة رعاية السععععجناء وا لمفرجَ عنهم وأُسععععَ
الإحصعععععععععععععععععععائ د   المسععععععععععععععتقلعععععة  spss.23البرلمج  للمجم ععععععاد  اختبعععععار )د(  الععععع راسعععععععععععععععععععة على  اعتمععععع د  ج 

Independent Samples T-Test  في ال شعععن عا دلالة الفرو  في اسعععتجايد أعراد العينة ح ي
لعَت الع راسععععععععععععععةُ  و وج د عَرجعة دالعَّة  حصععععععععععععععائيع ا عنع   مسععععععععععععععت   وع  الأخصععععععععععععععائيين الاجتمعاعيينج وت صععععععععععععععَّ

(  ين وع  الأخصععائيين يلم اور الاجتماعيَّة والاجتصععاديَّة والصععليَّة التي يتعرض لها السععجناء  0,01,0,05)
رهم و ين وعيهم يلت طي، لإدارة الم عاورج وعع َّ وج د عَرجعة دالعَّة  حصععععععععععععععائيع ا  ين وع  والمفرجَ عن هم وأُسععععععععععععععَ

رهم و ين وعيهم ةهاراد أو أدوار الت طي،   الأخصعععائيين يلم اور التي يتعرض لها السعععجناء والمفرجَ عنهم وأُسعععَ
لَت ال راسععةُ لع َّ وج د عرو  دالَّة  حصععا ئي ا في اسععتجايد أعراد عينة ال راسععة ح ي لإدارة الم اورج كما ت صععَّ

مح ر وأ عاد ال ع  الت طيط  للأخصععععععععععائيين الاجتماعيين  لجنة )تَراحُم( ترجق لاخترو الن ةج ووج د عرو   
( في اسعتجايد أعراد العينة ح ي مسعت   ال ع  الت طيط  للأخصعائيين   0,05دالَّة  حصعائي ا عن  مسعت   )
 ( سن اد عأكثرتح10برة في راي العم  لصالح أصلاب خبرة )راجعة لاخترو سن اد الخ

ال ع  الت طيط ج الم اورج الأخصعععععععععائيين الاجتماعيينج لجنة رعاية السعععععععععجناء والمفرجَ   :الكلمات المفتاحية
 عنهم وأُسَرهمج نظريَّة رتمق الم اورتح
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Abstract:  

Objective of the study: It seeks to determine the level of awareness of the social 

workers in the Tarahum Committee about risks, and the methodology for 

confronting the risks to which the study community is exposed, and to develop 

a proposed vision to raise the level of planning awareness among the specialists 

to deal with the risks to which the study sample is exposed. Methodology: The 

study used the survey approach. Socially, the study population was determined 

from specialists in the city of Riyadh, Medina, the Eastern Province, and Jeddah. 

The study sample is a simple random sample, consisting of 70 individuals They 

were reached through the branches of the committee. The study data was 

analyzed using the statistical program spss.23. The study relied on the 

Independent Samples T-Test to reveal the significance of the differences in the 

responses of the sample members regarding the level of awareness of specialists. 

Results: The study found that there is a statistically significant relationship at 

(0.01, 0.05) between specialists’ awareness of risks and their awareness of 

planning, and there are statistically significant differences at the level of (0.05) 

in the responses of sample members due to differences in years of experience in 

the field of work for the benefit of those with experience. 10 years and more. 
  

keywords: planning awareness, risks, social workers, committee for the care of 

prisoners, those released and their families, risk society theory.
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   المقدمة:  
تع  مهنة الخ مة الاجتماعيَّة ما المها الإنسانيَّة التي ته و لمساعَ ة الإنسا  في  

وخص صًا في حاي تعرُّه لته ي اد أو أخطار تؤثر  ج  جميق الظروو التي يعيشها 
وه  تعتم  في ت خلها المهنيد على الت طي، كمنهج علم د يساع ها  ج  على حياته 

العمر  مق  أه اعها  يقيق  وع   ج  ء في  خري  الاجتماعيين  وما  الأخصائيين 
حاسم في معالَجة الم اور التي ت اجه      ور يم نهم أ  يق م ا  لت طي، الاجتماع د  ي 

وأسَُرهم   السجناء  عنهم  الذيا  حيث    ؛ والمفرجَ  الاجتماعي    الأخصائي    يحتاج 
عضرً  اج   ن يعمل   مق المسج نين  و عهم شام  للتل دِّ د والم اور التي ي اجه 

ج  حاي ح وثها عا الق رة على وُّق خط، ععَّالة للت فين ما تلك الم اور  
 تح ما ت خرتهم   وتعزيز النتائج الإيجا يَّة 

على تقييم ويلي  الاحتياجاد والظروو    الق رةَ   الت طيط ف   ا ال ع ُ يتضمَّ كما  
وأسَُرهمالخاصَّة   عنهم  والمفرجَ  النظرَ يلسجناء  ذلك  ويشم   وُّعهم  في    ج 

التي يجب أ     الاجتماع د الصل  والمادي والتعليم ج وأنظمة الحماية وال عم  
 تح تقُ ََّّ لهم

ةجرد ي ي  الم اور يم ا للأخصائيين الاجتماعيين تط ير خط، الت خف   و 
ج  تشم   حيث    ؛أو أسرته  دة ل   سجين الفرديَّة التي تلبّدِّ الاحتياجادِّ المح َّ 

عرجج والت ريب التعليم د والمهنيدج ودعم  الو   الصلة خ ماد    ت عيَ   هذه الخط،ُ 
خطة    ع اد ه     هم العاَّف ه عُ وي     ج  في المجتمق  ع  الإعراج  ان ماجهم عادة  

شاملة لا تعالج الم اور المباشرة علسبُج    تعزز أيضًا الرعاهية على الم    
   ما احتمالية الع دة  و الإجراَّتحقلدِّ الط ي ج وتُ 
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 :  مشكلة الدراسة: أولاا
السياساد   الفقر والإجصاء  ته و  ال وي  و م اعلة  المت املة في  الاجتماعيَّة 

ويسين أوُّاة الناس  ِّغَضدِّ النظرِّ عا  ج  وخفض الت تراد الاجتماعيَّة ج  الاجتماع د 
جيةج  ر  خلفياتهم الاجتماعيَّة والاجتصاديَّة والسياسيَّة أو خصائصهم ال يم غراعيَّة والعِّ 

والمؤسَّساد المعنِّيَّة على تخطي،    ال وي والح  ماد كاعة  وفي ُّ ء ذلك تعم   
ج ما شأنا ت عي الحماية الاجتماعيَّة لفئاد الس ا   وخ ماد  وتنفيذ  رامج 
 للم اورتح  الأكثر عرُّةً 

هة الم اور ستظ  القضية الأساسيَّة  ( على أ  م اجَ ,Kemshall 2010)    وج  أكَّ 
القر  الحادي والعشرياج وستتطلب ُّرورةَ للرعاية الاجتماع  الت ام   ين    يَّة في 

والم طط  الاجتماعيَّة  السياسة  صانع   ومق م ين أدوار  الاجتماعيَّة     ج    ؛ الرعاية 
والقِّ  والممارَساد  والقراراد  يلسياساد  عَرجة  لها  الم اور  ل     - م  يَ وذلك 

ا تقق  - رتمعةً  وفي ُّ ء ذلك    ج الاجتماعيَّة الخ مة  مهنة  اهتماَّ    ُّما تح كما أنَّ
الرعاية الاجتماعيَّة المتمثدِّلة بإنشاء أنظمة حماية ن عيَّةج وتط ير    اد تنامى دور سياس 

شرائع المجتمقج وأصبلت  ع رة التضامُا الاجتماع د المت ام  والفعداي  ين مختلن  
ق  يلتعاو  والتنسي ج  مسؤولياد أجهزة ال ولة    ح   حماية الس ا  ما الم اور ه   
 (تح 2009مق مختلن الشركاء )مرطج  

هة  لم اجَ   ؛مُلِّلَّةً   ج وُّرورةً اأساسي    ا  الت طي، كمنهج علم  أصبع مطلبً    تبنيدِّ 
 ذ أ  أسل ب الاستجا ة    ؛ر  ته ي  الأما الإنساند نذِّ الم اور الم تلفة التي تُ 

ؤسَّساد  الح  ماد أو الم  الآنيَّة والعش ائيَّة لمعالَجة الم اور الذي تتبعه  عضُ 
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للتعام  مق    المطل بَ   ث الأثرَ  ِّ ج  يؤددِّي  و اتخاذ جراراد غي م روسة لا يُ 
ي ما أج  احت اء  بذَ للم اردج وتشتيت الجه د التي تُ   الم اورج وينتج عنها  ه ار  

 تح(2014)م تب العم  ال وليدج  الآثار المتتدِّبة على وج ة الم اور
ح  كبي؛ حيث   و  ولا شكَّ أ  الت طي، لم اجهة الم اور يع  تخطيطاً وجائي ا  

المع َّ يتضمَّ  والخط اد  القراراد  ما  ع دًا  سلفًاا  تبنيدِّ ج  ة  يتطلب    والقياَّ  ه 
م اخ  ح يثة غي تقلي يَّةج تت اعق مق وبيعة الم جن الت طيط  لل ص ي  و  

ح وث ما ت ت جعه ما أخطار    عن َ   ع د ما السيناري هاد التي يم ا اتباعها
 (   ج ب Rarity, 2011)   ت دراسة أوص   وفي هذا المجاي   (؛ 2016)الص اوج  

ع لها واجق وتأثي كم د على الناسج كما أشار  و  صبِّ يُ ي ي  الم اور جب  أ   
هة الم اور ليست جي ةج وأنا يتاج  و  عادة  أ  نماذج الت طي، الحاليَّة لم اجَ 

 ضرورة جياَّ الت طي، على    ت ال راسة ي ما م  لتهاج كما أوصالنظر في كث
 ث ما آثارتح ُ وما ج  يحَ  جالتنبفؤ ةتغياد المستقب 

هة الم اور تتطلَّب عمرً مهني ا يق َّ على أساس ما ال ع  الت طيط      م اجَ 
والإ  اة  الم اور    ؛ والا ت ار  ي اجه    لما  المق َّمة  الخ ماد  يسين  به و 

 (Brown, 2010  أ  الحماية الاجتماعيَّة 2014(ج وأوصت دراسة )ال رديج )
يجب أ  تشم  السياساد والبرامج الرامية  و الح  ما الفقر والضَّع نج والتي  

ديَّة  تقل  ما تعرض الناس للم اورج وتعزز ج راتهم على  دارة الم اور الاجتصا 
أكَّ ج  والاجتماعيَّة  ال وليدج  كما  )البنك  الم اور  2014   العجز عا  دارة  أ    )

الم اور   وأ   دراك  الفُرَصج  ُّياة  و و  الأزماد  يؤددِّي  و  المرئم  يلش   
هة الم اور يم ا  والاستع اد لها يم ا أ  ي    له مردوده ال عيج كما أ  م اجَ 
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والح  ما الآثار السلبيَّة لهاج والسما  للناس  ج  نمية أ  ت    أداة ج يَّة في يقيق الت 
الفُرَص المتاحة لتلسين أح الهم ي  ولتلقيق النجا  في م اجَهة  ج  لاستفادة ما 

الم اورج لا  َّ ما  نشاء شراكاد ج يَّة وحقيقية  ين الأوراو الفاعلةج والتل ي  
 ب  يجابي مُُنَع هَج   و التعامُ  مق الم اور بأسل ج  طة عا الاستجايد غي الم طَّ 

)المناورج   المشارَ 2015ومت ام   الم اور  م اجهة  تتطلَّب  العم   (تح كما  في  كة 
والمسؤوليَّة على مختلن مست  د المجتمقج ما الأسرة حتى المجتمق ال وليدتح كما 

التعامُ  مق   و  (  Abisheva & Assylbekova, 2016أشارد دراسة )  أ  
ي ً    يش    ه الم اور  والذي جذر ً  الاجتماع ج  العم   مُارس   ي اجه  اماً 

الأداء   تسهم  رعق  التي  والت ريب  التأهي   الاهتماَّ   فاية  ُّرورة  يست ع  
 ة تشي  و الجه د المبذولة لحماية العمرء  وأ  م اجهة الم اور ه  مقارَ وتط يرهج  

أمر   والمهنيد  الأخرج   ال ع   وأ   الضَّع ن(ج  حالة  في  الأش اص  سيما  )لا 
لممارَ  حق    أساس د  احتاَّ  حيث  الم اورج  حالة  في  الاجتماعيَّة  الخ مة  سة 

يلمسؤولية   والاُّطرة  الاجتماعيَّةج  الع الة  والالتزاَّ  تعزيز  المتن دِّعةج  الإنسا  
ج هرها  ه   دينامية  ج  الجماعيَّة  عمليَّة  ه   الم اور  م اجهة  أ   أك د  كما 

للعم  مق الم اور تتطلَّب تط ير واست  اَّ مهاراد مخ ج  متط رة  ويم ا  ج  تلفة 
الفنيَّةج   الأساليب  ما  متن عة  رم عة  است  اَّ  الاجتماعيين  للأخصائيين 

 واست  اَّ نم ذج لاتخاذ القراراد جائم على التف ي النق يدتح
ما  الع ي     ه  اجَ وتع  عئة السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم ما الفئاد الضعيفة التي تُ 

َ ا  ال خ  أو سجا رب الأسرة؛ ويلتالي انخفاض أو  الم اور المتتبة على   عِّق 
الق رة على الإنفا  على الأسرة وما يتتب عليها ما   َ ا   اجتماعيَّة  مخاور  عِّق 
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الفئةج  هذه  ت اجه  أ   يم ا  دراسة    واجتصاديَّة  أوصت  الخص ص  هذا  وفي 
راغبج 2018)جرلةج  للإخصائيين  2012ج  ت ريبية  ت عي  رامج  ُّرورة  على   )

لاجتماعيين بخط اد عملية الت طي،ج يعتباره أح  مراح  الت خ  المهني للتعام   ا 
 مق الم جن الإش الي للسجناء المعرُّين للم اورتح 

و ِّناءً على ما تق ََّّ عرُّه ما أهميَّة ال ع  الت طيط ج وتأكي  نتائج ال راساد  
منهجيَّة علميَّة لم اجَهة الم اورج ول    عئة السجناء    تبنيدِّ   ُّرورة السا قة على  

أخطار   ت اجهها  ج   التي  المجتمق  عئاد  ما  عئةً  يُمثدِّل    وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ 
يت جب الت خف  المهنيد  ج وته ي اد مختلفة بح م ما يمرو   ه ما ظروو خاصة

ا  يقيق  في  للمشاركَة  فاعليَّة  الفئة  هذه  ودعق  المست امة  لم اجهتهاج  لتنمية 
عإ     ؛للمجتمق ال راسة  لذا  المعالجَ تنطلق  هذه  محاولة  ل راسة  ما  المنهجيَّة  ة 

يتعلَّق   ع  الأخصائيين الاجتماعيين يلم اور التي    الأولمتغييا رئيسين:  
السجناءَ  ال ع تح    والمفرجََ   ت اجه    :والثانيعنهم وأسَُرهمج وي ي  مست   هذا 

مست   ي ي   في  الاجتماعيين  يتمثَّ   الأخصائيين  ل    الت طيط   ال ع     
وكذلك  ج  ت اجه السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمج   هة الم اور التي  م اجَ ةنهجية  

يسُهِّم في  مقت  ج     ر تخطيط د والخروج  تص ف ج  دراسة العَرجة  ين هذيا المتغييا
الم لم اجَهة  يلت طي،  الاجتماعيين  الأخصائيين  وع   مست     اور  رعق 

 الم تلفةتح 
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 ثانياا: أهميَّة الدراسة: 
ال راسة الحاليَّة لقضية الم اور والته ي اد التي يم ا أ  ت اجه    َ تطرف     - 1

الج شراكاد  ين  في  ناء  يساع   وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ  ذاد  السجناء  هاد 
 لتق يم  ستاتيجية م حَّ ة للتعام  معها والت فين ما آثارهاتح العرجة 

 والإجليم د  على المست يين ال وليد الحاص   ت اكب ال راسة الحاليَّة الاهتماَّ    -2
دراسة راي  والمعرَّ   في  عاَّدٍج  الإنسانيَّة  ش ٍ   ت اجه  التي  منهم  الم اور  ُّين 

خاصدٍ  جهةٍج    ؛ للم اور  ش    ما  وتن عها  الم اور  مصادر  لتع د  وذلك 
 والته ي اد التي يملها للإنسا  ما جهة أخر تح 

ي جضية  وُ الإشارة ل ور الخ مة الاجتماعيَّة كمهنة ذاد عَرجة مباشرة  تنا  - 3
 ا يح ث ما مش رد وجضا  رتمعيَّةتح مَ الم اورج وأهمية م اكبتها لِّ 

الاجتماع د    - 4 والت طي،  عاَّدٍ  الاجتماعيَّة  ش ٍ   الخ مة  ن رة  سهاماد 
وكذلك   والبل ثج  ال راساد  مست    على  خاصدٍ  مست     ش    على 

لم اجهتهاج    ال تايد النظريَّة في راي الم اور التي ت اجه الإنسا ج والت طي،
العِّلميَّة في   راز   الت صفصاد  مساهماد ك   عيه  تصاع د  الذي  ال جت  في 

 ه يتها ودورها في هذه القضية الإنسانيَّةتح
 ثالثاا: أهداف الدراسة: 

ي ي  مست   وع  الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم( يلم اور    -1
 وأسَُرهمتحالتي يتعرض لها السجناء والمفرجَ عنهم 

ي ي  مست   ال ع  الت طيط  ل   الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة    -2
م اجَ  ةنهجية  عنهم  )تَراحُم(  والمفرجَ  السجناء  لها  يتعرض  التي  الم اور  هة 
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 وأسَُرهمتح
تص فرُّ  وَ   -3 الأخصائيين    مقت   ق  ل    الت طيط   ال ع   مست    لرعق 

الم للتعام  مق  )تَراحُم(  السجناء  الاجتماعيين في لجنة  التي يتعرض لها   اور 
 والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح 

 رابعاا: فرضِيَّات الدراسة: 
يَّاد الآتية:  التلقفقَ  ياوي ال راسةُ   ما الفرُِّّ

لجنة    اَ مِّ   - 1 في  الاجتماعيين  الأخصائيين  وع   مست    ي     أ   المت جَّق 
ُّعينج   وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ  السجناء  لها  يتعرض  التي  يلم اور  )تَراحُم( 

 الصليَّة(تح -الاجتصاديَّة    -وتتل د الم اور في: )الاجتماعيَّة
الأخصائيين   اَ مِّ   -2 ل    الت طيط   ال ع   مست    ي     أ   المت جَّق 

هة الم اور التي يتعرض لها السجناء  اعيين في لجنة )تَراحُم( ةنهجية م اجَ الاجتم
 تحاوالمفرجَ عنهم وأسَُرهم ُّعيفً 

الت طيط  في: ال ع   المحتمَلةج    ويتل د  والتنبفؤ يلم اور  خط اد  و )التق ير 
الم اورج   مق  للتعام   مق  و الت طي،  للتعام   المطل  ة  والمهاراد  الأدوار 

 الم اور(تح
)ت ج     - 3 مست    عن   دلالة  حصائيَّة  ذاد  ال ع   05تح0عَرجة  (  ين 

للأخصائيين   تُ الت طيط   التي  يلم اور  وال ع   السجناءَ  اجِّ الاجتماعيين    ه 
 عنهم وأسَُرهمتح  والمفرجََ 

( في مست    05تح0ق وج د عرو  ذاد دلالة  حصائيَّة عن  مست   ) ما المت جَّ   - 4
الت طيط   تَ   ال ع   ) لجنة  الاجتماعيين  الأخصائيين  تَ راحُ ل    ق  رجِّ م(ج 
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اد: )الن ة  سن اد الخبرة في العم (تح  -المؤهدِّ  العلم د -لمتغيدِّ
 خامساا: مفاهيم الدراسة: 

 : Consciousness مفهوم الوعي (1)
م وسرمة الإدراك(ج واصطرحًا ه  ) دراك الفرد لنفسه    ال ع  لغةً  ه  )الفَه 

العقليَّة   ل ظائفه  الفرد  المعنى  دراك  بهذا  ال ع   ويتضمَّا  المحيطة  ه(ج  والبيئة 
و دراكه لخصائص العالََ الخارج دج و دراكه لنفسه يعتباره عضً ا في  ج  والجسميَّة

 مة الاجتماعيَّة ال ع  بأنَّه: ذلك  و جام س الخعردِّ (ج ويُ 1975)م ك رج    جماعةٍ 
،  ين البيئة والمشاعر  الإدراك الذهنيدج أو ه  ذلك الجزء ما العق  الذي يت سَّ 

 (تح Barker,1987,32والأع ار )
 وبناءا على ذلك فالمقصود بالوعي التخطيطي إجرائيًّا في هذه الدراسة هو: 

 والتنبفؤ يلم اور المحتمَلةتح  للتق ير ين  دراك الأخصائيين الاجتماعي-
    ُّق   ائ  للتعام  مق آثارها المت جَّعةتحين عرعة الأخصائيين الاجتماعيم-
الاجتماعي- الأخصائيين  المطل  ة  ين التزاَّ  الاجتماع د  الت طي،  بخط اد   

 للتعام  مق الم اورتح
  لمهاراد الت طي، الاجتماع د في عملهمتحين است  اَّ الأخصائيين الاجتماعي-
  تح لأدوارهم الت طيطيَّةين ء الأخصائيين الاجتماعيأدا -
 :Dangers( المخاطر 2)

ا )اسم( ي ي على أخطارج    وردد كلمة مَخاوِّر في )معجم المعان الجامق( على أنَّ
( أ  المصطلع يشي  و ت صين  ,Gale 2005)هج وير    ارِّ  ادج أو مَ هلِّ أو مُ 

التي يم ا أ  ي ث للمجتمق  ج  المجتمعاد الغر يَّة المعاصرة للته ي اد المحتملة
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 في مختلن المجالادتح
الذي   َ ويقُصَ   ه صُ ج  ومفرد الم اور ه  الخطر الشر  الته ي  المحتم ج أو  ر 
أو أخطار  نةج وج  ي    في ش   أخطار  تسببه ظروو وأععاي معيَّ  عرديَّةج 

ض الإنسا  للضرر  احتماي تعرف   رتمعيَّة؛ أما "الم اورة" وجمعها مخاوراد عتعني
تعرَّ  أو   ذا  الخطرا ض  ما مص ر  الم اوَ   ؛جتب  عإ   تُ وعليه  ت عف رة  ر  شي  و 

 (تح 10 :2013 الظروو المهيأة لل طر )زاي ج
ما ما شأنه أ  يعُؤَثدِّر سَل بًا   ر  و مفه َّ الم اور الاجتماعيَّة على أنَّه: ك ف نظَ ويُ 

على يقيق الأه او العامَّةج وعلى البشرج والممتعَلَ اد والمجتمق  صفةٍ عامَّةٍج  
ترتفق  زاءها نسبة   مت جَّعةج  انع اسًا لأح اث سيئة غي  الم اور  وج  ت    

  عا أععاي ومُُارَساد وسل كيَّاد تؤددِّي مباشرةً  ع َّ اليقينج أو ج  ت    لتجةً 
 (تح5 :2015 و الم اورة )المناورج 
ي   الته ي  المحتمَ  َ صُ   ك ف   ر: خاطِ د بالمَ قصَ ووفقاا لهذه الدراسة  التي  ر وأش اي  لة 

ج  )الم اور الاجتماعيَّة   يم ا أ  ت اجه السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمج وتشم : 
َ اوِّر الصليَّة(تح ج  الم اور الاجتصاديَّة 

 الم
 :النظريّ للدراسةسادساا: الإطار 

 الوعي التخطيطي: (1)
نة ل يهج لتل ي   ال ع  ه  العَمليَّة التي يق َّ بها العق  يست  اَّ المعرعة الم تزَ 

يَّة ومعانيها )عب  الحمي ج   (ج وتتع د أ عاد  63  : 2007دلالاد الم ركَاد الحِّسدِّ
ال ع  لتشم  البعُع   الاجتماع د الذي يشي اتجاه الفرد نح  م جن أو جضية  
ماج والبعُع   العلم د المرتب، بإدراك القضية المراد معرعة الفرد بها وتفسيهاج وأخياً  
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الأي ي ل ج  أو  ج  البعُع    للقضية  الراها  لل اجق  تق يم تص فر   ي   ويتل د في 
 (تح 195 :2009ذي يسُتطلق ال ع   شأنه )رمزيج الم ُّ ة ال

ا كا  الت طي، الاجتماع د يع  المنهج والأداة الأساسيَّة لتلقيق الإصر   مَّ لَ 
الاجتماع د والارتقاء  نُظمُ الرعاية الاجتماعيَّة في المجتمقج ويسين ن عيَّة حياة  

ومقا َ  والع الة  المساواة  لتلقيق  أداة  أنَّه  الحالناسج كما  الجماهيية  لة  اجاد 
وعملياته 34  :2005)السروج ج   ال اعية  ق اع ه  والمعرعة  ال ع   عإ   (ج 

 مطلبًا أساسي ا لتلقيقه لأه اعهتح  د عَ ومهاراته تعُ 
ر لل ع  الت طيط  لم اجَهة الم اور على أنَّه  ُّاعة ج ي ة للمفاهيم  نظَ ويلتالي يُ 

التقلي يَّ  الاجتماعيَّة  الرعاية  مث  المرتبطة  سياساد  ج    ة  الاجتماع د "الضما  
ج  و الت خف  في س   العم ج  و  ؛  و شب اد الأما  الاجتماع د الإصر  الاجتماع د

ث   ُ عً ا ج يً ا لللماية الاجتماعيَّة يختص يلتنبؤ يلم اور التي ج  يَ  ُ    د عَ حيث يعُ 
ا    تهتمد   مستقبرًج وي    لها تأثي على مسار سياساد الرعاية الاجتماعيَّةج كما أنَّ

ينَ   ه الناسَ يلت فين ما الآثار الخطرة المتتبة على المش رد التي ج  ت اجِّ  ُعرَُِّّّ
  الم

الاجتماعيَّة  الرعاية  و رامج  سياساد  ما  استفادتهم  ما  وتقل       لل طرج 
(Holzman & Jorgensen, 2001,45) تح 

 َُّ أ   والم طدِّ ع  كما  والفنيين  الخبراء  وع   الاجتماعيين  ن  أو  ج    ورهمطين 
يؤددِّي  و ظه ر  ج  نق سياسة الرعاية الاجتماعيَّةأو صُ ج  تجاهلهم عن  الت طي،

 :2010)السروج ج  الع ي  ما المش رد التي تع   عملياد التنفيذ والمتا عَة  
 (تح 40
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 Theory of Dangers Society   ( نظريَّة مجتمع المخاطر:2)

الم اور"  مصطلعظهر   التي "رتمق  الطريقة  ل صن  التسعيناد    يق َّ  خري 
و رتمق  عرَّ ويُ ج  التي ج  يتعرض لها  للم اور  لاستجا ةالح يث ي  المجتمق   عيها

وانع اَّ الأماتح وأنَّه حالة    وريقة منهجيَّة للتعام  مق الم اور  :الم اور على أنَّه
ها ع رة  م انية التل م في الآثار الجانبية  ق الظروو التي أصبلت عيما ت اعُ 

ظ أ  الم اورة مرتبطة يتخاذ  رحِّ التي يفرُّها اتخاذ القراراد مح  شكج وهنا نُ 
  م الم اور مقا  َ ومق تفاجُ ج  القرار  شأ  سل ك ما ج  يحقق  مَّا عرصة و مَّا خطرًا

يضًا الشك  ما ع َّ الأما ج وأ  رتمق الم اورة يد يعيش حالةً   الفُرَص عإ َّ 
والتل م عيها   وعِّق ا  اليقين بخص ص  م انياته ومق رته على م اجَهة الم اور

 .(23-22 :2006) يكج  م اني ا وزمني ا

ونظرية رتمق الم اور ه  نظريَّة اجتماعيَّة معنِّيَّة   صن عمليَّة  نتاج الم اور  
وتعُ يو دارتها   الح يثج  الم اورة     د عَ لمجتمق  رتمق  أسباب  روز  أح   الع لمة 

 ك  ج و فض  الع لمة أصبلت الم اور  العالم دج وما لها ما ت اعياد على العالََ 
عا رة للل ود والق مياد والثقاعادج ولا يعني مفه َّ رتمق الم اور  ذاته أنَّه 

جَهة الم اور  م لم ا أنَّه رتمق منظَّ    ق ر ما يعني  ج  رتمق تزي  عيه مع لاد الخطر 
 تح ( 2018)يسينج أيضًاج لأنَّه مشغ ي يلمستقب  ويلأما  ش ٍ  متزايٍ  

في علم الاجتماةج    - ش ٍ  كبيٍ -ولق  أصبلت نظريَّة رتمق الم اور مؤثدِّرة  
الم اور وتنظيمهاو  أ ي    لها تأثيها كذلك على صُ  أ   ج  نق سياسة  كما 

بأنَّه رتمق يهتم    المجتمق الصناع  الح يثي ي ها لمجتمق الم اور تميزه عا  
الطبيعيَّة  بإدارة الم اور وي ي  وت زيق الم اور الناشئةج مق التقلي  ما الم اور  

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%84%D8%AD
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AE%D8%A7%D8%B7%D8%B1%D8%A9
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العل َّ الم تلفة  ج  وغيها ما الم اور وتنطلق نظريَّة رتمق الم اور ما حث 
الم اور   بإدراك  المتعلدِّقة  القراراد  اتخاذ  على  الت خلية   فعاليَّة  والممارَساد 

والم طدِّ  السياساد  صُنَّاة  وحث  أ   وكفاءةج  على  الم اور  م اجَهة  في  طين 
  يعتم وا على نظريَّة رتمق الم اور في تصميم وتنفيذ خط، التعامُ  مق الم اور 

(Bergkamp, 2016: 1280) تح 
 (: الدراسات السابقة:3)

ال راساد    تع  هذه ال راسة الأوو ما ن عها في راي الت صفص على مست  
الاجتماعيَّة   الباحثة -والبل ث  عِّل م  حَ دِّ  ما  -على  الباحثة  تتم َّا  لَ  ج  ذ 

ال ص ي  و دراساد علميَّة تر ،  ين ال ع  الت طيط  وعَرجته يلم اور التي  
ت اجه السجناءَ والمفرجََ عنهم وأسَُرهمج وةا أ  ه و ال راسة ي ي  مست    

يلم اورج وةنهجية م اجهة الم اور( التي ج   وع  الأخصائيين الاجتماعيين )
ت اجه السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمج رأد الباحثة عرض ع د ما ال راساد  
العِّلميَّة ذاد العَرجة يل ع  الت طيط ج وكذلك عرض  عض ال راساد التي  

 تحركَّزَد على الم اور التي ج  ت اجه السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم
 

 الدراسات ذات العَلاقة بالوعي التخطيطي: )أ( 
ثب د صلة عرُّها القائ    ج د    أك د نتائجها:  (٢٠1٢دراسة )أبو هرجه،  

العاملين   الاجتماعيين  الإخصائيين  وع   دلالة  حصائيَّة  ين  ذاد  عَرجة 
لأدوارهم   وأدائهم  الاجتماع د  يلت طي،  الاجتماع د  التضامُا  بإداراد 

 الت طيطيَّةتح 
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)وت صلت   راغب  الأخصائيين   (2012دراسة  التزاَّ  مست    أ    و 
البيالد   تشم   والتي  مت سطاًج  وم  لته كا   التق ير  الاجتماعيين  عملية 
الباحث ذلك  و ع َّ دراية   ويليلهاج وي ي  أول  د المش لةج وج  أرجَق 

الع الممارَسة  عملياد  مراح   التق ير كأح   عمليَّة  ةتطلَّباد  امَّة  الأخصائيين 
 لل  مة الاجتماعيَّةتح 

 و أ  أهم المع دِّجاد التي ت اجه    (2014)  ددراسة عبد الحميكما ت صلت  
الخ ماد المق َّمة لسجيناد الفقر تقق في سيا  جِّلَّة ال ع  والت ريب الرزَّ  
للعاملين في المنظَّماد غي الح  ميَّةج وَُّع ن الت طي، وجن اد الاتصاي  ين  

المشتكة   ة في تم ين سجيناد  الجهاد  المساهمِّ والمشروعاد  البرامج  تنفيذ  في 
 الفقرتح 

عَرجة  ين وع  القياداد النسائيَّة    أ  هناك  (2021)حافظ،    وأكَّ د دراسةُ 
ج  الت طيطيَّة  لأدوارهاَّ   يلجمعياد الأهليَّة ةفه َّ الت طي، الاجتماع د وأدائهاَّ 

ال راسةُ   البر وأوصَتِّ  ت عي  على  العم   ال ع   بأهمية  لتنمية  الت ريبيَّة  امج 
التي تم نهاَّ ما المساهَمة الفعَّالة في    م عمليَّة الت طي،لتفهف   الت طيط  ل يهاَّ 

 التنمية والاتصاي يلمؤسَّساد المجتمعيَّة في المجتمقتح
 و أ  َُّع ن ال ع  ةتطلَّباد الت طي،    (2022دراسة )هريدي،  وت صلت  

ي، في المنظَّماد غي الح  ميَّةج وأوصت  ضرورة  يعُعَ د ما أهم مع دِّجاد الت ط 
ووُّق    جالعم  على ت عي ال  ادر البشريَّة المؤهَّلة والقادرة على تنفيذ الخط، بها

والتنبفؤ بها    لإدارتهاأعض  الخط،   المستقبليَّة  لم اجَهة الم اور  بأسل ب علم  
 جب  ح وثهاتح
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والمفرَج   السجناء  تواجه  التي قد  العَلاقة بالمخاطر  الدراسات ذات  )ب( 
 : عنهم وأ سَرهم

وج  ت صلت  و أ  النساء الرتي    (Bruynson, 2011)دراسة بروينسون  
الصع يأزواجهيتم سجا   الع يَ  ما  ي اجهاَ  التي تمثلت في  اَّ  د والم اور 

 ال صمة والع ائق الماليَّةتح 
في ولاية    المسج نينَ   رَ سَ التي شملت أُ (  Sack, 2013دراسة ساك )وت صلت  
انخراط الأ ناء    لأ ناء هذه الأسر   نلرعة السل كيَّاد المأ  ما أهم     و   واشنطا 

أ   عض الأ ناء ج  تعلم ا تعاو  الم  دِّراد في أعمار    كمافي أعماي  جراميَّةج  
 صغيةتح 

 و وج د    (Herbert et. al., 2015)  نيوآخر هربرت  سة  درا  كما ت صلت 
و  السجا  يعانيها  مخاور  عَرجة  ين  ج   التي  الس اند  الأما  وانع اَّ  التشرد 

المفرَ  عالية جِّ  ا  وأ   ج عنهمج  السجناء  الأما  انع اَّ    لم اورهناك مع لاد 
  ع ام  الخطر لانع اَّ الأما الس ني تبرز في: تعاو   أ و    الس نيج وأشارد 

 والع دة للسجاتح  جالت رط الإجرام و   جالتشردالم  دِّرادج و 
أ    ائ  السج   تُسهِّم في التقلي    و    (2017دراسة القيسي ) وخلصت  

في المجتمق    ساجين ما الآثار السلبيَّة والم اور الحقيقيَّة التي تعان منها أسر الم
وع َّ الشع ر    جوانخفاض ال خ   جوالفقر  ج: التشردالسع ديج تمثلت أهمها في

وظه ر ما يسُمَّى    جوع َّ ت عفر الس ا المرئم لأسرة المساجين   جيلأما  والحرما 
مة(ج وتؤك  ال راسة أ  السل ك الإجرام  ما أهم الانع اساد  )يلبي د المحطَّ 
 تحمستقب  الأ ناءالخطية على 
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التي يعان منها  المش رد ذاد الأأ     ( 2018جلالة )   وأكَّ د دراسةُ  ولية 
الُأسريد   المعرُّ  السجناء   يلنَّسَق  المرتبطة  المش رد  ه   تليها    جلل طر 
بأهمية  ع اد  رلمج  وأوصَتِّ ال راسةُ    جثم النَّسَق المؤسَّس د المجتمع دج  الفرديدج ثم  

للأخصائيين  التق ير  ت ريبّد  عمليَّة  بخط اد  مراح     جالاجتماعيين  كإح   
ُعرَُِّّّين لل طرتح 

 الت خف  المهنيد للتعام  مق الم جن الإش الي للسجناء الم
وصليَّة   هناك أخطاراً اجتماعيَّة  أ   و  ( 2020دراسة ابن داود ) كما ت صلت 

ج وأوصَتِّ ال راسةُ   ُستفِّي ياَ ما الضما  الاجتماع د
واجتصاديَّة و يئيَّة ج  ت اجه الم

لتل ي    الاجتماعيَّة  الم اور  ي ي   عن   العلم د  الأسل ب  تبَنيدِّ   ضرورة 
بة ل   خطر ما الم اور الاجتماعيَّة التي ج  ت اجه   الإستاتيجياد والحل ي المناسِّ

ما   ستفِّي ياَ 
ُ
في  الم الاجتماعيَّة  الرعاية  مست    لتلسين  الاجتماع د  الضما  

مق   التعامُ   وكيفية  المهنيد  الت خف   على كيفيَّة  العاملين  ت ريب  مق  الممل ةج 
ستفِّي ياَ ما الخ ماد أثناء الخطرتح 

ُ
 الم

  و وج د  (  King&Delgado, 2021)  كينج وديلجادودراسة  وأشارد  
  أعراد العائلة  سبب السجا و ين ارتفاة مست   عَرجة ارتباوية  ين عِّق َ ا  أح 

لهاج   يتعرض  أ   يم ا  التي  ال راسة  و  الم اور  نتائج  أشارد  انخفاض  كما 
المرونة وال عم الاجتماع دج لا سيما    نقص ال عم الاجتماع د له   َّ أمست   

 تأثي على ع َّ مق رة الفرد على التعامُ  مق صع يد الحياةتح
  (De Shay et all, 2021ن )يوآخر   شاي  ديدراسة  وأ رزُ ما ت صلَت   ليه  

الهامشية   الأعماي  أ ناء  تعُعَ د  أ   واجهت  التي  الأم ر  أصعب  نساء  و ما 
يرتبط   مق  الذيا  أ  ع اجب السجا يم ا أ  تمت   و الأش اص  ج و المساجين 



 

 
219 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

 تحالماكثين في السجا
 على الدراسات السابقة:  تعليق

انطلقت أغلب ال راساد العِّلميَّة عا ال ع  الت طيط  ما أ  هناك عَرجة  ين  
ال ع  الت طيط  وأداء الأدوار والمهاراد الت طيطيَّة للعاملين في المنظَّماد غي  
الح  ميَّةج وتتفق  عضُ نتائج ال راساد التي ت عرُّها في أ  ال ع  الت طيط   

ب العاملين عيها المهاراد والخبرادج التي  في حاجة  و ال وراد الت ريبيَّة ا  لتي تُ سِّ
ا ا داود  ) تضما لهم النجا  في يقيق أه اعهم الت طيطيَّةج عق  أكَّ د دراسةُ  

الت طيط ج وركزد دراسة    ( وهري ي  ال ع   لتنمية  الت ريبيَّة  ال وراد  على أهميَّة 
أكَّ د دراسةُ    على المع دِّجاد التي ت اجه ال ع  الت طيط ج كما   ( عب  الحمي  ) 
وراغب )  التق ير كأح     ( جرلة  عمليَّة  ةتطلَّباد  الت ريبيَّة  البرامج  ت عي  ُّرورة 

ا ا داود  ) وأوصت دراسة    تح مراح  عملياد الممارَسة العامَّة لل  مة الاجتماعيَّة 
 ضرورة تبَنيدِّ الأسل ب العلم د لم اجَهة الم اور والتنبفؤ بهاج وج  تمثلت    ( وهري ي 
وظه ر ما يُسمَّى     التشرد والفقر والأعماي الهامشية والت رط الإجرام ج أهمها في 

 Deودراسة    Sackدراسة  (ج والتي أشارد  ليها دراسة القبيس  و المحطَّمة   يلبي د ) 

Shay et all,  ودراسة  Herbert et. Al ومِّا ثَمَّ تتفق ال راساد السا قة مق    ج
تتفق ال راسة    ما حيث العينة لأداةج و مش لة ال راسة الحاليَّة ما حيث المنهج وا 

للتطبيقج    عينة ك    عض ال راساد في اختيار الأخصائيين الاجتماعيين الحاليَّة مق  
ال راسة  لمجتمق  الم اند  المجاي  في  معها  أه او    ج وتختلن  في  معها  تختلن  كما 

م(  مست   وع  الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراحُ   ال راسة المتمثدِّلة في ي ي  
ج وي ي  مست   وعيهم  لها السجناء والمفرجَ عنهم وأُسَرهم   ض يلم اور التي يتعرَّ 
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 . الت طيط  ةنهجية م اجَهة هذه الم اور 
السجناء   ت اجه  التي  الم اور  ودراساد  الت طيط   ال ع   دراساد  وتتقاوق 
ستفِّي ياَ  

ُ
والمفرجَ عنهم وأسَُرهم في ع د ما المحاور الرئيسيَّة التي ج  تؤثر على الم

الت طيط  كب ا ة   ال ع   النظر  و  ويم ا  الاجتماعيَّةج  الرعاية  ما خ ماد 
والتي تعُعَ د ه عاً    جللم اور  المعرَُّّة   فئادالرئيسيَّة لم اجَهة الم اور التي ت اجه  

أساسي ا لنجا  أه او سياسة الرعاية الاجتماعيَّة في الممل ةج عق  أوُّلت  
أ  هناك أخطاراً اجتماعيَّة وصليَّة واجتصاديَّة و يئيَّة    (ا ا داود وجرلة)دراسة  

ستفِّي ياَ ما خ ماد الرعاية الاجتماعيَّةج  
ُ
ال راسة    دد استفا  وج ج  ت اجه الم

 ثراء الإوار النظريد  و اختيار م ُّ ة ال راسة  في  الحاليَّة ما ال راساد السا قة 
ال راسةو  أداة  و تصميم  مقارنتها  نتائج  ج  ما خري  ال راسة  نتائج  تفسي  في 

 سا قةتح ال راساد ال
 المنهجيَّة: : سابعاا 

 نوع الدراسة:  ( 1)
ما   الحاليَّة  ال راسة  التلليليَّةتع   ال صفيَّة  تُ   ؛ال راساد  ا  على  ركدِّ حيث  نَّ ز 
أساسيين  متغييا  الاجتماعيين    ؛وصن  للأخصائيين  الت طيط   ال ع   هما: 

ومحاوَ  وأسَُرهمج  عنهم  والمفرجَ  السجناء  ت اجه  التي  عَرجة  والم اور  يلي   لة 
 تح المتغييا  بعضهما

 ( منهج الدراسة: 2)
جمق  يالتها وتفسيها على منهج المسع الاجتماع د  عتم د هذه ال راسة في  ا 

لة ال ص ي  و أكبر ع د مُ ا ما المبل ثين؛ مَُّا  يلعينة العش ائيَّة البسيطةج ومحاوَ 
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 يسُاعِّ  في  م انية تعميم نتائج ال راسةتح 
 مجتمع وعينة الدراسة:  (3)
لإداراد المسؤولة  ال راسة في الأخصائيين الاجتماعيين العاملين ي    رتمقُ تمثَّ 

لجنة رعاية السجناء والمفرجَ عنهم    وخ ماد  عة  رامجعا تخطي، وتنفيذ ومتا َ 
  (70 اختيارها  طريقة عش ائيَّة  سيطة  لغت )وأسَُرهمج أما عينة ال راسة عق  ت 

الاجتماعيين  ما   والمفرجَ  العاملين  الأخصائيين  السجناء  رعاية  لجنة  عروة  في 
 وج ةتح  جوالمنطقة الشرجية جالمن َّرةوالم ينة  جالر ضم ينة عنهم وأسَُرهم في 

 مجالات الدراسة:  (4)
 :المجال المكانيّ  -أ

التا عة ل زارة الم ارد البشرية والتنمية    عروة لجنة رعاية السجناء والمفرجَ عنهم وأُسَرهم 
الم  السجناء والمفرج عنهم  الاجتماعية في  تتعام  مق  التي  السع دية  العر ية  مل ة 
( لجا  م زعة في م ينة الر ضج الم ينة المن رةج المنطقة الشرجيةج  4وأسرهم وع دها ) 

والمنطقة الغر يةج واختيد تلك الم   ي يً ا ك نما أكبر الم   في الممل ة العر يَّة  
 السع ديَّةتح 

 البشري: المجال  -ب
رعاية السجناء والمفرجَ عنهم  في  داراد لجنة         العامل    الاجتماعي  الأخصائي
والخ ماد المق مة  برامج  وتقييم ال  عا تخطي، وتنفيذ ومتا عةالمسؤولين    وأسَُرهم 

 تحوالمفرجَ عنهم وأسَُرهمللسجناء 
 المجال الزمنّي:  -ج

حيث استغرجت    ؛نتائج ال راسةواست راج    جالبيالد وتفريغها ويليلها  جمق عتة  
 تح (2023شهرَي  أ ري  وماي  عاَّ )ي مًا  ين ست
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 أدوات الدراسة:  ( 5)
وذلك لمناسبتها مق منهج    ؛ه  الأداة الأساسيَّة لل راسة الحاليَّة  الاستبانة تع   

ال راسة   يَّاد  عرُِّّ ما  للتلقفق  المطل  ة  البيالد  ون عية  وأه اعهاج  ال راسة 
نتائجها المتعلدِّقة    جواست راج  السا قة  ال راساد  على  الاورة  ت  أ   عبع  

ج  ة ُّ ة ال ع  الت طيط ج والأدواد التي ت است  امها في هذه ال راساد
جرا ة   اللجنة  للعم  داخ   الباحثة في هذا المجاي ومُارستها  وما خري خبرة 

د الش صيَّة  ت  ناء الاستبانة الحاليَّةج والتي ت  َّنت ما البيال  سنتين كاملةج
في  جوال ظيفيَّة العم ج    :وتتمثَّ   وبيعة  الخبرةج  سن اد  الت صفصج  )الن ةج 

( عبارةج ت زعت على مح ريا  50وج  ت  نت الاستبانة ما )ومست   التعليم(تح  
 هما:

وع  الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم( يلم اور التي    المحور الأول:
   يتعرض لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم: واشتم  على ثرثة أ عاد:

والم اور    ج( عباراد6والم اور الاجتصاديَّة )  ج( عباراد6)  الم اور الاجتماعيَّة 
 المفرجَ عنهم وأسَُرهمتحالتي يم ا أ  يتعرض لها السجناء و   ج ( عباراد6الصليَّة )

: ال ع  الت طيط  ل   الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم(  المحور الثاني
  جيتعرض لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمج   هة الم اور التي  ةنهجية م اجَ 

 :وهي  ؛ وتتمثَّل في أربعة أبعاد
رادج وع  العاملين  ( عبا8اشتملت على )  جوالتنبفؤ بها  ال ع   تق ير الم اور 
( عبارادج وأخياً  8( عبارادج ال ع  ةهاراد الت طي، )8بخط اد الت طي، )

 ( عبارادتح 8ال ع  بأدوار الت طي، في م اجَهة الم اور اشتملت على )
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دْق والثبات(:   صلاحية الاستبانة )الصِّ
 للتلقفق ما صِّ    الاستبانة الحاليَّة ت الاعتماد على وريقتين هما: الصدق:

دْق الظاهريّ )صدق المحكّمِيَن(:  -1  Face Validityالصِّ
حيث ت عرض الاستبانة على ع د ما المح دمِّيَن الخبراء والمت صصين في المجايج  

ط ك   لب منهم دراسة الاستبانة و   اء آرائهم عيها ما حيث: م   ارتباووُ 
عبارة ما عباراتها يلبُع  المنتمية  ليهج وم   وُّ   العباراد وسرمة صياغتها  

وُ  واجتا   أجلهج  ما  وُُِّّعت  الذي  اله و  لتلقيق  ومرءمتها     رُ اللغ يَّة 
ُل دِّم      ؛يسينها

وذلك يلحذو أو الإُّاعة أو  عادة الصياغةج وج  ج َّ الم
الاستبانةج وساع د على  خراجها  مة أعادد ال راسةج وأثَرَد  مرحظاد جيدِّ 
جي ة جميقُ   ؛  ص رة  حظيت  نِّ   حيث  على  ما  سَ العباراد  أعلى  اتفا   ب 

( ما المح دمِّيَنج مق وج د  عض التع يرد التي ت مراعاتها في النس ة  80%)
 النهائيَّة ما الاستبانةتح

 Internal Consistency صِدْق الاتساق الداخليّ:  -1
ال اخل د؛   الاتسا   الاستبانة عا وريق صِّ     التلقفق ما صِّ     ت كذلك 

 Pearson Correlation Coefficientوذلك يست  اَّ معام  ارتباط  يس    
الاستبانة  في   عباراد  ما  عبارة  درجة ك   الارتباط  ين  معامرد  حساب 

العبارة المنتمية  ليه  للبعُع    ال ليَّة  للتأك   ؛وال رجة  تماسُ   وذلك  م    ك  ما 
ه   وتجانُ  الارتباط كما  معامرد  ع انت  عيما  ينهاج  عباراد ك   عُع    س 
 لة في الآتي:م َُّّ 
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(: معاملات الارتباط بين درجات عبارات محور وعي الأخصائيين الاجتماعيين  1جدول )
الكليَّة  في لجنة )ترَاح م( بالمخاطر التي يتعرض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم والدرجة  

 للمحور 
 عُع   الم اور الاجتماعيَّة التي يم ا  
أ  يتعرض لها السجناء والمفرجَ عنهم  

 وأسَُرهم

 عُع   الم اور الاجتصاديَّة التي يم ا  
أ  يتعرض لها السجناء والمفرجَ عنهم  

 وأسَُرهم

 اوِّر الصليَّة التي يم ا أ   
َ
 عُع   الم

يتعرض لها السجناء والمفرجَ عنهم  
 وأسَُرهم

 الارتباط  َّ الارتباط  َّ الارتباط  َّ الارتباط  َّ الارتباط  َّ الارتباط  َّ
 ** 815تح0 4 ** 756تح0 1 ** 850تح0 4 ** 880تح0 1 ** 845تح0 4 ** 857تح0 1
 ** 876تح0 5 ** 869تح0 2 ** 815تح0 5 ** 865تح0 2 ** 491تح0 5 ** 781تح0 2
 ** 835تح0 6 ** 812تح0 3 ** 807تح0 6 ** 839تح0 3 ** 802تح0 6 ** 813تح0 3

(: معاملات الارتباط بين درجات عبارات محور الوعي التخطيطي لدى  2جدول )
هة المخاطر التي يتعرض لها  الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )ترَاح م( بمنهجية مواجَ 

 السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم والدرجة الكليَّة للمحور  
 عُع   ال ع   تق ير الم اور التي يتعرض لها  

 أسر السجناء والمفرجَ عنهم والتنبفؤ بها 

 عُع   وع  العاملين  
بخط اد الت طي،  
 للتعام  مق الم اور 

 عُع   وع  العاملين  
الت طي،  ةهاراد  

 لإدارة الم اور 

 عُع   وع  العاملين  
بأدوارهم الت طيطيَّة  
 في م اجَهة الم اور 

 الارتباط  َّ الارتباط  َّ الارتباط  َّ الارتباط  َّ
 ** 766تح0 1 ** 773تح0 1 ** 609تح0 1 ** 773تح0 1
 ** 852تح0 2 ** 786تح0 2 ** 688تح0 2 ** 681تح0 2
 ** 756تح0 3 ** 834تح0 3 ** 760تح0 3 ** 744تح0 3
 ** 869تح0 4 ** 812تح0 4 ** 715تح0 4 ** 729تح0 4
 ** 694تح0 5 ** 832تح0 5 ** 787تح0 5 ** 773تح0 5
 ** 686تح0 6 ** 788تح0 6 ** 780تح0 6 ** 781تح0 6
 ** 701تح0 7 ** 818تح0 7 ** 788تح0 7 ** 789تح0 7
 ** 758تح0 8 ** 828تح0 8 ** 738تح0 8 ** 798تح0 8

 01تح0** دالَّة عن  مست   

الج ولين   ما  عباراد  يتَّضِّع  درجاد  الارتباط  ين  معامرد  أ   السا قين 
ارتباط   معامرد  العبارة جاءد  المنتمية  ليه  للبعُع    ال ليَّة  وال رجة  الاستبانة 
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( مست    عن   ودالَّة  حصائي ا  وتجانُس  01تح0م جبة  اتدِّسا   يؤك   ما  وه   (؛ 
أكف  ما  كذلك ت الت  جعباراد ك   عُع   عيما  ينها وتماس ها مق  عضها البعض

مح رَ  ما  مح ر  ل    الفرعيَّة  الأ عاد  معامرد  تجانُس  بحساب  الاستبانة  ي 
الارتباط  ين درجاد الأ عاد الفرعيَّة للمل ر وال رجة ال ليَّة للمل ر ع انت  

 معامرد الارتباط كما ه  م َُّّع يلج وي الآتي:
 رجة الكليَّة للمحور (: معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد الفرعيَّة والد 3جدول )

 مُعامِّ  الارتباط  البعُع    المح ر 

المح ر الأوي: وع  الأخصائيين  
الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم(  
يلم اور التي يتعرَّض لها  

 السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم
 

الم اور الاجتماعيَّة التي يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ  
 عنهم وأسَُرهم 

 ** 856تح0

الم اور الاجتصاديَّة التي يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ  
 عنهم وأسَُرهم 

 ** 743تح0

 اوِّر الصليَّة التي يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم  
َ
الم

 وأسَُرهم
 ** 883تح0

المح ر الثان: ال ع  الت طيط   
ل   الأخصائيين الاجتماعيين  

في لجنة )تَراحُم( ةنهجية  
م اجَهة الم اور التي يتعرَّض  
لها السجناء والمفرجَ عنهم  

 وأسَُرهمتح

ال ع   تق ير الم اور التي يتعرَّض لها أسر السجناء والمفرجَ عنهم  
 والتنبفؤ بها

 ** 867تح0

 ** 799تح0 بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور وع  العاملين  
 ** 700تح0 وع  العاملين ةهاراد الت طي، لإدارة الم اور

 ** 885تح0 وع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة في م اجَهة الم اور 

 01تح0** دالَّة عن  مست   دلالة 

الفرعيَّة   الأ عاد  درجاد  الارتباط  ين  معامرد  أ   السا ق  الج وي  ما  يتَّضِّع 
ال ليَّة للمل ر المنتم   ليه البعُع   معامرد ارتباط م جبة ودالَّة  لرستبانة وال رجة  

وه  ما يؤك  اتدِّسا  وتجانُس الأ عاد الفرعيَّة ل      ج ( 01تح0 حصائي ا عن  مست   ) 
 تح  ها مق  عضها البعض مح ر عيما  ينها وتماسُ 
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 ثبات الاستبيان:
تَّ التلقفقُ ما ثباد درجاد مَحاوِّر الاستبانة وأ عادها الفرعيَّة يست  اَّ معام   

ألفَا كرونبا  الثباد كما ه     Alpha Cronbach  خثباد  معامرد  ع انت 
 م َُّّع يلج وي الآتي: 

 لدرجات مَحاوِر الاستبانة وأبعادها الفرعيَّة  خ (: معاملات ثبات ألفَا كرونبا 4جدول )
 معام  الثباد  البعُع    المح ر

المح ر الأوي: وع  الأخصائيين  
الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم(  

السجناء  يلم اور التي يتعرَّض لها 
 والمفرجَ عنهم وأُسَرهم

الم اور الاجتماعيَّة التي يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء  
 والمفرجَ عنهم وأُسَرهم

 870تح0

الم اور الاجتصاديَّة التي يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ 
 عنهم وأُسَرهم

 805تح0

 اوِّر الصليَّة التي يم ا أ  يتعرَّض لها 
َ
السجناء والمفرجَ  الم

 عنهم وأُسَرهم
 884تح0

 965تح0 ثباد المح ر الأوي ك  

المح ر الثان: ال ع  الت طيط  
ل   الأخصائيين الاجتماعيين في  
لجنة )تَراحُم( ةنهجية م اجَهة  

الم اور التي يتعرَّض لها السجناء  
 والمفرجَ عنهم وأُسَرهمتح 

أسر السجناء والمفرجَ ال ع   تق ير الم اور التي يتعرَّض لها  
 عنهم والتنبفؤ بها 

 913تح0

 859تح0 وع  العاملين بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور
 864تح0 وع  العاملين ةهاراد الت طي، لإدارة الم اور

 813تح0 وع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة في م اجَهة الم اور
 921تح0 ثباد المح ر الثان ك  

 لاخترو محاورهاتح  لرستبانة ثباد عاَّد ** ليس 

الاستبانةِّ وأ عادها الفرعيَّة معامرد ثباد    لمحاوريتَّضِّع ما الج وي السا ق أ   
ومقب لة  حصائي ا راد  حصائيَّة    جمرتفعة  مؤشدِّ لرستبانة  أ   ع  يتَّضِّ سبَق  ومَُّا 

جي ة )الص  ج الثباد(ج ويتأك  ما ذلك صرحية است  امها في ال راسة  
المست َ مة في    جالحاليَّة الاستبانة  لعباراد  الاستجا ة  تتم  أنَّه  ويجب مرحظة 
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ار ما  ين حيث يتم الاختي  ؛ي ردما خري الت ريج الثرث  ل  جال راسة الحاليَّة
وتتمثَّ  في )م اعق تمامًاج م اعق  و ح دٍ    جثرثة اختياراد تعبر عا درجة الم اعَقة

( ال رجاد  الاستجايد  وتقا    م اعق(ج  غي  التتيب؛  1ج  2ج  3ماج  على   )
عبارة أو  عُع   أو مح ر في الاستبانة تعبر عا مست      ة وال رجة المرتفعة في أي

حظة أنَّه ت الاعتماد على المح َّاد التالية في الح م  عايٍ ما التلقفقج ويجب مر 
على مست   ك  عبارة أو  عُع   أو مح ر؛  ناءً على المت سطاد الحسا يَّة للعباراد  

 والمت سطاد ال زنية للملاورج كما ه  م َُّّع يلج وي الآتي:
 الاستبانة (: محكَّات الحكم على مستوى تحقق كل عبارة أو محور أو ب ـعْد في 5جدول )

 التلقفق  مست   المت س، الحسابيد للعبارة أو المت س، ال زن للبُع  أو المح ر 
 من فض  67تح1أج  ما 

 مت س،  34تح2لأج  ما  67تح1ما 
 مرتفق  3-34تح2ما 

متص  لم    المنفصلة  ال رجاد  ي ي   على  المح َّاد  ِّناءً  تلك  ي ي     ؛وت 
(ج وجسمة الم   على  2أصغر درجة =    – وذلك بحساب الم   )أكبر درجة  

(؛ ويلتالي نحص  على سعة المح َّاد الم َُّّلة  67تح0=    2/3ع د الاستجايد )
 يلج وي السا قتح 

 الأساليب الإحصائيَّة:
لتلقيق أه او ال راسة ويلي  البيالد التي جُمعت بأدواد ال راسةج أسُتعيَن  

الحُ  للعل َّ   برلمج  الإحصائيَّة  المقاييس   SPSSالاجتماعيَّة  زََّ  حيث حُسبت 
الإحصائيَّة الآتية: المت س، الحسابيدج والت رارادج والندِّسَب المئ يَّةج والانحراو  

لحساب صِّ    الاستبانةج ومعام     Pearsonالمعياريدج ومعام  ارتباط  يس    
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أداة الاستبانةج واختبار  لقياس م   ثباد    Alpha Cronbach  خألفَا كرونبا 
المستقلة   للمجم عاد  في    Test-Independent Samples T"د" 

ال شن عا دلالة الفرو  في استجايد أعراد عينة ال راسة وَعقًا لاخترو  
ال وراد   حض ر  العلم دج  الت صفص  التعليمج  مست    )الجنسج  اد  متغيدِّ

في    One Way ANOVAاه  الت ريبيَّة(ج واختبار يلي  التباياُ أحادي الاتج
ال شن عا دلالة الفرو  في استجايد أعراد عينة ال راسة وَعقًا لاخترو  

دايد   عر   أج   واختبار  العم (ج  وبيعة  الخبرةج  كاختبار   LSD)سن اد 
 للمقارَلد البَع ِّيَّة في حالة دلالة يلي  التباياُ أحادي الاتجاهتح 

 معطيات الدراسة الميدانيَّة ومناقَشتها: ثامناا: 
 الخصائص الديموغرافيَّة لعينة الدراسة: 

 لخصائص الديموغرافيَّةل(: توزيع أفراد عينة الدراسة وَفقاا  6جدول )
 النسبة المئ يَّة  الع د  الاستجا ة  المتغي 

 الن ة 
 7تح45 32 ذكر
 3تح54 38 أنثى
 100 70 المجم ة 

 الت صفص العلم د 
 4تح91 64   ال ري س خ مة اجتماعيَّة   

 6تح8 6   ال ري س اجتماة 
 100 70 المجم ة 

 مست   التعليم 
 1تح77 54 جامع    

 9تح22 16 دراساد عُليا   
 100 70 المجم ة 

في راي    سن اد الخبرة
 العم  

 6تح48 43 سن اد  5أج  ما  
 3تح34 24 سن اد  10سن اد  و أج  ما  5ما  

 1تح17 12 سن اد عأكثر  10ما  
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 النسبة المئ يَّة  الع د  الاستجا ة  المتغي 
 100 70 المجم ة 

 حض ر دوراد ت ريبيَّة 
 4تح91 64 نعم
 6تح8 6 لا 

 100 70 المجم ة 

ع د ال وراد الت ريبيَّة لما  
 التلق يل وراد 

 6تح28 20 دورة واح ة 
 1تح27 19 دورتا       
 20 14 ثرث دوراد   
 7تح15 11 أر ق دوراد عأكثر   

 100 64 المجم ة 

 وبيعة العم  يللجنة 

 7تح5 4 م ير عرة لجنة رعاية السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم
 9تح82 58 أخصائ د اجتماع  
 4تح11 8 يحث اجتماع  

 100 70 المجم ة 

السا ق أ  النسبة الأكبر ما أعراد عينة ال راسة الحاليَّة جاءد  يتَّضِّع ما الج وي  
ر  فسَّ (ج وج  يُ % 45,7نسبة الذك ر )   (ج يليها % 54,3ما الإلث  نسبةٍ  لَغَت ) 

وه  ما يؤك  تغطية العينة    ج م ذلك  تقارب نسبة العاملين ذك راً و لثًا في لجنة تراحُ 
أ  النسبة الأكبر ما   وعيما يتعلَّق ةتغيدِّ الت صفص نج  المستهَ عة ما الجنسينج 

أعراد عينة ال راسة الحاليَّة جاءد ما المت صصين في الخ مة الاجتماعيَّة  نسبة  
ويفسر ذلك  (ج % 8,6(ج يليها المت صص   في علم الاجتماة  نسبة )91,4%) 

الاجتماعيَّة  المسؤول حرص   الخ مة  الم تصين في  تعيين  على  تراحُم  ين في لجنة 
 لتقارب تخصصهم مق مهاَّ وأعماي اللجنةتح 

يتَّضِّع ما الج وي أ  النسبة الأكبر ما أعراد عينة ال راسة الحاليَّة جاءد ما  كما  
  (ج يليها الحاصل   % 77,1)الب ال ري س(  نسبة )   الحاصلين على مؤهدِّ  جامع د 

(ج وج  يرجق ذلك  و حرص ع د ما العاملين  % 22,9د عُليا  نسبة ) على دراسا 
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ا ينع س على رعق مست    في اللجنة على تط ير مست اهم العلم د في الت صفص؛ مَُّ 
ع أ  النسبة الأكبر  وعيما يخص متغيدِّ الخبرة في راي العم     أدائهم في العم ج  يتَّضِّ

(  5برة في راي العم  أج  ما ) ما أعراد عينة ال راسة ما أصلاب سن اد الخ 
سن اد  و أج     ( 5(ج يليها أصلاب سن اد الخبرة ما ) % 6تح48سن اد  نسبة ) 

سن اد    ( 10أصلاب سن اد الخبرة )   ا يليه (ج  % 3تح34( سن اد  نسبة ) 10ما ) 
أ  اللجنة تسته و   و    العاملين تن فة خبراد  شي  ي و (ج  % 1تح17عأكثر  نسبة ) 

 ولرستفادة منهم على أكم  وجهتح   ج للعم  ل يهم العاملين ذوي الخبرة  
الج الحاليَّة  ويتضع ما  ال راسة  أعراد عينة  ما  الأكبر  النسبة  أ   السا ق   وي 
يليها نسبة  ا دوراد ت ريبيَّة مرتبطة ةجاي العم ج     تلقَّ (ج  %4تح91 نسبةٍ  لَغَت )

يتلقَّ   (ج%6تح8) تراحُمج و    لَ  مرتبطة  عملهم  لجنة  ت ريب  دوراد  يفسر  ا  ج  
ذلك اهتماَّ  دارة لجنة تراحُم والعاملين عيها  تط ير ج راتهم ومهاراتهم المرتبطة  

الذيا حضروا    يتضع أ  النسبة الأكبر ما أعراد عينة ال راسةو  ج طبيعة عملهم
ت ريبيَّة )  دوراد  واح ة  نسبة  دورة  على  نسبة  (ج  %6تح28حصل ا  يليها 

حصل ا على ثرث دوراد    ا  ثم مَ ج  ين( حصل ا على دورتين ت ريبيت%4تح27)
حصل ا على أر ق دوراد عأكثر    ا  وأخياً جاء في التتيب مَ   (ج%29 نسبة )

يتَّضِّع ما الج وي أ  النسبة الأكبر ما عينة  كما  (ج  %7تح15 نسبةٍ  لَغَت )
يعمل   في وظيفة أخصائ د اجتماع ج يليها نسبة  (  %9تح82ال راسة  لغت )

يشغل   وظيفة م ير    ا  تماعيين يللجنةج أما مَ يعمل   يحثين اج  (%4تح11)
( نسبتهم  ال ظيف د  (ج  %7تح5عبلغت  الهرَّ  مق  تتناسب  وبيعيَّة  النتيجة  وهذه 

 ووبيعة العم  داخ  اللجنةتح 
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من المتوقَّع أن يكون مستوى   الأولى:النتائج المرتبطة بالإجابة عن الفرضيَّة  
الأخصائيين   لها  وعي  يتعرَّض  التي  بالمخاطر  )تَراح م(  لجنة  في  الاجتماعيين 

 ا. السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم منخفضا 
الب ـعْد الأول: المخاطر الاجتماعيَّة التي يمكن أن يتعرَّض لها السجناء والمفرَج  

 عنهم وأ سَرهم. 
ح الت7جدول رقم )  كرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة  (: ي وضِّ

وترتيب العبارات وَفقاا لاستجابات عينة الدراسة حول المخاطر الاجتماعيَّة التي يمكن أن  
 يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم 

 الم اور الاجتماعيَّة  َّ
 م اعق تمامًا

م اعق  و 
 ح دٍ ما 

غي 
الانحراو   ت س، الم م اعق

 المعياريد 
مست    
 التلقفق

 التتيب 
 % ك % ك % ك

1 
صع  ة الحص ي على مس ا  

 5 مرتفق 423تح0 77تح2 0 0 9تح22 16 1تح77 54 مناسب 

نقص الم اد الغذائيَّة الرزمة   2
 للأسرة 

 6 مرتفق 440تح0 74تح2 0 0 7تح25 18 3تح74 52

ت ندِّ عرص التلا  الأ ناء   3
 يلتعليم

 1 مرتفق 352تح0 86تح2 0 0 3تح14 10 7تح85 60

 3 مرتفق 402تح0 80تح2 0 0 20 14 80 56 ته ي  الاستقرار الُأسريد  4

5 
تعرض  عض أعراد لرنحراعاد  

 2 مرتفق 427تح0 81تح2 4تح1 1 7تح15 11 82,9 58 السل كيَّة 

6 
مة ال صمة الاجتماعيَّة  مرزَ 

 4 مرتفق 405تح0 79تح2 4تح1 1 20 14 6تح78 55 لأسر السجناء والمفرجَ عنهم

المت س، ال زن لاستجايد أعراد عينة ال راسة ح ي مست   وع   
الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )ترَاحُم( يلم اور الاجتماعيَّة التي يتعرَّض  

 لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم
 مرتفق 0,31 2,80
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 
عباراد: جاءد أغلبُها متسمةً يلم اعَقة تمامًا ما  ت  َّ  هذا المح ر ما ست    -

 جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينتح
( ما أص   74تح2( و)86تح2راوَ  المت س، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين )ت  -
عباراد  3) على  الم اعَقة  درجة  أ   على  ي ي  وهذا  درجادج  الم اور  ( 

   شبهجاءد    السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمجه  ت ا الاجتماعيَّة التي يم ا أ   
ج حيث جاءد  الاجتماعيين مرتفق ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين    تأيي 

على  (تمامًام اعق  )أغلبها   رجة   انع س  ما  وهذا  ال زن  ج  هذا  المت س،  في 
 (ج أي الم اعقة تمامًا و  رجة كبيةتح80تح2والذي  لغ ) جالمح ر
" في التتيب  ت ندِّ عرص التلا  الأ ناء يلتعليم(: "3رجم )جاءد العبارة    -

( أي   رجة م اعقج  86تح2الأوي  ين عباراد هذا المح ر ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )
العبارة رجم     جماة  شبهو  رجة   ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيينج يليها 

 ؛(81تح2بيدٍ  لغ )" ةت سٍ، حساتعرض  عض أعراد لرنحراعاد السل كيَّة(: "5)
الثالثج العبارة رجم )   :أي ته ي  الاستقرار  ( "4  رجة م اعقج ثم في التتيب 

أي   رجة م اعقج ثم في التتيب الرا ق    ؛(80تح2" ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )الُأسريد 
السجناء والمفرجَ عنهم: "مرزَ (6العبارة رجم ) ال صمة الاجتماعيَّة لأسر  "  مة 

 أي   رجة م اعقتح ؛( 79تح2غ )ةت سٍ، حسابيدٍ  ل
صع  ة  (: " 1أما العباراد التي جاءد في المراتب الأخية عق  حلت العبارة رجم )   - 

  ج ( 77تح2" يلمرتبة جب  الأخية ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) الحص ي على مس ا مناسب 
العبارة رجم )  الرزمة للأسرة (:  2وجاءد  الغذائيَّة  الم اد  الأخي  "نقص  " يلتتيب 
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 ( أي درجة الم اعَقةتح 74تح2ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) 
يل ع     -  الخاصَّة  العباراد  الاجتماعيين  الأخصائيين  ما  ال راسة  أعراد  أيَّ  

وأسَُرهم  يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم  التي    يلم اور الاجتماعيَّة 
 ةست   يقق مرتفقتح 

الاقتصاديَّة التي يمكن أن يتعرَّض لها السجناء والمفرَج  الب ـعْد الثاني: المخاطر  
 : معنهم وأسره
ح التكرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة  8جدول رقم )  (: ي وضِّ

وترتيب العبارات وَفقاا لاستجابات عينة الدراسة حول المخاطر الاقتصاديَّة التي يتعرَّض لها  
 رَج عنهم وأ سَرهم السجناء والمف

 الم اور الاجتصاديَّة  َّ
م اعق  و  م اعق تمامًا

 ح دٍ ما 
غي 
الانحراو   المت س،  م اعق

 المعياريد 
مست    
 التلقفق

 التتيب 
 % ك % ك % ك

1 
ن عرص الالتلا  يلعم  لأعراد أسر ع  َُّ 

 السجناء والمفرجَ عنهم
 5 مرتفق 456تح0 77تح2 4تح1 1 20 14 78,6 55

 3 مرتفق 0,379 83تح2 0 0 1تح17 12 82,9 58 جِّلَّة ال خ  الرزَّ للإنفا  على الأسرة  2

3 
ع َّ الق رة على ال عاء يلالتزاماد الماليَّة تجاه  

 ريا الآخَ 
 1 مرتفق 0,337 87تح2 0 0 12,9 9 1تح87 61

4 
َُّع ن الق رة الماليَّة على تنفيذ مشروعاد  

 صغية تساع  في ز دة ال خ  
 2 مرتفق 367تح0 84تح2 0 0 7تح15 11 3تح84 59

5 
اعتقار أسر السجناء والمفرجَ عنهم  و المهاراد  

 التي تساع هم في  يجاد عم  
 4 مرتفق 416تح0 2,83 4تح1 1 3تح14 10 3تح84 59

6 
 جباي  عض أعراد أسر السجناء والمفرجَ عنهم  
 على الأعماي الهامشية ذاد الأُّرار العالية 

 6 مرتفق 0,486 2,71 1,4 1 25,7 18 9تح72 51

المت س، ال زن لاستجايد أعراد عينة ال راسة ح ي مست   الم اور الاجتصاديَّة التي يم ا  
 أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم

 مرتفق 348تح0 79تح2
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 
أغلبها متسمة يلم اعَقة تمامًا ما  : جاءد  عباراد  ست ت  َّ  هذا المح ر ما    -

 جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينتح
( ما أص   2,71( و)87تح2راوَ  المت س، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين )ت  -
الاجتصاديَّة  الم اور  ( درجادج وهذا ي ي على أ  درجة الم اعَقة على عباراد  3)

هالتي يم ا أ    جاءد  شبه تأيي  عايٍ ما عنهم وأسَُرهم    المفرجََ و   السجناءَ   تُ اجِّ
جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينج حيث جاءد أغلبها   رجة  

والذي  لغ   جفي هذا المح رالمت س، ال زن وهذا ما انع س على  (جم اعق تمامًا)
 أي الم اعقة تمامًا و  رجة عاليةتح ؛(79تح2)
 -   ( رجم  العبارة  تجاه  "ع  (:  3جاءد  الماليَّة  يلالتزاماد  ال عاء  على  الق رة   َّ

(ج  87تح2ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )   ج في التتيب الأوي  ين عباراد هذا المح ر   ج " الآخريا 
و  رجة شبه  جماة ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيينج يليها    (ج م اعق ) أي  

صغية تساع  في    "َُّع ن الق رة الماليَّة على تنفيذ مشروعاد (:  4العبارة رجم ) 
( أي درجة م اعقج ثم في التتيب الثالثج  84تح2" ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) ز دة ال خ  
ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ    ج " جِّلَّة ال خ  الرزَّ للإنفا  على الأسرة "   : ( 2العبارة رجم ) 

ر السجناء  سَ "اعتقار أُ (:  5( أي الم اعقةج ثم في التتيب الرا ق العبارة رجم ) 83تح2) 
ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ    ج " والمفرجَ عنهم  و المهاراد التي تساع هم في  يجاد عم  

 الم اعَقةتح ( أي درجة  2,83) 
َُّع ن  (: " 1أما العباراد التي جاءد في المراتب الأخية عق  حلت العبارة رجم )   - 

يلمرتبة جب  الأخية    ج " الالتلا  يلعم  لأعراد أسر السجناء والمفرجَ عنهم ععُرَص  
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" جباي  عض أعراد أسر  (:  6( وجاءد العبارة رجم ) 77تح2ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) 
العالية"ج  الهامشية ذاد الأُّرار  الأعماي  يلتتيب    السجناء والمفرجَ عنهم على 

 رجة الم اعَقةتح ( أي د 2,71ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )   ج الأخي 
يل ع     -  الخاصَّة  العباراد  الاجتماعيين  الأخصائيين  ما  ال راسة  أعرادُ  أيَّ  

وأسَُرهم  يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم  التي    يلم اور الاجتصاديَّة 
 ةست   يقق مرتفقتح 

السجناء والمفرَج  المخَاطِر الصحيَّة التي يمكن أن يتعرَّض لها  الب ـعْد الثالث:  
رهم   عنهم  : وأ سَ

ح  (:  9)   رقم  جدول   التكرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة ي وضِّ
لاستجابات عينة الدراسة حول المخَاطِر الصحيَّة التي يتعرَّض لها   وترتيب العبارات وَفقاا 

 السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم 

 اوِّر الصليَّة  َّ
َ
م اعق  و  م اعق تمامًا الم

 ح دٍ ما 
غي 
الانحراو   المت س،  م اعق

 المعياريد 
مست    
 التتيب  التلقفق

 % ك % ك % ك
الرعاية  جِّلَّة عرص الحص ي على   1

 7 مرتفق 494تح0 76تح2 9تح2 2 6تح18 13 78,5 55 الط ارئ   الطبيَّة الرزمة وجتَ 

ع َّ وج د تأمين وبّ لأسرة   2
 1 مرتفق 478تح0 89تح2 9تح2 2 7تح15 11 4تح81 57 السجين والمفرجَ عنه 

 صا ة  عض أوفاي الأسرة   3
 5 مرتفق 454تح0 77تح2 1,4 1 20 14 6تح78 55 بأمراض س ء التغذية وعقر ال َّ

 صا ة  عض أعراد الأسرة أو  4
 5َّ مرتفق 454تح0 77تح2 1,4 1 20 14 6تح78 55 المفرجَ عنهم يلأمراض المزمنة 

صع  ة ت  ي ت الين العرج   5
 3 مرتفق 160تح0 82تح2 1,4 1 3تح14 10 84,3 59 في حاي مرض أح  أعراد الأسرة

6 
ع َّ اهتماَّ أسر السجناء  

بإجراء ال شن  والمفرجَ عنهم  
 والفل صاد ال وريَّة 

 4 مرتفق 402تح0 80تح2 0 0 20 14 80 56
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

 اوِّر الصليَّة  َّ
َ
م اعق  و  م اعق تمامًا الم

 ح دٍ ما 
غي 
الانحراو   المت س،  م اعق

 المعياريد 
مست    
 التتيب  التلقفق

 % ك % ك % ك

7 
ت عي    لىَُّع ن الق رة ع

مستلزماد الرعاية الصليَّة  
 الرزمة 

 2 مرتفق 379تح0 83تح2 0 0 1تح17 12 9تح82 58

َُّع ن ال ع  بأساليب وجاية   8
 6 مرتفق 456تح0 77تح2 1,4 1 20 14 8تح78 55 الصلة ما الأمراض 

 اوِّر الصليَّة    المت س، ال زن لاستجايد أعراد عينة ال راسة ح يَ 
َ
درجة الم

 مرتفق 348تح0 2,79 التي يم ا أ  يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم 

 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 
تمامًا ما  : جاءد أغلبها متسمةً يلم اعَقة عباراد  ثمان ما  هذا المح رُ  ت  َّ  -

 جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينتح
( ما أص   76تح2( و)89تح2الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين )  المت س،ُ   راوَ ت  -
 اوِّر الصليَّة ( درجادج وهذا ي ي على أ  درجة الم اعَقة على عباراد 3)

َ
  الم

 شبه تأيي  عايٍ ما   جاءد عنهم وأسَُرهم    والمفرجََ   السجناءَ ت اجه  التي يم ا أ   
جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينج حيث جاءد أغلبها   رجة  

والذي  لغ   جفي هذا المح رالمت س، ال زن وهذا ما انع س على  (جم اعق تمامًا)
 أي الم اعقة تمامًا و  رجة مرتفعةتح  ؛(79تح2)
"  لأسرة السجين والمفرجَ عنه ع َّ وج د تأمين وبّ  (: " 2جاءد العبارة رجم )   - 

( أي م اعقة  89تح2في التتيب الأوي  ين عباراد هذا المح ر ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) 
(:  7ال راسة ما الأخصائيينج يليها العبارة رجم ) و  رجة شبه  جماة ما جِّبَ  أعراد  

 لغ  " ةت سٍ، حسابيدٍ  الرزمة   ت عي مستلزماد الرعاية الصليَّة   لى َُّع ن الق رة ع " 
الثالث العبارة رجم ) ( م اعق ) (ج أي   رجة  83تح2)  صع  ة  "   : ( 5ج ثم في التتيب 
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ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ    ج " ت  ي ت الين العرج في حاي مرض أح  أعراد الأسرة 
"ع َّ اهتماَّ  (:  6ج ثم في التتيب الرا ق العبارة رجم ) ( م اعق ) ( أي   رجة  82تح2) 

ا  بإجراء  عنهم  والمفرجَ  السجناء  ال وريَّة أسَُر  والفل صاد  ةت سٍ،    ج " ل شن 
 (ج أي الم اعَقة تمامًاتح 80تح2حسابيدٍ  لغ ) 

العبارة رجم )  - المراتب الأخية عق  حلت  التي جاءد في  العباراد  (: 8أما 
يلمرتبة  الأمراض"ج  ما  الصلة  وجاية  بأساليب  ال ع   الأخية    "َُّع ن  جب  

ص الحص ي  رَ "جِّلَّة ععُ (:  1)وجاءد العبارة رجم    ج(77تح2ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )
الأخي ةت سٍ، حسابيدٍ    الط ارئ"ج يلتتيب  على الرعاية الطبيَّة الرزمة وجتَ 

 ( أي درجة الم اعَقةتح76تح2 لغ )
يل ع     أعرادُ   أيَّ  الخاصَّة  العباراد  الاجتماعيين  الأخصائيين  ما  ال راسة 

التي   الصليَّة   اوِّر 
َ
عنهم  يلم والمفرجَ  السجناء  لها  يتعرَّض  أ   وأسَُرهم  يم ا 

 ةست   يقق مرتفقتح 
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الثانية: من المتوقَّع أن يكون مستوى  النتائج المرتبطة بالإجابة عن الفرضيَّة 
الوعي التخطيطي لدى الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراح م( بمنهجية 

 . ا مواجَهة المخاطر التي يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم منخفضا 

البـ عْد الأول: الوعي بتقدير المخاطر التي يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم  
 والتنبُّؤ بها: رهم  وأ سَ 

وترتيب   (: التكرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة 10جدول )
لاستجابات عينة الدراسة حول مستوى الوعي بتقدير المخاطر التي يتعرَّض   العبارات وَفقاا

 لها أ سَر السجناء والمفرَج عنهم والتنبُّؤ بها 

َّ 
ال ع   تق ير الم اور التي  

يتعرَّض لها أسَُر السجناء والمفرجَ  
 عنهم والتنبفؤ بها

م اعق  و  م اعق تمامًا
الانحراو   المت س،  غي م اعق ح دٍ ما 

 عياريد الم
مست    
 التتيب  التلقفق

 % ك % ك % ك

1 
ق مختلن أش اي  تستطيق ت جف 

الم اور التي ت اجه أسَُر السجناء  
 والمفرجَ عنهم

 1 مرتفق 743تح0 54تح2 7تح15 11 9تح32 23 4تح51 36

2 
لََ يكَ معرعة يلمنهجية العِّلميَّة  
لتق ير الم اور التي يتعرَّض لها  

 السجناء والمفرجَ عنهمأسَُر  
 4 مت س،  678تح0 94تح1 7تح25 18 3تح54 38 20 14

3 
يم نك تصنين الم اور التي  

يتعرَّض لها أُسَر السجناء والمفرجَ  
 عنهم 

 2 مت س،  782تح0 10تح2 7تح25 18 6تح38 27 7تح35 25

4 
يم نك حصر الآثار المتتدِّبة على  
الم اور التي ت اجه أسَُر السجناء  

 والمفرجَ عنهم
 3 مت س،  775تح0 09تح2 7تح25 18 40 28 3تح34 24

5 

يم نك اجتا  معايي علميَّة  
لتل ي  أول  د م اجَهة  

الم اور التي يتعرَّض لها أسَُر 
 السجناء والمفرجَ عنهم

 7 مت س،  774تح0 74تح1 7تح45 32 3تح34 24 20 14

6 
لََ يكَ وع  بأساليب م اجَهة  

الم اور التي ت اجه أسَُر السجناء  
 والمفرجَ عنهم

 6 مت س،  802تح0 77تح1 7تح45 32 4تح32 22 9تح22 16
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َّ 
ال ع   تق ير الم اور التي  

يتعرَّض لها أسَُر السجناء والمفرجَ  
 عنهم والتنبفؤ بها

م اعق  و  م اعق تمامًا
الانحراو   المت س،  غي م اعق ح دٍ ما 

 عياريد الم
مست    
 التتيب  التلقفق

 % ك % ك % ك

7 
لََ يكَ معرعة  طرُُ  تقييم الم اور  

التي يتعرَّض لها أسَُر السجناء  
 والمفرجَ عنهم

 5 مت س،  765تح0 77تح1 9تح42 30 1تح37 26 20 14

8 
تستطيق وُّق   ائ  للتعام  مق  
الآثار المتتدِّبة على وج ة الم اور  

 لُأسَر السجناء والمفرجَ عنهم 
 8 مت س،  741تح0 73تح1 3تح44 31 6تح38 27 1تح17 12

المت س، ال زن لاستجايد عينة ال راسة ح ي مست   ال ع   تق ير الم اور التي  
 مت س،  631تح0 1,94 يتعرَّض لها أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم والتنبفؤ بها

 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 

ت  َّ  هذا المح رُ ما ثمان عباراد: جاءد متفاوتة في م اعَقة أعراد ال راسة ما    - 
 تح ( غي م اعق ) الأخصائيين الاجتماعينج في حين يغلب عليها عباراد  

( ما أص   73تح1( و) 54تح2راوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين ) ت   - 
ال ع   تق ير  لى عباراد  ( درجادج وهذا ي ي على تفاوُد درجة الم اعَقة ع 3) 

ج جاءد  تفاوُد  والتنبفؤ بها وأسَُرهم  الم اور التي يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم  
ملل ظ ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينج حيث جاءد أغلبها  

والذي   ج في هذا المح ر المت س، ال زن  ج وهذا ما انع س على ( غي م اعق )   رجة  
 ( أي ال رجة المت سطةتح 1,94)  لغ  

"تستطيق ت جق مختلن أش اي الم اور التي ت اجه أسَُر  (:  1جاءد العبارة رجم ) 
الأوي  ين عباراد هذا المح ر ةت سٍ، حسابيدٍ    السجناء والمفرجَ عنهم"ج في التتيب 

تأيي  ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيينج    شبه     رجة و   أي م اعقة   ج ( 54تح2 لغ ) 
"يم نك تصنين الم اور التي يتعرَّض لها أسَُر السجناء  (:  3ليها العبارة رجم ) ي 

مت سطةج ثم في التتيب    أي   رجة   ج ( 10تح2" ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) والمفرجَ عنهم 
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ه   اجِّ يم نك حصر الآثار المتتدِّبة على الم اور التي تُ "   : ( 4الثالثج العبارة رجم ) 
(؛ أي   رجة مت سطةج  09تح2حسابيدٍ  لغ )   ج ةت س،ٍ السجناء والمفرجَ عنهم"   أسَُرَ 

"لََ يكَ معرعة يلمنهجية العِّلميَّة لتق ير الم اور  (:  2ثم في التتيب الرا ق العبارة رجم ) 
(ج أي  94تح1ج ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) التي يتعرَّض لها أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم" 

   رجة مت سطةتح 
"يم نك  (:  5راتب الأخية عق  حلت العبارة رجم ) أما العباراد التي جاءد في الم 

اجتا  معايي علميَّة لتل ي  أول  د م اجَهة الم اور التي يتعرَّض لها أسَُر السجناء  
العبارة    (ج وجاءد 74تح1ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )   ج ج يلمرتبة جب  الأخية والمفرجَ عنهم" 

الآثار المتتدِّبة على وج ة الم اور لُأسَر  "تستطيق وُّق   ائ  للتعام  مق  (:  8رجم ) 
( أي   رجة  73تح1ج يلتتيب الأخي ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) السجناء والمفرجَ عنهم" 

 مت سطةتح 
العباراد    - تفاوتت م اعقة أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين على 

يل ع  و   الخاصَّة  السجناء  أسَُر  لها  يتعرَّض  التي  الم اور  عنهم   تق ير  المفرجَ 
 ةست   يقق مت س،تح والتنبفؤ بها
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 لب ـعْد الثاني: وعي العاملين بخطوات التخطيط للتعامل مع المخاطر:ا
وترتيب  (: التكرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة  11جدول ) 

لاستجابات عينة الدراسة حول مستوى وعي العاملين بخطوات التخطيط  العبارات وَفقاا  
 للتعامل مع المخاطر 

وع  العاملين بخط اد   َّ
 الت طي، للتعام  مق الم اور 

م اعق  و  م اعق تمامًا
الانحراو   المت س،  غي م اعق ح دٍ ما 

 المعياريد 
مست    
 التتيب  التلقفق

 % ك % ك % ك

1 
تقييم  يئة الم اور  تستطيق  

التي يم ا أ  ت اجه أسَُر  
   السجناء والمفرجَ عنهم

 7 من فض 696تح0 66تح1 7تح45 32 4تح41 29 9تح12 9 

2 
يم نك وُّق خطة للتعام   
مق الم اور التي ته د أسَُر  

 السجناء والمفرجَ عنهم  
 5 مت س،  736تح0 74تح1 9تح42 30 40 28 1تح17 12

3 
تستطيق التنبفؤ بإم انية  
ح وث الم اور لُأسَر  
 السجناء والمفرجَ عنهم  

 1 مت س،  679تح0 87تح1 30 21 9تح52 37 1تح17 12

4 
لََ يكَ الق رة على ي ي   

درجة تأثي الم اور على أسَُر  
 السجناء والمفرجَ عنهم  

 6 مت س،  725تح0 71تح1 3تح44 31 40 28 7تح15 11

5 
يم نك وُّق خطة لت فيض  

الآثار المتتبة على وج ة  
 الم اور  

 4 مت س،  728تح0 81تح1 9تح32 23 9تح52 37 3تح14 10

6 
تععلم الاعتباراد الرزمة  

لنجا  تنفيذ خطة م اجَهة  
 الم اور  

 2 مت س،  666تح0 86تح1 3تح34 24 7تح45 32 20 14

7 

تستطيق ي ي  الب ائ   
الإستاتيجية المم نة للسيطرة  
على الم اور واختيار الب ي   

 الأمث  منها

 3 مت س،  728تح0 86تح1 1تح37 26 3تح44 31 6تح18 13

8 
لََ يكَ وع  بأساليب متا عة  
تنفيذ خطة م اجَهة الم اور  

 لضما  يقيق أه اعها
 8 من فض 660تح0 64تح1 7تح45 32 3تح44 31 10 7

المت س، ال زن لاستجايد عينة ال راسة ح ي مست   وع  العاملين  
 مت س،  593تح0 77تح1 بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور 
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 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 
ت  َّ  هذا المح رُ ما ثمان عباراد: جاءد متفاوتةً في م اعقة أعراد ال راسة ما    - 

 تح ( م اعق  و ح دٍ ما ) الأخصائيين الاجتماعينج في حين يغلب عليها عباراد  
( ما أص   64تح1( و) 87تح1راوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين ) ت   - 
وع  العاملين  درجة الم اعَقة على عباراد    تفاوُد   على جادج وهذا ي ي  ( در 3) 

ج جاءد  تفاوُد ملل ظ ما جِّبَ  أعراد  بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور 
م اعق  و  ) ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينج حيث جاءد أغلبها   رجة  

(  77تح1والذي  لغ )   ج في هذا المح ر المت س، ال زن  وهذا ما انع س على    (؛ ح دٍ ما 
 تح أي ال رجة المت سطة 

 -   ( رجم  العبارة  لُأسَر  (:  3جاءد  الم اور  ح وث  بإم انية  التنبفؤ  "تستطيق 
الأوي  ين عباراد هذا المح ر ةت سٍ، حسابيدٍ    السجناء والمفرجَ عنهم"ج في التتيب 

(ج أي م اعقة و  رجة مت سطة ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيينج  87تح1 لغ ) 
 ( رجم  العبارة  م اجَهة  (:  6يليها  خطة  تنفيذ  لنجا   الرزمة  الاعتباراد  "تععلم 
ةت س،ٍ  )   الم اور"ج  الت 86تح1حسابيدٍ  لغ  في  ثم  مت سطةج  أي   رجة  تيب  (؛ 

تستطيق ي ي  الب ائ  الإستاتيجية المم نة للسيطرة  "   : ( 7الثالثج العبارة رجم ) 
(ج أي  86تح1ج ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) على الم اور واختيار الب ي  الأمث  منها" 

 ( رجم  العبارة  الرا ق  التتيب  في  ثم  مت سطةج  خطة  (:  5  رجة  وُّق  "يم نك 
  أي   ج ( 81تح1حسابيدٍ  لغ )   اور"ج ةت س،ٍ لت فيض الآثار المتتبة على وج ة الم  

 الم اعقة المت سطةتح 
"تستطيق  (:  1أما العباراد التي جاءد في المراتب الأخية عق  حلَّت العبارة رجم )   - 
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جب     تقييم  يئة الم اور التي يم ا أ  ت اجه أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم"ج يلمرتبة 
 ( "لََ يكَ وع   (:  8العبارة رجم ) (ج وجاءد  66تح1الأخية ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ 

ج يلتتيب  بأساليب متا عة تنفيذ خطة م اجَهة الم اور لضما  يقيق أه اعها" 
ج  ( غي م اعق ) والعبارتا  تشيا   و درجة    ج ( 64تح1الأخي ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) 

 أي   رجة من فضةتح 
عباراد الخاصَّة  تفاوَتَت م اعقة أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين على ال   - 

 ةست   يقق مت س،تح   العاملين بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور     ع  
 الب ـعْد الثالث: وعي العاملين بمهارات التخطيط لإدارة المخاطر: 

وترتيب   (: التكرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة 12جدول )
لاستجابات عينة الدراسة حول مستوى وعي العاملين بمهارات التخطيط   العبارات وَفقاا

 لإدارة المخاطر 

َّ 
وع  العاملين ةهاراد  
 الت طي، لإدارة الم اور 

 غي م اعق م اعق  و ح دٍ ما  م اعق تمامًا
 المت س، 

الانحراو  
 المعياري 

مست    
ب  التلقفق

لتتي
ا

 % ك % ك % ك 

1 

يرص على اختيار البرامج  
والمشروعاد المت اعقة مق  

تفضيرد المعرَُّّين  
 للم اور  

 1 مت س،  788تح0 04تح2 6تح28 20 6تح37 27 9تح32 23

2 
تستطيق التنبفؤ ةع جاد  

تنفيذ البرامج والمشروعاد  
 َّ لم اجَهة الم اور      ق َّ التي تُ 

 2 مت س،  774تح0 74تح1 7تح45 32 3تح34 24 20 14

3 

يم نك عم  الم ازنَة  ين  
أعض  البرامج والمشروعاد  
التي تق مها اللجنة في ُّ ء  

 حسايد الت لفة والعائ  

 3 مت س،  684تح0 71تح1 4تح41 29 7تح45 32 9تح12 9

4 
تستطيق وُّق معايي  

ستفِّي ياَ ما  
ُ
لتل ي  الم

  رامج ومشروعاد اللجنة 
 7 من فض 691تح0 58تح1 9تح52 37 7تح35 25 4تح11 8



 

 
244 

 الوعي التخطيطي للأخصائيين الاجتماعيين وعَلاقته بمواجَهة المخاطر التي تواجه السجناء والمفرَج عنهم وأسرهم 
 د. نورة بنت بشير العتيبي

َّ 
وع  العاملين ةهاراد  
 الت طي، لإدارة الم اور 

 غي م اعق م اعق  و ح دٍ ما  م اعق تمامًا
 المت س، 

الانحراو  
 المعياري 

مست    
ب  التلقفق

لتتي
ا

 % ك % ك % ك 

5 

يم نك تق ير الميزانيَّة  
الرزمة لتنفيذ  رامج  

ومشروعاد خطة م اجَهة  
 الم اور 

 6 من فض 670تح0 58تح1 4تح51 36 6تح38 27 10 7

6 

لََ يكَ الق رة على ت جفق  
ع ام  نجا  وعش  تنفيذ  
البرامج التي تق مها اللجنة  

 للمعرَُّّين للم اور 

 5 من فض 710تح0 60تح1 9تح52 37 3تح34 24 9تح23 9

7 
يم نك تق ير الم ة الزمنيَّة  

بة لتنفيذ خطة  المناسِّ 
 م اجَهة الم اور  

 8 من فض 672تح0 57تح1 9تح52 37 1تح37 26 10 7

8 

يم نك كتا ة تقرير لتل ي   
م   يقفق أه او خطة  
م اجَهة الم اور لُأسَر  
 السجناء والمفرجَ عنهم  

 4 مت س،  764تح0 71تح1 1تح47 33 3تح34 24 6تح18 13

المت س، ال زن لاستجايد عينة ال راسة ح ي وع  العاملين ةهاراد الت طي، لإدارة  
 الم اور 

 مت س،  579تح0 1,79

 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 
ت  َّ  هذا المح رُ ما ثمان عباراد: جاءد متفاوتة في م اعقة أعراد ال راسة    -

 تح(غي م اعق)ج في حين يغلب عليها عباراد الاجتماعيين  الأخصائيين ما 
( ما أص   57تح1( و) 04تح2راوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين ) ت   - 
وع  العاملين ( درجادج وهذا ي ي على تفاوُد درجة الم اعَقة على عباراد 3) 

ج جاءد  تفاوُد كبي ما جِّبَ  أعراد ال راسة  ةهاراد الت طي، لإدارة الم اور 
وهذا ما   ج ما الأخصائيين الاجتماعيينج حيث جاءد أغلبها   رجة غي م اعق 

على   ال زن  انع س  المح المت س،  هذا  )   ج  ر في  ال رجة  1,79والذي  لغ  أي   )
 المت سطةتح 
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"يرص على اختيار البرامج والمشروعاد المت اعقة مق  (:  1جاءد العبارة رجم )   - 
الأوي  ين عباراد هذا المح ر ةت سٍ،   تفضيرد المعرَُّّين للم اور"ج في التتيب 

   أي مُ اعَقة   رجة شبه  جماة )درجة مت سطة( ما جِّبَ   ؛ (04تح2حسابيدٍ  لغ )
جاد  "تستطيق التنبفؤ ةع دِّ (:  2أعراد ال راسة ما الأخصائيينج يليها العبارة رجم ) 

تُ  التي  والمشروعاد  البرامج  الم اور ق َّ تنفيذ  لم اجَهة  حسابيدٍ  لغ َّ  ةت سٍ،   "
يم نك "   : ( 3(ج أي   رجة مت سطةج ثم في التتيب الثالثج العبارة رجم ) 74تح1) 

امج والمشروعاد التي تق مها اللجنة في ُّ ء حسايد  عم  الم ازنَة  ين أعض  البر 
والعائ "  ) الت لفة  ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ  في  71تح1ج  ثم  مت سطةج  أي   رجة  (ج 

"يم نك كتا ة تقرير لتل ي  م   يقفق أه او  (: 8التتيب الرا ق العبارة رجم ) 
ةت س،ٍ  عنهم"ج  والمفرجَ  السجناء  لُأسَر  الم اور  م اجَهة    لغ  حسابيدٍ   خطة 

 (ج أي الم اعَقة المت سطةتح 71تح1) 
العبارة رجم )  - المراتب الأخية عق  حلت  التي جاءد في  العباراد  (: 4أما 
اللجنة" ومشروعاد  ما  رامج  ستفِّي ياَ 

ُ
الم لتل ي   معايي  وُّق  ج  "تستطيق 

العبارة رجم )58تح1يلمرتبة جب  الأخية ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) (: 7(ج وجاءد 
لتنفيذ خطة م اجَهة الم اور"ج يلتتيب يم نك  " بة    تق ير الم ة الزمنيَّة المناسِّ

درجة غي م اعقج    تشيا   و  والعبارتا (  57تح1الأخي ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )
 أي   رجة من فضةتح

العباراد    - تفاوتت م اعَقة أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين على 
ةست   يقق متساوي    العاملين ةهاراد الت طي، لإدارة الم اور  الخاصَّة   ع 

  ين )المت س، والمن فض(تح
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   الب ـعْد الرابع: وعي العاملين بأدوارهم التخطيطيَّة في مواجَهة المخاطر:
وترتيب   (: التكرارات والنِّسَب المئويَّة والمتوسطات والانحرافات المعياريَّة 13جدول )

بأدوارهم التخطيطيَّة  العاملين ستجابات عينة الدراسة حول مستوى وعي لا العبارات وَفقاا
 في مواجَهة المخاطر 

َّ 
وع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة لإدارة  

 الم اور 
م اعق  و ح دٍ  م اعق تمامًا

 ما
 غي م اعق

 المت س، 
الانحراو  
 المعياريد 

مست    
 التتيب  التلقفق

 % ك % ك % ك

يم نك المشاركَة في اجتا  خطة م اجَهة   1
 2 مت س،  782تح0 90تح1 7تح35 25 6تح38 27 7تح25 18 الم اور لُأسَر السجناء والمفرجَ عنهم

2 
تر  ُّرورة التنسيق  ين عروة اللجنة عن   
تنفيذ خطة م اجَهة الم اور التي ت اجه أسَُر  

 السجناء والمفرجَ عنهم
 1 مت س،  871تح0 22تح2 6تح28 20 20 14 4تح51 36

تستطيق دراسة ت الين تنفيذ خطة م اجَهة   3
 3 مت س،  713تح0 66تح1 7تح45 32 40 28 3تح14 10 الم اور وتق ير العائ  المت جَّق منها 

4 
يم نك القياَّ   راسة لتق ير احتياجاد  

المعرَُّّين للم اور ما أسَُر السجناء والمفرجَ  
 عنهم

 8 من فض 653تح0 53تح1 7تح55 39 7تح35 25 6تح8 6

يم نك متا عة تنفيذ  رامج ومشروعاد خطة   5
 5 من فض 675تح0 63تح1 6تح48 34 40 28 4تح11 8 م اجَهة الم اور المحتمَلة 

6 
تستطيق اجتا  ال سائ  الرزمة لتنفيذ خطة  
م اجَهة الم اور المق َّمة لُأسَر السجناء  

 والمفرجَ عنهم
 6 من فض 710تح0 60تح1 50 35 7تح35 25 3تح14 10

يم نك تق يم البرامج والمشروعاد المق َّمة   7
 7 من فض 672تح0 57تح1 9تح62 44 1تح27 19 10 7 لُأسَر السجناء والمفرجَ عنهم

8 
تستطيق ت جيه أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم  
للمؤسَّساد التي تقُ دَِّّ لهم ال عم الاجتماع د  

 والاجتصاديد 
 4 مت س،  778تح0 66تح1 9تح52 37 6تح28 20 6تح18 13

 مت س،  549تح0 1,72 المت س، ال زن لاستجايد عينة ال راسة ح يَ وع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة لإدارة الم اور 
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 ما يل :يتَّضِّع ما الج وي السا ق 
ت  َّ  هذا المح رُ ما ثمان عباراد: جاءد متفاوتةً في م اعقة أعراد ال راسة    -

 تح(غي م اعق)ما الأخصائيين الاجتماعيينج في حين يغلب عليها عباراد 
( ما أص   53تح1( و)22تح2راوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين )ت  -
الم اعَق3) درجة  تفاوُد  على  ي ي  وهذا  درجادج  على  (  مت سطة  ة   رجة 

ج جاءد  تفاود  وع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة في م اجَهة الم اورعباراد  
كبي ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيينج حيث جاءد أغلبها  

والذي   جفي هذا المح رالمت س، ال زن  وهذا ما انع س على  ج  رجة غي م اعق
 المت سطةتح (ج أي ال رجة 1,72 لغ )

"تر  ُّرورة التنسيق  ين عروة اللجنة عن  تنفيذ خطة  (:  2جاءد العبارة رجم )   - 
ج في التتيب الأوي  ين  م اجَهة الم اور التي ت اجه أُسَر السجناء والمفرجَ عنهم" 

(ج أي م اعقة و  رجة مت سطة ما  22تح2عباراد هذا المح ر ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ ) 
كة في  "يم نك المشارَ (:  1لأخصائيينج يليها العبارة رجم ) جِّبَ  أعراد ال راسة ما ا 

ج ةت سٍ، حسابيدٍ  لَغ  اجتا  خطة م اجَهة الم اور لُأسَر السجناء والمفرجَ عنهم" 
العبارة رجم ) 90تح1)  الثالثج  التتيب    : ( 3(؛ أي   رجة م اعَقة مت سطةج ثم في 
الم اور وتق ير العائ  المت جَّق منها"ج  تستطيق دراسة ت الين تنفيذ خطة م اجَهة  " 

(ج أي   رجة م اعَقة مت سطةج ثم في التتيب الرا ق  66تح1حسابيدٍ  لغ )   ةت س،ٍ 
َّ  ق دِّ "تستطيق ت جيه أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم للمؤسَّساد التي تُ (:  8العبارة رجم ) 

والاجتصاديد  الاجتماع د  ال عم  ) لهم  حسابيدٍ  لغ  ةت سٍ،  والعبارتا     ج ( 66تح1" 
 تشيا   و درجة غي م اعق أي   رجة من فضةتح 
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العبارة رجم )  - المراتب الأخية عق  حلَّت  التي جاءد في  العباراد  (: 7أما 
" يلمرتبة  مة لُأسَر السجناء والمفرجَ عنهم نك تق يم البرامج والمشروعاد المق َّ يم"

"يم نك  (:  4بارة رجم ) (ج وجاءد الع 57تح1) ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ    ججب  الأخية
والمفرجَ    القياَّ   راسة لتق ير احتياجاد المعرَُّّين للم اور  السجناء  أسَُر  ما 

( والعبارتا  تشيا   و  53تح1الأخي ةت سٍ، حسابيدٍ  لغ )  عنهم"ج يلتتيب
 ج أي   رجة من فضةتح (غي م اعق)درجة 

العباراد  تفاوتت م اعَقة أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين   -  على 
ةست   يقق     ع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة في م اجَهة الم اورالخاصَّة  

 متساوي  ين )المت س، والمن فض(تح
لدى   التخطيطي  الوعي  بمستوى  والمتعلقة  السابقة  النتائج  تلخيص  ويمكن 

الاجتماعيين  التي    الأخصائيين  المخاطر  مواجَهة  بمنهجية  )تَراح م(  لجنة  في 
تعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم من وجهة نظر عينة الدراسة في  ي

 الجدول الآتي: 
مستوى الوعي التخطيطي لدى الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )ترَاح م(   (: 14جدول )

 بمنهجية مواجَهة المخاطر التي يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم
أ عاد مح ر ال ع  الت طيط  ل   الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )ترَاحُم(  

 اء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمةنهجية م اجَهة الم اور التي يتعرَّض لها السجن
المت س،  
 ال زن

الانحراو  
 المعياريد 

مست    
 التتيب  التلقفق

 2 مت س،  631تح0 93تح1 ال ع   تق ير الم اور التي يتعرَّض لها أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم والتنبفؤ بها
 3 مت س،  593تح0 77تح1 وع  العاملين بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور 

 1 مت س،  579تح0 97تح1 وع  العاملين ةهاراد الت طي، لإدارة الم اور
 4 مت س،  549تح0 72تح1 وع  العاملين بأدوارهم الت طيطيَّة لإدارة الم اور

ال ع  الت طيط  ل   الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة  ال رجة ال ليَّة لمح ر  
)تَراحُم( ةنهجية م اجَهة الم اور التي يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم  

 وأسَُرهم 
 مت س،  59تح0 77تح1
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يتَّضِّع ما الج وي السا ق أ  ال ع  الت طيط  ل   الأخصائيين الاجتماعيين  
م اجَهة الم اور التي يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم  في لجنة )تَراحُم( ةنهجية  

حيث  لَغ المت سُ، ال زن لرستجايد ال ليَّة    ؛ وأسَُرهم متلقق ةست   مت س، 
ق مق  فِّ (ج وه  ما يتَّ 59تح0( ينحراوٍ معياريدٍ ) 77تح1على هذا المح ر في الاستبانة ) 

أ  التعامُ  مق  التي أك د على    (Abisheva & Assylbekova, 2016)  دراسة 
لجميق الأخصائيين الاجتماعيين في جميق أنحاء  جذر ً وهاماً  الم اور يش   ي ً   

ج  العالََج وأ  م اجَهة الم اور ه  مقار ة تشي  و الجه د المبذولة لحماية العمرء 
لممارَ  أمر أساس د  ال ع  الأخرج  والمهنيد  حالة    سة الخ مة الاجتماعيَّة في وأ  

الأخصائيين  ج  الم اور  ل    الت طيط   لل ع   الفرعيَّة  الأ عاد  جميق  وجاءد 
الاجتماعيين في لجنة )تَراحُم( ةنهجية م اجَهة الم اور التي يتعرَّض لها السجناء  
البعُع     الأوي  التتيب  مت س،ج وجاء في  متلققة ةست    وأسَُرهم  والمفرجَ عنهم 

(ج  97تح1الت طي، لإدارة الم اور" ةت س، وزن )  الثان: "وع  العاملين ةهاراد 
 : "ال ع   تق ير الم اور  ع  (ج وفي التتيب الثان جاء  عُ 579تح0وانحراو معياريد ) 

(ج  93تح1التي يتعرَّض لها أسَُر السجناء والمفرجَ عنهم والتنبفؤ بها" ةت س، وزن ) 
"وع  العاملين بخط اد    (ج وفي التتيب الثالث جاء  عُع  : 631تح0وانحراو معياريد ) 

 ( وزن  ةت س،  الم اور"ج  مق  للتعام   معياريد  77تح1الت طي،  وانحراو  (ج 
الت طيطيَّة لإدارة  593تح0)  العاملين بأدوارهم  الرا ق جاء: "وع   التتيب  (؛ وفي 

 (تح 549تح0(ج وانحراو معياريد ) 72تح1الم اور" ةت س، وزن ) 
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 لثالثة:الفرضيَّة ا النتائج المرتبطة بالإجابة عن
(  ين وع  الأخصائيين  05تح0ت ج  عَرجة ذاد دلالة  حصائيَّة عن  مست   ) 

ووعيهم   وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ  السجناء  لها  يتعرَّض  التي  يلم اور  الاجتماعيين 
 يلت طي، لإدارة الم اورتح 

بالمخاطر  (: مصفوفة الارتباط بين درجات وعي الأخصائيين الاجتماعيين 15جدول )
التي يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم وبين مستوى وعيهم بالتخطيط لإدارة  

 المخاطر 
 ال ع  يلم اور التي يتعرَّض لها

 السجناء والمفرجَ عنهم
 وأسَُرهم

 ال ع  يلت طي، لإدارة الم اور 

ال ع   
يلم اور  
 الاجتماعيَّة 

ال ع   
يلم اور  
 الاجتصاديَّة 

ال ع   
 اوِّر  

َ
يلم

 الصليَّة 

ال رجة  
ال ليَّة لمح ر  
ال ع   
 يلم اور 

 ** 358تح0 ** 416تح0 ** 308تح0 ** 319تح0 المحتمَلة ال ع  يلتق ير والتنبفؤ يلم اور  
ال ع  بخط اد الت طي، للتعام  مق  

 ** 497تح0 ** 514تح0 ** 432تح0 ** 408تح0 الم اور 

 232تح0 ** 325تح0 079تح0 192تح0 ال ع  يلمهاراد المطل  ة للتعام  مق الم اور 
ال ع  يلأدوار الت طيطيَّة للتعام  مق  

 * 302تح0 ** 419تح0 155تح0 202تح0 الم اور 

ال رجة ال ليَّة لمح ر ال ع  يلت طي، لإدارة  
 ** 408تح0 ** 478تح0 * 285تح0 ** 325تح0 الم اور 

 0,01**دالَّة عن             0,05*دالَّة عن  
 يتَّضِّع ما الج وي السا ق: 

(  ين وع   0,05,  0,01وج د عَرجة دالَّة  حصائي ا عن  مست  د المعن يَّة )   - 
الأخصائيين الاجتماعيين يلم اور الاجتماعيَّة والاجتصاديَّة والصليَّة التي يتعرَّض  

 لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم و ين وعيهم يلت طي، لإدارة الم اورتح 
(  ين  0,05  , 0,01 َّ وج د عَرجة دالَّة  حصائي ا عن  مست  د المعن يَّة ) ع   - 

 اور الاجتماعيَّة والاجتصاديَّة التي يتعرَّض لها  وع  الأخصائيين الاجتماعيين يلم 
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وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ  لإدارة    ج السجناء  الت طي،  وأدوار  ةهاراد  وعيهم  و ين 
 الم اورتح 

 الفرضيَّة الرابعة:  النتائج المرتبطة بالإجابة عن
( في مست    05تح0ق وج د عرو  ذاد دلالة  حصائيَّة عن  مست   ) ما المت جَّ 

اد:  رجِّ ال ع  الت طيط  ل   الأخصائيين الاجتماعيين ) لجنة تراحُم( تَ  ق لمتغيدِّ
 مست   التعليم(تح ج  سن اد الخبرة في العم  ج  )الن ة 

 بالنسبة لمتغيرِّ النوع:  -1

 Independent Samplesت است  اَّ اختبار "د" للمجم عاد المستقلة  
T-Test  الفرو   ين استجايد عين ال راسة ح ي  في ال شن عا دلالة  ة 

تراحُم الاجتماعيين  لجنة  للأخصائيين  الت طيط   ال ع   والراجعة    جمست   
 لاخترو الن ةج )ذكرج أنثى( ع انت النتائج كما ه  في الج وي الآتي: 

(: دلالة الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة حول مستوى الوعي  16جدول )
 ( 68درجات الحرية =)   الاجتماعيين بلجنة تراح م واختلاف النوع التخطيطي للأخصائيين 

أ عاد ال ع  الت طيط  للأخصائيين  
المت س،   الت صفص  الاجتماعيين 

 الحسابيد 
الانحراو  
 المعياريد 

جيمة  
 "د" 

مست    
 ال لالة 

 98تح4 89تح15 أنثى 48تح0 71تح0 16تح5 03تح15 ذكر ال ع  يلتق ير والتنبفؤ يلم اور المحتمَلة 

 30تح4 84تح13 أنثى 59تح0 55تح0 05تح5 69تح14 ذكر ال ع  بخط اد الت طي، للتعام  مق الم اور

 30تح4 61تح12 أنثى 06تح0 91تح1 82تح4 68تح14 ذكر ال ع  يلمهاراد المطل  ة للتعام  مق الم اور 

 52تح3 82تح10 أنثى 11تح0 62تح1 36تح4 34تح12 ذكر ال ع  يلأدوار الت طيطيَّة للتعام  مق الم اور

 ال رجة ال ليَّة للمل ر 
 78تح17 53تح56 ذكر

 60تح14 16تح53 أنثى 39تح0 87تح0
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يتَّضِّع ما الج وي السا ق أنَّه: لا ت ج  عرو  دالَّة  حصائي ا عن  مست  د المعن يَّة  
ال راسة ح يَ  عينة  أعراد  استجايد  الت طيط     المعروعة في  ال ع   وأ عاد  مح ر 

نة ال ونيَّة لرعاية السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم   للأخصائيين الاجتماعيين يللَّج 
 تقارب وتجانس الت صفص    ذلك   ق لاخترو الن ةج ويم ا تفسي رجِّ )تَراحُم( تَ 

لت طيط   في مست   ال ع  ا   يً العلم د للعاملين ذك راً و لثًاج وأ  ل يهم جميعًا تقارُ 
 لإدارة الم اور التي يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح 

 بالنسبة لمتغيرِّ سنوات الخبرة في مجال العمل:   - 2

في    One Way ANOVAت است  اَّ اختبار يلي  التباياُ أحادي الاتجاه  
ال ع    ال راسة ح ي مست    عينة  استجايد  الفرو   ين  دلالة  ال شن عا 

والراجعة لاخترو سن اد    ج الت طيط  للأخصائيين الاجتماعيين  لجنة تراحُم 
سن ادج    10سن اد  و أج  ما    5سن ادج ما    5الخبرة في راي العم  )أج  ما  

 : سن اد عأكثر(ج ع انت النتائج كما ه  في الآتي   10ما  
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 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

(: المتوسطات الحسابيَّة والانحرافات المعياريَّة لاستجابات أفراد عينة الدراسة  17جدول )
حول مستوى الوعي التخطيطي للأخصائيين الاجتماعيين والراجعة لاختلاف سنوات  

 الخبرة في مجال العمل 
أ عاد ال ع  الت طيط   

للأخصائيين  
 الاجتماعيين 

 الإشراو سن اد الخبرة في راي  
 عأكثر   10ما   10- 5ما   5أج  ما  

انحراو   مت س، 
 معياري

 انحراو معياري  مت س،  انحراو معياري  مت س، 
ال ع   تق ير الم اور  
التي يتعرَّض لها أسَُر 
السجناء والمفرجَ عنهم  

 والتنبفؤ بها

 12تح5 33تح18 89تح4 79تح13 75تح4 70تح15

خط اد الت طي،  
 للتعام  مق الم اور 

 79تح4 79تح4 799تح4 41تح13 45تح4 91تح13

المهاراد المطل  ة للتعام   
 مق الم اور 

 52تح4 50تح16 73تح4 58تح12 29تح4 20تح13

الأدوار الت طيطيَّة  
 للتعام  مق الم اور 

 61تح3 00تح15 73تح3 16تح10 61تح3 23تح11

 50تح16 00تح66 92تح15 95تح49 53تح14 05تح54 المح ر ك   
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

(: دلالة الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة حول مستوى الوعي  18جدول )
التخطيطي للأخصائيين الاجتماعيين بلجنة تراح م والراجعة لاختلاف سنوات الخبرة في  

 مجال العمل
أ عاد ال ع  الت طيط   
 للأخصائيين الاجتماعيين 

مص ر  
 التباياُ 

درجاد   رم ة المر َّعاد 
 الحرية 

مت س،  
 المر َّعاد 

جيمة  
 "و" 

مست    
 ال لالة 

التق ير والتنبفؤ يلم اور  
 المحتمَلة 

 ين  
 المجم عاد 

 908تح83 2 816تح167

داخ    * 035تح0 541تح3
 المجم عاد 

 697تح23 67 684تح1587

  69 500تح1755 ال ل  

خط اد الت طي، للتعام   
 مق الم اور 

 ين  
 المجم عاد 

 804تح31 2 608تح63

داخ    * 024تح0 430تح1
 المجم عاد 

 242تح22 67 235تح1490

  69 843تح1553 ال ل  

المهاراد المطل  ة للتعام   
 مق الم اور 

 ين  
 المجم عاد 

 440تح65 2 879تح130

داخ    * 045تح0 252تح3
 المجم عاد 

 125تح20 67 392تح1348

  69 271تح1479 ال ل  

الأدوار الت طيطيَّة للتعام   
 الم اور مق  

 ين  
 المجم عاد 

 017تح96 2 035تح192

داخ    * 001تح0 184تح7
 المجم عاد 

 365تح13 67 451تح895

  69 486تح1087 ال ل  

 ال رجة ال ليَّة للمل ر 

 ين  
 المجم عاد 

 930تح1042 2 859تح2085

داخ    * 016تح0 421تح4
 المجم عاد 

 923تح235 67 841تح15806

  69 700تح17892 ال ل  
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 ( الثالثهـ )الجزء  1446  الأولربيع    الثاني والسبعونالعدد  

(  0,05يتَّضِّع ما الج وي السا ق: وج د عرو  دالَّة  حصائي ا عن  مست   ثقة ) 
مح ر وأ عاد مست   ال ع  الت طيط     أعراد عينة ال راسة ح ي   في استجايد 

للأخصائيين الاجتماعيين  لجنة رعاية السجناء وأسَُرهم والمفرجَ عنهم )تَراحُم(ج  
ال راي  في  الخبرة  سن اد  لاخترو  ل     راجعة  ذلك  يرجق  وج   عم ج 

التنبفؤ   على  ج رة  ل يهم  الط يلة  الخبراد  أصلاب  الاجتماعيين  الأخصائيين 
التي ت اجه السجناءَ  وكذلك يمتل       جعنهم وأسَُرهم  والمفرجََ   وتق ير الم اور 

الت طي، لإدارة   دِّ بة تمُ مهاراد عنيَّة مناسِّ  القياَّ بأدوارهم المطل  ة في  نهم ما 
 الم اورتح 

وللتعرو على الفرو  ذاد ال لالة  ين أعراد عينة ال راسة مختلف  سن اد الخبرة  
وع    ةست    المرتبطة  استجايتهم  ح ي  )تراحُم(  العم   لجنة  راي  في 
الأخصائيين الاجتماعيين  لجنة تراحُم عيما يتعلَّق يل رجة ال ليَّة لمح ر وأ عاد  

الاج للأخصائيين  الت طيط   وأسَُرهم  ال ع   السجناء  رعاية  تماعيين  لجنة 
والمفرجَ عنهم )تَراحُم(؛ وه : )التق يرج خط اد الت طي،ج المهارادج الأدوار(  

كاختبار للمقارَلد البَع ِّيَّة في حالة    LSDت است  اَّ اختبار أج  عر  دايد  
 ع انت النتائج كما في الج وي الآتي:  جدلالة يلي  التباياُ
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

قارنات البَعدِيَّة بين استجابات أفراد عينة الدراسة مختلفي سنوات الخبرة  (: الم19جدول )
 في مجال العمل حول مستوى الوعي التخطيطي للأخصائيين الاجتماعيين بلجنة تراح م   

 سن اد الخبرة  ال ع  الت طيط  
 5أج  ما  

سن اد )َّ=  
 ( 495تح0

)َّ=   10-5ما  
 ( 914تح1

سن اد  10ما  
عأكثر )َّ= 
 ( 627تح2

التق ير والتنبفؤ يلم اور  
 المحتمَلة 

سن اد )َّ=   5أج  ما  
 ( 129تح1

 113تح0 145تح0 

 ** 010تح0  145تح0 (914تح1)َّ=    10-5ما  
سن اد عأكثر )َّ= 10ما  

  ** 01تح0 113تح0 ( 451تح4

خط اد الت طي، للتعام   
 مق الم اور 

)َّ=   5أج  ما   سن اد الخبرة 
 ( 495تح0

 10- 5ما  
 ( 254تح2)َّ=  

سن اد  10ما  
عأكثر )َّ= 
 ( 750تح2

سن اد )َّ=   5أج  ما  
 ( 495تح0

 159تح0 695تح0 

سن اد )َّ=  10-5 ما
 ( 254تح2

 104تح0  0695

سن اد عأكثر )َّ= 10ما  
  104تح0 154تح0 ( 750تح2

 
الأدوار الت طيطيَّة للتعام   

 مق الم اور 

)َّ=  5أج  ما   سن اد الخبرة 
 ( 622تح0

)َّ=   10-5ما  
 ( 06863تح1

سن اد  10ما  
عأكثر )َّ= 
 ( 7647تح3

 ** 003تح0 277تح0  (622تح0)َّ=    5أج  ما  
)َّ=   10-5ما  

 ( 06863تح1
 ** 00تح0  77تح2

سن اد عأكثر )َّ= 10ما  
  ** 00تح0 ** 003تح0 ( 7647تح3
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 ال رجة ال ليَّة للمل ر 

)َّ=   5أج  ما   سن اد الخبرة 
 ( 10049تح4

)َّ=   10-5ما  
 ( 10049تح4

سن اد  10ما  
عأكثر )َّ= 
 ( 94118تح11

)َّ=   5أج  ما  
 ( 10049تح4

 * 024تح0 320تح0 

)َّ=  10-5ما  
 ( 10049تح4

 ** 004تح0  320تح0

سن اد عأكثر )َّ= 10ما  
  ** 004تح0 * 024تح0 ( 94118تح11

 01تح0ج          ** الفر   ين المت سطين دايد عن  مست   05تح0* الفر   ين المت سطين دايد عن  مست   

 السا ق ما يل :يتَّضِّع ما الج وي 
أعلى المجم عاد في الاستجا ة ح ي مست   ال ع  الت طيط  للأخصائيين   - 

الاجتماعيين  لجنة رعاية السجناء وأسَُرهم والمفرجَ عنهم )تَراحُم( ه  رم عة  
سن اد  و    5ل يهم خبرة )ما    ا  سن اد عأكثر(ج يليها مَ   10سن اد خبرة ) 

جت هذه المجم عاد  فرو  دالَّة  حصائي ا عن  حيث تف َّ   ج سن اد(   10أج  ما  
( على يج  المجم عادتح ويم ا أ  يعُزَ  ذلك  و  0,05ج  01تح0مست   ثقة ) 

ج رة هؤلاء المبل ثين أصلاب الخبراد الط يلة على الت طي، لإدارة الم اور  
السجناءَ  ت اجه  أكبَر ما أصلاب الخبراد    والمفرجََ   التي  وأسَُرهم   رجةٍ  عنهم 

 القصيةتح 
 بالنسبة لمتغيرِّ مستوى التعليم:  -

 Independent Samplesت است  اَّ اختبار "د" للمجم عاد المستقلة  
T-Test    ال راسة عينة  أعراد  استجايد  الفرو   ين  دلالة  ال شن عا  في 

للأخصائيين   الت طيط   ال ع   مست    تراحُمج  ح ي  الاجتماعيين  لجنة 
والراجعة لاخترو الت صفص: )  ال ري سج ماجستي(؛ ع انت النتائج كما  
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

 لة في الج وي الآتي:ه  م َُّّ 
(: دلالة الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة حول مستوى الوعي  20جدول )

 التخطيطي للأخصائيين الاجتماعيين بلجنة تراح م واختلاف مستوى التعليم    
المت س،   الت صفص  ال ع  الت طيط  

 الحسابيد 
الانحراو  
 المعياريد 

جيمة  
 "د" 

مست    
 ال لالة 

 المحتمَلة التق ير والتنبفؤ يلم اور  
 63تح0 87تح1 جامع 

1,67 0,26 
 95تح0 16تح2 ماجستي 

 خط اد الت طي، للتعام  مق الم اور 
 51تح0 69تح1 جامع 

1,94 0,12 
 60تح0 70تح1 ماجستي 

 المهاراد المطل  ة للتعام  مق الم اور 
 60تح0 1,65 جامع 

 22تح0 1,23
 49تح0 83تح2 ماجستي 

 الت طيطيَّة للتعام  مق الم اور الأدوار  
 0,56 67تح1 جامع 

 0,08 82تح1
 0,47 91تح1 ماجستي 

 ال رجة ال ليَّة للمل ر 
 13تح2 6,88 جامع 

1,98 0,06 
 1,68 7,89 ماجستي 

يتَّضِّع ما الج وي السا ق أنَّه: لا ت ج  عرو  دالَّة  حصائي ا في استجايد أعراد  
مست   ال ع  الت طيط  للأخصائيين الاجتماعيين  لجنة  عينة ال راسة ح ي  

ق لاخترو مست   التعليمج  رجِّ رعاية السجناء وأسَُرهم والمفرجَ عنهم )تَراحُم( تَ 
ويم ا تفسي ذلك أ  اختيار الأخصائيين الاجتماعيين للعم   لجنة تراحُم  

  الت صفص العلم د  يتم  ِّناءً على الأداء المتميدِّز والخبراد التي حصل ا عليهاج وأ 
في ي ي  مست   ال ع     )خ مة اجتماعيَّة أو علم اجتماة( ليس له تأثي ج يد 

السجناء   ت اجه  التي  الم اور  لإدارة  الاجتماعيين  للأخصائيين  الت طيط  
 والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح 
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 :تاسعاا: مناقَشة نتائج فروض الدراسة
الأخصائيين  (  1) وعي  مستوى  يكون  أن  المتوقَّع  من  الأولى:  الفرضيَّة 

)تَراح م( بالمخاطر التي يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم    الاجتماعيين في لجنة
ضعيفا  المخاطر ا وأ سَرهم  وتحددت  )الاجتماعيَّة  ،    -الاقتصاديَّة    -في: 

 .الصحيَّة(

لع  ما أهمدِّها الت ص   و أ  المت س،    جت صَّلَت ال راسةُ  و رم عة ما النتائج
لعباراد   الاجتماعيَّة  محورالحسابيد  أ     المخاطر  يم ا    السجناءَ   ت اجهالتي 

( درجادج  3( ما أص  )74تح2( و)86تح2 ين )عنهم وأسَُرهمج تراوَ  ما    والمفرجَ 
جاءد  شبه تأيي  مرتفق المح ر وهذا ي ي على أ  درجة الم اعَقة على عباراد  

ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين  أعراد  جِّبَ   انع س على    جما  ما  وهذا 
(ج أي الم اعقة تمامًا و  رجة  80تح2والذي  لغ )  جفي هذا المح ر المت س، ال زن  

ر هذه الن تيجةُ وج دَ وع  و  رجة كبية ل   )عينة ال راسة( نح   كبيةتح وتفُسدِّ
الم اور الاجتماعيَّةج وه  نتيجة مُ ا أ  تُسهِّم في رسم سياساد اجتماعيَّة  

مق النتيجة  هذه  وتتفق  الاعتبارج  في  الم اور  هذه  تضق  دراسة    مستقبليَّة 
(Sack, 2013  ، ،2017القيسي)   َد  التي أشارد  و أ  الت رط الإجرام  يعُع 

ومق   المسج نينج  أ ناء  مستقب   على  الخطية  الانع اساد  أهم  دراسة  ما 
(Herbert et. al., 2015)    السجا عَرجة  ين  وج د  أشارد  و  التي 

اليه   ت صلت  ما  مق  النتيجة  هذه  تتفق  الس اندج كما  الأما  انع اَّ  ومخاور 
تعتبر    التي تؤك  على أ  ال صمة الاجتماعية   ( 2023محمود وآخرون،دراسة )

 خطراً يه د ا ناء المسج نين اجتماعياً ونفسياتح
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 د. نورة بنت بشير العتيبي

السجناء والمفرجَ    ت اجه  التي يم ا أ   وفي المحور الخاص بالمخاطر الاقتصاديَّة
( 2,71( و)87تح2تراوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين )  عنهم وأسَُرهم
لى عباراد المح ر  ( درجادج وهذا ي ي على أ  درجة الم اعَقة ع3ما أص  )

 ؛ جاءد  شبه تأيي  عايٍ ما جِّبَ  أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين 
( أي  79تح2والذي  لَغ )  ج في هذا المح رالمت س، ال زن  وهذا ما انع س على  

وتفسر هذه النتيجة وج د وع    رجة مرتفعة ل      جالم اعقة تمامًا و  رجة عالية
الم او نح   ال راسة(  مق)عينة  النتيجةُ  هذه  وتتفق  الاجتصاديَّةج  دراسة    ر 

(Bruynson, 2011  ،القيسي الفقر  (2017،  أ   أشارد  و  والتي  ج 
وانخفاض ال خ  ما أهم الم اور الاجتصاديَّة التي تعان منها أسر المساجينج  

)ومق   أسَُر    (De Shay et al., 2021دراسة  أعراد  أظهرد  جباي  التي 
نظريَّة رتمق   مق  النتيجة  الهامشيةج ويم ا ر ، هذه  الأعماي  السجناء على 

 لا أ  هذا التق فَّ    الاجتصادي  تق فمهق العالم د رغم  الم اور التي تر  أ  المجتم
ُهمَّشيَن  

والم الفقراءَ  تَطُ ي  التي  الاجتصاديَّة    والمعرَُّّينَ محف و  ع ام  الم اورة 
 للم اور  سبب أوُّاعهم الاجتماعيَّةتح 
الصحيَّة بالمخَاطِر  الخاص  المحور  والمفرجَ    وفي  السجناء  ت اجه  أ   التي يم ا 

( 76تح2( و)89تح2م تراوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين )عنهم وأسَُره
( درجادج وهذا ي ي على أ  درجة الم اعَقة على عباراد هذا  3ما أص  )

الأخصائيين  ما  ال راسة  أعراد  جِّبَ   ما  عايٍ  تأيي   جاءد  شبه  المح ر 
والذي  لَغ    ج في هذا المح رالمت س، ال زن  الاجتماعيينج وهذا ما انع س على  

مرتفعة79تح2) و  رجة  تمامًا  الم اعقة  أي  النتيجةُ    ج(  هذه  وع   وتفسر  وج دَ 
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 اوِّر الصليَّةج كما ي ي ذلك على  
َ
  رجة مرتفعة ل   )عينة ال راسة( نح  الم

جناعة الأخصائيين الاجتماعيين ة   خط رتها وتأثيها على حياة هذه الفئة  
د ما المجتمقج   ليه  ت صلت   ما  أنَّه يجب    ( Rarity,2011)اسة  ر وهذا 

 اوِّر  
َ
ي ي  الم اور جب  أ  يصبع لها واجق وتأثي كم ٌّ على الناسج وتع  الم

الصليَّة حالة مُرزِّمة للأوُّاة الاجتصاديَّة التي ت اجه السجناء والمفرجَ عنهم  
  أ  التي أشارد  و    (2020)دراسة ابن داود  وأسَُرهمج وتتفق هذه النتيجةُ مق  

أخطاراً صليَّةً  في    هناك  الاجتماعيَّة  الرعاية  خ ماد  ما  ستفِّي ياَ 
ُ
الم ت اجه 

 المجتمق السع ديتح 
نتائج الفرضيَّة الثانية: من المتوقَّع أن يكون مستوى الوعي التخطيطي (  2)

بمنهجية مواجَهة المخاطر التي   الاجتماعيين في لجنة )تَراح م( لدى الأخصائيين  
. وتحدد الوعي التخطيطي ا وأ سَرهم ضعيفا   والمفرَج عنهم   تعرَّض لها السجناء ي 

مع   في: للتعامل  التخطيط  خطوات  المحتمَلة،  بالمخاطر  والتنبُّؤ  )التقدير 
 المخاطر، الأدوار والمهارات المطلوبة للتعامل مع المخاطر(.

ت صَّلَت ال راسةُ  و رم عة ما النتائجج أهمها: الت ص   و أ  المت س، الحسابيد  
التي يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ    المخاطر المحور الخاص بالوعي بتقدير  لعباراد  
( درجادج  3( ما أص  ) 73تح1( و) 54تح2بها تراوَ  ما  ين )   والتنبفؤ وأُسَرهم  عنهم  

درجة م اعَقة أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين  وهذا ي ي على تفاوُد  
أغلبها   رجة غي م اعقج وهذا ما    في والتي جاءد    ج على العباراد الخاصَّة يلمح ر 

على   ال زن  انع س  المح ر المت س،  هذا  )   ج في  ال رجة  1,94والذي  لغ  أي   )
النتيجة مق    ج المت سطة   و أ     التي أشارد   ( 2012دراسة راغب ) وتتفق هذه 
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  أك ته مست   الأخصائيين الاجتماعيين  عملية التق ير كا  مت سطاًج وهذا ما  
التي خلصت  و أ  الأخصائيين الاجتماعيين يحتاج      ( 2018)   دراسة جلالة 

  و  ع اد  رلمج ت ريبّد بخط اد عمليَّة التق يرتح 
ت سُ، الحسابيد  تراوَ  الم   وفي المحور الخاص بخطوات التخطيط للتعامل مع المخاطر 

( درجادج وهذا ي ي على  3( ما أص  ) 64تح1( و) 87تح1لعباراد هذا البعُع    ين ) 
العباراد   تفاوُد درجة م اعَقة أعراد ال راسة ما الأخصائيين الاجتماعيين على 

والتي جاءد أغلبها   رجة م اعق  و ح دٍ ماج وهذا ما انع س    ج الخاصَّة يلمح ر 
( أي ال رجة المت سطةج وج   77تح1والذي  لغ )   ج في هذا المح ر المت س، ال زن  على  

الاجتماعيين  طبيعة   الأخصائيين  معرعة  عض  جِّلَّة  النتيجة  و  هذه  مردف  ي    
اد الأكثر حرمالً ما الم اور  الت طي، لبرامج الحماية الاجتماعيَّة التي تق  الفئ 

التي ت اجهها وعقَ  وار يراع  عرديتَهم وظروعَهم الخاصَّة وظرووَ المؤسَّساد التي  
دراسة عبد  وتتفق هذه النتيجة مق    ج ( 2018)جاد المولى،  يتلقَّ    منها الخ مة  

التي أشارد  و َُّع ن عمليَّة الت طي، في يسين ن عيَّة حياة   ( 2014الحميد ) 
التي    ( 2022دراسة هريدي ) كما تتفق هذه النتيجة مق  سَر السجناء وتم ينهمج  أُ 

أظهرد نتائجُها أ َّ أ رز مع دِّجاد الت طي، في المنظَّماد غي الح  ميَّة يتمثَّ  في  
 َُّع ن ال ع   عملية الت طي، ومتطلَّباتهتح 

المخاطر  لإدارة  التخطيط  بمهارات  العاملين  بوعي  الخاص  المحور  اوَ  تر   وفي 
( البعُع    ين  هذا  لعباراد  الحسابيد  و) 04تح2المت سُ،  ) 57تح1(  أص   ما   )3 )

ال راسة ما الأخصائيين   أعراد  درجادج وهذا ي ي على تفاوُد درجة م اعَقة 
يلمح ر  الخاصَّة  العباراد  على  غي   ج الاجتماعيين  أغلبها   رجة  جاءد    والتي 
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 ؛( 1,79والذي  لغ )  ج في هذا المح ر المت س، ال زن  وهذا ما انع س على    ؛ م اعق 
المت سطة  ال رجة  )تق ير    ج أي  ةل ر  الخاصَّة  للنتيجة  مبررة  النتيجة  وهذه 

مق   ج الم اور(  النتيجة  هذه  )   وتتفق  ت ندِّ    ( 2020دراسة صبرة  أظهرد  التي 
والإداريَّة   الت طيطيَّة  المهاراد  في  النقص  للعاملين  سبب  الأداء  مست   

التي ت صلت  و ُّرورة    ( 2022دراسة هريدي ) كما تتفق مق    ج  ح اد المحليَّة يل 
ت ريب الم ارد البشريَّة يلمنظَّماد غي الح  ميَّة ورعق مهاراتهم وج راتهم التي تُسهِّم  
في الت طي، الفعَّاي لم اجَهة الم اور المستقبليَّة والتنبفؤ بها ووُّق أعض  الخط،  

 لم اجهتها والح  منهاتح
العاملين بأدوارهم التخطيطيَّة في مواجَهة المخاطر  وفي المحور الخاص بوعي 

( 3( ما أص  ) 53تح1( و)22تح2تراوَ  المت سُ، الحسابيد لعباراد هذا البعُع    ين ) 
ال راسة ما الأخصائيين  درجادج وهذا ي ي على تفاوُد درجة م اعَقة   أعراد 

جاءد   التي  يلمح ر  الخاصَّة  العباراد  على  غي  ) أغلبها   رجة  الاجتماعيين 
(  1,72والذي  لغ )   جفي هذا المح ر المت س، ال زن  وهذا ما انع س على    ؛ ( م اعق 

حيث       ؛ وهذه النتيجة منطقيَّة ومرتبطة يلنتيجة السا قة   ج أي ال رجة المت سطة 
لت طيطيَّة ترتب، ارتباواً كبياً بأداء العاملين لأدوارهم الت طيطيَّة داخ   المهاراد ا 
)   وتؤك ه اللجنةج   عَرجة    ؛ ( 2020دراسة صبرة  نتائجُها وج دَ  أظهرد  حيث 

كما تتفق  ورديَّة  ين المهاراد الت طيطيَّة و ناء ج راد العاملين يل ح اد المحليَّةج  
التي ت صلت  و أ  م اجَهة الم اور تتطلَّب    ( Brown,2010دراسة ) مق  

الخ ماد   والإ  اة به و يسين  الا ت ار  ما  أساس  على  يق َّ  مهني ا  عمرً 
 المق َّمةتح 
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نتائج الفرضيَّة الثالثة: توجد عَلاقة ذات دلالة إحصائيَّة عند مستوى  (.  3) 
طر التي  التخطيطي للأخصائيين الاجتماعيين والوعي بالمخا ( بين الوعي  0.05) 

 تواجه السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم. 
دالَّة  حصائي ا عن  ) ال راسة وج د عَرجة  (  ين وع   0,05ج  0,01تبين ما 

التي   والصليَّة  والاجتصاديَّة  الاجتماعيَّة  يلم اور  الاجتماعيين  الأخصائيين 
لإد يلت طي،  وعيهم  و ين  وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ  السجناء  لها  ارة  يتعرَّض 

(  ين 0,05ج  0,01 ع َّ وج د عَرجة دالَّة  حصائي ا عن  )الم اورج كما تبينَّ 
وع  الأخصائيين الاجتماعيين يلم اور الاجتماعيَّة والاجتصاديَّة التي يتعرَّض  
الت طي،   أدوار  أو  ةهاراد  وعيهم  و ين  وأسَُرهم  عنهم  والمفرجَ  السجناء  لها 

 لإدارة الم اورتح

ع وجود فروق ذات دلالة إحصائيَّة الفرضيَّة الرابعة: من المتوقَّ نتائج    (4)
( مستوى  الأخصائيين 0.05عند  لدى  التخطيطي  الوعي  مستوى  في   )

)النوع ات  لمتغيرِّ ترجع  تراح م(  )بلجنة  العلميّ   -  الاجتماعيين    - المؤهِّل 
 سنوات الخبرة في العمل(. أثبت الدراسة أنَّه:  -  طبيعة العمل باللجنة

ت ج  عرو  دالَّة  حصائي ا عن  مست  د المعن يَّة المعروعة في استجايد أعراد    لا   - 1
عينة ال راسة ح ي مح ر وأ عاد ال ع  الت طيط  للأخصائيين الاجتماعيين  لجنة  

 )تَراحُم( ترجق لاخترو الن ةتح 

( في استجايد أعراد عينة 0,05وج د عرو  دالَّة  حصائي ا عن  مست   )  - 2
ح ي مح ر وأ عاد مست   ال ع  الت طيط  للأخصائيين الاجتماعيين ال راسة  

لصالح أصلاب   لجنة )تَراحُم( راجعة لاخترو سن اد الخبرة في راي العم   
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 سن اد عأكثر(تح  10خبرة ) 

لا ت ج  عرو  دالَّة  حصائي ا في استجايد أعراد عينة ال راسة ح ي مست      - 3
الاجتما  للأخصائيين  الت طيط   لاخترو  ال ع   ترجق  )تَراحُم(  عيين  لجنة 

 مست   التعليمتح
 :عاشراا: توصيات الدراسة

لرفع مستوى    من خلال النتائج السابقة توصلت الباحثة إلى تصوُّر مقتََحَ 
الوعي التخطيطي لدى الأخصائيين الاجتماعيين في لجنة )تَراح م( للتعامل مع 

وتم توضيحها   ، يتعرَّض لها السجناء والمفرَج عنهم وأ سَرهم   قد   المخاطر التي
 في التصوُّر التالي: 

 فلسفة التصوُّر:(  1) 
واجتصاديَّة وصليَّة  تمر عئة السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم  ظروو اجتماعيَّة  

 تهمج كما تتطلَب مساعَ ة هذه   ش   عاج  لمساعَ   َّ الت خف َ صعبةج تستلزِّ 
ق   رجة عالية ما ال ع   ظروعهم والم اور المحتمَلة التي  الفئة ك ادر مهنيَّة تتمتَّ 

يم ا الاستشاد    ج  ت اجههمج ما هنا جاء التف ي في وُّق تص فر تخطيط د 
جِّ  ما  تط يره  أو  الم طدِّ بَ  ه  للتعام   ش       التي  مناسب  طين  الم اور  مق 

 يتعرَّض لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح 

 أهداف التصوُّر:( 2)

محاولة وُّق  وار تخطيط  علم  يساع  في رعق مست   وع  الأخصائيين تح  1
عنهم   والمفرجَ  السجناء  لها  يتعرَّض  ج   التي  الم اور  لم اجَهة  الاجتماعيين 
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 وأسَُرهمتح

ب الارتجاي والإخفا  الذي ج  يح ث في م اجَهة الم اور التي يتعرَّض  تجنف تح  2
 لها السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح

 ة الأخصائيين الاجتماعيين على اتباة الأسل ب العلم د في اتخاذ  مساعَ تح  3
تعرف  حين  المناسب  الت طيط   وأسَُرهم  القرار  عنهم  والمفرجَ  السجناء  ض 

 للم اورتح 

 من التصوُّر:ن و المستهدَف( 3)
الاجتماعي   الأخصائيتح  1 والباحث      العامل     السجناء       رعاية     لجنة 

 وأسَُرهم والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح

 عروة لجنة رعاية السجناء وأسَُرهم والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح  راء م تح 2

مراحل رفع مستوى الوعي لدى الأخصائيين الاجتماعيين العاملين بلجنة  (  4) 
 وأ سَرهم والمفرَج عنهم وأ سَرهم.  رعاية السجناء 

المرحلة الأولى: التنبُّؤ بالمخاطر وآثارها المحتملة: وهنا يمكن القيام بالأنشطة  
 الآتية:

 :تحديد مصادر المخاطر -أ
ذلك ما استقراء واجق  يتم  يتم التعرفو على مصادر الم اور ذاد الأهميةج ويم ا أ   

واستنباط الم اور المحتمَلة    ج عنهم وأسَُرهم   والمفرجََ   ه السجناءَ  اجِّ التي تُ   المش رد 
 ويم ا أ  يتم ذلك عا وريق:   ج والآثار التي تنتج عنها 
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بها  التل ي  المعتَمِّ  على رص  ولباد المساعَ ة الاجتماعيَّة التي يتق م      - 1
 للجهاد المعنِّيَّةتح 

 اور التي  ق المالتل ي  المعتَمِّ  على يلي  السيناري هاد الم تلفةج وت جف   -2
 ج  تتتب على ك  سيناري  يتم تقييمُه على أنَّه مص ر خط رةتح

الصليَّة    -3 الناشئة ما مش رتهم  الم اور  المعتَمِّ  على تصنين  التل ي  
 والاجتماعيَّة والاجتصاديَّةج وتفصي  جميق المصادر المحتملة للم اور ما ورائهاتح 

تعان ما    - 4 التي  الأسر  المعتَمِّ  على رص   أو ع َّ  التل ي   الم ارد  نقص 
 وص ي الم ارد  ليها ووُّق ج ائم يلم اور المحتمَلة لهاتح

 ر المعرَُّّين للم اور ما خري:ص  حَ   -ب

وخصائصهم    -1 للم اور  المعرَُّّين  ع د  تضم  جاع ة  يالد   نشاء 
 راعيةتحغ ال يم  

 ي ي  جن اد اتصاي يلمعرَُّّين للم اورتح  - 2
 لةتح التنبفؤ بأي أخطار محتمَ  ع اد التقارير التي يم ا ما خرلها  - 3

 ريا بهاتحي ي  أن اة الم اور ودرجة خط رتها على المتأثدِّ   -ج

 تق ير الآثار المت جَّعة على ح وث الم اورتح  -د
ه  رص ُ  ي ي    ائ  الت خف  لم اجَهة الم اور في ُّ ء ما تَّ   المرحلة الثانية:
 ما مش ردتح 
؛  ة َ هة ك  خطر على حِّ جرار  شأ  الب ي  المناسب لم اجَ اتخاذ    المرحلة الثالثة:

 ر ما  يالد وم اردتح وذلك في ُّ ء ما ت عَّ 

 جلم اجَهة الم اور والآثار المتتدِّبة عليها  للت خف  وُّق الخط،     المرحلة الرابعة: 
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الم اور   هذه  مق  التعامُ   الخط، ه  وصن كيفيَّة  ما هذه  اله و  وي    
ب أو تقليص نتائجها في حاي أصبلت  تجنف   وكين سيتم   ا  متى وةَ وي ي  ماذا و 

  ةتحولها تأثي على المستهَ عين يلمساعَ  واجعةً 
الإستَاتيجيات اللازمة للأخصائيين الاجتماعيين للتعامل مع المخاطر التي  (  5) 

 والمفرَج عنهم وأ سَرهم:  تواجه السجناء 

اختيار   عن   الع ام   ما  رم عة  مراعاة  معيَّ يجب  مق   ستاتيجية  للتعام   نة 
 هم: عنهم وأسَُرَ  والمفرجََ   الم اور التي ت اجه السجناءَ 

 الم اور المح دةتح ع ام َ  ب الإستاتيجيةُ ناسِّ أ  تُ  - 1
م  سهِّ أ  يتم اختيار الإستاتيجية التي ست فض الم اور  ش ٍ  أعضَ  أو تُ   -2

 في ز دة ع ام  الحماية للفئاد المستهَ عةتح 

 الإستاتيجية التي ي    لها وريقة تقييم ععَّالةتح  أ  يتم اختيار - 3
 ويمكن اعتماد الإستَاتيجيات الآتية: 

 وتشمل:  Prevention Strategiesب المخاطر: إستَاتيجيات تجنُّ  -أ
ةساعَ   - 1 معنِّيَّة  مؤسَّساد  مق  التلالفاد  عنهم   ناء  والمفرجَ  السجناء   ة 

 وأسَُرهمتح
 ب الم اورتحوالخ ماد التي تساع  في تجنف تعزيز مست   ال ص ي  و الم ارد    - 2
 تط ير الم ارد وتعزيز دعم الجهاد المشارِّكة في احت اء الم اورتح - 3
والمفرجَ  المساهمَ   - 4 السجناء  بحماية  الخاصَّة  والق انين  السياساد  ة في وُّق 

 التنفيذتح  عنهم وأسَُرهم م ُّقَ 
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 : وتشمل:Mitigationإستَاتيجيات تقليل المخاطر: -ب
رة والسيطرة  منظَّماد المجتمق الأهل  لاحت اء مصادر الم اوَ   التنسيق مق  -1

 عليهاتح

التعاو  مق المنظَّماد والهيئاد المعنِّيَّة  تق يم الخ ماد للسجناء والمفرجَ    -2
 عنهم وأسَُرهمتح 

وتشم   ستاتيجياد أخر     : Copingإستَاتيجيات التعام ل أو التأقلم:    - ج
 المطل ب؛ وه :  وبيعة الت خف  المهنيد  ق حسبَ طبَّ تُ 
 ستاتيجية السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم ما الحص ي على الفُرَص التي    - 1
 نهم ما  شباة احتياجاتهمتح دِّ تمُ 

 تق ية السجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهم لتط ير أدواد ععَّالة لم اجَهة الم اورتح   - 2

  للسجناء والمفرجَ عنهم    وو يلة الأجَ الحماية الاجتماعيَّة جصية الأجَ   -3
 وأسَُرهمتح

لمواجَهة  (  6) بها  القيام  الاجتماعيين  الأخصائيين  على  التي يجب  الأدوار 
 عنهم وأ سَرهم:  والمفرَجَ  ه السجناءَ واجِ قد ت   التي المخاطر 

القياَّ ةجم عة ما الأدوار تتفق مق المرحلة   يم ا للأخصائيين الاجتماعيين 
 وتتمثَّ  في:   جالم اور التي يتم عيها الت طي، لم اجَهة
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 أدوار الأخصائي الاجتماعيّ في التنبُّؤ بالمخاطر وتحديدها: -أ
 ة في صياغة أه او خطة م اجَهة الم اورتحالمساهمَ  - 1

 تق ير الم اور المحتمَلة ومصادرهاتح - 2

 تح عاجرً  رً ج ويتاج ت خف أكثرَ  التنبفؤ يلم اور التي ستش   خط رةً  - 3

 مش رد مستقبليَّة للفئاد المتأثرة   ج ة الخطرتحالتنبفؤ ةا سيل ث ما  - 4

 ر   ج ة الم اورتحنذِّ ال صن ال جيق للظروو الاجتماعيَّة والاجتصاديَّة التي تُ   - 5

اجتا    ائ   المساهمَ   - 6 في  أعض   و ة  واختيار  الم جن  لطبيعة  بة  مناسِّ حل ي 
 الب ائ  والحل ي لتلقيق الأه او المح َّدةتح

الاجتماعيّ في تنفيذ خطة التدخُّل لمواجَهة  ر الأخصائي اأدو  -ب
 المخاطر:

ُّعت لم اجَهة الم اور  و  رامج ومشروعاد جا لة  ترجمة الخط، التي وُ   -1
 .للتنفيذ

الت خف  لم اجَهة الم اور في مختلن  وُّق  جراءاد مح َّ   -2 لتنفيذ خطة  دة 
 جطاعاد الخ مادتح 

تنفيذ الخطة وي ي   م في  سهِّ ي ي  المؤسَّساد والأجهزة التي يم ا أ  تُ   - 3
 أدوارها في عمليَّة التنفيذتح

 رلمج    ي ي  أول  د تنفيذ المشروعاد والبرامج التي تتضمنها الخطة وعقَ   -4
 .يتناسب مق ما يت عر ل   المؤسَّساد والجهاد ما تم ي  و م الد زمنيد 
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 التدخُّل: ر الأخصائي الاجتماعيّ في مرحلة متابعَة وتقييم خطة اأدو  -ج
المساعَ   - 1 خطة  تنفيذ  أثر  الاجتماعيَّة  دراسة  الأوُّاة  يسين  على   ة 

 والاجتصاديَّة للسجناء والمفرجَ عنهم وأسَُرهمتح
 ع اد تقارير ح ي الصع يد التي واجهت عمليَّة تنفيذ الخطة وما تضمنته    - 2

 .واجتا  سُبُ  م اجهتها في الخط، المستقبليَّة جما  رامج ومشروعاد

هة  م   عاعليَّة البرامج والمشروعاد في  شباة الاحتياجاد وم اجَ ي ي     -3
 آثار الم اورتح 

بة للتعامل مع المخاطر التي تواجه السجناء والمفرَج  مهارات التخطيط المناسِ (  7) 
 عنهم وأ سَرهم: 

 مهارة جَم ق ويلي  البيالدتح - 1
 مهارة وُّق  رامج جصية الم  تح - 2
 للم جنتح مهارة التق يم السريق  - 3

 المهارة في يلي  نقاط الق ة والضَّع ن والفُرَص والإم انيادتح  - 4

 نق واتخاذ القرارتحمهارة صُ  - 5

راد الت طيطيَّةتح - 6  مهارة الت جق و ناء المؤشدِّ

 مهارة استثمار الم ارد المتاحةتح  - 7

 المهارة في وُّق وتنفيذ خط، م اجَهة الم اورتح  - 8
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 راجعالم
: المراجع العربيَّة:   أولاا

إطار عمل للضمان الاجتماعيّ من منظور إدارة المخاطر  (تح  2020ا ا داودج سل   )
 تح256-1ج ]رسالة دكت راه[ج جامعة الملك سع دج كلية الآدابج الاجتماعيَّة

الاجتماعيين    الوعي التخطيطي للأخصائيين  (تح٢٠١٢تح ) عل اهيم  هرجهج محم    ر   أ  
المؤتمر ال وليد الخامس والعشرو ج كلية  ج  التخطيطيَّةكمتغير في تحسين أدائهم لأدوارهم  

 تح 3597-3549تح 1جامعة حل ا ج ج الاجتماعيَّةالخ مة 
)الإص ار    بحثاا عن الأمان المفقود  - مجتمع المخاطر العالميّ (تح  2006 يكج أولريشتح )

رج وعر عادي وآخرو ج المتجم  ( القاهرة:  ج الطبعة الأوو(تح )عيص  ي نسج المحرد 2013
 المركز الق م د للتجمةتح
المجلة العِّلميَّة  ج  الحماية الاجتماعيَّة للفقراء المفرَج عنهم(تح  2018جاد الم وج ريب )

طج كلية الخ مة الاجتماعيَّةج  لل  مة الاجتماعيَّةج دراساد وبح ث تطبيقيَّةج جامعة أسي  
 تح194-183(تح 7)1

( أيما أحم   إطار  (تح  2018جرلةج  للخطر في  الم عرَّضِين  السجناء  تقدير مشكلات 
الاجتماعيَّة الخدمة  العامَّة في  والعل َّ ج  الممارَسة  الاجتماعيَّة  الخ مة  دراساد في  رلة 

 تح 105-55(تح 46)1الاجتماعيَّةج جامعة حل ا ج كلية الخ مة الإنسانيَّةج 
( المطلبتح  عب   عرء  أسماء  النسائيَّة  (تح  2021حاعظج  للقيادات  التخطيطي  الوعي 

الأهليَّة بالجمعيات  التخطيطيَّة  أدوارهم  تحسين  في  لل  مة تح  كمتغير  العِّلميَّة  المجلة 
 تح105 -91(تح14)1ج  دراساد وبح ث -الاجتماعيَّة 

التزام الأخصائي الاجتماعيّ بعملية التقدير   تقييم(تح  2012راغبج حساَّ رععت )
الاجتماعيَّة للخدمة  العامَّة  الممارَسة  عمليات  الخ مة  ج  كأحد  في  دراساد  رلة 

 (تح33)2الاجتماعيَّة والعل َّ الإنسانيَّةج 
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ج الجزء علم اجتماع المعرفة، الأيديولوجيا والوعي الاجتماعيّ   تح(2009رمزيج نبي  )
 دار الف ر الجامع دتح  :الإس ن ريةالثانج 

( أحم تح  المخاطر(تح  2013زاي ج  إدارة  لآليات  ال راساد  تح  التخطيط  سلسلة 
 (تح 80الاجتماعيَّةج )

جامعة حل ا ج  ج  السياسة الاجتماعيَّة  (2010وآخرو تح )  ىالسروج ج ولعت مصطف
 مركز ت زيق ال تاب الجامع دتح: القاهرة

مصطف ولعت  )ىالسروج ج  السياسة  (تح  2005تح  في  التغيير  ورياح  التخطيط 
الرعاية  الاجتماعيَّة ونظام  الاجتماعيّ  مؤتمر كلية  ج  والإصلاح  في  مق َّمة  عم   ورجة 

 تح ج مصرالخ مة الاجتماعيَّة الثاما عشرج جامعة حل ا 
سع  صا ريا  العاملين  (تح  2020)  تحصبرةج  قدرات  لبناء  التخطيطيَّة كآلية  المهارات 

رلة دراساد في الخ مة الاجتماعيَّة والعل َّ الإنسانيَّةج كلية الخ مة  ج  لمحليَّةبالوحدات ا
 تح 266-229 (تح50) 1جامعة حل ا ج الاجتماعيَّةج 

لاقة بين الشراكة المجتمعيَّة وتحسين نوعيَّة حياة  لعا(تح  2014ج دعاء محم  ) عب  الحمي 
حل ا ج  جامعة الاجتماعيَّةج كلية الخ مة منش رة[ج  رسالة دكت راه غي ج ]الفقرسجينات 

 مصرتح
ج القاهرة: عالََ  نظريات الإعلام واتجاهات التأثير(تح  2007محم  )  دعاءعب  الحمي ج  

 ال تبتح
انعكاس تطبيق العقوبات السالبة  (تح  2017)القيس ج سليم أحم  والس ي ج خال  حم   

للحرية على أسر المساجين من وجهة نظر نزلاء المراكز الإصلاحية في منطقة القصيم 
كلية الآداب والعل َّ الاجتماعيَّةج جامعة السلطا  جا  سج  ج  العربيَّة السعوديَّة  بالمملكة

 تح39-156( 1)8
( حساتح  خال    راهيم  الاجتماعيَّة(تح  2014ال رديج  ظل   الحماية  في  والتنميَّة 
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ات    ن عمبر  26-24الفتة ما  ج  تح مؤتمر الحماية الاجتماعيَّة والتنميَّةالراهنةالمتغيرِّ
 جامعة لين العر يَّة للعل َّ الأمنيَّةتحج  َّ(تح الر ض: مركز ال راساد والبل ث2014)

اليسر أ    أمان  )  محم دج  الخدمة (تح  2023سي تح  في  العامَّة  الممارَسة  فعالية 
الاجتماعيَّة  الوصمة  عن  الناتجة  الاجتماعيَّة  العزلة  من  للتخفيف  الاجتماعيَّة 

 تح 84  - 67  (تح 2)4رلة بح ث في الخ مة الاجتماعيَّة التنم يَّةج  تح  لأبناء السجناء
المتكررة عن الحماية شة  تقرير من أجل المناقَ (تح  2014م تب العم  ال وليدتح )

 ج جنينتحووضع السياسات  الاجتماعيَّة 
 (تح 124)13التنميةج  جسر  تح  المخاطر الاجتماعيَّة(تح  2015المناورج عيص  حم تح )

 تح 2-26
( محم تح  أحم   في (تح  2022هري يج  الاجتماعيَّة  المخاطر  لإدارة  التخطيط 
الاجتماعيَّةج المعه  العالي لل  مة رلة القاهرة لل  مة  ج  المنظَّمات غير الحكوميَّة

 تح 25-2(تح 36ج ) الاجتماعيَّة يلقاهرة 
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