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 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةةةن ء  قياس المران االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت اةةةةةةلحيث ال لي    ر  
( افلمدة اُحزعن عيى أرقلن أقلاد أسةاسةرن  40تكحّن االمران في اةحرت  اوعلرن قلد ال ككر  ا   

عهي: اللمةةةدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث  تلةةةدد اايحت  ا ر لمةةةات ق  اوفكةةةار  ال لةةةااةةة  ال 
( طةالةو عطةال ةن ا  الوي ةن وعت  153الإ  ةا،  عدةد فلفةت عريةن الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةن ا   الفشةةةةةةةةةةةةةةة  ع 

(  11-9اةةةةةةةةةةةةةةلحيث ال لي  ياةدارن ا ق ةدا رةن ريولمةن اللمره  م  تلماع ةت أع ةاره  اةا ق   
(  عتم ال كلمق ا  0.778( سةةةةةةةةةةةةةةيحاث عا لما  الرةارت  10.01سةةةةةةةةةةةةةةيةن  ر حسةةةةةةةةةةةةةة  ع لمت  

ال الي: ال كلمق ا  اةةةةةةةدس االمران يسةةةةةةة  دا   الخصةةةةةةةا و الةةةةةةةةركحاى ن لي لمران عيى اليكح  
الصةةةةدس اللاايي  ا سةةةة كشةةةةافي(  ن تم ال كلمق ا  ال  اث عا تةةةةةاس الدا يي لي لمران  عدد 

( أرقلن عحاا  هي: اللمدرة عيى 4أسةةةةةةفلمث ر ا ل ال كير  اللاايي افلمداث االمران ع  ع حد  
لإ  ةا،  ا ر لمةات ق  اوفكةار  ال كرع ال ال ار،اث  تلةدد اايحت  ال لةااة  ال الفشةةةةةةةةةةةةةةة  عا

( ا  ال  ا   الكيي  ك ا أكد %49.169ع ذرها الكاا  أكبر ا  الحا د الصةةكرف فةةةلمث  
(؛ عهذا 0.01ا تةةةةةةةاس الدا يي لي لمران أن الااتث ا رت ا، المتفلن عدالن عيد اةةةةةةة حب  

دا  الاا    ؤكد ا تةةةةةةةةةاس الدا يي لي لمران كك   ك ا تم ال كلمق ا  ي اث االمران يسةةةةةةةة  
 كلمعر اخ عال جز ن اليصفرن  عاتضف أن جمرل الااتث ال  اث المتفلن.-ألفا

 
 ال يرن اللاايرن  االمعرن االلمفرن  الحيث ال لي . :الكلمات المفتاحية
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Abstract:  

The study aimed to develop a cognitive flexibility scale for students with 

disabilities. The initial version of the scale, after validation, consisted of 40 items 

distributed across four main dimensions: adaptability to changes, multiple 

solutions, shifting between ideas, and dealing with failure and frustration. The 

study sample included 153 male and female students with disabilities from 

primary schools in Riyadh, aged between 9-11 years, with a mean age of 10.01 

years and a standard deviation of 0.778. The psychometric properties of the scale 

were verified as follows: the validity of the scale was examined using exploratory 

factor analysis, followed by an assessment of reliability and internal consistency. 

The results of the factor analysis of the scale items revealed four factors: 

adaptability to changes, multiple solutions, dealing with failure and frustration, 

and shifting between ideas. Their latent root was greater than one, explaining 

(49.169%) of the total variance. Additionally, the internal consistency of the scale 

was confirmed, as the correlation coefficients were high and significant at the 0.01 

level, which supports the internal consistency of the scale. The reliability of the 

scale was also verified using Cronbach’s alpha coefficient and split-half reliability, 

and all reliability coefficients were found to be high. 

  

keywords: Factor structure, Cognitive Flexibility, Learning Disabilities. 
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 مقدمة:    
 شهد مجات الحيث ال لي  تلمداًا ها تً في الآعرن او ،ة  ءو  ظي قليا ن  
اا كلم ع    ع ةُلَدُّ الكشع  عاليفةي   الىقحت  المجال   اا  ص  في  ك ،ة ا  

االم ين ا ق دا رن يلغ اوهمرن   ر   ةه  في  هذه   الصلحيث لدب تتارذ 
عضل اايحت ااياس ن د   تفاد  ااشكين عفي،ها في اة حب الوي ن عاةاره   

 .الدراسي
اللم رةن  ال كدرث  ا   ال لي   الحيث  الما      تلد  في  الوي ن  التي  حا هها 

اا  يفن   عهي)Grimes, et al., 2021(ال لير   ا        مج حعن  تش   
ا س  اع   اهاراث  اك ةاب  عيى  الفلمد  ددرة  في  تؤيلم  التي  ا ضولمايث 

) ,Krämerعاس  دااها  عال كدث  عاللملماسة  عالك اقن  عا س د ت اللمرضي  
)et al., 2021  عت     هذه الصلحيث في اضولمايث محددة في الل يراث  

عاس  دا  اليان  قفه   اا ليلمن  اوساسرن  ,.Peterson, et al    اهااليفةرن 
في     (2021 عاضكن  اشكتث  في  عتظهلم  اك حقن   أ   ايوحدن  سحاس كارت 

الل يراث   أع  عالهجاس   عالك اقن   عاللملماسة   عال كدث   عال فك،   ا س  اع  
 . )Waight & Oldreive, 2024(ااةاقرن 

عتش    صا و وعت الحيث ال لي  ال كدرث في اللمدرة عيى ال كرع ال  
  عالحقن في ءيجاد    Soltani, et al., 2023(؛  2016ال ار،اث  الج الي   

لي شكتث   حسع    ا لددة  عكذلك  )Prior, 2022؛  2024 يحت    
اا  يفن   اوفكار  ق   عالفلات  الةلم ل  ا ر لمات  عيى  اللمدرة  ء   ا ف لمار 

)asawneh, 2021Kh(  قيّاس قشك   عالإ  ا،  الفش   ال  عال لاا     



 

 
287 

 والاجتماعية الإنسانية  مجلة العلوم  
 هـ  1447  رجب  والسبعون  السابعالعدد  

وعت  )Anat, 2023؛  2021 ااةحن    الوي ن  تجل   الخصا و  عهذه    
et Burenkova ,    الحيث ال لي  أك لم علمضن لي ل لم اوكاديمي عاليفةي

al., 2021االلمفرن    (؛ االمعرن  عيى  ددراته   تي رن  ء   ااا ن  ما  ؤكد 
)Rachmad, 2022(. 

ا  ااهاراث اوساسرن    تلُد  Cognitive Flexibility (CF)عاالمعرن االلمفرن  
عتوح لم  يحت   عااة جداث   ال ا،اث  ال  ال كرع  عيى  اوفلماد  تةاعد  التي 

  عاللمدرة عيى ال فك، في اللد د  )Wen, et al., 2023(قد ين لي شكتث  
(   2022لمعن   ا  ال فة،اث عال أع تث وت  دث أع احدع  ااكات عآ 
؛ رستن   2022عا ر لمات ق  اوفكار عااحادع اا  يفن قةهحلن  الجيابي   

(  عيلية ن ليوي ن وعت الحيث ال لي   فإن تي رن االمعرن االلمفرن تلد  2010
;Zheng, Feraco, et al., 2023  أالًما  رحرً ل كة  أدا ه  اوكاديمي  

et al., 2023)    قفلالرن الرحارن  ال كدرث  ال  ال لاا   ددراته  عيى  عتوح لم 
)Enayati Shabkolai, et al., 2023(اللمدرة عيى االمعرن االلمفرن      ءو ءن

& Kesen Mutlu, Malkoç  قشك  ك ، في تلز ز ال لمن يليفس    تةه 
( عتحلمرق اليجاح اوكاديمي  2021  عتلمد لم الذاث   جازت عسالم   ( 2019
 . )Afrooz, 2010(اعي عا    

عتبرز أهمرن االمعرن االلمفرن عفي،ها في وعت الحيث ال لي  في ددرتها عيى تمك   
ااحادع الجد دة عاا ا،ة  شهاعت    ال كرع ال  الوي ن ا   (  2018هؤ س 

  ),Izadi & Farrokhzad 2023(عتجاعز الللم اث التي تلىه طلم ق تلي ه   
الوي ن  ل هؤ س  االلمفرن  عاا كان  االمعرن  اهاراث  في  عاضف  دصحر  ا   ارحن 
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)Smith, 2020-czkowska, M., & AbbotąZaj(  هذه تي رن  فإن    
االمعرن يل  لرىن سح  تةاعده  عيى ال فك، قولمس غ، تلميرد ن  عال لاا  ال  

؛ ما  لمي  ا  اة حرث ال حتلم  )Blom, et al., 2021(الفش  قشك  ءيجابي  
 عالإ  ا،  ع لزز ا  اشارك ه  الفلالن في الل يرن ال لير رن.

عتي ل أهمرن دران االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت الحيث ال لي  ا  ااا ن  
ء  أدعاث ددرلمن عاياس ن ت رف لي لي   عاا  ص  تلمرر  هذه اللمدرة اارح ن  

مخصصن  عدران االمعرن االلمفرن  عالل   عيى توح لمها ا   تت قلماال تلير رن  
تحلمرق   عيى  الوي ن  أن  ةاعد  يمك   عفلات  مخصو  دع   تلمديم  في   ةه  

 الكااين. ءاكاناته 
   مشكلة الدراسة: 

وعت   ليوي ن  اارداررن  ال ا    ات ظاث  ا   تت  الدراسن  اشكين  ر لت 
ن  الحيث ال لي  في اادارن ا ق دا رن ريولمن اللمره   ر    ظ ال ا   أ

اوكاديمرن   ال ار،اث  ال  ال كرع  في  تحدرث ك ،ة  الوي ن  حا هحن  هؤ س 
عال رئرن  ع لارحن ا  الحقن في تحلرد  يحت ا لددة لي شكتث  ءضافن ء   
الحقن ا ر لمات ق  اوفكار عااه اث اا  يفن  ك ا لح ظ أن لد ه  اة حب  

أدا ه     ما  ؤيلم سيً ا في  اي فضًا ا  اللمدرة عيى ال لاا  ال الفش  عالإ  ا،؛
اوكاديمي ع ز د ا  اة حرث ال حتلم عالإ  ا، لد ه ؛ لذا فلمد ا   ال ا    
ال لي   لمح    الحيث  وعت  ليوتب  االلمفرن  االمعرن  ل لمرر   ات ظن  اس  ارة 

( طال اً عطال ن  30(  عق و رق ا س  ارة عيى عدد  1ق و رلمها االي حن ايكق  
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رن ريولمن اللمره اتضف الاناة هؤ س الوي ن ا  دصحر في  ا  االم ين ا ق دا 
 الحظا ع ال يفرذ ن  تجيّت  حار   فر ا يأتي:

( ا  الوي ن  حا هحن  %70ع د أن    تحديات التكيف مع التغييرات: ▪
 الحقن في ال كرع ال ال ار،اث في قرئن الصع عااه اث اوكاديمرن.

 لارحن ا     الوي ن ا   (  %60   ع د أن   صعوبة توليد الحلول المتعددة:  ▪
 الحقن في تحلرد  يحت ا لددة لي شكتث. 

المه ▪ بين  والانتقال  التفكير  أن  :تا ممرونة    الوي ن ا   (  %75   ع د 
 اا  يفن. ث ا  حا هحن تحدرث في المعرن ال فك، عا ر لمات ق  ااه

والإحباط: ▪ الفشل  مع  أن  التعامل   ظهلمعن    الوي ن ا   (  %80   ع د 
 اا  ال الفش  عالإ  ا،. الحقن في ال ل

تحدرث   ددن  حت  أك لم  تفاار   تلكس  اائح ن  اليةو  وعت    الوي ن تيك 
الصلحيث في ال لي  في مجا ث االمعرن االلمفرن  ما  برز أهمرن ءعداد أداة تلمرر رن  

 عتدع  تحة  أدا ه  اوكاديمي عال وحر الش صي.   د نتياسو ا  را اته  الفلم 
اليظلم ن   اللملماساث  ا   تت  ال ا    فلمد  يو  س ق  اا  ء   يلإضافن 

الحيث ال لي  ا  دصحر عضلع  عالدراساث الةاقلمن ء  الاناة الوي ن وعت  
ايكحظ في االمعرن االلمفرن  عدد ارت   ولك اللمصحر ينخفاه اهاراته  ا رفلالرن  

ا ق كارت  2022عا    اعرن  كلم ان عمح د    ال فك،  (  عدصحر اهاراث 
ا رفلالي  اليجار عآ لمعن   2017 غيرش    ال حافق  عاللجز في    ؛ 2020(  

Bayatiani, et al., 2020(      عالل ربي الذاتي  الشلم ع    ؛2024عال يظر  
Shabkolai  & Shabkolai, 2021)( ليذاث   جازت    عال لمد لم   الةيبي 



 

 
290 

 بناء مقياس المرونة المعرفية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية 
 د. خالد مناحي القحطاني

  ععد  اللمدرة عيى    ااشكتث (Tavakoli, et al., 2022؛  2021عسالم   
  عدصحر عظا فه  ال يفرذ ن ا   )Stevens, 2009؛  2020اوكاديمرن  اليجار  
 .)Kamran, et al., 2023؛  2021 حلي  الذاكلمة اللااين  ا

ااا ن   قلمزثاات ظاث اارداررن     عتعة عيى  ر ا ل الدراساث الةاقلمن   ا   تتع 
اايكن ل وح لم أدعاث دران ت ياسو ال قرئن الوي ن وعت الحيث ال لي  في اا يكن 

لها دعرٌ ن االمعرن االلمفرن  ء ءو     الللمقرن الةلحد ن  عتحد دًا أدعاث للمران االمعرن االلمفرن
في اةاعدة هؤ س الوي ن عيى تجاعز ال كدرث اوكاديمرن عالش صرن  عتلز ز    حتّ 

عنمحه   ددراته    اوكاديمي  أدا ه   عيل الي تحة   عاليادد   الإقداعي  ال فك،  عيى 
  الش صي.

عرظلماً للد  ع حد المران لي لمعرن االلمفرن في ال رئن الةلحد ن  ياسو وعت الحيث 
المران  لإعداد  اايكن  عااا ن  وعت   ال لي    الوي ن  ال  االلمفرن   ياسو  لي لمعرن 

ال رئن الةل ال لي  في  حد ن  عال كلمق ا   صا ص  الةركحاى ن  بهد  الحيث 
  عا  عتلمحيمها  تحف، أداة احيحدن يمك  اس  دااها ل ش رو اة حب االمعرن االلمفرن

ن تص ر  قلماال تلير رن عتدر  رن تة هد  تي رن هذه ااهارة اارح ن لدب الوي ن 
 .وعت الحيث ال لي 

التي ت ياعت قياس المران االمعرن االلمفرن  عاس يادَا ء  اا س ق  اسث الدراسن ااالرن  
 :لدب الوي ن وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن  عالذت   كدد يوسئين الآترن
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   أسئلة الدراسة:
اللاايرن المران االمعرن االلمفرن لدب طي ن وعت الحيث ال لي     - 1 ال يُرن  اا 

 يالم ين ا ق دا رن؟ 
اؤشلماث    - 2 وعت الحيث  اا  الوي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  الصدس 

 ال لي  يالم ين ا ق دا رن؟ 
اا ادب ا تةاس الدا يي افلمداث المران االمعرن االلمفرن لدب طي ن وعت    -3

 الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن؟  
  اا اؤشلماث ال  اث المران االمعرن االلمفرن لدب طي ن وعت الحيث ال لي   - 4

 يالم ين ا ق دا رن؟  
 أهداف الدراسة:  

الكشع ع  ال يُرن اللاايرن المران االمعرن االلمفرن لدب طي ن وعت الحيث    - 1
 ال لي  يالم ين ا ق دا رن. 

الوي ن وعت    - 2 لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  الصدس  الكشع ع  اؤشلماث 
 الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن.

ال للم  عيى ا تةاس الدا يي افلمداث المران االمعرن االلمفرن لدب طي ن    -3
 وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن.  

وعت    - 4 طي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  ال  اث  اؤشلماث  ع   الكشع 
 الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن.   
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 أهمية الدراسة: 
: الأهمية النظرية:    أولاا

وعت    - 1 الوي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  اودقراث  حت  في  اللمفرن  فجحة  سد 
االمعرن    فإن لددة  حت الحيث ال لي    االدراساث    ال أن    الحيث ال لي 

   االلمفرن لم تُدرن قشك  كاٍ  في هذا الةراس.
تحف، أداة دران ددرلمن عال  دة لي لمعرن االلمفرن يمك  اس  دااها ا  د      - 2

ما  ةاعد في تلمرر  اللمدراث االلمفرن لهذه    ؛  عاا ارس  في المجات الىقحتال ا  
 قشك  أك لم ددن. عتحيريها الفئن
قلماال    - 3 أن تةه  في تص ر   الدراسن  ااة  يصن ا  هذه  ليي ا ل  يمك  

ما  ةاعد في    ؛تلير رن عتد تث تلمقح ن ا يرن عيى فه  أع ق لي لمعرن االلمفرن
 الوي ن وعت الحيث ال لي  عتلز ز أدا ه  اوكاديمي. تي رن ا  را اث 

يمك  أن تح   هذه الدراسن اياع اللملمار في توح لم سراساث تلير رن تلمكز    -4
عيى تلز ز اللمدراث االلمفرن ليوي ن وعت الحيث ال لي   عيل الي تحة   حدة  

 ال لير  االمدان لهذه الفئن. 
 ثانياا: الأهمية التطبيقية:  

الدراسن المراسًا لي لمعرن االلمفرن  تُمكّ  ا  تلمرر  االمعرن االلمفرن قددن  تحفلم    -1
اادارن عااؤسةاث   ال لير رن اا  يفن  عقذلك س   ك   ال رئاث  عفلالرن في 
لدب   عالضلع  اللمحة  رلما،  ل كد د  فلالن  دران  أداة  اس  دا   ا   ال لير رن 

اا ا ن    قيُرت قولم لمنالوي ن    اودعاث  أدا رن ع يرن؛ ما  ةد فجحة ك ،ة في 
 الرًا  ففي  دعد عي  ال ا      ح د المران لي لمعرن االلمفرن يل رئن الةلحد ن  
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ال لير رن قشك    ال لي ؛ ما  ةاعد في تح ر  الجهحد   ياسو وعت الحيث 
 أك لم ددن. 

للمرا   -2 الم حلن  الا ،  ااالرن  الدراسن  ر ا ل  تحفلم  ما  دد  االلمفرن؛  االمعرن  ن 
قياسً    عتلد يها   ةاعد الي ي وعت الحيث ال لي  في تلمرر  أسالر ه  ال در ةرن

 .عيى قراناث عي رن  عيل الي تحلمرق تلير  أك لم فلالرن عكفاسة
أع ق للأه  عاالمق  لي لمعرن    - 3 الدراسن ااالرن فه اً  ر ا ل  ت رف  يمك  أن 

عتلز ز     كيه  ا  تلمديم الدع  ااياسو في اايزتااللمفرن لدب أطفاله ؛ ما يم 
 .ال لاعن ال االي   ل ي رن ا  را اث الوي ن قشك  أفض  

 :  حدود الدراسة 
ت ياعلها   حدود موضوعية:   - 1 التي  اا ا،اث  عيى  ااالرن  الدراسن  اد صلمث 

ال لي    الحيث  وعت  طي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  قياس  عهي:  الدراسن 
 يالم ين ا ق دا رن.  

 ددث اللرين ا  الوي ن وعت الحيث ال لي  يالم ين    حدود بشرية:  -2
أع اره  تىاعح  م   ردار 11-9ق     ا ق دا رن  سين  ا ق دا ي  (  ال لير   ن 

 ريولمن اللمره. 
زمنية:   - 3 الدراسي    حدود  اللا   ااالرن  تت  الدراسن  أدعاث  طُ لمت 

 هة. 1446
طُ لمت أدعاث الدراسن ردارن ال لير  ا ق دا ي ريولمن    حدود مكانية:  - 4

 اللمره.  
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 مصطلحات الدراســـــة:  
 Cognitive Flexibility (CF)  المرونة المعرفية:

اس  دا     )(Cassidy 2020  علّم  االلمفرن عيى  "اللمدرة  االلمفرن بأنها  االمعرن 
ااحارد عااهاراث اا ا ن عتحظرفها رلمعرن الالجن االيحااث عءدارتها في قرئن ا ا،ة  
يس  لمار  عولك لي كرع ال ااحادع الجد دة عاا ا،ة التي  حا هها الفلمد  را  

قشك عيى    اشكتت   الإقداعرن    ةاعده  اهارات   عتلز ز  فلالرّن   أك لم    
 ". (P.1062   عتحة  اك   اليفةرن

 Learning Disabilities (LD)  صعوبات التعلم:
  الحيث ال لي  بأنها "اصويف  )(Gartland & Strosnider 2018  علّم 

الي ا رن   شاا   ة  د  للإشارة ء  مج حعن غ، ا جارةن ا  ا ضولمايث 
اللص رن ت ضف في شك  الحيث واث د لن في اك ةاب ااهاراث اوكاديمرن  
اوساسرن عتحظرفها  عتلُزب ء  عحاا  واترن  فىه أنها را لن ء  دصحر أع  

 ". (P.195 ا  تت في عظرفن الجهاز اللصبي االمكزت 
ااالرن بأنه    الدراسن  ءطار  ال لي  في  وعت الحيث  الوي ن  ال ا    ع للّم  
اوكاديمرن   ااهاراث  ا   أك لم  أع  عا دة  في  الذ    لارحن  الوي ن  "أعلئك 

أدا ه     اوساسرن  علد ه  دصحر ايكحظ في االمعرن االلمفرن  ما  ؤيلم سيً ا في
الذكاس    ا   اياس ن  در ن  اا تكه   ال  يالم ين  اوكاديمي   المردعن  عه  

(  11  - 9اا ق     ا ق دا رن بإدارة تلير  ايولمن اللمره  م  تىاعح أع اره 
 سين".
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 الإطار النظري للدراسة:
 المحور الأول: صعوبات التعلم 

وعت   الوي ن  ا  را اث  تي رن  عيى  الجهحد  ركزث  الخاان   الىقرن  رشأة  ايذ 
الحيث ال لي  تحدرث في ااصحت    الإعاداث المحددة  قري ا عا   الوي ن وعع

عيى الدع  التز   ءو ظيت اشكتته  غ، عاضكن  عال اع  اد الحيث  
قلماال  اان   ق وح لم  الليا ن  قدأث  الخاان   الىقرن  فئاث  ا   فئنً  ال لي  
الإدراكي   الضلع  ل ش    ااشكتث  هذه  عتيحعت  اياس ن   عتصيرفاث 

عالذاكلمة ا ر  اه  عاضولمايث  ععضل  عاالمكي   ل صيرفها  اا  ص   دفل  ما    
 (. 2019أسس عت رن لك  رحع  ااحاادة   

عالحيث ال لي  هي  الن عص رن تؤيلم في ددرة الفلمد عيى تخز   االيحااث أع  
الالج ها أع ءر ا ها  اؤيلمة قذلك في ددرة الفلمد عيى اللملماسة عالك اقن عال كدث  

ااةاقرن   عالل يراث  عالذاكلمة  عال هجئن  ا ر  اه  في  تؤيلم  أن  عيمك   عال لير   
عال آزر عااهاراث ا    اعرن  ععيد تلمديم الدع  عال د   ااياس   ليوالو  
وت الحقن ال لي   ة ورل عيدها أن  يجف في اادرسن  عأن  كحن لد   اهين  
ا    ع ة ورل ك   الت لمن   في  رات   ا  رزة  او ران  قلض  عفي  نا كن  

عاالي   اةاعدة الوالو عيى اليجاح ا   تت تشجرل  حارو  الحالد    
 . )(Learner  & Johns, 2009اللمحة عاللمفن  حارو الضلع لد   

( الحيث ال لي  بأنها اضولماب في عا دة أع أك لم ا   2015ععلّم  الزرث  
أع   ااك حقن  أع  اايوحدن  اليان  التزان سحاس لفه   اليفةرن اوساسرن  الل يراث 
اس  دااها  عتظهلم عيى  ح دصحر في الإاااس أع ال فك، أع اليوق أع اللملماسة  
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ااةاقرن  الل يراث  أع  ال هجئن  أع  الك اقن  أ ضًا    أع  ااصويف  ع  ض   هذا 
   ا ث ال يع الدااغي  عا ضولمايث في الإدراك  عالخي  الحظرفي في الدااغ  
ععةلم اللملماسة أع   ةن في الكت   ع ة  نى ا  ولك أعلئك الذ    لارحن ا   
الحيث في ال لي  يمك  أن تلُزب ء  ءعادن علميرن أع تدني ااة حب ال لمافي  

 يث ال صلم ن أع الة لرن أع االمكرن أع ا رفلالرن. ا    اعي  أع ليصلح 
الذاتي   ال يظر   سيحك  في  اشكتث  ا ضولمايث  هذه  أن  حاكو  "عيمك  
عالإدراك عال فاع  ا    اعر   دعن أن تشكّ  هذه اواحر بحد واتها الحقن  
تليّ رن  عال أن الحيث ال لي  دد تحدث اصا  ن و حات أ لمب ا  الإعادن؛  

ااةي  أع ءعادن فكلم ن  أع ا ضولماب ا رفلالي اااد  أع اصا  ن    كال يع 
ال لمافرن عال لير  غ، اات    ء  أنها غ، ناتجن ع    اؤيلماث  ار رن كالفلمعس 

 (.18  ص.2017هذه او حات أع ااؤيلماث"   صاعرن  
الحيث ال لي  بأنها "ضلع في عا دة أع أك لم  )  (D'intino 2017  ععلّم 
الل عال فك،   ا   عالإدراك   عالذاكلمة   الصين؛ كا ر  اه   واث  االلمفرن   يراث 

عاليان  ك ا تظهلم في عا دة أع أك لم ا  المجا ث اوكاديمرن اوساسرن عااهاراث  
في   ضلع  عيى  أ ضًا  تيوحت  عااةاب  ك ا  عالك اقن   الياح ن؛ كاللملماسة  

 ."(P.228   ااهاراث ا    اعرن  عال فاع  ا    اعي
ال لي     )Selfe 2018) Stow &  ك ا علّم  ك  ا  الوي ن وعت الحيث 

ال كصر  اوكاديمي عفلًما للحاا    الذ   لد ه  دصحر عاضف في  بأنه  أعلئك 
ا لددة  ايها الضلع ااةي  أع اشكتث سيحكرن عارفلالرن  أع رة ن غراب  

 المتفلن  أع تلير  غ، فلّات  أع اياهل غ، ات  ن. 
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اللمعسان   ععلّم   "نمح  2019هذا  ء   تش،  بأنها  تلمقحرً  ال لي   الحيث   )
اللجز اوكاديمي لدب   الللميرن قولم لمن غ، اي ظ ن  عشرحع اظاهلم  اللمدراث 
عال هجئن    عالك اقن  عاللملماسة  اليان  تليّ   ع   اللجز  في  ت      عالتي  الوالو  

ا   تت ال  ا      وس اب علميرن أع  ةرن  عتظهلمعالحيث ال لي    تلحد  
 (".201ق  ال كصر  اوكاديمي عاللمدرة الللميرن ليوالو  ص.

( أن "الحقن ال لي  اا هي في الحادل ء  أ د الفلمعس  2024عدد أعضف مح د  
في   اوفلماد  تمرّز  التي  عهياك    ثالمج  لا اللد دة  ااات    - االاالمة     - قو رلن 

ها ااحاهو الللميرن  عالشي   اللد د ا  الفلمعس او لمب في هذا الصدد ا  أهم
عاللمدرة   عالةيحكرن   ا رفلالرن  عا ضولمايث  اللمرضي   عال فحس  الدااغي  
ااحسرلمرن  عالإعادن الللميرن  عكع ال صلم  عاا ء  ولك. عتلد الحيث ال لي   
اوك لم ار شاراً ق  تيك الإعاداث التي  لاني ايها الوي ن  ع لد ك  طالو  لاني  

فلم دًا  ء  أنه  ال ولك     لي  كا،ه ا  الوي ن الآ لم   طال اً ا  الحيث ال
يم يحن فر ا قريه  نمواً فلم دًا يخ يع ع  غ،ه  ا  الوي ن  عه  قذلك  لدعن  
ااحاسااث   اللد د ا   تلير   اص  عء   دعث  ء   وت س و في  ا ن 

ليجاح  عال ا،اث اا  يفن التي ا  شأنها أن تةاعده  عيى تحلمرق ال كرع عا
 (". 35 ص.

 محكّات تشخيص صعوبات التعلم: 
أعضف ك ، ا  اا  صص  في شؤعن الحيث ال لي  أن ع يرن تش رصها  
التي تلمع   اليفةرن عالىقح ن عاوسلم ن  تىكز في تش رو اوس اب  عالللم اث 

دعن اس فادة     ا تً  دين  تة و  التي  تيك  ا    اا لي     لدب  الجرد  ال لي  
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ال ش رصي   ليدلر   اا ا ن له  عأرشو ها  ععفلًما  ال لي   اا لي   ا   براث 
االدّت  الخااس  محكّاث    DSM-5- TR  عالإ صا ي  أرقلن  ُ دّدث  فلمد 

 تش رصرن لصلحيث ال لي   عهي كالآتي: 
ا دة ا  ااهاراث اوكاديمرن اوساسرن  ع حد الحيث في ع   المحك الأول:.  1

 أع أك لم  ادة س ن أشهلم فأك لم.
انخفاه اوداس اوكاديمي أع ا    اعي أع ااهني ليفلمد ع    المحك الثاني:. 2

 اا حدل يلية ن ليل لم الزاني. 
ظهحر الحيث ال لي   تت الةلمع الي ا ي ا  الوفحلن    المحك الثالث:.  3

 ين ال يحغ.اا كلمة ع تى د   الم 
الرابع: .  4 أع    المحك  ااةرن  عكذلك  او لمب   الي ا رن  الإعاداث  اس  لاد 

ال لي   في الحيث  س ً ا  تكحن  أن  في  عال رئرن  عا    اعرن  اليفةرن    اللحاا  
)American Psychiatric Association, 2023(. 

أك لم    ضف ما س ق علمض  أن الحيث ال لي  تلبّر ع  اضولماب في عا دة أع  
  ا  الل يراث اليفةرن اوساسرن التزان لفه  اليان عاس  دااها  ما  ؤيلم في 
اهاراث اللملماسة عالك اقن عال ل ، عال هجئن عااةاب  عتش   أعلماه الحيث  
اللحاا    ق   اا  أس ابها  عارفلالرن  عت يحع  أكاديمرن عسيحكرن  ال لي   الحيث 

ا   تت مج حعن محكًاث؛ ا   ال  اعد    اللص رن عالحرايرن عال رئرن  عتُش َّو
عيى   عتعة  يليضل   االمت ون  ااشكتث  عمحك  الخاان  عالىقرن  عا س  لاد 
االا ، ال ش رصرن ااد  ن الحاردة في الدلر  ال ش رصي عالإ صا ي الخااس  

 االدّت. 
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 المحور الثاني: المرونة المعرفية:  
للإدراك ال شلمت عالةيحك الذكي  عاعىُ  بها في  االمعرن االلمفرن سمن مرزة    تلد

الي اوج اا كلمة ليذكاس عالإقداع  عال ولك اا زليا رف لملم ء  عاع شاا  لهذه  
الظاهلمة  فهياك اللد د ا  الةيحكراث التي تلدّ المرن  عيى س ر  اا ات  تلدد  

Kehagia ,   ااها   عتحلرد اوفكار الجد دة  ع   ااشكتث عيى  ح المن 
et al., 2010) . 

بأنها "ددرة الفلمد عيى فه  االيحااث   )(Rhodes & Rozell 2017 ععلّمفها
عاافاهر  التي تم اس رلابها عتلي ها د   ولك  ا  أ   ءر اج  يحت  د دة  
لي شكتث الجد دة  عكذلك ددرت  عيى ا ر لمات ق  اوفكار عاافاهر  لإر اج  

 ".(P.375   رئرنال ال ا،اث ال  اس جايث ت حاس 
عيى    )(Braem & Egner 2018  ععاع الفلمد  "ددرة  االلمفرن بأنها  االمعرن 

مخ يفن     ءعادة تلمترو تفك،ه قةلمعن  ك ا هح ااات عيداا  ي لم  ق  اه اث 
 ". (P.470   عتلد ا  ااهاراث اللم رةن احاك ن ال ا،اث اا  يفن

االمعرن االلمفرن في ال حافق عال كرع ال  عيى أهمرن    )(Sahakian 2021  عدد أكّد
ال ا،اث الوار ن عالجد دة  يع  ارها تش، ء  ددرة الفلمد عيى تكررع سيحك   

في    - قتشك    - ل كلمرق اوهدا  في قرئن  د دة  عدد أيلمث االمعرن االلمفرن  
كرفرن فدي  اوفلماد ال  ا كن كحرعنا  علذا ف   الضلمعرة ض ان تلي  الج رل  

لمعرن االلمفرن؛ ون ولك سر يكه  ددرة أكبر عيى الص حد اليفةي  عاللمفاهرن  اا
 في ااة لم  .
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أن االمعرن االلمفرن هي  اارن شااين    )  Borghesi, et al., 2023(  عأضا 
اح حدة في مخ يع الل يراث االلمفرن ا رفلالرن  عتلمت   االمعرن االلمفرن يلحظا ع  

ا   تحح    عتحد دًا  ءلرها  ال يفرذ ن  عأ رانًا ك ،ة  شُار  الصلماع   عءدارة  ر  اه 
 ر  تيوحت عيى ددرة    Adaptive Variabilityرصويف "ال  ا   ال كرفي"  

 الفلمد عيى ال كرع ال سراداث عاحادع عتحدرث مخ يفن ل كلمرق هد  محدد.
يس     ((Zheng, et al., 2024عالمحّ   أ ضًا  تللّم   االلمفرن  االمعرن  بأن 

ق     Shifting"ال كحت"   عا ر لمات  ال  د    عيى  الفلمد  ددرة  في  ت      ءو 
مج حعاث أع اه اث أع اسىاترجراث علميرن مخ يفن لي كرع ال قرئن  عتلمح   
االمعرن االلمفرن قدعر مححرتّ في ال لي   عكافن اا لي   بحا ن ء  قياس اللمفي ا   

ث رظلم مخ يفن ا  أ   ال كرع ال ا   را اث اا ا،ة  ك ا أنها دد  ع ها
 تكحن ضلمعر ن لي لاا  ال ال كدرث عالضاح، قفاعيرن. 

 قياس المرونة المعرفية: 
فه    في  ال وحر  ال  عالىقح ن  اليفةرن  الدراساث  في  االلمفرن  االمعرن  دران  قدأ 

  ااشكتث؛ كان د يرس  الل يراث الللميرن االمت ون يل كرع ال ال ا،اث ع  
ا  أعا   ال ا    الذ     )(Dennis & Vander Wal 2010  عفاردر عات

االلمفرن  االمعرن  اس   ار  يس   االلمفرن   لُلم   لي لمعرن  اح زًا  المراسًا    دداحا 
 Cognitive Flexibility Inventory - CFI  )  لمكز هذا االمران 

ءدر  اار  ء   أقلاد ر رةن هي:  داقين  عيى يتين  الصل ن عيى أنها  ااحادع  اك 
ليةرولمة  اللمدرة عيى ءدراك تفة،اث قد ين و داث ااراة اا ا،ة  عاللمدرة  

 . عيى ءيجاد  يحت قد ين ا لددة لي حادع الصل ن
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في توح لم المران آ لم   (Martin & Rubin 1998) اارت  عرعق   ك ا أسه  
االلمفرن االمعرن  قة لمران   - Cognitive Flexibility Scale)  لُلم  

CFS)       عالذت   ألع ا  يتين أقلاد ر رةن هي: الحعي بأن الخراراث عال دا
ا ا ن  اللمغ ن في ال كرع ال ااحادع اا  يفن  عالشلحر قفاعيرن الذاث االمرن   

 المران لركلمث الةداسي ل لمرر  هذه اوقلاد  عاسُ  د 
ادىح أع    ) Barak & Levenberg(2016  عدد  االلمفرن  لي لمعرن  نمحوً ا 
لدب اا لي   في مخ يع اوع ار  عولك   Flexible Thinking"  االمن  "ال فك،

تلمقحرً  عمحاضلم    اليً ا  ائن عيتين عيتي   ا   تت الماقتث ش   ايظ ن ال 
ال لير  ء  يتين أقلاد ر رةن لي لمعرن االلمفرن في     االر   عطي ن الي    عتحُاّ 

 االاالم كالآتي: 
رلنى اللمدرة عيى ال لي  ا  الآ لم    عءدارة   الانفتاح على أفكار الآخرين:.  1

ال  الفلّات  عال لاا   ا لددة   رظلم  ع هاث  ء   عا س  اع  الج اعي   الل   
 الصلماعاث عءدارتها. 

ع ش، ء  اللمدرة عيى ءيجاد  يحت   التكيف مع التغيرات في مواقف التعلم:.  2
  لددة لي شكتث غ، ااألحفن  عرلم  االلمفن ءت احادع  د دة. ا
  جيى ولك في اللمدرة عيى ال كرع   قبول تقنيات التعلم الجديدة أو المتغيرة:.  3

 ال ال لميراث اا لمدان عاس  دااها قفلالرن ل كلمرق ال لي  الهاد .
االمعرن االلمفرن  ء  أن    )(Portoghese, et al., 2020  ا   هن أ لمب تحا 

( افلمدة احزعن  20قياس ييا ي اللحاا   عولك ا   تت المران   ألع ا   
هما: قلُد    االلمفي  13 ال دا  =    عيى  ع ال كك   افلمداث(     7=  افلمدة(  

= احافق  7= غ، احافق قشدة   1عاُيّفت عيى المران لركلمث س اعي ال درج   



 

 
302 

 بناء مقياس المرونة المعرفية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية 
 د. خالد مناحي القحطاني

المعر اللالرن  الدر اث  تم    عا   عقشك   عاللكس  قشدة(   المتفلن   اللمفرن  ن 
 اكرف.

في الةراس الللمبي اع  د ال ا  حن في تص ر  الما رس االمعرن االلمفرن عيى هذه  
الي اوج اللاارن ال الماعاة تكررفها ل ياسو الخصحارن ال لمافرن عال لير رن المحيرن.  

(  2023عا  ق  المحاع ث المحيرن  يمك  الإشارة ء  المران شاكلم عآ لم    
اُ    صرصًا للمران االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت الحيث ال لي     الذت

 .في االم ين ا ق دا رن
أعدّ  وات   الةراس  االلمفرن    المراسًا  )(Hohl & Dolcos 2024  عفي  لي لمعرن 

( افلمدة احزعن  20ييا ي اوقلاد  عهح ا  فئن ال لملم لم الذاتي  ع  ألع أ ضًا ا   
 عيى قلُد   هما:

ع ش، ء  اللمدرة عيى ءدراك أن هياك تفة،اث   Alternatives  البدائل:.  1
ا لددة  قد ين ا لددة للأ داث ااراترن اا ا،ة  عاللمدرة عيى تحلرد  يحت قد ين  

 لي حادع الصل ن. 
ع ش، هذا الُ لد ء  اار  ء  ءدراك ااحادع الصل ن    Control  التحكم:.  2

 عيى أنها يمك  الةرولمة عيرها.
  ضف ما س ق علمض  أن االمعرن االلمفرن سمن أساسرن للإدراك ال شلمت عالةيحك  

ااش ع    اا ا،ة   ااحادع  ال  ال كرع  ا   الفلمد  تمكّ   ءو  كتث  الذكي؛ 
ااه اث ا ر لمات ق   اللمدرة عيى  أفكار    قكفاسة  عتش    عتحلرد  قةتسن  

ع يحت  د دة لي شكتث  عال كك  في ا ر  اه  عت  ر  ااش  اث  عال كرع  
لييجاح في مخ يع   أساسرن  االلمفرن اهارة  االمعرن  اا  يفن. عتلدّ  ال ا،اث  ال 
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اللتدا ء   عالل    ال لي   ا   ااراة  عتلمت   كذلك  مجا ث  الش صرن   ث 
عالصكن   الضاح،   عاحا هن  الإقداع   ا    الإيجاقرن؛  الصفاث  ا   يللد د 
اليظلمرث    االلمفرن عتش رصها ي  ت   االمعرن  اليفةرن. عت يحع طلمس دران 

االلمفرن االمعرن  اس   ار  شرحعًا   االما رس  أك لم  االمعرن     CFI  عا   عالمران 
عيمك  تحةريها ا   تت البراال     FTS  عالمران ال فك، االمن   CFSااللمفرن  

 ال در  رن ااياس ن.
ــابقة: تياعت ال ا   الدراسةةةةاث الةةةةةاقلمن الللمقرن عاو ي ن التي   الدراســـات السـ

تياعلت االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت اةةةةةةةةةةلحيث ال لي   عدد اسةةةةةةةةةة للمضةةةةةةةةةةها  
 ال ا   ا  اللمديم ء  ااد   كالآتي:

ء  أن ا    اراث اللص رن اليفةرن تم    الرًا    )(Johnco et al., 2014  أشار
رن االلمفرن  عال ولك  فإن هذا اليحع ا  ال لمرر   حا    االرار الذهبي ل لمرر  االمع 

عدد   عال فة،   عال صكرف  للإ لماس  التزان  عااهاراث  يلحدت  ت ليق  تحدرث 
طحُّرث أداتان لي لمرر  الذاتي للمران  حارو االمعرن االلمفرن في ااراة الرحارن  عهما  

الذت طحره    (Cognitive Flexibility Scale, CFS  المران االمعرن االلمفرن
 Cognitive Flexibility    ار االمعرن االلمفرن عا    ( 1995اارت  عرعق    

Inventory, CFI  )  عال ولك لم  2010الذت طحره د يرس عفاردر عات  )
  ا  اكن أت ايه ا في عرين ا  ك ار الة   عفي هذه الدراسن فُكصت    ُ كلّمق

لهات  اودات  لي لمرر  الذاتي  عععزرت بأدعاث ال لمرر     الخصا و الةركحاى ن 
ا  ك ار الة  الذ      47اللصبي اليفةي لي لمعرن االلمفرن في عرين سلم لم ن ا   

ا  ك ار الة     53 لارحن ا  اللميق عا ك ئاب ااشىك  ععرين غ، سلم لم ن ا   
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لك     االمر   في الدا يي  ا تةاس  أن  الي ا ل  عأظهلمث    CFS  ا المج  ل  
كان  ردًا في جمرل اللرياث  عدد أقيات اللرين الةلم لم ن ع  اة حرث    CFIع

يللرين غ، الةلم لم ن في أدعاث ال لمرر  الذاتي  ك ا    أد  ا  االمعرن االلمفرن احازرن
أظهلمث أداسً أضلع في قلض ا   اراث ال لمرر  اللصبي اليفةي  عكارت هياك  

ق    ال حافلمرن  الصت رن  عيى  اللتدن كارت  أدلن  علك   الذاتي   ال لمرر   أداتي 
ضلرفن ق  أدعاث ال لمرر  الذاتي عأدعاث ال لمرر  اللصبي اليفةي لي لمعرن االلمفرن   
ما  ش، ء  أن أدعاث ال لمرر  الذاتي تلمرس  ارً ا مخ يفًا ا  االمعرن االلمفرن ع   

  ررز ن فكارت  الذت تلمرة  ا   اراث ال لمرر  اللصبي اليفةي  أاا الصت رن ال
ضلرفن يلية ن الما رس اللميق عا ك ئاب في اللرياث غ، الةلم لم ن عااشىكن   
الي ا ل ء  أن هذه اودعاث   علكيها كارت الم حلن في اللرين الةلم لم ن  عتش، 

ا     اياس ن لتس  دا  ال عرياث ك ار الة   لكيها   تلمرس الجحارو رفةها
 ا    اراث اللص رن اليفةرن. االمعرن االلمفرن التي تلمر ها 

( دراسن بهد  تلمي  المران االمعرن الللميرن لدب طتب  2016عأ لمب مح د  
الجاالن ل زع د ال ا    في مجات عي  اليفس الىقحت رلا ، اياس ن للمران االمعرن  
الللميرن لدب طتب الجاالن  عتم ال حا  ء  الصحرة اليها رن اي  عالتي فلفت  

  االمعرن الإدراکرن  االمعرن    ة احزعن عيى يتين أقلاد أساسرن عهي:ع ار   65ا   
عرين  ج ها   عيى  االمران  طُ ق  عدد  ال يلما رن(   عاالمعرن  (  530ال کرفرن  

اليحعرن  400( طالو   130قحادل  عالىقرن  الىقرن  ( طال ن ا  طتب کيرتي 
قيغ ا حس  الل لم     ر   سين   21-   20ع ىاعح الل لم الزاني وفلماد اللرين ق   

(   عتم ل المران  98,2( ي لما  الرارت ددره  20,81الزاني وفلماد اللرين  



 

 
305 

 والاجتماعية الإنسانية  مجلة العلوم  
 هـ  1447  رجب  والسبعون  السابعالعدد  

ق    05,0 - 01,0االمعرن الللميرن قد  ث ادس عي اث الم حلن عيد اة حب 
الللميرن عاي فضرها   االمعرن  الوتب المتفلي    في ا حسواث در اث مج حعتي 

عرن الللميرن  عهذا  دت عيى ادس  عحاا  االمران لصالح الوتب المتفلي االم 
 االمعرن الللميرن(  عتلماع ت الااتث    دران اا عضلت للمراس   فيعحاا  االمران  

 .  (92,0  – 72,0ي اث االمران اا ق   
( ء  قيةاس المرةان لي لمعرةن االلمفرةن ا  2022دراسةةةةةةةةةةةةةةن عاعلم عآ لم     عهةدفةت

ن يلحادت الجةةد ةةد   تت رظلم ةةن الةةذكةةاس اليةةا ف لةةدب تتارةةذ االم يةةن الإعةةداد ةة 
( تي رةةذ عتي رةةذة ر حسةةةةةةةةةةةةةة  ع لم دةةدره 200عتكحرةةت عريةةن الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةن ا   

( ا  تتارذ االم ين الإعداد ن  1.44( سةةةةةين  عا لما  الرارت ددره  14.28 
يلحادت الجد د  ط ق عيى اللرين المران االمعرن االلمفرن عتحاةةةةيت الدراسةةةةن ء  

لم ن الذكاس اليةا ف لي لم يةن الإعداد ن  قيةاس المرةان لي لمعرةن االلمفرةن ا   تت رظ
ل  د  ث ي اث عاةةةةةةةةةةدس المتفلن  عأعاةةةةةةةةةةت الدراسةةةةةةةةةةن ق ياس المران لي لمعرن  

 االلمفرن لي لما   الل لم ن اا  يفن.
اس كشا  اة حب االمعرن االلمفرن  ء     )Khasawneh 2021(  عهدفت دراسن

اليان الإنجيرز ن   ركافظن ءرقد ععتد ها  لدب الوي ن وعت الحيث ال لي  في 
الدراسي عالصع  الجيس  ا      ر ا،ت  الدراسن  عرين  طالً ا  380تكحرت   )

المران    طحُّر اس  دات الدراسن اايهل الحافي  ع     عطال ن في االم ين ا ق دا رن
ال راناث لج ل  االلمفرن كأداة  اوداة   االمعرن  ادس  ا   ال أكد   عي اتها  عتم 

ألفا كلمعر  الاا   ال و رقيس  دا   ءعادة  عطلم لمن  ع اخ  ع      الي ا ل  كشفت 
ع حد فلمعس واث د لن ء صا رن في اة حب االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت  
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الصع   ا ا،  عء   الذكحر   لصالح  الجيس  ا ا،  ء   تلُزب  ال لي   الحيث 
 الدراسي لصالح الصع ال اني ا ق دا ي.

عآ لمعن   شاكلم  ال  2023أ لمب  ء   هدفت  دراسن  الخصا و  (  ا   كلمق 
الةركحاى ن المران االمعرن االلمفرن لدب عرين اصلم ن ا  الوي ن وعت الحيث  

( طالو عطال ن  تلماع ت أع اره  الزايرن  100ال لي  يالم ين ا ق دا رن دحااها  
( سين  عدد أعد ال ا  حن المران االمعرن االلمفرن ليوي ن وعت  11  -10اا ق   

( افلمدة أاا  ك   25ران أ ادت الُ لد   ألع ا   الحيث ال لي   عهح الم
غلم   اا   ء   د  احافق  احافق   قشدة   هي:  احافق  ا  راراث  افلمدة خمةن 

(  عدد  1   2   3   4   5احافق  غ، احافق قشدة(  عالدر اث يلىترو هي:   
أسفلمث الي ا ل ع  تش ل جمرل اافلمداث عيى عاا  عا  عا د قلمر  أعيى ا   

(  عقيات  0,581( ء   0,353اع ت در  ال ش لاث اا ق    (  عدد تلم 0,3 
(  علم تُحذ  أت افلمدة  عقذلك تكحن اليها ن اللظ ى  0,775در ن ال  اث   
 ( در ن.17( در ن  عاليها ن الصالمب   85لي لمران  

عقادادت    سلرد  دراسن  الخصا و  (  2023عهدفت  ا   ال كلمق  ء  
تم يت في اؤشلماث ا تةاس الدا يي     التي     المران االمعرن االلمفرن الةركحاى ن

الحافي    اايهل  يس  دا   عولك  ألفا   قولم لمن  عال  اث  اللاايي   عالصدس 
( تي رذ عتي رذة  100 ر  طُ ق المران االمعرن االلمفرن اعداد ال ا    عيى  

سح  قني  ركافظن  ا ق دا رن  يالم ين  ال لي   الحيث  وعت  تلماع ت  ا    ع 
ا    ل ،سحن     11ء     10أع اره   ا رت ا،  الااتث  عيس  دا   عاااً. 

عال كير  اللاايي  عطلم لمن ألفا لكلمعر اخ قريت ر ا ل ال ك  ااالي تش ل جمرل 
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أعيى ا    قلمر   عا د  االمران عيى عاا  عا   عدد فةلمث     (0.3افلمداث 
   (3.758 ذا اللاا   ا  ال  ا   الكيى  عكان الجذر الكاا  له  (22.107 

در  هذه ال ش لاث ا     (. ك ا قيات  0.581( ء   0.353عدد تلماع ت 
( افلمدة ارت وت  17در ن ألفا كلمعر اخ لج رل افلمداث االمران عالتي قيغ عددها   

ال  اث   در ن  قيات  الكيرن  ك ا  يلدر ن  عدات  عالمتفلن  اح  ن  قصحرة 
في  الن 0.775  ال  اث  در   جمرل  ا     (  ك ا كارت  أد   اافلمدة   ذ  
لم  0.775  عيل الي  افلمدة  تُحذ (   اللظ ى      أت  اليها ن  تكحن  عقذلك 

المعرن    اال ي رذ و  دّ ( در ن  ع ل17( در ن  عاليها ن الصالمب  85لي لمران  
المعرن اللمفرن اي فضن    ا(  عو 85اللمفرن المتفلن كي ا ادىقت در    ا  الدر ن  

 (.17   كي ا ادىقت در    ا 
ء  ال للم  عيى الخصا و الةركحاى ن     (2024مح د ععيي     دراسن   هدفتع 

المران االمعرن االلمفرن لدب ال تارذ وعت الحيث ال لي   عتم يت الصحرة اوعلرن  
( افلمدة للمران أقلاد االمعرن االلمفرن  عتم ال كلمق ا  ادس  32لي لمران في  

دحااها   عرين  عيى  عتي رذ 30االمران  تي رذًا  ال لي    ا     ة(  وعت الحيث 
(  11.80( عااًا  ر حس   ةابي ددره  12  - 11تلماع ت أع اره  اا ق   

عدد أظهلمث الي ا ل أر  عيى در ن  ردة     (0.28الرارب ددره     لما اعااًا  ع 
قلد   لي و رق قلدة طلمس هي ادس المحك     عاللماقيرن  عال  اث  الصدس  ا  

يى عشلمة محك   ا  أعضاس هرئن  ع  عُلمهءعداد االمران في احرت  اوعلرن  
     ال در س  عا تةاس الدا يي  عال كير  اللاايي ال حكردت  عالصدس ال تزاي

ال  اث لي لمران يس  دا  طلم لم    هي الاا  ألفا  عطلم لمن ال جز ن    عُ ةو 



 

 
308 

 بناء مقياس المرونة المعرفية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية 
 د. خالد مناحي القحطاني

( افلمدة  29ل ص ف الصحرة اليها رن المران االمعرن االلمفرن اكحرن ا     اليصفرن
يتي عيى  الدراسن     أقلاد  ن احزعن  ي تةاس    نأ   ء عتحايت  االمران     ل 

 الدا يى عر ا ل الم حلن ليصدس عال  اث.
ء  ال للم  عيى الصدس ال يا ي     (2024دسحدي عآ لم      هدفت دراسن ع 

( طالو ا  االم ين ال ارح ن   150ن لدب عرين اكحرن ا   المران االمعرن االلمفر 
اايهل   عيى  الدراسن  عاع  دث  االلمفرن   االمعرن  المران  الدراسن  عاس  دات 
عأسيحب   ا س كشافي  اللاايي  ال كير   أسيحب  عاس  دات  ا رت اطي  
ء صا راً   دالن  تش لاث  ع حد  الي ا ل  عأظهلمث  ال حكردت   اللاايي  ال كير  

: االمعرن ال كرفرن  عاالمعرن الإدراكرن  عاالمعرن  المران عيى اوقلاد ال تينافلمداث ا 
سفلمث ر ا ل ال كير  اللاايي ال حكردت ع  د لن در ن "ث"  أ ك ا  ال يلما رن

عيى   ما  دت  ء صا رًا   الم حلن  در   عجمرلها  االلمفرن   االمعرن  المران  افلمداث 
 .ن االلمفرناكن نمحوج ال يرن اللاايرن المران االمعر 

 التعليق على الدراسات السابقة:
 :أولاا: أوجه الشبه والاختلاف بين الدراسات السابقة والدراسة الحالية

الشبه:   االمعرن    ركزث أوجه  فكو  عيى  ااالرن  عالدراسن  الةاقلمن  الدراساث 
ال لي  الوي ن وعت الحيث  لدب  ع االلمفرن  ا شابهن     دران  أدعاث  اس  دا  

االلمفرن ع لي لمعرن  قلض     في  ااة  دان  ال ك رن  اايهجرن  في  تشاق   ع حد 
 .الدراساث

الاختلاف أوجه  أع    كج ف  :أما  الل لم ن  الفئن  عا  ت   اللرين ع صا صها 
الدراسرن قلض    كذلك  االم ين  اس  دات  ال ك رن   ر   اايهجراث 
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الدراسن ااال  ع الدراساث اياهل مخ يفن  ش   تجلم  رن( رن رلمران شاا   تفلمد 
 .ريعي اوقلاد

أشارث الدراسن ء  رلمو اودعاث اا صصن للمران  :  ثانياا: الفجوة البحثية
تفلمدث     االمعرن االلمفرن في ال رئن الةلحد ن  ال اتسا ها لذعت الحيث ال لي 

الدراسن ااالرن بإعداد المران ا كاا   ياسو قرئن الدراسن عا  را اث الفئن  
اا يكن  تحفلم الدراسن ءاكاررن تو رق الي ا ل عيى رواس عاسل في    ع ااة هدفن
 .الةلحد نالللمقرن 

الدراساث الةاقلمن في ءعداد    سه تأ  :ثالثاا: الاستفادة من الدراسات السابقة
عفلمث    كذلك  الإطار اليظلمت  عتحد د أقلاد االمران  عا  رار اودعاث ااياس ن

 .ايهجرن الدراسن عتحير  الي ا لالم لرن ل ياس اوسئين عتحد د  
 منهجية الدراسة وإجراءاتها: 

: منهج   الحاف  اسُ  د الدراسة:  أولاا اياس    وهدا     ي  ااةكي(اايهل 
 الدراسن. 

 : الدراسةإجراءات 
تحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس المرونة المعرفية:  لل  الدراسة  عينة

( طالو عطال ن ا  الوي ن وعت الحيث ال لي   153اللرين ا   تيك  تكحرت  
عالذ     اللمره   ايولمن  تلير   ا ق دا رن بإدارة  االم ين  قولم لمن    ا  ،عاردران 

( سين  عر حس   11- 9  عتلماع ت أع اره  الزايرن اا ق    ط لمرن(  عشحا رن
   اً حر وك  85(  عقحادل  0.778عا لما  الرارت     ( سيحاث10.01ع لمت  

  حز ل اللرين: ل (1  عفر ا  يي  دعت   (ءناثً  68
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من حيث    الدراسةعينة   للطلبةالانحرافات الحسابية والانحرافات المعيارية   (1جدول )
 العمر الزمن 

اا ا،  
 ال صيرفي 

ا حس  أع اره    ن المج حعاث 
 الزايرن 

ا  لما  االرارت ليل لم  
 الزاني

 الية ن اائح ن 

 % 55.56 0.785 10.05 85 وكحر  الجيس 
 % 44.44 0.772 9.97 68 ءناث

 % 100 0.778 10.01 153 كك    الدراسنعرين 

دا  ال ا   ااالي بإعداد المران ل لمرر  االمعرن االلمفرن  ة:  الحالي  الدراسة   أداة
ا   صا صها   يل كلمق  دا   ال لي   ك ا  الحيث  وعت  الوي ن  لدب 

 :الآتيالةركحاى ن عيى اليكح 

:  مقياس المرونة المعرفية لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم إعداد الباحث
 (: 2ملحق )

ال  الوالو عيى  االلمفرن هي ددرة  ااحادع الجد دة عاا ا،ة   االمعرن  كرع ال 
عاوفكار    اث ا ر لمات قةتسن ق  ااه ع تيح ل اسىاترجراث    ااشكتث   ع 

ء    االمران  هذا  ع هد   عالإ  ا،   الفش   ال  الإيجابي  عال لاا   اا  يفن  
تلمرر  ادب تحافلم هذه اللمدراث لدب الوي ن وعت الحيث ال لي  في االم ين  

 سين.   (11- 9   ا ق دا رن  م  ه  في ع لم 
 ن   هد  االمران ء  تحد د اة حب االمعرن االلمفرن لدب الوي  هدف المقياس:أ.  

وعت الحيث ال لي  ا   تت تلمرر  أدا ه  في احادع تلير رن ا يحعن  عولك  
 بهد  تلمديم الدع  ااياسو له  ل كة  هذه ااهاراث. 
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يجو أن  كحن االمران او لًما ا  د   الي  مخ و  القائم بتطبيق المقياس:  ب.  
ه  رفةي تلمقحت يم يك  برة في ال لاا  ال هذ  مخ وأع     في الحيث ال لي 
 الفئن ا  الوي ن. 

المث ع يرن ءعداد االمران قلدة  وحاث يمك   : خطوات إعداد المقياس ج. 
 تي رصها فر ا  يي:  

تحدد الهد  ا  االمران في تحد د اة حب  تحديد الهدف من المقياس:    -1
أدا ه  في   تلمرر   ال لي  ا   تت  الوي ن وعت الحيث  لدب  االلمفرن  االمعرن 

  عولك بهد  تلمديم الدع  ااياسو له  ل كة  هذه  احادع تلير رن ا يحعن
أرقل عفق  عولك  عهي:    ن ااهاراث   المى ن  ال  أقلاد  ال كرع  عيى  اللمدرة 

ال ار،اث  تلدد اايحت  ا ر لمات ق  اوفكار  عال لاا  ال الفش  عالإ  ا،   
ي طتع عيى اوطلم اليظلم ن عالدراساث الةاقلمن الللمقرن    دا  ال ا   عا  ن  

اليظلمت   يلإطار  احضف  هح  االلمفرن ك ا  االمعرن  ا ا،  تياعلت  التي  عاو ي رن 
التي   اا  يفن  االما رس  عيى  ا طتع  يلدراسن  كذلك  الةاقلمن  عالدراساث 

للمراس  عايها  اس  دات  االمعرن  ؛   The cognitive  االلمفرناس   ار 
flexibility inventory (CFI)    (2010)Dennis & Vander Wal    

الذت أعدّه    Cognitive Flexibilit Scale (CFS)  االمعرن االلمفرنعالمران  
 Flexible  عالمران ال فك، االمن    (Martin & Rubin 1998)ك  ا   

Thinking     اا لي عالمران      (Barak & Levenberg 2016)  لدب 
عآ لم      شاكلم  ال لي   ءعداد:  الحيث  لذعت  االلمفرن   (   2023االمعرن 

عر رجن    ت  االما رس التي تياعلها ال ا   فر ا قريها ا   ر  عدد اوقلاد  
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التي   الل لم ن  عالفئن  الإعادن  ط رلن  ء   هذا يلإضافن  االلمفرن   لي لمعرن  الفلمعرن 
ال لمافن عال رئن في تيك الدراساث ع  ال رئن    ت ياعلها الدراسن ااالرن  عا  ت  

االمعرن  الةلحد ن  كذلك ط رلن ءعداد االما رس  لذا دا  ال ا   ق ياس المران  
 االلمفرن ليوي ن وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن قولم لمن أدا رن. 

 صياغة المقياس في صورته الأولية:   -2
عالد اليظلم ن  اوطلم  ء   اللم حع  عاالما رس؛  ا   تت  الةاقلمن    ُ دّد راساث 

ال للم ع الإ لما ي لي لمعرن االلمفرن ليوي ن وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن  
عكذلك اوقلاد اورقلن الفلمعرن  عاراغن أرشون االمران بأسيحب قةر   ع اتٍ  

أداس    لمرّ  ( رشاطاً   ر   ُ 47ا  الا حه   ياسو ط رلن اللرين  عتض    
 ر : غ، دادر  (  5ء     1   ك  رشا، ا   تت المران ا  ى  الوالو عي

  (  أ راناً 2ا عف ذ الدر ن  ا اا  كحن دادرً (  نادرً 1ا عف ذ الدر ن  ءطتدً 
دادرً  الدر ن   كحن  (  4ا عف ذ الدر ن  ا اا  كحن دادرً (  غال ً 3ا عف ذ 

 (. 5ا دادر عف ذ الدر ن   دا  ً 
 ة بعد التحكيم: وصف المقياس في صورته الأولي  -3

الجد دة   ااحادع  ال  ال كرع  عيى  اللمدرة  هي  بأنها:  ء لما رًا  ال ا     للمفها 
عاا ا،ة  عتيح ل ا سىاترجراث ا  ااشكتث  عا ر لمات قةتسن ق  ااها   
عاوفكار اا  يفن  عال لاا  الإيجابي ال الفش  عالإ  ا،  عهذا اافهح  يحدد  

سين(    11-9ت الحيث ال لي  في االم ين ا ق دا رن  كرفرن اس جاقن الوي ن وع 
لي ا،اث عال كدرث في قرئ ه  ال لير رن  عتلمان ء لما رًا يلدر ن التي يحص   
االمعرن   المران  عيى  ا ق دا رن  يالم ين  ال لي   الحيث  وعت  الوي ن  عيرها 
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ااالرن الدراسن  ااة  د  في  ال ا    عالذت   ك  ا رفلالرن  حن ا  ا  ءعداد 
 ( افلمدة اُحزعن عيى اللحاا  اورقلن الآترن: 47 
عهح ددرة الوالو عيى  العامل الأول )القدرة على التكيف مع التغييرات(:   ▪

ع  اس جايت   ال رئن    تصلمفات تلد    في  ال لير اث  أع  الظلمع   ت ا،  عيداا 
ال لير رن  ع لمان هذا ال لد ردب ددرة الوالو عيى ال لاا  ال تار،اث في  
 دعت ااصو أع ال لير اث اادرسرن قدعن اضولماب ايكحظ  ا   تكرع  
الوالو ال تار، افا ئ في طلم لمن    الحا و اايزلي االملمرة ا  د   االي .  

   8   7   6   5   4   3   2   1ف ذ أردا      ة ( افلمد12للاا   ع ض  هذا ا
9  10  11  12.) 
عهح ددرة الوالو عيى ال فك، عتيفرذ  يحت  العامل الثاني )تعدد الحلول(:   ▪

التي   ا سىاترجراث  تيحع  ردب  ال لد  هذا  ع لمان  عا دة   اشكين  ا يحعن 
لو وك لم ا  طلم لمن   ة  داها الوالو ا  ااةا   الدراسرن  ا   تلمديم الوا

ل يفرذ رشا، فني. ع ض  هذا     ا  اةألن ررضرن أع ءيجاد أك لم ا  طلم لمن 
   20   19   18   17   16   15   14   13ف ذ أردا     ة ( افلمد12اللاا   

21   22   23   24.) 
عهح ددرة الوالو عيى ال يلم  قةهحلن  العامل الثالث )الانتقال بين الأفكار(:   ▪

ال لد  عأفكار مخ   ثا ق  اه اوداس  ع لمان هذا  أع  الىكرز  يفن دعن فلمدان 
ردب ددرة الوالو عيى ا ر لمات ا  رشا، دراسي ء  آ لم قةتسن  ا    
دعن الحقن في   اللمرضراث  درن  ء   الللمقرن  اليان  درن  ا   الوالو  ار لمات 
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ف ذ    ة( افلمد12ال كرع ال ا وي اث الدرن الجد د. ع ض  هذا اللاا   
 (. 36   35   34  33   32  31  30  29  28   27   26  25أردا   

الفشل   ▪ مع  )التعامل  الرابع  عيى  (:  والإحباطالعامل  الوالو  ددرة  عهح 
ا س  لمار في المحاعلن عال لي  ا  او واس قلد الفش  أع الإ  ا،  ع لمان  
هذا ال لد ردب ددرة الوالو عيى المحاعلن المة أ لمب قلد الفش  دعن الشلحر  

ال الوالو المة أ لمب ا  اةألن ررضرن قلد  يلإ  ا،  شد د  ا   محاعلن 
الفش  في المحاعلن اوع  دعن الشلحر يلإ  ا، أع ا س ةت . ع ض  هذا  

   43   42   41   40   39   38   37ف ذ أردا     ة( افلمد 11اللاا    
44   45   46   47.) 

 تحديد نوع الاستجابة وطريقة تقدير الدرجات:   -4
رفةي تلمقحت    مخ و طن الي  مخ و في الحيث ال لي  أع  ااالمران قحس   وُ َّق

اللما   ق و رق   الوي ن   ر   لمح   الفئن ا   ال لاا  ال هذه  يم يك  برة في 
الحيث   وعت  ليوي ن  ا ةون  عقولم لمن  قددن  االمران  أرشون  قلملماسة  االمران 

ك  رشا، قدر ن      لمرَّ ا  رار الإ اقن ااياس ن بحر     ا  االي ال لي   ن  ويو  
 دت عيى أر  غ، دادر ءطتداً عيى    ( در اث  فليد ا  رار قد  5- 1ا   

(  عءوا كان الوالو نادراً اا  كحن دادراً  1أداس اليشا، يأ ذ در ن عا دة  
(  عءوا كان الوالو أ راناً  كحن دادراً عيى  در     يأ ذ  عيى أداس اليشا،  

غال اً اا  كحن دادراً عيى أداس    الوالو  ( در اث  عءوا كان3أداس اليشا،   
دا ً ا اا  كحن دادراً عيى أداس اليشا،    ( در اث  عءوا كان الوالو4اليشا،  

الكيرن   ل الدر اث َ تجُ قلُد عيى  دة  ن    الدر اث لك تُجَ ل  ( در اث  ع 5 
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لج رل اللحاا  ليكصحت عيى الدر ن الكيرن لي لمران بحر  تىاعح در ات  عيى  
 ( در ن.200 -  40االمران اا ق   

التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس المرونة المعرفية لدى الطلبة    -5
عيى   عي ات   دا  ال ا   يل كلمق ا  ادس االمران  ذوي صعوبات التعلم:

 اليكح ال الي:
: ص  المقياسأولاا االمران ا   تت عدة  :  دق  ال ا   بحةاب ادس  دا  

الولمفرن    االماررن  ادس  المحك  (   الظاهلمت  ادس  الصدس  هي:  طلما ق 
التي  ص    الي ا ل  عفر ا  يي  ال حكردت(   اللاايي  ا س كشافي   عالصدس 

 عيرها ال ا  :
الظاهري )صدق المحكمين(:.  1 مج حعن ا   االمران عيى    عةُلمه   الصدق 

( في تخصو الىقرن الخاان عالحيث ال لي ؛  10اوساتذة المحك   ععدده   
  ع يحها ا  الا حه  عارت اطها عستا ها  ل كد د ادب اكن أرشون االمران

   ا ها للرين الدراسن  عدد أسفلمث ع  تلد   قلض اورشونسيالمران  عات 
أرشون  عهي7ع ذ     عدد     (44   43   31   23   19   17   2   : ( 

ا     ( لتتفاس ق  المحك    لرص ف االمران اكحناً %90اع  د ال ا   رة ن  
فلمعرن40  أقلاد  أرقلن  عيى  رشاطاً  ل لض    (2 عالجدعت      (  أا ين   حضف 

 ال لد تث التي أ لم ت عيى افلمداث االمران: 
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 من السادة المحكمين  عُدّلتبعض مفردات مقياس المرونة المعرفية التي   (2جدول )
 اافلمدة قلد ال لد    اافلمدة د   ال لد   
ء  رشا،    ك اقن دصنرشا،: اطيو ا  الوالو ا ر لمات ا   

 فجأة.   ررضراث
 

رشا،: اطيو ا  الوالو ا ر لمات ا  رشا، ك اقن ء  رشا،  
رشا،: دد  ليوالو اةألن عاطيو اي  المحاعلن المة أ لمب قلد   رس  فجأة. 

 الفش .
 

رشا،: دد  ليوالو اةألن ررضرن ال ن عاطيو اي  المحاعلن  
 في  يها.   المة أ لمب قلد الفش 

رشا،: اطيو ا  ال ي رذ تار، اكان  يحس  في الصع   
 عتاقل كرع   لاا  ال ااحدع. 

 
 
 
 
 
 

الصع  رشا،:   في  اكان  يحس   تار،  ال ي رذ  ا   اطيو 
 عتاقل كرفرن تفاعي  ال هذا ال ار،.    فجأة

عرادو كرع   صلم    فجأة  ااصو  احاعرد  غ،  رشا،: 
 .ال ي رذ

 

ال ي رذ   ا   عاطيو  ليكصو  احاعرد  د دة  دد   رشا،: 
 ال كرع ال ال ار،. 

لحشي الادلن  عيى  ال ا    اع  د  ادس    (Lawsh 1975)  ك ا  اةاب 
 المحك  : 

 2( / ن/2ن/-ص. =  ن ع
 ن(= عدد المحك   كك . عافلمحا    ر  ن ع= عدد المحك   الذ   

اليةو اائح ن لدر ن اتفاس المحك   عدر ن لحشي عيى    (3 ع حضف الجدعت  
 :افلمداث المران االمعرن االلمفرن
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النسب المئوية لدرجة اتفاق المحكمين وقيمة لوشي على مفردات مقياس    (3جدول )
 المعرفية المرونة 

 ص.  رة ن ا تفاس  رد  اافلمدة  ص.  رة ن ا تفاس  رد  اافلمدة 
 % تكلمار  % تكلمار 

1 10 100 % 1 25 9 90 % 0.8 
2 8 80 % 0.6 26 9 90 % 0.8 
3 9 90 % 0.8 27 10 100 % 1 
4 10 100 % 1 28 10 100 % 1 
5 10 100 % 1 29 9 90 % 0.8 
6 10 100 % 1 30 9 90 % 0.8 
7 10 100 % 1 31 8 80 % 0.6 
8 9 90 % 0.8 32 10 100 % 1 
9 10 100 % 1 33 10 100 % 1 
10 10 100 % 1 34 10 100 % 1 
11 10 100 % 1 35 9 90 % 0.8 
12 10 100 % 1 36 10 100 % 1 
13 10 100 % 1 37 10 100 % 1 
14 10 100 % 1 38 10 100 % 1 
15 9 90 % 0.8 39 9 90 % 0.8 
16 9 90 % 0.8 40 10 100 % 1 
17 8 80 % 0.6 41 10 100 % 1 
18 9 90 % 0.8 42 10 100 % 1 
19 8 80 % 0.6 43 8 80 % 0.6 
20 10 100 % 1 44 8 80 % 0.6 
21 10 100 % 1 45 10 100 % 1 
22 10 100 % 1 46 10 100 % 1 
23 8 80 % 0.6 47 10 100 % 1 
24 10 100 % 1  

عيى جمرل افلمداث االمران التي   أقلِميَ   (3 عفي ضحس الي ا ل الحاردة في  دعت 
ق    اا  تم د  اتفاس  رة ن  عيى  اياس ن    % 90 صيت  فأك لم(  عهي رةو 

للإقلماس عيى افلمداث االمران عفلًما الرار ااك  الذت عضل  ال ا    الإقلماس  
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اافلمداث    ُ ذفت   (؛ ععير%90عيى اافلمداث التي تص  رة ن ا تفاس عيرها  
(  ونها  صيت عيى رة ن اتفاس  44   43   31   23   19   17   2أردا   

ل ادي اافلمداث    (1  -  0.8(  ك ا تلماع ت در  الادلن لحشي اا ق   80% 
عهي در  الم حلن  عفي ضحس هذه الخوحة عالآراس عاالمى اث أا ف االمران اُكحنًا  

 ( افلمداث. 7( افلمدة قلد  ذ   40ا   
 : Factorial Validity  الصدق العاملي -2

دا  ال ا   د   ء لماس الصدس اللاايي ا س كشافي عال حكردت يل كلمق ا   
  الدراسن ادب ارت ا، اافلمداث يلدر ن الكيرن المران االمعرن االلمفرن عيى عرين  

كحرن ا   
ُ
( طالو عطال ن ا  الوي ن وعت الحيث ال لي   153الةركحاى ن اا

ارت ا، ق،سحن  عفر ا  يالم ين ا ق دا رن  عولك ا   تت اس  دا  ا لاا  
  يي الي ا ل التي تم ااصحت عيرها:
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معاملات ارتباط المفردات بالدرجة الكلية لمقياس المرونة المعرفية لدى الطلبة    (4جدول )
 ( 153ذوي صعوبات التعلم )ن=

يلجدعت   الحاردة  الي ا ل  ا   ق   (4 ع  ضف  ا رت ا،  الااتث  در   أن    
  - **0.352اافلمداث عالدر ن الكيرن المران االمعرن االلمفرن دد تلماع ت اا ق   

(   0.30(  عهي در  اح رن عدالن ء صا رًا عأكبر ا  ااد االم حت  **0.720
اافلمدت    يلدر ن  ل  ُ ذف ا فلمد     (40   21   رد ي يس  ياس  ارت اطه ا  لد  

( افلمدة   38الكيرن المران االمعرن االلمفرن؛ عبهذا  ص ف طحت االمران اُكحنًا ا   
 ال كير  اللاايي عيرها. ةجلمبسرُ 

 

 

اافلمدة رد   الاا  ا رت ا، يالمران  رد  اافلمدة  الاا  ا رت ا، يالمران  رد  اافلمدة   الاا  ا رت ا، يالمران  
1 0.638** 15 0.541** 29 0.642** 
2 0.581** 16 0.614** 30 0.447** 
3 0.696** 17 0.449** 31 0.573** 
4 0.674** 18 0.618** 32 0.461** 
5 0.515** 19 0.641** 33 0.543** 
6 0.467** 20 0.407** 34 0.518** 
7 0.720** 21 -0.09 35 0.551** 
8 0.516** 22 0.509** 36 0.573** 
9 0.588** 23 0.617** 37 0.534** 
10 0.542** 24 0.606** 38 0.528** 
11 0.625** 25 0.589** 39 0.541** 
12 0.679** 26 0.352** 40 0.072 
13 0.577** 27 0.476**  
14 0.531** 28 0.567** 
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العاملي   التحليل   :  Exploratory Factor الاستكشافيأولاا
Analysis : 

اوساسرن  أ لمتَِ  ااكحناث  قولم لمن  اللاايي   Principal  ال كير  
Component  التي عضلها هحتريريل  Hotelling    البراال يس  دا   زان 

ا    اعرن ليليح   محك كا زر    ( SPSS v.26   الإ صا رن  عيى  عا ع  اد 
Kaiser Normalization  الذت عضل   حتمان  Guttman     عفي ضحس هذا

لصكرف   المحك  لم   اللاا  الذت  ةاعت أع  ز د  ذره الكاا  ع  الحا د ا
اللحاا  التي تش ل عيرها يتين قيحد عيى اود  بحر     لم  تش ل    كذلك تلمَ  

طلم لمن ااكحناث اوساسرن قحافها ا     (  عدد ا  ،ث 0.3ال يد يللاا  ع   
أك لم طلمس ال كير  اللاايي ددن عمرزاث  عا  أهمها ءاكاررن اس  تص أدصى  

ااصفحفن ا رت اطرن لي  ا،اث في أد  عدد  ت ا   لك  عاا   عقذلك ت ي و 
 ا  اللحاا . 

( طالو عطال ن ا  الوي ن وعت  153أ لمتَ ال كير  اللاايي عيى عرين دحااها   
ال راناث   داقيرن  ادب  ا   ال كلمق  عتم  ا ق دا رن   يالم ين  ال لي   الحيث 

كبر ا   ال كير  اللاايي؛  ر   اسث اللمر ن ااويلمن لمحدد اصفحفن ا رت ا، أ 
ا   ار كا زر0.00001  عتم  ةاب  در    -(   اللرين  لكفا ن  أعلك   اا لم 
(؛ لذا  لُد  ج  اللرين اياس اً  عقيات  0.60( عهي در ن أكبر ا   0.874 

  قدر ن  لم ن  (Bartlett's Test of Sphericity   3181.252  در ن ا   ار
فإن ال راناث   (  عبهذا0.001( عهي در ن دالن ء صا رًا عيد اة حب  703 

تة حفي الشلمع، التزان  س  دا  محك كا زر ل كد د عدد اللحاا   عأقُلِمةيَ  
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ال اس  لاد ال يحد واث ال ش لاث اود     1  < عيى اللحاا  التي  ذرها الكاا   
(  ع ذ  اللحاا  التي تش ل عيرها أد  ا  يتين قيحد. عأسفلمث  0.30ا   

االم اللاايي افلمداث  ال كير   ( أرقلن عحاا   ذرها  4ران ع  ع حد  ر ا ل 
ال  ا   الكيي   %49.169الكاا  أكبر ا  الحا د الصكرف فةلمث   ( ا  

( الجذر الكاا  عرة ن ال  ا   لك  عاا  عالية ن الىاك رن  6ع حضف  دعت  
( اصفحفن اللحاا  الدالن ء صا رًا عتش لاتها قلد  7لي  ا    ع حضف  دعت  

 . Varimax  ا لاادًا الفاريماكستدع لم المحاعر تدع لًما 

العوامل المستخرجة، وجذورها الكامنة، ونسبة التباين لكل عامل، والنسبة    (5جدول )
 التراكمية للتباين لمقياس المرونة المعرفية 

 رة ن ال  ا   الىاك رن  رة ن ال  ا    الجذر الكاا  اللحاا 
 % 14.838 % 14.838 5.639 اللاا  اوعت 

 % 26.506 % 11.668 4.434 ال انياللاا  
 % 37.924 % 11.417 4.339 اللاا  ال ال  
 % 49.169 % 11.245 4.273 اللاا  اللماقل 

 0.874أعلرك  = -اا لم -ا   ار كا زر
 0.001دات عيد اة حب يلمن  3181.252ا   ار يرتيرت =  
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مصفوفة العوامل الدالة إحصائياا وتشبعاتها بعد تدوير المحاور )مقياس      (6جدول )
 المرونة المعرفية( 

 اللحاا 
 اافلمداث 

 اللاا  اللماقل  اللاا  ال ال   اللاا  ال اني اللاا  اوعت 

9 0.721    
7 0.707 0.318   
1 0.690    
3 0.687 0.334   
10 0.654    
6 0.577 0.411   
2 0.560    
4 0.544   0.366 
5 0.505    
17  0.689   
19  0.679  0.328 
16  0.640   
11 0.496 0.605   
13 0.358 0.579   
15  0.533   
18  0.476 0.312  
14  0.467 0.434  
12 0.432 0.452   
36 0.366 0.419   
31   0.717  
38   0.651  
25 0.399  0.591  
37  0.372 0.589  
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 اللحاا 
 اافلمداث 

 اللاا  اللماقل  اللاا  ال ال   اللاا  ال اني اللاا  اوعت 

32   0.541 0.451 
33 0.300  0.519  
8 0.445  0.510  
39  0.305 0.457  
35 0.358  0.453  
34   0.432 0.359 
22    0.772 
27    0.770 
24    0.770 
23    0.714 
28   0.420 0.431 
26    0.402 
30 0.318   0.401 
29  0.304 0.345 0.399 
20 0.317   0.332 

    ضف أر     ح د تش لاث أد  ا    (6  يس لملماس الي ا ل الحاردة في  دعت  
( افلمدة  عفر ا  يي تفة،  38ا     عا  ن  ظ  طحت االمران اُكحناً   (؛0.30 

 هذه اللحاا  سركحلح رًا قلد تدع لم المحاعر تدع لًما ا لاادًا:
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 درجات تشبع مفردات العامل الأول مرتبة ترتيباا تنازلياا (7جدول )

ا   دعت   تش لاث7  ضف  أن  ق      (  تلماع ت  اللاا     -   0.505هذا 
(  %14.838(  ع فةلم هذا اللاا   5.639عقيغ  ذرها الكاا      (0.721

عهح ددرة الوالو عيى  ا   ج  ال  ا   الكيي  عتلكس افلمداث هذا اللاا   
ع  اس جايت   ال رئن    تصلمفات تلد    في  ال لير اث  أع  الظلمع   ت ا،  عيداا 

ال لير رن  ع لمان هذا ال لد ردب ددرة الوالو عيى ال لاا  ال تار،اث في  
 دعت ااصو أع ال لير اث اادرسرن قدعن اضولماب ايكحظ  ا   تكرع  
   الوالو ال تار، افا ئ في طلم لمن    الحا و اايزلي االملمرة ا  د   االي 

ا اللاا  ا   عا   تت  رويق عيى هذا  أن  اافلمداث يمك   ت ض ي  هذه  ا 
 "." اللمدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث :اليا رن اليظلم ن عاليفةرن

 
 
 

رد   
در ن   اافلمداث  اافلمدة 

 ال ش ل 
 0.721 ااشاركن قفلالرن. اكان اليشا، اللمرضي عاطيو ا  الوالو  رشا،: غّ،  9
 0.707 دد  أدعاث تلير رن  د دة عاطيو ا  الوالو اس  دااها.  7

1 
د  ق ار، تلمترو اورشون في  دعت الرح  فجأة  عاطيو ا  الوالو ا ر لمات ء  اليشا، الجد د دعن أت  

 ءعداد اة ق. 
0.690 

 0.687 عتاقل كرفرن تفاعي  ال هذا ال ار،. اطيو ا  الوالو تار، اكان  يحس  في الصع فجأة   3
 0.654 رشا،: دد  دحار  ادرسرن  د دة عاطيو ا  الوالو ال كرع الها. 10
 0.577 دد  احاعرد  د دة ليكصو عاطيو ا  الوالو ال كرع ال ال ار،.  6
 0.560 ا اقلن الشلمح الجد د عتيفرذه. اشلمح عا ً ا ايزلرًا قولم لم   مخ يف   في عس  الشلمح  عاطيو ا  الوالو  2
 0.544 د  ق ار،  دعت ااصو عاطيو ا  الوالو ا اقلن الدرعن الجد دة دعن ءعداد اة ق.  4
 0.505 د  ق ار، طلم لمن شلمح الدرن عاطيو ا  الوالو ا اقلن الشلمح الجد د.  5
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 تشبع مفردات العامل الثاني مرتبة ترتيباا تنازلياا ت( درجا8جدول )

ا   دعت   ق    8  ضف  تلماع ت  اللاا   هذا  تش لاث  أن   )0.419   -  
(  %11.668(  ع فةلم هذا اللاا   4.434عقيغ  ذرها الكاا      (0.689

اللاا    هذا  افلمداث  عتلكس  الكيي   ال  ا    عيى  ا   ج   الوالو  ددرة 
تيحع   ردب  ال لد  هذا  ع لمان  عا دة   ا يحعن اشكين  عتيفرذ  يحت  ال فك، 
تلمديم   ا    الدراسرن   ااةا    ا   الوالو  التي  ة  داها  ا سىاترجراث 

و وك لم ا  طلم لمن ا  اةألن ررضرن أع ءيجاد أك لم ا  طلم لمن ل يفرذ  الوال 
اافلمداث يمك  أن رويق عيى هذا     رشا، فني عا   تت اا ت ض ي  هذه 

 . " تلدد اايحت " اللاا  ا  اليا رن اليظلم ن عاليفةرن 

 

 

 

رد   
 اافلمدة 

 در ن ال ش ل  اافلمداث 

 0.689 عاطيو اي  ال فك، في طلمس مخ يفن ل يظر  عد  .   ا دراسر  رشا،: دد  ليوالو  دع  17
 0.679 رشا،: تلويت اولحان أيياس اللمس   عاطيو ا  الوالو ال فك، في طلمس قد ين لإتما  اللمس .  19
 0.640 رشا،: دد  اشكين ادرسرن  عاطيو ا  الوالو تلمديم  يحت مخ يفن لها.  16
 0.605 ررضرن  عاطيو اي  تلمديم أك لم ا  طلم لمن ايها. رشا،: دد  ليوالو اةألن  11
 0.579   عاطيو اي  ادىاح طلمس مخ يفن لإنها  . ا ادرسر ارشا،: دد  ليوالو عا   13
 0.533 رشا،: فش  في تجلمقن عي رن  عاطيو ا  الوالو ادىاح طلمس أ لمب لإ لما ها.  15
 0.476 عاطيو ا  الوالو ادىاح عسا   قد ين. رشا،: تلذر اس  دا  عسرين تلير رن الرين   18
 0.467   عاطيو ا  الوالو ءيجاد طلمس قد ين لإك ات الل  . اسورشا،: تلو   هاز اا 14
 0.452 ال اشكين الرين  عاطيو اي  تلمديم  يحت ا يحعن.  افير   ارشا،: دد  ليوالو رشاط 12
 0.419 اق كار طلمس  د دة لي ايو عيرها. رشا،: دد  ليوالو الحقن في ال لي   عاطيو اي   36
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 درجات تشبع مفردات العامل الثالث مرتبة ترتيباا تنازلياا (9جدول )

ا   دعت   ق    9  ضف  تلماع ت  اللاا   هذا  تش لاث  أن   )0.432   -    
(  %11.417(  ع فةلم هذا اللاا   4.339عقيغ  ذرها الكاا      (0.717

اللاا   هذا  افلمداث  عتلكس  الكيي   ال  ا    عيى    ا   ج   الوالو  ددرة 
ا س  لمار في المحاعلن عال لي  ا  او واس قلد الفش  أع الإ  ا،  ع لمان هذا  
الشلحر   دعن  الفش   قلد  أ لمب  المة  المحاعلن  عيى  الوالو  ددرة  ردب  ال لد 
قلد   ررضرن  اةألن  ا   أ لمب  المة  الوالو  محاعلن  ا    الشد د   يلإ  ا، 

عا   تت اا    الفش  في المحاعلن اوع  دعن الشلحر يلإ  ا، أع ا س ةت 
اليظلم ن   اليا رن  ا   اللاا   هذا  عيى  رويق  أن  يمك   اافلمداث  هذه  ت ض ي  

 ."عالإ  ا،"ال لاا  ال الفش   :عاليفةرن

 

 

 

 در ن ال ش ل  اافلمداث  اافلمدة رد  
 0.717 رشا،: دد  ليوالو رشاطاً فيرًا الً ا عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد الفش .  31
 0.651 رشا،: دد  ليوالو ا   اراً الً ا عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد الفش .  38
 0.591 اوع . رشا،: اطيو ا  الوالو ءعادة ك اقن تلملم لم قلد الفش  في االمة  25
 0.589 رشا،: دد  ليوالو رشاطاً  دعرً الً ا عاطيو اي  المحاعلن المة أ لمب قلد الفش .  37
 0.541 رشا،: دد  ليوالو تجلمقن عي رن ال ن  عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد الفش . 32
 0.519 الفش . رشا،: دد  ليوالو تملم يًا ررضرًا الً ا عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد  33
 0.510 رشا،: دد  ليوالو اةألن ررضرن ال ن عاطيو اي  المحاعلن المة أ لمب قلد الفش  في  يها.  8
 0.457 رشا،: دد  ليوالو اةألن  ةاقرن ال ن عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد الفش .  39
 0.453 لفش . رشا،: دد  ليوالو رشاطاً لاحرً الً ا عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد ا 35
 0.432 رشا،: دد  ليوالو ا   اراً دراسرًا الً ا عاطيو اي  ءعادة المحاعلن قلد الفش .  34



 

 
327 

 والاجتماعية الإنسانية  مجلة العلوم  
 هـ  1447  رجب  والسبعون  السابعالعدد  

 درجات تشبع مفردات العامل الرابع مرتبة ترتيباا تنازلياا  ( 10جدول )

    -   0.332( أن تش لاث هذا اللاا  تلماع ت ق    10  ضف ا   دعت  
(  %11.245(  ع فةلم هذا اللاا   4.273عقيغ  ذرها الكاا      (0.772

الكيي ال  ا    اللاا      ا   ج   هذا  افلمداث  عيى  عتلكس  الوالو  ددرة 
عأفكار مخ يفن دعن فلمدان الىكرز أع اوداس  ع لمان     اث ال يلم  قةهحلن ق  اه

آ لم   ء   دراسي  رشا،  ا   ا ر لمات  عيى  الوالو  ددرة  ردب  ال لد  هذا 
سن  ا   ار لمات الوالو ا  درن اليان الللمقرن ء  درن اللمرضراث دعن  قةت

  عا   تت اا ت ض ي  هذه  الحقن في ال كرع ال ا وي اث الدرن الجد د
عاليفةرن اليظلم ن  اليا رن  ا   اللاا   هذا  عيى  رويق  أن  يمك     : اافلمداث 

 "."ا ر لمات ق  اوفكار

 

رد   
 اافلمدة 

 در ن ال ش ل  اافلمداث 

رشا،: د  قويو ا  الوالو ا ر لمات ق  درن اليان الللمقرن عدرن اللمرضراث قشك  ا كلمر   22
  تت عدت ال .

0.772 

 0.770 رس  فجأة. رشا،: اطيو ا  الوالو ا ر لمات ا  رشا، ك اقن ء  رشا،  24
 0.770 رشا،: اطيو ا  الوالو ا ر لمات ا     الحا و ء  اليشا، اللمرضي قدعن ءعداد اة ق.  27
 0.714 رشا،: قلد ار هاس درن الليح   اطيو ا  الوالو ال دس فحراً في درن ال ار خ.  23
ن الدرعن اا  يفن  رشا،: دد  ليوالو  دع ً  حارًا يح حت عيى عدة درعن عاطيو اي  ا اقل 28

 قىترو غ، ا حدل. 
0.431 

 0.402 رشا،: اطيو ا  الوالو ا ر لمات ا  اللملماسة قصحث عاتٍ ء     اةا    ةاقرن.  26
 0.401 رشا،: اطيو ا  الوالو ا ر لمات ا  ع    دعت ء  ك اقن تلملم لم.  30
 0.399 المات. رشا،: قلد رشا، اليلو  اطيو ا  الوالو ال دس في ك اقن  29
 0.332 رشا،: دد  ليوالو رشاطاً دراسرًا  د دًا عاطيو اي  ال كرع ال  قةلمعن  20
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ا تةاس الدا يي لي لمران عيى     ةابتم  :  الاتساق الداخلي للمقياس  . 3
ال لي  يالم ين  153عرين دحااها    ( طالو عطال ن ا  الوي ن وعت الحيث 

ا ق دا رن ع  طلم ق  ةاب الااتث ارت ا، ق،سحن ق  در اث طتب اللرين  
عيى ك  افلمدة عالدر ن الكيرن ليلاا  الذت تي  ي ءلر  عاالمران كك   عفر ا  

  يي الي ا ل:
معاملات الارتباط بين المفردات والدرجة الكلية للعامل الذي تنتمي إليه   ( 11)  جدول

 ومقياس المرونة المعرفية ككل 

 
 

رد    اللحاا  الفلمعرن 
 اافلمدة 

الاا  ا رت ا،  
 يللاا 

الاا  ا رت ا،  
 يالمران 

رد   
 اافلمدة 

الاا  ا رت ا،  
 يللاا 

الاا  ا رت ا،  
 يالمران 

 اللاا  اوعت 
 اللمدرة عيى ال كرع  

 ال ال ار،اث( 

1 0.759** 0.636** 6 0.605** 0.468** 
2 0.690** 0.581** 7 0.827** 0.720** 
3 0.802** 0.698** 9 0.748** 0.589** 
4 0.693** 0.673** 10 0.678** 0.547** 
5 0.612** 0.513**  

 اللاا  ال اني
  تلدد اايحت( 

11 0.749** 0.628** 16 0.726** 0.621** 
12 0.683** 0.676** 17 0.595** 0.451** 
13 0.660** 0.577** 18 0.677** 0.613** 
14 0.594** 0.535** 19 0.773** 0.643** 
15 0.655** 0.542** 36 0.622** 0.570** 

 اللاا  ال ال  
 ال لاا  ال الفش   

 ( عالإ  ا،

8 0.643** 0.516** 34 0.572** 0.522** 
25 0.707** 0.587** 35 0.642** 0.555** 
31 0.724** 0.572** 37 0.639** 0.536** 
32 0.592** 0.456** 38 0.670** 0.526** 
33 0.617** 0.543** 39 0.607** 0.542** 
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 0.01 **(. دات عيد اة حب                                    0.05 *(. دات عيد اة حب  

**  0.350( أن در  الااتث ا رت ا، تلماع ت اا ق   11  ضف ا   دعت  
ء صا رًا  (  عهي در  تش، ء  ع حد عتدن ارت اطرن اح  ن دالن  **0.827  -

د لن   اة حب  ليلحاا   0.01عيد  الكيرن  الدر ن  ا   عك   اافلمداث  ق    )
اللمدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث  تلدد اايحت  ال لاا  ال الفش   الفلمعرن  
اوفكارعالإ  ا، ا ر لمات ق   ا تةاس     عاالمران كك ؛ عهذا  ؤكد عيى   )

  الدراسنلمران لتس  دا  في  الدا يي افلمداث االمران عتجارةها عات رن اا
 ليصدس.  ا عاؤشلم  ي اتا دّ عهح  لن  ااالر

ن دا  ال ا   بحةاب الااتث ارت ا، ق،سحن ق  اللحاا  الفلمعرن  اللمدرة  
الفش    ال  ال لاا   اايحت   تلدد  ال ار،اث   ال  ال كرع     عالإ  ا،عيى 

االمعرن االلمفرن  ع حضف  دعت  ا ر لمات ق  اوفكار( عالدر ن الكيرن المران  
 ( ر ا ل الااتث ا رت ا،:12 
 
 
 
 

رد    اللحاا  الفلمعرن 
 اافلمدة 

الاا  ا رت ا،  
 يللاا 

الاا   
ا رت ا،  
 يالمران 

رد   
 اافلمدة 

الاا   
ا رت ا،  
 يللاا 

الاا   
ا رت ا،  
 يالمران 

 اللاا  اللماقل 
  ا ر لمات ق  اوفكار(

20 0.526** 0.413** 27 0.744** 0.478** 
22 0.736** 0.510** 28 0.595** 0.567** 
23 0.768** 0.614** 29 0.635** 0.648** 
24 0.789** 0.606** 30 0.547** 0.449** 
26 0.508** 0.350**  
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 ( 153معاملات الاتساق الداخلي لعوامل مقياس المرونة المعرفية )ن=  ( 12جدول )

 0.01 **(. دات عيد اة حب                                    0.05 *(. دات عيد اة حب 

ارت ا، اح  ن عدالن ء صا رًا عيد  12  ضف ا   دعت   ( ع حد الااتث 
ق  اللحاا  الفلمعرن  اللمدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث  تلدد  (  0.01   اة حب

  ا ر لمات ق  اوفكار(  عالدر ن الكيرن  عالإ  ا،اايحت  ال لاا  ال الفش   
لدب الوي ن وعت الحيث ال لي   عهي الااتث ارت ا،  المران االمعرن االلمفرن  

عهح      ردة  عهذا  دت عيى تجارس االمران عاتةاد  ا   ر  اللحاا  الفلمعرن
 ليصدس. ا عاؤشلم  ي اتا  لدّ 
 
 
 
 
 

 اللاا  اوعت  االمران ععحااي  الفلمعرن 
 اللمدرة عيى  
ال كرع ال  
 ال ار،اث( 

اللاا  
 ال اني
 تلدد  
 اايحت(

 اللاا  ال ال  
 ال لاا  ال  
الفش  
 ( عالإ  ا،

اللاا  
 اللماقل 

 ا ر لمات  
ق   
 اوفكار( 

المران 
االمعرن  

 االلمفرن كك  

 اللمدرة عيى ال كرع   اللاا  اوعت
 ال ال ار،اث( 

1 0.702**  0.603**  0.518**  0.847**  

**0.702  تلدد اايحت(  اللاا  ال اني  1 0.601**  0.578**  0.869**  
 ال لاا  ال الفش    اللاا  ال ال 

 ( عالإ  ا،
0.603**  0.601**  1 0.586**  0.834**  

**0.518  ا ر لمات ق  اوفكار(   اللاا  اللماقل  0.578**  0.586**  1 0.792**  
**0.847 المران االمعرن االلمفرن كك    0.869**  0.834**  0.792**  1 
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 :  ثبات مقياس المرونة المعرفيةثانياا 

ال جز ن   ال الرن:  الولما ق  يس  دا   االمران  ي اث  ا   يل كلمق  ال ا    دا  
يصفرن  يس  دا  الادلتي  حتمان  عتصكرف الوحت لة ،اان قلماعن( عالاا   ال

دحااها  - ألفا عرين  عيى  وعت  153كلمعر اخ   الوي ن  ا   عطال ن  طالو   )
 الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن  عفر ا  يي الي ا ل التي تم ااصحت عيرها: 

 :Cronbach Alpha  كرونباخ-حساب الثبات بطريقة ألفا (أ
(  153كلمعر اخ عيى عرين دحااها  - ي اث االمران يس  دا  طلم لمن ألفا  ُ ةو

ع اسث   ا ق دا رن   يالم ين  ال لي   الحيث  وعت  الوي ن  ا   عطال ن  طالو 
 :الي ا ل عيى اليكح ال الي

 كرونباخ -قيم معاملات الثبات لمقياس المرونة المعرفية بطريقة ألفا  ( 13جدول )

ما يجلييا ر ق في    ؛( أن در  الااتث ال  اث المتفلن13ع  ضف ا   دعت   
 ي اث المران االمعرن االلمفرن  عأر      ل قدر ن عالرن ا  ال  اث عا س لملمار.

 
 
 

الفلمعرن االمران ععحااي   عدد   
 اافلمداث 

كلمعر اخ-ألفا  الاا  ااكدعنالد أعارجا  

 0.879 0.880 9  اللمدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث(  اللاا  اوعت
 0.864 0.867 10  تلدد اايحت(  اللاا  ال اني

 0.837 0.840 10 ( عالإ  ا، ال لاا  ال الفش   اللاا  ال ال 
 0.833 0.832 9 اوفكار(  ا ر لمات ق   اللاا  اللماقل

 0.939 0.941 38 المران االمعرن االلمفرن كك  
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 :Half-Split  طريقة التجزئة النصفية ( ب
الاا  ا رت ا،  الاا  ي اث ال جز ن اليصفرن( ق  رصفي ا    ار    ُ ةو

الادلتي  حتمان    عاالمران كك   يس  دا   الفلمعرن  اللحاا   لك  عاا  ا  
( طالو عطال ن ا   153قلماعن عيى عرين دحااها  -عتصكرف الوحت لة ،اان

 الوي ن وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن.
 املات الثبات لمقياس المرونة المعرفية بطريقة التجزئة النصفية قيم مع (14 دعت  

عدد   االمران ععحااي  الفلمعرن 
 اافلمداث 

 قلماعن " - الاا  ال جز ن " س ،اان
 الاا   حتمان

 قلد ال صكرف  د   ال صكرف 
 اللمدرة عيى ال كرع ال   اللاا  اوعت

 0.876 0.888 0.796 9 ال ار،اث( 

 0.891 0.891 0.803 10 ال اني  تلدد اايحت( اللاا  
 ال لاا  ال الفش    اللاا  ال ال 

 0.865 0.866 0.764 10 ( عالإ  ا،

 0.811 0.826 0.701 9  ا ر لمات ق  اوفكار(   اللاا  اللماقل
 0.839 0.842 0.727 38 المران االمعرن االلمفرن كك  

ال  اث يس  دا  طلم لمن  ( أن در   14ع  ضف ا   تت  دعت    الااتث 
ق    اا  تلماع ت  اليصفرن  الم حلن  0.891  -   0.811ال جز ن  در   عهي    )

 عاو ئين ما  دت عيى ي اث المران االمعرن االلمفرن. 
 وصف مقياس المرونة المعرفية في صورته النهائية وطريقة تصحيحه: 

ى ن ل  اكحنًا  أا ف االمران في احرت  اليها رن قلد  ةاب الخصا و الةركحا
اللمدرة عيى ال كرع   ( عحاا  أساسرن عهي:  4( رشاطاً  اُحزعن عيى  38ا   

ق    ا ر لمات  عالإ  ا،   الفش   ال  ال لاا   اايحت   تلدد  ال ار،اث   ال 
ا  رار الإ اقن ااياس ن بحر      تلمرر  ك  رشا،    ا  االي ع ويو  اوفكار(   
عيى أر  غ، دادر ءطتداً عيى  الوالو  تلمرر   ( در اث  فليد  5- 1قدر ن ا    
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ا  ا اا  كحن دادرً (  عءوا كان الوالو نادرً 1أداس اليشا، يأ ذ در ن عا دة  
ا عيى أداس    كحن دادرً (   عءوا كان الوالو أ راناً در    عيى أداس اليشا،  

ا اا  كحن دادراً عيى أداس اليشا،  غال ً   ( در اث  عءوا كان الوالو 3اليشا،  
(  5ا عيى أداس اليشا،  دا ً ا اا  كحن دادرً   ( در اث  عءوا كان الوالو4 

لك  قلُد عيى  دة  ن جمل الدر اث الكيرن    الدر اث  جملدر اث  ع     
لج رل اللحاا  ليكصحت عيى الدر ن الكيرن لي لمران بحر  تىاعح در ات  عيى  

لمتفلن عيى االمران  تش، الدر ن اا( در ن؛ عبهذا  190  -   38االمران اا ق   
ء  اة حب المتفل ا  االمعرن االلمفرن  عالدر ن ااي فضن عيى انخفاه اة حب  

(  حضف أردا   15االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت الحيث ال لي   ع دعت  
 افلمداث ك  عاا  ا  اللحاا  الفلمعرن المران االمعرن االلمفرن.

 فرعية لمقياس المرونة المعرفية توزيع المفردات على العوامل ال  ( 15جدول )
 أردا  اافلمداث  عدد اافلمداث اللحاا  الفلمعرن 

 9ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    1 9 اللاا  اوعت  اللمدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث( 
 19ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    10 10 اللاا  ال اني  تلدد اايحت( 
 29ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    20 10 ( عالإ  ا،اللاا  ال ال   ال لاا  ال الفش  

 38ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة      30 9 اللاا  اللماقل  ا ر لمات ق  اوفكار( 

 :  البيانات الأساليب الإحصائية المسُتخدمة لتحليل 
الةركحاى ن  ا الخصا و  ا   ال كلمق  ا   الدراسن    وداة  اج  مج حعن  ء  

اا حسواث ااةاقرن عا  لمافاث االرار ن    اوسالرو الإ صا رن تم يت فر ا  يي:
ا   ار "ث" اةاب د لن الفلمعس ق  ا حسواث اللرياث    ع عاليةو اائح ن

ع ااة لمين الخوي     ا رت ا،  ل ،سحنالاا   ع ال ةر   اللاايي     ال كير  
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عال حكردت ع ا س كشافي  ألفا   ع كلمعر اخ- الاا   اليصفرن  الادلتي     ال جز ن 
 قلماعن   حتمان(.-س ،اان

 مناقشة النتائج: 
     :مناقشة نتائج السؤال الأول والثاني

عيى   رو  وعت  عالذت  طي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  اللاايرن  ال يُرن  اا 
ا ق دا رن؟الحي يالم ين  ال لي   عيى    ث  رو  ال اني  اؤشلماث  عالةؤات  اا  

يالم ين   ال لي   الحيث  وعت  الوي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  الصدس 
ا   تت    ال اني  ع  الةؤات  أ رو؛ عللإ اقن ع  هذه اوسئين؛  ا ق دا رن؟

كحرن  االمران في احرت  او  اس  دا  طلمس ادس المحك    ر  تم تحكر 
ُ
علرن اا

ال حا  47ا    عتم  المحك     عالمى اث  تلد تث  عء لماس  افلمدة  ء     ( 
(  %90اس  لماس جمرل اافلمداث ونها  صيت عيى رةو اتفاس   تلم  ع    

(  ك ا تلماع ت  44   43   31   23   19   17   2اافلمداث أردا     ُ ذفتع 
عهي در  الم حلن    (1  -  0.80در  الادلن  عشي عيى يدي اافلمداث اا ق   

 ( افلمدة.40ع ردة  عبهذا  ص ف االمران اُكحنًا ا   
الصدس اللاايي ا   تت ء لماس ال كير  اللاايي ا س كشافي    تم اس  دا  ن  

دحااها    عرين  ال لي   153عيى  الحيث  وعت  الوي ن  ا   عطال ن  طالو   )
خمةن أقلاد فلمعرن   ء  أن قيرن االمران تي ظ  في يالم ين ا ق دا رن  عتم ال حا 

ال ار،اث    ال  ال كرع  عيى  اللمدرة  اايحت    9عهي:  تلدد    10افلمداث(  
افلمداث(  ا ر لمات ق  اوفكار    10افلمداث(  ال لاا  ال الفش  عا   ا،  
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( ا  ال  ا   الكيي المران  %49.169افلمداث(. عدد فةلمث هذه اللحاا     9 
 االمعرن االلمفرن. 

تلدّ  هذا عدد أشارث اوطلم اليظلم ن عالدراساث الةاقلمن ء  أن االمعرن االلمفرن  
ال ا،اث   ال  ال كرع  عيى  اوفلماد  تةاعد  التي  اوساسرن  ااهاراث  ا  

لي شكتث قد ين  عتوح لم  يحت     )(Wen, et al., 2023  عااة جداث  
وت   عال أع تث  ال فة،اث  ا   اللد د  في  ال فك،  عيى  أع  عاللمدرة   دث 

(  عا ر لمات ق  اوفكار عااحادع اا  يفن  2022احدع  ااكات عآ لمعن   
(  عيلية ن ليوي ن وعت الحيث  2010؛ رستن   2022قةهحلن  الجيابي   

اوكاديمي  أدا ه   ل كة   أالًما  رحرً  تلد  االلمفرن  االمعرن  تي رن  فإن    ال لي   
)Feraco, et al., 2023; Zheng, et al., 2023(    ددراته  عيى عتوح لم 

قفلالرن   الرحارن  ال كدرث  ال  ) ,.Enayati Shabkolai, et alال لاا  
قشك  ك ، في تلز ز ال لمن    ءو ءن اللمدرة عيى االمعرن االلمفرن تةه      (2023
عتلمد لم الذاث   جازت     )(Malkoç & Kesen Mutlu, 2019  يليفس
 . )Afrooz ,2010(  اعي ( عتحلمرق اليجاح اوكاديمي عا  2021عسالم  

عدد ا  يفت تيك الي رجن ال ر ا ل قلض الدراساث التي تياعلت االمعرن االلمفرن  
أع ييا ي اوقلاد  ا   المران االمعرن االلمفرن  ءعداد:    يع  ارها قياسً اللمفرا أ ادرّ 

فلم    ( افلمدة تلمرس قلُدا عا دا12( الذت   ألع ا   2010سلمعر عسير   
( التي تحايت ء  قلُد    2021لي لمعرن االلمفرن  عكذلك دراسن تحفرق عآ لم    

فلم  لي لمعرن االلمفرن  هما الكفاسة الذاترن في االمعرن االلمفرن  عتلمّ   ع هاث رظلم  
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( افلمدة  32التي تحايت ء      Khasawneh (2021)  دراسنالآ لم    عكذلك  
  . تلمرس االمعرن االلمفرن ك ياس أ ادت فلم

 عت فق تيك الي ا ل ال اا أعردت  الدراساث الةاقلمن ا   دراسن شاكلم عآ لم  
وعت   (2023) الوي ن  لدب  االلمفرن  االمعرن  المران  اللاايرن  ال يرن  تياعلت  التي 

أكدث الدراساث الةاقلمن    ك ا  الحيث ال لي  عع دث أ ضًا أقلادًا ا شابهن
عيى  (2023) عقادادت  عدراسن سلرد    (Khasawneh 2021)ا   دراسن  

االمعرن   ا   لي شكتث كجزس  ا لددة  بحيحت  ال فك،  عيى  ددرة  ع حد  أهمرن 
الدراسن هذه  في  اللاايي  ال كير   ر ا ل  ال  ما    اشى  عأشارث  االلمفرن     

دراسن   ا    شاكلم   (Barak & Levenberg 2016) الدراساث  عدراسن 
تللم ع االمعرن االلمفرن عتشاريها  ما  ء  أن ال لمافن تؤيلم في   (2023) عآ لم  

هذه   في  ال ا    فل   المحيرن ك ا  ال رئن  تياسو  الما رس  اع  اد  أهمرن   لزز 
الي ا ل اا ليلمن بهذا ال لد    الدراسن  أاا أهمرن ال لاا  ال الفش  عالإ  ا، فدعْ  

ا  : دراساث  ا      (Zajączkowska & Abbot-Smith 2020)   اس 
ا  ال الإ  ا، هح اهارة أساسرن يجو دراسها عتلز زها  التي أكدث أن ال لا

ء  أن هياك قلض الدرساث التي اع  دث  .لدب الوي ن وعت الحيث ال لي 
  اس   ار االمعرن االلمفرن عيى الما رس اتفلمت ض يرًا ال الي رجن ااالرن  ا    

cognitive flexibility inventory (CFI)     افلمدة  40عالذت فلع ا )
احزّعن عيى يتين أقلاد ت شاق  ء   د اا ال اوقلاد اورقلن لي لمران ااالي   

لدب اا لي   ا  ءعداد   Flexible Thinking  "ال فك، االمن"المران  عكذلك  
Barak & Levenberg 2016)(  ءو  اوي يتين أقلاد ر رةن هي  ا رف اح  ؛
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 كرع ال ال ا،اث في احادع ال لي   عد حت ك  اا  عيى أفكار الآ لم    عال
 هح  د د( ت شاق  أ ضًا ال اوقلاد اورقلن لي لمران ااالي.

 مناقشة نتائج السؤال الثالث:    
اا ادب ا تةاس الدا يي افلمداث المران االمعرن االلمفرن لدب  رو عيى    الذت

 اقن ع  هذا الةؤات  عتمت الإ طي ن وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن؟  
ا   تت  ةاب الااتث ا رت ا، ق  در اث اافلمداث رج حع در اث  

تضف أن در  الااتث ا رت ا، ق  ك  افلمدة  اال لد الذت تي  ي ءلر   عدد  
عالدر ن الكيرن ليلاا  التي تي  ي ءلر   عالمران االمعرن االلمفرن كك  تلماع ت  

**(  عجمرلها در  دالن ء صا رًا عيد اة حب  0.827  - **  0.350اا ق   
تم  0.01د لن    الدا يي  ك ا  عتماسك   االمران  تجارس  عيى  ما  ؤكد    )

الكيرن   عالدر ن  لي لمران   الفلمعرن  اللحاا   ق   ا رت ا،  الااتث   ةاب 
تضف ع حد عتدن ارت اطرن اح  ن دالن ء صا رًا عيد اة حب  الي لمران  عدد  

**(؛ عولك ق  اللحاا   0.869  -**  0.518( تلماع ت اا ق   0.01د لن  
الفلمعرن  اللمدرة عيى ال كرع ال ال ار،اث  تلدد اايحت  ال لاا  ال الفش   

  ا ر لمات ق  اوفكار( عقلضها ال لض  عقريها عق  الدر ن الكيرن  عالإ  ا،
للمفرن     ل قدر ن المتفلن  المران االمعرن االلمفرن؛ ما  ش، ء  أن المران االمعرن اا

 ا  ال جارس عا تةاس الدا يي.
عدد اتفلمت هذه الي رجن ض يرًا ال ر ا ل الدراساث الةاقلمن التي أي  ت تم ل  
افلمداتها   ق   المتفل  عتجارس  يتةاس  ءعدادها  تم  التي  االلمفرن  االمعرن  الما رس 

    )al 2010)Dennis & Vander Wعأقلادها  ا  : اس   ار االمعرن االلمفرن  
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Ç  عالمران االمعرن االلمفرن elikkaleli 2014)(    عالمران ال فك، االمن ا  ءعداد  
Barak & Levenberg 2016)(    االمعرن االلمفرن ءعدادعالمران)  Hohl & 

Dolcos 2024(  .  عفسرةًا عيى اا س ق   ضف أن المران االمعرن االلمفرن لدب
الوي ن وعت الحيث ال لي  ءعداد: ال ا        ل قدر ن عالرن ا  الصدس   
ن   عا   ليلمران   الةركحاى ن  الشلمع،  عتحافلم  الدا يي   عا تةاس  عال  اث  

 ن وعت  ات ر   لتس  دا   عددرت  عيى دران االمعرن االلمفرن لدب عرين الوي
في   ءلرها  ال حا   يمك   التي  الي ا ل  في  ر ق  يجلييا  عهذا  ال لي    الحيث 

 الدراساث عال كحث ااة لم يرن.
       :مناقشة نتائج السؤال الرابع 

االلمفرن لدب طي ن وعت  عالذت رو عيى   االمعرن  ال  اث المران  اا اؤشلماث 
ع  هذا الةؤات ا   تت   عتمت الإ اقنالحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن؟؛ 

درا  ال ا   ق لمد لم الااتث ي اث المران االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت  
غ الاا   كلمعر اخ  عدد قي  - الحيث ال لي   قلدة طلمس  هي: الاا  ي اث ألفا

  الاا  ااكدعنالد أعارجاك ا قيغ  (   0.941كلمعر اخ لي لمران  -ي اث ألفا 
- ك ا قيغ الاا  ي اث ال جز ن اليصفرن لي لمران ق لد   س ،اان  ( 0.939 
(  عجمرلها الااتث المتفلن أكبر  0.839(  عتلد    حتمان  0.842لماعن   ق

 .عالرنتدت عيى أن االمران     ل قدر ن ي اث ( 0.60  ا 
وعت الحيث ال لي  في ددرتها عيى    فيأهمرن االمعرن االلمفرن عفي،ها عتبرز  هذا 

عاا ا،ة الجد دة  ااحادع  ال  ال كرع  ا   الوي ن  هؤ س   شهاعت     تمك  
تلي ه   (2018 طلم ق  تلىه  التي  الللم اث  Izadi &    عتجاعز 
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Farrokhzad, 2023(حر عاضف في    عاا كان هؤ س الوي ن  لارحن ا  دص
االلمفرن  االمعرن  Smith, -czkowska, M., & AbbotąZaj  ( اهاراث 

سح  تةاعده  عيى ال فك، قولمس    فإن تي رن االمعرن االلمفرن يل  لرىن   (2020
ما    ؛)Blom, et al., (2021)غ، تلميرد ن  عال لاا  ال الفش  قشك  ءيجابي  

 لمي  ا  اة حرث ال حتلم عالإ  ا،  ع لزز ا  اشارك ه  الفلالن في الل يرن  
 ال لير رن. 

في  فاالمعرن االلمفرن سمن مرزة للإدراك ال شلمت عالةيحك الذكي  عتم ا عىا  بها 
الي اوج اا كلمة ليذكاس عالإقداع  عال ولك اا زليا رف لملم ء  عاع شاا  لهذه  
الظاهلمة  فهياك اللد د ا  ال صلمفاث التي تلدّ المرن  عيى س ر  اا ات: تلدد  

,Kehagia   ( ااها   عتحلرد اوفكار الجد دة  ع   ااشكتث عيى  ح المن
et al., 2010  (   عدد أكّد   Sahakian 2021)(   عيى أهمرن االمعرن االلمفرن في

ال حافق عال كرع ال ال ا،اث الوار ن عالجد دة  يع  ارها تش، ء  ددرة الفلمد  
عيى تكررع سيحك  ل كلمرق اوهدا  في قرئن  د دة  عدد أيلمث االمعرن االلمفرن  

ض ان    قتشك في كرفرن فدي  اوفلماد ال  ا كن كحرعنا  علذا ف   الضلمعرة 
الص حد   عيى  أكبر  ددرة  سر يكه   ولك  ون  االلمفرن   االمعرن  الج رل  تلي  

 اليفةي  عاللمفاهرن في ااة لم  .
عدد اتفلمت ر رجن الةؤات ااالي ال ر ا ل الدراساث التي دا  ال ا  حن  تلها  

ا     بإعداد المران لي لمعرن االلمفرن ليوي ن وعت الحيث ال لي   عتم ال كلمق 
رن   لاالما رس بأسالرو ء صا رن اشابهن اا تم ات اع  في الدراسن اااي اث هذه  

االلمفرن   لي لمعرن  ااالرن  اوقلاد  ال  اض حنها  في  االما رس  هذه  ا  يفت  عءن 
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  ؛ 2022؛ كلم ان عمح د   2021؛  جازت عسالم   2021 تحفرق عآ لمعن   
 Elsaidawy, 2024; Khasawneh, 2021( 

   التوصيات التربوية:
 كالآتي:    قياسً عيى ر ا ل الدراسن  يمك  تلمديم عدة تحاراث تلمقح ن 

  اس  دا  االمران في تش رو االمعرن االلمفرن: يمك  اس  دا  االمران أداةً   - 1
ال لي  لدب الحيث  االلمفرن  االمعرن  اة حرث  ل ش رو  ما  ةاعد    ؛فلّالن 
عتوح لم عالضلع  اللمحة  رلما،  تحد د  في  عاا  ص   تلير رن    االي    قلماال 

 مخصصن. 
توح لم قلماال تدر  رن: اس يادًا ء  ر ا ل االمران  يمك  تص ر  قلماال تدر  رن    -2

االمعرن االلمفرن لدب الوي ن  را  ش   تحة  ددرته  عيى ال كرع    ل لز ز تهد   
 ال ال ار،اث  عتحلرد  يحت ا لددة  عال لاا  ال الفش  عالإ  ا،. 

اسىاترجراث    -3 تو رق  تو رق  االي    عيى  يجو  ا يحعن:  تلير رن 
ال لي  اللما      :اسىاترجراث تلير رن ا يحعن تةه  في تلز ز االمعرن االلمفرن  ا  
 عيى ااشكتث  عال لي  ال لاعني  عاس  دا  اورشون الل يرن. 

ليوي ن وعت الحيث    - 4 اليفةي  الدع   اليفةي: يجو تحف،  الدع   تلمديم 
ما  ةه  في تحة     ؛ته  عيى ال لاا  ال الفش  عالإ  ا،ال لي  ل لز ز ددر 

 أدا ه  اوكاديمي عنمحه  الش صي.
تشجرل ال ا    عيى ء لماس دراساث اة لم يرن لي كلمق ا  فلالرن قلماال    -5

ال د   اا  يفن في تحة  االمعرن االلمفرن لدب الوي ن وعت الحيث ال لي    
   فئاث ع لم ن عاياطق  المافرن مخ يفن. عتحسرل رواس اس  دا  االمران لرش  
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 البحوث المقترحة:  
 قياس المران االمعرن االلمفرن عيى عرياث أ لمب.  - 1
 قياس المران االمعرن االلمفرن يس  دا  ا س جاقن لي فلمدة.  - 2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
342 

 بناء مقياس المرونة المعرفية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية 
 د. خالد مناحي القحطاني

 قائمة المراجع
 المراجع العربية:  أولاا:

ال در و عيى  2021عاات ن   يان.  تحفرق  شر اس  عأقح شلمن  سلدة    فلالرن   .) 
ال لي   االلمفرن لذعت الحيث  االمعرن  واترًا في تحة   اايظ   ال لي   قلض اسىاترجراث 

 . 302  -272(  100يالم ين ا ق دا رن. مجين كيرن الىقرن   االن كفلم الشرخ   
حمزة.    الحيث  2016الج الي   فه   ء   اد    لييشلم   (.  ال لمافن  عالم  دار  ال لي . 

 عال حز ل.
  (. اال لمداث االلمفرن. دار الرازعرت اللي رن لييشلم عال حز ل.2022الجيابي  اا و.  

 (. االمعرن االلمفرن ععتد ها ق لملم لم الذاث لدب 2021 جازت  ا ةان  عسالم  هانم.  
الإعد ال اني  الصع  تتارذ  ا   ال لي   الحيث  عوعت  ااصلم ن اللاد    المجين  ادت. 

 . 61 -51(  113  31ليدراساث اليفةرن  كيرن الىقرن   االن الزداز ق  
 (. الضاح، اليفةرن لدب وعت الحيث ال لي . المجين الللمقرن 2021ااةحن  احضي.  

 . 122  - 100(   17  5للإعادن عااحه ن  ااؤسةن الللمقرن ليىقرن عالليح  عالآداب  اصلم   
 (. اسىاترجراث ال لاا  ال الحيث ال لي . دار اق  اليفرس 2019.  ااحاادة  أحمد
 لييشلم عال حز ل.

  (. الحيث ال لي  الي ا رن. دار الفكلم ناشلمعن عاحزعحن. 2017 صاعرن  مح د.  
عيي.   واب عا    اعرن.     (. 2007    عالىقح ن  اليفةرن  الليح   فى  عال لمحيم  اللمران 

 اك  ن ا نجيح ااصلم ن. 
ءقلماهر ؛ ععفرفي  ه  .  دسح  ال يا ي المران  2024دي  ش،  ؛ عااااوت   (. الصدس 

 . 495-480(  47االمعرن االلمفرن. مجين كيرن الىقرن   االن قحرسلرد    
شاه .   رظلم ن 2010رستن   دراسن  اللاد  :  عغ،  ليلاد    االلمفرن  الل يراث   .) 

 تجلم  رن. اك  ن اونجيح ااصلم ن. 
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الىقرن 2019فارعس.    اللمعسان  في  المدان  اللاد  :  غ،  اوطفات  سركحلح رن   .) 
 الخاان. دار الفكلم ناشلمعن عاحزعحن.

 (. الحيث ال لي : ال ح هاث ااد  ن في ال ش رو عاللتج.  2015الزرث  ف كي.  
 اك  ن اونجيح ااصلم ن. 

ران االمعرن االلمفرن  (. الخصا و الةركحاى ن الم2023سلرد  مح د؛ عقادادت  المعة.   
لدب تتارذ االم ين ا ق دا رن وعت الحيث ال لي  ركافظن قني سح ع. مجين كيرن الىقرن   

 .  47  -29(  3 االن قني سح ع   
 (. الخصا و الةركحاى ن المران  2023شاكلم  ايار  عسلرد  مح د  ع اقلم  المعة.  
وعت الحيث ال لي  ركافظن قني سح ع.    االمعرن االلمفرن لدب تتارذ االم ين ا ق دا رن

 . 47  -29(  119  20مجين كيرن الىقرن   االن قني سح ع  
 (. فاعيرن قلمناال دا   عيى اهاراث ال يظر  2024الشلم ع  هيادت  عالل ربي  رح .  

اليحعرن  الذاتي في تي رن االمعرن االلمفرن لدب تي رذاث الحيث ال لي . المجين الللمقرن ليىقرن  
 . 258  -217(  31ااؤسةن الللمقرن ليىقرن عالليح  عالآداب   

 (. اضولماب دصحر ا ر  اه ااصكحب يليشا، االمكي الزا د: 2018شهاعت  هياس.  
 دلر  االي  عالحالد   في ال لاا  اله . اك  ن اونجيح ااصلم ن.

االلمفرن لدب ال تارذ وعت  (. عتدن ال فك، ا ق كارت يالمعرن  2017غيرش  أحمد.  
 . 46 -1(   4 17الحيث ال لي . مجين كيرن الىقرن   االن كفلم الشرخ  

 (. الذكاس ا رفلالي ععتد   يالمعرن االلمفرن  2022كلم ان  اشاع   عمح د  هدب.   
  لدب الوال اث وعاث الحيث ال لي . المجين الللمقرن لليح  الإعادن عااحه ن  ااؤسةن الللمقرن

 . 314 - 271(   24ليىقرن عالليح  عالآداب   
(. اللتج االلمفي الةيحكي  2022ااكات  اايرح  عسك   ارشر   عفارريل  يتلم ك.  

   اللميق: عتج غ، اة حس لي ايو عيى الخح  عاله  عالهيل.  تلمجمن: علمفن  أاارة يحيى  
 ععكاشن  رةلم   فكلمت(. اك  ن اونجيح ااصلم ن. 
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 (. نمذ ن اللتداث الة  رن ق  الذكاس اا دفق عالذاكلمة اللااين 2021 ا حلي  عا  .  
عاالمعرن االلمفرن لدب عرين ا  ال تارذ ااحهحق  وعت الحيث ال لي  يالم ين ا ق دا رن 
رد ين اللمره.  مجين الجاالن الإستارن ليدراساث الىقح ن عاليفةرن  الجاالن الإستارن  

 . 408 -381(  4  29قازة  
(. الخصا و الةركحاى ن المران االمعرن االلمفرن لدب  2024مح د  أحمد  ععيي  ع س.  

 . 381  - 349(   3ال تارذ وعت الحيث ال لي . مجين كيرن الىقرن  االن قني سح ع   
(. تلمي  المران االمعرن الللميرن لدب طتب الجاالن. مجين الليح  2016مح د  ز يو.  
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