
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية
 علمية فصلية محكمة مجلة

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الستون  العدد

 ه ـ1442 رجب

www.imamu.edu.sa 

e-mail.humanitiesjournal@imamu.edu.sa 

http://www.imamu.edu.sa/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 ه ـ1427/  09/  7بتاريخ  1427/  4888رقم الإيداع :

1658ــ    3116الرقم الدولي المعياري )ردمد( 



 



 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 

  المشرف العام 

 أحمد بن سالم العامري الدكتور / الأستاذ 

 الجامعة  معالي رئيس

 

 

 

 المشرف العام نائب 

 الأستاذ الدكتور / عبدالله بن عبدالعزيز التميم 

 وكيل الجامعة للدراسات العليا والبحث العلمي 

 

 

 

 رئيس التحرير 

 راش ي لخا بسام بن عبد العزيز الدكتور /  الأستاذ 

 العلوم الاجتماعيةكلية  -قسم التاريخ  الأستاذ في

 

 

 

 مدير التحرير 

 العزيز أبا عودالدكتور / محمد بن عبد 

 والتطوير  للبحثوكيل عمادة البحث العلمي 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

 :أعضاء هيئة التحرير
 أحمد بن يحيى الجبيلي .د.  أ

 ية كلية العلوم الاجتماع   –علم النفس قسم في الأستاذ  
 

 ود بن محمد آل سعود عس سعد بن أ.د. 
   الإعلام والاتصال كلية   –الإعلام الأستاذ في قسم 

 

 أ.د. عبداللطيف بن حمود النافع

 العلوم الاجتماعية كلية  –الأستاذ في قسم الجغرافيا 
 

 عبد الله بن سعد الرشود أ.د. 
 كلية العلوم الاجتماعية   – لخدمة الاجتماعية الأستاذ في قسم ا

 

 غادة عبد المنعم موسى د. أ.
 ية الآداب بجامعة الأسكندر كلية    –المكتبات والمعلومات الأستاذ في قسم 

 

 محمد بن إبراهيم السحيبان د. أ.
 الاقتصاد والعلوم الإدارية كلية   – التمويل والاستثمارقسم في الأستاذ  

 

 محمد بن إبراهيم سليمان الدغيريد. أ.
 بجامعة القصيم   اللغة العربية والدراسات الاجتماعية كلية      –  الجغرافيا قسم  في  الأستاذ  

 

 بن أحمد الرميح   يوسفد. أ.
 بجامعة القصيم   كلية اللغة العربية والدراسات الاجتماعية     –علم الاجتماع  م  الأستاذ في قس 

 

 أيمن عبد العزيز حسن فرحاتد. 
 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية تحرير أمين 



 

 
9 

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 
 هــ1442 رجب الستون العدد

 قواعد النشر 

( للاريةةج علس ةةج م  سةةج   ا نسةةعة ج لااتماسعع ةةج   مجلةةج معم ةةج ا مةةع  م سةةد اةةلا يةة ول ا يةة م ج  ال لةةو  

 نى انشر الب وث ال لس ج لافق الضوااط الآت ج :  
ُ
 تصدر علا عسعلة الب ث ال لمي اعلجعم ج. لات

ً
ا
 يشترطًفيًالبحثًليقبلًللنشرًفيًالمجلةًً::  أول

 ااكعر  لاالجدة ال لس ج لاالمنهج ج  لاي مج اتتجعه .أن يتسم اعلأصعلج لاات  -1

 أن يلتز  اعلمنعهج لاالأللاات لاالويعئل ال لس ج الم ابرة في مجعله . -2

 في الاوث ق لاالاخريج . -3
ً
 أن يكون الب ث لق قع

 أن يتسم اعلس مج اللغويج . -4

 أت يكون قد يبق نشره . -5

 ملا ا ث ألا ريعلج ألا -6
ً
 عن ذلك للبعحث ةفسه  ألا لغيره .  كاعب  يواء أك  أت يكون مسا 

ً:ًيشترطًعندًتقديمًالبحثًً:
ا
ًثانيا

 انشةةةةةةةره -1
ً
 ياضةةةةةةةسلا   أن يقةةةةةةةد  البعحةةةةةةةث  لبةةةةةةةع

ً
 اسةةةةةةةيرته الوات ج مخاصةةةةةةةرة( لا قةةةةةةةرارا

ً
مشةةةةةةةفوعع

 ا د  نشر الب ةةث   ت ا ةةد 
ً
  لاالتزامع

ً
اما ك البعحث لحقوق المل  ج الف ريج للب ث كعم 

 موافقج خط ج ملا ه ئج الا رير .

 ( .A  4( صف ج مقعس  50 تزيد صف عت الب ث علا  أت  -2

( لاأن يكةةةون 13  لاالهةةوامب اةةنط  Traditional Arabic( 17أن يكةةون اةةنط المةةتن    -3

 تبععد المسعفعت اين الأيطر   مفرل( .

يقد  البعحةةث ثةة ث نطةةع مطبوعةةج مةةلا الب ةةث   مةةن ملعةةي اةةعللغاين ال ر  ةةج لاا ةجليزيةةج  ت   -4

 سج ألا صف ج لااحدة . تزيد كلسعته علا معئتي كل 

:ًالتوثيقًً:
ا
ًثالثا

 توضن هوامب كل صف ج أيفلهع على حدة .  -1

 تثبت المصعلر لاالمرامن في فهرس يلحق اآخر الب ث .  -2

 توضن ةسعذج ملا صور ال اعب المعطوط المحقق في مكعنهع المنعيب .  - 3

 ترفق مس ن الصور لاالريومعت الما لقج اعلب ث  على أن تكون لااضحج مل ج .  - 4

ً
ا
: عنةةد لارلال أيةةسعء الأعةة   فةةي مةةتن الب ةةث ألا الدرايةةج تةةوكر يةةنج الوفةةعة اعلاةةعري  الهجةةر   ذا كةةعن  رابعااا

م ماوفى .
َ
 الَ ل
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ً
ا
 ةةرلاع عر  ةةج لاتوضةةن اةةين : عنةةد لارلال الأعةة   الأمنب ةةج فةةي مةةتن الب ةةث ألا الدرايةةج ف نهةةع ت اةةب ا خامسااا

 عند لارلاله لألال مرة .
ً
 قويين ا رلاع تت ن ج  من اتكافعء اوكر اتيم كعم 

ً
ا
م الب وث المقدمج للنشر في المجلج ملا قبل اثنين ملا المح سين على الأقل. :   سادسا

َّ
 تُ  

ً
ا
 عل الب وث م دلج, على أيطواةج مدمجج   سابعا

ُ
 ي للسجلج .ألا تريل على البريد ا ل ترلان CD: ت

ً
ا
 : ت ت عل الب وث  لى أصحعبهع  عند عد  قبولهع للنشر .ًًثامنا

ً
ا
 ملا المجلج  لاعشر مسا ت ملا ا ثه .  نطعاين : يُ طى البعحث ًًتاسعا

ًعنوانًالمجلةًً:

 : مس ن المراي ت اعيم

 رئيس ت رير مجلج ال لو  ا نسعة ج لااتماسعع ج  

 5701ص ب  -11432الريعض  

 2590261ةعيوخ   فعكس (   - 2582051هعتف : 

  www. imamu.edu.sa 

E.mail: humanitiesjournal@imamu.edu.sa 
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اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية نحو  
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 . أحمد بن سعد الأحمدد
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   ه ـ 1442 / 1 / 20: تاريخ قبول البحث ه ـ 1441  /8  /24: تاريخ تقديم البحث 

 
 : سةالدراملخص 

ة نحو ممارسة النشاط  قاهدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على اتجاهات الطلبة ذوي الإع
لديهم، ولتحقيق اهداف الدراسة استخدم الباحث المنهج  الطلابي وعلاقتها بالتوافق النفسي  

 الوصفي )الارتباطي والمقارن(. 
وأشارت نتائج الدراسة إلى عدم وجود علاقة بين الأبعاد الدرجة الكلية لمقياس اتجاهات  

الطلا  النشاط  ممارسة  نحو  الإعاقة  ذوي  النفسي،  بيالطلبة  التوافق  لمقياس  الكلية  والدرجة   
( ،  0.01د الإداري الذي بينت النتائج وجود علاقة دالة إحصائياً عند مستوى )باستثناء البع

مســـــتوى   عند  إحصـــــــائية  دلالة  ذات  فــروق  وجود  النتائج  أظهرت  البعد  0,05كما  في   ))
الإناث   لصالح  للأداة  الكلية  والدرجة  الأبعاد، كما    ،الإداري  بقية  في  فروق  وجود  وعدم 

النتائج وجو  ( في  0,05د فروق ذات دلالة إحصائية في متغير الاتجاه عند مستوى )أظهرت 
الدرجة الكلية للتوافق وفقاً لمتغير )نوع الإعاقة( لصالح ذوي الإعاقة البصرية، في حين أظهرت  

الن للتوافق  الكلية  الدرجة  نتائج  سفالنتائج عدم وجود فروق في  النوع، وأوصت  لمتغير  ي وفقاً 
ذوي الإعاقة بالكوادر المؤهلة والمتخصصة في المجال النفسي والاجتماعي    الدراسة بدعم الطلبة 

 لرفع مستوى التوافق النفسي لهذه الفئة. 
 

 .الاتجاهات، الطلبة ذوي الإعاقة، التوافق النفسي :ةالكلمات المفتاحي



 

 

 

 Attitudes of disabled students at Al-Imam Mohammad Ibn Saud Islamic 

University towards the practicing of activities and It's relation to their 

psychological adjustment 
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Abstract:  

The current study aimed to identify the students with special needs attitudes 

towards practicing in activities and its relationship to their psychological 

Adjustment. To achieve the study goals, the researcher used the descriptive 

approach (correlative and comparative) . 
The results of the study showed that there is no relationship between the 

dimensions of the total score for the scale of students with special needs 

’attitudes and the total score for the psychological adjustment scale, except for 

the administrative dimension, which showed a statistically significant 

relationship at the level  (0.01 .)  

The results also showed the presence of statistically significant differences at 

the level of (0.05) in the administrative dimension and the overall degree of the 

instrument for females, and the absence of differences in the rest of the 

dimensions. The results also showed the presence of statistically significant 

differences in the attitude variable at the level of (0.05) in the overall degree of 

adjustment according to the variable (the type of disability) for students with 

visual disabilities. Moreover, the results showed that there are no differences in 

the overall degree of psychological adjustment according to the type of variable. 

The results of the study recommended that students with special needs should be 

supported by qualified and specialized staff in the field of psychology and 

sociology to raise the level of psychological adjustment for them. 

  

key words: Attitudes, Disabled Students, Psychological Adjustment 
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 :  المقدمة
ا  التفاعل مع  تعتبر  الفرد من خلال  تنظيمات نفسية يكتسبها  لاتجاهات 

مع   أو  موضوعات  أو  أفراد  مع  التفاعل  المختلفة سواد كان  الحياتية  المواقف 
(. كما ينظر إلى اتجاهات الأفراد سواء كانت  ٢00٧المجتمع ككل )الوحوش،  

مع البيئة  وكه في تفاعله  بسلسلبية أو إيجابية نحو موضوع معين بأن لها ارتباط  
ن مفهوم الاتجاه يمثل قيمة كبيرة في مجال البحوث النفسية والتربوية  إالمحيطة.   

النفسية   الظواهر  وفهم  بالسلوك  التنبؤ  على  الباحثين  يساعد  حيث 
يكون   التي  الدراسات  في  النفسي  بالبعد  الاهتمام  فإن  وعليه  والاجتماعية. 

الاتجاهات الإيجابية نحو البيئة    ن شأنه أن يدعم ه مفيها تفاعل بين الفرد وبيئت
 (. ٢00٣كما يضعف الاتجاهات السلبية نحوها )حسن،  

سواءً  كما   اليومية  حياتهم  على  بهم  المحيطة  بالبيئة  الأفراد  علاقة  تؤثر 
قد   والتي  بها  يمرون  التي  الأحداث  عن  سلبية  أو  إيجابية  انطباعات  بتكوين 

تبــــتسب مســب  في  لديــالن  ق ـــتوافال  توىــاين   ,Carta, Balestrieri).  م هـــفسي 

Murru & Hardoy, 2009: p.2)    ويواجه الأشخاص ذوي الإعاقة الكثير من
الضغوط التي تعيق اندماجهم في البيئة التي يعشون فيها سواءً كانت الأسرة أو  

غيرها.   أو  العمل  أو  في  إن  الجامعة  ودورها  الفرد  على  العلاقة  يد  تحدتأثير 
توافق لذوي الإعاقة يختلف من معاقٍ لآخر بناءً على عدة متغيرات  مستوى ال

( حدوثها  ووقت  الإعاقة  نوع  وكذلك  شدتها  أو  الإعاقة  ،  الطراونةكحدة 
  (. 981م، ص ٢01٣
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 اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

للإحصاء   العامة  الهيئة  أجرته  الذي  الوطني  المسح  نتائج  أظهرت 
الإعاقة  ٢01٧) انتشار  نسبة  بأن  الصعوبة م(  السكان  )ا  ذات  بين  لبالغة(  

%( من إجمالي عدد السكان السعوديين، و حسب النتائج     ٢.9السعوديين )
تعتبر منطقة الرياض الأعلى في وجود السكان السعوديين ذوي الإعاقة فيها  
من بين جميع المناطق حيث بلغت نسبة السكان السعوديين ذوي الإعاقة في  

( الرياض  م%٢5,1٣منطقة  ال(  إجمالي  الإعاقة،  سكان  ذوي  السعوديين  ن 
( من إجمالي السكان السعوديين  46,0٢بلغت نسبة الذين يعانون منها )%

الخفيفة     : شدتها  درجة  وتتوزع  واحدة  صعوبة  لدية  لمن  الإعاقة  ذوي 
البالغة )%٢8,5(، الشديدة )% 8,6٧)% ( ، أما أكثر الصعوبات  ٣,٧(، 

ن لدية صعوبات متعددة هي  مم   ذوي الإعاقة انتشاراً لدى السكان السعوديين  
%( منها  يعانون  الذين  نسبة  بلغت  حيث  الحركية  من  ٢9,1٣الصعوبات   )

درجة شدتها   وتتوزع  متعددة  لدية صعوبات  لمن  الإعاقة  ذوي  الأفراد  إجمالي 
 ( . 16,٧1(، البالغة )%٢9,٢٢(، الشديدة )%54,0٧الخفيفة )%

 مشكلة الدراسة: 
العديد  نتائج  الدراسات  أشارت   , Wilhite, Martin & Shank)  من 

2016; Kosma, 2014)    إلى أهمية مشاركة ذوي الإعاقة في الأنشطة الرياضية
وسعياً   الاجتماعي  للاندماج  تحقيقاً  التعليمية؛  المؤسسات  في  والاجتماعية 
لتحقيق التوافق النفسي بما ينعكس على الأداء العلني وتلبية الحاجات النفسية  

 ماعية.والاجت 
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إ يشهد  شام  ن كما  الطلابي  النشاط  في  الإعاقة  ذوي  من  الطلاب  ركة 
اهتماماً بالغاً من قبل الجامعات في المملكة العربية السعودية. وتتأثر مشاركتهم  
بالحالة النفسـية للمعـاقين وبمـدى اندماجـهم وتفاعلـهم مع المجتمع المحيط بهم؛  

المشاركة في ألوان  ى  عل  سه وإلى قدرتهمما يعزز لديهم من خلال نظرته إلى نف
أن   وغيرها. كما  والرياضي  والاجتماعي  الثقافي  المختلفة كالنشاط  النشاط 
للطلبة   الجامعية  الحياة  في  محورياً  دوراً  تلعب  النشاط  ممارسة  نحو  الاتجاهات 

 (. ٢94م، ص ٢009ذوي الإعاقة )الحمداني،  
المؤ  أحد  المعاقين  لدى  النفسية  الحالة  مدى  تعتبر  على  هم  علفاتشرات 

المجتمع  في  عدمه  واندماجهم  وقدراته  ،  من  نفسه  عن  المعاق  مفهوم  أن  كما 
التي يمارسها زملاؤه من الأسوياء لها دور بالغ في بناء   على ممارسة الأنشطة 

الطلبة   أن  وحيث  المتوازنة.  الشخصية  من  وتعزيز  نسبة  يمثلون  الإعاقة  ذوي 
يعمل بها الباحث مسؤولاً    لتي اد الإسلامية و جامعة الإمام محمد بن سعو طلبة  

الخاصة الاحتياجات  ذوي  خدمات  مركز  بها،  عن  والأنشطة  البرامج    وعن 
لعددٍ منحيث  و  عن المشاركة في الأنشطة    الطلبة ذوي الإعاقة  لاحظ عزوفاً 

وشدتها. الإعاقة  والمتغيرات كنوع  العوامل  من  لعدد  قد  و   تبعاً  العزوف  هذا 
لأسب نتيجة  منها يكون  عديدة  النشاط  اه  تجالا   اب  ممارسة  يلعب  نحو  الذي 
إيجاد سبيل لتعديل نظرتهم    ةمعرف   هلذي يمكن معا و   ه الطلبةدوراً مهماً في توجي

النشاط   في  الحالة    مع تفاعلهم  و للمشاركة  على  إيجاباً  بدوره  ليؤثر  المجتمع 
 : تساؤلات البحث تتمثل بما يلي فإن وعليه النفسية.
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ة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  بجامع  قةعاالطلبة ذوي الإ ما اتجاهات   .1
 الأنشطة؟    ةنحو ممارس 

ما مستوى التوافق النفسي لدى ذوي الإعاقة في جامعة الإمام محمد بن   .٢
 ؟ سعود الإسلامية 

الأنشطة والتوافق    ة ما العلاقة بين اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة نحو ممارس .٣
 النفسي؟ 

بين  .4 الفروق  الطلما  اتجاهات  الإع  ذوي  ممارس   اقة بة  وفقاً    ةنحو  الأنشطة 
)حركية،   مستويين  ولها  الإعاقة  ونوع  )الجنس،  الديموغرافية  للمتغيرات 

 بصرية(؟ 
للمتغيرات   .5 وفقا  الإعاقة  الطلبة ذوي  لدى  النفسي  التوافق  الفروق في  ما 

 (؟ الديموغرافية )الجنس، ونوع الإعاقة ولها مستويين )حركية، بصرية
إمكان .6 بالتوافما  التنبؤ  اية  ذوي ق  الطلبة  لدى  خلال    لنفسي  من  الإعاقة 

 الاتجاه نحو ممارسة الأنشطة؟ 
 أهداف الدراسة:

ذوي   الطلبة  اتجاهات  على  التعرف  إلى  رئيس  بشكل  الدراسة  تهدف 
محمد بن سعود الإسلامية نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها  الإمام  الإعاقة بجامعة 

ال ويبالتوافق  لديهم.  الهدف  نفسي  هذا  من  الفرعية  الر نبثق  الأهداف  ئيس 
 لتالية: ا

بجامعة الإمام محمد بن سعود  التعرف على اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة   .1
 نحو ممارسة النشاط. الإسلامية  
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 التعرف على مستوى التوافق النفسي للطلبة ذوي الإعاقة.  .٢
الطلب  .٣ اتجاهات  بين  العلاقة  على  الإعاقة  التعرف  ذوي  ممارسات  ة  نحو 

 لنفسي.ق االأنشطة والتواف
الأنشطة   .4 ممارسات  نحو  الإعاقة  ذوي  الطلبة  اتجاهات  بين  الفروق  معرفة 

 وفقاً لبعض المتغيرات الديموغرافية. 
لبعض   .5 وفقاً  الإعاقة  ذوي  الطلبة  لدى  النفسي  التوافق  في  الفروق  معرفة 

 المتغيرات الديموغرافية.
إمكانية  .6 م  ما  الإعاقة  ذوي  الطلبة  لدى  النفسي  بالتوافق  خ التنبؤ  لال  ن 

 الاتجاه نحو ممارسة الأنشطة.
 أهمية الدراسة: 

تنبثق أهمية الدراسة من أهمية موضوعها بمتغيراتها فهي تتناول مجالاً مهماً   
ذوي   الطلبة  اتجاهات  الدراسة  موضوع  يتناول  حيث  التوافق،  تحسين  في 

النالإعاقة   النفسي  شاط نحو ممارسة  والذي لم يحدد بوضوح    وعلاقته بالتوافق 
 هما. علاقة هذين المتغيرين ببعضدى م

النظرية:   خلال  الأهمية  من  النظرية  أهميتها  الدراسة  هذه  تكتسب 
استعراض بعض الدراسات التي تناولت التوافق النفسي ومدى علاقته وارتباطه 

الط المختلفة كاتجاهات  ممارسة بالمتغيرات  نحو  الإمام    لبة  جامعة  في  الأنشطة 
  .وتبرز أهميتها من الفئة التي تتناولها كمامحمد بن سعود الإسلامية،  
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 يمكن أن يضاف لأهمية الدراسة النظرية ما يلي:   اكم
إيجابية    -1 اتجاهات  تكوين  على  معهم  والعاملين  الإعاقة  ذوي  مساعدة 

 شكلات التكيف.وتعديل الاتجاهات السلبية، والتغلب على م
نفسية  -٢ لدراسات  ومنطلق  لبنة  الدراسة  هذه  تمثل  من  أخ  قد  رى تحسن 

بجام الإعاقة  لذوي  النفسية  الصحة  سعود  مستوى  بن  محمد  الإمام  عة 
 الإسلامية. 

ستساهم نتائج الدراسة في إضافة بعداً معرفياً في مجالها إلى المكتبة العربية    -٣
 والسعودية خصوصاً.

الدرا   -4 يعتبرموضوع  قد  نظري  أس  سة  وأنشطة طلابية  اس  برامج  لتصميم 
 . الجوانب النفسية والاجتماعية لهم زتعز لذوي الإعاقة 

التطبيقية:   - التطبيقي؛  الأهمية  الجانب  الحالية من  الدراسة  أهمية  تبرز 
ومدى   متغيريها  بين  الارتباط  مستوى  قياس  تتناول  اتجاهات  اسهام  بكونها 

الإعاقة ذوي  تح  الطلبة  التديد  في  لديهممستوى  النفسي  من  .  وافق  أن  كما 
التطبيقيضمن   ل الأهمية  بة  القيام  عمل  لدراسة  وورش  تدريبية  دورات  عقد 

الإعاقة   لذوي  النفسي  التوافق  مستوى  لرفع  الفئة  هذه  مع  دورية  ولقاءات 
نتائج  تساعد  وتعززه. كما  تدعمه  التي  المختلفة  والأنشطة  البرامج  وتصميم 

خطط للنشاط الجامعي تأخذ بعين الاعتبار  استراتيجيات و   الدارسة في وضع 
نشطة  نفسية للطلاب واتجاهاتهم نحو المشاركة في البرامج والأال  مستوى الصحة
 داخل الجامعة. 



 

 

 
23 

 الاجتماعية و   الإنسانية  لعلوممجلة ا
 ه ـ1442  رجب  الستونالعدد  

 

 حدود الدراسة: 
 تتحدد هذه الدراسة بالحدود الزمانية والمكانية والبشرية على النحو التالي:

م وحتى  1/1٢/٢019  خلال المدة من  تم تطبيق الدراسة   الحدود الزمانية: -
 م. ٢0٢0/ ٣1/1

 م محمد بن سعود الإسلامية بالرياض. الإما معةجا  الحدود المكانية: -
البشرية: - ذوي    الحدود  وطالبات  طلاب  على  الحالية  الدراسة  طبقت 

والحركية  الإعاقة  وطالبات    البصرية  طلاب  من  بالجامعة  الملتحقين 
 الدراسات العليا.و  البكالوريوس

 : طلحات الدراسةصم
 حو التالي: لن ا  ىيمكن تعريف المصطلحات الرئيسية للدراسة الحالية عل

عقلي  ابأنه  الاتجاهات  ألبورت   عرف:  الاتجاهات - استعداد  حالة   "
دينامياً على استجابات الفرد   عصبي ينشأ خلال خبرة الشخص ويؤثر تأثيراً 

عيد، )في  بها"  يتصل  التي  المواقف  جميع  ص  ٢000إزاء  وتعرف    (.4٣م، 
مبأنها  ئياً  إجرا موضوع  نحو  الشخصية  وقناعاته  الشخص  وتقاس  عين رؤية   .

الم عليها  يحصل  التي  الكلية  في  بالدرجة  المستخدم  المقياس  على  ستجيب 
 . الدراسة الحالية

وهي مجموعة من المهارات الحركية والممارسات السلوكية التي  :  الأنشطة -
ويقصد بها  م(.  ٢010عبد الحسيب،  يقوم بها الفرد بشكل جماعي أو فردي )
التي الأنشطة  تلك  الحالية  الدراسة  تفي  الاحتياجات    لذوي  الجامعة  قيمها 
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ثقافية، اجتماعية، رياضية، علمية، فنية، مهنية أو غيرها  الخاصة سواء كانت  
 من أنواع الأنشطة. 

التوافق 69م، ص  ٢004)  عرف سفيان:  التوافق النفسي -   النفسي  ( 
الف "إشباع  النبأنه  لحاجاته  من  رد  خالية  بحياة  واستمتاعه  لذاته  وتقبله  فسية 

و التوترا اجتماعت  بعلاقات  واستمتاعه  النفسية  والاضطرابات  ية  الصراعات 
مجتمعه" وتقاليد  لعادات  وتقبله  الاجتماعية  الأنشطة  في  ومشاركته  . حميمة 

تلبية    للمواقف التي يستطيع من خلاهافراد  الأبأنه استجابات    إجرائياً   ويعرف 
علوإشباع   يحصل  التي  بالدرجة  ويقاس  الشخصية.  ودوافعه    يهاحاجاته 

   المستجيب على المقياس المستخدم في الدراسة الحالية.
ويقصد بها الضرر الذي يصيب أحد الأشخاص بفعل  :  ذوي الإعاقة -

المرض أو بفعل حادث مادي ينتج عنه اعتلال بأحد الأعضاء أو عجز كلي  
دون   يحول  جزئي  أو أو  المعاق  )جرجس،    قيام  الطبيعي  دوره  بأداء  المعوق 

الحفي  ويمثلون  م(.  ٢005 والبصرية  الدراسة  الحركية  الإعاقة  ذوي  الطلبة  الية 
بن   الإمام محمد  بجامعة  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  بمركز خدمات  المسجلين 

 سعود الإسلامية. 
 الإطار النظري: 

وهي    ة الرئيسةمتغيرات الدراسسيتم عرض أبرز الأطر النظرية التي تناولت  
والتوا ومكوناتها،  وتعريفها،  مفهومهفق  الاتجاهات  وكذلك وأبعاده  النفسي   ،  

وأنواعها  الطلابية  إلى    الأنشطة  ذوي  بالإضافة  الأشخاص  على  التعرف 
 الإعاقة، كما يلي:
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 الاتجاهات 
استجابة الفرد إزاء موضوع نفسي معين، حيث يتضمن   يعُرف الاتجاه بأنه

معينة    تجاه حالة تأهبالا بطريقة  لدى صاحبه تجعله يستجيب  استعداد  أو 
 (.  ٧6م، ص ٢006)الشرايعة،   ون تفكير أو تردد إزاء موضوع معين ة دسريع

 النظريات المفسرة للاتجاهات:  
 تعددت وجهات النظر التي فسرت تكوين الاتجاه ومنها: 

 وجهة النظر السلوكية    -1
المبادئ  تغييرها استخدملتفسير تكوين الاتجاهات و  النظر هذه  ت وجهة 

سو  التعلم،  نظريات  من  الشرطي  اء  المستمدة  الارتباط  نظريات    وا نظريات 
التعزيز، فالاتجاهات هي عادات متعلمة من البيئة وفق قوانين الارتباط وإشباع  
الحاجات. وقد استخلص روزنو من تجارب اشتراطية أن الاتجاه يمكن تكوينه  

 م(. ٢00٣، الزبيديللفظي. )خدام التعزيز اوتعديله باست
 وجهة النظر المعرفية    -2

الفرد الدائم إلى تحقيق نوع من الترابط    يالمعرفية على سعنظريات  ال  تؤكد
والتماسك وإعطاء معنى لبنائه المعرفي، أي أنه يسعى نحو تحقيق الاتساق بين  

 .(م٢01٣معارفه المختلفة )أبو النور وجمعة ودرويش،
 أن الاتجاه  لىتذهب إ  وإبسلون  جنبرلروزاق المعرفي  ظرية الاتسى بنوتسم

و  أو  جداحالة  أو ضد موضوع  مع  نفسية  نية  بنية  ذات  الموضوعات  فئة من 
ذلك   فإن  العناصر  أو  المكونات  أحد  في  تغيير  حدث  إذا  وإنه  منطقية، 
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 د. أحمد بن سعد الأحمد

الوجداني   المكون  تغيير في  أي  فإن  وعليه  الآخر.  تغيير في  سيؤدي بالضرورة 
سيؤدي   من  للاتجاه  لابد  لذا  صحيح  والعكس  المعرفي  المكون  في  تغيير  إلى 

وال ود  وج المعرفية  العناصر  إذا كانت  إنه  المكونين، حيث  وجدانية  اتساق بين 
( الاتجاه.  تغيير  إلى  يؤدي  هذا  فإن  بعضها  مع  متسقة  جابرغير  ،  بنو 

موعة  مج  "هو  م(. ومعنى ذلك أن الاتجاه السلبي في ضوء تلك النظرية٢00٢
الم  والشخصيامن  المواقف  مع  تفاعله  أثناء  الفرد  طورها  التي  اعارف  لتي  ت 

عندما خزنها ودمجها في    واجهها، فالمعارف والأبنية المعرفية المخزونة لدى الفرد 
والحقائق،    ءهبنا المعلومات  عنها  المعالجة، جمع  وضع  قد وضعها  المعرفي كان 

منتظ فيها  تظهر  صورة  في  رمزها  اختزنها  نظمها،  ثم  خبرة  مة  صورة  على 
اتجاهات خاطئة قد طورها   كونمتكاملة، فالاتجاهات السلبية نحو شيء قد ت

                                   م(.٢00٣، الزبيديالفرد بصورة خاطفة " )
 وجهة النظر الاجتماعية والتعلم الاجتماعي  -٣

ووالترز   باندورا  مثل  الاجتماعي  التعلم  علماء   Bandura &Waltersركز 
هم الاتجاهات  وتعديل  تكوين  عملية  في  مفهومين  أهمية  التعزيز    ا:على 

(Reinforcement( المحاكاة  أو  والتقليد   )Imitation و تبعا  ي(.  التعلم  عرف 
للمفهومين السابقين بأنه ذلك الذي يحدث عند فرد يتصف بخصائص معينة  

مى  نة ويسصائص معييتصف بخ   آخرويسمى الملاحظ نتيجة ملاحظته لفرد  
سلوكاً  ويعرض  ثوابية  معيناً   النموذج  نتائج  ووالتر بانوأشار    .ذا  أن  دورا  إلى  ز 

الاتجاه سواء كان )إيجابيا أو سلبيا( يمكن أن يكون مثل باقي أشكال السلوك  
يتشكل   الأخرى  سلوك    بحيث  ملاحظة  طريق  الفرد  النموذجعن    فيه  ويقوم 
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هذ أنواع،  التعزيز    أنواععلى    اعتماداً   النموذج   ا بتقليد  عدة  والتعزيز  المقدم، 
ويقوم الآباء بدور كبير في تشكيل    .ز داخليعزيتعزيز خارجي، تعزيز بديل، ت

أبنائهم عن   أو سيئة إلى  أن يكون الآباء نماذج حسنة  أبنائهم ويمكن  سلوك 
طريق يتم به اكتساب الكثير من الاتجاهات وخاصة في السنوات الأولى من  

الطفل   اعمر  إلى  الإعلامبالإضافة  ووسائل  الطفل    .لأقران  أن  وجد  لقد 
العاد  في  يالسوي  سو ة  مثله  يتصرف  أو  النموذج  بتقليد  الطفل  قوم  رأى  اء 

التعلم   قام به أو لم يكافأ هذا هو جوهر نظرية  النموذج وهو يكافأ على ما 
الاجتماعي الذي يمكن تطبيقه على نشأة وتطور وتعديل أو تغيير الاتجاهات  

ت  التي  والمدرسين.  النفسية  الوالدين  خاص  وبوجه  الراشدين  لدى  وجد 
 م(. ٢00٣ي،)الزبيد
 التحليل النفسي وجهة نظر   -4

النظرية أن لاتجاهات الفرد دوراً    لديه   في تكوين "الأنا"  حيوياً   تؤكد هذه 
وهذه الأنا تمر بمراحل مختلفة ومتغيرة من النمو منذ الطفولة إلى مرحلة البلوغ،  

بمحصمتأث ذلك  في  يكو  رة  التي  الاتجاهات  عدم  لة  أو  نتيجة لخفض  الفرد  ن 
توت يحددهراتخفض  الأشياء  نحو  الفرد  اتجاه  وأن  في    ه،  الأشياء  تلك  دور 

خفض التوتر الناشئ عن الصراع الداخلي بين متطلبات "الهو" الغريزية وبين  
نح إيجابي  اتجاه  ويتكون  الاجتماعية.  والقيم  والمعايير  التيالأعراف  الأشياء    و 

أعاق  التي  الأشياء  نحو  سلبي  اتجاه  يتكون  أو  التوتر،  أخفضت  منعت  ت  و 
 (.م٢004)بنو جابر،  خفض التوتر
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 نظرية الباعثوجهة النظر ل  -٥
على أساس    Aaron T. Beck  بيك  آرون  تقوم هذه النظرية التي أسستها  

وسلب لإيجابيات  الموازنة  خلال  من  يتحقق  الاتجاهات  تكوين  أو  أن  يات 
ل.  ييد وجوانب معارضة لموضوعات مختلفة ثم اختيار أحسن البدائجوانب تأ

التي تؤدى  وتشير هذه النظرية إلى أن الأشخاص يتبنون المواقف والاتجاهات  
إلى توقع أكثر لاحتمالات الآثار الطيبة، ويرفضون المواقف والاتجاهات التي  

 .(م٢01٣،وآخرونو النور يمكن أن تؤدى إلى آثار سلبية غير مرغوبة. )أب
 نظرية التأثير الاجتماعي وجهة النظر ل  -٦

( على أساس  م1961)   Kelmanأسسها كيلمان  نظرية التي  ال  تقوم هذه 
وجود ثلاثة عمليات واضحة للتأثير الاجتماعي وهي: المطاوعة أو الإذعان:  
لأنه أخرى؛  جماعة  من  أو  آخر  فرد  من  التأثير  الفرد  يتقبل  عندما    وتحدث 

الحصول   التوحد  يتوقع  أو  والتقمص  الآخرين.  من  إليه  محبب  فعل  رد  على 
ع ما.  ندمويحدث  جماعة  من  أو  ما  فرد  من  الصادر  السلوك  الفرد  يتبنى  ا 

التأثير من الغير؛ لان  والاستي الفرد  عاب أو الامتصاص ويحدث عندما يتقبل 
 . (م٢01٣،وآخرون هذا السلوك المقنع يتفق مع نسقه القيمي.)أبو النور 

م  تفسيرها يتضح  في  تباينت  أنها  للاتجاهات  المفسرة  النظريات  عرض  ن 
التي استندت عليها  تم  حيث  المفاهيم الأساسية  ثل تفسير كل نظرية في ضوء 

،  ايث فسرها السلوكيون بأنها ناتجة من خلال المثير والاستجابة الناتجة عنهح
بعا لتنشئة  ابي أو سلبي تفهي عادات مكتسبة ومتعلمة يمكن بلورتها باتجاه إيج

تي يقوم فيها، بينما يرى  ال  الفرد الاجتماعية والاستجابات الناتجة عن المثيرات
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تنش الاتجاهات  أن  المعرفي  الاتجاه  التي  أتباع  والأفكار  المعارف  خلال  من  أ 
اتجاه معين، وتبنى عادة في   الفكرية لديه نحو  لديه، والمعتقدات  الفرد  يبلورها 

تفكيره،  بيمنا فسرها أتباع النظرية الاجتماعية    السائدة وطريقةضوء الأفكار  
محاكاة  التي  اج  بانها  والرعاية  الاجتماعية  التنشئة  طبيعة  عن  ناتجة  تماعية 

أما    يتلقاها لها.  يتعرض  التي  والمعرفية  الاجتماعية  الخبرات  إلى  إضافة  الفرد؛ 
الص  خلال  من  تنشأ  بأنها  ففسرتها  النفسي  التحليل  الداخلية نظرية    راعات 

والخبرا الأساسية،  الشخصية  مكونات  بين  الذاتي  التوازن  ا وفقدان  لتي  ت 
الحافز في أو  الباعث  نظرية  واعتمدت  حياته،  الفرد في  لها  تفسيرها  يتعرض   

وهذا   المتاحة  البدائل  أفضل  والسلبيات لاختيار  الإيجابيات  بين  الموازنة  على 
ف  قفيتو  وأخيرا  المتوقعة،  النتائج  العلى  نظرية  بمدى  سرتها  الاجتماعي  تأثير 

الآ من  الفرد  على  يقع  الذي  التقمصومدخرين  التأثير  أو    ى  والاستيعاب 
التباين   الباحث هذا  يعلل  النظرية. وأخيرا  الإذعان كجانب أساسي في هذه 

نأ الاتجاهات  تفسير  في  ناالواضح  التي  نه  الأساسية  والمبادئ  المعايير  من  بع 
ن أصحاب كل  بها  النادى  ويتفق  النظريات  ظرية.  هذه  تفسير  مع  باحث 

سبباً  منها  عامل  تك  واعتبار كل  الا  وينفي  على  وبناء  الأفراد  لدى  تجاهات 
 وجه العموم وأفراد الدراسة الحالية على وجه الخصوص.

 مكونات الاتجاهات
في   وردت  الاتجاهات كما  من  عدداً  الحالية  دراسته  في  الباحث  تبنى 

تطرق العديد    م(. ولقد٢004لربيحات )يقه من إعداد ا المقياس الذي تم تطب
ت الأساسية حيث توصلوا إلى أن الاتجاهات  اهامن الباحثين لمكونات الاتج
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ومحمود،  له )خليفة  يراه  لما  وفقاً  أساسية  مكونات  ثلاث  ص  1994ا  م، 
1٢  .) 

المعرفي:  .1 موضوع    المكون  عن  الفرد  لدى  المتوفرة  المعلومات  في  يتمثل 
و  عليهالاتجاه  تحصل  العمر  التي  مراحل  أثناء  مختلفة كالتنشئة  طرق  من  ا 

خبرا أو  محيطه  ته  المتقدمة  مع  أشكاله  بجميع  التواصل  أو  المباشرة 
 الاجتماعي. 

العاطفي: .2 لدى    المكون  العاطفي  الشخصية  بتكوين  المكون  هذا  يرتبط 
والأفكار   المواقف  نحو  الفرد  استجابات  على  يؤثر  شعور  وهو  الفرد 

 عات.والموضو 
وهو جميع الاستجابات التي يقوم بها الفرد نحو موضوع    سلوكي: المكون ال .3

 ين.مع
 النشاط الطلابي:

الطلاب   يمارسها  التي  البرامج  "تلك  الطلابية  الأنشطة  بمفهوم  يقصد 
الرضا   من  ذاتي  بدافع  وذلك  الدراسية  المناهج  في  متضمنة  وغير  اختيارياً 

ا هذه  وتقدم  عنها  ينتج  الذي  نمالشخصي  بهدف  والجماعة  لبرامج  الفرد  و 
وأغر  الأفراد  بأغراض  المبتغاة  الأهداف  )زرزورة،  اض  وتحقيق  الجماعة" 

 .  (٢58م، ص ٢01٧
( الحسيب  عبد  ص  ٢010وذكر  الأنشطة  18٢م،  أنواع  من  عدداً   )

 المختلفة التي يمارسها طلاب وطالبات الجامعة ومنها: 
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دية كالقيام  ط عدة أنشطة فر ويشمل هذا النوع من النشا  النشاط الثقافي .1
لمية والمشاركة  العبعمل المحاضرات والندوات، وحضور المؤتمرات واللقاءات  

 في المسابقات وحضور المعارض والمشاركة في إقامتها.
ويشمل المشاركة في الرحلات والزيارات الاجتماعية  النشاط الاجتماعي   .2

 ات.فراد أو الجماعوكذلك المشاركة في برامج الخدمة الاجتماعية للأ 
الرياضي   .3 الألعاب  النشاط  النشاط ممارسة جميع  من  النوع  هذا  ويشمل 

اللرياا تنمية  يشمل  والجماعية كما  الفردية  التنافسية  البدنية  ضية  لياقة 
 والمشاركة في المسابقات الرياضية.

العلمي   .4 والابتكار  النشاط  العمي  بالبحث  يتعلق  فيما  المشاركة  ويشمل 
اع والمشاركة في التجارب العلمية والاشتراك كعضو  ا يتعلق بالإبد وكذلك م

 في الأندية العلمية.
ويشمل هذا النوع من النشاط المشاركة فيما يتعلق  هني  لفني والمط االنشا  .5

بالفنون اليدوية كالرسم والنحت واستخدام الخطوط العربية والتدريب على  
 المشاركة في أنواع الحرف المختلفة. 

 ق النفسي: وافالت
السوية  ا الشخصية  ومرتكزات  مقومات  أهم  من  يعتبر  النفسي  لتوافق 

انعكاسات له  أن  والبعد  عل   حيث  التربوي  للتوافق كالبعد  الأبعاد الأخرى  ى 
التوافق النفسي يؤثر في مكونات  الاجتماعي وغيرها، وأي خلل في مست وى 

ئاب  القلق أو الاكتشخصية الفرد كأحاسيسه ومشاعره وانفعالاته فيظهر عليه  



 

 

 
32 

 اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

السلوك   في  اختلالات  بالتالي  عليه  ويظهر  الآخرين  مع  العلاقة  سوء  أو 
(Kalpidou, Costin & Morris, 2010, p.184 .) 

 النظريات المفسرة للتوافق 
 وجهة نظر التحليل النفسي   -1

أن   بحكم  شعورية،  تكون  غالباً  الفرد  لدى  التوافق  عملية  أن  فرويد  يرى 
ا الأفراد   يدركون  فالشخص  الذين  سلوكياتهم،  من  لكثير  الحقيقية  لأسباب 

بات الضرورية بوسائل مقبولة  تطلالمتوافق هو الشخص الذي يستطيع اتباع الم
، )شاذلي  الأنا  ٢01٢اجتماعياً  لديه على  التوافق  يعتمد  فهي تجعل  م( كما 

والأنا الهو،  على  تسيطر  القوية  فالأنا  متوافق  غير  أو  متوافقا  الأعلى  الفرد   
توازناً بينهما وبين الواقع، أما الأنا الضعيفة فتضعف أمام الهو وتسيطر  تحدث  

ن شخصية تسعى لإشباع حاجاتها وغرائزها دون مراعاة  تكو على الشخصية ف
ها إلى الانحراف التام وعدم مراعاة الواقع  الواقع أو المثل العليا مما يؤدي بصاحب
الا وينتج  عليها  سلباً  ينعكس  النفسي  الذي  الأنا  ضطراب  حالة سيطرة  وفي 

رويد  ر فوأشا  .الأعلى فتجعل الشخصية متشددة بالمثل إلى درجة عدم المرونة
الهو    إلى بين  وتآزر  توازن  يحدث  عندما  يتحقق  التوافق  الأنا    -الأنا  -أن 

عدم   نتيجة  فيحدث  التوافق  سوء  أما  تحيز،  دون  طلباتهم  وإرضاء  الأعلى 
 م(. ٢004)سفيان،الشخصية زر بين مكونات التوازن واضطراب التآ

خ    Adler دلر ا ويعتقد   أنانياً  أساسا  تعد  الإنسانية  الطبيعة    لال أن 
م اهتمام اجتماعي قوي ينتج  عمليات التربية فإن بعض الأفراد ينشئون ولديه

الأساسي   الدافع  على  ومسيطرين  لرغباتهم،  مستجيبين  الأخرين  رؤية  عنه 
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ضد   مبرر  دون  للت  باطلللمنافسة  ويرىالأخرين  السيطرة.  أو    دلر ا  سلطة 
رغم من أنـه لـم  بالبالدوافع الاجتماعية    أن السلوك يتحدد على نحو أولي  أيضاً 

مكانية الاجتماعية فطرية ولقد كان الكفاح من أجل التفوق والرفعة  يعتبر الإ
مشاعر   عن  آدلر كتعويض  عليه  يركز  الذي  الاجتماعي  الدافع  هـو  للتوافق 

عن طريق مبالغة الفرد في إظهار  يحدث  السلوك المرضي  ن  أية، كما يـرى  الدون
ير أن النتيجة النهائية هي وجود قوة دافعة  ، غشعور بالدونية والرغبة في التفوق

ا  الكائنات  تفسرأساسية في كل  بحيث  الاجتماعي    النماء   لإنـسانية  والتقدم 
 (.م1994)الزعبي ،

 السلوكيةالمدرسة  وجهة نظر   -2
ق عند السلوكيين هو اكتساب الفرد لمجموعة من العادات  مفهوم التواف   نإ

الآ معاملة  والفعالة في  وأدت إلى  خريالمناسـبة  الفرد،  تعلمها  أن  والتي سبق  ن 
ك تدعمت وأصبحت  خفـض التـوتر عنـده أو أشبعت دوافعه وحاجاته، وبذل

  . (م1995في،  يستدعيه الفرد كلما واجه نفس الموقف مرة أخرى )كفا  سلوكاً 
اختلفول التوافق  قد  السلوكيين في حدوث عملية  "واطسون    فمثلاً   ،العلماء 

الثواب  ية عن طريق  التوافق تتم بدون قصد وبصورة آل ية  وسكنر" رأوا أن عمل
، في حين يرى "باندورا وماهوني"، أن بعض عمليات التوافق تتم بصورة  البيئي

ال السلوك  أن  ويرون  تماماً,  واعية  الذيقصدية  إلى خفض    توافقي هو  يؤدي 
و  معين  دافع  الحاح  عن  الناتج  في أن  التوتر  تكراره  إلى  ويميل  يتعلمه,    الفرد 

التوافقي هو القدرة على التنبؤ بالنتائج    لمواقف المماثلة, كما يرون أن السلوكا
)مقبل الذات  ضبط  على  والقدرة  السلوك  على  وينظر م٢010،  المترتبة   .)  
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لم السل  الاتجاه  أصحاب التوكي  متغيرات فهوم  بين  ارتباطات  من خلال  وافق 
واجتماعية،   وانفعالية  وعقلية  جسمية  واستجابات  السلوكي  والا حسية  تجاه 

ينظر إلى شخصية الفرد وكأنها آلة ذاتية الحركة توجهها ضغوط بيئية وحوافز  
توافقيةمت واستجابات  مركزاً   ،غيرة  العادة  مفهوم  النظرية    أساسياً   ويمثل  في 
وبما أن    ،ر أن العادة مفهوم يعبر عن رابطة بين مثير واستجابةالسلوكية باعتبا

عادات  يمكن استبدال العادات غير التكيفية ب  ذاالعادات متعلمة ومكتسبة له 
 (. م199٧تكيفية )دسوقي,

قد سعى السلوكيون إلى الربط بين التوافق والبيئة الاجتماعية والفيزيقية،  و 
العملي  هو  التوافق  من  وأن  يتم  التي  عن  ة  الناتجة  التوتر  حالة  خلالها خفض 

يسلك سلوكا يتفق مع  ذي الحافز ويرتبط تحقيقه بالقبول الاجتماعي، والفرد ال
 . م(٢001، ىبالتوافق السوي )الداهر  متمتعاً  المعايير الاجتماعية يكون فرداً 

 الإنسانية  المدرسة ظر نوجهة   -٣
التأيرى   أن  الإنسانية  المدرسة  إلا نصار  يتم  لا  الفرد  وافق  إشباع  بعد   

قيام   لشرح  يكفي  لا  وحده  للضغوط  التعرض  وأن  الأساسية  لحاجاته 
لالاستجاب البيئة ومن خلال  ة  الناس  بها  يقيم  الطريقة  نوع  يقف على  بل  ه، 

( ويعني التوافق كمال الفعالية  م٢01٣  ،مهارة التعامل مع الضغوط )بن ستي
الت سوء  أن  حين  في  الذات  شوتحقيق  عن  ينتج  القدرة  وافق  بعدم  الفرد  عور 

يات في  نظر عن ذاته وتمثل نظريتي روجرز وماسلو أهم ال  سالباً   وتكوين مفهوماً 
إجمالاً  يربطان  حيث  المجال  أن    هذا  روجرز  ويرى  الذات  بتحقيق  التوافق 
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الشخص المنتج الفعال هو الفرد الذي يعمل إلى أقصى مستوى أو إلى الحد  
 ا : بعدة صفات أهمهالأعلى وأنه يتصف 

الخبرات على  مدركاً الانفتاح  الشخص  هذا  يكون  لكل    وواعياً   : حيث 
 ولا يحتاج إلى تنكر أو تشويه لخبراته.  اً خبراته فهو ليس دفاعي

والسعادة  الإنسانية العيش  على  القدرة  لديهم  الأشخاص  هؤلاء   :
تعت لهم  بالنسبة  خبرة  فكل  وجودهم  لحظات  من  لحظة  بكل  بر  والاستمتاع 

 يحتاجون إلى تصورات مسبقة لكل فكرة أو موقف لتفسير ما  جديدة فهم لا
 يحدث. 

قد  الثقة الأشخاص  وهؤلاء  الآخرين  يأخ:  الناس  آراء  وموافقة  ذون 
مجتمعهم في الحسبان لكنهم لا يتقيدون بها كما أن محور أو نواة اتخاذ القرار  

 موجودة في داخلهم لتوفر الثقة في أنفسهم. 
فهالحرية ي  ؤلاء :  إلى  و تصرفون بشكل سوي  الأشخاص  يوظفون طاقاتهم 

اجاتهم ويستجيبون لح  بالحرية في أن يكونوا واعين   أقصى حد ويشعرون ذاتياً 
 . (م199٣، السيدضوء ذلك. )للمثيرات على 

 المعرفيةالنظرية  وجهة نظر   -4
يرى أصحاب النظرية المعرفية أن التوافق النفسي يأت عبر معرفة الإنسان  

وا لذ وقدراته  يمتلك  اته  فرد  وان كل  المتاحة،  الإمكانية  حسب  معها  لتوافق 
 Albertس يلبرت ألأ لأساس فقد أكد ا ا القدرة على التوافق الذاتي، وعلى هذ

Ellis  النفس المرضى  تعليم  أهمية  تفكيرهم في حل    يين على  من  يغيرون  كيف 
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مصد يعتبر  الذات  حديث  أن  للفرد  التوضيح  يتم  وأن    راً المشكلات، 
، والتركيز على أن الحديث الذاتي  النفسية خاصة إن كان سلبياً   للاضطرابات

  ة طريقة التفكير الإيجابية وتحقيق التوافق بكاف   علىالإيجابي هو العامل المساعد 
 (. م٢01٣صورة )بن ستي، 

أن كل نظرية تناولت هذا    التوافقيتضح من خلال النظريات التي تناولت  
نظرها وجهة  من  فالموضوع  الت،  يحليلية  المدرسة  بأنه  للتوافق  من  نظرة  تكون 

لوكية بكونه  السخلال الصراع بين مكونات الشخصية، في حين رأته المدرسة  
ني على التعزيز  ناتج من خلال عملية التعلم وهي سلوك مكتسب ومتعلم ومب

أن بمعنى  فيه،  يقوم  الذي  السلوك  نتيجة  الفرد  عليه  يحصل    التوافق   الذي 
ت المدرسة  أالفرد. بينما ر عليها  لاستجابة التي يحصل  ك واواتج السلو مرتبطة بن

االتوافق    الإنسانية أن للفرد، وبقدرتلأسمتصل بالحاجات  ه على تحقيق  اسية 
إيجابي ذات  مفهوم  تكوين  على  والقدرة  ويرى   الذات،  بنفسه.  ثقته  وتعزيز 

ومتنو  متباين  بشكل  الاتجاهات  تناولت  النظريات  هذه  أن  وفقا  الباحث  ع 
 ها أسس كل نظرية منها.يالأساسية التي قامت عل للمبادئ 

 أبعاد التوافق: 
النفسي  التوافق  أبعاد  )حي  تتعدد  زهران  يرى  أن  15م، ص  ٢005ث   )

 للتوافق أبعاداً منها: 
 ـ التوافق الشخصي1

والتأقلم   النفس والرضا عنها  السعادة مع  التوافق  البعد من  ويتضمن هذا 
الإعاق أو  العجز  الالتي  ة  مع  إشباع  تصيب  ذلك  إلى  يضاف  فرد، كما 
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ال منها  والتي  المختلفة  المراحل  في  الدوافع  من  النمو  والمشي  كلامتطلبات  م 
والأكل مروراً بالتفاعل مع الرفاق وكذلك تقبل التغيرات الجسمية والتي تحدث  

 تغيرات الفسيولوجية للفرد.نتيجة لل
 ـ التوافق الاجتماعي2

لفرد المعاق مع الآخرين والالتزام بمعايير  يتعلق بسعادة اويتضمن جميع ما  
العوأخلاقياته  المجتمع   وكذلك  الاجتماعي  ومن  مل  والتفاعل  الجماعة،  لخير 

كاسه على حياة الفرد نجاح العلاقة الزوجية والتي بدورها تحقق  أهم مظاهر انع
 . يسمى بالصحة الاجتماعية للمعاق

 الأسري ـ التوافق ٣
لى الاستقرار والتفاعل داخل أسرته والشعور  ع  الفرد المعاق ويتضمن قدرة  

وك  أفرادها  مع  التفاعل  أثناء  والطمأنينة  من    ذلك بالسعادة  بأنه جزء  الشعور 
)العامري،    العائلة له قيمه فيها تمكنه من إنجاز المهمات ذات الصلة بالأسرة

   (.4٣0، ص ٢005
 ـ التوافق المهني 4

ل بصفة عامه وعن المؤثرات  الرضا عن العم  ويمكن أن يعبر عنه بحالة من 
تحقي على  قادراً  يجعله  مما  بالأمن،  تشعره  والتي  بالعامل  تحيط  ر التي  غباته ق 

وطموحه والشعور بإحراز النجاح من خلال القدرة على الإنتاج بشكل مميز  
أن ونوعاً. كما  على    كماً  الفرد  قدرة  خلال  من  ينتج  العمل  عان  الرضا 
ظروف   مع  وتقديره  التكيف  جهة  العمل  من  المهني  ودوره  جهة  من  لذاته 

 (.9٣م، ص٢01٢)السواط   أخرى
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 الطلاب ذوي الإعاقة 
الشرع )عرف  المعاق بأنه" كل شخص    (151م، ص٢018ة  الشخص 

بعمل   القيام  أو  عمله  مزاولة  في  نفسه  على  الاعتماد  على  قادر  غير  أصبح 
نتيج  أو نقصت قدرته على ذلك  فيه،  أ آخر والاستقرار  لقصور عضوي  و  ة 

عقلي أو حسي، سواء كان هذا القصور بسبب إصابته في حادث أم مرض  
  أم لعجز ولادي".

 ةعاقأنواع الإ
 ـ الإعاقة العقلية: 1

حيث يظهر على الفرد قصور في عدد من الجوانب قبل سن الثامنة عشرة  
 كما تظهر في التدني الواضح في القدرة العقلية وتكون درجاته على مقاييس 

توسط، ويظهر عليه قصور في أثنين أو أكثر من مظاهر السلوك  الذكاء دون الم
 والاتصال اللغوي وغيرها. ية التكيفي كالصحة والسلامة الأكاديم

 ـ الإعاقة البصرية وتشمل:  2
وهم الذين لا يستطيعون يقرؤون أو يكتبون إلا بطريقة    :المكفوفون كليا  

 إبرايل.
تبون بواسطة المعينات  عون يقرؤون ويكوهم الذين يستطي  :ضعاف البصر

لديهم   البصر  حدة  وتتراوح  التكبير  ووسائل  -٢0/80البصرية كالنظارات 
 (. 8م، ص  ٢01٧في إحدى العينين أو أحسنهما )دليل،   ٢00/٢0
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 اقة السمعية وتشمل: عـ الإ٣
وهم الأفراد الذين فقدوا القدرة على السمع في السنوات الثلاث    :الصم

 اكتساب اللغة. لذلك لم يستطع الأولى ونتيجة 
السمع  فهم    :ضعف  ولذلك  السمعية  الحاسة  من  جزء  فقدوا  من  وهم 

در  عند  من  جة  يسمعون  اكتسبوه  لما  وفقاً  النطق  يستطيعون  أنهم  معينة كما 
 (. 9م، ص ٢01٧يسمعونها )دليل،   اللغة التي 

 ـ الإعاقة الحركية: 4 
قدرة الحركية  ن يعانون من الويندرج تحت هذه الفئة العديد من الأفراد الذي

من   العديد  تصنيف  ويمكن  لديهم  المختلفة  النمو  جوانب  على  ويؤثر 
ا )دليل،  لحر الاضطرابات  حركياً  معاق  بأنه  الشخص  بها  ويصنف  كية 

 (.  10م، ص ٢01٧
 الدراسات السابقة:

المحلية   دراسته  متغيرات  تناولت  التي  السابقة  الدراسات  الباحث  يعرض 
 ني من الأحدث للأقدم على النحو التالي:  لترتيبها الزم  والعالمية وفقا

رفة مستوى التوافق  مع  ( إلى٢018هدفت الدراسة التي قام بها الطراونة )
ا  لإعاقة في جامعة مؤته كما هدفت إلى  النفسي والاجتماعي للطلاب ذوي 

  معرفة آثر المتغيرات )الجنس، نوع الإعاقة، العمر( على التوافق. وشملت العينة
و ٢6) طالباً  النفسي  (  التوافق  مستوى  ارتفاع  النتائج  وأظهرت  طالبة، 

ة مؤته، كما أظهرت النتائج وجود  امع والاجتماعي للطلبة ذوي الإعاقة في ج
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يو  ولا  الذكور  لصالح  الجنس  لمتغير  تعزى  إحصائياً  دالة  دالة  فروق  فروق  جد 
 عمر(.  إحصائياً في مستوى التوافق تعزى لمتغيري )نوع الإعاقة، ال 

قا )كما  وآخرون  تربوي  ٢01٧م خميس  برنامج  لعمل  ميدانية  بدراسة   )
مارسين للنشاط الرياضي وكان من أهداف  الم  لرعاية المكفوفين الممارسين وغير

في المكفوفين  الطلاب  مشاركة  واقع  على  التعرف  الأنشطة    البرنامج  برنامج 
التربوي   البرنامج  على  التعرف  وكذلك  المخي  الإرشاد التربوية  تلفة  للأنشطة 

لرعاية الطلاب المكفوفين الممارسين وغير الممارسين للأنشطة الرياضية بجامعة  
و  )تكو أسيوط  من  الدراسة  عينة  أسيوط.  50نت  بجامعة  ومعاقة  معاقاً   )

للطلا النتائج استجابات مرتفعة  يتعلق بالأنشطة في مراكز  وأظهرت  فيما  ب 
 طلاب. انب البدني للالجامعة ترتبط بالأنشطة الرياضية والج

 ( مؤنس  القدس  ٢016وأجرى  جامعة  طلبة  اتجاهات  بعنوان   دراسة   )
لابية وعلاقتها بالتوافق النفسي والاجتماعي لديهم  الطالمفتوحة نحو الأنشطة  

الدرا وهدفت  المتغيرات،  بعض  طلبة  في ضوء  اتجاهات  على  التعرف  إلى  سة 
الطلابية   الأنشطة  نحو  المفتوحة  القدس  بالتو جامعة  النفسي  وعلاقتها  افق 

والاجتماعي لديهم في ضوء بعض المتغيرات وهي )الجنس, البرنامج, المستوى  
( طالب  50٢التحصيل الدراسي, الفرع التعليمي( ، بلغت العينة )ي,  الدراس

الوصفي التحليلي ، وتوصلت الدراسة إلى    وطالبة ، واستخدم الباحث المنهج
الأنشط نحو  الطلبة  اتجاهات  الطلابية كانأن  النشاط  ة  وتصدرها  إيجابية،  ت 

التوافق   درجة  وبلغت  والديني،  السياسي  النشاط  يليه  فسي  النالاجتماعي، 
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( لدى أفراد العينة ، كما تبين وجود علاقة ارتباط موجبه  %٧٣والاجتماعي )
 طلابية والتوافق النفسي والاجتماعي. بين النشاطات ال

قام   بدراسة    Ritu    (2016كما    التوافق قارنة  ممنها  الهدف  ن  كا( 
اختيار   تم  الابتدائية.  الفصول  من  التعليمية  الإعاقة  ذوي  للطلاب  العاطفي 

الذكور    ٧0)  طالباً   140من  نة  عي الفصول    ٧0  ومن  من  الإناث(  من 
( تم  8و    6،٧الابتدائية  شيملا.  منطقة  في  والحضرية  الريفية  المناطق  من   )

" اختبار  لمقارنة  tاستخدام  لمج  فق التوا "  الطلاب  العاطفي  من  مختلفة  موعات 
  نفس فيما يتعلق بجنسهم ومكانهم. أظهرت النتائج أن جميع الطلاب لديهم  

العاطفي تقريبًا. وأظهرت النتائج كذلك أنه لا يوجد فرق كبير    التوافقمستوى  
فيما    التوافق في   التعلم  صعوبات  ذوي  الابتدائية  المدارس  لطلاب  العاطفي 

و  بالجنس  وأوضحيتعلق  يكون  المنطقة.  عندما  أنه  حقيقة  الدراسة  نتائج  ت 
صحتهم    التوافق  فإن  جيدًا،  للطلاب  جستك  النفسية العاطفي  والتي    يدة ون 

عاملًا مهمًا للغاية لصحة جيدة للطلاب وخاصة مجموعة الطلاب ذوي    تعد
 . الإعاقة التعليمية الذين يجدون صعوبة في مواكبة أقرانهم

( إلى معرفة  ٢015بيب وآخرون )التي أجرها الحفي حين هدفت الدراسة  
( العينة  وشملت  حركياً  المعاقين  ت50اتجاهات  حركياً  معاقاً  أعمارهم  راو (  حت 

مقياس كينون  ٢٢-15) الدراسة  هذه  في  المستخدمة  الأداة  وكانت  سنة( 
ارسة النشاط البدني المكيف. وأظهرت النتائج أن فئة ذوي  للاتجاهات نحو مم

 الترويحي أكثر.ن إلى الاتجاه الإعاقة يميلو 
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( زهران  قام  ببرنامج  ٢01٣كما  النفسي  إرشادي  (  التوافق  تحسين  في 
المعاق البرنامج  ين  لدى  وهدف  سمعياً  إلى  سمعياً  المعاقين  إقامة  نوع  آثر  معرفة 

مع   أو  فعالية  الأسرة  داخلية  مدى  مؤنة  وكذلك  لهم  النفسي  التوافق  على 
التوافالإرشادي  البرنامج   النفسي له على  الدراسة من  م و ق    80تكونت عينة 

داخلياً  ين  طالبا، وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المقيم
 .  الأسرةبالمدرسة والطلاب المقيمين مع الأسرة لصالح الطلاب المقيمين مع 

( إلى الكشف عن طبيعة العلاقة  ٢01٣وهدفت دراسة محمد وآخرون )
وافق النفسي الاجتماعي لهم حيث تكون  للمعاقين والت  بين الضغوط النفسية 
 وبلغت أعمارهم )  صرياً ( طالباً وطالبة من المعاقين ب85مجتمع الدراسة بين )

( سنة ، وأظهرت نتائج الدراسة أن الضغوط النفسية لدى المعاقين    18ـ    ٧
ق  رياً منخفضة ، كما بينت أن المعاقين يعانون من انخفاض في درجة التوافبص

التوافق  النفسي وعدم   البصرية  والإعاقة  وجود علاقة دالة إحصائياً بين درجة 
 لدى أفراد العينة . 

درا خيرسة  وفي  )  أجراها  النفسي  ٢011وآخرون  التوافق  حول   )
بطريقتي   الدارسين  سمعياً  المعاقين  لدى  الدراسي  والتحصيل  والاجتماعي 

الدراسة  بلغت عينة  والتخاطب، حيث  الكلي  وط  1٢0  التواصل  البة،  طالباً 
أبعاده   بجميع  مرتفع  سمعياً  للمعاقين  النفسي  التوافق  أن  النتائج  وأظهرت 

والج فروق  سمالشخصية  وجود  النتائج  بينت  والاجتماعية، كما  والأسرية  ية 
للمستوى   تبعاً  التوافق  أبعاد  الكلي،  دالة في  التواصل  العلمي لصالح مجموعة 

 ة.  اً لنوع الإعاقوفروق دالة في أبعاد التوافق تبع
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( حيث كان  Adams & Proctor, 2010وفي دراسة أجراها آدمز وبركتور )
والاجتماعي والشخصي    الأكاديمي التوافق  فروق في  ال  من أهدافها البحث عن

بلغ   حيث  الثانوي.  بعد  ما  التعليم  مؤسسات  الطلاب في  بين  العاطفي  أو 
( العينة  وعادي   ( ٢٣0عدد  معاقين  مجموعتين  الجنسين   ين مقسمين  وكل    من 

من مجموعة   نتائج    مشارك  (115)  تكونت  وأظهرت  مختلفة.  أعراق  من 
مس في  فروق  وجود  الطلاب    توىالدراسة  لصالح  المختلفة  بأنواعه  التوافق 

 العاديين.
أجراها   دراسة  اTunde  (2010وفي  معرفة  إلى  هدفت  التكيف    تجاه( 

الاجتماعي   اعاقلالنفسي  من  يعانون  ومن  السمع  وكذلك  ات  ضعاف 
من    بالطلا  الدراسة  عينة  وتكونت  من    1٢95العاديين.  يتكونون  طالباً 
من   ٢16من ضعاف السمع و   9٧من ذوي الإعاقة السمعية    ٧8٢   طالباً 

الج الاعاقات  اثنذوي  من  نيجيرية  ةعشر   تيسدية  ولايات  سبع  في  ،  مدرسة 
ال إلى  من  عبالإضافة  عاديين  وهم طلاب  العينة  أفراد  من  الباقي  المدارس  دد 

ية الإعدادية المتكاملة. أظهرت النتائج وجود مستوى عالي من التكيف  الثانو 
لدى والاجتماعي  الدراسة  لبيغا  النفسي  توصيات  من  وكان  العينة  أفراد  ة 

النفسي   التوافق  مستوى  لتطوير  وذلك  الإعاقة  لذوي  إرشادية  برامج  تصميم 
  تماعية.لديهم وكذلك برامج للعاديين لتطوير مهاراتهم الاج

ا ) أما  الحمداني  بها  قام  أجرها  التي  بناء  ٢009لدراسة  إلى  فهدفت   )
للمعاقين  النفسي  للاتجاه  ح مقياس  الرياضية،    الأنشطة  ممارسة  نحو  ركياً 

( من  الدراسة  عينة  الأ٧54وتكونت  معدل  حيث كان  معاقاً   عمار  ( 
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ال15.1) الأنشطة  ممارسة  نحو  إيجابي  اتجاه  وجود  النتائج  وأظهرت  رياضية  ( 
الم الأنشطة  لدى  ممارسة  نحو  الاتجاه  في  فروق  وجود  وعدم  حركياً،  عاقين 

عاقة مزدوجة وكبر في الطرف العلوي فيما تحت   إالرياضية بين كل من المعاقين 
الاتجاه نحو   معنوية في  فروق  الرياضية  المرفق، وكذلك وجود  الأنشطة  ممارسة 

 الركبة.   عاق إعاقة فوقبين المعاقة في الطرف العلوي تحت المرفق والم
 ( وآخرون  عبدالله  قام  لدى  ٢005كما  الذات  مفهوم  علاقة  بدراسة   )

حركياً   )بالالمعاقين  العينة  بلغ حجم  حيث  النفسي،  المعاقين  60توافق  من   )
لمتوسط عمر الجنسين  من  )  حركياً  مفهوم  ٢5بلغ  أن  النتائج  أظهرت   ) سنة 

( وانحراف    ٢.41٧سطة بلغت )  الذات لدى المعاقين حركياً جاء بدرجة متو 
  (0.٢٧8  ( وبنسبة  في  80.6(  الاختلاف  أن  النتائج  أظهرت  ، كما   )

  الذكور والإناث ليس جوهرياً.بين  مستوى التوافق
الربيحات ) الطلبة  ٢004وأجرى  اتجاهات  التعرف على  ( دراسة بهدف 

الرياض الأنشطة  ممارسة  نحو  مكانها  الحكومية  الجامعات  في  الإعاقة  ية  ذوي 
وق دالة إحصائياً في اتجاهاتهم تعزى لمتغيرات )الجنس، مستوى وهل هناك فر 

الإعا  نوع  الجامعة،  جميع    قة،الدراسة،  من  الدراسة  مجتمع  وتكون  الممارسة( 
( وعددهم  )٣11الطلبة  عدد  من  فتكونت  العينة  وأما  الطلبة  150(  من   )

ة موزعة على  ( فقر 45ذوي الإعاقة. قام الباحث بتصميم مقياس مكون من )
ة مجالات وهي )الاجتماعي، النفسي، التحصيلي، الإداري والإمكانات،  ست

وأظهر  الصحي(  االترويحي،  ذوي  ت  الطلبة  اتجاهات  أن  عام  بشكل  لنتائج 
د ذات  فروق  وجود  أظهرت  بالإيجابية، كما  تتسم  في  الإعاقة  إحصائية  لالة 
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الدراسة،  لجامعة، مستوى  الاتجاهات لدى أفراد العينة تعزى لمتغير الممارسة، ا
نوع الإعاقة، في حين أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  

 لدى أفراد العينة تعزى لمتغير الجنس. ات في الاتجاه
 التعليق على الدراسات السابقة:

يتضح من خلال استعراض الدراسات السابقة أن مستوى التوافق النفسي  
ذوي   من  العينة  أفراد  يتباينلدى  حيث    الإعاقة  المختلفة،  الدراسات  في 

ارتفا أو  التوافق  مستوى  انخفاض  بين  علاقة  وجود  بعضها  في  عه أشارت 
السابقة   الدراسات  في  الديموغرافية كما  المتغيرات  ولبعض  الأنشطة.  وممارسة 

والجنس الإعاقة  بين   كنوع  عدمها  من  الفروق  إظهار  في  دور  الزمني  والعمر 
ت الدراسات السابقة أن اتجاهات أفراد العينة  كل دراسة. وبينأفراد العينة في  

أو   الإيجابية  بين  متنوعة  الأنشطة  ممارسة  بالإعاقة  السنحو  تأثرها  بسبب  لبية 
العينة أفراد  بين  الفروق  إظهار  في  دور  الديموغرافية  بينت  وللمتغيرات  . كما 

بين  العينة  أفراد  عدد  حيث  من  شبه  أجه  وجد  السابقة  الدراسة    الدراسات 
م(  ٢01٧م( وخميس وآخرون ) ٢018ية وغيرها كما في دراسة الطراونة )الحال

همية متغيراتها في توجيه العاملين  بأسة الحالية  دراوتتميز ال  م(.٢01٣وزهران )
في المؤسسة الجامعية في اتخاذ الإجراءات اللازمة لتحقيق أهداف وطموحات  

النفسي، ويسهم في    دهم في التوافقإيجابيا ويساع  م هذه الفئة بما ينعكس عليه
وقد استفاد الباحث من خلال    اندماجهم في الجامعة وممارسة الأنشطة فيها.

السابقة في بلورة مشكلة الدراسة وصياغة أسئلتها واختيار    ته للدارسا عرض
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عن دورها في مناقشة    أدوات الدراسة التي تتناسب مع عينتها وأهدافها؛ فضلاً 
   لدراسة الحالية والربط بينهما.تي توصلت لها اوتفسير النتائج ال

 منهجية الدراسة وإجراءاتها: 
  –احث المنهج الوصفي )الارتباطي  البلتحقيق أهداف الدراسة استخدم  

  .المقارن(
الدراسة الإعاقة  :  مجتمع  ذوي  الطلبة  جميع  من  الدراسة  مجتمع  تكون 

ا  والبصرية في جامعة الإمام محمد بن سعود  والباالحركية    لغ عددهملإسلامية 
الاحتياجات  ٢٣٣) ذوي  خدمات  مركز  لإحصائيات  وفقاً  وطالبة  طالب   )

الطلاب )غ عدد  بل  حيث   ،الخاصة بالجامعة من  ومن    ( 101المعاقين بصرياً 
( )٣6الطالبات  الطلاب  من  حركياً  المعاقين  عدد  بلغ  بينما  ومن  66(.   )
 ( طالبة.٣0الطالبات ) 

الدراسة:   عيعينة  الدراتكونت  من  نة  طلبة  9٣) سة  من  وطالبة  طالباً   )
  %( ٣9.9لاحتياجات الخاصة والذين يمثلون ما نسبته )مركز خدمات ذوي ا 

الدراسة  من جميع    مجتمع  من  اختيارهم  خلال  من  )طبقية(  عشوائية  بطريقة 
وفق توزيعهم  وتم  الجامعة  داخل  والمعاهد  )شرعية،  الكليات  التخصص  لفئة  اً 

و  إدارية  وجميعهطبيقيةتإنسانية،  ذوي  (  خدمات  مركز  في  المسجلين  من  م 
 وفقاً للجدول التالي: الاحتياجات الخاصة 

 التي وقع عليها الاختيار  راد العينة على الكلياتأف  ( يوضح توزيع 1جدول )
 إناث ذكور  الكلية  م
 ٢٢ ٢8 الكليات الشرعية  1
 19 1٣ الكليات الإنسانية  ٢
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 إناث ذكور  الكلية  م
 4 ٧ التطبيقية الإدارية و الكليات  ٣

 45 48 المجموع 

من خلال الدخول    وبإشراف من موظفو المركز وقد استجاب المفحوصون
والتي  الإلكترونية  تحللروابط  فقرات    على  والإجابة  الدراسة  أدوات  على  توي 

المدعومة ببرامج ناطقة تساعد  من خلال استخدام هواتفهم الذكية    لمقياسين ا
ط دون  الإجابة  على  خاص  بشكل  منالمكفوفين  المساعدة    الآخرين.    لب 

 ( يوضح توزيع أفراد الدراسة وفقاً لمتغيراتها الديمغرافية. ٢والجدول )
 (الإعاقةلدراسة وفقا لمتغيراتها الديموغرافية )النوع، نوع  راد عينة اأف   ( توزيع 2جدول )

 المتغير  بالسنوات المستوى  العدد النسبة المئوية % 
 الذكور  48 51.6

 النوع 
 ناث لإا 45 48.4
 بصرية  40 0.4٣

 نوع الإعاقة 
 حركية  5٣ 0.5٧

 أدوات الدراسة:  
نحو    لقياس الاتجاهات  انةلتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحث استب

 ومقياس التوافق النفسي وفيما يلي وصفاً لهذه الأدوات:  ممارسة الأنشطة 
 ة   أولا : استبانة قياس اتجاهات ذوي الإعاقة نحو ممارسة الأنشط

الب لاحث  استخدم  ممارسة  الاستبانة  نحو  الإعاقة  ذوي  اتجاهات  قياس 
( الربيحات  أعده  الذي  أنه  ٢004الأنشطة  حيث  اطلاع  من  (،  خلال 

  الباحث ومراجعته للأدوات في هذا الجانب وجد أن هذه الأداة هي الأنسب
  وتحتوي على ستة مجالات   لتحقيق أهداف الدراسة وملائمتها للفئة المستهدفة 

النفسي )الاجتماعي،  الترويحي،  هي  والإمكانات،  الإداري  التحصيلي،   ،
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النهائية مالصحي( الاستبانة بصورتها  موزعة على ستة    (45)  ن ، وتكونت  
مجالات ووفق تدرج خماسي) أوافق بدرجة كبيرة جداً وتعطى خمس درجات،  

ث  بدرجة متوسطة وتعطى ثلا   أوافق بدرجة كبيرة وتعطى أربع درجات، أوافق
قليلة وتعطى درجتين، أوافق بدرجة قليلة جداً وتعطى  درجات، أوافق بدرجة  

 صدق وثبات من خلال:  كما قام الباحث بالتأكد من   درجة واحدة(. 
المحكمين:   . 1 من    صـدق  عدد  على  الاستبانة  بعرض  الباحث  قام 

  ارات المقياس وملائمتهاالمختصين بقسـم علم النفس في الجامعة للتأكد من عب
حذف  وتم  الدراسة  المجالات    لعينة  جميع  في  الرياضية  بالأنشطة  يتعلق  ما 

 .   صحي بناءً على رأي المحكمين باستثناء المجال ال 
الارتباط  . 2 معامل  الفقرة  صدق  بين  الارتباط  معاملات  قياس  تم   :

الكلية للعينة الاستطلاعية   الدرجة  (  ٣8)ن=  والبـعد الخاص بها وكذلك مع 
 (.٣)كما في الجدول 

اتجاهات    البعد على فقرات مقياس( يوضح قيم معاملات الارتباط للفقرة مع ٣جدول )
 ( ٣8)ن =  لإعاقة نحو ممارسة الأنشطة ذوي ا

 البعد 
رقم  
 الفقرة الفقرة

الارتباط مع  
 البعد 

البعد الأول  
 الاجتماعي 

 . ٣68* اعياً أعتقد أن ممارسة الأنشطة تساعد في تطويري اجتم . 1
 . ٢1٣* ارسة الأنشطة تساعد في نمو شخصيتيأرى أن مم . ٢
 . 510** مرغوباً عند الزملاء أعتقد أن ممارسة الأنشطة يجعلني محبوباً و  . ٣
 . 51٣** أجد بعضاً من التشجيع من الأفراد المحيطين بي على ممارسة الأنشطة  . 4
 . ٢9٧** للفرد  أشعر بأن ممارسة الأنشطة تحقق الشهرة . 5
 . 4٢4** أرغب بالممارسة للتعرف على أصدقاء جدد  . 6
 . 45٣** اً أفضل المشاركة بالأنشطة لعدم رغبتي بالبقاء وحيد . ٧
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 . ٣80** ممارسة الأنشطة لنا غير محبذة من قبل الآخرين أعتقد بأن  . 8

البعد الثاني  
 النفسي

 . ٧08** أشعر بالراحة أثناء ممارسة الأنشطة  . 9
 . 5٣٧** ارسة الأنشطة تساعد بالتخفيف من التوتر النفسي أشعر أن مم . 10
 . ٧81** ة بالأنشطة أعتبر الثقة بالنفس هي احدى نتاجات المشارك . 11
 . ٧5٣** شعر بأنني غير مقيد أثناء ممارستي للأنشطة أ . 1٢
 . 45٢** لا اشعر بالإحباط أثناء الممارسة لعدم معاملتي كشخص عادي  . 1٣
 . 85٣** ناعتي بأهمية ممارسة الأنشطة من حين لآخرتزداد ق . 14
 . ٧٢0** أشعر بالرضا عن نفسي أثناء ممارسة الأنشطة  . 15
 . 8٣6** لأنها تعمل على إثبات الذات أرغب بممارسة الأنشطة . 16

البعد الثالث  
 التحصيلي 

1٧ . 
ات التي تساعد في  أرى أن ممارسة الأنشطة تعمل على إكساب بعض المهار 

 . 8٧٧** لحياة اليومية ا

 . 851** أعتقد أن ممارسة الأنشطة يتمخض عنها تنمية لقدراتي العقلية  . 18
 . 851** خرين قدرتي على الإنجاز والتفوق مارسة الأنشطة لكي اثبت للأ أرغب بم . 19
 . ٧9٣** أشعر بأنه من الممكن الجمع بين ممارسة الأنشطة والتحصيل الدراسي  . ٢0
 . 808** ممارسة الأنشطة تؤثر إيجابا على التحصيل الأكاديمي أرى  . ٢1
 . 89٧** رف عامةأعتقد بأن ممارسة الأنشطة تساعد على اكتساب معا . ٢٢
 . ٧89** أن ممارسة الأنشطة تعمل على تنمية ملكاتي الإبداعية أرى  . ٢٣
 . 80٣** ظة نتباه ودقة الملاحأشعر أن ممارسة الأنشطة تعمل على تنمية الا . ٢4

البعد الرابع  
الإداري  

 والإمكانات 

هلين في  ينتابني شعور بخيبة الأمل جراء وجود نقص في الكوادر المدربين المؤ  . ٢5
 -.٣14** صة مجال الرياضة الخا

 . 666** أعتقد بأن الملاعب مناسبة لممارسة الأنشطة للحالات الخاصة  . ٢6
 . ٧18** الأنشطة الرياضية لهذه الفئة ات الخاصة بممارسة أرى وفرة الأدو  . ٢٧
 . ٧98** أجد أن المرافق الصحية مناسبة لذوي الإعاقة  . ٢8
 . ٣44* فرص القيادية نشطة تعطيني العديد من الأرى بأن ممارسة الأ  . ٢9

ينتابني شعور بالرغبة في ممارسة الأنشطة نظراً لتوفر المشرفين المتخصصين   . ٣0
 . 4٧4** تعامل مع هذه الفئة لل

ينتابني شعور بالرغبة في المشاركة بالأنشطة نظراً لتوفر الدعم والتشجيع على   . ٣1
 الممارسة من إدارة الجامعة

**8٢6 . 

البعد الخامس  
 يالترويح

 -. ٢64* أرغب في قضاء معظم أوقات الفراغ في ممارسة الأنشطة  . ٣٢
 . ٣64*  فعاليات أخرى يستغل في أن  طة يمكنالوقت المخصص لممارسة الأنش . ٣٣
 . ٧94** لا أفضل المشاركة في الأنشطة أكثر من أي نشاطات أخرى  . ٣4
 . 4٣٣** استثماراً للوقت أرى بأن المشاركة في الأنشطة  . ٣5
 . 5٧٢** أشعر بأن ممارسة الأنشطة مع أقراني فيه مرح وتسلية  . ٣6
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ة الفرق في رحلاتها الداخلية  تتيح لي فرصة مرافقأشعر بأن ممارسة الأنشطة  . ٣٧
 460**. والخارجية 

 . 5٧0** أشعر أثناء ممارسة الأنشطة بالحرية والاستقلالية  . ٣8

البعد السادس  
 ي الصح 

 . ٧19** دني يساعد على اكتساب الصحة الجيدة أشعر بأن النشاط الب . ٣9
 . ٧40**  أكثر مما يضرها أعتقد بأن ممارسة النشاط الرياضي يفيد صحتي . 40
 . ٧66** أرى بأن حالتي الصحية تساعد على ممارسة الأنشطة الرياضية  . 41

بالعادات الصحية   أرى بأن ممارسة الأنشطة الرياضية تساعد في الرقي . 4٢
 ة والغذائي 

**٧8٣ . 

 . ٧8٣** أفضل ممارسة الأنشطة الرياضية لكي أحافظ على سلامة أجهزتي الحيوية  . 4٣
 *٢٣٢. مارسة الرياضية لأعوض قلة الحركة الناتجة عن إصابتيلا أحبذ الم  . 44
 . ٣54** أرغب بالممارسة الرياضية لأعوض قلة الحركة الناتجة عن إصابتي . 45

 )0.0٥* دال عند مستوى )   (.0.01** دال عند مستوى )

العبارات ذات دلالة إحصائية عند مس توى  يتضح من الجدول أن جميع 
( في    (0,05الدلالة  الارتباط  معاملات  مناسبة  الباحث  يرى  وعليه  فأقل، 

 الدراسة الحالية. 
 ثانيا : ثبات مقياس الاتجاهات

  ي للمقياس، استخدام الباحث بهدف التحقق من ثبات الاتساق الداخل
ألفا كرونباخ وثبات التجزئة النصفية على عينة الدراسة الاستطلاعية والمكونة  

 يلي: طالبا وطالبة، كما ( ٣8من )
 ( ٣8)ن=  ( معاملات الاتساق الداخلي لمقياس الاتجاهات4جدول )

 ثبات التجزئة النصفية  الاتساق الداخلي  عدد الفقرات البعد 
 . 80 . 60 8 الاجتماعي البعد الأول 

 . 90 . ٧0 8 د الثاني النفسي البع
 . 8٧ . ٧٣ 8 البعد الثالث التحصيلي 

 . 6٧ . 89 ٧ البعد الرابع الإداري 
 . 8٣ . 68 ٧ امس الترويحي البعد الخ

 . 6٧ . 8٣ ٧ البعد السادس الصحي 
 . 91 . ٧1 45 الدرجة الكلية للاتجاهات
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  -.60اخلي تراوح بين )يتضح من الجدول أن معامل ثبات الاتساق الد
النصفية    .(89 التجزئة  ثبات  معامل  تراوح  حين  ويرى  90  -.6٧) في   ).

 سة الحالية.للدراوملائمتها  ت الباحث مناسبة هذه المعاملا 
 مقياس التوافق النفسي: 

الذي وضعه    النفسي  التوافق  الباحث مقياس  بيل و هاستخدم  طبقه يوم 
  موزعة على عدة مجالات وهي: ( فقرة  140ويحتوي على )م(  ٢010الخضر )

النفسي والتوافق الاجتماعي والتوافق الأسري ولكل   التوافق الصحي والتوافق 
الباحث اختيار هذا المقياس لمناسبته لعينة    رأى( فقرة وقد  ٣5)  مجال أو بعد 

الحالية   للدراسة  وملائمتها  أهدافه  وتناسق  عباراته  ووضوح  الحالية  الدراسة 
ن استخدامه في العديد من  سي موضوع الدراسة؛ فضلاً عمكتفياً بالبعد النف

العلمية كدراسة والأبحاث  وآخرون،    الدراسات  ونت  وتكم(.  ٢010)أحمد 
ا المقياس  )صورة  من  يلي٣٣لنهائية  خماسي كما  تدرج  وفق  فقرة  أوافق  )  ( 

ثلاث   وتعطى  أتردد  درجتين،  وتعطى  أوافق  واحدة،  درجة  وتعطى  بشدة 
 .خمس درجات( بع درجات، أرفض بشدة وتعطىدرجات، أرفض وتعطى أر 

المقياس:  من    صدق  المقياس  وثبات  صدق  من  بالتأكد  الباحث  قام 
 خلال:  

البالمحكمين  صدق  ـ1 قام  من  :  عدد  على  الاستبانة  بعرض  احث 
المقياس وملائمتها   للتأكد من عبارات  النفس بالجامعة  المختصين بقسم علم 

ة بعض عبارات  ين قام الباحث بتعديل صياغووفقاً لآراء المحكلعينة الدراسة.  
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 د. أحمد بن سعد الأحمد

العبارات هيأرقام  المقياس لتكون أكثر وضوحاً لأفراد العينة و    ، 8،  1)  هذه 
1٢  ،1٣  ،14  ،1٢، ٧0 ،٢1 ،٢٧، ٢٢.)   

الارتباط  ـ2 معامل  بين  صدق  الارتباط  معاملات  حساب  تم  حيث   :
 (.5دول )( كما في الج٣8الفقرة والدرجة الكلية للعينة الاستطلاعية )ن=  

 ( ٣8قيم معاملات الارتباط للفقرة مع الأداة ككل )ن = ( يوضح ٥جدول )  
 ط الارتبا  الفقرة رقم الفقرة  البعد 

 مع الأداة 

 سيالنف

 . ٣90* أعاني من كثرة أحلام اليقظة  . 1
 . 4٢9** أشعر بالخوف إذا اضطررت إلى مقابلة طبيب بخصوص مرض ما . ٢
 . 499** فيها بالضيق  كثيراً ما تمر فترات أشعر . ٣

أشعر في وقت من الأوقات بأن شخصاً ما كان يؤثر علي تأثيراً مغناطيسياً وكان   . 4
 . 485** دتيأقوم بأعمال ضد إرايجعلني 

 . 5٣6** أجد صعوبة في الوقوف في الفصل أمام الطلبة لأتكلم في موضوع ما  . 5
 . 4٣0** ة اليوم أشعر في كثيرا من الأحيان أني متعب جدا في نهاي  . 6
 -. 19٧- ن السهل أن أطلب من الآخرين مساعدتيأجد م . ٧
 . 50٧** أعاني من سرعة البكاء  . 8
 . 454** شعور بالخجل يضايقني ال . 9

10 . 
كثيراً ما يصيبني الفشل بدون أن يكون ذلك راجعاً إلى أخطاء وقعت مني  

 شخصياً 
**68٣ . 

 . ٣٢1* راسي درجات ضعيفة في تحصيلي الدأشعر بالاكتئاب بسبب حصولي على  . 11
 . 668** أحسد الآخرين لما يتمتعون به من سعادة  . 1٢

ال الأستاذ/ة في القاعة ولكني لا أستطيع الإجابة حينما  عرف الإجابة على سؤ أ . 1٣
 يطلب مني ذلك لشعوري بالخوف من أن أتكلم في القاعة 

**6٢٧ . 

 . ٧00** تضعف همتي بسهولة واضحة  . 14
 . ٧0٣** عمال التي أقوم بها أشعر بالأسف على الأ . 15
 . ٣٣0* أشعر بالخوف من الأماكن المرتفعة  . 16
 . 454** ن سرعة الغضب أعاني م . 1٧
 . ٧٢9** كثيراً ما أشعر أني تعيس  . 18
 . 685** يضايقني الشعور بالنقص  . 19
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 ط الارتبا  الفقرة رقم الفقرة  البعد 
 مع الأداة 

 . ٧0٢** أشعر بالمضايقة في أغلب أوقاتي . ٢0
 . 561** ن مظهري الشخصي أتحسس م . ٢1
 . 6٣٧** أعاني من سرعة الخجل  . ٢٢
 . 6٧٢** الأحيان ير حقيقية في أغلب أرى أن الأشياء من حولي غ  . ٢٣
 . 599* يُجرح شعوري بسهولة  . ٢4
 . 444** أقلق بسبب احتمال وقوع بعض الكوارث  . ٢5
 . 449** يضايقني الشعور بأن الناس يقرؤون أفكاري  . ٢6
 . 6٢1**  الطريقضايق من ملاحظة الناس لي في أت . ٢٧
 . ٣51* الشخصي   د أحد والدي لمظهريأشعر بالتعاسة أحيانا بسبب انتقا . ٢8
 . 5٢٣** يثيرني النقد كثيراً  . ٢9
 . ٢50 تضايقني بعض الأفكار التافهة التي يتكرر وجودها على ذهني من وقت لأخر  . ٣0
 . ٧05** ما تاذ/ة فجأة لأجيب على سؤاليزعجني كثيراً أن يناديني الأس  . ٣1

يع أن يلحق بي أي  علمي بأنه لا يستط  أشعر بالخوف الشديد من شيء ما مع  . ٣٢
 . 449** ضرر

 -. 0٧1- تتغلب حياتي الوجدانية بين السعادة والحزن بدون سبب ظاهر  . ٣٣
 . 589** ينتابني الشعور بالزهو عندما أقوم بالتسميع أو الإلقاء في القاعة  . ٣4
 . ٣90* طوع للتسميع أو الإلقاء في القاعةأتردد في الت . ٣5

 )0.0٥(.   * دال عند مستوى )0.01دال عند مستوى ) **

( أن جميع معاملات الارتبــــــاط للفـقــــرة مع الأداة  5يتضح من الجـــدول )
الدلا  مستـــــــــــوى  عنـــــــــد  إحصـــــــــائياً  دالة  جاءت  )ككل  فأقل  0.05لــــة   )

رقم ) باستث الفقرة  "  ٧ناء  تنص على  والتي  أطلب من  أجد من  (  أن  السهل 
"  ا مساعدتي  )لآخرين  رقم  حياتي  ٣٣والفقرة  تتغلب   " على  تنص  والتي   )

حذفها   الباحث  ورأى  ظاهر"  سبب  بدون  والحزن  السعادة  بين  الوجدانية 
 بالأداة ككل.لضعف ارتباطها 
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 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

 لتوافق النفسي:ثانيا: ثبات مقياس ا
باحث ألفا  من ثبات الاتساق الداخلي للأداة استخدام ال  بهدف التحقق

والمكونة من  كرونباخ   الدراسة  لعينة  عينة مماثلة  النصفية على  التجزئة  وثبات 
 (.6( طالبا وطالبة كما في الجدول )٣8)

 ( معاملات الاتساق الداخلي لمقياس التوافق النفسي ٦جدول )
 التجزئة النصفية  ثبات الاتساق الداخلي  قراتعدد الف المجال

 . 96 . ٧4 ٣٣ الكلي لمقياس 

( أن قيم معاملات الاتساق الداخلي جاءت بدرجة  6)يتبين من الجدول  
بينما بلغت قيم ثبات  (،  0.٧4حيث بلغ قيمة الاتساق الداخلي )،  متوسطة

 (، وهي ملائمة لأغراض الدراسة الحالية.  96,التجزئة النصفية )
 ض نتائج الدراسة: عر 

اتجاهات الطلبة  )ما  والذي نص على    سؤال الدراسة الأول  على  للإجابة
  الأنشطة(.  ةالإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية نحو ممارس  ذوي

 : تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية كما يلي
عيارية لمستوى اتجاهات  ( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات الم 7جدول )
 سعود الإسلامية طلبة ذوي الإعاقة في جامعة الإمام محمد بن ال

 ( 9٣)ن =ممارسة الأنشطة   نحو
 الانحراف المعياري  المتوسط  الأبعاد 

 ٢.690٣5 4٢.8495 البعد التحصيلي 
 ٢.49٢5٣ ٣٢.٣656 البعد النفسي 

 ٢.٧915٣ ٣٢.10٧5 البعد الاجتماعي 
 ٢.59٧9٢ ٣0.10٧5 البعد الترويحي 

 1.٧٧688 ٢5.4086 ي البعد الصح 
 4.9٢88٣ ٢4.0108 الإداري البعد 

 10.1٧0٢٣ 186.8495 كلية لمقياس الاتجاهاتالدرجة ال
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  ( الجدول  من  المعيارية    ٧يتضح  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  أن   )

ت  جاء  لمقياس اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة نحو ممارسات الأنشطة الرياضية
 المرتبة  ( وفي4٢.8495التحصيلي في المرتبة الأولى )  البعد، حيث جاء  متباينة
الاجتماعي في  البعد  (  في حين جاء  ٣٢.٣656النفسي ) البعد  جاء  الثانية  

 ( الثالثة  الرابعة  ٣٢.10٧5المرتبة  المرتبة  وفي  )البعد  (  (  ٣0.10٧5الترويحي  
( الصحي  البعد  جاء  الخامسة  المرتبة  السادسة  ٢5.4086وفي  المرتبة  وفي   )

جاء  وا حين ٢4.0108)ري  االإدالبعد  لأخيرة  الكل(.في  المتوسط  بلغ  ي   
    .(186,8495لاتجاهات الطلبة )
)ما مستوى التوافق  والذي نص  على  سؤال الدراسة الثاني  للإجابة على  

تم    النفسي لدى ذوي الإعاقة في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية(.
 : المعيارية كما يلي طات الحسابية والانحرافات حساب المتوس

ذوي  لدى اف المعياري للتوافق النفسي سط الحسابي والانحر ( يوضح المتو 8جدول )
 ( 9٣)ن = الأنشطة الرياضية ممارسي الإعاقة 

 الانحراف المعياري  المتوسط  الأبعاد 
 ٢٣.٧6٧1٧ 110.4٣01 الدرجة الكلية للتوافق النفسي 

المتوسط الحسابي وا 8يتضح من الجدول ) أن  للتوافق  (  المعياري  لانحراف 
ا لذوي  مالنفسي  بدرجة  جاء  بلغ   رتفعةلإعاقة  المتوسط  أن    حيث 

 . (٧61٧,٢٣، بينما بلغ الانحراف المعياري )(110.4٣01)
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 اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

 إجابة السؤال الثالث 
على    نص  الذي  الثالث  الدراسة  سؤال  على  بين  )للإجابة  العلاقة  ما 

ذو  الطلبة  الأناتجاهات  ممارسة  نحو  الإعاقة  النفسيي  والتوافق  تم    (.شطة 
ار  معامل  )حساب  بيرسون  على  Pearson) تباط  الدراسة  أفراد  لاستجابات 

، وذلك كما  التوافق النفسي ومقياس الاتجاهات نحو ممارسة الأنشطةمقياس  
 (.8في الجدول )

قة نحو ممارسات  بين اتجاهات الطلبة ذوي الإعا ارتباط "بيرسون" ( معاملات 9جدول )
 لتوافق النفسي الأنشطة وا 

 لنفسي الدرجة الكلية للتوافق ا 

 ية لمقياس الاتجاهاتالدرجة الكل
 -. 0٧9- معامل الارتباط 

 . 45٣ الدلالة الإحصائية 

( الجدول  من  لمقياس  9يتضح  الكلية  الدرجة  بين  علاقة  وجود  عدم   )
، كما قام  ذوي الإعاقةدى  ل الاتجاهات والدرجة الكلية لمقياس التوافق النفسي

ي الإعاقة  د مقياس اتجاهات ذو بحساب معاملات الارتباط بين أبعالباحث  ا
 على النحو التالي: نحو ممارسة الأنشطة والدرجة الكلية لمقياس التوافق النفسي 

( معاملات الارتباط بين مجالات اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة نحو ممارسات  10جدول )
 (. 9٣)ن =  ق النفسي الأنشطة والتواف

 ق الدرجة الكلية للتواف معامل الارتباط  ت المجالا

 جتماعي المجال الأول الا
 . 0٣1 معامل الارتباط 

 . ٧6٧ الدلالة الإحصائية 

 المجال الثاني النفسي 
 . 089 معامل الارتباط 

 . ٣96 الدلالة الإحصائية 

 المجال الثالث التحصيلي 
 . 0٣٧ معامل الارتباط 

 . ٧٢٣ حصائية الدلالة الإ 
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 ق الدرجة الكلية للتواف معامل الارتباط  ت المجالا

 بع الإداري المجال الرا 
 -.٢51-* معامل الارتباط 
 . 015 ة الدلالة الإحصائي

 المجال الخامس الترويحي 
 -. 0٣8- معامل الارتباط 

 . ٧15 الدلالة الإحصائية 

 المجال السادس الصحي 
 . 0٧1 معامل الارتباط 

 . 499 الدلالة الإحصائية 
 )0.0٥ند مستوى )(.   * دال ع0.01** دال عند مستوى )

ا من  )يتضح  جم10لجدول  بين  علاقة  وجود  عدم  مقياس  (  أبعاد  يع 
تجاهات والتوافق النفسي. باستثناء البعد الرابع )الإداري( والذي يتضح فيه  الا

 وجود علاقة بين التوافق النفسي والمجال الإداري.
 إجابة السؤال الرابع: 

على   نص   الذي  الرابع  السؤال  على  اتجاهات    ما )للإجابة  بين  الفروق 
الديموغرافية )الجنس،  ة وفقاً للمتغيرات  ة ذوي الإعاقة نحو ممارسة الأنشطالطلب

بصرية(؟. )حركية،  مستويين  ولها  الإعاقة  اختبار)  ونوع  استخدام  (  t.testتم 
 للفروق وفقا للمتغيرات الديموغرافية، كما يتضح فيما يلي: 

الالجنس .1 اتجاهات  الفروق في  للكشف عن  الإعاقة نحو  :  طلبة ذوي 
الديم ممار  للمتغيرات  وفقا  الأنشطة  تمسات  )الجنس(  استخدام  وغرافية   

 ( كما يلي: t.testاختبار)
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 اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات أفراد الدراسة  ( 11جدول )
مية نحو  على مقياس اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلا

 ( 9٣=    الجنس )ذكور، إناث( )ن قا لمتغيرالأنشطة وف  ةممارس
 مستوى الدلالة  ( Tقيمة ) الانحراف المعياري  المتوسط  العدد الجنس  البعد 

المجال الأول  
 الاجتماعي 

 ٢.44505 ٣٢.0٢08 48 ذكر 
-٣08 .- ٧59 . 

 ٣.14498 ٣٢.٢000 45 إناث

 المجال الثاني النفسي 
 1.9٣٧٧5 ٣٢.104٢ 48 ذكر 

-1.045- ٢99 . 
 ٢.9٧0٧٣ ٣٢.6444 45 إناث

لثالث  المجال ا
 التحصيلي 

 ٢.٣٣60٢ 4٣.104٢ 48 ذكر 
94٣ . ٢49 . 

 ٣.0٢6٣٢ 4٢.5٧٧8 45 إناث

 المجال الرابع الإداري 
 4.1٣550 ٢1.56٢5 48 ذكر 

-5.٧4٣- 000 . 
 4.٣6040 ٢6.6٢٢٢ 45 إناث

 المجال الخامس الترويحي 
 ٢.15850 ٢9.6458 48 ذكر 

-1.٧91- 0٧٧ . 
 ٢.94186 ٣0.6000 45 إناث

 ال السادس الصحي المج
 1.9551٧ ٢5.416٧ 48 ر ذك

045 . 964 . 
 1.58688 ٢5.4000 45 إناث

الدرجة الكلية لمقياس  
 الاتجاهات 

 ٧.685٢٧ 18٣.854٢ 48 ذكر 
-٣.064- 00٣ . 

 11.5٣050 190.0444 45 إناث

عند مستوى  د فروق ذات دلالة إحصائية  ( وجو 11يتضح من الجدول )
الإداري( والدرجة الكلية للاتجاهات    )المجال  بعد الرابع( في ال0.05الدلالة )

فروق في   الجدول عدم وجود  يظهر  بالذكور، كذلك  مقارنة  الإناث  ولصالح 
 بقية الأبعاد.

: للكشف عن الفروق في اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة  نوع الإعاقة .2
ستخدام  ( تم االإعاقةلديموغرافية )نوع  الأنشطة وفقا للمتغيرات ا  نحو ممارسات 

 ( كما يلي: t.testاختبار)
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يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات أفراد الدراسة  ( 12جدول )
على مقياس اتجاهات الطلبة ذوي الإعاقة في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية نحو  

 ( 9٣ة )بصرية، حركية( )ن =  نوع الإعاق  طة وفقا لمتغيرممارسات الأنش
 د البع

نوع  
 ( Tقيمة ) الانحراف المعياري  المتوسط  دالعد الإعاقة 

مستوى  
 الدلالة 

 المجال الأول الاجتماعي 
 ٢.5٣94٣ ٣٢.٢500 40 بصرية 

4٢6 . 6٧1 . 
 ٢.98٧15 ٣٢.0000 5٣ حركية 

 المجال الثاني النفسي 
 1.69٣88 ٣٣.0500 40 بصرية 

٢.٣5٧ 0٢1 . 
 ٢.86488 ٣1.8491 5٣ حركية 

لث  المجال الثا
 التحصيلي 

 ٢.5515٢ 4٢.5500 40 بصرية 
-9٣ -. ٣٢54 . 

 ٢.٧9٣19 4٣.0٧55 5٣ حركية 

 المجال الرابع الإداري 
 ٣.٣196٢ ٢4.8٢50 40 بصرية 

1.٣91 168 . 
 5.81556 ٢٣.٣96٢ 5٣ حركية 

 المجال الخامس الترويحي 
 ٢.06٢49 ٣0.0500 40 بصرية 

-185 .- 854 . 
 ٢.95٧٣٧ ٣0.1509 5٣ حركية 

 حي المجال السادس الص
 1.1٧٢٣٣ ٢5.4000 40 بصرية 

-040 .- 968 . 
 ٢.1٣4٢8 ٢5.4151 5٣ حركية 

الدرجة الكلية لمقياس  
 الاتجاهات 

 ٧.858٣٢ 188.1٢50 40 بصرية 
1.051 ٢96 . 

 11.59685 185.8868 5٣ حركية 

لة إحصائية عند مستوى  ( وجود فروق ذات دلا 1٢ل )و يتضح من الجد
اني )المجال النفسي( وجاءت الفروق لصالح ذوي  ( في البعد الث 0.05الدلالة )

النتائج عدم   أظهرت  الحركية. في حين  الإعاقة  بذوي  مقارنة  البصرية  الإعاقة 
الخاصة   الحاجات  الطلبة ذوي  اتجاهات  مقياس  أبعاد  بقية  فروق على  وجود 

 ة الكلية للأداة.  جوالدر 
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 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

 السؤال الخامس: إجابة
على   الخامسالللإجابة  ن   سؤال  على  الذي  التوافق  )ص  في  الفروق  ما 

النفسي لدى الطلبة ذوي الإعاقة وفقا للمتغيرات الديموغرافية )الجنس، ونوع  
بصرية( )حركية،  )  ؟. الإعاقة  اختبار  استخدام  وفقا  t.testتم  للفروق   )

 ة، كما يتضح فيما يلي:  يللمتغيرات الديموغراف
نفسي لدى  لتوافق الا فروق في  : للكشف عن اللجنس ونوع الإعاقةا .1

استخدام   تم  )الجنس(  الديموغرافية  للمتغيرات  وفقا  الإعاقة  ذوي  الطلبة 
 ( كما يلي: t.testاختبار)
( يوضح نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسط درجات أفراد الدراسة  1٣جدول )

نشطة وفا  بة ذوي الإعاقة نحو ممارسات الأالتوافق النفسي لدى الطل  سعلى مقيا
 ( 9٣الديموغرافية )الجنس )ذكور، إناث( نوع الإعاقة )بصرية، حركية( )ن =  للمتغيرات 

 ( Tقيمة ) الانحراف المعياري  المتوسط  العدد نوع الإعاقة  البعد 
مستوى  
 الدلالة 

الدرجة  
الكلية  
للتوافق  
 النفسي

 الجنس 
 ٢4.4٣٣69 11٢.8٧50 48 ذكور 

1.0٢5 ٣08 . 
 ٢٣.0٢004 10٧.8٢٢٢ 45 إناث

نوع  
 عاقة الإ

 ٢0.94094 11٧.٧000 40 بصرية 
٢.645 010 . 

 ٢4.4٧٧95 104.94٣4 5٣ حركية 

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  1٣يتضح من الجدول )
ا لمتغير )نوع الإعاقة(  قوفالنفسي    ( في الدرجة الكلية للتوافق0.05الدلالة ) 

ذوي الإعاقة البصرية. في  ركية مقارنة بالحة  جاءت الفروق لصالح ذوي الإعاق و 
حين أظهرت النتائج عدم وجود فروق في الدرجة الكلية للتوافق النفسي وفقا  

 لمتغير )الجنس(. 
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على    للإجابة على السؤال السادس الذي نص    إجابة السؤال السادس:
الت) إمكانية  انما  لدى  النفسي  بالتوافق  خلال  بؤ  من  الإعاقة  ذوي  لطلبة 
ممارسة  ا نحو  الانحدار    (.؟الأنشطة لاتجاه  تحليل  اختبار  بعمل  الباحث  قام 

إمكانية   عن  للكشف  ذوي  البسيط،  الطلبة  لدى  النفسي  بالتوافق  التنبؤ 
ممارسة   نحو  الاتجاه  خلال  من  جدول    ، الأنشطةالإعاقة  في  مبين  هو  وكما 

(14): 
لدى   بؤ بالتوافق النفسي سيط، للكشف عن إمكانية التن( تحليل الانحدار الب 14)  لجدو 

الطلبة ذوي الإعاقة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية من خلال الاتجاه نحو ممارسة  
 ة الأنشط 

 المتغير التابع 
 

 ( Tقيمة ) Beta معامل الانحدار  المتغير المنبئ 
الدلالة  

 الإحصائية 
(T ) 

الارتباط  
(R) 

معامل  
التحديد  

(2R) 
 ( Fمة )قي

دلالة  
إحصائية  

(F ) 

التوافق  
 النفسي

(Constant) 108.881 ------ ٢.016 04٧ . 

06٣ . 
 

1٢4 . ٢.0٣6 069 . 

المجال الأول  
 . 014 ٢.0٧6 . ٢90 ٢.4٧0 الاجتماعي 

المجال الثاني  
 . 00٧ ٢.٧6٧ . 4٧6 4.5٣8 النفسي

المجال الثالث  
 التحصيلي 

٧5٧ . 086 . ٧٣6 . 464 . 

ل الرابع  المجا
 -. ٢51- -1.٢09- الإداري 

-
٢.4٧0- 015 . 

المجال الخامس  
 . 41٣ 1.48٧ . 105 . 956 الترويحي

المجال السادس  
- . 168 ٢.٢5٣ الصحي 

٣.٢46- 141 . 

الدرجة الكلية  
لمقياس  

 الاتجاهات 
-1.8٣6- -٧86 .- 

-
٣.٢46- 00٢ . 
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 د. أحمد بن سعد الأحمد

( والذي تم من خلاله  fيمة  أن )قتحليل الانحدار  (  14)يظهر من الجدول  
( دلالة  )(  R2اختبار  دلالة  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  فأقل، 0.01غير   )  

( المفسر  التباين  قيمة  بلغت  )124.حيث  قيمة  وبلغت   )F(  )2.036  )
 ( أعلى من  دلالة  )0.05وبمستوى  بلغ  إلى عدم    (069.( حيث  مما يشير 

تجاه نحو  فسي( والمتغير المستقل )الاغير التابع )التوافق النتإمكانية التنبؤ بين الم
 لأنشطة وأبعاده(.ممارسة ا 

 مناقشة النتائج:
الدراسة على   لأسئلة  الحالية وفقاً  الدراسة  نتائج  بمناقشة  الباحث  سيقوم 

 النحو التالي: 
ما اتجاهات الطلبة ذوي  )الذي ينص على    مناقشة نتائج السؤال الأول  -1

  (الأنشطة  ود الإسلامية نحو ممارساتامعة الإمام محمد بن سعبج  الإعاقة 
ح تم  المعيارية  حيث  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  وأظهرت  ساب 

( والتي بينت  ٢016أجراها مؤنس )  التي   مع نتائج الدراسةالنتائج اتفاق  
نحو   الطلبة  اتجاهات  أن  إيجابيةنتائجها  كانت  الطلابية  ،  الأنشطة 

ال النشنشوتصدرها  يليه  الاجتماعي،  وبلغاط  والديني،  السياسي  ت  اط 
التوافق الن ( لدى أفراد العينة ، كما تبين  %٧٣فسي والاجتماعي )درجة 

النفسي   والتوافق  الطلابية  النشاطات  بين  موجبه  ارتباط  علاقة  وجود 
والاجتماعي. وتتفق بشكل جزئي مع نتائج الدارسة التي أجراها الحبيب  

  ة ذوي الإعاقة يميلون إلى لتي أظهرت نتائجها أن فئوا(  ٢015وآخرون )
الترويحي   نحو  الاتجاه  الطلبة  اتجاهات  في  التباين  الباحث  ويفسر  أكثر. 
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الأنشطة في عدة مجالات يعود  ممارسة  الفردية    والذي  الفروق  طبيعة  إلى 
التنشئة الأسرية لهم، وطبيعة الاهتمامات   الطلبة أنفسهم وإلى طبيعة  بين 

يم وفقاار التي  القول  ويمكن  ن  سونها،  " هولاند" في  يراه  مجال  لما  ظريته في 
تيار المهني أن هذا يعود إلى قدرات الطلبة وإمكاناتهم الشخصية لكل  الاخ

 نوع من أنواع الأنشطة ومتطلبات كل نشاط. 
على   -٢ ينص  والذي  الثاني  السؤال  نتائج  التوافق    مناقشة  مستوى  )ما 

  ود الإسلامية(جامعة الإمام محمد بن سع  النفسي لدى ذوي الإعاقة في
نتائ معوتتفق  الدراس  جه  )نتائج  الطراونة  أجراها  التي  والتي  ٢018ة   )

ذوي   للطلبة  والاجتماعي  النفسي  التوافق  مستوى  ارتفاع  نتائجها  بينت 
الطلبة   بكون  النتيجة  هذه  الباحث  ويعلل  مؤته.  جامعة  في  الإعاقة 

م لدى أبنائه، بتنمية القبول والالتزا  تمومحافظ يهيعيشون في مجتمع مسلم  
يتمتعو  عال،  فهم  ذات  بمفهوم  الإعاقة  ن  وظروف  لواقعهم  تقبلًا  ولديهم 

النفس التوافق  من  وتمكنوا  الشخصية    يلديهم،  وقدراتهم  حاجاتهم  وبناء 
متنوعة   مصادر  بوجود  القول كذلك  ويمكن  الإعاقة،  من  معاناتهم  رغم 

الا والمساندة  الاجتماعي  فضلاً جللدعم  الفئة؛  لهذه  عتماعية  حرص    ن 
والمؤسس مسالجامعة  في  التعليمية  الجهود  ات  وتكريس  التعامل  في  اواتهم 

 لدعمهم وتقديم الخدمات الشمولية لهم.  
)ما العلاقة بين اتجاهات  مناقشة نتائج السؤال الثالث والذي ينص على    -٣

الإس  سعود  بن  محمد  الإمام  جامعة  في  الإعاقة  ذوي  نحو  لاالطلبة  مية 
النفسي(الأنشطة    ة ممارس ن  والتوافق  هذوتتفق  السؤال  تائج  من  جز ا  ئياً 
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 نحو ممارسة الأنشطة وعلاقتها بالتوافق النفسي لديهم 

 د. أحمد بن سعد الأحمد

علاقة وجود  وآخرون    ،حيث  محمد  بها  قام  التي  الدراسة  نتائج  مع 
إلى  (٢01٣) توصلت  الضغوط    والتي  بين  العلاقة  طبيعة  عن  الكشف 

الاجتماعي لهم النفسي  والتوافق  للمعاقين  نتائجها عدم  و   ،النفسية  بينت 
د  البصرية لدى أفراة  والإعاقبين درجة التوافق  ود علاقة دالة إحصائياً  وج

مرتفعا  و العينة.   جاء  النفسي  التوافق  بكون  النتيجة  هذه  الباحث  يفسر 
يعزو الباحث ذلك إلى طبيعة التنشئة الأسرية لهذه  كما لدى أفراد الدراسة  

النف  النفسية والتوافق  والاجتماعي    سيالفئة والتي تتمثل في تعزيز الصحة 
يعلهم بما  الا ،  التفاعل  على  قدرتهم  مزز  والتواصل  الآخرين  جتماعي  ع 

 حاجاتهم الأساسية.  وإشباع  
ما الفروق بين اتجاهات الطلبة  )مناقشة السؤال الرابع والذي ينص على    -4

ممارس الإعاقة نحو  )الجنس،    ةذوي  الديموغرافية  للمتغيرات  وفقا  الأنشطة 
الإعاقة ولها   النتائج بشكل  و   تويين )حركية، بصرية(،مسونوع  تتفق هذه 

الدراسجز  نتائج  مع  ) ئي  الحمداني  بها  قام  التي  بينت  ٢009ة  والتي   )
فروق معنوية في الاتجاه نحو ممارسة الأنشطة بين المعاقة في    نتائجها وجود

الطرف العلوي تحت المرفق والمعاق إعاقة فوق الركبة. ويعلل الباحث هذه  
إلى يتلق  النتائج  التي  الخدمات  الجامطبيعة  في  الإعاقة  ذوي  من  اها  عة 

ا المجال  والصحي،  حيث  والترويحي  والترويحي، وكذلك  والخدماتي  لتعليمي 
النفسية   والدوافع  الحاجات  بكون  النفسي  المجال  في  يختلفون  حين  في 
الفروق   وهذه  الأفراد  بين  الفردية  الفروق  لمبدأ  وفقا  الأفراد  بين  متباينة 

 لنفسية بشكل رئيس.بينهم وشاملة الجوانب ا عةمتنو 
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ا منا  -5 السؤال  نتائج  التوافق  ) لخامس والذي ينص على  قشة  الفروق في  ما 
)الجنس،  الديموغرافية  للمتغيرات  وفقا  الإعاقة  ذوي  الطلبة  لدى  النفسي 

بصرية(، )حركية،  الإعاقة  الحالية  ونوع  النتيجة  السؤال  وتتفق  مع    لهذا 
ا الدراسة  )لتي نتائج  وآخرون  بها خير  قام  نتائجها ٢011  بينت  والتي   )

دالة في   فروق  لصالح مجموعة  وجود  العلمي  للمستوى  تبعاً  التوافق  أبعاد 
ويعزو   الإعاقة.  لنوع  تبعاً  التوافق  أبعاد  في  دالة  وفروق  الكلي،  التواصل 
الباحث هذه الفروق في نوع الإعاقة ولصالح ذوي الإعاقة الحركية بكونهم  

ة الأنشطة وبناء  الانتقال والتحرك وممارس  اطاً وتفاعلًا وقدرة علىنشأكثر  
و ال الاجتماعية  بذوي  الحعلاقات  مقارنة  يمارسونها  التي  سلوكياتهم  في  رية 

وممارسة   والتواصل  الانتقال  على  قدرتهم  من  تحد  بكونها  البصرية  الإعاقة 
الآخرين.  مع  العلاقات  وبناء  الاجتماعي  والتفاعل    لك كذ   الأنشطة 

فروق في التوافق  والتي نصت على عدم وجود    اتفقت نتيجة هذا السؤال
الباحث عدم  Ritu (2016) دراسة نفسي تعزى لمتغير الجنس مع  ال ويعزو 

إلى  النفسي  التوافق  في  الفروق  في  وجود  الجنسين  بين  مستوى    التماثل 
الطلبة   التي يجدها  الرعاية  التي تقدمها الجامعة وكذلك مستوى  الخدمات 

    . المركزي الإعاقة من العاملين في ذو 
ال  -6 والذي  مناقشة  السادس  )ينص  سؤال  بالتوافق  على  التنبؤ  إمكانية  ما 

ممارسة   نحو  الاتجاه  خلال  من  الإعاقة  ذوي  الطلبة  لدى  النفسي 
حيث قام الباحث باستخدام تحليل الانحدار البسيط وأظهرت    الأنشطة(.

توافق النفسي(  )البين المتغير التابع    بؤإمكانية التنعدم    نتائج هذا السؤال 
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ا الأنشطة   )الاتجاهات لمستقل  والمتغير  ممارسة  عينة  اوأبعاده  نحو  لدى   )
 الدراسة. 

 توصيات البحث: 
 من خلال نتائج الدراسة يوصي الباحث بما يلي: 

 دعم مركز خدمات ذوي الإعاقة بالكفاءات المؤهلة نفسياً واجتماعياً. -1
خدما  -٢ مركز  ذ ـدعم  مت  يكون  بمقر  الإعاقة  الحاجات  وي  لتلبية  ناسباً 

 جتماعية للطلبة. رغبات النفسية والاوال
جوانب    -٣ جميع  وتدعم  لتلامس  الإعاقة  ذوي  الطلبة  أنشطة  تنويع 

 الشخصية لديهم.
شراك أعضاء هيئة التدريس المتخصصين في الإشراف على الأنشطة التي  إ  -4

 يمارسها الطلبة ذوي الإعاقة. 
 . للأنشطة  ممارسة الطلبة ذوي الإعاقةالمعوقات التي تحد من  اسةدر  -5
على  عقد      -6 وحثهم  لدعمهم  الإعاقة  ذوي  الطلبة  مع  دورية  لقاءات 

 الاندماج الاجتماعي والمشاركة في الأنشطة الرياضية ومعرفة حاجاتهم.  
 مقترحات البحث

ال من  عدداً  الباحث  يقترح  الحالية  الدراسة  نتائج  خلال  وث  بحمن 
 والبرامج كما يلي:

مهإ   -1 على  تدريبية  برامج  المختلجراء  الحياة  التوافق  ارات  مستوى  لرفع  فة 
 النفسي لدى ذوي الإعاقة. 
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قياس الاتجاه لذوي الإعاقة نحو عناصر مختلفة في البيئة الجامعية وعلاقتها    -٢
 بتحقيق مستوى عالٍ من التوافق النفسي.

 ق النفسي لذوي الـإعاقة واف فاعلية برنامج لرفع مستوى الت -٣
ل  -4 سلوكي  برنامج  الإفاعلية  الاتجاهات  الاتجاهات  تعزيز  وخفض  يجابية 

 السلبية نحو موضوعات محددة.
* * * 
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 المراجع و  المصادر قائمة
 :لعربيةباالمراجع المصادر و أولا : 

( بكري  باسم  لدى ٢01٧إبراهيم،  المواطنة  قيم  تنمية  في  الطلابية  الأنشطة  دور   .)
 . 46٣  -4٢٢(، 58)  ٣، يةتماعمجلة الخدمة الاجالجامعة. لاب ط

آمال النور، محمد وجمعة،  )  ،أبو  أحمد  الفتاح  الاجتماعي  (.  ٢01٣وعبد  النفس  علم 
 . الرياض: مكتبة الملك فهد الوطنية1. ط رؤية تحليلية لقضاياه المعاصرة

اطنة الصالحة  المو (. دور الأنشطة الطلابية في تدعيم قيم  ٢008أحمد، مصطفى محمود )
ى الطلاب المشاركين في الأنشطة الطلابية  عي: دراسة مطبقة عللجاملدى الشباب ا

الإنسانية  بالمعهد. والعلوم  الاجتماعية  الخدمة  في  دراسات  (،  ٢5)  4،  مجلة 
18٧1- 196٣ . 

مفهوم الذات وعلاقته بالتوافق النفسي لدى المعاقين (.  ٢005الأمير، محمد الحسن، )
ب الخرطوم.ولايحركياً  ماجستير    ة  التربغير  رسالة  النيلين،  منشورة، كلية  جامعة  ية، 

 الخرطوم. 
التوافق النفسي وعلاقته بالدافعية للتعلم لدى تلاميذ سنة   .(٢01٣بن ستي، حسينه )

. رسالة  أولى ثانوي: دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ المرحلة الثانوية بدائرة تقرت
 زائر.الج ورقلة، -عة قاصدي مرباحامج ماجستير غير منشورة،

عمان: مكتبة دار الثقافة    . 1ط  .علم النفس الاجتماعي(. ٢004بنو جابر، وجودت )
 للنشر والتوزيع.

( جرجس  فرنسي،  (.  ٢005جرجس،  )عربي،  والتعليم  التربية  مصطلحات  معجم 
 دار النهضة.  بيروت. انجليزي(.

( الرحمن  عبد  والعربي،  دومة،  بن  )إاتجا.  (٢015الحبيب،  الإعاقة  ذوي  اقة  عهات 
بالأسلوب  وصفي  بحث  المكيف:  الرياضي  البدني  النشاط  ممارسة  نحو  حركية( 

الجمعة   واد  بمركز  حركيا  المعاقين  فئة  على  أجري  رسالة  سن  ٢٢-15المسحي  ة. 
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بن   الحميد  عبد  جامعة  والرياضية،  البدنية  التربية  معهد  منشورة،  غير  ماجستير 
 باديس، مستغانم. 

)داني،  الحم فاضل  ب٢009سعد  نحو  ن (.  حركيا  للمعاقين  النفسي  الاتجاه  مقياس  اء 
الرياضية.   الأنشطة  الأساسيةممارسة  التربية  أبحاث كلية    -٢8٧(،1)   9،  مجلة 

٣٣1 . 
( العزيز  عبد  وليد  المسؤولية (.  ٢004الخراشي،  تنمية  في  الطلابية  الأنشطة  دور 

مخ عينة  على  ميدانية  دراسة  طلا  تارةالاجتماعية  سعو من  الملك  جامعة    د ب 
 . رسالة ماجستير غير منشورة، كلية الآداب، جامعة الملك سعود، الرياض. بالرياض

( أحمد  لبعض  (.  ٢010الخضر،  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  للطلاب  النفسي  التوافق 
المتغيرات. ببعض  وعلاقته  الخرطوم  بولاية  منشورة.    الجامعات  غير  دكتوراه  رسالة 

 دان.، السو يلينجامعة الن
مح مصطفى  )محسن،  تنمية    .(٢00٣د  في  الارشادي  للتدخل  برنامج  فاعلية 

الثانوية المنرحلة  طلاب  من  عينة  لدى  البيئة  نحو  دكتوراه  .الاتجاهات  غير    رسالة 
 ، معهد الدراسات والبحوث البيئية، جامعة عين شمس، القاهرة.  منشورة

هات "  اسيكولوجية الاتج(.  1994)  نعمخليفة، عبد اللطيف، وشحاته، محمود عبد الم
 ". القاهرة: دار غريب للطباعة والنشر. المفهوم، القياس، التغيير
( فرغلي  الله  عبد  المكفوفين  ٢01٧خميس،  لرعاية  مقترح  إرشادي  تربوي  برنامج   .)

ميدانية.   دراسة  الرياضي:  للنشاط  الممارسين  وغير  لعلوم  الممارسين  أسيوط  مجلة 
   .145٢ -146٣(، 45) ٣، ضيةلرياوفنون التربية ا

. رسالة  التوافق النفسي والاجتماعي لدى المعاقين سمعياً (.  ٢011خير، سارة عثمان ) 
 ماجستير غير منشورة، كلية الآداب، جامعة النيلين، الخرطوم.

صالح   وحاجاتهم   الإعدادية  المرحلة  في   ةبالطل  مشكلات   (. ٢001)  حسن   الداهري، 
 . ٢٧ علمين،الم كلية  .دةالمتح العربية اراتالإم دولة في  الإرشادية

 . 1٢ -1(، 58)  18، عالم التربية (. فئات ذوي الإعاقة. ٢01٧دليل، سميحة )
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( عبدالرحمن  علي  ممارسة  (.  ٢004الربيحات،  نحو  الإعاقة  ذوي  الطلبة  اتجاهات 
الرياضية الجالأنشطة  العليا،  الدراسات  منشورة، كلية  غير  ماجستير  رسالة  امعة  . 

 ان. ة، عم  ردنيالأ
:  اليمن.  مجالاتـه  و   اتجاهاتـه  و  ونظرياته  النفسي،  الإرشاد (.  1994)  مدمح  أحمد  الزعبي،

 . اليمن صنعاء، النشر، و للطباعة اليمنية الحكمة دار
 ( أماني  لدى  ٢01٧زرزورة،  الاجتماعية  القيم  تنمية  في  الطلابية  الأنشطة  دور   .)

درا الجامعي:  الأسرالشباب  على  مطبقة  للخدالط  سة  العالي  بالمعهد  مة لابية 
 . ٢9٢ -٢45(، 5٧) ٧، مجلة الخدمة الاجتماعيةالاجتماعية بالمنصورة. 

النفسي (.  ٢005زهران، محمد حامد ) النفسية والعلاج  . الرياض: عالم  4. طالصحة 
 الكتب

لنفسي لدى  (. فاعلية برنامج إرشادي في تحسين التوافق ا٢01٣زهران، محمد حامد )
 .  546  -515(، 4)  19، عيةدراسات تربوية واجتماياً. سمع المعاقين

( صالح  نبيل  دليلك (.  ٢004سفيان،  النفسي،  والإرشاد  الشخصية  في  المختصر 
 القاهرة: الدار الهندسية. .لاكتشاف شخصيتك وشخصيات الآخرين

( الله  وصل  معلمي  ٢01٢السواط،  لدى  المهني  والتوافق  العمل  قيم  الخاصة (.  التربية 
 . 1٢9  -8٣(، 8)٢ف، مجلة جامعة الطائالطائف.  افظةبمح

مستوى مفهوم الذات والتوافق النفسي وعلاقتها بالسلوك  (.  199٣السيد، عبد المنعم ) 
الثانوية.   المرحلة  لطلبة  والاندفاعي  عين  التأملي   ، منشورة  غير  ماجستير  رسالة 

 شمس، القاهرة. 
عب )شاذلي،  الحميد  وسي(.   ٢001د  النفسية  الشخصيةكولو الصحة  طجية   .٢  .

 . ية: المكتبة الجامعيةالإسكندر 
 ( عرفات.  محمد  الاجتماعية٢006الشرايعة،  التنشئة  للنشر  (.  مكين  دار  عمان:   .

 والتوزيع.
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(. معرفة معلمي التربية الخاصة لمهارات تقرير المصير في  ٢018الشرعة، فيصل خليف )
الطلب م تعليم  الإعاقة في  ذوي  الخة  التربية  ومراكزها.  اصة  ؤسسات  الأردن  مجلة  في 

 . 166 –  144(، ٢)  19،  العلوم التربوية والنفسية
للطلبة ذوي الإعاقة في ٢018الطراونة، ردينة خضر ) النفسي والاجتماعي  التوافق   .)

 .  ٧1٧  -68٢(، 180)  1,٢، مجلة التربية جامعة مؤتة. 
بصريا في منطقة  يا و لدى المعاقين حرك  (. التكيف النفسي٢01٣الطراونة، نايف سالم )

 . 999  -980ملحق،  40، العلوم التربويةملكة العربية السعودية. القصيم بالم
( قاسم  نوال  للطالب  ٢005العامري،  النفسية  بالصحة  وعلاقته  الأسري  التوافق   .)

 . 450_   4٢8،  69،٧0، مجلة الآداب الجامعي.
. مجلة  الطلابيةشطة  جامعة القصيم للأن(. ممارسة طلاب  ٢010عبد الحسيب، جمال )

 . ٢41_  1٧5(، ٣4) 4، يةكلية الترب
( بن عبدالله  الأفراد ٢018عبدالقادر،  لدى  النفسية  الضغوط  (.  مصادر ومستويات 

الرياضية المكيفة: دراسة   البدنية  الممارسين وغير الممارسين للأنشطة  المعاقين بصرياً 
المكفوفين   الجبمركز  المسيلة  الباحثزائر.  بولاية  الإنسانية  في    مجلة  العلوم 

 . ٣56_ ٣٣5(،  ٣٣، )عيةوالاجتما
 . القاهرة: مكتبة زهراء الشرق.علم النفس الاجتماعي( ٢000عيد، محمد إبراهيم )

 هجر للطباعة والنشر، القاهرة.  .الصحة النفسية  .( 1995كفافي، علاء الدين )
بالتوافق    قتهاعاقين بصرياً وعلاالضغوط النفسية للم(.  ٢01٣محمد، مشاعر الصادق )

النيلين، عيوالاجتما  النفسي . رسالة ماجستير غير منشورة، كلية الآداب، جامعة 
 الخرطوم. 

 المتغيرات   وبعض  الأنا  بقوة   وعلاقته   النفسي   التوافق  .(٢010)  ربه  عبد  مرفت  مقبل،
 تربية، غزة. ال كلية  الإسلامية، الجامعة .غزة قطاع في السكري  مرضى لدى 

( خالد عوض  القد( ٢016مؤنس،  جامعة  طلبة  اتجاهات  الأنشطة  .  نحو  المفتوحة  س 
المتغيرات.  بعض  ضوء  في  لديهم  والاجتماعي  النفسي  بالتوافق  وعلاقتها  الطلابية 

 . ٢٢1_ 16٧(،  99، )رابطة الأدب الحديث
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 ( للإحصاء.  العامة  الإع  م(.٢01٧الهيئة  انتشار  )انسبة  الصعوبة  ذات  بين  اقة  لبالغة( 
 https://www.stats.gov.sa/ar/news/230ح على  متا  .السكان السعوديين

( إبراهيم صبري  اتجاهات  (.  ٢00٧الوحوش،  تعديل  ارشادي في  برنامج  فاعلية  مدى 
صعوبات   ذوي  الطلبة  نحو  العاديين  االطلبة  محافظة  في  رسالة  .  لطفيلةالتعلم 

 . اصة، جامعة مؤته، الأردنقسم الإرشاد والتربية الخ ،ورةماجستير غير منش
 : الانجليزية ثانيا : المصادر
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الإسهام النسبي لكل من الطمأنينة الانفعالية والتفاؤل لدى طلاب  

المرحلة الثانوية بمدارس تحفيظ القرآن الكريم في التنبؤ  

 بالصمود النفسي 

 

 

 

 

 

 د. الحميدي محمد الضيدان 

 التربية كلية  – العلوم التربوية قسم 

   المجمعة جامعة 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

طمأنينة الانفعالية والتفاؤل لدى طلاب المرحلة بي لكل من الالإسهام النس 

 نفسي الثانوية بمدارس تحفيظ القرآن الكريم في التنبؤ بالصمود ال

 الحميدي محمد الضيدان د. 

 التربية كلية – العلوم التربويةقسم 
  المجمعةجامعة 

   ه ـ 1442 / 3 / 12: تاريخ قبول البحث   ه ـ 1441  /8  /20: تاريخ تقديم البحث 

 : سةالدراملخص 
هددد ال را ةرإدددل حق ران دددد  لإدددم اةندددل ر إدددلطم رانةدددن ااددد  لإدددم را     ندددل ر    طا دددل 

راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن   رلمرحللوران طؤل في راننبؤ بااص وا ران ةي ا ى ع نل لإم طلاب  
بددا راصدد وا  نلج راوصدد ي ر ةابددططي ان  يدد  را لا ددلرااددربم بم ينددل راددر اس ود رإددن  رم رلمدد

( ططابدد ط 265ر    طا ددل وران ددطؤلس ود ا ب دد  را ةرإددل علدد  عدد ا   ران ةددي و دد  لإددم را     نددل
عطلإ طسوطبدل را ةرإل في  18-16لإم طلاب راصف راثطاث راثط ويس اترروح  أع طةهم لإط با

لدد   ددا لإدد رةس م ويددل لإددم لإدد رةس هس ع1441را صدد  را ةرإددي رمول لإددم را ددطم را ةرإددي 
  رلمدددطي ا ريا ددلي لإد ددطس را     نددلس لإد ددطس رادددرآن رااربمسو دد  رتددن لل را ةرإددل علددتح دد ظ 

ران دددطؤلس ولإد دددطس راصددد وا ران ةدددي  وفي ران ل ددد  ر حصدددطلي الب دددط   رعن ددد  رابطحدددث علددد  
ج را ةرإل عم ريتيي لإ طلإ  رةابطط بيرإونس وأإلوب تحل   ر نح رة رلمن  ا  و   أإ ر   نطل

دددطن ح ددظ رادددرآن رااددربم ورا     نددل طط ددل لإونبددل در  ا اددل ححصددطل ل بددا حاونددوا علا ددل رةاب
وندددوا علا دددل رةابطط دددل  س(01س0ر    طا دددل اددد ى را دددلاب ع ندددل را ةرإدددل عنددد  لإةدددنوى ا ادددل  

ع ندددل لإونبدددل در  ا ادددل ححصدددطل ل بدددا حاددددطن ح دددظ راددددرآن راادددربم  وران دددطؤل اددد ى را دددلاب 
وندوا علا دل رةابطط دل لإونبدل در  ا ادل ححصدطل ل بدا  س(01س0را ةرإدل عند  لإةدنوى ا ادل  

راصدددد وا ران ةدددددي ورا     ندددددل ر    طا ددددل اددددد ى را دددددلاب ع ندددددل را ةرإددددل عنددددد  لإةدددددنوى ا ادددددل 
ونددوا علا ددل رةابطط ددل لإونبددل در  ا اددل ححصددطل ل بددا راصدد وا ران ةددي وران ددطؤل  س(01س0 

أن را     ندل ر    طا ددلس ابددا   دط   س(01س0ل را ةرإدل عند  لإةددنوى ا ادل  اد ى را دلاب ع ندد
وران ددددطؤل يةددددل طن حإددددلطلإط  ار   ححصددددطل ط  في راننبددددؤ بااصدددد وا ران ةددددي ادددد ى را ددددلاب ع نددددل 

 را ةرإل 
    طا ددلس ران ددطؤلس راصدد وا ران ةدديس لإدد رةس تح دد ظ رادددرآنرا     نددل ر  :ةالكلماا ا اتاح   اا

 رااربم راثط ويل
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Abstract:  

The present study aims to investigate the relative contribution of emotional 

reassurance and optimism in predicting psychological resilience in secondary 

school studentsA total of (265) senior secondary students male participated in 

this study. Participants’ ages ranged from 16 to 18. Instruments measuring 

emotional reassurance, optimism, and psychological resilience, were 

administered to senior secondary students in Quranic Memorization Schools 

(QMSs). The researcher used the Pearson correlation coefficient and multiple 

regression analysis techniques. The findings indicated that there is a positive 

correlation between psychological resilience and emotional reassurance among 

the students on the level of (0.01). Furthermore, the findings indicated that there 

is a positive correlation between psychological resilience and optimism among 

the sample on the level of (0.01. Finally, the findings also showed that emotional 

reassurance and optimism contributed statistically significant to the prediction of 

psychological resilience among secondary school students. 

  

key words: Emotional reassurance; optimism; psychological resilience; Quranic 

School 
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 :  اتقدمة
ر    طا ل   را     نل  رلمنغيرر     لإم(Emotional Reassurance)اُ   

ران ة ل ورلمل ل راتي  ال رهن طم را  ي  لإم رابطحثا في مجطليي علم ران اس  
رارل ةل   ورلمن لبط   رلمدولإط   أبرز  لإم  اُ    حنهط  ح ث  ران ة ل؛  وراص ل 

ورلمجن ع  ا س   ط   را را  لإم  اا   ران ة ل  را را  ي  الص ل  حا لط  يحنطج 
 ين نع بش ص ل حيجطب ل ولإنز ل 

أه أح   رابطحثا بموضوع اةرإل  وا    لإم  را  ي   رهن طم  را وراع وةرء  م 
عطلإل -را     نل   وةرء    -بص ل  ادف  راتي  رلحطنط   أبرز  لإم  اُ    أنهط  هو 

راةلوك رابشريس الي اُ   محر ط  الةلوك واونله راونلل راةل  لس ألإط اد رن  
ر ض رربا   راش و  لإم  ع ار   يةبب  أن  ت  ه  ا م  ر    طا ل  باا     نل  ة 

تتى   في  و شطططاه  را را  ح طة  إيرة  عل   اؤثر  ثم  ولإم  وراةلو  لس  ران ة ل 
   (Mulyadi، 2010:72)رلمجط   

داك  را ا مس أ    باا     نل  2005  ط  راش وة  أن  يرى  ح ث   )
ر يج ران ة ل  راص ل  لإظطهر  أح   يُ    باملإم  ر    طا ل  را را  طب لس  ش وة 

لإع   علا ط   ح طلإل  في  ورانجطح  ران ةي  ران ةيس  رانورا   وتحد    ريخريمس 
 ورم طايميس ور   نطح عل  ريخريم  

 ا ويُ   ران طؤل لإم رلم طه م ران ة ل رلمل ل راتي اؤثر عل  ح طة را ر 
 (Kes and Riziq، 2017:12)  الو يُ   لإنغير اروق ارايلس وي اا   ةة

 ندب  را را عل  رلإنلاك او  ط  لإنصلل نحو رلمة
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اةرإل   أتطة   يرابط  55  س 2003سرم صطةي  ط  ران طؤل  أن  حق   )
وراص ل   ران ة لس  راص ل  لإث ي  راةويل  رلمنغيرر   لإم  ب  ا  حيجطب ط 

وراة طاةسرلجة  ل رلح طةس  عم  وح   سورارضطء  الضغوطس  را  طال  ورلمورنلل 
بنجطح راوظ  سرلمشالا   رم ورمارء  رلج  سور  بةطط لس  يسورمارء  طايمي 
 .اة ر  نطجسوضبط ران اسو لل رملم وران بورا را  ل ال   سونو 

ران ا   علم  مجطل  في  رلح يثل  ةب ط   رلم طه م  لإم  ران ةي  راص وا  ويُ   
راتي      رابطحثون ب ةرإنه وراب ث عم علا نه بالمنغيرر   رهنم  اذر  ر يجطبي؛ 

ر  في  واُةلم  ا ه  و وراج  اؤثر  مخرنط   تح ي   رمخرى  رانطح ل  ولإم  بهس  اننبؤ 
 لمنغيرر  راتي    اُةلم في راننبؤ بهط راص وا ور 

ور  لا ط  لإم اونه را ةرإط  وراب وث ران ة ل وراتربويل في مجطل راص وا  
ران ةيس راذي ية   حق رااشف عم را ورلإ  رلمؤثرة في راص وا ران ةي ؛  

الاشف رلحطا ل  را ةرإل  را     نل    اة    لإم  اا   رانةن  ر إلطم  عم 
ر عل   وران طؤل  بم رةس  ران ة ل  راثط ويل  رلمرحلل  ا ى طلاب  ران ةي  اص وا 

ا ةرإنلم   ؛  ظرر   وا طؤل  ط    نل  أ ثر  حنهم  ح ث  خطصل  رادرآنس  تح  ظ 
 الدرآن رااربم   

 مشكلة الدّراسة وأسئلحه : 
  س ح ث حنهط لإ ترق طرق  يورنه را لاب في لإرحلل راثط ويل تح     بيرة ؛

وعل     ططاب أن يجنل  الوصول حق ط وحطاه رلم لوبل راتي ططلمط  طن يحلم  
بهط طورل را ترة راةطبدل لإم ع رهس ويخنلف رملإر ا ى طلاب لإ رةس تح  ظ  
رادرآن   لإدرة  حق  با ضطال  را طم  راثط وي  لإدرةر   ا يلم  حن  ح ث  رادرآن؛ 
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ه  رلج رلي  يش ع  هنط  ولإم  في  ادر  وح ظهس  ر ضطا ل  را ين ل  ورلمدرةر   رآن 
را لاب؟  رادرآن عبء عل   رادرآن ور  ط  لهم    لإ رةس تح  ظ  أم ياون ح ظ 

لإم ران ثيرر  راةلب ل؟ ممط إطع  في ونوا را     نل ر    طا ل إلاحط  لهم في  
الك را ترة رلحرنل لإم ح طتهمس ولإنلم لإم رتخذ ران طؤل إلاحط  اه في ران وة  

   ةن رس ااطن ور  ط  أيضط  لهم لإم تأثير الك راضغوط راةلب لرلمي رم طايم
 هج نه ٹٱٹٱُّٱ"ي  28في إوةة رارع  آيل "  -إب ط ه وا طق -ويدول رلح  

 28رارع ي  َّ به بم ئه ئم يه يم يخيح يج هٰ هم

حدر  زلإل   راشر و طةبنهس وته أ واةندر  حدر هي ار ل  اطان ا اض رب 
 ( 2006 سر يمطن   ظ ي

الله عل ه وإلمي "  ع وى    يدول ةإول الله صل وفي رلح يث راشريف  
 وي جبني را  ل راصطلح يراال ل را  بل " لإن   عل ه   سو  طيرة

ر إننبطط خلال  أثبل  ولإم  رااربم  رادرآن    س صطن را     لإم  صوص 
  س( أن رادرآن رااربم لإ نطح اا  خير وإ طاة في را   ط وريخرة49  س2018

ولإم أ ب  عل ه الاوة    سراص ة وط    ننه  وهو أعظم لإص ة الن طؤل ور شررح
   وا برر  وع لا  مخلصط  لله  ل الام رابر ط 

را     نل ر    طا ل   را ةرإل رلحطا ل باان رف عل   ولإم هنط نطء  اارة 
رار او  بم ينل  رادرآن  تح  ظ  بم رةس  راثط ويل  رلمرحلل  طلاب  ا ى    س ران طؤل 

ورا ر    طا ل  را     نل  لإم  ران ةي  وحإلطم     بااص وا  راننبؤ  في  ن طؤل 
  لحطا ل في رانةطؤ   رانطا لي واا م لإشالل را ةرإل ا يلم 
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رادرآن    1 ح ظ  لإندني  را لاب  با  ححصطل ل  ا ال  در   اروق  اون   ه  
ورا لاب غير رلمندنا لح ظ رادرآن بالمرحلل راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن  

 في را     نل ر    طا ل ؟ 
اروق  2 اون   ح  ه   ا ال  رادرآن  در   ح ظ  لإندني  را لاب  با  حصطل ل 

راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن    ورا لاب غير رلمندنا لح ظ رادرآن بالمرحلل 
 في ران طؤل؟ 

ه  اون  علا ل رةابطط ل لإونبل ارال ححصطل ط  با اةنط  طلاب رلمرحلل    3
را     نل ر    طا ل   رادرآن عل  لإد طس  واةنطتهم  راثط ويل بم رةس تح  ظ 

 عل  لإد طس راص وا ران ةي؟ 
لاب رلمرحلل  ه  اون  علا ل رةابطط ل لإونبل ارال ححصطل ط  با اةنط  ط  4

راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن عل  لإد طس ران طؤل واةنطتهم عل  لإد طس  
 راص وا ران ةي؟ 

ه  يةلم    لإم را     نل ر    طا ل وران طؤل في راننبؤ بااص وا ران ةي    5
 ب رلمرحلل راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن ؟ ا ى طلا 

 أهداف الدّراسة:
 تحق ق الأهداف الح ل ة:تسعى الدّراسة الح ل ة إلى 

غير    1 ورا لاب  رادرآن  ح ظ  لإندني  را لاب  با  را روق  عم  رااشف 
رادرآن في را     نل   راثط ويل بم رةس تح  ظ  رادرآن بالمرحلل  رلمندنا لح ظ 

   ر    طا ل
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عم    2 با رااشف  غير  را روق  ورا لاب  رادرآن  ح ظ  لإندني  را لاب   
 يل بم رةس تح  ظ رادرآن في ران طؤل رلمندنا لح ظ رادرآن بالمرحلل راثط و 

ر    طا ل    3 لإمي  را     نل  با     ر ةابطط ل  را لا ط   عم  رااشف 
تح  ظ   بم رةس  راثط ويل  رلمرحلل  ا ى طلاب  ران ةي  وراص وا  وران طؤل( 

 رادرآن 
راننبؤ    ف عم رااش  4 اةنل حإلطم    لإم را     نل ر    طا ل وران طؤل في 

 ب رلمرحلل راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن  بااص وا ران ةي ا ى طلا 
را     نل    5 مجطل  في  وراب ث ل  راتربويل  رانوص ط   لإم  مج وعل  حق  رانوص  

س  ر    طا ل وران طؤل وراص وا ران ةي ا ى طلاب رلمرحلل راثط ويل بم رة 
 تح  ظ رادرآن 

 أهم ة الدراسة:  
أهم ل    1 لإم  رلحطا ل  را ةرإل  أهم ل  اننطولهط  راص وا  انبث   راتي  رلمنغيرر  

نوهر   تمث   راتي  رلمنغيرر   الك  ر    طا ل(  ورا     نل  ران طؤلس  ران ةيس 
رلحطضر   راو ل  في  را طاب  حا لط  يحنطج  واُ    وى  ر يجطبيس  ران ا  علم 

 ن ط  بص ل   ة لس ومُحددط  حلإاط  طاه ودراه حق حتى يةن  ع أن ي  ش لإن
 أ ص  اةنل  

را ةرإل حق راوصول اد  ل ا ل م أبنطلنط را لاب الدرآن رااربمس  ارنع أهم ل    2
از اة   يةطع هم  راذي  وران طؤل  ر ط ئنطن  لإ ا  ض طء  خير  وأ ه 

 راص وا ران ةي ا يلم  
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را  3 أثر  اةرإل  ان ةة  رلحطا ل  را ةرإل  أهم ل  لإةن   ه  ارنع  عل   رااربم  درآن 
را ةرإط  روح ظنه تجريب ط س لإع و  رااثير لإم  لإم خلال  -اتي اثبل  نوا 

أن رادرآن يةطع  عل  را     نل ر    طا ل    -ر إننبطط لإم رادرآن رااربم
 وران طؤل   

ر اطاة بمط اة ر عنه  نطلج را ةرإل رلحطا ل في اون ه رادطل ا عل  را  ل ل    4
طء رابررلإجس ووضع رلخ طس واون ه رلجلوا لمةطع ة طلاب  ران ل   ل فيي بن

راثط ويل؛   وتحةا  رلمرحلل  را ةرإيس  اورادلم  وتحد    ان  ل  في  يةلم  ممط 
لإزاهر   لإةندب   رإنشررف  في  ةغبنلم  لإم  وازي   ح طتهمس  حق   ظرتهم 

 لح طتهم؛ وداك ان د   عطل  ن   في را  ل ل راتربويل وران ل   ل  
 مصطلح ا الدّراسة: 

 : Emotional Reassuranceالطمأن نة الاناع ل ة 
 ة ل راتي ي ةك ا لط را را   ةاه عل  أخذ ارصل  اُ رف بأنهط رلحطال ران 

اون ته ي س ويب ي رارأيس ويرااب رمخ طءس ويد م راند  اون رلخوف لإم  
 (  43  س2004سر  صطء أو اد رن رلمانةبط  أو ران را الضغوط  راب ةرني

حنررل راواُ رف  بأنهط  لإد طس   ط   عل   را طاب  عل لط  يحص   راتي   ةنل 
 ل رلم ب  في را ةرإل رلحطا ل  را     نل ر    طا 

 :   Optimismالحا ؤل 
او ع    لإم  أ ثر  رلمةندب   رلمرغوبل في  ر يجطب ل  النوراج  را را  او ع  هو 

 (  6  س2014  سرانوراج راة ئل غير رلمرغوبل  رلخ اطني وإلولإي
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را را نح لإ    أو  وهو  رانو  ط   ال ةندب   و  رلمونب   Kes and)رانو ع 
Riziq، 2017:12)  

ويُ رف حنررل ط  بأ ه را ةنل راتي يحص  عل لط را طاب عل  لإد طس ران طؤل  
 رلم ب  في را ةرإل رلحطا ل  

 : Psychological resilienceالصمود الناسي 
ران ثيرر  راة رانغلب عل   ال  ططرةس  لب ل لإم ران را  يُ رف بأ ه ع ل ل 

رلمراب ل  ورلمو  راةلب ل  ريمة  وتجنب  راصطالإلس  رلخبرر   لإع  بنجطح  رنلل 
 (Mathur & Sharma، 2015:130)بالم ططر 

لإد طس   عل   را طاب  عل لط  يحص   راتي  را ةنل  بأ ه  حنررل ط   ويُ رف 
 راص وا ران ةي رلم ب  في را ةرإل رلحطا ل  

  دود الدراسة:  
 يأتييراّ ةرإل ا  ط   ان ث  ح وا 

رلح وا رازلإن لي د ا ب   را ةرإل رلحطا ل خلال را ص  را ةرإي رمول لإم  
 ه  1441را طم را ةرإي  

راثطاث   راصف  طلاب  عل   رلحطا ل  را ةرإل  ر نصر   رابشريلي  رلح وا 
 راثط وي راذ وة بم رةس تح  ظ رادرآن  

عل    رلحطا ل  را ةرإل  ر نصر   رلماط  لي  م ويل  رلح وا  لإ رةس   ةل 
رادرآن اش   لإنطان راش طل ورلجنوب وراشرق وراغرب وراوإط     ظ  -ط  

 بم ينل رار ا 
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ر    طا ل   را     نل  لإنغيري  رلحطا ل  را ةرإل  اننطول  رلموضوع لي  رلح وا 
بم رةس   راثط ويل  رلمرحلل  طلاب  ا ى  ران ةي  بااص وا  وران طؤل   نبئط  

 تح  ظ رادرآن 
 النظري :الإط ر 

ر  رلجزء  هذر  رلمينض م  رانظريّ  رلحطا لس   ططة  راّ ةرإل  بموضوع  ن ل  
 وراّ ةرإط  راةطبدل در  را لا لس وداك عل  ران و رانطليي

 الطمأن نة الاناع ل ة:
لإم   ان ةهس  رملإم  عم  يب ث  رمةا  عل   ون   أن  لإنذ  ر  ةطن  حن 

راذر واد ير  رملإمس  حق  رلحطنل  تحد    حقي  إ  ه  ور حتررمس  خلال   س 
ن  ب  لإم راب ث وران رف عل   ن طونس وغير داك؛ ولإم ثم  طورادبولس ورا

ا ش ر باا     نل ر    طا ل ولإورنلل راص وبا     راش ص   راوإطل  راتي ا ا 
 ( 440  س2010 راشطا يس

أطل    اد   ر    طا لس  را     نل  لمص لح  لإن  اة  لإص ل ط   وهنطك 
ف ينبنى رابطحث   ةي أو رلحريل ران ة لس وإو راب ض عل لط لإ لوم رملإم ران

   نل ر    طا ل في را ةرإل رلحطا ل  لإص لح را   
ت وة  ةن  10  س 2002ويُ رف  عواةس  بأنهط  ر    طا ل  را     نل   )

لإم   حدر تحرة  را را  به  ويش ر  لإم ت ص يخرس  يخنلف  وراةا نلس  بااررحل 
خطا ط    و طن  ران ة لس  وري م  وراصررع  ورثدرانوار  رلحطاةس  ر    ط    ط   لإم 

عنلطس  طا ةرض ط   را ضويلس  بن ةهس  وغير  را ضويل  حطنطاه  حتبطع  عل   ةر  
 طلحطنل حق راند ير ر نن طعيس ور  ن طءس واد ير راذر س وتحد   راذر س  
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به   راظم  ويحةم  وا طقس  إب ط ه  بالله  ورثدط   ال يرس  محبط   رلح طةس  في  لإن طللا  
 ا يه ت وة أ ه محبوب لإنلم ويث  بايخريمس و 

"لإطك  وي وآخرون يُ رف  را     نل  (McCoy et al.، 2009، 27)    ط 
رازرل لس   ورمه رف  رلح طة  ص وبا   لإورنلل  عل   را را  بأنهط   ةة  ر    طا ل 

 و ذاك   ةة را را عل  ران ام في رلمور ف رلح طا ل 
يجطب ل تجطه دراه وتجطه  واُ رف را     نل ر    طا ل بأنهطي ت وة را طاب با 

و ح  لإنلطس  وه اه  را ولإ لس  حارةة  طاه  في  و  طءاه  لهطس  اننطلجه  وادبله  تحد دلطس 
  (Rubin، Weiss and Coll، 2013، 420)راب ئل 

لإ لم   را    ر    طا ل    (Khalili et al.، 2014، 128)و    را     نل  بأن 
   أه راه هي ت وة را را و  ةاه عل  رلحصول عل  ةغبطاه وتحد 

( حق أن را     نل ر    طا ل هي ت وة را را باملإم  2015 سويشير  نبر
رلخير   رانطس  ويرى في  راش وة عل  لإم حواهس  ا   م هذر  حق  يم    ران ةيس 

 ورلحب ا ن طون لإ لم ويش ر با ةا طح لهم  
رلهطايس عرانلط  عب   ر    ط    45  س2018  ط  لإم  ران رة  بأنهطي   )

  را  بل لإع ريخريمس وراد ةة عل  حتبطع  رلحطاةس وراثدل باان اس وح طلإل را لا ل
  رلحطنط  ر نن طع ل  

لإن  ا   ر    طا ل لإص لح  را     نل  أن  راةطب  نج   را را  ولإم خلال 
را را   تمنع  لإ ى  انض م  راتي  وهي  نور ب   ة لس  انض م  الي  رلجور بس 

اتي اشن   عل  الة ل واونلط   بااص ل ران ة لس ونور ب الة  لس وهي ر 
في   ا نبر  را را  حنهط  ح ث  ح ةط  ل  ونور ب  تأثيرهط ح طاهس  لهط  ح ةط  ل  سمل 
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را لا ل   في  ان ث   راتي  وهي  رنن طع لس  ونور ب  را راس  ح طة  في  ر يجطبي 
 ،Cummings et al. ، 2006)رلمنورز ل با را را   ةه ورلمجن ع راذي ي  ش ا ه  

135)   
لإةنوى   فيويخنلف  را را  الة ل  بحةبي  باا     نل  رلح طةس  راش وة   

وت ص  بهس  ين ةك  راذي  انش   ورا يم  هنط  ؛ولإم  لإناطلإ   را را  ا   ل 
را روقس وانبطيم لإشطعر رماررا لإم ح ث را     نل با راشرق وراغربس با 

 ( 2002سبا رلمةلم وغير رلمةلم  عواة سر  ث وراذ وة
باا      راش وة  أن  ينضح  رار طلز    ط  أهم  لإم  يُ    ر    طا ل  نل 

رانورلمد راص ل  ار ز عل لط  راتي  رمإطإ ل  راة ط   ولإط   أ ه لإم   ة لس   ط 
وحنمط   ورادل س  بالخوف  را را  ت وة  ين ي  راذي    ر  ةطني  الةلوك  رلم  زة 
را     نل تم   حق راثبط  رانةن حةب ظروف راب ئل رلمح  ل باا را  صطلح؛  

 ( 650س 2011 وعليس
 ينض م ثلاثل أب طاس هيي  ويرى  لإطإلو (أن را     نل ت وة لإر ب

 ت وة را را بندب  ريخريم اه وحبلم ح ه  -
 ت وة را را با  ن طء وححةطإه بأن اه لإاط ه في رلج طعل  -
ورادل    - ورانل ي   بالخ ر  راش وة  و  ةة  ور ط ئنطن  بااةلالإل  را را  ت وة 

 ( 111 س1998 س حسمطع  
يرر لإل ط  الغطيل؛ ح ث حن  وباانطلي اإن لإنغير را     نل ر    طا ل يُ   لإنغ

ي باا     نل  را را  ورملإم  تمنع  انةم با إندررة  إل  ل  عم ت ص ل  اشف 
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لإدولإط    انورار  أن  ا جب  وعل ه  ولإواةس  بةلام  ريخريم  لإع  وران طع  
 بص ل خطصل  وا لبل رلجطلإ لسرا     نل ر    طا ل ا ى أاررا لمجن ع  ا 

 الحا ؤل:
  ال ب  رر  أو را دبط  خلال ح طاهسو يورنه ر  ةطن ع ي ر لإم رلم ة

را دبط  راتي ادطبله اوةر  في اثب ط ارا  نهس وادل  لإم  شططهس واغير لإم  ظراه  
راةلب لس وهو لإط ي رف باانشطؤم رانظرة  ال ةندب  حق  رلم ةرر   سر يجطب ل  ألإط 

را   س   ران لع  اد  تح زه عل   ين لع نحو لإةندب  لإشرقسوي   هذر  وتج له 
هسوهو لإط ي رف   ال ةندب  هو رلمح ز ورلمنَّشِط الإ ةطن ان د   أه رار يجطبي
 .باان طؤل

لإم   ر يجطب ل  (Scheir& Carver،1985)وي رف     رانظرة  بأ ه  ران طؤل 
بإلإاط  ل تحد   رارغبط  في رلمةندب سبا ضطال    ور  بطل عل  رلح طةسور عندطا

رمت طء   لإم  رلخير  ح وث  باحن طل  ر عندطا  راشر  حق  ح وث  لإم  ب    
 .ورلجط ب راة ئ

نحو  3  س2001ألإط  رم صطةيس رإنبشطة  ران طؤل  ظرة  أن  ايرى   )
رانجطح   حق  رلخيرسوير و  ح وث  رماض سويننظر  ينو ع  را را  رلمةندب ستج   

 .ع ر داكويةنب   لإط
أن ران طؤل    (Shorey، Snyder، Yang، and Lewin، 2003،686)ويرى  

رلمهو ر عندطا في رلمة راتي  ندب  ر يجطبي وراذي يظلر في  رلمن  ضل  ةنو   
لإرا  ل لإم   ورادل س ولإةنو    ور  نئطب  ران ة ل  راضغوط ورلمحم  ادل  لإم 

 ونب را طم  رلهنطء ران ةي في تا  رارضط عم رلح طة وراون رن رلم 
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ويرابط  ولإ ضللس  لإرغوبل  لإةندبل ل  انو ع  وراج  وةرثي  لإ    هو  وران طؤل 
ر حإتررا ج ط  بااند   ط   في  الا  لإطج  راو ل  ورتخطد  الظروفس   يجطب ل 
  (Sabouripour and Roslan، 2015،161)ران طلإ  لإع راضغوط  رلمورنلل في
يُ   (Mathur and Sharma، 2015،130)ويرى   ران طؤل  خطص ل  أن     

 ت ص لس وهو راذي ي    عل  ادل   رلمحم وراضغوط وراش رل  
ران اير  ع ل ل  هو  لإن طت وران طؤل  را را  أه رف  حول  را را  ل    لإع  ط  

الن رك تجطه را ط ل رلمونلل نحو رله فس ورا رق ان د   هذه رمه رف راتي  
رمه رف   هذه  ان د    ران   ط  لإةطةر   في   ،Saricam)ان ث  

2015،686)   
وي رف ران طؤل عل  أ ه لإ لوم أو لإاون   ةي ير ز عل  او  ط  وآلإطل  

  (Kes and Riziq، 2017،13)ب  وط وح را را في رلمةند
ورلخ  ب في  347  س 2019  سوي راه  حم  ة؛  ر يجطبي  ر عندطا  بأ ه   )

في   لإ ند ر   ر يجطب لس  رلمةندبل ل  النوراج  را را  او ع  ي اا  وراذي  رلمةندب س 
 ه عل  رتخطد وان  ذ رم ش ل راتي اض م اه تحد   هذه رمه رف    ةا

 عل   ا واو  ه بأن    رملإوة إوف اةير وي رف ران طؤل بأ هي رتجطه را ر 
يررم ةغم    راضغوط ور حبططط س ورانظر بص ل عطلإل حق رلجور ب ر يجطب ل  

 ( 5 س2019في رلح طة  عب ةس
 العوامل اتؤثرة في الحا ؤل: 

راص ل ران ة ل ي ا زز  نطلج را را في رانجطح ورا ش  لإم را طعل ل راذرا ل   -
 مجر   ح طاه راتي تمانه لإم راة  رة عل   
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 ذاك    سرا ورلإ  راوةرث ل وراب ئ لي يؤاي را طلإ  راوةرثي اوةر  هطلإط  في ران طؤل -
راب ئل رلمح  ل رلمةندرة لإم رانطح ل ر  نصطايل وراة طإ ل ورملإن ل اةلم في  

 (  2015  سران ثير عل  ران طؤل  حةم
 وأجمع عل طء ران ا عل  أن را را رلمن طل  ينصف بايتيي

 ل ي ح ث ين  ز با ازرن ر    طليس ورعن رل رلمزرجس  راون ر راص ط    -
 ورانو ع ر يجطبي  

ر - لإش نهس راص ط   في  ور ازرن  رانةنس  با إترخطء  وينةم  ي  لجة يل 
 (  2015س ور  بةطط ل را رل ل  حةم

راد ةة راذهن ل ي وهي   ةة را را عل  ر نةطب رمنمطط راذهن ل راص   ل   -
 ( 2008سوراصطلبل   صرالله

رمح رث   - اذ ر  عل   بد ةاه  رلمن طل   را را  ينةم  حد  ي  رال ظ ل  راص ط  
 ين نع باا لا ل رالغويل      ط   سوراو طلع

راص ط  ر نن طع ل ي ينةم ببنطء را لا ط  ر نن طع ل رلمبن ل عل  ابطال   -
 ( 1999 سراثدل  رلمش طن

ران ةيسونطء رلمجطل  في  أهم ل  بيرة  در   ران طؤل  اةرإل  ر هن طم    وا   
ران  بااص ل  راوط  ة  ا لا نه  رلم لوم  ظرر   في بهذر  رلملم  وا وةه  ال راس    ة ل 
عنه   ورارضط  وإ طااه  ر  ةطنس  بح طة   Carver، Scheier، and)ر ةادطء 

Segerstrom،2010; Hutz et al.، 2014)     ح ث أثبنل ع ي  لإم را ةرإط
را را   في ص ل  لإل  ط  اوة ر  الن طؤل  أن  ورلجة  ل   ةرإل  ورمبحطث  ران ة ل 

(Ruthig، Haynes، Stupinsky، and Perry، 2009)  أن أوض ل    راتي 
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ران ة ل   الص ل  ر ضطا ل  راو طيل  لإم  يزي رن  ر نن طعي  ورا عم  ران طؤل 
أ ثر   رلمن طللا  وران ة لسوأن  رلجة  ل  الص ل  لإ     ران طؤل  ال لابسوأن 

 .هماا  ط  الألإوة رلح طا ل در  رمهم ل لإم غير 
ويرابط ران طؤل بةلو  ط  را لاب الاإنذ طة ورانجطح رم طايميسح ث  

( عم ونوا رةابطط حيجطبي ارل ححصطل ط  با 2001أإ ر  اةرإل  ت بطنس  
ر نجطز رم طايميس وران طؤلس ورا را  لس ورلمورنلل ر   رلإ لسورةابطط إلن با  

 . لر نجطز رم طايميس ورانشطؤمس ورلمورنلل ر حجطلإ
لإم  و  رلمن طللا    (Jackson et al.، 2000، 203- 204)يشير  ٌ   أن  حق 

أ ثر   بمنظوة  رلخبرر   يرون  أ  ؛منهم  وضغوطط   أاض س  اا  ط   يظلرون 
حيجطب لسويمام انو  ط  رلمن طللا أن ان ي لإم رلمثطبرة في لإورنلل ران    س  

لإم  ب  ا  ويةن   ون  بالمةندب س  ين ل   ا  ط  ثدل  أ ثر  رلمورءلإل  طررل  وهم    
أ ثر   ياو ون  رلمنشطل ا  اإن  راند ض  رلمصطلبسوعل   لإورنلل  عن   رانش ل 
 اشااط  ا  ط ين ل  بمةندبللمس وي ن  ون عل  حإتررا ج ط  لإراب ل باانجنب

 ط حجطم رلم رفي أو راةلو يس ور  اطةسورلهروب لإم خلال ع م ر   لإطج   ي
 . يرراةلو يسوإوء ر إن  رم أو حالإطن را دط 

لإم  (Puskar et al.، 2010)ويرى   ر إن طاة  حق  يم لون  رلمن طللا  أن 
ين ل    ا  ط  ر يجطب ل  رتجطهطتهم  خلال  لإم  ممامس  ح   أب    حق  ح طتهم 

مخنل ل ب ررل   لإشط للم  لإع  ورانا ف  بشا   سبمةندبللمس  رلمشالل      
رلإلم  ن   شط أو حيجطبيس ورإن  رلإلم الاإتررا ج ط  راون ر  ل رابنطءةس  طإ

 رلمرح  
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 ( حق ونوا ثلاثل أ ورع لإم ران طؤلس هيي2012سوأتطة  بة وني
رلمور ف   - لإع  النا ف  را را  يةن  لإه  راذي  وهو  ي  را اطعي  ران طؤل 

 ورلمشالا  راتي يورنللط 
ران طؤل راور  يي ويشير حق  ظرة را را لإم خلال  ررءاه الور ع وراد ةة عل    -

 رإنشررف رلمةندب  
 س حق لإةنوى ا طع  را را لإع رمح رث راتي اورنله  طلي ويشير ران طؤل را -

وت وةه   إلو هس  في  حيجطب ل  ب ررل   الن اير  را را  ل  ا يه  رلمن طل   اطا را 
 بااة طاة ع ط د حنجطزه   

 :الصمود الناسي
ح يثط   ةب ط   لإ لولإط   ران ةي  راص وا  لإ لوم  باهن طم    سيُ    حظي 

ررابطحثا  ن وة ا  ر ب ر يجطب لس وراتي ار ز عل   ان ا في رلجو  ةرإط  علم 
اوة عورلإ  راو طيل ورلح طيل في حارةة رلمحم ورمزلإط س اد  رحن  لإر ز راص رةة  
في مجطل لإط ية   بب وث رلم ططرةس واؤ   راشوره  عل  أ ه اينطلإي و طب   

 الإنمطء ور ثررء  
ء  را را البدط   راتي ينب لط  بأ هي رمإطا ب(Harris، 2007)  اد  عراه هطةيا

عل    رانغلب  عل   في   ةاه  ور عندطا  رمزلإط س  أثنطء  رلح طة  عل      
 راش رل  

لإطةي   راش وة    (Green، 2010)واُ راه  لإم  ران طفي  عل   راد ةة  بأ هي 
 راةلنس وراد ةة عل  رلمرو ل ر يجطب ل ألإطم تح    راص لإل 
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راج لإط يورنه بنو   رانلوا عن  و   عُرف راص وا عل  أ ه   ةة را را عل
   (Luthans et al.، 2012،255)محب لس واش  

ويشير راص وا ران ةي حق لإ   را را حق لإورنلل راضغوط ورلمحمس وهذه  
رلخبرة   ورإن  رم  ال طعل لس  راةطبدل  رلحطال  حق  را را  اظلر في ةنوع  رلمورنلل 

   (Oluwle & Oyedun، 2014،217) الن را ال  م 
را  ل ل راتي تمام را را لإم لإنع أو   ةي عل  أ ه   راص وا رانويشطة حق

   (Riahi et al.، 2015،59) ف را ورلإ  رلمةببل الضغوط في رلح طة 
أح     (Kirmani et al.، 2015، 264)ويرى   أ ه  عل   ران ةي  راص وا 

 را ورلإ  راو طل ل الص لس وهو رانا ف ر يجطبي ةغم ونوا رلمحم  
( بأ هي   ةة را را عل   98ي  2015ل مس واُ راه    لإم  عب  را نطح؛ وح

 لإورنلل رلمور ف رلم نل ل ب طعل لس ورارا عل لط بشا  عدلاني 
 ص لس ويةن  م  و   أاةك راص وا ران ةي عل  أ ه سمل لإم سمط  راش

 ا شير حق رانا ف رانطنح ورلمنطإب ورلمنة  لإع راظروف رلمن  يل 
 (Roy، 2017،127)  

را را    أن(Kes and Riziq، 2017،13)ويرى   هو   ةة  ران ةي  راص وا 
عل  لإورنلل راضغوط ورلمحم   طال عطايل اون أي لإشطعر إلب ل لإ ة ل لإم  

 را را 
لإ لوم    (Shin and Kim ، 2017،71)ويشير   ران ةي  راص وا  أن  حق 

اينطلإ ل   ع ل ل  أ ه  عل   ويُ رف  ر  ةطنيس  ران و  و ظريل  ران ا  ب لم  لإرابط 
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ر يج رانطنح  رانا ف  لإاش    وهو  طبي  ورلمحمس  راص بل  وراظروف  راة طق  ع 
 ع ل ل ا طع  لإ د ة با راب ئل ورلخصطلص راش ص ل   

(بأ هي   ةة را را عل   218  س2018  سواُ راه  رلجلبل؛ ويوإف؛ وإل  طن
لإورنلل رلمحم وراص لإط س ورانغلب عل لط باان  يس ورلمثطبرةس و وة ران   س  

 لس ورلمرو ل ر يجطب لس وطلب رلمةطع ة  ران ة  وراصبرس ور يمطن باللهس وراصلابل
أي   راص لإلس  راذي  طن عل ه  ب   ورانورا   الاازرن  ال واة  ورلمةط  ة؛ وداك 
ران طفي بااد ة راذي   يترك ب رخله لإشطعر إلب ل في ح وث خل  وعجز في  

 بن نه ران ة ل  
ورلخ  ب اينطلإ ل  239  س2019  س وي راه  حم  ة؛  ع ل ل  أ ه  عل    )

ران طلإ  ب ريدل  ن ل وا طال ولإنا  ل ولإنطإبل لإع    ةة    ا اا را را عل  
 رلمور ف ورلمحم ورمزلإط  راص بل ورلمن  يل  

 والص وا ران ةي لإاو   أإطإ لس هي ي
ورتجطهط    لإشطعر  لإع  ران طع   عل   را را  يمث    ةة  راذي  ي  ران ططف 

  وأااطة ريخريم
را را لإع الك رلمشط  ا أه راه ويح  لإط  عر ويح رانورص  ي ح ث ينورص  

 يورنله لإم لإشالا   
راندب  ي ادب  را را اذراهس وتح ي  نور ب  واه  إن  رلإلط ر إن  رم  

 ( 347 -346  س2013 سرملإث   زهررن و زهررن
 ( أةب ل أنمطط لإم راص وا ي Polkورإن لص بواك  
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راص وا   - بننظ م  ارادي  راتي  را رايل  رلجور ب  وينض م  ي  راننظ  ي  ران ط 
 ر حةطس بااة  رةس و   ل راذر س وراص ل رلجة  ل  لإث ي

   ران ط ر ةابططيي وهو رلمن ل  بأاورة را را في رلمجن ع وعلا طاه بايخريم -
ران ط رلمو  ي ي وهو   ةة را را عل  ح  رلمشالا س وراد ةة عل  اد  م   -

 رلمور ف ور إنجطبا   
  س 2017  سعطتوة     ران ط را لة يي وينض م لإ ند ر  را را عم رلح طة  -

18 ) 
 وهنطك عورلإ  اؤثر عل  راص واس هي ي 

ورانورا س   -1 راش ص ل  ط  بةططس  سمط   في  وان ث   ي  ارخل ل  عورلإ  
ورا دظل رلخبرةس  عل   وراثدل    سور   نطح  راذر س  اد ير  انض م    ط 

 واطعل ل راذر س وراد ةة عل  ح  رلمشالا    سباان ا
را عم   -2 في  وان ث   خطةن لي  خلال  ن طعر نعورلإ   لإم  ورمإريس  ي 

را را عل  تجطوز   راتي اةطع   ران ل   ل وران ةيب ل  رابررلإج ورا وةر   اد بم 
 ( 282  س2013سمحننه  عب  رلجورا وعب  را نطح

 الدراس ا الس بقة: 
رلحطا لس   باا ةرإل  علا ل  لهط  راتي  را ةرإط   ب را  رابطحث  يدوم  إوف 

أ في  رخنل ل  را ةرإط   هذه  ب ض  أن  وحنررءرتهط  ويلاحظ  ه رالطس 
رلمةن  لإلس وراننطلج راتي اوصلل حا لطسولإنلط لإط هو دو صلل لإبطترة بموضوع  

رلحط اد   را ةرإل  ع ولإط   لإبطترس  غير  بشا   بهط  ينص   ريخر  وب ضلط  ا لس 
في ااويم حططة  ظري ولإنلجي إطع     –في مج للط    –أثر  هذه را ةرإط   
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بمنغيرر  را ةرإل وطررل  رلم طلجلس  رابطحث عل  ااويم اونه مح ا ا  ط ين ل   
ران د ب   ثم  ولإم  أاور   لإم  رإن  لإنه  ولإط  لإم  نطلجس  حا ه  اوصلل  ولإط 

 .سوأخيرر  ص طغل را روا عل لط
أنرى  عب  الله اةرإل1996  ساد   رااربم علي    (  رادرآن  أثر سمطع  عم 
ران ةي رملإم  لإم  سلإةنوى  را  نل  عل     130وااو ل  لإوزعل  ططابل 

رمو  تجريب ل  مج وعناي  ضطب ل    73ق  وراثط  ل  رإن ر 57ططابلس    ططابلس 
لإ ى   عل   رادرآن  سمطع  في  رانجريب ل  ر نلطء    12رلمج وعل  وب    نلةلس 
رلمج وعناس وابا أثر رادرآن  رلجلةط  د   طس لإةنوى رملإم ران ةي ا ي  
 رااربم عل  لإةنوى رملإم ران ةي ورا     نل 

ه ا ب ةرإ(Nelson، 2013)و طم   لةون   را لا ل  ل  رااشف عم  حق  ل 
ر ةابطط ل با راص وا ران ةي و   لإمي را     نل ر    طا لس واد ير راذر   

رلمررهدا  با  را روق  عل   وران رف  وراشبطبس  رلمررهدا    راذ وة/  ا ى 
ران ةيس  راص وا  لإد طس  عل   ر  ث(  وراشبطب  راذ وة/  ر  ث(س 

را واد ير  ر    طا لس  رلمررهداس ورا     نل  لإم  را ةرإل  ع نل  وااو ل  ذر س 
(  17  -14( لإم رلمررهداس وارروحل أع طةهم لإط با  435وبلغ ع اهم  

(  175    بطب( إنلس ب ن ط شملل ع نل راش7س15إنلس بمنوإط ع ر   ةه  
با   لإط  أع طةهم  وارروحل  راشبطبس  ع ر  22  -19لإم  بمنوإط  إنلس   )

را 1س21  ةه   أاور   وتمثلل  إنلس  ران(  راص وا  لإد طس  في   ةيس  ةرإل 
رلمنلج   رإن  رم  ود  راذر س  اد ير  ولإد طس  ر    طا لس  را     نل  ولإد طس 

علا ل رةابطط ل  راوص ي ر ةابططي ورلمدطةنس وأتطة   نطلج را ةرإل حق ونوا  
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راذر    واد ير  ر    طا لس  را     نل  لإمي  و    ران ةي  راص وا  با  لإونبل 
و  رلمررهدا  ع نل  لإمي  ا ى  اطعل ل     حق  راننطلج  أتطة   راشبطبس   ط 

ران ة بااص وا  راننبؤ  في  راذر   واد ير  ر    طا لس  بّ نل  را     نل  يس   ط 
أ ثر ص وار    ة ط  لإدطة ل بمن  ضي  راننطلج أن لإرا  ي را     نل ر    طا ل  

 را     نل  
را لا ل  اةرإل ه ال حق ران رف عل     (Collins، 2014)  ط  ّ م  وا نز
راص   با  عل   ر ةابطط ل  وران رف  را ةرإلس  ع نل  ا ى  وران طؤل  ران ةي  وا 

را روق با راذ وة ور  ث عل  لإد طس راص وا ران ةي وران طؤلس وااو ل  
(  18-14(لإم رلمررهداس وارروحل أع طةهم لإط با  316ل لإم  ع نل را ةرإ

في   را ةرإل  أاور   وتمثلل  بو يل  طا  وة  طس  ران ةيس  إنل  راص وا  لإد طس 
ور ةابططي(س  راوص ي  رلمدطةن  رلمنلج  رإن  رم  ود  ران طؤلس  ولإد طس 

رإل حق ونوا علا ل رةابطط ل با راص وا وران طؤل ا ى  واوصلل  نطلج را ة 
لإد طس   عل   ور  ث  راذ وة  با  ححصطل ط   ارال  اروق  وونوا  رلمررهداس 

راذ وةس واوصلل رتجطه  ران ةي في  ران طؤل    راص وا  أن لإرا  ي  را ةرإل حق 
  ط ور أ ثر ص وار    ة ط  لإدطة ل بمن  ضي ران طؤل 

و وه    بولإطن  لإم  اةرإل    (Baumann and Kuhl، 2015)وع      
راص و  ان  ل  حق  ع نل  ورلإلط  ه ال  ا ى  ران ةي  طلاب  654ا  لإم   )

رملإ    ان  ل  لإم خلال  وداك  ااةطسس  بجطلإ ل  را ب في  وططابط   ل ط  
وران طؤل  ور رملإ   انن  ل  ر نمطلي  رابر لإج  حيجطب ل  راننطلج  و ش ل  ان طؤلس 

رانجريب لس    را  نل  ا ى  راننبؤ  وراص وا  حلإاط  ل  عم  را ةرإل  ط  ش ل 
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لإم خ ران ةي  ع م  بااص وا  راننطلج  وأظلر   وران طؤلس  رملإ   لإنغيري  لال 
 وا ران ةيس  ونوا اروق ارال ححصطل ط  با راذ وة ور  ث عل  لإد طس راص 

  ط أتطة  را ةرإل حق أن لإرا  ي ران طؤل  ط ور أ ثر ص وار    ة ط  لإدطة ل  
 بمن  ضي ران طؤل  

حق  اةرإل ه ال    (Widiger & Costa، 2016)و  لإل وانر و وإنط  
ران ة ل   رلمنغيرر   وب ض  ران ةي  راص وا  با  را لا ل  طب  ل  عل   ران رف 

بأإ إ  ني  نطلإ ل  طلاب  لإم  ع نل  لإم  ا ى  را ةرإل  ع نل  وااو ل  تررا طس 
وأظلر   245  ورا لومس  رلهن إل  بال ط   راثط  ل  را ر ل  لإم  وططابل  (ططابط  
ورلمنغ نط ران ةي  راص وا  با  لإونبل  علا ل  ونوا  را ةرإل  ران ة ل  لج  يرر  

رلجطلإ  ل(س   ط   رلح طة  نواة  ر نن طع لس  رلمةط  ة  ر    طا لس   را     نل 
راننطلج عم أ  راننبؤ بااص وا لإم خلال الك رلمنغيرر س ولم   ش ل  ه يمام 

 نا را طاب اظلر را ةرإل أيل اروق في راص وا ران ةي اب ط  لمنغير ن
ه ال حق    (Grisham et al.، 2017)وفي اةرإل  طم بهط نريشطم وآخرون  

ران رف عل  را لا ل با راص وا ران ةي و   لإمي ران طؤلس واد ير راذر س  
 نن طع ل ا ى ع نل لإم طلبل أةبع لإ رةس م ويل بو يل بنةل ط  ط ورلمةط  ة ر

ع اه بلغ  رلمن  ةس  عل لم  475م  بااو     طب   ح ث  وططابلس  (ططابط 
اد ولإد طس  ران ةيس  راص وا  أتطة   لإد طس  ران طؤلس  ولإد طس  راذر س   ير 

راص وا   با  ححصطل ط   ارال  لإونبل  رةابطط ل  علا ل  ونوا  حق  را ةرإل   نطلج 
ران ةي و   لإمي ران طؤلس واد ير راذر س و ش ل را ةرإل أيضط  عم ونوا  

ب ححصطل ط   ارال  لإونبل  رةابطط ل  ورلمةط  ة  علا ل  ران ةي  راص وا  ا 
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را ةرإل  ر نن طع ل لإم  ب  رمه  و  لإم خلال  -رمص  طءس وأتطة   نطلج 
رلمن  ا  راننب  -تحل   ر نح رة  راص رةة في  راذر  اه  ؤ بااص وا  حق أن اد ير 

را  نلس   ط   أاررا  ا ى  ران ةي  بااص وا  راننبؤ  في  ران طؤل  يل ه  ران ةيس 
لإرا أن  حق  را ةرإل  لإدطة ل  اوصلل  ص وار    ة ط   أ ثر  ران طؤل  ط ور    ي 

 ران طؤل  بمن  ضي  
وآخريم   انط   اةرإل  انطوال  با    (Taya، et al.، 2017)  ط  را لا ل 

ر    ورا     نل  ران ةي  لإم  راص وا  رلخريجط   ر  ث  لإم  ع نل  ا ى   طا ل 
لإم رلجطلإ  أع طةهم  اترروح  عل   30  -32لس  را ةرإل  رعن     عطلإط س   )

را     نل  راب ط   لإم إجلا  رلجطلإ ل حق نط ب لإد طس راص وا ران ةي و 
راننبؤ   في  ر    طا ل  را     نل  أهم ل  حق  را ةرإل  وأتطة   نطلج  ر    طا لس 

ران ة يس   ص وار   بااص وا  أ ثر  ر    طا ل  ط ور  را     نل  لإرا  ي  أن   ط 
   ة ط  لإدطة ل بمن  ضي را     نل 
ونريم   لإطث وس  اةرإل    (Mathews and Green ، 2018)ح ث   م 

ران رف   حق  طلبل  ه ال  ا ى  ران ةي  وراص وا  را     نل  لإةنوى  عل  
ر    طا  را     نل  اةنل  في  ورا رق  نوةن نطس  بو يل  وراص وا  رلجطلإ ل  ل 

ران ةي اب ط  ال نغيرر   رلجناس ران صصس رلمةنوى را ةرإي(س و   أإ ر   
رلجطلإ   طلبل  أن  عم  را     نل  راننطلج  لإرا  ل  اةنل  ا يلم  نوةن نط  بو يل  ل 

را     نل  ر    ط با  طرايل  علا ل  ون    ران ةيس   ط  وراص وا  ا ل 
  طا ل أ ثر ص وار    ة ط   وراص وا ران ةي ا يلمس وأن لإرا  ي را     نل ر  
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را     نل   اطعل ل  حق  راننطلج  أتطة   را     نلس  ط  بمن  ضي  لإدطة ل 
  راننبؤ بااص وا ران ةي ر    طا ل في

( اةرإل ه ال حق لإ رال  2019  بس  ط أنرى    لإم  حم  ة؛ ورلخ
واطعل ل   ورارنطءس  راش ص ل  ران طؤلس  لإنغيرر   ب ض  با  راةبب ل  را لا ل 

رم طايمي    نغير  راذر وراص وا  لإةندلل(س  رم طايم ل(    نغيرر     
وااو  تابع(س  رلمثطبرة    نغير  وارا  ل  لإم  وإ ط(  را ةرإل  ع نل  (  148ل 

أ ث ( لإم تخصصي    127  سد ر ر21ل عا شما  ططابط  لإم  ل ل راترب ل بجطلإ 
راص وا   لإد طس  رابطحثطن  عل لم  وطب   را رب ل(س  ورالغل  ران اس   علم 

ولإد طس  ر رم طايم لس  راذر   ا طا ل  ولإد طس  ران طؤلس  ولإد طس  م طايميس 
واوصلل را ةرإل حق ع ا لإم راننطلجس أهملطي ونوا تأثير  رارنطء رم طايميس  

 الن طؤل في ارا  ل رلمثطبرة لإونب ارل ححصطل ط  
لإطك لإم  وآخريم  -و    طم     في (McKenna، et al.، 2019)  نط 

لإدط بن ب    ةينوا س   نئطب  اةرإنلم  وأةب ل  RADSرلمررهدا  ي اي  س 
ع نل  ورلإلط   عل   الشبطب  رانورا   رإنجطبا   لإدطي ا  لإم  ارع ل  لإدطي ا 

با  ) 250  أع طةهم  اترروح  ممم  رلمررهدا  وأإ ر     18  -14لإم  عطلإط س 
راننطلج عم أ ه يمام راننبؤ بمةنوى راص وا ران ةي ا ى رلمررهدا عم طري   

أ ثر ص وار   ران طؤلس ورلمةط  راذ وة  ورانوع  ح ث  طن  رلم ة لس   ة رمإريل 
رلم  ورلمةط  ة  ران طؤل  لإم  وأن  لا   ر  ث(  رمص  طء  لإم  لإم  ب   ة ل 

راص وا   لإةنوى  اغ ير  ران طؤل  طن  بإلإاطنه ط  أن  راننطلج  واؤ    ران ةيس 
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ؤل  را طلإ  رم وى تأثيرر  في راص واس   ط أتطة  را ةرإل حق أن لإرا  ي ران ط
  ط ور أ ثر ص وار    ة ط  لإدطة ل بمن  ضي ران طؤل 

 منهج الدّراسة: 
ر ةابططي   رمإلوب  وتح ي ر   راوص يس  رلمنلج  رلحطا ل  را ةرإل  راب ل 

 ب ةرإل وتحل   ر ةابطط با رلمنغيرر س أي را لا ل رادطل ل  راننبئيس وراذي ي نى
لإدطي ا    لسو  باإن  رم  وص ط      ط  ويص لط  حا ه  ب نلطس  ته ف  لإط  هذر 

 .را ةرإل رلحطا ل
 مجحمع الدراسة وع نحه : 

بم رةس تح  ظ   راثط وي  راثطاث  راصف  را ةرإل جم ع طلاب  يمث  مجن ع 
راثط ويلس   رلمرحلل  في  رلحاولإ ل  رلم رةس  لإم  لإ رةس  بخ ا  رااربمس  رادرآن 
حجمطلي ع ا  لي   لإم  رار اس  لإ ينل  بش طل وننوب وغرب وترق ووإط 

هس ألإط ع نل را ةرإل ادطم رابطحث  1441ططابط ال طم را ةرإي  (  1057بلغ  
 ندة  لط حقي  ب
رله ف لإنلط ران د  لإم راا طءة راة او لإتريل لمدطي ا   ع نة اسحطلاع ة: -

(ططابط لإم طلاب راصف راثطاث راثط وي  60    را ةرإل رلحطا لس واض نل
رادرآن تح  ظ  را  ل    سبم رةس  را  نل  لإورص ط   ا لم   ا  لس  انوار 

  رانلطلي  أن اظلر عن  ران ب   وراو وف عل  ب ض راص وبا  راتي يمام 
 النغلب عل لط   
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أخذ  را  نل ب ريدل عشورل لس لإم رلمجن ع رمصلي    ع نة الحطب ق الاعل ة:  -
لإم   ر جمطا ل  را  نل  تأا ل  ح ث  طلاب  265ال ةرإلس  لإم  ططابط   )
رادرآن تح  ظ  بم رةس  راثط وي  راثطاث  رخن وةُوعي    سراصف  هذه  عن   طة 
رخن ط د  راذيم  را لاب  رخن طة  تجنب  ر إن لاع ل  را  نل  را  نل  في  ةهم 

 ال ةرإل  
 أدواا الدّراسة:  

 (. 2014مق  س الطمأن نة الاناع ل ة:)شقير، 
 :هدف اتق  س

لإم   را  ي   ا ى  ر    طا ل  را     نل  اش  ص  حق  رلمد طس  هذر  يل ف 
راص مجطل  في  إورء  رلمننوعلس  ور نن طع لس  را ئط   ران ة ل  راب وث  أو   ل 

لمن خرة وحتى  وداك في جم ع رلمررح  را  ريل ال راس ربن رء لإم لإرحلل را  وال ر
 راش  وخل 

لإم   رلمد طس  أةب 54ويناون  تحل  ان ةج  عبطةة  ران و  (  عل   أب طا  ل 
 ريتيي

ب س  رابُ   رمولي را     نل ر    طا ل رلمراب ل بناويم را را وةؤينه ال ةند
 عبطةة   (14وينض م  

ال راس   ورا  ل ل  را طلإل  بالح طة  رلمراب ل  ر    طا ل  را     نل  راثطنيي  رابُ   
 ( عبطةة 18وينض م 
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بالحطال رلمزرن ل ال راس وينض م    رابُ   راثطاثي را     نل ر    طا ل رلمراب ل
 ( عبطةر  10 

رارربعي را     نل ر    طا ل رلمراب ل باا لا   ط  ر نن طع ل وران طع   رابُ   
 طةة ( عب12ر نن طعيس وينض م  

لإورا    لإم  ين ةج  لإد طس  عل   وداك  عنلطس  با نطبل  رلم  وص  ويدوم 
ط  (س وغير لإورا  بش ة  بش ة   ثير ن ر (س لإورا    ثير(س وغير لإورا   أح 

هي   اةنط س  أةبع  راند يرر   هذه  أهم  ولإوضوع  (س  3  س2  س1  س0(  (س 
لإ ط بلغ  ر واد   هذر  في  راص ق  راثبط   80س0لمد طس  لإ   ولإ طلإ   (س 

 وهمط لإ طلإلا ص ق وثبط  لإرا  طن    س(744س0 
لمد طس   لإتريل  راة او  راا طءة  لإم  والن د   رلحطا لس  را ةرإل  في  ألإط 

رابطحث بن ب ده عل  ع نل رإن لاع لس  ورلإلط  را     نل   ر    طا لس اد   طم 
راث60  راثطاث  رادرآن بم ينل  ( ططابط لإم طلاب راصف  ط وي بم رةس تح  ظ 

وا  ط يلي عرا ال رق راتي رعن   عل لط رابطحث الن    لإم ص ق    س رار ا
 وثبط  رلمد طس  

 :صدق اتق  س  :أولا
     ث تم اسحخراج أنواع الصدق الآت ة: 

البن ئي رلماو ل لإم  الصدق  را  نل ر إن لاع ل  رلمد طس عل   ا ب    ي د 
ططابط سح ث60  حة  (  لإ طد  را بطةة  طب  عل   را ةنل  با  ر ةابطط  لإلا  

را بطةة   ر ةابطط با اةنل  حا هس ولإ طلإلا   انن ي  راذي  رابُ    ورا ةنل عل  
ورلمج وع راالي ال د طس  را طم( لإم  ح لس ولإ طلإ  ر ةابطط با اةنل رابُ    
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را بطة  با  ححصطل ل  ا ال  دي  رةابطط  ونوا  ال د طسس  راالي  ة  ورلمج وع 
رورلمج با   وع  لإط  ر ةابطط  لإ طلإ   ارروحل    ل  ح ث  ال د طسس  االي 
ال د طس90س0  -75س0  را رخلي  ر اةطق  حق  يشير  ممط  عن   س(  وداك 

   05س0لإةنوى ا ال 
راالي     ذاك  رلمج وع  وبا  رلمحوة  مج وع  با  ا ال  دي  رةابطط  ونوا 

ارروحل    ل   ح ث  ر    طا لس  را     نل  لإرلمح  (R)لمد طس  با  ةوبل  ط 
   05س0(س وداك عن  لإةنوى ا ال  90س0  -78س0 

 :ثب ا اتق  س :ثان   
را ةرإل باإن  رم طريدناس طريدل  أارة  رابطحث باان د  لإم ثبط    طم 

را  نل  -أا ط عل   وداك  رانص  لس  النجزلل  نن طن  طريدل  و ذاك   رو بطخس 
را ةرإل رمإطإ لس و 60ر إن لاع ل  ن =   راد م       بلغل ( لإم غير ع نل 

ر إن لاع ل   را  نل  ب ط    عل   رلم طاانا  ا ب    وا   حا لط  رانوص   د  راتي 
راد م   وتحد   83س0(س   81س0ال د طس  لإرا  لس  وهي   م  رانورليس  عل    )

رلحطا لس   را ةرإل  أغررا  ان د    اصلح  الي  وباانطلي  ال د طسس  راثبط  
 باإن  رم رلمد طس   

 : (2005ق،د الخ لمق  س الحا ؤل إعداد )عب
ورانشطؤم  عب    الن طؤل  را ربي  رلمد طس  ارعي  لإم  ارع  عل   ر عن طا  د 

لإم  2005  سرلخطا  ران طؤلسويناوَّن  لإد طس  وهو  ا اا    (15(س  عبطةة 
ران طؤل ا ى را راس وُض ل في ص غل عبطةر  يُجطب عنلط عل  أإطس لإد طس  

ن ر    هيي  عطا ل  رلخ طإي  ا ار "  عطا ل    5"  س  اةنط   4اةنط س 
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ورح ة(س 3  لسلإنوإ  اةنل  ن ر   لإن  ضل  اةننطنس  لإن  ضل  اةنط س 
 واترروح را ةنل في هذر رلمد طس با 

و طم  75و    15    ران طؤلس  لإةنوى  رةا طع  حق  راُ ل ط  را ةنل  واُشير  (س 
لإم  لإاو ل  ع نل  عل   بندن نه  رلمد طس  نطلإ ل  277   لُإ    وططابل لإم  ططابط    )
ال  رانلازلإي  راص ق  ووص   رلح طة  رااويلس  حق  رانونه  رخنبطة  لإع  د طس 

حق    (س73س0  أا ط  رو  بطخ  لإ طاال  باإن  رم  راثبط   لإ طلإ   ووص  
  (93س0 

ألإط في را ةرإل رلحطا ل الن    لإم لإ ى لإلاءلإل رلمد طسس اد   طم رابطحث  
(ططابطس والن     60بن ب ده عل  ع نل را ةرإل ر إن لاع لس وابطاغ  ورلإلط  

 د طس عل  ع نل را ةرإل رلحطا ل  طم رابطحث بمط يأتييلإم ص ق وثبط  رلم
 :الخص ئص الس كومترية للمق  س

   : س صدق اتق  :أولا
رابنطء ال د طس رلحطلي د ا ب      الصدق البن ئي: من  رإن ررج ص ق 

با   ر ةابطط  لإ طلإ   حةطب  د  ح ث  ر إن لاع لس  را  نل  عل   رلمد طس 
عل      را  نل  أاررا  أارء  رمارء    لإنوإط  لإنوإط  ولإع  را بطةر س  لإم  عبطةة 

رلمد طس عل   لإةن  سراالي  عن   وارال  عطا ل  را بطةر   جم ع  ا ال   ط ل  وى 
( ممط  88س0  -45س0(س ح ث ارروحل    ل لإ طلإ  ر ةابطط لإط با   05س0 

 ( 01س0يشير حق ر اةطق را رخلي ال د طسس وداك عن  لإةنوى ا ال   
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 :ثب ا اتق  س :ثان   
را را ةرإل باإن  رم طريدناس طريدل بطحث با طم  أارة  ان د  لإم ثبط  

جزلل رانص  لس و   بلغل راد م راتي   رو  بطخس و ذاك طريدل نن طن الن-أا ط
ر إن لاع ل   را  نل  ب ط    عل   رلم طاانا  ا ب    وا   حا لط  رانوص   د 

راد م   وتح85س0    س(88س0ال د طس  لإرا  لس  وهي   م  رانورليس  عل   د   ( 
اصلح الي  وباانطلي  ال د طسس  رلحطا ل  راثبط   را ةرإل  أغررا    سان د   

 باإن  رم رلمد طس   
 الصمود الناسي: مق  س 

رلمررهدا    (Hjmedal، et al.، 2006)أع ه   راص وا ران ةي ا ى  اد طس 
يد ا ح ث  راش ص ل  (أب طا5   ورابطاغاس  راا طءة    -هيي  راا طءة 

ر نن طعي  -ر نن طع ل  رمإري   -را عم  راش ص ل(    -ران طإك  رابن ل 
ر37ا ش     اد ا  عبطةةس  الص ل  (  هطم  رلمل ل   ؤتر  راو طل ل  ا ورلإ  
 0000رلج  ة 

 أبع د اتق  س: 
ورا عم   راد مس  لإشطة ل  ا ه  انم  راذي  رلمةنوى  يد ا  رمإريي  ران طإك 

  ط يد ا   ةة رمإرة عل  رلح طظ عل  لإنظوة حيجطبيس ويش      ر نن طعيس
 ( 6-1مب طا   ر

ر نن طع ل ورلملطةر   ر  بةططس  حق  ر نن طع لي ح ث اشير    س راا طءة 
ر نن طع لس   راب ئط   وراد ةة عل  ب ء رلمحطام س ورلمرو ل في  را عطبلس  وةوح 

 ( 11 -7ويش   رمب طا  
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راذر س   اند ير  را رايل  رلمةنو    اد ا  ح ث  راش ص لي  راا طءة 
ل راذر س ورملإ س ورانص  مس ورانونه راور  ي ال  طةس  ورا  طا ل راذرا لس و بو 

 ( 15  -12ا ولإي   ط هو مخ ط اه   وراد ةة عل  رابطع رارواا ر
رلخطةني   را عم  حق  راوصول  بش ن  ر اةرك  اد  م  يد ا  ر نن طع لي  رلمورةا 

 (  19  -16    واوراره لإث ي ونوا رمص  طء ورم طةبس ويش   رمب طا 
يد رلمنظمي  ران ض   ران ط  لإةنوى  لحطنطاه     ا  را را  ا ه  يخ ط  راذي 

   (Romero، et al.، 2014: 25)( 22  -20را ولإ لس ويش   رمب طا 
و    طم رابطحث في را ةرإل رلحطا ل بن ريب وادنا رلمد طس ا لالم راب ئل   

راد  لإانبل  حثررء  في  ر إلطم  في  ةغبل   راة وايل؛  وراثدطا ل  ران ةي  را رب ل  طس 
لإم  بمدطي  ثلاثل  عل   راترجمل  هذه  وعرا  ران ةيس  الص وا  ن ي ة  ا 

ولإ طبدل  سزيل  ب رء آةرللم بص ا ص ل وا ل راترجملرلمحا ا في رالغل ر نجل  
رلم نى الأص  رمننن  ود رخن طة هذر رلمد طس تح ي ر   عنبطةر  ع ةس لإنلطي  

أنُريل عل ه ع ة    اثط ويلس   ط أ هأ ه يلالم ع نل را ةرإل لإم طلاب رلمرحلل ر
 اةرإط  الن د  لإم ص  ه وثبطاه   

 :الخص ئص الس كومترية للمق  س
 صدق اتق  س:  :أولا

البن ئي رلماو ل لإم  الصدق  را  نل ر إن لاع ل  رلمد طس عل   ا ب    ي د 
عبطةة  60  اةنل     با  ر ةابطط  لإ طلإلا   حةطب  د  ططابط سح ث   )

(عن   71س0  -46س0    را بطةر  با   وارروحل   م  س طسورا ةنل راال ل ال د
لإلا  ر ةابطط با اةنل  (س   ط د ران    بحةطب لإ ط01س0لإةنوى ا ال  
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(س  01س0   عبطةة واةنل رلمحوة راذي انن ي حا ه را بطةة عن  لإةنوى ا ال   
( ممط ي ل عل   وة را لا ل با اةنل  63س0  -63س0      وارروحل راد م با 

 ي انن ي حا ه را بطةة واةنل رلمحوة راذرا بطةة 
 :ثب ا اتق  س :ثان   

رابطحث  راثبط   طم  رإن ررج  را ةرإل    ومن   أارة  ثبط   لإم  باان د  
أا ط طريدل  طريدناس  النجزلل  -باإن  رم  نن طن  طريدل  و ذاك   رو  بطخس 

لإم غير ع نل را ةرإل  -(  60رانص  لس وداك عل  را  نل ر إن لاع ل  ن =  
راد م راتي د رانوص  حا لط وا  ا ب   رلم طاانا عل  س و   بلغل  -طإ ل رمإ

را  نل ر إن لا ال د طس راد م   ب ط    رانورليس  83س0   س(81س0ع ل  ( عل  
ان د     اصلح  الي  وباانطلي  ال د طسس  راثبط   وتحد   لإرا  لس  وهي   م 

 أغررا را ةرإل رلحطا لس باإن  رم رلمد طس   
أن ينضح  إب   را  ممط  راص وا  لإم  لإد طس  عطا ل  ب ةنل  ين نع  ن ةي 

 راص ق وراثبط  ابرة رإن  رلإه في را ةرإل رلحطا ل  
 عرض وتاسير النح ئج:

 عرض وتاسير النح ئج اتحعلقة بالسؤال الأول: 
رادرآن   را لاب لإندني ح ظ  "ه  اون  اروق در  ا ال ححصطل ل با 

  ظ رادرآن في  اثط ويل بم رةس تحورا لاب غير رلمندنا لح ظ رادرآن بالمرحلل ر 
 را     نل ر    طا ل ؟" 

رانةطؤل د رإن  ر م رخنبطة   ( ا  ال را روق با والإنطبل عم هذر 
را ل ط ورا ةنط  را   ط ال لاب في  ح ظ رادرآن رااربم   لإنوإ ط  را ةنط 
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راثط وي(في راش وة باا     نل ر    طا لس ونطء  رانن ج راثطاث  ل  لإم راصف 
 رلج ول رانطليي   ط هو لإبا في

اتحقنين وغير اتحقنين لحاظ  (: ق مة )ا( لدلالة الاروق بين محوسط ا درج ا 1جدول )
 القرآن في الطمأن نة الاناع ل ة 

 محقنو الحاظ  مسحوياا إتق ن  اظ القرآن
 65ن = 

 غير محقني الحاظ 
 الدلالة  ق مة )ا(  68ن=

 الطمأن نة الاناع ل ة 
 ع م ع م

 001س0 58س5
 68س14 56س87 42س14 13س102

ن ول  لإم  رلمندنا   (1ينضح  را لاب  با  ححصطل ط   ارال  اروق  ونوا 
وغير رلمندنا لح ظ رادرآن في راش وة باا     نل ر    طا لس ورا روق في رتجطه  

رادرآن بلغل    ل   (    سحادطن ح ظ  وارال عن  لإةنوى  58س5ح ث  (س 
لإندني  001س0  أن  أي  أ ثر  (س  رادرآن  رلمندناس  ح ظ  بغير  لإدطة ل  ط    نل 

عل اللهوأ     اةرإل عب   داك  رادرآن  1996س   ح ظ  أن  أثبنل  راتي   )
لإم خلال  -ه( راتي أثبنل 1428سيةطع  عل  را     نلس واةرإل  رلمغطلإةي
ران ثير ر يجطبي في ران ا ر  ةط  ل    - صوص لإم رادرآن رااربم وراةنل رانبويل 

 واه أو سمطعه عن  ح ظه رو الا ورا     نلس
اة   رةا  ل  أ ه  ل ط  رةا  ل  أي  را طاب  ا ى  ورلح ظ  ر ادطن  نل 

و طاة    سرا     نلس ولإ نى داك أن را طاب رلمندم لح ظ رادرآن أ ثر ط    نل
عل  لإورنلل رلمشالا  را ولإ ل ورلح طا ل باازرن ر   طلي أ ثر لإم غير رلمندنا  

   لح ظ رادرآن رااربم
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 تحعلقة بالسؤال الث ني: وتاسير النح ئج اعرض 
رادرآن  "ه    را لاب لإندني ح ظ  اون  اروق در  ا ال ححصطل ل با 

ورا لاب غير رلمندنا لح ظ رادرآن بالمرحلل راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن في  
 ران طؤل؟"  

رانةطؤل د رإن  رم رخنبطة   ( ا  ال را روق با  والإنطبل عم هذر 
 ظ رادرآن رااربم  ورا ةنط  را   ط ال لاب في  حرا ل ط   را ةنط   لإنوإ ط  

باان طؤل راش وة  راثط وي(في  راثطاث  راصف  هو    سلإم  رانن جل   ط  ونطء  
 لإبا في رلج ول رانطليي

  (: ق مة )ا( لدلالة الاروق بين محوسط ا درج ا محقني  اظ القرآن الكريم2جدول )
 لحا ؤل وغير محقني  اظ القرآن الكريم في ا 

 الحاظ محقنو  اظ القرآن الكريممسحوياا  
 72ن = 

 غير محقني الحاظ 
 الدلالة  ق مة )ا(  68ن = 

 الحا ؤل 
 ع م ع م

 001س0 60س6
 95س13 01س85 26س16 36س101

ن ول   لإم  لإندني    (2ينضح  را لاب  با  ححصطل ط   ارال  اروق  ونوا 
رلح ظ  لإندني  غير  ورا لاب  باان طؤل  رلح ظ  راش وة  رتجفي  في  ورا روق  طه  س 

رلح ظ بلغل    ل   (    سلإندني  لإةنوى  60س6ح ث  عن   وارال   )
وا  ط  001س0  رلمندناس  بغير  لإدطة ل  ا طؤ    أ ثر  رلح ظ  لإندني  أن  أي  (س 

ين ل  بم ى راةطق  نطلج هذر را را لإع لإط ر نلل حا ه را ةرإط  وراب وث  
ر ا لإم  وُن    ة  اد   لإع  نطراةطبدلس  ور ا طق  اةرإل ةطق    لج 

أن    -لإم خلال لإ ةري رادرآن ور إننبطط-( راتي أثبنل  2018سطن را   ص
الن طؤلس را رعي  رمول  راانطب  هو  راتي  2001  سواةرإل  حرب  رادرآن   )
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را عطة-أثبنل   ت ص ل  واةرإل  رلمدطي ا  خلال  يبلغون    -لإم  راذيم  أن 
ر   30 ر ازرن  ين و ون في  باان ا عل   راثدل    سران طؤل   س طليإنه ا ط اوق 

ححصطل ط  با رمصغ  ارال  اروق  بونوا  راثطني  رانةطؤل  يؤ    نطلج  ممط  ر إنط ؛ 
راش وة   في  رلمندنا  غير  ورا لاب  رااربم  رادرآن  ح ظ  لإندني  را لاب 

 باان طؤلس ونطء  را روق اصطلح را لاب لإندني رلح ظ  
  لث:عرض وتاسير النح ئج اتحعلقة بالسؤال الث

رةا علا ل  اون   ارال "ه   لإونبل  طلاب    بطط ل  اةنط   با  ححصطل ط  
ر    طا ل   را     نل  لإد طس  عل   رادرآن  تح  ظ  بم رةس  راثط ويل  رلمرحلل 

 واةنطتهم عل  لإد طس راص وا ران ةي؟" 
با   بيرإون  رةابطط  لإ طلإ   حةطب   م  د  رانةطؤل  هذر  عم  الإنطبل 

عل   راال ل  را ةرإل  ع نل  ر    اةنط   را     نل  وراص وا  لإد طإيي    طا لس 
 ران ةيس ونطء  رانن جل   ط هو لإبا في رلج ول رانطليي

(: مع مل ارتب ط بيرسون بين درج ا أفراد ع نة الدراسة في الصمود الناسي  3جدول )
 ( 265ودرج تهم في الطمأن نة الاناع ل ة )ن = 

 الصمود الناسي  اتحغيراا 
 01س0ا ال  ارال عن  لإةنوى  **971س0 الاناع ل ة الطمأن نة 

ارال ححصطل ل    (3لإم ن ول    ينضح رةابطط ل لإونبل در   ونوا علا ل 
راص وا   لإد طس  عل   راثط وي  راثطاث  راصف  طلاب  اةنط   لإنوإط  با 
ح ث  ط ل   ر    طا لس  را     نل  لإد طس  عل   اةنطتهم  ولإنوإط  ران ةيس 
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ا ال  (س وهي    ل ارال ححصطل ط  عن  لإةنوى  971س0    ل لإ طلإ  ر ةابطط  
 ( 01س0 

اةنط     أي لإنوإط  با  ححصطل ل  ا ال  در   طرايل  علا ل  اون   أ ه 
را لاب ع نل را ةرإل عل  لإد طس راص وا ران ةيس ولإنوإط اةنطتهم عل   
ين ن ون   راذيم  رماررا  أن  ا ني  رانن جل  وهذه  ر    طا لس  را     نل  لإد طس 

س    عطا ل عل  لإد طعطلٍ لإم را     نل ر    طا ل يةجلون لإةنو بمةنوى  
 راص وا ران ةي  

انطوال   راتي  را ةرإط   حا ه  نطلج  اوصلل  لإط  لإع  رانن جل  هذه  وان   
ران ةي وراص وا  ر    طا ل  را     نل  با   ،Mathews and Green)را لا ل 

2018 ) Widiger and Costa، 2016; Nelson، 2013)  حق أتطة   راتي   )
را با  لإونبل  رةابطط ل  علا ل  ورا ونوا  ران ةي  ر    طا ل   ص وا      نل 

عل    رانن جل  ا ةير  يمام  أ ه  رابطحث  ويرى  لإن د لس  رانن جل  هذه  ونطء  
ضوء أن طب  ل ح ظ رادرآن رااربم ا    عل  تحةا رلمزرجس وا  ي  رلحطال  

رااربم اه علا ل وث دل بن ةا راص ل  ران ة ل   رادرآن  ور نن طع لس ا  ظ 
رلمشط وظلوة  وفيران ة لس  ر يجطب لس  حيمطن  عر  ا زيز  أو  ي  ينم  داك  ضوء   

وم  ط ي  ر يجطب لس  رلخ ور   بد ةراه  نجطز  رااربم  رادرآن  ح ظل  لإم  را طاب 
  ع م   ةة  تخ  ف ر ةهطق را دليس وراضغط ران ةي راذي يننج أإطإط  عن

را طاب عل  اثب ل لإط    ح ظه لإم أنزرء رادرآن رااربمس أو لإنطب ل اةرإل  
ورا لع رادرآن  را     نل  لوم  أن  رابطحث  يرى  وباانطلي  بالم ةإلس  راشرع ل  وم 

   ر    طا ل وراص وا ران ةي يؤثر    لإنل ط في ريخر  
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 عرض وتاسير النح ئج اتحعلقة بالسؤال الرابع: 
اون    ه   طلاب  "  اةنط   با  ححصطل ط   ارال  لإونبل  رةابطط ل  علا ل 

تح  ظ   بم رةس  راثط ويل  لإد طسرلمرحلل  عل   عل     رادرآن  واةنطتهم  ران طؤل 
 لإد طس راص وا ران ةي؟ " 

با   بيرإون  رةابطط  لإ طلإ   حةطب   م  د  رانةطؤل  هذر  عم  والإنطبل 
وراص وا   ران طؤل  لإد طإيي  عل   راال ل  را ةرإل  ع نل  ران ةيس اةنط  

 ونطء  رانن جل   ط هو لإبا في رلج ول رانطليي 
اد ع نة الدراسة في الصمود الناسي  ون بين درج ا أفر ( : مع مل ارتب ط بيرس 4جدول )

 ودرج تهم في الحا ؤل 
 الصمود الناسي  اتحغيراا 
 01س0ارال عن  لإةنوى ا ال   **997س0 الحا ؤل 

رةابطط ل لإونبل در  ا ال ححصطل ل  ونوا علا ل    (4ينضح لإم ن ول  
راص وا   لإد طس  عل   راثط وي  راثطاث  راصف  طلاب  اةنط   لإنوإط  با 

ا ولإنوإط  لإ طلإ   ران ةيس  ران طؤلس ح ث  ط ل    ل  لإد طس  ةنطتهم عل  
 ( 01س0(س وهي    ل ارال ححصطل ط  عن  لإةنوى ا ال  997س0ر ةابطط  

لإم أوةاه     ولإط  رانن جل  هذه   ;Grisham et al.، 2017)وانة  

Baumann andKuhl، 2015; Collins، 2014)  ران طؤل حق  أتطة   س ح ث 
يل الص وا ران ةيس   ط أنهط أتطة  حق ونوا  رلماو   رلجوهر   باعنبطةه أح 

علا ل طرايل در  ا ال ححصطل ل با لإنوإط اةنط  را لاب ع نل را ةرإل  
ع  اةنطتهم  ولإنوإط  ران ةيس  راص وا  لإد طس  ران طؤلس  عل   لإد طس  ل  
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اط ةا طع في لإةنوى راص وا ران ةي يدطبله رةا طع في لإةنوى ران طؤل ا ى  
 وفي هذر يذ ر   سةرإلسب أاررا ع نل را را لا 

أن ران طؤل وراص وا ران ةي يؤثر       (Lund Man، 2007)  "    لإطن"
لإم   را  ي   يمنلاون  بأنهم  يوُص ون  راصطلإ ون  اطماررا  ريخرس  في  لإنل ط 
باان اس  راثدل  راذر س  اد ير  يمنلاون  ح ث  راش ص ل؛  ورلمورةا  راص ط  

 رملإ    ل رلمحم وراص طبسضبط راذر س ران طؤل في لإورنل
تأ2006  سويشير  ن  ر اه  ران طؤل  أن  حق  في  (  لإلم  واوة  ثير  بير 

يورص    راضطغ ل؛ ح ث  را ولإ ل  رلمور ف  لإع  رماررا  ينا ف بهط  راتي  را ريدل 
راتي   رلمشالا   لإع  را ّ طل  ورانا ف  رلجطا  ورا     راا طح  رلمن طللون 

  ل أ ثر  اورنللمس   ط أنهم ين رطون في إلو  ط  ص 
حق    (Siemens، 2008)علا ل ران طؤل بااص وا يشير "إ  نز"    وانوض ح 

أن ران طؤل يرابط بااص وا طوي  رلم ى؛ اإدر رإنجطب راش ص بن طؤل اإ ه  
راتي    اؤثر في   الن طلإ  ب طعل ل لإع رلمحم  بذاك ياون    أع    ةه ن  ر  

 ح طاه  
عل  لإد طس   نط  أاررا را  نلوبنطء عل ه يمام رادولي ح ه  ل ط رةا  ل اة 

  وا ران ةي ران طؤل رةا  ل اةنطتهم عل  لإد طس راص 
 عرض وتاسير النح ئج اتحعلقة بالسؤال الخ مس: 

بااص وا   راننبؤ  في  وران طؤل  ر    طا ل  را     نل  لإم  يةلم     "ه  
 ران ةي ا ى طلاب رلمرحلل راثط ويل بم رةس تح  ظ رادرآن ؟ " 
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هذر   عم  رإن  والإنطبل  د  رلمن  ا  رانةطؤل  ر نح رة  تحل    أإلوب  رم 
ب ريدل رلمنغيرر   ران ةيجي  وحذف   Stepwise Regression)ا ةيج ط    حضطال 

Analysis Multiple) 
رلمنغيرر    رلمن ةج الن رف عل   رلمن  ا  و   أإ ر   نطلج تحل   ر نح رة 

 راتي اننب  ب ةنل راص وا ران ةي عم رانطليي 
في    الانحدار اتحعدد للحعرف على اتحغيراا التي تسهم ئج تحل ل تب ين  ( : نح5جدول )

 ( 265الحنبؤ بدرجة الصمود الناسي   ث )ن = 

الدلالة   ق مة "ف"  محوسط اتربع ا  درج ا الحرية  مجموع اتربع ا  مصدر الحب ين
 الإ ص ئ ة

 مع مل الححديد
)مربع الانحدار  

2R ) 
 753س2848 1 753س2848 الانحدار 

 557س68 264 309س7541 البواقي  445س0 01س0 553س41

  265 063س10390 الكلي 

(س  01س0( أن    ل  ف( ارال عن  لإةنوى ا ال  5ينضح لإم ن ول  
ران  ي     لإ طلإ   رلمةندلل  را     نل  445س0وأن    ل  رلمنغيرر   أن  أي   )

نغير رانطبع  ( لإم ابطيم    ل رلم%5س44ر    طا لس وران طؤل( أإل ل بنةبل  
اا  را ححصطل ل  ا ال  دي  تأثير  ونوا  حق  يشير  ممط  ران ةي(؛  لإم  ص وا    

ران ةيس  الص وا  راال ل  باا ةنل  راننبؤ  في  وران طؤل  ر    طا لس  را     نل 
بااص وا   راننبؤ  عل   في   ةتهط  رلمةندلل  ال نغيرر   رانةب ل  ريمة  وان  ي  

بحةطب    ل  ب نط رابطحث  لإ ىBetaران ةي؛  طم  را  ال    (  خنبطة 
ر نح رة راتي يمام لإم  ر حصطل ل لم طلإلا  ر نح رةس ورلحصول عل  لإ طاال  

 خلالهط راننبؤ ب ةنل رانو   يلس ورلج ول رانطلي يوضح داكي
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نح ئج تحل ل الانحدار اتحعدد الخ ص بمربع مع مل الارتب ط الدال على    ( :6جدول )
 ي لة والصمود الناسالعلاقة بين اتحغيراا اتسحق

 مصدر الانحدار
مع مل الانحدار غير  

 اتع  ري 
 ق مة "ا"  مع مل ب ح   الخطأ اتع  ري 

الدلالة  
 الإ ص ئ ة

 000س0 **939س9 654س0 757س2 503س71 ثابت الانحدار 
 000س0 **758س8 574س0 095س0 788س0 الحا ؤل 

 000س0 **052س8 456س0 105س0 835س0 الطمأن نة الاناع ل ة 

 0،01ى ** دال عند مسحو 

لإةنوى   عن   ارل  لإونب  يون  تأثير  أ ه  رلج ول  لإم  (  01س0وينضح 
را     نل  اا  لإم را     نل ر    طا لس وران طؤلس أي أ ه  ل ط رةا  ل اةنل  

را را   ا ى  ران ةي  راص وا  اةنل  لهط  طبدط   رةا  ل  وران طؤل  ر    طا لس 
  طا لس وران طؤل(   را     نل ر    ورا ااس وهذر ي ل عل  أ ه يمام ا ةنط 

عل    را رال  ر نح رة  لإ طاال  طب  ل  وااون  ران ةيس  راص وا  بمةنوى  راننبؤ 
 راننبؤ   ط يليي

 ث بت + مع مل الانحدار × اتحغير اتسحقل. اتحغير الح بع = ق مة ال
 

 ناع ل ة نة الا الطمأن 0،456 الحا ؤل + 0،574+ 72صمود ناسي مرتاع = )ثابت الانحدار(      

 
 م  ط ل ا يه اةنل لإرا  ل لإم ران طؤلس ولإةنوى لإرا ع لإم را     نل  ا

أن   را را  ةن  ع  ا ى  رلملطةر  وإطا   رةا  ل هذه  ر    طا لس أي  ل ط 
 بأن ا يه اةنل لإرا  ل لإم راص وا ران ةي   ننب 

را     نل   لإم  با     ر ةابطط  لإ ى  عل   أخرى  لإرة  تأ     وهذر 
للس وراص وا ران ةي لإم نلل أخرى   ط أتطة   ن طؤل لإم نلس ورار    طا 
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لإنبئا  ويا   يُ  رن  را ةرإلس   ط  لإم  رموق  رمةب ل  رانةطؤ    حا ه  نطلج 
ران ةيس راص وا  لإم    لمةنوى  عطلإلا  يُ  رن  ر    طا ل  ورا     نل  اطان طؤل 

س اطاص وا  راضغوطرا ورلإ  رلم را ل رلمل ل في ز اة   ةة رماررا عل  لإورنلل  
ر  اطس الن طؤل ورا     نل في لإورنلل ران    س وباانطلي يرى رابطحث أن  

دل لإع    ةة را     نل ر    طا ل وران طؤل     ايم الص وا ران ةي تأتي لإنة
را ةرإط س  McKenna، et al.، 2019; Mathews and)  ةرإل   نطلج 

Green، 2018; Grisham et al.، 2017; Taya، et al.، 2017; Widiger and 

Costa، 2016; Baumann and Kuhl، 2015;Sabouripour and Roslan، 

2015; Nelson، 2013)ر    ط  س را     نل  لإم  أن  لا   ا ل  راتي أجم ل عل  
بمةنوى   راننبؤ  يمام  وأ ه  رم طايميس  الص وا  لإنبئا  ويا  يُ  رن  وران طؤل 

ران  ران طؤلس وأن  ور راص وا عم طري   لإاطنه ط اغ ير لإةنوى ا     نل بإطؤل 
راص وا ران ةي  يُضطف حق لإط إب  أن ع ا ر لإم را ةرإط  اوصلل حق أن  

ران طؤل يرابط بااص وا    راص وا يمام بنطؤه وا ع  ه عم طري  ران طؤلس وأن 
ران ةي ويةلم في نموهس   ط اوص  راب ض ريخر حق أن را     نل ر    طا ل  

اص واس وأن رمت طص رم ثر ا طؤ   أ ثر  م في نمو ر ح اُةلوراص وا لإ طا 
 طبل ل من يص  ور الص طب ورلمحمس   ط د ر  أن هنطك مج وعل لإم را ورلإ   

 م راص واس و   ح ا ران طؤل عطلإلا  ب نلط  وأن  راو طل ل راتي ا    عل  ا ع
ملإررا  صطبل با را را راذي ين نع باا     نل ر    طا ل وران طؤل أ   ا رضط  الإ 

أن  را حق  را ةرإل  اوصلل  راضطغ لس   ط  ن ة ل ورلجة  ل  ن جل الأح رث 
راص وا يُ   ب  ر  لإل ط  لإم أب طا راد ةة عل  رانا ف ران ةيس وأ ه يةطع   
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رماررا عل  لإورنلل رموضطع راص بلس وفي راو ل   ةه اصونهم لإم رملإررا  
 ران ة ل 

 خ تمة الدراسة : 
حا ه هذه را ةرإل لإم  نطلج اؤ   أن     لإط آال   ةر ب  حن    لإط إب  ي

هنطك علا ل  ويل با راص وا ران ةي و   لإم را     نل ر    طا لس وران طؤلس  
رلمنغيرر  رلمةندلل حيجطب ل ا ى طلاب رلمرحلل راثط ويل  وبم نى آخر  ل ط  ط ل  

طلي  ولإم حجمبم رةس تح  ظ رادرآنس زرا  لإ لط اةنل راننبؤ بااص وا ران ةيس  
راةؤرل     نطلج أتطة   نطلج  ح ث  تحد س  أ ه     ينضح  رلخطلإا  راةؤرل 

رلخطلإا أ ه يمام راننبؤ بااص وا ران ةي لإم رلمنغيرر  رلمةندلل ا ى طلاب  
 ف راثطاث راثط وي بم رةس تح  ظ رادرآن راص 

 توص  ا الدراسة: 
–ؤلوران طأوض ل را ةرإل رمثر ر يجطبي اا  لإم را     نل ر    طا لس  

حيجطب ل    نغيرر راثط ويل    –   رلمرحلل  طلاب  ا ى  ران ةي  راص وا  عل  
 وهذا يدعو إلى:  بم رةس تح  ظ رادرآن رااربمس 

رلم ةإ ل   - راب ئل  اواير  را رص  ضروةة  أحةم  حتاحل  عل   رادطاةة  رلملال ل 
واون للم   أ ص  ح س  حق  بد ةرتهم  وراوصول  ال لابس  رلمناطلإ   الن و 

ط طتهمس واواير رلجو رلم رفي ورا ل ي رلملالم  نث طة    طلهم رإحق لإط يا    
ر    طا ل   را     نل  لإةنوى  وةاع  وران طؤلس  ران ةي  راص وا  انن  ل 

 ا يلم  
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بأإطا - وران طؤلس  ر هن طم  ران ةي  راص وا  ان ي  راتي  ر يجطب ل  راترب ل   ب 
 واراع لإةنوى را     نل ر    طا ل 

 لاب انبصيرهم بأاض  رمإطا ب  وألإلط  را  يباء  اد بم رابررلإج ر ةتطايل  -
ا يلمس   بااضغوط  راش وة  تخ  ف  أن   لإم  أبنطللم؛  لإع  الن طلإ  

  طؤا ل ال  طة ولإةطع تهم عل  تحد   رانورا س وحع طللم  ظرة ا
ضروةة ا ةيب رلم ل ا عل  ا ب   آا ط  علم ران ا ر يجطبي لإع را لاب   -

ض م   رااربم  رادرآن  تح  ظ  را ص   ران ل  ي    رلمنلج بم رةس  ارخ  
 را ةرإي  

طلاب   - ا ى  ران ةي  راص وا  اةنل  انن  ل  حةتطايل  بررلإج  حع را  ضروةة 
 ران ل   ل لإ رةس تح  ظ رادرآن بج  ع رلمررح   

تح  ظ   - لإ رةس  طلاب  ا ى  ر يجطب ل  ران ة ل  بالجور ب  ر هن طم  ضروةة 
راص اوة لإلم في ةاع لإةنوى  رلجور ب لإم  لهذه  لمط  رارادرآن؛  ن ةي   وا 

 ء را لاب  لهؤ  
راثط ويلس   - رلمرحلل  طلبل  بهط  ين نع  راتي  ر    طا ل  باا     نل  راش وة  ا زيز 

 تهمس ورا    عل  حتبطعلط وداك لإم خلال ران رف عل  رحن طنط
راثط ويل   - رلمرحلل  ران طؤل في   وس طلاب  اغرس  اربويل  ينبغي عد    ور  

اه   لمط  رااربم؛  رادرآن  تح  ظ  آمبم رةس  رلملإم  ب   ة  عل لم  ة  اؤثر   ى 
تح      ولإورنلل  رادل س  وخ ض  ران ل   لس  رلمشالا   ح   في  اةرإ ط  

 رلح طة را ةرإ ل 
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 البحوث اتقتر ة: 
وء  نطلج را ةرإل رلحطا ل وا ةيرهط يمام ر تررح مج وعل لإم راب وث  في ض

 ورا ةرإط  رلمةندبل ل   ط يليي
وى راص وا ران ةي  ان ةا لإةنلح طة  أثر بر لإج ا ةين  طلم عل  نواة ر -

 ا ى ع نل لإم طلبل لإ ةرس تح  ظ رادرآن رااربم 
راذر س   - واد ير  رلجناس  با  الن طع   ران ةي   رال  وراذ طء  راص وا 

رادرآن   تح  ظ  لإ ةرس  طلبل  لإم  ع نل  ا ى  ر نجطز  وارا  ل  ر    طليس 
 رااربم 

وراص وا    وران طؤلس   طا لس نمذنل را لا ل راةبب ل با    لإم را     نل ر    -
 ران ةي ا ى طلبل لإ ةرس تح  ظ رادرآن رااربم  

 
 * * * 
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 ق ئمة اتراجع: 
 أولًا: اتراجع العرب ة

ورانشطؤم(   2003ب ة   رم صطةيس لإنغيرر  .ران طؤل  بب ض  وعلا نل ط    طإل ط 
 .رااويل .مجلا رانشر را ل يس نطلإ ل رااويلراش ص لس  

نلال   ران ةي    (  2004راب ةرنيس  نطلإ ل وعرملإم  طلبل  ا ى  رازلإني  باانونه  لا نه 
 رلموص س ةإطال لإطنةنير غير لإنشوةةس نطلإ ل رلموص س را ررق  

إوزرن    ططابط   2012بة ونيس  ا ى  ران ة ل  رلمنغيرر   وب ض  ر    طلي  راذ طء    )
   148 -140(س  24  سمجلل راترب ل رانوع ل س نطلإ ل أم رادرى 

را  ( 1980 ب ه    سحسمطع   اب ض  ران ة ل   و اةرإل  بااص ل  رلمراب ل  ران ة ل  رلإ  
 ل ل راترب لس نطلإ ل عا    سغير لإنشوةة سةإطال ا نوةره سراةل  ل ا ى طلاب رلجطلإ ل

 شما 
عب     حةا  طلبل  ل ل 2015نبرس  ا ى  رادل   بم لوم  وعلا نه  ران ةي  رملإم    )
   1294 -1275(س  3  23س مجلل نطلإ ل باب س را لوم ر  ةط  لرا نون رلج  لل  

(  ران طؤل ورانشطؤم وعلا نل ط بضغوط را    ورارضط عم 2006ن  رس ه ى حةم  
   111-83(س 1  16س  ط    ة لاةرإرا     

وا م    لإطني  ويوإفس  مح  ؛  إنطء  وإل  طنس  مح  ؛  وةا  اطعل ل  2018رلجلبلس    )
أإ ان ةا  رلجطلإ  ل  را طابل  ا ى  ران ةي  راص وا  انن  ل  لإورنلل  بر لإج  طا ب 

راضطغ ل  رأح رلح طة  راترب ل   ث  في  را ل ي  راب ث  الآارب مجلل  رابنط   س  ل ل 
    253-213(س 10 19طلإ ل عا شما  ورا لوم راتربويل  ن

أحم    لإص     ر نصطة  رلمةلم2001حربس  را رع ل  اش ص ل  رلم  زة  راة ط    س (  
 ةإطال لإطنةنيرس ل ل راترب لس رلجطلإ ل ر إلالإ ل بغزة  

عث طن  سةمح علم  2015    مح    طلاب  ا ى  ران ة ل  بااص ل  وعلا نه  ران طؤل    )
 راةوارن  سنطلإ ل ران لا سير غير لإنشوةةران ا بجطلإ ل ران لاس ةإطال لإطنةن
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وا   حةم   رلخ  بس  حسمطع  ؛  مح    وعلا نه  2019حم  ةس  رم طايمي  راص وا    )
وارا رم طايم ل  راذر   وا طا ل  ورارنطء  اباان طؤل  رلمثطبرة  رلجطلإ لي     ى   ل  طلاب 

را لا ط     نمذنل  في  ران ة ل اةرإل  ال ةرإط   رلمصريل  ررلمجلل  رلج   ل  لمصريل  س 
   381-315ينطير   س (29 102ال ةرإط  ران ة لس 

(   2014ح  ة صبطح    س ألإ  علي و محةم  سرلخ اطنيس عطلإر إ    نطإم و إلولإي
مجلل    سط  راترب ل رار ض لاب طلي ا لاب وططلإدطة ل في ران طؤل وعلا نه با ازرن ر   

   47 -35(س 2 26نطلإ ل بغ راس  سراترب ل رار ض ل
(  را     نل ران ة ل وعلا نلط بااوح ة ران ة ل ا ى ع نل  2005مس ال  عب  الله   را ا 

إ واي   رلملك  نطلإ ل  مجلل  رلجطلإ ل   طلبل  ورا ةرإط   لإم  راتربويل  را لوم  مجلل 
   362-32(س 1   18س ر إلالإ ل

را ورلإ  رلخ ةل راابرى الش ص ل وعلا نلط  2013إنطء    سمح   و زهررن  سرنزهر    )
لإم   را ل ط با   را ةرإط   طلاب  ا ى  راوظ  ي  ور إنغررق  رم طايمي  راص وا 

   420 -333(س 36 1 سرادطهرة  سمجلل ر ةتطا ران ةي سرا طلإلا باان ةيا
حبرره م   ر  تر 2010راشطا يس  حالإطن  بااو (   وعلا نه  ورا     نل  ح ل  ران ة ل  ة 

بااة وايل  خطا   رلملك  نطلإ ل  وططابط   طلاب  ا ى  ب ض    ران ة ل  ضوء  عل  
   464-437(س  3  20رلمنغيرر  را يموغررا لس مجلل اةرإط    ة لس رادطهرةس 

علي   ةنب  ورا را  ل  2001ت بطنس  ورانشطؤم  باان طؤل  وعلا نه  رم طايمي  ( ر نجطز 
لإو  رلمشالا   وأإطا ب  رلجطلإ ل ا رنلل  ططابط   ال ةرإط    .ى  رلمصريل  رلمجلل 

   203-165(س 32 11س ران ة ل
زينب مح وا  تدير ران ةي(   2014س  رملإم  ران ل  ط   -لإد طس  ي    - ررإل  رادطهرة 

 لإانبل رانلضل رلمصريل  
أإ ط   وعليس  ر    طا ل(س 2011صطلحس ه ى؛  ران ةي  را     نل  رملإم  (  لإةنوى 

ر رلجطلإ  ا ى  را ل يس  ل  ا طابل  ورلمةنوى  وران صص  ر نن طع ل  رلحطال  ضوء  في 
راةنوي راةطاس   ران ةيس نطلإ ل عا شماس  لإصر(  رلمؤتمر  عشرس لإر ز ر ةتطا 

   721-645(  ص 2رلمجل   
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الله    عب   مح    باإ   ر    طلي  2017عطتوةس  با ازرن  وعلا نه  ران ةي  راص وا    )
را طل را نطيل  ممرضي  رلمةنش  ا ى  في  ةإطال    ط دل  غزةس  في   طع  رلحاولإ ل 

 غزة رلجطلإ ل ر إلالإ لس س  ل ل راترب ل  سلإطنةنير
رلجورا ران ةي وعلا نه  2013عزة خل      سواطء مح   و عب را نطح  سعب   راص وا    )

رلخطصل ر حن طنط   دوي  رمط طل  ألإلط   لإم  ع نل  ا ى  رلحطل  مجلل    سب  ب 
   332 -273 س (36 1ر را رب لس جملوةيل لإص س ر ةتطا ران ةي

مح      أحم   رلخطا س  لإصريل2005عب   ورانشطؤمي  نطلج  الن طؤل  را ربي  رلمد طس    س (  
   318-307(س 2  15س اةرإط    ة ل

(  راص وا ران ةي ا ى طلبل 2015عب  را نطحس اطام اطةوق؛ حل مس تريم لإة    
س نطلإ ل  لب مجلل  ل ل راتر رلجطلإ ل وعلا نه با  لإم رلحا ل واطعل ل راذر  ا يلمس  

   143-90ةإ   س بو 
الله أحم     سعب   ران ةي  1996عن ا ب  رملإم  لإةنوى  عل   رادرآن  سمطع  أثر    )

  ل ل راترب لس نطلإ ل رايرلإوك     سا طابط  رلمرحلل راثط ويلس ةإطال لإطنةنير
خيري   ارا ط  رلهطايس  را ة 2018عب   باانورا   وعلا نلط  ر    طا ل  را     نل  رإي  (  

ر رلمجلل    طايمي فيموران ص    رمزهر   نطلإ ل  ا ى طلاب  رلمنغيرر   ب ض  ضوء 
(س ينطيرس  28 98رلمصريل ال ةرإط  ران ة لس رلج   ل رلمصريل ال ةرإط  ران ة لس  

39-104   
(  ران طؤل ولإةنوى را  وح وعلا نلط باإتررا ج ط   2019عب هس حبرره م مح   إ    

ر  را ل طلإورنلل راضغوط ا ى طلاب  رلمجلل رلمصريل ال ةرإط  لجطلإ ل   با  ا ةرإط  
   50-1(س يوا وس 29 104س رلج   ل رلمصريل ال ةرإط  ران ة لس ران ة ل
مجلل س( ران طؤل في رادرآن رااربم اةرإل ا ب د ل2018إطلإي بم عب  را زيز    سرا   صطن

   97  -49س 23س نطلإ ل رلم ينل را طلم ل  مج ع(
حبر  يوإف  ران ن( رلم2002ره م  عواةساطط ل  باا     نل طخ  وعلا نه  ر نن طعي  ةي 

ر    طا ل و وة رم  ا ى ططابط  رلجطلإ ل ر إلالإ ل بغزةس ةإطال لإطنةنيرسرلجطلإ ل  
 ر إلالإ لس غزة  
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عوي    راد طع 1999رلمش طنس  في  با ض رربا   وعلا نل ط  ورانشطؤم  ران طؤل    )
رااويل اوال  ا ى  رلمؤتم  س رلحاولإي  راةطبحوث  را ولي  ران ةيس  الإةت   اس ر  طا 

 نطلإ ل عا شماس رادطهرة  
ه(  أثر رادرآن رااربم في تحد   رملإم ران ةي ا ى 1428إ    بم اطلح    سرلمغطلإةي
   5عسنطلإ ل ر لإطم مح   بم إ وا سمجلل را لوم ر  ةط  ل ور نن طع ل سرلمةلم

راةط2008 صر الله   ورل خطا  حةم   ران اير  أنمطط  ب(   اون ه  او ة ل ة وعلا نلط 
ةإطال لإطنةنير    سران طؤل ورانشطؤم ا ى طلبل لإرحلل راثط ويل را طلإل في محطاظل ننا

 نطلإ ل رانجطح راوطن ل  سغير لإنشوةة
مجلل تبل رانشر  ( ران ا وحد دنلط في رادرآن رااربمس  2006ةر  ط مح   عزيز    س ظ ي

رلم لولإطا ل الاإنشطةر  سورلخ لإط   رلخ لإل  وراللإر ز  راب ث ل  ريارب  س غط     س ل ل 
 نطلإ ل رلمنوا ل  

 
 * * * 
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 : سةالدراملخص 
عن ا    لنااهعب  يناو حثاا  ب  ااب تناول  ثيراان ااب حثينااوديرا ةثواحتال لحثلمنهااا ثن اان   حث

 نا  حثا  م ااب حمال اوو حث حتاد ة وواال لف  او  فهابر ح لالن ال  حم خنولن لاوثس فهبر.  ل 
ل ت لوااا  تظ داحتااال تا ااا  ااااوم حثل حفااالا  اااا ا  ل  اااو ثنعنااام لحمخع هاااوب  أن حمد هاااوب حثعن هاااق

حمخااالعا لحمت اااو   اااا ل.  ثااا ح   اااوا اااا   حثواحتااال ح وواعااال ثن  ااا   اااب   حااااا حثعن هاااق 
ل ةث  ااا   اااب اينهعااال حث ح اااد حملل اااو   لحعااا ح  حثعنااا و ا  ل  اااو ثنعنااام لحمخع هاااوب حث عن هاااق

لحثسينينهل لح ان   حثلاوا   ح واوان لحمخاع  حثعن هاقل ثاوم ثاا ان  او.  حر ا ب حثواحتال حت او  
ينهل لث لاا د  اا حعا   اا ن اينهعاال حث ح ااد حملل ااو   لافااا  و ثبدود اال حثسااين ح ااب خنااولن لفهاابر

  حث  ا  ع سا    لنا  حثعو اون   تهانه  و ثنعنا و دها  ل م اسنة حلحهوة حملل و هال.  ل 
 هاان  و ح ااب خنااولن ثعنااا و اوهاا دة ثاا ح و ل نااا و  اان اوهاا دة ثااا ح و ل هاان  و فهاابر ثعنااا و 

ثااااا حا   ااااو لرااااق  ح ااااب خنااااولن ح اااان   حثلااااوا   ح وااااوان ثواحتاااال حاينهعهااال ل ناااا و تعسااااوعهل.  ث
ب حث   اوة ااب ع   او. ل نا  حثا  م ااب حت و   او حملل و هل  هن و حتللاوا  فهابر ب ا حا حلحاوم

ل حم حن ت ثهاان ح اااب خنااولن ثااون  ناا  حخع هااوب حثينماا  حثعن ااا    ناا  أةهاال حمخااع  حثعن هااق
فهااابر ةقخع هاااوب حثينمااا  حثعن ااا  لحخع هاااوب حثلعناااهم لحخع هاااوب تعناااهم حثاااناه  هن اااو حاااالم 

 واع .حلج
 

  ينااوحث  ب  ااب خنااولن  اااوثس فهاابر  حثعناام  ح اان   حثعن اا   حمخااع  :ةالكلماا ا اتاح   اا
 حثعن هقل.
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Abstract:  

Abdulrahman Ibn Khaldun and Max Weber’s analyses of scientific 

methodology have been the subject of many kinds of research and studies.  

Despite the enormous interests in Mugaddemah and Weber’s various works, 

there has been no study that shows the extent to which their views of science and 

its ethics are compatible.  Hence, this comparative study aims at showing the 

similarities and the differences between their ideas of science and science ethics.  

In doing so, it seeks to evaluate their analyses of the nature of social reality, 

kinds of science, causality, comparative historical method, and ethics of science. 

This study reveals that Ibn Khaldun and Weber agree on the nature of social 

reality and reject causal monism and the existence of laws governing social life. 

At the same time, they differ in their classifications of science since Ibn Khaldun 

classifies science as self-intended sciences and unintended sciences, and Weber 

classifies science as natural sciences and human sciences. The study shows that 

Ibn Khaldun employs a comparative historical approach to study social 

phenomena while Weber utilizes it to highlight unique cases. Despite their 

agreement on the importance of scientific ethics, Ibn Khaldun focuses on ethics 

of science and the ethics of youth education, but; Weber is concerned with ethics 

of science and ethics of university education. 

  

key words: Abdulrahman Ibn Khaldun, Max Weber, science, scientific 

methodology and ethics of science. 
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   :اتقدمة
 ب خنولن   ت عس   حثسو د لحثع   ب اب ش   او      لثو  ينوحث  ب 

  1406و لت     حثووا ة   حثسو د     اب ش   اواس  وو  1332 وو  
أ   ا    21لا    حثيروثيرل لحثسينعا اب حثع  .  أاو اوثس فهبر ف ثو  وو  و   

و  ح د     اب ش     عه   وو بمو نل أاف اب ف وعهو لت     حث  1864 وو  
و بمو نل اه عخ  لا  حثسودتل لحلخ سا اب حثع  .  ن  حث  م اب    1920

ت ها   حثتي  حثط  نل  حثنانه ل  لفهبر            ق                    حث ترة  أن ان  ح ب خنولن  حثعو و اب  تم  وك 
لمد    وحثل و    هن  ل حعب تلا ب  حشل  تا   لحثتي  ا ا  لا   و    وئنلا 

لحثلوا س   اسل  لده لهو  ةثعنم  حثلعنهم    ن   اب  افهعل  تضوفل  ياب 
 ل ود اب حثعن و حمخ م.    لحم لهود مال وا  و ةثسهوتل لحثو ب لحثووع ن 

                                                          ق   ل لا ح للاهه ن   مجومب حثعن و حمعسوعهل  ن  أةهل حم  و  حثعن ه ل   
حث  ب  لاو   ثعينو  خنولن  فهبر ب  اووال  ثس  أة و  لاب  خنولن    ح ب  

حث أسمحثبرلتسلوعله  لحمخع   لالح  ا  ب  ل  ش  ة  اب  حث  م  ل ن   ث هبر.  وثهل 
لحثتي  حمخ م  أ  وله و حثعن هل  حثع نا حم أنه و    عن لنهح  سنح اب  وهل  

ل و    نهل لتهوتهل ل وع عهل ل ن ذثك.لد   حلل و هل ن  ا ض  وب    حشل ن  
اب   مخلن ل  حثينوديرا لج حعب  اب  حثعو و   ن     حشل ن  حم  و   تنك  تنول  

     ةثواويا حثتي تنوللهو فهبر لحتد    لحال وو عب لج حعب ح ووال ح لالن ل  نهل
ح  ت  ه   ح               ق أ  وث   حمال وو  لعودةل  ح ب خنولن  حث ينن    ث و تا ب  ف  و  

لنهعت    لفهبر  ان  و    أتينع  ثا  حث ي  حثعن    ح ن    حثا ه  ن   تسنهط 
ع م)لث ن   ح لالن ل   حملل و هل    لحثا حا  دوحث  ثب ت ا    حال وو   (ث و 
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اوواعل تسنط   ل د داحتل  ث   ل  لو                    ق                     غ ا حمخع  حثعن ه ل ح  تينطل به ح ح ن  
حثعن     ح ن    ثو   و.      لحمخع هوبحثا ه  ن   فه و  لعنلا        ق             حثعن ه ل  أاو 

فهبر   لاوثس  خنولن  ح ب  حخلهوا  حث يننة  بمبراحب  حمةهل  تظ  فه  ب  نلاو 
ح ب خنولن احئو  نم     عو عو ا حملل و ها ده   ثب  و  حثعن هل له  ب حث

لحمتعا    حثع بي  حث  م  حملل و   ثن ووال   ن   تلل    أثير  اب  اب ثلو ل  
احئو  نم حملل و  حم وني لاب أام الد  نم حملل و     ث و  عو فهبر    لن  

وك  نا.  ل ن  حث  م اب تينو ب حلحوينل حثنانهل  ا حثعو ا تم أن حثعه  حلحو  
لا     ل حعب ا ترثل  هن  و لاب أة و حمال وو ةثلوا خ ث  م  اويا حلحوض 

 .    historical sociologyاو يم ب تس هل  بحوا  نم حملل و  حثلوا   
 الهدف من الدراسة 

 ا    لحمت و  وا ا   حثواحتل ح وواعل ثن     ب   حاا حمخلعا  
هوب حثعن هل  بر     و حثعنم لحمخع حث  ب  ب خنولن لاوثس فه  ا  تي  ينو

اينهعل حث ح د حملل و   لحع ح  حثعن و لحثسينينهل لح ن      بر واتسع   ده   
                             ق                حثلوا   ح ووان لحمخع  حثعن ه ل ثوم ثا ان  و. 

تسنسع حثينم   ت ا  لا ب  حثواحتل  اوا  ةلثلموهلا    ض  وب   
"ح  بم ض    ح لعنول  حثعن    حث ئهسهل  خنولن    حث  ب   ثوم  ينون    ح ب 

فهبر" لذثك   حثنم   لاوثس  حثواحتل   : )ثوثلولي ن   أاوحا  حثواحتل   أةهل 
أع ح  حثعن و  حثسينينهل  حمخع  حثعن هل    حثواحتوب حثسو ول  حث ح د حملل و  

 .(ثم  ليند ذثك خوتمل مخله ة ثنلوئ  حثواحتل
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 أهم ة الدراسة
 لوثهل:ب خع  حم لينواحب حثل لحثنا  ل ثنواحتل ا                  ق تا   حمةهل حثعن ه  

ل نم   • حلخنولني  حثعن    ثن     حث نس هل  ح نطنووب  اوثس    حلل و لو و 
 فهبر اب خع  لنها ا  ل ثا ان  و ثن ح د حملل و  .

 فهبر    ن اواهل حثعنم لأع ح  حثعن و ح لالن ل.  ت  حا ا  ل ح ب خنولن ل  •
حملل و هل اب لل تي    تسنهط حثا ه  ن  اينوأ حثسينينهل   داحتل حثا حا   •

 ب خنولن لفهبر. عا  ح 
لو و حثعنوص  حث ئهسهل ثن ن   حثلوا   ح ووان   حثعن و حملل و هل ثوم   •

 ح ب خنولن لفهبر. 
 ت ضهح أةهل حمخع  حثعن هل لفوو ث   ل ح ب خنولن لفهبر. •

 أهداف الدراسة 
حث     ب   حاا حمخلعا لحمت حلحوثهل تظ  حثواحتل   و   ا   وا 

  حاا حث ئهسهل حثلوثهل: ا  تي  ينوحث  ب  ب خنولن لاوثس فهبر   ض ه حثع 
 حث ح د حملل و     •
 أع ح  حثعن و  •
 حثسينينهل •
 ح ن   حثلوا   ح ووان  •
 ل             ق حمخع  حثعن ه   •
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 الدراس ا الس بقة 
ح لالن ل   حملل و هل  حثعن و  مجومب  حثينوديرا    اب  حالم  ود ثينن 

ت ا  ع ض  خنولن لاوثس فهبر.     ح ب  ينو حث  ب  ب   ة ن   حثعن   ثوم 
حلجنه   ذثك  ا ح  ثم  ليند  خنولن  ح ب  ان    تنولث   حثتي    حثينم ث ثنواحتوب 

حثواحتوب    حال   حثتي   أام  اب  ثعا  ث هبر.   حثعن    ثتي  ح حثع  هل  ة ن   
حلجو  ي  ب  مح و  و و  تا ن  لنهع د هوو  ن   ح ب خنولن ا  داحتل  

خنو  ح ب  حثلوا خ  لن"ف    خنولعهل    عا  ل  اعولم  لحثولثل:  حثعهينهل    
بهو ح ب خنولن    حالمحثتي  حث ئهسهل  حلج حعب  حشل ن   ن       لحثتيحمتعا "

حثعوععهل   ذثك  أخ م    لحثع وععهل لاب  ل حعب  تظ  حثعهينهل  ثتضوفل  نا  ل 
خنولن  حلجو  ي    ض  لحثولثل.    ح ب  ثوم  حمعسوعهل  ح ع فل    لحثتي   حتب 

حثل ههنينس  حثعوا  لا   ثنعوا  تنون     ين و  او    لحثعوا    حلح حسح عل و  ن  
حثوهم لحثعودحب حملل و هلحث ي  ع س  حثلج  بي     حثنا ي   لحثعوا    حثلسوب 

حمع ح    اع فل  اب ده   حث ل د  لحثعنا  لحث ه  ح  تينط  له ا     لحمتينوب 
لحثنوا لاينوئد    ض ثن   ب لح سلمها اب حثعن و لح ع فل ةثغهب لحثعوا  ل 

)حلجو  ي    حم  .  (80  -  70:  2018حثع  حن  اب  حثعو و    و   لانوك 
ل        ق ح ع فه  تنط  حثا ه  ن  حلج حعب  ح  وبهل ثلمنهعب حلجو  ي لحثتي          ق  حثعن ه ل

ح ووال.   ن  تينها  ح لالن ل   ح ع فل  ح يرو       تنول  مح و حلخ وت  عا  ل 
حثعن  لتهنه   حثعوا  لدولد  حث ل د  خنولن.   لا حتب  ح ب  ثوم  مدظ   و 

ح ع فل  أن    ينود حث تعل و  عا  ل  خنولن  ح ب  حمثوم  اع فل  اب   ن   شهوه 
خع  اع فل حتينوبهو لاينودئ و لت ره  تنك حمتينوب   انا ال ال وانل اد  
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حمال وو  لعود حمتينوب لت تهين و ثلإدوال  لنك حثعنا. لتندحد ح ع فل بمووا  
حمتينوب ا حتب  اع فل  حثل ولهو    حادياد  تعسوعهل      حثل وتظ  لحثتي  ؤدي 

مح و  نا ا     ع س      حث  ل   (.63  –  62:  2015حمعسون )حلخ وت    
ثنعوا لحث ل د  لنهعت   ح هينود  عا  ل ح ع فل ثوم ح ب خنولن ةثترثهن  ن  

العوثهو    ل ا ح  ثهس  خنولن  ح ب  حثين  ي  نو  حثعوا  "أن  حظ  خنص  ده  
 نل اب حث  لط ح لاوا ل ثولجسو لحثن س لحثلوا خ  لتنمو ا  فعا ا  لط بج

لحلحاواة   لحثينوحلة  لحثغهب  لحث   ا"  لحثع  حن  لح  لسينوب  لح ن وب 
   و حثعوا  نالهل    جهنل بم  حال   ث ثك  (.   120:  2017)ح هينود    

أع ت م  لحثتي  ح ب خنولن  حث ي  ا   اا     ل ا  ن      ثوم  حثعوا  ألله و 
 و هل ةثينعو اب  ع   هئل  حثطينهعهل لتناهم دهوت  حملل  ر   حمعسون متلغ
اب   لحثو ب  ح ع فل.   ح  وتو  بعلوج  حمعسون  لا   وا  سللاوا   ح هولح 

حث ي يج د  ثعوا حثلج  بي لحثعوا حثنا ي  نعوا حثل ههني لحا   نوسم  ولا  ث ل 
  م  اد   ف   حث ي ثنعوا  ح عوني ل نل  ح عواا لحثعن و.  أاو ح    و حثيروني  

 واني  ح ثلب  ث و  (.   51  -50:  2015ثن عو   ح ع فهل لح نطوهل )   جهنل   
ا وعل حثعوا   ته ا ح ب خنولن ثنعنم لجمع   ا حثعوا لحثو ب لخنص   ب  

تظ أن ان جهل ح ب خنولن ت ل ا  ن  حم ل ود  ن  "اينوأ ح طو ول اسلنوح  
لحمتلو حه تذ  نطنلا حدهونا اب   تظ حثلوا خ   حتن ب جمد فه   ا حمتلوم 

ة ل ع   و  لحثنام  حثو ح و  ثهسلنينط  )ح واني   حلحوثل  ثنلوا خ"  :  2010ثع دة 
242 .) 
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اب  لح عدظ     ا   ثيرن  خنولن  ح ب  بمن    ح لعنول   وتنوللهحمد هوب 
ل حعب العودة  لتغ ا   ا  م تخن  اب حمخطوه  ثنعن و  ط  ول اينسطل     ل   ث

عن  اب ش ن               ح ب خنولن    ف ن م اب   م أن   و ح لالن ل.   عنثنلنهعت   اب  
حثو نهل ل نا  ثنسم   ن  حع   نم دوهو  ل ينطا أةهل حث ه هوه ل نا   حثعن و  

ث و  )  لا  ا  ل اينسطل  (190:  2016ثن نس ل  ن  أنهو  ين  )دسا   
حثواحتلمدوو  تن م   ا    خنولن    (   ح ب  أن  ش ن     فدده   ثوفل  اب 
ح ذثك.   ثتي   م  حثعن و  حل  ن  د نهل  ثلإعسون ت حه ثوع   ا هوة  ث و  أنهو 

تاا هل   ن داحتل  أنهو  ثن ووال  ن   لحثواحتوب  حثينم ث  اب  ا   ود ثينن 
ت  حلل و هل  داحتل  حثلوا  .  لثهس   ح ن    ح يرو    عل و  ن   تينها   ن  

لحم ح غ ب  حثو نهل    ثنعن و  ح ب خنولن  ا  ل  لح تنول   وا   ين   ثتي  عوثس 
حثتا  حثو آن ثعن و  ل ن   ن و  ل و حهحب  حظحثل سن  لخنص  حن    حلحو   

ح غ ب   حثو نهل    عد  حثعن و  تط ا  ث صو  اواو  تاا هو  اهواح  تعو  ح ووال 
نب فوا ل   د     ق اث    ث ثك (.  116-115:  2017حثع بي لحمعوثس ) ين    

يم   أع   ت م  ده   حثلوا خ  ثعنم  ح ب خنولن  ا  ل  حثلوا                                                 ن   بم   ا   هن  ا   خ 
حث ي  ل هن    وعوحث حثلوا خ  فب  ح  ل ا  ثن ن    نوو  لتخاو  و  مدوحث 

ا   ثوم ح ب خنولن  أن ا ض    نم حثلوا خ  لخنه  حثينوديرل تظ  حثعن  .  
حثين  ي )  د     بح   تضوفل تظ ذثك      (.345    340  :2018حثع  حن 

خنولن    مجو   ث و     حن   ح ب  ثوم  حثعن و  ق لت ص  تهنه   عله     تظ  جل  ا 
ثوما وداو   ان جا    أن  خنولن  حث  مخلن ا ح ب  حث   هل  ثنعن و  تي  أدوةو 

حثع  هل   حثنغل  حثع نه    آخ  ل تعل و  ن   ن و  حثبراون               ق ثنعن و  تعل و  ن   حثتي  ل 
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حثتي تلع ض لهو ا   حثواحتل ا   لحلحوهول  (.2007:186ح نطو  )ث و   
خع   لل و   اب   ن هو لحدو   لم ةث ح د حمأن ثوم ح ب خنولن ان جو  
  .حم ل ود  ن  ح ن   حثلوا   

فنس ل   ح ن ج     حلجوعب  أن  خنها  حثسهو    ا    د  ا ح                     ق                                   لض ب 
لتممهص   لعوو  لوهلا  تلا ب  حثتي  ح  ت نحب  اب  حثلوا خ  عل و  ن   ود 

ح ب خنولن  ن   ت ثهن  حث لحياب لحمخينوا ةثترثهن  ن  محل حاو ده  مدظ  
حمخينوا   ال ن  حمتوعهو" )  د "عوو  عوو  (.  622:  2015   لتوويم و  ن  

حثتي   حمخطوه  ح ب خنولن  لا ب اعولجل  أن ان    تظ  حشوا ةثووتم  ث و 
ل د فه و ح ؤاخ ن ثوثلمهن لت  ل حثلهو لا لحلج ا ةثطينهعل حمعسوعهل لاينهعل  

  ث ثك (.   273: 2017ووتم  حلمجل عوب لحثع  حب حثين  ي  ه ل  وال )ةث
ق ت ص   حث    حثعن   ثوم ح ب خنولن تل  ن    ع بيا   ع نهل تظ أن حتس حثل  ن 

اب اعدال حثا حا  حثطينهعهل لحملل و هل لحثسهوتهل ثم حتلو حه ا   حثا حا   
حتينوبهو.   لحتلنينوط  ثم  لحمدوحث  ع فل  ة سينينوب  حمتينوب  ا ط  ذثك   ن  

حثتي ل    لحثسنب  ) ع نهل   حثو حعا  تط  177:  2004و    مح و  (.  ث و 
ح ب   ث   ل  حثلوحخا  خنولن   نعم  حمتعاهل     ن  حثعن و   و  لتهنه  ا 

 ع د ثنمولل  خنولن    ح ب اب لل ل عا   ا ضمو أن حمتوس   ع  ة حثعن و  
 (.2016حثه و ) نعم:

ذثك    تظ  داحتوب  تضوفل  بهو  مخلن ل  تنولث   تمه نب  حثتي  حثنوو ل                       ق       ثننن ل 
مح تط    ح يرو    تينها  حثح ووال.   ن   ثن ن         ينمير  و   اوثب 

أن  نوص    ا ضمو  خنولن  ح ب  ثوم  تو و  ا ح  حمعسوعهوب  حثعن    ح ن   
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أشوا تظ   ن  عوو تو وه  اب ح ؤاخا لتهنه  حثعن و لان   ح وواعل.  ث و  
حثعنم   لضد   ح و  خنولن  عل و  ن   ح ب  ثوم  حثلطينهو   ح ن    أن 

حثعلح  ح  واهم  لصهو ل  حثو حعا  ثنوهوس     ق ن ه  ثل وا  اؤش حب  لح ل ود  ل 
)  اوثب    لحثع حاض  حثلغهنحب  ح  ض    لداحتل  (.   52:  2008لحثلمنها 

لتط        ثكث خنولن  ح ب  ثوم  حثنوو ل  ثننن ل  حثطهب  ا هوة    ض  
حثلوا خثن عو ن   مجو   حثينودير ن    حثتي  غ ا  ن و  تجواا          ق                                       حثعن ه ل  لا  

ن لحمثل وه ةثنوا ل وو           ق    لحثلمه  هص حمخينوا  لحث ا    ب تغن حمد حتمم
ل و مدظ  ينو  (.  227-225:  2016حمال وو ة ووصو لحثعبر )حثطهب  

ان جو   ان   ل ووو  وم  حث ص    ح ن    ح ب خنولن   فض  أن  حثوودا   حبي 
لحثلعهب   ن هو  عل و  ن  حثلم ي  ب اهوا حمخينوا لحم لعود  ب حثل هد  

حثس لحم وو  و ح و  حثلآاحه  لحثل  هك    حثع  حن  لاينوئد  مخينوا  هوتهل 
                          ق                                              لحم ل ود  ن  ح ع فل حثعن ه ل للنها حلح حدث حثلوا هل لاع فل حتينوبهو )  حبي   

ت   مث ت   53  –  48:  2008 او ذث    تلسلا اد  حثتي  حث   ل  (  لا  
اب دهن  حثنو عل  عداوب   ووو ح  حث ي  "حثلج  بي"     ن ان   ح ب خنولن  

        ق   ل حثعن ه ل         ق ة  ض  ه  ا  ان   تج  بي  لسم   د.  ل حثل  ن حثنا ي حلمجحث ح د  ن   
تظ  عو   أدم  خنولن  تع ه وب ممو  لح ه      ح ب  ح عهوا ل  حمال واوب   ب 

 (.   312  -311: 2017مث ت   )حق و  ث لهل 
ا  حثترثهن  ن   ح لالن ل حثتي حال   ة ووال  لح عدظ  ن  حثواحتوب  

 هوام او   تنده  عن   دلن حثلط   قخع هوب حثعنم ان   ح ب خنولن حث
نالهل  تع ض ث  ا  تسنهط حثا ه  ن  حمخع هوب  ه ل  وال ث و فعن   
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خنولن   ح ب  أتللاوا   حث ي  حمخع    ح عهوا  اثنب  ن      جهنل  نواو 
ح و ت ون  )   جهنل   ثنل ههن  ا  حثينود ل  لت ون    –  157:  2015ن 

حشواب ف ا ل ا حد ثنوهم حث لدهل حثتي تنوللهو ح ب     (. ل ن  ع س ح ن ح 172
خنولن   ح ووال لحثتي ت ل ا  ن  أخع هوب اب ايرا "حث  حال حمعسوعهل   
حثن س   بهو  ثلس    مثلسوبهو  ل و    لحثينسوثل   لحث جو ل   ثنولثل   لحث مه 
لحم  حض  ب حث ذحئا  لاو  ترتب  نه و اب حمنح حا لاحه حثترا  لان حب  

لا   هم حلل و هل  وال لثهس  ه و     (273:  2017وعهو لتجنين و" )ا حد   حث
  ن هل.  

لفه و  لعنلا بموثس فهبر  انوك أ او  ود ثينن اب حثينم ث لحثواحتوب  
حثعن  .     حال   حثتي   ح يرو    بمن ج   تينها  ا نون  اثن   ن    Fritzف  نن 

Ringer    ل لون ا   ونJan Rehmann     طل  عع ل  ل حعب فنس هل ا تين ن
لمنهعب فهبر ثنعع وب حثسينينهل    ض ثل   Rickertبر بمن   اياثواب  ان   فه

حثل سن  حملل و   حثن وذج    interpretive sociology  يلحال وا   عنم  لدلا 
حثا حا   ح يروثهل   لنها  تضوفل    لحلحهو  حملل و هل   حثوه      دي ثن  ض  هل 

(Ringer, 2000:92-149)    (Rehmann, 2015:239-271).     ت ب أاو 
حثلوا هل    Sven Eliaesonتثهوت ن   ة واتل  فهبر  حثا ه  ن   ع ل  فسنط 

حلجو وة لتمههن   ا حثعن و حثطينهعهل لحملل و هل.  ل و ثون    حم وعهل لحث وعلهل
فهبر     ت ثهن    أ  ولهم  حمثبر  ن  ت ره   ود اب  ن وه حملل و   ن   

ةات عن  ث ش تن    Talcott Parsonsلوث  ب  أث   و   Alfred Schutzل 
(Eliaeson, 2002:55-96) . 
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 ن     نعن و.ثفهبر    هنه نا ا  ود اب حثينوديرا تلض ب ا ح حثسهو    
ت    لن    اثن  ح يرو    ا ضمو    Topcuogluتينها  فهبر  اوثس  ان     ن  

حثا حا    داحتل  حثعن      ان ج   اع فل  دلن  ح لالن ل  لنهعت   ف م  صع  ل 
لحثن وذج ح يروثهل  ا ب حثل   لا  ا حثعن و حثطينهعهل لحثعن و حملل و هل  لحث ي  ل

حملل حمفعو   ةثل سن  حلمح ثل  لحمال وو  ةثولحفد  حمال وو  خع   اب   و هل 
حاح  نا    .(Topcuoglu: 2017)ثله فو م    اوتواعع   تنول   ث و 

Massimiliano Aragona  و حثيرووفهل ل  ا  ل اوثس فهبر ثنعن و حثطينهعهل لحثعن 
  أ  وث  ده  ألضح أن ا ح ح    و   تينط     (Verstehen)حث  م حثلعوا  

ةثعع اينوش ح  اه ن  حاتينواو  ل و  حملل و هل.   حمفعو   ت س   حثتي  حثسينينهل                                                ق    وب 
حث ي م يحلوج ثل سن قع   ع س ح عنى  س  ثل   " حث  م ح ينوش "حثينود   ا  

حثل سني"ل ث    "حث  م  ثنل ه  حث ي  نج   ح لالن ل  حثينود   حثولحفد  هن  ا 
(Aragona, 2018:37-44)  . 

حثا ه  ن    حثينوديرا  حثعو و اب  حلج حعب ح لالن ل اب ان    ث و تنط 
.   ن  تينها ح يرو   أالم ثيرن اب  ثو  ض  هل لحثلعود ل حثسينينهل  اوثس فهبر

لاو يجب    (is) ا او    ن     ل   وعن وه ح لالها   حثعن و حملل و هل  حث
(ought to)     حث ي حثعنم  ثن ها  ا  ائهس   لمنها  حث ن     عل وث عهوا 
نا حا  حملل و هل لحثيرووفهل ل ناو ل ا حثنا  له   حثا حا  اب  ح  ض    ث

نح   تهوتهل أل  أل أ وث لهل أل    شلاههل ل ت حه ثوع                   ق لل ل عا   ن  ن ه  
حثنحل ل    .(Drysdale:2007)  (Shapin:2019) (Bruun:2007)  ذثك ا    لاب 
ته د ن   ل    Michella Betta هلو    ه ع ا    تنط  Richardا ل واد 
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Swedberg    حثوهم اب  حثلم ا  ا   و  مجو     value freedomحثا ه  ن     
ا ح ح    و م  عني  فهبر   م أن  حثعن و حملل و هل.  أشوا حثينوديرون تظ حن  

حثلوهه و تجنب  لث ب  عني  حثوهم  اب  حث ن   ح  ض  هل    حثلم ا  ب  ن 
أن حثعن و حملل و هل م يم ب حن تلم   فهبر  ن      ه  ل.                  ق حثلمنهعب حثعن ه  

حن حخلهوا ح  ض   اب  ينا حثينود      سينبل اح اطنوو اب حثوهم حمخع هل  
اعهنل   حثترثهن  ت تينط   لا ب  ه ل  أن  تظ  تضوفل  اان   حملل و هل    ةثوهم 

اعهن لان جهل  بحيرهل  اينودئ  ا     لحث ض ح ل   ن   حثط ح  أخ م  أ او      هم 
لاب ا ح  .   (Betta and Swedberg, 2017:446) نلنو بهو حثينوديرا  يجب أن  

حلضح   "فهبر  ووو    Hammersleyاومم تن   ح نطنلا   اعو ثل  ثنو  أن  ا  ل 
أع  ح نوتينل حثتي تسلطهد حثوهم حن تؤد  و   حثينم ث حملل و هل  ا    ثبدلحا
ح  واهم  دلحا لذثك اب خع  حثترثهن  ن     ن ا   حم او يجب أن ت ع ض  

لح   حثوه     ,value relevance   "(Hammersleyحثوه هل    عئ للحلحهود 

ل ات    .  (2017:8 فهنب  ع س     م  حث     أن    Philip Gorskiل  
ثن للاهها  حث ها  ا حثوهم لحلحووئلا حث ي  و   تثه  اوثس فهبر  س ح  

حملل و هل لحثسهوتهل لنح   لجنب ثيرن اب حثهع ةب  ل    حثعن و حملل و ه
لن ل  ل ح لا                             ق حثتي تلا ب تن ه  حثينم ث حثعن ه  ك لحثترثهن  ن  أ  ولهم ح  نهل  ذث

حثعوو   حلمجو   حثوه هل    حثنووشوب  علوئج و    تس م   ,Gorski)حثتي 
اواسلن    م    ث و .(2017:441-442 تله ب  ل    Sam Whmsterلتوو 

ح ووان  حثعن    حث ئهسهل   ح ن     ت نحب  أن ح    Stephen Kalbergثوثبرل   
حث حتي  ث هبر   لح عنى  حملل و هل  ثنا حا   حمتينوب  تعود  ت ثهن   ن   تلا ب 
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حثطينهعهل ةثعن و  ح ل ث ة  ثن وحاس  لاعواضل   حث و نا   ,Whimster)  ثوم 

2007:100-115)  (Kalberg, 2012:1-12) (Kalberg, 2016:118:143) 

(Kalberg, 2017:31-45)  .  
 الواقع الاجحم عي  أولا: 

تل هن حثعن و حملل و هل  ب  ناو اب حثعن و ةثعو و اب حثس وب لاب  
.   ن ح د حملل و  ح للاهص فه و ثلل د انطنووب فنس هل ل م ا  ل  أة و  

ف  و  لاح اب ا حلعل حمد هوب حثسو ول  نطنلا ثا اب ح ب خنولن ل فهبر  
ح ب خنولن فةهل  العودةفنس هل  وب  اب اسن  ح يرو     سنم                                           .   ن  تينها 

فهبر اد   حملل و هل ث و  ل لا  حلحهوة  حمعسوعهل    لحثو ب لح ع فل    ح ب حثعوا 
ث و    .  حلحهوة حملل و هلحثيرووفهل    او  حثوهم  حثعنم لحثو ب ل خنولن   أةهل  

حخلعفو ث انوك  حن  ت ترض  اسن ل  اب  حمخ   ا   حثعن و   نطنلا  يننح  ا 
حث نس هل  ن   ل  ث ن  تهع ض حلجنه حثلولي  حثطينهعهل لحثعن و حملل و هل.  لفه و  

 ح ب خنولن ل فهبر.   ثن ح د ثوم 
 لدى ابن خلدون الالسا ة  تنطلق ا ا. 1

 نا  ح ب خنولن ثن ح د  ن  أع  ا  ن اب ثعثل   حلم لا  حثعولم حلحس   
 920ج: 2017لحح لح عئ ل )ح ب خنولن   ل ولم حمداحك حثعون  ل ولم حقا 

حلح حس   خع   اب  حمعسون  حث ي  واث   حلحس   حثعولم  ا   حقل   حثعولم   .)
  ع  بمو    تع   حلخ س  لا  حثعولم حث ي   ترك فه  حمعسون اد حلحه حن ده  

أاو   لحثن س.   لحث ل   لحث م  لحثينه   حثس د  ذحت  اب خع   ا  خواج  ب 
ف    ولم حثيروني  حلحس   حثعولم  حثعولم  اوحاك  حث ي  لجولا  حثعون   حمداحك   
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حث ئهس  م ب خنولن    ل لا ب حثن س حمعسوعهل  لا  حث ي    ا حمال وو
حثع  حثعولم حلحس  حث ي  عا ح ماتينوا  حث ثهلا ة ع فل حمعسوعهل    ق                          نه ل.  لبخعا 

 وهل    ترك فه  حمعسون اد حلحه حن  وله  حبداحك حثعون   ن  حمعسون دلن  
                                       ق                         حث وئنوب ده   ل هن حبعسون ةث    حث ي اث ين  الله فه  ث    واك ثا او  

(.   سللاوو ح ب خنولن  916ج:  2017لن   ا  خواج  ب ذحت  )ح ب خنو
تعينن  ح لالن ل  لنهعت   ثنومثل  ن      "حثعوا"  ل  "حمداحك"  ل  "حث   "  حب 

حمعس لا   ت  د ل  ح لان  وب   لحخلعف   ب  وهل  ع  ها  ون  اب   ا    ا 
  ن ا   و    او يم ب تس هل  ةبداحك حثعون  لحمداحك حثن س .  لةوحبداحك  

ث حثعون   لحثاب  حمداحك  "حثهوا  ده   اب  حمعسوعهل  لح عواا  ةثعن و  ن    
ك لحث ام" ل  ن ا   و حمداحك حثن س  ثن  و   حثتي تعتري حمعسون  لحث 

لح  لحثينسط  لحثوينض  لحلحنن  "…حث  ح  لحث     ثا  لحثهبر  لحثغاب  ث ضو 
 (.   989ج:  2017لأايرو  ذثك" )ح ب خنولن   

حمعسوعهل    ح ب أن    لح عدظ ةثن س  ح ع فل  لهو  خنولن    ط  حثتي  نا  
نم أن حثعن و حثين   ل خنحعل و حثن س حبعسوعهل  ث  ضد ثلإداحك حثعون .  "ح 

اب  فه و  الله  لعا  حلمح  بمو  حث     ذثك  حث ي   هواو  ذثك  حبداحك  لهو  ها 
حثع حاض حث حتهل لهو أل ع ه و  ن و ثاعهو  تاو    ثم بإثينوبةثله ا ثنمووئلا ألم

  حث      ثك اطوثين  حثتي  عنى بإثينو و أل   غن لتط أل   تط  دتى  سلنل 
حثا ن فع و اب  هونهو لآخ                                        ق    ع ه و. فإذح حتلو ب اب ذثك ص اة  ن ه ل  

حقف وا   تهمهم و.   لل  ح  ولضل ثهوا  تاو  ن  لل  حثلعنهم  أل  ن 
حقث وظ حثنطوهل حثتي                                               ق     لذثك حثينهون تنمو    ن ةثعينواة  لا  حث عو ح  ث ب اب
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ج:  2017" )ح ب خنولن                           ق               خنو و الله    ا  حثنسون ا ث ينل اب حلح لا...
ثعثل  1103 تظ  حثعوا  أل  حث     خنولن  ح ب  ع س    سم  حث     ل     .)

ا حثل ههني لحثعوا حثلج  بي لحثعوا حثنا ي  لا  توسه وب  أ سوو ا : حثعو 
ح ا   و  حثعون .    ن  حمداحك  ثنوواحب  توله   ن   ولم  حثل ههني  ثعوا 

معسون ل  ن ا   و حثعوا حثلج  بي  حث    ل حثتي تسينغ حمعلاوو  ن  أفعو  ح 
لح  ةلآاحه  "حثعنم  حثلسوب  اب  حمعسون  تم ب  حثتي  حثعونه ل  هولح                ق                                            ثنوواحب 

ل حثنوس.  أاو حثعوا حثنا ي فهعني  لح  وتو" لذثك اب خع  ت و ن  اد  وه
حلحس   اوحاك  "اب  فه   الله  لضع   او  خع   اب  ح  لسب  حمعسون  ف   

 (.924-923ج:  2017خنولن   لحمفئوة" )ح ب 
خنولن   ح ب  حتلو   لحث ي  لح عئ ل  حقالحح  ف    ولم  حثيروث   حثعولم  أاو 

سمو  حلآثاا "حثتي تنو    أفئوتنو ثوباحدحب لحث ل وب نح    ن  لل د  بمو أ
 و نو" )ح ب  ن انوك فو ع  ينعيرنو  نه و اب  ولم ف               ق           حلح ثوب حث عنه ل  فنعنم أ

(.   ن  حث  م اب تداحك حثين   له ح حثعولم تم أع   920ج:  2017خنولن   
تداحث أل  انطوهو  لل د   تثينوب  ةبا ون  ثهس     ونهو.    ينو   و و  وااو 

حبله    حثعنم  حث عت ل  حثتي  طنلا  نه و  حث لدوعهوب  أن  خنولن  ح ب  ألضح 
ة مج  ثل  حثطينهعل  لاحه  او  حثبرانل  ن   ل نم  ةبا ون  لثهس  ثلإعسون  ثنسينل 

تج  و ح عو مب اب ح  ل دحب حلخوالهل حث لاههل    داو  ونهو "…  قن لل
ك حث لحب حث لدوعهل دتى نج د  تنمو ا  مم ب فه و ا  اواك ثنو  لنحب م عوا 

ثنو   اون  نه و    ان و اواهوب أخ م  بحجوب حلحس  هننو ل هن و  فع يأتي 
 ا لنينهنو اب أا   لم اواك ثنو   تثينوب لل داو  ن  حلج نل تم او نجو  
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للوحعهل ث ا   حثن س حبعسوعهل لأد ح  اوحاث و  لخه صو   حث  يا حثتي ا 
 ها تظ حث   ادوهول و لص و و ف ا   واض م تين أدو  لاو لاحه ذثك اب

 (. 1083ج: 2017)ح ب خنولن   " نه 
 لدى م كس ف بر اتنطلق ا الالسا ة . 2

حاض   دوهو   و   لو    حعع وس  أنهو  ثن ع فل  ن   حثنا   فهبر    فض 
حث ح د لذثك  سينب أن حث ح د   ته ا   لسم ةثعمحولد ل لحمتل  حا ل حثتي  

ل سينب تعوهوحب حث ح د حملل و   فنهس    .(Freund, 1968:39)لهو    م نهو ل
حثتر  حملل و هل ت م  حثعن و  ح للاهها    أاوو  خهوا  ثهن  ن  لنه  انوك 

                      ق                                      ان  ثواحتل  داحتل  ن ه ل. أانلا فهبر  ن  ا ح حثن   اب حمخلهوا  لوح   سن  
حثوه هل   ة عئ ل  ل   ،value-relevanceحثوهوي  حن  هم  تعني  اينودئ  لا  

حثينود دلن  لتج  ل  لحثينم   ثنواحتل  اعهنل  لر حا   حدوحث  حةهل  ث   تبرا    
ح عووة لح تر  حثينعض.  ن    ناو اب ل حعب حلحهوة حمخ م  ح طل اد  عا و 

لهو   ده   م  ل  نهوب  اب  نوص   حملل و    ل  ن  حث ح د  أن  اب  حث  م 
حمةهل   حث ي  عطه و  أن  تم  ذح و  اعنى    أي  لهو  لنه  لثهس  حخلهوا  ا  

حثيرووفهل   حمةهل  أي  ح عنى  نه    لحتينوغ  حث ح د  ا ح  اب   ,Weber)محولد 

2011b:81) (Kalberg, 2017:33)    .  لث     ج حثلوا خ اب تاوا ت د
ح وضهل تظ   او ا  اؤث  اب  دهن  حلح حدث  حثعنم فنهس انوك  و اب حخلهوا 
ل د م اعا ض ب    حا أ    ن    causal significanceده  حمةهل حثسينينهل  

 .(Weber, 2011b:164)تاوا  ود ثينن اب حثع حاا حثتي م له  
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 . مق رنة اتنطلق ا الالسا ة لدى ابن خلدون و ف بر3
 لينا ممو تينلا حخلعا ا  ل ح ب خنولن لاوثس فهبر ثن ح د حملل و  .   

ح ب خنولن ةثنا ة حث نس هل   حث وانل  لاب أام حمخلعفوب  هن  و ا  تمهن 
حم فهبر  ن   ثنمهوة  حال وو  حملل و هل.  عسوعهل  هن و  نهب  حلحهوة  لح د 

 ا حثنا ة حث نس هل حث وانل م ب خنولن توسهم حث ح د حملل و   ثيرعثل  ت ل
أ سوو الينو نل لا  حثعولم حلحس  ل ولم حمداحك حثعون  ل ولم حقالحح لح عئ ل   

حث تي لوث ثنن س حمعسوعهل  لا   اهل  لحث ي أتلو   ن  لل د  ةث   ل 
اب   ثهس   ح عوض ب  فنس هل  حملل و   حث     ا ض  وب  نم  ل   ص .  

حث ي  عترا ح ب خنولن   ل د  ولم " ولم حقالحح لح عئ ل" اب خع  او  
حثن  فهبر   لن   حمعسوعهل اب ا م  علوو  حثعولم  س  حثينم    اواهل ا ح  أن 

حثعووئو ل   ود   حلحو    لا ح  ض ب  لحمخع   ثواحتل  ثوثو ب  افا   م  عني 
حلحهو لح د  حث و نا  ن   ح لوودحب  ا   تأثن  حثع س  حملل و هل   ا  ة 

تأثن  بر    نم حلل و   حثو ني  واحتل  حثهمهح.   ن  تينها ح يرو    وو فه
 وهوة حثواوه لحثووا  ن  حثن واوب حم لهود ل ح لالن ل ت حه   حلحاواة  

حل    لحثههنهل  حثغ  هل  حلهنو ل  ثولحاواتا  حلحاواحب  اب    ناو 
(Weber:2009) (Weber: 1968) (Weber: 1996).    لاب ح  م حمشواة أ او

تظ أن ح ب خنولن م   وا تظ داحتل حثا حا  حملل و هل اب ألا حثلع ا  
 ن  حثو حعا حثتي تلم م بهو  ا  سع  ثن     ب اينوئد حثع  حن حثين  ي  

(.   اوو ا ذثك   فض اوثس فهبر لل د   حعا 108:  2018  )حلجو  ي 
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ل  ثن  وم اب ذثك  ن  حلحومب حث   وة    حملل و هل ثلإعسونل م حلحهوة  
 . (Weber, 2011b:71-78) اب ع   و

 : انواع العلوم ثان   
 خلدون   ابن لدى  أنواع العلوم. 1

حثعن و  أع ح   ح ب خنولن ع  ا ائهسها اب  حثتي    تلا ب لنهعب  لا  
ل او أسمو                    ق تعني حثعن و حث   ه  حثعونهل.   ل لحثعن و        ق حث   ه  يم ب تس هل و ةثعن و  

ثن هوا ب   لص م  حثسن   حلخن   ب  عون و  حثتي  حث ضعه ل"  حثنونه ل                ق        ق                                          "ةثعن و 
ح ب خنولن تعينن    حتللاووثسنل حثنين  ل.   حث ئهسها له و لةو حثو آن حث  يم لح

    " حث ي م مجو  فه  ب  و   أسمو  "حث حضد حث  ل" حتلنودح تظ او        ق "حث ضعه  
حثعوا "تم   حلحو  حث  ل  اب اسوئن و ةقص  " ثعن و حلحو   لحثل سن  

خنولن    )ح ب  حثو نهل  حثعن و  اب  ذثك  لنح   (.   931ج:  2017لحثو حهحب 
تظ او أسمو   ا"حثعن و    ته ا   ل                         ق   ن ا   و حثعن و حثعونه     ل  حث    ع س 

لا  حثتي يم ب أن  و   نه و حمعسون  طينهعل ف      "   "ل         ق ل حث نس ه     ق   ه  حلح
للل     لأنحوه   حاهن و  لاسوئن و  ا ض  و و  تظ  حثين   ل  بموحاث   ل  لوي 

فه و  اب ده  ا   تعنه  و  دتى  و   عا   لبحير   ن  حثه حب اب حلخط   
ث   هل  لبخعا حثعن و ح   (.930ج:  2017تعسون ذل ف  " )ح ب خنولن   

حمتعاهل   عو    ح  تينطل حثعن و  ةلحاواة  اب  حثن        ق       و ه ل  ن    و ن اا ح 
 ويمل  وو حمعسون  ن  ا      تنهوده      حل د ب اعا   ودةا تينطل  يرووفل مح

 حقاض.   
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حثتي  س  و ح ب خنولن  " ن و حث نس ل لحلح  ل" ل   ف   ل              ق ثعن و حثعونه  أاو ح
ح   :ا ائهسهل  أا عل  ن و    تظ لح نم  ل نم  نطلا  حبله   لحثعنم  حثطينهع   ثعنم 

 نم ح نطلا حثعنم حث ي  ؤاب حث عت ل فع  " عهم حث اب  ب   عني  ح وود  .   
لفوئوت  ح عن ال  حلحوصنل  حقا ا  اب  حلمج  ثل  ح طوثب  ح لنوص  تمههن    حلخط    
 ن    حلخط  اب حثه حب. فه و  نل س  حثنور    ح  ل دحب ل  حاض و ثهو  

ح نطلا أدو أام   نم   عو   حث وئنوب ع هو لثين تا بمنل   ف   ".   لا حلحلا  لوه
ح ب خنولن فن "ض ااو   حثو ب ثيرن"     م" ن و حث نس ل لحلح  ل" لحثتي  

خنولن    لذثك  سينب  1080ج:  2017)ح ب  حث عت ل  ن     ح ل ود ( 
لتج حث اوئا  مثلسوب  لدهوة  حث عت  نحثعوا ث تهنل  حث ذحئا.   ن م  ل  ب 

ث ل د  ن  ا ح حثنم  اب حثواوه اد    ب حثن س  "أن حثسعودة   تداحك ح
مم ب   ذثك  لأن  ةث اوئا   ثل ههن   ا  لتخنو و  ش    لم   د  لث   ثلإعسون 

ان و    حلمح  د  تظ  لاهن   لعا     بمولا   ون   حقفعو   اب  لحث ذ نل  حث اهنل 
ثن  ا و  ده لحللنو    ثنن س  دها  تذح  ذثك  لأن  حثين جل    ط ت    لهو  ن  

حلج ا   لأن  حث ووهلحثن ة   ا   خنولن      ثك  )ح ب  ج:  2017حثس اوي" 
لن ثنعن و حث نس هل لثن نطلا  ن  لل   (.  نا  ح ب خنو 1082  -  1081

    يم ب حمتلغنوه  ن    ثيرن اب حمد ح   "حا  صنو  "حثلمو و  ن  أنهو  
حثنه   "صو   ت ف   دو   الله".  ث                         ق خوصل    ث  ل  لحثلع ض  افاو   و   فض  ل 

ح نطلا لحث ص   ثنمووئلا من "… صنو ل ح نطلا  ن   نم  حث  ط  ا   واعو  
حمعلنح  ل عواو  ب حلمحس س  )ح ب خنولن   فه و اب  ا ا عل حثغنط ث ير ة او 

 (.1122ج:  2017
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حثطينهع   أاو   حقلسوو  فه ل ا  ن   حثعنم  اب  حلمحس توب    " حثنا  
ح عون اب  لح   عل  ن و  حث ن هل    حثعنه  ل  لحقلسوو  لحلحه حن  لحثنينوب 

حثتي لحثن س  حثطينهعهل  ل وخا  لحلح ثوب  ذثك"  ل ن  حلح ثوب  تنينع   ن و   
ض ب   لحثناح ل  لحث نك  حثطينهع .  حثحثطب  حبلههوب  ث و   ن  عنم  تظ   نم 

لثعا أ  ب  حثتي لاحه حثطينهعل اب حث لدوعهوب".  حقا ا    حثعنم حث ي  نا  "  
حثعه     حملههوب  عن ث  ل              ق ح س هوب  حمديان  م  داحتل  حث ي    theologyا   نم 

ان جه   واس   انا              ق  ط  ول    . ح لالن ل  حثو نهللح  واتوب  حم لوودحب   ل       ق ل 
 نم  أا عل  ن و ا :  تظ   س   ح ب خنولن  فوو     عنم ح وود  لفه و  لعنلا  

حلهنوتل حث ي  نا     هوس اوود   حملسوو    او للو و أ عوداو ح لالن ل  
لا   نم خ حص حم وحد لاب ض ن و حلحسوب لحلجبر.    (1) حقاتمواهو ل نم  

ل نم ح  تهو  لا  "اع فل عسب حقص حب لحثنغم  عا و اب  عض لتوو  او  
لثم ت  اع فل تعدا حثغنوه". ل نم حلههئل لا  "تعها حقش و  ثبفعك   ةثعود

لحثوهوو  ن  اع فل    لده  ألضو  و لتعوداو ث ا ث ثب اب حثسهواة لحثيرو لل
اب  ينا لاب   ذثك  ان و  لحدو  ث ا  ح  ل دة  ح  واوة  حثس ول ل  حلح ثوب 

خنولن    )ح ب  لتدةااو"  لت ينولهو  لحتلووال و    -  1006ج:  2017ال   و 
1007  .) 

 
تع  ب   حماتمواهو    (1) حبنجنهن ل    ا   ةثنغل  حثع نهوب    arithmetique و  س    لا   نم 

حثع نهوب     تنك  حتللاوحو  أاوحف   تلا ب  لحث ي  لض ب  ل س ل  لا ح  جمد  اب  حلحسو هل 
 اب حثن واوب حمعسوعهل.  حلج حعب ح لالن ل
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حث ها  ا   خنولن  ح ب  لنهعب  تلا ب  ث ح و  ث و  ح وه دة  حثعن و 
عن و حث   هل  ل لحث      ق حثعونه  ولن حثعن و    ق          س م ح ب خن.    ن ح وه دة ث ح ولحثعن و  

حثعن و ح وه دة ث ح و لحثعن و  ن ح وه دة ث ح و.     :ةوتظ  س ا ائهسها  
حثيرووفه   حثوه ل  حثعن ه ل ذحب  حلحو    ث ح و مج   ل اب  ح وه دة  حثعن و  ل                                                ق                    ق تعني 

ت لا   حثو نه      ا        ق        لحثع نه ل  حث ع             ق حثعن و  ل نم  لحث و   لحلحو    و  ل ثوثل سن 
              ق       ل حلحو   حثعن ه ل حثتي  ح وه دة ث ح و مج     لحثعن و حثطينهعهل  لتعني حثعن و  ن

   م ت  ن لتوئا ثنها حثعن و ح وه دة  لان و  نم حثنغل حثع  هل ل نم ح نطلا.  
حثل ت   حلخط   اب  أن  خنولن  فعا                            ق ح ب  ث ح و ث و  ح وه دة  حثعن و  ن  د   

لحث و حبتعحثنم   ن  حثعه ا  حثسو ول وه    حثل ت    اهل  ذثك  د  عهلا              ق من 
تاههد ثنع   لحمع غو  بمو م    فه  و ح وه دة ل لهها حثعن  ب    اوثب حثعنم 
ثنها   سينب   عني لا    حث  ب  سع ن  حثنغ " ح ا  ة لعن ا  ذثك "ع   اب 

  لهها حث توئا ف تى  ا  لن ة ووصو؟!   تنك حثعن و. "فإذح  طع ح حثع   
ل نين  ح  حلآثهل أن م  سلينم لح   ش نهو     عن ا له   حثعن و فن  ح يجب  ن  ح

حثغ ض ان و  ل و  ح     نو ".  حاو حثعن و ح وه دة ث ح و "فع   ح لعنم  ن 
لت   د فه و   حث عو  ت تعل  لحقعاوا   د ج    حقدثل  لحتل  وا  ح سوئا 

لت اودو ان ل   تم نو    اوثين و  ذثك  ن و  ح   فإن  )ح ب   عوعه و  وه دة" 
 (. 1115  - 1114ج:  2017خنولن   

حثعن و   لاح اب تمه ح ب خنولن  ا  حثتي ا   ح هن  ث ح و لحثعن و  وه دة 
ل         ق لحثع نه    و نهلا  حثوه ل حث ا ح حثلهنه   لتهنل ثغناو أن ح عهوا حث ئهس  لاحه  

  ثنها حثو  ة  ل   "حثعنم اب ألا حثعنم"ينوأ  افا   ممو  عني ض نهو    ثلنك حثعن و
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.   ن  تينها  لحهوة حمعسون حثه اهل  أل ا هوة نم حث ي يحولا أاوحفو تواهل  حثع
ذثك  ه  لنح   لدو    ت سن  اب  حثو نهل  ثنعن و     افهعل  د نهل    ل ح يرو   

انوك  ه  حبتعاهل  هن و  ح وال  ل      ق   نه    لحلحاواة  ثطينهعهل ثوثطب  ثنعن و 
لحثناح ل تظ  لحث نك  اوه دةأنهو    ممو   ن  يحوو    و  ث ح   ن و  عا ح  و 
بهو   ف حئو  حمع غو   ق   جم ل  اب  حثنا   ب    حثو ني  ثلإعسون  غض  حعل وئ  

حثعونه ل تل و   ل  حث    ع س .   لحلحاواي حثعن و                                  ق           مدظ ح ب خنولن حن 
لحثلوا هل ةخلعا   حثو نهل  حثعن و  حبعسوعهل  هن و تخلن   حلمجل عوب    جمهد 

ل               ق "حثعن و حلح  ه   ا  و   اب حثعن و حث ي أسملحلحاواحب.  فوثن   حقل حثيرووفوب  
حث نس ه         ق حث نس ه   "حثعن و  أل  حقام  حل  فلل"                       ق ل"  جمهد  ال وبهل    لو   ه هوب 

فه و تولاه  حثطينهعل حث    ل   لحثع حلم حبعسوعهل "قنهو تنمو تأتي  ن  نه  لحدو 
ا   نه     او  ح  ل دحب  ن   ته ا  لفن ه و     لالدوعه و  لس وعه و 

و حثو نهل لحثلوا هل فللالن  ةخلعا    و لمج داو لاود  و".  أاو حثعن  ل نه  
خنولن    )ح ب  لحثول "  حقام  لحمخينوا  ب  لح نا  ج:  2017"حث  حئد 

تينينون ائهسهون يجععن ح ب خنولن  نا  ثعنم حثلوا خ  ن     ك(. لانو1104
ا ح حثعنم  ت ثهن   ن  محل م  حلله و    عسوعهل أع   لن  ةخلعا حلحاواحب حب

للم  أل او أسمو  "حخلعا خواج حلخبر"  لحثيرووفوب   لينو ب حقام  لحث ي  لينو ب  
ث  اب خع    ح نا   لاب      .لحاواحب حبعسوعهلان   تاا   شواا  لجولا 

ح نطنلا ل      ا ح  خنولن  ح ب  حثلوا خ                  ق مدظ  حثعه ا  ت حه     حل     ه   
ث    ح   مج د  تظ  حثسو ول  لحث لحياب  ثنوهص  دلن  فتينط  يرووت د  اعهنل  وب 

عوو ح ترحا ح ب  أاو حثسينب حثيروني ثت ره  ح ؤاخا ثن ن   حثعون  ح نوتب. 
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ن  نم حثع  حن حثين  ي أصينح  و ع  ف  ح لوود     ف ل  نم حثلوا خ       ق  عو ه  خنولن  
نم اسلوا  ن س " ل "اسلنينط حثن  ة" لثهس  " حلجو و ا   لا ح حثعنم  ث .   

خنولن )ح ب  شينه   أ  ب    (.333  -332أ:  2017     ض     لثعا 
ح س هوب حلحو يرل ثنعنم حثينو ا حث ي أتلموث  ح ب خنولن ا   نم حملل و   

ثن لحث ح هل  حثنوو ل  حثو حهة  حث ي   ل ا  ن   لحثا حا     مومب حثلوا   
 .   حثيرووفهل لحثسهوتهل لنح  ذثكحثلوا هل ةثترثهن  ن  حلج حعب حملل و هل ل 

   لدى ف بر أنواع العلوم. 2
ع  ا   حثعن و  ائهسها  انوك  لةو  فهبر  اوثس  لنهعب  حثعن و    اب 

حثتي تواس    عن وحثطينهعهل لحثعن و حملل و هل.    ن ا   و حثعن و حثطينهعهل ثن 
حثطينهعهل   أة حثا حا   ل ن و     ولاب  لحث نك  لحمدهوه  لحث هنياه  حث ه هوه 

حم حثعن و  ف    حملل و هل  حثعن و  حاو  لحم لهود  حماض.  عسوعهل ثوثلوا خ 
فهبر ةثعن و حثلوا هل  ااب     لنح  ذثك.  لثيرنح او تلم حمشواة لهو  لحملل و   

 .  (Freund, 1968:37)أل حمعسوعهل أل حث    ل أل حثيرووفهل حلخ 
مخلن ون  ب   أنه و  حملل و هل  ن   لحثعن و  حثطينهعهل  ثنعن و  فهبر   نا  

حثينعض   لح ن  ح  ثينن   حخلعفو عا  و  ح  ض    أدو  .   ح سللاوو  اب ده  
ح ا   حملل و هل  ثنعن و  ح  هنة  حثس وب  حثلعوا    ال وا و  أام  ةث  م 

empathetic understanding    ثبفعو    ه ل  وال  حل حث حتي  ح عنى 
حثلعوا    يحوث  حملل و هل.    حتلهعوب  حث  م  ض ب  حث و نا  ا و     نو 

تداحك اواهل  اب خع   حم وو بهو  يم ب  نهل      لا   لحملل و هأفعولهم  تهو   
ح ؤث ة      لحمف واحثوهم   حمخ م  لحم لينواحب  حمفعو   تنك  لح علووحب 
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(Weber, 1978a:5).    تظ او    حثعن و حملل و هل لفوو ثلمنهعب فهبر   وا
اب   أثير   ح نلا ا   لحلج حعب  ح لغنحب  حث ره هل  ا  حثعع وب       ل تر وا 

او تعجن  ن  لا  هو سلطهد ح للاهه ن   حثعن و حملل و هل لده     حلحهوة
حث حتي   حث  م  لا   حثطينهعهل  حمف حد.   ل م  لمححثعن و  أن  ته فوب  فهبر  مدظ 

حثطينهعهل   ل  ن   توله   حثعن و  حث  د ل  حلحووئلا  حثتي  سينينوب  ح صهو ل  ت سن 
نحب  "ل.  ئلا حث  د  لت سن حلحوو  لحث  وئد حلج حعب ح نلا ل ثبشهوهلاحه  ت  ب  

تن ك   "ف م"  عسلطهد  حثعع وب  م  اعدال  فوط  عسلطهد  لث ب  حلخعيا 
ح عداوب" ا    حثلع ه وب  نوه  ن   لحصوحا  بهو  ح لعنول  ث ح   .  حث ره هل 

  . (Weber, 1978a:15)حملل و هل"     فل هنة ثن ع ح  ل     ق وصه  حلخح عنى حث حتي   عو "
ع س     حث     حثعن و لن   ل   حثعن و  حملل و هل    ا ض    ا ض     ب 

 ه ل  وال اد ر حا  تعسوعهل  تلعواا  حثعن و حملل و هل  أن   سينب  ل  هحثطينهع
 ن محس تل ثوث لدوعهوب لح يروثهوب  هن و تلعواا حثعن و حثطينهعهل اد ر حا   

حخلعفوب ح  ض  وب حثتي  لم    أدم ث ح     .(Giddens, 1984:134)محس تل  
سللاوو   ا ح حثن   اب  تظ حخلعا ح ن   حثعن   ح   بهو حثعن و حملل و هل 

   حثعن و.  
 ب   ن  حث  م اب حخلعا ا ض   لان   حثعن و حثطينهعهل لحملل و هل  

حثينعض   حمال وو أنهحم   عا  و   empirical        ق  حث عنه ل   ةث  وئد    و   ترثون   

sciences   حل حثغهينهوبتجنب  مجومب  ل   ثينم     اعهنل.      ق    ن ه ل  حثترثهن  ن  
ص اة   حلحو    حثعنم  د  vocation  "ح  نل"يأخ   تنلام    محودة حثتي    و   

لا   نم ثهس     حثعع وب  ا حلحووئلا  حث     بثلموهلا حث ض ح ح ع   ل 
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اعنى   حث نس    ب  حثينم   حل  ح ووتل  حثوهم  أل  حث د   أل  ةثنين ة  ث   ع ل 
أاوحا.   (Weber, 2011a:152)حث ل د   اب  ت  ها    حلحو يرلحثعن و    لثهس 

اهوح هل و   اوم  حثينم     حل  حمعسون  دهوة  ل م  حثتي  حث ئهسهل  حثوهم 
بم  عب  العنول  ل محودة     ق   نه    ن  أتئنلهب تج وم اب ذثك    لأةهل و لا

" تل   ل      ق لح عه   علوئ   ثنمه    ن   لدوهوهل       ل"  ق  ه  سع   صمهمل  "علوئ   أي 
أةهل  ن ه ل"   ذثك    .(Weber, 2011b:11)             ق    ذحب  افاو    فض  فهبر  أن   عني 

حثينم    حلحو    ن   حثعنم  ا ض    أن   ل ا  حا ا   واعو  حل  حث   غهينهل 
لنح  ذثك    لحثوهم حمخع هوب  اهوح هل حمديان ل حثلمولا  أل  حثينملل   نس هل  حث

اب   حثليرين   ذثكصم متلموثل  حثعن ه ل  ل ثا  حثنودهل  أن  مدظ  ث و  .                   ق  اب 
ةثللاهص   ح عوص   حثعنم   لثهوو  حاتينواو  حثعنم   تينط  بهو  ا دنل  ل هن  لا  

حثسو ول.   ح حثعه ا  اب  دلن  ن   حلحو    حثعه   لحملل و      ثطينهع  
"ثوو دخا حثعنم   ا دنل حثللاهص حثتي لم ت ب تو وو اع لفل  لا  تهينو   

تضوفل تظ ذثك   لسم     .(Weber, 2011a:134) ن  ا   حلحوثل تظ حم و"  
ل  ن خوضعل  فنهس انوك "  م  وااةثينسوال لحث ض ح.   حلحو      حثعنم 

انوك    "mysterious incalculable forcesثنمسوب   احتخ  لث ب  ح لوود 
ممو   وهوس اب خع  حلحسوب لحثثنسهط ة  ن  حخاو  ثا ش ه تو  ينو ةثوواة 

  هد حثتي  اب حثوه د حثسم  ل لحثغهينهل  "  disenchantmentحععلو  حثعولم  " عني  
ثنسهط ة  ن  حمالحح أل حثلبرك  "حثينوحئهل" لتسللاوو    حميمون بهو   حلمجل عوب 

حثعنم     سع   ث ح  .  (Shapin, 2019:8)  (Weber, 2011a:139)بهو  
حلحو     لحضمل  هن و  تظ  حثعه   أاوحا   نهل       "حثعنم"  تينط  لوهلا 
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حل   حمخ م  اب حلحاواحب   ناو      ه ا تو ول ت حه   حلحاواة حملا هل 
حثطو   اب  لح علووحب  بمج   ل  انوك س  لثون  ح لالن ل.   لحث  م  لحمف وا 

ح لوودحب شوئعل  وواحب حثسم ة حل حث  ون لالو  حثو ب لحث عت ل ل ن   
 ( 1) " ن  حث ص   "ثنموهول

 نواع العلوم لدى ابن خلدون و ف بر لأ مق رنة. 3
حثعنم لاينهعل  حث  ب     ينو   تيلبموواعل ا   فهبر  واهل   ب خنولن لاوثس 

حثيرووفهل    ح ب خنولن حال وو   ح     لاح  لحع  لهنه  حثعن و  نوه  ن   ه ل و 
أالم    ل       ق لحثع نه   حثعن و  فهبر   هن و  حث ئهس   ا  حمخلعا  حمعسوعهل  ل ضهح 

حثطينهعهل ح ب خنولن تظ  ن و نافعل     .لحثعن و  حثعن و اب لل ل عا   تنوسم 
وه دة ث ح و  سينب  و ح نعن  ث حثعن و حثنوفعل    ن ا   و  ل ن و  ن نافعل.   

ل  حمخ م  حلحهوة  ل   حثوعهو  حلحهوة  ثلإعسون    ا ح  م  فوئو و  ض ب   وخا 
أن   ه  ح ب خنولن  ن  لل ب  حثن   اب حثعن و حثنغل حثع  هل لح نطلا  لحثتي  

. ل   حلج حعب حمخ م وله  حمال وو بهو  ن  حمتوتهوب دلن حثلع لا    

 
تلج    ا حث  ب  حلاد فهبر  هل ذث او حفعا ن   ثلوب حلج   ا ل لا  لمج   ل اب الو  حث    )1)

حعاواام ثه ا رعلهم حثتي تا    ن  صلا ة أاوا م   حث    حث ي م  سلطهع ن ا  ل اهوا  
ل ن  حثتي   لنهو.   حثاع   ثبرلا  أدم  لحث ي  خن  م  حث ي   لو  أدوام  حثا ه  أتلطو   واو 

الو    ا  ل   هودة  لعا  ل و  أع     ي  اعلوو ب  حمخ لن  لم  هو    حثا ه  اهوا  لو و 
حثا ه.  تعبر حثوهل  ب حثولا حثوهودي ثن هنس ا اب ألا ح اوح حلحوهول    نح  ا ضد  حث   

حلحو   حثناب  تغنح ثيننح    تغن  أع   فهبر  حث ي   م  حما   لا    ,Weber)  "ثنعوال"  
2011a:140)   . 
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ع س     خنولن حث     ح ب  حث   لن   حث عت ل  ح نطلا  ث   ب  نا لن  اد  عنم 
من ذثك ا      ذحئا حث تجنب  ل ث اوئا  حثلموهلا    وانوتين  ح اهوا    ا  أع    ن   

 .  ح وه دة ث ح ولره ل ثنعن و حمتعاهل 
حال وا    ف ون  فهبر   بموثس  فه و  لعنلا  اب   ل ههن  أاو  حلحو يرل  حثعن و 

. أانلا  و م تم  ثنعنم  هنلنهأ   محثتي   حثعووئو ل ب حلحو      لاينهعهلتعسوعهل  
حثعووئو ل   ةلحو    ح  ض  هل  حثلوهه وب  ن  تليننى  حثتي  حلحو    فهبر  ن  

dogmatic fields    حثووع ن لحمخع     jurisprudenceث نس ل  لح نطلا 
(Ringer, 2000:101)    .حثو حعا  افض فهبر  لا ح م  عني  لحثو ب داحتل 

حثعن و       ق    ن  هل لحمخع هوب لحمديان داحتل   ح للاهها   مجومب  اب  ينا 
  لا  حما   ثعنم حملل و  لحثلوا خ لحم لهود لنح  ذثكحمعسوعهل ح لالن ل   

اب  حث ي  وو      حلحو    حثعو و  حملل و   فهبرالحد  نم   ع س   لان م 
ح وه  لدلاثويم لةات عن ل نام أن    ثك  د    لث ب    ح للاهها ا  ل  ا  

 ا دووئلا حث ح د لاو    نطللم  نه م حلخ ح لالن ل  ووئو ل   مجومب حلحو   حثع
ن   حثعن و    حما  حث ي  لجنين  ح للاهه   لا نه  حث ضد   يجب أن    ن  

 ن  أةهل داحتل  فهبر   ؤثو  حملل و هل  نو داحتل حثووع ن لحمخع  لحثو ب.  
لحم  لحثيرووفهل  حملل و هل  ثنا حا   حمعسوعهل  حثعن و  لهود ل  ح للاهها   

                             ق   دووئلا حث ح د  ا"حقد وو حثع نه ل    خنط  ط  ول ا ض  هل  أي دلن  لنح  ذثك  
أل      ،"practical value-judgments      ق   حثوه ه ل   حثلوا س  ذثك    ت حه ثون 

 .(Weber, 2011b:2-6)حث لوةب حمثوديمهل 
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خنولن   ح ب  حال واوب  تينو ب  اب  حث  م  حثعنم    فهبر  ل  ن   اواهل     ن 
.  فوثعن وه ثوم    فها حثعنم  ب حثسهوتهل ح   أم أنهو  ل وون  لاينهعل  لحع

لا حاين و   حثسهوتهل  حثين    ب  ح عو  ني  خنولن  حثنا     قنهمح ب  "اعلودلن 
حث اب"   لتج  واو    حلمحس توب  اب  لحعلنح  و  ح عوني  لحثغ ص  ب  حث   ي 

لاو  نمو و  لوجيح هن و   حلخواج  او    "ا ح وة  تظ  حثسهوتهل  اب    صودب 
خنولن    )ح ب  حثعولم   لم  ( 1121-1120ج:  2017حمد ح "  أن  أي    

  حث تطهل حل حثل حفوهل      هن و   لم حثسهوت  ةلحن    ةثلج  و حثنا ي ح  ض
حثعنم لحثسهوتهل مخلن ون  ب  عا م  ث و   م فهبر أن    . ثلموهلا أاوا اعهنل

يحولا اب   تهنل ثسنطل ث نها ححثسهوتل  سع  ث ن ط   مجو  اب حثينعض من 
حقاوحا  ت حه ثوع       حخ م  وأاوحفخعلهو   أع   تنك  أل  ذحتهل  حل  ايروثهل 

ث    وا   حثسهوت   حثع ا  لاحه  ذح وح  نمه   اب  حثسنطل  ألا  اب    ثسنطل 
حثسنطل  ثأي   تووا   حث ي  ح  وعل  أاو     .(Weber, 2011a:78)نل لد   ع ا 

لحمعسوني  حثعنم   حثطينهع   ح    فه    حلمجو   لفلا  عنى بحووئلا  أاوحا لحضمل  ث ح د 
ةثسهط ة    ةمال ووحثعن و حثطينهعهل  دود فهبر ا  ل  ل و  محود.   بحير   ان    

حثلونه   حثنودهل  اب  حلحهوة  ل حعب  حمعسوعهل    م                                   ق  ن   حثعن و  تعنى  ل  هن و 
حثلوا هل   لحثا حا  حلحومب  لت سن   ل لااو  للو و   ,Weber)  حملل و هل 

2011a:144-145) . 
 ب ةالسب: ثالث  

 ن   ذثك  لم  وله   حثه اهل    تينط حثينم   ب حمتينوب بحهوة حمعسون  
حثطينهع  لحملل و  .    حثعن و   وه و  حثينم   و  لثعا اح للاهها    يمهن 



 

 

 
160 

 دراسة مق رنة  لمي لدى عبد الرحمن ابن خلدون وم كس ف براتنهج الع
 د.عبدالله بن مسار الوقداني

لحملل و هل   حثطينهعهل  حثعن و  حمتينوب    حلحهوة   ب  ح علودة    حث   ل   ب 
حث ي  حثعن    ح ن    لل د  ا   حثه اهل   لحلمحود  ح للاهه ن  حث حضح  لينع  
ةثنلوئ .     ثلسنهط حمتينوب  ت  ط  حثتي  حثعع وب   و  لحثسينينهل  حثا ه  ن  
لحدوح   ع ل  ص اة     ت  ن   ت  ط  واع  اعهنل  اينسطل ثوثتي  ل و  اوا ة 
ترح طل اد  اب حثع حاا ح ثينن   ا  ود   ع وب تينينهل اعووة   ن  اهئل  ت  ن  

حثينعض ح  . عا و  حثواحت ل   اب  حثلولي  ت ا  لم  لجنه  ح ب  ل  ا  ل    ض 
  نعع وب  ا حمتينوب لحثنلوئ لنهع م ثخنولن لفهبر ثنسينينهل لحثتي تع س  

 .      لح لهود ل لتهوتهل ر حا  حلل و هلثنع حاا ح ؤد ل ثبرلا  خوصل 
 خلدون ابنالسبب ة لدى . 1

ل م   حثتي  حثلعود ل  حثسينينهل  ةثترثهن  ن   خنولن  ح ب  لنهعب  تل هن 
لةثنا  تظ لل د  ود ثينن اب حثع حاا ح ؤث ة    حملل و هل ح لالن ل.   حثا حا

حملل و     حث ح د  حم    اع فل ثوفل  حثوواة  ن   حمعسون  ثوم    تينوب ثهس 
 ن و   حثغوثب ةقتينوب  اعهنل "لحنمو يحهط حلل و هل حل ف د ل ح ؤد ل قفعو  

لا   حمتينوب  .  لت تهب"حثتي ا  اينهعل روا ة  ل ود   اوحاث و  ن  عاوو 
حثتي   حث وئنوب  بهو     ل هن حثاوا ة ا   سنسنل اب حمتينوب  حث ي  لسم    ولم 

دتى تنل   تظ اسينب حقتينوب  "حثتي  و د ثا تينب ان و تظ تينب آخ   
  (.966ج:  2017تم ا " )ح ب خنولن   تث    لا لواو لخوثو و تينموع  م

  تأثن  اغ عثسنسنل  ب ألنحه ح ن  لنه احمعسون  عا   حم  وله   ث ح  يجب  
)ح ب  ث   نم بهو ثلم ا ان و  لحثتي    ثل ثهس بموولا  حمدوال بهو   حتينوب مج 
خنولن    ن  ث و    (.967ج:  2017خنولن    لل د  ع ل  ح ب   ا  تظ 
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  ا ضمونم حدث حملل و هل لحث  د ل  ثلحمتينوب حلمج  ثل    أي حلحظ  "حثينلا "
حلخأن   حقتينوب  حقشهوه  ب  خنول "ل     )ح ب  حثينلا "  اعنى  ا   ن    هل 

خنولن  نا      (.687ب:  2017 ح ب  أن  ذثك  حلمح ثل   عني  ثبتينوب 
نا حا  لحلح حدث   ا ح حثعولم  ن  أنهو تسن لفلا لتنة انلا ل لثهس انوك ث

ثنع  مجو   حمعسون  أي  حتلطو   ت حه  يحوث  فه و  ذثك  حث     ب   حئهل 
  .اواهل  حمعلاوو أل لم  واك 

 ب الأسب  أنواع 
ح ب خنولن   حثسينينهل ل علوو   ل د أتينوب العودة لاحه  ح   فض  قدود ل 

تا   " ينو  ل ح ب خنولن"   انحللل   ا لحثا حا  حملل و هل.     ومبحلح
اب   ف  وة  حثع حاا  ط  ول  اب  حلجغ حفهل   ود  حلحل هل  افض  ده   ع   و 

حم لهو  لحلحل هل  حملل و هل  لحلحل هل  حثو نهل  اسلونل  لحلحل هل  د ل ث تينوب 
 ب  عا و حثينعض ل"احلج لانج"  وم اب ذثك "...  ا حثعهينهل لحثو ب   

حثعواا  لع احلج  ا  ح لينود .  ث و  تأثنةو  خع   اب  فو نهل  و  تظ  ا  
ح ع )شؤلن  لحلخهب  حم لهودي   ح نوخ  )تأثن  حثطينهع    لحثعواا  وش(  

ا ط   ثم  تأثنةو ثن ا.   تظ  لعا   ذثك ثن    لحلجوب(     ق   ا     ]ده [ا 
الوحخنل   لحدوة   أعا ال  لحم لهود    لحثطينهعل  لحثو ب   حثعهينهل  تأثن 

:  2018"  )حلجو  ي     حثعنوص   ال و  ل حقا حا  لسمواو "اينوئد حثع  حن"
260   .) 

ثبدود ل   افا   ح عواك  حثنه     قتينوب  خنولن  ح ب  لنها   ع س 
ذثك  ن    اب  لت ثهن   وم  حثسينينهل.   حثسينينهل  ح يرو    حثلعود ل  تينها   ن  
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.  تينوب روا ة لأتينوب خ هلأن حثنه    ح ع ثل ثم ة ق مدظ ح ب خنولن  
د  لن   تظ مج   ل اب حثع حاا ح نطوهل حثتي م   و ت ن حقتينوب حثاوا ة 

ح ع ثل   حمعلهوا    أةهل و    ح ل لا  ن   حقتينوب  ذثك  لاب  حثنون   فه و 
حلجن د   ح ووتنا  ث ير ة  لشجو ل  لدوحثل و  ح سللاوال  حقتنمل  لع  هل 

ل ؤثو ح ب خنولن    .(677ب:  2017لحبخعص   حثولو  )ح ب خنولن   
ثععلهوا   حلح ب ا  لل حثاوا ة  أام حقتينوب  أدو  أن  حثعهينهل   ن    د 

حلجواعل لت    حثط ا ح وو ا حظ  ود اب حثعهينهوب ح لنود ة )ح ب خنولن   
حقتينوب حثاوا ة ح ؤد ل   ن  حث  م اب أةهل  (.   687  -  686ب:  2017

ثننه   حم أن ح ب خنولن   فض أن  عنل حثنه    ح ع ثل له   حثع حاا دلن  
  هل.    حلخاوا ة ل حثع حاا ب حث سينب تأثنححثنه    حلح ب يحوث  ا    ناو

و:  تظ  س ا ائهسها ة  حقتينوب حلخ هل يم ب توسهم  ل  حث    ع س    
حلخ هل   حلخوضعل  حقتينوب  حلخ هل  ن  لحقتينوب  حمعسون  ثسهط ة  حلخوضعل 

.  تلا ب حقتينوب حلخ هل حلخوضعل ثسهط ة حمعسون مج   ل  نسهط ة حثين   لث
ح ؤث ة     حثع حاا  حلل و هل لت  ن مج  ثل ثوم  اب  أل روا ة  دوث اعا 

ك  ن  تينها ح يرو    عن  و حثينعض ان م  لاب ذث حثغوثينهل حثعا   اب حثنوس ل 
حلح ب   حثن سهل  حلخوح     حثوودة  لحلح ب  حثسهوتها حث ي  ينودا    ثينوا 

حثعس   ا ل    تأثن   خوصل أثنوه ل    حلحوث   ب  وال حلجن د ل وهل  ل 
أن    حثنوس.   خنولن  ح ب  ألضح  حثين    ل و  خوح    ..." حلخ هل  حقا ا  اب 

و حثللا  ا ل  حثلووو تظ حقاوثب  لدهن م   حبالوا لحثل وعهد حثتي  ود به
ح  فهل ا م  أ ن   اب  حلح ب  ثه  ن  حث   ن    ح  ت عل  ل   ث ثك  نلا ض 
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   حثغهوض لاط ئب حقاض لحثل حاي ةث وم د   حثعول دتى  لوحللهم حثعس 
ث ح  (.  686ب:  2017دفعل ل و ت اا ح فهلن ل ن تظ حثنجوة" )ح ب خنولن   

س ت حه    حملل و    ن   ود ثينن اب حثنو  تخ   حمتينوب حلحوهوهل ثن عا
أاو    حلح لب حل  ن ذثك لث ن و   دوهول حما  ثهس  خوفهل  ن  فئل ان م

أنهم   أل  سينب  ن  م  ام   سينب  حلحوهوه ن  اؤمه      ح ينوشحث و ن ن  ل ثن 
حمدوحث   حث و نا  تن  ثسهط ة     .   تخاد  م  حثتي  حلخ هل  حقتينوب  أاو 

"أا اح سمول ل م  واة ثنين    ن   حب حلخوا ل ثنعودة لا   عجن ح حمعسون ف    
حث  ب     بإثووه  ثنينه   ت  ا  لتعوظ  تينموع   الله  "أن  ذثك  لاب  حثلسوبهو" 
الله   صن   ث ت ث   اعجنة  فهن نا ح   دتى  سل لي  ن   ن بهم  حث وف  ب   ن ب 

حبتع  حث ل دوب  ثن نحئم    تينينو  حث  ب    ن بهم  ف ون  لتنم   اهل   نه  
 (.   686ب: 2017حثعا" )ح ب خنولن   ثن و  حم أع  خ    ب  

 السبب ة لدى م كس ف بر . 2
ش ن   فهبر    ح بش ع   اوثس  لنهعب  تع س  حث ينن    حال وا خنولن 

   ط  حملل و هل ح لالن ل  ا    لحثا حا حلحومب  ةثلعود ل حثسينينهل حثتي ل م  
حملل و    حثسينينهل  عنم  ةث   حث ي فهبر  حثل سن   لم   interpretiveي   م 

understanding     ثن عا حملل و   لذثك فه و  لعنلا ةثل سن حثسينبي  سنت
ح ترتينل  ن  ذثك حثعن ه  لثننلوئ   حثو حهحب  ل   وا جمهد                                 ق . ش نهو ش ن  وهل 

حث و ا  ن    حث ي  سينغ   ح عنى  لد ل  لض ح  اب  حثل ثو  تظ  ح عوني  ت وتن 
ا  ول   لانوك  ثنته فوت    لأخ م  وا هل  حثنلهجل.   وععهل  ا    تظ   ص   

  ن حمتن ب حثعوعني حظ حلج حعب حث ياضهل لح نطوهل ثنوت  ض ب حثنون    
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حثنون  لحثتي ثهس انوك حخلعا  ن  اعوعه و.  أاو حمتن ب حثعوا   فهعني  
  اب ألا حث ص    تداحك حثسهو  حثعوا   حث ي دوث فه  حث عا حملل و 

ثهس  ح عوني  ت سن  فهبر  نا ا    .(Weber, 1978a:4-5)  حثهمهح  ثن عنى
)فن اي    ةقتينوب  خع   ع ل   اب  اسلوا   حت   ا  :  2008ث    و 

حث ي  نا  ث  فهبر ثع نهل   أن حثل سن ثهس ث   ه ل  ولن حث  م ممو  عني    (35
حثسينبي.    حثل سن  حثسينأاو  تو ول  ن   فهبر    هلينحثع حاا  محهنل  فثوم     

 ونهل   ذاب حث  د بمج   ل اب حثع حاا ح  ل دة   حثينهئل  و ا   نهوب  ت 
حثتي   ثنلاهواحب  حثعوععهل  حلحسوةب  بإل حه  حث و ا  حث  د  حلخوالهل.   و و 
حثينهئل   لتل حلو    ث   حةهل  ذحب  اسلويننهل  حلضو و  تلا ب  لا   ت ل   

و ا   نهل ت ودة  د.  يج ي  وا حث  د حث حلخوالهل حثتي تع س و اع فل  ةث ح 
اب حثعع وب حثسينينهل ح لالن ل لحثتي  لا ل  ثلنك حلخهواحب   ص اة انصهو ل  

ت تينط  سن ث  حث حتي لةثنلوئ  حثتي يم ب أن لوث ض ب تاوا حملضو  حثتي  
 .    (Weber, 2011b:165)ت لو   حثينهئل حلخوالهل 

   والنواقل الاجحم ع ة  سب بالا
حملل و   لبخعا   ثنع حاا    ح  ن وه  حال واو ثيننح  حث  ب   ث ن  واثسها 

ت حه  حملل و هل    لحثا حا حلحومب  ع  ة مخلن   ح ود ل ث تينوب لدهوة لاحه  
حثو ني أل  ن ذثك   حثووع ني أل  ع  ة  ا ط  افاو  واعو  فهبر    فض    حلمجو  

.   ن ح لهوديأل    ح لهودي عواا لحدو ت حه ثون ذثك حثعواا  اعهنل  روا ة  
اب حلخط  حثنا  ثنووع ن   ن  تينها ح يرو     م فهبر أن  حثووع ني     لمجو  ف   ح

أع    حمخ م    وهلدلن    ل حم لهود    حملضو ثل ثنحب    حعع وس  ن     حثع حاا 
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تؤدي    ا اينوش  تظ ع  ة اعو ن  وع عهل لو وة  ا تس م    م   تنهو ده   
حتلموحث ا    حث  صل ث ه   تونهوب  وع عهل اعهنل لذثك   دو      هئل   

لا ح م  عني حثلونها اب تأثن حم لهود    .  (Weber, 1978b:687)  حثلونهوب
   ثع حااحثو حعا ح لالن ل تؤث  لتل ث   عود اب ححثووع ن لث ب ذثك  عني أن  

حثع حاا   لاب ح يرو     اب  حم لهود ل.     ض ن و  تينها  حث سمهل   ن   ح سولحة 
حملا ه حلحاواة  حثووع ن    لح لهود ل  حاوو  تهوتهل  علهجل   حاا  حلحو يرل  ل 

 .  (Weber, 1978b:699)مخلن ل 
تعو  ل  لحم لهودي   حثو ني  حملل و   مجو   نم  حمخع   داحتل       ب 

ا   ل حثتي  وو بهو فهبر      و  حثعن هل اب أش   حملالح حث أسموثهل  حثبرلتسلوعلهل  
ثن      حلحو ير وا  ثنبرلتسلوعلهل  حثو نهل  حلج لا  ح ل وه   ب  خع   اب  ل 

خوصل      للو و اواهل ذثك حثل ثن  ل حثلو  ه  هلحثبرلتسلوعلثوم  آثاااو حثلوا هل  
أع    داحتل  تظفهبر   نهو ل  خنص    لالة.  خع  دوينل حثعه ا حث تط    ح

حث لح   ح ود ل ث تينوب اؤد ل ثن  ة  حث لدهل ةثع حاا  حثع حاا    فض حتلينوح  
ل  حلحو يرل  ذثك  ن   أص   حث أسموثهل  اب  ان  و  ح لسول ل  ةهل  حم وم  ثا 

(Weber, 2009:159).  
فهبر    لي   حملل و هل  ثثيننة  أةهل  اوثس      social carriersنن ح ا 
ا   و      ح لالن لحثسينينهل  لنهعت    لحثووع ن.    ن  حثو ب  خوصل   مجومب 

تظ   حملل و هل  تع ا  حثن ح ا  لاينووب  لانا وب  ح جمو وب  دهن  ث ح د    
عوا   حثلغنحب   ن   قدوحث  ذثك  لنح   لح هولح  لحمف وا  حلمجل دحثوهم      

فهبر  حث و نل    "حثسينينهل"حثو م  ت  ا  لا    اوثس  لنهعب    (Kalberg, 
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1994:58-61) (Kalberg, 2017:224).     عني ذثك أن حلج حعب ح ود ل ل ن 
ودة بدوحث علوئ   وب مح بآثهفعنهو   ث  اولم ت تينط     تأثنح ود ل ثهس لهو أي  

ف   مجو   نم حملل و  حثو ني مدظ  حث ح د حملل و  .  مجو   ان  تل    
أن   حثيننل  حا   فهبر  ده   حثلناهم  حث ن  شهل  ثنوياعل  حملل و    حثنو ا  ا  

حثنو ا  ث و ثون  أي أنهو حثسينب حلحوهو    حتل  حااو   ا ن و اب حمتل  حا  
ح نلا ل   ثنمهوة  ححملل و    اوئ ل  ام  حلهنولتهل  حثوياعل  أاو  ثسم ة   .

حثث اينون  ح حثين ذ ل  ئل حملل و هل  ف م  ثنوياعل    . (Weber, 1978a:512)  حثنو نل 
تونا حلضح فهبر أن انوك   م اؤث ة لاحه    مجو   نم حملل و  حثووع ني   ل 

حملا هل    codificationحثو حعا   حلحاواة  ت ل ا  ن      مج   وب  لا  
ح سؤلثا حث سمها لاينول الو   ن و  لالوهلا ا ح حلهوا   ن    ن   محودة   

  أاوحا اوثهل لتدحا ل   لحثتي ثون ثو  وحم  و  حثبرل حا ا لحثعوئعب ح وث ل  
لحثو حعا  حمعا ل  تونا  خع   اب  حثطينول  تلمولا  مال وو  .  ث و ثون 

دلا   ح سهط ة  تونا    اووحثسهوتل  م    ثو حعا ح   لحضمل  فه و ط  ول    ثينس 
(Weber, 1978b:848).       ح لالن ل ت حه حملل و هل  حثن ح ا  ث ح    ن  

حلحهوة   اهود ب  اب  أل  ن   حم لهود  حل  حثو ب  حل  حثووع ن  ح لالن ل  مجو  
لحلح حثو نهل  لحثوهم  حثووع عهل  ح عو    متل  حا  لحث ث سينينوب  ا حا   ومب 

 حم لهود ل. 
 . السبب ة لدى ابن خلدون و ف بر  3

 ن  حث  م اب تأثهو ح ب خنولن لفهبر ثلعود لتعوهو حمتينوب ح ؤث ة    
لو و اهوااو    و  لن ون   حملل و هل ح لالن ل تظ أنه  لحثا حا حلحومب  
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دهوة  تع س  حث ئهس .    اؤث     تله   اهوا  لل د  خنولن  ح ب  لنهعب 
اد  عا و  ؤاب   ل د  ده   حثين     ح ترح طل  حمتينوب  اب  حثينعض    تنسنل 

لتعوظ.   حثتي   تينموع   الله  لا   حمتينوب  نهو ل و  سينب  فه و  تو د    أاو 
ثو     فنهس  فهبر   بموثس  حلحومب   لعنلا  حال وو  نسينل    لحثا حا أي 

ذثك  لنوفى اب اد   سينب ح لوود  حث حتخ فن  طل تلههل  حملل و هل مي تن
   ال وا  ةثينم   م  عني  وو ح   حالةثطيند   حثلمنها حثعن   ح  ض   .   

ت حه ثوع    ته فو م  ح ؤث ة    ثبتينوب  ا  ل م  حث و نا    ن  ح لوودحب 
اهود ب   اب  ذثك  حل  ن  حثووع ن  حل  حم لهود  تصوا  ح لالن لض ب  .   حلحهوة 

خنولن   ح ب  ح لوود  ا   فهبر  ل  خنولن  ح ب  حمخ م  ا  حمخلعفوب  لاب 
لا  حما  حث ي دفع  ث فض     او  ة حملل و هل    ل د حعلاوو شواا   حلحهو

علاوو حلحهوة حملل و هل  ح لوود  ةلل د حلحظ أل او أسمواو ةثينلا  ممو  عني  
  اوو ا ذثك   ؤاب فهبر   ل د    تخ    ن  ثيرن اب حثنوس. و  لفلا أتينوب 

ض ب  حعلاوو     حئهل   مجومب حلحهوة ح لالن ل لا ح م  لعواض اد لل د  
ح لال   أعسو ا ح    لحثووع ند  ن ل ثوم لهوحلحهوة  م  ها  لث ب  ذثك  لنح  

عاوو  علاوو  مح حث ره هل   لحداو  ا  ل    ا ث و    شوااحلل و    تظ  ح واتل 
لحقا   ها  شواا    حث  عسها  " ا ي  ت ح ط  تسنم   ل د   organicلحثتي 

holism"  حلمجل د   (Kalberg, 1994:81-91) (Kalberg, 2017:32-34)  .  
 هج الح ريخي اتق رننات: رابع  

اب   حثعو و  حلحو    حالم  حملل و   حملل و ها   لح     بلالحد  نم 
لان م     او   حثلوا    حملل و   حلحه    عنم  م  ح يرو   تينها  ثوا    ن  
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ت ث ها    Karl Mraxاواثس   حثه سهس دي  ل   Alexis de Tocquevilleل 
ايم     دلاثويم    Georg Simmelل اج  تيمها  ل ينا  Émile Durkheimل    .

ثواحتل  ح ووان    ح ن   حثلوا  ح ب خنولن  لر     لا  نم حملل و  حلحو    
لتو ط   ت  ها  حثعهينهل    فه و  لعنلا  ولا  خوصل  حملل و هل   حثا حا  

لحثول .  نا    حثينواا ب  حلمجل عوب  حملل و   داحتل    حتلموثلتظ  الحد  نم 
ح  لحثسهوتحثا حا   لحم لهود ل  بجدلن  ل ناو  هل  ملل و هل   لااو  حمال وو 
لفه و  ن  تهع ض حلجنه حثلولي اب حثواحتل ثن ن   حثلوا   ح ووان  حثلوا هل.  

     ثوم ح ب خنولن لفهبر.   
 اتنهج الح ريخي اتق رن لدى ابن خلدون . 1

ح ن     حثعن    ن   ح ووان عل و ح ب خنولن   ان ج   حث ي    حثلوا   
حثعو و اب  تا ن  لنهعب ح ب خنولن  .       ح ووال   ا ح ن   حث ئهس

اوواعل حلحهوة   حثينود ل اد دهوة ح و نل لاوواعل     و ح وواناب حثلوا هل لاب أة
 ن  تينها ح يرو     م ح ب خنولن     .حلحاواحب حمعسوعهل اد  عا و حثينعض

نل لثهس   أن حثعن و لحثهنوئد اب سموب حثع  حن حلحا ي حث ي  ترثن   ح و 
حثينود ل  فه و حلحهوة  ن  حثا لاياب دلن  ل   لحث     اب حال واوب  حثتي توله  

للف    حق  و   فه و  لتنح وب  ح و نل  تموع   "فإذح  ةث  وثهوب.   حمال وو 
تن   ح عوش. ثم  حث  ومب اب  تظ  لتنمو  حثنحئو  ةثا لاي لاحدب  نه  ص ا 

ف    ده   اب  ثلإعسون  ا   تنمو  لحثعن و  حث ي  ل هن     ب    حثهنوئد 
ثا ل  اووو  ف    لحثغ حئهل  حلحه حعهل  ده   اب  ث   لحثو ب  ات   ن   حلحه حناب 

خنولن    )ح ب  حثا لاي  ال خ ة  ب  لا   لحثهنوئد  ب:  2017حثعن و 
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تظ لل د  ع ل ا د ل  ا  857 ح ب خنولن  ع س    ن ح  حث     (.  ل  
عسينل احدب  ف ن  و  لحثهنوئد  حثعن و  لثير ة  حثلما   حثلما  ثن و    عسينل 

ل ن حادا ب   حقاهوا.  ت ير     تنمو  حثهنوئد  أن  لحثهنوئد.  "…    حثعن و 
عسينل    حنهو   حث ير ة لحثونل لحلحاواة لحثترا ت  ن عسينل حثهنوئد   حلج دة  
حثع  حن  ب   أاا  أ  و   فان   ف تى  ح عوش.  احئو  ن   أا   قع   لحث ير ة 

حث له ا   خوصهل حبعسون لا   اعوش م حعه ف  تظ او لاحه ح عوش اب 
ت     لاب  لحثهنوئد.  ممب    [1] ا                        ق حثعن و  حثعنم  تظ  حثو م    ط ت   ع     

لحقاهوا  ن ح ل وعل فع يجو فه و حثلعنهم حث ي ا  صنو   ث ووحن حثهنوئد  
حقاهوا   تظ  انين   حث دنل    اب  ث   لم  و  حثينول. ث و  وانو   أاا    

 (.929ج:  2017ح ب خنولن   ) "ح سلينم ة ش ن حثهنوئد ثن و 
خوصل اوواعل     حثلوا هل ح لالن لتضوفل تظ ذثك  تع  ح ووال ة وواناب  

حمتعاهل   حلج حلحاواة  اب  حثعو و  حمخ م    حلحاواحب  اب     حعب غناو 
 ن  تينها ح يرو    ودض ح ب خنولن ا  ل  حثو نهل لحثسهوتهل لحملل و هل.   
بثينوب   حث  ب  سع ن  "اينهعل  حث عت ل  لةثترثهن  ن   حثعون   ةثوثها  حثنين ة 

أن ا  ل حث عت ل تغ ا حثنا ة  ا ضمو      ثنم م حث حا  حمعسون" لدولل حثين 

 

د      ق "تطن  تظ حما " أي  -               ق      ق         د.  ل  وو  "ت   ا  ل   ا ت  فو                    ق         ق ح وه د  عينواة "ت   ا" أي تطن       [1]
 (.  311: 1996حثنجه   لآخ لن  ) تثه "
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ثنماواحب حبعسوعهل  سينب ت ثهناو  ن  داواحب ح لينع ن  ح وواعل  حث   ثهل  
حثنين حب   أن  ا  ل  وص ة  سينب  لا   حقخ م.  حلحاواحب  لت  و   ثبعينهوه 

حا ح   د نهو  ثهس   أا ح  بحاواحب  ح لووديا   ونهو  ا  اعهنل  تعسوعهل    تينط 
حلحاواة  ل لجو د ني  وله   ن   ش    لفلا  فولح م  حلمحس س.  لا  ولم 

حبتعاهل لحلحاواحب حقخ م ح  وبهل لهو  هن و "دهوة حثين    و تلم اب دلن  
ن م  ذثك بمو    ض  حلحوثم ثن س   أل ةثعهينهل حثتي  ولوا بهو  ن     ام ل  

ةثنسين ثبعينهوه  نهن ن  لح لينع ن  حث لوب  ف اا  لودت  .   حلمج س                                                          ن   تظ  ل 
حث  ب ثهس لهم ثلوب  فإنهم أثير  أاا حثعولم  لاد ذثك فوو ثوع  لهم حثول   

 (.    342أ:  2017                                 لحلآثاا فاع   ب حلحهوة" )ح ب خنولن  
حثلوا ث و   أن  نم  ا ضمو  ح ؤاخا  اب  اب تينو   خنولن  ح ب   خ  حعلوو 

حام    لو   ثو  م   لاب  احتلاو.   ان   ن و  تجعا  حثتي  حمتوتهل  ثنو ح و 
حثتي   ح ن جهل  خنولن  ألاداو  حلج حعب  حثلوا خ  ن و  ح ب  ث    هينح  نم 

ا    لحلحاواحب    دوهوو  حمام  لحمخلعفوب  ا  حثسهوتهل  اع فل   ح و 
تسنهط  ض  ل حتوثهب حلحهوة لحمخع  لحثو ب لنح  ذثك لاوواعل حلحوض  ة و 

. لحث ي  حمخلعفوب لحثل وبهوب فه و  هن و للو و حتينوب ذثك ن     حثا ه
حتلهعو     ا   لحثل وبهوب  حمخلعفوب  أتينوب  لو و  حثينود   ن    عا 
حثو ح و   اب  او  نو   ح نو    ن   خبر  لدهنئ   ع ض  خبر   "قتينوب ثا 

فإن لحفو و لل م  ن  اولاواو ثون صمهمو  لتم ا       لحتلغنى                                                      ق لحقص   
خنولن      ن  أن  (.   320أ:  2017)ح ب  شك    انوك  ا    لثهس 

لحقص  "    ح  ت نحب "ةثو ح و  أسمو   او  حثلوا    ت  ا  لا   ح ن    ل ا  
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حمخ م  حمعسوعهل   نم حملل و  أل    ن  اب حثعن و  مجو   ح ووان ت حه    
 لحم لهود.سهوتل لوا خ لحثثوث
 م كس ف بر ق رن لدى اتنهج الح ريخي ات. 2

 لا ب ح ن   حثلوا   ح ووان ثوم اوثس فهبر حمال وو ةثيرووفل لخوصل  
حلجوعب حثو ني ان و لحثل و ا  ا حثوهم لحمف وا لح هولح قدوحث حثلغهنحب  

 spheres of lifeحملل و   لحثترثهن  ن  حثننح  ض ب مجومب دهوتهل محودة  

ح يرو ةثن وذج  حمال وو  حثاد  ح لالن ل ثهل      . (Kalberg, 2012:3)  لمنهعب 
ح ووان   حثلوا    ثن ن    حث ئهسهل  ثن   ناب  حثواحتل  اب  حثلولي  حلجنه   ع ض 
حثا ه  ن    لتسنهط  لحثو ب  ةثيرووفل  حمال وو  ت ل ا  ن   لحثتي  فهبر  ثوم 

لحثتي ح وواعل  ح يروثهل   لنهعت   حثن وذج  لت ره   لحثننح   لح هولح  تبرا    حثوهم 
 وحخا  ا حلحوض  لح ا .     حثل
 . الثق فة والدين أ

ثنيرووفل لحثو ب ا وعل مح ا ل   ان   اوثس فهبر حثلوا   ح ووان.   ن   
أن   فهبر  مدظ  ح يرو    حثعوععهل    سم حثتينها  نم   اع  وب  حام  أدو 

لحلهنو   حم لهود ل  حثها  مج   ل     شه    تظ  حثسم   ا   و  اب  .    ن 
ثلعواض و  لا  حثوهوو  ن واوب ح لهود ل اعنهل  حثتي   ن حثعوععهل ل   حثطو س 

ثوم حثههنها د ئلاب ذثك حم لوود حث و  د نهل حثسوئوة لح علووحباد حثوهم  
ح هوعد   لجنب   اعهنل خ فو   نوه  انوالا  حلحو و ل    حثس ك  لتع وه ا   

حمتعا  تا وجاب   حلهنو  .حالحح  حثطينو   حثناوو  اد  ث و  لعواض  ي 
م عا ح  حث أسموثهل  حثل و ا  حثن واوب  حلحو    ن   حثناوو  ا ح   ل ود 
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اب  حملل و    ا   مخلن ل  حثطينول     و هن   حثعوانا  فئوب  تعوثهم  لا  
 ها فهبر     ب اينوهل مخلن ل اد  عا م حثينعض.  ث ححلهنولتهل ت و ا مج   و

حث أسموثهل نم   حتلموثل  ا وداو  علهجل  تظ  تنك  اوواعل   حث ي    اب  حلمجل د    
حثسم  ل   حم لوودحب  تع   .   (Weber, 1995:361)تسهط   نه   ث ثك 

ح لعودة  داحتوت   ب حمخع  حثبرلتسلوعلهل لالح حث أسموثهل حلحو يرل ة وواناب  
خوصل خع  دوينل حثو عا حثسودس لحثسو د   ا حمديان لحثط حئ  ح لالن ل  

 the  حثلوا هل ث لح حث أسموثهل حلحو يرل   لاحلجلحثتي  سع  اب لاحئ و ب  حا       

spirt of modern capitalism (Weber, 2009:71-74; 87-88; 96-97).   
 . الحا عل بين الق م والافك ر واتص لحب

ثوم   حم لهود ل  ةثن واوب  ل ع ل و  حثيرول  فهبر  ه ل  حثههنها  وان 
. أشوا فهبر the Puritan sectsحثلو  ا اب ا حئ  حما وا    لحثبرلتسلوع 

لا  او  لعواض اد حثيرول لحثه حدل     عا م حثينعض  تظ  وو ثول حثههنه ن  
حثينع  اد  عا م  حما وا  ثط حئ   ح نلسينا  ت  ط  حثتي  لثول  لحمخ ة  ض 

حم لهود ل   حثن واوب  حتل  حا  لا ح  عني  فه م.   حثلونهو ل  ا  حلآخ  ب 
حمديا حتلطو    لحم واب  هن و  اأت و  حثعوئعب  ل ن   حمخع هل  ن 

ثس  حثوهم حثلونهو ل لحثلعواا    Ascetic Protestantismحثبرلتسلوعلهل حثلو  هل  
حف حدح  ل لع ن  س وب حخع هل اعهنل لثهس  ه ل م    ماد حمشلاوص  ه ل  

ممو   اعهنل  لمج   وب  حلحو يرل   أت مأ اوه    وئعب  حث أسموثهل        لا 
(Weber, 1968:232; 237)   . 
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 . الاهحم م بالنزاعج
أن  حمعسوعهل  ا  حلحهوة  حثسوئوة    حثس ل  أع   ثنننح   ن   فهبر     نا  

اأ     تغهن  "حثسعو"    اب  فثير   أا ف     ثهس  أل  ا  حثننح     محل م 
(Weber, 2011b: 27)  ث ح  تل هن حثعع وب  ا  ني حثين   ةلهه نل .

domination    لحثو ةpower     لحثننحconflict  ثلا دومب     هس  
ان  ت حلوام    حتليرنوئهل  ا ا  حما  ح عدظ    ع و م اد  عا م حثينعض

حماض ا    ض ب   ن   ح يرو     حثو نيحلمجو   .  تينها  أن     ن   فهبر  مدظ 
ث و  انوك دوثل اب حثلعواض  ا حثلووثهو لحث د  حلحو   ثوم  ني حت حئها  

  ةثل ت  حثوحئم   اب حثعوال ينو  م  لحت  ةقعينهوه حث  ون  حثعع وب حثتي ت  ط     هنتل
(Weber, 1978a:457)   .  دوثل اب حثننح  حثوحئم  أ او  ل  مجو  حثووع ن انوك

حلج ا  ل   حثووع عهل  حثعوععهل  لحثعوععهل    substantive legal rationality ا 
ل و    .formal legal rationality (Weber, 1978b:937-980)حثووع عهل حث سمهل 

لحثتي حتل  ب    "أصموب حث و "ل  "أصموب حلحو  "هبر حثننح   ا  فمدظ  
 ا  ث و أن انوك عنح و     .(Weber, 1978b:820)حثووع ن حمتعا    ع  ةان   

حثو ني  حثلجواي  ن  ةقاوثب    حثووع ن  ا تينطل  اعهنل  د نهل    لحمشهوه لاعو ن 
(Weber, 1978b:815).     مجو ح هولحيحود  حم لهود   ل   ح لالن ل    عنح  

  ل فهبردسب ا  ح و   من  لحثلس ياب حثتي لوث   حثس   أتعوا حثع عب  
عنح وب   تغهن  ه ل و    حئهو    يم ب  محودة  فوط  سه ل  نوفد  ن  ثهس 

حمتعوا ح سوس  ناوو  دلن  حثينعض  اد  عا م  لث ن   حثين    سعح  حث  
 ,Weber)ه ح   ا ح حث   ةلتن  ب  تم تعينن  حمتعوا      لاو حثننح   ا ح  حث ئهس   
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1978a:108)   .  حتلينعود حثننح  اب  اب  ن ح   ب  "لةخلهوا    م فهبر أن
حث ئهس    ت ل    دتى  أل  محل ح   حل  لتوئن   تغهن  يم ب  حملل و هل.   حلحهوة 

 . (Weber, 2011b:26)لع ح ن  لث ب م يم ب حتلينعود " 
   النم ذج اتث ل ة. د

ف م حث ح د حملل و   اب  تظ   وثس فهبر    ن وا ح ن   حثلوا   ح ووا  
ل  حثنا  ل  لح  واهم  ح هطنموب  ت ره   ح يروثهل   خع   حثن وذج  اأت و   ن  

أنهو لهو  ن   حث ي    بض وه محولمب    لحثتي  نا   حث ح د  حمعلاوو  ن   سمل 
.  لا  محولمب  نوه  ن  لل ل عا  اعهنل يحوداو حال وو   له  ةثع  حئهل

محودة  يا واوحثينود    ح لودل  حثنا  ل  ثن عواا    (Weber, 1978a:9)لفوو 
(Weber, 2011b:103-105).      ح يروثهل  ن حثن وذج  صهو ل  ت ل ا  ث و 

حثس وبحمفعو    ح لالن ل    ذحب  حث و نا  دلحفد  تع س  لحثتي  ح نلا ل 
(Kalberg, 2012:99-114)   .   أع ذثك  اسنة   عني  ل م  انوك   حعا  ثهس 

حث حثهمهح.   عحثعنم  ا  ا   أن   س  اب   عنم  ثا  ولم   ا  دوو   او  فن 
حثناب ت ا  لجولا   تن    تنجواحب  خع       أل     حبت حه  حل     ب 

   .(Weber, 2011a:138)خمسا تنل أل نح  ذثك 
افاو  طعهو  ث ح    فهبر  حم  حا    فض  ح ووان  حثلوا    ان ج    ل د    

لا ح م     (1) حث ضعهل ي بهو حث نس ل  دلحثتي تنو   حعا ل م حلحهوة حملل و هل

 
حثعن هل    )1 ( حثا حا   ثواحتل  حثعن    ح ن    ث دوة  حث ضعه ل  حث نس ل                     ق                                             تو   

 ;Giddens, 1974; Halfpenny, 1982; Wacquant, 1994)لحملل و هل
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مدظ فهبر أن ثنو حعا حةهل    ت  وث  قةهل حثو حعا   حثعن و حمخ م.   عني 
ده    حثطينهعهل  ةثعو ه لأنهو  حثعن و  حثنا                 ق  تلسم  حثلطينهلا  غض  بإا وعهل  حي 

  ا  ب حلمجل د حل حثيرووفل حثسوئوة.    اوو ا ذثك  ثهس انوك أي أةهل ثنو حع
ثو حعا حملل و هل ثهس   ح  تينطل ةعواا  ح   مجو  حثعن و حملل و هل من  

اب  اعواا   ا   نا عل  حملل و    ا  تسو و  حث توئا    تدوم حث ح د  حثتي 
.  تضوفل تظ ذثك  تغ ا حثو حعا حلحومب  ا   ح ع فلثنمه    ن   حثعوا  

حمةه  خع   اب  أةهل و  تبرا  لحثتي  ع   و  اب  ثنمومب    لحث   وة  حثيرووفهل 
 . (Weber, 2011b:80) حث  د ل

 
Riley, 2007).    لا  فسن ل ثنعن و ع  ة   ألاة خع  حثو ن حثلوتد     ده  لوه بهو

حملل و       August Comteأللس  ث ع    حث     خع   اب  مدوو  ن       ق                                   لتط  اب 
 ,Herbert Spencer  (Carneiro & Perrin, 2002; Rosaلهن   تيننس   

حثنودهل  لهو  ن  أنهو   دوثل توو  لا  فنس ل تهن  حلمجل عوب لتنا    .(2017 و ت حه اب 
فو ثهس  حث نس ل  ا ح  فهبر  حمخ م  هن و   فض  حثن حد   اب  حل  تلا ب  ح ع فهل  أنهو  ط  سينب 

حثن    توهه و  لعواض اد ان ج  حثعن   لث ب  سينب  وو لل د او  يرين  ذثك.   م فهبر أن  
  حثتي  عها      ح عواا حثعوال ثبلضو   ح اط د   حلج حعب حث    ل لحثعوععهل م تعني ايادة 

حلحو   حثعه   حمعسون    حلمج رن و  حمعسون    أن  ذثك ا   دثها  ن   "حثينوحئ "  لخن  ل د 
 ع ا حث يرن  ب أدلحت  ح سللاوال اوواعل ةبعسون حثعه ي حث ي يج ا ا  ول   ا حمل نة 

. ث ح   نا  فهبر  (Weber, 2011a:139)لحلآمب ح لط اة حثتي لهط    اب ثا لوعب  
حمض حه     عا فعت ل  ه   بهو  حثتي  نودي  ثن يروثهوب  لحث  ينل    Enlightenmentحث ك 

تين   ةثلووو اب خع  حثعنم.  ممو دفد بموثس فهبر ثنل   لا  ا حثلووو   حلمجو  حثن    أل  لحثتي  
   .(Gane, 2004:63)                                ق               حمعسوني ل ا حثلووو   حلمجومب حثعن ه ل لحثل ن ث لهل 
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   الحداخل بين الح ضر وات ضي. ها
لحثتي  ع س  ت لح وض   حلحوض   حثلوحخا  ا  ح وواعل  حثلوا هل  حثلمنهعب 

ض ب تاوا حلحاواة حث حدوة  ح لالن ل  ح وواناب    اب خع  اوثس فهبر  أ  ااو  
يرو   تليند اوثس فهبر اب    ن  تينها ح لالن ل.   ح  اواحب   ود اب حلح ل ا  

تنط  ة اب ع   و ل ل ف  و                                                 ق حثنودهل حثلوا هل   لا حثلجواب ح ع نهل ثاوا ة  ن ه  
أن  حثا ه  ن    فهبر  مدظ  حلحو  .  حثعنم  حث توئا  تأثناو    أام  أدو 

      ق                                 ق                            حثعن ه ل   حثعه  حلحو   ا  حثلجواب ح ع نه ل حلخوضعل ثنسهط ة لحثتي ع  ة  
ح خع   ه   حلالة  لحثتي    Renaissanceن ال  ث   حثعن     حثينم   لخوال 

حلحو يرل   ح هوحني  ههغل   حثعنم  ر  ا  لاحه  حث ئهس   حثسينب  أنهو  فهبر    م 
empirical science  حلحاواة ذثك ت حه    حثسو ول  ن   حثعه ا  أاو      .

ثوو                                                             ق   حملا هل أل    ناو اب حلحاواحب فا   ع   آخ  اب حثلجواب حثعن ه ل. 
نسهط ة حثعن هل   حلحاواة حلهنو ل فاوحا د نهل  ثلجواب حلخوضعل ثح حاتينط   

ل  حلحاواة حم   وهل حثوويمل    ascetic yogaتل يرا   "حثه لو حثلو  هل"  
ثوع  قاوحا  س   ل ت ن ث لهل  هن و ثوع  قاوحا حثلعو ب   حثعه ا  

حلحاواة    احث تط  حملا هل.  ث و مدظ فهبر حخلعا اعنى حثعنم ض ب تاو
حملا هل  حملا ه حثن ال  دوينل  ه   خع   حثعنم  ح يرو   ثون  تينها  ل.   ن  

فهن     دح  ثه ناادل  أ  و    Leonardo daمملنلو ةث ب ث و  ا   لنهو   

Vinci    لحثتي  نا  ثن نون  ن  أع   ن   وو ح سولحة اد حثعولم لحن حثعنم  ؤدي
فنهس انوك    حثعه  حلحو      ثن     ب "اينهعل حمعسون حلحوهول".  أاو

حثا ه  ن    حل  لسنهط  حمعسون  حل  طينهعل  حثعنم ةث ب  حاتينوط  ث   ة  شه   
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حثعنم   أل لوهلا أاوا د نهل.  وم اب ذثك  حصينم  تنطل  حث ل د  اعنى 
تنطل  ن د نهل   ا حن حثل حفلا اد حثو ب  لطنب اسينوو حلخعص اب حثلينعوب  

  .(Weber, 2011a:141-142)   حثعوععهل لحث    ل ثنعنم حلحو
 . اتنهج الح ريخي لدى ابن خلدون و ف بر  3

ل خنولن  ح ب  ثوم  حثلوا    ح ن    ح ن      فهبر  لاح   لبموواعل  ا ح  أن 
لنهع   ائهسهو    ا ثنح  لح  و  غا  ح لالن ل.   حملل و هل  ثا حا   ثنمومب 

حمد حث و ا    حثعنه   ح لالن ل  فا حااو  حثولثل  حملل و هل  وت  ا  حث 
لا  دلثل تسل و    و  ح وواعل  لحلحاوا ل حثتي تنوللهو ح ب خنولن   لنهعت   

حثو ب لحثعهينهل.    حثنلهجل  عو  اب  حثلوا هل  تل حه  ل و ت صا له    اوواناب 
حثين   حشل ن    حملنوس  اب  حثعو و  تت حئها   ن   ل ني  لحمت حك   ل ثوث  س 

ل ا  ض ب تاوا حلمجل د حث حدو  نهعت  ح وواعل  لحث لاون.  لثيرنح او   ن   ل
ح لالن ل   لحلحاواحب  أسمو    حلمجل عوب  )ح ب  و  اعنوام"  لاب    "حثع ب 

ت482أ:  2017خنولن    لحث ي  حثلوا    ت ره      ض ح    ا  (  ثن ن   
ثن ن   حثلوا    أاو فه و  لعنلا   هبر  فوو حلظ ا  حمخ  أةهل ثيننة    .ح ووان

حلحاواحب      حابح ووان   ح لالن ل  ب  وهل  فعسو  و  حثغ  هل  حلحاواة  ت  د ل 
ح لالن ل  حثعو هل.   حلمج   وب  حثننح   ا  حثا ه  ن   فهبر  تنط  ا ضمو  ل و 

ح ود ل  ح  تأثن ل ن  ح ود ل  حلمجل د هولح    (Bendix, 1977:477)   لفوو  .
حثين      ثلمنهعت   دهوة  تسهط   ن   حثتي  حمف وا  ح هولح  ل "ثهس   ث ن و 

لح يروثهل   ته فو م    ا    material and ideal interestsح ود ل  ل م  حثتي 
ة وض     ن وللم   ب ح ب خنولن لفهبر ا ل.   (Weber, 2011a:280)اينوش "  
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حلل و هل   عا  ل  حتللاعص  حمل   ن   حال وو  حعهب  لث ب  ذحت   دو    
ع  حن   ح نك لحث سب  ث   ن "او  ع ض ثنين     حلل و  م اب أد ح  ح

اب  ( لذثك  336أ:  2017لحثعن و لحثهنوئد   ل     اوعهل" )ح ب خنولن   
هع  ل  ح لوود  حث حتخ   هن و أالم حثيروني ةثلوا خ  سينب  داحتل حثلوا خ  خع   

حملل و     حث ح د  ثن وض . دلن  ح عوص   ف م  أن    حثع دة  أ  و    ا  حام 
حثعن ه   فهبر  لا                  ق اوثس  حث أسموثهلح حمخع   " ل  لالح    وا    "ثبرلتسلوعلهل 

اوواعل   اب خع   حلحو يرل  حث سموثهل  ث لح  حثو نهل  حلج لا  حثطوئ ل  ثنينم   ب 
حثلو  هل   ح سهمهل    Ascetic Protestantismحثبرلتسلوعلهل  حثط حئ   اد 

خع     Lutheranismلحثن ث  ل    Catholicismحمخ م ثوث وث ثه هل   خوصل 
 .   (Weber, 2009:141:199)دوينل حثو لن حث تط  

                  : الاخلاق العلم  ة  خ مس
تع س   ده   لفهبر  خنولن  ح ب  ثوم  مح ا ل  ا وعل  حثعن هل  ثبخع  

حثلمن   س وب  حثلوثهل  لنهع  و   حلمجومب  حةهل  ت حه    محودة  حخع هل 
 .  حثينميرهل حل   مجومب حثلعنهم 

 لدى ابن خلدون  ة        العلم    خلاقالا. 1
 ودح اب حم لينواحب حث ئهسهل  ل ثوم ح ب خنولن    ق  ه  نتلا ب حمخع  حثع 

حثس وب حمخع هل حثتي    لاب أام   ا لح عن ا أن  لمن  بهو حثينودير  حثتي يجب 
حثينوديرا:   تل ف     أن   ا حمخينوا مم نل    لحثل ههن  لحثل حضدحمعهوا  يجب 

حلحولث    اسلمهنل  لحمخينوا  حثلوا  ل حلحولث  حملل و    حثلغن      اصو 
لنهعب     ل ا ث و تلحثو حهة حثنو وة  هودا ح ع فل.    مهص اهوح هل حث لحة لتم
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ثلسنط لحدترحو  ح تجنب   ةهل  ثثوم ح عن ا    قخع   ن  أةهل ح ح ب خنولن  
حثطعب أاو  لتوو    حلآخ   .   فهل يرا    حلجوعب  ح ب خنولن  أالم     حث ي 

ثواحتل بإيجوا ث   ل  حلفه و  ن  تلع ض    حثعن و ح لالن ل  ن  حمخع .  تأثن
ح ب خنولن قخع هوب حثينم  حثعن   لحخع هوب حثلعنهم لحثل ثن حثعن و    

 .    ح  ل ا بهو حخع هوب
 أخلاق  ا البحث العلمي . أ

 الإنص ف. 1
ثلآاحه   حثلعهب  تجنب  أةو  اب  حم لينواحب  اب  حمعهوا  ودح   لا ب 

عن  ل   ت  ها حمخينوا لح عن اوب.    لح  حاب لحثلنين  ثل ثن ح هولح ح ود ل لح 
  ن ا   و حمعهوا ثوم ح ب خنولن تظ دوثل ع سهل تولا  حثترلي    

د وو دتى  لسب حثل ثو اب اهوح هل حمخينوا لح عن اوب.   حتخوذ حثو حاحب لحم 
دو  تذح ثوع   ن   حثن س  اب   "فإن  دو   أ طل   حلخبر  حم لوح     ين   

دتى لحثنا   لتذح   حثل مهص  اب ث      صو    أل   تلينا  ث أي  ت هد  خوا او 
لحثل هد  طوه   نحنل  ينن  او   فو و اب حقخينوا قل  لانل  لثون ذثك ح ها

 ن   ا  هن و  ب حمعلوود لحثل مهص  فلود    ين   حث  ب لعون  )ح ب  
حثلنين   (.  329أ:  2017خنولن    حثينود  انه و يجب  نه   لث      ن 

ح هو لا ح  لا ب  لح ثل ثن  لح عن اوب  حمخينوا  ت  ها  لح عن  ل    ح ود ل   
ح  لح عن اوب  لحمخينوا  حلحووئلا  مدظ  حثل ههن  ا  لحثير لة.  حلجو   ل ث ة   لي 

حقثير    حثنوس    تو ب   ..." ثنلمه ن  ح ؤد ل  حقتينوب  اب  أن  خنولن                                     ق                           ح ب 
لت حقد ح   للسا  لح وح  ةثيرنوه  لح  حتب  حثلجن ل  حث ث   ش           ق                                      قصموب  و ل 
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  ثك  فهسل هض حبخينوا بهو  ن   ن دوهول  فوثن  س ا ثعل بحب حثيرنوه   
حثوعهو  تظ  الطنع ن  حقثير     لحثنوس  لثهس ح    ث لة   أل  لو   اب  لأتينوبهو 

(.   329أ:  2017  ح ينا   حث اوئا لم النوفسا   أان و )ح ب خنولن   
ة حثنوس  اب  تأث  ثيرن  تظ  انو  خنولن  ح ب  ت حه ثون   ن ح  ح ود ل   هولح 

                                                                     اؤمه اب ذلي حلجو  لح  وعل أل اب  وهل حثنوس.  فهودب حلجو  لحثير لة   عبر  
آاحه  ةثا   تل ث   لحم لهودي  هن و  حملل و    ح ل ث ة   ضع   ا  ل   لاة  ب 

اد ا   حث ئل ة هولح  حلل و هل  حمشلاوص حمخ  ب حث  ب ت  ط م  ع وب  
هن و.  ث ح   ل لب  ن  حثينود  ح نه  حث     ب  نح ود ل حثتي  سع ن ث

 حلحووئلا  غض حثنا   ب تأثنحب ح هولح ح ود ل لح عن  ل. 
 الحواضع. 2

  ضح      .اب أام حثس وب حقخع هل ثنينود  ا  حثلمن   ه ل حثل حضد
أن   خنولن  حلآح ب  اب  وال  حتلهغوا  حل  حلجو   ذلي  اب  ت حه ثوع ح  خ  ب 

حمدوود   حثن  س  سينب ع  ا حثنوس اب صودب ا ح  ل حثنوس  وخا حله  و  
ح وو ا    لشع ا حلخنلا   حث بر   لوهنام   فان  ل ن     .  "لح نم أن ا ح 

اب حثنوس   لحثترفد  لأن  حث  و    ت ام  اب  يحها  تنمو  ح  ا ال  حقخع  
أل صنو ل  ثوثعولم ح لينم     ن    أل حث وتب   اب  نم   يحلول ن تظ  او ل 

شع    لثا محسب   صنو ل   ل ام أن     ثلو ل   أل حث و   حثيننهغ     وحلمجه
ت فد  نه م  ث   فهموث  محلول ن  و  هو    خنولن   حثنوس  )ح ب    ثك" 

   (.846ب:  2017
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 مسحح لة الحدوث الحم  ز بين الاخب ر ممكنة الحدوث والاخب ر . 3
أن   خنولن  ح ب  حثوواة    م  ا   حث طب  حثينود   سموب  أام     ناب 

حلحولث. اسلمهنل  لحمخينوا  حلحولث  مم نل  حمخينوا  لممو  عا   حثل ههن  ا 
حلج حعب ح نطوهل حثتي ل م       ثل اا حثينود   ن  ذثك ا  ت  و  حثعوا ة

حلح    ومبحلح اب  دودث  "فإن ثا  حملل و هل.  أل  لحثا حا   ذحتا ثون  حدث 
حد حث   فإذح ثون    فعع م  و ث  اب اينهعل تخه    ذحت  لفه و  ع ض ث  اب

ذثك   أ وع   حث ل د لاولاهو و   لحمد ح     حلح حدث  حثسواد  وافو  طينوئد 
 ن  تينها ح يرو    وب    تممهص حلخبر  ن  تمههن حثهو  اب حث  ب".   

او نل جمهد  نوئ و اب حثنموس  تشوات  لخبر لل د  ح سع دي   ن   ح ب خنولن  
آم لهو    ة  أخ م  حثين  ي  و نل  حمخينوا    حنده     ةب  التشواة  تنك 

اد   تلعواض  أنهو  حلحولث  سينب  ح ون  اسلمهنل  "حثطينهعهل    نوه 
)لطوا وخلح خنولن "  أع و او  فو ون     (.331-330:  أ2017  ح ب   لم 

لثهس  بحلل  ل            ق أاوحا   نه  ثلموهلا   حثنوس  بحولوب  ألا  ا تينطل    تر وا اب 
 ب خنولن لحهوة حثترا  حلا ح م  عني تع وا  .    ا توثنه و  لحثل وخ حثين خ  

ا دن  لث ن و  ح و نل  تط ااو  مدول    ل   ا حدا  اوفو  اب  لاحه  لثهس   اب 
حثينود   .   وع   يجب  ن   ألا    اع فلث ح   اب  حثين  ي  حثع  حن    ح و 

حثل ههن  ا ح عن اوب حثهود ل لحمخينوا حث وذ ل "... فوثووع ن   تمههن حلحلا  
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حقخينوا  حثينواا    لح اب  حثين  ي  م ةبا ون  حملل و   عنا     أن  تلموثل 
او  نمو  لنمهن  حثع  حن   ا   لاو   حث ي  اينع    لبمولا   ث حت   حقد ح   اب 

م  ع أن  ع ض  لاولو                         ن  واضو   يم ب  ذثك ثون    لتذحث     م  فعننو 
حقخينوا   حثينواا    اب  حلحلا  تمههن  ثنو  وع نا     حث  ب    لحثهو                                               ذثك  اب 

 (.332أ:  2017ن ك فه  " )ح ب خنولن   ث  ل    اوني م اوخا  
 ير الاجحم عي الح ريخي          رصد الحغ  . 4

ةثوواة  ن    حثينود   أن  ل لد  يجب  ذثك  تظ  حثلغن  تضوفل  اصو 
حثلوا   مخلن ل  حملل و    اانهل  دوب  أسمو     خع   او  خنولن  أل  ح ب 

و".   "حث ا    ب تينو  حقد ح    حقام لحقلهو   لينو  حق هوا لا لا حقيا
 ل لب حلح ا اب  هوس حلحوض   ن  ح وض  ل ين   ح عن اوب لح عواا  ث ح   

حثلوا هل دلن ا ح وة حثلغنحب حثتي ا أب  ن  "حقد ح  لحثع حئو"   ثا لها  
حثغنط   لص م ثنناب حلحوض . "لحثوهوس لحلمحوثوة ثلإعسون اينهعل اع لفل لاب 

لحثغ نل  ب   حث ا    اد  تخ ل   ا ا عل  لتع ج  ه  ن  ف بمو  و   ا حا      ب 
تغن حقد ح    ح وضا لم  ل طب  و ل د اب  حثسواد ثيرنح  اب أخينوا                                                                   س د 
ل و    ن   ش و  بمو  ل وهس و  او   ا  لانل  ن   قل   فهج   و  لحعوعبهو 

 (.   321أ: 2017                                                     حث     هن  و ثيرنح  فهود   ا  حة اب حثغنط )ح ب خنولن  
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 تمح ص مصداق ة الرواة . ا5
حث لحة  وله    اهوح هل  أن تممهص  خنولن  ح ب  ع س     م  حث     ل  
 ن   ن و حث   عل حبتعاهل خوصل  نم حلحو  .  أاو حثعن و حقخ م فنهس  
انوك أي اعنى ثنل ثو اب ح هوح هل حثعونهل ثن لح ل تذح ثون حلخبر ذحت   لعواض  

حثين  ي  حثع  حن  اينوئد  اع فل  أن  حثعوا.   اد  حثع حاا    تع ضو ثنهو  أي 
حثعوععهل حثتي ل م حثا حا  حبعسوعهل  "... ا  أدسب حث ل   ل ألثو و    
حثل مهص   تو لا  ن   ا   ل  اب ث بهو   صو  و  لتمههن  حقخينوا  تممهص 
                                                                     لعو ا حث لحة ل م   لد تظ تعو ا حث لحة  دتى   عنم أن ذثك حلخبر   ع س   

فع  اسلمهع   تذح ثون  أاو  ل  مملند   أل  ل                                          مم ب  حثلعو ا  ثننا     فوئوة 
حثلج  ح  ل ثوو  و أاا حثنا  اب ح طو ب   حلخبر حتلموثل اوث   حثن ظ ل  
ح علبر   صمل   حثلج  ح ا   حثلعو ا ل  حثعوا  لتنمو ثون  تأل ن  بمو م  وينن  
بهو   حثع ا  حث وا   أللب  تع وئهل  ت وثه   اعا  و  قن  حث   هل   حقخينوا 

ل حثاب  هو  و   دها  ل    دتى  ةثعوحثل  ةث لحة  حثيرول  حثاب  صمل  تينها 
 (.  332أ: 2017حثاينط )ح ب خنولن  

ع  ا  حثل ههن  ا  حث لحة  اهوح هل  خنولن    ن  ح ب  لنهعب  تع س 
ائهسها اب أع ح  ح ع فل لةو: ح عواا حثو نهل لح عواا  ن حثو نهل.  تلجولا  

حثه اهل ح علودة ل حثو نهل عطو  حلحهوة  حثو حعا" حثتي ل   و لث ن و  "ح عواا 
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  حث    ع س  تعط  ثنو ب اينهعل  حثغهينهل حثتي  سلمها  ن  حثعوا حبدوال  
عووا   ن   أن  فهنينغ   ا واك  تظ  حث وا   اوحنا  "فإذح  ت وصهن و.                                                                     وفل 
اوحاثنو لعيرلا    دلنهو  لم عنا    تهمهم  بموحاك حثعوا لث   واض    ا  

ودح ل ن و  لعس     و لم ع  م اب ذثك لع  ض  تظ  وععل و او أا نا    ح ل
حثعوا  ن " لععن   خنولن       (1)   حث وا   ث ح     (.968ج:  2017)ح ب 

 
حمعسون لحلحه حن   ترثون   حلحولوب حقتوتهل ثولحس لحلح ثل لانب    (1) ح ب خنولن أن    م 

 لم ل ل هن حمعسون  ب حلحه حن ةثعوا لحث ي أسمو  ةث     لا  "... حث ي   لوي  حثغ حه لح 
حثلعولن     ث ثك  ح   ه  لحملل و   لنس   ف نوه  لحثلعولن  نه   اعوش   او  ثلمهها   ل ين   

خنولن     لوهب )ح ب  أخ ح "  صعح  لحتينو   لحثع ا     تعوظ   الله  حقعينهوه  ب  ج:  2017   
حث  م  924 او  (. ل ن   تداحك ثا  أع   ينو   وص ح  ب  أم  ح ب خنولن  ثوم  حثعوا  أةهل  اب 

يحهط ةبعسون اب ت وصها حث ل د. "لم تيروب بمو  ن م ثك حث    اب أع  اولوا  ن  حبدوال  
بهو  لحث   ا  ن  ت هها حث ل د ثن   لت   اأ     ذثك. لح نم أن حث ل د  ث وئنوب لأتينوة

اواك  اأ    نو ثا  ةدئ  ذثك        بخعا  ع س   لحقا     م  عولاو   اوحاث   انمه    
أم ت م حقصم ثه   نمه  حث ل د  نو    حلمحس توب حقا د لح عو مب     لحلحلا اب لاحئ .

اب صن ح ل سوط  صن     ث ل د  نو   أ او  سوط  نو   حق     لث ثك  ح س   وب. 
خنولن    )ح ب  ح ب  967ج:  2017ح  ئهوب"  اهنحن  (.  ث و  ؤاب  حثعوا   …" فن  خنولن 

ف د وا  لحلآخ ة   صمهح  حثل دهو  أا ا  تنن     أن  تط د  م  أعك  فه و.  ن  م ث ب   وهنهل 
 ذثك ا د   محو . لايرو  ذثك احه ا ا   فإن حثنين ة لدووئلا حثه وب حبلههل لثا او ل  لدوهول

ح هنحن حث ي   ان    حث اب فط د أن  نن    حلجينو   لا  ح م  و   ن  أن  ايرو  الا اأم 
ث    ح هنحن   أد وا   ن صود   ث ب ثنعوا دوح  و  و   نو  لم  لعوم ا ا  دتى    ن

حلحوص حث ل د  ذاحب  اب  ذاة  فإع   ل ه وت    ةلله  يحهط  خنوأن  )ح ب  ان   ج:  2017لن   ا 
968.)  
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اهوح هل   تممهص  ح ع فل  ن   اب  حثن    ا ح  حثعنم    أخع هوب  تل م ا 
  لثهس اب ش ن  ح سن ا   حث لحة  لا  ح   ل حثتي حع غا بهو  ن وه حلحو  

ثسنطل حثعوا من ا ح  حثهمهمل  خاو  محل ياب حث لحياب  أخع هوب حثعنم ت
حثوهم لحم لوودحب حثو نهل حثتي تلجولا  طينهعل و   حثن   اب ح ع فل  عل و  ن  
عطو  تداحك حثعوا حثين  ي ممو  عني أن ت ثهن حثينود     ن و حث   هل يجب  

وععهل  أن    ن فوط  ن  اهوح هل حث لحة أع س م دلن حمال وو ةثواحتل حثع
تو و  نه و   حثتي  ف    ح عواا  اب  حثيروني  حثن    أاو  حثو نهل.   ح ع فل  ثطينهعل 

حثتي   empirical knowledgeل                                            ق حثعن و حملل و هل حلحو يرل لا  ح عواا حث ح عه  
خنولن  طينوئد   ح ب  أسمو   او  أل  حثو هلا   حثعون   لحثلو هلا  ثنل مهص  تخاد 

 حثع  حن.   
 

 * * * 



 

 

 
186 

 دراسة مق رنة  لمي لدى عبد الرحمن ابن خلدون وم كس ف براتنهج الع
 د.عبدالله بن مسار الوقداني

 اتعرفة   تص در القراءة الن قدة . 6
 عل و حثينودير ن ت حه    نم حملل و  أل    ن  اب حثعن و حملل و هل  

حثتي لم  ح سينول  أي  خينوا  حمل   حثينهوناب لح عن اوب ن   ثعنم حثلوا خ  حقخ م  
.  ل  ا ح حث  ن يح ا ح ب خنولن اب حثيرول ح   ال   و ا ح بج ع و فع س م

    صا ثينهوناب لح عن اوب  قخينوا لحح   ثهب جمدأتو   حث ث      حن ده     ةث لحة
                                          "لاب حقتينوب ح ولاهل ثن  ب   حقخينوا أ او   تظ علوئ  بحيرهل خوائل.   

ذثك   لد لتممهص  ةثنو نا   حث ا    تظ   حثيرول  لان و  لحثلج  ح   حثلعو ا 
بمو  و ب أل سمد ل نوا حلخبر    ب ح ووصو  ف يرن اب حثنو نا م  ع ا حثوهو 

(.   329أ:  2017  لتخ هن  فهود   حث  ب" )ح ب خنولن   و   رن ن  ا
توني اهوح هل اهودا ح عن اوب  أام اؤش حب    ن ح ب خنولن تظ أن  لانو  
حثس ه    ا    فه و    حمتن ب  حثعوا  ح  و   دلن  أسمو   نوا                              حثنوا  او  أل    

  تظ أن ح   نل ثهس       ا ح حثسهو   لا   ن ح  ةث ا    ب ح ووصو
ث  ب لث ن و   ضع  ث وهة لخبرة حثنو ا  للحا ا   ح عانل يجب  تع و ح

 تن ب ح سللاوو. حق ث وهةتممهص  
ث و تلا ب حثو حهة حثنو وة  هودا ح عن اوب تجنب  ين     حئب حمخينوا  
حمخينوا   تالاهم  شه    خنولن  ح ب  مدظ  تممهص.   دلن  لح عن اوب 

حثن  ث ث    تم  ذثك  "لاو  ةثغ  لح عن اوب  حثلجولا  ن   س  لت  ثل  حئب  
م  حثنسون  لحثغ نل  ن  ح لعوب لح نلوو  دتى م يحوتب ع س   ن  حلخط  ل 

  و  لم  طوثين و   حلخبر  ل تط لم  وحثل  لم   لع و تظ بح  لت لها   
خنولن    )ح ب  ثسوع "  حث  ب  ا حتد  ل سهم    أ:  2017فنتا  نوع   
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حثينود295 يجب  ن   ث ح   ل ي  (.   لحثينعو  ب  ين     حئب     حثهو  
 حمخينوا دلن تممهص لتو هلا.

   أخلاق  ا الحعل م . ب
خنولن ثهس فوط حةهل حخع هوب حثينم  حثعن    تع س لنهعب ح ب  

لحثتي تم حثلط   لهو تو وو  ا أ او حقةهل ثيننة ثبخع    حلمجومب حثلعنهم.   
ثلنحو بهو لان و حثلواج    عنم حمانوك  ود اب حم لينواحب حثتي يجب  ن  ح 

لنسوب   لذثك  ل   لا  حماوثل  نه م  ح لعن ا  وو  او ل  دسب  حثلعنهم 
ثلعنهم  ب  عا و حثينعض لتجنب خنط حثعن و اد  عا و حثينعض دتى  لسب  ح

)ح ب خنولن    حثعاال  ح عواا    1110ج:  2017ثن لعن ا حلحه    ن  
ط ح ب خنولن  نه و حثا ه  حثتي تن(. لاب أام أخع هوب حثلعنهم  1111  -

حثطعبا    أةهل  ث و  .   حثلعاه   لخوصل صغوا     حدترحو لتوو    أثو  ن  
حثلعس    تظ     او  لحثلسنط  تجنب  حثسنينهل  قع   ؤدي  حثوهم  توني  ل   س 

لحمخع هل   ح عن  ل  حلخه صحث لح  لل   لحثنوشئل  ن   جمهعو  حثين    .   ثوم 
ح  وثهك أل حلخوو تطو      لعن ا ألاب ح   لاب ثون ا ة  ةثعس  لحثو  "

حعينسوا و   حثو   حثن س    ضهلا  ب  ذاب   ل  د و     ن وا و  ل  تظ   ل 
ض ن      حث سا او    حثلاوا   غن  ا   ل  حلخين   ل  حث  ب  ل  ا  ن  

حعينسوط  اب  ث ثك   حق وي ةثو    نه  خ فو  حلخو عل  ل  ح     ل      ل  ن   
عوني حبعسوعهل حثتي ث  اب ده   ا فسوب  ل   صواب ث  ا    ودة ل خنوو

ل صوا  هوم     ع س  ل اننث  ل ا  حلح هل ل ح وحفعل  ب    ل حثل  ن  حملل و 
ذثك ل    ن   ن     حث اوئا  حثلسوب  حثن س  ب  ل ثسن   حلخنلا    ا 
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فوات س ل  ود   أت ا     فوعوينا   ب  و ل و ل اوم تعسوعهل و   حلج ها
 (. 1119ج:  2017حثسوفنا )ح ب خنولن  

 خلاق  االأتأثير العلوم في . ج
م  وله  ح ب خنولن   لنهعت   ن  حثترثهن  ن  حمخع هوب حثينم   
حثل ثن   حثا ه  ن   ثهسنط  حثلعنهم  ا   اب  عهوح  لأخع هوب  حثعن   

  م ح ب خنولن أن ثنعن و ح لالن ل تأثن  حثع س  ثنعن و   حقخع هوب.   
ح  تؤث  .   بهو ل ا  ن  أخع هوب  حثو نهل  حثو نهل ل ن  حمعسون       فوثعن و 
ده    ح لو ب.   تأثنح ثيننح  حمعسون  للوحن  ت  ها  حثو نهل    حثعن و  تس م 

أع  ثبا و   ن   حثو آن  ثلعنهم  ح سنم  ح يرو    نا   تينها  "اب شعوئ      ن  
تظ  حبتعا   حثو ب"   )ح  ت تهخ لا   ؤدي  لحثعووئو    ن بهم   ب  حميمون 

ثنعن و  نعن و حثو نهل  حثل ثن حبيجوبي ثلبخعا     (.1115ج:  2017ن   خنول 
 ن  تينها  هم حمعسون لا  ول ت  ن .    ن   تأثن تنبي لتيجوبي     ن حثو نهل

ن ه هوه لحثعن و ح  وبهل لهو تأثن تنبي  ن  حثوهم  ث   م ح ب خنولن أن  ح يرو    
تظ  قنهو   لتضو ل .  تؤدي  حث     ح ودة  بخ هوه  حث ه م   لاوا  هوئص 

تنك   ل م  حثتي  حثو حعا  حث     ب  ألا  اب  لهو  لوث  حثتي  لحثلغهنحب 
ح  لغنا به ح حثعنم  ث ثك.  ل و ثون ت ثهن    لح هودينل  حثلغهنحب لحثل و عب 

ااب   ح عودن     ل  ا  خنولن  ن   ثمهنل ح ب  تظ  حمال وو    حث خههل  دلن 
حثعه  حلحو   ثوثلغهنحب  و  نم حةلج حعب حقخ م حثتي   لم به ث ه هوه   

ث ح  خنص ح ب خنولن تظ علهجل ا وداو أن  حثتي لوث   حملسوو حلحهل.  
حث     حمشلغو  ةث ه هوه   فه و  تظ    ل ؤدي   وا  حثع    اب    م اوئاضهو  
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)ح ب خنولن   تم ل  ا اعون تظ آخ  قع  لم يحوث  ط قاا حثعنم أن لاحئ  
اخهص تظ  فل تظ ح لوود  ةتلموثل ل  ا اعون  تضو  (.1097ج:  2017

ةمشلغو   ل       ن   وال حثنوس  وثس                             مدظ أ او أن انوك اب    ع هس
أا حلهم ألا  اب    ح عودن  د فل    ..."  حلحه    ن   حثنوس  أخس  لاؤمه 

حثو ثسل   لأت حام حثنوس.  فإن صودب ا    أا ح   تنمو                                                            و ينل ثلنينس م  س  ل 
ث ال لفال   حث اب ثهسللانه و ثن س   ف   توا   تو   حا   وفد نحو

   (.1096ج: 2017أل ش  اب حثسوا " )ح ب خنولن  
لنهع     ف    ا    حثو نهل  ثنعن و  ن  حبيجوبي  ةثل ثن  فه و  لعنلا  أاو 

حثعود ل   تووو  حثعن و  أنهو  خنولن  ح ب  أخع هل  حثتي   م  بهو  ه و  ثن  ل ا 
ح  ثو تينها  "يرو    ثهو .   ن   حلحسوب  الامل  لا ب  نم  اعواا 

                                       حثغوثب  وا اا ه دا ب   ن  حثه حب. ل و   ل  حاا انلا ل فهن    ن و  
تع  أا    أل   أخ  ع س   لعنهم حلحسوب  حثهو   و      و  اب   غنب  نه  

حلحسوب اب صمل ح ينوني لانو  ل حثن س فههن ذثك خنوو ل لع د حثهو   
ا اينو خنول عاا   )ح ب  ثن ياضهوب    (.1014ج:  2017لن   "  أن  لث و 

ثن  لغنا بهو   حثوهم حقخع هل  حلهنوتل  ده      او تأثن تيجوبي  ن   تووو 
"قن   حاهن و   حث   "  "حتلووال    ل  حثعوا"  "تضوهة    فه و  ثن للاهص 

ثتر  ثن و  أ هسل و  حثغنط  وخا  م   ود  حثترتهب  لنهل  حمعلاوو  ل   هنل  تهين و 
 واتل و  ب حلخط  ل  ن   ثهودين و  وا  ن  ذثك  حث    بم  حعلاوا و فهينعو 

 هعب     لحلحوهول أع  (.1017ج:  2017" )ح ب خنولن   ]       ق أي حثينا  [  ح  هد
حثعو وة     ثنعن و  حميجوبي  حثل ثن  خنولن    ن  ح ب  ا  ل  اد  حمت و  
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من   حمعسون  حثتي    ا  حخع هوب  حثيرووفل  ا   ثبخع   حث ئهس   ح هوا 
أاو فه و  لعنلا ةثل ثن حثعون  اب ده      .       ق       ئهس  ح    ن لهونه  حث  حثعحثو ب  

او ذث   أ ب خنولن    ف بمو    ن لنح  ذثك  لحثل  ن  صوا ان ل حمتلوم   
"حثهنوئد ت سب صودين و    تظ أن    ن  تينها ح يرو    صمهمو.   فوو أشوا

لحلحسوب حث لو ل  لخ صو  أن"" وع  ع    ...  . ث و  حلحسوب  صنو ل    
               فهينو  الع دح      يحلوج فه  تظ حتلوم  ثيرن   ود ةثام لحثل   لاعث ا   حته

لحثنا  حثعوا   ثعتلوم   اعنى  خنولن     لا     -  897ب: 2017)ح ب 
حث   (.898 حث حفو حمتوت  ثبخع هوب ا   حثيرووفهل  لث ب  ينو   وهم لح عو ن 

  ثوث ياضوب لحلهنوتل لنح  ذثك.  ن حثو نهل  ثعن و حلثهس 
                 لعلم  ة لدى ف برخلاق االا. 2

محوض ة   لواعل اه عخ تنول  فه و ا ض   حثعنم    1919 وو فهبر  وو  
حدترحفهل   ا نل  ا  ل     ن       science as vocation ه ل   تلا ب  لا  

لحثعنم حمخع   حلج حعب  حثعع ل  ا  حام  أن  محوض ت   فهبر    حلضح    .
اب   خوصل  بهو  حمثلنحو  يجب  حثتي  حتلحمخع هل  حلجواعو ينا  لاعب  ب  وذة 

لاب أة و حمخعص لحثل وني   حثع ا لحلحهود حمخع   حثوه   حث ي حالم  
حملل و هل حثعن و  ان جهل  ل  ثلوةت     ن  حلمحوض ة  تنك       (Weber, 

2011a: 129-156)   .  لفه و  ن  ت ا  لم   ض ا  ل فهبر    ن أخع هوب
  حث حب تجو  حثع ا  لب حثنو د اب أ  و غ  حثو  حثعنم ةثترثهن  ن  حةهل حث 

   ح  ني لحلحهود حمخع  .حثعن   
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 الإخلاص والحا ني في العملأ. 
فهبر   اوثس  لنهعب  أةهل ثيننة    حثع ا  أدحه  لحثل وني    ثلإخعص 
                                                 ق                    ثطينهعل حثن واوب حثعن هل لثه هل حم وح  فه و ل و  بر   ب ذثك  عينواحب اب  

لحث حلب حث حتي تجو     inner devotion to the task   ل   حتي ثنايرا حثل وني حث
لفوو ث   ل  .   inward calling for science  (Weber, 2011a: 135-137)حثعنم  

فهبر    ثو حثين     ص اة حف حد حل أشلاوص ثم  لم ث ن مدوو ث لاههوب   
و  لوهو             ق                                                 لا ح حثلم     عل و  ن  حثلنحا م  واويا ل هم ل وياب  ع ن ن  ن 

حن  سينغ   ت ل ا  ن   ح عوني  ن   اؤمه   ط  ول  وععهل  حمف حد 
ثن  د حث ي  سع  من    تعينن "شلاههل"    ن.  (Beizel, 2014: 19) ته فو م 

حثن س   حث لاههل    نم  لثهس     و  حلمجل د  اؤث     دلا  ث      ن 
  فوط اب   اب ثو   "شلاههل"   حلمجو  حثعن   ا حملل و  .    م فهبر أن  

  اب حم  و     غن حمال وو  ثنع ا ح نوط    دلن  بتوون   ين    هوام ل و   
 ين    هوام ل و  قدحه  اب   ن     " ولم"ثوب  أن عطنلا    ل سلملا  حمخ م

او  ؤد   اب   ا   ينم   ب حا  آخ  اب لاحه  اب  أاو     ح   ل حثتي حلثا بهو
ث  أ   .ف   م شلاههل  حم ثير  لو وح عو  ة  تلطنب  حث   حثترثهن  خع       ق          عن ه ل 

لثهس حمال وو ةثعنم قاوحا م  ع ل لهو   ن   ه ل حثعنم اب ألا حثعنم  
ح   ل  أةهل  ممو  عني  ةثعنم   ثنعولم  أدحه  ا نه  ح  ثنل  فهبر             ق  ط  ول  أسمو   او  حل  ل 

"حثل وني حث حتي ثن   ل"  أي حمثلنحو حثهودا اب أ  و  حثونب دلن حمال وو  
حثا ه  ن   .  (Weber, 2011a: 137)أخ م    ح لينواحب  ل ف فهبر  لانو  سنط 
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حخع  حثعنم حثتي ت ل ا  ن  حثل وني لحبخعص   حثع ا لت  و  حلج حعب  
  ب ت جوب حمخ  ب.   لحثينم ح  وعل  ح لعنول ةث   ة ل 

أن   فهبر  لنهعب  حثعنم"تا    تجو   حث حتي  خع    برا    "حث حلب  اب 
  م "أن حمعسون     حثللاهص ح  ني.   ا أع   ب تاواحلح وس ح  ني ح لوو ض 

 passionate devotion  ثهس ث   ه ل ثوعسون اولم   ب ثو   حثل وني حثعوا  
ل   حثعولم لدلا  حثعن    ل و مدظ أن  خع  تعه  ثلموهلا لحلين  ح  ني".   

حلحو     حثعه   تنج  تينط     حثو هلا ث و   تينط  دهوت   للاهه   خع   وا  
حلحوهو  لح ؤثو لحلجهو  ل ةثللا      ق حثعن ه   حمنجوا  ثن س . "تن  حخلوا   حث ي  هص 

ح للاهص"   حمنجوا  دحئ و  أن     .(Weber, 2011a: 135)ا   حث  م   ن  
حم أع  م    حم وح    حثع ا حلح وس ح لوو ثن  نل  عو الطنينو اسينوو ثلموهلا  

يجب  ن  تل                   ق     هلا حثنلوئ  حثعن ه ل ح                           ق               ثنمه    ن  علوئ   ن ه ل.  لثلمو
  دو    حث    ع س  ده  أن حمف وا  حثو لب  حمال وو ةقف وا لحثع ا  

ثهس لهو  ه ل حثينلل  ولن حثع ا ح  ني حث و . "تن حث   ة ثهس   و ع  ذح و  
حل فواضو لهو ث و    ب حثع ا ث و أن حثع ا   ح وو ا ثهس  و ع  ب حث   ة

حلح وس   حلح وس.   ع ا  اب  ش ن  نها  حعينعوث  لحثع ا  ا   اعو  ن  
مخلص    .(Weber, 2011a: 136)حمف وا"   أن ثا  ةثا لاة  م  عني  لا ح 

 ن   ثو   حف وا عنة. فوو  ؤدي حث لاص   ع  ن هو احئعو دلن أن    ن  
حثطينهع    ا حثن   نطينلا  ن  حثعنم  حث ي  ثو   أف واح ذحب  ه ل لا  حما   

ثوط حقخ م  حلحهوة  ل حعب  ل ن   حم  حمبحوث  ايادة  و   لخوصل   و   
حم  و  حلحو يرل.  فهودب ح هند حث ي   لو  ثبف وا لح يرا حثننة   مجو   
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  ن  لث ثك حثلول  حث ي ثهس ثو   حلخهو  حم وح   حثلجواي ت ا  ينو   
م أن  ع ا ا ر و تن ه يا  ا ح  دهوت    انا ل  ن اينو ل لاب حمفاا له 

(Weber, 2011a: 136) . 
 لاقي  د الأخالح ب. 

 نيند  ث و   لي اوثس فهبر حال واو ثيننح ثنمهود حمخع   لحث ي   م أع   
حقخع هل   حثوهم  أن اب  ن  اب  أي  ذحت    حثعنم    تو    لثهس اب    ح   ب 

 ن هو.   نا  فهبر لج هد ح عواا  ن  أنهو "اعواا اب لل وب عا     ذثك
فوث ح  ض     ينود اعهنل".   حثل ههن  ا  لح  ض      حثينمير    سلطهد  حث صا 

حثينمير  حث ي م  ه ل ث  اب خع  حثوهم حملل و هل حثسوئوة.  أي أن أةهل  
و" ةمخلهوا  حثينم  ت تينط ممحوثل ةثوهم لثهس اب ح   ب تو    ذثك " ن ه

حثينود  حقخع هل    حثع  حئ  اب مج   ل اب ح  ض  وب دلن أي ح لينوا ثوهم
حث حتهل ح  وبهل.  ث ح  يجب  ن  حثينود   وهه وب  لحثو نهل لنح  ذثك اب حثل

حثا حا  ح  ل دة   لح د حلحهوة حملل و هل اب خع   حلحومب ل حثل ههن  ا  
 م ان و  لا ح حمخلهوا يحوث  ط  ول لح هل  ا ط و ةثوهم حثيرووفهل لحخلهوا ح 

ث   ل  ث و  عترض فهبر  ن  ح   .(Weber, 2011b: 81-82)أل  ط  ول  ن لح هل 
اب  ح مج   ل  ا حاعل  خع   اب  حثعن ه ل  ح  ض  هل  لوهلا  با وعهل  تنا                                       ق                          ثتي 

حثوه هل   لتطه ل  سينب  اد  حمد وو  ا  ول  تظ  ثن ص    حثينعض                                  ق         عا و 
"حتلموثل حثينوب لل د تنك حثط  ول حث تطهل  ط  ول  ن هل اب خع  انوا   

ظ صع  ل  تضوفل ت"   methods of the empirical disciplesحلحو   ح هوحعهل  
تط فو    لو و لحم ا  تط فو  حمثير   حثنا   ل ينو   .  (Weber, 1989:77)لل ل 
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حمثير تجنب  حما   أةهل  ا   فهبر  ثوم  لض دو  مجو      حثوه هل    حقد وو 
 .   (Weber, 1978a:17)حثلمنهعب ح هوحعهل 

و                        ق                      تو و جمهد حم  و  حثعن ه ل  ن  ف ضهلا اوالا لةل  حث    ع س    
ح سينول  حم    لحمةهل  ح سللاوو  لح ن    ح نطلا  بم  ل هل   ح و  ح سينلا  حا 

حثوهم   اب  حث  ضهلا  اوتا  تنيند  حثعن ه ل.   حم  و   تس    ن   حثتي                                    ق                                 ثننلوئ  
به حثلسنهم  تاو  صمل و  ن هو   ا  لم  حثينوب  ح   ب  اب  لثهس  حل                                                                 حثيرووفهل  و 

لح  حث نك  ت ترض  ن و  ح يرو    تينها  أةهل    ث ه هوهافا و.  ن   لحث هنياه 
أةهل   حثطب  ل عل و  نم  اعهنل  ر حا  ث عهل  ل م  حثتي  حثو حعا  حثل وا 

اعونات    اب  لحثلونها  حمعسون  دهوة   :Weber, 2011a)حلح وظ  ن  
143-144) . 

ب حمثوديمهل ثبتلوذ   ن  حث  م اب ح لوود فهبر ةتلموثل لو و حث حلينو
حثعن ه   حثنودهل  اب  حم                           ق حقثوديم   فن  لمن   ل   اطوثينل   تا وعهل  أع    م 

حث    ل   حثلنحو  intellectual integrityةثننحال  حث    ل  ن   حثننحال  .  ت ل ا 
حمخع     ا     ethical neutralityحلحهود  "او  حث ها  ا  لحث ي   ترض 

أل حن    ن"  يجب  "او  ل  حثوه هل    ثوئب"  حمد وو   valueحثل   لا  ا 

judgments   عل وة  ن  حلحووئلا  د وو ح لحمjudgements of facts    اب حلا
لتجنب حلخ ض فه و يجب     ن  حثعع وب حثتي ت  ط فه و  هن وتسنهط حثا ه  

أن   عن   ه ل   ا     ح  ه  اعهنل.     ن   تهوتهل  اح طل  حل  ثووفهل  جمو ل 
حثعنم لح ع فل اب خع  ؤاب فهبر فن ا  ل   توله  خوال  حثعن ه ل                  ق                                 حمتلوذ 

ممو  تجنب   تعو لنهح م  لجنأ  حثتي  لحثسهوتهل  حث لاههل  حلج حعب  حلخ ض   
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 ,Weber) (Weber, 2011a: 146)  أن    ن" حي حصوحا حلح م حثوه     يجب "

2011b: 9-11, 51)   .    حثوه "حلح م  ا   و  حظ  value-judgment  ن   "
اوا ة     ن حث                ق                                         حثلوهه وب حثع نه ل حثتي تلا ب تصوحا أد وو تنينهل أل تيجو هل  

لفلا اعو ن أخع هل أل ايرا ثووفهل أل لل وب عا  حخ م    حلخوضعل ثنواحتل
  .(Weber, 1989:69) لاوم يجبا وبهل    ن او يجب فعن  

ث ضد    تسلننوث و   حمتلوذ  حتلغع   تجنب  فهبر  ثوم  حثعنم  حخع هوب 
بهو    ثبد وو   بإخاو  وثب  حثط حثتي  ؤاب  تحمتلوذ  حثوه هل  اب  ن هل   وم 
ح نطو    و حثل  ن  ل  ة  حث    ل  ح ع فل.     لاسو وت احت   حلحه    ن     

 self-restraintحمعاينوط حث حتي  أ ه  دالوب  ممواتل    لوذحقتاب   ل  د فهبر  
   اب خع  حمثلنحو ة  وو ح  ثنل تثه  لحثل   لا  ا حلحووئلا لحمد وو حثوه هل

أن تخاد  ل حث لاههل    لاينودئ   اد  ه  تجو  تنك حلحووئلا حثتي تلعواض  خوصل  
ثلنك ح  وو  خوصل حلج حعب ح  تينطل ةث ل  لح  و   لنح  ذثك  شلاههوت   

(Weber, 1989:72-73).  لوذ حث ي  ل لد ةقخع    عينواة أخ م   سع  حمت
ل و وب   حثطعب  ثلسلان  لثهس  حثعنم  خوال  من    ن    حث فهعل  حثعن هل 

م أاوحا  ثلموهلا  حثعن ه   ع ل    حثلوا س  ة ع فل  ت حه ثوع                   ق لهو  تنك  ل 
 شلاههل أل تهوتهل أل نح  ذثك.   حثغوياب 

                                      . الاخلاق العلم  ة لدى ابن خلدون و ف بر 3
ثيرن     فهبر  لينا حت و   و    ل ثوم ح ب خنولن ل             ق حمخع  حثعن ه  لبموواعل  

ح  تينطل       اب حمخ م  لحلج حعب  حثعنم  ل م  حثتي  حمخع هل  حثس وب 
ثبخع هوب  ثوثلعنه ةثل هها  لم  لنول   فهبر  أن  حث  م  ت ره   م.   ن  
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حثلوا هل   حثعن هل  ح هودا  حثينم ث  لحمخين   حمدوحث  حثعوا    وا  ثإ  و  
لنح  ذثك تظ أن ذثك  ل حفلا اد  لتممهص حث لحة لحثو حهة حثنو وة ثبدوحث  

حثتي  فهبراوثس  ان     حث عنه ل  ح  واتوب  اب  ذثك  أن  بهو                              ق          ا  .  ث و   وو 
اد   و     ل خنولن  ح ب  ثوم  لحثل حضد  حمعهوا  ث ا   ا   فهبر  نمهود  ا  ل 

ح  ني.   لحمخعص  فه و  هن  و  حثعن    ةمخلعفوب  أالم    فوو لفه و  لعنلا 
حثلعنهم  ح ب خنولن   حثيننوحن حمتعاهل لحث ي  فخع هوب    لي  حثتي  حثو ني   

ثلعنهم   ح لعن ا  حال واو ثيننح  )ح ب  حثو آن  صغوا  حثلعنهم"  "أصا   ه ل  
  ن  أخع هوب حثعنم  حعهب حال وو فهبر هن و    (1115ج:  2017خنولن   

حلجواعوب لحتوت ة  اعب  حثلعنه ه  ل    ثوم  ح ؤتسوب  حثلناهم  ل                     ق ا   ذحب 
ثم    حلحاواة حثغ  هل ح عوص ة    ه ا و حلحوثهل  حثتي   اب  حثيننل  حا  حلحو   ل 

 ا  ح ب خنولن  فهبر ا ط  ث و  عواض  .   مب حمخ    ة   حلحاواح  حعل  ب
حثعن و   ل عض  أن  حمخع هوب  مخلن ون  ده    م  اسواحن  لحمخع   حثعنم 

حثينعض    ن     (Kalberg, 2003:137) (Weber, 2011b:77) ب  عا  و 
اب   اعهنل ثولحهود  حص حا   ن   حث  م  حخع هل  حثعن وه  وهم  حثلنحو  ض لاة 
   حمخع  .

 
 * * * 
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 خ تمة 
ا تن حثواحتل  ولث   اؤتس   ثن ن    ح وواعل     اب  ثوم  و ا  حثعن   

حث  ب  ب خنولن لاوثس فهبر لذثك ةثترثهن  ن      نم حملل و  لةو  ينو
ان     نح ا ح  أتوتهوب   حلهوا  و.    ثوم ثا  ا ح  تسنهط  لثلموهلا  تم 

لحثسينينهل  ن   حثا ه   حثعن و  لأع ح   حملل و    ثن ح د  حثعو ا  ا  ب    ا  ل 
نلوئ   حثل.  لفه و  ن  تهلم ت  حا أام               ق لحمخع  حثعن ه    حثلوا   ح ووان  لح ن 

ق حثتي ت ص      .  أدنا    حلجول  ح  فلا  لاحث و   حثواحتل ن  لهو        
 ملخص بأهم نح ئج الدراسة

 
 تسنسا 
 

 
  نه  ح وواعل 

 

 
 حث  ب  ب خنولن  ينو

 
 اوثس فهبر

 
 
 

1.  

 
 

 اينهعل حث ح د 

 عسون و مح ا  حم     ق * اعو  
ثعثل   حلم    ق      ا   ن اب * 

حثعولم حلحس  ل ولم  :لا 
حمداحك حثعون  ل ولم حمالحح 

 . لح عئ ل
  لو   حعا ل م  م * 

 حث ح د حملل و  . 

 و مح ا  حث  د   ق اعو  * 
ا  ن اب تنسنل ال و  ل  * 

اب حثع حاا حملل و هل لحثيرووفهل  
 حثسهوتهل لنح لحم لهود ل ل 

   .ذثك
حث ح د   ل م * م   لو   حعا

 حملل و  . 
  ن و اوه دة ث ح و  أع ح  حثعن و    .2

 ث ح و. ل ن و  ن اوه دة 
 حعسوعهل  ن و اينهعهل ل ن و 

 
 

3.  

 
 

 حثسينينهل 

انوك ع  ون اب حمتينوب: 
ثع حاا  ثوأتينوب روا ة  

و نهل  حثلل و هل ل حم
نوخهل لنح   ح  لهود ل ل حمل 

نوك  ود م يحه  اب  ا
حمتينوب حملل و هل لحثيرووفهل  
لحم لهود ل لحثسهوتهل لنح  

 ذثك.
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خ هل   لأتينوب ذثك
حثن سهل  ع حاا وثث

 . جنحبلح ع
 
 
04 

 
 

 ح ن   حثلوا   ح ووان 

 
ثواحتل حثا حا   سللاوو 

حملل و هل ثوثعهينهل لدلا 
 حثولثل   حلمجل د.  

حلج و وب  ثواحتل سللاوو  
حلمجل د  ت   ب ح ؤث ة   
  حا بح لالن ل  لحلحاواحب

ومب حث   وة اب ع   و حلح
unique cases    ثوث أسموثهل

 . حلحو يرل لحثيننل  حاهل ح عوص ة
 

5. 
 

             ق  حمخع  حثعن ه ل 
 . * أخع  حثينود  حثعن  

)اعن ا   * أخع  حثلعنهم
 . لتعاه (

  .* تأثن حثعن و   حمخع 

 * أخع  حثينود  حثعن   
 واع حثلعنهم حلج* أخع  

 .)أتوت ة لاعب(

 ب عة الواقع الاجحم عي ط. 1
  مح ااو حمعسون عا ة فنس هل شوانل   نا  ح ب خنولن ثن ح د حملل و    

ت ت ن  ن    حملل و هل  ح أن  لا  ا  ل   سن  لنه  حثه اهل ثهس  ت م  لحهوة 
حثعون  ل ولم   ل  ن اب  ولم حلحس ل ولم حمداحك  لشواا  ث ني اعوو  اب لح د  

لح عئ ل اوو.  حمالحح  ذثك    ح ب     ا  تعينن  )دسب  فهبر  حال وو   وله  
خنولن(  ن   و   حلحس لحمداحك حثعون   لثهس ثو   أي حال وو ةلج حعب  
ا  ل   أن  اب  حث  م  ل ن   ذح و.   اسلونل    لحثو نهل ث  ض  وب  حث نس هل 

لح عهل   ا  ل  ا   حملل و    ثن ح د  ح ب    empiricalفهبر  اوواعل     ل  محودة 
 وانل حم حع   نا  له ح حث ح د  ن  أع  اعوو تعوهوح ثيننح  حثس هل  حث نخنولن  
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ل حعين   حتلهعوب ثوفل  نااهك  ب  ان   بجنه  سن  حم وو  صع  ل  ممو  عني 
ح لالن ل. لبخعا ح ب خنولن حث ي لعا حمعسون مح اح ثلمنهعت  ح لالن ل  

د ض ب  ولم  حلمجل    لح ؤث     the acting individual و ا   فهبر ةث  د حثحالم  
لداواي   لح لهودي  ثوو   تاوا  ض ب  لوث  حثتي  حملل و هل  حثن واوب 

لل د   حعا  وال ل م ل حعب  افاو اطنوو ف  ة  فهبر    فض  ث و     .محود
   ن ح د حملل و     سينب حخلنح  ا ح حثن   اب حثو حعا ث  حلحهوة حملل و هل 

ل ن  حث  م أن ف  ة  .   ح عووةاينسطل تلنوفى اد دوهول    ع وب اه وعه هل  
هس  اب ض ب حمال واوب حث ئهسهل  ثلل د   حعا ل م حلحهوة حملل و هل  

 .افا  ث ل د ا ح حثن   اب حثو حعا أ او  ا  م ب خنولن تم أن لنهعت  ت
 . أنواع العلوم 2

حثعن و   ثلهنه   خنولن  ح ب  لنهعب  شوانل    ا  لتع س   نوه  فنس هل 
خنولن    ح ب  وسم  .     حلحهوة حثوعهو ل  حلحهوة حمخ ة   ثلإعسوناو تووا    ن   
أ او   هن  و   ن و اوه دة ث ح و ل ن و  ن اوه دة ث ح و ث و  تظ    حثعن و 

ح  هوة   حثعن و  ا   ث ح و  ح وه دة  فوثعن و  ل ن و  ونهل.  د نهل  تظ  ن و 
حثعن خنولن   تهن  ح ب  نطنلا  .  ت حه ثوع  د نهل أل  ونهل  ثلإعسون  و  ه  
ثلإعسون ح سنم  ده   ؤاب فن حثعن و حثو نهل ح  هوة  ل     ق لنه  تتعاهل    اب  هم

حثل تد   حثعن و ح  تينط  تظ ا  فوط  ن و حث   عل حمتعاهل  لثا او  ؤدي  
ا   ب   أا   ن  ف    حثع  هل  حثنغل  حماع   بهو ثعنم   ينعو    ذثك  قن ن  
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حثو نهل ح وه د حثعن و  حثعنم  ب  حث    ع س    ؤ و  وة ث ح اوثب    لا    
حث     ق حثل ت   حثعونه  د    ح  هوة             ق عن و  لحث نك   ه ل  وال    ثلإعسونل  حثطب  ثعن و 

 .  لنح  ذثك لحثناح ل
 ن و اينهعهل ل ن و حعسوعهل لحثتي  تظ  لنوسم  ف  أاو حثعن و   لنهعب فهبر 

ان    ح او  حثو  ثوع   طنلا  نه و  ل وحياب  حثلوتد      حثو ن  ن  نهوياب 
حثيرووفهل أل حملل و هلحثع    حثلوا هل   ب ةثعن و  ح  م حمشواةأل  تظ    .  لاب 

  empiricalأل ح هوحعهل  فوط ةلج حعب حث ح عهل    أن تعينن " نم"  عني حمع غو 
ثوثو ب أل حثسم  أل  " ن حثعوععهل"  ةلج حعب حمخ م    لثهس ث  أي  ع ل

ذثك.    تهنهنح   فهبر   فض  أن  ذثك  حثعن   عني  ت حه ثوع      حثو نهل  و 
  لا  او " ن و ن و د نهل أخ م ض ب تهنه  "  لتتعاهل أل اسهمهل أل أ 

لم يجب حمتلنلوج اب ا   حث   ل  .   ةثطيند اد تهنه  ح ب خنولن لعواض  
أن    ته ا   ذثك  عني  ث ب  أن فهبر  ونا اب ش ن تأثن حثو ب   حلمجل د ل 

ح عوص ة  حثطينهعهل  حثعن و  أن  دظ فهبر  عن و. ماسوا حثو ب  لن   ب اسوا حث
ة ح لالن ل  ثسهط ة  ن   اعنهل  حلحهوة  ت تينط  ل حعب  ل      ق   نه  فاوحا  لا  
ح ع نه ل تلمولا   حثلجواب  أة و  اب  العودة  لتوئا  خع   أاو  ح وننل                                            ق  اب    .

اب  حملل و هل  حمفعو  لحثن واوب  فل وا تظ ف م للنها    حثعن و حمعسوعهل 
حمت حثعن ه  لعوعل ةخع   لح نوا   حث حضمل                              ق لجوحل  لحبدهوهحب  .  لحلمحودة  ل 

   حث ح عهل أل ح هوحعهلهوة  حلححثعن و حثطينهعهل لحمعسوعهل  ن   ت ثهن  ن  حث  م اب  
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أن   لاب    حخلعفوبانوك  تم  حثطينهعهل    حال ووأة و  ائهسهل  هن و  حثعن و 
حثا حا  ةثل وا ل م  حثتي  حثطينهعهل  حثو حعا  حمعسوعهل  حثعن      لتع   أل  و 

حث و ن ن  ن   ثل سن  حملل و هل   حثتي  سينغ و  حملل و هل  ح عوني  أفعولهم 
حثينود .   ا ض  و و    حخلهوا      تل ث    لا   ن و  ح لالن ل  ن  تينها   وهم 

ح يرو   ألضح فهبر أن ح  ض   حث ئهس  ثعنم حملل و  ا  داحتل ح عوني حثتي  
حفع حث و ن ن  ن   ثنوهم  أن    م  ث و  .   (Weber, 1978a:4)ولهم   سينغ و 

ائهس      دلا  حث  م  لحثولحفد  حلحهوة    نأده   ا ح  حث ح عهل  ل حعب 
empirical reality  لنه تهينح  اولم  ت ث   حي  ه ل  لهو  ثووفل    حثهس  اب 

حثوه هل     حثينود  ح عئ ل  خع   اب   value relevance  (Weberأي 

2011b:76) .     
    . السبب ة 3

خن   ع ض حثسينينهلح ب  ثنلعود ل  لنهعت   اب    ولن    تنسنل  تعني  لحثتي 
لحلخ هل.    حثاوا ة  حثاوا  بخعا  ل حمتينوب  يم ب    ةحمتينوب  حثتي  ا  

ةثنلوئ  ح سينينوب  ا ط  خع   اب  خ هل  هعب  اعدال و  أتينوب      لو 
لح عجنحب.    حثن سهل  حلج حعب  ذثك  لاب  اواهل و  اب  حثلمولا  حثينود    ن  

فه و  لعنلا  ل ثناو     لحثن سه  فولج حعب حمدوحث  حلحوتم  خوصل  تن    
ثت  ن     حثسهوتهل ح لنهل  فئوب  اب  محودة  حثولثل       لم  ا  ئل  شؤلن 

حلجه ش ل ودة  حثسوتل  حثين      ث ينوا  جمهد  خوفهل  ن   حتينوب  انوك   هن و 
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   .لا  حمتينوب حلخوا ل ثن  ث ا ثو عجنحب ح لودل ث ئل حمعينهوه دلن  نام
نه فل   خنولن  ح ب  ح طوا  ؤاب  تظ  و ل  ح ؤد ل  حمتينوب  حم وو   وفل  ن 

  لا روا ة اعهنل  عو ض ة اب ض لب ح سلمها من اينهعل حثعع وب  ا  
حثاوا ة   حمتينوب  اب  الوحخنل  تنسنل  اب  فثير   ثهس   لحثنلوئ   حمتينوب 

ثسينب    ثهس فثير  اب علهجل   لضد اعا او ا  تينب      أن لحلخ هل ده   
 .  دوثل أخ م خ  أدم ثبرلا  آ

 
حث  ب ح ب خنولن  ب لنهعب     ن  حث  م اب حخلعا لنهعب  ينول 

أةهل  اوثس فهبر ثطينهعل حمتينوب ح ؤد ل ثا حا  اعهنل تم أنه و  ل وون  ن   
ت حثتي  حثسينينهل  حملل و هل    لحمدوحثحثا حا    س   حثلعود ل  لحلحومب 

ثوو ثون فهبر لح هو قةهل حثلعود ل   .  ح لالن ل تهللحثسهو لحثلوا هللحم لهود ل 
حثلمنهعب   حلخنا    ب  حا  بهو  حالم  لحثتي  حملل و هل  حثعن و  حثسينينهل   
ح واثسهل ثنا حا     ط و ةثعواا حم لهودي دلن  ن  اب حثع حاا حمخ م   

ياب    نهو  خوصل    لا  حثواهل حثتي شغن  دهنح ثيننح اب حثلمنهعب حثنا  ل 
حثلوت ل حثو ن  حثع   ب وثينهل  د      حثو ن  ح ترحض     .فترحب  ذثك  أايرنل  لاب 

حملل و هل   ح  وعل  لج و وب  ح   ن  حثعنه   ا   ح ودي  حثعواا  حن   ن  
status groups    حف حد تج ع م اب  تل  ن  حث حدوة  حلج و ل  حن  ده  مدظ 

مخلن ل   لثووفهل  لحلل و هل  ح لهود ل  .  (Weber 2011a:186-194)الح ط 
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حثلعود ل حثسينينهل أي  حثوفو   ب  حثوحفد اب لاحه  لم    ا ا ح  حلحو     ل طينعه 
ح ح ب خنولن  سينب  ثوم  حمتعاهل ت واويا    ال وا حال وو     تينط ةلحاواة 

أ حثول أتينوب    ااو  لاب  ثلمنهعت  لج نل اب      لا لحعوثاا  لحثتي تع د لفوو 
            وتهل.   سهحثو نهل لحثلل و هل ل حم ع حاا حث
 . اتنهج الح ريخي اتق رن  4

حلجل  أام  ل    حعباب  خنولن  ح ب  ا   ح  ترثل  ا  حث ينن  فهبر  حم ل ود 
ح ووان حثلوا    ح ن    خنولن  لنهعب    تع   . ن   تاا هل  بمح ب  وواناب 

وواعل  بمحل    ينود ل ةلحوض ةض ب عطو  حلمجل د حث حدو ث وواعل حثت حه  العودة  
لحلح حلمجل ع حثينعض.   وب  اد  عا و  ح لالن ل  اووال        ض  ث و  اواحب 

ثنعو و اب ح وواناب ت حه اب حلحاواة حمتعاهل حل اب حلحاواحب حمخ م  
حثا حا    اب  آخ   ل ود  حثعهينهل  روا ة  حثا ه  ن   تسنهط  ألا  اب 

لحثسهوتهل لحثيرووفهل  ثو  .  حم لهود ل  ح ووان  حثلوا    خنولن  لح ن    ح ب  م 
ح عل و  ن   وعني  ان      ا  حثناني  ا ح وة  حمام    لثعخلعفوبثعواا   ا 

او أسمو  " أل  ح عه ل  ح عوش"لخلعا نحنةلحملهو  لحتوثهب  )ح ب     م اب 
  اوو ا ذثك  حتللاوو فهبر حثن وذج ح يروثهل  (.   467ب:  2017خنولن   

ع   و اب  حث   وة  حلحومب  ب  حا  ح ووان  حثلوا    ان ج   وثهل  ثوث أسم    
ح عوص ة   لحثيننل  حاهل  حثوهم  حلحو يرل  ح لينود   ا  حثل و ا  حثترثهن  ن   اد 
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لثنيرووفل  لحمف وا لح هولح لحمال وو ةثننح .  ث و   لي فهبر أةهل ثيننة ثنو ب  
 .    او دلن ت  و  تأثن حلج حعب حم لهود ل

                  . الاخلاق العلم  ة 5
حث  م اب   حثعن ه ل   لفهبر  ح ب خنولن    حت و  ن   حمخع   أةهل                         ق   ن  

أخع هوب حثلعنهم      حم أنه و  لن ون    نل                       ق حثواحتوب لحثينم ث حثعن ه  مجو   
  حع غا  هن و    صغوا حثطعب حثلعنهم ثوم    فخع هوب حالم ح ب خنولن  ده   

حلجواع .     فخع هوبفهبر   ت سن  حثلعنهم  حمخلعا  يم ب  خلعا  ةا ح 
ث ا  حثنانهل  ل لحثلينو ب  ا  ان  و    حلحوينل  حمتعاهل  حلحو يرل حلحاواتا    حثغ  هل 

حث   ي  هن  و حمخلعا  ثوم  .   لثهس  سينب  حثلعنهم  أخع هوب  تلا ب 
حثعن و   ح هو   حثلواج    خنولن  اد  عا و  ثن لعن ا  ح ب  خنط و  لتجنب 

لنح    ثنطعب  حثع   ل  حثوواحب  لا ح وة  ح ب     ذثك.حثينعض  ت ثهن  ل و ثون 
حثلعخنولن   ح  تينطل  نهم  ن   لحثعن و  حثو آن  حثناه  تعنهم  خوصل      حثو ني  

حث ي   هد     حثلعنهم  حمتعاهل لا   لدتى    حلحاواة  حثسنها  ائوب  ان  
جواعوب    ق                          اث ن فهبر  ن  تجنهب ح نلسينا ثن.    اوو ا ذثك    ه نا حلحوض 

حثسهوتهل   حلج حعب  او ثون  حلخ ض     وا  حلمحوض حب بخعا    احئجوأثنوه 
تةن حلح ب    خوصل  حملظ.  فترة  فهبر    حثعو هل  حمخع هل  ثون  حثنودهل  اب 

ثنوا تظ    اعواضو  ذثك  ؤدي  حثلوا س من  تظ  و وب  حثسهوتهل  حلخعفوب 
ثوو   لهم.  ح لا ثل  ثنهعدهوب  حثلوا س  اهئل  أ اوه  حتلغع   ثون  ت ه 
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حمل      خطو  ح ووو  ا  ل   لفلا   م  حث  ب  ل لب  نه  ثبتلوذة ا ل و   
ح  تينطل   حثعن و  ط  ول ا ض  هل دلن حمال وو ةلج حعب  ن  ة ن    توا س 

ذثك  حثعن   أل نح   د نهل  أل  تهوتهل  حثل ل     حاتينطل و  .  ت حه ثوع   ا ح 
خوصل  عو     حثتي  ه   ةلمجل د حم ونيحثسهوتهل  حملل و هل ل   ةقدوحث

      . حملظ    حلح ب حثعو هل ل حلجها حم ونيانيم
 

* * * 
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 العرب ة  اتراجع
أ(.  اووال ح ب خنولن  حلجنه حقل   لوهلا/  ن   2017حث  ب )ح ب خنولن   ينو  

اه    جم  ا ل  حثووا ة   لحثل ا د   لحثن    ثنطينو ل  اه   نهال  لح    حث حدو   ينو 
 حثع  هل.

  هلا/  ن ب(. اووال ح ب خنولن  حلجنه حثيروني  لو2017ح ب خنولن   ينو حث  ب )
ثنطينو ل   اه   نهال  لح    حث حدو  اه    ينو  جم  ا ل  حثووا ة   لحثل ا د   لحثن   

 حثع  هل.
ج(. اووال ح ب خنولن  حلجنه حثيروث   لوهلا/  ن   2017ح ب خنولن   ينو حث  ب )

اه    جم  ا ل  حثووا ة   لحثل ا د   لحثن    ثنطينو ل  اه   نهال  لح    حث حدو   ينو 
 حثع  هل.

حث  ب  ب خنولن.  مجنل  ن و  (2017)   نووتم  اهس و حثلوا خ  نو  ينو  فنس ل    .
   تينل بر.   23حمعسون لحلمجل د   ود 

(.  حثلوحخنهل   حثعن و حمتعاهل   انا ا ح ب خنولن.  ح سنم 2016 نعم  مح و )
   جمودم حملظ/اواس.   159   ود 40ح عوص .  مجنو 

( فوا ل  حمعس2018  د    حثعن و  أنم ذلو  ا  وعهل  ا(.   حثلوا خ  لحث  م:  حثل سن   
حثعن و  مجو   ح ع فهل    ثنن وذج  د نلوي.    حهحب  لتأل نهل  خنولن  ح ب  ت سن 

 حمعسوعهل.  اؤتسل ثن ا حلح  ل ثنن   لحثل ا د  حلجنحئ .
(.  د  ياب   حلخطوب حلخنولني.  ح  ثن حثيروو  حثع بي  حثوحا 2015   جهنل  نالهل )

 ح غ ب.   ينهاوه  حث
( ح ب خنولن.  2008  اوثب  مح و  حثععال  حمعسوعهوب  نو  حثعن      ح ن      .)

ح ب خنولن احانهل  حثولثهل:  حثنولة  أ  و   .  2006ع ف بر     17-15بح  ض ب 
 ثنهل حلآدحب لحثعن و حمعسوعهل  ص و س  ت عس.   

( حملل و هل: لنها ل 2016دسا  ا   ح ب خنولن  فنس ل  ت(.    جمل: مح و  عوو.  
  ينو الله  نون.  ح  ثن حقثوديم  ثببحوث   نلب  ثيننون.   
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(.  حث صو ح ن ج  ث نس ل حثلوا خ  نو ح ب خنولن.  مجنل 2015  د  ا   خنها )
 .   2   ود 22حثعن و حمعسوعهل.  مجنو 

( مح و  و و  عا  2018حلجو  ي   اعولم  لحثولثل:  حثعهينهل  خنولن  ح ب  ف    ل  (.  
 هل   حثلوا خ حبتعا .  ا ثن داحتوب حث دوة حثع  هل   نلب  ثيننون.  خنولع

( مح و  ح ووال.   2015حلخ وت    اعوص ة   ثلوب  لحلحوحثل:   حهة  خنولن  ح ب    .)
 ان  احب ثواو حث      ت عس.    

( ا هوة  حمان  ينو  2016حثطهب   ح ب خنولن.  مجنل لواعل  حثنوو ل  نو  حثنن ل    .)
 . 39عن و حمتعاهل   ود وودا ثنحث

( حلمحهط: اعجم حثنغل حثع  هل.  حلمجنو حمل   حثطينعل  1996حثنجه    أد ب لآخ لن )
 حثيروثيرل  حلمحهط  أابربمل    نلب  ثيننون.   

(.    حهة ت ته ث لهل   ان جهل ح ب خنولن.  اوو     2008  حبي   ينو حثوودا ) 
ح ن حلخنولني:  حملل و    لح حث     داحتوب      ا ثن  ح ع فهل.   لحماال   واهم 

 حث دوة حثع  هل   نلب  ثيننون.  
(.  اوثس فهبر.  ت جمل: مح و  ن  اونو.  دحا حث لوب حلجو و  2008فن اي  ث احن )

 ح لموة   نلب  ثيننون.
(.  ا  ل ح ب خنولن ثنعن و حثو نهل   ح غ ب لحمعوثس اب خع  2017 ين    وا  )
حمعسوعهل  مجنو  داحتل    اووال : ثنعن و  حثع  هل  حلمجنل  اوواعل.      35لنهنهل لعوو ل 

 .   139 ود 
( حثع بي  لح عود  حلحاوا ل.  مجنل  2004 ع نهل   ح ب خنولن  حثعن    نو  حثل  ن    .)

   ا هد حثيروني  دن  حن.  94-93   ود 24حثترحث حثع بي  مجنو 
                  ق                هل حمتعاهل: حثسن ل اب خع  ا  ل س ل حثع(.  حثيرووفل   حث ن2007ث و      حن )

حث   ل لدوحثل   أصوثل  حلخنولني  ا  حث     عولة:  أ  و   ح ب خنولن. بح  ض ب 
ح   ا    ثنتر هل لحمت ة   2006حثسؤح    حثل عسهل  ح نا ل  حثع  هل ثن لوب   حثوحا    .

 ت عس.
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( ت    تنه ون2017مث ت    اه ها  ت جمل  خنولن.   ح ب  حثععال  دحا  (.     .
 حث واحبي   نلب  ثيننون.   

( ش  ي  ثنن    2010ح واني   أاا  دحا  حمعسوني.   حملل و   ل نم  خنولن  ح ب    .)
 لحثل ا د  ص و س  ت عس.  

حث لدهل لدلااو    هوو حلحاواحب لتو ا و  نو  2017ا حد  ف ا ل مح و ) حثوهم    .)
 .   8ح ب خنولن.  مجنل ثنهل حلآدحب   ود 

(.  حثعوا لحث ل د ثوم ح ب خنولن.  مجنل حثن ال.   ود 2017 و )ح هينود   مح
14-13     . 

 * * * 
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 : سةالدراملخص 

رددت   يحهددت ا درتسد دد  لك درعنددل لادد  درالصدد  اددف در ددلا  درالصدد    درصدد    در دد
درعندل لاد  مصد    در دلا  درالصد    مصد    درصد    لا ا  م  دلمصداف مضىدا درصدض، و    

 دلح ردد  دتم ع لا دد ب   ا  ددا لا ادد  درتسد دد   -در ددحي رددت  لا ادد  درتسد دد  غيراددا  لم  دد    درادد  
ب م  دلمصاف  دلمصا ت   تم غطير ق مق   ي در لا  درالص    درص    در حي. غ ص ا 73 

ا  درالصدد    درصدد    در ددحي رددت  درا ادد     مدد ع لالصدد  دسغير ، دد  م ميردد  اددف در ددلكلدرا دد    
  مدد ع  ددض ت ددت عتردد  ل  دد     اددف دردد م س  دالص ب مصدد    در ددلا  درالصدد   ر دد   
در م س   لاتم  م ع  ض ت اف در م س دلم ز مف  دلأسدمل ب مق د   در دلا  درالصد      مد ع 

 ددلا  درالصدد    ر دد   دالص صددا ت دلم ز مدد ت  دلأسدمددل ب مصدد    درلمد ددض ت اددف دالص 
دلمصدددا ت دلم ز م ت معددد  غيردددف لادددتم  مددد ع  دددض ت ب مصددد    درصددد    در دددحي ادددف درددد م س 
 دالص    لاتم  م ع  ض ت اف در م س دلم ز مف  دلأسدمل ب مص    درص    در حي  ا اع   

  دراصدد   ت  دلأسدمددل ب مصدد    درصدد    در ددحي ر دد  مددغيرددف  مدد ع  ددض ت اددف دالص دلم ز  
 دلمصا ت دلم ز م ت.

 
صِاُّ و  –درص    در حي  –در لا  درالص    :ةالكلمات المفتاحي

ُ
 مضض درصض، و.  –دلم



 

 

 

 Psychological Hardiness and its relationship to health behavior 

in a sample of elderly cancer patients 

 

Dr. Reem Salem Ali Al keraidees 
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Abstract:  

The study aimed to reveal the relationship between psychological rigidity 

and healthy behavior among a sample of elderly patients with cancer, and to 

detect the level of psychological rigidity and the level of health behavior of the 

study sample depending on the variables (gender-and social status), the study 

sample reached (73) the elderly and older women. It was applied Measures of 

psychological hardness and healthy behavior. The results reached a positive 

correlation between psychological hardness and healthy behavior in the sample, 

and the presence of statistically significant differences between males and 

females in the level of psychological hardness in favor of males, and the absence 

of differences between married males and widows in the scale of hardness For 

psychic, there are differences between married elderly females and widows in the 

level of psychological rigidity, in favor of married elderly females, as there were 

no differences in the level of healthy behavior between males and females, and 

there were no differences between married males and widows in the level of 

healthy behavior, while there were differences between females Married and 

widowed women in the level of healthy behavior in favor of married older 

women. 

  

key words: Psychological Hardiness - Health Behavior - The Elderly- Cancer.
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 مقدمة الدراسة:  
درت   دلمنعلت  م   دلمصاف  سلا ي   ده ع م    أصيرحا   لاا ي   غص حق 

ص ما به      ه درتسد  ت  دريرح ص درت لرش ست  ألم     د معل  نظضا   درت لي  دلمج عع
و دلمصاف ت  أك  لش ست  أ  مم دلم حتة   درتدلأ  ااض دله ئ ت دلم خ    ب 

دلما  ير    بار  لي درضلا ي   ي اضى  يجت و  رعث ر هم  درت    و  دلمنعلت  ت    م  
لاضى يع ن و  دت   ر عث    ا يص ط ا و   ه   صت  لم   م   ىطضدبات  دلمخ ،ض  

درن خ خ    لا   بم   يا    لا م  دلحضم   دران ط     در ح    ص     ىال  ب 
 ىال ب درق ة دراض      ىال ب درط ص  دلجصع    دلجاص     غضدمع ب  

ىطضدبات درالص   . لاثع و  دتص ااض  ك  ت  ل   دران ط  دلح د   مم  يؤع
 ب 2016

رالس  درنخ    ماتم درثق  با    دت ب غظهض رت  دلمص  ااض در مع     
سغير ا  درا م   دلمظهض  دت   لهم ل  ب  م ماه  درل  ح  .دلمج عع  نصح ب  لايرت    

 ب 2013
اف ر ج نب در حي  درعنل درت س    ااض دلمص م  هم ل  ل يحتص  صت   

لا ا أ ضهم م      ا ص ا  بأ ت دلأمضدض دلمزما    خن م  دم ن ف دا  خن  ا 
 ب 2010ج ز   أا  غ لي  تحعل نلق ت درالج   

درصض، و   مضض  مُ  ا ه    درت  دلأمضدض أمثض  م    ياُ بر  لا ا    غضلي 
درنل     دلخ ف  درق ق م  غط س دلألاضدض دلم   ير  ره   عضض   در أ  م  

  ث يع و درصيرب ب    ة     يرب س  س ر    ة ب درا لم   ه  ثاني درصض، و
 ب. 2018م  أصل  ا     ت  ماظع  در ح  درا لم      شخص
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درصض، و   قا    ا غ    مضض  دن ن س  درصض، و    ماتل  جما    ننضغه  لم  
م   و   ر   ض، و متيتة  مع  ا غ لاتع    18.1ب  م2018   دلأمضيع   را م 

م   و   ر     37   29مليف   ي  صع أو ي ل درضصم لك م  اف   9.6در    ت 
لا م   رل .مب2040 بح  ل  درا م   دله ئ   دراضا    دلمع ع   درصا عي            

 ب 2018
درصا عي       دراضا    بالمع ع   دراصير   ا  ا  رل   ر   أ  12  ع  

ب لاتع   تت    د  ضياا ف ر عق عف   غ دمه دلمع ع  نم ا تآ   4ر صا عيف   
م    درضغم  لا ا  لااه   درا جم   ب  درصض، و  در    ت  درصضيع  در   ع  در ط س 

لدن بالمع ع    در ح    درضلا ي   دلمل  ظ م  م   أو نه  لاتع   تت      صع  ي ل 
در    ت لك   لاتع  ب  م 2025   بح  ل لا م  151.719درصض، و دلجتيتة لك  

 ب.2018  زدسة در ح  درصا عي    .30718
درصض، و  حصب ال رلأ ضة   ر س لمضيض  در لاض  درق ق   ه د م  يصيرب 

دراض ي   درالص    بأمع ه  در   دت  م   دراتيت  دلمضيض  ي   ب      ث 
لا ا دراب  دلم ع  در   ي حع ه دلمضيض  دلأ ضة   ياُ بر     ضلا   م ع لا    دت

غ  ب جم ع دلألاع س   رع  صت    درصض، و م  دلأمضدض م اتعة دلأن د    درت
ي   ب     لم  لص ا  دلمصاف به د دلمضض  نظضاد   در ا ا  لاات  شتيت  يع و دلأمض 

دت  ب  ر ب د ل   لهمبحعم دلمض    دراعضي     أخض    ترة درن خ خ  م  أمضدضر 
درت يجب   در ص يددامضد دت  دلأمضدض.     غير لاه     ل لص ا ه بالمضض أ   م  

 .ب2013 لايرت درل  ح  
درص    در حي  د م  ه ه دامضد دت     در      Health Behaviorغير   



 

 

 
219 

 الاجتماعية و   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1442  رجب  الستونالعدد  

 

درعث أ   ا     ياُت م   دلأر  ص ي   م   دلمزما      در      نهل  ث  مضدض  دران ط 
 . ب2007      ا  غ.م  دلمضض درلضع بهتف در ص ي  هيم س 

م  م نب      د ا   أ   لا   بارص    در حي   ه ع مصت ي اب دت   سغم درك 
أ ضهم  دلم أ   صع ع  در زدم  نظضاد    ضىا  م   ي ط يره  . يا ف  آخضي   لم  

 ب 2016
ه د    أو  درير  ث   ي  د غض   رتم   تم ع  دلمضيض    ض    دلمضيض   ب   ل 

لا ا  تح     درت    Psychological Hardiness  درالص  ر لا   با أاا عه  
 .  ر زدم  در حت در حعم  دت

ي ع ا و    (Kobasa,1982)م بازد    أمتت   صت در ي   دلأشخ ص  أو 
 .  دلأ ضل عد ا  ا    د   لنج زا ددلأمثض صع عا  شخ صبار لا  درالص   هم دلأ

در ي    لأ ضد  هم    ع  درالص    بار لا   أ   ب  ي ع ا و  يم  ع و  در ي  
در مل  دلم دمه   أ   يق م      د ق    در  د قي    ث  غ       ا     ودرص    

 ب2016 ش ه ب   .ر اع   دلأ تدص درض غط  لك  ضصر 
ر حع ي  م  دلأمضدض دراض ي   درالص     لا ملا در لا  درالص     مع  غاُت

غاعل  مع لته  م  دلمق  م      ع   ر   ث  م   درلضع  يمع   ير    دغ  ع ر مي  
 ب 2014راض ي   درالص    خالض   در ص ي  ىت دلأمضدض د

   م  ثم غض  درير  ث  أنهم دلأصتس لا ا در ع ع تج ه مضد ل دلمضض   دلأمثض 
درزاد  نج ل دلمضض  دغب  غتدلا  ت  مع  در ح ح  درالم      ا مل  دلأ  ر ب  ير   

 رنل   .  ق هتف د نح  تحق  دلأ ضل عد ا  ا 
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 :  مشكلة الدراسة   - أولًا 
،ير   غايرع  م   درتسد    درن خ خ منع    لاع     غضغيرط    ا   دلم   ة   درت 

 قتم  غ د ق دلمص  مع درأو    حصب نظضي  درنخ          دلمص ااعط شخ  
درنخ      ااعط  يضغيرط  دراعض  دراعض  ب  ر  قتم ب  دلم   ير   در   دت     أو 

ر  ل لال    يه دن  ج   در   دت  دلمصارتدخ     دلخ اف  يا بر    و  سم     ر رك 
  م دلأعد  انعل أ ضل لم  رتيهم م    يمعاه  ع م   هم مدرنخ   ت دلم   د  

 ب مق ال    عسم  لا ر   م  در حعم ب در دت  دلمض ن   دراض   دلخبرة  درضى  
د   دلأ ضدع  ي مت  در    درك  دلم ع م     هم  غ   رتيهم  درنخ   ت   ي  

غلقتهم  دباتدىطض  صت  دنلا تتهم  نلص    ب  در حعم  لا ا  لاير ت   .درقتسة 
 ب 2010

د  يُ     دلأشخ ص  دلمع عدرنخ   ت      ات  غاضىا   غ   دلأمثض  هم     
دراض ي   درالص    دت درتر    دت  مص       م ع لا     غتني  فى  غص هم  صت 

 (. Reid,2014) ضدع دلمصاف درالص    درضى  لا  دلح  ة رت  دلأ در لا   
 ( WHO) در   أش ست لر ه ماظع  در ح  درا لم       م  دلمل ظ مؤخضاد  

ك لك دسغل   مؤشضدت در ح    ضدع دلمصاف ب درا لم   يضمع درنصير  دلأل    دسغ
  مضدض  لالمه ص ا  بالأ  ر ب در ص ي  م  داأ در حص  ب     لا لم ا 
لا ا    دلمصاف  لاتع  ا غ  درا لم    ث  لام   لا   143مص     ب   م   

لك     مب2019  يضغلع  أو  دلم  صع  لا م  م   لا   426 م   ب   
 ب2019لأمم دلم حتة ع  د ماظ.مب2050 

درصا عي     دراضا    بالمع ع   دلمصاف  نصير     را م ب   %4.2  ا  ا 
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  ف ب م  لجم لي در م س درصا عي%4   تُمثل نصير  در م س دلمصاف  مب2018 
دالص   در  ب%4.4  نصير   دالص  نصير   درا م   .صا عياتم   دله ئ     

 ب  2018دلمع ع  دراضا   درصا عي     رل     
  مض   قت اضزت مجع لا   يج بي فى درك دلأنه لا ا درضغم م  دلج نب دا ل لت 

در ح    دت در حتيات  ب م   دسغل    ر م ع  نصب    م ع لا    درالص    
 . ( Jin,2015),دلمزما  رت   ئ ت دلمصاف دلأمضدض 

 ب  م ع دىطضدبات غ صيرب  ض درتو م  أمثض دلأمضد  ياُت مضض درصض، 
دلمضي  لاض ي   نلص   آ لم   نظضاد  ض رت   م   لاض ي    لآم ي   يره   غ  دت 

دلمضيض     نلص   لا ا  ص      ا خ صغطضأ 
ُ
دلم دلمضيض  أمثض رت   يع و      ث 

 ب2015 لاضده م  ر  ه .   ا لاضى
تعالى:   تن  تم تز  تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن}   قال 

 [. 54:الروم]سورة  {كل كا قي فيقى فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى

م  غُتلا  ب   م  لك أو    درق     درت مضض درصض، و  م  دلأمضدض مع  أو    
درالص       لا ه غ د ض لا مل درط ب نج  در   ي  ب لالمه  بارالج درالصي

درالمي    ث ي ط ب درالج    دربرلم  د  عع ل  لا ا  دلمضيض    در   يصُ لات
 ب2009تح ي دلمضيض بارق ة  داسدعة  در حت   در بر  دتر زدم  ثااا  

ا لا  ه  أمتت  م   متسد    اضد ه د  درتسد  ت  هم    ا شلت   اض 
   م   اف مضض درصض، و  در اضض رلآت ا ليج   م ع لالص ب درت أثير ا  2016

درتسد     عس درالص     لا ا   غ ص ا  2014مزر ت   د  رت   درت  أو  ب  لك 
أو دالص ه  دلأمثض غاضىا     درصض، و يا ن و م  درض ط درالصي     امضى
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 .بارضم ل ر ض ط درالصي مق سن ا 
لا ا    هم دلأمثض  ل ظا   درضم ل   و  ب أ2010 لايرت درل  ح ه د م  أمتغه  
درالصي  دت دلآ درثير ت  أم م  لظهنلا لي  أ   بالألم  درير ح  لاتم  ب   س  خضي  

يق   أم مهم  مع   درالصي  اير ل  درضال  دراضا    مج عا غا   ب  درضمل    مجه عر م 
 . ظه س آتمه مق سن ا باراص  ل  راتم    ف غ قي درالج

دت  ب  دلمصا ت   ر اص    باراصير   در ىع  يخ  ل  بار ا  ع ت  ا اع   ر زدم 
 صت  م  غط ب لالمه  درضد   در  م  دلجصع    در ها     درتدرطير   خ ص ا لدد  

در ا ،ل م    م ع   ر  م     ت غ  د ض رتيه  م نه  مصؤ ر  لا  أ ضة  مع  أو  
ىاله    ير  صِ  لظه س  ب  به   دلمج عع معل  دلمح طف  شخ     صت  ل  يجا ه  

اخل   ه د    مهتر متي  ب ا ل      مص ص ع  له د درضال   ر س رتيه  سغير
 ب 2010طف به .  لاير ت   درضال لا  دلمح

تج ه تحع ه     الصي  دراض   ر عضأة  ي اب ع ساد س  صا رد مع  أو در ع ي   
درضمل م   ر صض، و  دلمضى    رلألاضدض  تحعلا  أصل  غع و      ر عضض    ث 

ل در اضض ريراض در   دت مصق ط درناض مق سن ا    ث ي اب لا ا دلمضأة غقيرُّ 
ر عضأة   تت   در   صت ت يُمثل ره دلأمض نلس دلأهم    مع  صت يحتصبارضمل 

يصيرب له     در     ضج  ميرتر درثت ريرتر بما ،ق أنث ي  مم  يجا ه  غناض بالحم  د
 ب 2019  لاجلو  لاعض و  لم درالصي  أ   قته  ر ض م .دلأ

دلح ر     درتسد    درالص       تح  ل  در لا   اف  درالص   لا   درعنل 
در   درص     بارير ئ   دلمصاف  م   درصض، و  مضىا  رت     صا عي در حي 

ا رت س  درص اأ  عع تا  درتسد  ت  درت  اض  درالص       غا  راق   در لا  
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 .ب2016لايرت درازيز  عسد     ب2015لاضده م     ت لمضىا درصض، و متسد 
مص لاتة  درتسد  ت     ااض ب  در حي  درص     ع س  لا ا  أمتت  درت 

در  درصض، و لا ا  لك  ا ر      ( Parsons, 2019)ا ب متسد    مضىي  غ ص ا 
صل  لا    تمث ا ب غا ُ لِ دلأغ ي  درط زم    دامم س   درص    در حي درت 

ب غا ب مضىا  ض، و دلمث ن   دربر    تا     در تخف    مم س   دران ط دريرتني
درص  م  مير  أنم ط    (Spector,2108) عسد        س  لك   لا     غ ص ا  درت 

  ريرتني  دراظ م در تد ي لا ا در ا ب م      در حي مإعدسة در زو  دران ط د درص
 مضض درصض، و رت  أ ضدع لا ا  درتسد  .  

در ص ؤتت   لا ا  دام ا   درتسد    تح  ل  دلمنع    ص  غ   خلل   م  
 در  ر  :  

سغير ،   اف در لا  درالص    درص    در حي رت   دهل ي مت لالص   "    •
 ضىا درصض، و"؟لا ا  م  دلمصاف م

مض  • دلمصاف  اف  درالص    در لا   مص     ب  ي مت  ض ت  هل  ىا  " 
   .م ع لا  ب"؟دلح ر  دت –  لم      درا    درصض، و غيراا 

درصض، و  "هل ي مت  ض ت ب مص    درص    در حي اف دلمصاف مضىا   •
   .م ع لا  ب؟دلح ر  دت  –لم       درا     غيراا 

 : أهمية الدراسة:  ا ثانيً  
 الأهمية النظرية:  •

درت   دلم   دت  أهم    خلل  م   درتسد    أهم    نتس    غا  ر ه    درت   غايرثق 
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درتسد  ت  ب  غاُ بر ُ   دراضا     غا  له   أهم  ه     ث  م   درضغم  لا ا    درص اق  
در لا  درالص   م  دلم   دت دله م  درت غؤثض ب صتسة دانص و لا ا م دمه   

دراض ي  أ  درالص    مع  ياُ بر درص    در حي    دراتيت م  دلمنعلت   د 
در دلم   دت دلجتيتة  درت س دله  تم   درضغم م   دراضبي لا ا   م  غ  دمت بالمج عع 

لالمير  ص  ير    در   در حي مت س  درص     لا ا    أيضا ي ايرهُ  غ عثل    مع  
   غ ط ب ده ع ما   م  دلمج عع  هي م  أمثض درلئ ت درت  ه م ر   درتسد   ب  ئ ر 

درصض، و    م رك أهم    ئ  مضىا يمض و به      ر تدلا  ت دلمض    دراعضي  درت  دنظضا 
   .لا ا   ر  دلمضيض دراض ي   درالص   ددر   ياُ بر م  أشت دلأمضدض تأث ا 

 الأهمية التطبيقية:   •
ر عصاف   مق       درالص    در لا   مق     ا قتيم  درتسد    غصهم 

غل ت   ر عصاف  مع   در حي  سلا ي   درص     لا ا  درق  عف  دلح ر    درتسد   
ما  ير لسش عي   اضدم   ا ىع  مص        دلمصاف  س ع  ب  دلمصاف  مع  ر  ا مل 

 . درص    در حي
 : أهداف الدراسة: ا ثالثً 

 تهدف الدراسة الحالية إلى: 
درعنل لا  درالص  اف در لا  درالص    درص    در حي رت  لا ا  م    •

 . ودرصض،  مضىا دلمصاف   دلمصا ت
   دلمصا ت در اضف لا ا درلض ت ب در لا  درالص   رت  لا ا  م  دلمصاف   •

 م ع لا  ب.دلح ر  دت-   درا    لم       صض، و غيراا مضىا در
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مضىا   • دلمصاف  دلمصا ت  م   لا ا   رت   در حي  درص     لا ا  در اضف 
 م ع لا  ب. دتدلح ر  -   درا    لم       درصض، و غيراا 

 : ة: مصطلحات الدراسا رابعً 
 Psychological Hardiness: الصلابة النفسية -1

درلضع لا ا د  خت   يه ر  ا صتسة  درض  ط     مل بجتيدم ، ص ه  صتسغه  مع 
 . (Aflakseir  et al,2016)دلمخ  ل  درت ي اضض له  خلل    غه در  م   

 : جرائي للدراسةالتعريف الإ
در ح   ها لح ر ه  دلح لي  در ىع  غقيرل  لا ا  ص  

ُ
دلم صتسة   زدمه  در     مت  
طضأ لا ا   ر ه   صتسغه لا ا غقيرل دلمص جتدت درت صت غ  نح  در ا  ع ت درطير  

   .ق هتف درنل  در ح     ثق ه ب تحق 
 Health Behavior :السلوك الصحي -2

ه  مل أنم ط درص    درت ي خ ه  درلضع م  أمل دلحل ظ لا ا صح ه   
 (. Coker,2001)دراض ي   درالص    غاع  ه  

للدراسة:الإ  التعريف دلمح  ظ جرائي  درت     ه   درطير    در ا  ع ت  لا ا 
دلم درطير      ي  ق ه   دلجه ت  م   أ  ر ب  د ضيض  أ   د  م نا  درالج   غير   

أ  دلمض لال ت   م   در ص ي   درنخ     دت أ  ر ب  دراا ي   ر زدم  أ  ر ب 
 بالأنظع  در  د     مم س   دلأننط  دريرتن  . 

   The Elderly  :المسُِنُّون -3
 لايرت . م  درضم ل  دراص     تم ثل ر  ق لاتف ه  مل م  تج  ز    درص 
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 ب 2013  ح  درل
للدراسةالتعريف الإ درص :جرائي  درضم ل    ف لا ما ه  مل م  تخطا  م  

 لص ا ه بمضض درصض، و. ا  دراص    ثير 
 cancer مرض السرطان:

أ    ماطق   غ  ب  صت  ر جصم   لاتد     متمضة  خليا  دن ن س  لاع     ه  
 ب 2014  دريرع ش  .غا قل لك لاتة ما ،ق بالجصم   ي اب درص طضة لا  ه 

للدراسةالإريف  التع ثير جرائي  م   ه   بأ  ر   ا:  أن د     لص ا ه  م  
درضم ل درلترة دلح ر    م   در ي     درصض، و  يخضع لك درالج خلل   دراص   

 تخط د    درص ف.
 : حدود الدراسةخامسًا: 
ب مصاا   مصا ا م   73    م لا ا  درتسد    ا غع ن    :البشرية  الحدود   •

 مل. ضىا درصض، و دلم ز مف  دلأسدم
 متيا  درضياض. لا اص  ضت لا ا  درتسد   د: الحدود المكانية •
 هد. 1440،يرقا درتسد   اا م   : الحدود الزمانية •

 ي الإطار النظر 
 المحور الأول : الصلابة النفسية

 لا  ما قتدت درلضع  ابرِ    غُ هي م ب أو در لا  درالص  1997يض  مخ عض 
در حعم  درص لا ا  اقتسغه  ددغه   صا لا ه  درالص    تج ه  درا دمل  لا ا   طضة 

 ماف. دلمح ط  اه  ر  ص ل لك هتفر   درظض ف درير ئ  
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درصع ت  (  Kobasa,1982) غض  م بازد   م   غايرع  درالص    در لا   أو 
درت دلمضغ ب   ه    درنخ     غ   ر حتص  دلمق  م   لا ا  خلل  مغاعل    

دلأ م   ر  ص ي   ه م ا  م تسدا  غاُت  مضدض  دتر زدم  در حعم  در حت  مع  
دايج ا در ا يش  اطضيق   غضغيرط  درالص      ث  درتى  دلجصع    دتىطضدبات     

 ياعل درلضع غال  ه .
غدُا ع ا  يض ل   أنه   ما      ا ك  ر لضع  دلمخ  ل   دلخبردت  خلل  م  

 ( Funk, 1992).در  ض
ي لق    م   حم عة  ه د  غاضيل  در ط ل   مع  أو  2002 لايرت  در لا     ب 

غاعل لا ا مق  م  دلأ تدص درض غط     تل در دغ   درن  ج درا دم  يدرالص   ه
 .  دراعل لا ا لزدر  غ ك دلأ تدص  أ  تخل له 

دسغير ط در لا  درالص    (  Barbara et al ,2009) يض ل باساضد  آخض و   
 . للا ا در ع ُّ درلضع غص لات   تردغ ج  ت دلم دمه  درتبا

رك دلأ   ب  أو در لا  درالص   هي د  (Maddi,2007)   يض ل م ع   
دلمضغير در اضض  درالصي  أثا    دلأعد   لا ا  دلج تة  در ع ع  درقتسة  بار ح   ط 

 ر ض  ط   تح يل غ ك درض  ط لك  ضص ر اع . 
دت غاض ِ   خلل  م   درالص    در لا   درير  ث   مم   يرق ف  بأنه       ل عة 

ف  غ صم بارثق   ب تحق ق دلهت  درت  ه درنخ   ع درا تج  لا  سم غ لا ت درلض صا
دلح ر       دلمضم    درا دمل  لا ا  صح ح   درص طضة  ه   بم   دتر زدم  خلل  م  

 .  تحت  درالس  درظض ف   دايم و ا حق ق دلهتف
رلأاير غ  درلضع  مق  م   لا ا  غاعل  درالص   م نه   در لا   أهم     تدص  ع 
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د ي اضضدرض غط   م دنب    غه   غاعل مع تر   رت  مخ  ل  فى  رلآثاس    له  
درت   لا درص ير    درلضع   غاعل  رلأ تدص  غ دمه  دايج بي  بالج نب  غير  ه  ا 

 ب 2012درض غط     در  د ق ماه . لا     
درالص   ر ض  ط لك دلأ تدص درض غط      يا ع  يرب تخل ل در لا  

لك   ص   م    غق ع  غؤع   درت  د داسم    د  ث سة  در دتي   لك  درا بي  لجه ز 
ب  ات سه   درالص    در لا   غق م  غيرتأ   ها   درت  درتد ضي   دراع     غاتيل   

  دلأ تدص  تجا ه  أصل  ،أة  سدبارض ط  غا هي بااسه ت   هي غاتل م  لع
م دمه   ا   أ  ر ب  لك  در ح     غق ع  دلمع س  ت  ب  در     لك   ر    غق ع 

 ب 2002  حم عة  لايرت در ط ل  .س   درضياى ي    م أ  مم ير   نظ م غ د غ م
أو در لا   درت غ ص ا لك    (Reinhaud,2005)  د   ه د م  أمتغه عس 

دلجصعا  دلح  ي   دلأعد    در ح   دلأعد   ب  عدل  انعل  غُصهم  درالص   
 دام ع لاي. 

ا  ا   اف  د  ماتل صت  درالص    در لا   درن ن س  اتسد      صض، ومضىي 
ب نصير   2017ب    اتسد    صج ل  لا ص  %59   ب نصير2015 م     لاضده

 ب.%74.8ب نصير   2019اتسد    صلح    ا  اب  ا اع  58% 
نصب   ا  ا   أ عص   آخضي   دمع   اتسد    درالص    در لا   ن ن س 

(Aflakseir et al, 2016)    غتي و  آخضي  اتسد    ب  %66نصير(Tadayon 

et al, 2018)     ب.%77.5نصير 
 Kaur)م س           (Barbara et al ,2009) آخضي    يحتع ملٌّ م  باسباسد  

& Singh,2013)      ت  آخض و   (Viola  et al,2016)      أاا ع در لا  درالص
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   ع  ي ي: 
لا ا  ا .1 يق م  ددتي   غاهت  ه   درلضع تج ه  تر زدم:  اه  ي  زم  درازيم   در  ع م 

 لا  درص ير    ر  ص ل لك هت ه. دنلصه أو يع و أمثض ص ة  تحعل   اا تا 
درق  .2 دتخ د  لا ا  درلضع  صتسة  م دمه   در حعم:  يمثل  لا ا  ضدس   دراعل 

   درقضدس. در ا بات   غال 
 درظض ف  در حت :  ه    ر  م  دلمير عسة  دت  عن ف   مج هتة درالس   .3

   .دلمح ط   لم دمه  دلم  لاب  درض  ط
ملٌّ  م  ي سع   Kobasa,1984))      د      ب2015 درصه ي صل ت 

 ا  درالص   دلمضغلا    ع  ي ي: در ل
ر زدم درتيني  درق عي در   يحع هم م   س م  دتأنهم أشخ ص ي ع ا و اقت

در حعل  دت لا ي  دلمث اضة  درقتسة  لا ا  لا ر    صتسة  نحضد  ت  دلأمضدض   رتيهم 
ر  دت  مع  ي ع ا و    عد ا   مضغلا   غقتيضر     دراعل تحا  ،أة درض  ط  د  

دايج  بارث در  مه  بارالس   ر ق ق   ا دصا    ي ا م  و  ر ح  ة   دلأ تدص   بي    م 
درق دت  رتيهم  لا ا  بم ى  تسة  دلح  ل  صلا هم  غلا     خ   س  غقتيم  زعدع 

درص  ع     دلجصتي   درالص    بار ح   ي ع ا و  باراعض   در قتم  مع  درالص   
 .ر زدم بالمع س  ت در ح   درص  ع  م  دت  مير      رتيهم صتس  

أو    يمع   درت  درنخ     دلم   دت  م   درالص    در لا     غاُع ا  غا بر 
عدخل درنخص  لا  ،ضيق دلما لج درالصي أ  دلأخ   ي  م  خلل غير    

بح درنل    ب  ع سه  بأهم    درص  ع     ل ظهدلمضيض  در ح    در ا  ع ت  لا ا 
دلح  غ     غاع     دربردم   لا ا  در تسيب  درضده    ر ىاه  ،ضت  ل   دلما  ير  
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 ( Green et al 2007) .در لع  دايج بي رتيهمدر تسيب لا ا   دلمنعلت  
الحالية الدراسة  في  تتمثل  مضض    والتي  ا تدلا  ت  دلمضيض  ا ير   

 دمه   دلم ،ضيق     لااه م  ألاضدض ب درلتردت درق عم    م  صت ياجم  درصض، و
لا   م ع لا    دلأ ضي   دت درالص      ىطضدبات لر غاجم  صت  دراض     درت  اتر 

أ   دلم  دريرتدن ب   أ   درنعل م راح     دلح  ل    غ    دلما  ير        ليج ع 
 ب لا  دايج ا  ت درت ظهضت بح  غه اات ظه س دلمضض  مع  يجب أو   در اق

درطير     دت  دلمضدما   دلمح  ظ  لا ا  دلمضيض لا ا ىض سة  بار ا  ع ت  يحث  ر زدم 
صِ  م   ره  دلمقتم   دلما  ير  درطير    درطير ب  درص   ل  راعط  لج  م رك  دلم يرا   م  ت 

   ا ع لا  در تخف ا دت   م  دزو ظ لا ا نظ م غ د ي   ة صحي    م م لحل  
درضياى بمه ع م   دت درنخ    دلحل ظ    ع س    درا م  دراظ     دلمظهض      لا ا 

 ب 2017  درنعس.  لايرت دلخ رق   م  أشا   در اضض ر ه د  دراقي  صتس م فر 
دلما لج  يه م  أو  لا   مع  يجب  اف  درلضعي   م    ث  بارلض ت  درتسد    ا  

غع و  . درا   د غ   لا  ت  دغت    قت  درا م    درضمل   رلمظهض  رت     يمثل   ت عضض 
 ب 2010درت يمث ه  ر اص  . لايرت درل  ح  دلأهم    نلس
لا ا    أثض   بي  له   دراص    يع و  به   تخ ص  درت  درا دمل  ااض  ها   

   ب2009رض م.  ثااا  ماع   ت اتر درثت   أ   قتدو د   دلمظهض
دت   يجب  اف  مع   بارلض ت  دت ه ع م  لا ا     ا ر عضى  م ع لا   دلح ر  

دلمضىتخدلم ز م و    ا  لمضى  درتسد     مل م   ددلأس   ا   ل ،ير ا  ما ن هم لا  
يع و  اتا  صت  در    درنضيك  غتدلا  ت  قتدو  ب  ترة  د    ث  ره 

 ب 2019مضىه. درنلش   
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نل لا ملا  درنضيك  يمثل  م ع  صت  بالمظهض    ص ا مع   ر ظه س  دلمضيض  رت  
دلمص عض رل قد درنع    أم مه  لاتم  خ     .  لاير ت   ر نضيك  م   قتدنه ا   ة 

 ب 2013
 . ب غلص  در لا  درالص   مير    صت م و راظضيات لا م درالس ع س   

 (Freud,1933)  التحليل النفسي : فرويد  -1
  ن زم ت ده عا  سمزت لا ا م ع    ت  دراظضيات درعل ع   درت ل ها   

در ضدلا ت   در  غضدت  م   نلصه  ر حعي  درلضع  رت   درلشا سي   ت  در  درت    
دلمعير غ    أ دلمح  يات  لا   دلم عغانأ  ه ه  أهم   مبر  و  ددت  فى     ن زم ت 

درض    لخلض  درلشا س  مص     لا ا  غاعل  ه  ف   غن   تحض    ددط    ث 
. خبر ل ص ق  ى  ط  م   يهتعه  م   لخلض  ر  دصع م       درلضع  ة   عسد  

 ب. 2016
دلم ع ن زم   ه ه  درت  لا    غص ختم  لاع ما      ت  دلأ ضدع  صيرل  لا ا  م  

نه م  دلملترض أو تخلل م   لخ لف ألاع سهم أ    ر هم در ح      ث  د
ت  ل نهم يخ  ل و م    ث صتس د  ختدمهم له     لت ل  در  غض   أ  تة درق ق  

يؤع  أو   صت  دلح ل   د  ال د  غيرتل   دتلا ع ع لا ا ه ه  درالصك  درط ص       ي  
 ب 2007     در  د ق  درت  صا   لك ر لضع    

م  خلض     ع ن زم ت  غاُ بر  لا ا  غاعل  شا سي   ت  د تردغ ج  ت  درت    
دت درلضع   دركدلح تت  رت   درص ير    در دصع     نلا ر    تحضيل  خلل  م  

     تدص خ سم    خ  ل أ   لا  ،ضيق  أ دت عدخ     م  لا  ،ضيق مث غص ث س ل
 . ب2011
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دلأل    غلص اد   ض يت    يقتم م  خلل  درالص    درت (Ego) ر  لا   ل  تُمث    
  ز درص طضة در   ياعل ا  سة لسدعي   مم  يؤع  لك در حعم ب درلال  مه 

 ب.2012 دخ   س دلماط  ت درير ئ   دلما  ير  ره  لا ت  
غض    دلح ر     درتسد    تج ه  درالصي  در ح  ل  نظضي   غ ظ ل  خلل   م  

ي عع  م  خلل ص ة دلأل ااع    درص طضة لا ا لاع       صت  أو دلمضيض   درير  ث
دتف  دتدلخ   مث دت نلا لي   ىطضدب  غ ظ ل  ،ضيق  لا   ر عا لج   يمع  

،ضيق     عدخ    م دصل   أ  لا   لا ي  أ تدص خ سم    لثاسة  دلمضيض  مص لاتة 
ض ي   در ا بات درالص    درا   لا تغه  أ ا ره تج ه دلمضض   تحتدن  در حعم ب

لا دت بارقتسة  دلمضض   لا   درا تج   درص  ع   د ا  م ع لا    درطضت  غير     مخ   س 
ر ع ل ب ى    در ا  ع ت درطير     دراا ي  درنخ      دلمتد م  درالم     د

   .أ   ب ما ن ه دلح ر  
 (Kobasa,1983) نظرية كوبازا   -2

درالصي  دلجصعي   دلمضض  م   در ص ي   مج ل  فى  م قتم   نظضي   م      هي 
ض   صت    ع ر   داص ا  بالأمضد دخلل عسد   درالص  اف در لا  درالص     

سد   آلا عتت ه ه دراظضي  لا ا لاتع م  دلأ س دراظضي   در جضيير    تمث ا ب د
مثل  ضدنعل   م       س مضز   درت درا ع    أو  م ع    ااض  لك  أش ست 

ر لضع   يا عت م  ا   هتف  درض غط   لح  غه  مانى  لا ا    الا  أ   صتسغه  مت  
 .(Matteson,1987)م ع لا   بمه سة مع ن  غه درنخ     دت لد   لل  

نظضي دمع    تز س      لا عتت  نم دج  لا ا  أ   ي  انعل  م بازد 
درنا س     ب  غ عثل  س  ص   لا دمل  م   ااتع  دسغير ،ه   خلل  م   ن صنا 
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ش ه ب    .  درير ئ  درتدخ    ر لضعدلماضب ي ير ط  درص    داعسدمبار هتيت  دا 
 ب 2016

اا  ا   ث يح ر ض  ط  غاضىه  درلضع مت   ها     ر ع صل  لعدسمه   لا ا  تع 
زدع     و م   داعسد    ير ا بار هتيت   ل  غض  ل درنا س   ليج ا ا   و م   داعدس  إ

 ب.2010 لا عة    درنا س بار هتيت 
دت  عسد  ه  صتما م بازد  لمضد   اات  راظضي ه    دلأ   ي  لا م     تردض 

دلألاع ل   لا ا لاتع    1979 دلم   ط   م  سم ل  دلمح مف  درا م ف بارتسم  
م بازد م     ع    دلأ تدص در  عم    غ ص ا  درالص    دلجص درا    ب در ح 

له   اف   درض  ط  در اضض  لعدس   اف  مير شضة  غ   لالص   لك  م ع  خلله  
درعنل لا  م تس ليج بي متيت ب مج ل در ص ي     ن دتجه   مع  غ ص ا لك 

الص   بأاا عه   ىطضدبات درالص    دلجصع     ه  در لا  درداص ا  بات  م 
مع صير     ير زدم  در حعم  در حت    أو در لا  درالص   هتدرت غ عثل ب د 

 ب 2017 لايرت دلمط ب  .أمثض ماه   طضي 
خض لا  درالص  اف در لا  درالص    أ تدص  آ   ثم صتما م بازد نم دما 

درض غط  لا م درالص    1983   دلح  ة  در لا   أو  لك  غ ص ا م  خلره  ب 
درض  ط   غزيت م   داص ا  باامه       ص  ي يق لغاعل مع درا غ  لا    ع 

رل درلضع  د  ختدم  لا ا  دتنلا ر    دتدراعل  دلما  ير   مع ن  ت  م ع لا   
 ب 2011  مخ عض  .ر ع صل

نظضي  م بازد   درير  ث   لا ا  1983 غ ظل  دلح ر    بارتسد    دراح   ب 
 در  لي:
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لآم  آ  سة    م نا ب صددرصض، و     و درض  ط درت ي اضض له  مضىا  ل 
أ   قتدو درناض أ  اتر لاض  م  دلجصت  أ  هجضدو درنضيك  أ  غاعض ااض  

   قت يتسمه  مضغلا     خضدلأص سب  دلأصتص   لهم  تخ  ل آثاسه  م  مضيض لآ 
درضده     مم بم  ي ط يره  ىاهزدر دت م   در لا  درالص   ا  سة ليج ا    تمعاهم  

درط در ا  ع ت  ب صب  بح  غه     دتس درقضدتخ د  د  ير      در حعم  دلم ا ق  
در لا    ماخلض   دلمضىا  أم   ا ل ؤل   درضده   دراظض  در ىع  مع   در ع ل 

دلأثض     هم م      ر زدم  در حعم  در حتدت    درالص    هم مل قض  ي أثض و بارغ 
أنظ سهم درض  ط   غ جه  شا سهم    ا  ك  م   غزيت  درت  درص ير    دلأ ع س  نح  

   . طبارض 
 (Venk,1992) ة النفسية:نموذج فينك للصلاب -3

م     در اتيل  راظضي  م بازد   تم  غاتيل  أ     ىع  لا ا  دراع دج   ص م 
در لا  درالص    داعسد   خلل لمضد  عسد  ه درت هت ا ريرحث درالص  اف  

   لا ا لا ا   ر ح  دراق    م  مه  أخض  د   دلماضب  در ا يش درلا ل م  مه
لا عت لا ا دلم دصل درض غط  در دصا   ب  د    ب ماتياا ل ضد   ا 167مع ن  م   

دلماضب   در لا   داعسد   م     اق     درالص      ص م  در لا   ع س  تحتيت 
ا يش ماه  صيرل  ترة در تسيب درت ا  ا     أشهض   ر ع دصل درض غط   در 

و دتر زدم  در حعم بار ح   ع  ِ سغير ط مُ دن ه   درلترة در تسيير   لك  د غ صل اات  
ر جا ع    ث  د دلج تة  دت دراق     اات  دراق    م  خلل  سغيرط  ر زدم بار ح  

درلا   در ا يش  د   دغ ج  ت  درنا س بار هتيت  د  ختدم  أم  تخل ض  اات   ل     
عسد  دلم صل لا ا أنه بار ح  دراق    م  خلل ل    سغيرط ليج ا ا ددر حعم  قت  
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ى دلمنعلد د  خت   منق ا      طا أصل  د   دغ ج    ل  بار ا يش.م    ت 
 ب 2016ش ه ب   

أشهض   أساا   د  عضت  دلجا ع  م   لا ا   لا ا  ثان    عسد    صتم   اك  ثم 
دلجا ع   غال    خلله   تم  م  لهم  غتسيير     مع  غا سىا  دلمط  ا   لو  رلأ دمض 

خلل  د  اتدعد   درنخ      م   درالص     تهم  در لا   داعسد   ص     م ل   
 يش صيرل  اات در تسيب  غ ص ا درتسد    دلماضب رلأ تدص درن ص   ،ضت در ا

ماتل راظضي  م بازد أمت م     نم دما   رالس ن     درتسد   دلأ ك   ،ضح   اك 
أهم لا ا  دلماضب  در ا يش خلره  درالص    داعسد   در لا   اف  درالص      

م م   مه ه درلا ل  م   دراق     لا ا       در ح   أمت    دسغير ط   أخض   مع  
 ب2014  لا صا     .حعم بار ح  دراق    دسغير ،ا  م هضياا در م    زدردت مع ني  

نظرية   الباحثة  النحو    (1992فينك)وتوظف  على  الحالية  بالدراسة 
 التالي:
در زدم دلمضىل  درطير    يحص  م  در ح  بار  او  درطير    دلمتد م      ا  ع ت 

بارطعأ دلمضيض  شا س  خلل  م   دلمضيض  رت   درنل    ان دراق     ب     دلأمل 
ره  در ا يش بإيج ا   مع      ر زدم بار ا  ع ت دلم مهدت ب  ير ه   بار  لي غزيت م  سغ

در ىع دلح لي  مع  أو صتسة دلمضيض لا ا در حعم ب درالس تمعاه م  تحصف  
رلآ دايج ا    دراظضة  خلل  م   دراق     لا ا ثاصح ه  غضغيرا  درت  دلمضض    س 

دتم لأ أ   دلمخ  ل   دلجصع    دلأ  لاضدض  دتىطضدبات  م ع لا    ضي    
  ه   دراعل لا ا   ه . ه م دم
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 ي: السلوك الصح لثانيالمحور ا
 ق   اف  دره  نقط       يا بر درص    در حي رت  مضىا دلأمضدض دلمزما  

دام  ا درالس  در حي  لا م  درالس  دت لا م  درم ع  عي  لا م       .الصي  
 ب 2014زلاط ط  صضيني   

درص    در حي مله ما  عيا م  ياُت  دلمع س  ت  ع ا مع     يح  ج لك  هم 
 درض سة ر عضيض  صب  ىاه درضده    غ   دلأنم ط درص اق   درص  م   درا  ا   

ا لدلما  ع ي ط ب  مم   لا عدغه     م  غه   ة   ر     دلجهت  م   دلمزيت  دلمضيض 
 ب 2014ي   دلح سث .ةدلما  ع
يا ف   يحظا  2016     آخضي     يض ل  در حي  درص     أو  هم    بأب 

  بالج دنب درالص       لنم ع  ي ا ق بالج دنب دلجصتي   حصبيتة  ر س  م زد
م        لايمهتر   يح  ج لك  عيا م ع ا          ث أصيرحا در ح  مله ما أيضا 

 لا  ه  . فى  ير ل تحق قه   دلحل ظ  ؛ ل دلمضىا ال  دلأ  يا  أيضا ير  صِ 
  ت بأنه مجع لا  درص  م  ت در  يب درص    در ح2008 غاُضف  تاي  س    

يؤعيه  دلأ ضدع بهتف غازيز  ىاهم در حي   دلحل ظ لا ا صح هم  ت غايرع  
مضدض  حصب   أهم   درص  م  ت غ  در ح   م  م نه  غص هم فى  ت ص دلأ

 ك    م  ت ى سة بار ح .ل رع  صت غ ط س ايرص ،  
ي م   غا  ه د  مع  زلاط ط   لق  أو  2005ضيل  يض   در    درص       ب 

عه درلضع بإسدعغه م  أمل دلحل ظ لا ا صح ه  ص در حي ه  درص    در   ي
أو درص    در حي ه   (  Mateusz et al,2015)مع  يض  م    ز    غاع  ه  

لا ا   ر حل ظ  لسدعغه  صا لا ه   اع مل  غ م  درلضع  درت  م   دلم يرا   دامضد دت 
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    درالص   م  خلل درا عدت در ح   در  م   درص  ع . صح ه دلجصع 
أنه ص  م دلأ ضدع اترجم  مجع لا  دلما سف  ب  2013خضي   دراضم و  آ يض    

درت  در ح    لك     دلما  م ت  دلخبردت  مخ  ل   م  عس  م   لا  ه   يح   و 
 ".   صح ا    غ ا    ، سه  درا م نمطا لم  دلأنم ط درص  م   ر نعل فى  مجع لا ر 
دلأ ضدع بالما  م ت   م  ه  للم  أو درص    در حي   (Pandy,2014)  يض   عم
  ص  هم بالمصئ ر   نح  صح هم  صح  مج عاهم دلمح ط بهم".     ل در ح

يض    دلأ ا ل  2003    دلخط ب مع   لت  ه   م   در حي  درص     أو  ب 
 در دلا   در  عسة م  درنخص ر حل ظ لا ا دلمص    در حي رتيه  غاع  ه.

سبق  الباحث  وتعرِ ف مما  الاستفادة  خلال  من  الصحي  السلوك    بأنهة 
در ح   خلل    درت  درص  ع   درا عدت  م   صا لا ه  اع مل  درلضع   يص عه  
دايج بي  دلح لي  در لع   لا ا  ىاه  در ص ي   دلحل ظ  أ   بهتف    نل    رل  

لا ا     درت غ ضع  دلم دظير  لا ا در ا  ع ت درطير     دلحل ظ  مضض   ليم   
 . ع س      د    درص  ع    مم س   درضياى  دريرتن   انعلر  عدت دردرا

در حي م  درص  م  ت درت له  تأث  لا ا ااض دلأمضدض  ص    در  ياُت 
  يرل در ص ي  ماه    ماه  مضض درصض، و  درت صت غصيرب ااض درص  م  ت  

 ي    ل دلأغدلخ ،ئ  ب غ دمته م ر تخف  دا ضدط ب غا  ل درعح ر  ت    غا 
 ب 2017 خم و  . تح    لا ا دلأر دو در ا لا      در اضض ر    ص درير ئيدرت

لا  ع درلضع لا ا  د ها   لالص   ث ق  اف دلمضض  درص    دانص ني   ع ع   
نمط    ة صحي م    ث غا  ل دلأ،اع   مم س   درضياى  دريرتن     دلحل ظ  

درنخ    م    دراظ     لا عدت  اد  لا ا  دريرُ   ت  اُ ع   ايراض  لا  ات مل  داص ا     
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 ب 2016يا ف  آخضي      .دلأمضدض
ل  يرغير       أو لاتم مضدلا ة درص    در حي  د لم غ سع ماظع  در ح  درا

ب ي صيرب  درص  ع    در ح    در ا  ع ت  لا ا  م     %40  در ص ي   دلحل ظ 
 ب2018در    ت ر    دلأمضدض دلمزما   ماظع  در ح  درا لم    

مضىا درصض، و  غا ع  م   م  در    ت    %25ب أو    2017 خم و  ي سع  
 . ص  ع  درر ا دمل درص  م   غ  

اتسد    ير  غ درصض، و  مضىا  اف  در حي  درص     أن ن س  نصير   غ 
(Parsons,2019  )     ا  ا اتسد     %68نصير ا اع   (  Ryu et al 2020)ب  

 ب.%70نصير   
در لاي   د    دلأشخ ص  سم ت    ي  ل  ااتة  مير لي   ي سعه                   ر در حي 

لا ا    عن ف    دريرحث  دت  ب  ب2014     لاز  دلمض ن   داسدعة  درقتسة 
در ح  درالص      نلا لي    در حعم ب در دت   درثير ت دت   ر زدم   دتخ   سدت

  دلهت    درقا لا . 
درير  ث    غ صم    أو   غض   م تدخ     لالص   در لا   درالص    اف  درالص  

درص    در حي ه  م  يمثل ب   ت  ا لتح ا دلمضىي  بار   ي  دلمضغتة  لد أو  
تم اه ددغه  م    ث     ت  درالص    دتر ز بار لا   غ ضع   درت  دم  أاا عه  

بار ا  ع ت    در حعم ب در دت  مع  ي عع  دلمضيض م  تحت  درظ  ط م   
 .لسدعغهخلل 

دتر زدم   درالص    در لا   د    دلأشخ ص  صل ت  م   أنه  مع  
 ب  2015 ي رصه. ددرص  ع  بالمع س  ت در ح   
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صع ع   در ع ع  نمطف  أو    ب2011    يض   ي خ   در حي  درص    
 ب :    و  لف ي عثلمخ
   ه  درص    در   يص عه درنخص دلما فى   نمط درص    در حي در ص  ي: -أ

 بهتف در ص ي  م  دلأمضدض  
درنخص   -ب يص عه  در    درص     دلمضىي:  ه   در حي  درص     نمط 

خلل م   درنل    بهتف  درطير    دلمتد م   دت   دلمضيض   بار ا  ع ت  ر زدم 
اتص    مم  درطير    دلمضدما   دلمح  ظ  لا ا  لا ا  درضياى     دراظ م  دغس    ير   

 . در  د ي دلما  ب  دراا ي  درنخ   
در حي  در   ي صم درص  م  ت  بأنه  ص       اع     د  م و  رق ا    درم  

  ي درالصي  م    خر  ص ي  أ  درالج    ي م درك لا  ،ضيق دلما لج أ  دلأ 
مضىه     اطير ا   دلمضيض  غير    لاخلل  غطضأ  درت  مص قيرلا در   دت       ه 

  ختدم أ  ر ب  در حق ق هتف درنل    م  خلل درقا لا       ه  ث سة عد ا د  
ر عضى  ةدلمح م  دلجع لا    دتا دلمق الت  بهتف  در      تج سب  م       ل عة 

 ب2018  درضيح ن   .هم لا ا درالجث  
لا ا     اباراصير  ر عضى  يدرالص  ع س دلما لج درالصي أ  دلأخ   ي  ل ي ظ
 م ر  لي:  دلح ر   درتسد   

دت  بأهم    دلمضيض  غير    خلل  درطير     م   بار ا  ع ت  لمضد     ر زدم 
دلمقت   در  د ي  دراظ م  لا ا  درطير     دلمح  ظ   صصطر درلح ص ت  ره   أخ     م 

 زدم  ردت   م      لاتم در تخف   اات در اضض ر ج ص ت درال   م  درضد    دفر 
درز م     دلمح درالص ت  نح   دراظ     بار ا  ع ت  لا ا    ظ  
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 ب2009      ا ع.درنخ   
 هتمت بتفسير السلوك الصحي. اومن النماذج التي 

 Rosenstock روزنستوك القناعات الصحية: الذي وضعه  نموذج  -1
ا عض لا م   هس صير ل لا ا دلختم ت در ح     ،     ر نج ع دا1966عام 

  غ ض  ت محتعة  ييلترض دراع دج أو در  ض  ت دانص ن   ه  1988
 تردض  خ   س درلضعي   لا  ،ضيق د   أو درص    ه        راع   ت دت  ماطق ا 

 تخ  ل ه ه  تج ه ت دلم ا ق  بار ح    ؤ باتاير م ع ص ا    مترداط  ر  
    م ع لادت دت لآخض  صب در أثض  در ل لال مع دلم      رقا لا ت م   ضعر د

تخ د       د مل أم   د صضدس ماطقي  ل    ي  درير ئ   دلمح ط  اه  غصهم ب دتخ
 (Geckil,2011 ) صحي أ   ص  ي.

  ع ر   ص  م  د ياص دراع دج لا ا لاتع م  دراا صض دريرا     درت غزيت م   
مضىهد مع  ي ا  ب  در    بارلال  دلخط سة  رلضع  درق ا     لعدس   لعدس      هي 

درص طضة   لعسد درل لا     لعسد   درل د ت  لعسد   در هتيت. م طل      ا لعسد  
 ب 2014

دلح ر     بارتسد    دراظضي   درير  ث   دلمضيض  دى      ب غ ظل  خ   س 
غ ا  ب   درت  لا ا  ا ه   ر ص  م  ت  ره  صتسغه  يتس     تته      ماه   درت 

خط سته            درعل   يتس   درت  درص  م  ت  د  لا   يع و  در  قت   د ي  راظ م 
ما  ب  ر عض  غ   ر يض  مص عض                در ح     رعاه  لعدسمه  اه                              لح ر ه  ت   لم  راتم 

نلصه  درعل    لا ا  بارص طضة  يق م  درك  يتس   لااتم   لا                                                             ِ خط سغه   رع  
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در     در هتيت  ددرص     در ح ح   م تيمثل  بارص     ااظ م    يرتدره  ر زدم 
 د ي صحي.  غ 

   (Fishbein & Ajzen) جزيننموذج الفعل المعقول: فيشباين وآ
ر ص      غ حتع    ة ع   يضمز نم دج درلال دلماق ل لا ا غنع ل درا ديا دلمحت ِ  

،يرقا   درا ديا  ددغ  ه ه  درلضع  نصير  تتج ه  رتيه  يع و  در    درص     نح   م     ه 
درنك اه   تحتيت دلما  س درنخ ي ر لضع  م  خلل ى ط در  صا ت درا مم  

 ب.2017 ل درقا لا ت دلما  سي   خم و  لا  غنع
أ ير ب ها    دراظضي   له ه  درلضع لأعد      قا   عد ا            ىعا   تحتع 

دلمح ع    غ عثل ب   ماف   درا      درص  م     ل  عه    ر ص     غق دلما قتدت 
ر لضع     دلآباراصير   غ صا ت  دلما  سي    ل  درل دلما قتدت  دلما  سي  م   ضع  خضي  

درا دمل درت  ت در حعم     ما قتد درت د ع ر ال   ه ه در  صا ت   ل  م ع 
 ( Ajzen,2002) .له ه درا دمل    صا ا ق تأعي  درص     درق ة دلمغ صض أ  غُ 

درير    ب   غ ظل  دلح ر    بارتسد    دراظضي   دلمضيض  دى    ث   خ   س 
ما قتدغه  ن دياه  مع  غ ا  ب  درت  غنعل  ر ص  م  ت  درضياى      قت  مم س   

ي  لمع س   ه د درص     خض ها  لا ا نظضة دلآباراصير  ر عضيض   رعاه ي  صل  
    لك درا دع   و ي هب دلمص  أ  دلمصا عع أدلمج  درنضيك أ   رت     هل مقير ل 

ر اظضي           ا   خضي    ق    دلآ ة و نظض إ  لي   بار   س   درضياى  أم غ  مقير لدر ح   لم
 .    و درص   لغر عضيض لا ا  ةصت غع و محلز 

مضد ل درص     درت  ج لا ا يق م دراع د   نموذج مراحل التغير: -2
د  تد ا    مض سا   خلل دري م لت مأو در    ت   ، مضد ل غ ع و م  خمس
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مض    م  صيرل در أمل  درت يتس  درلضع   ه    مضد ل درت غ عثل ب بالخعس
 م ع منع    ثم ييرتأ دتخ د صضدس ا    درص    خلل مض    در أمل  ثم يازم  

ص    ب مض    دت  اتدع   م  خلل مض    در ال    درا    دلهع  لا ا غ   در
 مض    در   ن   هي مض    دلحل ظ لا ا م   رص     ثمدرلا ي با يحتص در    

 ( Bulmer  et al ,2010) تم م  غ     لي بارص    
دلح ر      درتسد    در    ب  درير  ث  نم دج  لع غ ظل  دلمضيض  سدب ى      

دلح ك لخط سة  ىاه  اقتسغه  سغ    دلمص   درنل    ثق ه  ب  دلمضيض  لا ا  ير  
درطير   درت غ ط يره    ر ه ردت تخ د صضدس  د در حعم ب در دت      زدم بار ا  ع ت 

م در ح    دت لا  مل  ما  ير   ا ا ع  غ   غ د     لا عدت  م   أ     يضضه  ره 
لا ا در ه ب ر ج ص ت      هم ل ب غا ،ي ااض درالم ت أ  لاتم دلم دظيردا

 دريرت  ب غال    درطير    دلمضدما  درت سي  ر طير ب دلما لج      ت ص لمضد  درلح 
 . م  ت    دلمتد م  لا  ه ه ه درص 

 الدراسات السابقة:
عسد  ت غا  را در لا  درالص    درص    در حي  لالص هع  بالأمضدض  

 م ع لا  . دلمزما   ايراض دلم   دت درالص    دت 
غ لي    عسد    ج ز  هت   ب2010    أا   در درت  لك  لا ا  ا  اضف 

غز   بمح  ظ ت  دلمصاف  اف منعلت  درالص   لا   منعلت  ة   در حض    
درتسد   لك درعنل  دلمصاف  مص      درالص   رتيهم  مع  هت ا  در لا  

م      ب  دلمصاف  دلمصا ت  اف  درلض ت  در لا   لا   دلمنعلت  مص       
   تم در طير ق لا ا لا ا   يغيراا درتسد   دلماه  در صلي در ح   ددرالص     صت  
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لك  114ص دمه    مقصع   دلمصاف  دلمصا ت   م   مُصاا 59 ب  ب  55      ب 
   م  دلأع دت تم د  ختدم مق    منعلت دلمصاف  مق    در لا   مُصا ا 

ل درا      غ ص ا  دت درالص     صت  دلمنعلت  أو  دتص   عي   ك  م ع لا   
يا ني ماه    درت  درالص       دلمصام  ت بالمضغير  دلأ ك  دلمنعلت  غ  ه   و  ثم 

دلجصع در ح    دلمنعلت  م  ت  غ ص ا  ا اع   دلأخ ة  مع   دلمضغير   فى     
ثير ت دسغل   نصير  در لا  درالص   رت  دلمصاف لا ا  درتسد     لدرتسد   لك  
ر م ع لالص  دسغير ،   لاعص   اف منعلت دلمصاف  در لا     مع  غ ص ا

رتيهم  مع  ل          درالص    عتر   ددت  لاتم  م ع  ض ت  م       بغيرف 
دلمصاف   رت   ل     ا از  غُ دلمنعلت  عدر   غ مت  ض ت  ا اع   ر ا     ب       

 مص    در لا  درالص   ر    در م س. 
 ,Thanakwang & Soonthorndhada)وسنسورنوهدا دراسة سنكونج 

درا   ي   علام  هت ا لك درعنل لا  درالص  اف در  دمت   درت (2011
صاف ا  يلنت   ز درص    در حي  دلح ر  در ح   رت  دلميدلأصتص    اف غاز 

در صلي دلمصحي   تم غطير ق درتسد   لا ا لا ا  ص دمه    صت تم دغير   دلماه  
ب م  دلمصاف   م  دلأع دت تم د  ختدم دت  ير  و  دلمق ا    469 

  لك لاتم   صت غ ص ا درا   درنخ     دلما عر  دله ع    نم دج ا مع و  
دت درص     دلح ر   ز  از ِ ا مُ ر   دمت درا   ي لا  ث  عدل ل     ا  م ع تأ

در ح   رت  دلمصاف  ا اع  غ مت عتر  ل       م مير  اف علام دلأصتص    
  ماززدت درص    در حي  دلح ر  در ح   رت  دلمصاف.  

ي   آخض  لا   ت ه   درت  (Yin  et al, 2013)  ي عسد    دريرحث  لك  ا 
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درص    مم س    بأهم    دلمصاف  أاا  هم  رت   در لاي  در حي  مع   عسم     
 مع أاا  هم  ف اف دلمصاف دلمق ع  ب در لاي  هت ا درتسد   ر يرحث لا  درلض ت

راعل    م رك درلض ت اف دلمصاف دلم ق لاتي  لا  دف بملضعهم   دلمصاف دلمق ع
درا م ف   اقا   دلمصحي   د  صت     دلمصاف غ   در صلي  دلماه   درتسد    غيراا 

ب م  أاا    201   دلمصاف   ب م  1207 ،يرقا درتسد   لا ا لا ا  ص دمه   
درا     لك  م ع   دلماض   درص  م     صت غ ص ا  دلمصاف   تم غطير ق د  ير  و 
ر      دلمصاف  دلأاا    اف  در حي  بار لاي  ل        عتر   ددت   ض ت 

     اف دلمصاف درا م ف   اقا    ض ت ددت عتر  ل    ع  مدلأاا    مع  غيرف 
   .را م ف   اقا  ر    دلمصاف درا م ف   اقا  دلمصاف غ  د 

هت ا لك درعنل لا  درالص     درت (2014دراسة أبو أسعد والختاتنة ) 
   در حي  درعل  ة  رت  مير س درص  اف مص    در ع مل درالصي  اف درص 

يراا درتسد   دلماه  در صلي دتسغير ،ي   ،يرقا لا ا لا ا   صت دغدر دغ      
   تم غطير ق مق    مص    در ع مل درالصي  مع  تم   ب مصاا 244ص دمه    

ر عل  ة در دغ     صت غ ص ا درا     لك   (Schwarzer,1994)غط يض مق    
   ر يرحث  مع   مل ر م  دلم   دت درثلث   م ع مص    م   ط رت  درا ا  ب

ع لالص  ددت عتر  ل       م مير  اف مص    در ع مل درالصي  غيرف  م  
ت  دلمصاف  اف درص    در حي  م رك درعل  ة در دغ     م رك غ ص ا  ر

م  م ع  ض ت ددت عتر  ل       اف مص    در ع مل  درتسد   لك لات
عي       در ا  را    دلمص  لك مل ر م  داز  درالصي ر عصاف  درعل  ة در دغ   غُ 

ص    ا اع  غ مت  ض ت ددت عتر  ل       رت  لا ا  دريرحث اف م
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  لك درا   ر    دالص    م ع  از  غُ  در ع مل درالصي  درص    در حي  
   ر عص    در ا  عي ر    دلمص    در ا  عي دلألا ا.  از   ض ت غُ 

ر لا   درالص  اف د   اهت ا لك در اضف لا  ب درت2015عسد   ص   
مص  درالص   ر حتيت  هت ا  دلمصاف  مع   رت   دتنلا ر          درطعأن ا  

درلض ت بمص    شا س   دتنلا ر     درعنل لا   درالص    درطعأن ا   در لا  
با درالدلمصاف  دتنلا ر      قا  ر لا   درتيم غضد       ص    درطعأن ا   ر ع   دت 

دت  درص  دلح ر   دلجاس   در صلي  دم ع لا  ب   صت     دلماه   درتسد    غيراا 
لا ا     يدر ح    لا ا  در طير ق  دلمصاف  200ص دمه   دتسغير ،ي   تم  م   ب 

   م  دلأع دت تم د  ختدم د  ع سة  ب مصا ا 90    ب مصاا 130  مقصع  لك 
دتنلا ر درطعأن ا   درالص     مق     در لا   درير  لت   مق          جمع 

دنخل ض لك  درتسد    ن      درالص      غ ص ا  در لا   م   مل ر  مص    
درتسد  در لا ا   رت   دتنلا ر    غيرف طعأن ا   عدر      مع   لالص    رير     م ع 

دتنلا ر      م ع    ل     ا  درطعأن ا   درالص    اف  بار لا   درنا س  اف 
غُ  درالص    در لا   ب  ر     از   ض ت  دلجاس  لم     دراعض     در م س   م    

م ع لا   ر    دلم ز مف  ا اع  ت غ مت     م    دلح ر  دتدعضا ر    دلأصل لا
د  ب ض ت  م هضي   عتر   لم   دت    دت  درالص    بارطعأن ا   درنا س  مص    

 م ع لا  .درا    دراعض  دلح ر  دت 
 درت هت ا لك در حقق   (Aflakseir  et al, 2016)دراسة أفكسير وآخرين 

    درضى  درز دمي  اف در ايرؤ بمتة مض    م   م  درالص  اف در لا  درالص
يراا  دغلم  بات اصض، و درثت  بأصله و   صت تم  رت  درص تدت د اات در  
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ب   تة  127درتسد   دلماه  در صلي دتسغير ،ي   ،يرقا لا ا لا ا  ص دمه   
  ختدم مق    در لا  درالص    أه دزب  م  دلم  بات اصض، و درثت    تم د

 صت غ ص ا درا     لك  م ع لالص  دسغير ،   م مير     يرز دم مق    درضى  د
   درالص    درضى  درز دمي   اف متة مض    م  اات در تم .اف در لا   

 درت هت ا لك دريرحث فى درالص    (2016دراسة نوار و زكرى ) 
رالص    درص    در حي لمضىا درصعض   مع   دتسغير ،   اف در لا  د 

ى   م   دت  درا    متة دلمضضب    ر عنل لا  درلض ت ب هت ا درتسد  
 ،يرقا لا ا لا ا  ص دمه    صلي دتسغير ،ي    دلماه  در غيراا درتسد  د صت  

م  دراع م   دت  نل     محعت ا ى  ف م  دلم  اف بمضض   ضعاد  ب  205 
درصعض    م  دلأع دت تم د  ختدم مق    در لا  درالص   مخ عض  

لالص   درص    در حي   صت غ ص ا درا     لك  م ع ب   مق    2002 
اف در لا  درالص    درص    در حي  مع        ا  ل   دسغير ،   م مير  عدر  

لا  درالص    درص    در حي  ت ددت عتر  ل       ب در  غيرف  م ع  ض  
     ل     ا ا اع  ت غ مت  ض ت عدر  لم    متة دلمضض ر    دلمتة دلأمثض   غيراا 
 لم    درا  . غيراا 

رص    در حي   درت هت ا لك ص    مص    د  (2017دراسة خمان )
درا در ح   دلم   مص     م   دلمصاف  م   لا ا   رت   بالأمضدض  لص    اف 

دريرحث   صت   م      اف  درالص   لا   ر يرحث  هت ا  غيراا  ددلمزما   مع  
دتسغير ،ي    در صلي  دلماه   ص ددرتسد    لا ا   لا ا    ب مصاا 70مه     ،يرقا 

در ح غ   ب   مق     درالص    ا   در ح   مق     غطير ق  درالص     تم    
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درتسد   لك  م ع مص    ماخلض   م رتي   درص     غب   صت غ ص ا  م  
در حي  در ح  درالص   رت  لا ا  دريرحث  مع  غيرف  م ع لالص  دسغير ،    

   اف درص    در حي  در ح  درالص   رتيهم.
 درت هت ا لك تحض  درالص  اف در لا    (2018وعيسو )دراسة قجال 

دلح  ة رت  مضىا درصض، و م  دلمصاف   مت  تأث  مض     درالص    ن لا   
غيراا درتسد   دلماه  در صلي دتسغير ،ي   تم دلمضض لا  ه    صت  ن ف ددم 

مم  دم نل د دلمضض ا صا ميرعض     ب مصاا 21در طير ق لا ا لا ا  ص دمه   
دلأع دت تم د  ختدم مق      ب مم  أعسم د دلمضض ا صا م أخض   م  19  

لماظع    ب   مق    ن لا   دلح  ة 1996درالص   ر لح مخ عض   در لا   
درا لم     صت غ ص ا درتسد   لك  م ع لالص  م مير  اف در لا   در ح  

درالص    ن لا   دلح  ة رت  مضىا درصض، و م  دلمصاف  مع  غ ص ا  
   لك  م ع  ض ت ب مص    در لا  درالص     ب ن لا   دلح  ة غاز   درتسد
  ن ف مض    دلمضض  ر    دتم ن ف دلميرعض. تم

 درت هت ا لك دريرحث   (Tadayon  et al, 2018)دراسة تديون وآخرين  
 ئ ب رت  لا ا  م   درالص  اف در لا  درالص    دلمض ن   اف دتم ب

اصض، و درثت    د  ختما درتسد   دلماه  در صلي   درص تدت دلم  بات 
ب   تة م  مضمز دلأ سدم   م   114 ا لا ا  ص دمه   در ح   ي   تم در طير ق لا

    ه سزب ر  لا  درالص     مق     م ن سب  دلأع دت تم د  ختدم مق 
ر عض ن    مق    ا ك رلم ئ ب     صت أش ست درا     لك  م ع دسغير ط  

   ض ن   در لا  درالص    اف دتم ئ ب.لم  رب اف د 
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 ة:تعقيب عام على الدراسات السابق
دغلقا درتسد   دلح ر   م    ث غا  ل دلم ى     مع عسد   ن سد  زمض   

دلم  ب  2016  دلح ر   باأم  م    ث  درتسد    غلضعت  دلماه   اه   قت  غير   
ا  مع عسد    غلقا م    ث خ   ص درا صلي دتسغير ،ي دلمق سو   صت ددر  

دلح ر     قت دغلقا درتسد      ب  أم  م    ث دلأع دت 2018   صج ل  لا ص 
غ لي  مع   ص    2010عسد  ت  ج ز   أا   أ عص   2015ب    ب 

ب  عسد   غتي و  2018  صج ل  لا ص     (Aflakseir  et al, 2016) آخضي   
  مع   م مق    در لا  درالص ختد  ب د  (Tadayon  et al, 2018) آخضي   

ه س نيد عسد  ت  مع  خم و   (،Harooni et al, 2014) آخضي     غلقا    
غلقا  درص    در حي    م    ث درا     د  ختدم مق     د  ب ب 2017 

 ب .2016   مع عسد   ن دس  زمض    م  ا    درتسد   دلح ر   دغل صا 
   تم:  السابقة والاستفادة منها لدراسات ومن خلال اطلاع الباحثة على ا

 عداد مقياسي الدراسة. إفي فادة الاست •
 الدراسات السابقة. الاستفادة من أدوات البحث المستخدمة في  •
 الاستفادة من طريقة عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها  •
 توصلت الباحثة لصياغة فروض الدراسة كالتالي. •

دلالة  .1 ذات  ارتباطية  علاقة  يوجد  النفسية "  الصلابة  بين  إحصائية 
 . عينة من المسنين مرضى السرطان " والسلوك الصحي لدى

مس.2 في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  يوجد  بين "  النفسية  الصلابة  توى 
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 جتماعية(".الحالة الا –ا لمتغيري )النوع ى السرطان تبعً المسنين مرض
الصحي  .3 السلوك  مستوى  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  لايوجد  بين  " 

 جتماعية( ".. الحالة الا – ا لمتغيري )النوعالمسنين مرضى السرطان تبعً 
   منهج الدراسة:

درتسد    م     ق  حق ر در صلي  دأهتدف  دلماه   درير  ث     ختما 
م   ض ىه     ع     بدلمق سو  –  سغير ،يدت  در ص ؤتت  در حقق  لا   رلم ا  

 ي ا ق بارص    در حي  در لا  درالص  . 
 عينة الدراسة: 

درتسد   • لا ا   م   غع نا  مضى   مصا ا    مصاا ب  50 دت  طللا      ا م  
،ير ِ درصض، و دران د      بارطضيق   دخ   سهم  تم  دتخ ير سدت    ا ق   لا  هم 

دلأع دت   صتت  ثير ت  م   ر  أمت  درتسد    ه ه  ب  دلمص ختم  
  دلخ   ص درص ع متري ب.

لاتع: • م   دراه      درتسد    لا ا   مصاا 73   غع نا  م  مصا ا    ب    ا مضى   
 لك:   دلأسدمل  مقصع    ف درصض، و دلم ز م

 .ملا ب أس 18   م ز ما ب 22لك   م  در م س مقصع ا   مصاا  40 •
 .أسم  ا ب 8  م ز م ا ب  25لك   م  دالص مقصع ا  ا ا مص 33 •

  ا تم دخ   سهم بارطضيق  درق تي   م  دلم ز مف  دلأسدمل م  دلمصا ف مضى
 درصض، و  ر رك م نا درا ا  دت  طللا   أمبر م  دراه    .
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 : أدوات الدراسة
 مق    در لا  درالص   د  ختما درتسد   دلأع دت در  ر  :

 (. مق    درص    در حي  للاتدع درير  ث      ث ب للاتدع درير 
 مقياس الصلابة النفسية )إعداد الباحثة( 

 : تم للاتدع ه د دلمق    م  خلل دلخط دت در  ر  
استطلاعية .1 دلمضغيرط  بالمق      دراسة  دلماض    غ ضع  جمع م  عس   د   : 

درتسد  ت  دلمق ي س  أ   غلا ت    م و درك م  خلل تح  ل دراظضيات  أ 
 ل دلخبرد . ير   تدن   م  صِ در ص ف لا ا دلمل ظ ت دلم

الاطلاع على المقاييس  ، و دراسة وتحليل النظريات والبحوث السابقة .2
درت  ح ا  ثم   والاختبارات السابقة: درص اق   دلمق ي س   دت،ل  لا ا 

درالص    دلمق       در لا   مع لت  تحتيت  ب  ماه   دت  ل عة    بهتف 
لا  لاع     ا  سة  دلمق در اضف  اا ع  مخ عض  ا م ل   م  ا        معق    

 ب.2017ب  مق    ص     1996 
تم ص  غ  ملضعدت دلمق     صياغة عبارات المقياس:     تكوين المفردات .3

دامضد   در اضيل ت  درص اق    اا   لا ا  دلماض      دلخ ص   ب ى   م  عس 
مع    لاير سدت  اعل  ا   ر و   ص  ا      غ   دىح ر    ه  ر   لاضا  ر   دلمق    

 .مزع م  دلمانى
و مق    در لا  درالص   ا  سغه دراه      غع     الصورة النهائية للمقياس:  .4

 هي:  ضلا  ر  لا ا أساع مع لتر    م زلا ا ب ملضعةا 38م   
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 . ب لاير سةا 12اات دتر زدم  ي ع و م    بأ
 . ب لاير سدتر 9   لا لي  ي ع و ماات درضيرط دتن بب
 .ب لاير سدتر 9اات لثير ت در دت  ي ع و م    بج

 ب لاير سدتر 8ات در ل ؤل  ي ع و م   ا بع
 طريقة تصحيح مقياس )الصلابة النفسية(: .5

درق م  ي   غاطأ   لا  –غ ريرا  –  يا عت دلمق    لا ا ثلث  اتد ل هي: عد عا 
أم  ب   ر      ه دلم مبب لا ا در  دلي ب   ر  درلقضدت ددت دتتج 3-2-1 

دلأ ل  درلقضدت   دريرات  درص رب مع  ب  دتتج ه  درث ني  5درلقضة  ددت  دريرات  ب  
درلقضة     ب 9-8درلقضة   درث رث  درلقضدت  م ه  4دريرات  درضداع  دريرات  ب  

ب  صب  3  -1 تخ  ص عسم  غترد ح اف  ثم   م مبب  ي م لاعس دلأ زدو
ب أم م مل اات  2-3يرتيل   س درلضع ر دخ   سدت درلضع أم م مل اات   يتل دخ   

ب  1   رت  دلمص    لدد دنخلضا لك  لا ا دتج ه زياعة مص    در لا  درالص
ا  درالص   رت  دلمص    يص ختم دلجعع ب  عل لا ا دنخل ض مص    در ل

 ص ب درتسم  درع    درت يح ل لا  ه  دلمص  ب دلمق      درت غترد ح اف  
درك لا ا    ب عل  57ع    ر عص  لا    درتسم  در  ب   إدد زدعت 114  –38 

درالص   در لا   مص     ص     زياعة  دلمص    لدد  دنخل ض  رت   لا ا  عل  ا 
 مص    در لا  درالص   رت  دلمص . 

 الخصائص السيكومترية لمقياس الصلابة النفسية:  
درثير تب  – در تت  ص ما درير  ث  بار حقق م  غ د ض درنض ط درص ع متري 

 لآتي:ر عق    م  
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 : : صدق المقياس أولًا 
ععف   م رك دتغص ت  دلا عتت درير  ث  ب ه ه درتسد   لا ا صتت دلمح

 ز      ع  ي ي غ ى ح ر رك: درتدخ ي   در تت در ع  
ص ما درير  ث  ااضض دلمق    ب   صدق المحكمين )الصدق الظاهري(:أ. 

درترا    ب م  دلم خ  ف ب مج ل لا م درالس 10ص سغه دلأ ر   لا ا لاتع  
ىع   در ح  درالص     درك ااتد  درضأ    ل مت  مل ع  دراير سدت م  

سد هم ص ما  آدرق      م  صت ي مت به  م  غتدخل أ  غعضدس   اا  ا لا ا 
ت  لا ا دراير سد ي  اقِ و   صت أُ غلق لا  ه  دلمحعع  ر اتيلت درت ددرير  ث  بإمضد  د 

 ي مت ل  أمثض     ع  ي   %80و ااصير   درت دغلق لا ا صل   ه  دلمحعع  
 : ب ي ىح نصب دغل ت دلمحععف لا ا دلمق     أاا عه1 

 ( نسب الاتفاق بين المحكمين على مقياس الصلابة النفسية1جدول )

 الأبعاد  م
 المحكمين  الاتفاق بين

 النسبة المئوية للموافقة
 غير موافق  موافق 

 % 80 2 8 دتر زدم 1
 % 90 1 9 درضيرط دتنلا لي 2
 % 100 0 10 ير ت در دت ثل 3
 % 90 1 9 در ل ؤل  4

 % 90 4 36 المجموع 

لمضد در اتيل اات  غضعاا     دلمحعع و  درت  درص عة  لر ه   أش س  درت  ت 
لاير سدت   ااض  ص  غ   ب  ص سغه  غاتيل  ب  دلمق     أصيرح  دلمق      قت 

 .ب لاير سةا 38م    دراه     اات لمضد  غاتيلت درص عة دلمحععف مع لا 
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 التمييزي )صدق المقارنة الطرفية(:  دق الص.ب
لا ا م هضه   ب  درطضيق   ه ه  درت     غق م  دلمجع لا ت  م   ط ت  مق سن  

درتسم ت بالمجع لا ت درت    ا لا ا أصل درتسم ت      ا لا ا ألا ا 
ثم  ص ب عتر  درلض ت اف ه ه دلم   ط ت   درك با  ختدم دخ ير س  تب  

اف  دلمق سن   ب  مص ق  ف  اف لمجع لا ف  در ع  ز  ما ملت  لماض    دلم   ط ت     
ض  ب     دلمصاف أصح ب درتسم ت دلماخل دلمصاف أصح ب درتسم ت دلمضغلا

 ب:2مق    در لا  درالص     درك مع  ه  م ىح بالجت ل در  لي  
( دلالة الفروق بين رتب المجموعات الطرفية )الإرباعي الأعلى، والإرباعي  2جدول )

 س الصلابة النفسيةالأدنى( في مقيا

 المجموعة 
 العدد 
 )ن(

المتوسط  
 الحساب 

 )م( 

الانحراف  
 عياري الم

 )ع(

درجات  
 الحرية 
 )د.ح( 

 قيمة
)ت(  
 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة  
 المحسوبة 

 الدلالة 

 1.613 95.08 24 مجع لا  داسبالاي دلألا ا 
46 21.354 0.000 

دالة عند  
مستوى 
 6.688 65.13 24 مجع لا  داسبالاي دلأعنى 0.01

 (: 2يتضح من الجدول )
مص لاات  ل        عتر   ددت  غ مت  ض ت  اف 0.01     أنه  ب 

دا مجع لا   عسم ت  مجع لا   م   ط ت  سغب  دلألا ا  م   ط ت  سبالاي 
ا  ا   ص ع   تب  أو  درالص    مع   در لا   مق     ب  دلأعنى  داسبالاي 

 ا در تت  ب  مم  يتل لا0.01لاات مص       ب  هي عدر  ل      21.354 
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 تت.د ياني تم ع دلمق    اتسم  لا ر   م  در ه در ع  ز  ر عق       
 الاتساق الداخلي )التكوين الفرضي(: .ـج

خلل   م   درالص    در لا   لمق     درتدخ ي  دتغص ت  م   در حقق  تم 
ص دمه    درت  درا ا  دت  طللا    ر عق    لا ا  در   تم     ب مصاا 50در طير ق 

 ب:4ب   3  م ىح بالجت رف  رضياض مع  هم  متيا  د  مصا ا 
 العبارة والدرجة الكلية لكل بعد  حساب معاملات الارتباط بين درجة  

 على حدة: 
لكل ( معاملات الارتباط بين عبارات مقياس الصلابة النفسية والدرجة الكلية 3جدول )

 على حدة  بعد  

 التفاؤل  إثبات الذات  الضبط الانفعالي  الالتزام 

 العبارة 
ل ارتباط العبارة  اممع

 بالدرجة الكلية للبعد 
 العبارة 

  معامل ارتباط العبارة
 د بالدرجة الكلية للبع

 العبارة 
ارتباط  معامل 

العبارة بالدرجة  
 الكلية للبعد 

 العبارة 
معامل ارتباط العبارة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

1 0.802** 1 0.501* 1 0.725** 1 0.726** 
2 0.636** 2 0.623** 2 0.800** 2 0.563** 
3 0.868** 3 0.701** 3 0.658** 3 0.502** 
4 0.566** 4 0.689** 4 0.691** 4 0.623** 
5 0.822** 5 0.825** 5 0.695** 5 0.541** 
6 0.725** 6 0.860** 6 0.562** 6 0.607** 
7 0.645** 7 0.740** 7 0.864** 7 0.523** 
8 0.803** 8 0.501** 8 0.769** 8 0.728** 
9 0.569** 9 0.642** 9 0.569** 

 
10 0.658** 

  11 0.652** 
12 0.823** 

 ( 0.01مستوى )** دالة عند 
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دلجت ل   م   دلمق       ب3  ي ضح  لاير سدت  اف  دتسغير ط  ما ملت  أو 
ب  0.868ب    0.501لا ا  تة غضد  ا م  اف     درتسم  درع    رعل ااتر 

 .0.01 جم اه  عدر  ل       لاات مص    عتر   
والدرجة الكلية   عد  حساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بُ 

 لمقياس: ل
من أبعاد مقياس الصلابة   عد  ( معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بُ 4جدول )

 النفسية والدرجة الكلية للمقياس 

 معاملات الارتباط أبعاد المقياس 

 **0.683 دتر زدم
 **0.917 درضيرط دتنلا لي

 **0.928 لثير ت در دت 
 **0.844 در ل ؤل 

 ( 0.01دالة عند مستوى )

دلجي ضح   اف    ب4ب   3 ت رف  م   دتسغير ، ت  ما ملت  دراير سدت  أو 
اُ  رعل  درع     لا ا  تةاتر  درتسم   اُ   رعل  درع     درتسم   اف    اتر    م رك 

مص      لاات  عدر   ر عق    م ه   درع     لا ا  0.01 درتسم   يتل  ب   ه د 
باغص ت   ي ع ع  دلمق     أو  لا ا  يتل  مم   دراير سدت  دلأاا ع   غضداط  تم  ك 

 عدخ ي. 
المقياس ثبات  ااتة ،ضت  هي ما مل  :  ثانيا:  دلمق     ثير ت  تم  ص ب 

 أرل  مض نير خ  در جز   درا ل   مع  ي ي:
ب: د  ختما  Cronbach's Alpha   αمض نير خ  رل   أ ما مل   .أ
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لا ا    لا ا  ا طير قه  دلمق     درك  ثير ت  ب  ص ب  درطضيق   ه ه  درير  ث  
رل   أ  ا ص ع  ما مل  ضياض   صت  صم  متيا  در   مصا ا    ب مصاا 50ص دمه   

 .  0.816مض نير خ ر عق    معل م نا 
مقياس الصلابة النفسية وللدرجة  عد من أبعاد لفا كرونباخ لكل بُ أ( معامل 5جدول )

 الكلية للمقياس 

 معاملات الارتباط أبعاد المقياس 

 **0.817 دتر زدم
 **0.719 درضيرط دتنلا لي

 **0.928 لثير ت در دت 
 **0.792 ؤل در ل 

 **0.816 دلمق    معل 

 ( 0.01دالة عند مستوى )

مع  تم  ص ب ما مل ثير ت دلمق       :Split Halfالتجزئة النصفية   .ب
   ب مصاا 50اطضيق  در جز   درا ل    لد تم غلضيغ عسم ت درا ا  درير رغ لاتعه   

اُ  مصا ا  ب مل  درتسم ت  صصعا  ثم  درلضعي      ن لف  درلقضدت  لك  ات 
سغير ط دريرص ط  ا   وب اف ب   تم اات درك د  خضدج ما ملت دت   درز م

اُ  ب مل  درا لف  ما عر    ير م وعسم ت  با  ختدم  غ ح حه   تم    -ات  
 ب:6اضد وب  ثم تم د  ختدم ما عر  م تم و مع  ه  م ىح ب دلجت ل  

 سية ( قيم معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية لمقياس الصلابة النف6جدول )

 عدد العبارات  المقياس
معامل الثبات باستخدام التجزئة  

 النصفية 
معامل الثبات بعد  

 التصحيح 
 معامل جوتمان

 0.913 0.941 0.888 38 در لا  درالص   
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ه ه درق م لا ا أو دلمق    ي ع ع اتسم  ما  ير  م  درثير ت رق     وتدل 
    معل   ه  م   مص    در لا  درالص   رت  دلمصاف   م  ثم ثير ت دلمق 

 دلمق    ر  طير ق ياني أو درق م ما  ير  يمع  در ث ت به   غتل لا ا صل    
دلمصاف  للاتدع   لا ا  م   رت   درصض، و  در حي لمضىا  درص     مق    

 درير  ث ب 
 :  من خلال الخطوات التاليةعداد هذا المقياس إتم 

م و         د   : غ ضع  جمع م  عس دلماض   دلمضغيرط  بالمقدراسة استطلاعية.1
دراظضيات  تح  ل  خلل  م   أ     أ   درك  درتسد  ت  دلمق ي س   غلا ت 

  . ل دلخبردير  در ص ف لا ا دلمل ظ ت دلم تدن   م  صِ 
السابقة .2 والبحوث  النظريات  وتحليل  و دراسة  المقاييس  ،  على  الاطلاع 

درت  ح ا    والاختبارات السابقة: درص اق   دلمق ي س  تم دت،ل  لا ا 
در  دلمق درص     مع لت  تحتيت  ب  ماه   دت  ل عة  بهتف        حي 

 در اضف ا  سة لاع    لا ا م ل   م  ا  اا ع دلمق     معق    ا  غ     
 ب.2014   امق    م طل  ب  1985ب  مق    دريرن    2007 

المفردات .3 المقياس:      تكوين  دلمق    ب  صياغة عبارات  تم ص  غ  ملضعدت 
 اا   لا ا در اضيل ت دامضد    دلخ ص  اعل  ى   م  عس دلماض   درص اق    

ا   ر ع  ِ مُ  دلمق     مزع م     غ ِ    دىح ر    ه  ر   لاضا  ر   و   ص  ا لاير سدت 
 دلمانى.

للمقياس: .4 النهائية  دراه      غع     الصورة  ا  سغه  در حي  درص     مق     و 
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 هي:  أاا ع   خمصلا ا    م زلا ا ب ملضعةا 50م   
 .ب لاير سةا 12  ات در ا  ع ت درطير    ي ع و م اُ  بأ

 . ب لاير سدتر 8 ي ع و م   ات دراا ي  درنخ    اُ  بب
 .سةا ب لاير 12ات دريرات دام ع لاي  ي ع و م   اُ  بج
 . ب لاير سدتر 10ات دريرات درالصي  ي ع و م   اُ  بع
 .ب لاير سدتر 8ات دريرات درتيني  ي ع و م   اُ  به

 طريقة تصحيح مقياس )السلوك الصحي(: .5
عد  هي:  اتد ل  ثلث   لا ا  دلمق     غاطأ   لا   –    غ ريرا   –   عا يا عت    ي   

أم  ب  .ب لا ا در  دلي ب   ر  درلقضدت ددت دتتج ه دلم مب1-2-3درق م  
  6  –  5دراير سدت مع  ب دريرات دلأ ل      ر  درلقضدت ددت دتتج ه درص رب  

  2  -1ب  دريرات درث رث  3ب  دريرات درث ني درلقضة  12  –  11  –  10  -  8  -
دريرات دلخ مس  ب   5:  1لقضدت  م   ررضداع د دريرات د    ب12  –  9  –  8  –  7  –
م مبب     دلأ زدوم ه  لاعس  اف  .ي م  غترد ح  عسم   تخ  ص  ب  3  -1تم 

ب أم م  2-3 صب دخ   سدت درلضع أم م مل اات   يتل دخ   س درلضع ر يرتيل  
لك   دنخلضا  دلمص    لدد  رت   در حي  درص     زياعة  دتج ه  لا ا  اات  مل 

درص1  مص     دنخل ض  لا ا  عل  دلمص    يص ب  رت   در حي  ختم      
دلمق      درت   دلمص  ب  درت يح ل لا  ه   درع     درتسم   دلجعع ب  ص ب 

درع    ر عص  لا   150  –  50غترد ح اف   ب  100ب   إدد زدعت درتسم  
ص     عل   دلمص    لدد  رت   در حي  درص     مص     زياعة  لا ا  عل  درك    ا 

   . لا ا دنخل ض درص    در حي رت  دلمص
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   قياس السلوك الصحي:الخصائص السيكومترية لم
درثير تب  –ص ما درير  ث  بار حقق م  غ د ض درنض ط درص ع متري   در تت

 ر عق    م لآتي:
 : صدق المقياس أولًا 

دلا عتت درير  ث  ب ه د دريرحث لا ا صتت دلمحععف   م رك دتغص ت  
 درتدخ ي   در تت در ع  ز      ع  ي ي غ ى ح ر رك: 

ص ما درير  ث  ااضض دلمق    ب    المحكمين )الصدق الظاهري(:  ق دصأ.
ب م  دلم خ  ف ب مج ل لا م درالس درترا    10  لا ا لاتع     رِ ص سغه دلأ   

م ىع   دراير سدت  مل ع   مت   درضأ    ل  ااتد   درالص     درك   در ح  
    ث ص م دلمحعع و بح فدرق      م  صت ي مت به  م  غتدخل أ  غعضدس   

م      لاير سة  د تة م  دريرات درث ني   ثلص لاير سدتر ت دلأ ل   ير سغف م  دريرالا
ب لاير سة   تم غ    ااض  50دريرات دلأخ  ر  يرح دلمق    ب ص سغه دراه       

 اا  ا لا ا آسد هم  لي جمل أص ض   لدرع ع ت  دخ   س ااض دراير سدت درعير ة  
د درير  ث  بإمضد   دغلق لا  هص ما  درت  أاقا لا ا    دلمحعع  ر اتيلت  و   صت 

 أمثض     ع  ي ي    %80صير   و اات درت دغلق لا ا صل   ه  دلمحعع  دراير سد
  ب ي ىح نصب دغل ت دلمحععف لا ا دلمق     أاا عه:7مت ل  

 ( نسب الاتفاق بين المحكمين على مقياس السلوك الصحي7جدول )

 الأبعاد  م
 المحكمين  الاتفاق بين

 فقةلموااالنسبة المئوية 
 غير موافق  موافق 

 % 80 2 8 در ا  ع ت درطير    1
 % 90 1 9 دراا ي  درنخ     2



 

 

 
260 

 انك الصحي لدى عينة من المسنين مرضى السرطنفسية وعلاقتها بالسلو الصلابة ال
 د. ريم سالم علي الكريديس

 % 100 0 10 دريرات دتم ع لاي  3
 % 90 1 9 دريرات درالصي  4
 % 90 1 9 دريرات درتيني 5

 % 90 5 45 المجموع 

غضعاا   دلمحعع و  درت  درص عة  لر ه   أش س  درت  در اتيلت  لمضد    اات 
ا ص  غ   ب  ص سغه  غاتيل  ب  دلمق     أصيرح  دلمق      قت  لاير سدت  اض 

 ب لاير سة.50م    لا ع   دراه     اات لمضد  غاتيلت درص عة دلمحععف مُ 
 الصدق التمييزي )صدق المقارنة الطرفية(:  .ب

درت    دلمجع لا ت  م   ط ت  مق سن   درطضيق  ب م هضه  لا ا   غق م ه ه 
درت   درتسم ت بالمجع لا ت  صل درتسم ت  أ   ا لا ا     ا لا ا ألا ا 

ثم  ص ب عتر  درلض ت اف ه ه دلم   ط ت   درك با  ختدم دخ ير س تب  
اف   در ع  ز  ما ملت  لماض    دلم   ط ت  اف  دلمق سن   ب  مص ق  ف  لمجع لا ف 

  ب  دلمصاف أصح ب درتسم ت دلمضغلا   دلمصاف أصح ب درتسم ت دلماخلض
 ب:8ىح بالجت ل در  لي  مق    درص    در حي   درك مع  ه  م  

( دلالة الفروق بين رتب المجموعات الطرفية )الإرباعي الأعلى، والإرباعي  8جدول )
 في مقياس السلوك الصحي الأدنى( 

 المجموعة 
 العدد 
 )ن(

المتوسط  
 الحساب 

 )م( 

الانحراف  
 المعياري 

 )ع(

درجات  
 الحرية 
 )د.ح( 

 قيمة
)ت(  
 المحسوبة 

مستوى 
الدلالة  
 المحسوبة 

 ة الدلال

 2.626 132.88 24 مجع لا  داسبالاي دلألا ا 
46 33.175 0.000 

عند   دالة
مستوى 
 6.571 84.96 24 مجع لا  داسبالاي دلأعنى 0.01
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 ب:8ي ضح م  دلجت ل  
مص      لاات  ل        عتر   ددت  غ مت  ض ت  اف 0.01أنه  ب 

مجع لا    سغب  دلألا ا  م   ط ت  داسبالاي  مجع لا   عسم ت  م   ط ت 
ا  ا  داس  ص ع   تب  أو  در حي  مع   درص     مق     ب  دلأعنى  بالاي 

ب  مم  يتل لا ا در تت  0.01  لاات مص     ب  هي عدر  ل     ا 33.175 
 ياني تم ع دلمق    اتسم  لا ر   م  در تت.در ع  ز  ر عق      ه د 

 الاتساق الداخلي )التكوين الفرضي(: .ـج
د  لمق     درتدخ ي  دتغص ت  م   در حقق  خلل  تم  م   در حي  رص    

ر  در   تم  ص دمه   در طير ق  درت  درا ا  دت  طللا       ب مصاا 50 عق    لا ا 
 ب:10ب   9م  متيا  درضياض مع  ه  م ىح بالجت رف    مصا ا 

  عد  حساب معاملات الارتباط بين درجة العبارة والدرجة الكلية لكل بُ 
 على حدة: 

لكل    قياس السلوك الصحي والدرجة الكلية( معاملات الارتباط بين عبارات م 9دول )ج
 على حدة  عد  بُ 

 البعد الدين  البعد النفسي  جتماعي البعد الا العناية الشخصية التعلىمات الطبية

 العبارة 
معامل ارتباط  
العبارة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 العبارة 

معامل ارتباط  
العبارة بالدرجة  

 ة للبعد الكلي
 العبارة 

معامل ارتباط  
بالدرجة  العبارة 

 الكلية للبعد 
 العبارة 

معامل ارتباط  
العبارة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 العبارة 

ارتباط  معامل 
العبارة بالدرجة  

 الكلية للبعد 

1 0.818** 1 0.496* 1 0.569** 1 0.633** 1 0.820** 
2 0.725** 2 0.488** 2 0.684** 2 0.820** 2 0.725** 
3 0.645** 3 0.810** 3 0.489** 3 0.820** 3 0.744** 
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 البعد الدين  البعد النفسي  جتماعي البعد الا العناية الشخصية التعلىمات الطبية

4 0.490** 4 0.705** 4 0.490** 4 0.623** 4 0.801** 
5 0.495** 5 0.495** 5 0.560** 5 0.758** 5 0.695** 
6 0.563** 6 0.488** 6 0.641** 6 0.814** 6 0.800** 
7 0.725** 7 0.820** 7 0.684** 7 0.689** 7 0.569** 
8 0.725** 8 0.697** 8 0.779** 8 0.700** 8 0.723** 
9 0.820** 

 

9 0.818** 9 0.569**  
10 0.520** 10 0.625** 10 0.499**  
11 0.648** 11 0.498** 

 
 

12 0.641** 12 0.632**  

 ( 0.01** دالة عند مستوى )

دلجت ل   م   دلمق    ب9  ي ضح  لاير سدت  اف  دتسغير ط  ما ملت     أو 
اُ  رعل  درع     غض   اتر  درتسم   اف  لا ا  تة  م   ب    0.488د  ا 

 . 0.01ب  جم اه  عدر  ل       لاات مص    عتر  0.820  
عد والدرجة الكلية  حساب معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بُ 

 للمقياس: 
عد من أبعاد مقياس  ( معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية لكل بُ 10جدول )

 والدرجة الكلية للمقياس  سلوك الصحيال
 معاملات الارتباط اد المقياس أبع

 **0.975 در ا  ع ت درطير   
 **0.893 درنخ    دراا ي   
 **0.977 دتم ع لاي دريرات 

 **0.864 دريرات درالصي 
 **0.944 دريرات درتيني

 ( 0.01دالة عند مستوى )
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اف دراير سدت    أو ما ملت دتسغير ، ت  ب 10ب    9 ي ضح م  دلجت رف  
اُ  رعل  درع     لا ا  تةاتر  درتسم   اات    رعل  درع     درتسم   اف     م رك 

درع      مص      درتسم   لاات  عدر   لا ا  0.01ر عق    م ه   يتل  ب   ه د 
لا ا  يتل  مم   دراير سدت  دلأاا ع   باغص ت    غضداط  تم  ك  ي ع ع  دلمق     أو 

 عدخ ي. 
 ثانياً: ثبات المقياس 
دلم ثير ت  ما مل تم  ص ب  ااتة ،ضت  هي   در جز    رل  مض نير خ  أ  ق    

 مع  ي ي:درا ل    
درير  ث     (:α)  (Cronbach's Alpha)لفا كرونباخ  أمعامل   • د  ختما 

ص دمه    لا ا   ا طير قه لا ا  دلمق     درك  ثير ت  درطضيق  ب  ص ب  ه ه 
مصاا 50  ما مل     مصا ا    ب  ص ع   درضياض   صت  ص ا  متيا   رل   أم  

 .  0.938    معل م نا مض نير خ ر عق
  السلوك الصحي عد من أبعاد مقياس لفا كرونباخ لكل بُ أ ( معامل 11جدول )

 وللمقياس ككل 
 معاملات الارتباط أبعاد المقياس 

 **0.928 در ا  ع ت درطير   
 **0.888 دراا ي  درنخ    
 **0.972 دريرات دتم ع لاي 

 **0.984 دريرات درالصي 
 **0.939 دريرات درتيني

 0.938     معل دلمق

 ( 0.01دالة عند مستوى )
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مع  تم  ص ب ما مل ثير ت دلمق       :  Split Half  التجزئة النصفية .أ
   ب مصاا 50اطضيق  در جز   درا ل    لد تم غلضيغ عسم ت درا ا  درير رغ لاتعه   

درلضعي    ن لف  درلقضدت  لك  اات  ب مل  درتسم ت  صصعا  ثم   مصا   
اف   خضدج ما ملت دتسغير ط دريرص ط  ا   وب درز م  ب   تم اات درك د  

اُ  ب مل  درا لف  ما عر    ير م وا عسم ت  با  ختدم  غ ح حه   تم    -ت  
 ب: 12اضد وب  ثم تم د  ختدم ما عر  م تم و مع  ه  م ىح ب دلجت ل  

 ( قيم معامل الثبات بطريقة التجزئة النصفية لمقياس السلوك الصحي 12جدول )

 المقياس
عدد  

 رات العبا
معامل الثبات باستخدام  

 صفية التجزئة الن
معامل الثبات بعد  

 التصحيح 
 معامل جوتمان

 0.919 0.978 0.957 50 درص    در حي 

 غتل ه ه درق م لا ا أو دلمق    ي ع ع اتسم  ما  ير  م  درثير ت   يمع   
 در ث ت اه  مع  أنه ص   ر  طير ق.

ما  ير  م  درثير ت رق        غتل ه ه درق م لا ا أو دلمق    ي ع ع اتسم  
رت  دلمصاف   م  ثم ثير ت دلمق    معل   ه  م  ياني أو درص    در حي  

 غتل لا ا صل    دلمق    ر  طير ق.درق م ما  ير  يمع  در ث ت به    
  الدراسة:نتائج 

را        –  ع  ي ي    –ي م   دام ا  لا    درك م  خلل    دريرحثلاضض 
صح  مل   درتسد    دخ ير س  غلص   أ ئ    ثم  دريرحث   م   ض ض  ضض 

 ه درا     ب ى   دا، س دراظض  ر تسد    درتسد  ت درص اق .  ما صن  ه  



 

 

 
265 

 الاجتماعية و   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1442  رجب  الستونالعدد  

 

 اختبار صحة الفرض الأول: : أولًا 
" توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة ياص درلضض دلأ ل ر يرحث لا ا أنه  

الصلابة  ة  إحصائي المسنين  بين  من  عينة  لدى  الصحي  والسلوك  النفسية 
 . لسرطان "مرضى ا

 Pearson  ختدم ما مل دسغير ط ا   و   تخ ير س صح  ه د درلضض تم د
ب    دلمصاف  دلمصا ت مضىا درصض، ور حتيت درالص  دتسغير ،   اف عسم ت  

ع  ه  ميرف  مق    در لا  درالص    عسم تهم ب مق    درص    در حي  م
 ب:13بالجت ل در  لي   

في   ى السرطان المسنين والمسنات مرضتباطية بين درجات ( دراسة العلاقة الار 13جدول )
 ( 73)ن= ودرجاتهم في مقياس السلوك الصحي  مقياس الصلابة النفسية

 المتغيرات 
 النفسية الصلابة  

 المقياس ككل  التفاؤل  إثبات الذات  الضبط الانفعالي  الالتزام 

السلوك  
 الصحي 

 **0.955 **0.897 **0.946 **0.930 **0.932 التعليمات الطبية

 **0.793 **0.879 **0.764 **0.710 **0.817 العناية الشخصية

 **0.788 **0.851 **0.763 **0.715 **0.808 البعد الاجتماعي 
 **0.804 **0.868 **0.783 **0.737 **0.819 البعد النفسي 
 **0.777 **0.889 **0.732 **0.667 **0.830 البعد الدين 
 **0.813 **0.901 **0.776 **0.719 **0.845 المقياس ككل 

   (0.01**( دالة عند مستوى )) 

 : (13)  يتضح من الجدول 
،ضعي  م مير  ددت عتر  ل       لاات مص        م ع لالص  دسغير ،  •

درصض، وب اف  0.01  درالص      دلمصاف  دلمصا ت مضىا  در لا   ب مق    
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ا  ا ص ع  ما مل      ث  معل  درص    در حي  مق    عسم تهم ب  معل  
  ب  أ  أو  0.01لاات مص       ل         ر  ت هي ع   ب0.813دسغير ط ا   و  

درالص       م      مضغيرط  م     در لا   در حي  دسغير ،ا  درص       ص ياا   ،ضعياا    و 
 .و ماا  ي ا ص      زديت دتثا و ماا 

،ضعي  م مير  ددت عتر  ل       لاات مص        م ع لالص  دسغير ،  •
ات م  أاا ع مق    در لا   ب مل اُ   دلمصاف  دلمصا تب اف عسم ت  0.01 

أاا ع    مق    درص    در حي  أ  أو  ات م  أاا ع درالص    عسم تهم ب مل اُ 
درالص     در لا   مضغيرط م     در حي  درص     م     دسغير ،ا  أاا ع    ،ضعياا    و 

 .و ماا  ي ا ص       زديت دتثا و ماا ص ياا 
ه دريرحث  مع  ياني  م   ض ض  دلأ ل  درلضض  صير ل  لا    د  يج ب  أنه    

ص  دسغير ،   اف  درصؤدل دلأ ل در    سع ب منع   دريرحث: "هل غ مت لال
  حي رت  دلمصاف مضىا درصض، و؟"در لا  درالص    درص    در 

أو    (Kobasa,1982غض  م بازد     ى   م ب  درا  ج  غلصض درير  ث  ه ه  
م  درالص    دلجصع  در لا   دلأمضدض  م   ر  ص ي   ه م ا   دتىطضدبات    تسدا 

 .غال  ه لا ا ياعل درلضع  درالص      ث غضغيرط اطضيق  در ا يش دايج ا   دلي
لا  ه درص    در حي در   يض  م    ز     غض  درير  ث  أو ه د م  ياط   

(Mateusz et al, 2014)   صح ه لا ا  ر حل ظ  درلضع   م   دلم يرع  درلال  أنه 
   م   درص  ع .     درالص   م  خلل درا عدت در ح   دردلجصع

درا  ج  ه ه  درير  ث   غلصض  درتى    مع   در ح    درقا لا ت  نظضي   ى    ب 
در حي   درص     أو  لا ا  درلضعي   اا ا  دتخ   س  راع   ت   )ه        
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Geckil,2011).  غ مع  ي لق  م   در لا    ه د  أو  يض   در    لص   ض يت 
 ( Kobasa,1983)لسدعي  م  خلل دلأل   نظضي  م بازد    درالص   غاعل ا  سة

دلأ ضدع   درص      رت   درتدخ     درت د ع  لك  درالص    در لا   غضمع  درت 
ياُت  در حي   لا ا  در    ر حل ظ  درنخص  م   در  عسة  در دلا    دلأ ا ل 

 ب 2003دلخط ب دلمص    در حي رتيه  غاع  ه. 
ب درت غ ص ا لك  2016زمض   مع  غ لق ه ه درا  ج  مع عسد   ن دس   

لالص   درالص    درص        م ع  در لا   لا ا  ل     ا   عدر   م مير   دسغير ،   
 در حي. 

 ثانياً: اختبار صحة الفرض الثاني:
 ةإحصائيذات دلالة    ق و وجد فر ي"ياص درلضض درث ني ر يرحث لا ا أنه  

النفسيةفي   السرطان  الصلابة  المسنين مرضى  )الا  تبعً   بين    –نوع  لمتغيري 
 .( "جتماعيةالاالحالة 

م و   تخ ير س   دخ ير س  درير  ث   د  ختما  درلضض  ه د   ي ني    –صح  
Mann-Whitney Test     درتتر لحص ب  مص ق  ف  درك  لا ا ف  رت  

دلمصاف مضىا    در م سدا       ر لضت اف م   طي سغب عسم ت مجع لا   
د  يض تمض دلمصا ت     دالصدرصض، و   مق     ب  درالص     درصض، و  ر لا  

در ه د  صح   م   ص م    ر  حقق  تم  ص ب  اف  Uلضض  عتر ه   ب  مت  
 م   طي سغب عسم ت دلمجع لا ف  مع  ي ضح ب دلجت ل در  لي:  
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 لمتغير النوع: وق في مستوى الصلابة النفسية تبعًا الفر  -1
مرضى   المسنين  والإناث( نتائج اختبار مان ويتن لدلالة الفروق بين الذكور 14جدول )

 ة السرطان في مقياس الصلابة النفسي

 ن المجموعة  الأبعاد 
متوسط 
 الرتب 

 الدلالة  قيمة Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب 

 دتر زدم
 2138.50 53.46 40 در م س دلمصاف 

1.500 562.500 -7.900 0.991 
 562.50 17.05 33 دالص دلمصا ت 

درضيرط  
 دتنلا لي

 2140.00 53.50 40 در م س دلمصاف 
0.000 561.000 -7.819 0.989 

 561.00 17.00 33 دالص دلمصا ت 

 لثير ت در دت 
 2140.00 53.50 40 در م س دلمصاف 

0.000 561.000 -7.765 0.998 
 561.00 17.00 33 دالص دلمصا ت 

 در ل ؤل 
 2126.50 53.16 40 در م س دلمصاف 

13.500 574.500 -7.353 0.991 
 574.50 17.41 33 دالص دلمصا ت 

 دلمق    معل 

 2140.00 53.50 40 در م س دلمصاف 

دالص   0.992 7.463- 561.000 0.000
 561.00 17.00 33 دلمصا ت

 ،  0.01أقل من مستوى الدلالة  يهوقد بلغت قيمة الدلالة و 
 0.01وبذلك يكون المقياس دال عند مستوى 

 : (14)  يتضح من الجدول 
در م س   • عسم ت  سغب  م   ط  سغب  دسغل    م   ط  لا   دلمصاف 
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ب   دالص عسم ت   دلمق     ب  دلمصا ت  أاا ع  لممل  درع     ق     درتسم  
در م س   مجع لا   عسم ت  سغب  م   ط  ص ع   ا  ا  درالص      ث  در لا  

ت مجع لا  دالص  ب  ا اع  ا  ا ص ع  م   ط سغب عسم 53.50دلمصاف  
ص ع   ب17.00 ت  دلمصا أو  ي ضح  لاات مص            ا عدر  ل   (U)  مع  

در م س  0.01  مجع لا   اف  لمق     ب     دالصب  درع     در لا   درتسم  
 درالص   ر    مجع لا  در م س دلمصاف.

 غير النوع: تبم :فيما يختص ويعن هذا قبول الفرض الثاني
أو    درير  ث   ننأة   غض   د  درضم ل ،ير ا   دلمج عا ت  غ  مب ب    راضا    

در ح ي لا ا  رق ة  د با  لا  هم  دلمصئ ر  ت  در   ب  رنج لا   دتر زدم  تحعل 
لا    يجب  ىال  هم دلم  لاب   مع   لحظ ت  لظه س  دلآخضي      هم لاتم  أم م 

  رضمل ب مج عا غا  دراضا   ه      دلمضض ت   تى بأ ص ت   در ح ي بار بر  دلج
 ا تحت  دلمضض   دراعل لا ا  د م  صت يحلزه لادلمصئ ل دلأ ل لا  أ ضغه   ه 

درت  دتر زدم با درالص    در لا   ياُت غضجم ا لأاا ع  م   درطير     درك  ر ا  ع ت 
 & Kaur)          م س(Barbara et al ,2009)   آخض و  باسباسدأ سعه  ملٌّ م   

Singh,2013،)    ت  آخض و   (Viola  et al,2016)      دتر زدم ب   دلم عث   
 . در حعم  در حت 

درل  ح  ض غ    لايرت  أو  2010   مجه عر يق م     لدرضمب  اير ل  ر حل ظ    و 
درالصي  دتلا ا   دلآنلا لي  ثير تهم  درير ح  أم م  لاتم  ب  لظه س    بالألمخضي   أ  

ب    ب مج عا غا  دراضا   اير ل مجه عر   مع  يق م درضمل  أم مهمدرضال درالصي  
م .باراص      ا مق سن   آتمهظه س  ل عسد      أمتغه  م   درت    ب2014زر ت    ه د 

أو مضى  غ ص ا يا ن و  د   الك  غ ص ا  رصض، و  درالصي  مع   درض ط  م  
 بارضم ل .    مق سن ا  ر ض ط درالصي  و دالص ه  دلأمثض غاضىا لك أ
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بار ا  ع ت درطير    ر زدم   صت يخ  ل در ىع باراصير  ر اص   دلمصا ت  ب دت
دلجصع   در  م   درضد    لالمه   غط ب  م   لدد  ت    خ ص ا  صت   در ها     درت 

رتيه    در ا ،ل م   غ  د ض  م نه  مصؤ ر  لا  أ ضة  مع  أو  م ع   ر  م  
صيرل دلمح طف به   دلمج عع معل ب لظه س ىاله   يجا ه  شخ    مص ص ع   

رتيه  سغير درضال   ر س  درضال    ا ل مهتر متي  ب     له د  اخل   ه د 
 ب 2010طف به .  لاير ت   لا  دلمح

تحع ه   تج ه     س  صا   د سا ر ع ي  درالصي  دراض   ر عضأة  ي اب ع مع  أو د 
تحعلا  أصل  غع و  درضمل     ر عضض    ث  م   ر صض، و  دلمضى    رلألاضدض 

  ث ي اب لا ا دلمضأة غقيرل در اضض ريراض در   دت مصق ط درناض مق سن ا  
ت  مع  صت يحتص ر عضأة   ت  ل در   صت ت يُمثل ره دلأمض نلس دلأهم   بارضم

مم  يجا ه    أنث ي   بما ،ق  دريرتر  دلأم   له   درثت  يصيرب  لم  غناض بالحضج  ميرتر 
 ب 2019  لاجلو  لاعض و   درالصي  أ   قته  ر ض م .

د    ه ه  م   را  ج غ لق  عسد    ج ز     مع  ن  ج   لر ه  غ ص ا 
در لا   2010أا غ لي    ل       ب مص     ب ب  م ع  ض ت ددت عتر  

ع  ض ت ددت   م  ب درت أثير ا  2015س   عسد   ص    درالص   ر    در م  
 درا   رت  دلمصاف ر    در م س.لم       عتر  ل       غيراا 

م -2 في  النفسية  الفروق  الصلابة  تبعًا ستوى  الحالة   للذكور  لمتغير 
 :جتماعيةالا

رت  لا ا ف    Mann-Whitney Test ي ني    –د  ختما درير  ث  دخ ير س م و  
لح  م   مص ق  ف  درك  اف  ر لضت  دا        درتتر   عسم ت  ص ب  سغب   طي 

در لا    مق     ب  دلأسدمل  دلمصاف  دلم ز مف  در م س  دلمصاف  در م س  مجع لا  
ب  مت  عتر ه  اف  Uق م  صح  ه د درلضض تم  ص ب ص م   درالص     ر  حق 

 م   طي سغب عسم ت دلمجع لا ف  مع  ي ضح ب دلجت ل در  لي:  
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وق في الصلابة النفسية بين المسنين  تائج اختبار مان ويتن لدلالة الفر ن  ( 15جدول ) 
 ا لمتغير الحالة الاجتماعية )متزوج _ أرمل( الذكور )مرضى السرطان ( تبعً 

 ن المجموعة  الأبعاد 
متوسط 

 الرتب 
 Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب 

مستوى 
 الدلالة 

 دتر زدم

الذكور المسنين  
 المتزوجين 

22 20.14 443.00 

190.000 443.000 -0.379 0.871 
الذكور المسنين  

 الأرامل 
18 20.94 377.00 

درضيرط  
 دتنلا لي

الذكور المسنين  
 المتزوجين 

22 21.18 466.00 
183.000 354.000 -0.618 0.901 

الذكور المسنين  
 الأرامل 

18 19.67 354.00 

 لثير ت در دت 

الذكور المسنين  
 المتزوجين 

22 20.68 455.00 
194.000 365.000 -0.156 0.922 

الذكور المسنين  
 الأرامل 

18 20.28 365.00 

 در ل ؤل 

الذكور المسنين  
 المتزوجين 

22 19.32 425.00 
172.000 425.000 -0.755 0.718 

الذكور المسنين  
 الأرامل 

18 21.94 395.00 

 دلمق    معل 

الذكور المسنين  
 المتزوجين 

22 17.32 381.00 
128.000 381.000 -2.080 0.892 

الذكور المسنين  
 الأرامل 

18 24.39 439.00 

عند  ، وبذلك يكون دالًا  0.01من مستوى الدلالة  أعلى يوه 0.892وقد بلغت قيمة الدلالة 
 . 0.05أو  0.01مستوى 
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 : (15)يتضح من الجدول 
ل     ا لاتم  م ع  ض ت   • مص       عدر   اف 0.01لاات    ب 

دلم ز مف    دلمصاف  در م س  ب  مجع لا   دلأسدمل  دلمصاف  أاا ع  در م س  م    
 مق    در لا  درالص  .

ب  ث   • دلم ز مف  دلمصاف  در م س  عسم ت  سغب  م   ط    أو 
درع     ا غ  لم  درتسم   درالص    در لا   م   ط  17.323ق     ا غ  ب  مع  

مع  أو ص ع      ب24.39   ددت دريراتسغب عسم ت در م س دلمصاف دلأسدمل ب  
 U  ا  ا ل     ا 128.000ب  عدر   غابر لا  لاتم  م ع  ض ت     ب   هي 

ب اف مجع لا  در م س دلمصاف دلم ز مف  در م س دلمصاف  0.01لاات مص     
 در لا  درالص  .درتسم  درع    لمق     دلأسدمل ب

وجود  "عدم  هذا:  إحصائية  فروق   ويعن  دلالة  الذكور  بين    ذات 
والذكا المتزوجين  السرطان  مرضى  السرطان لمسنين  مرضى  المسنين  ور 

 ،" رامل في مقياس الصلابة النفسيةالأ
درير  دراعض   غضمع  ب  در قتم  مع  دلمص   غ د ق  أو  لك  درا  ج   غلص    ث  

ن  ج    ها  دراعض  ر  قتم ب  دلم   ير   در   دت  شخ   ه   أو  ااعط  يضغيرط 
درتدخ      در   دت  اف  د    ر  ل لال  دلمصاف  يا بر   دلخ سم     ر رك 

م    رتيهم  لم   أ ضل   انعل  دلأعد   يمعاهم  م   هم  دلم ع م    درنخ   ت 
لا در دت  دلمض ن   دراض   دلخبرة  درضى . لاير ت   عسم   ب  در حعم  م    ر   
 ب  2010
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درنخص   ز دج  بح ر   تخ  ل   ت  دلم ع م ه  درنخ     أو  درير  ث    غض  
درضم ل  أ غضم ه  مع  دراضا      أو  ر ا عد  نظضا ب مج ع لا ا   هم م     دلم  دسث   تد 

   ه د م  يجال رتيهم    خضي  لاتم لظه س درضال أم م دلآ   لا ا   و عد عا ضص يح
      م و م ز ما د     در دت    در حت  ر ظض ف دلما ن    در حعم ب     م ن لاا 

 .  أ  أسملا 
م    درل  ح    ؤمتهغ ه د  يق  أوب  2010لايرت  م   هم  اير ل  م و    درضم ل 

درالصي  مجه عر  ثير غه  لا ا  دلآ  دت  ر حل ظ  أم م  دريرنلا لي  لاتم  ب   ح  خضي  
 بالألم أ  لظه س درضال درالصي. 

مزر ت    عسد     لر ه  غ ص ا  م   ى    ب  درك  درير  ث   غلصض  مع  
 ر ض ط درالصي.    ل م  مضىا درصض، و هم دلأصل غاضىا  ب أو درضم 2014
النفسية  -3 الصلابة  مستوى  في  الحالة   تبعًا   لإناثل  الفروق  لمتغير 

 :ةجتماعيالا
م و   دخ ير س  درير  ث   رت     Mann-Whitney Test ي ني    –د  ختما 

لا ا ف مص ق  ف  درك لحص ب درتتر  دا       ر لضت اف م   طي سغب  
مجع لا    درصض، و    دالصعسم ت  مضيض ت  دلم ز م ت     دالصدلمصا ت 

مق    در لا  درالص     ر  حقق م   دلمصا ت دلأسدمل مضيض ت درصض، و ب  
ص م  ص درلضض تم  ص ب  ب  مت  عتر ه  اف م   طي سغب  Uح  ه د 
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 عسم ت دلمجع لا ف  مع  ي ضح ب دلجت ل در  لي:  

نتائج اختبار مان ويتن لدلالة الفروق في الصلابة النفسية بين المسنين  ( 16جدول )

 لة الاجتماعية )متزوج _ أرمل( ا لمتغير الحاث )مرضى السرطان ( تبعً الإنا

 Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب  متوسط الرتب  ن المجموعة  اد الأبع
مستوى 
 الدلالة 

 دتر زدم

دالص دلمصا ت  
 دلم ز م ت 

25 21.00 525.00 
0.000 36.000 -5.380 0.965 

دالص دلمصا ت  
 36.00 4.50 8 دلأسدمل

درضيرط  
 دتنلا لي

ت  دالص دلمصا 
 دلم ز م ت 

25 21.00 525.00 
0.000 36.000 -5.188 0.948 

دالص دلمصا ت  
 36.00 4.50 8 دلأسدمل

لثير ت  
 در دت 

دالص دلمصا ت  
 دلم ز م ت 

25 21.00 525.00 
0.000 36.000 -5.023 0.897 

دالص دلمصا ت  
 36.00 4.50 8 دلأسدمل

 در ل ؤل 

دالص دلمصا ت  
 525.00 21.00 25 دلم ز م ت 

0.000 36.000 -5.021 0.995 
دالص دلمصا ت  

 36.00 4.50 8 دلأسدمل

دلمق     
 معل

دالص دلمصا ت  
 دلم ز م ت 

25 21.00 525.00 
0.000 36.000 -4.516 0.998 

دالص دلمصا ت  
 36.00 4.50 8 دلأسدمل

 0.05أو  0.01وبذلك يكون المقياس دال عند مستوى 
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 : (16)  الجدول  يتضح من
درصض، و   مضيض تم ت دالص دلمصا ت  دسغل   م   ط سغب عس  •

دلمصا ت   دالص  عسم ت  سغب  م   ط  لا   درصض، و    مضيض ت دلم ز م ت 
  ين  لك  م ع  ضت عدل  مق    در لا  درالص    ممم    أاا ع  دلأسدمل ب  

مص       ل     ا  دلمصا ت  0.01لاات  دالص  مجع لا   اف    مضيض تب 
درصض، و دلأسدمل ب    مضيض تدلمصا ت  درصض، و دلم ز م ت  مجع لا  دالص  

دلمصا ت  أاا ع   دالص  مجع لا   ر     درالص    در لا     مضيض ت مق    
 درصض، و دلم ز م ت. 

عسم ت     • سغب  م   ط    يض ت مض دلمصا ت    دالص دسغل   
عسم ت  در سغب  م   ط  لا   دلم ز م ت    يض ت مض دلمصا ت    دالص صض، و 
بد دلأسدمل  درع     رصض، و  ا  ا  لم  درتسم   درالص      ث  در لا   ق    

مجع لا    عسم ت  سغب  م   ط  درصض، و    يض تمض دلمصا ت    دالصص ع  
مجع لا   21.00دلم ز م ت    عسم ت  سغب  م   ط  ص ع   ا  ا  ا اع   ب  

دلأسدمل    يض ت مض دلمصا ت  دالص   ص ع   ب4.50درصض، و  أو    (U)  مع  
ل     ا  عتر     عدر   مص     ين      ب0.01لاات  عدل  لك  مم    م ع  ضت 

مص     ل     ا    مجع لا   0.01لاات  اف    يض تمض دلمصا ت  دالص  ب 
درصض، و دلأسدمل ب    يض تمض دلمصا ت  دالص  درصض، و دلم ز م ت  مجع لا   

لم درع     مجع لا   درتسم   ر     درالص    در لا   دلمصا ت  دالص  ق    
 دلم ز م ت. درصض، و  يض تمض 
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فر  وجود  هذا  إحصائيةذا  ق و ويعن  دلالة  المسنات  الإناث  بين    ت 
المتزوجات    يضاتمر  السرطان    يضاتمر المسنات  الإناث  و السرطان 
النفسية،الأ الصلابة  مستوى  في  الفرق كا أو   رامل  الإناث لصالح    نن 

   "المسنات المتزوجات 
درا  غلص   درير  ث   دلمضى  غضمع  أو  لك  دلم ز مف ج   ،ير ا   ا  تخ  ل   

دلمضىا غتدلا  دس دلأ  ما ن هم لا   صت  مل م    ث  در    درنضيك  ت  قتدو 
 ب2019ره ب  ترة مضىه. درنلش   يع و  اتاد

نلص ا  لا ملا  درنضيك  يمثل  م ع  صت  بالمظهض    مع   ر ظه س  دلمضيض  رت  
دلمص عضةدر درنع    أم مه  لاتم  ر نضيك.  لاير ت     خ  ا   ل ق   م   قتدنه 

 ب. 2013
ل    در  صل  تم  م   مع  درا  ج   ه ه  ص   غ لق  اتسد      درت ب  2015ر ه 

لم              ب در لا  درالص    غيراا غ ص ا لك  م ع  ض ت ددت عتر  ل
 ر    دلم ز مف. م ع لا  دتدلح ر  

 اختبار صحة الفرض الثالث: ثالثا: 
أنه   لا ا  ر يرحث  درث رث  درلضض  لا  ياص  دلالة  ي"  ذات  فروق  وجد 

الصحي  حصائيةإ السلوك  مستوى  ا  في  السرطانبين  مرضى   تبعًا   لمسنين 
 . ( "جتماعيةالاالحالة  –لمتغيري )النوع 

 لمتغير النوع:لفروق في مستوى السلوك الصحي تبعًا ا -1
م و   دخ ير س  درير  ث   رت     Mann-Whitney Test ي ني    –د  ختما 
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اف م   طي سغب  لا ا ف مص ق  ف  درك لحص ب درتتر  دا       ر لضت  
مضيض ت  دلمصا ت     دالصدلمصاف مضىا درصض، و    عسم ت مجع لا  در م س

مق      ب  تم  درصض، و  درلضض  ه د  صح   م   در حي   ر  حقق  درص    
ص م    دلمجع لا ف   U ص ب  عسم ت  سغب  م   طي  اف  عتر ه   ب  مت  

 مع  ي ضح ب دلجت ل در  لي: 
  والإناث لدلالة الفروق بين الذكور نتائج اختبار مان ويتن (17جدول )

 المسنين مرضى السرطان في مقياس السلوك الصحي 

 الأبعاد 
 

 ن المجموعة 
متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة 
مستوى 
 الدلالة 

در ا  ع ت  
 درطير   

 1478.00 36.95 40 در م س دلمصاف  
658.000 1461.000 -0.025 0.723 

 1223.00 37.06 33 دالص دلمصا ت  

دراا ي   
     درنخ

 1461.00 36.53 40 در م س دلمصاف  
641.000 1310.000 -0.234 0.779 

 1240.00 37.58 33 دالص دلمصا ت  

دريرات  
 دتم ع لاي 

 1310.00 32.75 40 در م س دلمصاف  
490.000 1354.000 -1.981 0.812 

 1391.00 42.15 33 دالص دلمصا ت  

دريرات  
 درالصي

 1354.00 33.85 40 در م س دلمصاف  
534.000 1420.000 -1.480 0.917 

 1347.00 40.82 33 دالص دلمصا ت  

دريرات  
 درتيني

 1420.00 35.50 40 در م س دلمصاف  
600.000 1420.000 -0.711 0.943 

 1281.00 38.82 33 دالص دلمصا ت  
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دلمق     
 معل

 1378.00 34.45 40 دلمصاف در م س   
558.000 1378.000 -1.150 0.835 

 1323.00 40.09 33 دلمصا ت دالص  

، وبذلك يكون المقياس دال عند  0.01أقل من مستوى الدلالة  يوه 0.835وقد بلغت قيمة الدلالة 
 0.05أو  0.01مستوى 

 (: 17)يتضح من الجدول 
ب اف مجع لا   0.01   لاات مص     لاتم  م ع  ضت عدل ل     ا  •

 مق    درص    در حي. أاا ع ب   در م س  دالص
ا غ    ث   • دلمصاف  در م س  ب  34.45أو م   ط سغب عسم ت 

لمب   درع     عسم ت  درتسم   سغب  م   ط  ا غ  در حي  مع   درص     ق    
مع      تسم  درع    لمق    درص    در حيلا ا درب  40.09دلمصا ت    دالص
ص   ا Uع   أو  لاتم  م ع ب   هي  558.000 ا   ب  لا   عدل    غابر   ضت 

درتسم  درع     ب     دالصب اف مجع لا  در م س  0.01لاات مص       ل     ا 
 .لمق    درص    در حي

 . الفرض الثالث فيما يخص متغير النوع قبولويعن هذا  
أو   درير  ث   دغض   در    در حي  مج عا غا     مؤخضاد     حتص در لاي  لا ا 

خل  م   ادراضا    درطبي  در ح    در لاي  دربردم   دا  ل  دلمخ  ل     ل  لالم 
غلهُّ  لا ا  دراتيت  دتم ع لاي    لات  در  دصل  د     ل  نمط  در حي  م  لح  ة 

لا  ع لا ا  بالج ل درص اق در   د درص    در حي  مق سن ا   أهم     ماض   م ه  
      صح    مع  أنه م و هاعدت غلا عدت غ د    ما ا  صت غ صل بأنه  لا 

تن     لمضد  درلح ص ت درطير   درت سي    لا  مم س   درضياى  دريرغ  ب  دىح  
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  ه د م  صت ننأ لا  ه دلج ل ع و در لضص  اف درضم ل  دراص  .
بمض    م  صيرل    م  خلل درتد ا    مض ساد   ب ى   نم دج در    در   ي م 

دتخ د  ب  ييرتأ  ثم  منع     درلضع   ه   م ع  يتس   ا     در أمل  درت      صضدس 
 درص    ب مض      أمل  ثم يازم درا    دلهع  لا ا غ   درص    خلل مض    در 

دت  اتدع   م  خلل مض    در ال   يحتص در    درلا ي بارص     ثم مض     
 Bulmer  et)ا م  تم م  غ     لي بارص     در   ن   هي مض    دلحل ظ لا 

al ,2010) 
مض   غض مع    أو  سملا درير  ث   درصض، و   د  م و  دمضأةا   يض  يع و  أ     

 ق م   ر نل     غ   ااض درص  م  ت درت صت غا  رتيه درقتسة لا ا لازم درا   
  ر زدم بار ا  ع ت درطير    أنظع  در   ي  درص  ع  لاع    شل  ه م  دلمضض   دت

 ه ع م بار   ص  دريرتن  .  درنخ     دت دراا ي  
ال -2 السلوك  مستوى  في  متغيرالفروق  يختص  فيما  الحالة    صحي 

 عية:جتما الا
لمتغير الحالة   مستوى السلوك الصحي للذكور تبعًا   الفروق في -أ

 :جتماعيةالا
م و   دخ ير س  درير  ث   رت     Mann-Whitney Test ي ني    –د  ختما 

لا ا ف مص ق  ف  درك لحص ب درتتر  دا       ر لضت اف م   طي سغب  
دلمصاف  در م س  مجع لا   دعسم ت  دلم ز مف  در م س  درصض، و  مضىا  لمصاف   

مضىا درصض، و دلأسدمل ب مق    درص    در حي   ر  حقق م  صح  ه د  
ص م   تم  ص ب  عسم ت  Uدرلضض  سغب  م   طي  اف  عتر ه   ب  مت  
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 دلمجع لا ف  مع  ي ضح ب دلجت ل در  لي:  
 ( بين  18جدول  الفروق  لدلالة  ويتن  مان  اختبار  نتائج  مرضى    رالذكو (  المسنين 

 مل في مقياس السلوك الصحي االمسنين مرضى السرطان الأر  والذكور السرطان المتزوجين 

 ن المجموعة  الأبعاد 
متوسط 

 الرتب 
 Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب 

مستوى 
 الدلالة 

در ا  ع ت  
 درطير   

در م س دلمصاف  
 453.00 20.59 22 دلم ز مف 

196.000 367.000 -0.063 0.929 
 367.00 20.39 18 در م س دلمصاف دلأسدمل 

دراا ي   
 درنخ    

در م س دلمصاف  
 دلم ز مف 

22 20.00 440.00 
187.000 440.000 -1.106 0.710 

 380.00 21.11 18 در م س دلمصاف دلأسدمل 

دريرات  
 دتم ع لاي 

در م س دلمصاف  
 441.00 20.05 22 دلم ز مف 

188.000 441.000 -0.632 0.729 
 379.00 21.06 18 ل در م س دلمصاف دلأسدم

 دريرات درالصي 

در م س دلمصاف  
 دلم ز مف 

22 20.64 454.00 
195.000 366.000 -0.124 0.946 

 366.00 20.23 18 در م س دلمصاف دلأسدمل 

 دريرات درتيني

در م س دلمصاف  
 447.00 20.32 22 دلم ز مف 

194.000 447.000 -0.209 0.826 
 373.00 20.72 18 دمل در م س دلمصاف دلأس 

 دلمق    معل 

در م س دلمصاف  
 دلم ز مف 

22 19.52 429.50 
176.500 429.500 -0.634 0.836 

 390.50 21.69 18 در م س دلمصاف دلأسدمل 

 0.05أ     0.01دلمق    عدل لاات مص          ا رك يع و   0.01أصل م  مص    درتتر     ي  ه   0.836 صت ا  ا ص ع  درتتر   
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 : (18)يتضح من الجدول 
ب اف مجع لا  در م س  0.01لاات مص       ل     ا لاتم  م ع  ضت عدل   •

ب   دلأسدمل  دلمصاف  دلم ز مف  در م س  درص     أاا ع  دلمصاف  مق    
 در حي. 

درتسم  درع       و م   ط سغب عسم ت در م س دلمصاف دلم ز مف بل  ث   •
ا  لم در حي  درص     م19.52   اق     سغب  ب   م   ط  ا غ  ع  

    لمق    درص    در حي  درتسم  درععسم ت در م س دلمصاف دلأسدمل ب  
ص ع       ب21.69  أو  ا  ا  Uمع   غ176.500ب  لا   ب   هي  ابر 

ب اف مجع لا  در م س  0.01لاات مص       لاتم  م ع  ضت عدل ل     ا 
دلم ز مف  در م س   ب  دلمصاف  دلأسدمل  درع دلمصاف  لمق          درتسم  

 درص    در حي. 
فر  وجود  "عدم  هذا:  إحصائيةق  و ويعن  دلالة  الذكور    ذات  بين 

السرطان  مرضى  المسنين  والذكور  المتزوجين  السرطان  مرضى  المسنين 
 "الأرامل في مقياس السلوك الصحي

د  در ح    درقا لا ت  درا  ج  ب ى   نم دج  درير  ث  ه ه  غض   رت   غلصض 
 حي ه        راع   ت دتخ   س درلضعي     درص    درأو درص    در حي  

دلم   دت   مع  در أثض  در ل لال  لآخض  صب  م   ضعر  درقا لا ت  ه ه   تخ  ل 
 ي م  أمل  دتم ع لا   درير ئ   دلمح ط  اه  غصهم ب دتخ د صضدس ماطقي  ل   

 (. Geckil,2011) دتخ د      صحي أ   ص  ي. 
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دلمضي درير  ث    غض    غ م ه  ي م  لا ي  ت  م   ض  در حي  درص     مم س   
   .ع م  ددغه دلآخضي   ال هي سغير  غاير

درص طضة      لخط سة  درل د ت  درل لا   دق ا      ر    ي م درك م  خلل لعسدمه
 ب2014  ادر هتيت. م طل  

در  غض    ه   نلصه  دلمضيض  أو  خط سة  ىاه     درير  ث   مت   يتس  
در حي    ددر حي   مت    درص     مم س    م   مت   ي   ل عغه  تس  

دلح لي   عس د لا ا  ىاه  ر ص طضة  دلم  دمتة   ر س    اتدعه  در هتيتدت    
و مم س   درلضع ر ص    در حي ت  دلآخضي  هم م  يق م و بإصا لاه   ر رك  إ

 ..أ  أسملا   م ز ما  هغ أثض اع ن
الصحي    -ب   السلوك  الحالة لمت  تبعًا   للإناثالفروق في مستوى  غير 

 :جتماعيةالا
در م و  د  ختما  دخ ير س   Mann-Whitney ي ني    –ير  ث  

Test    ر لضت اف درتتر  دا        رت  لا ا ف مص ق  ف  درك لحص ب 
مجع لا    عسم ت  سغب  مضيض ت    دالصم   طي  دلم ز م ت  دلمصا ت 

درص      دالص  درصض، و   مق     ب  درصض، و  مضيض ت  دلأسدمل  دلمصا ت 
تم  در درلضض  ه د  صح   م   ص م    حي   ر  حقق  ب  مت   U ص ب 

 سم ت دلمجع لا ف  مع  ي ضح ب دلجت ل در  لي:  عتر ه  اف م   طي سغب ع
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المسنات المتزوجات    الإناث( نتائج اختبار مان ويتن لدلالة الفروق بين  19جدول )
 السرطان في مقياس السلوك الصحي ريضاتالمسنات الأرامل م   والإناث

 ن المجموعة  الأبعاد 
متوسط 
 الرتب 

 Zقيمة  Wقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب 
مستوى 
 الدلالة 

در ا  ع ت  
 درطير   

دالص دلمصا ت  
 513.00 20.52 25 دلم ز م ت 

12.000 48.000 -4.400 0.000 
دالص دلمصا ت  

 دلأسدمل
8 6.00 48.00 

دراا ي   
 درنخ    

دالص دلمصا ت  
 523.50 20.94 25 دلم ز م ت 

1.500 37.500 -4.423 0.000 
دالص دلمصا ت  

 37.50 4.69 8 دلأسدمل

دريرات  
 دتم ع لاي 

دالص دلمصا ت  
 513.00 20.52 25 دلم ز م ت 

12.000 48.000 -3.865 0.000 
دالص دلمصا ت  

 48.00 6.00 8 دلأسدمل

 دريرات درالصي 

دالص دلمصا ت  
 دلم ز م ت 

25 20.52 513.00 
12.000 48.000 -4.015 0.000 

دالص دلمصا ت  
 48.00 6.00 8 دلأسدمل

 دريرات درتيني

دالص دلمصا ت  
 518.00 20.72 25 دلم ز م ت 

7.000 43.000 -4.040 0.000 
دالص دلمصا ت  

 43.00 5.38 8 دلأسدمل

 دلمق    معل 

دالص دلمصا ت  
 دلم ز م ت 

25 20.96 524.00 
1.000 37.000 -4.202 0.000 

ا ت  دالص دلمص 
 37.00 4.63 8 دلأسدمل

، وبذلك يكون المقياس دال عند  0.01أقل من مستوى الدلالة  يوه 0.000وقد بلغت قيمة الدلالة 
 0.01مستوى 
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 : (19)يتضح من الجدول 
درصض، و   • مضيض ت  دلمصا ت  دالص  عسم ت  سغب  م   ط  دسغل   

ض، و  عسم ت دالص دلمصا ت مضيض ت درص  دلم ز م ت لا  م   ط سغب 
 م ع  ضت عدل  دلأسدمل ب م    أاا ع مق    درص    در حي  مم  ياني  

مص        ل     ا  مضيض ت  0.01لاات  دلمصا ت  دالص  مجع لا   اف  ب 
ع لا  دالص دلمصا ت مضيض ت درصض، و دلأسدمل  درصض، و دلم ز م ت  مج

در حي أاا ع  ب   درص     دلمصا ت  ر      مق     دالص  مجع لا    
 رصض، و دلم ز م ت.مضيض ت د

عسم ت     • سغب  م   ط  درصض، و    دالصدسغل    مضيض ت  دلمصا ت 
دلمصا ت مضيض ت درصض، و  دالص  دلم ز م ت لا  م   ط سغب عسم ت  

ب لمق   درتسم     دلأسدمل  ص ع     درع     ا  ا  در حي    ث  درص    
مجع لا    عسم ت  سغب  درصض، و  دلمدالص  م   ط  مضيض ت  صا ت 

مجع لا   20.96دلم ز م ت   عسم ت  سغب  م   ط  ص ع   ا  ا  ا اع   ب  
  مع  دغضح أو ص ع   ب4.63دلمصا ت مضيض ت درصض، و دلأسدمل  دالص 

(U)   م ع  ضت عدل  مم  ين  لك     ب0.01لاات مص       عدر  ل     ا 
مص        ل     ا  مجع لا   0.01لاات  اف  م دالص  ب  ضيض ت  دلمصا ت 

دلمصا ت مضيض ت درصض، و دلأسدمل  دالص  درصض، و دلم ز م ت  مجع لا   
دلمصا ت  دالص  ق    درص    در حي ر    مجع لا  درتسم  درع    لمب  

 ت.مضيض ت درصض، و دلم ز م 
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فر  وجود  هذا  إحصائية    ق و ويعن  دلالة  المسنات  ذات  الإناث  بين 
المتزوجات    ريضاتم المسنو السرطان  مر الإناث  ن  السرطا   يضاتات 

مست  في  الصحيالأرامل  السلوك  و وى  الإناث  أ،  لصالح  الفرق كان  ن 
 المتزوجات"  مريضات السرطان  المسنات

الفعل   نموذج  ضوء  في  النتيجة  الباحثة  غ  دمت    المعقولوتفسر    ث 
دلمضيض   عد ا   أ ير برت   تحتع  ب     هىعا    غ عثل  ماف  لأعد       

در  درص  م     ل  ر ص     غق دلما قتدت  دلمح ع    با ا      ر لضع   عه   راصير  
خضي  دلما  سي  م  درلضع  درت د ع ر ال    ا قتدت دلما  سي    ل غ صا ت دلآ  دلم

در  صا ت   ما قتدت   غه ه  أ   غ صض  درت  درا دمل  ا ق  در حعم   ل  م ع 
 (Ajzen,2002)له ه درا دمل.  تأعي  درص     درق ة دلم  صا 

أو درير  ث   د   غض   داسدعة  درتد ع  لا مل  صت  ر  يلا مل  رت     و  دمتدي  
دلمصا ت مضيض ت  ع ساددر  درص تدت  غ اب  دلم ز م ت   درت  ب     ما ه  صض، و 

ماه  ب در ع ثل درصضيع ر نل    دلحل ظ لا ا     ا غنع ل درص    در حي  سغير
أز دمه  أم م  د   مظهضه   ها   يع و  رت   رت  قت  درطير    بار ا  ع ت   زدم 

دلم ز م ت لااا درص ت ر    دت  درضغير   درز ج  مع    ع ثل ر نل    ض م   أم م  ياا  
دف درز ج نلصه   ه د م  ت  شض لر زدم بار ا  ع ت درطير   ي م تحا صت يع و دت

 ي   ض ر ص تدت غ  دلم ز م ت.
 ا لا ا   خن    دلأمثض  ضصا   أو درص تدت دلم ز م ت ه   غض  درير  ث   مع 

عد عا نظ   ه    رال س     درنخ     در اضض  راتم  ماه اتسم  مير ة       درز ج 
ااض دلمج ملت  در ا ملت مع أهل    ةم رك غ ط ب دلح  ة درز م   م  دلمضأ 

در دلم ز م  رل أص سب  دلمضأة  ه ع م به د دلج نب در   ت ي  دمت  ز ج مم  يت ع 
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 . دلمضأة دلأسم   االس درتسم   رت
 ة بما يلى: لى نتائج الدراسة يمكن التوصيإا استنادً 

دالالمد  -1 بأهم    ه ع م     ل  دلمضىا  در حي    دغير    ا  لا    درص    
 ير   درص    در حي.دغ غ ى ح مزديا 

 . دغير   لا عدت غ د       ع در  لا   م  م نب درلضيق درطبي بأهم     -2
ع س ل -3 درلح ص ت انعل  دراق ط بأغات م      مضد   درص        ك  دغير   

 . يدر ح
 . لمضىي درصض، ودلما لج درالصي  دلأخض  ي درالصي در  لا   بأهم   ع س   -4
دلمجغيرني   -5 ا  لا    در ح    بار ح    دلجه ت  دراا ي   بأ  ر ب   عع معل 

در ا  عدم رك   دلمؤ ص ت  م    ه ع م  در ص ي   لمضد دت  ا قتيم      
 .  دلأمضدض لاع ما 

ل درطير ب دلما لج بأهم   دلحل ظ لا ا درص     ير  غ لا   أ ضة دلمضيض م  صِ   -6
 . هحي ر عضيض  غ    دلما خ دلما  ب ردر 

 المقترحة:   الدراسات
 در لا  درالص    لالص ه  بار  د ق درالصي رت  مضىا درصض، و.  -1
 .مضىا درصض، و  درالص  اف درص    در حي  م عة دلح  ة رت  -2
 . مضىا درصض، واا   مق    درص    در حي رت  دلأ،ل ل  -3
 . مضىا درصض، و،ل ل اا   مق    در لا  درالص   رت  دلأ -4
اضلم    -5 رت     لا     درالص    در لا   ر اع    ر الج بالمانى  لسش ع  

 مضىا درصض، و.
در حي رت  مضىا    -6 در لاي  ر اع    لسش ع  غع م ي  اضلم     لا    

 درصض، و.
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 المراجع
 :  المراجع العربية -أولًا 

 ب. 54  سة درض م  درقضدو درعضيم: 
در  عت   درالص    لالص ه   در ل  ب.2015لاضده م   دا   رت  بالمص نتة  تم ع لا   

  م    درتسد  ت مان سة    س  ر  م مص   دلم  بات اصض، و درثت  ا تي  دلخض، م
 درا     م ما  درا  ف.

در ط ل؛   لايرت  أحمت  أ ات   محص    دلخ  غا    أا   در ع مل  2013  مي  ب.مص    
در حي    درص   لالص ه اص  مهم  رت  مير س  در دغ     درالصي  درا  م   مج  مل ي هم 

 . 407-373ب  4  15  ا ي   درالص  درتر 
دلألم درالصي رت  مضىا درصض، و عسد      . ب2016لعي      ا شلت   اضدهم    مه ع ؛   

 . 317-309  27  مج   درا  م دانص ن    دتم ع لا  م تدن    
ه ل      در ح    درصعا    دلم  . ب1985دريرن    دلأ  دل  لا ا  رعير س  در اضف  ا ن   

دلح درص    دلأسعو  ر عصافب  أ ضل  غت  نح   درتسد     در اع      . ق   لاع و:  زدسة 
 دتم ع لا  .

دلأمل  لالص ه بالمص نتة دتم ع لا   رت  لا ا  م    ب.2014دريرع ش  خ ي  لايرتالله  
 . 162-143ب  1 2  مج   س دت دلماض  مضيض ت  ض، و درثت   

د   مق سن  اف  لا   دلح  ة: عس در حي  لالص ه اا    درص     ب. 2007ا  غ     شضيل   
   م ما   ط ل  دلجزد ض. غ  مان سة   س  ر  م مص   ع و دلمتيا   درضيل

م  ح لا ا م صع     غضجم      م اضيكب  .لا م درالس در حيب.  2008تاي  س  ش  ي  
https://www.pinterest.com 

ناع و   أ ه م  درالص    لا  ب.2009ثااا   درالصي  لص ه   درض  ط  بار  د ق 
دلأسعو دتم ع لا ب  دلميرعض  درثت   اصض، و  دلم  بات  رت   س  ر   ي  درز دمي    

 عم  سدة مان سة  دلأم عيم   دراضا   دلمل    . 
أسمه و    درتي ؛  لاز ز   ن س  در حي  لالص ه  2014مير لي   درضيرط  م تس  ب. 

دلمزم     درع     درق  س  مضىا  رت   دلم دمه   درامجبإ تردتج  ت    م     
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 . 255-210 19 دتم ع لا  
مص    درص    در حي رطلب م ما  أم درقض  ب  ب.2014دلح سثي  لسم لا ل أحمت  
   م    درترا    م ما  أم درقض . مان سة   س  ر  م مص  ى   ااض دلم   دت

م ر  و؛    لُاط ف     ج ز    غ لي   دلمصاف  درن خ خ ب    ب.2010أا   منعلت 
 ا لا ا  م  دلمصاف درل صط ا ف ب  ر لا  درالص   " عسد   م تدن   لا لالص ه  با

 . 156-109ب  1 24  مج   م ما  دراج ح  درا  م دانص ن  بمح  ظ ت غزة"  
رؤرؤة در حعم    ب. 2002 ص      لايرتدر ط ل  ؛   حم عة   ب  درالص    درضغير   در لا  

 . 272-229ب  2   12  مج   درتسد  ت درالص    ما   رت  ،لب دلج
درالص   رت  دلأمه ت لا ا د تر   ب.2016خبرة  ش يطض   دغ ج  ت م دمه  درض  ط 

ى   م     در لا  درالص    دلمص نتة دتم ع لا    عسد   م تدن   لا ا لا ا  م   
   س  ر  عم  سدة  م    درا  م دانص ن    دتم ع لا  . تي   هضدو

 يع. . لاع و: عدس  اف ر انض  در  ز  نيغاتيل درص    دانصب. 2003ط ب  جم ل  دلخ
ب.مل  ة در دت  أ  ر ب م دمه  درض  ط رت  ،لب دلمض     2011خ  ل    ه م  

 . 405-387ب 2  10 مج   دريرحث درا عا ب درترا  درث ن ي   
بار ح     ب.2017خم و   ا تة     در حي  لالص ه  دلم  اف  درص     رت   درالص   

م ت عسد    دلمزما   ا راضد بالأمضدض  ا صضة  بمص نلا  غيرص  -ي اع س   -دن        تي  
س  ر  م مص   غ  مان سة  م    درا  م دتم ع لا    دانص ن    م ما  دراضبي ا   

 أم درير دصي. -مه ت  
ب دلج ماي  در لا  درالص    لالص ه  بمضمز درضيرط رت  درط ر  ب. 2014خالض     ح   

مضباح  سص  ص صت   بج ما   م تدن    مان سة  م   عسد    غ   م مص    س  ر       
  سص  .  -درا  م دانص ن    دتم ع لا    م ما  ص صت  مضباح

مجت    درالص    ب. 2007درت  صي   در ح   ب  دلأنج    ب1ط  .عسد  ت  مع ير     
 دلم ضي .

ن دل   در لا     ب.2013زس دت   اتد  مص  يات  دلم  ب  دلمضدهق  رت   درالص   
   مان سة  م ما    ب.   س  ر  م مص   غدرصعض  
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  لا    اضلم  لسش ع  جماي ر اع   درص    در حي   ب.2018غ نت  محع ع  درضيح ن    
دلمزما  دلم  اف بالأمضدض  درط ير   رت   دلمتسم   در دغ      س  ر  عم  سدة غ    درعل ي  

 مان سة  م ما  مؤغ . 
سمض و   زلا ايراض    ب.2005ط ط   در حي  درص     نح   دتتج ه  دلم   دت لالص  

  م     غ  مان سة س  ر  م مص    دلمضىا دلمزماف ا سص    درالص    دتم ع لا   رت
 دلآعدب  درا  م دانص ن    م ما  ص صت  مضباح  سص  . 

سمض و؛   درعضيم   زلاط ط   در حي    ب.2014صضيني     لايرت  درص     نح   دتتج ه 
د درتم  ى ط  درصعض    مضىا  مضىا  رت   بار تي   ا سص      لالص ه  مج    لمضغلع 

 . 279-294  17    ن    دتم ع لا  درا  م دانص
درالصي  ب.  2009 ا ع    سعة   بار  د ق  دراص    لالص ه  رت   درثت    ض، و 

  م مص   غ  مان سة    س  ر-عسد   مق سن    –دتم ع لاي  د تردغ ج  ت دلمق  م   
 د ض.م    درا  م دتم ع لا    درا  م دانص ن    م ما  دلجز 

لاعض  درب.  2015درصه ي   رت  م  عس  درالص    بار لا   درالص    لالص ه   ض  ط 
س  ر  م مص   غ  مان سة  م    درترا     ،لب دلمض    درث ن ي  بمح  ظ  دلجع م   

 م ما  أم درقض .  
ب. دلمص نتة دام ع لا    لالص ه  بمانى دلح  ة رت  2019  لاعض ا     ع و  درنلش

دلم م   دصاف   لا ا   درا عي  م     دريرحث  شمسمج    لاف  م ما      ريرا ت   
 .  510-467ب 20 20

مه ع   علا    درالص    عسد    ب.  2016ش ه ب   بار لا   دلمص قيرل  لالص ه  ص ق 
مضدم ب  درنير ب  م   لا ا   رت   عمنق  م تدن    متيات  ب  دلمؤصا  داي د   ز 

 م ما  عمنق. مان سة  م    درترا     م مص  س  ر    درص يتد ب 
در لا  درالص    لالص ه  بارص    در حي    ب.2016   نضمس زمض شهضزدع  ن دس؛    

بمتيا   سص   م تدن    عسد    درصعض   مضىا  درالص    درترا ي    رت   درا  م     مج   
 . 105-85ب  2 2

ب. مق    درص    در حي رط ير  دلج ما   2011در ع ع   محعت  ع ع   أحمت؛    ص
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 . 88-83ب  1  22 لمج   دراضا   ر طب درالصيددلأسعن    
أحمت   أم ة  رت   ب.  2019صلح   درالص    بار لا   دتم ع لا    لالص ه   دلمص نتة 

الله  درير ة سدم  مح  ظ   ب  درثت   مضيض ت  ض، و  م   غ   لا ا   م مص    س  ر     
دلمل       درقت   م ما   درا عي   درا      دريرحث  درتسد  ت  لاع عة  مان سة  

  صطفب.   
أحمت   ش عي   دلخ رق   دب.  2017لايرت  درالس  ر انض    ع  رالا م  س د   عدس  درق هضة:    

  در  زيع .
ن سة   درازيز   بالمص نتة    ب.2014لايرت  درالص    لالص ه   رت   در لا   دتم ع لا   

درثت  ب متيا  درضياض درا  م  مان سة    س  ر  م مص  دلم  بات اصض، و    م    
 دلأما  . عدسي   م ما  ليل دراضا   ر ا  مدتم ع لا    دا

 ب تخل ل  تة دام ئ ب   دتم ع لا   أثض دلمن سم     ب. 2010لايرت درل  ح  ما ل ثااا  
   س  ر  م مص   مان سة   م    درترا    م ما  لاف شمس. رت  لا ا  م  دلمصاف
 ب خلض  بالمانى      لا    اضلم  لسش ع  ر الجب.  2013لايرت درل  ح  ما ل ثااا  

لا    درا غ   دتنل  ل  م   ص ق  لا ا   لا ا  دلمصاف  عسد    رت   بالأ ضة  در ا ق 
 سة  م    دريرا ت رلآعدب  درا  م  درترا     س  ر  عم  سدة مان   دلما عف دلم ق لاتي ب
 م ما  لاف شمس. 

ب. در لا  درالص    لالص ه  باتىطضدبات دلجصع    2017   لايرت دلمط ب  لايرت درق عس 
د درتيم مضد    ااض  م  لم   دت  لا ا   دلم   ط  رت   دلمض     ما عي  ما ع ت    

 . 35-10  74  مج   درطل ر  دراضا  ات ر  درع يا  
  لا    اضلم  لسش ع  بالمانى ر خل ل در  تة درالص     ب.2010لاير ت  ليم و محع ع  

 شمس.   س  ر  م مص   مان سة  م    درترا    م ما  لاف رت  لا ا  م  دلمصاف
لص  اف درض  ط  در  تة درالص   رت  دلأم در   تة  ب. درا 2013 لاير ت  ما ز محعت  

لاف   م ما   دريرا ت   م     رلآعدب  درا  م  درترا     دريرا ت  م       ر   
 . 280-322ب   2 12 شمس
درالص   ر عصاف ات س داي د  ا تي  دلخض، م  لالص ه     .در ح    ب 2016مض ة  لاثع و   



 

 

 
291 

 الاجتماعية و   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1442  رجب  الستونالعدد  

 

دلم  مان سة  م   .  دتايراض  م مص    درا عي    س  ر   درا     دريرحث  درتسد  ت 
 م ما  درضباط در ،ني. 

مالض؛   مض ا؛    دراضم و   غ ز     ديب   در لاي   ب.2013درع لني   مص    
درير ق     م ما   ، ير   رت   در ح    دلما  م ت  لا ا  دلح  ل  در حي  م  عس 

 . 344-311ب 1 14   درالص  مج   درا  م درترا ي  در طير ق   ب دلأسعو  
ع س مضمز در حعم ب غص  ص ق دلم ت رت  ب.  2019لاعض و مض ة  أم ل؛    لاجلو   

د م   لا ا   لا ا  م تدن    عسد    درصض، و"  درثت   مضىا  اصض، و  دلم  بات  راص   
بالمص    درزهضد    دت  نل      درا  م  بالمؤ ص   مان سة  م     م مص    س  ر     

   .  دلمص  –ع لا    م ما  محعت ا ى  ف م تدانص ن    د
درالص    عد ا   دانج ز رت  درضياى ف    ب. 2012لا      محعت   درالص  اف در لا  

  س  ر  م مص   مان سة  م ما  دراج ح  ب درضل  در ضا  م  د   دالا ص  دلحضم    
 در ،ا  . 

در  عم   لالص ه  بأ  ر ب  ب.2010لا عة  محعت محعت   درض  ط  دلخبرة  مع  در ع ل 
ع لا    در لا  درالص   رت  أ،ل ل دلما ،ق دلحت عي  اقط   غزة   دلمص نتة دتم 

 ا لم  . س  ر  م مص   مان سة  م    درترا    دلج ما  د
 .درق هضة: مع ير  دلأنج   دلم ضي دله ي   درق ق  دتغتردبب.2012لا ت  محعت لاضده م  

ة رت  درا م ف  ا  درالص    لالص ه  اض  ط دلح  ب. در ل2014لا صا  لا  م لا ني  
ب دلمؤ ص  دلأما   ب مح  ظت دلخ  ل  ا ا لحم  س  ر  م مص   مان سة  لاع عة  

 م ما  دلأزهض.  درتسد  ت درا    
.در لا  درالص    لالص ه  بارطعأن ا  دتنلا ر   رت  لا ا  م   ب2015ص    ىحا  

مح  ظ    ب ب  م مص   س      دلمصاف  درترا   مان سة  ر   م ما    ب       م    
   سيا. 

   درق هضة  مع ير  دلأنج   دلم ضي .  مق    در لا  درالص  ب. 2011لاع ع محعت    مخ عض
محعت    محعت  درالص    ب. 1997مخ عض   در ح   لك  دلأنج    دلمتخل  مع ير   .درق هضة: 

 دلم ضي .
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درض  د   دغ ج  تب.2014مزر ت          درصض، و م دمه   مضىا  رت   درالصي   ط 
س  ر  م مص     ط ل   –م تدن   بارا  عة دلم اتع دلختم ت "صع ش أحمت"    عسد  

  ط ل.– 02غ  مان سة  م    درا  م دانص ن    دتم ع لا    م ما  دلهض ب
محعت   اصاا  مؤشضدت .  ب2014م طلا   ايراض  دلمايرئ   در حي  درص     أاا ع 

ردر ح    دلمصافدرالص    دريرتن    ما ت   س  ر  عم  سدة غ   دلآعدب     ن سة  م    
 م ما  درق هضة. 

دلم حتة   دلأمم  ر عصاف   ب. 2019ماظع   درت لي  دلم صعدر  م  لا ا  م  ح   .  
https://www.un.org 

درا لم     در ح   دلم صع درصض، و  ب. 2018ماظع   لا ا  م  ح   .
https://www.who.int/ar/news   

رل       درا م   درصا عي     دله ئ   دراضا    م صع    .ب2018دلمع ع   لا ا  م  ح 
1https://www.stats.gov.sa/ar   

 .عر ل  ض، و درثت  ر ا م ف در ح ف ب.2018 زدسة در ح  درصا عي   
عدسة در لاي در حي  در ايرؤ بإ  ب. 2016   لا ش س سل  ش هف  ه  م؛     حمت ؛   يا ف   

درصُ  مضىا  م   لا ا   رت   دلآعدبعض    در دت  ب  درا عي  دريرحث  ب   2 7 مج   
434-490 . 

 
 *** 

https://www.stats.gov.sa/ar
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   ه ـ 1442 / 3 / 12: تاريخ قبول البحث   ه ـ 1441  /6  /22: تاريخ تقديم البحث 

 : سةالدراملخص 
تختص هذه الدراسة ببيان موقف السلطان قلج أرسلان الأول سلطان سلاجقة الروم من  

قلق  الحملة الصليبية الأولى، وينهض هذا البحث بالنظر في رد فعل السلطان الذي اتسم بال 
هات  والحذر منذ اللحظة الأولى التي نما لعلمه أخبار الزحف الصليبي نحو بلاده، وتشخيص الج

الأهمية   غاية  بمعلومات في  وأمدته  الصليبية  الحشود  أنباء تحركات  على  السلطان  أوقفت  التي 
لحماية   أرسلان  قلج  بذلها  التي  الجهود  عن  الحديث  البحث  تناول  ثم  تحركاتهم،  عن  والدقة 

التي  ال الدفاعية  الخطة  عناصر  عن  الستار  أزيح  ذاته  السياق  وفي  الصليبي.  الخطر  من  سلطنة 
ا قلج أرسلان لحماية عاصمته من السقوط بأيدي الصليبيين، ثم تناول البحث بالدراسة  وضعه 

البيزنطية   الصليبية  القوات  أرسلان ضد  قلج  نفذها  التي  الهجومية  القتالية  العمليات  والتحليل 
القوات  المحاص نفذتها  التي  القتالية  العمليات  على  الضوء  الدراسة  سلطت  ثم  نيقية،  لمدينة  رة 
 بية ضد نيقية.  الصلي

فضلًا عن ذلك سعت الدراسة لإبراز ما قام به قلج أرسلان لتعويض خسارته أمام نيقية  
يتحول   جعلته  هزيمته  لكن  ضوروليوم،  في  البيزنطية  الصليبية  للقوات  التصدي  من  ومحاولته 
الصليبية من مو  الجيوش  المحروقة لحرمان  الأرض  إلى سياسة  العسكرية  المواجهة  ارد  استراتيجية 

وأخيراً   البشرية.  القوة  في  فادحة  خسائر  وتكبدهم  اضعافهم  في  أملاً  بها  يمرون  التي  المناطق 
 تناولنا بالدراسة والتحليل عوامل الإخفاق والهزيمة. 

 ، البيزنطيون.سلاجقة الروم، الصليبيون حروب صليبية،قلج أرسلان،  :ةالكلمات المفتاحي



 

 

 

The Stance of Sultan Kilij Arslan I towards the 1st. Crusade Expedition : 

A Study on the Relation of The Rum Seljuk Sultanate and the First 

Expedition (487-500 H./1094-1107 A.D) 1097 ADE) 
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Abstract:  

This study focuses on the stance of the sultan Kilij Arslan I towards the 1st. 

crusade expedition, especially his cautious and worried reaction from the very 

beginning when he was acquainted with the news concerning the crusader 

orientation towards his country. Since  his sources informed him with a very 

important and specific information about the crusaders’ moves.  This research 

deals also with the Sultan’s efforts to protect the sultanate from the crusade 

threat. Thus the work disclosed the elements of his defense plan.  He proposed to 

protect his capital from defeat by the crusaders.  The study dealt with the 

analysis of the attacks; that done by Arslan against the Byzantine crusaders, 

which besieged Nicaea. It sheds light on the fighting operations done by the 

crusaders against Nicaea. 

Moreover, the study highlighted the efforts of Arslan to conpansate his 

defeat in Nicaea and the confrontation of Byzantine crusaders in Dorolium. His 

defeat there oriented him to change his strategy from the military option to the 

policy of the burned land, to deprive the crusader’s troops from the recourses of 

the territories they pass by. That may weaken and cost them massive losses in 

their man power. Finally the study highlights the factors of defeat through the 

analytic approach. 

  

key words: Kilij Arslan, Crusades, Rum Seljuks, Crusaders, Byzantine. 
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 المقدمة: 
 ( الروم  سلاجقة  مكانة  1308  -1077هـ/  708-  470لسلطنة  م( 

لجموع   تصدت  إسلامية  دولة  أول  باعتبارها  الإسلامي،  التاريخ  في  هامة 
م. والأمر  1097هـ/  491الحملة الصليبية الأولى قبل أن تدخل بلاد الشام  

للا يكالمثير  الأولى  الصليبية  الحملة  من  أرسلان  قلج  موقف  أن  اد  ستغراب 
مج المتخصصيكون  من  الكثير  لدى  الصليبية.     ً                     هولا   الدراسات  في    وبخاصة ين 

على    العسكرية   المواجهات  تفاصيلب  يتصل فيما   رحاها  دار  التي  الحاسمة 
جبهات آسيا الصغرى بين سلاجقة الروم بقيادة السلطان قلج أرسلان وبين  

عليها من  تب  تر   لما  المواجهاتأهمية هذه    وتكمن،  القوات الصليبية والبيزنطية
 .  آثار سلبية على السلطنة

القو  في  فادحة  خسائر  الروم  سلاجقة  تكبد  وتدهورت    ة فقد  البشرية، 
رسخ   أن  بعد  لذلك  تبعا   وأفادت              ً                  السلطنة  الصغرى،  آسيا  في  أقدامها  ت 

من   الروم  سلاجقة  فأخرجت  ذلك  من  البيزنطة  الغربية،    ية شمالالسواحل 
الغربيةو  الأناضول، وانكفأ سلاجقة الروم إلى  من    ب غر النوب  والج  ، السواحل 

 وسط الأناضول. 
ه من  بما يستحق من الحملة الصليبية الأولى لم يظفرن موقف قلج أرسلان إ

المؤرخين  عناية   أن    ؛العربواهتمام  إلى  هذا  في  السبب  المصادر  ويعود 
المعاصرة تجليضنت    قد  الإسلامية  التي  والحقائق    ، الموقفذا  ه  بالمعلومات 

  .أو أنهم لم يدركوا أهميته فأغفلوه  أخباره لم تصل إليهمل  ولع
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     ً                                                            ونظرا  لقلة الدراسات التي تناولت موقف قلج أرسلان من الحملة الصليبية  
بدراسة علمية تفصيلية من منظور  ختص هذا الموضوع اأن   ارتأيتالأولى فقد 

          ً          أضيف جديدا  أو أوضح    أن       عل ي و   ،متكامل للكشف عن تفاصيله ودقائقه
 بعض جوانبه الغامضة. 

جوانب   لتغطية  الأولية  التاريخية  المصادر  إلى  العودة  الدراسة  وتطلبت 
الموضوع،   بهذا  للإحاطة  ليست كافية  الإسلامية  المصادر  أن  غير  البحث، 
والسريانية   اليونانية  بالمصادر  الاستعانة  دون  يتعذر كتابته  أنه  الأمر  وواقع 

وا  تناولت  والأرمنية  التي  أرسلاللاتينية  قلج  موقف  الحملة  بإسهاب  من  ن 
التي أرخت لها،   الصليبية الأولى، وميزة هذه المصادر أنها عاصرت الأحداث 

روايا   ب     ت      وك   يدونونها،    ته  ت  التي كانوا  الأحداث  مشاركين في  أو  معاصرين  بيد  ا 
 بحث.وبذلك فإنها أمدتنا بمادة ذات قيمة علمية معتبرة غطت جوانب ال

، تضمنت أهم النتائج التي تم التوصل  حث خاتمة للدراسة     ً          وأخيرا  وضع البا
   إليها.  

 م: 1094هـ/ 487قلج أرسلان الأول وإحياء سلطنة سلاجقة الروم  
ظهر سلاجقة الروم على مسرح الأحداث السياسية داخل الأناضول لأول  

عشر الميلادي، بعد  مرة في النصف الثاني من القرن الخامس الهجري الحادي  
السلاجقة  الانتصار حققه  الذي  ملاذ كرد    الكبير  معركة  في  البيزنطيين  على 
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حيث عبر هؤلاء إلى الأناضول مؤسسين دولة خاصة   ، (1)م1071هـ/  463
الروم   سلاجقة  بسلطنة  عرفت  سل بهم  يد  قتيمعلى  بن  ) ان   -470لمش 

سنة    ، (2)م( 1086  -1077هـ/  479 الخلاف  نشب  هـ/ 479وحين 
  م(1095هـ/  488تتش بن ألب أرسلان )ت    م بينه وبين تاج الدولة1086

الوحدة السياسية للسلطنة وتقسمت    تفسختحول حلب، وانتهى بمقتله    (3)
بين كبار قادته، ذلك أن سليمان بن قتلمش وقبل خروجه على رأس حملته إلى  

نيقية أبا القاسم وجعل له السلطة العليا على                           ً       قليقية وأنطاكية عين نائبا  عنه في

 
)ت     (1) التميمي  أسد  بن  حمزة  يعلى  أبو  القلانسي،  ابن  هـ(:  555ابن  حمزة  يعلى  أب  تاريخ 

؛  99، تحقيق: آمدروز، القاهرة، مكتبة المتنبي، د.ت، ص القلانسي المعروف بذيل تاريخ دمشق 
ا )تلأثيرابن  الشيباني  محمد  الكرم  أب  بن  علي  الحسن  أبو  التاريخهـ(:  630،  في  ،  الكامل 

مح العلمية،  مراجعة:  الكتب  دار  بيروت،  الدقاق،  يوسف  .  389  –  8/388،  1995مد 
س:   موستراس،  انظر:  وان.  بحيرة  شمال  تقع  الأناضول،  في  بلدة  الجغرافي  وملاذ كرد  المعجم 

 . 468، ص2002عصام الشحادات، بيروت، دار ابن حزم،جمة: ، تر للإمبراطورية العثمانية
، ترجمة: غريغوريوس  تاريخ مار ميخائيل السرياني الكبير(:  هـ596(  السرياني، مار ميخائيل )ت  2)

، ترجمة:  تاريخ  الرهاوي المجهول؛ مجهول:  3/141،  1996، حلب، دار ماردين،  1شمعون، ط
؛ ابن العبري، أبو الفرج غريغوريوس بن  2/66،  م1986، بغداد، مطبعة شفيق،  1البير أبونا، ط

)ت   الملطي  الزمانهـ(:  685أهرون  أرملة، ط،  تاريخ  إسحق  المشرق،  2ترجمة:  دار  بيروت،   ،
، القاهرة،  1، ترجمة: حسن حبشي، طأل كسيادهـ(:  548؛ كومنينا، آنا )ت  118، ص1986

الذ؛ انظر ترجمته في51-36، ص  2004المجلس الأعلى للثقافة،   النبلاءهبي:  :  /  18،  أعلام 
449. 

 . 85 -83/ 19، أعلام النبلاء(  انظر ترجمته في: 3)
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ولما ذاع خبر مقتله في الأناضول استقل أمراء السلطنة كل بما   ، (1) أمراء دولته 
 . (2) تحت يده

  (3)   م(1092هـ/485بعد وفاة السلطان ملكشاه بن ألب أرسلان )ت  
روق  البيت السلجوقي، ولما تولى بركيااندلعت المنازعات على العرش بين أمراء  

أ  (4)  م(4110  -1094هـ/  849  -487الحكم ) قلج  رسلان  أطلق سراح 
  -الأكبر لسليمان بن قتلمش، بسبب خلافه ونزاعه مع عمه تتش  داود الأبن 

السلطة نازعه  الناوكية-الذي  من  جيشا   فقاد  السنة    ( 5)            ً             ؛  هذه  هـ/  487في 

 
،  تاريخ الزمان ؛ ابن العبري:  3/153،  تاريخ ميخائيل؛ السرياني:  254، صأل كسياد(  كومنينا:  1)

اليه المؤرخة 119ص النائب على ترجمة في المصادر التي اطلعنا عليها، وأشارت    . ولم نعثر لهذا 
 زنطية كومنينا بكنيته دون أن تذكر اسمه.البي

 . 256، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
ل الدولة أبو الفتح ملكشاه ثالث سلاطين السلاجقة العظام. عنه انظر: ابن خلكان،  (  هو جلا3)

    شمس الدين احمد بن
ت        الزمانه(:681محمد)  أبناء  وأنباء  الأعيان  بوفيات  عباس،  احسان  تحقيق:  دار    يروت،، 

 .    289-5/283، 1977صادر،
    .196-19/195أعلام النبلاء،  :(  وهو خامس السلاطين السلاجقة العظام. عنه انظر4)
الناوكية: وهم جماعات من الفرسان من قبائل الغز التركية المقاتلين بالسهام على الخيول، انشروا  (   5)

أذربي مثل:  الإسلامي  للمشرق  الحدودية  الأقاليم  و في  البيزنطية،  جان  والثغور  بكر  وديار  أرمينيا 
التار  الزعماء  قتلمش  لآل  بالطاعة  هؤلاء  الناوكيةودان  للغز  بهم  المعترف  عقلة،    انظر:.  يخيون 

مصطفى:   العراقية  عصام  بالغز  والعلاقة  والأصل  التسمية  في  دراسة  الشام  بلاد  في  الناوكية 
السلجوقية الأر وبالدولة  المجلة  في  منشور  سنة  دنية  ، بحث  والآثار،  مجلد:  2012للتاريخ   ،6  ،

 .46- 45، 40- 39، ص 2العدد: 
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المناطق التي كانت  هب إلى الأناضول، فأعاد السيطرة على معظم  ذم و 1094
لوالده نيقية  ،(1) تخضع  إلى  وصولا   شمالا   زحفه  ً     ً          وتابع  به  ف   ،                الأتراك رحب 

ً   ونصبوه سلطانا  ع                                              وبذلك أ عيد إحياء سلطنة سلاجقة الروم وتثبيتها   ،(2) هملي            
 ثانية. 

عهد   إلى  والتفكك  الضعف  مرحلة  بدولته  يجتاز  أن  أرسلان  قلج  أراد 
واسعة،  جديد، إصلاحات  إجراء  الهدف  هذا  تحقيق  تنظيم    فأعاد  وتطلب 

يه محل الأمراء والقادة القدامى، فعزل  إدارته المركزية، وأحل أنصاره والمقربين إل
بولد )الأمير  كومنينا  البيزنطية  المؤرخة  وتسمية    -(  Comnenaاق 

شقيق الأمير أب القاسم الذي كان يدير شؤون نيقية قبل وصوله،   -بولخانيس
م نوابهه  كانوعين  أصبح كبير  الذي  محمدا   الولايات    ،(3)          ً                     أخيه  إدارة  ونظم 

الو  فيها  وعين  قادته    ،(4) لاة والأقاليم  وتعيين  بالجيش  عنايته  عن  ً                             فضلا      
الدولة للدفاع عن  الضريبية  إ، ثم مضى في  (5) العسكريين  النظم    لتوفير صلاح 

 
التركي )ت  1) الزمان في تاريخ الأعيان  هـ(:  654(  سبط بن الجوزي، يوسف بن قز أوغلي  مرآة 

( الغامدي، طهـ(517  –  497حوادث  القرى،  1، تحقيق: مسفر  أم  المكرمة، جامعة  مكة   ،
1987 ،2 /443- 444 . 

يرة نيقية.  .ونيقية)إزنيق الحالية( مدينة في الأناضول على ضفاف بح266، صأل كسيادينا:  (  كومن2)
 .54، ص المعجم الجغرافيانظر: موستراس: 

 . 266، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
 . 266، صأل كسياد(  كومنينا: 4)
 . 266، صأل كسياد(  كومنينا: 5)
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الضعف،   مرحلة  وتجاوز  بالنهوض  غايته  تحقيق  من  لتمكينه  المالية،  الموارد 
فأعاد ضريبة الخراج؛ وشملت هذه الضريبة سكان السلطنة بصرف النظر عن  

باع الخراجيةالدين،  الأرض  يستثمر  من  يؤديها  ضريبة  وضع  ،  (1) تبارها  كما 
العاصمة  من  الضرائب  الذمة، وتم جباية هذه  أهل  أقاليم    الجزية على  وسائر 

 .(2) السلطنة لتغطية نفقات الدولة
أدرك قلج أرسلان أهمية بلاده من الناحية التجارية باعتبارها ملتقى لطرق  

والغر   التجارة الشرق  بين  إلى  ،  (3) ب البرية  والصين  الهند  بضائع  مرت  ومنها 
والجنوب   الشمال  بين  التجارة  لطرق  ملتقى  أيضا   ومنها                      ً                                      أوروبا، كما كانت 

          ً  ففرض رسوما     ،(4)عبرت تجارة الرقيق من روسيا عبر البحر الأسود إلى أوروبا

 
التاريخ(  ويندوفر، روجر:  1) ، دمشق، الموسوعة الشاملة للحروب  1طكار،  ، ترجمة: سهيل ز ورود 

 . 33/ 39، 2000الصليبية،  
، ترجمة: سهيل زكار،  تاريخ الحروب الصليبية: الأعمال المنجزة فيما وراء البحار(  الصوري، وليم:  2)

والنشر،  1ط للطباعة  الفكر  دار  دمشق،  ويندوفر:  1/231،  1990،  التاريخ؛    39،  ورود 
/33. 

أحم3) محمد  رمضان،  العصور  حد:  (   في  الصليبي  الإسلامي  المسلح  الصراع  وسائل  ،  الوسطىول 
سنة   العرب،  المستقبل  مجلة  في  منشور  مجلد:  1987بحث  العدد:  10م،  ص102،  ؛  65، 

 للاستزادة عن الطرق التي كانت تجتاز آسيا الصغرى يراجع: = 
-Ramsay, W. M., The Historical Geography of Asia Minor, A. 

M. Hakkert, 1962, P.P. 74- 82. 
أنتوني:  4) بردج،  الحر (   الصليبيةتاريخ  سبانو، طوب  غسان  أحمد  ترجمة:  قتيبة  1،  دار  دمشق،   ،

 .  27م، ص1985للنشر والتوزيع، 
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كبيرة على مرور التجارة عبر أراضيه. وليس أدل في هذا المجال من رواية المؤرخ  
الصوري )الصلي والتي تفرد بها عن غيره    (William of  Tyreبي وليم 

المؤرخين، وكلا   من  "أن  على  ءتقول:  يتمركزون  المعتمدون كانوا  من    مرأى ه 
 .  (1) القسطنطينية نفسها حيث تولوا جباية الضرائب والرسوم من المارين"

النص   العبورانتعاش    بوضوح  يظهروهذا  إيجابا  تجارة  وانعكاسها  على                    ً ، 
الم  وضاعلأا الفترة  قيامها،  الاقتصادية للسلطنة في هذه  محققة  بكرة من تاريخ 

 مضيفة موارد مالية كبيرة لخزينة الدولة.         ً                        بذلك نوعا  من السيادة السياسية، و 
لبث   وا   انتعاش ما  سياسيا   وازدهارها  إنجاز                          ً    السلطنة  من  مكنته  أن  ً                   قتصاديا         

كبير  معماري  وتقوية   ث حي  عمل  عاصمته  تجديد    ، ( 2) استحكاماتها  أعاد 
وهو -،بحصانة المدينة   المصادر اللاتينية المعاصرة للحملة الصليبية الأولى   شادتأو 

التي أولاها السلطان           وت ظهر   -       ً له لاحقا  صما سنف العناية  النصوص  دراسة تلك 
بها على سائر مدن آسيا الصغرى،    تفوقت للمدينة واهتمامه بتحصينها حصانة  

إ الحقيقة  أجانب  المنعة ولعلي لا  من  درجة  المدينة باتت على  قلت بأن  ما  ذا 
 . ( 3) يث استحقت عن جدارة أن تسمى »قسطنطينية سلاجقة الروم«والقوة بح

مع  على   تعامله  في  عديدة  مشاكل  السلطان  واجه  الخارجي،  الصعيد 
المح السياسية  بهالقوى  مقدمتهاو   ،يطة  البيزنطية  في    ا محاولاتهو   الإمبراطورية 

 
 . 231/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 1)
محمد الغامدي،    : علي ، ترجمةالأناضول في عهد السلاجقة والإمارات التركمانية(  توران، عثمان:  2)

 . 11، ص1997، مكة المكرمة، جامعة أم القرى،  1ط
 (  أطلق الباحث هذا الاسم على المدينة بالنظر لقوة تحصينها ومناعة استحكاماتها.  3)
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الإمبراطورية.  دة  لاستعاية  مالرا إلى حظيرة  الروم  فتحها سلاجقة  التي  الأقاليم 
الاستقر  من  ومنعها  لبيزنطة،  التصدي  استطاع  أرسلان  قلج  وتوطيد  لكن  ار 

, ويندرج ضمن سياسة المواجهة  (1) نفوذها على الشواطئ الشرقية لبحر مرمرة 
بزعامة   الصغرى  آسيا  في  الأتراك  الأمراء  لتحالف  أرسلان  قلج  أمير  انضمام 

وتسميهكجأزمير   »   ا  »تزاخاس«  )Tzachasالمؤرخة كومنينا   »474-  
برغبته  1095  -1081هـ/  488 مدفوعا   القسطنطينية           ً         م(  على  بالاستيلاء 

الإمبراطورية  عرش  الكسيوس كومنين    ,(2) وتولي  البيزنطي  الإمبراطور  لكن 
(Alexios Comnenus)  (474-  512  /1118  -1081هـ  )م

ما   التدابير  من  أكدت  اتخذ  السياق  هذا  وفي  التحالف،  عرى  فصم  ضمن 
إتمام هدالمؤرخ  أن  والدها رأى  أ ن ــا كومنينا بأن  إثارة  ف                                           ة  العمل على  يتطلب  ه 

تزاخاس والسلطان فيه من  (3)القلاقل بين  السلطان خوفه  إلى  فأرسل كتابا    ،                         ً             
ونجح الكسيوس بما اشتهر به ،  (4)  على سلطنته                ً ا وأنه يشكل خطرا  كطموح ج
مك الأمن  وقتل  هدفه،  تحقيق  في  وخداع  جر  لوليمة  أا  كمير  حضوره  ثناء 

  ويفهمولم تحدد المؤرخة كومنينا تاريخ هذه الحادثة،    ،(5) أعدها له قلج أرسلان

 
 . 11، صالأناضول في عهد السلاجقة(  توران: 1)
الصليبية؛ رنسيمان، ستيڤن:  345، صأل كسياد(  كومنينا:  2) الباز  ترجمة،  تاريخ الحروب  السيد   :

 . 1/119، 1997العريني، بيروت، دار الثقافة، 
 . 351، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
 .352- 351، صأل كسياد(  كومنينا: 4)
 .353 -352، صأل كسياد(  كومنينا: 5)
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م، إذ أعقبها بحسب  1095هـ/  488من سياق الأحداث أن ذلك كان سنة  
الإمبراطور والسلطان  معاهدة بين  توقيع  التحرك    من  مكنته  ،(1) رواية كومنينا 

ملطية   مدينة  لمحاصرة  هذه     ً                    شرقا   أرسلان  (2) سنة  ال  في  قلج  اهتمام  وكان   ،
و  الصغرى  آسيا  شرق  في  نفوذه  توطيد  على  الإمارات  إ      ً                                     منصبا   بقية  خضاع 

من   بلاده  لحماية  عاصمته  إلى  عائدا   قفل  أن  لبث  ما  لكنه  لنفوذه،                                         ً                          التركية 
 الخطر الصليبي الذي أطل برأسه من الغرب.  

 الحملة الصليبية الأولى:  قة الروم و سلطنة سلاج
المواجهة  - واستعدادات  الصليبية  الحشود  جانب   زحف  من 

 :  السلطان
الصليبية   الجموع  زحف  أنباء  أرسلان  قلج  السلطان  لمسامع  ترامت 
تحديد   في  المؤرخون  اختلف  وقد  بلاده،  اجتياح  على  وتصميمهم  الضخمة 

أ  محددريخ  تأ السلطان  به  علم  الذي  ميخائيل    ءابنللوقت  فالمؤرخ  التحرك. 
                           ً   ، لكن ميخائيل لم يكن دقيقا  في(3) م 1091هـ/  484السرياني يجعلها في سنة  

ما يزال في أسر  في هذه السنة  هذا التحديد، لأن السلطان قلج أرسلان كان  
شوال   الجمعة،  ليلة  توفي  الذي  ملكشاه    نوفمبر   هـ/485السلطان 

 
 . 353، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
الفرات إلى جبال  معبر  . وملطية: مدينة تقع بالقرب من  122، صتاريخ الزمان(  ابن العبري:  2)

انظر: لسترانج:   الشرقيةطورس.  فرانسيس، كوركيس عواد، بيروت،  بلدان الخلافة  ،ترجمة: بشير 
 . 152، ص1985مؤسسة الرسالة، 

 .160/ 3، تاريخ ميخائيل(  السرياني: 3)
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فيجعلها في    للحدث             ً  ذي كان معاصرا   أما المؤرخ ابن القلانسي ال،  (1) م 1092
سنة  (2) م1096هـ/  490سنة   بلغته  الأنباء  تكون  أن  المرجح  أن  إلا   ،
والحذر، فأصدر    قلقلم وهو يحاصر ملطية، فأثارت الشعور با1095هـ/488

تعبير   وحسب  بلاده،  إلى  والعودة  ملطية  من  بالانسحاب  قواته  إلى  أوامره 
 .(3) قدوم الفرنجة هذه السنة« هغلالمؤرخ ابن العبري »وذلك حينما ب

لكن السؤال الذي يواجه الباحث هنا: من هي الجهة التي أعلمت قلج  
               ً                               أرسلان بأن جيوشا  من الصليبيين تشق طريقها إليه؟  

الإمبراطور   أن  نلحظ  فسوف  العربية،  المصادر  في  النظر  أمعنا  إذا  إننا 
مي  فرد المؤرخ العظيالرسالة التي ان   من خلال  بذلكأخبره  الذي    هو  البيزنطي

فيها: "كتب ملك الروم ألكسس  وجاء  م 1095هـ/ 489إليها سنة بالإشارة 
هة  من غير أن ينص صراحة على الج   ،(4) إلى المسلمين يعلمهم بظهور الفرنج"

نستطيع أن نجزم    -ومن سياق الأحداث   -لكننا  التي كتب إليها الإمبراطور،
الج هو  أرسلان  قلج  إليهابأن  التي كتب  أن  هة  وأحسب  الإمبراطور        ً           محذرا . 

 
الأثير:  1) ابن  التاريخ(   في  )ت  ؛    484-  481/  8،  الكامل  خاوندشاه  بن  محمد  خواندمير، 

،  1، ترجمة: أحمد عبدالقادر الشاذلي، طوالملوك والخلفاءة الصفا في سيرة الأنبياء  روض :  هـ(903
 . 244، ص 1988القاهرة، الدار المصرية للكتاب، 

 . 134، صذيل تاريخ دمشق (  ابن القلانسي، 2)
 .122، صتاريخ الزمان(  ابن العبري: 3)
العظيمي، محمد بن علي الحلبي )ت  4) قيق: إبراهيم زعرور، دمشق،  ، تحلبتاريخ حهـ(:  556(  

 . 358، ص1984د.ت، 
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جادا    أرسل          ً  كان  الروم  لسلا حين  فقد    بأنباء  يعلمهمجقة  الصليبي،  الزحف 
كان على دراية تامة بما يجري في الغرب الأوروب من إعداد للحملة الصليبية  

        ً     ، معتقدا  أن  (1) وموعد رحيلها، وتخوف من نوايا الصليبيين وأهدافهم الحقيقية
العر  وهو ما نصت عليه  ش والاستيلاء على الإمبراطورية،  غرضهم خلعه عن 

غايته من مكاتبته  ،(2) صراحة في تاريخها   ابنته أن  يكونوا على    مويبدو  حتى 
، فقد تلجئه الضرورة الملحة للاستعانة بهم على قتالهم إذا قضت  بينة من الأمر

خلال              ً        ً    ذلك تلميحا  لا تصريحا  منوأشارت المصادر اللاتينية ل  ،(3) الضرورة بها
قلجتأكيدها   الحشود    حصول  زحف  عن  دقيقة  معلومات  على  أرسلان 

الصليبية صوب بلاده، يقول وليم الصوري بهذا الصدد أن قلج أرسلان استبد  
قواتنا كانت   أن  سمع  عندما  القلق  المصدر    ،(4) قادمة به  يوضح  أن  غير  من 
أن    (Orderic Vitalisيتالس )ڤالذي سمع منه، ويشير المؤرخ أوردريك  

  ،من غير أن يزيح الستار عنها  ،(5) من مصادر موثوقة   ذلك   عقلج أرسلان سم 
 وهو أمر جدير بالملاحظة.  

 
 . 387، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
 .392،  390، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
 . 387، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
 . 187/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 4)
أوردريك:  5) ڤيتالي،  الكنسي(   طالتاريخ  زكار،  سهيل  ترجمة:  د1،  دمشق،  ال،  للطباعة  ار  تكوين 

 . 31، ص2008والنسر، 
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جهة   إلى  أرسلان  قلج  يركن  الحشود  لم  زحف  أخبار  لتقصي  بعينها 
جهاز   على  معتمدا   الجانب.  هذا  في  جهده  قصارى  بذل  وإنما                                                   ً           الصليبية، 

و  بحيث  بكفاءة كبيرة  أداره  الذي  عن  استخباراته  دقيقة  معلومات  له  فر 
السلجوقية   الاستخبارات  عن  حديثه  معرض  وفي  الصليبية،  الحشود  تحركات 

)  أشاد البيزنطي كيناموس  ا كانوا عليه من قدرات  بم(  Kinnamosالمؤرخ 
بارزة  نج  ،(1) استطلاعية  أرسلان  قلج  أن  القول  كفاءة  ويمكن  بفضل  ح 

باجتذاب ال  استخباراته  والكومان  البشناق  والدانوب  قبائل  البلقان  في  تركية 
فالمؤرخ  ولا غرابة في ذلك،   ،(2) الأدنى لجانبه لموافاته بتحركات الحشود الصليبية 

الصدد كيف أن  يحدثنا    ( Ranciman)  رنسيمان الكومان  في هذا  قبائل 
في الجيش البيزنطي  العاملة  (  Tarchaniotesبزعامة يوسف تارخانيوتس ) 

الليلة السابقة على   السلاجقة  إخوانهم  معركة ملاذكرد إلى جانب  انحازت في 
في تاريخها تحالف قبائل البشناق    كذلك سردت لنا كومنينا  ،(3) لكونهم أتراك
( البلقان  ضد  م1091-1090ه/484  -483في  جكا  أزمير  أمير  مع   )

القسطنطينية،  و بيزنطة،   على  والبشناق  الأتراك  وضعت خطة مشتركة لهجوم 

 
(1   ) Kinnamos, J:Deeds of Johan and Manuel Comnenus, Tr: 

Brand. M, New york 1976, P.47.   
، ترجمة: أحمد السعيد  تاريخ الترك في آسيا الوسطى(  للاستزادة عن هذه القبائل يراجع: بارتولد:  2)

 .121-  120، ص 1996للكتاب، عامة سليمان، القاهرة، الهيئة المصرية ال
 . 98 – 1/97، تاريخ الحروب الصليبية : (  رنسيمان3)
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الت بيزنطة شقت طوق ذلك  أفادوا    ،(1) حالف لكن  الروم  ويبدو أن سلاجقة 
البلقان   السائدة في  السياسية  الظروف  اد الأعظم من  و الس  لكون،  آنذاكمن 

 .(2) قوات القادة والولاة وحكام المدن البيزنطية كانوا من البشناق المأجورين 
الصليبية   بلغته عن ضخامة الحشود  التي  عرف قلج أرسلان من الأخبار 

ق به، وإذ أيقن أن ليس باستطاعته الوقوف وحده أمام تلك  مبلغ الخطر المحد
ارتأ فقد  يالقوات،  أن  الإسلامي  ى  المشرق  أمراء  من  النجدات  بطلب  بادر 

،  للحدثالمعاصر    رواية ابن القلانسييتضح ذلك من  للدفاع عن ممتلكاته،  
يقول: "شرع في الجمع والاحتشاد وإقامة مفروض الجهاد واستدعى من أمكنه  

ال والإنجاد   للإسعادتركمان  من  العدد    عليهم  أخيه  عسكر  مع  منهم  فوافاه 
، وتتشابه رواية المؤرخ الصليبي  (3) الكبير وقويت بذلك نفسه واشتدت شوكته"

قلج   "بأن  فيذكر:  القلانسي،  ابن  رواية  مع  الجانب  هذا  في  الصوري  وليم 
القوات لالتما  قدوم هذه  الشرق قبل وقت طويل سبق  إلى  س  أرسلان رحل 

ض البلاد  تلك  حكام  من  قد  العون  وكان  المتقدمة،  المسيحيين  حشود  د 
الأراضي   ومن  فارس  بلاد  من  الأتراك  من  عددا  كبيرا   جانبه  إلى                      ً     ً                                   استدرج 

لها" لم  (4) المتاخمة  الصوري  وليم  المؤرخ  رواية  في  مهمة  تفاصيل  هناك  لكن   ،

 
 . 328 -320، ص308- 294، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
رنسيمان:  2) الصليبية(   الحروب  ميخائيل:  185-  1/184،  تاريخ  زابوروف،  في  ؛  الصليبيون 

 .69ص، 1986، موسكو، دار التقدم، 1، ترجمة: الياس شاهين، طالشرق
 . 134، صذيل تاريخ دمشق (  ابن القلانسي: 3)
 . 187/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 4)
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المعلومات، مصادر  من  للمزيد  القلانسي وتشير  ابن  إليها  وقفنا  و   يتطرق  قد 
دراستنا الرواية    من  لاجتذاب  لهذه  انتهجها  التي  السياسة  من  على  مزيد 

 ً  ا                                                               ً     القوات الإسلامية إلى جانبه، حيث يذكر: "أنه استدرج إلى جانبه عددا  كبير 
ا بو من  وذلك  العديدة،  ا سلأتراك...  الملحة  والتوسلات  المقنعة  الأقوال  طة 

وقد أمل بمساعدة من هؤلاء الناس       ً                             ً   وطبعا  ليس بدون التخلي عن المال أيضا ،  
.  (1)والمنطقة بأسرها من الخطر الذي تهددها"             ً                 أن يكون قادرا  على حماية نيقية  

المنبئة عن    (Albert Von Acheneفون آخن )  لبرت أ وتتطابق رواية  
                         ً          شاهد عيان دون ملاحظاته أولا  بأول. مع    من   الحدث نفسه والتي استمدها 
  ع الصوري، ومؤداها، أن قلج أرسلان عندما سم  ما أورده ابن القلانسي ووليم 

الصليب نايبوصول  ومملكة  ين  اليونانية،  الصغرى  آسيا  في  الأتراك  على  دى 
جمع لديه خمسة عشر  تف  -القوات التي جمعها    فارس، وانفرد بتحديده لعدد 

إن  ،  (2) من الرجال الخبراء في الحرب مزودين بالسيوف والسهام  -ألف مقاتل
هو  و   .عظم الخطر الصليبي المحدق به، ثمل  إدراك السلطان  دتؤكهذه النصوص  

 حسن إعداده للمعركة القادمة.  .الأهم

 
 . 230، 187/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 1)
، دمشق: الموسوعة  1، ترجمة: سهيل زكار، طتاريخ الحملة الصليبية الأولى (  آخن، ألبرت فون:  2)

 . 24-23/ 51، 2007بية، الصليالشاملة في تاريخ الحروب 
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 الصغرى: عبور قوات الحملة الصليبية الأولى آسيا 
 حملة العامة:    -

ر في السادس من  مضيق البسفو   (1) -حملة العامة  -عبرت جموع الغوغاء  
بيزنطية قديمة    ةعسكري  في قاعدة  نزلتو   ه،490/م1096أغسطس )آب(  

البيزنطية كيبوتس  المصادر  وتسميها  نيقوميديا  لخليج  الجنوب  الساحل  على 
(Kibotes) (2)،    ب   تذكرهابينما اللاتينية  ـ  ـ ــــالمصادر 

هيلينوبوليس    ،(3)  ( Civitot)»سيفتوت« بلدة  ضواحي  في 
(Helenopolisقرب البسفور ) (4)،  كم شمال غرب مدينة  35بعد نحو  وت

لتعس  ،(5) نيقية الموقع  هذا  على  الاختيار  وقع  الصليبيةوقد  الحشود  فيه    كر 
 . (6)   ً                بحرا  من القسطنطينيةلسهولة تزويده بالمؤن و   لأهميته الاستراتيجية

 
المفلس وغيرهم، وجاءت مشاركة هؤلاء في  (  جموع  1) الناسك ووالتر  قادها بطرس  شعبية ضخمة 

القاسية التي كان يعيشها هؤلاء في غرب أوروبا في تلك   الحملة الصليبية الأولى بفعل الظروف 
 . 111-1/108الفترة. انظر: عاشور: الحركة الصليبية، 

 . 415، صكسيادأل  ا: (  كومنين2)
 .39/20، ورود التاريخ؛ ويندوفر: 1/186، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 3)
 . 390، صأل كسياد(  كومنينا: 4)
 . 58، صالصليبيون في الشرق(  زابوروف: 5)
، القاهرة، دار الفكر  1، ترجمة: حسن حبشي، طأعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول:  6)

ص1958العرب،   فوشيه:  33،  الشارتري،  الحملة؛  )   تاريخ  القدس  ،  م(1127-1095إلى 
تاريخ  ؛ ألبرت آخن:  47-  46،  ص1990، عمان: دار الشروق،  1ترجمة: زياد العسلي، ط

 . 22، صالحملة الصليبية الأولى
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لطلب   المشرق  إلى  أرسلان  قلج  ارتحال  مع  الحشود  هذه  عبور  تصادف 
الذي   الأمر  الإسلامية،  جانب          أ سيئالنجدات  من  من  تفسيره  العديد 

أحد الباحثين بأن  فيه  : الأول: ويشير  وانحصر ذلك في رأيين المحدثين  المؤرخين  
أرسلان حين عبرت حملة بطرس الناسك إلى آسيا الصغرى كان يحارب    قلج 

الدانشمند إمارة  الأثير(1) ضد  ابن  للمؤرخ  رأيه  ابن    .(2)      ً                      مسندا   إلى  وبالعودة 
               ً           الأثير لم نجد ذكرا  لهذا الخبر.  
المعاصرين،    الأوروبيين نكى، فيزعم بعض المؤرخين  أما الرأي الثاني وهو الأ

، أن قلج أرسلان حين عبرت  (3) وتابعهم على ذلك عدد من الباحثين العرب
عاصمته و جم عن  غائبا   الصغرى كان  آسيا  إلى  النظامية  الصليبية  الحملة                                                    ً           ع 

السيادة على مدينة   الدانشمند  أمراء  لينازع  الشرقية  حيث ذهب إلى الحدود 

 
يد  1) على  الصغرى  آسيا  من  الشرقي  الشمالي  الركن  تركية تأسست في  إمارة  الدانشمند:  إمارة    )

بن علي سنة  ير شمالأم الدين كمشتكين احمد  بن  1084ه/477س  علي  المحيميد،  انظر:  م. 
 . 37،ص1994، الإسكندرية، الدانشمنديون وجهادهم في بلاد الأناضولصالح: 

، بحث منشور  حملة بطرس الناسك الصليبية في ضوء كتابات أ نا كومنينا(  مرسي الشيخ، محمد:  2)
الاجتماعية  العلوم  بن سعود، سنة  ، جامفي مجلة كلية  الإمام محمد  العدد:1978عة  ، ص  2، 

316. 
رنسيمان:  3) الصليبية(   الحروب  زابوروف:  251  -250/  1،  تاريخ  الشرق؛  في  ،  الصليبيون 

، طرابلس الغرب، مجمع  1، ترجمة: عماد غانم، طتاريخ الحروب الصليبية؛ ماير، هانز:  74ص
ة،  ، القاهر 6، طالحركة الصليبيةتاح:  بدالف؛ عاشور، سعيد ع80، ص1990الفاتح للجامعات،  

تاريخ سلاجقة الروم في  ؛ طقوش، محمد:  128  –  127، ص  1996مكتبة الأنجلو المصرية،  
 . 82-81، ص2002، بيروت، دار النفائس،1الصغرى، طآسيا 
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أ مستندين    رمينية ملطية في  زعمهالغربية،  متى    م بحسب  الأرمني  المؤرخ  لرواية 
أما بالنسبة للواقع التاريخي فإننا لم نقف على ما يؤيد هذا الزعم،    ،(1) الرهاوي

ذهاب قلج أرسلان إلى    يتحدث عنوبالعودة إلى متى الرهاوي تبين لنا أنه لم  
نما وردت روايته ى ملطية، وإالسيادة عل الحدود الشرقية لمنازعة أمراء الدانشمند

الفرس   "قام  الشكل:  بهذا  الروم -في كتابه  بالتجمع،    -سلاجقة  حينئذ 
  .... الصليبيين،  حليف  كان  النصر  ولكن  الصليبيين،  معسكر  وهاجموا 
وسيطروا على نيقية بقوة السلاح... أن هزيمة الفرس هذه جعلتهم يتوجهون  

مقر حكمه في    كان يقيم في رسلان الذي  بطلب النجدة من السلطان قلج أ
 قوات لا تعد ولا تحصى، وخرج  يرملطية، وأخبروه بهزيمتهم، فحشد هذا الأم 

  الاستنادمن غير الممكن  ، وعليه فإنه  (2) بها لمواجهة الإفرنج في مقاطعة نيقية"
البحث   بساط  يطرح على  الذي  الأمر  المزاعم.  بهذه  للتسليم  النص  هذا  إلى 

على المؤرخ  خروج  الصريح    إشكالية  وعبثه  العلمي،  البحث  مستلزمات 
ومعتقداته وأغراضه السياسية دون    بالنصوص التاريخية، حسب أفكاره الخاصة

العلمية   بالأمانة  يعبأ  إليه  و أن  أشار  ما  فإين  وألا  في ر الموضوعية،  نسيمان 
الرهاوي لهجوم قلج أرسلان على ملطية، وأنه كان   هوامشه عن وصف متى 

 ا، حينما هاجم الفرنج نيقية. منصرفاً إلى أموره

 
، ترجمة: محمود الرويضي، عبدالرحيم مصطفى،  تاريخ متى الرهاويهـ(:    539(  الرهاوي، متى)ت  1)

 . 70- 69، ص 2009الجامعية، ، مؤسسة حمادة للدراسات  أربد ،1ط
 . 70 -68، ص تاريخ متى الرهاوي(  الرهاوي: 2)
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المزاعم   هذه  لتفنيد  نعرض  ونحن  يحضرنا  أخرى،  ناحية  أوردته  من  ما 
ن جيوش  بأالمؤرخ وليم الصوري،    ذكر قد  فهذا الصدد.    في  المصادر اللاتينية

لنظامية حين عبرت البسفور كان قلج أرسلان يقف متريثاً في الجبال  الحملة ا 
معه الحشد الذي  ثر من عشرة أميال عن جيشنا، و المجاورة التي لم تكن تبعد أك

كان قد جمعه بكثير من الجهد، وينتظر فرصة موائمة لمهاجمة قواتنا دون إلحاق  
الخطر   من  المدينة  ينقذ  أن  الوسيلة  بهذه  وأمل  به،  هذا  خطر  من  الناجم 

و   موضع وفي    ،(1) المصدر  ً    نقلا  عنآخر من كتابه  رسالته لأهل        السلطان في 
نقر  هذنيقية،  المنطقة    ه أ  في  الرجال  من  قوة كبيرة  مع  مرابط  "أني  العبارة: 

 .(2) المجاورة"
وتمتعوا    ،(3) مكثت جموع حملة العامة قرابة شهرين في معسكر »كيبوتس«

للمصادر   ووفقا   الإمبراطور،  من  اللازمة  المؤن  على  حصولهم  بعد                                                     ً          بالراحة 
ً     وفضلا  عن    ،(4) ؤناللاتينية فقد كان في المعسكر وفرة من كل شيء خاصة الم     

بأسعار    بيعت لهممحملة بالمؤن       ً                         بناء  على أوامر الإمبراطور سفن ذلك وصلت  

 
 . 231/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 1)
 . 232/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 2)
آخن:  3) ألبرت  الأولى(   الصليبية  الحملة  الصوري:  22/  51،  تاريخ  الحر ؛  ال تاريخ  ،  صليبيةوب 

 .39/21، ورود التاريخ ؛ ويندوفر:1/186
الأولىآخن:    ألبرت(   4) الصليبية  الحملة  الصوري:  22/  51،  تاريخ  الصليبية؛  الحروب  ،  تاريخ 

 .39/21، ورود التاريخ؛ ويندوفر: 1/186
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الذين  (1) رخيصة  الغوغاء  لكن هؤلاء  والنهب، كالأنعام  ،  السطو  على  مردوا 
مغنم طاروا وراءه، والباعث على ذلك من                 ً          ة لا يعقلون شيئا  فإذا لاح  بالسائ

      ، (2) رة في المؤن والفراغوجهة نظر المؤرخ وليم الصوري الوف
لكوا مع  وس  ،                              ً ضواحي مدينة نيقية يعيثون فسادا  زحفت هذه الجموع إلى  

آخرين    أهلها وأجلسوا  إربا   الر ضع  الأطفال  بعض  قطعوا  فقد  مزريا ،  ً                مسلكا                                    ً      ً     
  تىعلى الخوازيق الخشبية وألقوا بهم في النار، أما الشيوخ والعجزة فأنزلوا بهم ش

ولمالعذاب  صنوف  علم ،  مدينتهم    ا  من  خرجوا  الجرائم  بهذه  نيقية  سكان 
بضراوة   الطرفان  فيها  حارب  الوطيس  حامية  معركة  السكان  ونشبت  لكن 

ارتدوا إلى داخل مدينتهم، فعاد هؤلاء أدراجهم إلى معسكرهم حاملين معهم  
 .(3) الغنائم التي نهبوها

وإثارته    فصاحته  حول  الأساطير  حيكت  الذي  الناسك  بطرس  حاول 
هذ  على  سيطرته  أحكام  مستمعيه،  على  الفائق  وتأثيره  الجموع  للمشاعر،  ه 

مهمة   في  أخفق  لكنه  فعاد  المنفلتة،  مطلقا ،  لها  يصلح  يكن  لم  التي                                 ً        القيادة 
 . (4) أدرجاه إلى القسطنطينية

 
 . 22/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 1)
 . 186/ 1 ، يبيةتاريخ الحروب الصل(  الصوري: 2)
آخن:  391، صأل كسياد(  كومنينا:  3) ألبرت  يراجع:  للاستزادة  الأولى.  الصليبية  الحملة  ،  تاريخ 

  39/20،  ورود التاريخ؛ ويندوفر:  1/186،  تاريخ الحروب الصليبية  ؛ الصوري:23  -22/  51
-21  . 

لة إلى بيت  الرح  تاريخ؛ توديبود، بطرس:  21، ص أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول:  4)
 . 64، ص1998، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 1، ترجمة: حسين عطية، طالمقدس
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ثلاثمائة    فرقة انتهزت   إليهم  وانضاف  راجل،  آلاف  سبعة  قوامها  فرنسية 
ر، وهاجمت ضواحي نيقية غير مبالين فارس مغادرة بطرس الناسك للمعسك

  ،(1) معسكرهمبها إلى   باعتراضات الآخرين، فأصابوا غنيمة من المواشي وعادوا 
وقرروا   الألمان،  من  جماعة  لعاب  فعله  فسال  بما  أسوة  نيقية  ضواحي  نهب 

الفرنسيين، فزحف ثلاثة آلاف راجل وخمسمائة فارس بقيادة شخص يدعى  
السلط فعل  رد  وجاء  اسرينالد.  إذ  عنيفا ،  الجرائم  هذه  على  إلى                         ً        ان  تدرجهم 

لهم نصبه  الذي  وحالكمين  أك  هم صر ا،  قلعة  جوردن  سير في 
(Xerigordon)  رواية وليم الصوري فإن القوات  وبحسب    ،(2) قرب نيقية

ً                                  السلجوقية أعملت فيهم قتلا  بحيث لم يبق منهم أحد على قيد الحياة   ما  .(3)                         
فتنادوا  فتوت،  لى المعسكر الصليبي في سياء تلك المذبحة أن وصلت إبنأ  لبثت

للثأر لرفاقهم الألمان، وتقدمت القوات الصليبية نحو نيقية، وكان قلج أرسلان  
نبأ تحركهم حتى لجأ إلى خطة      ً       يقظا  سريع               ً                                          الحركة متوقعا  ذلك، ما كاد يصله 

                       ً                       من المواقع ما رآه ملائما  لنصب الكمائن، من غير  يرمحكمة للإيقاع بهم، وتخ 

 
مجهول:  1) المقدس(   بيت  وحجاج  الفرنجة  صأعمال  آخن:  19،  ألبرت  الصليبية  ؛  الحملة  تاريخ 

،  ورود التاريخ؛ ويندوفر: 185/ 1، تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري:  23 – 22/ 51، الأولى
39 /21 . 

؛ توديبود:  20، صأعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس؛ مجهول:  391، صأل كسياد(  كومنينا:  2)
 . 63- 61صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس،  

 . 187/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
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عليهم   ابهيعلموا  أن   القضاء  ذلك  من  ً                     آملا   الصليبي  .  (1)     المعسكر  في  وأذاع 
اقتسام  إ بصدد  وأنهم  نيقية،  على  سيطرت  الصليبية  القوة  أن  مفادها  شاعة 

الجيش بالز  المعسكر وطالب  فاضطرب  نصيبهم  حالغنائم،  يفوتهم  ف حتى لا 
ال  أكتمن  من  والعشرين  الحادي  فجر  فوضوي  نحو  على  وتحركوا  وبر  غنيمة، 

أول(   أ  ه،490/م1096)تشرين  غير  ينبغي  من  التي  الترتيبات  يتخذوا  ن 
خارجين   من جانب  للحرب،  ماتخاذها  الجيش  ثلهم  وقع  دراكون  قرية  وعند 

وقد  ،  (2) الصليبي في الكمائن التي نصبها سلاجقة الروم، وتعرضوا لمذبحة كبيرة 
الناسك مسؤ  أ ن ـا كومنينا بطرس  البيزنطية  المؤرخة  يش ولية ما حل بالج                                                    حملت 

الإمبراطور،   نصائح  سماعه  لعدم  إبادة  من  سعىالصليبي  جانبه  س  بطر   من 
لتنصل من المسؤولية وألقى بالتبعية على رجاله ووصفهم بأنهم لصوص وقطاع  ل

  .(3) طرق ولا يستحقون الخروج من أجل المسيح أو التعبد في كنيسته المقدسة 
على  فيما   باللائمة  الصوري  وليم  الصليبانحى  المنضبطين  الجنود  غير  يين 

الشاملة  الإبادة  هذه  إلى  الطيش  بهم  أدى  سلاجقة    وبذلك ،  (4) الذي  نجح 

 
 . 391، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
، ترجمة:  رنجة غزاة بيت المقدسخ الفتاري؛ أجيل، ريموند:  392-  391، صأل كسياد (  كومنينا:  2)

تاريخ  ؛ توديبود:  79  –  78، ص1989، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية،  1حسين عطية، ط
 .64- 63، صالرحلة إلى بيت المقدس

 . 392، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
 . 186/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 4)
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في   العامة  ا  إبادة الروم  شملها  لحملة  من  وحماية  وتشتيت  هم  بثعبلادهم 
 وفسادهم. 

 الحملة النظامية:   -
الحر  أهداف خاصة بالكنيسة  كانت  لتحقيق  الصليبية مشروعا  بابويا   ً                            ب       ً                 

ة تراعي  تينية، وأرادت بيزنطة أن تفيد من هذا المشروع ضمن ضوابط محدداللا
الهدف النهائي للحرب الصليبية  ظروفها ومصالحها بالدرجة الأولى، وإذا كان  

ين( ووضع  إنقاذ القبر المقدس من أيدي الكفار )المسلم البابوية من وجهة نظر 
الكاثوليك  المسيحيين  سيطرة  تحت  المقدسة  الإمبراطورية    ،( 1) الأراضي  فإن 

تشارك   لم  التي  البيزنطية  البلاد  استعادة  وإنما كان  الهدف،  هذا  الصليبيين 
استولى عليها سلاجقة الروم إلى حظيرة الإمبراطورية هو الهدف الرئيس الذي  

، ولما كان الجانبان يدركان اختلاف  (2) ناضلت في سبيل تحقيقه بكل الوسائل
فقد   مصالحهم،  وتضارب  ذلك ساأهدافهم  المواقف    تلزم  في  بينهما  التقريب 

ً             حتى يحقق كلا  منهم غايته.           
آسيا الصغرى إلى بلاد الشام    القوات الصليبية لا تستطيع عبورولما كانت 

والمساعدة العون  يد  بيزنطة  لها  تمد  أن  ما    ،دون  عنهوهو  فوشيه    المؤرخ  عبر 
ا إقامة  بقوله: "كان من المحتم علين  ( Fulcher of Chartesالشارتري )

مشورته  و   إذ لم يكن باستطاعتنا دون مساعدته  قات ودية مع الإمبراطور علا

 
 .244 – 242/ 1، ب الصليبيةالحرو تاريخ (  للاستزادة يراجع: الصوري: 1)
 . 410، 404 – 402، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
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الرحلة" أن   لم تجد    ،(1) نقوم بهذه  لتحقيق  غفإنها  ضاضة بمساعدة الإمبراطور 
هدفه، وبعد مناورات شاقة توصل الجانبان لاتفاق بمقتضاه أقسم أمراء الحملة  

كانت تابعة من قبل للإمبراطورية    التيم  الصليبية يمين الولاء بإعادة جميع الأقالي
تعهد  ويتم   مقابل  البيزنطية،  الإمبراطورية  إلى حظيرة  السلاجقة  من  تخليصها 
الذين  الإمبر  والمرشدين  والعتاد  بالمؤن  الصليبيين  بإمداد  الكسيوس  اطور 

 .( 2) يقودوهم عبر مسالك ودروب آسيا الصغرى إلى الشام
البيزنطية    -أن الاتفاقية الصليبية    لقولالمعطيات السابقة، يمكن افي ضوء  

الأناضول   في  الروم  سلاجقة  لسلطنة  السياسية  السيادة  تحطيم  استهدفت 
  ومطامعهم   نواياهمغايته. ولم يغب عن قلج أرسلان حقيقة    هممن  كلليحقق  

المؤرخ    في يتالس على رواية لا نجدها في  ڤالاستيلاء على بلاده، وقد أطلعنا 
من    (Bohemondبوهميند ) دافع    عن صراحة    فت شكالمصادر الأخرى،  

حملة    -أرسلان الفرنجة    ، تقول: بعدما هزم قلج المشاركة في الحروب الصليبية 
التالي  -العامة  اليوم  في  من    -ه490/م 1096أكتوبر    22  -سمع  وعلم 

قد دخل إلى أراضي الإمبراطورية في مقدونيا، وأن  مصادر موثوقة بأن الدوق  
، وأنه عازم على الانتقام ين ة من النورمانديين والأبوليمعه قوة مسلحة ضخم 

  ه دوافع  حقيقة فهذا النص يكشف    .(3) الصليبيين من الأتراك، لسفكهم دماء  
 

 . 45، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 1)
 .242/ 1، تاريخ الحروب الصليبية ؛ الصوري: 402، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
ڤيتالي:  3) الكنسي(   الصوري:  31، صالتاريخ  عند  بوهميند  ترجمة  ا.انظر  ،  الصليبية  لحروب تاريخ 

1/211-212 . 
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من    ويفسر   الشخصية  الانتقام  في  الروم رغبته  إلى  سلاجقة  قواتهم  لمشاركة   ،
النورمان ضد  حربها  في  بيزنطة    -1081هـ/  476  -474)  جانب 

قلج  م(، و 1083 السلطان سليمان  آنذاكأرسلان  كان  والده  لعهد  ،  (1)     ً                           وليا  
عسكرية   بقوة  مساعدته  ملتمسا   سليمان  السلطان  إلى  الإمبراطور                                         ً                      وأرسل 

فأمده بقوة بلغ تعدادها سبعة آلاف مقاتل، تمكن بفضلهم  لمقاومة النورمان،  
الانتصار، وتجرع بوهميند أول(    من تحقيق  أوائل ديسمبر )كانون  الهزيمة  مرارة 

  ته، فتاقت نفسه للانتقام، ووجد في الحرب الصليبية فرص(2) هـ 476م/ 0831
  تيتالس كشفڤالمؤرخ    رواية  المواتية للانتقام من سلاجقة الروم. ولا ريب أن

  همنهم وشك  هتخوفو الصليبية،    الجيوش   حقيقة موقف السلطان من  عن   بوضوح
حياة  قضية  ا  بأنه  ضدهماعتباره للحرب    نفسهوتثبت في الوقت    ،نواياهم  في

موت،   ذلك أو  على  الأتراك كانوا    دلل  "أن  تقول:  التي  الصوري  وليم  رواية 
الموت"  الصراع كان صراعا  حتى  أن هذا  قناعة  التي  (3)                                  ً          على  ، ورواية ويندوفر 

في   يقاتلون  أنهم  عرفوا  الذين  الاتراك  "أن  قاوموا  تؤكد:  حياتهم  سبيل 
 .(4)"بعنف

 
 .118، ص  تاريخ الزمان(  ابن العبري: 1)
العلاقات  ؛للاستزادة ينظر: الدويكات، فؤاد عبد الرحيم:  251  –  242، صأل كسياد(  كومنينا:  2)

منشور في المجلة العربية للعلوم    ، بحثالعسكرية بين سلطنة سلاجقة الروم والإمبراطورية البيزنطية 
 . 54-53، ص150العدد: 38، مجلد:2020نة الانسانية، س

 . 188/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
 .21/ 39، ورود التاريخ(  ويندوفر: 4)
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ة تراجع  في غاية الحذر، وبسرعرسلان من سيفتوت وهو  أانسحب قلج  
                                                 ، وأخذ ي عد العدة ويعبئ قواه للقاء المنتظر، فخزن  (1) مع جيشه لحماية أراضيه

مدة كما لأطول  الحصار  أثناء  يكفيه  ما  نيقية  في  الطعام  حماية    من  قوى 
،وعندما أيقن بحرج موقفه، وأن ليس بمقدوره الصمود  (2) الأبواب من الداخل 

ا تلك  أمام  ً            طويلا   السلاح  لقوات      على حمل  قادر  فوافاه حشد   استنفر كل   ،               
المتطوعة        كبير   المؤرخ  وبحسب    ،(3) من  قلج   لبرت أرواية  تسلم  آخن    فون 

الصليبية  الجيوش  عن ضخامة  مؤكدة  معلومات  ومواجهة جيش  (4) أرسلان   ،
                                                                تلك ع دته وعدده مجازفة مخوفة، وتقتضي الحكمة العسكرية رسم خطة محكمة  

                      ً               سياق الأحداث أن اجتماعا  ع قد ضم كبار    من  ويفهميدفع بها عن دولته،  
الدولة لاعتماد أسلوب المجابهة. وجعل هد فه أن يرد  القادة والضباط ورجال 

بفاعلية إالمحاصرين   بقواته  عنها  يدافع  أن  أو  المدينة،  عن  بعيدا   استطاع                ً                                            ن 
ف  لمدينة بهدالمحيطة با. وبنى خطته الدفاعية على التحصن في الجبال  (5) أكثر 

الصليبية وقطع خطوط إمداداتهم لإجبارهم على رفع  اعتراض زح  ف الحشود 

 
 . 31، صالتاريخ الكنسي(  ڤيتالي: 1)
 . 38/  51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
القلانسي:  3) ابن  دمشق(   تاريخ  صذيل  توديبود:  134،  المقدسريخ  تا؛  بيت  إلى  ،  الرحلة 

آخن:  110ص ألبرت  الحملة؛  الأولى  تاريخ  الصوري:  39/  51،  الصليبية  الحروب  ؛  تاريخ 
 . 33/ 39، ورود التاريخ؛ ويندوفر: 230،  1/187،  الصليبية

 . 38/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 4)
 . 46، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 5)
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أخرى   جهة  ومن  جهة،  من  المدينة  عن  إمكانية  الحصار  له  الاجتماع  تتيح 
الصليبية القوات  لمهاجمة  نيقية  خارج  الإسلامية  العنصر  (1)بالنجدات  أما   ،

ع فيما  عاصمته  عن  بالدفاع  فيقتضي  خطته  من  الحص الأخر  بحرب  ون  رف 
القوات الصليبية بصورة كبيرة، ولتحقيق ذلك وضعت حامية قوية  لاستنزاف  

المعاصرة، فأشارت المؤرخة    في المدينة للدفاع عنها، الأمر الذي أكدته المصادر
، أما المؤرخ  (2)                                                              البيزنطية أ ن ـا كومنينا إلى ضخامة قوات الترك داخل مدينة نيقية

اقات قتالية كبيرة  سكان كثيرون، ذوو طبأنه كان في نيقية  وليم الصوري فذكر  
للحرب حب  أن    ،(3) مع  الحامية    نتساءلولنا  قيادة  تولى  الذي  من  هنا 

 العسكرية المدافعة عن العاصمة؟  
الخاتون   أن  فالراجح  واللاتينية،  اليونانية  المصادر  في  النظر  أمعنا  إذا  إننا 

أرسلان  قلج  جكا  ابنة   زوجة  النهض  الأمير  عن  الدفاع  بعبء  عاصمة،  ت 
 ة الحقيقية لأعمال الدفاع عن المدينة.وكانت المدبر 

  كانت                                  ً                            وبخصوص المصادر اليونانية نجد أنه طبقا  لرواية المؤرخة كومنينا فقد  
في المفاوضات التي جرت بشأن    حاضرةالخاتون زوجة السلطان قلج أرسلان  

نيقية منها  تسليم  مقابل ضمان سلامتهم عند خروجهم  الإمبراطور  ،  لمبعوث 
المجاملات   من  فرغوا  أن  "بعد  الرواية:  في  س  ميتبوتو   أطلعهم ة  ف لو أالموجاء 

 
/  1،  تاريخ الحروب الصليبية ؛ الصوري:  39/    51،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى ألبرت آخن:  (   1)

231. 
 . 420، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
 . 230/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
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(Boutoumites)    وهو الإمبراطور  من  معه  الذي  السامي  المرسوم  على 
مرسوم لم يقتصر على تزويدهم بالأمان فقط بل سخا عليهم إلى جانب ذلك  

على  بقدر كب زيادة  المال،  من  السإير  أخت  على  التشريفية  لطان،  نعاماته 
 .(1)وعلى زوجته"

اللاتينية   المصادر  في  الصددأما  هذا  في  نشير  آخن    لبرتأ رواية  ل  فإننا 
وهذه العبارة يراد بها    -: "قبض الصليبيون على صاحبة أو سيدة نيقية  وفيها

المدينة  المتولية لشؤون  ، زوجة قلج أرسلان وهي تصرخ  -في المصادر اللاتينية 
الأتراك  الل   وتأمر  البحيرةبأخذها في  وليم    وتأتي رواية    ، (2)بعادها"، وايل إلى 

تحمل وما  الخاتون  دور  موضحة  الحصار،  تالصوري  أثناء  مشاق  من  قول:  يه 
"كانت زوجة قلج أرسلان قد تحملت حتى هذا الحين مشاق الحصار، لكن  

بسبب            بصعوبة   شديد  ذعر  أصابها  فقد  الآن  أما  لهذا    انهياركبيرة،  البرج، 
بإ فأمرت  المدينة  سارعت  وغادرت  السفن،  جواريها  عداد  بها  تحيط  خلسة، 

أمنا " أكثر  مكان  عن  البحث  بقصد  لهذه    .(3)                                    ً  وأسرتها  مشابهة  رواية  ونجد 
بالرعب   السلطان  زوجة  "أصيبت  تقول:  ويندوفر،  المؤرخ  حولية  في  الرواية 
لسقوط البرج، ولم يعد لديها أمل، لذلك حاولت النجاة بشكل سري والفرار  

أن الخاتون    تدعم ما ذهبنا إليه  النصوص هذه    إن  ،(4) ينة عبر البحيرة"من المد
 

 . 419، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
 . 43/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
 . 242 – 241/ 1، تاريخ الحروب الصليبيةري: الصو  ( 3)
 .35/ 39، ورود التاريخ(  ويندوفر: 4)
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المد عن  الدفاع  بأعباء  ذلك ينة،  قامت  في  غرابة  المرأة  ولا  فقد كانت   ،
الوحيدة   السياسي الإسلامي  -السلجوقية  النظام  السلطة    -في  التي مارست 
تأثرا   قانوني،  التر                   ً بشكل  الغز  لقبائل  القبلي  والتراث  انحدر  بالعادات  التي  كية 

دول قيام  قبل  السلاجقة  وأسسوا  منها  الإسلامي،  المشرق  دخلوا  ولما  تهم، 
نقل لزوجة  دولتهم  المميزة  المكانة  ومنها  الممارسات،  تلك  الدولة  إلى  وا 
للخاتون فالسلطان،   من    أصبح  وعدت  الدولة  في  أساسيا   عسكريا   ً       ً                   دورا         ً    

إ  الدور  المقطالمسؤولين العسكريين، وكانت تطالب بهذا  عين        ً               لزاميا  لكونها من 
إقطاعاتهم.  مقابل  للدولة  عسكرية  خدمة  تقديم  عليهم  يترتب  الذين  الكبار 
بشكل   للخواتين  تابعة  عسكرية  قوات  وجود  الإسلامية  المصادر  وأكدت 

زوجة السلطان قيادة الحامية العسكرية المدافعة عن نيقية    تلو ت لذلك .(1) دائم
 جوقية.     ً                       طبقا  للتراتيب العسكرية السل 

نيقية   قلعة  في  السلطان  والإدارة   -أقام  الحكم  عن كثب    -مقر  يرقب 
القلعة  تحركات   ترك  البسفور،  مضيق  بعبورهم  علم  ولما  الصليبية،  الحشود 

للأتراك   فوافاه    -التركمانيةالقبائل    -وأرسل  النجدة،  طالبا   الأناضول                ً                 في 
وفارس  مقاتل  ألف  المصادر خمسمائة  بعض  هذاو   -حسب  الكثير    مق ر ال  في 

 .(2) وضعهم في الجبال تجاه نيقيةمن آسيا الصغرى و  -المبالغة  من
 

المرأة والسلطة في الإسلام  ؛ عقلة، عصام مصطفى:  1/221،  مرآة الزمان(  سبط ابن الجوزي:  1)
السلجوقيات   والاجتماعية،  أنموذجاً الخواتين  الإنسانية  العلوم  دراسات  مجلة  في  منشور  بحث   ،

 . 794 – 793، ص 34، مجلد:  2007لأردنية، سنة معة االجا
 . 39 –  38/  51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
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الصغرى   آسيا  إلى  جرارة  نظامية  صليبية  جيوش  مدينة    لحصارتدفقت 
اصرة فإن ضخامة الجيوش الصليبية المتوجهة  نيقية، وحسب بعض المصادر المع

قسم عبر   إلى قسمين،  ينقسموا  أن  فرضت عليهم  نيقية  إلى  نيا  ثيبيقليم  إ إلى 
ووصلوا إلى نيقية، بينما عبر القسم الآخر البسفور إلى كيبوتس التي    نيقوميديا

 .(1) اتخذوها قاعدة لتجمعاتهم 
 :  بدء حصار نيقية وموقف السلطان قلج أرسلان 

اشتهر    سلطنة   نيقية عاصمة فسيح  قائمة في سهل  وهي  الروم،  سلاجقة 
والمد الزراعية،  محاصيله  ووفرة  أرضه  با بخصوبة  محاطة  جميع  لجينة  من  بال 

 ، (3)                                                       وت عد مجموعة الجبال حولها بمثابة خط الدفاع الأول عن المدينة  ، (2)الجهات
بحيرة   تدعى  بحيرة كبيرة  على  الغرب  من  المصادر  أسكانوتشرف  وأشادت   ،

به  المعاصرة  البحيرة  اللاتينية  من  ذه  للمدينة  الحماية  يوفر  طبيعيا   مانعا              ً       ً                         لكونها 
أسوار    لكذ   أيدالغرب،   تلامس  مياهها  "أن  تقول:  الصوري،  وليم  رواية 

البقاع، وهذا الحال  المؤن من مختلف  البحيرة  السفن عبر هذه  المدينة، وتجلب 
المدينة   باستطاعة  الذي كان  الأفضل  الدفاع  عليه هو  تحصل  ، كما (4) أن 

 
 . 415، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
ورود  ؛ ويندوفر:  38، صالتاريخ الكنسي:  ؛ ڤيتالي229/  1،  تاريخ الحروب الصليبية (  الصوري:  2)

 . 32/  39، التاريخ
المقدستال:  (  ريموند آجي3) بيت  غزاة  الفرنجة  ألبرت آخن:  77، صريخ  الصليبية  ؛  الحملة  تاريخ 

 .  1/229، تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري: 39/ 51، الأولى
 . 229/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 4)
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المدينة الجهاتبخ                أ حيطت  بقية  من  الحماية  وفر  من    ويمتلئ،  ( 1)ندق  بالمياه 
القريبةالينابيع   من    ، (2) والجداول  يتقدم  لمن  خطير  عائق  أنه  ذاته  بحد  وأثبت 

عدوانية بنية  تتحكم    . (3) المدينة  فهي  هام  استراتيجي  بموقع  المدينة  وتتمتع 
الشرق  إلى  الأناضول  تعبر  التي  الرئيسة  الحرب  منها    يمرو   ، (4) بالطرق  الطريق 

ً     لشرق طريقا  آخر يعتبر بديلا  عنه                                 ً      البيزنطي القديم، ولا يبعد عنه كثيرا  إلى ا               ً          (5) . 
ومناعة   تحصينها  بقوة  المدينة  اشتهرت  ذلك،  عن  ً                                           فضلا   استحكاماتها،    

البنيان ذات علو شاهقض فهي محاطة بأسوار عري متينة  الأسوار    ،(6) ة  ويعلو 
حتى أن المدينة لم تكن تخشى هجوم الأعداء، ولا    ،(7)               ً كثيرة عالية جدا    أبراج

 
آجيل1) ريموند  المقدس:  (   بيت  غزاة  الفرنجة  صتاريخ  الصوري:  77،  الصليبية؛  الحروب  ،  تاريخ 

1/230. 
آجيل:  2) ريموند  المقدس(   بيت  غزاة  الفرنجة  صتاريخ  الصوري:  77،  الصليبية؛  الحروب  ،  تاريخ 

 ؛1/230
 Rosenmuller, The Biblical Geography of Asia Minor, Phenicia 

and Arabia, Tr: Morren, Edinburgh, 1841, p.p 10-11. 
 . 230/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
(4   ) Ramsay, op. cit., P.P. 74 -82. 
 . 249/ 1، تاريخ الحروب الصليبية (  رنسيمان: 5)
آجيل:  6) ريموند  المقدس(   بيت  غزاة  الفرنجة  صتاريخ  توديبود:  77،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 

الشارتري:  111، صالمقدس القدس؛  إلى  الحملة  ألبرت آخن:  47  –  46، صتاريخ  تاريخ  ؛ 
ورود  ؛ ويندوفر:  230/ 1،  تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري:  38/  51،  لىالأو   الحملة الصليبية

 . 38، صالتاريخ الكنسي؛ ڤيتالي: 34 -33/  39، التاريخ
المقدس(  ريموند آجيل:  7) بيت  غزاة  الفرنجة  ألبرت آخن:  77، صتاريخ  الصليبية  ؛  الحملة  تاريخ 
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ارب المسافة ما بين الأبراج، ونصبت مجانيق الأبراج بشكل  تتق، و (1) قوة أية آلة 
منها، دون أن يتعرض    بيكن يستطيع التحرك بالقر متناوب، حتى أن أحد لم  

للخطر. وإذا أراد أن يتحرك للأمام لم يكن بوسعه أن يلحق أي ضرر لأنه  
البرج  أعلى  من  ضربه  جدا   السهل  من  رجالنا    ،(2)                   ً                   سيكون  أن  درجة  إلى 

رؤيتهماستول لدى  الدهشة  عليهم  هذه  ت  العملاقة  التحصينات  ،  (3) كتل 
من   الوصف  هذا  التي  نجاويعكس  والفزع  الذهول  حالة  الصوري  وليم  ب 

أصيب بها الصليبيين لرؤية تلك التحصينات العملاقة، الأمر الذي يظهر بأن  
 وعليه،   .أوروبا الغربية لم يكن لديها حتى هذا الوقت تحصينات ضخمة كهذه

غفإ ومعرفة في  ن  لديهم سابق خبرة  يكن  لم  الحملة  من شارك في هذه  البية 
تلك  مثل  العملاقة  قتال  التي  الحصون  المساعدات  على  ذلك  في  واعتمدوا   ،

 قدمتها بيزنطة في هذا المجال. 
غو  ) دف زحف  البويوني  إلى    ( Godfry of Bouillenري  بقواته 

أيام ثلاثة  بها  وعسكر  به   ، (4) نيقوميديا  تانكرد  همبو ات  قو   ولحقت  بقيادة  يند 

 
 . 1/230، تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري: 38/ 51، الأولى

 . 77، صتاريخ الفرنجة غزاة بيت المقدس(  ريموند آجيل: 1)
 . 77، صتاريخ الفرنجة غزاة بيت المقدس(  ريموند آجيل: 2)
 . 230/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
،  تاريخ الرحلة إلى بيت المقدس؛ توديبود:  32، صأعمال الفرنجة حجاج بيت المقدس:  (  مجهول4)

للاستزاد110ص عن  ؛  موستراس:  ة  ينظر:  الجغرافينيقوميديا  صالمعجم  ترجمة  51،  وانظر   .
 . 152-2/151،لصليبيةاتاريخ الحروب غودفري البويوني عند: الصوري:  
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 (Tancerd )وصحب هذه    ، (1)م ما بقي من جموع بطرس الناسكذ ، وشرا
أثناء   المساعدة  لتقديم  الحصار  بأدوات  البيزنطيين  المهندسين  من  ثلة  القوات 

ً                       تابع غودفري زحفه جنوبا  باتجاه نيقية، ولما أسداه  .(2) محاصرة المدينة الإمبراطور                      
الطو  الخبرة  ذو  الروم  البيزنطي  سلاجقة  مع  حروبه  في  لأساليبهم    والمدركيلة 

، التزم غودفري الحيطة والحذر في مسيره وتقدم ببطء نحو  (3) القتالية من نصح
وأرسل أمامه فرقة من الكشافة للاستطلاع، وقوة قوامها ثلاثة آلاف    ، (4) نيقية

وتمييزه  (5) مقاتل وتوسعته،  الطريق  لتمهيد  بيزنطيين  من    بعلامات، ومهندسين 
 . (6) بها القوات الصليبية التي تسلك الطريق لتسترشدالصلبان الخشبية  

فعسكر أمام   ه،491/م1097مايو )أيار(  6فري إلى نيقية في وصل غود
، انتشرت القوات الصليبية بشكل  قوات بوهميند هه في اليوم ذات، تبع(7)أسوارها

 
مجهول:  1) بيت  (   حجاج  الفرنجة  صالمقدسأعمال  آخن:  32،  ألبرت  الصليبية  ؛  الحملة  تاريخ 

، أربد،  عية طبرية في العصر الصليبيإقطا  انظر ترجمة تانكرد: فؤاد الدويكات:  . 37/  51،  الأولى
 . 88-87،ص2002مؤسسة حمادة،

 . 251/  1، تاريخ الحروب الصليبية؛ رنسيمان: 68، صتاريخ الحروب الصليبية(  بردج: 2)
 .409، 405، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
 . 224/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 4)
 . 33، ص دسالمق أعمال الفرنجة حجاج بيت(  مجهول: 5)
 . 33، ص أعمال الفرنجة حجاج بيت المقدس(  مجهول: 6)
،  ستاريخ الرحلة إلى بيت المقد؛ توديبود:  33، صأعمال الفرنجة حجاج بيت المقدس(  مجهول:  7)

 . 110ص
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الجهات  جمع  من  المدينة  مطوقة  الأس  ،(1) دائري  الجيش  وشنوا  وتفحص  وار 
وعلى حد قول وليم الصوري على الرغم من أن صفوفها لم    ،(2) عليها الهجوم  

، أمطرت قوات  (3) ز المعسكراتيمرتبة، ولم يكن قد تم الانتهاء من تجه  نتك
لكن   الأسوار،  عن  لإبعادهم  المدافعين  السهام  من  بوابل  الصليبية  المشاة 

الإصابات، وإذ  ت فيهم  المدافعين رشقوهم بسحب من النبال من فوق، فكثر 
اتبعوه في الهجوم لم يجد ، فقد                                                                      رأى قادة القوات الصليبية أن الأسلوب الذي 

جدي  ارتأوا رسم خطة  عقدوه  اجتماع  أعقاب  امير  في  يحاصر كل  بحيث  دة 
المدينة جهات  من  لنا  روايةال         وت ظهر،  (4) جهة  نقلها    أن آخن    لبرتأ  التي 

الصليبية  المنا  افتقرت   القوات  الح للخبرة  حرب  في  ذلك صون،  سبة    واستلزم 
من   ونصح  مشورة  على  بناء   تم  ذلك  أن  والراجح  بديلة،  إلى خطة                                           ً                     التحول 
الجيوش   توزعت  الجديدة  للخطة  ووفقا   رافقوهم.  الذين  البيزنطيين                                        ً                           المهندسين 

بوهميند   الشمالية،  الصليبية بحيث حاصر  الجهة  المدينة من  الفرنسية  والقوات 
ق، وتركت الجهة  نت فلاندرز المدينة من جهة الشر فيما حاصر غودفري وكو 

)فارغة  الجنوبية   جيل  سانت  ريموند  قوات  تصل   Raymondريثما 
St.Giles)  ،وأسقف بوي، أما الجهة الغربية فإنها لم تحاصر لوجود البحيرة ،

 
،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى ؛ ألبرت آخن:  110، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس(  توديبود:  1)

 . 31/ 39، ورود التاريخ؛ ويندوفر: 225/ 1، ريخ الحروب الصليبيةتاري: ؛ الصو 38/ 51
 . 38/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
 . 231/ 1، الحروب الصليبيةتاريخ (  الصوري: 3)
 . 38/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 4)
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أما الإمبراطور البيزنطي  ،  (1) المؤن والإمدادات إلى المدينة منها    ينفذوالتي كان  
ً  القريبة من نيقية جاعلا     (Pelekanumبلكانوم )إلى قرية  بقواته    تحرك فقد                       

  سنى له متابعة التحركات العسكرية للسلطان          ً                        منها مقرا  لعملياته العسكرية، ليت
وكان   .(2) خارج المدينة، وليرقب عن كثب تطور الأحداث داخل مدينة نيقية

تخفوا  قلج  الذين  والجواسيس  العيون  يبث  الوقت  هذا  في    بلباس   أرسلان 
 .(3) الصليبيين للتجسس على القوات الصليبية 

أرسلان    قلج   أرسل  -ه491/م1097مايو    9  -في اليوم الرابع للحصار  
على   وحثها  للحامية،  المعنوية  الروح  لرفع  المدينة  إلى  استخباراته  من  برجلين 

الصليبيين  لمهاجمة  الإسلامية  النجدات  وصول  لحين  و (4)الثبات  من   يعنينا، 
ج ما  الذلك  هذه  في  على  اء  مفاجئا   هجوما   الفور  على  "سنشن                              ً       ً      رواية: 
ع اتحدوامعسكرهم  قد  الجند  يكون جميع  قو   ندما  من  في  استعدوا  واحدة،  ة 

لفتح   أيضا   واستعدوا  الخارج،  من  نهاجم  عندما  لمساعدتنا                                                    ً       جانبكم 
على،  (5) الأبواب" يدل  النص  بينهما    فهذا  التنسيق  الرسالة  من  الهدف  أن 

 
ب(  ريموند آجيل:  1) غزاة  الفرنجة  المتاريخ  ألبرت آخن:  77، صقدسيت  الصليبية  ؛  الحملة  تاريخ 

 . 38/ 51، الأولى
 . 410، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
 . 39/ 51، الصليبية الأولىتاريخ الحملة (  ألبرت آخن: 3)
/  1،  تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري:  39/  51،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن:  4)

 . 33/ 39، التاريخ ورود ؛ ويندوفر: 232 -231
 . 232/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 5)
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كاوالاستعداد   هجوم  أفدح  لشن  بهم  يلحق  الصليبية  القوات  على  سح 
الخسائر، بحيث يهاجم السلطان من الخارج، بينما تقوم قوات الحامية بالخروج  
                                            ً                          من المدينة ومهاجمة القوات الصليبية فيطبقون معا  على القوات المعادية. لكن  

الرسل   أحد  تعلمقتل  وصول  دون  حال  الأسر،  في  الآخر  يمات  ووقوع 
ية، وتحت التعذيب أفصح الأسير عن مضمون الرسالة التي  ن إلى الحامالسلطا

يحملها، وأبلغ القادة الصليبيين بأن السلطان عاقد العزم على مهاجمة المدينة  
 .(1) -ه 491/ م1097مايو  10  -في اليوم التالي  مفاجئبشكل 

الصليبية رفع أهبة الاستعداد    قادة الحملة  وبحسب المصادر اللاتينية قرر 
الليلية، وبعث غودفري برسالة عاجلة إلى   في معسكراتهم، ومضاعفة الحراسة 

المحاصرة  ك بالقوات  التحقا  قد  يكونا  لم  اللذين  بوي  وأ سقف  تولوز                                                              ونت 
جناح  يدعوهم على  للحضور  لمساعدة  ا  حرب  إ السرعة  في  الأتراك،  خوانهم 

أورده   لما  والأسأ     ً           ووفقا   الكونت  شرع  فقد  الصوري  ووليم  آخن  قف  لبرت 
ووصلا  الليل،  طوال  وتقدما  فورا ،  قبل               ً                          بالرحيل  المبكر  الصباح  في  المعسكر 

، لكن روايتهما لم تكن دقيقة، لأن قوات ريموند لم تصل إلى  (2) شروق الشمس

 
/  1،  تاريخ الحروب الصليبيةري:  ؛ الصو 39/  51،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن:  1)

 .33/  39، ورود التاريخ؛ ويندوفر: 232
/  1،  روب الصليبيةخ الحتاري ؛ الصوري:  39/  51،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن:  2)

 .33/  39، ورود التاريخ؛ ويندوفر: 232
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إلا في   ووليم  أ فقد خلط    وبذلك   ،(1) ـه491/م1097مايو    16نيقية  لبرت 
 . ه491/م1097مايو   16ذي وقع في  بين هذا الهجوم والهجوم ال 

شن قلج أرسلان    -ه 491/ م1097مايو    10  -في صبيحة اليوم التالي   
قدرها   التي  بقواته  فارسأ      ً      ً                   هجوما  كاسحا   آلاف  بعشرة  آخن  بينما   ، (2) لبرت 
، على القوات الصليبية، وعلى حد تعبير  (3)                            ً قدرهم وليم الصوري بخمسين ألفا  

ذي يجعلنا  مر ال ، الأ(4)                  ً                             وليم الصوري، تماما  كما كان أسيرهم قد صرح من قبل 
أرسلان على القوات الصليبية    نؤكد أن هذا الهجوم كان الأول من جانب قلج 

أيام وصول قوات ريموند إلى نيقية، يؤيد ذلك                         ً       المحاصرة لنيقية وسبق زمنيا  بستة  
بطرس توديبود أن حامية نيقية وبعد عودة قلج إلى مقر قيادته أرسلت له    رواية

الهجو  لمعاودة  لن  برسالة ثانية  لأنه  الجنوبية  الجهة  الصليبية من  القوات  على  م 
ط أحد يعترض  يضايقهم  أو  قد    ، (5) ريقهم  الرسالة  هذه  تكون  أن  والراجح 

 . ه 491/ م1097مايو  13 -12وصلت في الفترة ما بين 
أرسلان قواته لمهاجمة القوات الصليبية، وسير    قلج   جهز بعد تسلمه للرسالة  

نيقي  اتجه لمهاجمة غودفري  فرقة من قواته زحفت باتجاه  ة في تشكيلين، أحدهما 

 
مجهول:  1) المقدس(   بيت  حجاج  الفرنجة  صأعمال  الشارتري:  34،  القدس؛  إلى  الحملة  ،  تاريخ 

 . 46ص
 . 40- 39/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
 . 233/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
 . 233/ 1، ريخ الحروب الصليبيةتاري: (  الصو 4)
 . 110، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس(  توديبود: 5)
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الشرق  من  للمدينة  المحاصرة  من  والقوات  المدينة  الأخرى  الفرقة  تهاجم  بينما   ،
الباب   وتدخل  حماية  الجهات  أقل  زالت  ما  الجهة  هذه  أن  منه  ظنا            ً                                                     الجنوب 

آخر،    وتخرجنوب  الج  لم  بذلك،  د  بي ت فمن باب  التي  الصليبية  القوات  وبسهولة 
تتو  الهجوم،  تكن  ذلك  في  -قع  الهجوم  هذا  وقع  مايو    16وقد 

      ً  منهمكا   كان ريموند قد وصل لتوه من القسطنطينية وكان  و   -ه 491/م1097
اللاتينية عسكره،  مبتجهيز   المصادر  للفرقة  تمكن    وبحسب  التصدي  من 

لت دخول المدينة من الجنوب، كما تصدت قوات غودفري  و حاالسلجوقية التي  
التي   الأخرى  البيزنطية  رواية    لكن  ،(1) هاجمتهم للفرقة  والتي  كومنينا  المؤرخة 

من   ) استمدتها  في    (Taticiusتاتيكيوس  المشاركة  البيزنطية  القوات  قائد 
للفرقة  من التصدي  كن  تم ن الكونت ريموند الصنجيلي لم ي حصار نيقية تؤكد بأ 

هكذا  ، و (2) المساعدة التي قدمها الكونتات ومنهم بوهميند  إلا بفضلالسلجوقية  
قلج قوات  شنتها  التي  الغارة  موفقة    فإن  الجنوبية كانت  البوابة  على  أرسلان 

التصدي لها بمفردها، وم  فقد دارت  بحيث عجزت قوات ريموند عن  هما يكن 
 .(3) بينهما معركة شرسة حتى حجز الليل بينهما

 
تاريخ الفرنجة غزاة  ؛ ريموند آجيل:  35  -34، صأعمال الفرنجة حجاج بيت المقدس(  مجهول:  1)

؛ الشارتري:  111  -110، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس؛ توديبود:  77، صبيت المقدس
 .  46، صالقدسإلى  تاريخ الحملة

 . 416، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
 . 416، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
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التالي   اليوم  السلطان في    -ه491/م1097مايو    17-في صبيحة  برز 
وأنزل  سلاحه  خارج    كامل  الواقع  السهل  واستعدت  رجالة  نيقية،  أسوار 
، ولما علم الإمبراطور البيزنطي بتصميم السلطان على  (1) القوات الصليبية للقاء 

للمدينة   السلطان  دون دخول  للحيلولة  البحيرة  على  للاستيلاء  تقدم  القتال 
وتذكر الروايات أن معركة شرسة نشبت بين الطرفين استمرت    ،(2) من خلالها 

النهار، وإن لم تسفرط القتال    يلة  الليل نهاية لهذا  نتيجة حاسمة، ووضع  عن 
إلى   بقواته  السلطان  وانسحب  الجانبين،  من  الكثيرون  فيه  سقط  الذي 

خرى  الجستا    صاحب راوية  ل       ً وفقا  و ،  (3) مواقعهم مرة  الترك  تجمع  وتوديبود 
رمني  ؤرخ الأيقرر الم  هذا الصدد في  و   ،(4) دوا الهجوم على القوات الصليبية و وعا

                                                           ً      ً  متى الرهاوي أن السلطان قلج أرسلان أعاد تنظيم قواته، وشن هجوما  جديدا   
الأول  - الهجوم  أيام من  ثلاثة  ونشب    -ه 491/م1097مايو    20  -بعد 

 ، (5) قتال عنيف بين الطرفين ودارت الدائرة على سلاجقة الروم وهزم السلطان 
الأحداث   منطق  مع  يتفق  ما  الأوهو  المعركة  نلكون  عن  تسفر  لم  تيجة  ولى 

 
 . 416، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
 . 418، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
 . 416، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
،  تاريخ الرحلة إلى بيت المقدس؛ توديبود:  34، صأعمال الفرنجة حجاج بيت المقدس(  مجهول:  4)

 .  110ص
 .71، ص تاريخ متى الرهاوي(  الرهاوي: 5)
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و  الهزيمة  حاسمة،  هذه  أن  السلطان  نلاحظ  على  شديدة  لعدم  كانت      ً       نظرا  
 كف عن محاولاته فك الحصار عن المدينة.   لذلك  ،وصول نجدات إسلامية

 نيقية:   استسلام مدينة
قلج حين   واحد    وجد  آن  في  جبهتين  على  يحارب  نفسه  أرسلان 

العسكر  بثقلها  البيزنطية  تفوقا   الإمبراطورية  المتفوقة عليه  الصليبية  والقوات                                        ً  ي، 
ً                     عدديا  هائلا . آثر الانسحاب إلى الجب      ً ال المحيطة بنيقية لإعادة تنظيم جيشه،     

   ً  معا   ق مع القوى الإسلامية داخل الأناضول وخارجها للتكاتف  ومحاولة الاتفا
تفرغ   عليه  ترتب  الذي  الأمر  جميعا .  يهددهم  الذي  الصليبي  الخطر                                  ً                            لصد 

 لصليبية البيزنطية لإسقاط نيقية. القوات ا
بالحديث عن الفعاليات الهجومية التي  اللاتينية المعاصرة  صادر  المأسهبت  

نيقية،  نفذتها   ضد  الصليبية  آجيل  وهناالقوات  ريموند  المؤرخ  "نصبنا يذكر   :
الدفاع   ـ                                               الآلات وقصفنا السور دون أي نتيجة. كان السور لا ي   خترق. وكان 

والآ  الإحباط"الجسور بالأسهم  على  يبعث  وقد  (1) لات  الصوري    عبر.  وليم 
المدينة   سكان  "أقام  بقوله:  الصليبيين،  تملك  الذي  واليأس  الإحباط  عن 

دعة، والقوة  الاستعدادات لمقاومة عدوهم بكل قوة، فقد واجهوا الخدعة بالخ
المسلمين  شجاعة  من  أقل  تكن  لم  شجاعة  وأظهروا  وقاوموا كرجل  بالقوة،   ،

بالقس وألاواحد  يمكن  ي  سلاح  وكل  الحربية،  القذف  وأدوات  المنجنيق،  ت 

 
 . 78، صالفرنجة غزاة بيت المقدستاريخ (  ريموند آجيل: 1)
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  وتوضح روايته هذه   ،(1) " ، لصد العدوان، وتجنب الخسائر الموجهة إليهمتخيله
المهاجمة   الحشود  من ضخامة  خوفا  وجزعا   تبد   لم  العسكرية  نيقية  حامية                                     ً      ً                        أن 

المدي الدفاع عن  واستماتت في  برباطة جأشها وشجاعتها  احتفظت  نة،  وإنما 
الشارتري حديث شاهد عيان، يقول: "حارب رجال أعدائنا   ويحدثنا فوشيه 

أوتوا             ً   ورجالنا كرا  و  ما  بكل  ا   ً               فرا   وطالما هاجمنا  قوة،  الحربية،    بآلاتنالمدينة  من 
لكن مناعة الأسوار أحبطت هجومنا، وقد سقط عدد كبير من الاتراك ومن  

الحجارة أو  بالسهام  مصابين  ا(2) "رجالنا  وكانت  الدف،  المرسومة  لخطة  اعية 
للدفاع عن المدينة تقوم على منع القوات المهاجمة الاقتراب من الأسوار، يؤيد  
هذا ما أشار إليه فوشيه الشارتري بقوله: "كان الأتراك يقتلون أي رجل من  

السور من  يقترب  عمليات    ، (3) "رجالنا  من  الحماية  الخطة  هذه  وقد كفلت 
ً         يتدبروا حلا  للخروج    دة الحملة أن كان على قا وار، لذلك  النقب وتوهين الأس           

المدينة كانت   أن  الأسوار، غير  المأزق، هنا بدأت محاولات تقويض  من هذا 
المنال  مناعة تجعلها عزيزة  المناعة  واسقف  (4) بالغة  الصنجيلي  وأخفق ريموند   ،

ن ضرر  بوي بتقويض أحد أبراج المدينة من الجهة الجنوبية، وما أحدثوه به م
ً           ً      ً ليلا  وبنوا سورا  جديدا  المدافعون    أصلحه ثم نجح الصليبيون بعمل فتحة في  ،  (5)    

 
 . 238 – 237/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 1)
 .  47- 46، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 2)
 .  47، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 3)
 . 418، صادل كسيأ(  كومنينا: 4)
آجيل:  5) ريموند  المقدس(   بيت  غزاة  الفرنجة  صتاريخ  توديبود:  78،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 
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خلالها   الدخول  من  منعوهم  المدافعين  لكن  شخصين،  بعبور  تسمح  السور 
 ،(1) برميهم بالسهام والمنجنيقات بشدة، فكبدوهم خسائر فادحة في الأرواح 

سور لهدم جزء  ثم قاموا ببناء برج خشبي متحرك، لكن ما أن دفعوا به نحو ال
المدافعين وسق وقتلوا جميعا  منه حتى عطبة  فيه  من  بكل  دراستنا  ،  (2)                         ً ط  ومن 

           ً           كان لها أثرا  لا يستهان  المقاومة العنيفة    للنصوص المتعلقة بهذه القضية نجد أن
م  به   فاشتدت  الصليبيين،  معنويات  تحطيم  باليأس                                    في  وشعروا  عاناتهم، 

في   معنوياتهم  تدهور  إن  بل  للتخلي  والإحباط،  يدفعهم  أن  الوقت كاد  هذا 
وليم الصوري عن  ولا بد من  الإشارة هنا لرواية  عن غايتهم بإسقاط نيقية،  

منسوف خلال النهار كانت  ـال          ً                                ذلك، مؤكدا : "أنه عندما رأوا أن أي جزء من  
أثناء   وترميمه  بناءه  إعادة  بذل  تتم  في  بالحال  بالتراخي  بدأوا  التالي،  الليل 

                                              ء، وبما أنهم لاحظوا أن عملهم لم يلاق  أي نجاح، فقد  جهودهم بعض الشي
 .(3) لى وشك التخلي عن غايتهم"كانوا ع

الإمبراطور   جانب  من  التدخل  الضرورة  اقتضت  الوضع،  هذا  أمام 
            ً      مبراطور موقنا  أنه  لانتشال بيزنطة من الهاوية التي ستسقط فيها، فقد كان الإ

بإسقاط نيقية، فسيتغير ميزان    مهلو فشل الحصار وتخلى الصليبيين عن التزام

 
 . 111، صالمقدس

/  1،  تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري:  41/  51،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن:  1)
238 – 239 . 

 . 42 /51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
 . 239/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
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وسيعودون   وحماستهم،  قوتهم  الروم  لسلاجقة  وستعود  جديد،  من  القوى 
القسطنطينية  سيرتهم   على  للاستيلاء  الحقائق  الأولى  تكشفت  بعدما  خاصة 

عبرت   وقد  الروم.  سلاجقة  ضد  الصليبي  البيزنطي  التحالف  عن  وانجلت 
الصليبيين   بعجز  والدها  قناعة  عن  "كان كومنينا  بقولها:  نيقية  اسقاط  عن 

تمكن اللاتين من اقتحام نيقية بفضل مناعة أسوارها  على ثقة تامة باستحالة  
المنال" عزيزة  تجعلها  و ( 1) مناعة  الوقت  ،  في  مؤكدة  حديثها  تستأنف كومنينا 

أن   الممكن للاتين  يكون من  أنه ربما لا  الإدراك  تمام  أدرك  والدها  أن  نفسه 
، فإسقاط المدينة يلزمه أحكام  (2) كثرة العدديةبلغوا من العليها مهما  يستولوا  

الحصار حولها بمنع وصول المؤن والإمدادات عن طريق البحيرة، وكانت قوارب  
الخروج  السلا بمقدورهم  وكان  احتياجاتها  بكل  المدينة  تمد  البحيرة  في  جقة 

ك  ، ولتحقيق ذل(3) والأخشاب وغير ذلك من الغلات  فوالعودة محملين بالعل 
اطور بضع سفن خفيفة نقلوها على العربات وأنزلوها في البحيرة،  أرسل الإمبر 

،  بوتوميتسل وملأها بالعسكر وهم في كامل سلاحهم الحرب تحت قيادة مانوي
( تاتيكيوس  بقيادة  برية  قوات  أرسل  على    (Taticiusكما  للاستيلاء 

الأنم  ،(4) القلعة  مختلفة  دفاع  وسائل  شيد  بل  فحسب،  هذا  لم  وليس  مما  اط 

 
 . 418، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
 . 418، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
 . 36، ص أعمال الفرنجة حجاج بيت المقدس(  مجهول: 3)
 . 237/ 1، تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري:  419- 418، صأل كسياد(  كومنينا: 4)
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    ً            سعيا  منه لتحقيق   ،( 1) إلى الكونتاتيسبقه إليها أحد، ثم أرسل هذه الآلات  
 هدفه بإسقاط نيقية. 

يونيو )حزيران(    18سيطرة على البحيرة وأحكم حصار المدينة في  تمت ال
المحيط  ه491/ م1097 الخندق  وملأ  بسطح  ،  استوى  بالأتربة حتى  بالمدينة 

. (2) القوات الصليبية بالاقتراب من الأسوار الأرض من كلا الجانبين، وشرعت  
يونيو وضعت الخطة من جانب قادة الحملة الصليبية لشن هجوم    18في ليلة  

التالي   اليوم  المدينة، وتحدد  على  الهجوم. في هذه    -يونيو   19-شامل  لبدء 
الم باب  فتح  ممثل  الأثناء  وبين  أرسلان،  قلج  زوجة  الخاتون  بين  فاوضات 

، وإذ أدركت الحامية ألا جدوى من المقاومة  (3)بوتوميتس  نطي الإمبراطور البيز 
اللاتينية   المصادر  وتعزو  المدينة،  تسليم  ارتأوا  فقد  مهلكة،  حرب  من      ً                                                              تخوفا  

يستطيعوا   لن  أنهم  لعلمهم  أية نجدة من جيوشهم السبب في ذلك  ، (4) تلقي 
وا  رغم                                                 بدون شك هو الذي دفع المؤرخ ويندوفر للقول: "أنهم أ  وهذا السبب  

 
 . 418، صادأل كسي(  كومنينا: 1)
 . 238 - 237/ 1، روب الصليبية تاريخ الح؛ الصوري: 417، صأل كسياد(  كومنينا: 2)
ي نظر: مجهول:  422  -  418، صأل كسياد(  كومنينا:  3) الفرنجة حجاج بيت  ؛ للاستزادة  أعمال 

تاريخ  ؛ توديبود:  78، صتاريخ الفرنجة غزاة بيت المقدس؛ ريموند آجيل:  37-  36، صالمقدس
 .   47، صالقدستاريخ الحملة إلى ؛ الشارتري: 111، صيت المقدسإلى بالرحلة 

المقدس(  مجهول:  4) الفرنجة حجاج بيت  الفرنجة غزاة بيت  ؛ ريموند آجيل:  37، صأعمال  تاريخ 
 . 111، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس؛ توديبود: 78، صالمقدس
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الاستسلا نيقية    ،(1) م"على  على  للاستيلاء  الصليبية  الجهود  فشلت  أن  بعد 
المرابطة   الحامية  وبسالة  السلطان،  اتخذها  التي  الدفاعية  الإجراءات  بسبب 

 فيها.
، (2) استسلمت المدينة للإمبراطور  ه 491/ م1097يونيو    19في صبيحة  

      وع د  ،  (3) اطئ البحيرةالمدينة من الباب المطل على ش  ودخلت القوات البيزنطية 
السلطان   فقد خسر  نتائج مهمة.  أ مرا  بالغ الأهمية، لما تمخض عنه من           ً                                                       ذلك 
عاصمة ملكه، وما تجمع فيها من ثروات كبيرة، وبموجب معاهدة الاستسلام  
أرغم السلطان على إطلاق سراح جميع الأسرى الذين أسرهم من قوات بطرس  

الذينالنا الأسرى  سراح  اطلق  كما  المدينة  سك،  سكان  وتم    ، (4) أسرهم 
لتصبح   ذلك  وغير  وفضة  ذهب  من  المدينة  سكان  ممتلكات  على  الاستيلاء 

، وأمكن بفضل هذه المعاهدة إعادة نيقية للإدارة البيزنطية  (5)     ً          ملكا  للإمبراطور 
ووضع فيها حامية عسكرية    ، (6)     ً         دوقا  للمدينة   ين الجنرال بوتوميتس              المباشرة، وع  

 ، وبذلك تأكدت السيادة البيزنطية عليها. (7) قوية للدفاع عنها

 
 .36/ 39، ورود التاريخ(  ويندوفر: 1)
 . 420، صدكسياأل  (  كومنينا: 2)
 . 420، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
 . 242/ 1، تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري: 47، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 4)
 . 243/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 5)
 . 422، صأل كسياد(  كومنينا: 6)
 . 243/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 7)
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ضد    الإمبراطور                 ً         سقاط نيقية تتويجا  لسياسة  إأما النتائج غير المباشرة فجاء  
الروم، وت بيزنطية محكمة وضعها وأشرف على  سلاجقة  صديه لهم وفق خطة 

وبسقوط نيقية أجبرهم على الخروج منها، وهو أمر في غاية    ،(1)تنفيذها بنفسه
لعبه قلج أرسلان في إعادة إحياء    االأهمية إذ الذي  الدور  اعتبارنا  وضعنا في 

السلطنة وتثبيتها، وبإخراجهم منها ضمنت بيزنطة حماية مأمونة للقسطنطينية  
 .(2) من أية اعتداءات من جانبهم 

   :ه 491م/1097)حزيران(يونيو1  معركة ضوروليوم
وال القيادة  على  وقدرته  جأشه،  رباط  أرسلان  قلج  يفقد  في  لم  تخطيط 

يثأالهزيمة  تلك  أعقاب العدة كي  يعد  وراح  الصليبيين .  من  ولتحقيق    ،(3)ر 
ذلك، شرع بتشكيل حلف إسلامي لدرء الخطر الصليبي ومنعه من التوغل في  
بن   أحمد  الدانشمندي كمشتكين  الأمير  اقناع  في  نجح  وقد  الأناضول، 

( أمير  1105-  1084/ـه499  –  477الدانشمند  حسن  والأمير  م(، 
  طقة الظروف الصعبة التي تمر بها المن  كانتإلى الحلف. و بالانضمام    كبادوكيا
الصليبية    تتطلب للجيوش  للتصدي  أرسلان  قلج  مع  خلافاتهم  تناسي 

فوشيه  (4) والبيزنطية  ويذكر  الأمراء،  من  مجموعة  الحلف  إلى  انضم  كما   ،
  -سليمان  الذي انفرد بهذه الرواية ما نصه: "تجمعوا مطيعين أوامر    الشارتري

 
 . 410، صكسيادأل  ا: (  كومنين1)
 . 74، صالصليبيون في الشرق(  زابوروف: 2)
 . 245/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 3)
 . 43، صالتاريخ الكنسي ؛ ڤيتالي: 424، صأل كسياد(  كومنينا: 4)
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             ً                             سيرة ثلاثين يوما . كان معه كثير من الأمراء مثل  م وأتوا إلى معونته من    -قلج 
نتمكن من    ،(1)"وأمير ياثوس وغيرهميم،  دجأمير كرا  الأسماء    تحديدولم  هذه 

لاء من  الشارتري أن هؤ المبهمة، لكن الراجح لدي بعد إمعان النظر في رواية  
الزعماء التاريخيون المعترف بهم    شملآل قتل   بالطاعة  وا دانالذين  أمراء الناوكية،  

الناوكية  القبائل  ،  (2) للغز  من  السلاح  حمل  على  القادرين  استنفر كل  كما 
 .(3)تجمعت لدية قوة كبيرة من المقاتلين فالتركية في آسيا الصغرى. 

، غادرت مقدمة الجيش الصليبي  ه491/م1097)حزيران(    يونيو  26في  
تبعها في   نيقية، ثم  وتوقفت  مدينة  الصليبية،  القطعات  التاليين سائر  اليومين 

برفقتهم فرقة  و   ،(4)   (Leuceقرية لوكي )جكسو في  شود عند جسر  هذه الح
البيزنطي   الجيش  تاتيكيوسمن  الحملة  (5)يقودها  قادة  عقد  وهنا         ً  اجتماعا   ، 

وللتغلب على هذه المشكلة جرى تقسيم    ،ألة التموينسث في مللتشاور والبح
،  يونيو  26وزحف في  يبي إلى قسمين: قسم تحت قيادة بوهميند  الجيش الصل

                                  ً  قيادة ريموند كونت تولوز ويسلك طريقا   ، وقسم تحت  على أن يسير من طريق

 
 . 48، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 1)
 . 46- 45 ،40- 39، ص الناوكية في بلاد الشام (  عقلة، عصام: 2)
المقدسأعمال  (  مجهول:  3) الفرنجة غزاة بيت  ؛ ريموند آجيل:  39، صالفرنجة حجاج بيت  تاريخ 

توديبود:  79، صالمقدس المقدس ؛  بيت  الرحلة إلى  الشارتري:  112، صتاريخ  تاريخ الحملة  ؛ 
 . 245/ 1، تاريخ الحروب الصليبية؛ الصوري:  48، صإلى القدس

 . 424، صأل كسياد: ؛ كومنينا38، ص ت المقدساج بي أعمال الفرنجة حج (  مجهول: 4)
 . 424، صأل كسياد(  كومنينا: 5)
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الأول وزحف في   الجيش  التي سلكها  الطريق    تشير و   ،يونيو  28تختلف عن 
   . (1) المؤرخة أنا كومنينا أن بوهميند اتخذ طريقة إلى أسكي شهر 

لان عيونه يتعرفون أخبار القوات الصليبية عدتهم وهيئتهم، رسأ  أرسل قلج
"زوده كشافوه   يقول:  ذلك،  إلى  تشير  رواية  الصوري  وليم  لنا    -وسرد 

العسكرية المتقدم،    -الاستخبارات  الحشد  تحركات  عن  بمعلومات  باستمرار 
مواتية للهجوم عليه، وكان قد علم لتوه من خلال هؤلاء  وانتظر بتلهف فرصة  

أنه أكثر  شالكا الواضح  الذي هو من  الشطر  فة أن الجيش قد انشطر، وأن 
الفرصة قد  أن      ً                     ً                                ضعفا ، وأقل قوة، وأقل عددا  كان بالقرب منه، فقرر على الفور  

اخفقت  قلج أرسلان    بينما تذكر المؤرخة كومنينا بأن استخبارات .  (2) حانت"
الجي أخبار  تقصي  نشبفي  ما  "سرعان  تقول:  وعدته،  وعدده  م ش  ة  عركت 

الجيش   هو كل  إنما  يرون  ما  أن  الترك  عند  الظن  وكان  الجانبين  بين  عنيفة 
الرواية أن كومنينا تحاول أن تحمل قلج أرسلان    يبدو و   .(3) الفرنجي" من هذه 

مسؤولية الهزيمة في ضوروليوم، وليس بخاف علينا أن السبب في ذلك ما تكنه  
هم آسيا الصغرى  أقداموطئت  لسلاجقة الروم من بغض وكراهية، إذ منذ أن  

 
ي نظر: مجهول:  424، صأل كسياد(  كومنينا:  1) للاستزادة  المقدس؛  بيت  الفرنجة حجاج  ،  أعمال 

تاريخ الحملة الصليبية  ؛ ألبرت آخن:  112، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس؛ توديبود:  38ص
 . 38/ 39، ورود التاريخدوفر: ؛ وين44/ 51، الأولى

 . 245/ 1، تاريخ الحروب الصليبية(  الصوري: 2)
 . 424، صأل كسياد(  كومنينا: 3)
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في   أقدامهم  ويرسخون  أملاكها،  من  فيقتطعون  بيزنطة  مع  صراع  في  وهم 
 أراضيها.

  سهل                                               ً            استعد قلج أرسلان وقواته للقاء المنتظر ونصب كمينا  في جنبات ال
رواية فوشيه الشارتري عسكرت القوات    في ضوء الذي ستعبره قوات بوهميند. و 

وا من خلال كشافتهم بأن الأتراك  د علمم، وقالصليبية في سهل قرب ضوروليو 
              ً                                        ً                 نصبوا لهم كمينا  "وصلتنا تقارير بأن الأتراك نصبوا لنا شركا  في سهل ظنوا أنه  
في   استطلع كشافتنا  ولما  هناك،  يحاربونا  أن  وتوقعوا  اجتيازه،  علينا  يتوجب 

نا  على بعد منا أعلمونا بذلك على الفور، فأقم  الأتراك               ً     ذلك المساء كثيرا  من  
 .(1) طوال الليل يحمون الخيام من جميع النواحي" الحراس 

برسله    فلماذا لم يرسل بوهميند  الرواية وإلا  أنا نشك في صحة هذه  غير 
الثاني لاطلاعهم على   الجيش  قوات  ثهم على سرعة  يحو يجري    ماحقيقة  إلى 

في روايته من    لبرت آخنأالتحرك لمساعدته، كما أن سير الأحداث وما قدمه  
 اصيل لا ينسجم وما ذهب إليه فوشيه في روايته.تف

من   الأول  يوم  صبيحة  ضوروليوم  سهل  وقواته  بوهميند  عبور  أثناء 
أرسلان  ه491/م1097  و)حزيران(يوني قلج  عليهم  انقض    ويؤكد قواته،  ب، 

  همنه ما كاد جيش بوهميند ينزل عن الخيول، حتى فاجأإ  في روايته  لبرت آخن أ
أن خفراء الصليبيين   بينما تؤكد روايات شهود العيان  ،(2) قلج أرسلان بالهجوم 

 
 . 47، صتاريخ الحملة إلى القدس(  الشارتري: 1)
 . 44/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
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لتنظيم   الجيش، حينذاك سارع بوهميند  فأنذروالمحوا القوات الإسلامية عن بعد  
أيكة   في  القتال  عن  العاجز  والحشد  الأمتعة  بتجميع  فأمر  للمعركة،  قواته 
                                                ً          قصب مجاورة وأحاطهم بالعربات والآلات، وبعث بوهميند رسولا  إلى الجيش  

هذه  الصل إخوانهم في  إلى جانب  للقتال  الوصول  سرعة  على  يحثه  الثاني  يبي 
 .(1) المعركة
أرسلان    قلج  قوات  برزت  اليوم  ذلك  شمس  لشروق  الثانية  الساعة  في 

، وما ان  (2) فأثارت الرعب في صفوف الصليبيين لأنهم لم يروا سوى الفرسان
  ً      ً        جا  عظيما  بحيث لم                                         ً      أقترب السلاجقة من الصليبيين حتى أحدثوا صخبا  وضجي

مستطاعا    أ           ً  يكن  الخيول،  صهيل  السلاح،  رنين  فيه،  أي كلمة  صوات  تمييز 
»الله   للحرب  التواقة  الجنود  صرخات  للرعب،  المثير  الطبول  قرع  الأبواق، 

قلوب   روعت  هذه  أكبر«،  مثل  معتادة  تكن  لم  التي  الصليبية  القوات 
خيول الصليبيين من  ، وقد منع هذا الصخب والضجيج  (3) الأساليب من قبل 

 
تاريخ الرحلة إلى بيت  ديبود:  ؛ تو 39  -38، ص  المقدسأعمال الفرنجة وحجاج بيت  (  مجهول:  1)

الشارتري:  112، صالمقدس القدس؛  ،  أل كسياد؛ كومنينا:  48  –  47، ص  تاريخ الحملة إلى 
 . 424ص

 . 48، صتاريخ الحملات إلى القدس(  الشارتري: 2)
مجهول:  3) المقدس(   بيت  وحجاج  الفرنجة  صأعمال  الشارتري:  39-  38،  إلى ؛  الحملة    تاريخ 

صالقدس ال 48،  الصليبية  تاريخ  صوري:؛  ويندوفر:246/ 1،  الحروب  التاريخ  ؛  /  39،  ورود 
37. 
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الصليبيين حتى    القوات الإسلامية من  اقتربت، ما أن  (1) إطاعة الأوامر والتقدم
الكبير   لذلك وقعه  البرد، وكان  مثل  الفضاء  السهام ملأ  بوابل من  أمطروهم 
ينقطع  يكد  ولم  يصاب بجراح،  أن  دون  أحد  منهم  سلم  ما  ندر  إذ  عليهم، 

حتى   الأول  السهاالوابل  من  آخر  من  تبعه  بالصدفة  نجا  من  أصاب كل  م 
الصليبيين  من خيول  وقتل كثير  الأول،  إلى  (2) الوابل  اللجوء  بوهميند  ، حاول 

وف بالتراجع  وأخذوا  لذلك،  السلاجقة  فتنبه  الالتحام،  الصفوف  قتال  تح 
على الصليبيين، ثم أعاد السلاجقة  ت هذه الخدعة  لتجنب الاصطدام، وانطل 

ً      ً            ابلا  كثيفا  من السهام  ضم صفوفهم من جديد، وأطلقوا و  زخات المطر، قلما  ك   
بجروح   يصاب  أن  دون  منهم  أحد  الضغط  (3) خطيرةنجا  السلاجقة  ، كثف 

الأمر   الصليبي  المعسكر  وطوقوا  الضعف،  انتابها  التي  الصليبية  القوات  على 
مستحيلا   هروبهم  جعل  مسافات  ،  (4)                      ً الذي  من  بالسيوف  هاجموهم  حينئذ 

الاضطراب في صفوفهم. وقتل منهم    فوقعالقوس،  قريبة، وتخلوا عن استخدام  

 
 .38/ 39، ورود التاريخ (  ويندوفر: 1)
الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول:  2) ،  تاريخ الحملة إلى القدس؛ الشارتري:  39، ص  أعمال 

 . 1/246، الحروب الصليبية تاريخ؛ الصوري: 48ص 
 . 1/247، يبيةالصل الحروب تاريخ (  الصوري: 3)
مجهول:  4) المقدس(   بيت  وحجاج  الفرنجة  ص  أعمال  توديبود:  39،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 

صالمقدس الشارتري:  112،  القدس؛  إلى  الحملة  ص  تاريخ  الصوري:  48،  الحروب    تاريخ؛ 
 . 37/ 39، ورود التاريخ ؛ ويندوفر: 1/247،  الصليبية
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 ً      ا  وقد  بوهميند مهزوم ، وارتد(1) قرابة ألفي فارس من ذوي المكانة، ولاذوا بالفرار 
 .(2) اثخنته الجراح

قواتكان   وفيما أدنى  ت  أو  قوسين  قاب  أتتهم  بوهميند  محقق،  فناء  من   
الثاني، والتي كانت مؤلفة من الفرسان فقط ولا ريب  ،  (3) النجدة من الجيش 

فارس  ألف  الصوري بأربعين  وليم  التي قدرها  القوة  بينما ،  (4) أن وصول هذه 
آخ أقدرهم   فارسلبرت  ألف  بستين  لقلج    أحدث،  (5) ن  مذهلة  مفاجأة 

أدرك   حينها  الجيشين،  اجتماع  دون  يحول  أن  يستطع  لم  الذي  لا  أ أرسلان، 
نحو هائل، وأن    له على مجابهة قوات تتفوق عليه في العدد والعدة علىقدرة  

تحقيق   لكن  المعركة،  ساحة  من  الانسحاب  عليه  تحتم  العسكرية  الحكمة 
القتالية لاحتمال تحوله   العمليات  الانسحاب الآمن يعد من أصعب وأخطر 

تح له  ت  يبيين لمتحرك الصلسرعة  إلى هزيمة في صفوف القوات المنسحبة. ولعل  
الق الصليبية تنظيم قواتهم  و الوقت للانسحاب من المعركة. فقد أعاد قادة  ات 

نورماندي وتانكرد، أما في  بوهميند وروبرت العلى الميسرة   على عجل، فوضع  

 
،  تاريخ الحملة الصليبية الأولى ؛ ألبرت آخن:  112، صسالمقدتاريخ الرحلة إلى بيت  :  (  توديبود1)

التاريخ  ؛ ويندوفر:1/247،  الحروب الصليبية  تاريخ ؛ الصوري:  44/  51 -  37/  39،  ورود 
38. 

 . 44/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 2)
 . 1/247، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 3)
 . 1/247، صليبيةوب ال الحر  تاريخ (  الصوري: 4)
 . 45/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 5)
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، وأرسل  (1) الميمنة فكان ريموند الصنجيلي وغودفري وروبرت كونت الفلاندرز 
اجمتهم  خلف قوات قلج أرسلان قطعة من الجيش الصليبي بقيادة أدهيمار لمه

على القوات التركية مستغلة    هاالقوات هجوم   وشنت هذه،  (2) بصورة مفاجئة
التي   الارتباك  فانكفأ  حالة  أمامهم،  ما  على  وحملوا  السلاجقة،  أصابت 

، واستولى الصليبيون  (3) السلاجقة مهزومين وتكبدوا خسائر فادحة في الأرواح
رؤيتها في  لم يعتادوا  -  وخيول وجمال   ع على مغانم هائلة من سلاح واموال ومتا 

 .(4) -بلادهم 
 هتحل بقوا  ما  تبعة  إلى حد ما  يتحمل       م لام و وفي رأيي فإن قلج أرسلان  

الصليبي قد انقسم إلى   من هزيمة قاسية، فقد علم من استخباراته أن الجيش 
والأكثر   عددا   الأقل  أنه  اعتقد  الذي  القسم  يهاجم  أن  أختار  وقد                                                         ً         قسمين، 

على درجة  حساباته القسم الآخر من الجيش، وهو      ً                ضعفا ، لكنه اسقط من  
يستهان به لا  القوة  الحكمة  امن  وكانت  بناء خطته  ،  منه  تتطلب  العسكرية 

الجيش تثبيت  بقو   الثاني  على  مواقعه  التحرك من  لضمان    ةومنعه من  صغيرة 

 
مجهول:  1) المقدس(   بيت  وحجاج  الفرنجة  ص  أعمال  توديبود:  40،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 

 . 113، صالمقدس
 . 113، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس(  توديبود: 2)
مجهول:  3) الم(   بيت  وحجاج  الفرنجة  توديبود:  41ص  ،  قدسأعمال  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 

 . 50، ص تاريخ الحملة إلى القدس؛ الشارتري: 114 -113، صالمقدس
مجهول:  4) المقدس(   بيت  وحجاج  الفرنجة  ص  أعمال  الصوري:  41،  الصليبية  تاريخ؛  ،  الحروب 

1/248. 
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عدم قدرته على الوصول للقوات الأخرى إذا ما اقتضت الضرورة ذلك، بينما  
  وكاد هذا   -القضاء عليه  جوم على الجيش الأول حتى يتسنى له  يركز وقواته اله

للتعامل مع الجيش الثاني. لكن ذلك لم    بجموعهثم ينتقل    -أن يتحقق الهدف  
 يحصل. 

نتيجة   في هذه  عدت  هاما   منعطفا   ومثلت  الأهمية،  غاية  في                                   ً     ً   المعركة 
الصليبيين والأتر  التي تلتها على جبهات آسيا الصغرى بين  اك في  المواجهات 

 وهي: ضوء النتائج التي تمخضت عنها 
يتصل  - الرومب  فيما  الأرواح    سلاجقة  في  فادحة  خسائر  تكبدوا 

               أسلوب  جديد    انتهاجطنة، الأمر الذي ترتب عليه  والمعدات، فتدهورت السل 
المناطق   الصليبيين من موارد  المحروقة لحرمان  اعتمد سياسة الأرض  المجابهة  في 

يمرون   في  التي  أملا   ً    بها،  قدرتهإ        في  م ضعاف  قدما   المضي  .  مشروعهم               ً   على 
العظيمي  يتجلى المؤرخ  رواية  من  الدانشمند،    ،         ً                        ذلك واضحا   "واقعهم  تقول: 

سليمان   المناهل    -أرسلان  قلج   -وابن  وسدوا  المعاقل  أيديهم  بين  وأحرقوا 
اللاتينية عن   وفي الاتجاه ذاته تتحدث،  (1) فهلك منهم خلق عظيم"   المصادر 

ا  بتخريب  قيامهم على  استحال  والقرى حتى  ما المدن  يلتمسوا  أن  لصليبيين 
 .(2) يقتاتون به عند زحفهم

 
 .358، صتاريخ حلب (  العظيمي: 1)
مجهول:  2) ا(   بيت  وحجاج  الفرنجة  ص  لمقدسأعمال  توديبود:  43،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 

صالمقدس الشارتري:  115،  القدس؛  إلى  الحملة  ص  تاريخ  الصوري:  52،  الحروب    تاريخ؛ 
 . 1/253،  الصليبية
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هائلة من السلاجقة، عوضتهم    غنائمفي الجانب الصليبي، فقد حازوا    -
المعركة وخاصة من الخيول    ارتفاعوالأهم من ذلك،    ،(1) عما فقدوه في بداية 

طريقهم  في  يقف  أن  يمكن  شيء  ثمة  ليس  أن  بدا  حتى  المعنوية  ، (2) روحهم 
الم هذه  الطريق  وقررت  وانفتح  الصغرى،  آسيا  في  لاحقا   الحرب  سير                   ً                               عركة 

الشام بلاد  إلى  وا (3) أمامهم  فعل  .  ردة  أحدثت  ضوروليوم  معركة  أن  لحقيقة 
تجنبا    متحدة  يزحفوا في جموع  أن  علمتهم  فقد  الصليبيين،  نفوس  في                                                              ً  عميقة 
يولون   جعلتهم  المعركة  أن  فادحة كالتي خسروها في ضوروليوم، كما  لخسائر 

لشجاعتهم  الروم  جقةسلا تقديرا   احترام  من  يستحقونه  يبدو                               ً          ما  وإقدامهم، 
سطر  فيما  جليا   لشجاعة    ه        ً          ذلك  وتقدير  إعجاب  من  الأولى  الحملة  مؤرخو 

 .(4) الأتراك 
فقد أخذت    الروم  ائم سلاجقة                                ً    أما بالنسبة لبيزنطة، فإنها واستغلالا  لهز  -

كانت   التي  الأقاليم  العلى    بأيديهم باستعادة  الغربية،  السواحل  شمالية 
الأناضول  و  من  الغرب  والجنوب  الغربية،  التي  السواحل  للاتفاقية  طبقا            ً               وذلك 

 
الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول:  1) ،  القدستاريخ الحملة إلى  ؛ الشارتري:  41، ص  أعمال 

 . 52ص 
تاريخ الرحلة إلى بيت  ؛ توديبود:  42  -41، ص  المقدسبيت    أعمال الفرنجة وحجاج (  مجهول:  2)

 . 49- 48، ص تاريخ الحملة إلى القدس؛ الشارتري: 115، صالمقدس
 . 1/249، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 3)
تاريخ الرحلة إلى بيت  بود:  ؛ تودي42  -41، ص  أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول:  4)

 . 114، صالمقدس
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، فتدهورت السلطنة وانكفأت  عقدت بين بيزنطة وقادة الحملة الصليبية الأولى
 .(1) إلى المناطق الداخلية من آسيا الصغرى

ال بلاد  الوصول إلى  التالي هو  الرئيس  الهدف  النصر كان  شام،  بعد هذا 
تح سبيل  صوب  وفي  بيثينيا  إقليم  من  زحفها  الصليبية  القوات  تابعت  قيقه 

قاصدة   الشرقي  الصغرىالجنوب  أنطاكية  وحاضرته  بيسيديا  )يلفاك  إقليم 
، واجتازوا في الطريق إليها منطقة جافة، وقاسى الصليبيون من التعب  الحالية(

حرارته،   وشدة  الصيف  قيظ  من  معاناتهم  وازدادت  الكثيرين  والجوع،  فهلك 
خصبة كثيرة  (2) هممن منقطة  في  وخيموا  تقدمها،  الصليبية  القوات  تابعت   ،

الخيرات قرب أنطاكية الصغرى، حيث انقسم الجيش الصليبي مرة أخرى إلى  
وزحفوا تجاه قونية،    غودفري   قسمين: قسم تحت قيادة تانكرد وبلدوين أخي

ز  وهؤلاء  الصنجيلي  وريموند  بوهميند  بقيادة  أنطاكي وقسم  إلى  بسرعة  ة  حفوا 
الروم  سلاجقة  عن  المعلومات  وتقصي  الاستطلاع  بهدف  ،  (3) الصغرى، 

طريق    تاجتاز  الصليبية في  قونية  تقدمها  الجيوش  إلى  ووصلوا  بسيديا،  إقليم 
إ منتعاصمة  في  ناكوليا  )آب(  قليم  أغسطس  ،  ه491/ م1097صف 

سلان قد وافته  أر   ، وكانت عيون قلج(4) من السكان        ً  ورة تماما   فوجدوها مهج
 

 . 434 -432، 402، صأل كسيادينا: كومن  ( 1)
المقدس(  مجهول:  2) بيت  وحجاج  الفرنجة  توديبود:  43، ص  أعمال  إلى  ؛  الرحلة  تاريخ 

 . 116- 115، صبيت المقدس
 . 46/ 51، تاريخ الحملة الصليبية الأولى(  ألبرت آخن: 3)
،  المعجم الجغرافي  تراس:؛ عن مدينة قونية ينظر: موس1/253،  الحروب الصليبية  تاريخ(  الصوري:  4)

 . 412ص
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لتطبيق سياسة الأرض   فعمد                                       بأخبار زحف الصليبيين قبل وصولها بوقت كاف  
هجر السكان للجبال المجاورة  ف،  (1) المحروقة لحرمان الصليبيين من موارد المنطقة 

ممتلكاتهم   وجميع  المواشي  قطعان  معهم  ونقلوا  بها،  ما    وأحرقللتحصن  كل 
أيد ذلك    بيين يمكن أن يفيدوا منه، فعانى الصلي الطعام،  وليم      ً     ً                    نقصا  كبيرا  في 

الصوري، بقوله: "تمحورت آمالهم على إمكانية اسراع المسيحيين بعبور بلدهم  
بعدما تكون ندرة الطعام قد انهكته وتحقق أملهم هذا، فقد فر الصليبيين من  

الإمام     ً     دما  إلى                          أنواع الطعام، وزحفوا ق  البلد القاحل الذي لم يقدم أي نوع من  
المقيمين بجوار قونية للصليبيين،   من ، وبفضل نصيحة الأر (2) سرعة ممكنة"  بكل

الخص هرقلة  وادي  إلى  يصلوا  حتى  يكفيهم  ما  الماء  من  معهم  ،  (3) بيحملوا 
الصليبية   القوات  التقت  هرقلة  مدينة  الدانشمند    ثانيةوعند  الأمير  بقوات 

الترك نحو    حاب انتهت بانسوالأمير حسن، ودارت معركة عنيفة بين الجانبين 
أيام  (4) الشمال  أربعة  المدينة  في  الصليبية  القوات  وأقامت   ،10  -13  
ومن هرقلة تقدموا إلى قيصرية مركز الدانشمنديين، ثم إلى مرعش،    .(5) سبتمبر

 
 . 39/ 39، ورود التاريخ ؛ ويندوفر: 1/253، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 1)
 . 1/253، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 2)
مجهول:  3) المقدس(   بيت  وحجاج  الفرنجة  ص أعمال  توديبود:  44  ،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  تاريخ 

 . 116، صالمقدس
؛ توديبود:  44، ص  أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس؛ مجهول:  424، صدكسياأل  (  كومنينا:  4)

 .116، صتاريخ الرحلة إلى بيت المقدس
المقدسمجهول:  (   5) بيت  وحجاج  الفرنجة  ص  أعمال  توديبود:  44،  بيت  ؛  إلى  الرحلة  ، المقدستاريخ 

 .116ص
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، وقد استوطن  (1) وميزة هذا الطريق توفر الدعم للصليبيين من جانب الأرمن
شرق  منالأر  حتى  قليقيا  من  الممتدة  الفرات المناطق  وصلت  (2)  ي  وأخيرا    ،       ً       

فتعاونوا   الأرمن،  المسيحيين  وغالبية سكانها من  مرعش  إلى  الصليبية  القوات 
 .(3) مع الصليبيين وتآمروا معهم على الحامية التركية المدافعة عن المدينة

       عوامل الإخفاق والهزيمة:
أمام نيقية    بالسلطانالهزيمة التي لحقت    إلى  أدتالتي    لأسبابا   إذا بحثنا في

نج فإننا  قلجوغيرها.  السلطان  على  اللوم  أوقعنا  إن  الصواب  أرسلان    انب 
ونسبنا إليه وحده أسباب الهزيمة، وأنه قصر ولم يقاوم الصليبيين مقاومة فعالة.  

قادت إلى            ً   تضافرت معا  و مجموعة من العوامل  من الأهمية بمكان أن نشير بأن  و 
 .  النتيجةهذه 

الخلافات الأسرية    نتيجة دة السلطنة السلجوقية  حوفي رأيي فإن تصدع و 
وتفرق السلجوقي  البيت  بدون شك    داخل  الأساسي  السبب  كلمتهم، كان 

سلاجقة العراق وفارس والشام    فحين ترك  بقلج أرسلان.  تفي الهزيمة التي لحق
                                                       ً          ً  أرسلان يواجه جيوش الحملة الصليبية والقوات البيزنطية وحيدا  بلغوا حدا     قلج

ا  ضيق  خطورة  من  يقدرون  لا  جعلتهم  الذي  لأفق  ولعل  يواجههالتحدي   ،
التي    الخلافات  المساعدة لسلاجقة الروم في محنتهم بفعلتقديم  امتناعهم عن  

 
 . 48 -45، ص أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول: 1)
 .68، ص تاريخ الحروب الصليبية ماير:(  2)
 . 48، ص أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول: 3)
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السلجوقية السلطنة  على يد    ازدادت بعد مقتل سليمان بن قتلمش مؤسس 
أرسلان   ألب  بن  على ،  (1) حلب   عند تتش  الدليل  ملكشاه  أ  تقيم  أبناء  ن 

لإقامة جبهة موحدة للتصدي    تعاونوا مع أبناء سليمان بن قتلمشوتتش لم ي
وأمدوا   بينهم  فيما  واتحدوا  نياتهم  صحت  لو  أنه  وأحسب  الصليبي.  للخطر 

بالجيوش   الروم  إلى  لأمكن  سلاجقة  بلادهم  يجتازوا  أن  قبل  الصليبيين  هزيمة 
المسلمين  الوقوف م          ً  ، لكن شيئا   (2) ديار  آثروا  وقف  من ذلك لم يحصل، وإنما 

 في الهزيمة. رئيسال المتفرج، فكان ذلك العامل  
من أهم  التفوق العددي الهائل للجيوش الصليبية والبيزنطية،    كذلك كان 
الهزيمة   تفكأسباب  بعد  الثانية  المرتبة  الأهمية في  السلطنة  ويأتي من حيث  ك 

. فقد كان الجيش الصليبي قوة عسكرية ضخمة من شعوب غرب  السلجوقية
(، "أنني Gestaصاحب الجستا )  ب حصرها كما أخبر بذلكأوروبا، يصع

من   الكثرة  هذه  مثل  بعد  من  سيرى  أو  قبل  من  رأى  أحدا   أن  أظن               ً                                             لا 
أن تحقق انتصاراتها بهذه    نه لم يكن بمقدور هذه الجيوشأ  واقعالو ،  (3) الفرسان"

. ويخلص  مكنتها من ذلكالسهولة، لولا ظروف المشرق الإسلامي المواتية التي  
سمالم وقلة    (Smile)  يلؤرخ  بالضعف  تميزت  القوات  هذه  بأن  القول  إلى 

 
،  تاريخ الزمان؛ ابن العبري:  153/  3،  تاريخ ميخائيل؛ السرياني:  254، صأل كسياد(  كومنينا:  1)

 . 119ص
الفترة ما بين  (  يوسف، إرشيد:  2) الشام والجزيرة في  ،  1988، عمان،  هـ570  -435سلاجقة 

 . 111ص
 . 36 -35، ص أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدس(  مجهول: 3)
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الجميع   لها  يدين  التي  الموحدة  العسكرية  القيادة  وانعدام  العسكرية،  الكفاءة 
إقطاع جيوشا   كانت  مشتتة،                    ً       بالطاعة،  وحسن    تفتقر ية  والترتيب  للنظام 

ال والإلمام  بالتكالإعداد  الصكافي  العسكرية  ا(1) ةحيحتيكات  ومن  أن  .  لمهم 
البيزنطي    المجالنشير في هذا   الدعم اللوجستي الهائل الذي  و إلى دور الحليف 

قدمه الإمبراطور رغبة منه في الاستفادة منهم لتحقيق الأمل الذي ظل يراوده  
 التي سيطر عليها سلاجقة الروم.  باستعادة أملاك بيزنطية

السلطان، لا    وفي بحثنا عن أسباب الهزيمة، نجد أن هناك أخطاء وقع بها
البيزنطية   الدبلوماسية  تشجيع  منها  السابقة.  الأسباب  عن  أهميتها  في  تقل 
صفوفهم   لشق  الصغرى  أسيا  في  الأتراك  الحكام  بين  الخلافات  نار  أذكاء 

فتحوها إلى حظيرة    التيفهم ليتسنى لها تحقيق هدفها باستعادة الأراضي  وأضعا
القول   لبيزنطة في  أن قلج أرسلان  الإمبراطورية. ويمكن  التصدي  لم ينجح في 

مثلما نجح   أزمير  ولعلالحرب،  في  السياسة  أمير  مقتل  قلج    حادثة  يد  على 
الد  تلك  بفعل  السياسة،    ،(2)سائسأرسلان  في  باعه  قصر  على    فقدتدلل 

بيزنطة،   مواجهة  في  أزمير  لإمارة  والعسكرية  السياسية  الأهمية  تقدير  أساء 
غة الأهمية بالنسبة للسلطنة ولعله أدرك مغبة  وترتب على هذه الخطوة نتائج بال

أزمير حين   واحتياجه لأمير  آسيا  ععمله  إلى  البيزنطية  الصليبية  الجيوش  برت 

 
ر.سي:  1) سميل،  الصليبية(   ط الحروب  هاشم،  سامي  ترجمة:  العربية  1،  المؤسسة  بيروت،   ،

 . 96، ص1962للدراسات والنشر، 
 .353- 351، صأل كسيادنا: (  كومني2)
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         ً          ً                                   فقد حليفا  استراتيجيا  كان يمكن أن يركن إلى مساعدته بالنظر    الصغرى، إذ
الحليف،   هذا  على  الإبقاء  له  قدر  ولو  بيزنطة  مع  الصراع  الطويلة في  لخبرته 

السفن    بأسطولهانه  لأع اعتراض  في  الجيوش  الكبير  نقلت  التي  البيزنطية 
الت إمدادات  ولقطع  الأسيوي،  البر  إلى  الأوروب  البر  من  موين  الصليبية 

الصليبيين. ولأثمر ذلك   نتائج بالغة الخطورة على مجريات  عوالأسلحة عن  ن 
 الحروب الصليبية.  

المجال   هذا  أخرى في  قضية  قلج  تدلل وثمة  سياسيا     بأن  يكن  لم                    ً  أرسلان 
الصليبي   التحالف  لتفكيك  يبادر  لم  إذ  حصيفا ،  ودبلوماسيا   النظر،                        ً      ً                                    بعيد 

ك لا يتحقق النصر ولا يزول الخطر.  لالبيزنطي الذي تشكل ضده، وبدون ذ
والصلة بين أقطاب التحالف لا تغري بدوام الثقة والتعاون. وكان قلج يعرف  

صفوف   في  التصدع  لكنههذا  شقته   لم  الحلفاء،  وتوسيع  إبرازه  في  يجتهد 
الضغط  ويس أوراق  من  يديه  بين  وكان  لمصلحته،    بلوغ   علىعينه  ي  ماتغله 

                   ً  الجرارة التي تمثل خطرا     الصليبية  من الجيوش يخشى  الإمبراطور    كان. فقد  مراده
أنه كان من بين قادة    كومنينا  بنتهأ  تؤكد      ً                            حقيقيا  على بيزنطة، وفي هذا السياق  

ون أنفسهم من قديم الزمان بالاستيلاء على الإمبراطورية خاصة  الحملة من يمن 
بوهميند اللدود  و (1) عدوه  بذلك  ،  المتجذر  ير ش   ت  هي  بوهميند  ب  للعداء  ين 

والإمبراطور وما سببه لوالدها من متاعب في البلقان وإيطاليا، وقلج أرسلان  
وليا     م   فقد كان  ذلك  على  تلك                          ً طلع  اندلعت  حين  سليمان  والده  لعهد   

 
 . 392، صأل كسياد(  كومنينا: 1)
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استثمار ذلك بإذكاء الفتنة وإثارة النزاع والتخاصم بين   هالحرب. وكان بمقدور 
علم   حين  فإنه  بينهما. كذلك  التحالف  عرى  لفصم  والإمبراطور  بوهميند 

القسطنطينية وتصمي الصليبية إلى ضواحي  اجتياح  بوصول الحشود  مهم على 
باتفاقي لتذكيره  الإمبراطور  إلى  الرسل  بإرسال  يقم  لم  المعقودة  بلاده  الصلح  ة 

، ويخوفه من مغبة نقض الصلح وما سيلحقه  (1) م9510هـ/  488بينهما سنة  
الحملة   بقادة  بالاتصال  يبادر  لم  الإمبراطورية. كما  بمصالح  ضرر  من  ذلك 

العدوانفوتخوي الإمبراطور  نوايا  من  الصراع  هم  ورقة  أن  ريب  ولا  تجاههم.  ية 
بين    المذهبي أشده  على  محتدما   والغربية، كانت                ً              الذي كان  الشرقية  الكنيسة 

واضعافهم   شملهم  بتشتيت  وهي كفيلة  بينهم،  الصراع  نار  تأجيج  في  ستثمر 
لم يحصل.   ذلك  من  شيئا   لكن  بلاده،  إلى  العبور  من  بمنعهم  غايته                                                ً                لتحقيق 

والعسكري بين بيزنطة وقادة الحملة،    الموقف السياسيتقدير  أساء  ويبدو أنه  
الخلافات مست تلك  أن  لهم  ححكمة لا  وظن  تسمح  لن  بيزنطة  وأن  لها،  ل 

بالعبور إلى بلاده، ولو استثمر ورقة الخلافات لتغير مجرى الحملة، إذ أن نجاح  
ً                         الحملة كان مرهونا  بموقف بيزنطة ودعمها لهم،   وبدون ذلك الدعم لن تنجز                 

 ها.هدف
قلج  استعانة  وهي  النظر  تستوقف  المجال،  هذا  في  أخرى  مسألة    وثمة 

ب لموافاته  أرسلان  والدانوب  البلقان  في  التركية  والبشناق  الكومان  قبائل 
ما   المعاصرة  المصادر  في  لدينا  ليس  لكن  بلاده،  الصليبية صوب  بالتحركات 

 
 . 353، صادأل كسي(  كومنينا: 1)
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لمحاول التي    تهيشير  الصليبية  القوات  ضد  عسكريا   القبائل  هذه  مع  ً                         التنسيق                              
ذلك ضد  ك  سق معهمومحاولة اعتراض تقدمهم، كما أنه لم يناخترقت البلقان  

بيزنطة مثلما فعل أمير أزمير حين تحالف مع البشناق للقيام بعملية عسكرية  
بيزنطة ضد  فكان  (1) مشتركة  الإمبراطور  عن  الاحتمال  هذا  مثل  يغب  ولم   ،

وتهاجم الإمبراطورية، لذلك حين عرض  أشد ما يخشاه أن تباغته هذه القبائل  
الح قيادة  تولي  الصنجيلي  ريموند  الصليبعليه  أن  ملة  مخافة  اعتذر  بنفسه،  ية 
ً     ، وأحسب أنه لو نسق عسكريا  مع  (2) يهاجم البشناق والكومان الإمبراطورية                          

على   أم  الصليبية  القوات  على  سواء   الغارات  لشن  ووجههم  القبائل                                    ً                              هذه 
 بهم خسائر كبيرة.  قعأو بيزنطة لأربك مخططاتهم، و 

المصاد أن  وهي  هنا،  إليها  الإشارة  تجدر  أخرى  مسألة  التاريخية  وثمة  ر 
القوات   تقدم  لاعتراض  السلطان  جانب  من  محاولة  لأية  تشر  لم  المعاصرة 
            ً                                                           الصليبية سواء  أكانت قوات الحملة العامة أم الحملة النظامية، ويبدو أن قلج  

  هعة الحركة، لتركفتقر لليقظة وسر ، ا(3) أرسلان الذي وصف بالشجاعة والفطنة 
داد لمهاجمته، فكان عليه حين عبروا  الفرصة للقوات الصليبية التجمع والاستع

وأن   حشودهم  وتتكامل  استعداداتهم  يكملوا  أن  قبل  يفاجئهم  أن  البسفور 
صفوفهم،   في  الخسائر  من  قدر  أكبر  لإيقاع  الخاطفة  بالهجمات  يرهقهم 

في مثل هذه الأحوال أقوى    ويلقي الرعب في قلوبهم، فالهجومفيشتت شملهم  

 
 . 328-  277، صأل كسياد (  للاستزادة ي نظر: كومنينا: 1)
 . 224 -1/223، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 2)
 . 1/230، الحروب الصليبية تاريخ (  الصوري: 3)
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م قبل أن تكتمل أفضل من تركها تتجمع ثم  وسائل الدفاع، وتحطيم قوة الخص
 الصمود لها. 

المسيحية   الكيانات  على  الإبقاء  فإن  في    الأرمنية     ً                                  وأخيرا ،  الولاء  متقلبة 
جنوب الأناضول كان من الأخطاء الفادحة التي وقعت فيها الإمارات التركية  
القوى   أن  وأحسب  خاصة.  الروم  سلاجقة  وسلطنة  عامة  الأناضول  في 

المبعثرة لم يكن لديها القدرة لمجابهة سلاجقة الروم، وكان على قلج أن  الأرمينية 
في المنطقة    والدينية  مكانته السياسية  شطر تلك الإمارات لتعزيز  نشاطه  يوجه

بتصفيته لتك الإمارات جنوب الأناضول، الأمر الذي يكسبه سمعة جهادية،  
ً  الإسلامي، بدلا     فيحظى بدعم وتأييد القوى السياسية الإسلامية في المشرق            

الإسلامية   للإمارات  واخضاعه  الشرق  في  نفوذه  لتوطيد  الانصراف  من 
 ، وتوسيع نفوذه في أعالي الجزيرة الفراتية والشام.المستقلة في تلك المناطق

الدعم   عن  الأولى  للحملة  المعاصرة  الصليبية  المصادر  كشفت  وقد 
الصليبي للجيوش  الإمارات  هذه  قدمته  الذي  ساندوا  اللامحدود  فقد  ة، 

قدموه له بما  م ؤنالصليبيين  وإرشاد            م من  القوات  (1) وعتاد  بمقدور  ولم يكن   ،
 الصليبية أن تتابع تقدمها إلى الشام بدون الدعم الكبير الذي قدموه لهم. 

 
*** 

 
تاريخ  ؛ توديبود:  48  -44، ص  أعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدسللاستزادة ي نظر: مجهول:     (1)

الم بيت  إلى  الصوري:  118  -116ص  ، قدسالرحلة  الصليبية  تاريخ ؛    –  1/253،  الحروب 
255. 
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 الخاتمة:
قلج  السلطان  موقف  تجلية  الدراسة  هذه  الحملة    استهدفت  من  أرسلان 

ما  خلال  من  الأولى،  من  قدمت  الصليبية  والأجنبية  الإسلامية  المصادر  ه 
خلال   من  وأمكن  الموقف،  ذلك  وتوضيح  إبراز  على  ساعدت  معلومات 

 الدراسة التوصل لعدد من النتائج نبرزها على النحو التالي: 
)تبين   - أرسلان  قلج  حكم  فترة  أن  الدراسة  خلال    –  487من 
جقة  ة سلام(، مثلت مرحلة انتقالية في تاريخ سلطن 1106  -1094هـ/500

الروم، إذ انتقلت من مرحلة الضعف والتفكك إلى مرحلة الانتعاش والازدهار  
السياسي والاقتصادي، وفيما يتعلق بالعلاقات بين السلطنة وبيزنطة فإن أهم  

ال  لمحاولاتها  تصديه  يميزها  فتر ما  التي  الأقاليم  استعادة  إلى  سلاجقة  امية  حها 
 طئ الشرقية لبحر مرمرة. الشواالروم، ومنعها من توطيد نفوذها على 

إخضاع    ظهر - في  منهمكا   أرسلان كان  قلج  أن  الدراسة  خلال                                        ً          من 
عندما نما إلى علمه أنباء زحف القوات    لنفوذهالإمارات التركية في الأناضول  

              ً                                                        الصليبية. وبناء  على هذه المعلومات أمر قواته برفع الحصار عن مدينة ملطية  
عاص1095هـ/  488 إلى  والعودة  لحم،  الخطمته  من  بلاده  الصليبي  ماية  ر 

 رب الأوروب. الذي أطل برأسه من الغ
العبري تحدي - ابن  السرياني  المؤرخ  رواية    محدد د تأريخ  أمكن من خلال 

للوقت الذي علم به قلج أرسلان أنباء زحف الجيوش الصليبية صوب بلاده،  
 م. 1095هـ/  488سنة ب
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طان قلج أرسلان  السل  الجهات التي أمدت  الستار عنالدراسة    أزاحت  -
ومنها   منها،  صوب  الزاحفة  الصليبية  الحشود  تحركات  عن  دقيقة  بمعلومات 

استخبا وجهاز  البيزنطي،  له  الإمبراطور  وفر  والذي  للإعجاب  المثير  راته 
معلومات في غاية الدقة عن تحركات القوات الصليبية بنشره لشبكة من العيون  

البشناق   لقبائل  واجتذابه  لموافاته  موالكو والجواسيس،  البلقان  في  التركية  ان 
 بتحركات الحشود الصليبية.

على  الدراسة   سلطت  - لحماية    الضوء  أرسلان  قلج  بذلها  التي  الجهود 
وحسن   والاستعداد  الإعداد  من  بالكثير  وقيامه  الصليبي  الخطر  من  دولته 

 التخطيط لملاقاة العدو الصليبي.
السريانية  - المعاصرة تفنيد  واللا  أمكن من خلال ما قدمته المصادر  تينية 

ل السلطان قلج  مزاعم بعض المؤرخين الأوروبيين المعاصرين فيما يتعلق بانشغا
أرسلان بمنازعته أمراء الدانشمند السيادة على مدينة ملطية في أرمينية الغربية  
هذه   أن  واتضح  البسفور،  مضيق  الأولى  الصليبية  الحملة  قوات  عبرت  حين 

لها   أن  وتتناالمزاعم لا صحة  التاريخية  المصادر  وبينت  التاريخي.  الواقع  مع  في 
أرسلان الج  قلج  في  متحصنا   الموائمة            ً      كان  الفرصة  منتظرا   لنيقية  المجاورة                          ً                 بال 

 لمهاجمة القوات الصليبية لإنقاذ عاصمته من هذا الخطر. 
الشعبية   - الصليبية  الحملة  جموع  على  مؤزرا   نصرا   أرسلان  قلج                     ً      ً                                 أحرز 

 شتيت شملها.ا وتوتمكن من إبادته
اللثام - الدفاعية التي رسمها    عن  من خلال الدراسة  أميط  عناصر الخطة 
السقو قلج   من  عاصمته  لحماية  وبنىأرسلان  الصليبية.  القوات  بأيدي    ط 



 

 

 
364 

دراسة في علاقة سلطنة سلاجقة الروم موقف السلطان قلج أرسلان الأول من الحملة الصليبية الأولى  
 م 1107  –  1094هـ/  500  –  487  بالحملة الأولى

 فؤاد عبد الرحيم الدويكات أ.د.  

زحف   لاعتراض  بالمدينة  المحيطة  الجبال  في  التحصن  على  الدفاعية  خطته 
على   لإجبارهم  إمداداتهم  خطوط  وقطع  الصليبية  االقوات  عن  رفع  لحصار 

بحرب   عرف  فيما  عاصمته  عن  الدفاع  أخرى  جهة  ومن  جهة  من  المدينة 
وقد ضرورة    الحصون.  رأى  السلطان  أن  الخطة  هذه  من  واضحا   نهاك  إ         ً                                   بدا 

صفوف   في  فادحة  خسائر  عنه  ينتج  أن  يمكن  مما  قوته،  وإضعاف  العدو 
 الأعداء. 

تصوي  - المعاصرة  الأجنبية  المصادر  قدمته  ما  ضوء  في  بعض أمكن    ب 
بالع يتعلق  فيما  قلجمالآراء،  نفذها  التي  الهجومية  القتالية  ضد    ليات  أرسلان 

أشارت   ما  لنيقية، وبخلاف  البيزنطية المحاصرة  الصليبية  العديد من  القوات  إليه 
بأ  ترى  التي  المعاصرة  الأوروبية  هجوم   الدراسات  بشن  إلا  يقم  لم  السلطان                                ن 

يجر         واحد   لم  وبعدها  الحشود  هذه  علىعلى  أنه    ؤ  تبين  آخر.  التفكير بهجوم 
ال  القوات  ضد  شرسة  معارك  ثلاثة  التي  خاض  الثالثة  المعركة  واسفرت  صليبية، 

 استمرت لعدة أيام عن هزيمة قلج هزيمة كبيرة. 
الدراسة العمليات القتالية التي دارت حول نيقية، وانتهت إلى أن    تتبعت  -

المدين عنها  الدفاع  استبسلت في  المدينة  وفشحامية  الجهود لإسقاطها ة  لت كل 
 . رغمت المدينة على الاستسلامأ   ً خيرا  أعنوة و 
ما بذله قلج أرسلان من جهد لتعويض خسارته أمام  ع الدراسة    أبانت -

الصليبية في  ل  التصدينيقية من خلال محاولته   لكنه فشل،    ضوروليوملقوات 
ة  سلطن  فتدهورت،  بسبب تلك الهزيمةتكبد خسائر فادحة في القوة البشرية  و 

 . تبعا لذلك سلاجقة الروم
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نيقية   - أمام  أرسلان  قلج  أن هزيمة  الدراسة  في ضوروليوم  و تبين من خلال 
بضرورة من  ال  أقنعته  الع  استراتيجيةتحول  جديد المواجهة  أسلوب  إلى    سكرية 

التي   المناطق  موارد  من  الصليبية  الجيوش  لحرمان  المحروقة  الأرض  سياسة  اعتمد 
ً    يمرون بها أملا  في                       ً                       قدراتهم على المضي قدما  في مشروعهم، الأمر الذي  ضعاف  إ           

عليه   البشرية  خسائر    تكبدهمترتب  القوات  في  آسيا  أفادحة  عبورهم  ثناء 
 الصغرى. 

التي   - العوامل  تشخيص  إلى  الدراسة  قلج    ت أدخلصت  هزيمة  إلى 
السبب   المتفرج  موقف  ووقوفها  السلجوقية  السلطنة  تفكك  فكان  أرسلان، 

اله  في  ً  فضلا     زيمة،الأساسي  ا    الصليبية  عن  للجيوش  الهائل  العددي  لتفوق 
 .  والبيزنطية على قوات السلاجقة

 
* * * 



 

 

 
366 

دراسة في علاقة سلطنة سلاجقة الروم موقف السلطان قلج أرسلان الأول من الحملة الصليبية الأولى  
 م 1107  –  1094هـ/  500  –  487  بالحملة الأولى

 فؤاد عبد الرحيم الدويكات أ.د.  

 :العربية المصادر والمراجع
الكرم محمد   - أب  أبو الحسن علي بن  الأثير،  الكامل في  هـ630الشيباني )تابن   :)

 . م1995، لميةب العمحمد يوسف الدقاق، بيروت، دار الكت: مراجعةالتاريخ، 
احمد)ت  ابن - الدين  شمس  الزمانه(:  681خلكان،  أبناء  وأنباء  الأعيان  ،  وفيات 

 . 1977تحقيق: احسان عباس، بيروت، دار صادر،
روضة الصفا في سيرة الأنبياء والملوك هـ(:  903)ت    ، محمد بن خاوندشاهخواندمير -

الشاذلي، طوالخلفاء عبدالقادر  أحمد  ترجمة:  لل1،  المصرية  الدار  القاهرة،    كتاب، ، 
 م. 1988

محمد)ت - الدين  شمس  النبلاءه(:  748الذهبي،  أعلام  شعيب  سير  تحقيق:   ،
   .1996الة،، بيروت، مؤسسة الرس11الأرنؤوط، محمد العرقسوسي،ط

مرآة الزمان في تاريخ  هـ(:  654سبط بن الجوزي، يوسف بن قز أوغلي التركي )ت   -
المكرمة،    ، مكة 1، تحقيق: مسفر الغامدي، طهـ(517  –  497الأعيان حوادث )
 م. 1987جامعة أم القرى، 

، تحقيق: إبراهيم زعرور، تاريخ حلبهـ(:  556العظيمي، محمد بن علي الحلبي )ت   -
 م. 1984دمشق، د.ت، 

تاريخ أب يعلى حمزة  هـ(:  555لقلانسي، أبو يعلى حمزة بن أسد التميمي )ت  ابن ا -
ة، مكتبة المتنبي، لقاهر ، تحقيق: آمدروز، اابن القلانسي المعروف بذيل تاريخ دمشق

 د.ت. 
يوسفأ - بين    : رشيد  ما  الفترة  في  والجزيرة  الشام  عمان،  هـ،  570  -435سلاجقة 

1988 . 
عاشور:   - عبدالفتاح  طالصليبيةالحركة  سعيد  المصرية،  6،  الأنجلو  مكتبة  القاهرة،   ،

 م. 1996
سهيل:   - محمد  الصغرى طقوش،  آسيا  في  الروم  سلاجقة  دار  تاريخ  بيروت،   ،

 . 2002،النفائس
الرحيم:   - عبد  فؤاد  الروم  الدويكات،  سلاجقة  سلطنة  بين  العسكرية  العلاقات 

البيزنطية الانسانية،  والإمبراطورية  للعلوم  العربية  المجلة  في  منشور  بحث   ،
 .  150، عدد:38،مجلد:2020سنة

عقلة:   - مصطفى  أنموذجاً عصام  السلجوقيات  الخواتين  الإسلام  في  والسلطة  ، المرآة 



 

 

 
367 

 الاجتماعية و   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1442  رجب  الستونالعدد  

 

لة دراسات العلوم الإنسانية والاجتماعية، الجامعة الأردنية، سنة  في مج  بحث منشور  
 . 34م، مجلد: 2007

عق - والعلاقة  لة:  عصام مصطفى  والأصل  التسمية  في  دراسة  الشام  بلاد  الناوكية في 
، بحث منشور في المجلة الأردنية للتاريخ والآثار،  وبالدولة السلجوقية  بالغز العراقية  

 . 2لعدد: ، ا6 م، مجلد:2012سنة 
رمضان:   - أحمد  العصور    محمد  في  الصليبي  الإسلامي  المسلح  الصراع  وسائل  حول 

، العدد:  10م، مجلد:  1987بحث منشور في مجلة المستقبل العرب، سنة  الوسطى،  
102  . 

الشيخ   - أ نا كومنينامحمد مرسي  الصليبية في ضوء كتابات  الناسك  ،  : حملة بطرس 
م محمد بن سعود، سنة  جامعة الإما  -لوم الاجتماعيةة العمنشور في مجلة كلي  بحث  

 . 2، العدد:1978
 :الإنجليزية المصادر -

ريموند:  أ - المقدسجيل،  بيت  غزاة  الفرنجة  طتاريخ  عطية،  حسين  ترجمة:   ،1  ،
 م. 1989الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 

، دمشق:  1ار، ط، ترجمة: سهيل زكتاريخ الحملة الصليبية الأولىآخن، ألبرت فون:   -
 م. 2007الموسوعة الشاملة في تاريخ الحروب الصليبية، 

بطرس:   - المقدستوديبود،  بيت  إلى  الرحلة  طتاريخ  عطية،  حسين  ترجمة:   ،1  ،
 م. 1998الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، 

)ت   - متى  الرهاوي هـ(:    539الرهاوي،  متى  الرويضي،  تاريخ  محمود  ترجمة:   ،
 م. 2009حمادة للدراسات الجامعية، د، مؤسسة ، أرب1عبدالرحيم مصطفى، ط

ميخائيل )ت   - مار  الكبيرهـ(:  596السرياني،  السرياني  ميخائيل  مار  ، ترجمة:  تاريخ 
 م. 1996، حلب، دار ماردين، 1غريغوريوس شمعون، ط

فوشيه:   - )الشارتري،  القدس  إلى  الحملة  زياد  م(1127-1095تاريخ  ترجمة:   ،
 م. 1990 شروق،، عمان: دار ال1العسلي، ط

وليم:  ا - البحارلصوري،  وراء  فيما  المنجزة  الأعمال  الصليبية:  الحروب  ترجمة:  تاريخ   ،
 م. 1990، دمشق، دار الفكر للطباعة والنشر،  1سهيل زكار، ط

)ت   - الملطي  أهرون  بن  غريغوريوس  الفرج  أبو  العبري،  الزمان هـ(:  685ابن  :  تاريخ 
 م.  1986ق، ، بيروت، دار المشر 2ترجمة اسحق أرملة، ط



 

 

 
368 

دراسة في علاقة سلطنة سلاجقة الروم موقف السلطان قلج أرسلان الأول من الحملة الصليبية الأولى  
 م 1107  –  1094هـ/  500  –  487  بالحملة الأولى

 فؤاد عبد الرحيم الدويكات أ.د.  

، دمشق، دار التكوين 1، ترجمة: سهيل زكار، طالتاريخ الكنسيڤيتالي، أوردريك:   -
 م. 2008للطباعة، 

، دمشق، الموسوعة الشاملة  1، ترجمة: سهيل زكار، طورود التاريخويندوفر، روجر:   -
 م.  2000للحروب الصليبية، 

  قاهرة، ، ال1، ترجمة: حسن حبشي، طأعمال الفرنجة وحجاج بيت المقدسمجهول:   -
 م. 1958دار الفكر العرب، 

المجهولمجهول:   - الرهاوي  طتاريخ   أبونا،  البير  ترجمة:  شفيق،  1،  مطبعة  بغداد،   ،
 م.  1986

، القاهرة، المجلس 1، ترجمة: حسن حبشي، طأل كسيادهـ(:  548كومنينا، أنا )ت   -
 م. 2004الأعلى للثقافة، 

د سليمان، القاهرة، الهيئة  السعي  أحمد  ، ترجمة:تاريخ الترك في آسيا الوسطىبارتولد:   -
 م.1996المصرية العامة للكتاب،  

، بيروت، المؤسسة العربية 1، ترجمة: سامي هاشم، طالحروب الصليبيةر.سي. سميل:  -
 . 1962للدراسات والنشر، 

رنسيمان:   - الصليبيةستيڤن  الحروب  دار  تاريخ  بيروت،  العريني،  الباز  السيد  ترجمة:   ،
 م. 1997الثقافة، 

، ترجمة: علي محمد  الأناضول في عهد السلاجقة والإمارات التركمانيةن:  ن توراعثما -
 م. 1997، مكة المكرمة، جامعة أم القرى، 1الغامدي، ط

الشرقيةلسترانج:   - الخلافة  مؤسسة  بلدان  بيروت،  عواد،  كوركيس  ترجمة:   ،
 . 1985الرسالة،

س:   - العثمانيةموستراس،  للإمبراطورية  الجغرافي  عصاترجم  ،المعجم  الشحادات، ة:  م 
 . 2002بيروت، دار ابن حزم،

، موسكو، دار  1، ترجمة: الياس شاهين، طالصليبيون في الشرقميخائيل زابوروف:   -
 م. 1986التقدم، 

، طرابلس الغرب، مجمع  1، ترجمة: عماد غانم، طتاريخ الحروب الصليبيةهانـــز ماير:   -
 م.  1990الفاتح للجامعات، 

، دمشق، دار  1، ترجمة: أحمد غسان سبانو، طليبيةوب الصالحر   تاريخ أنتوني بردج:   -
 م. 1985قتيبة للنشر والتوزيع، 



 

 

 

 
 
 

 

 

 لتربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي واقع الممارسات ا

 في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة 

 من وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية 

 

 

 

 

 

 د. منال محمد حسين شعبان 

 التربية كلية  –التربية الخاصةقسم 

 جدة جامعة 

 

 

   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ي في ضوء  تنمية منظومة التعليم الجامعواقع الممارسات التربوية في 

 نظرية الذكاءات المتعددة من وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية 

 . منال محمد حسين شعباند

 التربية  كلية –التربية الخاصة قسم 
  جدةجامعة 

   ه ـ 1442 / 1 / 20: تاريخ قبول البحث   ه ـ 1441  /8  /15: تاريخ تقديم البحث 

 
 : سةالدراملخص 

  حدد ا  ل   دد   لحاليدد   ا  سدد أرا  ر ن  يندد  اددا   ةددان  يييدد   ل تر  ددي ر سدد تلهددت ا  
 لتربددد ل  لدددسل اارسدددد   ماا ددد  ة انتيدددد  انع اددد   ل  يدددديك  مددداا   ة  دددد ن  ع  ددد   لددددس ان   

(  ةدد  م اددا   ةددان  يييدد  74 لم  ددت، تم ت اأقيددت  سدد قا    يددل  يندد   لتر سدد  ه لقددال     ا ددا  
  ( اددددا   اتب  اق ددددا  لتر سدددد   لمددددن    ل  دددد 35اددددا  لددددس  رتم   ابيدددد    (39 ل تر  ددددي   

 ل حيييدد ب ه سدد     لن دددال  اددا  يدد ا  ح دددن إدداا  لهددت ا ادددا   ددت ،  لأالدد   لم اقددد   لها 
بأ يل ا  سط ح دا  بينتدا ءدان  ى د ت  ل  ييتد  ة  لم اقد   لجدد تم هءد ،  د هر ا د ت ل د  

ثنان إدددداا  ى دددد ت  ل  ييتدددد  هءددددان  لصددددا   ل خصددددجم  سدددد ل خصددددجم ة ايدددد    ددددا   ا
(  يي ددا اددا 10-5 دد هر ، لدد   حصدداليام  يددل ا دد  ت سددن      دد   لصددا    ل يتدد ب هءدد ، 

(تم سددن  ة  لهددت ا اددا   ددت ،  لأالدد تم هاليدد    يددت  لهددت اتم ه لمنددا   مدداا   15 -11 
 -11  هر هءان   ل د هر لصدا    ه لم  ر،  لقش   تم ه لنعام  لترب لتم هاا ء    ج ت هء ،

   ي ب( ة   ت ،   ةان  ييي   ل تر 15
 

  لمتارسا   لترب   تم  ل  ييك  ماا  تم  لس ان    لم  ت، ب :ةالكلمات المفتاحي
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Abstract:  

The study aimed to discover the views of a sample of faculty teaching staff  

about the educational reality practiced by the university in developing the 

university education system in light of multiple intelligence theory. The study 

used the descriptive-analytical method, involving a sample of (74) faculty staff, 

(39) male and (35) female membersب 
The results showed that the field of the objectives of preparation of students 

ranked first with the highest arithmetic mean, while the educational content came 

in the last rank. Statistically significant differences of gender impact in all areas 

and the overall score except for the educational content area and the differences 

were in favor of the males. There were also statistically significant differences 

attributable to the impact of specialization in all fields and the overall score  

content, and they were in favor of the scientific specializationب 
On the level of years of experience, there were statistically significant 

differences between (5-10) on the one hand and each of (11-15) and (16 years or 

more) on the other. The differences came in favor of (5-10) with regard to the 

goals of student preparation, the mechanism for achieving goals, the university 

environment, Human resources, educational system, and the total score. With 

differences between (5-10) on the one hand and each of (11-15) and (16 years or 

more) on the other. The differences were in favor of (ب 5-10    

On the other hand, it found that there were differences between  (11-15) and 

(16 years or more) favoring (11-15) regarding the preparation of the faculty staff. 

  

key words: Educational Practices, University Education, Multiple Intelligence
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 المقدمة:  
ه ل  تم  لمسهن     ك  ل ص   لحالي ال غد  ل        هر   مما  ،ت  ا   

ك   ماا   بنع   ثا ق  ليت   قن ب     طار ا ب ل انع ا  لي نتي    ء   ل ا
اغيد   هب  ا  هجأط  حت ت  ه ستر ايجيا    لم   قيي   الك  يل سياسا  

بإاكاه  ح  لم يحكت   ك   ستر ايج    كا  ناا  يُ ه  ي   ل ن يس   الم   اقط 
 يل      ل التييتي    عك  ل   ح ين   ان   لنل ل   ر اا ط ح  ل كار  ل يتي   

 (ب2014   ي  مخ ءاتها   قاحتم 
بثر      ترن   تا     ا تثن  ا اهيك   لنعام  ماا    ال ك تم  ل يكتم  "هاا  

ب ة ا  لج اتر بأ     "ه لحةار  ب      تاانتم  اه   تم كتن   الضمان  ح ت 
ة  يا،   ل غد  ل  يت  لنعام  ماا      :وللأا  لم  ة   سال    ل ااي  
 لتي  نقغ   سر     م غد    ايك اله     رني  طرر  بإ لمنش ،      ء تا  ه 

ا  طا   يل  بنانم   حت   اتم   ه ت ت  ال حتيا    ل     ا ييك  ل      ها ارب  ا 
  يت   ا    لثانيان االضم     ه (ب  2011 ل طني  ه ل المي   ب  ا تم   ضتم  

ه تر تهك تم   ل  ييك  ماا   يي   ا  ا  ه   ل   ،  اأ   ها  ه   ال   ا  يل 
ها  ين   ل  قن  ل غيد  هتهيي   ذهان  ل   ،  ة  ل  تم  ه ثار   ل غق   هانتي  اتم 

ه لمقا،   ه ل ح ي   يل   ب كار   هك     نع ا   ماا ي  لمل صقح      س  ت ،تم 
 ب(2009  ل صاصتم ل لإش اا  ل ك  ليا، ا   لم

اا  لتربي     تا     ا أي   هرها  تب لن  ض     ن   يت  ل نتي     ت ي  
 ل نت ل ل يا،     ت  نح   ل     لم  ةتم  لم ه ن الصح   اا  ل  ل  ه لنتأي   
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بنان   ا       ت رةال      ه ل تي  ه  بت ا    تم  اا   لم  ه    ه  ا    لس ان 
ل  يان  يتام ه بت  ا ه ك  م ها ني    ترا    ا ا   تي  ه ل قن  ل ح     ل المي   
 (ب   2010تم  ه  ا    ا  يتتم  ل يت

  Multiple intelligences     لم  ت،      لس ان"   ع   هاثن      
إاا  ل نتي  ت  ل   ن  لي ا ة  اٌ ت  حت  ه   تم حتت  لنع يا   ل يتي   لتي 

 لن  ا      شكينل لم  ت،    لس ال ك    ، ل   ا ظيف   يل      الت    ل   ي لنتاذج  لم
ا     هحن  هاي   ه  لت    لمشكر تم  ذ   ه ل تر      ي    سال      ل شجي  
 Gardner, 2009)نقطتين   يل ك اا     لم  ت،     لس ان نع       ب  

 ل  يك   اي د  تيي  : ثانياا تم   لأرب اا   ت لنجاح  ل   لم :أولاا رئيسيتين  
 (ب  2005    التم  اا  قن  لم يك 

ا ب     ن  (  Gardner, 2000   ته        اؤس    بأن  يل  ن 
مما  تم   ل كار ه لمتارسا ل   ين  اس ت  ر  تم ه هت   اتم  ل  اهرسا رؤ   اتم  ا أان  

 ا تجت،  لسهني  اا     نحا بحاء    ب لنعاا ا  لترب ل  ه لتي ا    ةتا  لنجاح 
  الس ان ق بيأيلس ان  لا  طا هاثتين  بهتا اشخيجمتم جرا   تاا  ل  ن

ه  لهء   ا  ت، اا  ل   ش   بما     ن  ا   ي يك     انتم      س ان    ا 
ا تثن الس ان "  ليغ لتم  لمنأ  تم  لم سي  تم  لح   تم  لقص لتم  لقينشخص تم 

 هلكا  ل   ،تم بين  حيث ا  ح  ل  هر  لس تيتم  لأقي  تم  ل هح تم ه ل ء ،ل"
 ب(2003 ح ينتم   هس   لس ان بن  ي  ه نما ذ ان اا ييك ن اا بترء  ليس

ب    لس ان   تا  ن   اكتا   لتي  ه  ت  لين  ابن         ثاب  تم  كتي      ن  
 لكثد     ترك    ه تب  (Gardner, 1999)  ه لمتارس   ه ل  يك ال تر  
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انع ا     ا  لال الي  ه اكا يا   ل  يي   لح ي ي      ه ن  س ا ل  اا  لأيق  ا  طا 
لن تتم ه  ج قارتم لسهني  اا  ل  اؤا ه ل حيين ه  ل نتي   ا  س خت م  لم  يا   

جرا   بمثد ا  د  اا  غني   ه ل  ر ي   ه       لحت ث   تها  لم   ي    ني  
ه ل   ر ا ه ل ص ر  ا ار  ل خين  ل  سي     س أرا        ل المي   لناءح  

 ب  (2003 ح ينتم 
ه لقن  لس ان    لم  ت،      ع   اثن  ه         ان  ل ي      طار  لنع ل 
اا  لمنع    ليتربي  لي ت ت  ه ل  ييك  ه ل تر س  ه  ت ،  لمناه   اا   ه ل  ييك 

ليت غد     اس جاب   ل  ييتي     ه يل  ل يا،     به ل المي      ييتي  س     
 لترب       لم اهيك  اا ءت ت   هيا ن    جا    ل غد   هسه  ن  ،ر ك    ، ر  

  ب(2005    التم  
   :مشكلة الدراسة    

ا تم  ة   ن ا     ل ا   لم  ت،  ة     بط  لس ان  ا  ل  لتر س   لحالي  
ه سيتا  ن  لحاء    قحا ااس  لتر سا     ع ا   ل  ييك  ماا  تمانتي  ان

لم اا هس   ل قينتم   ه لم غد    لم   ي    تحاهل    ا     لث ر   لم ي اااي   لحت ث  
ج ه لتي    ا  يينا   هر   لقحث  ا  ه ع يا    لم  جت   ه  كار      

الم     اقاش   بشكن  ا صن  ا جت،   ه     ل     بحت ث   بأن  تيي   هجا   
ان ة  حيث  ل  يك  اع ا   ل  ييك  ماا     ل  ييت   اا  الترء   لها    تت 

ه ل  ييك  يل  لح ظ ه  س ع ار بتهن  لجس ب ين     قار   ا  لس ان  لسل  
   ا   ل  هر  ل  ،   اق ام ليس ان    لم  ت،  ن ت   لي   لأال  هال الي  تم ا  

بم غد    ت   تا     ء   (ب2010يتتم   ا  يتتم  ل   ا صن  بياا   ا ي  
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لتت   انع ا   ل  ييك  ماا    انتي   ة  الس ان    لم  ت،   ا  يت   لتر س  
ة    ي ؛يي   ل تر   ي  ةان   اشكي   لتر س   لم تثي   ا ز  ذلك  هبنان  يل 
التعليم    عرفالتمحاهل  ا   منظومة  تنمية  في  المتعددة  الذكاءات  أثر  على 

 ؟ ةالتالي  الأسئلةامعي من خلال الج
ة    ،رء    ت اا • انع ا   ل  ييك  ماا    انتي   ة   لمتارسا   لترب    

 ؟ هء    ع    ةان  ييي   ل تر  ي  اا    لم  ت،      ن  ع     لس ان
هناك  ج را   • انع ا   ل  ييك     لترب      لمتارسا    بين هن  انتي   ة 

ةان  ييي   اا هء    ع        لم  ت،      ماا   ة   ن  ع     لس ان
 ؟  لن اا  ت لم غد  ر  ي   ل ت

هناك  ج را • انع ا   ل  ييك     لترب    لمتارسا   بين    هن  انتي   ة 
اا هء    ع    ةان  ييي       لم  ت،      ماا   ة   ن  ع     لس ان

 ؟ (    اني يت /  للم غد  ل خصجم  ت  ا    ل تر  ي  
هناك  ج را • انع ا   ل  ييك  انتة     لترب      لمتارسا  بين    هن  ي  

اا هء    ع    ةان  ييي       لم  ت،      ماا   ة   ن  ع     لس ان
    ؟ سن        ا  ت لم غد   ل تر  ي  

 الدراسة: هدف  
انع ا   ل  ييك  ماا      نتي  ة ا   ل   ا  يل ه     لمتارسا   لترب       

اُ  ت    ييي   ل تر  ي اا هء    ع    ةان     لم  ت،   ة   ن  ع     لس ان
 تم هسن        "بتم  ل خصجمن ا"لي
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 : أهمية الدراسة
 الأهمية النظرية:

ه      ه ت ت م  حي يام  ا    ام  ا الج  اا  نها  اكتا  همي   لتر س  
ع ا   ل  ييك  ماا   ة   ن  ع     لس ان     لمتارسا   لترب    ة انتي  ان

 هه ا قاب اا  لسلي ت ت  همي  ا   تا ا ء   لم  ت، تم  
ا ناها  ي ي   س خت م    ا ت  ع     لس ان    • ا   ي    لم  ت،     ت  ع    

جرا  ت ت  لس ان   اا  ا ييت    غد  بأ ر  لس ان تهك  لم  ت،    ل   ، 
  لمناس  لي  ظيف  لم  ةب  

ا  ز  لتر س   لم   اا   • ا ء ا    لحالي       ن    ةان  ييي   ل تر  ي   اا 
ايك  ماا    بمنع ا   ل  ي ا يتي   بييا   ا  د  ا   ل تر    نح    رنم 

 .لتت طيق  كه    ا  لس ان    ل  يي  
 لتر س  ة ا  د ب ض  لمؤش     لتي ا ا ت ة ا ءي   لأيق     هك  ت ا ا •

 . لشال   لت  ك لم  ت،   ت ا   نماط  لس ان   نح  ا ار     ا،يي  ا    
 لس ان    لم  ت،      ل   ا  يل نح        ةان  ييي   ل تر  يا ءي    عار   •

ا  قاره طيق  كتم  اتجرم  ج يار  ستر ايجيا   ل تر س  لتي    التت 
 ب ان ا  لس ان  ا ناس  ا  

 لم  ت،  ة  ا  ح  لتر س   ل     يجا  اا ء  ن اةتين  ع     لس ان     •
 ،تهابانع ا   ل  ييك  ماا    يل  لمخ ءا  ه  ين ء  
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 ة:  الأهمية العملي
يكا   س  ا،  اا   ال   لتر س  ة  ياغ   ط   تيي تم اتر قي تم هب  ا    •

جرا  ع     لس ان     اا  انع ا   ل  ييك  ماا    انتي   ة  ا اهك 
 ى  ت  لتر س  بنان  ييف  هاك   لتر سي   لم  ت، تم ه ت   ك ا تيم  لم  ر    

ي   ماا ي ؛  تر س يل  نماط  لس ان    لم  ت،  ليأيق  ة  طار  ل  ا   ل 
 ا ا   ي  اا   هر   ،  ب   لم
ح ا  لس ان    لم  ت، تم  ا ءي    • اا  لتر سا    لقاحثين  ء  ن  لم  ت 

ا  حن   ه ياس  ا يي  ا  يل ب ض  لم غد    ا ييتي   اس  ت ا   ج تتم 
 .ي  بمخ ءا   لمنع ا   لترب   ذ    لص 

     مصطلحات البحث: 
تم   لم يك  اأقت اا  قنالي   لتي  جيا  ه لس  ستر اي  :التربوية  الممارسات •

ا كاارم سييتامتم بحيث  ع   اثار ذلك   ب صت بنان شخصي   لم  يك بنان
 (2012 سرا تم    يل سي   

هيي     ء  ن    لتي   خسها  اا  اي   إجرائياا:   • تهيي    ل تر س   ة   اا 
يل   ل  ييتي  ه ج  ء ا  هط  لت اتر س ههسالن ة سقين نجاح  ل تيي   

  ل ء   ل تنب
الجامعي • التعليم  ء ،   ل ك  ا  ماا    ل الك  يل  ا  منظومة  هاشد  ا 

ه  ان تهك   ها ار تهك  اأ     تر تهك  اا  اكا  لأيق   اشغييي   جأ  
      ي      صا،   هاشتن ا      لش  ل  تاشل ا   ح ياءا     ت  ه ل نت
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هان  همحيأ اتم  تجت ت  ل  ييك  مبين  ماا    ء ،   ل اا  تم   ا  ةتان 
 (ب  2014 ش    ا    لمقا،ر تم ها      لم ني    حمتتم  ه  ل  ييكتم 

الم ه  تم  الت   يل    إجرائياُ: • ا صف  ه لتي  اا  لء  ن  لمتر بأ   إت    
تأ   م هتأ د م  تا   يتا  لساس   ييتي    لمنع ا   ل     نا   ل  ا ن بين  

 اا هء ،  لنعامب   
الم • الذكاءات  ه  ر، ءار،      تعددة:نظرية  بها  ها    ا  لنع     لتي ءان 

اا    )م1983( ام   إت     ا  ك  ا  ا ت  ن  لس ان     اني  ه لتي 
لتت  ل  ،     لس ان   ا        لم  ت،  هليس ذ ان ه حت م  ه  تر  ه حت  

انخ ض  لس انتم  بح ذ يام  ه  اا   تا   ءت  يث  ك ن  ا  ت،       ا 
لتت  ل ا       هان ا  لس ان  لس ان    ا  اها   بترءا   اي ام    قش  

 ليغ لتم  لمنأ  /  ل يا  تم  لح   تم  لم سي  تم  لشخص تم   ء تا  تم 
اا     اب  لم ي اا   ه لقص ل/ لمكاني   اكا  ل  ،  ههسه  ل   ا 

 (Gardner & Seana, 2006).ه لم ار   
ه لسل  إجرائياا:   • اا  ت  إ يثن   س جاب   لم ح  ين  يل  لم ياس  لم ت     

انع ا   ل  ييك  ماا    ة  بنان  يل  ع        لمتارسا   لترب     لمأق   
   ب  ل تيي   ل  ييتي لةتان نجاح  لس ان    لم  ت،   

التدريسية • الهيئة  اا   ماا ي   اسا لس : أعضاء  ت   ر ه  ل ،رء   ين 
 ل،    لم  جيقين  ه تم  تخصصا  مخ ي  اا   يل ر س  ل تنتم  تم ه ه لماء  د

 ب ا غ     ل ح يت  س   لتر 
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 : حدود الدراسة 
البشرية • اا  الحدود     ييي   ل تر  ي      ةانا    ص    لتر س   يل  ين  

اا  (  74 ت،هك  ه لقال    ر  من ين    اا   مخ يف  ل خصصا   ة  م 
 بجاا   ءت ب

 د ه1441 /1440لي ام  لتر س     لهاا  ل صن  لتر س  نيةزمال الحدود •
   باا   ءت بجتم  ل يصيي   تربي ا  يي   لالمكانية الحدود •
الموضوعية • ا حت، الحدود    ال،ه      ييما   ه  ء ليما   لتر س   هسه    ال   ا 

 .ه ييي ا مت   لقياا   لم  ختا   ه  ء  ن  
 الإطار النظري والدراسات السابقة:

  ب  ن ا د   ل نتي  لمنع ا   ل  ييك  ماا   شالك  ها  ت،   م           
طياتها  جت ت    ه ل تيي   ل  ة     ا ي تم  ء تا ي تم    صا،  ب     ب ا، م  تن 

تم هش  لح اا  ل اايين     يام ه ت ،يام المنع ا  شقك  اا  لمؤس ا   لمتر بأ    
ه  اةا  ا    ن   إهال الي   لترب   تم  ا   ت تهك  يك   كارهك  ل      يلل جت ت 

خأيط  ل الك  (ب هاا هنا يأتي  ل 2006 قت  ل رمتم   لنعام  لترب ل  كن  
 ينا  ا،ر ا  يل  ل نقؤ  يجا      لش ن     ن  نقؤتم  ل تر ( حيث  لم    تم  ل  يل  
  ب  ح يت  لهت ال  كننا اا اغيد إ ت  لحت ت بشكن     يُ   هال اليب   

البشرية تا  ن   لس ثتار  ي ا  حت  لم أيقا     ه   الموارد   ح يت   ل لي ي  
ة   ه ل تر    ل ك     يل  تت  ه     ؛   أ     ماا  ل ل  الي   ا      لم ار   

ها     ماا ا   لم  تا   يل   ه ا يي ب  بك ان   ل  ظيف  لم ي اا    لم ن    
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بهاب   لكا    ل اايين  ها ليت  ل كار  ه تر    ل  كد  ا ار      لك نهك انتي  
 .(2014  قاحتم  اصا،ر   بت ا ه  ب كار ه لم    

ا ءي   م  ، نح     نع ا   ل  ييك  ماا  ا ناها  نا    ل نتي  لم تا       
لنع     لس ان  ،ا   ل ص ر  ل يت   ة  لنعام       لم  ت،     ،ر س   ي ي  

ه ييي   ل تر  ي تم   ه لمناه تم  ه ل  ا تم  اا  لأيق تم  ه   ه  يل  ن   ل  ييت  
هاه  ه ل غس    ل  ء  ب  ه تييا   ل   يم  لي تيي    ل تييا    ، ر  تم  لنع  

ا     يل     ل  ييتي  همخ ءا   لنعام   عااام؛      ه تييا   اتجر  
 ب(2003 ح ينتم    ل  ييت 
    ت   يت  ن ا ييت    س ت  ر    يي   عام  لل  ك   هلك     
 انع ا    ه تيا  ه   ت ي  ي  ل ا،ي  ل حتيا  ا  ء    يل   ا،ر ا  بخ يجين  
   ل الم       صا،  ة ليتنا     لم ار    لرزا  انتي    هم ا ااه  ل تنتم  

ر س  لماا  لقش ل   .(2010 ا  يتتم  ل يتتم     ل نتي   ههسيي   ا   ان 
ه  يا  قاره      انا  اقت  لي نتي  جأ    ل رسكه  هغا   اتم  ر   ىتا 

ه لم   ي اصقح  ل نتي   ه ل ا ن  لها  ي اتم  هبسلك  ان اتم   لقش     ت  لها 
انتي    ذ     ذ ا تم هانتي  ة     انتم ءناحين هت ما ههسيي تم        ان 
 (ب2006ا  ءي تم هاا جرل    قت  ل رمتم  ها

    : أعضاء الهيئة التدريسية
ب  ا     ت         ان يس  هيي   ل تر س  لم ي ا  لها  ا   أ      ل ة  
هاا  هاأ     ل     ماا  تأهير   ييكب  اؤهر  ه لم  كا  ا تي  متم  اتر ام    ا،ييام 

بهل هاايت ام  لمناط  ، ت    ل أ     لي   تم  ت  ا تا  اا،يام   يا   أ ر  ل  ييك 
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ه  شك  ن  ب   ،   ل  ييكم  ه   لمؤش   لساس  " لم يك"  ها ن يام؛  ك ان   
  لمتجن ك"   ي " لم ي ا  حيث يثن   طار  ا ء يا  ا تم     لس ان    لم  ت،   ع     

  لس تي  ك هط ر  ل  ي  لم      اصا،ر   ا   لم شت        تم ب    لتر  ي تيي ل  لساس  
 ,Roberts)اس ت  ر ا ار  ك  هتجت ت  ا يت ك ا اب   اا لأيق     اكا   لتي

ر    ل تر  ي     أي    هر   حت ت   ي     ي  ة  لم ا  ههس   ب (2009
 يك اقتا ة سماا   بما ه ن  جاح   الن  ب(2013 يح تم   ل  ء  ا    ها لت  ك  

هة  ه ل يت تم  ه لث اة  اك  ن   لم ني  هة  اا   ا ر       لشخصي تم   ل ت ت 
اا  ، ن  ،ه ره  لم  ت، تم   لتي  ك ايا    ل هسرا   ل، ن   اكن   ال خأيط 

حيث   ل ن كس    ي  اب  لم  ،   ل  ييتي   لن  ا  ب  ا اقط ه سالي   ل   يم 
  ا ن     ه يك  ه تجاها تم ا اراتم ها ار  تم  اا  طرب    ك  ق اا   يل   يجابيام 

  ع     ن  ا  Bilgin, 2006)  جين بي ه ت  شار   (ب2005     التم  
  نها ا تم  تا ا   اتم  ل ل تر س اكيي  ا  ل  ن اا   لم  ت،ان     لس 

  ل  اهني  ل  يك ل أقيت   ط          ه   لأال تم ح ا   ت     ييام  ا يك  انحل
  لم   ح ب  لن ا    ذل ه ل  يك 
 يل   سيأ    ث      لأيق   نبأ ل يتي     ال   لتر سا    شار    تا       

 ع          ظيف  ل  يتي تم  اي يك   ناس بأسي ب       ا   نت  لم ي اا 
تهك  ه تر   ك   س  رليت اا      ه  بأ    كتم  لأيق          ز   لس ان    لم  ت، 

 ا  ت  تا     كتم،   ي  ا  ه اتهك   تجاه  اا  هاغد  تم  ل  يك  ا ؤهلي    تن   يل
  ل  ،  تم ح ياءا      ا  ا    ت بأسالي    تر س ل   يل  لم يتين   تر  اا
 ه   حب  (Gardner, 2009)   ل  سقين     ت ، اا  ا ينه 
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   لس ان    لم  ت،     ع     س خت م   نت   (Roberts, 2009)رهب اس
  ى  ت  لتر س     أ  اه   لأيق تمنجاح  ا  طا       قاره ك  ن  ة  ة  لم ي يل  
 لأيق       ي  أي     اا   ل     ل  ييك   مما ينح ا يت كب ه نماط ل تر تهك طق ام 
 ,Cooper  ب     تا  شار ههس    أي   ي ب      أي  ن   مما بت م 

 يك  ل  هر يحت،  ن(   (2008
ُ
  مخ ي      يك    ن ه يف  لأيق  بين   ل  ،    لم

 ءيتب  بشكن ا ظي  ا  يل ه  ا تهك
 ا   ين ا   ت  ، ن  لم يك اا     لس ان    لم  ت،   تا ا  ل  ع         

ا بتر س   لشخصيا     ه ،ه ره  اا   جرا   ك  ه ي    لم  ي    انأيت  اا 
ا  ت، تم  ب ا   ب ا،  مما    ن  يي   ل  اان  حت تم  طال   يل   تر    ن 

ه حت   ب ت  جرا  اا  ا  ك  اا  ل  اان   ب(Gardner, 2009)بت م 
  ناس    بحيث ه  انتهاتم  ل تر س هيي    يل حجك  ل  ييتي   ل تيي  ا   فه 

ا    ح ياج  ل لي      ل ق    نه   ب( (Cooper, 2008 ل  ي     ل ت، 
ههس   ب  لي تر س  تا  نقغ    تّه  لم لم يتين     ن  ل تر س   ء   الة ف  

لم  ل صحيحي تم     ء  ن   ه   تا،     ل، نتم     ت  أي   لم اب    ل ا ي  
   (ب2013يح تم   لم نن    ه ل أهين  ل تر    ب  ا   ان يسه 

 الطالب الجامعي: 
مح ر  ل تيي   ل تر  ي تم   لأا   ت          اأقيت ل   ماا    ل   مما   يح 

ه لمنع ا   شق     با ار   ها ار ا   لمك  ق  ة س ر  ل تن جرا  لحيا   لم ني 
ا    بأ      ه ا    تن   يل  رب   ا  تت  ح     لم  حن  لر      ا    تمبقنان 

  Berkemeir, 2002)    شاره ت  ب  (2014  قاحتم   ل    ت  ل ح ي   
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ا اهيك  يجابي     لم  ت،       ستر ايجيا   لس انه ت   ا  ن  ل  يك      شكن 
ا  طا  ل     ليأال      نان    تا،   ل  هر  ل  ،    ه       لك     راس 

ه ل  ييك  ه  ى  ت  ل تر      ا   ت  ل، ن    تا     ا  ل تر س  اا      
 لأال     ك   يل     لس ان    لم  ت،    تا ا  ك  ع     ب حصين ل ل ا،ي  ه 

ب   حتم ه ت ت  لسا  ،هره  ل، ن  ها ءي ه      لي ظي    ل   تم   تر ا تم  لمرلت  
ب بب  ظيف   ا   لم يك      ا  لس ان  لسل   ت    اي    ي ي   ل  اان   تا 

          (بAlshamaika. 2018  ه لمن   هط  لت  ل  ييك
 النظام التربوي:  

ه ل    لنعام  لترب ل   يثن اا  ل نا    اا  لنعك   لم  تت    ر ا   إت    
هغدهاب  تا      ا  ي   ه لث ا ي   ه    صا،    ة      ل ياسي   اؤسس 

اؤط   تيي   ل  ييك  يل  ا    ل    ه لتي  ه ى  ت  ل  ييت تم   ا  لمناه  
اا  ل تيي   ل  ييتي   ه  تا  ا   يت  لغايا    لم   يا   ل نعيتي ب  

لي  ، ح يت    ه  ل كيف   ء تا    ه   اب  لم ار    لساسي    تم  اأ     تم 
ا   ء  ن    اي  ا اتخاذ   ين ء ،   ل  ييكتم  بهتا    ي   ل  ييك ه ل  يكا  

 لم  ي   المناه   لتر سي تم هاا جرا ا  ين  ل جت ت  لترب ل بما   رنم ا   
 ا  حتثا   ل ص ب  

ه ل تييّا تم   ه لمخ ءا   اا  لمتجر   ه  ك ن  لنعام  لتربّ ل 
ه هت   ا  إت  ت دخلافالم ر س ا      ل عت   لتّرب  ّ   ه يل   دََ يّكتم 

ُ
ه لم  يك 

ُ
   لم

 لكي يّ   لتي اأقّت هسه  ل عت  ه ل    ين ه   اتم    والعمليات "   لم  ر،  لقش    
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ه لتي  والمخرجات  لأّربتم  رشا، ه ل    ن ا    تر س ه لنّصح ه   له تييّ   
ه اثن   ها  د  لك  ،تخ     ءياا  ا،ر   يل  ل يا،   ر   تّن  لم ؤهليا تم 

ل  ر  ل تن  ي ه لمترب   ؤهي  
ُ
ذلك  ا  لنت      صا،ل   لقش  ّ   لم ؤ،ل 

 ب (2007  لح   لتم  ه  ء تا   ليتّهل 
  لم  ر    لتر سي ا 

يخ يف   نان  يل     ا    ها   ن  لم  ر    لتر      ة  ز لا  اا  سي  
طيق    تاش ا يأ    ت ،  هغد  ا أيقا   ل ص  ل  ييتل  ا    ا  يتتم     ن 

 صقح  ى  ت     لس ان    لم  ت،  اأقيت  ع      نت   (ب  2010 ل يتتم  
لمي ا  لأيق  لتر س    هاناسق   ا ه    ك    لم يك  اكا ي   اُ    تا  نهاتم    ث  

 ن   تم ليصقح  تم هان يس  شاطا  اا   ن   ا اا  لس ان   ل  اان   يجا   
هشم لي    اكاايي   طال    ل تن   ث   لكن  لكا    شاطا   ل  يك  لة هر   

 Alshamaika. 2018).     يل  ن ا ناس  ط  لت  ل تر س  تهتا  تا 
ذ ان    لأيق   لم  ت، تم   ا    ا   ح يت  لهتله  ستر ايجيا   لمأق   

ان  ل  ييتي  ا   ح  لم يك  ؛      ا    ت  ءيت   ستر ايجيا    نماط  بت لن 
اؤ      .  يك ل سالي    ههنا  لس ان   ن ا ل  اق ام  يم   يل  سالي   ل  هال الي    تم 

ة  ج يار   ه  ح   ا   ،ه    ل ياس  اكتا  م ،   ل  أ    ر   ه ييي ا 
 (Gardner, 2000). جصالجم  لأيق  
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 دراسات سابقة:ال
 على المعُلمين تدريب  همي    Daniels (2008)،  ييي  ا ،ر س اناهل •

 ا    ه س     لن ال  بليمتعال في  المتعدد  الذكاء استراتيجيات استخدام
اا   لم يتين   يت   ايت س       لس ان  ع     يل  ل تر    س  ا،  
ال  اهن    لم  ت،     ت ، ة   لآج  ا   لأرب  ا   هالي   س ثتار  ل  ا 

 لي ترب  ليتُ يتين    ث  اأقي ا    ا اء  لح ه ظ      لمن اج  لتر س ب
 ي  ييك ل   يجا  ء تا       ل غد  ه حا  ن تا     ل تر سب  ا يي    يل

 يتين   نتاا  أقت يحتت
ُ
   س ي اب  ميت ا  ه ل  نيا تم  ل شأ    لم

 ح ياءا      ابن  رشا،ل اصتيك هاأقي اتها  يت  لم  ت،  لس ان لنع   
  لمخ ي  ب 

،ر س  • أعضاء  (  يل  2009ل         ل قت   هت ا  نظر  وجهة  استطلاع 
نظري تضمين  في  التدريسية  المقررات  الهيئة  في  المتعددة  الذكاءات  ة 

بجامعة   التربية  سعودبكلية  اا  الملك  اك  ا  ين   لتر س   (  48ب 
ا  ر   اةتين  نح    هر   ا حت  ه س     لن ال   ا  ا ار   ة  ب 

ء ،   هر  اه  هط ر  ل تر ستم ا   تم ه  لس ان    لم  ت،  ة   ك  لمن
حيث  م اا  اةتين  ع     لس ان    لم  ت،   ه      ح ا  نس 

 ه ل خصجمب
هح ا    ت ء   • اناهلا  2010ا  يت  ،ر س   لمرحلة  (  التربوي  التجديد 

المتعددة الذكاءات  نظرية  ضوء  في  الجامعي  قبل  ما  اك  ا  التعليم  ب 
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اا   اا  70 ين   لتر س   ه س     ي    ةان  (  ة  م  يي   ل تر  ي تم 
جت ت   ب ل لي  إطار ا     لم  ت،      لن ال   ا  همي     تا،  ع     لس ان

"اؤش     ت ت  لهت ا  هه   لي  ييك اا  قن  ماا   ة اي   لب ا،  
بني    ه لقيي   لمترسي   ل الت     ، ر تم  لنعك  لترب   تم  ه ليا   ل ح يتتم 

   ب    ت  ل  ييكمح ل  ييك(تم ه  ت ،  لم يكتم ه 
مستوى الذكاءات المتعددة  ،ر س    يل ا     "ة  (  2010ر    لنجار    •

علوم في جامعه أم القرى وعلاقته بمهارات  لدى أعضاء هيئـه تدريس ال
تم ه س     (  ة  م 12ك  ا  ين   لتر س  اا  ا  ب"ةالإبداعي  التدريس

بم ار    ل تر س   بت  ي   ا   بإاكا ي   ل نقؤ  ط  ت  لس ان   لن ال  
ه تم     تا،    ب  لمنأ   لس ان  ه   تم م تلتم    ء تا  تم   لس تيتم   لي ع 

بم ار    ل تر س يل  لس ان  لم سي  لي نقؤ  ه لأقي    ه لص رل     
لم يت   ل ي متم  تا  ن   اا  ين   لتر س   ا%58  بت  ي    يك    ( 

ه  ءيتتم  بشكن    (  ا يكد   %42   ابي   ا ار    ل تر س   بت    
  س   بت  ي  بشكن ءيت ءت ب  ا دار    ل تر 

ب  ا تم   • ،ر س    من عينة  رأي عطلا است يل  (  2011  ض   ه هت ا 
واقع العربية الجامعات بعض في التدريس هيئة أعضاء  الدور حول 
 بي    ين   يل بالمعرفة  مجتمع  تنمية  في الجامعات هذه  تمارسه الذي
 ه ظ      ل  بي ب   ماا ا  ب ض  ة    تي ن  م  ة   (132)    ا ا 
 تبم      ان ا ت      ل ةان ه ت  ل  بي   ماا ا  ،هر  ن  لن ال 
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 إ ت   انتي  إاا ة ا  سط بم   ت ه ان  ل  ،تم   ت ،  إاا  ة   ل
 ة  من ين  بين    هر هء ،  تا  ظ     لم    تم ا ليت هإاا  لم    

 ه تم  لس  رتم لصا    ل  ،   ت ، إاا ة  ل  بي   ماا ا  ،هر ا ت    
     لم   إ ت  انتي   إالي  ة   ل  ت      هسه ة  ء ه       هر هء ، 
 ة   هر  هء ،ا    منسب لم غد اق ما  ل ام  لتهر هة  لم     ها ليت

 لصا   انه   ل خصجم لم غد اق ما  ل  ،  ه  ت ،  لم     ا ليت  ا ت    
ه تم   ل خصصا  هة    لم     إ ت    تيان   هر  اا هء ،  ل يتي تم 

هء ، لم غد اق ما  ل ام  لتهر ة ة   هر  ل خصجمب  اي    ا ت     
 ليت    اق ما  لم     إ ت  انتي  ة ليجاا ا   ل ام  لتهر هة   ا  
 . ل      يي  بيت ن   ماا ا  ة لصا   هذلك  مغ  ة

سي يا   • ،ر س   ا"Slvia   (2016)اناهلا  التعليم  لجامعي مستقبل 
"ب اك  ا  ويره لدى أعضاء هيئة التدريس بجامعة واشنطنوآليات تط

ي   ل تر  ي تم ه ظ     لن ال   ن  (  ة  م اا  يي279اا   ين   لتر س   
ب أ     ل  ييك  م " لم   ا    ، ر  تم    ث   ل حتيا   لم  ي    اا   ه  

ثم  ل  ء ا هاا  ب أ     لأال تم     لم   قيي   ه يي ا  لم   ا   لم  ي   
 ل أ     ل تيي   ل  ييتي "ب 

واقع جوانب العملية     يل ا    (  2016 ل حاتم ه ص     ،ر س   ر    •
المتعددة الذكاءات  نظرية  ضوء  في  وتطويرها  تبوك  بجامعة    . التعليمية 

 لمن    ل    تم ه ظ     لن ال   اكا ي  اأ     ل تيي   ل  ييتي   ا  تا،  
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اي   م    ا   لم يكتم  لم  يكتم        ت،لم      ة   ن  ع     لس ان ة 
 (بيم لمن  تم   ، ر   لص ي تم  سالي   ل    

شينا    اناهلا • نظام  "Shean   (2017)،ر س   لتطوير  مقترح  نموذج 
دييجو سان  بمنطقة  بالجامعات  هيئة    التعليم  أعضاء  نظر  وجهة  من 

رتم  ( اا  لس   75(  ة  متم  136اك  ا  ين   لتر س  اا     ".التدريس
اأ     61   ابي    ة  ،هر  ل ةان  ه س     لن ال   ن  اا   اتتم   )
بم   ل  ييك   تيي    ،هر   ان  بينتا  لصا   لس  رتم  هءان  ا  سط   ت 

بترء    اا هء    ع ها  ان  اأ     تيي   ل  ييك   ل ةان   ات ة 
 .ا ا   

مستقبل   يل    "  Papline  (2017)ابيين    ،ر س    ر    • معوقات 
برايتون بإنجلترا وطرائق مواجهتها كما   تعليم الجامعي في جامعةتطوير ال

أعضا  ايدركها  هيئة  اا  لتدريسء  هاك  ا  ل ين   (  س اذ متم  131"ب 
( ا يت مب ه ظ     لن ال  هء ، ا   ا  ا صتت  17( اترسامتم ه 71 

ا   قن  ل أ     ل  ييت   ماا    هم اا "اتني  لت   ي  للأ ةان لحة ر  
اقا،ا  لي ان   بين  ل ةان ه م ا   لمخ ص   ،هر   ات ر قي تم   ف 

ل ناها  ي   لي ااا  تم  ل أ     ل  ييك  م جارج  ل تن  للأ ةان  ن   
اأ     ل تيي    ط ر  ا   لي  اان   تييا   ل أ   تم  ص   ل  ا  لم اح 

 . ل  ييتي 
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،ر س ر    • "  Bady (2017) ا،ل      لتطوير   يل  مستقبلية  رؤية 
يالعملية الت التدريس    راها أعضاء هيئةعليمية في المرحلة الجامعية كما 

( اا  250هاك  ا  ين   لتر س  اا    بويج"ند بالنر في جامعة نوردلا
ر س  ل تنتم   ه يل  اماا    ييي   ل تر سب 70 ل ااي ن  (  ة  م 

(   ، م اا  ل اايينب ه ظ     لن ال  هء ، ا   ا  ا صتت اا  180ه 
ه  يف"  اأ ر  ل تيي  م ل  ا  سطتم  " ااتم  بم   ت   ييتي   ماا ي  

" ل تيي را اا  ل كي    لما، وأهمها  ة  ابيي    يت     ل أ      مما       ؛ 
 هت ا  ل أ   تم  تم هء ، ا  يم  ا ن لم   قن  ل أ    لي تيي   ل  ييتي   

 .ليت حي   ماا ي 
في   سسيةؤ الم القدرات لبناء مقترح تصور( "2017اهز    ،ر س   اناهلا   •

الذكاءات  في ضوء  العزيز عبد  الملك  جامعة اثيا    المتعددة".  نظرية 
لدد  اا   ين    ل هظالف  ، ر    ا10خمس  ه س     ماا  (  تا،    ب 

بأن   ل تر  (  لمأي ب    بمؤش     لم  لن ال   ا اقط   ام  ل ظالف   ، ر   
 الي  اا    اج  تر     ل ظالف  تم ه ن اي  ا أيقا     لم  ت،      لس ان

  ان  لح   ب    ان  لمنأ  تم   ء تا  تم  الشخص تم هاا ثم  لس  لس 
التعليم بالجامعات   يل "  Jan (2017)ءان    ر    ،ر س  • رؤية تطوير 

هاك  ا    ب"من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس بجامعة أستون بإنجلترا
،هر  ل اايين  ان  584اا   لتر س    ين    هجيصا  ا  ن  (  ة  تم 
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ا بترء   بترء   هء    ع هك  ان  اا  ه،هر   ةان  ل تر س    سأ تم 
 .ا ا   

التجديد التربوي لمرحلة التعليم الثانوي ( "2018ش اين  ،ر س   اناهلا   •
أعضاء هيئة   نظر  المتعددة من وجهة  الذكاءات  نظرية  بليبيا في ضوء 

 (33) اا   لتر س   اك  ا  ين   التدريس بكلية التربية بجامعة مصراته".
بحاء   ا  تيي   ل جت ت   ة  م   ه س     لن ال   ن  ل  ييك  لثا  ل  تم 

حيث " لهت اتم  لقني   ل  ييتي تم   اا،  لتر س    ا ب لترب ل  يل اي   
ه  ت ،  ه لسالي   ل تر  ي تم  حص ا  يل  لي لم يتين"تم    لمناه تم 

مخ ءا  ءيت  ه  ال تم  تا  ن  ل جت ت  نت  شخصيا  ه تر    لأيق   
 يتثن انع ا  ا كااي  لينعام  ل  ييت ب  لنهكتم اق ام لس ا

 على الدراسات السابقة: التعليق
اكا    ل  ييك  ل الي  تن  إُ ت               لم ا     لتر سا   ل اب    يل 

  لحةارل    ه   يجا   يل  لص يته ه،هرها  ل اا  ة بنان    ت   لم  ة  
لي أ ر تم  ه لث اة ب ة ا  ه لم  ةتم  تا   تي  لم ي اا  ل كن ل ء    لم   ت  اناهلا 

  يت  يل  ه   لتها  ت،    همي   ل جت ت  لترب ل ة   ن  ع     لس ان    لم  
  ظ   ه   " لم  ر    لتر سي تم ه  لنعام  لترب لتم    ةان  ييي   ل تر  ي تم   لأرب"

هح اتم    ءييام  ،ر س   ا  يت  ه ص تم  2010ة  ه  ل حاتم  (تم  2016(تم 
ر    ،ر س    لنجارتم   بينتا  (ب2018 ش اينتم  تم ه،ر س   (2017ز  تم  ه اه 

ال تر س   ب2010 ا   ت  لس ان    (  يل  اكا ي   ل نقؤ  ت     يل 
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ب    ةان  ييي   ل تر  ي اج     ب  لسل   ت    حين  ب ض  ة  اناهلا 
 لم  ت،    لس ان   س خت م  ستر ايجيا   يل  لم يتين  اتر   تر سا   همي   ل

ة   ه راقاط  تر   ل   لم  ر   ه   تا،ها  إ ت   لم      ا ليت  ة  ل      م  لما  سي  
ال   ر  لتر س تم  ت ،ر س  ل  يت  ة  ءان    (تم (Daniels, 2008ا 

،ر س   ه (  2011ه،ر س   ب  ا تم   ضتم    (تم2009ه،ر س    ل قت  ل    تم  
(Shean, 2016)  ه ص تم  ،ر س   ه ب ه،ر س   2016  ل حاتم  (تم 

اأ     ل  ييك     ج ت    ،ر سااناهلا  بينتا    ب(2018ش اينتم    رؤ   
 ييي   ل تر  ي   ها   قن  ل  ييك  ماا   اا هء    ع    ةان    ؛اماا ا 

 تا ءان بتر س  سي يا     ل  ييك  ماا  ؛   أ   ب  ذ    لصي  لم      ل حتيا   
(Slvia, 2016)  ه،ر س  ءان  تم(Jan, 2017)  رء ا  ة حين اج   تم 

  بين اقا،ا  لنته    اتني   ا         لترب ل نتي   ا   ا      لتر سا    ب ض
ه م ا   لمخ ص    ل ة  تم   اا  أ     م لاليا   لمنا ش    ةان  ظ     تا 

  ب(Bady, 2017) ا،ل ه،ر س    (Papline. 2017)ابيين  ،ر س  
 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:  

بم   ا  ل لقاحث     س ا        ذ    لصي   ساب    ،ر سا   ي   ا  ا 
هبمن جي  ا   لتر س    بأ،بها  لنع ل  مما  ت    تها  بنان   لحالي تم  هة   ل يتي تم 

ها   ا       الج ا ،ه تهاتم  ة  ح اتم    ؛ك  ،ر س   ا  يتتم  (  2010هان ا 
ة   اناهلا  ل جت ت  لترب ل  ه لتي  ا ياس  لتر س   اا  ت   س  ا،   حيث 

   ن  ع     لس ان    لم  ت، ب
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 الطريقة والإجراءات: 

   س اان    لتر 

،ر س        اق ا  لتر س   لمن    ل      ل حييي تم  لسل    تت  يل 
هه   لمن    ل ةن ه لمرلك لمثن  تم    ل      ا  لحا    تا ه  ة لعاه   ة  ل

 ب(2016   ا  تم  ش  نتم  هسه  لتر سا 
 مجتمع الدراسة: 

اا       ل تر  ي   ل اايين بج  ك ن إ ت   لتر س  اا اي    ةان  ييي   
لي صن  لتر س   لها  ءت  ر س  ل تن  ها   ءت ا  يل  تم 
ه لقال   بي تم  (تم ة   يي   لتر 1440/1441  ه  ات  اا  لس  ر   ل يصيي ( 

اا   ةان  ييي   ل تر  ي     (152 ت،هك   اا  يي   لتربي تم  57 ة  م   )
 ( اا  ل يصيي ب   95 

 عينة الدراسة:  
اا   ا 74اك  ا  ين   لتر س   ييي   ل تر  ي تم  ا   ةان   (  ة  م 

اا  لس  رتم  39  ت 35(  اا   ات  الأ      (  اا    لي    ش ل  ج يارهك 
،رء   لت   ر ه ه لم   ءت ا  يل ر س  ل تنب ه متها ر ك ه حت    ح  ين   

 تم سن        ب تم  ل خصجملين ا لتر س  اق ام 
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مارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة من وجهة نظر واقع الم
 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

 ( 1جدول )
 ة متغيرات الدراسحسب   التكرارات والنسب المئوية

 النسبة  التكرار الفئات  المتغيرات 

 لنوع ا
 52.7 39 ذ   
 47.3 35   ثل 

 التخصص  
 45.9 34  يت 
 54.1 40    اني

 
 سنوات الخبرة 

5-10 34 45.9 
11-15 24 32.4 

 21.6 16 سن   أ ث   16
 100.0 74 المجموع  

 

 ( اا     ،  ين   لتر س  يثي ن اا   ق  34(  ن  1  ةح اا  متها ر ك  
( ان ك  40تم بينتا   ل  ا  ل يت  % اا  االي     ،  ين   لتر س  اا    45.9
اا   ق  يثي  ل  ا  اا  هك  اا  االي     ،  ين   لتر س     % 54.1   ن 

اا     ،  ين   لتر س   (  34؛  اا  يتا    يت ب ن         نجت  ن      اني
سن         لت  ك  % اا  االي     ،  ين   لتر س     45.9   ق  يثي ن اا  

اا  االي    %32.4( ان ك يثي ن اا   ق    24بينتا  سن   تم    10  – 5اا  
سن تم هة  لم اق   لجد     15–11سن         لت  ك اا      ،  ين   لتر س   

 لتر س     اا  االي     ،  ين   % 21.6( ان ك يثي ن اا   ق    16  نجت  ن  
 سن   أ ث ب 16سن         لت  ك اا 
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 الدراسة:   داةأ
امعي في ضوء نظرية  الممارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الج  ةاستبان
 : ةالمتعدد  اتالذكاء
ت  ل ء ا  ا  ل،ب  لنع ل  ل ابت ه لم اقط بم   ا  لتر س   لحالي تم    

ا ياس  ب  ا تم  ذه  س قاا     ه  طرا  يل  لم ا يس هان ا      لصي  
اناها ه      (2011  ضتم    ة   ماا ا  هسه اارس    لسل  لتهر ه لسل 
ح اتم    س ياا ه    لم     إ ت   انتي  ر    يل  (تم  2010 ا  يتتم  ه لسل 

ة   ن  ع     لس ان    لم  ت، تم  لتر س      ا  ا  ا     ل جت ت  لترب ل 
   س أر ي   لتي  ااا بها  لقاحث ب

 لمتارسا   لترب    ة انتي  انع ا   ل  ييك  ماا   ة   س قا      اتت  ُ  •
(  2010 ا  يتتم ح اتم  ا س  ا،  اا ،ر س   تم    ن  ع     لس ان  لم  ت،

 ء  ن اغد   ة    ا    ا    لم      ه لتي ا صف الشت لي  ه ل كاايي   ة
ت    اا   صالجم  ا   ا  إ ه  لمةت ن  لت جي  لي       لمتثي  لكن إااتم  

ه  ح  ل قار  تم  ص هاتم    تال ا ليق ت  ل لي  تم هاتت اثيي ا لي      هان ا  
  ماا  ب

 إت    اا  لب ا، هه ا(      ا ز    يل  50اا     س قا   ااك   •
 (       6  ت ،  لأال  هاك ن اا  ا  لهت ا اا البعد الأول •
 (       5ا  ا الي    يت  لهت ا هاك ن االبعد الثاني •
 (      23ا   ت ،   ةان  ييي   ل تر  ي  هاك ن اا  البعد الثالث •
 (       4قش    هاك ن اا  ا  لمنا   ماا   ه لم  ر،  لالبعد الرابع •
    (     3ا  لنعام  لترب ل هاك ن اا  البعد الخامس •
 (        9ا  ى  ت  ل  ييت  هاك ن اا  البعد السادس •
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مارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة من وجهة نظر واقع الم
 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

هلي   يل إت    اا ذهل   ج صاص   ل  ا ص رتهب    س قا   ت   ض   •
ءت    لمؤسس  بجاا     ب ض  ل       هبنان  يل   تر حاتهك  هءاا    ،ا   ت 

هح تا  ب  لي ك  رتم  ان ام  محت،   ليق ت  ا،  غد  لمتثي   ب ض  ل       سا 
  ل لي  ب
 : الأداةتصحيح 
 لتر س تم بإ أان  ن    ،  ت    تا، سيك ليك     تاس  ل صحيح   

,  ا   ت,  ا   ت بشت      اا     ا  ،رء  ه حت  اا بين ،رءاا    تس  
(  يل  1تم  2تم  3  تم4تم  5( هه  اثن ر تيام  ا ارض بشت ,  ا ارض  ,محا ت

  ل الي لغ  ض  يين  لن ال ا   س قيان ت ت    تا،  لتراي تم ه 
  ييي "  "   2.33 -1.00اا 
   ا  سأ      3.67 -2.34 اا
 د    ق    5.00 -3.68 اا

 ههكس 
 اا جرا  س خت م  لم ا،ل   ل الي ا   س قا   ه ت ت  ح  اب  

 (1  قا   لرس  لحت  ل،نى   -(  5  لرس قا   لحت  ل يل 
 ( 3 ت،  ل يا   لمأي ب     
      5-1             =1.33  

       3 
  ا نها    ن  ي ب   (1.33 هاا ثم   ا    م  ب 
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   : الأداةهدف 
 لمتارسا   لترب    ة انتي  انع ا   ل  ييك  ماا   ة  ه        ا  لكشف  

 ب  ييي   ل تر  ي اا هء    ع    ةان      لم  ت،      ن  ع     لس ان
 : الأداةصدق 
 ذهل  اا محكتين  ثما ي   يل  اب       س قا   تر   اا  ل ح ت ت

  طيُ  حيثهءاا   ءت     ءاا    لميك  قت  ل    تم   لتربي  ة ة    ج صاص
 حيث  اا تم لم ياسح ا    لمرحعا   ه بت ن   يل  ل،     طرا ان ك

ل  ليتح ر  لم ت  لنع   ه   تال  اناسق   ل       ه ت    لم  ت،     لس ان   ا  تم 
 (ب  %92 ا ت اي   ىكتين  يل ارلت         لم ياس بن ق   

   صدق البناء:
  راقاط بين  ت ح اب  تم  لرس قا   س خ  ج ،     تر  لقنان   

ليت  ،    ه لق ت  لم ةتا  حسا  لم  ،  لم  ،   اا     س أر ي ة  ين     ب ت 
اا  جارج  ين   لتر س    اا   ةان  ييي   ل تر  ي   (30اك  ا  تم   ة  

 ن      اا  ل     تم     راقاطهح اب ا اان     لم ياسحيث ت  يين        
ن ق  لكن      ة   ر   هنا يثن ، ل  ليصتر ال    راقاط حيث  ن ا اان  

ا اان  راقاط بين  ن      هبين  لترء   لكيي  اا ء  تم هبين  ن      هبين  
ان ت   لي ا   راقاط  هبين  ن  ا اا  لتي  ء      إاا تم  اا  ه لترء   لكيي  
   ب  ج ت
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مارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة من وجهة نظر واقع الم
 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

 (2جدول)
 التي تنتمي إليه  والمجالمعاملات الارتباط بين الفقرات والدرجة الكلية 

 ر ك  ل     
 ا اان   راقاط 

 ا    اا 
 ا اان   راقاط 

 ر ك  ل      ا   ل،   
 ا اان   راقاط 

 ا    اا 
 قاط ا اان   را
 ر ك  ل      ا   ل،   

 ا اان   راقاط 
 ا    اا 

 ا اان   راقاط 
 ا   ل،   

1 .58(**) .54(**) 18 .47(**) .52(**) 35 .58(**) .40* 
2 .73(**) .49(**) 19 .47(**) .46* 36 .72(**) .60(**) 
3 .66(**) .43* 20 .57(**) .54(**) 37 .65(**) .39* 
4 .48(**) .46* 21 .61(**) .66(**) 38 .75(**) .48(**) 
5 .61(**) .61(**) 22 .60(**) .54(**) 39 .51(**) .50(**) 
6 .43* .40* 23 .59(**) .50(**) 40 .68(**) .39* 
7 .632(**) .54(**) 24 .44* .52(**) 41 .57(**) .47(**) 
8 .651(**) .49(**) 25 .39* .39* 42 .44* .54(**) 
9 .531(**) .41* 26 .41* .50(**) 43 .41* .40* 

10 .601(**) .41* 27 .46* .40* 44 .60(**) .42* 
11 .644(**) .62(**) 28 .62(**) .66(**) 45 .74(**) .50(**) 
12 .58(**) .52(**) 29 .43* .50(**) 46 .69(**) .39* 
13 .48(**) .41* 30 .44* .54(**) 47 .39* .39* 
14 .60(**) .59(**) 31 .56(**) .55(**) 48 .63(**) .47(**) 
15 .43* .50(**) 32 .58(**) .50(**) 49 .52(**) .54(**) 
16 .71(**) .59(**) 33 .44* .54(**) 50 .49(**) .55(**) 
17 .62(**) .57(**) 34 .43* .52(**)    

  (. 0.05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ) *
 (. 0.01لدلالة )دالة إحصائيا عند مستوى ا ** 

ا اار   راقاط  ل         ا  هحا  بين    اا ا   ل،    كن  ه ت 
 ب ه متها  ل الي  قين ذلك (0.75-0.39ها    اا   تم(0.39-0.66 
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 ( 3) جدول
 عضها والدرجة الكليةبب المجالاتبين  معاملات الارتباط

 المحاور 

الأهداف  
من إعداد  

 الطالب 
آلية تحقيق  
 الأهداف 

ء  إعداد أعضا
 الهيئة التدريسية 

المناخ الجامعي  
والموارد  
 البشرية

النظام  
 التربوي 

المحتوى 
 التعليمي 

الدرجة  
 الكلية 

 لهت ا اا  
   ت ،  لأال  

1       

الي    يت  
      1 (**)571.  لهت ا 

  ت ،   ةان  
 ييي   
  ل تر  ي  

.711(**) .708(**) 1     

 لمنا   ماا   
    1 (**)575. * 431. (**)575. ه لم  ر،  لقش    

   1 * 433. (**)546. (**)482. (**)523.  لنعام  لترب ل 
 ى  ت  
  1 348. (**)488. (**)465. (**)586. (**)492.  ل  ييت  

 1 (**)583. (**)658. (**)640. (**)956. (**)774. (**)784.  لترء   لكيي  

 (ب0.05، ل   حصاليا  نت ا   ت  لت ل    * 
 (ب0.01، ل   حصاليا  نت ا   ت  لت ل    **

ا اار    راقاط  ا ا   ا ق ل  هتجتر   شار   ن اي   ،رءا     ذ   
 تم هلسلك لم   ك حسا  ل اا هسه  ل     به، ل   حصاليا

 : اة الدراسةأدثبات 
لي أ ت اا  قا   ،    لتر س تم   ت ت  ل ح ت بأ       ج قار ه  ا،      

ب أقيت  test-retest  ج قار   ب ت  سق  ين   س قيان(  اأقي    ه  ا،   تم 
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مارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة من وجهة نظر واقع الم
 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

(تم هاا ثم ت ح اب  30 لتر س  اكّ    اا   يل إت    اا جارج  ين   
 ا اان  راقاط بدس ن بين ا ت   تهك ة  لم اينب

  ةام ح اب ا اان  لثقا  بأ       ا ار  لت جي  ح   ا ا،ل   ه    
ا اان   ا ار  لت جي  ه ت ا ا،ل     (  قين 4  ه قا   ل اتم ه متها ر ك  

ه ل، ليتجا    ه قا     ا،   هسه  ل يك    ه قا   ل ا  ه           كن 
 ارلت  لغايا  هسه  لتر س ب

 ( 4جدول )
رونباخ ألفا وثبات الإعادة للمجالات والدرجة  معامل الاتساق الداخلي ك

 الكلية
 الاتساق الداخلي  ثبات الإعادة  المجال 

 0.71 0.84 إعداد الطالب  الأهداف من 
 0.74 0.89 آلية تحقيق الأهداف 

 0.75 0.88 الهيئة التدريسية إعداد أعضاء 
 0.70 0.86 المناخ الجامعي والموارد البشرية 

 0.73 0.90 النظام التربوي 
 0.75 0.92 المحتوى التعليمي 
 0.90 0.90 الدرجة الكلية

(، كما أن  0.90فا كرونباخ العام عالٍ حيث بلغ )( أن معامل ثبات أل 4يتضح من الجدول رقم )

لكن   ا اان   لم ياس  إا  اا    إااا اان  لثقا   ااٍ  ؛  تا   ةح  ن 
(  0.90بي     ( test-retestبأ       ج قار ه  ا،    ج قار   لثقا   ل ام  

  لم ياس  إا  اا    إاا تا  ن ا اان  لثقا   ااٍ لكن  هه   قا   ااٍتم  
  ت   بترء   قا  ا ا    يكا  ههس   تا  يل  ن  لم ياس    تم  بن س  لأ  

 ب     تا،  يي  ة  ل أقيت  لميت ني ليتر س 
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 :الدراسة نتائج
تحققما  :  الأولالسؤال   التربويالمم  درجة  فيارسات  منظومة    ة  تنمية 

وجهة نظر أعضاء  من    ة المتعدد  اتالتعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء
 ؟ يةالهيئة التدريس

ت  س خ  ج  لم  سأا   لح ابي     هس   ل ؤ ا  للإءاب   ا 
 لمتارسا   لترب    ة انتي  انع ا   ل  ييك  لترء    ت   لم يار    ه  نح   ا   

ة   ن  ع     لس ا هء    ع    ةان  ييي   اا      لم  ت،     ن ماا   
 ه متها  ،اه    ح ذلكب  تم ل تر  ي 

 ( 5جدول )
واقع الممارسات التربوية في تنمية منظومة  لبية والانحرافات المعيارية  المتوسطات الحسا

من وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية   ة المتعدد ات التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء
 لياا حسب المتوسطات الحسابية مرتبة تناز 

 المجال  الرقم 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

درجة   الرتبة 
 التحقق 

 ا  سط  3 740. 3.23 الأهداف من إعداد الطالب  1
 ا  سط  6 560. 3.20 إعداد أعضاء الهيئة التدريسية  3
 ا  سط  4 713. 3.12 آلية تحقيق الأهداف  2
 ا  سط  1 778. 3.07 البشرية المناخ الجامعي والموارد  4
 ا  سط  3 773. 2.91 النظام التربوي  5
 سط ا    5 637. 2.85 التعليمي المحتوى  6

 
  ت حيث جاء،  (3.23-2.85المتوسطات الحسابية قد تراوحت مابين )أن  (  5يبين الجدول )     

تم ا  سأ و بدرجة  وه  (3.23)متوسط حساب بلغ  بأعلى  في المرتبة الأولى    الأهداف من إعداد الطالب
   ا  سأ    ةامبهه  بترء   (2.85ة  لم اق   لجد  هبم  سط ح ا  بي     ى  ت  ل  ييت بينتا ءان 
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مارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءات المتعددة من وجهة نظر واقع الم
 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

الثاني:   اختلافالسؤال  هناك  تنمية   بين  هل  في  التربوية  الممارسات 
من وجهة نظر    ة المتعدد  اتمنظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء

 ؟النوعدريسية تعزى لمتغير أعضاء الهيئة الت
هس   ل ؤ ا    س خ  ج  لم  سأا   لح ابي   ت    للإءاب   ا 

يتتارسا   لترب    ة انتي  انع ا   ل  ييك  ماا   ة  ل  ر   ه  نح   ا   لم يا
ح       ل تر  ي  اا هء    ع    ةان  ييي       لم  ت،        ن  ع     لس ان

بين  لم  سأا   لح ابي  ت  س خت م    ي هلقيان  ل  هر   حصالتم  لن ا  ا غد  
   ح ذلكباها  ،اه  ه متتم  ج قار " "

 ( 6جدول )
واقع  على   النوعلأثر ابية والانحرافات المعيارية واختبار "ت" المتوسطات الحس

من   ة المتعدد  اتالممارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء
 الهيئة التدريسيةوجهة نظر أعضاء  

 العدد  النوع  المجالات 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

 قيمة
 "ت" 

درجات  
 الحرية 

لالة  الد
 الإحصائية

الأهداف من إعداد  
 الطالب 

 000. 72 5.827 632. 3.63 39 ذ   
    593. 2.80 35   ثل 

 000. 72 8.830 560. 3.60 39 ذ    آلية تحقيق الأهداف 
    417. 2.58 35   ثل 

إعداد أعضاء الهيئة  
 التدريسية 

 000. 72 7.210 453. 3.54 39 ذ   
    403. 2.82 35   ثل 

ناخ الجامعي والموارد  الم
 البشرية

 000. 72 4.899 660. 3.44 39 ذ   
    698. 2.67 35   ثل 

 015. 72 2.500 781. 3.11 39 ذ    النظام التربوي 
       
    707. 2.68 35   ثل 

 153. 72 1.444 549. 2.95 39 ذ    المحتوى التعليمي 
    714. 2.74 35   ثل 
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   ( الجدول  من  )  (6يتبين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  =   وجود 
  المحتوى التعليمي في جميع المجالات باستثناء مجال    النوعتعزى لأثر    (0.05

 وجاءت الفروق لصالح الذكور.
الثالث: اختلا  السؤال  تنمية بين  ف  هل هناك  التربوية في  الممارسات 

نظر  من وجهة    ة المتعدد  اتمنظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء
 (؟ الإنسانيأعضاء الهيئة التدريسية تعزى لمتغير التخصص )العلمي/ 

هس   ل ؤ ا    س خ  ج  لم  سأا   لح ابي   ت    للإءاب   ا 
ترب    ة انتي  انع ا   ل  ييك  ماا          لمتارسا   لل  ه  نح   ا   لم يار  

هء    ع    ةان  ييي   ل     لم  ت،    ة   ن  ع     لس ان    تر  ي  اا 
هلقيان  ل  هر   حصالي  بين  لم  سأا   لح ابي   تم   ل خصجمح   ا غد  

   ح ذلكبا ها  ،اه  ه متتم ت  س خت م  ج قار " "
 ( 7جدول )

واقع  على  التخصصلأثر ت المعيارية واختبار "ت" المتوسطات الحسابية والانحرافا
من   ة المتعدد  ات ضوء نظرية الذكاءالممارسات التربوية في تنمية منظومة التعليم الجامعي في

 وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية

 المجالات 
 التخصص 

 العدد 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

 قيمة
 "ت" 

درجات  
 الحرية 

الدلالة  
 ةالإحصائي

الأهداف من إعداد  
 الطالب 

 000. 72 8.990 420. 3.81 34  يت 
    577. 2.74 40    اني

 000. 72 10.954 475. 3.72 34  يت  الأهداف آلية تحقيق  
    408. 2.60 40    اني

إعداد أعضاء الهيئة  
 التدريسية 

 000. 72 10.920 233. 3.67 34  يت 
    419. 2.79 40    اني
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 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

 المجالات 
 التخصص 

 العدد 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

 قيمة
 "ت" 

درجات  
 الحرية 

الدلالة  
 ةالإحصائي

خ الجامعي والموارد  المنا 
 البشرية

 000. 72 6.154 604. 3.57 34  يت 
    658. 2.66 40    اني

 000. 72 4.621 577. 3.30 34  يت  بوي النظام التر 
    763. 2.57 40    اني

 129. 72 1.535 574. 2.97 34  يت  المحتوى التعليمي 
    676. 2.75 40    اني

اا  متها     ، ل   حصالي   هء   (7  قين  ذ    =     ،   هر 
ل      (0.05 اي    ا       ل خصجما  ت  إاا  ة   ى  ت  اس ثنان 

 هءان   ل  هر لصا   ل خصجم  ل يت ب    ييت  ل 
الرابع:   اختلافالسؤال  هناك  تنمية  بين    هل  في  التربوية  الممارسات 

جهة نظر  من و   ة المتعدد  اتمنظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء
 أعضاء الهيئة التدريسية تعزى لمتغير سنوات الخبرة؟ 

ت    هس   ل ؤ ا   سأا   لح ابي    س خ  ج  لم للإءاب   ا 
يتتارسا   لترب    ة انتي  انع ا   ل  ييك  ماا   ة  ل  ه  نح   ا   لم يار   

هء    ع    ةان  ييي   ل تر  ي    اا  ح      ن  ع     لس ان  لم  ت، 
 ه متها  ،اه    ح ذلكب  تمسن         ا غد
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 ( 8جدول )
لممارسات التربوية في تنمية منظومة  واقع ال  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

  من وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية ة المتعدد ات ليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءالتع 
 سنوات الخبرة  تغيرتعزى لم

 الانحراف المعياري  المتوسط الحساب  دد الع الفئات  المجالات 
إعداد   من  الأهداف 

 الطالب 
5-10 34 3.81 .420 

11-15 24 2.69 .401 
 781. 2.81 16 سن   أ ث    16

 740. 3.23 74   ت ا 
 475. 3.72 34 10-5 آلية تحقيق الأهداف 

11-15 24 2.64 .344 
 494. 2.54 16 سن   أ ث    16 

 713. 3.12 74   ت ا 
الهيئة   أعضاء  إعداد 

 التدريسية 
 

5-10 34 3.67 .233 
11-15 24 2.90 .417 

 373. 2.62 16 سن   أ ث    16
 560. 3.20 74   ت ا 

والموارد   الجامعي  المناخ 
 البشرية

5-10 34 3.57 .604 
11-15 24 2.66 .611 

 744. 2.65 16 سن   أ ث    16
 778. 3.07 74   ت ا 

 577. 3.30 34 10-5 النظام التربوي 
11-15 24 2.60 .722 

 843. 2.52 16 سن   أ ث    16
 773. 2.91 74   ت ا 

 التعليمي المحتوى 
 
 
 

5-10 34 2.97 .574 
11-15 24 2.88 .789 

 401. 2.55 16 سن   أ ث    16
 637. 2.85 74   ت ا 
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 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

ة8 قين  متها      ظاه يام  اقا نام  ه  نح   ا     (   لم  سأا   لح ابي  
انع ا   ل  ييك  ماال   لم يار   انتي   ة     ة   ن        لمتارسا   لترب    

هء    ع    ةان  ييي   ل تر  ي     لم  ت،       ع     لس ان ب ق     اا 
ا غد   بين  سن        تم   ج را  يا   ، ل   ل  هر   حصالي   هلقيان 
 (ب9   س خت م  يين  ل قا ا  لحا،ل ح    متها لم  سأا   لح ابي  ت

 ( 9جدول )
واقع الممارسات التربوية في تنمية منظومة   على  لأثر سنوات الخبرة الأحادي  تحليل التباين 

 من وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية  ة المتعدد ات التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاء

مجموع  المصدر المجالات 
 المربعات 

ات  درج
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

الدلالة   قيمة ف
 الإحصائية

إعداد   من  الأهداف 
 الطالب 

 000. 40.388 10.628 2 21.256 بين   ت  ا 
   263. 71 18.684 ، جن     ا  

    73 39.940  لكي 
 000. 59.874 11.652 2 23.304 بين   ت  ا  آلية تحقيق الأهداف 

   195. 71 13.817 ، جن     ا  
    73 37.121  لكي 

الهيئة   أعضاء  إعداد 
 التدريسية 

 000. 67.807 7.523 2 15.045 بين   ت  ا 
   111. 71 7.877 ، جن     ا  

    73 22.922  لكي 
المناخ الجامعي والموارد  

 البشرية
 000. 18.678 7.610 2 15.220 بين   ت  ا 
   407. 71 28.927 ، جن     ا  

    73 44.147  لكي 
 000. 10.605 5.023 2 10.045 بين   ت  ا  النظام التربوي 

   474. 71 33.626   ا  ، جن    
    73 43.671  لكي 

 084. 2.569 999. 2 1.997 بين   ت  ا  المحتوى التعليمي 
   389. 71 27.605 ، جن     ا  

    73 29.602  لكي 
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الدلالة )وجود فروق    (9من الجدول )يتبين    لأثر    تعزى  (0.05=ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
الخبرة المجالات باستثناء  في    سنوات  التعليميجميع  إحصائيا بين المحتوى  الدالة  الزوجية  الفروق  ولبيان   ،

 (. 10دول )فيه كما هو مبين في الجيالمتوسطات الحسابية تم استخدام المقارنات البعدية بطريقة ش

 (10جدول )
واقع الممارسات  على   سنوات الخبرةلأثر  فيةي شالمقارنات البعدية بطريقة 

  اتة في تنمية منظومة التعليم الجامعي في ضوء نظرية الذكاءالتربوي
 من وجهة نظر أعضاء الهيئة التدريسية  ةالمتعدد

 سنوات الخبرة  المجالات 
المتوسط  
 15-11 10-5 الحساب 

سنة   16
 فأكثر

من   إعداد  الأهداف 
 الطالب 

5-10 3.81    
11-15 2.69 1.12 *   

  12.- * 1.00 2.81 سن   أ ث    16
    3.72 10-5 آلية تحقيق الأهداف 

11-15 2.64 1.08 *   
  10. * 1.19 2.54 سن   أ ث    16

الهيئة   أعضاء  إعداد 
 التدريسية 

5-10 3.67    
11-15 2.90 .77*   

  *28. * 1.05 2.62   سن   أ ث  16
الجامعي   المناخ 

 والموارد البشرية
5-10 3.57    

11-15 2.66 .90*   
  02. *92. 2.65  أ ث  سن   16

    3.30 10-5 النظام التربوي 
11-15 2.60 .71*   

  08. *78. 2.52 سن   أ ث   16

 (ب    =0.05، ل   نت ا   ت  لت ل    *
 تي: الآ  (10يتبين من الجدول )
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 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

تم  (15-11اا ء   ه ن اا    ( 10-5   ( بين0.05=     هء ،   هر ذ   ، ل   حصالي     -
تم  الي    يت  لهت اتم ه  لهت ا اا   ت ،  لأال ة    (10-5هءان   ل  هر لصا     سن   أ ث (16ه 
 ب   لنعام  لترب لتم ه  لمنا   ماا   ه لم  ر،  لقش   ه 

تم  (15-11اا ء   ه ن اا    ( 10-5   ( بين0.05=     هء ،   هر ذ   ، ل   حصالي     -
لصا     سن   أ ث (16ه  اقين  (10-5هءان   ل  هر  ، ل   حصالي   ه تم  تا  ذ    =    ء ،   هر 

بين0.05 لصا     سن   أ ث (16ه   ( 11-15   (    ت ،   ةان  ييي  ة    (15-11هءان   ل  هر 
 ب  ل تر  ي 

 مناقشة النتائج:   
الأو    نيم     انتي     ،رء    ت  بم      لالسؤال  ة   لمتارسا   لترب    

ة   ن  ع     لس ان هء    ع        ت، لم    انع ا   ل  ييك  ماا    اا 
ه ظ     لن ال   ن  ةان  ييي   ل تر  ي  اا   ت ،    ب  إاا  لهت ا 

 ل    ه ل تت   لم اق   لها ه ت   ء  ا ، هسه  لن يج   ا     ح ن   ت   لأال 
ي يك      لم  ة  ر س  ه   تجاه  لأيق تم ةان   ل لسل   يانهك  لمأيت بأن     ان 

ب نتي  انع ا   ل  ييك  ه تام     تا  تا  يل   تم ل نتي  ههسيي    لماا  لقش ل
ظن  ع     لس ان   ماا   رسك     لةتني   ها      ك      لم  ت،     ة   يل 

اكاايي      تم(2011   ب  ا تم   ضتم     ت  ة  ل نتي  ج  أ   ا  جارط  
ه،ر س   ا  يتتم  ل يتتم تم  (,Daniels  2008   ،ر س   ن ااها  ت  لن يج  ا   

ه ص تم  ه،ر س    ل (تم  2010   ب(2018ه،ر س   ش اينتم    (2016حا 
     ار   ا    ا ، ذلك   ء   ه ت   لم اق   لجد   "   ى  ت  ل  ييت  "   ح نبينتا  

   لس ان    لم  ت،  ام لنع     ه      لتر سي  لم  ر      ت ، ة ة      ه ل  اهن
لسلك   اتر    لم يتين  يل    (,Daniels  2008  تا  شار   يل  همي  

ل ةتي  ا ستر اي ا  تالم  ر    لتر سي ب    جيا   لس ان    لم  ت،      تا 
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اا حيث   ف  ل  ء ا   لم   قيي  ة   )   (Slvia, 2016ا  ،ر س      لن يج 
ه،ر س   اأ     ل تيي   ل  ييتي  ه لتي  رء ا  نخ اض    (,Papline  (2017تم 

  لحة ر ،هر    اأ     ل تيي   ل  ييتي   ا اتني ،   ي    ةان  ييي   ل تر  ي
ه  ف   لمنع ا   ل  ييك اتر قي   لمنا ش   تييا   ل أ     تم   لي ان    ل يتي  

،ر س    ل حاتم  ص تم   ا    ال   اأ    2016هتخ يف  لن يج   ة  اكا ي    )
ليت  ر   ه لمناه  اا جرا اةتين  ع     لس ان    لم  ر    ل   تيي   ل  ييتي  
ت ت هاا   ةتن ا ن  ل  ييك بحاء  ل تيي   ل ج(   2018ه،ر س   ش اينتم   لم  ت، تم  

ه لمناه   لتر سي ب اا  شار  لي     اا  لم  ر     ,Roberts)ههس         ت ا  

ة  ع     لس ان    لم  ت،   يل    س خت م نت     (2009  يك  ن  ة  
ُ
  لم

ا  طا نجاح  لأيق تم   ه نماط ل تر تهك طق ام   ى  ت  لتر س   هاأ        قاره 
اج      لم ةي ب   ك ا يت   ن  ا   Bilgin, 2006))بيجين    شار ة حين 
 نها    تا  ا   اتم  ل ل تر س اكيي  ا   ل  ن اا     لم  ت،     لس ان  ع    
 ب  لأال  ح ا    ت     ييام  ا يك  انحل ا تم

الثاني يتا    يت  ه          بين   ج را هن هناك  ه لم تثن بم        بالسؤال 
انت ة  ة   ن  لس ان لمتارسا   لترب     انع ا   ل  ييك  ماا         ي  

هء    ع       لم  ت،     لن ال    ظ    حيث  ب   لن الم غد  اُ  ت   ةان   ل اا 
هءان  لصا     ييت  ى  ت  ل  ة اي    ا   اس ثنان إاا  هء ،   هر  

ا ،  ب لس  ر ه ل تت    ها  اه ت   ء   انع ا     ه ل ابيي  ل     ل نتي    ل الي  
اا  قن  لس  ر   ل  ي ها  ت    ؛ه ت  لم  حتثا   لترب     ل المي يك  ماا   

  ،ر س   ن اا (ب ه 2011،ر س   ب  ا تم   ضتم    ال   ا      لحالي     لن يج 
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 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

(Jan, 2017) ا      ب ،ر س هتخ يف  لن يج   ه لسل    (Shean, 2016)  ال  
تم  (  2009بينتا  ظ      ال  ،ر س    ل قت  ل    تم    .  اتءان لصا   

    هء ،   هر لم غد  لن اب 
الثالثه يتا    يت         بين    ج را     ناها هن هناكه لسل    بالسؤال 

هء    ع    اا  ي خصجم   ل يت /  ل اُ  ت   ةان   ل لمتارسا   لترب    
اي    ا    هء ،   هر     لن ال  س     ه ب  (    اني  ى  ت  اس ثنان  ة 
لصا   ل خصجم  ل يت   ل  ييت   ا ،ها  ا  ه    ب هءان    اكا ي    ت   ء  

 لتي يارس ا ذهل  ل خصصا   ل يتي    نان     ل نقؤ بم ار    ل تر س   بت  ي 
 لن يج   ا  ت    تا   ب(2009 ل تيي   ل تر  ي  ه لتي      ن ا   ل قت  ل    تم 

   ليتل لن ا   ة   هر هء ،  اا حيث    (2011 ب  ا تم   ض  ا  ،ر س   
    ل يتي ب  ل خصصا  لصا ه ان  ، ل    ه  ت ،  لم     
الر  ني   تا       هناك  ج را بم        بعاالسؤال   لمتارسا     بين   هن 

ة   ن  ع      هء    ع      لس ان    لم  ت،  لترب       اُ  ت  ةان   لاا 
لصا     سن         ل    هء ،   هر   ا     لن ال   ه س      ب         نل

اابين   ل ن      تم   لهت ا اا   ت ،  لأال "ا حيث  ا  (10-5  ل      
هاا   ب" لنعام  لترب لتم ه  لمنا   ماا   ه لم  ر،  لقش   تم ه  لهت االي    يت ه 

 لتي   ي   ل الي    ا  لت  ها  ه ت   ء  ا ،( سن   15-11ثم ذهل      اا  
ة   لي يك ا   هرغق  ك  ل ارا   اا  قن  هجا    انتي     ت   لم  ة   ةان 
اا  حت ث    ه ليس ا   تي ن  سن     5-10       ك  لم ا     يه ابي( 

تم  ل تم ه لي    يت  لهت ا  ل ااي  لأا    ت ،لي جت ت  لترب ل  يل   يت "
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ها مخأط  ا كاان  ءاا    انا   ة  مخ ءا   نعكتم  ه ل   ءت  اشكين  بهتا 
   با تي  

   :التوصيات
 

 

 

 

ا   يا    • ل ح يت   يل  بمثد تها  غني   بيي   جرا  ا  د  اا  ل  ييك 
 اةتين  لس ان    لم  ت،  ة  ل  ا   ماا ي ب  

بمنع ا   ل  ييك   • متي   ل اايين  ه ته    يتي   اتر قي   ب  ا     ت 
بنع     لس ان    لم  ت،  لي   ي   بنان   ا    ل تي    ماا    ة  ه يت  ا    

 ه    ت رب 
ليس ان    ه يين ها ييك ها  يم  لأيق  بنان  يل  ل  هر  ل  ،ر س  •    ،  

  لم  ت، ب
 ل تن  يل   ا،   ياغ   لمنع ا   لم   ي  ليت  ر    لتر سي  بما   رنم   •

 ا   لس ان    لم  ت،   لتي ي يك ا  لأيق ب 
ة   ستر ايجيا   ل • بنان  يل     ا   ل ن ا  ه لمشار ا   ل  ال     ييتي  

  لس ان    لم  ت، ب 
 

 * * * 
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 ة. عضاء الهيئة التدريسيأ

 د. منال محمد حسين شعبان 

 المراجع العربية:
ه   تر حا "  لأق    2014  حمتتم      ل يت   • ه لمشكر   اأ     ل  ييك  ل الي"  ل      (ب 

  لهاتم ، ر  ل ك   ل ي   ب 
  قت  لميك ة ءاا   ؤس ي   لم  ل تر   لقنان ا ترح (ب اص ر2017   اهز  تم نجا  س يت سالم   •

(تم  ل ت،  6يت  تم     ي   لتهلي   لترب     لم خصص  لم  ت، ب    ع     لس ان    ة   ن  ل    
 ب  (2 

(ب ه    ،هر  ماا ا  ة انتي  إ ت   لم     اا هء    ع   2011زيا، ه  ضتم  حمت   ب  ا تم   •
ب  لاا    113-71(تم ص  56تم  ل ت،  بي  إي    ا،  ماا ا   ل     ةان هيي   ل تر س  ي اتم  

  ل اا    ا،  ماا ا   ل  بي ب   
 ماا      قن   ل  ييك   حي لم  لترب ل (  ل جت ت2010 ا  ا  يتتم  رح  لت ا ه ل يتتم ا،   ح •

   ب (67تم  ل ت،  إي   يي   لتربي  ال  از تا ترح"تم  اص ر " لم  ت،    لس ان    ع      ن ة
(ب  ياس ها ييك  تر    لس ان    لم  ت، تم  لأق    لهاتم ، ر  2003قت  يا،ل  ح ينتم محتت   •

  تم  لر،نب    ل ك  ليأقا   ه لنش  ه ل  ز 
، ر  ل ك    لأق    لهاتم  (ب  ل خأيط   ستر ايج  ة  لمنع ا   لمترسي تم  2007   ر  ت     لح   لتم   •

    ب   لر،نتم لينش  ه ل  ز  
 ل اه  تم   لأق    لهاتم  (  لس ان  لم  ت، ة  ل  ن  ل  حت ه ل ش  اتم  2005 حمت    لحكك      ا تم   •

    ب ، ر  ل ج  لينش  ه ل  ز  
(ب ه    ء      ل تيي   ل  ييتي   2016اصأ ل  حمتتم ه ص تم محتت   سف ا س     تم   ل حا •

لتربي  ب ناتم  تم  يي   إي   ل ي م  لترب   بجاا   اق ك هاأ   ها ة   ن  ع     لس ان    لم  ت، تم  
 ب 191 -130(ب ص 29(تم   يت  28 ل ت،  

   ر لينش  ه ل  ز  بق  (ب ممارسا  ا ب     ي ا  ع تم اك 2012سرا تم  قت الله   •
بي يت    • ة   ن  ع      2018ش اينتم  قيي   بييقيا  لم حي   ل  ييك  لثا  ل  (ب  ل جت ت  لترب ل 

هيي   ل  هء    ع    ةان  اا  اص  ا "تم   لس ان    لم  ت،   بجاا    بكيي   لتربي     ي   تر س 
 ب   ل اش ت، تم ءاا   اص  ا  ليقياتم   يت  لهاتم  ل  ل يتي  لكيي   لتربي 
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،ر س   يييي   تجاها   2014غ      قاحتم   • انتي     ت   ىي تم  ة  ،هر  ل  ييك  ل الي  (ب 
 تت جية  بق ك هب ل يا،     ، ر  تم  ط هح  ،   ر ه غد انش ر تم  ءاا   مح

اصأ ل    قت  ل رمتم   • ا أيقا   ل نتي   2006 قت  ل رم  ل يقي   اناه   ل  ييك  اأ     (ب 
-272    تيا   ل  لم تم اؤا   ل  ييك  لن    ه،هره ة  ل نتي   لقش    ة  ص   ل  لم تم  ها  ء
 ب  310

اي د   • ه ل    (ب  2016  ا  تم   هتم  ش  نتم  يم  لترب لب غ  ا اك ق    تجاها  حت ث  ة  ل ياس 
 ب نص رسمد ا

 لم  ر   اا هء    ع     (ب اةتين  ع     لس ان  لم  ت، ة2009 ل قت  ل    تم  رهت  قت  ل       •
ة   ،ر سا   "،ر س   س أر ي "تم  س  ،  بجاا    لميك  بكيي   لتربي     ةان  ييي   ل تر  ي  

 (ب  1(تم  ل ت،  1 ل  ييك  ل اليتم   يت  
ا   قيي تم  (ب  ل ن2009محتت  قت  ل  اح    ل صاصتم   •  : ل اه    تم 4طتي   لم  تي ب    سا  

 . لمك ق   ل ا،يي 
 لم  ت،  لتت   ةان هيي  اتر س  ل ي م ة ءاا    م    (ب ا   ت  لس ان  2010 يا،   لنجارتم   •

ليتؤا   ل يت   ل     ل  ا تا   هر    اتر   ك   بت   ب  بم ار    ه ر     ل  ا     ل د ت  اب  
   . لم ه بين ه لم    ينتم  تانتم  لر،نا ءاا    م  ل  ت

  م ،  ل نتي  ا ار    اتر بي ا ترح  الك  يل ا ا د(ب  ا يي  ب اا   2013س يت حاات   يح تم   •
بكييا   لتربي تم  يي   لتربي تم ءاا     لتت  لأرب  لم يتين تخصجم  ل ي م   ل تر س   بت    

 بن اب
 

 * * * 
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