
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية
 علمية فصلية محكمة مجلة

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الستون الثاني و  العدد

 ه ـ1443 محرم

www.imamu.edu.sa 

e-mail.humanitiesjournal@imamu.edu.sa 

http://www.imamu.edu.sa/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 ه ـ1427/  09/  7بتاريخ  1427/  4888رقم الإيداع :

1658ــ    3116الرقم الدولي المعياري )ردمد( 



 



 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 

  المشرف العام 

 أحمد بن سالم العامري الدكتور / الأستاذ 

 الجامعة  معالي رئيس

 

 

 

 المشرف العام نائب 

 الأستاذ الدكتور / عبدالله بن عبدالعزيز التميم 

 وكيل الجامعة للدراسات العليا والبحث العلمي 

 

 

 

 رئيس التحرير 

 راش ي لخا بسام بن عبد العزيز الدكتور /  الأستاذ 

 العلوم الاجتماعيةكلية  -قسم التاريخ  الأستاذ في

 

 

 

 مدير التحرير 

 العزيز أبا عودالدكتور / محمد بن عبد 

 والتطوير  للبحثوكيل عمادة البحث العلمي 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 

 

 :أعضاء هيئة التحرير
 أحمد بن يحيى الجبيلي .د.  أ

 ية كلية العلوم الاجتماع   –علم النفس قسم في الأستاذ  
 

 ود بن محمد آل سعود عس سعد بن أ.د. 
   الإعلام والاتصال كلية   –الإعلام الأستاذ في قسم 

 

 أ.د. عبداللطيف بن حمود النافع

 العلوم الاجتماعية كلية  –الأستاذ في قسم الجغرافيا 
 

 عبد الله بن سعد الرشود أ.د. 
 كلية العلوم الاجتماعية   – لخدمة الاجتماعية الأستاذ في قسم ا

 

 غادة عبد المنعم موسى د. أ.
 ية الآداب بجامعة الأسكندر كلية    –المكتبات والمعلومات الأستاذ في قسم 

 

 محمد بن إبراهيم السحيبان د. أ.
 الاقتصاد والعلوم الإدارية كلية   – التمويل والاستثمارقسم في الأستاذ  

 

 محمد بن إبراهيم سليمان الدغيريد. أ.
 بجامعة القصيم   اللغة العربية والدراسات الاجتماعية كلية      –  الجغرافيا قسم  في  الأستاذ  

 

 بن أحمد الرميح   يوسفد. أ.
 بجامعة القصيم   كلية اللغة العربية والدراسات الاجتماعية     –علم الاجتماع  م  الأستاذ في قس 

 

 أيمن عبد العزيز حسن فرحاتد. 
 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية تحرير أمين 



 

 
9 

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 
 هــ1443 محرم الستونالثاني و  العدد

 قواعد النشر 

( للاريةةج علس ةةج م  سةةج   ا نسةةعة ج لااتماسعع ةةج   مجلةةج معم ةةج ا مةةع  م سةةد اةةلا يةة ول ا يةة م ج  ال لةةو  

 نى انشر الب وث ال لس ج لافق الضوااط الآت ج :  
ُ
 تصدر علا عسعلة الب ث ال لمي اعلجعم ج. لات

ً
ا
 يشترطًفيًالبحثًليقبلًللنشرًفيًالمجلةًً::  أول

 ااكعر  لاالجدة ال لس ج لاالمنهج ج  لاي مج اتتجعه .أن يتسم اعلأصعلج لاات  -1

 أن يلتز  اعلمنعهج لاالأللاات لاالويعئل ال لس ج الم ابرة في مجعله . -2

 في الاوث ق لاالاخريج . -3
ً
 أن يكون الب ث لق قع

 أن يتسم اعلس مج اللغويج . -4

 أت يكون قد يبق نشره . -5

 ملا ا ث ألا ريعلج ألا -6
ً
 عن ذلك للبعحث ةفسه  ألا لغيره .  كاعب  يواء أك  أت يكون مسا 

ً:ًيشترطًعندًتقديمًالبحثًً:
ا
ًثانيا

 انشةةةةةةةره -1
ً
 ياضةةةةةةةسلا   أن يقةةةةةةةد  البعحةةةةةةةث  لبةةةةةةةع

ً
 اسةةةةةةةيرته الوات ج مخاصةةةةةةةرة( لا قةةةةةةةرارا

ً
مشةةةةةةةفوعع

 ا د  نشر الب ةةث   ت ا ةةد 
ً
  لاالتزامع

ً
اما ك البعحث لحقوق المل  ج الف ريج للب ث كعم 

 موافقج خط ج ملا ه ئج الا رير .

 ( .A  4( صف ج مقعس  50 تزيد صف عت الب ث علا  أت  -2

( لاأن يكةةةون 13  لاالهةةوامب اةةنط  Traditional Arabic( 17أن يكةةون اةةنط المةةتن    -3

 تبععد المسعفعت اين الأيطر   مفرل( .

يقد  البعحةةث ثةة ث نطةةع مطبوعةةج مةةلا الب ةةث   مةةن ملعةةي اةةعللغاين ال ر  ةةج لاا ةجليزيةةج  ت   -4

 سج ألا صف ج لااحدة . تزيد كلسعته علا معئتي كل 

:ًالتوثيقًً:
ا
ًثالثا

 توضن هوامب كل صف ج أيفلهع على حدة .  -1

 تثبت المصعلر لاالمرامن في فهرس يلحق اآخر الب ث .  -2

 توضن ةسعذج ملا صور ال اعب المعطوط المحقق في مكعنهع المنعيب .  - 3

 ترفق مس ن الصور لاالريومعت الما لقج اعلب ث  على أن تكون لااضحج مل ج .  - 4

ً
ا
: عنةةد لارلال أيةةسعء الأعةة   فةةي مةةتن الب ةةث ألا الدرايةةج تةةوكر يةةنج الوفةةعة اعلاةةعري  الهجةةر   ذا كةةعن  رابعااا

م ماوفى .
َ
 الَ ل
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ً
ا
 ةةرلاع عر  ةةج لاتوضةةن اةةين : عنةةد لارلال الأعةة   الأمنب ةةج فةةي مةةتن الب ةةث ألا الدرايةةج ف نهةةع ت اةةب ا خامسااا

 عند لارلاله لألال مرة .
ً
 قويين ا رلاع تت ن ج  من اتكافعء اوكر اتيم كعم 

ً
ا
م الب وث المقدمج للنشر في المجلج ملا قبل اثنين ملا المح سين على الأقل. :   سادسا

َّ
 تُ  

ً
ا
 عل الب وث م دلج, على أيطواةج مدمجج   سابعا

ُ
 ي للسجلج .ألا تريل على البريد ا ل ترلان CD: ت

ً
ا
 : ت ت عل الب وث  لى أصحعبهع  عند عد  قبولهع للنشر .ًًثامنا

ً
ا
 ملا المجلج  لاعشر مسا ت ملا ا ثه .  نطعاين : يُ طى البعحث ًًتاسعا

ًعنوانًالمجلةًً:

 : مس ن المراي ت اعيم

 رئيس ت رير مجلج ال لو  ا نسعة ج لااتماسعع ج  

 5701ص ب  -11432الريعض  

 2590261ةعيوخ   فعكس (   - 2582051هعتف : 

  www. imamu.edu.sa 

E.mail: humanitiesjournal@imamu.edu.sa 
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 : ملخص الدراسة
تهدف الدراسةةةةةةةةةر  ع المحتوف الش ئمحات التيةةةةةةةةةبر تبرا الا اومحتيةةةةةةةةةوا ا   اا   المحاا ةةةةةةةةة   

حتى   2020الاجمحمبراي بسةةةجا جبر فر س كو واركلم اجسةةةمح د فترة ال شه  م رةةة و  بررو  
. كاسةةةةةمحاد ه اجل ص الا ةةةةة ي ى"ل   ا محاتى لا ةةةةة  ك"ل     ةةةةةما   2020رةةةةة و  ال ا  

التيةةبر تبرا لمحاحةة و عوااا برش كعرةةوبرلبرش كال وش  م وتيةةونبر ب  اللبروش كعوا  رمحم  الدراسةةر 
 م جم   التيةةةةةةةةبر تبرا حاة س كو واركلم اجسةةةةةةةةمح د الا اومحتيةةةةةةةةوا   حسةةةةةةةةبر  ن  ر  وبرسفر  
الإربرار الش عطج ق عا ش ح ث تم الحصو الومي التيبر   لمحلك التيبر تبرا ك"ل   ئمحاانبرش كتم 

م اللمحبر ص عهم برش ع  عالش وسةةةجر لاومحتيةةةبرر التيةةةبر تبرا وبروه   رةةة و  بررو  المحا ةةة   ع اد   
كنا  ااسق التيةة و ال أ عالله س م  لةمر الصةةفر التبرج ر ع  س كو واركلم اجسةةمح د  تد ك     
بسةةةجا ع تيةةة م ابرج بر . كع  اد  التيةةةبر تبرا الا تم حصةةةونبر   حسةةةبر  ال  ر الش عطج ق عا ش  

(ش احمحلةةه رةةةةةةةةةةةةةةةبر تةةبرا المحاا   كبةةث الةة او ب  اللةةبرو اجوعجةر  61فترة نةة ا ال شه بل ةةه  
الأكعش ح ث ع ةةةمم ئمحات التيةةةبر تبرا عفجبررا   جبرل ر   المح ا   كالمح ةةةل    سةةةمحادا  عرةةةوبرة  
مخمحل ر   وتيةةةةةونبر ا  كسةةةةةبر   المحاا ةةةةة  الاجمحمبرايش  ل  بر   اجوعجر الابرو ر التيةةةةةبر تبرا الاتهبر  ر  

لةبر ةةةةةةةةةةةةةةةا الو ةبر  ةر كارمةبراةبرا كاجلةمةبرا الو  ةر للل ة   م كال ا  ةر اةبرا الأسوا   م يكأ اج
 تمح م كزازار ثور اللبرو بهمش  ل  بر التيةةبر تبرا الار  ر الحبرجر   اجوعجر الابرلار كعف ا  التيةةبر تبرا  
الد ل ر كالووان ر. ومبر عكحةةةةةةةةةةةفه الدراسةةةةةةةةةةةر بت ةةةةةةةةةةةبر   م الإجوا اا الا ا  تهبر الدكة ابر رش  

 ر؛ للمحصدأ للتيبر تبرا كاجتلا برا اج لاطر؛ للفد  م اومحتيبررنبر كاجملور التوب ر الستا  ر فبر
ب  اللبرو فترة الأز ر الا يمو بهبر التبرلم بسةةةةةةجا ع تيةةةةةةي ك   واركلم اجسةةةةةةمح د ك ل بر عصةةةةةةو و  
الل بربر التبر ر   السةةةتا  ر أ  عومحبرل التيةةةبر تبرا كوتيةةةونبر جويمر  تبر ا  وعوج بر  لسةةة م    

 سلااا كغوا ر  برل ر.
التيةةةبر تبراش التيةةةبر تبرا الإلوشكو رش كسةةةبر   المحاا ةةة  الاجمحمبرايش س كو    :فتاحيةالكلمات الم

 واركلم اجسمح د.



 

 

 

Electronic rumors on social media During the emerging Corona virus 
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Abstract:  

The study has aimed to recognize the content of rumors which have spread on 

social media due to the emerging (COVID 19) during the period from March 2020 

and up to July 2020. The study used the descriptive approach "content analysis" 

to describe and analyze the content of rumors to clarify their types and forms and 

the purpose of spreading them among people. The study society is composed of 

all rumors made about the emerging coronavirus pandemic in the account of the 

Rumors Control Authority on Twitter application. Quantitative inventory has been 

made for those rumors and their content was analyzed, and several results have 

been found out. The most important results reached by this work are that the 

highest rate of spread of rumors was in March; the month when the World Health 

Organization announced that the Coronavirus is a pandemic because it is spreading 

worldwide, and the number of rumors that have spread in the authority account in 

Twitter during that period was (61 ). Rumors of intimidation and spreading fear 

and panic among people were at the top of the kinds of rumors as the content of 

the rumors involved extremely frightening and misguiding news through the use 

of different forms of publication on social media. In the second position, we find 

the accusative and offensive rumors made against persons in the leading positions 

and the official groups and organizations to distort their reputation and make the 

public lose confidence and trust them. In the third place come the unrealistic and 

dreamy rumors, and then the rumors of hatred and racism. The study also revealed 

some of the procedures taken by the countries as general and Kingdom of Saudi 

Arabia in particular to fight the rumors and false information to control and stop 

their spread among the people during the disaster that the world has been 

encountering due to the spread of the emerging coronavirus pandemic. One of 

these procedures is the declaration made by the Public Prosecution that fabrication 

and spread of rumors is a crime punishable with a five-year improvement and 

monetary fine. 

 

key words: Rumors, Electronic Rumors - Social Media - Emerging Corona Virus 

Pandemic. 
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 مقدمة: 
الوِد ش   الجتيو ر  ل   الا اوسمح بر  الةاانو الاجمحمبرا ر  التيبر تبرا  م  عتمح  
الجتيوش ك محم علبر ل بر  م فترلم ام طو ق الاعصبرة كالمح برا    س ي  م  ل  

 اجمحجبر ة ب ل م؛ جتوسر و  جد دش   بر  لإوصبراش عك  جتيبررور س م.
ال ا  رش   الأسوا    ح برتهم  التيبر تبرا  المجمحمتبرا  كعواسق  كعمحطار    عطار 

كعود  المحول رش ك د سبرنم ظ ار الاوشوه  لمحص  الامبرو لبرا  ع ربط التبرلم  
المحاا   الالوشكنيش كع  بر  وتيو اجتر    م اجتلا براش كس الر   بجت م ا  
عدسو برش كالحصاة ال  بر بتيو  بس ط الأ و ال أ ع ت  ع  د جسار المحاا    

بمبر   التيتا   ب   كا محصبر  رش  الاوبر   ثوبرس رش  عهم ر  اجتلا برا  م  علك  عاسوا 
 كابرر ر.

ك   ن ا المحود   لا عوم ظ و   الا ه ياعم الاسمح ترة الس ئ ل ا المحطار  
رتلم ربرلا  للتيو كعوك ص التيبر تبرا كعداكلبرش علك التيبر تبرا الا عوعجط بجااوا  

كالا  كالمح برر رش  كالاجمحمبرا رش  الس برس رش  اجامحل ر  كحتى  الح بره  ب   محصبر  رش 
عحفه  م   الا  الإلوشكو ر  التيبر تبرا  سة وا  التياص ر  ل بر؛  ارااوا 
 برا اصو المحول رش كابمحوبرر المحول برا اجتلا برع ر. كتأف  التيبر تبرا الالوشكو ر  
  ال برلا  اره  تلا برا  محم عداكلبر كعوكيج بر ا  اجلبرس  اجتلا برع رش كالا عمحم  

ش    بوان ملالوشكنيش ك اا   المحاا  ش كالبرع  ا ماة  باسبر   اده  ل بر ال  د ا 
 (.7-1ش2019جبرسمش

كعتد  اا   المحاا   الاجمحمبراي   التصو الحبرحو  م عر و الأ كاا الا  
التبر  المجمحمتي؛ ل لك  ل أ ال برلا   الوعأ  للمحأث    عتيو     محم اسمحادا  بر 



 

 

 
 أثناء جائحة فيروس كورونا المستجد   الشائعات الإلكترونية عبر مواقع التواصل الاجتماعي 18

 د. منى ابراهيم فارح 

وتيو التيبر تبرا    الأام  م لمروأ ك وكجي التيبر تبرا لمحاظ   بر بتيو  سي   
كالأوبري ا اج وحر؛ بهدف فلق  لبرخ  محسم  لجلجلر كالمحتيو ك   و او عسوا   
المجمحم . كممبر يم ز التيبر تبرا الالوشكو ر ا   اا   المحاا   الاجمحمبراي   وبرو ر  
اجوسورش   كالصار  كاجلطاقش  اجومحا ش  اللص  ام  بر تهبر  سمحادا   المحتج  

  د ا؛ ممبر يجت  تأث نبر عرد ك تبر  الش ارم ار  كالصااش كالوسا  اجمحفوورش كال
  وبررور  لتيبر تبرا المحول د ر. 

كالحوك ش   الأز براش  سشه  ركاج بر    ك ز ا   التيبر تبرا  علمحتيو  كغبرلجبر   بر 
كالواارثش كاومحتيبرر الأكب رش ح ث  محم ع ا م الأفجبرر ك ظ بررنبر بصار  محل   

فبر ر   اومحتيبررنبر  سوار  ام  س تر   الحو و ر  عاسو  ام  ارتهبر  اد   ظ     
  2020 تلا برا وبرس ر ام اجاحاابرا الا عدكر حالبر التيبر تبرا. ك  ابر   

ال أ وت تيم حبرل بر  اجمحبرح التبرلم ك   واركلم اجسمح د ال أ وجد التبرلم فسبر و  
بتيو رش كا محصبر  ر وج هش كاوتوسه آثارنبر الش وبرسر  طبرابرا المجمحم  الصف رش  

د يكك الل او ال ت  ر  م  وكجي التيبر تبرا  كالمحتل م رش كالا محصبر  رش ك د كج
الوبريبر كوتيونبر ا    التيبر تبرا  الةوكف ربرلا  فصجبر  لافمحترق    ظ  ن ا 
 اا   المحاا   الاجمحمبراي؛ ل مبر  سوار اومحتيبررنبر كع تي  بر ب  مخمحل  س برا  
المجمحم ش ك م ن ا التيبر تبرا  بر يم  اربروا الصفي كنا الأواو فطارهش عك  

ال د نيش عك الاجمحمبراي؛ كيلك ب وش زازار ع م الأسوا     الا محصبر أش عك 
 المجمحم ش ك ثاره الخاف كالل    و اس مش عك عد   الوكح اجتلا ر لد  م. 

ك     ام  الاجمحمبراي  المحاا    ا   اا    التيبر تبرا  اومحتيبرر  لواوه  كوةوا  
ك بر سجةجةمحم  م اوتوبرسبرا سلج ر الش عسوا  المجمحم  ظ وا    19واركلم واس د  
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سووه الدراسر لمحفد د عوااع التيبر تبرا الا راجهش ك"ل   ئمحاانبرش ك لمحفد د  
فترة ال شه الا سوحه س  بر الدكلر حةو المح اة الش عسوا  المجمحم  وإجوا   
احشازأ للا بر ر  م اجوشش كالحد  م اومحتيبرراش كع  بر  المحتوف الش الأروبرة  

كالإجوا اا الا ا خ ا  الا اسمُحاد ه   وتيو علك التيبر تبرا كعغواح برش  
  م الدكلر للمحصدأ لبر.  

 مشكلة الدراسة:  
لود ع جو الاومحتيبرر الااس  للأفجبرر الوبريبرش كاجتلا برا الزا  رش كالحوبر ق  
الحبر أ   الوو   المجمحمتبرا    "ديا  وج ا   ااجم  الاسشاحي  التبرلم  اج للر   

المحاا ككسبر    الاوشوه  رجور  كعطار  ظ ار  الاجمحمبراي  التتيو م        
 (.2020كعطج وبرا الشاس  عبتاشش

ال أ عطُلق ال م ابر  الأز براش عهم بر عز ر س كو واركلم    2020ك  ابر   
اجسمح د اجمح تيي   التبرلم ع برا  ن ا المحفدأ ح ث احمحله عفجبرر س كو  
عتمح   صدر   الاجمحمبراي  المحاا    كسبر    كلوا   الصداره.  واركلم  ا   

وا   م اللبرو  عه ع زك الااعسبر  كال  سجاك الأفجبرر  اجتلا برا الأسبرسي لل
الوبريبر ام الاومحتيبرر السو   لل  كوش كعداا برعم الاجمحمبرا رش كالا محصبر  ر الش  
لدت   كالولق  الإحسبرو  لخاف  عتم ق  عز د  م  كول بر وبروه  المجمحمتبراش 
الو   :  بر   الوا  م. ك م نلبر عجلارا سووه الجفث   الإجبربر ام السؤاة 

وااع التيبر تبرا الالوشكو ر الا راجه ا  كسبر   المحاا   الاجمحمبراي فترة  ع
 جبر فر واركلم؟  
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 أهداف الدراسة:
حصةةةةةةةةةةو التيةةةةةةةةةةبر تبرا الالوشكو ةةةةةةةةةةر الةةةةةةةةةةا اومحتيةةةةةةةةةةوا الةةةةةةةةةةش  ا ةةةةةةةةةة  ن  ةةةةةةةةةةر  .1

ى فةةةةةترة ال ةةةةةشه 19 وبرسفةةةةةر الإرةةةةةبرابرا عثلةةةةةبر  جبر فةةةةةر وةةةةةاركلمى واس ةةةةةد
 . 2020حتى ر و  ال ا  2020 م ر و  بررو 

اع التيةةةةةةةةةةةبر تبرا الةةةةةةةةةةةا تم وتيةةةةةةةةةةةونبر اةةةةةةةةةةة   اا ةةةةةةةةةةة  المحاا ةةةةةةةةةةة  "د ةةةةةةةةةةةد عوةةةةةةةةةةةا  .2
 .19الاجمحمبراي فترة ع تيي ك   واركلم واس د

عاحةةةةةة و الأرةةةةةةوبرة الةةةةةةا تم اسةةةةةةمحادا  بر لةةةةةةشك ص التيةةةةةةبر تبرا الالوشكو ةةةةةةر  .3
 .19"عثلبر  ع تيي جبر فر واركلم ىواس د

"ل ةةةةة  ئمحةةةةةات التيةةةةةبر تبرا الإلوشكو ةةةةةر للوتيةةةةة  اةةةةةم الأنةةةةةداف الوا  ةةةةةر  .4
المحاا ةةةةةةةة  الاجمحمةةةةةةةةبراي فةةةةةةةةترة ع تيةةةةةةةةي ك      ةةةةةةةةم وتيةةةةةةةةونبر اةةةةةةةة   اا ةةةةةةةة 

 .19واركلم واس د
الوتي  ام الإجوا اا الا اُ  ا للفد  م ع بر م التيبر تبرا الإلوشكو ر   .5

 فترة سشه الأز برا.  
 أهمية الدراسة: 

 عومحسا ن ا الدراسر عهم مح بر التلم ر كالتمل ر  م فترة  بر  لي:  
الإلوشكو ةةةةةر الةةةةةا  لةةةةةق ركاج ةةةةةبر السةةةةةو   اةةةةة  علبركلةةةةةبر لةةةةةةبرنوه التيةةةةةبر تبرا  .1

التةةةةةةةةةةةبرلم الاسشاحةةةةةةةةةةةي تأثةةةةةةةةةةة ا  فطةةةةةةةةةةة ا    عأ رمحمةةةةةةةةةةة   محتةةةةةةةةةةةوش لأز ةةةةةةةةةةةبرا 
 س برس رش عك ا محصبر  رش عك  ف ر.
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عنهةةةةةةةةبر عتُةةةةةةةةو  لتيةةةةةةةةبر تبرا الإلوشكو ةةةةةةةةر الةةةةةةةةا ارعجطةةةةةةةةه ب ةةةةةةةة كو وةةةةةةةةاركلم  .2
ى الةةةة أ رةةةةو  عز ةةةةر ع لوةةةةه  كة التةةةةبرلم وبرسةةةةر؛ بسةةةةجا  ةةةةبر 19ىواس ةةةةد 

 م فسبر و  بر  ر كبتيو ر.نجم ام ع تي م  
عوو زنةةةةةةبر الةةةةةةةش  لصةةةةةةةبرا المحاا ةةةةةةة  الاجمحمةةةةةةةبراي الةةةةةةة أ ع ةةةةةةةجفه عواةةةةةةةو  .3

عهم ةةةةةر  ةةةةةم  جةةةةة . كفبر ةةةةةر  ةةةةة  عطج ةةةةةق الح ةةةةةو الصةةةةةفي ارز ةةةةةيش ح ةةةةةث 
فةةةةةةد برا ىس سةةةةةةجاك كعةةةةةةا ش كاعةةةةةة  ا ى كغ نةةةةةةبر  وبروةةةةةةر نبر ةةةةةةر  احمحلةةةةةةه

   ح بره الأسوا  ال ا  ر ومصدر للمتلا برا ال ار ر ا ل ر كالتبرج ر.
 مصطلحات الدراسة: مفاهيم و 

 الشائعات:
المحتو  برا الا عاحو اجوصا  بم  ا  التيبر تبراش وا    عتد ا كعلااه 
التيبر تبرا  احاابر   محص  بمحاصصبرا  محتد ه  ا  الاعصبرة كالإاتر ش كالم  
عغلا   الس برس ر.  مح ق  كالتلا   كالوبروا ش  كالا محصبر   كالاجمحمبرعش  الل  ش 

 ف فر  محم عوكيج بر بتيو  يموم   الجبرحا  الش ع  التيبر تبرا ني عفجبرر غ 
 عصد وم. كوار  بتض المحتو  برا الا عطو ه ج  ا  التيبر تر.

عتوف التيبر تر أنهبر: ى و  ف ش عك رماار عفجبرر زا  رش علمحتيو   المجمحم   
عمحم ز ن ا   ك ا مبر   بر  التبر ر ظلبر   ل م بصفمح برش  ب   كعمحداكة  بتيو  سو   

ابر ه  ع اجصدر اجاثاق ال أ يحم  ع لر  الأفجبرر  لمحتيا ق كالإثارهش كع محوو  
 (.16ش 2020الش  فر الأفجبررى  الز نيش 

كعتوف ع  بر  أنهبر: ىعوو و غبر ضش عك غ     قش عك  صرش عك ك    محم  
علبر لم ب  عسوا  المجمحم  ام طو ق الولمر اجلطا ر غبرلجبر ش كتم    ع الاومحتيبرر    



 

 

 
 أثناء جائحة فيروس كورونا المستجد   الشائعات الإلكترونية عبر مواقع التواصل الاجتماعي 22

 د. منى ابراهيم فارح 

عهم ر لأسوا  المجمحم ش عك عحداث    عك برا الأز براش كعدكر حاة عرابرص يمالا 
ياا بتد رمحمتي   ظ  عاسو  تلا برا غبر  ر ام نؤلا  الأرابرصش عك  

 (  5- 4ش 2019   بوان مش كجبرسمشالأحداث. 
ع بر    ا  التيبر تبرا الإلوشكو ر سود ععش  م اود برل    ا ي التيبر تبرا  

للتيو   اسمُحاد ه واسبر    الا  الإلوشكو ر  كالمحول برا  ابر رش  علك  بصاره 
التيبر تبرا كب لك يموم عتو   بر أنهبر: ىالخ ش عك اجاحاعش عك الو  ر ال أ  
كالبرع    الاجمحمبرايش  المحاا    عك رجوبرا  الإوشوهش  عداكلبر  م فترة   محم 
التيبر تر   ام  ك محل   كع كاتهبر  م  صبر ر  محلاارش  كعلمحوي  بر تهبر  ارااةش 

لص اجومحا ش كاجلطاقش  المحول د ر  م ح ث ا محات كالجلبر  ح ث  ت  ال بر  ل
 (  92ش   2015كالصار اجوسورش كالصااش كالوسا  اجمحفوورش كال  د ا  التيو  ش

كلوا  الدراسر عووز الش التيبر تبرا الإلوشكو ر يموم عتو   بر  جوا  بر  أنهبر:  
  19ىرماار الأفجبرر كالأحداث الوبريبر حاة س كو واركلم اجسمح د واس د 

اللص اجومحا ش   المحاا   الاجمحمبراي  سمحادا   كالا تم ركاج بر ا  كسبر   
كالصارش كال  د اش كالمحس    الصاتيش ك محم علبر ل بر ب  الأسوا    المجمحم   ك   

 المحأود  م  فمح بر. 
بهبر   تم زا  اده فصبر ص  اسمحلمحبرل  يموم  السبربور  المحتو  برا  فترة  ك م 

فبر ر  ي الاومحتيبرر  سوار  كني:  بماحاابرا   مر    التيبر تبراش  ارعجطه  ا 
المجمحم ش ك م الصتا المح وم  م  فمح بر. كعز ا  سوار اومحتيبررنبر بح ث  صتا  
المحاا     ك اا    كالإوشوهش  الصلبرا ر  الأ مبرر  عاسو  بإ وبرس بر     المحفوم 
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الاجمحمبراي الا جتله التبرلم  و ر الوشكو ر    ه بح ث ع جو  م الصتابر  
 (.8ش 2019التيبر تر حوبيش  توسر التياصش عك ار ر  صدر 

كسبر   المحاا   الاجمحمبراي: كعسمش عح برلم  رجوبرا المحاا   الاجمحمبراي  
المحاا   جسمحاد   بر   عأ   كعتوف أنهبر: ىرجوبرا اجمحمبرا ر ع برال ر عمح و 

  التبرلمش ك د اومحسجه ا  بر الاجمحمبراي  م وانهبر    ك ه  تيبرؤك ش كعأ  وبر   
الجتيو   ب   التتر برا  أنهبر: 88ش  2015 لصارش عتزز  الدب سي  ك توس بر   )

ى اا   الش رجور الاوشوه عاسو جسمحاد   بر سو ر للفاار كعجبر ة اجتلا برا  
كالأسوبرر كاجتيوترا  م فترة اجل برا التياص رش كالجا برا الصارش كغوف  
الدر رر كغ نبرش ك م الأ الر الش ن ا التيجوبرا  اا  : عا شش س   باكش 

 (.45ش2015    اع ا ش اوسمح وا ش كاع  ا
كا محصوا الدراسر الحبرل ر   عتو   بر جاا   المحاا   الاجمحمبراي الش عطج ق 
اوح بر   تم  الا  اجسمح د  س كو واركلم  حاة  التيبر تبرا  ك لمحفد د  عا شش 
كع ل دنبر   حسبر  ىن  ر  وبرسفر الإربرابراى الش عا شش المبر  أ  علك  

اا   مخمحل ر  د عوا  كاع   التيبر تبرا  بر ه ال  ر بحصونبر  م فترة كسبر   ع
ا ش عك  اع ا ش عك س   باكش ك د علمحتيو   عواو  م  ا   عاا   اجمحمبراي  

 ومح  ر اعسبرع ركاج بر كعلبر ل بر ب  روا و المجمحم  اجامحل ر. 
ى: كر    عوو و  لةمر الصفر التبرج رى  19   ا  س كو واركلم ىواس د

س كو واركلم واس د   ك لتيؤا    نا  وش  تدٍ  سججم  19ع   س كو واركلمش 
ح ااني طج تيش كلم  وم نلبرك الم باجا  ن ا ال  كوش كالأرجو ع  اجسمحا ع  

نا الخ برس شش ك د اومحتي ه عكة حبرلاا ادكت   2سبررو –الج  ي لل  كو 
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بموش واس د /  سم     19بتيو ر  الأكة  الص ل ر   وبروا   ككنبر      د لر 
                                          (.   2020  لةمر الصفر التبرج رش  2019

ى كني  ؤسسر  واور  م  2012ن  ر  وبرسفر التيبر تبرا: اوطلوه ابر  ى
سو قش كفطر ام ش ندس بر عمحج  الأفجبرر التيبر تر الش  لصبرا المحاا   اجامحل ر  
ش كالمحأود  م  فمح برش كعو  ا اجز    ل برش بدعا ب ووه عستش لمحمف ص  

الصف و  م اج  ك لمحاا ر الآفو مش ثم عطارا ال ووه    الأفجبرر كعلو ف بر جتوسر
عطُلق ال م ىن  ر  وبرسفر الإربرابراىش "ه   عا ش  اسمحفداث  ا       ع 
رتبرر ىلا للإربرابراى كاومحتيو الحسبر  ب  اللبرو كزا  المح برا ش كع جو الوا   
 وسلا  اسمح سبرراا ام الأفجبرر الا  تيوا     فمح برش كعطار التم  عواو  

ابر   كحصل ارد د  الإاتر   جبر زه  الش  ال  ر  الإاتر     2017ه  كزاره   م 
الستا أ. كع جفه ال  ر اجوج  الأكة لمحو  ا الإربرابرا. كعتوف ال  ر  
الخ  عوم  ربرار  يا عاسوا س م ثترثر روكط عسبرس ر: ع   وا   لمحتيوا  ك محلبر تر   

در ام راصش  ب  اللبروش ك مح مم  تلا برا بدك  ع لرش عك عفجبررا  بدك   ص
عك حدث  ت ش كغبرلجبر   بر  ت  ام حبرجر المجمحم . سإيا ووص كاحد  م ن ا  

   التيوكط  صجو ف ا  وبري  ش كل    ربرار
(http://norumors.net/?articles=1000rumors .) 
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 الدراسات السابقة:
 زفو الشاث التلمي ال أ علبركة التيبر تبراش كعسجبربهبرش كآثارنبر الش المجمحم    
الاجمحمبراي  بوا ٍ  المحاا    كسبر    عس مه  كالأبحبرثش ومبر  الدراسبرا    م 

ى لتيبر تبرا  ُ ي  حد ث  بلمط  التيبر تبرا  ظ ار  بد       امحجبررنبر  اتر  
الإلوشكو رىش ممبر جتل بر ئار انمحمبر  الجبرحا  ح ث روزكا الش  راسر  بر عمحم ز  
عداكة   سوار  سبرهمه    ك برا  فصبر ص  ارد ده  م  الاسبر    ن ا  بم 

 تيبر تبرا لمحفو ق عنداف  ت لر.ال
كسبر     ا   للتيبر تبرا  عطو ه  الا  الدراسبرا  عكلا   الجبرحار  عسمحتوش 
المحاا   الاجمحمبراي  م جااوا مخمحل ر ساا   م ح ث فصبر ص برش كعسجبربهبرش  
كآثارنبر. ثاو بر  الدراسبرا الا علبركله التيبر تبراش ككسبر   المحاا   الاجمحمبراي  

 محلك الدراسبرا حسا عسلسل بر الز ني. فترة عز ر واركلم كس مبر  لي اوش ل
 والأسباب.   أولًا: الشائعات ووسائل التواصل الاجتماعي الخصائص، والآثار، 

المحاا      كرجوبرا  الاعصبرة  كسبر    بتلاا   كر  اسمحطترا ر:   راسر 
ى؛ بهدف  توسر  2016الاجمحمبراي   الشك ص للتيبر تبراش عجوتهبر ى لبركأ ابر  

الأبتبر  الاجمحمبرا ر لشك ص التيبر تبرا   المجمحم   م فترة الآل برا اجمحمالر    
كرؤت  اابرنبرا  كر د  الاجمحمبرايش  المحاا    ك اا    الاعصبرة  بتض    كسبر   

اجطوكحر   الةبرنوه  نحا  الل بي  المجمحم   كالخ ا     كالإاتر   ش  الأوبر يم   
للدراسرش ك م ثم ئبركلر ا شاح اسشاع   ر للفد  م عوك ص التيبر تبرا. كاامحمدا  
الش   الحصاة  كتم  الا  يش  اجل ص  المحفل لي  سمحادا   الو  ي  اجل ص  الش 

محادا  اجوبربتراش كعا له الدراسر  الج برلما ام  احاع الدراسر  م الت لر  س
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 ع ومحبر ص عهم بر تأو د عغلا الشبا   كالأوبر يم   ع  التيبر تبرا ع محك  لمجمحم   
كعلمي التداكااش كعتياا الو از كالتياص برا الو بر  ر   المجمحم ش  حبرسر  ع  
 حداث اجتيبرو  الاجمحمبرا ر وبرلطترق  اتر . ومبر عنهبر عوعجط   ظ ارنبر ب  بر   

الاومحتيبرر  ع حت   اجتلا   عسجبر   الجتض  كعرج   ا د ش  ك مح بر  اجاثور    ر 
اجسمحات التلمي كالاوبر  لدت عسوا  المجمحم . كام آل ر التترل اع وه الوؤت    
حوكره كجا  آل ر كاحفر "د  م وتيبرط  وكجي ك طلوي التيبر تر اج وحر ا   

 ال  بر  الإلوشكني.  
بتلاا ى  كر الاوشوه   وتيو الإربرابرا الش    2017 راسر حس  ابر   

للمده  م   عنمايجبر   باكى  ال     ى  الاجمحمبراي  المحاا      1/9/2017 اا   
بهدف الوتي  ام عاظ   الاوشوهش ك اا   المحاا      2017/ 30/11حتى  

المجمحم ش   كعوكيج بر    الإربرار  وتيو  باك    ال     س مبر  كلا  الاجمحمبراي 
ىال     كاسمُحاد   ل ص اجسو    را المحاا   الاجمحمبراي  سر جم ار  اا   

باكى    برتهم التبر ر كاابرنبرتهم بتيأ   كر الاوشوه   وتيو الإربرابرا    
الجبرحث الش جم ار  محلاع  م   ع اه الم ر كاامحمد  الاسمحج بر   المجمحم ش كوبر  

( عف   ل م  100سوبر   د لر ب دا  بمامحل  الأامبرر كالاومحمبر اا باا    
المحاا    ا لر اتياا  ر   سوط ممم لد  م س   باكش كعج  ع  ستبرل ر رجوبرا 

الاجمحمبراي عومم   سوار وو  الأحداث؛ كني تما  فبر  ر   مر  للسجر  
لل م ار؛ ممبر جت  الاوشوه  لبرسسبر   ايا  للمحل ز ا  كاتر محم  رم ار ل لك  
  ع جو الاوشوه ب  ر فصجر للما الإربرابرا كاومحتيبررنبر . ومبر عظ وا اللمحبر ص 
المجمحم ش كع  الإربرار عواو     عسوا   الإربرار  سمح   حت  كاي  ع   طلق 
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المجمحمتبرا الا عو  س  بر التي برس رش كعز ا     عحداث س برس ر  ت لرش عك كجا   
واارث طج ت رش عك "الاا اجمحمبرا ر. كعوم غبرلجبر   بر  سمحاد   طلق الإربرار  

  و س برا ك تلاياا    الأسبرل ا الحد ار   الم الل   لخد ر املم كللمحأث  
عسوا  المجمحم . كب له اللمحبر ص ع   م عبوز الأسبرل ا للفد  م اومحتيبرر الإربرار  

 نا اد  عووار  ابر ه  رسبرلبر.
ى سود وبروه بتلاا  التيبر تبرا   كسبر    2019ع بر  راسرى الستبر ده ابر   

المحاا   الاجمحمبراي كتأث اتهبر الش الأ م المجمحمتي  م كج ر وةو طلجر ول ر  
وتيو  الأ الاجمحمبراي  المحاا    كسبر    عواو  الش  المحتوف  بهدف  رحمرش    ه 

الش   كتأث نبر  الاجمحمبراي  المحاا    كسبر    التيبر تبرا    كعوااع  للتيبر تبراش 
الأ م المجمحمتي كسج  الحد  م تأث نبر. كاسمحاد ه الدراسر اجل ص الا  ي  

الد ع اه  الش  الاامحمبر   الاجمحمبراي  لت لر  م فترة  اجسو  طو ق  راسر  ام 
الدراسر  م    ا لر  بطو ور  144الاسمحجبرورش كعواوه  افمح ا  ( طبرلجبر  كطبرلجر 

اتياا  ر طجو ر كعا له الدراسر  ع ومحبر ص عهم بر: ع  عواو رجوبرا المحاا    
الاجمحمبراي وتيوا  للتيبر تبرا نا ال    باكش ك  الدرجر الابرو ر الااع  ا ش  

المحاا   الاجمحمبراي ني    كع  عواو عوااع التيبر تبرا اومحتيبررا   م فترة رجوبرا
التيبر تبرا الاجمحمبرا رش ثم الس برس رش ثم الا محصبر  رش كع ل بر اومحتيبررا  التيبر تبرا  
الد ل ر. ومبر ب له اللمحبر ص ع  تأث  التيبر تبرا   كسبر   المحاا   الاجمحمبراي  
الش الأ م المجمحمتي وبروه عواو   اربروا الا محصبر أش كعظ وا اللمحبر ص ع   

التيبر تبرا الش الأ م المجمحمتي المحاا ر الإاتر  رش  ل  بر    عنم سج  الحد  م تأث  
 ع ت    كر اجؤسسبرا المحتل م ر كاربر تبرا   عاح و عفطبررنبر. 



 

 

 
 أثناء جائحة فيروس كورونا المستجد   الشائعات الإلكترونية عبر مواقع التواصل الاجتماعي 28

 د. منى ابراهيم فارح 

عجوت  المحا ش  المحاا    2019ومبر  كسبر    التيبر تبرا    (  راسر 
الاجمحمبراي: عا ش نمايجبر ش بهدف "د د   ما  التيبر ترش كعوااا برش كعسلابهبرش 

كاجسمح د  كسبر    كعغواح برش  عا ش وأحد  الش  الاامحمبر   س   ل برش  م فترة 
المحاا   الاجمحمبراي. كعلمحمي الدراسر  ع نمط الدراسبرا الا   ر المحفل ل ر.  
كاسمحاد  اجل ص الو  ي كالومي  م فترة اسمحادا  اسلا  "ل   اج ما   

الجبرحث كني   الا تم "د دنبر  م  المح و داا  الخبر ر    62لمجماار  ع و ده( 
ال شه  م  بحسبر    الإربرابراش    حتى    1/2016/ 7ن  ر  وبرسفر 

ش كوتي ه ومحبر ص الدراسر ع    ما  التيبر تر يأف  عروبرلا   28/12/2016
كعوااابر   محتد هش عوعجط غبرلجبر  بطج تر الةوكف كاجاا   الا عة و س  برش كعوا   
 اج ر  ع عسوا  كر از رمحمت رش عك جمبرابراش عك حووبراش عك علة مبراش عك  

عك حتى    ر تما   رمحم الد مش  عك  التِوقش  عوبط م ااا    ت لر وتبر    تبرا 
رابطبر  ب ل م. كعمحتد  الأغواش  م التيبر تر  بر ب  تأج ص المجمحم  حد الدكلرش  
ب    التيبر تبرا  بر  علااه  الأ م. ومبر  كزازار  الد ل رش  التبرط ر  كتأج ص 

ا  التلم ر. ومبر علاع  التيبر تبرا الد ل رش كالاجمحمبرا رش كالس برس رش كالأ ل ر كعف  
عسلا  التيبر تر الش الشع ا؛ عسلا  الاسمح زازش  ل م عسلا  المحاا  ش ثم  

 عسلا  الاسمح ترةش كعف ا  عسلا  الساو ر. 
بتلاا  ى التيبر تبرا ا   اا   كرجوبرا    2019 راسر  وبررور حوبي ابر   
آثارنبر  الاجمحمبراي  ال  بر   -المحاا    اجشعجر  لبر  - اجسؤكل ر  المحصدأ  ىش  سج  

وتيو   كسبر    عنم  الاجمحمبراي  المحاا    رجوبرا  ع   ومحبر   بر  عنم  كوبروه 
التيبر تبراش كعنم الاسبر   الا ارعوزا ال  بر اجاططبرا الاسشاع   ر الإرنبرب ر  
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وتيو   الش  ك شعا  الإجوا  رش  كالأامبرة  كالإرنبر   كال احش  التل   للتيو 
اجدو ر.   اجسؤكل ر  الاجمحمبراي   بر   المحاا    ومبر عربررا  التيبر تبرا بتيجوبرا 

اللمحبر ص  ع ع  المحصدأ للتيبر تبرا الش رجوبرا المحاا   الاجمحمبراي  ومح ي  
ع برسو ار ا  ب  و  ار برا اجتل ر  اف  الدكلرش ب   ومح ي الأ و حوكره  

 المحتبرك  ب   كة التبرلم.  
 

*** 
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 . 19الشائعات ووسائل التواصل الاجتماعي خلال تفشي فيروس كورونا كوفيد    ثانياً: 
اجتد ر: ك   س كو   راسر ى  ك  الأكب ر كالا واش  الإاتر     ااج ر  ر 

ىابر    التيو بر   عجوانبر  نمايجبرى.  الإاتر   2020واركلم  عهم ر  ب بر   بهدف  ى 
اجتد رش   كالأ واش  الأكب ر  الا بر ر  م  بطوق  الااي  وتيو  ك كرا    الصفةي 
ك توسر   س كو واركلمش  ك    ظ ار  راسوه  الا  التيبر تبرا  الش  كالمحتوف 

ج برتهبرش كعلبركله آرا  اد   م اجامحص  كالجبرحا ش كالومّحبر ش كالإاتر     عا 
  و   ر عتبر   الإاتر     ك   واركلمش كو    د مش ك كرا   زيا ه الااي  
بطوق الا بر ر  م الا  . كيلك فترة سشه ظ ار الا   حتى نهبر ر ر و  بر ا  

عك  2020 الاسمحطترايش  اجل ص  الدراسر  كاسمحاد ه  الاسمحوتيبر  لإجوا   . 
الدراسر. كتم المحا    ع اد   م اللمحبر صش عهم بر ع  كسبر   الإاتر  المحول د ر  
اجسمحفدثر   الاجمحمبراي  المحاا    كسبر    ارم ار  م  لدت  عو   باور  عمحممح  
ع    كعكحفه  ك   واركلمش  عز ر  الدراسر    ب لمحم  الأز براش كن ا  بر  فترة 

 بر لا عمحتبر   بتي برس ر ككحاح    كسبر    بتض الحوا برا التبرج ر كالتوب ر  ل
الإاتر  كعك برا الأز براش كا  ا  م ك   واركلم ير تر لمحتيد د ر بربمح بر الش  

الإاتر    كسبر    ع   الدراسر  ب له  الإاتر ش ومبر  ابر     - كسبر      - بتيو  
عس مه   وتيو الااي الصفي بطوق الا بر ر  م  وش واركلمش كسمحفه المجبرة  

ا لمحجبر ة  كاس   للا بر ر  لم الش نحا  الطوق  عس    اجامحص  حاة  ب   لآرا  
 كالمحتبر    تم. 

-Pennycook et al.2020 "FightingCovid   راسر 

19Misinformation on Social Media :Experimental Evidence for 
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a Scalable Accuracy-Nudge Intervention"     ندسه  ع ئبركلر س م
سو   بر بمتيبررور ف ش عك  لتيار غ     ق عك  الدكاس  كالتاا   اجوعجطر بو بر   

اجسمح د ىواس د اجمحتلور ب  كو واركلم  علك  ىش كتم 19 ف وش ك لمحفد د 
عل  د الدراسر الش  وحلمح ش كالش ا لر  م اجمحطاا  ك   اد  عسوا نبر  ع  

راصش ُ سم اجمحطااا   ع  سم  كتم اوش و   التلبرك م الش    1700
 سم مخمحل ر: سبرلأسوا  اجلمحما  للوسم الأكة  محاجا    و   سمش لوم   مر و  

ب لمبر   مر الأسوا      ال  م "د د  ْ  وبرواا س تيبرروا  الاالم  ئد ا  ع  لاش 
الوسم الابرني  و م التلبرك م كئبركلر عود و عأ  ل بر تما  عفجبررا   ف فر كعأ  

( الاالم  30ر    ل بر تما  عفجبرر وبريبر . كبلغ اد  التلبرك م اجتوكحر   الدراس
حاة عفجبرر  وعجطر ب  كو واركلم اجسمح دش كتم علة م بر بتيو   تيبربم لطو ور  

( الاالم   15اوش الأفجبرر الش رجور ال  سجاكش ك للسجر للتلبرك م سإنهبر ع م  
( الاالم  لأفجبرر وبريبرش كفلصه اللمحبر ص  ع ع  رغجر  15لأفجبرر  ف فر ك  

كسبر الش  اجتلا برا  بمتيبررور  الش  الأرابرص  عؤثو  الاجمحمبراي  المحاا       
 درتهم   عو  م   مح بر كفصا بر    ظ  الوم البر    م اجتلا برا   ك ه  
نلبر  وعجط بجبروا   م  للسجر   اجاحاع  لأ   كالخافش  الولق  بمتيبراو   لي  
للجتيوش كاجوصد نلبر الصفر كالخاف  م س كو واركلم اجسمح دش ك لمحبرلي ح   

حطوا  ابرط ي سإوم  توش لخسبرره جز   م   برراعم   وا  الإوسبر    حبرلر ا
المحفل ل رش عك الش الأ    اطبر  بر  درا  ع    م الأهم ر الد اسمح ترك اجتلا برا  
عثوا    مبر    اللمحبر ص  عظ وا  اد مش ومبر  ف برر  تيبررومح بر  م  كا بري  كالأفجبرر 



 

 

 
 أثناء جائحة فيروس كورونا المستجد   الشائعات الإلكترونية عبر مواقع التواصل الاجتماعي 32

 د. منى ابراهيم فارح 

  للمحفص   التلمي الش ع ا  الأسوا ؛ اي وبروه احمحمبرل ر  تيبررور ف  زا   عك 
   ل  ع   الد الأرابرص ال  م يممحلوا  فل  ر الم ر.  

الاجمحمبراي      المحاا    ع برا   اا    ىاابرنبرا  بتلاا   فل  ر   راسر 
ابر    الش  2020ىواركلمى  كاجتلو   اج و  م  اابرنبرا  عبوز  "د د  بهدف  ش 

 اا   المحاا   الاجمحمبراي حاة عز ر اومحتيبرر ك   واركلم ىاجسمح دىش ك"د د  
اجتيبر كعبوز  ح م  الاجمحمبرايش  المحاا    ا   اا    كالإ ل مي  التبرجي  روبرا 

الاابرنبرا كالأسوبرر السبر ده ا  اجلصبرا الاجمحمبرا ر اجامحل ر. كتم الاامحمبر   
   ادا  الدراسر الش  حدت الأ كاا اجل   ر ال ر ر الا عوا  بمحفل    اا    

ال أ  Talkwaker ص  بولمالمحاا   الاجمحمبراي  م فترة اجصبر ر التلل رش كني  
 وا  بمحفل   اابرنبرا اجسمحاد   ا   اا   المحاا   الاجمحمبراي اجامحل ر.  

 بررو  م ابر     25 لبر و حتى    1ك د تم اامحمبر  سشه ز ل ر لإجوا  الجفث  م  
. ك د عظ وا ومحبر ص المحفل   ع  الانمحمبر  ب  كو واركلم اومحتيو الش  2020

عالش  م اومحتيبررا   الاا  ش ح ث بلغ اد    اا   المحاا   الاجمحمبراي بتيو   
(  466اجلتياراا الش  اا   المحاا   الاجمحمبراي الاار ه ام اجوش عواو  م  

 ل برراا. ع بر ام يركه   5 ل ا   لتيارش كر د ع براتر   م اجسمحاد   ابركز  
نا  ا    التبرلم  ع و دا  حاة  الأيا   عواو  سوبر   ش  2020 بررو    13الانمحمبر  

ال عواو  م  ح ث ابركزا  ال ا  كحدا  عتل ق    27.3محتل وبرا   ن ا   ل ا  
التوب ر   اجلطور  اج و  م    انمحمبر بر  وج ا   م  نلبرك  ع   اع و  ك لتيارش ومبر 
بواركلم للجفث امبر  ابرر  م ع براترا حالم ح ث بلغ اد  المح و داا الاار ه  

حاالي   الدراسر  سشه  ع   غترق   25.1فترة  ع  بر   اللمحبر ص  كوتي ه     ل ا . 
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اجسبرجد لأغواش ك بر  ر بتد  دكر سمحبركت  م ار برا الد ل ر اجتل ر ر دا  
الاار ه فترة  ا    المح و داا  بلغ اد   سود  اج و  مش   بررو    15ع براتر   م 

 ل ا   لتيارش ك د ر د ن ا ال ا  الش  سمحات التبرلم    1.2عواو  م    2020
كوبر  عواو الدكة    التوبي  اتر  اد   م الدكة اد    بر ر الصتره   اجسبرجدش

التوب ر   اجملور  ني  الاجمحمبراي  المحاا    بماا    عتل وبرا  جبر ا  ل بر  الا 
بلسجر التمو ر  م  %24.5الستا  ر  ال  ر  كوبروه  ال  برا    34  -25ش  عواو 

ش  %50.7التمو ر انمحمبر بر   لحد ث ام س كو واركلم اجسمح دش كيلك بلسجر  
 لمحتدا    الاطم التوبي.كني ال  ر التمو ر التيبربر كالأواو  م ح ث ا 

 التعقيب على الدراسات السابقة: 
 م فترة طوح الدراسبرا السبربور الا عطو ه جاحاع التيبر تبرا ككسبر     

 المحاا   الاجمحمبراي وسمحلمحص  بر  لي:
الدراسر الحبرل ر     راسر و ٍّ  م  لبركأ   - ش  2017ش حس   2106عمح ق 

المحا   2019الستبر ده   الحوبي  2019ش  كنا       2019ش  احاا بر 
ك ْ    الاجمحمبرايش  المحاا    ككسبر    الاوشوه  ا   كركاج بر  التيبر تبرا 
افمحل ه الأنداف الا افمحصه بهبر و   راسر الش حدهش كو لك عجبر م  
اجل ص الدراسيش كالت لرش كالأ كاا اجسمحاد ر   و   راسرش كاللمحبر ص الا  

 عا له لبر.  
التيو بر    - الحبرل ر     راسر  الدراسر   Pennycooyش ك راسر  2020عمح ق 

  عطو  م لدراسر س كو واركلم اجسمح دش    2020ش ك راسر فل  ر  2020
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كالإاتر  بصارعم المحول د ر عك الحد ار اجمحمالر باسبر   المحاا   الاجمحمبرايش  
 ي علبركله الدكر الإيجبربي كالسلبي لاسبر   الإاتر  فترة الأز ر الا  و بهبر  

محترف و   راسر   اربروا ال أ روزا  التبرلم جوا  ع تيي الا      اف
 ال مش كاجل ص ال أ اسمحاد محمش كو لك المجمحم ش كالت لر. 

 نوع الدراسة:
عتد الدراسر ك   ر "ل ل ر عستش لا     ما  التيبر تبرا الا اومحتيوا   

ى لمحاح و  19ا  كسبر   المحاا   الاجمحمبراي فترة جبر فر واركلم ىواس د  
ركاج بر ب  اللبرو  لمحفد د فترة سشه الحةو    عوااا برش كعروبرلبرش كال وش  م

 م ر و  بررو حتى  ال ا ال أ سوحمحم الدكلر حمم الإجوا اا الا ا  تهبر  
 للا بر ر  م اومحتيبرر الا  .

 منهج الدراسة: 
تم اسمحادا   ل ص "ل   ا محاتش كنا ىاجبرره ام طو ور بحث  محم عطج و بر  

الا اة  ع ك   ومي نبر ف ك لةم   الاعصبرةى   م عج   عسلا   محات 
(. كوةوا لإ وبرو ر عطج ق "ل   ا محات الش عأ  بر ه اعصبرة  1952 ب لسا ش

ساا  وبروه  ومحابر عك  صاره عك ومحاش عك  ف  كرترا فطاش  اترلماش  
ك اةش   س د ا  بارق  حتى  المحاا    1979عك  كسبر    افمح برر  تم  سود   .  )

ا الا تم وتيونبر ا  ن ا  الاجمحمبراي ك لمحفد د عا ش لا   ئمحات التيبر تبر
 (/(https://certifind.com/blog.2019 الاس لر الإاتر  ر.
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 مجتمع الدراسة: 
 وصد بم محم  الدراسر  اا  الاعصبرة الا ساف  طجق ال  بر الجفث. وأ   
 وا   ف  ر عك رماار  ف ش عك ومحاش عك فطاش عك بوا ص  ياا ر عك  

 د ا محصوا ن ا الدراسر الش عطج ق  عل ز او رش عك كسبر   عاا   اجمحمبراي. ك 
الحسبر ا لأسوا  كجمبرابرا   اجا   يحمحاأ الش  تر    م  كلوا  ن ا  عا ش 
ك ؤسسبرا كن  برا حوا  ر كفبر رش سود تم "د د حسبر  ن  ر  وبرسفر  
الإربرابرا   اجملور التوب ر الستا  ر كني ن  ر ندس بر عمحج  الأفجبرر التيبر ترش  

 اجز    ل بر. كالمحأود  م  فمح برش كعو  ا
 عينة الدراسة:  

كالمحأود  م   عمحجت برش  تم  الا  التيبر تبرا  رم    ك واجتر وم ر  حصو  تم 
عا ش الش  ا    ال  ر  حسبر   اد م    عك  (ش  NoRumors.net  ( فمح بر 

فترة ال شه الز ل ر الا حد تهبر الدراسر كني  سر عر و  م  ر و  برروش  
 (.  2020حتى ر و  ال ا  م ابر   
 جمع وتحليل المعلومات: 

 تم اعجبرع الخطااا المحبرل ر   امل ر ارم  كالمحفل  . 
عصل   ا محاياا اججفاثر: عصل   التيبر تبرا الا تم حصونبر فترة ال شه   -1

(  احو عصل    1ولر الدراسر كعسبرؤلاتهبرش كاردكة ر م   ا د ه كسوبر  جتي
 كعوااع التيبر تبرا كاد نبر. 
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بمبر   -2 التيبر تر  المحفل      احاع  كحده  عمحما   المحفل  :  كحداا  "د د 
عك   اجمحمبرايش  عك  س برسيش  عواو   زانبر   بر  عك  جملرش  ال م  م  عتيمحم  

 عوباأش عك ا محصبر أش عك   ني.
اسمحمبرره تم عصم م بر ل ةَُ وغَ س  بر ئمحات و   عصم م اسمحمبرره المحفل  : كني   -3

 ربرار حسا  بر كر ا    ا   ال  ر. ك سمه الاسمحمبرره  ع:   ما   
 عسلا  وتيونبر.  - عصل   بر حسا واا بر –تار  بر   - التيبر تر

عصةةةةةةم م جداكة المح و غ: ني حسةةةةةةا عسةةةةةةبرؤلاا الجفثش عك عنداسم كتم   -4
( 6  ةبر  وم ةبر  كاةد نةبر  ع و غ اجتلا ةبرا س  ةبر  م اسةةةةةةةةةةةةةةمحمةبرراا المحفل ة  ع و 

 جداكة.
 (  1جدول رقم )

" حسب 19يوضح حصر وتوزيع الشائعات خلال جائحة كورونا "كوفيد  
 تصنيفها ونوعها

 النسبة  عددها  أنواع الشائعة  التصنيف حسب  م
 50.8 31 ربر تبرا المحاا   كالشن ا كبث ال او ب  اللبرو. ال برياا اجسمح دسر  1
 16.3 10 التيبر تبرا الار  ر عك الحبرجر عك اجمح بر لر عك ربر تبرا الأ  .  اجسمح دسر ال برياا  2
 6.5 4 ربر تبرا بث الووان ر كالتلصو ر.  ال برياا اجسمح دسر  3
 19.6 12 ربر تبرا اتهبر  ر ن ا  ر ابرا اسوا  اك جمبرابرا.  ال برياا اجسمح دسر  4
 6.5 4 ربر تبرا   ل ر  ال برياا اجسمح دسر  5

 100 61 المجموع 

  
كالا  بر ه ن  ر  19" بلغ اد  التيبر تبرا اجمحتلور بجبر فر واركلم ىواس د 

ر و   بدا ر  الز ل ر  م  ال شه  فترة  كعو  ج بر  بو دنبر  التيبر تبرا   وبرسفر 
ابر    نهبر ر  ال ا  م  حتى  الجبرحار  61 ىش  2020ى بررو  ربر تر  بر ه   )
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كال برياا  ل بر  ع عوااع ومبر نا  احو  بووا تهبرش ثم عصل   بر حسا  احاا برش  
  اردكة عاتراش كس م  ة و ع  ربر تبرا المحاا   كالشن ا كبث ال او ب   
اللبرو أفجبرر وبريبر لبر  لر با   واركلم اجسمح د جبر ا  جوعجر الأكع بلسجر  

(ش كعمحتد  عنداف  وكجي ن ا التيبر تبرا سمل م  م   دف  ع بث  50.8% 
سوا  المجمحم  كالمحأث  الش  تلاياتهمش الأ و ال أ  ل م الم  الواا   و او ع 

التيتار  لولق كالمحاعوش ك ل م  م  ستش  ع زازار التيتار  لأ بر  كالطمأو لرش  
اجتل ر الش كح  الخطط كالإجوا اا الترز ر   الاور    دره ار برا  كسودا  

.   اجوعجر الابرو ر  لإ اره الأز رش كالمحا     م سوار اومحتيبرر ال  كو ب  اللبرو
(ش ك د عوا   اج ر  ع  %19.6جبر ا التيبر تبرا الاتهبر  ر كال ا  ر بلسجر  

الابرلار   اجوعجر  عك حو  ؤسسبرا ك لةمبرا ر  رش ثم    عك جمبرابراش  عسوا ش 
بلسجر   الحبرجر  الار  ر  اللسجر و   م    (.%16.3التيبر تبرا  كعسبركا   

لمحص   ع    كالتلصو ر  الووان ر  بث  كربر تبرا  الد ل ر  (.  %6.5التيبر تبرا 
كجم ت بر ك ْ  افمحل ه عوااا بر س ي عشك آثارا  و س ر كاجمحمبرا ر الش اجمحلو   
فبر ر   ال شه الحوجر الا ابرر بر عسوا  المجمحم ش ك ش جا  س م عأ عفجبرر جد ده  

 ه الحةو.تم  ح برتهم فترة سش 
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 ( 2جدول رقم )
توزيع الشائعات حسب تاريخ انتشارها من بداية شهر مارس حتى نهاية يوليو  

2020 
 النسبة  عدد الشائعات  الشهر  م
 49 30 ر و  بررو  1
 31 19 ر و ابو    2
 10 6 ر و  بر ا  3
 8 5 ر و  او ا  4
 2 1 ر و  ال ا  5
 100 61 المجماع  6

 مح و   م اردكة ع  عالش وسجر للتيبر تبرا وبروه   ر و  بررو ح ث  
( كنا  ااسق التي و ال أ عالله س م  لةمر الصفر التبرج ر ع   %49بل ه  

 تد ك    ابرج بر  بسجا عة تي مش  ل م ر و ابو   بلسجر    19س كو واركلم واس د  
 بر ا بري  ( كنا التي و ال أ  برزاة س م الا    تيو  فطاره عوعا ال 31% 

الحةوش ك غترق اجداروش كاجطبرامش    - ك ل بر اجملور التوب ر الستا  ر    -الدكة  
كاجواوز المح برر رش ك كر التجبر ه وإجوا اا احشاز ر؛ للفد  م ع تيي الا  ش ع بر  

(   ر و  او اش كعف ا   %8(ش ثم  ع  %10  ر و  بر ا انخ  ه اللسجر  ع  
الا    لمحلبر ص عدريج بر ؛ وةوا  لاعجبرع  ح ث بدعا    %2   ال ا وبروه   حده 

كغس    الومبر براش  لج   الا    ا   للمحتبر ش     المحداب   كا بري  المحتل مبرا 
حبرلاا   انخ برش  سبراد    ممبر  التبر ر  الأ بروم  اجسمحمو    كالمحتو م  ال د مش 

 الإ بر ا كالتا ه للف بره الطج ت ر    المحو      اجوش. 
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 ( 3جدول رقم )
وى شائعات التخويف والترهيب وبث الذعر بين الناس تحليل محت  

 الحقيقة محتوى الشائعة  م
أشكال نشر  

 الشائعة

بتد ظ ار واركلم ك ل  التموه  ة و واوا  و ا  1
  م الأرش    ور اجوو ر. 

الخ  غ   ف و ك بر وتيو اجبرره ام س د ا  تدة 
 ر م بر  ك محداكة  ل  سلااا. 

 س د ا 

  وه.  2600س كو واركلم بتد عوج ه  اره لتيو    2
لا  فر للا  كالصاره اجمحداكلر ني لاجم حتيوه 

 الصاره  الساو. 

حبرلاا كس برا بسجا س كو واركلم السبربق   3
 ى محترز ر التيوق الأكسط المحل س رى   الستا  ر. 

الح ر  م عداكة بتض الأفجبرر الوديمر  ل  سلااا 
السبربق ام حبرلاا ككس برا بسجا س كو واركلم 

ى محترز ر التيوق الأكسط المحل س رى   الستا  ر  
 كالا ل   لبر اتر ر ب  كو واركلم ارد د. 

 ف   لتيار 

4 
حوا ر الص  تمل  اجسلم   م  وا ه الووآ ش كبتد 
اومحتيبرر ك   واركلم حوا ر الص  عزك  كعازع الووآ   

 للمسلم . يا لبر  م  ت زه   نلر  م الله. 

 وي  محداكة  ل  عواو  م سه سلااا ال  د ا الحو
لص ل    سمحلما  ومحا الإنج   لأكة  وه    

 الول سر. 
 س د ا 

 
5 

بوبر    بر  الحو     تره ارمتر بسجا ك    
 واركلم. يا ر  رحممحك. 

ال  د ا    كش كغ   ف وش كتم س م  حبرسر  اا 
 س د ا  التي خ الت برسي  م عتركه  ديمر. 

الجفو م  م الح و الصفي الخبرص  نوك  وسبر   م  6
 بواركلم. الله  و ي الجتر  كالتجبر   م رو واركلم 

ال  د ا الحو وي للمةبرنواا الا حدثه   الجفو م  
 . 2012ابر  

 س د ا 

7 
كزاره الدافل ر " ر  م سو برا حصله بسجا  

اصبر ا عداي ع  الدف عتو م الج اا  م س كو  
 واركلم. 

و لم  م الصفرش كلم المحف  و غ   ف و كلا عسبر
 ف   لتيار   صدر  م كزاره الدافل ر. 

  بر   وكح برا اسوو ر بوش  ج داا حد س كو  8
 واركلم    بر  اجملور الأر و ر. 

غ   ف و كالإربرار  صدرنبر   فبرا الش  
ال  سجاك   الأر   كو مح بر الو بر ه التبر ر للوااا  

 اجسلفر الأر و ر. 

ف   لتيار  
 ىال    باكى 

كزاره الدافل ر عتلم ازة اجلطور التيو  ر ام اجلطور  9
 التبرروه. ا بر  ابمحدا    م السبرار  15الاسطش جده  

الخ  غ   ف وش كالإربرار و مح بر ر  بر    برره  
 اجلطور التيو  ر. 

 ف   لتيار 

ال  د ا اجمحداكة ام وتي د   ني ع بر محم و ازللدا   10
 واركلم. للمحاس  لوس  بتر  س كو  

ال  د ا الحو وي  م  محف  آيا ا و ني   اسطلجاة 
بشو بر ل و ر ال برعو السلطبر  ئمد  م سوا   ا كوتيو  

 . 2011ابر  
 س د ا 

عسد   500 بر  محداكة بتلاا  »ركس بر عطلق عواو  م  11
 بر  اللبرو   ب اتهم«   التياارع لمح مم بو

الخ  غ   ف و الصاره الحو و ر المحوطه ابر   
   جانبروس غ   جلا  اسو و بر.   2016

  اره 
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 الحقيقة محتوى الشائعة  م
أشكال نشر  

 الشائعة

ال  د ا بتلاا  »التيتا الإ طبرلي  صلي      12
 «. اجسلم  فاسبر   م واركلم

ح  ع بر م  2017ال  د ا الحو وي وتيو ابر  
بتض الأ و و      اجسلم  حد  واراا الو     

 وا ا. ع
 س د ا 

13 
الصاره اجمحداكلر بتلاا  » اره  واجر ام سواط  
  برا الإ طبرل   بسجا س كو واركلم« لا  فر 

 لبر. 

,  2014كالصاره الحو و ر  م سواوو ارا عجبرو بر ابر  
كني  م  تيوكع سني   يووت حفبريا  تسوو  

 الاامحوبرة اللبرزأ 
  اره 

14 
  طبرل بر  ور  ال  د ا بتلاا  »بتد ع تيي واركلم   

جم   السوبر  المح م    السبرحر لمحا    التبرلم« لا  
  فر لم. 

  2019كالحو ور ع  ال  د ا وتيو   واسم   
 س د ا  لاحمح برجبرا حد الووان ر كالتيمال ر. 

ال  د ا اجمحداكة بتلاا  »  طبرل بر علتيو و   ر  سم   15
 «. جاث حفبريا س كو واركلم

  الأ و وي كال  د ا الحو وي نا  تي د  م اجسلس
 . 2007 ومحبرل ابر    Pandemicالوص   

 س د ا 

16 
ال  د ا اجمحداكة بتلاا  طبر وه اث اب ر  بر  ر  م اكرك   

 جطبرر ع    ع   بمصبربي س كو  واركلم« 

ال  د ا الحو وي وتيو  ج  عربتر عر و ل وح ر  
 عدر ا(   السل برة الش المحتبر      احمح برز  

 الونبر م. 
 س د ا 

17 
ال  د ا اجمحداكة بتلاا  ى  طبرل بر عس د لله ع   ز و  

 ال م ك   واركلمى. 

غ   ف و كال  د ا  ديم تم عصا وا   سبرحر سبر   
 بررع    الج ك كنم  داا  الله  م عج   

 الاومحابر ا 
 س د ا 

ال  د ا اجمحداكة بتلاا  » لزة   الوط    لستا  ر   18
 و واركلم. تم ع ل  م  لوصد و فاسبر   م س ك 

 2018ال  د ا الحو وي وتيو  ج  سلمح  عأ ابر  
 س د ا  كتم عصا وا  لخ . 

ال  د ا اجمحداكة بتلاا  ىراص  ا ع عنلم لل نبر   19
  ع الح و الصفيى. 

ال  د ا الحو وي تما لي وا  دأ وتيو  ج  اده  
 سلااا للمما  الأر ني  اسش ح برز م. 

 س د ا 

20 
  طبرل بر اجااطلا   لوا  أ االم    الصار بتلاا  ى  

  ار كالصار الحو و ر  ديمر المحوطه   سلزك تر.  التيبررع بتد ع  تأودكا  م  اتهم جم ت برى. 

 فر جده " ر  م اومحتيبرر س كو واركلم   اد    21
  م  الاا جده. 

تم و ي الخ  ر  بر   م  ج   فر جده  ؤوده الش 
 ف   لتيار   صبر رنبر الو  ر. عهم ر عف  اجتلا برا  م 

22 
المحف  و اجلسا  لازاره الدافل ر ام عرابرص  
 ود ا  ومبر برا ربرو ر بهبر  اا  و م بر  ر عسجا  

  ف و. الإغمبر  غ  
 ف   لتيار  لةم  صدر الخ   م الازاره ك د و ث  بر وتيو. 

الصاره اجمحداكلر بتلاا  » اره حصو ر لحلق  و ض   23
  صبر  س كو واركلم. 

لصاره الحو و ر وتيوا لأكة  وه    بر ا ابر   ا
  اره  لتيبر  لد م عووحبرا كالمح بر    اللازع . 2018
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 الحقيقة محتوى الشائعة  م
أشكال نشر  

 الشائعة

24 
 بر  محداكة بتلاا  ىثترثر ا ك ر عسجا اجاا السو    
الد الإ بربر ب  كو واركلم عك الارمحجبرا بمى غ   

  ف و. 

 بر ه كزاره الصفر بل ي الخ  ر  بر   ؤوده ع   
 ف   لتيار  بتيوط اسمحادا  بر "ه  رواف طبي.الأ ك ر آ لر  

25 
ال  د ا اجمحداكة بتلاا  »ر ي جاث  اعش واركلم    

 «. الجفو  جوس ك
  2018ابر   ال  د ا غ   ف و كالحو وي وتيو   

 لو ز  ةلي. 
 س د ا 

ال  د ا اجمحداكة بتلاا  ىاومحفبرر  ل برر  و   طبرلي   26
 ب  كو واركلمى. بتد بر عاس ه ابر لمحم بسجا   بربمحم  

سلااا  5غ   ف و كال  د ا الحو وي وتيو  ج  
 س د ا    س تر ل  بر. 

27 
ال  د ا بتلاا  »بسجا نل  اللبرو  م س كو  
واركلم ول سر   اجبرو بر عطلا  م   بر   س د  

 الأيا  بدافل بر«. 

الحو ور ع  ال  د ا وتيو لأكة  وه  ج      
كل سه اجوه الأكع الا  وس  س  بر الأيا       سلاااش

 الولبر  . 
 س د ا 

ال  د ا اجمحداكة ام وو   صبرب  ب  كو واركلم  م  28
 س د ا   بر ه بل  م  سمحتي ش الوا ت ر التبر .   وت تابتر  برسةر الوا ت ر غ   ف و. 

29 
ع  م واا بر بسجا س كو  »  ظبرنوه ني الأك 

واركلم الأ و وبر    بر رك   لبرزلم كيمواا    عحد  
 اجسبرجد«. 

  2016كالصاره وتيوا   واسم     ف وش غ  
لل ا  اج محاح ال أ  لةمم  س د الدت    

ك محم س م  ااه غ  اجسلم   ع اجس د   ر وبرغاش
 لمحتو   م  لإستر . 

  اره 

30 
ىاللدكو  و ا  ع لبر  م لأنهبر لم  بر  محداكة بتلاا  

 علو نم  م واركلمى 
كال  د ا الحو وي  م   وجبر     ف وش غ  

 س د ا  »غبرو ش عتيبرعارثي« كوتيو  ج     سلااا. 

سو برا كناو جمبراي   ع و وبر بتد ووص ال  ا   31
 بسجا س كو واركلم« 

كالحو ور ع  ال  د ا تم عصا وا    ف وش   ك كغ  
  الاحمح برجبرا الا ر دتهبر    ج  ثترث سلااا

 الجلز م. د لر س اووكز   اجوس ك بتد رس  عستبرر 
 س د ا 

التبرلمش   عنحبر   جم    اجسمح د    س كو واركلم  ع تيي  بح م  جبر فر     
كالاجمحمبرا رش   الصف رش  كعجتبرعم  تأث ا  ام  ااج ر  ا ز  الدكة    كك اف 

ام   س تر   الس برس رش  كحتى  عل   كالا محصبر  رش  الا  ال و   كاد   ال جبرب ر 
اجاحاع ك بر  صبرحج بر  م غماش حاة طج تر ال  كو ك  وبرو ر  يجبر  لوبرح  
لمش فلوه حبرلر  م الواا   و او اللبرو ممبر  ست م  ع عصد ق التيبر تبرا  

 كعداكلبر.
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كعمحزا د التيبر تبرا   الواارث كالأز برا كالةوكف الصتجرش با   بر ب  ر  
عمحج   صدر  فصجر لاومحتيبرر   الصتا  كالوبريبرش ك صجو  م  اج للر  الأفجبرر 

التيبر تبراش ك د  وا  ارم ار عح برلم  نا  صدر التيبر تر ك وكج بر   آٍ   تبر   
 (. 2020 ستر رش  

عسوا    ب   كالخاف  الواا  بث  ندس بر  الا  التيبر تبرا  ئمحات  علاع  كلود 
اجسمح دش كعزا م  عزا د ن ا    المجمحم ش ك لمحفد د فترة ع تيي س كو واركلم 

بدع   ال أ  اللبرو  المح اة الش  سوش حةو  س  بر  الا تم  ال شه  التيبر تبرا    
بتيو  جز ي سبرابرا ئد ه ثم عدرل  ع ح و ولي ب اابط كروكط كحتمح بر  
الدكلر؛ للف برظ الش ستر ر اللبرو كك بر ر المجمحم   م ع تيي الا  . الأ و ال أ  

لمحاا   الاجمحمبرايش كبوا ص  جت  كسبر   الإاتر  اجمحلاار ك لمحفد د كسبر   ا
ا بر ثر ال ار ر الش الأج زه ال و ر ك   ود مح بر ىعا شىش ك ىكاع  ا ى ئار  
انمحمبر  كاس   م وبرسر روا و المجمحم  لمحمحج   بر  سمح د  م عفجبرر علتيو حاة  
ربر تبرا  محم   ك وا ه  بر  لتيو  م  كالاس براش  الإ بربر  حبرلاا  كاد   الا  ش 

لةَّمر ك دركسرش كبت  بر ا ا رش س تر  ام اسمحادا    طتر  بر كعداكلبر بت  بر  
علك الأج زه واس لر للمحاا   الاجمحمبراي    الأن  كالأ برر . ك د عظ وا  
 راسر عجوانبر التيل ا  ام ممبررسبرا الاعصبرة ال تبرة     اره عز ر جبر فر  

( حمم الاسبر   الإاتر  ر  4.3واركلم  ع ع  الاوشوه احمح  اجوعجر الأكع  
 تمحمد ال  بر عسوا  المجمحم  الستا أ   الحصاة الش الأفجبرر كاجتلا برا  الا  

(  م  اا   المحاا    4.5ام جبر فر واركلمش كع  ىعا شى احمح  عالش وسجر   
اللبرو   الحصاة الش الأفجبررش كاحمح   ا     الا اامحمد ال  بر  الاجمحمبراي 
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(ش  لا ع   اا    4.4كزاره الصفر الالوشكني الصداره   اسمحوبر  الأفجبرر  لم  
(  م الانمحمبر  ارمبرن أش  حبرسر  2.2الصف  الالوشكو ر حة ه بلص ا  

كالأجلج ر  التيل ا ش التوب ر  ال  بر  ر  الولااا  كاما بر   2020 ع  اا     .)
الأحداث حاة  بر   وتيو  كعسبربو بر    الإاتر  ر  الاسبر    بمحلاع  الواة  يموم 

 سمح د. سمح د  م عفجبرر عةةمحتلق ب  كو واركلم اج
المحاا    31( نلبرك  2ك للةو لل دكة    ( ربر تر تم عداكلبر ا   اا   

سشه   فترة  نا    الحةوشالاجمحمبراي  التيبر تبرا  علك  ب   اجتيشك  كالوبرسم 
المحاا   كبث الواا   الل او  م فترة عوك ص عفجبرر وبريبر عمحتلق ب  كو  

 م فبررجم.    واركلم اجسمح دش ساا  وبروه ئل ر  م  اف  المجمحم ش عك حتى
كبمحفل   ئمحات التيبر تبرا نجد ع  الجتض  ل بر ع مم عفجبررا  سبريجر لا تم   
للاا   بصلر بودر  بر ني اسمحا برف بتول ر اجمحلويش ومبر نا الحبرة   الخ ى  
الأرش    ور   التموهش  ة و واوا  و ا  م  ك ل   ظ ار واركلم  بتد 

ن ا التيبر تر كعغلج بر وبر   اجوو رىش ك د ع بركعه ر ك  عسوا  المجمحم  الد وتيو  
عو  ج بر كرس  بر وانهبر ع برنبرا كفزاجترا يجا اد  وتيونبر كعلبر ل برش ح ث  
الق بت  م بموالر ىالأحداث ساق للو اب ى. ممبر يم ز التيبر تبرا الإلوشكو ر  
عجبر م اجسمحاد   لاسبر   المحاا   الاجمحمبراي؛ سبرللبرو  محل ا      برتهمش  

ر كالتمل رش كن ا المحجبر م  د يجت  الجتض  ل م  كروا ف مش ك سمحاياتهم التلم 
 صد ا  ن ا الأوبري ا ك وا ا  بإابر ه  رسبرلبر  م فترة ح طر زر كاحد  
ج برا الأرابرصش كيلك  م    زيا ه المح برا  كاجتيبررور للا   ك  المح و   

ىسجفبر  الله ري      لطو ر ئمحااا. ك بر  ؤود يلك عتل ق الجتض الش الخ   
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ى واني  و م    ور  ش كالجتض الق بساو ر وبرعجبر :    الله  سشىمخ    ل ت
 ى. سأبحث ام ن ا الواوا كعكاس وم  لحو ور

ك د يحبركة  وكجا التيبر تبرا اسمح ترة عفجبررش عك  ارش عك  وبرط  س د ا  
 ديمرش كس ومح بر كعتد ل بر كع   نبر حسا الأحداث كالأنداف بإابر ه  ومحبرل 

م كعجدك الش عنهبر حو و رش عك كح   اره عوعجط   وبرط  ال  د ا لمحاد  عغواح 
أحداث سبربور كالمحتل ق ال  برش كن ا  ل ت   بر حدث   الصاره الا وتيوا  
الش عوم تم المحوبرط بر بااسطر عج زه  لةمر الصفر التبرج ر لتيو  س كو واركلم  

عوج نبر   حتيوه  2600بتد  لاجم  ني  لا  اره  الاا    بر  ب لمبر    (  وهش 
اجمحداكلر بتلاا  » اره حصو ر  الساو. ك  الصاره  الا   ع  بر  الش   لطجق 

لحلق  و ض  صبر  ب  كو واركلمش كني  اره  ديمر تم المحتل ق ال  بر الش  
عنهبر جو ض  صبر  بواركلمش كعواو الأوبري ا كالتيبر تبرا الا لا عسبرو لبر  م  

 الصفر ب وش المحاا   ك ثاره الولق كال او   و او اللبرو.
جبرر اج  ور الا تم وتي  حو ومح بر  وط  ال  د ا ام  برحا  ك م الأف

ع    كالحو ور  ع ل  م  لوصد و فاسبر   م س كو واركلمش  الوط   تم   لزة   
الةاُةَ  كوتيو      وكجي الخ  اسمح لاا س د ا تم عصا وا  ج  سلمح     د لر 

ى ح ث  بتلاا  ى جو الوصد و  سمحا   عنبرلي الخ   2018جو ده الوياش ابر   
 بر  سلبر  عتيو لي بمح ط ر ب محم وبر    لوصد و   ام  مخمحل . كالأ الر وا ه  
عجم  جوا    التبرلم  بهبر  الا يمو  الةوكف  كالشن ا   ظ   المحاا    لتيبر تبرا 

 ع تيي الا  .  
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اللبرو   بم  عتر    بر   وو  ابرط  ر  عل برظ  كاسمحادا   الخ       لبرار 
ب بر ر عصد ومش  ا  ف  ىنوك   ك تيتوك  بم ات  ك تم عرد الش الل او  

الجفو م  م الح و الصفي الخبرص بواركلم اجسمح د الله  و ي    -وسبر   م 
كالتجبر   رو واركلم  -الجتر   عووار ولمر  ى م  ك ترحظ       ىس كو واركلمىش 

ى لولمر  المحطوق  كو لك  الصفيىالخ ش  ارم      الح و  انمحمبر   ئ   وانهمبر 
ال  د ا   كع  بر   ال شهش  ن ا  لل نبر   ع  فترة  عنلم  اجلتيار ىراص  ا ع 

الح و الصفيىش كع  بر  ىوو   صبرب  ب  كو واركلم  م  وت تابتر  برسةر  
 ا بر ى سبرسمحادا     15الوا ت رىش ىازة اجلطور التيو  ر ام اجلطور الاسطش جده  

ى ول  مبر س م  ثاره للمتيبراو.  ازةى   وتيو الخ ش كو لك ولمر ى  ا عولمرى 
لخاف  م المج اة كال ماش ال أ  ل  ال  كو ابر تر   س م    ك د  تيو  ا

جت  ارمبرن  يم لا  لمحصد ق ن ا التيبر تبرا كعداكلبر الش وطبرق كاس  فبر ر  
 ع  التيبر تر ياتهبر يموم عداكلبر   عواو  م كس لر للمحاا   الاجمحمبراي.

اجتلم ال بر  ا  بر  بسجا الإ بربر ب  كو واركلم  الاس برا  عادا     كارع برع 
ا  كسبر   الإاتر    المجمحم  الستا أش عك الش اجسمحات التبرجي وبروه ربرلا   
كسبر     ا   اجواجر  الأفجبرر  ع ا م  كاججبرل ر    التيبر تبرا  لإطترق  فصجبر  
المحاا   الاجمحمبراي بتيو  اوتو  تأث ا الش زيا ه المحاعو كالخاف ب  اللبرو  

سمح له ن ا الأحداث كبث   م الإ بربر  جوش. ك م ع الر التيبر تبرا الا ا
الأوبري ا  بر وتيو ى اره  واجر ام سواط   برا الإ طبرل   بسجا س كو  

عتا  جتيوكع    2014واركلمى كني   الحو ور  اره  م سواوو ارا  جبرو بر ابر   
عنهبر  ال  بر الش  كالمحتل ق  اللبرزأ تم وسا بر  الاامحوبرة  يووت حفبريا  تسوو 
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ع و وي  ص  ابر   ل فبريا س كو واركلمش كس د ا آفو ج تي د  م  سلس  
تم اسمحادا م ك ابر ه  ومحبرجم   الشك ص لخ  وبري  ام ى و   ر  سم    2007

 ى.الا طبرل   راث حفبريا س كو واركلم
كغبرلجبر   بر  ل أ  وكجا  التيبر تبرا  ع اسمحادا  الصارهش كالصاا لإثاره  

الا ارعجطه بح التيبر تبرا  كالمحأث  ال  م. ك ترحظ عووار  الاسبره  اللبرو  برلاا 
ك سم اجاعش  ا  ىحبرلاا كس برا بسجا س كو واركلم السبربق ى محترز ر التيوق  
الجفو   جاث  اعش واركلم    ىر ي  الستا  رش  المحل س رى    الأكسط 
بسجا   بربمحم   ابر لمحم  عاس ه  بتد بر  ىاومحفبرر  ل برر  و   طبرلي   جوس كىش 

 ب  كو واركلمى. 
كاسمحاد التيبر تبرا  لدِّ م  الأوبري ا  م  كع ل    للتيو  ا م واس لر 

الأسبرل ا الا اسمحاد ه فترة عز ر س كو واركلم اجسمح دش كواو عداكة ن ا  
ال  بر   الأ الر  ك م  الاجمحمبراي  المحاا    كسبر    ا   التيبر تبرا  اللاع  م 
ىحوا ر الص  تمل  اجسلم   م  وا ه الووآ ش كبتد اومحتيبرر ك   واركلم عزك   

كربمبر عوا  ى.    م . يا لبر  م  ت زه   نلر  م اللهكعازع الووآ  الش اجسل 
الأسوبرر الد ل ر الخبرط ر سججبر    عداكة التيبر تبرا اججل ر الش وةو ر اجؤا وهش الا  
يم   اللبرو  ع عصد و بر؛ لأنهبر ع  أ  لبرابرا  اجا ه ع تر  الدنمش عك بداس   

 تيي ك    س لبرك اامحوبر  ربرع لدت الجتض بتد ع  (.2020 م الل   ستر رش
ش عوم اوابر  2019واركلم اجسمح د    د لر ككنبر  الص ل ر   نهبر ر   سم   

 ل ر بسجا  بر ا شسم الص ل ا    حق  الإ  ار( اجسلم ش  م ع   ق ال  م  
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ك محل مش كوجو جمبرح  بركلاتهم الاو صبرل ر لاغ  به ا الاامحوبر   جدع السجج ر  ل بر   
 (.2020التي خش  آةتا برُ 

ع الر ن ا اللاع  م التيبر تبرا ى التيتا الإ طبرلي  صلي    اجسلم   ك م  
الأيا    رس   عطلا  م   بر   س د  اجبرو بر  كى ول سر    فاسبر   م واركلمىش 
الحو     تره ارمتر بسجا ك   واركلم. يا   بدافل برش كع  بر  ى بوبر    بر  

الا    لمحفد د  ر  رحممحكى. ك د تم اسمح ترة الأفجبرر الا وتيوا امبر  بر ستلم  
  ا طبرل برش ح ث عوجدا فسبر و بتيو ر ك بر  ر جوا  ع تيي الا   س  بر بسجا  
المحأفو كالإهمبرة   عطج ق الإجوا اا الترز ر الا وبر   م رأنهبر ع  "د وا ا   
 م عداا برا ن ا الا  . ومبر تم اسمح ترة عتل ق الصتره   اراا  ش كاجسبرجدش  

رع بر نبر ممبر سجا  حسبرو اللبرو  لافمحلبرق كالتزلرش  كالولبر   ك ل  اللبرو  م ا
كال  ط الل سيش كالاجمحمبراي ال أ اوتو  الش سلاو م. ك م المحتل وبرا  
الا كر ا جوا  ركال علك التيبر تبرا كغلا ال  بر حده الل  ر   الدسبرع ام  

عحدنم   الأوبري ا  بر ومحجم  وتيو  اسمحادا م    لد للبر  الد م  م  ىممبر  سي  
 ا  ن ا التيبر تبراش ثم ووا  عحفاور للآفو مش الد م ل      الحل   نا وتيو 

بحبرجر للمحلم    لتيبر تبرا  ا  ن ا التيبر تبرا عسمحاد  بتيو  اوسي حد  
الد م  م عادا م ح لمبر  ساوك   م اعجبرام و    وكجا  للد م  لو     م  
 .الله تا  وبر   ل   بحبرجر للتيبر تبرا لمحلم تم كل   بحبرجر للدابر ر  لو  ى

ج ا   كنلبرك   كالاور    الأ م  زازار  وتيونبر  ال وش  م  ربر تبرا وبر  
الوطبرابرا الصف ر كالأ ل ر   حمبر ر عسوا  المجمحم    سشه الأز براش ك ل بر  بر  
وتيو امى كزاره الدافل ر " ر  م سو برا اد ده حصله بسجا اصبر ا  
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عداي ع  ندس م عتو م الج اا  م س كو واركلمىش ك بر وتيو امى  فر جده  
ر  م اومحتيبرر س كو واركلم   اد   م  الاا جدهىش كالمحف  و اجلسا   " 

لازاره الدافل ر ى م عرابرص  ود ا  ومبر برا ربرو ر بهبر  اا  و م بر  ر عسجا  
المجمحم .   لأسوا   ع ل دنبر كوتي  حو ومح بر  تم  عفجبرر وبريبر  الإغمبر ىش كجم ت بر 

لسلج ر الش الأسوا   كعومم فطاره التيبر تبرا اجوعجطر  لصفر   اوتوبرسبرتهبر ا
  حبرة عصد و بر فبر ر    ال ماش ال أ  ل  ال  كوش كاد  المحا    ع  
لوبرحش ك د تم عداكة ادٍ   م الا  برا التيتج ر   كسبر   المحاا   الاجمحمبراي  
كوتيونبر الش عنهبر ك بر ر  م الإ بربر  ل  كوش عك اترل لم   حبرلر الإ بربر  

وتيوا  م علبركة ع ك ر عسجا الاسبره    بمش ك د  صدق الجتض المحف  واا الا 
  حبرلر علبركلبر الد الإ بربر  ل  كو ومبر نا الحبرة   الخ  ال أ ياع اومحتيبررا  
ام ىىثترثر ع ك ر عسجا اجاا السو   الد الإ بربر ب  كو واركلم عك الارمحجبرا  
بتيوط   آ لر  الأ ك ر  ع   ر  بر   ؤوده  الخ   بل ي  الصفر  كزاره  ك بر ه  بمىش 

   بر "ه  رواف طبي.اسمحادا
كع بر  ن ا الا   اجمحسبررع كالإ بر ا كالتدكت كجدا الدكة و س بر ع بر   
"دٍّ وج ؛ س ي عو د الإ بر ا ب   ااطل  بر كاترل  م ع  ا  ل م  م ج رش  
سبرفمحبررا بتض الدكة حةو المح اة الوبر  ش عك رجم الوبر  ش كعتط   عغلا  

الصف رش ومبر ستله اجملور التوب ر  اللتيبرط الا محصبر أ للاوكل أ   الخسبر و  
الستا  ر كغ نبر  م الدكةش كتأفوا  كة  لمحتبر      ال  كو  ش  ه ب   
الا محصبر  كالصفر؛ سود االه الش الصو الا هش عك اومحتيبرف اترل حبرسم  
سبرومحتيو اجوش    دنهبرش كحبركله  كة عفوت اجزاكجر ب  الا محصبر  كالصفر  
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وبر  عسوع  م ا بري عداب  اترجمش عك  لمح و    لا ع  اجوش بسوار ادكاا  
(.  120-119.   2020اجطاة بطوق الا بر ر  لم   بتض الأح بر   الوشش

ن ا المحجبر م ال أ ظ و ب  الدكة    ااج ر س كو واركلم جت  التيبر تبرا  
علمحتيو ا  كسبر   المحاا   الاجمحمبراي ام عستبرة  وا  بهبر اللبرو لحمبر ر عو س م  

الإ بربر السوبر      م  ع تيي واركلم     طبرل بر  ور جم    بتد  ى   جوش  ا  
التبرلمىش كع  بر  ى   ظبرنوه ني الأكع  م واا بر   السبرحر لمحا     المح م    
بسجا س كو واركلم الأ و وبر    بر رك   لبرزلم كيمواا    عحد اجسبرجدىش  

 واركلمى.ثم  بر رال ام   بر  ىىاللدكو بو ي ع لبر  م لأنهبر لم علو نم  م  
اسمحاد    الل س ر    (Basam-Darimك د  الأكب ر  عوااع  م  ثترثر 

الخافش    كني: ك  الاجمحمبرا ر تموم  م "ل   جبر فر س كو واركلم اجسمح د  
ن ا   ك بر   ملبر    المحو  ي.  ال ت   كر   ال ت   ك    كالأفترقش  الا م  ك   

الخاف نا ر     الأوااع ك   الخاف بمبر  محم ز بم  م فصبر ص  محم زه ني: ع 
س لبرك   كالتيك.  الولق  اجمحصاره. كنا  ز ص  م  المح د داا  للمحتبر       ست  
فاف  م ع   صبر  التياص  ل  كو كالتيك   ع   وا   صبر   ل ت   
بم. ك   ارع برع اد  الحبرلاا اجوح ر اجؤودهش عز ا  الولق التبر  ال أ     م  

م اجوش نا الاو بتبر اا  التيتار  لت ز كال ت . اج زه الابرو ر للااف  
جد ده  ا  غس  ال د م اجمحوور كالح برظ الش  سبرسر ام الآفو م كالاووطبرع  
اج برجئ   المحتبرط  الاجمحمبراي ال أ يأتي  م فترة اجصبرسفر كالمحوج  ش ع بر  
اج زه الابرلار كالبر ر س ي الطو ور الا  صجو س  بر الخاف كالتيك  ل صل  تمبر بر   

كي  الا    كا    وتيو  ام  الإاتر     كسبر    علتجم  ال أ  الدكر  بسجا  لك 
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التيبر تبرا      (. كب لك يموم الواة  2020التيبر تبرا كالأفجبرر الوبريبر زر ش
الوبريبر الا علمحتيو ام س كو واركلم عس م   زيا ه الخاف كالولق لدت اللبرو  

  . وةوا لمحصاراتهم ام الا   الا عواوه ا   بر  محم وتيوا كالا لا عطبربق الاا 
 ( 4جدول رقم )

 تحليل محتوى الشائعات الوردية أو الحالمة أو المتفائلة أو شائعات الأمل
 الحقيقة محتوى الشائعة  م

أسلوب نشر  
 الشائعة

ع و  لوي بمحاز   عج زه لابمحا  ند ر لو    1
 طبرلا ل محموم  م المحتلم ام بتد. 

 جبر ره اطبر  تهدف لمحوديم عج زه  لوشكو ر للطتر  
الأسو ئدك ه الدف  ا  المح ع  لأج زه   م يكأ 

الإحبرس ر لد وم عك المحطاع     حدت ارمت برا  
 لإابر ه تأن   الأج زه جسمحاد   بر ارد . 

 ف   لتيار 

عا تبرا   اره  سم الإحصبر  الح اأ   كزاره   2
 واركلمش الصفر ام اومح بر  عز ر س كو  

لا  فر للوسبرلر اجمحداكلر   الااع  ا  كلا  اجد  
كجم    (  سم الإحصبر  الح اأ    اره   الازاره  سم 

عصدر  م حسبر    واركلم اجتلا برا ام س كو  
الازاره الو ي ككوبرلر الأوجبر  الستا  ر كاجؤتمو  

 . الصف ي ال ا ي سوط

   لتيار ف 

جبر فر واركلم   الستا  ر الخبر       ” اومح بر 3
  م رااة”

 لةمر الصفر التبرج ر: جبر فر واركلم  برزاله بت ده  
  اره  ام الاومح بر . 

السمبرح للمصل  بح ار  تره الشاك و كسمحو   4
 ر  بر ش    التموه فترة ر و 

لا  فر للا ش كعودا رئاسر رؤك  الحو    
ح ار اجصل  للصلااا الخم   اسمحموار عتل ق  

كالشاك و   اجس د م اجوي كاللجاأ فترة ر و 
 ر  بر  ل ا التبر . 

 

 ف   لتيار 

ىبملبرسجر سك الحةوش كزاره الحص الستا  ر عود    5
 ف   لتيار  الخ  غ   ف و. كتم و  م  عل  رحلر حص ربرو رى 

6 
ال  د ا اجمحداكة ام طو ور المحس    الإلوشكني  

 نة. 1441بر  لحص ا

نة كالمحس    لحص   1438ال  د ا مخصص لحص ابر   
ن ا التبر  ئدك  جدا  كلم  وا   محبرحبر  ا  اجسبرر 

 الإلوشكني لح برل الداف . 
 س د ا 

عأ  وار  2020عبو    3لم  صدر حتى تار خ ال ا    ل بر  الحص ل ا التبر  بسجا س كو واركلم.  7
 ف   لتيار ر ي ام  ل بر  الحص ل ا التبر  بسجا س كو واركلمش  

https://twitter.com/hashtag/%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7?src=hashtag_click
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 الحقيقة محتوى الشائعة  م
أسلوب نشر  

 الشائعة
كآفو عصو و   ف وشكالخ  اجمحداكة    ك كغ  

 م كز و الحص الستا أ نا الش ث    بوا  اوا  
الحص حتى  مح و  سبرر ك   واركلم فاسبر  الش  

 ستر ر ح اف الوحمم. 

اا ه الوحترا الدكل ر   الستا  ر اامحجبررا   م  8
 «ش 2020 او ا  8 ا  

الخطبر  اجمحداكة  ص اومحوبرة التمل برا المحتي  ل ر 
للوحترا اجوعجطر بمجبر رتي ى ابر ه اجااطل   م  
 الخبررلى ك جبر ره ىاا ه اجو م  لجلدانهم”. 

 ف   لتيار 

واركلم«  تم المحا    ع لوبرح كاترل ل  كو   9
 غ   ف و. 

اجد كال  د ا الحو وي لإاتر   د و جبر تر اجلك 
ام المحموم  م ازة س كو واركلم تم  دا    زالتز 

 لإيجبر  لوبرح لم    ربر  الله 
 س د ا 

الخد ر سوط للةوكف الطبرر ر كالاسمحالبر  ر كل سه  ع ت   المحصبرر و  اف  اجد لر لزياره الاالد م« 10
   لتيار ف  للزياراا التبر ل ر. 

»عوو و كزاره الصفر ام عسجبر  رس  حةو   11
 المح اة ارز ي« 

ال  د ا الحو وي لحوبر ق ام واركلم كل   لم اتر ر  
 س د ا  أسجبر  رس  حةو المح اة ارز ي. 

طجبرار  ثجبرا التلاا  الاطني للاوكل عثلبر    12
 السوني. الأك برا اجسماح بهبر  اف  الحي 

 ف   الخ  غ   ف و 

تم عصل   التيبر تبرا حسا ال برياا اجسمح دسر  ل بر  ع ع سبر   ل بر  بر  
عطلق ال م التيبر تبرا الار  ر عك الحبرجر عك اجمح بر لرش كالجتض  برنبر  لأ  ش ك ْ   

المحسم برا  لا ع  ال وش  ل بر كاحد كنا عوجمر رغجبرا كع ل برا الأسوا   افمحل ه  
الا  ت زك  ام "و و برش عك يأ لا  "وو برش كني علمحتيو   عك برا الأز برا  
كالحوك  بسوار؛ لأنهبر عُتيتو اللبرو بتيي   م الوحبر كالسوكر. ك م نمبريل ن ا  

اومحتيوا فترة    التيبر تبرا نجبرح طتر  اربر تبرا  ك  ع ا  الا محفبرلما كالا
فترة سشه اومحتيبرر س كو واركلم  الز نيش    - 2020ر و عبو    م التبر  الحبرلي  

 (.22- 21ش ص 2020
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ع   اه التيبر تر عز ا  الد بر  وا  لدت اللبرو  ك وت علجارا كباسمحمبر  ى
رغجر   عصد و بر؛ ح ث    الإوسبر   سوا عووار الوصص الا "وق رواوم  

ب كع ل برعمش  مخبركسم  ام  الد بر  سمت بر  كعتُ   كالوحبر  ك تيتو  جمحتر    
(. ك م التيبر تبرا الا عوور ركاج بر كعداكلبر فبر ر  2020ى الستر رشك وورنبر

فترة سشه الحةوش كعتل ق ح ار الصلااا   اجسبرجدش كعزا م ن ا المحتل ق  
كالشاك و   اج وكحر  الصلااا  لأ ا   اللبرو  كعتياق  ر  بر   ر و  حلاة     

ال امى  ر    كسمحو     كالمح  د  بر  الشاك و  للمصل  بح ار  تره  سمبرح 
ك م اجمحتبررف ال م اامح بر  عغلج ر اللبرو ع ا  التموه    التموه فترة ر و ر  بر ى,

  ر و ر  بر ش  لا ع  ن ا التي و لم  وم  سمحاو  م المح  اا الاجمحمبرا ر  
الا وبر  س كو واركلم سججبر    عتد ل بر   المجمحمتبرا وبرسر. ح ث لم يحمحِ   

جسلما  به ا التي و ومبر عتا كا  م  ج  كالمحز اا  لمحتل مبرا الصف رش كالجوبر   ا
   اجلبرزة كع ا  الصلااا س  بر.

كعووار اومحتيبرر ربر تبرا الأ   ا  كسبر   المحاا   الاجمحمبراي ام  و   
اومح بر  س كو واركلم جت  كزاره الصفر عل ي  سمحموار  بر  محداكة    بر ام  

    بدا ر ر و  بر اىش كىاومح بر  جبر فر واركلم   الستا  ر  ىاا ه الح بره عدريج بر  
الخبر    م رااةىش كغ نبر  م التيبر تبرا الا واو عداكلبر كعصد و بر؛ لأنهبر  
عت  ام رغجبرا عسوا  المجمحم  بتا ه الح بره الاجمحمبرا ر لطج تمح بر فبر ر ع  المجمحم   

 لبرسجبرا  ا  نهبر ر  الستا أ يم   عسوا ا  ع المح متبرا الأسو ر كالتبر ل ر    
الأسجاعش ك  ر و ر  بر ش كالأا بر ش ك تمح كنهبر اتر برا ح برع ر   مر جدا ش  
ب  كبحسا الاوبرسر كالمحتبرل م الإستر  ر عتد  لر للوحمش ومبر ع  المحاا       
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الحسم      كالمحاا    اجممحدهش  كالأسو  الص  هش  الأسو  ب   كالمحتبرك   الأ برر  
 (. 2020سلم  ال تترشاربرر  م عنم  تبر   ثوبرسر اج 

ومبر طبرله التيبر تبرا ع  بر   اسم الحص فبر ر    اسمحموار ك   واركلم  
كحوص اجملور الش ستر ر ارم  ش كعصو و كزاره الحص كالتموه    - 19واس د 

أ  اجتبر   الصف ر سمحوا  ني ا د  الو    لافمح برر ح برل  اسم حص ابر   
وا  وسجر غ  الستا     م  ش  ي  درا اجااسور الوويمر الش ع  ع1441

 م  جمبرلي الح برلش كعوا  وسجر الستا       %70اجو م   اف  اجملور ني  
الش    30% الستا     اجااطل   حص  ع   ومحصو  الش  الح برلش  سوط  م 

اجمبررس  الصف   كرجبرة الأ م اجمحتبرس   م س كو واركلمش كب لك تم و ي  
م  اسم الحص  ا  ىبملبرسجر سك الحةوش  جم   الأفجبرر الوبريبر الا عث ا ا

كزاره الحص الستا  ر عود  عل  رحلر حص ربرو ر ىش كع  بر  ىال  د ا اجمحداكة  
نة كنا   الاا    ديمش كوبر   1441ام طو ور المحس    الإلوشكني لحص ابر   

ئدك  جدا  كلم  1441نةش كالحو ور ع  المحس    لحص ابر 1438مخصصبر  لتبر   
 (. haj.gov.sa,2020اجسبرر الإلوشكني لح برل الداف ى     وا   محبرحبر  ا  

كركال   التبرلم  عنحبر   اجسلم    وبرسر  غبرلج ر  الحص  نمحمبر   يحةش  اسم 
التيبر تبرا   الداف  كالخبررل بتيأ  عأ ف  غ  ر ي  م الحوا ر الستا  ر  

ك د تم     شعا ال م سوار الاومحتيبرر ك ثاره الح ه كالمحسبرؤلااش كربمبر وتيو الجلجلر.
 وا ه المحتل وبرا الا عاوجه علك التيبر تبرا كو   بر  م فترة حسبر  ال  ر  

ى اج وكش  محم المحتم م بتيو  كاحو ك و و اوم لا  اجد  الش عا ش كوبر   ل بر
للمح ل     اللبرو  لا  محتوش  حتى   ... افمح بررنم  تم  جم  السلر  لا  ن ا  حص 
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 لمو  السجا؟لا ع رأ  بر  كالاحمح برة .... لم  محم  اتر  يلك  واحر حتى الآ  ك 
اللبروى الش  لللصا  الاح   عسمح    عج بر  كس م لمو  و  ر  عج بر "ص  ش  وا ه 

ومحا ى ط ا س ملبر كاوسلبر عوم لم  وا   محبرح ا  اجسبرر الإلوشكني ب   كآفو  
ك م ب وا  كك م ب ص   ع الآ   بر س م عاح وى شى المالم  يا الدااه س  بر  

 كاسطر اتيبر   بر ولمحةوى.
المح التيبر تبرا عز ا  ولمبر وبر  نلبرك غماش كاد   ن ا  تل وبرا عؤود ع  

الجتض  م حتبرف   نلبر  محص د  ال برش  كاجتلم  الو  ر  اجاثا ر  الأفجبرر  كجا  
الل او ال و ر   ظ  انمحمبر  اللبروش للتيو الأفجبرر اج لاطر الا عسجا عاعو  

ام حاابط  اللبرو كاو تبرلمش المبر  ع  كزاره الحص  د  وحه ر  بر  الش  ا ت بر  
  ر و رااة كسمحفه المحس    حسا ال اابط    1441ك تبر   الحص لتبر   

كحد ا    2020 م ر و  ال ا  6اجااسق    15  ر و يأ الوتده  ا  الاثل   
اجده  سر عيا  بح ث  م علطجق ال م اجتبر    س   فترة عأ ك ه  م الأيا   

 (. (haj.gov.sa,2020الخمسر  
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 ( 5جدول رقم )
شائعات "هجومية، اتهامية" تستهدف شخصيات ذات منصب قيادي في الدولة  

 ومؤسسات رسمية 
 الحقيقة محتوى الشائعة  م

أسلوب نشر  
 الشائعة

1 

 واركلم ىالص  عتلم نجبرح التترل اجصوأ ل  كو  
ال أ  د محم كز وه الصفر اجصو ر للص ى كال أ  

ش كع جو حق ابمحوبرر  % 100اثجه سبرال محم بلسجر  
اجص  اجصوأ جبرنزا  ل ص  عصد وا اع و   كة  

 د نبر كزاره الصفر اجصو ر.التبرلم ك لأستبرر ال أ "

ثجه ع  الخ  غ   ف وش كو محم كزاره الصفر  
  اره كف   اجصو ر. 

»الو    الص ني  تلم ع  واركلم ل سه سبر وكو ب   2
 ني غبرز السبرر م«

ال  د ا الحو وي لخطبر   ديم للو    الص ني  
.  2019  لئ س م التيتا بودك  التبر  ارد د 

 غ   ف فر 
 س د ا 

الصفر الأر ني    ونبر ك   و  ؤا وه    وكز ”  3
 س كو واركلم”. 

لا  فر لل  د ا اجمحداكة كال  د ا الحو وي لا  
 س د ا   ص كز و الصفر ب  لأحد الصف   .

4 
عصو و ر     دغتيوو »اودر م راجا« أ   لةمر  

 ل ا  لمحسم م   20   الصفر التبرج ر حبركله رراعم 
 ابرر  اترل واركلم اجسمحاول  م وجبرا التي و. 

لا  فر للا  اجمحداكةش كالحو ور ع  الو    لم  
 صدر الم ن ا المحصو و كرئاسر  دغتيوو و ه  

 ر  بر جم   ن ا الا ابر اا. 
 ف   لتيار 

ه اجمحداكلر ام اد  كجا  للمحجبراد ارسدأ    الصار  
  ؤتمواا  لةمر الصفر التبرج ر. 

الخ  غ   ف وش كالحو ور ع  الصاره المحوطه  
  اره   ج  ع تيي س كو واركلم   التبرلم.

5 

ال  د ا اجمحداكة بتلاا  »الو    اللدأ بتد اومحتيبرر 
 ك   واركلم  تشف أوم عفطأ بحق اجسلم «

 
 

الحو ور ع  ال  د ا تم عصا وا  ج  عرب  سلااا  
عثلبر  حد ث ر    الازرا  اللدأ ام الإستر   

 . 2016ع بر   لمحدت الصاس ر   و ا لي ابر   
 س د ا 

ال  د ا اجمحداكة بتلاا  ى تيبرجوه ر ار آة  جبرح   6
   الح و   ا و وبر بسجا س كو واركلمى 

وه ب   ال  د ا الحو وي وتيو التبر  اجبرحي جتيبرج
سمحبرع   م ارلس ر الأ و و ر   و ا ارك كل    

 لم اتر ر بتبر لر آة  جبرح
 س د ا 

7 
 بر  محداكة ام  طبرر ع و وي يحم  اسم س كو  

 . 2019راند ابر   COVID-19واركلم  
الخ  غ   ف وش كالصاره اجمحداكلر    ور  

 ف   لتيار  ك تدلر ر م بر . 

 
8 

ال نبر   »كزاره الصفر " ر اجااطل   م 
كالو م   «للمسمحتي  برا الد التيتار أاواش واركلم

 . اجلسا  لازاره الصفر الستا  ر 195

الو م  ص كزاره الصفر ال مل ر سوط كالو م  
الحو وي للمحاا      كزاره الصفر الستا  ر نا  

937 . 
 ف   لتيار 

https://twitter.com/hashtag/%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7?src=hashtag_click
https://twitter.com/hashtag/%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7?src=hashtag_click
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 الحقيقة محتوى الشائعة  م
أسلوب نشر  

 الشائعة

9 
ال  د ا اجمحداكة ام عس    حبرلاا  يجبرب ر  ز  ر  

بتض  سمحتي  برا الوطبرع الخبرص  ب  كو واركلم    
 غ   ف و. 

  14عودا كزاره الصفر ع  اجو ض لا  جوش 
 ا بر    اجسمحتي ش بدك  تأو د حبرلر   بربمحم  
 ل  كو  م اد  بر بتد سفص الت لبرا    

 مخمح اا تابتر للازاره 

 س د ا 

10 
  زاجد التز الصاره اجلسابر جسمحتي ش اجلك 

 لبرار  المحاصصي  لطبر   ام  تيوك  عتز ز 
 واركلم. ارسم  برربر س كو  

الصاره غ   ف فر كلم عصدر  م  فر  
 الطبر  . 

  اره 

11 
 سمحتي ش مخصص جوحش واركلم   ال از   تم  
 ا محفبر م  م  ج  بتض اجااطل  ساجدكا سبررغبر «ش 

لا  فر لل  د ا كالحو ور عوم  سمحتي ش جد د  
  سبرك غاوسبرلا تأفو اسمحمحبرحم ك بر  مما  الدكلر  

 بر ا   27ل ا  ب   بزياره   برج ر لم   س 
 اجبرحي. 

 س د ا 

12 
ال  د ا بتلاا  “الوجض الش راص بمزرامحم بسجا  

 ام  بتر عجبراد اجمحمبراي”

غ   ف وش كال  د ا الحو وي وتيو  ج  ثترث  
سلااا جداهمر التيوطر لمحتدياا زراا ر   شمبرة  

 اجملور. 
 س د ا 

التيبر تبرا  ع   عك   ستش  وكجا  الووارش  ع فبر   الل    م  تر 
التياص برا ياا اجلبر ا اج مر   الدكلر لزازار ثور اللبرو بهم   ظ  عز ر  
ك   واركلم اجسمح د ال أ ع تيش   جم   الدكةش ك تد يلك سو ر  سمح ل بر  
عكل ك للتيو الأوبري ا ك ثاره الجلجلرش كبث الووان ر كالتداكه ابرا نؤلا  الأسوا .  

ح برلم  وتيو ن ا اللاع  م التيبر تبرا عغواحبر  س برس ر  وا  بهبر  ثاره  ك د   ي ع
الوعأ التبر  ابرا   بريا س برس ر كا محصبر  رش  ا  الخ  الوبري  ام ىاومحتيبرف  

الش حبرلاا كتم ر برؤنم    %100التلمبر     صو جص  ثجمحه سبرال محم بلسجر
صو   عثجمحاا  كع  كز وه الصفر  د ه التترل للص  لمحتلم الص  ع  التلمبر  اج 
اجصوأ   الابمحوبرر  كع جو حق  الح برهش  عنهم  لبرع  عجم   كيموم    %100للتبرلم 

 عصد وا لو   كة التبرلم  لأستبرر الا "د نبر  صوى.
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   اججبرل ر   ع بر    الخ  كوتيوا   ك ه  برزاة اجوش   عكل ظ ارا  
لا ظ وا  كح ه التلمبر    وتي  عوو جمحم  ؤود و بم بدل   ع   م المحتل وبرا ا

ش ك د  ى ن ا الخ   ل اا لا يحمحبرل لل يى م  بررئ ن ا التيبر تر بتد اومحتيبررنبر 
 سُمح دف  م كرا  وتيو  ا  ن ا الخ   ثاره المحسبرؤلاا ام  كر التلم كالتلمبر   
كاجؤسسبرا التلم ر   المجمحمتبرا اجمحود ر الا تملك اجابربو الطج ر اجمحطاره    

تيبرف  كا  ستبرة للو بر  الش ال  كو غ  اجو ي.  المحفوم   ن ا الا  ش كاومح 
ك د  ستش  وكجاا ع  بر   ع ع ا م ج ا  الدكلر   احمحاا  ال  كو ب وش  
الدابر ر  م ج رش كالس طوه الش حبرلر الواا الا  به   و او اللبرو  م  
ج ر عفوتش ح برظبر  الش الاح  الوانم للمحا     م حده تأث  الا   الش  

 ر.ا محصبر  الدكل 
- كوةوا  لاومحتيبرف عكة حبرلاا ادكت بتيو ر بموش س كو واركلم واس د  

ش عطبر وا التيبر تبرا حاة  2019   د لر ككنبر  الص ل ر     سم     19
ع    لدرجر  ال  كو  عنهبر سجا   وتيو ن ا  اجاجم نحانبر  كالاتهبر برا  الص  

ك  م  الو    الأ و وي عوا ا وور اتهبر م للص  عنهبر  صدر س كو واركلم ك 
ل  كو   ع و دا لمى ال  كو الص نيى ك م التيبر تبرا الا راجه  بر كجم  
السبرر مى.   غبرز  ني  ب   سبر وكسبر ش  ل سه  ىع  واركلم  الص   اتروم  للو    
كلاامحوبر  الجتض بلةو ر اجؤا وااش كع  ال  كو  صل ش كنلبرك عنداف  م كرا   

لبرع اللبرو أسوبررنمش وتيوا جتل م  طلوا  التيبر تبرا  سم راص برا ابر ر لإ  
ومبر نا الحبرة   التيبر تر الا وتيواْ ام ىكز و الصفر الأر ني    ونبر ك   و  

كاجتيولر الد بر  صدق الجتض الخ  ك محداكلاوم الش    ى. ؤا وه س كو واركلم
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عوم حو ورش ب  ك تلوا  الش ف  التيبر تر بةة ى ني  ؤا وه  بر س  بر رك ب   
ش كن ا ممبر  ؤود ع  سجا  طترق  ى    نحارنم   الله  و  لبر رونم ك و  و دنم

كبا بر  ك    وتيونبر  الش  ك تم   كجا   م  صد  بر  نا  كعوكيج برش  التيبر تبرا 
عمحلبر    م   الا  المحاا   الاجمحمبراي  المحأود  م  صدا  ر  صدرنبرش ككسبر   
فترلبر علك التيبر تبرا ع جفه    محلبركة ارم   الوج  كالص  ش اجمحتلم كغ   
اجمحتلمش سمحأث نبر ع ات بوا   م كسبر   الإاتر  اجمحمالر   الولااا الإاتر  ر  

.  2016الا  د ونبر عسوا  ئد ك ش كيموم ع   وا  ال  بر ر بربر وسج ر  لبركأش
36-37 ). 

التبرج ر كاتهبر  بر   الل    م  لةمر الصفر  التيبر تبرا البر سر  ع  كاومحتيوا 
كعجبرط  بر   المحف  و  م ع تي م ابرج بر ش   ب ت  ع ا  بر    ااج ر ك   واركلم

الص ل ر كالاامحمبر  ال  برش الوكا ر  المحمبرني      حبرسر لترومحوبر اا    اتركه الش 
ال أ  ور ك     عوا ا  الو     الا كج ه لبر ك لمحفد د  م   اره  الدكل ر 
للل    م  تمح بر   للتيبر تبراش  ندسبر   جتلمح بر  اجلةمر  تما    بتر ا     سبرهمر 

و راع  ف ر للأ م    1948نبر ال أ تأسسه  م عجلم  ل  ابر  كعلو ص  كر 
التبرج ر ا    الصف ر  الأوةمر  لدام  الابرو ر  التبرج ر  الحو   عاوبر   اجمحفده   
بلدا  التبرلمش كحمبر مح بر  م ع تيي الأ واش كالأكب رش فبر ر بتد حصبر  الوا   
الوال ا عكب ر  ا   ع تيي  بسجا  اتيو  المحبرس   الوو   فترة  الأركاح  ش   م 

ك بر وتيو  م ربر تر ام ىعصو و  (.  BBC,2020كالطبراا ش كالحمش الص وا  
رراعم   حبركله  التبرج ر  الصفر  أ   لةمر  راجا«  »اودر م  ر     دغتيوو 

ش  ى ل ا   كلار لمحسم م ابرر  اترل واركلم اجسمحاول  م وجبرا التي و  20 
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صدر الم ن ا   بر نا  لا ئبركلر عتيا م لسمتر اجلةمرش كالحو ور ع  الو    لم  
المحصو و كرئاسر  دغتيوو و ه ر  بر  جم   ن ا الا ابر اا. كوبروه آفو ع و ده  
لو     دغتيوو عثو س  بر الش اجمحمبرام اجامو     لةمر الصفر التبرج رش ك د  
تم اسمح ترة ن ا اللوبر  للتيو الأوبري ا كالا ابر اا ام  لةمر الصفر التبرج ر.  

الا يمو بهبر التبرلم جوا  ع تيي ك   واركلم    ك د  محص د  وكجا التيبر تبرا الةوكف
الطاا      19  -واس د  اابرا  الدكة  بتض  علمح   بر  س برس ر  عغواش  لمحفو ق 

الد ل ر ومبر نا الحبرة س مبر وتيو ام الو    اللدأ ىبتد اومحتيبرر ك   واركلم  
 الو    اللدأ  تشف أوم عفطأ بحق اجسلم «.

ا ساا  الحوا  ر عك الخبر ر ب وش  ك واو اومحتيبرر التيبر تبرا ام اجسمحتي  بر
اتهبر  بر  لمحوص  عك الت ز ام اسمح تبر  الأادا  اجمحزا ده الا عصبر   ل  كوش  
عك اومحتيبرف ع ك ر      م اومحتيبرر ال  كوش ومبر نا الحبرة   ال  د ا ال أ  
وتيو ام اتهبر   حدت  سمحتي  برا الوطبرع الخبرص بةى عس    حبرلاا  يجبرب ر  

ب  كو وار  اجدالتز ز   ز  ر  اجلك  جسمحتي ش  اجلسابر  ىالصاره  كو لك  كلمىش 
المحاصصي  لطبر   ام  تيوك  عتز ز  لبرار ارسم  برربر س كو واركلمىش  
كاتهبر  ى سمحتي ش مخصص جوحش واركلم   ال از   تم ا محفبر م  م  ج  بتض  

 اجااطل  ساجدكا سبررغبر «ش كجم ت بر عفجبرر ب وش ال ا  كالاتهبر  .  
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 ( 6رقم )  جدول
 شائعات الحقد والكراهية  - شائعات دينية

 الحقيقة محتوى الشائعة  م
نوع  

 الشائعة
أسلوب نشر  

 الشائعة

1 
ىكزاره الصفر الستا  ر علمحةو سمحات رااز  
 سطبرر ر و ر  بر  لأ  رو  اجبر  يمل   

 الإ بربر ب  كو واركلمى, 

لا  فر جبر  محداكة اوب بر  بتلاا  ك د عودا  
 لةمر الصفر التبرج ر ع  رو  اجبر  لا  سبربو بر 

 يمل  الإ بربر ب  كو واركلم. 
 ف   محداكة    ل ر 

ال  د ا اجمحداكة ام   بربر ابر   ب  كو   2
 واركلم    طتم  تي ار   ربررع المحفل ر 

ال  د ا غ   ف وش كال  د ا الحو وي  محداكة  
    برل زيا  ل  التبر  اجبرحي. 

 س د ا  ووان ر 

3 
محداكلر بتلاا : كسبره ابر   وةبرسر  الصاره اج

 ب  كو واركلم عثلبر  املمش غ   ف فر. 

كالحو ور عنهبر لتبر   وةبرسر  م  د لر  ولبرو  
اج وب ر سوط عرحبر  بسجا   بربمحم ب محق عثلبر   

 التم .
  اره  ووان ر 

4 
اومحتيبرف عكة حبرلر   بربر ب  كو واركلم  

جو مر  م ارلس ر الص ل ر   حي  
 الج دا  ر بجده  لحبرره الص ل ر. 

عود اجمحفدث الإاتر ي لتيوطر  لطور  ور  
اجوو ر ع  الحبرلر وبروه لجترغ  تيبرجوه ب   
 و م ك و مر  م ارلس ر الص ل رش ومحص الم  
  بربر اجو م كوولم للمسمحتي ش لمحلوي التترل  

 الترز .

 س د ا  ووان ر 

ا  التيبر تبرا  يم ز  ممبر  الاومحتيبرر  سوار  فبر  ر  ح ث     عتُد  لالوشكو ر 
الاوشوه كالتيجوبرا الاجمحمبرا رش كالبرع  ارااة عاسو ن ا الخبر  ر ح ث عت   
التيبر تبرا الحدك  الاطل رش كلا عمحا   الد ال  بر  الاطنيش ب   صجو جم ارنبر  

(.  92ش2015ال  بر  الواني ممبر  ز د  م فطاره تأث اتهبر السلج ر  التيو  ش
لد ل ر اجوعجطر بمااسم التجبر اا الا تهم وبرسر  كالد بر تم  التيبر تبرا الو بريا ا

عز ا    اجسمح دش  ك   واركلم  ع تيي  ظوكف  ك   التبرلمش  بوبرع  اجسلم    
الو د ر   زازار الاسمحووار   التيبر تبرا كعنداس بر  المحسبرؤلاا ام   زت علك 
الل سي لللبروش ك د  بر   وكجا ن ا اللاع  م التيبر تبرا بص برغر ئمحات التيبر تر  

بر ا ى د ه كزاره الصفر ب برلم     د أ   وش واركلم اجسمح د ك    بلص   
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الش   بلبر    الإسمحبر   الج بر  لمجل   كعكوله  ابر ش  لأواو  م  ك د  سمحمو  ابرجيش 
ا شا  ر و ر  بر  الوويمش كعكحفه س م ع  طوق الا بر ر  م الإ بربر بواركلم  

س    م امل ر  الإوابرر  م رو  اجبر  الداسئش كاد  عوك الحلق جبرسبر  حتى  
 فاة الوبر م  ع الو مح ش ل ا طلجه كزاره الصفر  م رل  الإسمحبر  كالمبر   
اجسلم    دار سمحات روا ر رااز الإسطبرر   ر و ر  بر  الش ع   وُ ش  

عيا  الخ   عفَُةو     ع   بدعا  لإ  برح  التيبر تبرا نجدنبر  ى. ك م "ل   وص 
ك    ومبر عنهبر اسمحاد ه ولمر  ش لمحوسا  صدا  ر اللبروش  كزاره الصفر صدرا  

ش   برا ر ب لك الخاف كالل  اجاجا  م ع تر   ابرجي  سمحمو لأواو  م ابر  
ب ت  اربر فر  سمح لر ودره اجتلا برا  م  لةمر الصفر ام اجده الا س سمحمو  
س  بر اومحتيبرر الا  ش عك حتى  يجبر  لوبرح للو بر  ال م. ومبر ع مله   ئمحاانبر  

اجبر  الداسئ بواوه  وي  م الإ بربر  م س كو واركلم    تلا ر فبرط ر ع  رو  
اجسمح دش كاسمح له  و  ر و ر  بر  لوكال التيبر تر كالا ابر  بدراسر المبر   
ن ا   الإسطبرر    للمسلم   ا ز  روا ر  سمحات  لإ دار  للماحاع  اجسلم  
التي وش كلا رك ع  فطاره ن ا التيبر تر لا عومم س مبر ع ملمحم  م عفجبرر  

بر لازاره الصفرش ب  ع  بر  لاسمح ترة اجوبرور الد ل ر اجو ا ر الا  وبريبر  لسا 
"محل بر اجملور التوب ر الستا  ر ابرج بر وانهبر ئط عوةبرر اجسلم   م جم   عنحبر   
التبرلم او  كا مبرش أنهبر بصد  ا دار سمحات ا ز الإسطبرر   ر  بر ش كلا رك  

 ل   للمسلم ش ك د   را  ع  اومحتيبرر ربر تبرا تم  التيتبر و الد ل ر س م ع
كو ي الخ ش  بمحو  ا  التيبر تبرا  الستا  ر  ن  ر  وبرسفر  الصفر  زاره  ع   ى  

اجبر  يمل  الإ بربر ب  كو   علمحةو سمحات رااز  سطبرر ر و ر  بر  لأ  رو  
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يمل    لا  اجبر   رو   ع   التبرج ر  الصفر  سبربو بر  لةمر  عودا  ك د  واركلمى, 
 .الإ بربر ب  كو واركلم 

 وكجا التيبر تبرا  ع غوو ال تن كالووان ر ب  اللبروش ك صدر      دف  ك د
ن ا اللاع  م التيبر تبرا للمحتج  ام  تيبراو الووان ر كالج  بر ش ك كاس  التدكا   
اجتيبراو    ن ا  ام  عل     بمابربر  عوا   ك د  الجتضش  و او  عاجد    الا 

(ش ك د لاحظ عوم    ارمحدا  عز ر ع تيي جبر فر واركلم  183ش  2017حس ش
سججبر   جبرروا      عنهبر وبروه  كالزام  الااسدهش  التمبرلر  الش  بدعا  اجر ن ا  
الووان ر   سجا  ثاره  ممبر  كافواج م  ال م  كاجطبرلجر  لاسمح لبر   الا  ش  ع تيي 

(ش كوبر  سجا ال ا   بر عظ وعم 2020نحانم كالا المحتبر    ت م اس تر ش  
اجسمح دش كع  الأغلج ر  الإحصبر اا  م ارع برع عادا  اجصبرب  ب  كو واركلم  

 ل م  م ارلس برا غ  الستا  ر  م التمبرلر الااسده للتيووبرا اجامحل رش كال  م  
 سولا     سوبر   ز حمش ح ث  بر ه كزاره الصفر بإجوا  سفا برا الش  
المحتل م   كزاره  عتبركوه  ك د  اجومحةرش  ك فواج م  م  سبرول م  التمبرلر  نؤلا  

 ر ا  كزارتي الصفر كالتيؤك  الجلد ر كالووك ر   جو عتل م بر   امبر    3445بمحسل م  
للفد  م ع تيي واركلمش ك د عوعا الش علك اجتيوترا ع  ع درا كزاره  
كالإنبربر   ك سوبرنهم  الخبر ر  لتبر ل   الارشاطبرا  كالووك ر  الجلد ر  التيؤك  
 جسؤكل  ال م   الالمحزا  ب لك  م عج  الستر ر الصف ر للم محم  بوبرسر  

  ا بري المحداب  الا بر  ر كالإجوا اا الاحشاز ر الا  م رأنهبر الحد   والمعم ا
 ( .2- 1ش 2020 م اومحتيبرر س كو واركلم اجسمح د  الااب ش
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 آليات التصدي للشائعات عبر مواقع التواصل الاجتماعي: 
لم عو  الدكة وبرسر كاجملور التوب ر الستا  ر فبر ر  ومحاسر الأ دأ  زا   
التيبر تبرا الا بدعا عومحسو  اا   المحاا   الاجمحمبراي  ل  ع تيي ك   واركلم  
المحاا   الاجمحمبراي   اجتلا برا الخبرط ر الش  لصبرا  اومحتيبرر  سم   اجسمح د. 

عواو اجلصبرا تأث ا  عك ه   اره ال  سجاكش كال اع ا ش كالاوسمح وا ش كني  م  
جوبرسفر   كحز بر   كحاحبر   عواو  الاسشاحيش   بري  جوا اا  المحاا    ابرلم    

الوبريبر  س   لصر   الأفجبرر  ع  س    الخبرط ر. ومبر  كني  سمحج لاااجتلا برا   )
لمحد  ق ا محات التوبي الش الاوشوه    2014 ؤسسر اوب ر  سمحولر اوطلوه ابر   

لأفجبرر الوبريبر ا   اا   المحاا   الاجمحمبراي  للتم   سمحموارش للمحفوق  م ا
 (. 198. ص 2020 التيو بر ش

 تيوكابر  عكركب بر     20( بمحما    2016ومبر  بر ه روور جاج  فترة ابر   
ال وبر    كعطج وبرا  فاارز  برا  اجتلا برا  سمحادا   المحفوق  م  الش   تم  

دف  الا طلبراي. ك  اجملور التوب ر الستا  ر ظ وا  جبر راا تم  طتر  بر به
التيبر تبراش عك المحول    ل بر كرس  كاي المجمحم  بخطو وتيو الأوبري ا    حض 
كالتيبر تبراش  ا   جبر ره ىلا للإربرابراىش كىن  ر  وبرسفر التيبر تبراىش كعوا   
ن ا اججبر راا الش اسمحادا  ع كاا عول ر للمحفوق  م  دت  فر اللصاص  

 م فترة بتض  كالصار كال  د انبرا اجمحداكلر   كسبر   المحاا   الاجمحمبراي  
 (. 3. ص2019ش   الو برهى tineyeالمحطج وبرا  ا   ا   ى

كالش اجسمحات الأ ني ح را الل بربر التبر ر   اجملور التوب ر الستا  ر  م  
الل    اجصدرش كالا عصتّةد  التبر  ا   ربرار الأفجبرر ر الر  اجسبرو  للةبر  
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ر. كعزا م "  و  لدت المجمحم ش  تيد ه الش ع  يلك  توّش للمسبر لر ارزا  
الل بربر التبر ر    را  بتض الحسبر ا    اا   المحاا   الاجمحمبرايش  ع بث  

 الإربرابرا كالأفجبرر اج لاطرش كفصا بر   بر  محتلق ب  كو واركلم اجسمح د  
 1-2.www.okaz.com.sa/news,2020) . 

 مناقشة النتائج.
سفر  بلغ اد  التيةةةةةةةةةةبر تبرا الا تم حصةةةةةةةةةةونبر  م فترة حسةةةةةةةةةةبر  ن  ر  وبر -

  2020الإرةةةةةةةبرابرا فترة ال شه  م بدا ر رةةةةةةة و  برروش حتى نهبر ر  ال ا  
( رةةةةةةةةبر ترش تم عصةةةةةةةةل   بر حسةةةةةةةةا   ةةةةةةةةمانهبر  ع  سةةةةةةةةر عوااع ني ى 61 

رةةةبر تبرا المحاا   كبث ال او ب  اللبروش التيةةةبر تبرا الاتهبر  ر كال ا  ر  
ابرا الأسوا  كارمبرابراش التيةةةةةةةةةةةةةةبر تبرا الار  ر الحبرجرش رةةةةةةةةةةةةةةبر تبرا الووان ر  

 ع   2019صةةةةو رش كالتيةةةةبر تبرا الد ل ر. ك د عا ةةةة  المحا     راسةةةةمحم كالتل
ع    ةما  التيةبر تر يأف  عرةوبرلا  كعوااابر   محتد هش عوعجط بطج تر الةوكف  

 كاجاا   الا عة و س  بر.
عالةةةةةةةةةةةش وسةةةةةةةةةةةةجر للتيةةةةةةةةةةةةبر تبرا الةةةةةةةةةةةةا اومحتيةةةةةةةةةةةةوا اةةةةةةةةةةةة  كسةةةةةةةةةةةةبر   المحاا ةةةةةةةةةةةة   -

(ش كع ل ةةةةةبر   %49الاجمحمةةةةةبراي وبروةةةةةه   رةةةةة و  ةةةةةبررو ح ةةةةةث بل ةةةةةه  
(ش 2020( ككاسوةةةةةةه نةةةةةة ا اللمح  ةةةةةةر  راسةةةةةةر فل  ةةةةةةر  %2  ال ةةةةةةا  رةةةةةة و

 2020 ةةةةةةبررو  13ح ةةةةةةث وةةةةةةبر  عواةةةةةةو الأيا  ع و ةةةةةةدا  حةةةةةةاة التةةةةةةبرلم  ةةةةةةا  
 27.3 ي اةةةةةةةةبركز اةةةةةةةةد  المحتل وةةةةةةةةبرا   نةةةةةةةة ا ال ةةةةةةةةا  كحةةةةةةةةدا عواةةةةةةةةو  ةةةةةةةةم 

  ل ا  عتل ق ك لتيار.
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احمحله رةةةةةةةةةةبر تبرا المحاا   كالشن ا كبث الواا ب  اللبرو اجوعجر الأكع  -
( ك د كاسوه  50.8 بلسةةةةةجر ا  كسةةةةةبر   المحاا ةةةةة  الاجمحمبراي    ركاج بر  

(    راسةةةةةةةمحم أ  كسةةةةةةةبر   2020ن ا اللمح  ر  بر عا ةةةةةةة   ل م التيةةةةةةةو بر   
الإاتر  المحول ةةةد ةةةر كارةةةد ةةةده الش كجةةةم الخصةةةةةةةةةةةةةةاص  ل ةةةه   المح ا ةةة   
كالإثارهش كاملةةةه الش  ثاره الواةةةا لةةةدت اللةةةبروش كوتيةةةةةةةةةةةةةةوا اجتلا ةةةبرا  

ركلم اجسةمح د  ك  المحفوق  م  ةفمح برش كوبر  كالتيةبر تبرا اجمحتلور با   وا 
 الخاف كالل  نا السمر الأبوز    تةم كسبر   الإاتر .

بلسةةةةةجر جبر ا التيةةةةةبر تبرا ال ا  ر ابرا الأسوا  كارمبرابرا   اجوعجر الابرو ر   -
( كني تهدف  لدرجر الأكع للل    م السةةةةةةةةةةةةةمتر كبث الووان ر  19.6% 

 م يكأ التيةةةةةةةةةةةةةةاصةةةةةةةةةةةةةة ةةبرا الو ةةبر  ةةرش  كالتةةداكه اةةبرا الأسوا ش ك لمحفةةد ةةد  
 كارمبرابرا عك اجؤسسبرا الو  ر   المجمحم .  

التيةةةةةةةبر تبرا الار  ةةةةةةةر عك الحبرجةةةةةةةرش عك رةةةةةةةةبر تبرا الأ ةةةةةةة  جةةةةةةةبر ا   اجوعجةةةةةةةةر  -
(  ي    الحبرجةةةةةةةةةر للأ ةةةةةةةةة  كالوغجةةةةةةةةةر   عصةةةةةةةةةد ق %16.3الابرلاةةةةةةةةةر بلسةةةةةةةةةجر  

عأ فةةةةة   ةةةةةم رةةةةةأوم طمأوةةةةةر التيةةةةةاص ك ةةةةةم حالةةةةةمش عك رسةةةةة   تلةةةةةاياا 
عسةةةةةةةةةوا  المجمحمةةةةةةةةة   سةةةةةةةةةبراد   اومحتيةةةةةةةةةبرر التيةةةةةةةةةبر تبرا.   ا ةةةةةةةةة  بي بي سةةةةةةةةةةي 

.( ك ةةةةةةةم التيةةةةةةةبر تبرا  سةةةةةةة ر.اللسةةةةةةة كو وةةةةةةةاركلم و ةةةةةةة  "مةةةةةةةي  ةةةةةةةفمحك 
الةةةةا وبروةةةةه عواةةةةو ركاجةةةةبر  فةةةةترة سةةةةشه الحةةةةةو السةةةةمبرح للمصةةةةل  بح ةةةةار 
 ةةةةةتره الةةةةةشاك و   اجسةةةةةبرجدش كسةةةةةمحو ع ا  التمةةةةةوه. ك ةةةةةد عظ ةةةةةوا ومحةةةةةبر ص 

اةةةةةةةةم عنمةةةةةةةةةبرط المح براةةةةةةةةة  اةةةةةةةة   اا ةةةةةةةةة  المحاا ةةةةةةةةة   2020 راسةةةةةةةةر فل  ةةةةةةةةةر 
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الاجمحمةةةةةةةةةةبراي حةةةةةةةةةةاة عز ةةةةةةةةةةر اومحتيةةةةةةةةةةبرر سةةةةةةةةةة كو وةةةةةةةةةةاركلم ع   غةةةةةةةةةةترق  كر 
اش ك بر  ةةةةةر رةةةةة دا ع ةةةةةبراتر   ةةةةةم اج ةةةةةو  مش كوبروةةةةةه عواةةةةةو التجةةةةةبر ه لأغةةةةةو 

الةةةةةدكة الةةةةةا جةةةةةبر ا  ل ةةةةةبر عتل وةةةةةبرا بماا ةةةةة  المحاا ةةةةة  الاجمحمةةةةةبراي نةةةةةي 
 .%24.5اجملور التوب ر الستا  ر بلسجر 

  اجوعجةةةةةةةةةر الأفةةةةةةةةة ه جةةةةةةةةةبر ا التيةةةةةةةةةبر تبرا الد ل ةةةةةةةةةر كرةةةةةةةةةبر تبرا الووان ةةةةةةةةةر  -
( كوبروةةةةةةةةه التيةةةةةةةةبر تبرا الأواةةةةةةةةو ركاجةةةةةةةةبر  نةةةةةةةةي %6.5كالتلصةةةةةةةةو ر بلسةةةةةةةةجر  

جمحتلوةةةةةر  لتمبرلةةةةةر الااسةةةةةده كال ةةةةةا  ال  ةةةةةبر بةةةةةزام عنهةةةةةبر سةةةةةجا  جبررةةةةةو   ا
ع تيةةةةةةةةةةةةي الةةةةةةةةةةةةا     السةةةةةةةةةةةةتا  ر. ك ةةةةةةةةةةةةد عا ةةةةةةةةةةةةله  راسةةةةةةةةةةةةر السةةةةةةةةةةةةتبر ده 

ع  التيةةةةةةةبر تبرا الد ل ةةةةةةةر نةةةةةةةي الأ ةةةةةةة  اومحتيةةةةةةةبررا اةةةةةةة  كسةةةةةةةبر    2019اةةةةةةةبر 
 المحاا   الاجمحمبراي  وبررور  لأوااع الأفوت  م التيبر تبرا.

كة كالتيةةةةةةةةووبراش  حةةةةةةةةبرسر ع ةةةةةةةةبرسوا ار ةةةةةةةةا  الو  ةةةةةةةةر الةةةةةةةةش  سةةةةةةةةمحات الةةةةةةةةد -
لل  ةةةةةةةا  ال و  ةةةةةةةر الةةةةةةةش  سةةةةةةةمحات الأسةةةةةةةوا    ا ةةةةةةةبري  جةةةةةةةوا اا كآل ةةةةةةةبرا 
للمحصةةةةةةةةةةةدأ للتيةةةةةةةةةةةبر تبرا كالأوبري ةةةةةةةةةةةاش كاجتلا ةةةةةةةةةةةبرا الزا  ةةةةةةةةةةةر الةةةةةةةةةةةا زا  

 اومحتيبررنبر بتد ع تيي ك   واركلم اجسمح د.
 

*** 
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 المراجع:  
 المجترا كالدكرياا التلم ر الالوشكو ر: -1

مخلصش   طبررق    كجبرسمشابوان مش  فترص  جود   2019زيا   المحوص  ر  اجسؤكل ر   .)
 ود   ع اجؤتمو التلمي   الالوشكو رش بحث فد برا اجتلا برا ام وتيو التيبر تبرا  

لل شه  م اجلتود  كالتيبر تبرا(ش  الحواق   23-22السبر وش  الوبروا   ابو  ش ول ر 
 16- 1جبر تر طلطبرش

بم    المحا ش عا ش  2019 ابر ض.  ئمد  الاجمحمبراي:  المحاا    كسبر    التيبر تبرا     .)
   20-1ش1(4  نمايجبر. رلر التيمبرة للتلا  الإوسبرو ر جبر تر الحدك  التيمبرل رش 

ستد   ر  بر   وصو  المحاا   2019 الله.  حوبيش  ا   اا    كوتيونبر  التيبر تبرا   .)
ورش بحث  سج  المحصدأ لبر(  راسر  وبرر -اجسؤكل ر اجشعجر ال  بر- آثارنبرالاجمحمبراي  

  23-22 ود   ع اجؤتمو التلمي السبر وش  الوبروا  كالتيبر تبرا(ش اجلتود لل شه  م
 40-2ابو  ش ول ر الحواق جبر تر طلطبرش

المحاا   2019 ئمد.  حس ش  اس    الإربرابرا  اا    وتيو  الإوشوه    (.  كر 
ش  30/11/2017ل بر ر   2017/ 1/9الاجمحمبراي ىال    باكى  نمايجبر للمده  م 

 185-179ش93ش التد  الأوبر يمير رل
(. اابرنبرا ع برا   اا   المحاا   الاجمحمبراي    ىواركلمى.  2020    بر .  فل  رش  

للأبحبرث اجمحود رش   اجسمحوج   كالدراسبرا 
https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/5437 / 

الوويمالدب سيش   زن   اجد  الطبرنبراش  المحاا      ر(.  ك 2013 ياس .  ش  رجوبرا 
رجوبرا   الأر و رش  كر  اربر تبرا  طلجر  لدت  التبر   الوعأ  عتيو    الاجمحمبراي   
رلر   الأر و رش  اربر تبرا  طلجر  لدت  التبر   الوعأ  عتيو    الاجمحمبراي    المحاا   

 . 80-66ص ش 1(40 كالاجمحمبرا رش  راسبرا التلا  الإوسبرو ر 

https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/5437/
https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/5437/
https://futureuae.com/arAE/Mainpage/Item/5437/
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كاجااج ر ارلبر  ر    Covid 19(. التيبر تبرا اجمحتلور ب  كو2020 ر  بر .  الز نيش عيمم    
كالا محصبر  رش الوبرواو ر  الدراسبرا  رلر  لبرش  كعداا برتهبر    6اجاحاا ر  جبر فر واركلم 

فبرص(ش   كالدكل ر  اد   كالإ ل م ر  كا ل ر  كالا محصبر  ر   :doi  60-1الوبرواو ر 

10.21608/jdl.2020.105116 . 
(. التيبر تبرا   كسبر   المحاا   الاجمحمبراي كتأث اتهبر  2019 الي.  الستبر دهش ج بر   

الش الأ م المجمحمتي  م كج ر وةو طلجر الأ  ه رحمرش رلر التلا  الإوسبرو ر ربر تر  
 (. 2 6ع  الجاا يش

  (.  كر الإاتر     ااج ر الأكب ر كالأ واش اجتد ر: ك 2020التيو بر ش اد   عحمد.  
 . 205-189, ( 2 36س كو واركلم نمايج بر. المجلر التوب ر للدراسبرا الأ ل ر, 

(.  كر كسبر   المحاا   الاجمحمبراي   اومحتيبرر التيبر تبراش  2015.  اجد اللهالتيو  ش راو بر  
  – ارمت ر الستا  ر للتتر برا التبر ر كالااتر     -رلر التتر برا التبر ر كالااتر   

 . 99-88ش 3عالستا  رش 
(. ممبررسبرا الاعصبرة الوتبرة    2020  التيل ا .    زاجد التز    كاجد اجلا ش  التيل 

   اره عز ر جبر فر واركلم كبلبر  الااي الصفي لدت عسوا  المجمحم  الستا أ.  
حس    ساز ر  المحاا    2016  الي.   لبركأش  كرجوبرا  الاعصبرة  كسبر    (.  كر 

الشك ص   سوا    للتيبر تبرا:  راسرالاجمحمبراي    جبر تر  رلر  "ل ل ر.  اسمحطترا ر 
 . 66-35(ش 1 6التلا  الإوسبرو رش -التلم ر
جم ار  2013 ئمد.  اجلصارش   الش  الاجمحمبراي  المحاا    رجوبرا  تأث     اجمحلو : (. 

التصوش  الإلوشكو ر ىالتوب ر انمايجبرى. رؤك     كاجاا   راسر  وبررور للماا   الاجمحمبرا ر  
 https://search.emarefa.net/detail/BIM-649257 28صش  49(17 

عحمد   ل  كو واركلم  2020 سبر ز.  الوشش  الا محصبر  ر  الآثار  الوج :  الإغترق  عز ر   )
 .  137-117فبرصش ص  2رلر بحاث الإ اره كالا محصبر ش رلد ش19واس د

  

https://search.emarefa.net/detail/BIM-649257


 

 

 
69 

 والاجتماعية   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1443  محرم  الستونو   الثاني  العدد

 

 المواقع الالكترونية: 
س كوىواركلمى  وبررور  2020 رر د.  ابتاشش   جوش  الاجمحمبرا ر  المحما ترا   .)

 post-blog\03\2020\www.philoclub.net، ساس الاج ر
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ات البات الجامعيَّ
َّ
واطنة لدى الط

ُ
ة في تعزيز قِيَم الم  دَوْرُ الأنشطة اللاصفيَّ

      
   ه ـ 1442 / 6 / 22: تاريخ قبول البحث   هـ 1441 / 11  /13: تاريخ تقديم البحث 

 : ملخص الدراسة
هدفت الدراسة إلى التعرف على دور الأنشطة اللاصفية في تعزيز قيم المواطنة، وذلك من خلال  
الإجابة على التساؤل الرئيس: ما دور الأنشطة اللاصفية في تعزيز قيم المواطنة لدى الطالبات الجامعيات.  

 تعزيز قيمة الانتماء ؟  ما دور الأنشطة اللاصفية في   - 1ويتفرع  من التساؤل الرئيس التساؤلات التالية:  
ما دور الأنشطة اللاصفية في تعزيز قيمة    - 3ما دور الأنشطة اللاصفية في تعزيز قيمة الحوار ؟    - 2

ما المقترحات لتفعيل دور الأنشطة اللاصفية في تعزيز قيم المواطنة ؟ واستخدمت الدراسة    - 4المشاركة ؟  
العشوائية   العينة  بطريقة  الاجتماعي  المسح  الاستبانات  منهج  بلغت  حيث  البسيطة 

عدد) 391المدخلة)  مع  الشامل  الاجتماعي  المسح  ومنهج  صلة  25(استبانة،  لهن  تدريس  (عضوة 
(عاملات في كل من)كلية الآداب ، وكلية  10بالأنشطة اللاصفية، والمختصات العاملات وعددهن  ) 

بلة كأدوات لجمع البيانات والمعلومات  العلوم، وكلية التربية(. واستخدمت الدراسة اداتي الاستبانة والمقا 
 من المبحوثين.  

ومن أبرز نتائج الدراسةة حول وور قيمة الانتماء ثللت في أ  الأنشةطة اللاصةفية تسةهم في تعزيز  
العلاقات الاجتماعية بين الطالبات، وكذلك إسهامها في تنمية شعور الطالبات بأنهم جزء من الوطن،  

لت بأ  الأنشةةطة اللاصةةفية تنمي مهارات الطالبات في الحوار مع الآخرين،  وحول وور قيمة الحوار ثل 
كذلك سةةةةهولة تبادل المعلومات والمعارف بين الطالبات، وبالنسةةةةبة رور المشةةةةاركة فتمللت أهم نتائ    
بأ  الأنشةةةةةطة اللاصةةةةةفية ارك على مشةةةةةاركة الطالبات في المناسةةةةةبات والفعاليات الوطنية، كذلك في  

ة المشاركة في بناء الوطن. ومن أبرز توصيات الدراسة مراعاة عمادة شؤو  الطلاب التخطيط  تعزيز ثقاف 
الاسةةةةةةةتراتي ي للنشةةةةةةةطة اللاصةةةةةةةفية من حيث الوقت والموا  ليث تتناسةةةةةةة  مع الجدول الدراسةةةةةةةي  
  للطالبات، أيضةةةةةةةةةةةةا  تقدي الدعم المادلم والمعنولم والميزانية المناسةةةةةةةةةةةةبة لتفعيل  تل  ال امج والأنشةةةةةةةةةةةةطة 
اللاصةةةةةفية، والتوسةةةةةع فيها ليث تتناسةةةةة  مع  تل  ميول الطالبات ورمباةن. مراعاة عمادة شةةةةةؤو   
الطلاب تخفي  نصةةاب عضةةو هيلة التدريس المشةةاركين في ال امج والأنشةةطة اللاصةةفية.  تفعيل برامج  

لطال ،  الأنشةةطة اللاصةةفية وتنويعها في الجامعات لما لها من دور فعال في الاسةةهام بصةةقل شةةخصةةية ا 
 وتعزيز قيم المواطنة والقيم الايجابية. 

 الأنشطة اللاصفية، القيم، المواطنة. :الكلمات المفتاحية

 أ.د صالح بن رميح الرميح
 قسم الدراسات الاجتماعية 

 كلية الآداب
 جامعة الملك سعود

 أ. مشاعل عزيز الشهري
 تأهيل ورعاية اجتماعية

 جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية
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Abstract:  

The study aimed to identify the role of extra-curricular activities in promoting the 

values of citizenship; by answering the main question: What is the role of extra-curricular 

activities in promoting the values of citizenship among female university students? The 

following questions are branched from the following questions: 1- What is the role of extra-

curricular activities in enhancing the value of belonging? 2- What is the role of extra-

curricular activities in enhancing the value of dialogue? 3- What is the role of extra-

curricular activities in enhancing the value of participation? 4- What are the proposals to 

activate the role of extra-curricular activities in promoting the values of citizenship? The 

study used the social survey method in the simple random sample method, where the 

entered questionnaires reached (391) questionnaires and the comprehensive social survey 

approach with (25) female members of study related to extra-curricular activities, and the 

number of female workers (10) working in each of the (College of Arts, and the College of 

Sciences , And the College of Education). The study used the questionnaire and interview 

tools as tools to collect data and information from the respondents . 
Among the most prominent results of the study on the value of affiliation is represented 

in the extra-curricular activities that contribute to strengthening social relations between 

female students, as well as its contribution to developing the feeling of female students that 

they are part of the homeland, and on the axis of the value of the dialogue was that extra-

curricular activities develop female students' skills in dialogue with others, as well as ease 

The exchange of information and knowledge between female students; and about the axis 

of participation, the most important results of which were that extra-curricular activities are 

keen on female students participating in national occasions and events, as well as in 

promoting a culture of participation in building the country. Among the most prominent 

recommendations of the study are the Deanship of Student Affairs taking into account the 

strategic planning of extra-curricular activities in terms of time and place to suit the students 

’academic schedule, also providing material and moral support and the appropriate budget 

to activate the various extra-curricular programs and activities; and expanding them to suit 

different students' inclinations and desires. Observing the Deanship of Student Affairs to 

reduce the quorum of a faculty member participating in extra-curricular programs and 

activities. Activating and diversifying extra-curricular activities in universities because of 

their effective role in contributing to the refinement of the student's personality, and 

promoting citizenship and positive values. 

key words: extra-curricular activities, values, citizenship
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 والاجتماعية   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1443  محرم    الستونالثاني و العدد  

 

 موضوع الدراسة: 
التَّعليم بشولٍ عامٍ  من أفضل الاستلمارات؛ لأن  يستلمر في تنمية   يعُت  
الجامعي   التَّعليم  ويعُت   ومقصدها.  التنمية  عملية  ماية  وهم  البشرية،  الموارد 

واسين المهارات التي تؤُد ِّلم إلى زيادة ثقة  إحدى الرَّكائز الأساسيَّة في تطوير  
إلى   الجامعي  التَّعليم  ويهدف  لمجتمع .  وعطائ   لذات   واحترام   بنفس   الفرد 
والدينيَّة،   والأخلاقيَّة  الاجتماعيَّة  بالجوان   التزوُّد  على  الطلاب  مُساعدة 

العديد  أكدت   ما  وهذا  المعرفي،  والمهارى  التعليمي  الجان   إلى  من    بالإضافة 
)كعوي،   دراسة  ملل  و)الخياط،  2017الد ِّراسات،  و)موسى  2017(،   ،)

(، فالتعليم الجامعي ذو قيمة وفائدة بالنسبة  2012(، و)نمور،  2016وآخرو ،  
وتقوم   البعيد.  المدى  على  يت ِّ  ورفاهِّ إنتاج   يسُهم في زيادة  للم تمع، حيث 

ب المهارات، والقيم  الدول بالاهتمام بالتعليم الجامعي من خلال إكساب الطلا
والمعارف المتنوعة والجديدة. أ  نجاح وجودة التَّعليم العالي يعُدَّا  من المواضيع  
الرئيسة، والغاية التي تسعى لها دول العالم بوضع خطط لتطوير آليات  وبرامج ، 
تقويمية،   نماذج  عمل  وكذلك  المجتمع،  تطوُّر  مع  تتناس   سياسات  ووضع 

الج التَّعليم  )نمور،  وخصوص ا  التعليمية  العملية  من  مرحلة  امعي؛ باعتباره آخر 
2012 .) 

ومن أبرز وظائ  التَّعليم الجامعي بجان  تأهيل وإعداد الطلاب بما يتناس   
)التعليم الصفي(، وإكسابهم المعارف والمهارات اللازمة،  المجتمع  مع احتياجات  

  وذات عات الد ِّراسيَّة،  وظائ  الأنشطة اللاصفيَّة ودورها الذلم يمارس خارج القا
الأنشطة   صُن ِّفت  وقد  الد ِّراسيَّة.  ومقرراةا  التعليمية  بالعملية  المباشرة  الصلة 
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 دَوْرُ الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِيَم الموُاطنة لدى الطَّالبات الجامعيَّات
 أ. مشاعل عزيز الشهري الرميحأ.د صالح بن رميح  

اللاصفيَّة لتتناس  مع جميع الفروق والقُدرات الذهنية والبدنية، وتتناس  مع  
جميع رمبات الطلاب وسد المعارف والمهارات التي اتاجها المجتمعات وتسعي  

ومن ب  لتحقيقها،  وترعرع  وُلِّدَ  الذلم  للوطن  والولاء  والانتماء  القيم  مرس  ها 
من   الطلاب  والوطن، وحماية  المجتمع  يدعم  فيما  قُدراةم  واستغلال  الطَّال ، 
واطنة التي تستند على أسُُس  

ُ
الانحراف عن النَّهج السَّليم عن طريق تعزيز قِّيَم الم
لعديد من الدراسات السابقة  ومبادئ وقيم اجتماعية وأخلاقية، وهذا ما اكدت  ا

( الله  عبد  الوايلي) 2018كدراسة  ودراسة  ودراسة  2014م(،  م(، 
(، ودراسة    Ivaniushina &Zapletina, 2015م(، ودراسة)2013العواجي)

(،و دراسة ختام والزبو   Bakoban& Aljarallah, 2015باكوبا  والجار الله )
 (. 2018(، ودراسة أكين وكاليك )2018)

وتومُن أهمية الأنشطة اللاصفيَّة في الوقت الرَّاهن في تعزيز قِّيَم المجتمعات   
في ظل ما تعُاني  المجتمعات من اختلاط اللقافات، وانتشارها والعولمة التي أصبح  

وثقافة المجتمعات، فحين  فيها بعض الأفراد قد ينسلخو  عن كلير من قيمهم  
ل ، وبالتالي   الوطن والانتماء  المجتمع سيتعَّمق ح   قِّيَم وأسس  الطال   يعي 
ا ليس من أجل كس  المال والعيش   يعمل على اسين سلوك ، ويعمل جاهد 

(. وبالتالي تسعي 2010فقط، بل أيض ا من أجل ارتقاء ونماء وطن  )العاني،  
واطنة لدلم  هذه الد ِّراسة للتَّعرُّف على د 

ُ
ور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِّيَم الم

 الطالبات. 
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 مشكلة الدراسة: 
العالم،   دول  مالبية  لدى  الشائعة  المفاهيم  من  أصبح  واطنة 

ُ
الم مفهوم  إ َّ 

وموضع ا للحوار والنقاشات؛ نظر ا لما تعُاني  الدول في الوقت الرَّاهن من الحروب  
ثَّرت على وحدة الأفراد والمجتمع والدولة  والصراعات، وظهور جماعات صغيرة أ

واطنة  
ُ
كول، والتي تعُت  عاملا  أساسيًّا بجان  الأسرة والمدرسة في تعزيز قِّيَم الم

د كلمتهم وينُم ِّي لديهم أهمية   واطنة يجمع الأفراد ويوُح ِّ
ُ
لدى أبنائها، فالشعور بالم

ةُد ِّد التي  المهددات  من  مُقدَّرات   علي  والحفاظ  تعني    الوطن  واطنة 
ُ
والم أمن ، 

شتركة للفرد تجاه نفس ، وتجاه وطن ، إلى جان  التضحية لأجل .
ُ
 المسؤوليَّة الم

واطنة من دولة لأخرى؛ فالبعض ربطها بالد ِّفاع وحماية  
ُ
واختلفت معاني الم

القيمة   الأرض والمجتمع، ومنهم من جعلها ترسيخ ا لقيمة الد ِّين؛ باعتبار أنها 
ُحر ِّك الأساسي لها، ومنهم من جعلها ةدف  الأساسيَّة في ت

عزيز باقي القيم والم
والواجبات، الحقوق  والعدل وحفظ  ساواة 

ُ
الم بن   إلى  بن عدلم  عبد الله  فعن 

وهو على    - صلَّى الله علي  وسلَّم    –أن  سمع النبي    - رضي الله عن   -الحمراء  
ُ أرَرضِّ اللهِّ : بموة يقول  راحلت  عَزَّ    - ، وَأَحَ ُّ أرَرضِّ اللهِّ إِّلَى اللهِّ  "وَاللهِّ إِّنَّكِّ لخََيرر
تُ مِّنركِّ مَا خَرَجرت"، أخرج  الإمام أحمد في مُسنده    - وَجَلَّ   رِّجر وَلَورلَا أَني ِّ أخُر

 (.18715ح  10/ 31)
قِّيَم   تعزيز  بالغ  باهتمام  وتوُلي  الدولة  أولت  السعودلم  العربي  المجتمع  وفي 

واطنة لدى قطاع الشباب بصفةٍ خاصَّ 
ُ
ةٍ؛ باعتبارهم اللروة الحقيقة والواعدة إذا  الم

أحُسن إعدادهم وتوجيههم وتأهيلهم. ويُمل ِّل الشباب الجامعي الشريحة الاهم،  
فب ان  وظيفة التعليم وتزويدهم بالمعارف والمهارات والخ ات الحديلة تسعي  
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واطنة ع  وظيفة التَّعليم الجامعي الصَّف ِّي، و 
ُ
الأنشطة وال امج  الدولة تعزيز قِّيَم الم

ل . ولقد حدثت نقلة نوعيَّة وطفرة كم ِّيَّة في دعم ميزانيات   التَّابعة  اللاصفيَّة 
اعداهم   وزيادة  الجامعي  العربيَّة  2030)لرؤية،  اقيق ا  التَّعليم  بالمملوة  م( 

التخطيط   وكالة  إحصاءات  إلي   أشارت  ما  ذلك  على  يدُلُّ  ومما  السعوديَّة؛ 
ست د ِّين،    (،1439التربية والتعليم  والتطوير في وزارة  

ُ
من نمو أعداد الطلبة الم

 (، التالي.1والمقيدين في الجدول رقم )
 ( يوضح نمو أعداد الطلبة 1جدول رقم )

 المسُتجدِ ين، والمقيدين بالتَّعليم الجامعي بالمملكة العربيَّة السعوديَّة 
 المقُيَّدونالطلبة  الطلبة المسُتجدُّون  العام

 1.397.677 316.293 هة 1437-هة1436
 1.421.241 309.450 هة 1438-هة  1437
 1.367.741 223.137 هة 1439-هة  1438

 . 1439التعليم   والتطوير، وزارة المصدر: وكالة التخطيط 
 ( رقم  الجدول  من  الاعوام  1يتَّضح  في  ست د ِّين 

ُ
الم الطلبة  أعداد  ( ح م 

(1436  /1437( )1437/1438هة(  وكذلك  1439/ 1438هة(  هة(، 
ُقيَّدين في نفس الاعوام، والجدول يوضح انخفض  

بسيطة  مُعدَّل ح م الطلبة الم
ست د ِّين    في

ُ
ُقيَّدين.ح م أعداد الطلبة الم

ة للطلاب  الا ا  الاعداد الوبير   والم
في الجامعات تعوس السياسات الواضحة المعالم للدولة لتطوير الموارد البشرية  
فعالياةا لتوو    اعدادها وتطوير مهارةا وزيادة  والعمل علي زيادة  وتنميتها، 

)الحوومي، الخاك، الاهلي(. والتعليم  المجتمع  قوى وطنية فاعلة داخل قطعات  
عل يقتصر  لا  السعودية  الجامعات  الد ِّراسيَّة  في  القاعات  داخل  التَّعليم  ى 



 

 

 
79 

 والاجتماعية   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1443  محرم    الستونالثاني و العدد  

 

فحس ، بل الأنشطة اللاصفيَّة أصبحت تتَّص  بذات الأهمية في صقل وتنمية  
شخصية الطال  الجامعي، ونقل الخ ات والمعارف وإكساب الطال  المهارات  
شاركة الاجتماعيَّة، وهي الركيزة في  

ُ
التي ةدف إلى تنمية قِّيَم الانتماء والحوار والم

 م(. 2030رؤية المملوة العربية السعودية )
واُق ِّق الأنشطة اللاصفيَّة في الجامعات السعودية أهداف ا اجتماعية ومهارية  

واطنة    
ُ
قد يصع  اقيقها داخل الفصول الد ِّراسيَّة، فلها دور كبير في تنمية قِّيَم الم

، وبالرمم من أهمية الأنشطة  ونمو الطلاب والطَّالبات نُموًّا يتميَّز بالات ِّزا  الانفعالي
العدواني   السلوك  عن  الابتعاد  ومنها  أهداف  من  إلي   تصبوا  وما  اللاصفية 
والانحراف السلوكي والقُدرة على بناء علاقات متينة وولاء مع المجتمع، إلا أننا  
نجد أ  الدراسات السابقة أمفلت جانبا  مهما  وهو دراسة دورها في الجامعات  

يز  تل  القيم لدى الطلاب والطالبات ومنها قيم المواطنة فهي  السعودية في تعز 
من أهم ما يمون أ  يتمسَّك ب  الطلاب والناشلة من الجيل الجديد في ظل  
الرَّاهن   الوقت  السعوديَّة في  العربيَّة  المملوة  المتغيرات والتحديات التي تعيشها 

نة، ملل دراسة ج   وهذا ما كشفت  بعض الد ِّراسات السابقة حول قيم المواط
(2017( الشهرلم  ودراسة  )2016م(،  العاني  ودراسة  في  2010م(،  م( 

واطنة لديهم ، ومن هنا  
ُ
مواجهة السلوك السلبي لدى الشباب وتدعيم قِّيَم الم

وترسيخها   واطنة 
ُ
الم قيم  تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة  بدور  للاهتمام  كا  

كبيرة في استراتي يات برامج التعليم الجامعي. وبناء  على ما سبق تتبينَّ    أهمية  
واطنة لدى الطَّالبات، وأهمية الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيزها، 

ُ
أهمية تنمية قِّيَم الم
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ولذلك ثلَّلت مشولة الد ِّراسة في الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي: ما دور  
واطنة لدى طالبات الجامعة؟ 

ُ
 الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِّيَم الم

 أهمية الدراسة: 
مون أ  تُسهم الد ِّراسة في إضافة نتائج  

ُ
العلميَّة من الم من ناحية الأهميَّة 

واطنة، كذلك  
ُ
علمية تلُقي الضوء على دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِّيَم الم

واطنة.
ُ
 إيضاح مدى أهمية دور المؤسسات التعليمية الجامعية في تعزيز قِّيَم الم

من    نتائج الد ِّراسة يَّة العمليَّة سوف تُسهم ما انتهت إلي   أما من ناحية الأهم
توصيات في إفادة وكالة عمادة شؤو  الطلاب بالجامعات السعودية على معرفة  
واطنة  

ُ
واطنة، وتوضيح مفهوم الم

ُ
أهم القيم التي ينبغي ترسيخها في تعزيز قِّيَم الم

  بالأنشطة اللاصفيَّة حتى  وتعزيز القيم، كذلك نتائج الد ِّراسة تُسهم في التعري
قِّيَم   تعزيز  في  واجتماعي  ثقافي  حراك  من  يتضمَّن   وما  المعرفي  الحراك  توُاك  

واطنة داخل المجتمع. 
ُ
 الم

 والدراسة سعت إلى تحقيق الأهداف التالية: 
الهدف الرئيس: التعرف على دور الأنشطة اللاصفية في تعزلم قيم المواطنة  

 دف الرئيس، الأهداف الفرعية التالية: لدى الطالبات. ويتفرع من اله
 التَّعرُّف على دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء للوطن.  .1
 التَّعرُّف على دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الحوار. .2
شاركة. .3

ُ
 التَّعرُّف على دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الم

 لتفعيل دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِّيَم. الوقوف على مُقترحات   .4
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 والدراسة حققت التساؤلات التالية:
 للوطن؟ ما دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء  -1
 الحوار؟ ما دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة  -2
شاركة؟ ما دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة  -3

ُ
 الم

قترحات لتفعيل دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِّيَم  -4
ُ
واطنة؟ ما الم

ُ
 الم

 مفاهيم الدراسة:
 :Role الدور

، طاف حول الشيء، ويقُال   الدور في اللغة مأخوذ من دار، دور ا، دورانا 
نموذج يتركَّز حول بعض    (. وهو210:  1985دار حول  )المع م الوسيط،  

الحقوق والواجبات، ويرتبط بوضع ودد للموانة داخل الجماعة، أو موق  عن  
:  1995)ميث،  نفس   طريق توقعات يعتنقها الآخرو  كما يعتنقها الشخص  

اللقافة  291- 290 وادده  الجماعة  في  الفرد  من  المتوقع  السلوك  هو  أو   .)
مُ  أو  مفروض ا  الدور  يوو   وقد  )بديولم،  السائدة،  (.  219:  1987وتسب ا 

والتعري  الإجرائي للدور هو سلسلة من الأنشطة اللاصفيَّة اللقافية ملل كتابة  
الشعر والالقاء والاجتماعية ملل تفعيل اليوم الوطني وال امج التطوعية وخدمة  
المجتمع والدينية ملل إقامة اراضرات والندوات الدينية وجائزة حفظ الأحاديث  

التي تقُدَّم داخل الجامعة مع الطَّالبات، ويفُترض    الوري،اء من القرا   أو أجز 
شاركة(.   

ُ
واطنة )الانتماء، الحوار، الم

ُ
 إكسابهن قِّيَم الم
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 : Extracurricular Activitiesالأنشطة اللاصفية 
الوسل، يوو  ذلك في الإنسا  والدَّابَّة،   لغُة  بأنها ضد  تعُرف الأنشطة 

شيط إلي ، فهو نشيط، ونشطة، والجمع أنشطة، نشيط الإنسا   نشط نشاط ا ون
ينشط نشاط ا، فهو نشيط طي  النفس للعمل، والنعت ناشط، وتنشيط الأمر،  

منظور،   )ابن  داخل  413:  1999كذا  المتعلم  في   يشترك  ما  وهي كل   .)
المؤسسات التعليمية من أعمال تتطل  مهارات وقُدرات عقلية أو يدوية تعود  

الرحلات،  علي  بم التي تدعم تعلم  لموضوعات متنوعة، ملل  زيد من الخ ات 
والزيارات الميدانية، وإقامة المعارض التعليمية، وممارسة الهوايات الفنية والأدبية  

(. وهي أعمال يقوم بها الطال  خارج  62:  2003والعلمية )شحاتة وآخرو ،  
ة أو الجامعة، وتُسهم  القاعات الصفية، وذلك بتخطيط وتنظيم من قبل المدرس

هذه الأعمال في مقررات المناهج في تووين شخصية الطال  واقيق أهداف  
ومبارلم،  الد ِّراسة   شعيرة  للنشطة  66:  2011)أبو  الإجرائي  والتعري    .)

اللاصفية هي الأنشطة التي توو  خارج القاعات الد ِّراسيَّة والمقدمة من عمادة  
أسستها الجامعة لوي تلبي رمبات وميول  شؤو  الطلاب من خلال عدة أندية  

واطنة لديهن منها مهارات الحوار من  
ُ
الطالبات، وتُسهم في تنمية وتعزيز قِّيَم الم

شاركة في الفعاليات والتفاعل مع  
ُ
خلال النادلم الوطني والأدبي واللقافي ، والم

الشعر    زميلاةن داخل الحرم الجامعي ملل تفعيل اليوم الوطني والمشاركة في كتابة 
نادلم   وخارجها كذلك  الجامعة  داخل  المقدمة  الفعاليات  في  تل   والالقاء 
المسرح لت سيد القيم الإيجابية وايصالها للطالبات عن طريق ما يقدم لهن على  

 المسرح.
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 : Valuesالقيم 
تعُرف القيم لغُة  بالمستقيم الذلم لا زيغ في  ولا ميل عن الحق. وقول  تعالى:  

ق الآية  )فيها كُتٌُ   البينة،  من  3)رقم  ي ِّمة( سورة  الحق  تبُين ِّ  مُستقيمة  ألم   ،)
(. وتعني القيم مجموعة   502:  1999الباطل على استواء وبرُها  )ابن منظور،  

من العادات والأعراف ومعايير السلوك والمبادئ المرموبة التي ثلل ثقافة مجموعة  
:  2014رَّفها صالح )وع.  (260:  2000من الناس أو جماعة أو فرد )نيازلم،  

( بأنها المبادئ والمقاييس التي نعت ها هامَّة لنا ولغيرنا، ونطال  بتحقيقها،  26
والتعري  الإجرائي   كالصدق، والأمانة، والعفَّة، والمفردات الأخلاقية الأخرى.

للقيم هي مجموعة من الضوابط لسلوك طالبات جامعة الإمام عبد الرحمن بن  
تووينها وإكسابها عن طريق مُمارسة الأنشطة والفعاليات اللاصفيَّة  فيصل يتم  

ات المجتمعيَّة والتحولات الحضارية   المقدمة من الجامعة والتي تتماشى مع التغيرُّ
لدى   العميق  الأثر  ذات  القيم  و تل   والمشاركة  والحوار  الانتماء  قيم  وتعزز 

 الطالبات. 
 :Citizenshipالموُاطنة 

واطنة تع
ُ
ني الوطن، ألم موا  إقامة الإنسا  ومقرُّه، وإلي  انتماؤه، ووُلد  الم

(. وتعدَّدت تعريفات مصطلح  1042ب  أم لم يوُلد )مصطفى وآخرو ، د. ت:  
واطنة؛ فهي تعني الدور الإيجابي للفرد بصفت  مُواطن ا، وتعتمد على دعامتين 

ُ
الم

شاركة الإيجابية من جان  الفرد في ع 
ُ
ملية الحوم، والمساواة  أساسيتين، وهي الم

وعرَّفها    (.437الواملة بين أبناء المجتمع الواحد كلهم )عبد الوافي، د. ت:  
( بأنها موانة أو علاقة اجتماعية بين شخص طبيعي 88:  1999الصالح )
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ومجتمع سياسي يقدم فيها الطرف الأول من خلال هذه العلاقة الولاء، ويقدم  
العلاقة القانو . والتعري  الإجرائي للمُواطنة    الطرف اللاني الحماية، ويحدد هذه

شعور طالبات جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل من خلال الأنشطة اللاصفية  
المقدمة في الجامعة بالانتماء لجميع ما يتضمن  المجتمع من بناء اجتماعي وثقافي  

واط
ُ
الم من  بين كل  الاحترام  على  المبنية  والعلاقات  واقتصادلم،  نين وسياسي 

واطنين بوافة حقوقهم في مقابل القيام بواجباةم تجاه المجتمع،  
ُ
والدولة، وثتع الم

والسعي إلى اقيق ما تصبو إلي  المملوة العربية السعودية من ابنائها من الشعور  
شاركة للرض التي وُلد وعاش فوق تربها، وذلك من خلال  

ُ
بالانتماء والولاء، والم

من  تل  الأندية ملل النادلم الوطني والنادلم الأدبي   تل  الأنشطة المقدمة  
 ونادلم الخطابة وما يقدم  من أنشطة تعزز تلك القيم لدى الطالبات. 

 النظريات المفسرة للدراسة: 
 نظرية الدور  -1

ظهرت نظرية الدور نتي ة الاختلافات التي حدثت حول النظرية التفاعلية  
استراتي ية   تعُت   الدور  فنظرية  التفاعلات  الرمزية،  لفهم  نظرية وإطار ا تصورياًّ 

الاجتماعيَّة، وما ينتج عن تلك التفاعلات من تنظيم وسلوك اجتماعي، وواولة  
الأدوار   وتفسير  فهم  خلال  من  والشخصية  المجتمع،  بين  العلاقات  فهم 

)شتا،   )الحسن،  1999الاجتماعيَّة  أشار  وقد  مبادئ  2005(.  أهم  إلى   )
 نظرية الدور، ما يلي:

الاجتماعية،   المؤسسات  من  مجموعة  من  يتووَّ   الاجتماعي  البناء  إ  
يترتَّ    الاجتماعية.  الأدوار  من  مجموعة  من  تتووَّ   الاجتماعيَّة  والمؤسسات 
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على الدور في المؤسسة الاجتماعيَّة مجموعة من الواجبات يقوم بها الأفراد وفق ا  
إ  للفرد الواحد في المجتمع عدد ا  لمؤهلاةم وخ اةم وتجاربهم وثقة المجتمع بهم.  

فقط.   ا  واحد  دور ا  آٍ  واحد، وليس  يشغلها في  التي  الاجتماعيَّة  الأدوار  من 
الاجتماعيَّة من خلال   للفراد وعلاقاةم  والتفصيلي  اليومي  السلوك  ويتحدد 
الأدوار التي يشغلونها. ومن الممون التنبؤ بسلوك الفرد في المجتمع من خلال  

تماعي. لا يستطيع الفرد القيام بدوره الاجتماعي، وأدائ  بصورة جيدة  دوره الاج
دو  أ  يتم تدريب  مُسبق ا. عندما تؤدلم المؤسسة دورها بشول جيد وفعَّال فإ   
متناقضة   الأدوار  وتوو   تناقض،  دو   مُتواملة  تصبح  بداخلها  الأدوار 

عند تفاعل   ومتصارعة عندما لا تؤدلم المؤسسة دورها بشول جيد ومُتوامل.
دورين في آٍ  واحد فإ  كل دور يقيم الدور الآخر، وعندما يقيم الآخرو  الفرد  
البناء   بين  الوصل  حلقة  هو  الدور  لذات .  الفرد  تقييم  في  يؤثر  التقييم  فإ  

 الاجتماعي والشخصية. 
ومن أهم رُوَّاد النظرية "جورج زيمل"، وقد حلَّل الأدوار الاجتماعيَّة في ظل  

للت الأفراد،  فهم   لدى  والإبداع  بالخلق  ارتباطها  ومدى  الاجتماعي،  فاعل 
و"جورج هربرت ميد" الذلم أشار إلى أ  العملية التفاعلية تعتمد على العقل،  
ودو  القدرات العقلية للفراد الذين يشغلو  الدور لا يستطيعو  أ  ينظموا  

الاجتماعيَّة داخل  أنشطتهم، وأ  أ  الأدوار الاجتماعيَّة ترتبط بتغير الأوضاع  
المجتمع، أما "رال  لنتو " اضاف التصور للتنظيم الاجتماعي وتفاعل الأفراد  
)شتا،   الأفراد  وبين  والمركز  الدور،  مفاهيم  بين  التمييز  خلال  من  بداخل  

1999 .) 
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الحالية    الدراسة  النظرية في  توظي   والفرضيات  ويمون  المفاهيم  في ضوء 
تستند على أ  كل فرد ل  مركز اجتماعي معين في    المتعددة لنظرية الدور التي

السلم الاجتماعي، وبالتالي تتحدَّد للعاملات بالأنشطة اللاصفيَّة وأعضاء هيلة  
رتبطة بالمركز  

ُ
التدريس اللاتي لهن صلة بالأنشطة اللاصفية مجموعة من الأدوار الم

الجامعة    الذلم يشغلن  داخل تنظيم الجامعة، والذلم يحدد لهن في ضوء لوائح
الأنشطة   ممارسة  أثناء  الطَّالبات  مع  دورهن  ادد  التي  والواجبات  الحقوق 
اللاصفيَّة، وكذلك التوقعات المرتبطة بالسلوك الممارس اتجاه الطَّالبات، والذلم  
قِّيَم   تعزز  التي  الإيجابية  القيم  تنمية  في  ومساعدةن  لديهن  واطنة 

ُ
الم قِّيَم  يعزز 

واطنة، وكذلك قدرة الق
ُ
ائمات والمسؤولات على التغل  على المعوقات التي  الم

تعوق أدائهن لدورهن، ملل القيم السلبية لدى الطَّالبات، بالإضافة إلى أ  ذلك  
لتعزيز   شاركة 

ُ
والم والانتماء  الولاء  قِّيَم  تنمية  في  منهن  الجامعة  توقعات  يحقق 

واطنة، بجان  وظائ  الأنشطة اللاصفيَّة الأخرى.
ُ
 الم
 التعلم نظرية  -2

( في القر  العشرين الماضي على  1912ظهرت النظريات السلوكية في عام )
يد "جو  واطسن"، وهو عالم نفس أمريوي تبنى هذا الاتجاه نتي ة تأثره بالعلماء  
التركيز على   النظرية بدراسة سلوك الأفراد، وبالأخص  الروس، واهتمت هذه 

إحدى النظريات النفسية، حيث  عملية التعلم، وتعرف النظرية السلوكية بأنها  
وحيث   المعاصرة،  السيوولوجية  النظرية  تشويل  في  الأك   الأثر  لها  إن  كا  
كانت ترى أ  سلوك الأفراد يبُنى على تعزيزات )الملير أو الاست ابة( )راوية،  

من منظور بعض علماء الاجتماع    Behavior(. ويشُار إلى السلوك  2016
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وروبرت مرتن وميرهم بأن  التفاعلات والأنشطة   وماكس في  هة. ميدملل ج. 
بعض   منظور  ومن  واليلها،  ملاحظتها  ويمون  الأفراد  يؤديها  التي  الخارجية 
السلوكيين وعلي راسهم "جو  واطسن" فإنهم يرو  أ  السلوك ل  عدَّة مفاهيم،  

 (. 2000)العيسولم، والتذكر وهي التفوير، والتعلم، والإدراك، والتخيل، 
ز النظريات السلوكية الموجهة نحو دراستنا نظرية التعلم والتي ترُك ِّز  ومن أبر 

بشول كبير على سلوك الأفراد وكيفية اليل  وتفاعل  مع البيلة، وكيفية اكتساب  
سلوك جديد لم يوُن موجود ا مُسبق ا لدى الفرد، كما تشير نظرية التعلم إلى أ   

تي يتعلمها الفرد ليست من التعلم  كلير ا من السلوكيات والمعارف والمهارات ال
الإجرائي، فولير منها يوتسبها الفرد من خلال البيلة وتفاعل  مع العينة من  

(. ويعُرف التعلم بأن  عملية اُدث التغير في سلوك  2015حول  )أبو مزال،  
مارسات، ولا يستطيع الفرد ملاحظتها، ولون  

ُ
وتفاعلات الأفراد من خلال الم

من خلال الأداء المختل  لما بعد التعلم والاكتساب، ويعرف  قد يستدل عليها  
البعض عملية التعلم بأنها التغيرات الدائمة في سلوك وأداء الأفراد، وعملية التعلم  
لا تختص فقط بالمعلم، ولونها عملية حياتية في مواق   تلفة توو  إما بتأثير  

 (.2003  الفرد بالآخرين، أو بتأثر الفرد بها )منصور وآخرو ،
أساس   على  الحالية  الدراسة  النظرية في  توظي   الأنشطة  ويمون  تشري  

وال امج اللاصفيَّة بمضامين ووظائ  اجتماعية عديده وخلاقة، منها تعزيز قيم  
وتسهم   اللاصفيَّة،  الأنشطة  لتلك  الطالبات  ومشاركة  ممارسة  أثناء  المواطنة 
السلوكيات والمعارف   تعلم بعض  إلى  مباشرة  اللاصفيَّة وبطريقة مير  الأنشطة 

وتسبة، وتووين مفاهيم صحيح
ُ
ة حول العديد من القيم ومنها قيم وتعزيز  الم
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واطنة، فالعملية التَّعليمة لا تقتصر فقط على المعلم أو المناهج الد ِّراسيَّة، بل  
ُ
الم

أثناء   المتنوعة  وبرامجها  اللاصفيَّة  الأنشطة  بتلك  الطالبة  اشتراك  مدلم  ايضا  
زيز عملية التَّعليم  مسيرةا الجامعية، والتي  يوو  لها الأثر الفعَّال في إنماء وتع

الذلم تتلقَّاه داخل القاعات الدراسية، وفي تعزيز العديد من القيم الاجتماعية  
واطنة. 

ُ
 ومضامينها ، ومنها قيم الم

 
*** 
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  الدِ راسات السابقة:
 الدِ راسات السابقة التي تناولت الأنشطة اللاصفيَّة  المحور الأول:

توصَّل العربيَّة:  السابقة  )الدَّراسات  الله  عبد  دراسة  بعنوا :  2018ت  م( 
والتوافق   اللاصفيَّة  الأنشطة  ممارسة  وعلاقت  بالاتجاه نحو  الاجتماعي  "الذكاء 
الأكاديمي"، إلى عدد من النتائج كا  من أهمها أ  اتجاه الطالبات نحو الأنشطة  
اللاصفيَّة كا  متوسط المستوى، وعدم وجود ألم علاقة بين الذكاء والاتجاه نحو  

نشطة اللاصفيَّة والتوافق الأكاديمي، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية في  الأ
الاتجاه نحو الأنشطة اللاصفيَّة تعُزى لمتغير التخصص، وعدم وجود فروق ذات  
دالة في الموو  المعرفي والوجداني في الاتجاه نحو الأنشطة اللاصفيَّة تعُزى لمتغير  

بالاتجاه نحو الأنشطة اللاصفيَّة    التخصص، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية
والتوافق الأكاديمي تعُزى لمتغير الص  الد ِّراسي )أول، ثالث(، كذلك بالإموا   
الذكاء   خلال  من  اللاصفيَّة  الأنشطة  نحو  والاتجاه  الأكاديمي  بالتوافق  التنبؤ 

( السيد  عبد  دراسة  أما  اللاصفيَّة  2016الاجتماعي.  "الأنشطة  بعنوا :  م( 
بالسلوك العدواني لدى طلاب المرحلة اللانوية" فقد توصَّلت الد ِّراسة  وعلاقتها 

النتائج من أهمها أن  يوُجد ارتباط سلبي بين متوسطي درجات   إلى عدد من 
على   درجاةم  ومتوسط  اللاصفيَّة  الأنشطة  قياس  في  الد ِّراسة  مجتمع  طلاب 

امة، والتخصص(  مقياس السلوك العدواني، لا يوُجد تأثير لولٍ من )موا  الإق
دراسة الجعفرلم      على الأنشطة اللاصفيَّة والسلوك العدواني بين مجتمع الد ِّراسة.

م( بعنوا : "دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز الانتماء الوطني". وقد  2015)
الأنشطة   مستوى  ضع   أهمها  ومن  النتائج  من  عدد  إلى  الد ِّراسة  توصَّلت 
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احمية من وجهة نظر عدد من المشرفات ورائدات  اللاصفيَّة بمدارس وافظة المز 
لدى   الوطني  الانتماء  تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة  دور  أ   وظهور  النشاط، 

 ( الوايلي  دراسة  متوسط.  بمستوى  "التنشلة  2014الطَّالبات كا   بعنوا :  م( 
الأسرية والتفاعل الاجتماعي للطالبات مع الأنشطة اللاصفيَّة"، وقد توصَّلت  

راسة إلى عدد من النتائج ومن أهمها اتضح أ  الطَّالبات المشاركات بالأنشطة  الد ِّ 
اللاصفيَّة لديهن ضبط ووعي أسرلم عالٍ جدًّا، والمصدر الأول المسؤول عن  
تفاعلة مع الأنشطة اللاصفيَّة تلقى مُعاملة  

ُ
هذا الضبط هي الأم، وإ  الطالبة الم

على ارتفاع مستواها الدراسي، وأ   أسرية جيدة ومتميزة، كما أ  الأسرة ارك  
العلاقة بين العن  الأسرلم والتفاعل داخل الأنشطة اللاصفيَّة مرتفع، حيث  
عاملة الجيدة تساعد الطالبة على التفاعل والأداء الإيجابي. دراسة العواجي  

ُ
إ  الم

م( بعنوا : "دور الأنشطة اللاصفيَّة في تنمية القيم الخلقية في مدارس  2013)
من وجهة نظر معلمي التربية الإسلامية"، وقد توصَّلت الد ِّراسة إلى عدد  ينبع  

من النتائج، ومن أهمها أ  نشاط التوعية الإسلامية أكلر الأنشطة تنمية للقيم  
 الأخلاقية، وأ  نشاط التربية الرياضية أقل الأنشطة تنمية للقيم الأخلاقية.

الأجنبيَّة: السابقة  )  الد ِّراسات   ,Ivaniushina &Zapletinaدراسة 

شاركة في الأنشطة اللامنه يَّة وتنمية المهارات الشخصية  2015
ُ
( بعنوا : "الم

راهقين"
ُ
الم لدى  الشخصية   Participation in Extracurricularوالعلاقات 

Activities and Development of Personal and Interpersonal 

Skills in Adolescents. ِّ راهقين المشاركين  ، وأسفرت نتائج الد
ُ
راسة عن أ  الم

في الرياضة الفردية وفنو  الدفاع عن النفس يعتقدو  أ  هذه الأنشطة تُساعدهم 
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على تطوير مهارات إدارة الوقت واديد الأهداف، كما أ  الأنشطة الرياضية  
وأنشطة الأداء كالرقص والمسرح، تنُم ِّي مهارات العمل الجماعي؛ وهذه الأنشطة  

أيض ا في الحصول على رأس المال الاجتماعي. كما توفر الرياضات    تُساعدهم
الفردية وفنو  الدفاع عن النفس الموا  الأكلر مُلاءمة لتطوير معظم المهارات  
شاركة في  

ُ
)كالم الأنشطة  أنواع  بعض  تُساعد  نفس ،  الوقت  وفي  والوفاءات، 

في    باديمية( الشباالأك تل  الألعاب الرياضية أو الفنو  الجميلة أو الأندية  
بناء هوياةم. في حين أ  جميع أنواع الأنشطة الخارجة عن المناهج الد ِّراسيَّة لها  
تأثير إيجابي في تنمية شخصية الطال  وعلاقات  الشخصية. دراسة "باكوبا   

( بعنوا : "الأنشطة اللامنه ية  Bakoban& Aljarallah, 2015والجار الله" )
 Extracurricularمتوسط درجات الطلاب: دراسة إحصائية"وتأثيرها على  

activities and their effect on the students grade point average: 

Statistical study.  وكشفت نتائج هذه الد ِّراسة عن وجود علاقة إيجابية بين ،
أسفرت عن   النتائج  أ   الطلاب، كما  درجات  ومعدل  اللامنه ية  الأنشطة 

تراكمية مرتفعة للطلاب المشاركين في الأنشطة اللامنه ية، كما أ     معدلات
يؤثر على   اللاصفيَّة لم  الأنشطة  شاركة في 

ُ
الم الطال  في  الذلم يقضي   الوقت 

الوقت الذلم يقضي  الطال  عادة في الد ِّراسة. وفي المقابل، كشفت النتائج عن  
المت اللامنه ية  الأنشطة  عن  عام  بشول  عالٍ  رضا  الحرم  مستوى  في  احة 

 الجامعي. 
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 المحور الثاني: الدِ راسات السابقة التي تناولت قِيَم الموُاطنة
العربية: السابقة  )  الد ِّراسات  الشقرا   "إسهام  1436دراسة  بعنوا :  هة( 

الباحث إلى   توصَّل  وقد  واطنة". 
ُ
الم مفاهيم  تعزيز  الطلابية في  الأنشطة  برامج 

مستوى إسهام الأنشطة في جامعة أم القرى  عدد من النتائج، ومن أهمها ضع   
في تعزيز الانتماء الوطني نسبة إلى التطلعات المرموبة التي حددةا وكالة عمادة  
شؤو  الطلاب للنشطة والتدري  الوطني، حيث إنها كانت ةدف إلى تقوية  
واطنة، وهذا 

ُ
شاركة المجتمعية هي أقل أبعاد الم

ُ
  الصلة بين الطال  ووطن ، وأ  الم

يوضح ضع  التواصل بين نشاطات الجامعة وقطاعات العينة ارلي، بسب   
عدم وجود أنظمة واضحة توضح العلاقة بين الجامعة و المجتمع ، وتوسط إسهام  
برامج الأنشطة الطلابية في تنمية الاعتزاز بالوطن لدى طلاب جامعة أم القرى،  

ار وفعَّال في  دور كبير  لها  الحوومية  المؤسسات  واطنة.  وأ  
ُ
الم قِّيَم  على  افظة 

هة( بعنوا : "دور وسائل التواصل الاجتماعي في تعزيز قِّيَم  1438دراسة ج  ) 
واطنة"، وقد توصَّلت الباحلة إلى عدد من النتائج، ومن أهمها أ  أوضح وأبرز 

ُ
الم

الفخر لانتمائهن   تعزيز  الطَّالبات هو  لدى  التواصل الاجتماعي  لل امج  دور 
التطوعية، وأ  الآثار  لوطنهن، وأنه الفرصة للمشاركة بالأعمال  ا أتاحت لهن 

الإيجابية ل امج التواصل الاجتماعي هي سُرعة التواصل بين الطَّالبات مع توفير  
الجهد والوقت، وقد أشارت الصعوبات إلى ضع  الشعور بالأما  والخصوصية  

 
ُ
واطنة. دراسة مركز  حيال استخدام برامج التواصل الاجتماعي في تعزيز قِّيَم الم

( الشارقة  اصين  1437لوث  في  ودورها  واطنة 
ُ
الم قِّيَم  "تعزيز  بعنوا :  هة( 

الأجيال من الانحراف بدول مجلس التعاو  لدول الخليج العربي"، وقد توصَّلت  
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الد ِّراسة إلى عدد من النتائج، ومن أهمها أ  معظم المجتمعات ثرُُّ بظروف  تلفة  
ئج إيجابية كالنمو والتطور الاجتماعي، أو تؤدلم إلى ظهور  قد يوو  لها إما نتا

أنماط سلوكية واتجاهات تختل  عن تلك السلوكيات والاتجاهات السابقة، وأ   
واطن  

ُ
الم بين  الإيجابية  العلاقات  في  والاحترام  الالتزام  يتضمن  واطنة 

ُ
الم مفهوم 

، ووجود فروق  والمجتمع ليث يقوم كل بواجب  ويتمتع مقابل ذلك بوافة حقوق 
 ذات دلالة إحصائية في جان  بناء المهارات لصالح أستاذ مساعد.

الأجنبيَّة: السابقة  أكين"  الد ِّراسات  :   بعنوا  Akin, (2018) دراسة" 
واطنة النشطة بالمدارس"  

ُ
 Developing Active Citizenship at"تطوير الم

Schools،   إلى تؤدلم  المشروع كانت  أنشطة  أ   النتائج  تطوير  ووصفت   
والمواق    والمهارات  المعرفة  حيث  من  الطلاب  في  النشطة  واطنة 

ُ
الم خصائص 

بعنوا : "دور الوسيط    .Khitam et. al, (2018)واخرو   والقيم. دراسة ختام  
الزرقاء  التربولم في تعزيز قيم المواطنة بين طلاب المدارس بمديرية التربية بمدينة  

(2  " معلميهم  نظر  وجهة  من   :)Role of Educational Median 

Promoting the Values of Citizenship among Students of 

Schools in Zarga Education Directorate II: from View point of 

Their Teachers.  وقد توصَّلت الد ِّراسة إلى عدَّة نتائج، ومن أهمها لصالح  .
سائل الإعلام التربولم في  النساء كا  هناك فروق ذات دلالة إحصائية في دور و 

المختل ،   النوع  أو  الجنس  لمتغير  تعُزى  المدارس  طلبة  بين  واطنة 
ُ
الم قِّيَم  تعزيز 

ولصالح النساء كا  هناك فروق ذات دلالة إحصائية تعُزى لمتغير التخصص  
 المختل ، ولم يون هناك فروق ذات دلالة إحصائية بسب  الخ ة المختلفة. 
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  ت السَّابقةالتَّعقيب على الدِ راسا 
من خلال استعراض الد ِّراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة، لم  

واطنة.
ُ
 يتم التطرُّق إلى الربط بين الأنشطة اللاصفيَّة وتعزيز قِّيَم الم

 أوجه التشابه مع الدِ راسات الأخرى:
 بالنسبة للأهداف: 

السَّابقة في بعض الأهداف، ملل  تشابهت الد ِّراسة الحالية مع الد ِّراسات  
( الجعفرلم  التي  2015دراسة  الصعوبات  على  التَّعرُّف  إلى  هدفت  حيث   ،)

( الشقرا   مع دراسة  واطنة، وكذلك 
ُ
الم قِّيَم  تعزيز  أمام  (، حيث  2015تق  

 هدفت إلى وضع مُقترحات وتصورات لتطوير الأنشطة اللاصفيَّة. 
راسات السَّابقة في المنهج، وهو المنهج  تشابهت الد ِّراسة الحالية مع معظم الد ِّ 

(، ودراسة  2016(، ودراسة عبد السيد )2018الوصفي، ملل دراسة عبد الله )
(،  2013(، ودراسة العواجي )2014(، ودراسة الوايلي ) 2015الجعفرلم )
)Ivaniushina&Zapletina (2015)ودراسة   الشقرا   ودراسة   ،2015  ،)

(، ودراسة ختام  2016ركز لوث الشارقة )(، ودراسة م 2017ودراسة الج  )
 (. 2018والزبو  ) 

تشابهت الد ِّراسة الحالية مع الد ِّراسات السَّابقة في استخدام الاستبانة كأداة  
دراسة   ملل  وذلك  ودراسة  Ivaniushina&Zapletina (2015)للد ِّراسة،   ،

( )2015الشقرا   الج   ودراسة  الشارقة  2018(،  لوث  مركز  ودراسة   ،)
 (.2018(، ودراسة ختام والزبو  ) 2018(، ودراسة أكين وكاليك )2016)
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 أوجه الاختلاف مع الدِ راسات السَّابقة: 
من حيث الأهداف اختلفت الد ِّراسة الحالية مع بعض الد ِّراسات السابقة،  

( الله  عبد  دراسة  هدفت  بين  2018حيث  نتشرة 
ُ
الم الاتجاهات  معرفة  إلى   )

في الأنشطة اللاصفيَّة والعلاقة بين الذكاء الاجتماعي  الطَّالبات نحو الانخراط  
الطَّالبات   لدى  ب   التنبُّؤ  ما يمون  على  والتَّعرُّف  اللاصفيَّة  الأنشطة  وممارسة 
حيال ممارسة الأنشطة اللاصفيَّة واكتشاف مستوى كل من الذكاء الاجتماعي  

( إلى  2016)  والتوافق الأكاديمي بالنسبة للطالبات، وهدفت دراسة عبد السيد
التَّعرُّف على وجود علاقة لدى العي ِّنة في السلوك العدواني والأنشطة اللاصفيَّة  
قد يعُزى إلى التخصص الد ِّراسي أو ول الإقامة وواولة الوش  عن مدى  
دراسة   وهدفت  اللاصفيَّة.  والأنشطة  العدواني  بالسلوك  التنبؤ  على  القُدرة 

( واق2015الجعفرلم  عن  الوش   إلى  تعزيز  (  ومدى  اللاصفيَّة  الأنشطة  ع 
الوطني.   الانتماء  لتعزيز  قترحة 

ُ
الم اللاصفيَّة  الأنشطة  ومعرفة  الوطني  الانتماء 

( الوايلي  دراسة  في  2014وهدفت  التفاعل  بين  العلاقة  على  التَّعرُّف  إلى   )
عاملة الأسرية وعلاقة الأنشطة اللاصفيَّة  

ُ
الأنشطة اللاصفيَّة والضبط الأسرلم والم

العواجي  با دراسة  وهدفت  والقرابة،  العائلية  وبالتربية  الأسرة،  داخل  لعن  
القيم  2013) بعض  وتعزيز  تنمية  اللاصفيَّة في  الأنشطة  الوش  دور  إلى   )

إلى الوش     Ivaniushina&Zapletina (2015)الأخلاقية، وهدفت دراسة  
ت الشخصية  عن أثر الأنشطة اللامنه ية في تنمية المهارات الشخصية والعلاقا

( إلى الوش  عن  2015لدى الطلاب، وهدفت دراسة باكوبا  والجار الله )
العلاقة بين الأنشطة اللامنه ية ومتوسط درجات الطلاب ومستوى رضاهم  
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( إلى  2015عن الأنشطة اللامنه ية المقدمة لهم، وهدفت دراسة الشقرا  )
الأن إسهام  حول  الإحصائيَّة  والدلالات  الفروق  عن  تعزيز  الوش   في  شطة 

( إلى الوش  عن دور برامج  2017المفاهيم الوطنية، وهدفت دراسة ج  )
والصعوبات   الآثار  على  والتَّعرُّف  واطنة 

ُ
الم قِّيَم  تعزيز  في  الاجتماعي  التواصل 

واطنة، وهدفت  
ُ
المترتبة على استخدام برامج التواصل الاجتماعي في تعزيز قِّيَم الم

الشارقة ) تقوم وتنطلق  2016دراسة مركز لوث  التي  ( إلى توضيح الأسس 
واطنة والعوامل ارددة لها، وأثر ذلك على أمن واستقرار البلدا ،  

ُ
منها قِّيَم الم

واطنة لدى الأجيال، وهدفت دراسة أكين  
ُ
والتنبؤ برؤية مستقبلية في تعزيز قِّيَم الم

لمواق   ( إلى مساعدة الطلاب على تطوير المعرفة والمهارات وا2018وكاليك ) 
والقيم للمشاركة بنشاط في الحياة الديمقراطية عن طريق التعلم وممارسة حقوقهم  

( إلى  2018ومسؤولياةم كمُواطنين في المدرسة، وهدفت دراسة ختام والزبو  )
الوش  عما إذا كا  هناك فروق ذات دلالة إحصائية في دور وسائل الإعلام  

واطنة.
ُ
 التربولم في تعزيز قِّيَم الم

)اختل الله  والجار  باكوبا   دراسة  مع  الحالية  الد ِّراسة  التي  2015فت   )
 استخدمت المنهج الارتباطي.

اختلفت الد ِّراسة الحالية مع الد ِّراسات السابقة في استخدام الاستبانة كأداة  
( الله  عبد  دراسة  ملل  الذكاء  2018للد ِّراسة،  مقياس  واستخدمت   ،)
طة اللاصفيَّة، ومقياس التوافق الأكاديمي،  الاجتماعي ومقياس الاتجاه نحو الأنش

(، واستخدمت مقياس السلوك العدواني والعدائي  2016ودراسة عبد السيد )
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الوايلي ) (، واستخدمت مقياس  2014ومقياس الأنشطة اللاصفيَّة، ودراسة 
 التنشلة الأسرية. 

 مجالات الاستفادة مما سبق من دراسات 
 إلى البحث والد ِّراسة. اديد مشولة الد ِّراسة التي اتاج  -1
لموضوع   -2 مناسبة  علمية  بصورة  الحالية  للد ِّراسة  النظرلم  الإطار  تصميم 

 الد ِّراسة. 
 الاهتداء بالد ِّراسات السَّابقة في صيامة الإجراءات المنه ية. -3
 التوصُّل إلى عدد من المراجع والمصادر التي تخدم موضوع الد ِّراسة.  -4
 الاستفادة في التَّحليل والتَّفسير. -5

 ما يميز الدِ راسة الحالية عما سبق من دراسات 
والحوار،   -1 )الانتماء،  واطنة 

ُ
الم قِّيَم  تعزيز  اللاصفيَّة في  الأنشطة  دور  تناولها 

خلال   من  القيم  هذه  تعزيز  على كيفية  الضوء  ألقت  والتي  شاركة(، 
ُ
والم

الأنشطة اللاصفية في الجامعات وماهي الصعوبات والمقترحات لتعزيز تفعيل  
 الأنشطة اللاصفية. هذه 

اختلاف الحدود الزمانية والبشرية للد ِّراسة الحالية عن الد ِّراسات السَّابقة   -2
المجتمع   الدراسة على نفس  يتم اجراء ألم دراسة مماثل  لهذه  أن  لم  حيث 

 والعينة.
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 الإجراءات المنهجية: 
 منهج الدراسة: 

البات جامعة  تم استخدام "منهج المسح الاجتماعي عن طريق العي ِّنة" لط
الشامل" لأعضاء   الاجتماعي  المسح  الرحمن بن فيصل، و"منهج  الإمام عبد 

 الانشطة اللاصفية. علىهيلة التدريس والعاملين المختصين في الاشراف 
   أدوات الدراسة: 

للطالبات، والمقابلة لأعضاء هيلة   الاستبانة  أداة  الدراسة على  واعتمدت 
 الانشطة اللاصفية.  على  المختصين بالأشرافالتدريس والعاملين  

 تكونت الاستبانة من جزئين:  
الجزء الأول تناول البيانات الأولية )التخصص، نوع الولية، طبيعة السون،  
والجزء   الأنشطة(.  شاركة في 

ُ
الم للوالدين،  التعليمي  المستوى  الشهرلم،  الدخل 

قيمة   تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة  دور  وهي:  الاستبانة،  واور  تناول  اللاني 
طة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة  ( عبارات. دور الأنش10وتشمل )  للوطن،الانتماء  
شاركة،  11وتشمل )   الحوار،

ُ
( عبارة. دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الم

 ( عبارة.11وتشمل )
 إجراءات الصدق والثبات لأداة الدراسة: 

تم استُخدم الصدق الظاهرلم وصدق ارومين للتأكد من صدق عبارات  
الظاهرلم وصدق ارومين تم عرضها  واور أداة الد ِّراسة، وللتأكد من الصدق 

، وفي ضوء آرائهم  (1)  التدريس( من ارومين من أعضاء هيلة  10على عدد )
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التعديل   إجراء  تم  اقق    علىومقترحاةم  لوي  صيامتها  وإعادة  الاستبانة، 
اهداف الدراسة. وتم استخدام صدق الاتساق الداخلي لاحتساب معاملات  

 ت الأداة بمحاورها.ارتباط بيرسو ، وارتباط عبارا 
 ( يوضح نتائج معامل ارتباط العبارات بمحاور الاستبانة 2الجدول رقم )

 المحور الثالث  المحور الثاني  المحور الأول 

 العبارة  معامل الارتباط  العبارة 
معامل 
 الارتباط

 معامل الارتباط  العبارة 

1 0.548** 1 0.855** 1 0.745** 

2 0.421** 2 0.870** 2 0.748** 

3 0.538** 3 0.869** 3 0.761** 

4 0.520** 4 0.662** 4 0.770** 

5 0.432** 5 0.892** 5 0.796** 

6 0.529** 6 0.881** 6 0.757** 

7 0.552** 7 0.822** 7 0.658** 

8 0.569** 8 0.888** 8 0.789** 

9 0.455** 9 0.789** 9 0.787** 

10 0.477** 10 0.879** 10 0.794** 

  11 0.873** 11 0.739** 

الارتباط   ** 0,863 الارتباط الكلي 
 الكلي 

 ** 0,869 الارتباط الكلي  ** 0,912

 (. 0.01** دال عند مستوى الدلالة )
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(، يتَّضح وجود ارتباطات دالة عند مستويات  2وبالنظر إلى الجدول رقم )
يدل على صدق داخلي  ( بين الفقرات واراور التي تتبعها، مما  0.01دلالة )

 عالٍ راور الاستبانة.
   ثبات أداة الدراسة: 

( مُفردة، تم استخراج  30بعد تطبيق الأداة على عي ِّنة استطلاعية بلغت ) 
للاستبانة،   الولي  واللبات  الاستبانة،  ألفا كرونباخ راور  الأداة  ثبات  معامل 

 ( يبين معاملات ثبات الاستبانة. 3رقم )  والجدول
 (: معامل الثبات ألفا كرونباخ لمحاور الاستبانة 3)جدول رقم  

 معامل ألفا كرونباخ  المحور م

 0,93 دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء  1

 0,95 دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الحوار  2

 0,92 دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة المشُاركة  3

 0,96 الكلي للمقياس الثبات   4

الجدول   من  ثبات  3)رقم  يظهر  بمعاملات  تتمتع  الاستبانة  أ   عالية  ( 
 (، مما يجعلها صالحة لتحقيق أهداف الد ِّراسة.  0,96)

    صدق أداة المقابلة: 
واطنة  

ُ
وتضمنت أداة المقابلة اراور التالي، ما دورك مع الطَّالبات لتعزيز قِّيَم الم

لديهن من خلال الأنشطة اللاصفيَّة؟  ما الصعوبات التي تواجهك مع الطَّالبات  
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واطنة من خلال الأنشطة اللاصفيَّة؟ ما مقترحاتك لزيادة تفعيل  
ُ
لتعزيز قِّيَم الم

واطنة من خلال الأنشطة اللاصفيَّة؟ وللتأكد    دورك مع الطَّالبات لتعزيز
ُ
قِّيَم الم

( على  عرضها  تم  المقابلة  أداة  ارومين 10من صدق  من  وفي ضوء  (2)(   ،
آرائهم ومقترحاةم تم إجراء التعديل عليها، وإعادة صيامتها لوي تتناس  مع  

 اهداف الد ِّراسة.
 مجتمع الدراسة وتكونت من: 

بن    نعبد الرحم مجتمع الدراسة( طالبات جامعة الامام  )  عينة عشوائية من  .1
فيصل في كل من )كلية الآداب، كلية العلوم، كلية التربية(. وقد تم سح   
عينة عن طريق العينة العشوائية البسيطة لتطبيق الدراسة عليها من الوليات  

عادلات الإحصائيَّة للرابطة الأمريوية لعلماء   على بناء     الللاث 
ُ
،  (3)النفس   الم

،  ة( طالب 280)الآداب  مفردة كالتالي:    (416وقد بلغت عينة الدراسة )
طالبة،  35)والتربية   طالبة101)والعلوم  (  والمعالجة  (  المراجعة  وبعد   ،

(  25)استبعاد  والتحقق من مدلم صلاحية الاستبانات قبل ادخالها، فقد تم  
(  391)دخلة  المالعدد الفعلي للاستبانات    أصبحمير صالحة. وقد    ةاستبان
، ة( استبان31)والتربية  ،  ة( استبان266)الآداب  صالحة كالتالي:    ةاستبان

 
بن  (2) الإمام ومد  وجامعة  الأمنية،  للعلوم  العربية  ناي   وجامعة  الملك سعود،  جامعة  من  في كل ِّ 

 سعود، وجامعة القصيم، وجامعة أم القرى، وجامعة الملك فيصل، وكلية فهد الأمنية.  
عادلات الإحصائيَّة للرابطة الأمريوية لعلماء النفس فإ  الحد الأدنى المناس  لح م   (3)

ُ
  ولس  الم

، وخطأ في تقدير النسبة  %95( طالبة، وذلك بدرجة ثقة =  367العي ِّنة العشوائية للطَّالبات هو )
 =5% . 
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استبان94) والعلوم   والتي  ة(  الاحصائية،    على،  المعالجة  ثت  ضوئها 
 النتائج النهائية. علىوالحصول 

بن    ن عبد الرحمالحصر الشامل للعاملات بالأنشطة اللاصفية بجامعة الامام   .2
وأعضاء هيلة    (،كلية العلوم، كلية التربية   الآداب،فيصل في كل من )كلية  

  الآداب،)كلية  من  التدريس اللاتي لهن صلة بالأنشطة اللاصفية في كل  
فيصل. وبالنسبة  بن    ن عبد الرحمالامام    ة (، بجامعكلية العلوم، كلية التربية

  ة ( عضو 25)عدد  للمقابلات فقد تم الحصر الشامل لأجراء مقابلات مع  
استخدام   فتم  للعاملين  وبالنسبة  اللاصفية،  بالأنشطة  صلة  لهن  تدريس 

)كلية  من (  تصات في كل 10الحصر الشامل لهن كذلك، وكا  العدد )
 ة ( استبان391) المدخلة كلية العلوم، كلية التربية(. للاستبانات   الآداب،

 عرض وتحليل بيانات الدراسة ومناقشة النتائج: 
 فيصل: بن    نعبد الرحمأولا : بيانات عينة الدراسة من طالبات جامعة الامام  

 البيانات الأولية للطالبات: -1
 التخصص: - أ

 ( توزيع العينة وفقاً لمتغير التخصص 4جدول رقم )
 المئوية % النسبة   التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 التخصص 

 11.0 43 السنة التحضيرية 

 7.7 30 الدراسات القرآنية 
 1.8 7 الدراسات الإسلامية

 7.9 31 اللغة العربية 
 5.4 21 اللغة الإنجليزية 
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 المئوية % النسبة   التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 9.2 36 علم الاجتماع والخدمة الاجتماعية 
 11.5 45 المكتبات وعلم المعلومات 
 10.5 41 الاتصال وتقنية المعلومات 

 2.8 11 علوم الحاسب الآل 
 6.9 27 الجغرافيا ونظم المعلومات 

 8.2 32 التاريخ 
 5.6 22 الأحياء 
 5.1 20 الكيمياء

 2.3 9 الرياضيات 

المعلومات تأتي في  4يتَّضح من الجدول رقم ) الموتبات ونظم  أ  قسم   )
( بتورار  الأولى  المرتبة  45المرتبة  بتورار  ( طالبة، وفي  التحضيرية  السنة  اللانية 

( طالبة، يليها  41( طالبة، يليها قسم الاتصال وتقنية الاعلام بتورار )43)
( طالبة، يليها قسم التاريخ  36قسم علم الاجتماع والخدمة الاجتماعيَّة بتورار )

( طالبة، ، يليها قسم  31( طالبة، يليها قسم اللغة العربية بتورار )32بتورار )
يليها قسم الجغرافيا ونظم المعلومات  30اسات القرآنية بتورار ) الد ِّر  ( طالبة، 

( طالبة، يليها قسم اللغة  22( طالبة، يليها قسم الأحياء بتورار )27بتورار )
( طالبة، يليها  20( طالبة، يليها قسم الويمياء بتورار )21الإنجليزية بتورار ) 

ليها قسم الرياضيات بتورار  ( طالبة، ي11قسم علوم الحاس  الآلي بتورار ) 
 ( طالبات.7( طالبات، ثم قسم الد ِّراسات الإسلامية بتورار ) 9)
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 نوع الولية:  - ب
 ( توزيع العينة وفقاً لمتغير نوع الكلية 5جدول رقم )

 النسبة المئوية %  التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 الكلية 
 24.0 94 كلية العلوم 
 68.0 266 كلية الآداب 
 7.9 31 كلية التربية 

( ارتفاع النسبة لدى كلية الآداب، وذلك  5ويظهر من خلال الجدول رقم )
( طالبة، بينما عدد طالبات كلية  4964لأ  أعداد طالبات كلية الآداب ثلل )

( طالبة، وبناء  على  613( طالبة، وعدد طالبات كلية التربية )2329العلوم )
داب نص  است ابات عينة الد ِّراسة،  ذلك شولت إجابات طالبات كلية الآ 

 وذلك لاتساع مساحتها وتعدد تخصصاةا مقارنة بالوليات الأخرى. 
 طبيعة السون:  - ت

 ( توزيع العينة وفقاً لمتغير طبيعة السكن 6جدول رقم )
 النسبة المئوية %  التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 طبيعة السكن 
 97.7 382 مع الأسرة 

 1.3 5 الأقارب مع أحد  
 1.0 4 سكن الجامعة

( أ  معظم مفردات العينة يعيشن مع أسرهن،  6يتَّضح من الجدول رقم )
( طالبات، أما من  5( طالبة، ومع أحد الأقارب بتورار ) 382وذلك بتورار ) 

 ( طالبات.4سونن بسون الجامعة فقد بلغت التورارت ) 
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 مستوى الدخل: - ث
 العينة وفقاً لمتغير مستوى الدخل( توزيع 7جدول رقم )

 النسبة المئوية %  التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 الدخل الشهري 

 14.3 56 ريال  3000أقل من  
 12.8 50 ريال  6000ريال إلى أقل من  3000من 
 11.0 43 ريال  9000ريال إلى أقل من  6000من 
 14,3 56 ريال  12000ريال إلى أقل من  9000من 

 47.6 186 ريال  12000أكثر من 

( أ  مالبية مفردات العينة مستوى الدخل للسرة  7يتَّضح من الجدول رقم )
الدخل  186ريال( وأكلر وذلك بتورار )  12000) يليها مستوى  ( طالبة، 

(  56( طالبة، وبتورار )56ريال( بتورار )  12000ريال إلى أقل    9000)من  
ريال(، يلي ذلك مستوى الدخل )من   3000)أقل من طالبة لمستوى الدخل 

 ( طالبة.50ريال( بتورار )  6000ريال إلى أقل   3000
 مستوى تعليم الأب: - ج

 ( توزيع العينة وفقاً لمتغير مستوى تعليم الأب 8جدول رقم )
 النسبة المئوية %  التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 المستوى التعليمي للأب 

 2.8 11 أمي
 8.7 34 ابتدائي 
 10.0 39 متوسط
 34.8 136 ثانوي
 34.3 134 جامعي

 9.5 37 فوق الجامعي

(، 136( أ  مستوى تعليم الأب اللانولم بتورار )8يتَّضح من الجدول رقم )
( طالبة، يليها  39( طالبة، يليها المتوسط بتورار )134يليها الجامعي بتورار )
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( طالبة، يليها مستوى تعليم الأب الابتدائي بتورار  37فوق الجامعي بتورار )
 ( طالبة. 11ار )( طالبة، يليها مستوى تعليم الأب الأمي بتور 34)
 مستوى تعليم الأم  - ح

 ( توزيع العينة وفقاً لمتغير مستوى تعليم الأم 9جدول رقم )
 النسبة المئوية %  التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 المستوى التعليمي للأم

 6.4 25 أمي

 14.6 57 ابتدائي 
 12.8 50 متوسط
 27.1 106 ثانوي
 36.6 143 جامعي

 2.6 10 الجامعيفوق 

( أ  مستوى تعليم الأم بالمرحلة الجامعية بتورار  9يتَضح من الجدول رقم )
( طالبة، يليها  106( طالبة، يليها مستوى تعليم الأم ثانولم بتورار )143)

( طالبة، يليها مستوى تعليم الأم متوسط  57مستوى تعليم الأم ابتدائي بتورار )
( طالبة، يليها  25تعليم الأم أمي بتورار )  ( طالبة، يليها مستوى50بتورار )

   ( طالبات.10مستوى تعليم الأم فوق الجامعي بتورار )
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 الاشتراك بالأنشطة اللاصفية: - خ
( توزيع العينة وفقاً لمتغير الاشتراك بالأنشطة اللاصفية ومستوى  10جدول رقم )

 المشاركة 
 المئوية % النسبة   التكرار مستويات المتغير  المتغيرات 

 المشُاركة في الأنشطة
 38.4 150 نعم 

 61.6 241 لا

 مستوى المشُاركة في الانشطة 
 70.3 275 قليلة

 16.1 63 متوسطة 
 13.6 53 دائمًا 

( أ  عدد الطَّالبات مير المنتسبات للنشطة  10يتَّضح من الجدول رقم )
 ( بتورار  وذلك  الأكلرية،  يشول  الطَّالبات  (  241اللاصفيَّة  وعدد  طالبة، 

( بتورار  للنشطة  أ   150المنتسبات  الجدول  من  يتَّضح  طالبة. كذلك   )
مستوى مشاركة الطَّالبات المشتركات بالأنشطة، حيث شول مستوى مشاركة  

( بتورار  قليلة  بنسبة  اللاصفيَّة  بالأنشطة  ومشاركة  275الطَّالبات  طالبة،   )
 ( طالبة. 53ل دائم بتورار )( طالبة، وبشو63بشول متوسط بتورار )
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 نتائج أسللة الدراسة:  -2
الانتماء   -أ قيمة  تعزيز  اللاصفيَّة في  الأنشطة  دور  ما  الأول:  السؤال  إجابة 

 للوطن؟ 
 المتوسطات الحسابية  ح( يوض 11جدول رقم )

 لاستجابات العيِ نة مُرتَّبة تنازليًّا لكل عبارة من عبارات المحور الأول 

رقم  
 العبارات  العبارة 

المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

مستوى 
 الترتيب  الموافقة

9 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز العلاقات الاجتماعيَّة  

 بيني وبين زميلات 
 1 موافق  1.16 3.90

تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تنمية شعوري بأني جزء من   6
 الوطن 

 2 موافق  1.06 3.75

10 
الأنشطة اللاصفيَّة إلى نبذ التمييز المناطقي بيننا  تسعى 

 كطالبات 
 3 موافق  1.16 3.67

4 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في احترامي لعادات وتقاليد  

 وأعراف العينة
 4 موافق  1.07 3.63

3 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تنمية شعوري بالمحافظة على  

 الوطن 
 5 موافق  1.09 3.62

 6 موافق  1.08 3.61 الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز هويتي الوطنيةتسهم  1

 7 موافق  1.06 3.52 تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعريفي بواجبات تجاه الوطن  8

5 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعريفي بالمصطلحات الوطنية  

 وما يتعلق بالوطن 
 8 محايد 1.05 3.38

 9 محايد 1.11 3.36 اللاصفيَّة في تعريفي بحقوقي الوطنيةتسهم الأنشطة   7

2 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعريفي بتاريخ المملكة العربية  

 10 محايد 1.09 3.26 السعودية 

 3.57 المتوسط العام للبعد 
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( أ  است ابات عي ِّنة الد ِّراسة حول وور )دور  11يتَّضح من الجدول رقم )
اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء للوطن( هي بدرجة )مُوافق( بمتوسط  الأنشطة 

  3.4(، وهو متوسط يقع في الفلة الرابعة من فلات ليورت الخماسي )3.57)
 (، وهي الفلة التي تشير لدرجة )مُوافق( في أداة الد ِّراسة.4.2إلى أقل من 

آراء عي ِّنة    ( أ  هناك اتفاق ا بين 11ويظهر من خلال نتائج جدول رقم )
للوطن(،   الانتماء  قيمة  تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة  )دور  حول  الد ِّراسة 

( الفقرات  الد ِّراسة على  عي ِّنة  موافقة  (  10- 9- 8- 6- 4- 3-1فمتوسطات 
الفلة الرابعة من مقياس  3.90- 3.52تراوحت بين ) (، وهو متوسط يقع في 

(،  7-5-2الفقرات )ليورت الخماسي، والذلم يشير لدرجة )مُوافق( ما عدا  
اللاللة من فلات ليورت الخماسي، حيث تشير إلى   الفلة  حيث إنها تقع في 

 درجة )وُايد( في أداة الد ِّراسة.
وهذا يؤكد مدى وعي القائمين بالأنشطة اللاصفيَّة في الجامعة بأهمية مرس  
الحالية   المتغيرات  ظل  في  وخصوص ا  الجامعة،  طالبات  لدى  للوطن  الانتماء 

التواصل الاجتماعي التي جعلت العالم قرية  الدا خلية والخارجية وتنوع وسائل 
صغيرة، فأصبح هناك تبادل للفوار واللقافات، ونتي ة هذا ارور تؤكد أ   
عمادة شؤو  الطَّالبات للنشطة الطلابية اهتمت بتعزيز الهوية الوطنية لطالبات  

حق  معرفة  بهدف  فيصل  بن  الرحمن  عبد  الإمام  تجاه  جامعة  وواجباةن  وقهن 
واكبة رؤية  

ُ
واطنين اقيق   2030الدولة، ولم

ُ
التي ةدف إلى أ  يستطيع جميع الم

الوطن،   هذا  من  جزء  بأنهم  شعورهم  ظل  في  وطموحاةم  وأحلامهم  آمالهم 
 ( الجعفرلم  دراسة  مع  النتي ة  هذه  أ   2015واتفقت  إلى  أشارت  والتي  م(، 
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طالبات  من  الد ِّراسة  عي ِّنة  وأدبي كانت    است ابات  علمي  اللانولم  الص  
ويمون توظي     متوسطة بشأ  دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء.

تشري  الأنشطة وال امج اللاصفيَّة  على أساس  نظرية التعلم في الدراسة الحالية  
المواطنة أثناء ممارسة   قيم  المضامين والوظائ  الاجتماعية الخلاقة، منها تعزيز 

كة الطالبات لتلك الأنشطة اللاصفيَّة، وتووين مفاهيم حول قيم وتعزيز  ومشار 
واطنة وتعزيز العديد من القيم الاجتماعية والمضامين الاجتماعية.

ُ
 الم
 الحوار؟ إجابة السؤال اللاني: ما دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة  - ب

 (: المتوسطات الحسابية 12جدول رقم )
 العيِ نة مُرتَّبة تنازليًّا لكل عبارة من عبارات المحور الثاني لاستجابات 

رقم  
 العبارة 

 العبارات 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب 

1 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تنمية مهارت في الحوار مع  

 الآخرين 
 1 موافق  1.10 4.03

2 
اللاصفيَّة في سهولة تبادل مع زميلات تسهم الأنشطة  

 2 موافق  0.98 4.03 للمعلومات والمعارف 

10 
تسعى الأنشطة اللاصفيَّة على تعزيز اندماجي في العينة  

 وعدم الانعزال عنه 
 3 موافق  1.02 3.99

8 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز احترامي لأن يملك  

 الآخرون فكرًا مُغايرًا لفكري
 4 موافق  1.03 3.93

5 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تبادل وجهات النظر بيني وبين  

 زميلات
 5 موافق  1.03 3.92

3 
من خلال الأنشطة اللاصفيَّة أشعر بأني قادرة كطالبة على  

 إبداء رأيي بكل صراحة ووضوح 
 6 موافق  1.08 3.87
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رقم  
 العبارة 

 العبارات 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب 

6 
الهادفة بيننا  تتبنى الأنشطة اللاصفيَّة نتائج الحوارات  

 كطالبات 
 7 موافق  1.03 3.77

11 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تقليل حدة التعصب في الحوار  

 بيني وبين زميلات 
 8 موافق  1.02 3.77

7 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تحديد معايير لحوارات داخل  

 محيط الجامعة
 9 موافق  1.02 3.68

 10 موافق  1.10 3.62 اللاصفيَّة في تقبل اختلاف الآراء العقدية تسهم الأنشطة   9

4 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تخصيص حوارات لمناقشة 

 القضايا الوطنية
 11 محايد 1.10 3.35

 3,81 المتوسط العام للبُعد 

( أ  است ابات عي ِّنة الد ِّراسة حول وور )دور  12يتَّضح من الجدول رقم )
بمتوسط   )مُوافق(  بدرجة  هي  الحوار(،  قيمة  تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة 

  3.4(، وهو متوسط يقع في الفلة الرابعة من فلات ليورت الخماسي )3.81)
 (، وهي الفلة التي تشير لدرجة )مُوافق( في أداة الد ِّراسة.4.2إلى أقل من 

 آراء عي ِّنة  ( أ  هناك اتفاق ا بين 12ويظهر من خلال نتائج جدول رقم )
فمتوسطات   الحوار(،  قيمة  تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة  )دور  حول  الد ِّراسة 

 ( الفقرات  الد ِّراسة على  (  11- 10- 9- 8- 7- 6- 5- 3- 2- 1موافقة عي ِّنة 
الفلة الرابعة من مقياس  4.03- 3.62تراوحت بين ) (، وهو متوسط يقع في 

(، حيث  4لفقرة رقم )ليورت الخماسي، والذلم يشير لدرجة )مُوافق( ماعدا ا
فلات ليورت الخماسي، حيث تشير إلى درجة   اللاللة من  الفلة  تقع في  إنها 

 )وُايد( في أداة الد ِّراسة.
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ويتضح من خلال النتي ة الموضحة أعلاه على اهتمام جامعة الإمام عبد  
للطالبات   قيمة الحوار من خلال إتاحة الفرصة  الرحمن بن فيصل على تنمية 

هن بول صراحة ووضوح في ضوء مجموعة من المعايير التي تنص عليها  لإبداء آرائ
أنظمة وقوانين الجامعة، كذلك فالجامعة سعت من خلال الأنشطة اللاصفيَّة  
بأ  يوو  لدى الطَّالبات احترام الآراء العقدية دو  ثييز أو عنصرية، واحترام  

مستند إيجابي  فور  الجامعة  ويط  داخل  طالبة  لول  يوو   تعاليم    بأ   علي 
الجامعة   أ   الاصيلة، فمن خلال ذلك يتضح  المجتمع  السمحة وقيم  الشريعة 
سعت لتنمية عدة مهارات وقيم لدى طالباةا ع  برامج الأنشطة اللاصفيَّة،  

ويمون توظي     ومنها قيمة الحوار، وذلك ما دل علي  است ابات عي ِّنة الد ِّراسة.
المفاهيم والفرضيات المتعددة لنظرية الدور  في ضوء  النظرية في الدراسة الحالية  

الاجتماعي،   السلم  اجتماعي معين في  ل  مركز  فرد  تستند على أ  كل  التي 
وبالتالي تتحدَّد للعاملات بالأنشطة اللاصفيَّة وأعضاء هيلة التدريس اللاتي لهن  

رتبطة بالمركز الذلم يشغلن  دا 
ُ
خل  صلة بالأنشطة اللاصفية مجموعة من الأدوار الم

تنظيم الجامعة، والذلم يحدد لهن في ضوء لوائح الجامعة الحقوق والواجبات التي  
ادد دورهن مع الطَّالبات أثناء اشرافهن علي تفعيل برامج الأنشطة اللاصفيَّة،  
الممارس   بالسلوك  المرتبطة  التوقعات  وكذلك  الطالبات،  مع  ادوارهن  وممارسة 

واطنة لديهن ومساعدةن  منهن اتجاه الطَّالبات والذلم يعزز قِّيَ 
ُ
م الحوار وتعزيز الم

القائمات   قدرة  وكذلك  للوطن،  الولاء  تعزز  التي  الإيجابية  القيم  تنمية  في 
والمسؤولات على الأنشطة اللاصفية بالتغل  على المعوقات التي تعوق أدائهن  
لدورهن مع الطالبات، ملل تعديل القيم السلبية لدى الطَّالبات، واقيق توقعات  
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شاركة لا دوارهن في المجتمع ،  
ُ
الجامعة منهن في تنمية قِّيَم الولاء والانتماء والم

 بجان  وظائ  الأنشطة اللاصفيَّة الأخرى. 
الأنشطة   برامج  دور  السابقة علي  الدراسات  العديد من  اكدت   ما  وهذا 
قد يصع  اقيقها   اجتماعية ومهارية وسلوكية  أهداف ا  اُق يِّقها  اللاصفيَّة في 

الطلاب  د ونمو  واطنة 
ُ
الم قِّيَم  تنمية  دور كبير في  فلها  الد ِّراسيَّة،  الفصول  اخل 

العدواني   السلوك  عن  والابتعاد  الانفعالي،  بالات ِّزا   يتميَّز  نُموًّا  والطَّالبات 
المجتمع،   مع  وتوافق  متينة  علاقات  بناء  على  القُدرة  و  السلوكي،  والانحراف 

( الله  عبد  ودراسة 2018كدراسة  ودراسة  2014الوايلي)   م(،  م(، 
(، ودراسة    Ivaniushina &Zapletina, 2015م(، ودراسة)2013العواجي)

(،و دراسة ختام واخرو   Bakoban& Aljarallah, 2015باكوبا  والجار الله )
 (.2018(، ودراسة أكين ) 2018)

 ما دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة المشاركة؟   اللالث:إجابة السؤال   - ت
 (: المتوسطات الحسابية 13ل رقم )جدو 

 لاستجابات العيِ نة مُرتَّبة تنازليًّا لكل عبارة من عبارات المحور الثالث 

 العبارات  رقم العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب 

11 
تحرص الأنشطة اللاصفيَّة على تفاعلنا مع المناسبات  

 الوطنية 
 1 موافق  1.06 3.67

10 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز ثقافة المشُاركة في بناء  

 الوطن 
 2 موافق  1.07 3.63

3 
شاركت من خلال الأنشطة اللاصفيَّة في الأعمال  

 التطوعية داخل الجامعة
 3 موافق  1.25 3.46
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 العبارات  رقم العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

مستوى 
 الموافقة

 الترتيب 

4 
تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في مشاركتي بالأعمال التطوعية  

 4 موافق  1.19 3.41 الجامعة مع المؤسسات خارج 

6 
تحرص الأنشطة اللاصفيَّة على تنظيم اللقاءات مع  

 الطَّالبات لمناقشة الأحداث المستجدة 
 5 محايد 1.09 3.38

9 
من خلال الأنشطة اللاصفيَّة قدمت مُقترحات لتحقيق  

 6 محايد 1.14 3.33 المصلحة العامة للعينة 

8 
مشاركتي للدفاع عن حقوقي تسهم الأنشطة اللاصفيَّة في 

 كمُواطنة 
 7 محايد 1.12 3.31

1 
تحرص الجامعة من خلال الأنشطة اللاصفيَّة على 

 مشاركتي في القرارات المتعلقة بها 
 8 محايد 1.14 3.29

5 
لديَّ المعلومات الكافية عما تقدمه الأنشطة اللاصفيَّة  

 من برامج لتدعيم المشُاركة 
 9 محايد 1.18 3.20

2 
شاركت من خلال الأنشطة اللاصفيَّة في مؤتمرات  

 ومُلتقيات علمية
 10 محايد 1.22 3.10

12 
اشتركت من خلال عمادة شؤون الطَّالبات بالجامعة في 

 نشاط اليوم الوطني 
 11 محايد 1.27 3.00

 3,34 المتوسط العام للبُعد 

الد ِّراسة حول وور )دور  ( أ  است ابات عي ِّنة  13يتَّضح من الجدول رقم )
بمتوسط   )وُايد(  بدرجة  هي  شاركة( 

ُ
الم قيمة  تعزيز  في  اللاصفيَّة  الأنشطة 

  - 2.6(، وهو متوسط يقع في الفلة اللاللة من فلات ليورت الخماسي ) 3.34)
 (، وهي الفلة التي تشير لدرجة )وُايد( في أداة الد ِّراسة.3.4إلى أقل من 
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( أ  آراء عي ِّنة الد ِّراسة تظهر في  13رقم )ويظهر من خلال نتائج جدول  
شاركة(، 

ُ
شول وايد حول )دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء الم

- 7-6-5-2-1فمتوسطات درجة وُايد لدى عي ِّنة الد ِّراسة على الفقرات )
اللاللة من  3.38-3.00( تراوحت بين )9- 8 الفلة  (، وهو متوسط يقع في 

- 4-3لخماسي الذلم يشير لدرجة )وُايد( ما عدا الفقرات )مقياس ليورت ا
(، حيث إنها تقع في الفلة الرابعة من فلات ليورت الخماسي، حيث  10-11

 تشير إلى درجة )مُوافق( في أداة الد ِّراسة. 
شاركة الاجتماعيَّة  

ُ
ويتضح من خلال النتي ة الموضحة أعلاه بأ  وور الم

ا الحسابي عن  المتوسط  الد ِّراسة.  اختل  في  عينة  آراء  الأخرى لس   راور 
هة(، حيث أشارت إلى أ   1436واتَّفقت هذه النتي ة مع دراسة الشقرا  )

واطنة من حيث المتوسط الحسابي، في حين  
ُ
شاركة المجتمعية أقل أبعاد الم

ُ
بعُد الم

واطنة لدى الطَّالبات من خلال حرصها  
ُ
نجد بأ  الجامعة سعت إلى تعزيز قِّيَم الم

شاركة في  
ُ
بأ  تتفاعل الطَّالبات مع المناسبات الوطنية، وكذلك تعزيز ثقافة الم

التطوعية داخل الجامعة، وجميع ذلك يدل   شاركة في الأعمال 
ُ
الوطن والم بناء 

قِّيَم   ومنها  الطَّالبات،  لدى  الحقيقة  القيم  بتعزيز  الجامعة  اهتمام  مدى  على 
واطنة. ويمون توظي  نظرية التعلم في  

ُ
تعزيز  على أساس  ضوء هذه النتي ة  الم

قيم المواطنة أثناء ممارسة ومشاركة الطالبات لتلك الأنشطة اللاصفيَّة وتفاعلهن  
القيم   من  العديد  حول  مفاهيم  وتووين  الوطنية،  المناسبات  ملل  برامجها  مع 

 الاجتماعية ومضامينها.
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 ثانياً: المقابلة: 
 وصف عينة الدراسة:  -1

وعددهم  جميع العاملين  عالشامل( م )الحصر طريق  تم إجراء المقابلات عن 
الأنشطة اللاصفيَّة بجامعة الإمام عبد الرحمن بن   علىمن القائمين  د ( أفرا 10)

فيصل بم مع الريا ، وقد كا  أربعة منهم من حملة درجة الدكتوراه من تخصص  
درجة   حملة  من  فهم  البقية  وأما  الإسلامية(،  الد ِّراسات  العربية،  )اللغة 
البوالوريوس من تخصصات  تلفة )صعوبات تعلم، دراسات إسلامية، كيمياء،  

  10فيا، لغة عربية(، وبالنسبة لسنوات الخ ة لهم فتراوحت بين سنتين وجغرا 
 ( الشامل(مع عدد  قابلات عن طريق)الحصر 

ُ
الم إجراء  ( من  25سنوات. وتم 

الإمام عبد   اللاصفيَّة في جامعة  العلاقة بالأنشطة  ذو  التدريس  هيلة  أعضاء 
التعلي تنوَّعت مؤهلاةن  الريا ، وقد  إ   الرحمن بن فيصل بم مع  مية، حيث 

عشر حالات منهن يحملن درجة أستاذ مساعد، وستة حالات يحملن درجة  
واضر، وسبعة حالات يحملن درجة أستاذ مشارك، وحالة امل درجة معيد،  
التعليمية ما بين   والحالة الأخرى امل درجة أستاذ، وقد تباينت تخصصاةم 

م، جغرافيا، رياضيات،  )الدراسات الإسلامية، علم الاجتماع، الموتبات، إعلا
 كيمياء، أحياء، أصول تربية، تاريخ( في كل من كلية الآداب والعلوم والتربية. 
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 نتائج المقُابلة: -2
نتائج مقابلة العاملين وأعضاء هيلة التدريس ذو العلاقة بالأنشطة اللاصفية   - أ

 حول وور قيمة الانتماء: 
ذولم   التدريس  هيلة  وأعضاء  العاملين  مالبية  بالأنشطة  أجمع  العلاقة 

اللاصفية بعد السؤال عن "ما دورك مع الطَّالبات لتعزيز قيمة الانتماء للوطن  
حلهن   في  يتملل  دورهن  أ   على  اللاصفية"  الأنشطة  خلال  من  لديهن 
اللاصفيَّة، واستحداث الأفوار حول   الأنشطة  شاركة في 

ُ
الم وتش يعهن على 

واطنة وثليلها في أنشطة خدمة ا
ُ
واطنة أثناء التَّعليم  تعزيز الم

ُ
لمجتمع ودمج قِّيَم الم

والتعلم. كما أوضح مالبيتهن أ  الصعوبات التي تواجههن مع الطَّالبات عند  
هي بعُد الموا     تعزيز قيمة الانتماء للوطن لديهن من خلال الأنشطة اللاصفيَّة

ة  الذلم تقُام في  هذه الأنشطة عن موا  واضرات الطَّالبات، وضع  الميزاني
وضيق الوقت بالنسبة للطالبات وأعضاء هيلة التدريس بسب  كلرة المتطلبات  
إلى   مالبيتهن  وأشارت  وللعضاء.  للطالبات  ضغط ا  يسب   مما  المنه ية 
مُقترحات لزيادة تفعيل دورهن مع الطَّالبات لتعزيز قيمة الانتماء للوطن لديهن  

ت وتقدي شهادات الشور  من خلال دعم الطَّالبا  من خلال الأنشطة اللاصفيَّة 
واللناء على إنجازاةن المتميزة في خدمة الجامعة والوطن، وكذلك تقدي الدعم  
المادلم والمعنولم، وجعل هناك خطة منظمة على المدى البعيد لا تقتصر فقط  

 على اليوم الوطني وةيلة البيلة المناسبة لذلك.
الع  - ب ذو  التدريس  هيلة  وأعضاء  العاملين  مقابلة  بالأنشطة  نتائج  لاقة 

 اللاصفية حول وور قيمة الحوار:
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أجمع مالبية العاملين وأعضاء هيلة التدريس ذو العلاقة بالأنشطة اللاصفية  
بعد السؤال عن "ما دورك مع الطَّالبات لتعزيز قيمة الحوار لديهن من خلال  
الأنشطة اللاصفية" على أ  دورهن يتملل في إعطاء الطالبة اللقة في نفسها  

 صحيح أخطائها على أنها أمور عادية وتدري  الطَّالبات على الحوار. وت
كما أوضحت مالبية العاملين وأعضاء هيلة التدريس ذو العلاقة بالأنشطة  
الحوار   قيمة  تعزيز  عند  الطَّالبات  مع  تواجههن  التي  الصعوبات  أ   اللاصفية 

تفض  الطَّالبات  بعض  أ   هي  اللاصفيَّة  الأنشطة  من خلال  الحوار  لديهن  ل 
الفصول   داخل  زملائهن  باقي  دو   فقط  الأستاذ  مع  لأنشطتها  والمناقشة 
الد ِّراسيَّة والقاعات. وأشارت مالبية العاملين وأعضاء هيلة التدريس ذو العلاقة  

مُقترحات لزيادة تفعيل دورهن مع الطَّالبات لتعزيز قيمة    اللاصفية إلىبالأنشطة  
ال الأنشطة  من خلال  لديهن  وتوجيههن  الحوار  تعليمهن  من خلال  لاصفيَّة 

الحوار، وتخصيص جوائز   هذا  يوو   والاستماع للآخر وكي   الحوار  لآداب 
 مُغرية للمشاركة الفعَّالة في الحوار.

بالأنشطة   - ث العلاقة  ذو  التدريس  هيلة  وأعضاء  العاملين  مقابلة  نتائج 
شاركة: 

ُ
 اللاصفية حول وور قيمة الم
بالأنشطة اللاصفية  اء هيلة التدريس ذو العلاقة  أجمع مالبية العاملين وأعض

شاركة لديهن من خلال    بعد
ُ
السؤال عن "ما دورك مع الطَّالبات لتعزيز قيمة الم

الأنشطة اللاصفية" على أ  دورهن يتملل في فتح حوارات في اراضرات بأهمية  
المهام  الأنشطة اللاصفيَّة في بناء شخصيتها واديد هويتها وانتمائها، وتقسيم  

 بين الطَّالبات المشاركات لوي تقوم كل بدورها.
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كما أوضحت مالبية العاملين وأعضاء هيلة التدريس ذو العلاقة بالأنشطة  
شاركة    اللاصفية إلى

ُ
أ  الصعوبات التي تواجههن مع الطَّالبات عند تعزيز قيمة الم

بالتوال الطَّالبات  انشغال  هي  اللاصفيَّة  الأنشطة  خلال  من  ي   لديهن 
مالبية   وأشارت  الأنشطة.  في  مشاركتهن  الصعوبة  من  يجعل  مما  الأكاديمية 
العاملين وأعضاء هيلة التدريس إلى مُقترحات لزيادة تفعيل دورهن مع الطَّالبات  
شاركة لديهن من خلال الأنشطة اللاصفيَّة من خلال تخصيص  

ُ
لتعزيز قيمة الم

لل يخصص  الدراسي كنشاط  الفصل  خلال  دراسي  ل   يوم  اللاصفيَّة  نشطة 
  على حيث يسهل توزيع المهام    متفرمين،حضور من قبل الطلاب، وأساتذة  

 الطلاب والمطالبة بها بعد أسبوع. 
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 : أبرز نتائج الدراسة وتوصياتها 
 أولًا: أبرز نتائج الدراسة: 

يتَّضح من نتائج الد ِّراسة أ  قسم الموتبات ونظم المعلومات يأتي في المرتبة   -1
 ( من عينة الد ِّراسة. %11.5( طالبة، وبنسبة )45رار ) الأولى بتو

شولت است ابات طالبات كلية الآداب نص  است ابات عينة الد ِّراسة،   -2
 وذلك لاتساع مساحتها وتعدد تخصصاةا مقارنة بالوليات الأخرى. 

(  382يتَّضح أ  معظم مفردات العينة يعيشن مع أسرهن، وذلك بتورار ) -3
 ( من عينة الد ِّراسة. %97.7)طالبة، وبنسبة 

الدخل   -4 العينة مستوى  مفردات  مالبية  أ   الد ِّراسة  نتائج  أوضحت  كما 
 ريال(، وأكلر.  12000لأسرهن )

(، 136كما أ  مستوى تعليم الأب اللانولم لدى عي ِّنة الد ِّراسة بتورار ) -5
 ( من عينة الد ِّراسة بالمرتبة الأولى. %34.3وبنسبة )

أ  مستوى تعليم الأم بالمرحلة الجامعية بتورار    وأوضحت نتائج الد ِّراسة -6
 ( من عينة الد ِّراسة بالمرتبة الأولى.%36.6( طالبة، وبنسبة )143)

كما أ  عدد الطَّالبات مير المنتسبات للنشطة اللاصفيَّة يشول الأكلرية،   -7
 ( من عينة الد ِّراسة.  %61.6( طالبة، وبنسبة )241وذلك بتورار ) 

ع  -8 النتائج  بالأنشطة  وأسفرت  الطَّالبات  مشاركة  مستوى  ضع   أ   ن 
 ( من عينة الد ِّراسة.  %70.3( طالبة، وبنسبة )275اللاصفيَّة بتورار )
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 مُلخَّص نتائج أسئلة الدِ راسة: 
ومن أهم فقرات وور )دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الانتماء( ما   -1

 يلي:
 العلاقات الاجتماعيَّة بيني وبين زميلاتي. تُسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز  -
 تُسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تنمية شعورلم بأني جزء من الوطن. -
 تسعى الأنشطة اللاصفيَّة إلى نبذ التمايز المناطقي بيننا كطالبات. -
ومن أهم فقرات وور )دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الحوار( ما   -2

 يلي:
 فيَّة في تنمية مهاراتي في الحوار مع الآخرين. تُسهم الأنشطة اللاص -
 تُسهم الأنشطة اللاصفيَّة في سهولة تبادلي مع زميلاتي للمعلومات والمعارف.  -
 تُسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز اندماجي في المجتمع وعدم الانعزال عن .  -
شاركة( -3

ُ
ما    ومن أهم فقرات وور )دور الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قيمة الم

 يلي:
 ارك الأنشطة اللاصفيَّة على تفاعلنا مع المناسبات الوطنية. -
شاركة في بناء الوطن. -

ُ
 تُسهم الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز ثقافة الم

 شاركت من خلال الأنشطة اللاصفيَّة في الأعمال التطوعية داخل الجامعة. -
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 توصيات الدراسة: 
تم   التي  النتائج  خلال  العينة  من  مفردات  است ابات  من  إليها  التوصُّل 

 ومُقابلة العاملين وأعضاء هيلة التدريس أوصت الد ِّراسة بما يلي:
مراعاة عمادة شؤو  الطلاب التَّخطيط المتوامل للنشطة اللاصفيَّة من   -1

)الوقت   لطالبات  والموا حيث  الد ِّراسي  الجدول  مع  تتناس   ليث   ،)
 الجامعة.

ة شؤو  الطلاب تقدي الدعم المادلم والمعنولم والميزانية  ضرورة مراعاة عماد  -2
 المناسبة لتفعيل  تل  الأنشطة وال امج التي تخدم الوطن والطالبات.

هيلة   -3 عضو  نِّصَاب  تخفي   الأكاديمية  الطلاب  شؤو   عمادة  مراعاة 
التدريس في الجامعة ليث يوو  ل  دور فعَّال في صقل شخصية الطال   

الق التعليمية  وتعزيز  تل   العملية  لدي ، ولا يوو  دوره وصور ا على  يم 
 فقط.

والأنشطة   -4 ال امج  في  والتنويع  الت ديد  الطلاب  شؤو   عمادة  مراعاة 
 اللاصفيَّة التي تتناس  مع  تل  ميول الطَّالبات ورمباةن. 

الدراسي كنشاط يخصص للنشطة   -5 الفصل  دراسي خلال  يوم  تخصيص 
ق من  ل  حضور  وأساتذة  اللاصفيَّة  الطلاب،  يسهل    متفرمين،بل  حيث 

 توزيع المهام والمطالبة بها بعد أسبوع. 
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 قائمة المصادر والمراجع
(، بيروت:  1(، مُسند الامام أحمد بن حنبل )ط  2001الشيباني، أحمد بن ومد )  -

 مؤسسة الرسالة للنشر والتوزيع.
التربوية والنفسية )ط  (، مع م المصطلحات  2003شحاتة، حسن وزين  الن ار )  -

 (، القاهرة: الدار المصرية اللبنانية.1
(، مفاهيم أساسية في التربية وعلم النفس  2011أبو شعيرة، خالد ومد وثائر أحمد ) -

 (، عما : موتبة العينة العربي للنشر والتوزيع. 1والاجتماع )ط 
 (، لبنا : دار الصادر. 3(، لسا  العرب )ط 1994ابن منظور ) -
) نيازلم،   - طاش  بن  المجيد  الخدمة  2000عبد  في  إنجليزية  ومفاهيم  مصطلحات   ،)

 الاجتماعية )د. ط(، الرياض: موتبة العبيوا .
(، القيم الموجهة للسياسة الجنائية ومشولاةا المعاصرة  2014صالح، جلال الدين ) -

 )د. ط(، الرياض: جامعة ناي  العربية للعلوم الأمنية.
حمد حسن؛ وعبد القادر، حامد؛ والن ار، ومد علي  مصطفى، إبراهيم؛ والزيات، أ -

 )د. ت(، المع م الوسيط، تركيا: الموتبة الإسلامية. 
(، قاموس علم الاجتماع )د. ط(، الإسوندرية: دار  1995ميث، ومد عاط  ) -

 المعرفة الجامعية.
(، القاهرة:  1(، مع م مصطلحات الرعاية الاجتماعية )ط  1987بدولم، أحمد زكي ) -

 وتاب.دار ال
 عبد الوافي، إسماعيل عبد الفتاح )د. ت(، الموسوعة الميسرة للمصطلحات السياسية.  -
(، الرياض:  1(، قاموس مصطلحات العلوم الاجتماعية )ط  1999الصالح، مصلح ) -

 دار عالم الوت  
(،  1(، نظرية الدور والمنظور الظاهرلم لعلم الاجتماع )ط  1999شتا، السيد علي ) -

 الإسوندرية: موتبة ومطبعة الإشعاع الفنية.
(، الأرد : دار  1(، النظريات الاجتماعيَّة المتقدمة )ط  2005الحسن، إحسا  ومد ) -

 وائل للنشر والتوزيع.
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 (، عما : دار وائل للنشر.2(، علم النفس العام )ط  2015أبو مزال، معاوية ومود ) -
(،  2003ادل؛ وأبو عوف، فاروق )منصور، طلعت؛ والشرقاولم، أنور؛ وعز الدين، ع -

 أسس علم النفس العام )د. ط(، القاهرة: موتبة الأنجلو المصرية. 
(، علم النفس العام )د. ط(، الإسوندرية: دار المعرفة  2000) الرحمن العيسولم، عبد  -

 الجامعية.
(، ملامح النظرية السلوكية في ظل مناهج تعليمية أنشطة اللغة 2015راوية، حمزة ) -

ة في الطور الأول من المرحلة الابتدائية، رسالة ماجستير )مير منشورة(، جامعة  العربي
 ومد خيضر، الجزائر: كلية الآداب واللغات، قسم الآداب واللغة العربية.

(، الذكاء الاجتماعي وعلاقت  بالاتجاه نحو ممارسة  2018اللحيدا ، مارية عبد الله )  -
ي لدى طالبات المرحلة اللانوية، رسالة ماجستير  الأنشطة اللاصفيَّة والتوافق الأكاديم

 )مير منشورة(، جامعة القصيم، القصيم: كلية التربية، قسم علم النفس.
(، كفاءة أعضاء هيلة التدريس وأثرها على جودة التعليم، رسالة  2012نمور، نوال )  -

وعل الاقتصادية  العلوم  الجزائر: كلية  منتورلم،  جامعة  منشورة(،  )مير  وم  ماجستير 
 التيسير، قسم علوم التيسير. 

- ( علي  العبد  السيد، عصمت  بالسلوك  2016عبد  وعلاقتها  اللاصفيَّة  الأنشطة   ،)
العدواني لدى طلاب المرحلة اللانوية، رسالة ماجستير )مير منشورة(، جامعة جنوب  

 الوادلم، مصر: كلية التربية، قسم الصحة النفسية. 
-  ( ليلى حسن  الأنشطة2015جعفرلم،  دور  الوطني   (،  الانتماء  تعزيز  في  اللاصفيَّة 

اللانوية بمحافظة المزاحمية، رسالة ماجستير )مير منشورة(، جامعة   لطالبات المرحلة 
 الملك سعود، الرياض: كلية التربية، قسم السياسات التربوية. 

(، التنشلة الأسرية والتفاعل الاجتماعي للطالبات مع 2014الوايلي، ندى إبراهيم ) -
اللاصفية، رسالة ماجستير )مير منشورة(، جامعة القصيم، القصيم: كلية  الأنشطة  

 اللغة العربية والدراسات الاجتماعية، قسم علم الاجتماع والخدمة الاجتماعية.
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(، دور الأنشطة اللاصفيَّة في تنمية القيم الخلقية 2013العواجي، عبد العزيز سعيد ) -
التربية معلمي  نظر  وجهة  من  ينبع  مدارس  )مير    في  ماجستير  رسالة  الإسلامية، 

 منشورة(، الجامعة الإسلامية، المدينة المنورة: كلية الدعوة وأصول الدين، قسم التربية. 
- ( إبراهيم  رامي  تعزيز مفاهيم 2016الشقرا ،  الطلابية في  برامج الأنشطة  إسهام   ،)

واطنة لدى طلاب جامعة أم القرى، مجلة العلوم التربوية )مقبول للنش
ُ
 ر(. الم

واطنة لدى  2017)  علىج ، نهى   -
ُ
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الطَّالبات الجامعيَّات في العينة السعودلم، رسالة ماجستير، جامعة ناي  العربية للعلوم 
 الأمنية، الرياض: كلية العلوم الاجتماعية، قسم علم الاجتماع.

واطنة في عصر العولمة  (، تصور ا2016الشهرلم، خالد ومد ) -
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العربية  العربية السعودية، رسالة ماجستير )مير منشورة(، جامعة ناي   في المملوة 
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 التيسير، قسم علوم التيسير. 
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  دَوْرُ الأنشطة اللاصفيَّة في تعزيز قِيَم الموُاطنة لدى الطَّالبات الجامعيَّات

  أ. مشاعل عزيز الشهري  أ.د صالح بن رميح الرميح 

- nmwr ، nwAl (2012) ، kfA'ħ ÂςDA' hyŶħ Altdrys wÂθrhA ςlŶ jwdħ Altςlym ، 
rsAlħ mAjstyr (γyr mnŝwrħ) ، jAmςħ mntwry ، AljzAŶr: klyħ Alςlwm 
AlAqtSAdyħ wςlwm Altysyr ، qsm ςlwm Altysyr. 

- ςbd Alsyd ، ςSmt Alςbd ςly (2016) ، AlÂnŝTħ AllASfyَّħ wςlAqthA bAlslwk 
AlςdwAny ldŶ TlAb AlmrHlħ AlθAnwyħ ، rsAlħ mAjstyr (γyr mnŝwrħ) ، 
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- jςfry ، lylŶ Hsn (2015) ، dwr AlÂnŝTħ AllASfyَّħ fy tςzyz AlAntmA' AlwTny 
lTAlbAt AlmrHlħ AlθAnwyħ bmHAfĎħ AlmzAHmyħ  ، rsAlħ mAjstyr (γyr 
mnŝwrħ) ، jAmςħ Almlk sςwd ، AlryAD: klyħ Altrbyħ  ، qsm AlsyAsAt 
Altrbwyħ. 

- AlwAyly ، ndŶ ǍbrAhym (2014) ، AltnŝŶħ AlÂsryħ wAltfAςl AlAjtmAςy 
llTAlbAt mς AlÂnŝTħ AllASfyħ  ، rsAlħ mAjstyr (γyr mnŝwrħ) ، jAmςħ 
AlqSym ، AlqSym: klyħ Allγħ Alςrbyħ wAldrAsAt AlAjtmAςyħ ، qsm ςlm 
AlAjtmAς wAlxdmħ AlAjtmAςyħ. 

- AlςwAjy ، ςbd Alςzyz sςyd (2013) ، dwr AlÂnŝTħ AllASfyَّħ fy tnmyħ Alqym 
Alxlqyħ fy mdArs ynbς mn wjhħ nĎr mςlmy Altrbyħ AlǍslAmyħ ، rsAlħ 
mAjstyr (γyr mnŝwrħ)  ، AljAmςħ AlǍslAmyħ ، Almdynħ Almnwrħ: klyħ 
Aldςwħ wÂSwl Aldyn ، qsm Altrbyħ. 

- AlŝqrAn ، rAmy ǍbrAhym (2016)  ، ǍshAm brAmj AlÂnŝTħ AlTlAbyħ fy tςzyz 
mfAhym AlmُwATnħ ldŶ TlAb jAmςħ Âm AlqrŶ  ، mjlħ Alςlwm Altrbwyħ 
(mqbwl llnŝr). 

- jbr ، nhŶ ςlŶ (2017) ، dwr brAmj AltwASl AlAjtmAςy fy tςzyz qِyَm AlmُwATnħ 
ldŶ AlTَّAlbAt AljAmςyَّAt fy Alςynħ Alsςwdy ، rsAlħ mAjstyr ، jAmςħ nAyf 
Alςrbyħ llςlwm AlÂmnyħ ، AlryAD: klyħ Alςlwm AlAjtmAςyħ ، qsm ςlm 
AlAjtmAς. 

- Alŝhry ، xAld mHmd (2016) ، tSwr AstrAtyjy ltςzyz qِyَm AlmُwATnħ fy ςSr 
Alςwlmħ fy Almmlkħ Alςrbyħ Alsςwdyħ ، rsAlħ mAjstyr (γyr mnŝwrħ) ، 
jAmςħ nAyf Alςrbyħ llςlwm AlÂmnyħ ، AlryAD: klyħ Alςlwm 
AlAstrAtyjyħ ، qsm AldِّrAsAt AlAstrAtyjyħ. 

- nmwr ، nwAl (2012) ، kfA'ħ ÂςDA' hyŶħ Altdrys wÂθrhA ςlŶ jwdħ Altςlym ، 
rsAlħ mAjstyr (γyr mnŝwrħ) ، jAmςħ mntwry ، AljzAŶr: klyħ Alςlwm 
AlAqtSAdyħ wςlwm Altysyr ، qsm ςlwm Altysyr. 

- AlςAny ، nzAr (2010)  ، dwr AlÂnŝTħ AllASfyَّħ fy mwAjhħ Alslwk Alslby ldŶ 
AlŝbAb ، mŵtmr tTwyr kfA'ħ Almrŝd AlTlAby fy Altwςyħ AlÂmnyħ  ، klyħ 
Altdryb  ، AlryAD fy 13-17 mArs 2010. 

- wzArħ Altrbyħ wAltςlym 1439  ، ǍHSA'At wkAlħ AltxTyT wAltTwyr ، Astrjςt 
btAryx 19/6/1441 ، AlsAςħ AlxAmsħ msA'ً mn 
mwqςhttps://departments.moe.gov.sa. 
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فاعلية برنامج تدريبي قائم على الذكاء الإنفعالي في تحسين مهارات التوافق  

 الشخصي ورفع مستوى تقدير الذات لدى الزوجات المعنفات في مدينة الرياض 

 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي

 الاجتماعيةالعلوم   كلية  –علم النفس قسم 
  الإمام محمد بن سعود الإسلاميةجامعة 

   ه ـ 1442 / 7 / 16: تاريخ قبول البحث   ه ـ 1441  /12 /3: تاريخ تقديم البحث 

 
 : ملخص الدراسة

هدف  لبحثدا لليدإلى ال لب عددددددددددددددر بي  ائم عمى ا ذدفء ا ندإالي بي   لبد  دإ  ل    دإلى   
ذقف م لب لف بف  لبز جإف للم ن إف   تحسدددددددت  لإءلف لبلشلصي لبعددددددد  ددددددد   ءص   سدددددددلش   

( ز جدددض   ن دددض    دددف ندددض لبمكون ذمل  ددب  30 دددف ندددض لبمكون  ذ ش دددب بي ندددض لبحثدددا     
(  36( بيإ إنً   سدددددددددددددد    36.97( بيإ إنً بملشسدددددددددددددد  بيمم  نفء   45-25ابيمإءه   إ عت  

ابيددفل    (ن  بلثق ي هددف  لبحثددا ا عنددإ  عمى ا ذددفء ا   3,40بيددإ ددإنً  ل مل     ددإء   
ل    دددددددإ     ا لء   ل    دددددددإلى  اع دددددددإ    لبشبي       دددددددإ    لبددددددد  دددددددإ   بي    ندددددددإالي  لبحدددددددإ دددددددا 

( ج سدددض ذفء ح ض اسدددلنإ لً ال  ش    13لبل إطر لبلشلصدددا  للملإءلف ل جلمإبي ض(ن   شن     
 NSMI ,IDI :The National Special ؤسددددسددددإف ذسش م لبشسددددإاا  لبلفء   

Media Instruction Development (Kent,1987)     ن  مإ ا لسدددددددددددل فل
(  لبح ف للجسدددم   لبن سددد   ل سدددم   1988 ق إس لبلشلصي لبعددد  ددد ن ابيفل  بي   لبف    

ل جلمإبي   ل  سددمإ  (ن   ق إس ذقف م لب لف    ابيفل  لبحإ ان  لسددل ف ب ل سددإب    
)(   مع  ا لإ  t-testل   ددددددددددددإا ض ل لحإء لبنسددددددددددددحض لبلإا ض   2) Eta Squared  إس  بق 

 ملي لبلأئير لب   ا فئله للم إلجض لبلمم ح ض  لببرى ا لبلفء ا(  نف  عددد ب  لإاا لبحثا بي  
ص إب ض لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ  ل    إلى   تحسددت  لإءلف لبلشلصي لبعدد  دد   ءص  

  سلش  ذقف م لب لف بف  لبز جإف للم ن إف    ف نض لبمكو.
لبز جض    -ذقف م لب لف  - لإءلف لبلشلصي لبعددد  ددد   -لب  إ  ل    إلى  .:الكلمات المفتاحية

 للم ن ض
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Abstract:  

The study aimed to reveal the effect of a training program based on emotional 

intelligence in improving personal compatibility skills and raising the level of self-

esteem of battered wives in the city of Riyadh. The research sample consisted of 

(30) battered wives in Riyadh city whose ages ranged between (25-45) years, and 

to achieve the goal of the research, a training program prepared by the researcher 

based on emotional intelligence and its dimensions (awareness of emotion / 

emotional management / empathy / communication and social skills) was built, 

consisting of (13) training sessions based on the model of means and teaching 

development institutions: NSMI, IDI The National Special Media Instruction 

Development (Kent, 1987): The Personal Accordance Scale, prepared by Ali Al-

Deeb (1988), and the Self-Esteem Scale prepared by the researcher were used. The 

results revealed the effectiveness of the training program based on emotional 

intelligence in improving personal compatibility skills and raising The level of 

self-esteem of battered wives in Riyadh. 

  

key words: Emotional Intelligence - Personal Compatibility Skills – Self Esteem 

- Battered Wife
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 مقدمة: 
ذ ف ظإهم  ل سإ   ب مما     ا سم لبظشلهم ل جلمإبي ض لبتي تهف  للمجلم ن  

للاسلقملء      ترذ  بيف   ذ مز  إبض     ا   لبس ح ضن  للآثاء  بيف      بي  لإ 
ل جلمإبي   ذق ا     ءجض لنخملط للمما    لب ما  للي إ  ل جلمإبي ضن  مإ انهإ  

لبن س   لضسملب لب ثض  ذؤ   ال لضسملب ش   ض للمما   ذ مضلإ ب ممو  
 للجسف ض  لبن س ض. 

بيحإ  ن   إظلي   لمشلجلض  2008  ؤ ف  ا     بيمضض  للم ن ض  للمما   ان   )
لب ثير    ل ضسمل ف لبن س ض  لب ملبيإف  ل مض ب مشلنر لبتي  مف بهإ   ا  
ان لب نر بم ل ر اش إبه  ترك اثاءلً س ئض بي  لإ   ؤ   ال انخ إو  سلش   

ثاء   عإبيم لليزنن  إصض ا ل  إ ب  مذحسض عشجش  اعنإ  يجبر نهإ  لبثقض  بن    ا
 بي   للاسلمملء   لب لانض لبز ج ض. 

لبسش    لبن س ض  لبل  ر  لب ثض  لبع        ؤشملف  لبلشلصي     لبر 
بف  ل صمل   هش بيم  ض   نإ  ض  سلمم  ذلنإ   لبس شك  لبح ئض  بلغ ير  لبل ف ان  

إً لمف  نجإح ل سإب   لبتي  لح لإ لب م  ب شصش     لثف   سلش  لبلشلصي ذح 
 (. 1997 زهملننال  إبض لبلشزلن لبنسا    ع ئله  

لبلشلصي لبع    بأ ه " نفء  لب م  بي   ذقحا  2008 ذ م  عم إف    )
 لذه  لبمضإ بينلإن  نفءذه بي   تحق ي ل ل إجإذه عح   للجلفن  ش شء   بقش   

ذ ضن  ن مله   للي إ ن    ش     ل ضسمل ف   لبعمإبيضن  ا سإسه عق مله لب ل
لبمن    ا   إلى  هف     س "ن     م  ان  2010لب  إع ضن  تمل ه بإذزلن   )

ل  إن  ل طمئنإن   ع ف   ش شءهإ  ال  للم ن ض  س ؤ    لمما   لبلشلصي  ض ر 
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لبن س ن  مإ س ض ر    ئقللإ عن سلإ  لبلق  ا    نفءلتهإ  اص إءهإ  ا لالإن  
ئم بي    سلش  ذقف م لب لف لب     ف ا ف لب شل ا ل سإس ض  للملمض  بمإ  ؤ 

للا حإطإف  تحق ي   للي إ    شلجلض  للاسلمملء    اجا  لب م          إ  
 (.2010لبنمإحن  عملصت ن 

 ذعير اغ   لبفءلسإف  لبحثشث لبتي اجم ب بي   لبنسإ  للم ن إف ال  
هإ  شفتهإ    جلض  للم إى  لبن س ض   جش  بيلانض طم  ض عت  شع ل سإ    ذ ملء 

   جلض ثا  ضن صللأئم لبنسإ  ا   إب إً عقفء  إ   شن لب نر شف فلن   ل مء 
لليف ثن  مإ  ؤ   لب نر لل ذعلب   لش  لب لف  انخ إضه لب    ؤ    
عف ء  ال تحقير لب لف  للخما  لبع شء ع ف  لبثقضن  نف لذ قب  لإاا  ءلسض  

  (Johnson, 2001)ن   (Aqular & Nightingale, 1994) لا     
ن   علقف م  لف  2002 لب شل     ب  نر  ل     ذ مض   لب شلتي  لبنسإ   ان   )

لبق ي  للخش   لبلنإنض  لبع شء  لخما  قإء ض   بي  ل    ن  ض   غ   
  بنسإ  غير للم ن إف. 

 ,Yoshihama,M. and Horrocks,J) مإ اشإءف  لإاا  ءلسض  ا     

للم(2003 عفء     (ن2015  شلبي  ن  لبس فلف  2010اسمإ   ان   ظلي   )
للم ن إف  ظلمن  ءجإف ابي   بي    قإ    ل ضسمل ف لبن س ضن   ل     

  بق ي  ل   زلب ض  للخش   لبمهحض.
ل    إلى     ف     حيرل  لهلمإ إ بق ب  لبتي  لليف ثض للم إه لي    لب  إ  

 ل   إب ض   مص ض  هم له  إسترلذ م ض  ظمل لبحإ ثت  نحا     ل  ير  للآ  ض 
  للمعإ ا  لب  ش ف      لبل  ص للي إ ن  عإ ا لمشلجلض ع إبي  ض ذسل ف 



 

 

 
133 

 والاجتماعية   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1443  محرم    الستونالثاني و العدد  

 

 ذقف م    لبع     للا سإن بي   ذشلصي  ذؤئم    س ض ضغشط      نلا بينلإ    إ
ال ان لب  إ  ل    إلى هش مجمشبيض    (Goleman, 1997)ب لذهن   عير جشلمإن  

   لبسمإف  لبقفءلف لبتي ذعما لبقفء  بي    ا لبن   بي   للاسلمملء    
 شلجلض ل  حإطإفن  لبلث لي   للا   إلافن  لبقفء  بي   ذنظ ملإن  تأج ا  

 اشحإع لليإجإفن  لبقفء  بي   لبل إطرن  لبع شء    ا.
سإ  شص س    ا ستن    & Saklofeske, Austin)     نس   ا ضح 

Minski.  2003)    ان لب  إ  ل    إلى  سللي   إ ا  س     صللي لب لانض عت
لبضغشط لبتي  ل مو لهإ لب م   لب ثض لبن س ض  للجسم ضن   ا ذمذح  لبضغشط  
ل صمل   ن  ض    بف   لبق ي  ل  لئإب  لبع شء  ب أس   ءذ إع  سلشكف 

ل   إلاتهلي   ا لء   بي    ل لء   لبقفء   بي    لبقفء   بف للي  لب     بأنملنهلي  لمقإء ض 
 ل   إلاتهلي عع ا  لزن.

ع ض   ذنم ض  ل    إلى    لب  إ   اهم ض  لبسإعقض  لبفءلسإف  اظلمف   مإ 
( ال  جش   2008للملغيرلف للمل  قض  بع   ضن   ا اشإءف  ءلسض للم فء  

للملغير  ل    إلى  مجمشبيض     لب  إ   عت  ا  إا ض  ل    إب ض  بيلانض  لبض  لف 
(  2004تمث ب    جلض لبضح   ذقف م لب لفن   اشإءف  لإاا  ءلسض لبح ش   

بف    لبن س   ل    إلى  لبلشلصي  لب  إ   عت  ا  إا إً  بيلانض  لبض  ال  جش  
( بي   لب لانض  2004  طإبحإف    ض لبحنإفن  ا فف  ءلسض لنج برغ  سمشءغ  

ل    إلى  قفء   مإ  قإس   لب  إ   لب لتي  لبلشلصي  عت  لبلقف م  بمقإ    
للجإ  ض   اظلمف  لإاا  ءلسض هسن إ ف    ل جلمإبي  بف  بي نض    طلاب 

 لءذحإط ض بيلانض   جش  (  Hasanvand & Khalediem    2012   إبفيم  
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لب لف     ذقف م ل    إلى   ءجإف لب  إ   ءجإف عت  ا  إا إ  لبض  شجحض 
 مجإلاذه للم ل  ض. 

لب  إ    بي    لبقإامض  للملإءلف  تأئير  ل  إ  ض  لبسإعي  لب مو    لضح    
للا   إلى   ذنم ض للجشل   للايجإع ض   لبع   ض  ثا ذقف م لب لف  للمسإبيف   
  تحق ي جشل   لبلشلصي لبع   ن  ب ا لب نر لب   ذل مو به لبز جإف  

للمم  ذ قف   لإ  لبتي  لبن س ض  للاز إف  لب ثير     لل  للجشل     ؤ    ع ض  ا  
للملإءلفن  هش   ع ض  لبفبيلي  لبلأه ا  ل لسإب  لل   لبقفءلف  تحلإ    لإ 
 إذس   لبفءلسض لمحإ بض لبلأ ف  نه بيبر ذسح ي عمى ا ذفء ا نإالي بي   لب  إ   
ل    إلى   تحست  لإءلف لبلشلصي لبع     ءص   سلش  ذقف م لب لف بف   

   لبز جإف للم ن إف    ف نض لبمكو.
 مشكلة الدراسة: 

ذعير بيف     لبفءلسإف لل  جش  ظإهم  لب نر ضف للمما  عنس   مذ  ضن  
( لسلسلابيإً  ش   2018صقف اجم  للمم ز لبشطني لاسلسلابيإف لبما  لب إ   

(  1199نض ض لب نر ضف للمما   عمل ا لبلم ت للخإصض بهإن  ع غ  ملي لب  نض  
ن ع غب  سحض للملز جت  %31 ل ىث    % 69 شلط    شلطنضن  سحض لب  شء  نللي  

لب نر  %80 نللي   ا شلع  لبن س "    ا ثم  (ن   ع ب  لإامه ان "لب نر 
(  %51(   ؤ ف   %46.5ل لعإءلً ضف للمما    للمجلم  لبس ش   عنسحض ع غب  

ب  نر   ا ثم  عع ا  ذل مو  للمما   ان  للاسلسلاع  للمعإء إف    لبنسإ      
ن ثم لب نر للجسف  عنسحض  %27 همإ  عنسحض  لبن س ن ع نمإ تأتي  إلاف ل

   اصمل  لب  نض بي   ان لبز   هش    %73ن  لذ ي  %10 للاسلغلا  عنسحض    12%



 

 

 
135 

 والاجتماعية   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1443  محرم    الستونالثاني و العدد  

 

ان للمنز  هش للم إن ل  ثم    %83اعمز    يمإءس لب نر ضف للمما ن  ءاف  سحض  
 لب   ذل مو ص ه للمما  ب  نر.

لن "لب نر ل سم    مإ اجم  عمى ا ل  إن للاسم  لبشطني  ءلسض ع نش 
(  ح ب اهم للإ     شنهإ 2019 ا  ل  ل ط إ    للمم  ض لب مع ض لبس ش  ض  

لب نر   ذل إ ا     إلاف  لبتي  للم ن ض  لشلم ب بي   بيف   حير    للجلإف 
للاسم   لب نر ضف للمما    ا شم ب  فلءس عنت  عنإف     إصض للمسلشكف  

لبقضإ   لب ثض    للخير ض  اشإءف   نسإبيإف مخل  ض  ثا  لبعمطض  للجم  إف 
  لإاملإ ال ان  

بي    جش  لب نر ل سم    للمم  ض   لذ قشل   بي نض لبفءلسض  71% -
   .لب مع ض لبس ش  ض

بي   ان  ع  ض لب نر ل سم  ذع ا   لذ قشل   بي نض لبفءلسض  49% -
 ظإهم    للمم  ض لب مع ض لبس ش  ض. 

لبمسم ض  بيفل  ضثإك لب نر     بي نض لبفءلسض  م ن ان ل ءنإ    60% -
 ل سم  انا    ل ءنإ  لليق ق ض بي   اءو لبشلن .

%  م ن ضم ء   جش  ا ظمض ليمإ ض للمما     لب نر للاسم      68 -
 للمم  ض. 

( ال انّ  سحض لب نر ضفّ  2018  عير ذقم م له ئض ل  لي للملثف  ب مما   
   لبنسإ    لب إلم    %37انّ     مإ  ؤّ ف  %70لبنسإ    ع ض لبح فلن ذح غ  ش  

 لب مبي ذ مّض  ب نر جسف  ا  جنس  لممّ   ل ف      إته  بي   ل ناّ. 
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ذقف م   لبس ح ض  ثا  لبع   ض  لبسمإف  عح ض  لب نر  مذح   ان     ا 
ب  لف    ؛)Aqular & Nightingale, 1994  ،Johnson, 2000 ن  ض 

ن   لبلشلصي  2002 لب شل     بيف    Yoshihama,M. and(  عم ز  ظإهم 

Horrocks,J, 2003  ذظلم  2010اسمإ  عفء     ؛  (  2015(ن للم  شلبي )
  ذ ز ز   ش   ض لب م  لبقش  ا جه اهم ض لببرل ا لبلفء ح ض لبتي ذم ز بي    بيلي

لف  تحست ل  إىذه    شضشبيإف هإ ض  ثا لب  إ  ل    إلى ب ل م ر  ب 
للا   إلاف   ضح   لب ملبيإف  ذنم ض  لبع       شلجلض  لبلشلصي   لإءلف 
 تخ  ر آثاء للخبرلف لبس ح ض   إ ل مو به للا سإن     شلنر ضإغسض  تحق ي  
للاسلقملء لبن س ن   ا ذعير  ثير    لبفءسإف لل نفء  لب  إ  ل    إلى  

ل يجإبي   لب لتي  ائم   لبلقف م  ءص   سلش   لبن س ض بي    لب ثض   صإء    بي   
(   2007 مخ مم    ؛  ( 2013   س      ؛  (2014(  ايمإن بيحفالله  2019

بف    لبحإ ثت  لهلمإ   لم  نا  ظإً     ل    إلى  لب  إ   ان  شضشع     ا 
لبنسإ  لب شلتي ذ مض  ب  نر اذب ص م  ه   لبفءلسض لب   ذلمثا  ع  له    

لب  إ  ل    إلى  بيلحإء   ش  للمعإبيم  تحم    ء  ب ل حير بي   للابيلفل   جلإً   
لبس ح ض  للاعل إ  بي  لب حب  ل  حإط لبتي ذل مو به للمما  للم ن ض ن   إ ا ل  
 إ ب لببرل ا لبلفء ح ض لبقإامض بي   لب  إ  ل    إلى ذسللي   لليف    آثاء  

 للمع  ضن  ذل  ص  ع  ض لبفءلسض  بسؤل  لبما   لبلإلى 
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تدريبي قائم على الذكاء الإنفعالي في تحسين مهارات  ما فاعلية برنامج 
التوافق الشخصي ورفع مستوى تقدير الذات لدى المعنفات في مدينة  

 الرياض؟
   ل مع    ه ل لبلسإؤ  لبما   بيف  اسئ ض صمبي ض  ه  

ها ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -1
لبقح    لبح ف     لإءلف لبلشلصي لبع    بف   لبلمم ح ض   لبق إست 

 للم ن إف    ف نض لبمكو؟ 
ها ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -2

بف  للم ن إف     لبلمم ح ض   لبق إست لبقح    لبح ف    ذقف م لب لف 
  ف نض لبمكو؟ 

لمجمشبيض  ها ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف ل -3
لبلمم ح ض   لبق إست لبح ف   لبللح      لإءلف لبلشلصي لبع    بف   

 للم ن إف    ف نض لبمكو؟ 
ها ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -4

بف  للم ن إف      لبلمم ح ض   لبق إست لبح ف   لبللح     ذقف م لب لف
  ف نض لبمكو؟ 
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 الدراسة: أهمية 
لبنسإ    اسللفصللإ  ه   لبتي  لبعميحض  لليإب ض    لبفءلسض  اهم ض  ذلم   
لهلمإ    محا  للمما   ضف  لب نر  ظإهم   ذ ف  لبمكو   ا  للم ن إف    ف نض 
ذح إن   لبحثا    ل  سإ  ض  ل جلمإبي ضن  مإ  سللي  لب  ش     ءلسض    قا 

ي لبع     ءص   سلش     ء لب  إ  ل    إلى   ف  لءذحإطه بملإءلف لبلشلص
ذقف م لب لف ممإ  سللي    لبنإ  ض لبنظم ض   ائمل  لبفءلسإف  لبحثشث   ه ل  
لبنسإ    تحست  لإءلف  نف  سللي    بي  ه  لب    لبضش   للجإ  ن  ابقإ  

 للم ن إف.   
ا إ    لبنإ  ض لبلسح ق ض صللضح اهم ض ه   لبفءلسض     لا   إ نف  س م  

لب  إ     بينه     لإاا يم   ان لببرل ا لبقإامض بي     سل إ  ص لإ   ذ م لي 
لب لف بف    لبلشلصي لبع     ءص   سلش  ذقف م  بلنم ض  لإءلف  ل    إلى 
للم ن إفن  مإ يم   لسل فل  صن إف لببرى ا لبلفء ا   ذنم ض  لإءلف لبلشلصي  
لبع     ءص   سلش  ذقف م لب لف بف  للم ن إفن   بك  سل  ف لب إ  ت  

  مجإ  ل ءشإ  لبن س     لببرى ا لبلفء ا  ذنم ض للملإءلف.  
 أهداف الدراسة:

 تهف  لبفءلسض لليإب ض ال 
لب عر بي  ائم لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ  ل    إلى   تحست   (1

  لإءلف لبلشلصي لبع    بف  للم ن إف    ف نض لبمكو.
إالي بي   لب  إ  ل    إلى   ءص   لب عر بي  ائم لببرى ا لبلفء ا لبق (2

  سلش  ذقف م لب لف بف  للم ن إف    ف نض لبمكو.
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لب عر بي   ف  لسلمملء ائم لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ    (3
ل    إلى   تحست  لإءلف لبلشلصي لبع    بف  للم ن إف    ف نض  

 لبمكو. 
بقإالي بي   لب  إ   لب عر بي   ف  لسلمملء ائم لببرى ا لبلفء ا ل (4

 ل    إلى   ءص   سلش  ذقف م لب لف بف  للم ن إف    ف نض لبمكو. 
 حدود الدراسة:  

لليف   للمل  قض بمشضشع لبحثا  لنل م لبحثا لليإلى بي    لغيرلف   -
لب  إ  ل    إلى بأع إ   للمسل ف ض   لبحثا لليإلى  ه    لبشبي   

لبلشلصا  للملإءلف ل جلمإبي ض(ن    -لبل إطر - ا لء  ل    إ   -     إ 
  لإءلف لبلشلصي لبع   ن  سلش  ذقف م لب لف.

لليف   لبحعم ض  لنل م لبحثا لليإلى بي   بي نض    لبز جإف للم ن إف     -
( بيإ إنً بملشس  بيمم   45- 25 ف نض لبمكو ذمل  ب ابيمإءهلي  إ عت  

 ( بيإ إً. 36.97نفء   
   ف نض لبمكو.لليف   للم إ  ض  ا اجمل  لبحثا   -
لليف   لبز إ  ض  ا ذسح ي ا  لف لبحثا   لبن ر ل       لب إ    -

 . هد1441 1440لبفءلس   
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 مصطلحات الدراسة: 
 :Training Programالبرنامج التدريبي 

ع ف   لبحإ ا بإبيفل هإ  نإ   لبتي  لبلسح ق ض  لبلفء ح ض  مجمشبيض    للج سإف 
للملإءلف   ل    إلى  ش   لب  إ   ال  إ    لبنظم ض  ل سلنإ   ل طم   ملج ض 

  -ا لء  ل    إ    -لب إط  ض  لم شىف لب  إ  ل    إلى  ه   لبشبي       إ 
تح   - لبل إطر بهف   ل جلمإبي ض(  لبلشلصي  لبلشلصا  للملإءلف  ست  لإءلف 

لبع     ءص   سلش  ذقف م لب لف بف  للم ن إف بمف نض لبمكو   ضلي ئلائض  
ج سإف اسحشبيً إن  ذقفء ز    ا ج سض عددد    ئلاثبيعم ج سض ذفء ح ض عشلن   

   ن قض. 90
 :Emotional Intelligenceالذكاء الإنفعالي 

لب  إ لفن  للملإءلف    مصه لبحإ ا بأ ه  " سي    لبقفءلف غير للم مص ض   
بي    ل صمل     بر ن  تحف    ر   للي  لبتي  للملفل  ض  ل    إب ض  ل جلمإبي ض 
ا  سللي عع ا ص إ     لمشن للآ م     مذحسشن   للين  ا ضإً   ر  ل   شن  

    للملس حإف لب ش  ض  لبلثفكف  لبضغشط".  
 التوافق الشخصي: 

سإن   س  ه بلنظ لي   إذه    م  لبلشلصي لبع    بأ ه   لش   إص    
  ا صملبيإذه   شلجلض  ع لاذه    اشحإبيإف  ل حإطإف  صشلاً ال لب ثض  

 (. 213ن 2002لبن س ض  للي حشس ن لبعمس ن لب ح س  
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صإلي    ا   بأ ه (  2013 مإ   مصه  لبشلن   بي    شلجلض  لب م   "نفء  
لب ع      ل إ ا لب م      عإ ا لبع   ض  حإشم    بك بلثق ي ذشلصقه 

 (.      75ن ص 2013لب ر   صإلي ن 
بأ ه لبحإ ا  لبف لص   ل   لء    :  مصه  عت  لبلشلزن  تحق ي  بي    "لبقفء  

لبلشلصي للجسم ن  لبن س ن   ل جلمإبي ضن بمإ يحقي  لبح ئض  لبل  ر      تحق ي 
 ل سم ن  ل جلمإبي ن   قإس اجملا إً بمممشبيض لبفءجإف لبتي يح ا بي  لإ  

ف لسلمإ تهلي بي    ق إس لبلشلصي لبع   ن    ابيفل   لبف  ن  اصمل  لب  نض ع 
1988 .) 

 تقدير الذات:  
ذ ش     م   نظلي  ش ف   ل  لي   بي   بيحإء   بأ ه  لب لف  ذقف م    م  
لب م    للخإصض  ب لفن  ح شء   لبع شء ض  لبل شءلف  لبل م مإف  ب مفء إف 

 (. 1997   لبر  ذ م  إً   س إً ب لذه  زهملنن 
بأ ه ذق  لي لب م  ب لذه ايجإع إً ا  س ح إً   ن    ه ل لبلق  لي بي       مإ   م 

ئقله ع لذه  ش شء   شهإ  ص مذه بي   ف  اهم للإ  جفلءتهإ  ذشن إذه  نلإ  مإ  
 (.5ن ص2011 حف   بك   محل ر  شلنر   إذه  لليمم ن 

  بأ ه "ذق  لي  ض ه لب م  بن سه  عن سهن    ما بي   للي إظ   :   مصه لبحإ ا
ل يجإع ض  لبس ح ض  ش  لذهن  هش   لب م   لتجإهإف  لبلق لي  ه ل  بي  هن   لضم  
لب إلم   بينف إ  شلجه  لب م   لبتي  سلفبي لإ  للاتجإهإف  للم لقفلف  مجمشبيض    
للمح   عهن   بك ص مإ  ل  ي علشن إف لبنمإح  لب عا  نش  لبع   ض".   قفء  
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للم  للمما   بي  لإ  تح ا  لبتي  بي    اجملا إً  بفءجض  لبفءلسض  بي نض  اصمل   ن ض    
  ق إس ذقف م لب لف   ه   لبفءلسض  لبيفل  لبحإ ا(.  

لبز جض للم ن ض  ه  للمما  للملز جض لبتي ذ إني    لب نر للجسف  ا  للم نش   
للمشجه لهإ    طم  لبز    لب   نف  ؤئم ذشلصقلإ لبع      سلش  ذقف م  

 لب لف بف لإ  ش   للإ   ا.
 
*** 
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 الإطار النظري: 
 المحور الأول: الذكاء الإنفعالي: 

 :الإنفعالي الذكاء  مفهوم
  ( Mayer, Salovey & Caruso    2004 سإبش    إءسش    إ م  بيم 

 للآ م  ن صللي للا   إلاف لب لذ ض  ل   إلاف  لبقفء  بي   ل    إلى بأ ه لب  إ 
بلشج ه  لسل فل  ع نلإ  لبلم  ز  لب م    عير   للم  ش إف  ذ  ير  س ش  إف 

لبح نع   ضن    م    لب  إ لف  ل    إلى  لضم   لب  إ   ان  ال  ذ م  لمإ 
لب  إ  ل    إلى بأ ه مجمشبيض    للملإءلف لبتي    Abarham   (2002)اعملهإ   

بلآ م  ن   ل    إب ض  للملا ح  لب لف  ل لعإ   ذ ث ح  عإبيم  اب لإ    ز  
لبفلص للمعإبيم    ذ ك  لب م ن  بيمصه   لسل ف     ض  ل نجإز     إ  

بأ ه نفء  لب م  بي   لبقمل   ل    إب ض ا  نمل      Goleman,   (1998)جشلمإن
 عإبيم للآ م    تى يم   ذ ش   بيلانإف لجلمإبي ض ط حضن   بك  لضم   
ب ل  لي   نإعا  لبن    لبلث لي    زبيإذنإ   ز لذنإ  هش  ل    إلى ضح   لب  إ  

ان لب  إ  ل    إلى بيحإء  بي      Bar- On, 1997ا ن    - لبلث لين   م   ء 
   لبقفءلف ل    إب ض  لبع   ض  ل جلمإبي ضن تمنح لب م  لبقفء  بي     نظش ض  

 لبل  ر    لب  ش ف للمح سض  لبضإغسض.
 ضم  ل    إلى لب  إ   ( ذ م  إف2001 ءزق   بيثمإن لبحإ ثإن  صنر

 :صئلت 
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 للا   إلاف  صللي بي   نفء   هش ل    إلى لب  إ  ان ذم   لبتي لبل م  إف -
   للي  لبل إ ا للآ م    ل   إلاف   صللي   ذنظ ملإ إ ص ل لب لذ ض  لبلث لي 

 . بك   صي  للمشلنر للي إذ ض  
للملإءلف      مجمشبيض  بي  بيحإء  لب إط   لب  إ  ان ذم   لبتي لبل م  إف -

  للمثإعم   لا   إلاف  لبلث لي لب لتي   إبشبي   ل جلمإبي ض  ل    إب ض 
 لبتي  ل جلمإبي ض  لب حإنض  لب إط     لبلقمص  لب لذ ض  لليمإس  لبفلص  ض 

 . لب ما للي إ    ب نمإح لب م   يحلإجلإ  بهإ  لمل 
ممإ سحي  لضح ان   لش  لب  إ  ل    إلى نف ذحإ نب  جلإف لبنظم للخإصض  
عه  ظملً بسح  له للمم حضن الا ان لبحإ ا  م  ان ذ م  إف لب  إ  ل    إلى ذل ي  

 تي    مجمشبيض    لبنقإط يم   ذ    لإ  لآ
 ا ءلك لب م  لمعإبيم    بي ه بهإ  صلمه لهإ.  -
 ا ءلك لب م  لمعإبيم للآ م     بي ه بهإ  ذقف مهإ  ذ لملإ. -
ذنظ لي للا   إلاف  للمعإبيم  ضحسلإ  لبلث لي ص لإ  ذشج  لإ بف  لب م    -

  للآ م  .
 لبل إبيا ل جلمإبي   لبلشلصا    للآ م    لبل إطر     عإهمهلي. -

بحإ ا لب  إ  ل    إلى بأ ه " سي    لبقفءلف     ضش   إ سحي   م  ل
غير للم مص ض  لب  إ لفن  للملإءلف ل    إب ض  ل جلمإبي ض للملفل  ض لبتي تحف   
  ر   للي ل صمل     بر ن بي  ا  سللي عع ا ص إ     لشن للآ م     مذحسشن  

 .   للين  ا ضإً   ر  ل   شن    للملس حإف لب ش  ض  لبلثفكف  لبضغشط"
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 أبعاد الذكاء الإنفعالي:
لبل  ير   ا عسض  ذلقإط      ل    إب ض  لب م  إف  ان  لبن    بي مإ    م  
لب ق  ن   ف بف للي لنلنإع بأن  ءلسض ل    إلاف    للمم   ان ذسإبيف    
صللي لبس شك لبل     بلإ سإن ع  ض بيإ ضن   ا نف   ا    سإبش    إ م  

Salovy & Mayer   2004  )  ًع إ  لب  إ  ل    إلى يجم  عت  ا  ذ شءل 
لب  إ    نح لمإ  ع إ   للمقترح     لبل شء  ذ شن  لب  إ   ل    إ ن  نف     

 ل    إلى اءع ض  سلشكف ه  
 ل     لبقفء  بي   لبل م  بي   ل    إلاف عفنض  ذق  مإ  لبل حير بينلإ. 

 .لبثإني  لبقفء  بي   ذشظ ر للا   إلاف بلسل ا بيم  ض لبل  ير
لبسإع    للم  ش إف  لف  للا   إلاف  سل فل   صللي  تح  ا  لبثإبا  

 ل    إلى.
 لبملع   لبلنظ لي لبلأ    بلإ   إلاف بلث  ز لبنمش ل    إلى  لب ق  . 

ال ان ب   إ  ل    إلى بيلانض بمممشبيض    Goleman1995  عير جشلمإن  
   للخ إاص للمزلج ضن  للخ إاص لبتي يم   ل سإبهإ ب  م  ا   ل  ملإن  ه  
للم لش  صقف   بلحس    لبل  ر  لبقفء  بي   ل ننإعن    س إق محإ لاذه   إبض 
ا فث ذ ف لًا ط   إً  جشهمكً   ا اصحح ب   إ  ل    إلى بيف     للم شىف  

  إ  لبما س ض ل سإس ض ذل إ ا ص مإ ع نلإ   ش ض لب  إ  ل    إلى ه   ل ع 
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 :Emotional Awarenessأولاُ: المعرفة الإنفعالية )الوعي بالإنفعال( 
 ه  لبم  ز   للمحشء ل سإس  ب   إ  ل    إلىن لبتي ذلمثا   لبقفء  بي   للا لحإ   

لب لذ ض    بلإ   إلاف  للمعإبيم  للج ف  عت   ل  ءلك  ع نلإن  لبشبي   ب لانض  لبلم  ز 
 ل ص إء  للمعإبيم  ل  فلث لبتي    علإ لب م    مخل ر  شلنر للي إ . 

   Emotional Regulation ثانياً: )إدارة الإنفعالات(
ذعير ال نفء  لب م  بي   لتخإ  للا ل إءلف للمنإسحض   لء  لبضغشط  ذغ ير  

 للمعإبيم ا ثم ممإ ه  بي  ه.
  Empathyالتعاطف ثالثاً: 

للآ م  ن  صللي  عإبيمهلي   ا   إلاف  ا ءلك  بي    لب م   نفء   ال   عير 
  ا   إلاتهلي  لبلشلصي   للي. 

 Communication and socialرابعاً: التواصل والمهارات الإجتماعية 

skills : 

ذعير ال لبقفء  بي   لبلأئير ل يجإبي   للآ م   بي  طم ي ا ءلك ا   إلاتهلي  
هم ف     عإبيمهلين   ب   إ   (  2003  عير  ذنإ به  تأئم    نف  جشلمإن  ان 

للمل ف     لب  إ لف  جإء  م    عنظم ض    Multiple Intelligenceل    إلى 
 ا لبس  ر نف    إصض   لب  إ  لبع     لب  إ  ل جلمإبي ن  به ل لبل ف

ا م    عت   إاص  ص لإ  ل    إلىن  ز   لب  إ   جف ف     جشلمإن  ظم ض 
صللي    إلجض   بي    لبقفء   جإ    ال  ل جلمإبي ض  لبفلص  ضن   إب لانإف 

 ل    إلاف. 
 نف لسل إ  لبحإ ا    لسل ملو   شىف  اع إ  لب  إ  ل    إلى  لبشبي   

رن لبلشلصا  للملإءلف ل جلمإبي ض( عنإ        إ ن ا لء  ل    إلافن لبل إط
  لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ  ل    إلى. 
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 Personal adjustmentالمحور الثاني: التوافق الشخصي 
لبدن     بي دلي  صد   شد شبيإ  للم دإه لي  ا ثدم  لبع     د   لبلشلصي  ان   لش  

ب  لبح ئدضن  ل  سدإن  ذشلصقده  د   سد شك  بي دلي  بي دلي   بيلحدإء   د بك  إ دب  ءلسدض 
لبدن   لا ذن د  بي د  لبسد شك  لذده ا  بي د  لبلشلصدي   سدهن عدا ذددف ء  ددش   
    ددض لبشصددش  ابدد  لبلشلصددين  طح  ددض لب م  ددإف لبلدد   ددللي عشلسددسللإ لبلشلصددي ا   

 (.2008 لبفلهم ن  بيددف  لبلشلصددي.
للم ل  ض لبع    بأع إ    لب م   للجمإبيضن     ب لشلصي  اهم ض  حير      إ  

ل  م لب   ج ا لب ثير ن  نللي   سم لب ثض لبن س ض بي   انهإ ذشلصين  انهإ  
 ذلثف  عقفء  لب م  بي   لبلشلصي     لذه  ع ئله.

لبلشلصي لبع    بأ ه "  لدددش   دددإص    سدددإن  ) 1988   م   ل    
اشحإعن   صملبيإذه   شلجلض  ع لاذه     بلنظددد لي   إذدددهّ    دددا   سددد  ه  صددد  
 ا حإطإف  صشلًا ابد   دإ  سدم   ب دثض لبن سد ضن ا  لبسدشل ن  للا سمإ ن  

بلنظ مإف لبتي   لبلنإغلي    لب لفن     للآ م     ل سم ن    لب مان    ل
( بأ ه "بيم  ض  2005 ن مط ص لإن  ب بك  إن   لش إً ا سإ  إً"    مصه زهملن  

لبس شك  لبح ئض  لبسح   ض  ل جلمإبي ض(  بلغ ير   ذلنإ      نإ    ض  سلمم  
 لبل ف ا  تى يحفث لبلشزلن عت لب م   ع ئله"ن    مصه  إذا بأ ه  "لب م  إف  

ذلم لبتي  لبحنإا ضن  لبن س ضن  لبن س ض  لبضغشط  لب ملبيإف  لبلثمء     ثا   
(ن   عددير ذ م ددر سدد  إن  2001 ل سمإ  لبحنإ  لبف نإ     ب  م "  لبعإ لىن  

اشددحإع لب ددم  ليإجإذدده لبن سدد ض  ذقح دده  "( لم لددش  لبلشلصددي لبع    بأ ه  2004 
لبلددشذملف  لب  بح ددإ   إب ددض  دد   ددملبيإف  للاضددسمل ف  ب لذدده  لسددلملإبيه 
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ل  عسض   حم مض   عإء له    لجلمإبي ددض  ع لانددإف  لبن سدد ضن  لسددلملإبيه 
ل جلمإبي ضن  ذقح ه ب إ لف  ذقإب ف  ن لي مجلم ه"ن   م  س شف ان لبلشلصي  
لبع     لضم  لبقفء  لب إ ض بي   لبل  ر  بي د  اءضدإ  لبد لفن  لب  إ دض  

عدددت ل شدد  لب ق  دددضن  لبدددلث لي  بدددف لص ن  صد  لب لاندض  لبقدددفء   د إصن  ذعدددما 
 لب شلطدددرن  للمشلندددر  ددد  للآ دددم  ن  لبقدددفء  ل  لإج ضن  للاسلقلا  لب لتين  

 (. 2010 لبنضان  للمشنر للمنإس     لب لف    س  ن 
  صقإً لمإ سحي  لضح ان لبع ص للملشلصي هش  بك لبع ص للمنسملي     

 سه     مجلم ه  لبح ئض     شبهن  لبقإ ء بي   اشحإع   ظلي   لص ه   إجإذه   
ليا   لبع   ض  ا  إ  إذه  ل جلمإبي ن   شظر  ا  مح سه  شم ط  ضم  

 للمع لاف لبتي ذ ترضه بح ا يحقي بن سه لبع شء  بلشلزن  لبمضإ. 
وقد توصل الباحث إلى مجموعة من الخصائص المتضمنة في مفهوم التوافق  

 صي، على النحو الآتي: الشخ
لبلشلصي لبع    بيم  ض ذلغير     نب لآ م  س  لليإبض لبن س ض ب  م ن   -

  لبضغشط لبتي  شلجللإ لب م .
هف  لبلشلصي لبع    اشحإع لليإجإف  تحق ي لبمضإن   بك     لا    -

 صللي ل  شء  بسم قض لبتي ذنإس  لب م .
صمتى ذشن ب بيم  ض لبلشلصي ذشنر     سلمم نلبلشلصي لبع    بيم  ض  -

 ل  سإن بي  لبنمش  لبلسشء. 
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لبلشلصي لبع     عما ا فلث ذغ يرلف   لبح ئض بلشلالي لب م ن  ع بك   -
 صلش بيم  ض ايجإع ض  ؤئم ن  نف ذللي بيبر ابيإ   ذنظ لي للخبر  لبع   ض.

   :أبعاد التوافق الشخصي
لب  لبلشلصي بم نإ   بينف لليف ا بي  لبلشلصي لبع   ن  لحإ ء ال  ه    م  

لب إ   لبشلس  لب    عما جم   مجإلاف   إ  لب م  لبع   ض  ل جلمإبي ضن  
  بمغلي    ان هنإك مح  ض بيإ ض ب لشلصي لبع    يم   ان  عإء اب لإ بي    
ه ل ل سإس صإ ه لا يم   تجإها للجشل   للم ل  ض بهن   ا ذل ر بيم  ض  

لمجمشبي ذ إبيلًا  م حإً  بأنهإ  لب  م ضن  ل    إب ضن  لبلشلصي  لبنظلي  ض   لمف     
 لبس ش  ض    ع ضلإ لبح ضن     قإعا  بك صإن لبقإب  لبف نإ     لم شىف  
لبع   ض   ذ إبيا  سلمم    ظم     إ  لب م  لبفلامض لبلغ يرن     ثم صإن  
للملغيرلف   لبلشلصي لبع     ل ف  ل ع إ ن  يم    ص ه   صشء  بيف     

 يم   ءصفهإ بي   لبنثش لبلإلى   للمل إبي ضن
 التوافق الجسمي )الصحي(:   -

   بر بينه     لا  تمل  لب م  ع ثض ج ف   إب ض    ل  ملو للجسم ض  
 لب ق  ض  ل    إب ض    ذقح ه لمظلم  للخإءج   لبمضإ بينهن  لبلمل  بحشلس س  مضن  

  ن اجلإ  ا      للم ا ال لبنعإط  للي ش ض   ظلي لبشنب  للاسلمملء ص ه  لب ما
 (.2003ذ    ز ن  شقيرن 
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 التوافق النفسي: -
لب م   بمل ض   تمل   بي    ذف   لبتي  للم ل  ض  للاسلمإ ف  هش مجمشبيض    
عق ملهن  بي     سه  ا سإسه  لب م   لبيلمإ    ش شء      ن  هش  لمثا   
ض   ش شء   ليم ض   ذشج ه لبس شك   ن س سم  بي  هن  اشحإع لبف لص  لبفل   

لبفل      لب ملع  لبثإ ش ضن    بر بي  س لي  ل      ا  قا  ل  ب ض  لب سم ض 
 (.2001  لضم    بك لبلشلصي لمسإب  لبنمش    مل  ه للمللإع ض  زهملنن 

 التوافق الأسري:  -
هش تمل  لب م  بح إ  س  ف   ل ا اسم  ذقفء   تححه  تحنشل بي  هن    ش شء   

ل سم   للا تر  للي ش   ل ا  هش  عف ء   لبل إهلي  اس شب  لهإن  ان   شن  ل  
ليإجإذه   ا   اشحإع  اسمذه     به  ذشصم   اسمذهن   إ  لبسإاف    ل س شب 
 ع لاذه للخإصضن  ذسإبيف    تحق ي ا بر نفء مم      لبثقض  بن    صللي  

 (.2003 لذه  لبقم س ن  
 التوافق الإجتماعي:  -

لب  إبضن   ل جلمإبي ض  للمعإء ض  بي    لب م   نفء    ش شء   لمسؤ ب ض  هش 
ل جلمإبي ض  ل لثإبه بق لي للمجلم  لب      ش ص هن  ش شء  عق مله    ء  لب  إ   
  ذنم ض مجلم هن  لبف ش     نإصسإف لجلمإبي ض عنإ      للآ م  ن  لبقفء   
بي   انإ ض بيلانإف ط حض ايجإع ض    اصمل  للمجلم  بمإ يحمص بي    قشق للآ م    

 ترل  للملحإ     للين  ش شء  بس إ    للا لنإن   لمإاه    جش    لبثقض  للا 
 ب ممإبيض  ل للابه   إ ض  لم ز      لا   إ  ؤ  ه    بيما ذ إ ني.
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 التوافق التكيفي:  -
هش بيم  ض لبلشلصي  للا سمإ      لس حإف للي إ  ل جلمإبي ض  لبح ئض للمح سض  

صلاف لجلمإبي ض لا     ب م   ذ   ه    للي إ  ل جلمإبي ض  لبقفء  بي   بيقف 
يخعإهإ للا ل إك  لبع شء   ضسلإ ن  مإ ا ه للمشل  ض عت لبع ص  غير   
لب م    ص لإ  لبتي    ش  ل جلمإبي ض  للمجإلاف  جم    لبنإس   عما  بك     

 .(2009 اعشس ملن 
 لضح ممإ سحي ان اع إ  لبلشلصي لبع    للمعإء اب لإ ذمذح  لءذحإط  ئ ي  

ذ إ  ه   ذؤئم بي   صثللإ للجسف ض  لبن س ض  ا لالإ      إ  للم ن ض  لبتي  للمما  
لبلشلصي   بق إس  اع إ   نإسحض  ا إً  ز جض  ل ما  بيإ  ضن  ه   عشص لإ     لءهإ 
لبع    ععمشب له    صر  إ ذ إ  ه للمما  للم ن ض     ع لاف بي   ه ئض  

لبن س ن   لبح ف للجسم ن  لبح ف  لب لتي  لبتي ذلضم    لبح ف ل سم ن  لبلقم م 
  ل جلمإبي ن  ل  سمإ  .

 النظريات المفسرة للتوافق الشخصي: 
  م  للا للا    تحف ف   لش  لبلشلصي لبع      للا  لبنظمكف  
لبلشلصي   ذنإ بب  شضشع  لبتي  لبنظمكف  لب ف ف     بهن  هنإبك  للم سم  

 لبع   ن يجم لإ لبحإ ا بي   لبنثش لبلإلى 
 النظرية البيولوجية: 

 م  اصثإب ه   لبنظم ض ان بيم  ض لبلشلصي لبع    ذ لمف بي   لبلشلصي  
لب     ني سلا ض  ظإار للجسلي للم ل  ض   ق ف  بلشلصي   ظا   للجسم  
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ه   لبنظم ض ل سمإ   عإط  ظإار للجسلي ص مإ ع نلإن ا إ سش  لبلشلصي صلش  
 (.2011    ظإار للجسلي.  صم جضن  ل للا  لبلشلزن للهم شني ا   عإط  ظ  ض  

 نظرية التحليل النفسي )الإتجاه التحليلي(: 
ء زف  ظم ض لبلث  ا لبن س    ذ شءهإ ب لشلصي بي   نفء  لب م      ض  
لبلشذم  ل لم  اشحإع لليإجإفن  ه ل لبل شء  لما   ء لب م    للجمإبيض  ابلزل ه  

يحققه لب م  ال لبغم ز ن  ع بك   بنظإ  لبق م  ب مملم ن   ا   ش   ا نجإح  
لبل شء ج ا   ان ه ل  ل  سإ  ضن  مإ  ل لزل    ء ل  ءلك  لب قا  لبق لي   للي 

 لب م  س ح إً   بيم  ض لبل إبيا ل جلمإبي   اسيرلً بغملاز . 
 النظرية السلوكية )الإتجاه السلوكي(:

بيم  ض   لسحض   لبع     لبلشلصي  ان  بي    لبس ش    للاتجإ   ء ل   ا ف 
ل  مض بي  طم ي للخبرلف لبتي يمم بهإ لب م ن  لبس شك لبلشلصق   علما بي      

 برلف ذعير ال     ض للاسلمإعض بلثفكف للي إ ن   م   ا    "س  نم"ن  
 " لطسشن" ان ه   لب م  ض ذللي عع ا آلى  هش لبل سير لب   ءصضه  ا     

بأن لبس شك    (  لب    ا ف ل 1999"  ف ءل "   " إهشني "  بيحف لب س رن  
 سمإف لبع   ض  لإ  ب ل إبيا للملحإ   عت ئلائض بيشل ا ه  للمثيرلف   إصض  
ل جلمإبي ض  نلإ  لبنمإ  (  لبس شك ل  سإنين  لب م  إف لب ق  ض  لبع   ضن  
 مإ ابيسشل  زىً  حيرلً ب ل  لي بي  طم ي لبلق  ف  لمعإبيم لب  إ ض لب لذ ضن   إ لهإ  

 ف لبلشلصق ض ا  غير لبلشلصق ض.    تأئير   ذ ش   لبسمإ
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 النظريات الإنسانية )الإتجاه الإنساني(:  
  ف "اعملهإ   إس ش" ل ب لبم    لم ه  بي لي لبن   ل  سإني   ضإصض  
ل ه   ابد  "ابحشءف"   "جم "  غيرهلين     اهلي  نس قإف للم ه  ل  سإني 

للا ل إء   سؤ ب لهن    دفبيش ال للاهلمإ   بق لين  ل هفل  ل  سإ  ضن   م ض
 لب لانإف ل جلمإبي دضن  تحق ي لب لف  للي ن  للاعل إءن  للمضمشنن  لبنضا  
لبع     ل شحإع لبن دس ن  يخإبر ه ل للم ه  لب شء  لبلعإؤ  ض  لبس ح ض  
لاش شء ض  ان   عشجش    إ    س ض  لب    ؤ    لبن س   لبلث  ا  انمهإ  لبتي 

عغملادز ذقمهإ  ل  سإن  شبف  هش  ز    لبتي  للمثير  للاسلمإعض  آب دض  ن   دمصض 
 (.2011لبس ش  ض   لب ث شف ن  

 د   لا  لب دمو لبسدإعي ب نظم دإف للم سدم  ب لشلصدي لبع    اسل  ص  
لبحإ ا ان ذ دك لبنظم دإف ذنإ بب ذ سير لبلشلصي لبع    عسمق  اش إ   

لبلشلصدي   لبح شبشج دض لبسح دض ءعسدب  لبع     ب دثض  للمددمو  مخل  دض صإبنظم دض 
ليجإ    ل ى    بي     ء  ء زف  صقف  لبن سدد   لبلث  ددا  ا ددإ  ظم ددض  للجسددف  
بيم  إف لبلشلصي  ائدإء  لبقدش  لبفل   دض صد  لب دم  بلسدإبيف  صد  لبدل  ص  د   
للمعدإ ا  لبضغشط  اهم ض لبسنشلف ل  ل   للي إ ن ع نمإ ذؤ ف لبنظم ض لبس ش  ض  

اهم ض ذ  لي لبس شك  ذ ملء      لا   لا ظض  لإامه للممغشعض ل  م لبد    بي    
 سدإبيف صد  تحق دي لبلشلصدي لبع    لبسد  لي  ذدم  لبنظم دض ل  سإ  ض عدأن تحق دي  
لبد لف اءند  لبف لص  ل  سإ  ض  ل ش إص للمحققت ب  لتهلي يمث شن لبع   ض  

 لبسش ض. 
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 : تقدير الذات الثالث:المحور 
  Self Esteem الذات: مفهوم تقدير 

لبقم س    لب ثض  2005 عير  بي    لب لف   شن  ل   ذقف م  ان  ال   )
لبن س ض      لابه  سلمف لب م  لبع شء  بثقض  لبنمإح  ل نجإز   سلمم    
لسلثمإء  إ بف ه    ا  إىف  نفءلفن   م  " سم ا" ان ذقف م لب لف يمثا  

لقفلف لبتي  سلفبي لإ لب م  بينف إ  شلجه للآ م  ن  مجمشبيض    للاتجإهإف  للم 
 ه  ذلضم    لقفلذه  اص إء  ص مإ ا ل  إن  لشن  لبنمإح ا  لب عا   ف   

 (.2005ا ءلك لب م  لخبرلف لب عا  نفءذه بي   لجل إزهإ  لبقم س  ن 
   ف   لش  ذقف م لب لف ا ف ل ع إ  للملمض   لبع   ضن   ا  عير  

ال ان ذق  لي ا    Hasanvand, B.&Khalediem 2012) هسنإصإ ف    فيم 
ذقف م لب م  ب لذه        ءلً لسإس إً   تحف ف س ش ه  بيلحإء     ا ثم ل ع إ   
اهم ض  تأئيرلً   لبس شكن ا  لا يم   تحق ي صللي  لضح ب ع   ضن ا  لبس شك  
ل  سإني عشجه بيإ    ن ان   شن   لش  ذقف م لب لف ضم  للملغيرلف لبشس سض  

 بلأصمل .  
  لش  لب لف بأ ه بيحإء  بي  "مجمشبيض    (Covsine, 2001)   بيم   شصست 

   للاص إء  لبل شءلف لبتي   شنهإ لب م  بي   لذه  نف ذ شن س ح ض ا  ايجإع ض  
 لن  ض ا   ثإب ض    ضم ء  ا   ءا  لب م    ل بيلحإء  لن   لش  لب لف   لش   

  ل ف  للاع إ    عما لبح ف للجسم   ل جلمإبي   للم م ". 
 ا ذقف م لب لف    ا لبسمإف  للجشل   ل    إب ض ب  م ن  بلقف م    ف

ابحشءف   لبع   ض  عنإ لف  ذنظ لي  ل يجإبي   ء  للي     2005,لب لف 
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Alport   ذقف م لب لف بأ ه بيحإء  بي  ذق  لي  قش   2006(ن  نف لخص بي س )
 عه لب م   ش  لذه      ش شء   لجفلء   لب  إ ض. 

( ذقف م لب لف بأ ه " ا  إ   س ه  1998 نس      بيمصب بيحف لبمؤ    
لب م     ذقف ملف ب   إف لليسنضن  لبس ئض      ا  ءجض ذشلصمهإ    لذهن  

( بأ ه  2008 ذق  مه بن سه"  مإ بيمصله ء لان   ء ن  صمل سشل زل ء       سلش 
ا إ عسم قض ايجإع ض  ا إ عسم قض س ح ضن  ا ه  عير ال  لب    ب لذه  للمم     ذق  لي 
 ف  ايمإن لب م  عن سه  بأه  للإ  نفءتهإ  لسلثقإنلإ للي إ   عحسإطض ذقف م  

 لب لف هش ش شء لب م  ع  إ    لذه  عق مللإ.
  لضح ممإ سحي ان ذقف م لب لف هش لتجإ  لب م   ش  لذه  للآ م   به سشل   
ه   إن ه ل للاتجإ  ايجإبي ا  س ان ممإ يج ا لب م   ع م  بمضإ لبلإ  بي    س

ا  ا ه يحلقمهإ  هش  ق  ضم  لليإجإف لبتي يحلإجلإ لب م   ثإجله ال لليم ض  
  للاسلقلاب ض  لبنمإح  هش  م  ض ذسحي بيم  ض تحق ي لب لف.

ذق  لي  ض ه لب م  بن سهن    ما بي         م  لبحإ ا ذقف م لب لف بأ ه  "
للي إظ بي  هن   لضم  للاتجإهإف ل يجإع ض  لبس ح ض  ش لب لفن  هش مجمشبيض  
   للاتجإهإف  للم لقفلف لبتي  سلفبي لإ لب م  بينف إ  شلجه لب إلم للمح   عهن 

 ". لبنمإح  لب عا    عما ذشن إف
 العوامل المؤثرة في تكوين تقدير الذات: 

س  مض  1999ا    م   إ  ءؤ ض  ا   بي   بي   لب لف  نلا  ذقف م  ان   )
ب لذه   ذقف م   لب م     ب  لفن  نف  غإلى  غير  قحش         يج  ه شضشبي ض 

لب م  نف لا   س    سه  قلإن  يح     نفءهإن   بلإلى   للآ م  ن ان  ا  
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لب م    ان   شن  للمم    لبف   ض  ل  سإس  بنقصن      ع لذه  ش   نثفء 
يجم  عت لب برك  لليم ف  لبلشلض   ل ترل  للآ م     ق ف   سه عسم قض     لزىً 

لب شل ا   لبلقف م.  يم   ذ ن ر  لبلفني    ا   لبلض لي  ع  ف  بي    شضشبي ض 
 للمؤئم    ذ ش   لب لفن  مإ     

 بيشل ا ذل  ي  ب م    سه  (1
لبحإ ثشن ان  ءجض ذقف م لب لف ذلثف  عقفء   ش لب م     لبق ي    م  
 بيف  للاسلقملء لبن س ن بم نى ا ه   مإ  إن لب م   لمل إً ع ثض   س ض ج ف ن  
سإبيف  بك بي    ش   شلً طح   إنً    شن ذقف م  ب لذه بيإ لان ا إ ا ل  إن لب م   

    لبنشع لبق ي غير للمسلقمن صإن ص مذه بي   لذه ذ شن  عششض  غير  لز ض.
 بيشل ا ذل  ي  بح ئض للمح سض  ب م    (2

ذ لبر ل سم   سؤ بض بي  ذع  ا لبس شك ل جلمإبي  ب  م   ذ ش     لش ه  
( ان ذقف م لب لف  1992(   ؤ ف س ف   2009بي   لذه  لبم لشف   ءبح ن  

للمشج  بف  ل عنإ   لأئم عفءجض  حير  علقف م ل    للمشج    لمثا ص مإ  ل  ي  
ا للابيلا   جمإبيض  علقف م لب لف لبسإب .  مإ لن  سلش  تأئير محلش   سإا

 لبمصإق به   ء  حير   ذع  ا ذقف ملف لب لف.
 مستويات تقدير الذات: 

 هنإك  شبيإن لمسلش  ذقف م لب لف همإ 
ل يجإبي    س ي بي  ه بيف  ذسم إف  ثا   لش    - ذقف م لب لف للممذ    -

لب لف ل يجإبي ا  لب إلى ا  للممذ     لمثا   ذقحا لب م  ب لذه  ايمإ ه  
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 ءضإ  بينلإ  نفءذه بي    شلجلض ل  حإطإف  لبلثفكفن  عن سه
       سلش   مذ      لب ثض لبن س ض  لبلشلصي لبن س    ا ذظلم  
لم   لمل  بم لش   لف ايجإبي صشء   لضثض   لح شء  ب  لف   مسلإ  ا  

    ل إ ا    لب م     عر بينلإ اس شب ذ إ  ه    للآ م    
 Young, Justin,2015 .) 

لبس ا   نسحي لبلقف م للملفني ب  لف ا  لبس ا   - لب لف للمن  ض  ذقف م -
بي    ظإهم ل  ملصإف لبس ش  ض  ل  إط للملنإنضض  سإب     إ  ل صمل   
 لبتي تخمجللي    ل  إط لبس ش  ض لب إ  ض للملشن ض    ل صمل  لب إ  ت    

 ش إص  ( ع ض للخ إاص لبتي تم ز ل2008للمجلم ن  ذ  م س  ف  
    لبلقف م لبس ا للملفني ب  لتي  نلإ  لبع شء   ضسلإ ن  لبض ر  

   لب زبض.لبع   ن  للم ا ال 
 النظريات المفسرة لتقدير الذات: 

ذنشبيب لبنظمكف لبتي ذنإ بب   لش  ذقف م لب لف      ا  عأذه   ش ن  
صثإبهإن  ائم    س شك لب م  عع ا بيإ ن  تخل ر ذ ك لبنظمكف  تجإهإف ل

ء ز نبر    بي    ءلسله   نلإ  ظم ض  لب    قش   للملغير  ائحإف    نلمللي   
Rosenberg  (1974)  ظم ضسم ا    Smith   1981  ز  م  Zeller(   ظم ض 

(1976)   
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 : Rosenberg (1989)نظرية روزينبرج 
لب م    ظمذه   لتجإ   لب لف   لش        ذقف م  لن  ء ز نحشءغ   م  

طم قض  ل ف   ب مشضشبيإف   يم ك  صإلا سإن   ذ إبي ه   لإن  ل  م   طم قض 
ب نظم  بلأش إ  ذظلم   ذقف م  ب لذه  أ ف للم شىف لبتي  ل إ ا   لإن  ب    
نف تخل ر    لبنإ  ض لب م ض صق  بي  لتجإهإذه  ش للمشضشبيإف ل  م   بيإ ف   

 (.2010   ن 
   Cooper Smith (1989)" نظرية "سميث
لب لف بينف سم ا هش للي لي لب     فء  لب م  بي     سه  لضمنإ ذقف م  

للاتجإهإف لبتي  م  لنهإ ذ  ه بي    ش  ن ين   قسلي ذ حير لب م  بي  ذقف م   
 ب لذه لل نسمت 

 لب م  ب لذه   ص ه لهإ.  ا ءلكلبل حير لب لتي   -
 لبل حير لبس ش    ل سإب   لبس ش  ض لبتي ذ  ح بي  ذقف م لب م  ب لذه. -

ذقف م لب لف لليق ق     شجف    يم ز سم ا عت  شبيت    ذقف ملف لب لف 
لبفصإبي     لب لف  ذقف م  ن مضن  انهلي      لب     ع م ن  ب  ا  ل صمل   بينف 
لب     ع م ن انهلي غير     ن مض  ب نللي لا  سلس  شن    شجف بينف ل صمل  

 .    للآ م   ا  سلليلبل إ ا بمثا ه ل لبع شء     
  (Zeller 1973)يلر نظرية ز 

  ر "ز  م" ذقف م لب لف بأ ه ذقف م  قش  عه لب م  ب لذهن         ء  
للملغير لبشس  ن ل  ل ه  عغا للمنسقض للملشسسض عت لب لف  لب إلم لبشلن  ن  بي    
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 بك ص نف إ تحفث ذغيرلف   ع ئض لبع ص ل جلمإبي ض صإن ذقف م لب لف هش  
لف لبتي سلثفث   ذق  لي لب م  ب لذهن  ذقف م  لب إ ا لب   يحف   شبي ض لبلغير 

لب لف طحقإ بز  م   لش   مع  ذ إ ا لبع   ض    ى  ض  نفء  لب م  بي    
لن  سلم   لم ل ر للمثيرلف لبتي  ل مو لهإ    ى  ض ل م ن  ب بك صإ ه  
لصترو لن لبع   ض لبتي ذلمل  عفءجض بيإب ض    لبل إ ا تحظ  عفءجض بيإب ض  

 (.1998  لبشس  ل جلمإبي  لب   ذشجف عه  لعش جإ  ن     لب  إ   
 سل  ص لبحإ ا ممإ سحي ان لبنظمكف لبتي صسمف ذقف م لب لف  بيلحإء  
  شىً    ع ف   اسإس ت  همإ لب  إ    لبق مض  إ ب ا ثم شمشب ض   نضن   ل ح  

  ز       ل بك تمث ا ا بر بيف  مم      س شك للمما  للم ن ضن   ا ا ف  لا  
لب شء  لبس ح ض لبتي تحم لإ لبز جض بي     ان  (Wetzel & Ross, 1986) ء س  

بف لإ  قشق   ب    بأن  ذ  علإن  ش شءهإ  س ئض  بظم    ه   ل مض    سلإ 
 ا سإ  ض اسإس ضن  ثا لليي   بيف  لبل مو بلإهإ ض. 
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 تقدير الذات والنساء المعنفات: 
ءلسض لسمإبي    (ن   2018 سإطحض    جفف ع ض لبفءلسإف  ثا  ءلسض  

بينف إ  ءسشل ص إف للمما  للم ن ض انهإ ذ إني    ذقف م  لف  لفنن (  2015 
 ذع م انهإ بيفيمض لبق مض  لب إاف ن   ظلم ذفني ذقف م لب لف بف  للمما  للم ن ض  
عع ا  لضح ائنإ  ذ إ ا لبز     لإ عع ا سئن  بينف إ تجف ان ءا لإ ب    

 ف  لبز   للمسئ بيإ     لمإنً  ان  عإبيمهإ  ذق  مإتهإ ب سب محلًا ب ثقضن   سل
ل هإ ضن   عن سلإ  ثا   اسإب   ذ ما بي   اض إ  لسلقلاب ض ز جله  ئقللإ 
 لبللف فن  للهمش   لبلق  ا    شأن لبز جضن  لب ش ن  لبنقف لبعف فن  اطلاق  

 . (Albelda,R. 1997)ابقإب  ل نض بي  لإن  لبلع  ك   نفءلتهإ 
لبز جضن بينف إ لا ذ م        ز  ع ض للاز ل    ش  لب نر ال ذ مصإف 

  ر ذل إ ا    ز جلإ  ذ حح غير  ؤه ض بل شن ز جض ا  ا إ ىجثض  ذقش   
ءغحض  نه   بي  لإ   ن  ذسل ز   تج  ه   لف    Waldrop, A. and)بأبيمإ  

Resick,P, 2004)    ه  ل صإن لبز    ز ف    ش شء لبز جض  ب أس  صقفلن 
 ب نلإ لا ذسلس   عسح  اصملء    ل  ا  إصض بينف إ تحإ    سم   قض لب نرن 

لبز   بي   لسلمملء لبلث لي  لبس سم  بي  لإ  ممإءسض لب نر للجسف  ا  لبن س   
ا  للجنس ن     ذ ملء للمحإ لاف لب إش ض بشنر لب نر  للي ذ ز ز ش شء لب أس  

  لب مز. 
 العوامل التي تؤثر في تقدير الذات لدى المرأة المعنفة: 

 ,Fisher)سإ  للم ن إف   م  ص عم  ا فءك  ش  لشن  ل عن ض للم مص ض بف  لبن

Andrea Shelton, 2006)     ان ل عن ض للم مص ض ذ ني   لقفلف  لصترلضإف ل صمل
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 ش  ا  سللي  لبنإس  ل  فلثن  لبح ئضن  ذ    ل عن ض للم مص ض   ءلً  لمإ    
عن ض   مص ض  س شك    إ  لبحعمن صإبنسإ  للم ن إف يحم   اص إءلً س ح ض ذع ا ا

بف ل ن تج  ل  ا ثم بيمضض بلاسلمملء   ذقحا ل سإ  ن     ه   ل ص إء   
"اى ا سئ  اسلثي لبضمب"ن "اى للمسؤ بض بيمإ يح ا لى   ه   للي إ "ن  
 "انهإ غ ستي"ن   ثا ه   ل عن ض ذ زز ذفني ذقف م لب لف بف  لبنسإ  للم ن إف. 

لبز   لبتي ذلسلي ع ف  لبثقض بمعإبيم  طح  ض لب لانض    لبز جض  ان   إ  ض  
 اءل  لبز جضن  بش لإ للمسلمم بي     ش  لب نرن  اصترلو  شلك س ح ض  ءل   
س ش لإ   هن  ا  بك  سللي   ذفني ذقف م لب لف بف  للمما  للم ن ضن  تى ان  
لبشهإبن  لهإ  بيحف  ص حإً  بنسحض  ا ملً  لبحس سض   حح  للمعإ ا  لبل إ ا    

2000 .) 
ئض لبشلبف ض  ذ لبر    اهلي لب شل ا لبتي ذسللي   ذ ش   ش   ض لب م   لبلنع

عع ا  حير   ل عنإ   لبن س ن   ا  لأئم  لبلشلصي  نش     سلش   تأئير   لهإ 
 ب لانإف ل سم ضن  ا إط ذ إ ا لبشلبف     للي  ذسللي عع ا  حير   بيم  ض  

لب لفن   عير بيحف لب ظ لي   لب لانإف للي2008ذقف م  م مض  لسإب    ( ان 
لبلنعئض  لبلأ    للمنإسحض  لف بيلانض علسش م ذقف م  لف  مذ   بف  ل عنإ .  
 مإ ان تمإسك ل سم    جش  لبشلبف   به ا بر ل ئم     إ  ل عنإ ن  لبس إ    
لبز ج ض ذؤ   ال تمإسك ل سم ن    ي جش  سإبيف بي   لبنمش لبن س  لبس  لي  

  صمل هإ. 
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 ة:الدراسات السابق
اجم ب لب ف ف    لبفءلسإف ل جنح ض  لب مع ض لبتي ذنإ بب  لغيرلف لبحثا  

 لليإلى  نإ  لبحإ ا عل ن  لإ   ئلائض محإ ء بي   لبنثش لبلإلى  
المحور الأول: دراسات تناولت الذكاء الإنفعالي وعلاقته بالتوافق  

 الشخصي:
لب  إ  ل    إلى  ( ن إس  سلش   2019لسللفصب  ءلسض ج لإن  فل   

 لبلشلصي لبع    بف  طلاب للمم  ض ل بيفل  ض   عر لب لانض عت  لغير   
(  100لب  إ  ل    إلى  لب ثض لبن س ض بف للين  ذ ش ب بي نض لبفءلسض     

لبثإ  ضن   لب مخ  لمف م ض  لبلإع ض  ل بيفل  ض  للمم  ض  ط حض  طإب   طإبحض    
(   ق إس  2011 إلى ب ثمإن  ءزق   لسل ف ب لبحإ ثض  ق إس لب  إ  ل   

لبلشلصي لبع       ابيفل  لبحإ ثضن   ع ب  لإاا لبفءلسض بي  تمل  طلاب  
ا   إلى  ذشلصي ش      جش  بيلانض   لبحثا ع  إ   للمم  ض ل بيفل  ض بي نض 
لءذحإط ض  لبض  شجحض عت لب  إ  ل    إلى  لبلشلصي لبع    بف  لبسلاب بي نض  

 لب  إ   سلش  لبل م  بي   ( ال2018 إ    شب  لبحثا  هفصب  ءلسض س
لب لانض   بي    لبل م   للي إ  للجإ   ضن    للايجإبي لبل إبيا   سلش  لب إط  

لب إط     ع نلمإن  لب م ق     لبح إبشء شس للمسلمف   ط حض بف  لب  إ  
 لبحإ ثض   لبل  صن  لسل ف ب للجن ن لملغير  صقإً  لبلقن ض ص سست     ض 

 للا   إلافن بي   لبل م  (لبما س ض   للاءع ض بأع إ    لب إط   لب  إ   ق إس
للا   إلافن للا   إلافن ذشظ ر   لبل إبيا  ق إس  )للا   إلاف ا لء  صللي 

 للايجإبي  لبل إبيا ل  ل  للا إ يم ن(لبثلاث   اع إ   للجإ   ض  للي إ     للايجإبي 
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لبنلإاا )لبن س   للمجإ   للا م  ن    لبسلاب   ن   ع ب  ل للاك    س   بي  
للممذحض  بي   لبل م  ع ف لب إط     إن لب  إ      لشسسض   للا   إلاف   
 سا   عشزن لبثإ  ض  للممذحض للا   إلاف   ( ثم صللي%64.9 سا   عشزن ل  ل

  ا يرلً  (ن%61.2   سا لبثإبثض عشزن للممذحض   للا   إلاف ا لء   ( ثم63.6% 
لبملع ضن   للا   إلاف ذشظ ر   جش    بيف  (ن%55.8 سا   عشزن للممذحض 
للجن    لملغير ذ ز  لب إط    لب  إ   سلش    ا  إا ض   لابض  لف  صم ق

  لشسسضن عنسحض للجإ   ض للي إ    للايجإبي  لبل إبيا لمسلش   بنسحض    بك
   للايجإبي لبل إبيا  عت تحقي لب إط   لب  إ  عت  لءذحإط ض بيلانض   جش 
لبلقن ض  مإ هفصب  ءلسض   ص سست     ض ط حض  ظم  جلض    للجإ   ض للي إ 

( ال لب عر بي  صإبي  ض عمى ا ذفء ا   لب  إ  ل    إلىن  2016لب  شلن   
ب ثف    للمع لاف لبس ش  ض بف  بي نض    ط حض لب ر لب إشم ل سإس ن  

لبحثا       لبفءلسض ا  ( طإبحإً   72 ذ ش ب بي نض  طإبحض  بلثق ي اهفل  
( ج سإف ذفء ح ض لسلنإ لً ال  ش   جشلمإن  6ذ م لي عمى ا ذفء ا   شن     

للمفءس    ل جلمإبي   لبس شك  لسل فل   ق إس  ا  ل    إلىن  مإ  لب  إ     
 للم ف  ب ح ئض ل ء   ضن  نف  ع ب  لإاا لبفءلسض بي  صإبي  ض لببرى ا لبلفء ا  

للمع لاف لبس ش  ضن   ن  جش  صم ق ذ ز  ب من      ءلسض      لليف   
 ل    إلى بي   بيلانض لب  إ  ( لبتي هفصب ال لبل م 2016بي نإف بي  إن  

بف  بي    ا   بقفء  لبثإ ش ضن للمع  ض  للمم  ض  ال  ط حض   سلش     لبل م  
 ش بذ  بي    ا للمع  ض بف  اصمل  لب  نضن   سلش  لبقفء  ل    إلى لب  إ 
للي ش  ض    296لبفءلسض      بي نض للمفلءس  لبثإ ش ض    للمم  ض  (    ط حض 
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 ف نض  إن  ش  ن  نف ذشص ب  لإاا لبفءلسض ال  جش  بيلانض طم  ض  لف  
 لابض ا  إا ض عت لب  إ  ل    إلى  عت لبقفء  بي    ا للمع  ض بف  ط حض  

 ص إب ض ( صثص 2015بي  للمم  ض لبثإ ش ض  لسللفصب  ءلسض بيشل   بيحف للخإ
بف   سل ف     للي إ  بي   لبمضإ تحست    ل    إلى ب   إ  ذفء ا عمى ا

 بي      للمف نت لليإص ت  ش  إً  (30) لبفءلسض    بي نض  تأب ب لب قإنيرن
 ال ذشز  للي بيعشلا إً    ا للي إ ن بي  لبمضإ بي    ق إس للمن  ضض لبفءجإف
 لببرى ا ال للمجمشبيض لبلمم ح ض  ض ب   ا  ضإعسض(ن   تجم ح ض مجمشبيلت 
 تخض   لم ع نمإ شلشءن ئلائض  فلء بي    ج سض (17)    للم شن  لبلفء ا
  ل  صمنإً  ان هنإك  ال ذفء ان   ع ب لبنلإاا    عمى ا لبضإعسض للمجمشبيض 
للمجمشبيض   ب إل  للمجمشبيلت  عت  للي إ  بي   لبمضإ  سلش    ا  إا ض  لابض

 ص إلاً   إن ل    إلى ب   إ   لبلفء ا لببرى ا  ان لمم ح ضن  اظلمف لبنل مض لب
 مإ هفصب   لب قإنير  س ئ  لسل فل  بف   للي إ  بي  لبمضإ   سلش   تحست   

ال لبل م  بي      (Brackett, et al., 2003) ءلسض  ا    عمل  ب  آ م ن  
ل جلمإبي   انإ ض   لبل  ر  بي    لبقفء   ع ا     ل    إلى  لب  إ   بيلانض 
لب لانإف ل جلمإبي ض  للاضسمل ف لبس ش  ض بف  طلاب  طإبحإف للجإ  ضن  

(    طلاب للجإ  ض طحي  330 نف اجم ب لبفءلسض بي   بي نض ذ ش ب     
لمإ م  سإبش   ا   ل    إلى  لب  إ   بي   جش   بي  للي  ق إس  ضثب  لإاملإ 

بيلانض  شجحض  لف  لابض ا  إا ض عت لنخ إو لب  إ  ل    إلى  بيف  لبقفء   
 لبل م  ال  ( لبتي هفصب 2011    ءلسض للج  ف    بي   لبل  ر ل جلمإبي 

جإ  ض بف  ل    إلى لب  إ   سلش  بي     بل  ر  بيلانله ذحشك  ط حض 
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بف للين لبن س   لب  إ  همإ  ق إس  ق إست  لسل فل   جم   ل جلمإبي  
 ط حض    بي نض بي    طحقب   ل جلمإبي ن لبن س  لبل  ر ل    إلىن   ق إس 

( طإبحضن   ع ب  403   طإبحإً  (213 نللي    (  616ع غ بيف هلي   للجإ  ض
 لب  إ  اع إ  عت  ا  إا إً    لبض لءذحإط ه ليجإع ض بيلانض  جش   لإاا لبفءلسض بي 
    ءلسض سمشعم    للجإ  ض  ط حض بف  لبن س   ل جلمإبي  ل    إلى  لبل  ر

 2001  )  Sjoberg   لبتي هفصب ال لب عر بيمإ ا ل  إن لب  إ  ل    إلى
 ؤئمل   لبلشلصي لبنإجح    للي إ ن طحي  ق إس لب  إ  لبشجفلني  ع ض  قإ     

نض  (  شظ إنً  نف ذشص ب لبفءلسض ال  جش  بيلا 153لبع   ض  للاتجإ  بي    
ايجإع ض عت لب  إ  ل    إلى  للمقإ  ض ل صضا ب  عا  ل  حإطإفن  مإ لذضح  

  جش  بيلانض ايجإع ض عت لب  إ  ل    إلى  لبلشزلن ل صضا ب ث إ .
 الذات: المحور الثاني: دراسات تناولت الذكاء الإنفعالي وعلاقته بتقدير 

نض لب  إ   ( ال لب عر بي  بيلا 2019هفصب  ءلسض  نى اعش  ء  ش  
ل    إلى ع ا    ذقف م لب لف  لبس إ   بف  بي نض    ط حض للجإ  ضن  نف  

(    ط حض جإ  ض لبس   ض لبلقن ض   ء نن  ا  505ذ ش ب بي نض لبفءلسض     
لسل فل  ئلائض  قإ    ه   ق إس لب  إ  ل    إلىن   ق إس ء ز حير  بلقف م  

ف لبنلإاا بي   جش   ءجض بيإب ض     لب لفن  نإامض ا س شء  ب س إ  ن  اظلم 
لب  إ  ل    إلى بف   ط حض للجإ  ضن  مإ اظلمف لبنلإاا بيف   جش  صم ق    
لب  إ  ل    إلى ذ ز  ب من     شع لب   ضن  اشإءف لبنلإاا ال  جش   ءجض  
عت   لءذحإط ض  لبنلإاا بي   جش  بيلانض  اظلمف  لب لفن  مإ  ذقف م  بيإب ض    

ل    إلى  حمم   لب  إ   هفصب  ءلسض  لب لف  لبس إ    مإ  ذقف م     ا    



 

 

 
166 

فاعلية برنامج تدريبي قائم على الذكاء الإنفعالي في تحسين مهارات التوافق الشخصي ورفع مستوى تقدير 
 الذات لدى الزوجات المعنفات في مدينة الرياض

 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي 

      ا  ءجإف  لا     لب لف علقف م لبق مض لبلنحؤ ض ( لل صثص 2019 
لبسمشح ل    إلى  لب  إ  لبفءلسض   بي نض  شم ب ط حض للجإ  ضن بف    سلش  

  سلش  لءذ إع  لبنلإاا ال  اشإءف   نف  جإ  ض  هملنن     طإبحإ  طإبحض  ( 202 
لبفءلسضن  ط حض  بف   لب لف  ذقف م   سلش    ل    إلى  لب  إ    لءذحإط بي نض 

 لبنلإاا  اشإءف   مإ  ذقف م لب لف     ا  إا إ   لبض ع شء   شجحض  لبسمشح 
  ع ف لب لذ ض   ع ف ا لء  للا   إلاف ل هفل   ض  بي   ع ف لبقفء   ان ال

  .لب لف علقف م لبلنحؤ    لبض  سللي ع شء  ل  حإط  تحما 
لبتي هفصب2018    ءلسض  شسر صإل     عت  لب لانض   مصض ال ( 

ل    إلى  لبضغشط  لب  نض طلاب  عت  لبن س ض لب  إ     120 للجإ  ضن إ ب 
 لبحثا  ا  لف  شم ب ن طإبحض   جإ  ض لبح  ف   (75طإبحًإن  ( 45ش ص  
 ذقف م   ق إس   ل    إلى  لب  إ  للمشلجلض  لسترلذ م إف لبضغ   ا ءلك لسلح إن

 لبن س  لبضغ  عت  ا  إا إ  لبض  بيلانض  بيف   جش   لبنلإاا لب لفن  اظلمف 
  لبض  ذشجف صم ق  لا  لبس حضن  مإ  لب لف  لب  إ  للا   إلى بف    ا    ذقف م 

 ط حض بف  للمشلجلض  ذقف م لب لف  لسترلذ م إف,لبن س  لبضغ    ا  إا إ
( لب عر بي   2008للجن   اسللفصب  ءلسض للم فء    لملغير   صقإ  للجإ  ض 

لب لانض عت لب  إ  ل    إلى  مجمشبيض    للملغيرلف ل    إب ض تمث ب    جلض  
لبفءلسض      لب لف  للخمان  ذ ش ب بي نض  ( طإبحإً  2019لبضح   ذقف م 

ا   ل زهم   نف  جإ  ض  لبترع ض  لبثإبا      ض  للمسلش   طلاب   طإبحض    
   ق إس لب  إ  ل    إلى   ق إس  جلض لبضح    ق إس ذقف م لب لف  لسل فل

  ق إس للخمان  اشإءف  لإاا لبفءلسض ال  جش  صم ق  لف  لابض ا  إا ض  
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   ءجض لب  إ  ل    إلى ذ ز  لل للا للا    ذقف م لب لف   سلش  للخما  
ب نفلى   ل2001    ءلسض  عت  لب لانض  بي   لب عر  هفصب  لبتي  ب  إ   ( 

ل    إلى   ا    صإبي  ض لب لف  لبل إؤ   سمإف لبع   ضن طحقب لبفءلسض  
(    طلاب للجإ  ض   ع ب  لإاا لبفءلسض بي   316بي   بي نض ذ ش ب     

 جش  بيلانض  شجحض  لف  لابض ا  إا ض عت لب  إ  ل    إلى   ا    صإبي  ض  
 لب لف  لبل إؤ   سمإف لبع   ض ل يجإع ض.
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لثالث: دراسات تناولت الذكاء الإنفعالي وعلاقته بالعنف الأسري  المحور ا
 والمرأة المعنفة: 

لب ل ا   لب عر2018هفصب  ءلسض  لل    لإءلف عت  لب لانض بي  ( 
 للم ن إف    بف  لبس  شسش إذ ض  ل ضسمل ف  ابيملو لب لف  بي  لبل حير
 للم ن إف    بيعشلا ض بي نض بي   لبشص    للمنلا لسل فل   ا   لبمكون  ف نض
 بي   لبل حير  ا     ق إس  لإءلف    لسل ف  (   ن ضن 200       ش ض
 ال لبفءلسض   لإاا لبس  شسش إذ ضن  اشإءف للاضسمل ف   ق إس  لب لفن
  لغير   للا  اصمل  لب  نض بف  لب لف  بي  لبل حير  لإءلف   صم ق   جش 

  لف صم ق   جش    )سنض 45     ا ثم(لب مم ض اصثإب لب ئض  لب ممن ب إل
للاضسمل ف   ا  إا ض  لابض لبحثا   بي نض  صمل  لبس  شسش إذ ض   ق إس 

  .للجسف  لبلاتي ذ مض  ب  نر لب  نض اصمل  ب إل ن لب نر  شع  لغير   للا 
لبنلإاا  جش    مإ  ذنحؤ ض اظلمف  بي    لب لف  بي   لبل حير لملإءلف  نفء  

(  2017للم ن إف.  هفصب  ءلسض  ن     بف   لبس  شسش إذ ض  للاضسمل ف
لل لبل م  بي   لب لانض عت  إ ذل مو به لبسإبحإف للجإ   إف    بينر اسم   

للانل إ  (   إ بف ل        - للجنس   -لب  ظ -لبن س     -بأع إ    للجسف 
لبفءلسض   بي نض  ل    إلىن  ع غب  لب  إ   طإبحإف  281 لإءلف  طإبحض      )

 ض بيت شم ن  جإ  ض لبقإهم   لسل ف ب لبحإ ثض  ا      ق إس لب  إ   جإ 
ل    إلى  ق إس لب نر ل سم ن   ع ب  لإاا لبفءلسض بي   جش  بيلانض  لبض  

ل    إلى  لبشبي   ب لف لبنضا  سإبحض  ع إ   لب لف   -لءذحإط ض    - ذشج ه 
ط ض سإبحض   لبض   لبفلص  ض بلإنجإز(  لب نر للجسف ن    بك  جش  بيلانض لءذحإ
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ل    إلى  لبشبي   ب لف لبنضا  لب   ض  ع إ   لبفءجض  ذشج ه    - ا  إا إً   
 ذقف م لب لف(  لب نر لبن س   لب  ظ ن   جش  بيلانض لءذحإط ض سإبحض    -لب لف 

 لف  لابض ا  إا ض عت لبفءجض لب   ض ب  نر ل سم   اع إ   ق إس لب  إ   
( لب عر  2015هفصب  ءلسض للم  شلبي  ل    إلى بف  طإبحإف للجإ  ض   

ذقح ده    سلشكف   لبز جدض   سدلش   ضدف  لبز جد   لب ندر  عدت  لب لاندض  بي  
( س ف   لز جضن  شدم ب  192لب دثض لبن سد ضن  ذ ش دب بي ندض لبفءلسدض  د   

لب ندر   ذقحدا  لب نر   ق إس  ءا س ض  ق إس  ئلاث  قإ     لبفءلسدض  ا  لف 
لب لب دثض  لءذحإط    ق دإس  بيلانض  بي   جش   لبفءلسض  ن سد ضن   ع ب  لإاا 

 شجحض  لف  لابدض ا  دإا ض عدت ذقحدا لب ندر لبز جد    ءجض لب نر  لم ذظلم  
لبفءلسض بيلانض  لف  لابض ل  إا ض عت  لغيرلف لبفءلسض   سلشكف لب ثض  

 لبن س ض.
 التعليق على الدراسات السابقة: 
 لبفءلسإف لبسإعقضن للآتي  لضح     لا  لسلقمل   لإاا 

 ءلسإف ا فف بي   صإبي  ض لببرل ا لبلفء ح ض لبقإامض بي   لب  إ     -
ل    إلى   لليف    س ش  إف لب نر  لب ف لن بف  لبس حض    جلضن  

 تحست  سلش  لبل  ر ل  إ يم   ل جلمإبي   للاتجإهإف  ش للمفءسض  
  ءلسض   ميم بيشل    (2016   جلض ا م ن  ثا  ءلسض  احمف لب  شلنن 

(ن  عمل  ب  2011(ن  محمف للج  فن  2015  شس  بيحف للخإبين 
(ن  ه ل  برء اهم ض لبلفء   بي   لب  إ  ل    إلى ممإ  2003 آ م نن 

  ن    ليجإع إً   لبس ش إف لب ث ض  للجشل   للم ل  ض   للي إ .
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 ب لانض   لذ إق لبفءلسإف لبسإعقض بي    لإاا  عإبهض   إصض ص مإ  ل  ي -
عت لب  إ  ل    إلى  صإبي  ض لب لف    بك لبلشلصي لبز لج  ءغلي  إ  

ع نلمإ    صإصا ز نين  ءغلي لسل فل   قإ    مخل  ض بق إس  ا     
لب  إ  ل    إلى  صإبي  ض لب لف  لبلشلصي لبع   ن  ثا  ءلسض   نى  

(ن  صإء  حمم ن  2007(ن  بيحف لب ظ لي س  مإنن 2019بي  ن 
 (.  2008(ن  بيحف لب ظ لي للم فءن 2001ب نفلىن (ن  2019

لم تهللي لبفءلسإف لبسإعقض ع ثص ائم عمل ا لءشإ  ض ل  ذفء ح ض نإامض بي     -
لب  إ  ل    إلى بي   بي نض  شميحض هإ ض  ه  للم ن إف   إ تمث ه    اهم ض  

 بي   للمجلم   ه ل  إ يحإ   لبحإ ا لليإلى صث ه. 
لبفءل  لبحإ ا     لسل إ   صم و  اسئ ض   نف  ص إغض  لبسإعقض    سإف 

 لبنلإاا.لبفءلسض    إلجض  ذ سير 
 فروض البحث: 

  س   لبحثا ال لبلأ ف    صثض لب م و للآذ ض 
لا ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -1

لبلمم ح ض   لبق إست لبقح    لبح ف     لإءلف لبلشصي لبع    بف   
 للم ن إف    ف نض لبمكو.

لا ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -2
لبلمم ح ض   لبق إست لبقح    لبح ف    ذقف م لب لف بف  للم ن إف    

  ف نض لبمكو. 
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لا ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -3
 لبللح       لإءلف لبلشصي لبع     لبلمم ح ض   لبق إست لبح ف  

 بف  للم ن إف    ف نض لبمكو.
لا ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض   -4

لبلمم ح ض   لبق إست لبح ف   لبللح     ذقف م لب لف بف  للم ن إف    
  ف نض لبمكو. 
 إجراءات البحث: 

مى ا ذفء ا نإالي بي      ا  لف  لبحثا ال لب عر بي  ائم ع     
ذقف م   لبع     ءص   سلش   لبلشلصي  تحست  لإءلف  ل    إلى    لب  إ  
لب لف بف  للم ن إف    ف نض لبمكون صقف جإ ف اجمل لف تجمعض لبحثا  

  صي للخسشلف لبلإب ض 
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 أولًا: منهج البحث:
 لببرى ا    لسل ف  لبحإ ا للمنلا شحض لبلمم ا   تحف ف ائم للملغير للمسلقا

لبلشلصي   تاع ت   لإءلف  ل    إلى(    لغير    لب  إ   بي    لبقإالي  لبلفء ا 
 لبع   ن ذقف م لب لف( لمنإسحله  غملو لبفءلسض. 

 ثانياً: التصميم التجريبي للبحث:
للمجمشبيض   ذ م لي  بي    لليإلى  لبحثا  لبلمم ا    شحه  لبل م لي    لمف 

ن   ا اجم  لبحإ ا لبق إس لبقح    لبشل ف     ن إس نح    ع ف   ذلح  
ب ملغير   لبلإع ت   لإءلف لبلشلصي لبع   ن  ذقف م لب لف( بي   للمجمشبيض  
لبلمم ح ض بهف  تحف ف  سلش  للمعإء إف نحا اجمل  لبلممعضن ثم طحي للملغير  
للمجمشبيض   بي    لبح ف   لبق إس  لبحإ ا  ثم طحي  لبلفء ا(.  للمسلقا  لببرى ا 

    مصض ائم لبلممعض بي  لإن ثم نإ  بحسإب لب م ق عت لبق إست  لبلمم ح ض بهف 
بحسإب لب م ق عت لبق إست لبح ف   لبللح   ب لثقي  نإ   لبقح    لبح ف ن ثم  

    ف  لسلمملء ض تأئير لببرى ا ع ف صتر     لبز  ن  لبع ا لبلإلى  شضح  
 لبل م لي لبلمم ا ب حثا لليإلى   
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 (1شكل )
 التصميم التجريبي للبحث

 
 
 
 
 

 عينة البحث:  ثالثاً:
نإ  لبحإ ا   ل إء بي نض ن ف ض    لبز جإف للم ن إف بمف نض لبمكون  

  ا ذقس ملإ ال 
 المشاركات في الدراسة الاستطلاعية:   ( أ

صشءتهإ   لبحثا    ا  لف  لبحإ ا  بي  ل   طحي  لبلاتي  للمعإء إف   ه  
للخ إاص   ليسإب  للاسلسلابي ض     ل  ب ض  لب  نض  لبس  ش تر ضن  ذ ش ب 

( بيإ إنً بملشس  بيمم  نفء   45-25( ز جضن ذمل  ب ابيمإءهلي  إ عت   90 
 (.3.82( بيإ إنً  ا مل     إء    35( بيإ إنً   س    36.86 

 عينة البحث الأساسية:    (ب
صشءتهإ   لبحثا    ا  لف  لبحإ ا  بي  ل   طحي  لبلاتي  للمعإء إف   ه  

( ز جضن  ع ف  35 لثقي    لب م ون  ذ ش ب لب  نض   لبحفل ض     لبنلإا ض ب 
لبلفء ا   لببرى ا  ج سإف  لم  سل م    ضشء  لبلاتي  للمعإء إف  لسلح إ  

القياس البعدي 
لمهارات التوافق 
الشخصي وتقدير 

الذات

البرنامج التدريبي ةالمجموعة التجريبي

القياس القبلي 
لمهارات التوافق 

الشخصي 
وتقديرالذات
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( ز جضن ذمل  ب ابيمإءهلي  30( ز جإفن ع غ بيف  لب  نض لبنلإا ض  5 بيف هلي  
(  36( بيإ إنً   س    36.97( بيإ إنً بملشس  بيمم  نفء    45-25 إ عت  

 (.3,40بيإ إنً  ل مل     إء   
 رابعاً: أدوات البحث: 

ذ م لي  إ   للم إلجض لبلمم ح ض  لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ    (1
 ل    إلى    ابيفل  لبحإ ا(  

 -      ا عنإ  لببرى ا   ضش   إ 
 IDI: TheنNSMI  لبلفء    ش    ؤسسإف ذسش م لبشسإاا  -

National Special Media Instruction Development 

(Kent,1987)  ش  ويعد  NSMI ،IDI  لبنمإ   للج ف    ذ م لي   
لببرل ا   ا ذمذح  بينإصم  لءذحإطإ  شضشبي إ  للي ذشز  لإ ال ئلاث  

  مل ا   ا  م  ض لهإ مجمشبيض    للخسشلف. 
 المرحلة الأولى: التمهيدية )التعرف(: 

ليإلى ب مممشبيض لبتي   ملي    اج لإ لببرى ا    ق ف بهإ  ءلسض لبشض  ل
  ذنقسلي ه   للمم  ض ال للخسشلف للآد ض  

الخطوة الأولى: التعرف على المستهدفات بالبرنامج وهن الزوجات  
   -حيث:  المعنفات من 

تحف ف   إاص لبنمش للجسم   لب ق    ل    إلى  ل جلمإبي  ب  ئض    -1
 لب مم ض للمسللفصض    لببرى ا. 

 ا  إىته  لب  م ض  للخبرلف لبتي بف ل .    -2
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 ئقإصض للملفء ف للمسللفصإف    لببرى ا.   -3
 للمسلش  للانل إ    ل جلمإبي  ب مسللفصإف    لببرى ا.  -4

ا    تحق ي  بك     لا  بيما جف   لخ إاص للملفء ف  س ش للي  
لبنمش   ذنإ بب   إاص  لبتي  ل  ع إف  ال  للمف      بك  بمجشع 

(ن  ل شش   426  - 410ن  2005(  زهملنن  172  - 143ن  1999 بيشون
صإ قن  600  - 520ن  2008ن   - 289ن  2008(ن  اعش  س   آ إ  

 لبلإلى. إاص   للجف   (     ثم لسلسإع لبحإ ا   م ه   للخ300
 ( 1جدول )

 خصائص النمو لدى الزوجات المعنفات 
خصائص النمو الجسمي  

 والحركي 
 خصائص النمو الإجتماعي  خصائص النمو الإنفعالي  خصائص النمو العقلي 

للج ف   قف  م  له ممإ   -
 ؤ   ال ظلشء لبلمإبي ف  

 بي  ه.
ذ قف ع ض ابيضإ    -

 للجسلي  م  للإ ا ضًإ. 
لبع م   للخ ض   حفا   -

  لثش  ال لب شن  
 لبم إ  . 

 مإ  ظلم لبع   بي     -
 لبع م.

 ذز ل   سحض  زن للجسلي.  -
ظلشء  ع  ض لبسمنض   -

 بف  لبنسإ . 
 ن ض لب  إ     لبلن  .  -

ظلشء ل  ملو بي     -
 اجلز  للجسلي. 

لبل إ ا   س   لبملشف ن   -
  ذ  يرهلي غ   ا فلث  
 لبل إ ا عت جشل   للم مصض. 

لبنسح ض   لبل  ير  نجف   -
لبملشف ا ثم ذقحلًابشجش   

ل سإق   مص ض مخل  ض  لنإسقض  
   ل إءضه.

  ا لب قلاني  ذقحلبل  ير  -
 لنإنضإف لبشلن   لبشصش   
ال   ش  عف  ض لمع لاذه    

 ضش  لبشلن . 
لبل  ير  اشإءف   -

لبفءلسإف ال  ف ث  
ذغيرلف  شبي ه   طم قض  
لبل  ير ع ف لبشصش  ال  
  م  ض لبل  ير للمجم . 

 لمه ال للاهلمإ    -
ععم ك للي إ    م ز  
لهلمإ ه بي   للا شء  

 ل سم ض. 
ذ لبر ه   للمم  ض  م  ض   -

لبمشف ع ف لبل م لين صح نمإ  
ذ ثم للاهلمإ إف لب إط  ض  
 ل صفنإ   لب لانإف  
 لا   م  ض للمملهقضن  

ب لانإف بينف  ذلمثشء ل
 لب حإء   اش إص    نض. 

ذل ر ل   إلاف   -
لبملشف    بثحإف ل    إلى  
عفلًا    ذق   للمملهقضن  
 ذسير  ش للابيلفل   

 للمنسق  عفلاً    لبلسم . 

 نل  لبع ص لبملشف   -
ذ   مه  يجف لب ما للمنإس   
  سلقا بي  اسمذه    شن  

 .اسم  جف ف 
 للي لبنضا ل جلمإبي    -

للملشلز      ن  جشل    
لبع   ض جسم إ  بيق  إ  
 ل   إب إ  ا  لضسملب    
ا   نلإ  ؤئم   لبنمش  

 .ل جلمإبي 
 لضم  لبنضا   -

ل جلمإبي  للاسلقملء للملني  
 لبمضإ بي  لب ما  لبلشلصي  
 لبنمش للملنين   لضم   
لبنضا ل جلمإبي    بك  
لبز ل   ذ ش   ل سم   
 . للاسلقملء ل سم 
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خصائص النمو الجسمي  
 والحركي 

 خصائص النمو الإجتماعي  خصائص النمو الإنفعالي  خصائص النمو العقلي 

لبلغير   ابيضإ  للي ن   -
  ا  حفا هحشط لبقش   

 لبح م ض. 
ذظلم ذغيرلف جشهم ض   -

س ض    ابيضإاه للجن
 لبلنإس  ض   إصض للاىث. 

تحفث ذغيرلف بي     -
 للجلإز لب  ا ب  م . 

لب ل م   ذح غ لب ل م    -
 ء تهإ عنشبي لإ ن ير  للمف   
 طش  ض للمف   لا  ه    

 للمم  ض. 
للاعفلع  ذعير لبفءلسإف   -

لل ان للاعفلع  ح غ  ء ذه    
 ه   للمم  ض 

 
 
 

 ل ر لبملشف  بقفء    -
بي   لبلأج ا  للاسلحفل   
  اشحإع لليإجإف  

 لبن س ض. 
لبملشف بف ه لبقفء  بي     -

 ض  للاسلقملء  تحما  سؤب 
 ل ل إءلذه. 

ذ شن طمش إف لبملشف   -
  لنإسقض    ا  إ  إذه. 

   نل ر لب مم ذ ا   -
 لب لانإف ل جلمإبي ض  ء تهإ. 

ذلأئم بيم  ض لبلشلصي     -
 م  ض لبمشف  ليإجإف  

بي ض  لب إ لف  ل جلمإ
  لبلقإب ف  لبلسشء ل جلمإبي . 

 تحديد أهداف البرنامج:  الثانية:الخطوة 
 إن لبغمو ا  لبفلص  بل م لي لببرى ا هش ل لسإب  لإءلف لع إ  بي    

تحست  لإءلف لبلشلصي  اع إ  لب  إ  ل    إلى   بك ب شنش  بي   ائم  بك    
   .لبع     ءص   سلش  ذقف م لب لف بف  للم ن إف    ف نض لبمكو

على الأطر النظرية والدراسات والبحوث   الثالثة: الاطلاعالخطوة 
 السابقة:

لب  إ    اع إ   بي    لبقإامض  لببرل ا  ل    إلىن  ع ض  ذمذح   ب  إ   لبتي 
ل    إلى عع ا  إص  للجإ   لبشجفلني عع ا بيإ   للاطلاع بي   ل  ع إف  
لسترلذ م إف   ل ل إء  بلاسل إ    نلإ    لبس ش  ن  للم م   للخإصض  ب لا  

 ا للمنإسحضن  اسإب   ل لسإب للملإءلف ل جلمإبي ض  لبل إ ا    لب  نض  لببرى
ن (ن  1998 اعمله لين (ن  2011(ن  ذشص ين2006(ن   س ن2000محمف 

 (.2006(ن  لبفء ني   إ ان  2015 ءل  إ محمفن (ن 2013 ب      س  ن 
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 تحليل خصائص وإمكانيات منفذ البرنامج من حيث:   الرابعة:الخطوة 
إءلف لسل فل  ا  لف لببرى ا للم ل  ض  إلم  نإف  لبلم       ل -1

  لبلفء حإف. 
للملإءلف  ل سإب       للمنإنعض  ل للاكلبقفء  بي   ا لء  للج سإف  لليشلء  -2

 للج سإف.ل جلمإبي ض   ا لء  
 لبلم      ل طإء لبنظم  ب برى ا  للم إه لي ل سإس ض.  -3

 مرحلة التصميم والتجريب:  الثانية:المرحلة 
ل    إلى      لب  إ   اع إ   بي    ب لفء    عمى ا  ذ م لي  ا  للمم  ض  ه   

 للآذ ض    بك  صي  إ جإ    للمم  ض ل  ل  ذنقسلي ه   للمم  ض ال للخسشلف 
   المرحلية:الهدف العام والأهداف  الأولى: تحديدالخطوة 

لبس شك   ن إس  يم       لالهإ  س ش  ض  صشء   ل هفل     ص إغض 
 للم لس .

 المحتوى:  لخطوة الثانية: تحديد ا
للمشلنر  للمثيرلف     لضم   مجمشبيض     محلش   م   شن     لببرى ا 

  للخبرلف  للملإ  للم سسض  للملنشبيض  للمنظمض  للم ف    ضش  اهفل  محف  .
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 التدريبي: عناصر بناء البرنامج  الثالثة: تحديد الخطوة 
 ه  لبيلمف عنإ  لببرى ا بي   ئلائض جشل   ءا س ض - 
 للم م  للجإ    (ا
 لمثا   للم  ش إف  للم إء  لبتي ذقف  ب م ن إف بي  للم إه لي لبلإب ض    -

اع إ  لب  إ    –   لش  لب  إ  ل    إلى  – لبل م ر  ببرى ا لبلفء ا  
 ل    إلى للمسل ف ض   لببرى ا(.

 للملإء  للجإ    (ب
 لضم  ه ل للجإ   ذفء   لبز جإف للم ن إف بي   اع إ  لب  إ  ل    إلى   -

 سل فل  ع ض للمثيرلف  للخبرلف  ل  عسض للملنشبيض لبتي تمإءس  ل ا  
 ج سإف لببرى ا.

     لمثا ه ل للجإ    لبشجفلني للجإ    (ف
 اتا ض لب مصض ب معإء ض  لليشلء  طمح ل سئ ض.   -
 ا سإب لبثقض  بن  .  -
  ض ء ح لبل إ ن.ذنم  -
 ذنم ض لبقفء  بي   لبل حير بي  للا   إلاف  للمعإبيم.   -
 ذنم ض لبقفء  بي   ذنظ لي للا   إلاف  ا لءتهإ.  -
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 البرنامج: تحديد أبعاد الذكاء الإنفعالي المتضمنة في   الرابعة:الخطوة 
 جف    لبسإعقضن    لا  للاطلاع بي   ل طم لبنظم ض  لبفءلسإف  لبحثشث  

ا ان  ل    إلى  لبشبي   لا   إ   لبحإ ا  لب  إ   للا   إ    –ع إ     - ا لء  
ل  ثم    ل جلمإبي ض(لبلشلصا  للملإءلف    – لبل إطر   ل  ثم ذ ملءلً  ه   ه  

ج سإف   ج سض     بيم  ض    ا  ا عسض  ال  ذمجمللإ  يم    بح ا  اجملا ض 
 لببرى ا   لضح  بك     لا  للجف   لبلإلى.

 ( 2جدول رقم )
 الذكاء الإنفعالي وبعض الأداءات المتضمنه في كل بعُد أبعاد 

 بعض الأداءات المتضمنة بكل بعد  البعد 

 بالانفعال الوعي ( 1)
أن تعرف المعنفة وتفهم  

 مشاعرها وأسبابها. 

   مصض لليقإاي  للم إه لي  للم  ش إف لب إ ض بي  للمعإبيم   للا   إلاف  مإ تحفث  بضح .  •
 لب إ .   مصض  قإط لبقش   لبض ر   للا   إلاف  بقفء  •

 للمف (  –لبعف   –للمظإهم   –ا  إن لبل  ير   لليإبض ل    إب ض     إصض للجشل    للاسحإب  •
  إ. ذ بر بي  لب م ق لب م  ض عت ل ش إص   لسلمإعلللي ل    إب ض لمثير  •
  جفل  ض تم نلإ    ذسم ض للا   إلاف. ذ شن بف  للم ن ض     ض ل   إب ض  بغض  •

 ن مض للا   إلاف للم ل  ض  لب مق عت لبل حيرلف لب إ نض  غير لب إ نض بي  للمعإبيم.  ا ءلك •
 ليجإع ض.     ض لبل حير بي  للا   إلاف عسم قض  •
 لبمع  عت للا   إلاف  لب  مإف لبتي ذ بر بينلإ.  •
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 بعض الأداءات المتضمنة بكل بعد  البعد 

 ( إدارة الانفعال 2)
أن تظهر المعنفة  

الاختيارات المناسبة  
لإدارة الضغوط وتغيير  
المشاعر أكثر مما هي  

 عليه

 بلإ   إ .ذشظ ر لبشبي  ل    إلى   ل ل إء ا س  للاسترلذ م إف للمنظمض  •
 تحف ف بيف  للاسترلذ م إف للملاامض بلإنجإز.  •

 لسترلذ م ض. تحف ف ل سحإب لبتي ذف ض ا  ذؤ ف لسل فل   ا  •
    للاص إ    إلهإ. تحف ف للا   إلاف عفنض  ء  •

 اصسإح لبسم ي ب لن    بي  للا   إلاف.  •
ذشظ ر لبشبي  ل    إلى    ض  ذ شء  هني بللإع  لب م  إف لبتي ذ لقف للم ن ض انهإ سلؤ     •

 ال ا لء  ل   إلاتهإ  ل   إلاف للآ م  . 
   مصض     ض ص إغض ل هفل  عفنض.  •

 لبملهنض ا  للا لقإ  ال ل جمل  لبلإلى. ذقم م  تى  للي للاسلمملء   لب م  ض  •
 تح  ا للملمض ال اجزلالإ  ص إغللإ   صشء   حسسض. •

 ف ( التعاط 3)
معرفة وفهم مشاعر  

الآخرين والتخفيف من  
 مشاعر المعنفة

  بل إطر. تحف ف للمق ش   •
 ب ل إطر.  ض  ا ث ض  صشء  •

 ذقف م اهم ض لبل إطر.  •
 لبل إطر. ممإءسض   لش   •
  بلسإ ح. تحف ف للمق ش   •
 لبلسإ ح. ذقف م اهم ض   لش   •
 ذقحا ل للاصإف للآ م     لبما .  •

( التواصل والمهارات  4)
 الإجتماعية:

وتتضمن العلاقات مع  
الآخرين، والتفاعل  

المنسجم معهم  
والحساسية تجاه  

احتياجاتهم، ورغباتهم  
والقدرة على الاستماع  

 لهم والتواصل معهم 

 ل جلمإبي ض. لبل م  بي     لش  للملإءلف  •
 ذشض ح اهم ض للملإءلف ل جلمإبي ض.  •

 تأئير للملإءلف ل جلمإبي ض بي   لبس شك.  ا ءلك •
 ممإءسض للملإءلف ل جلمإبي ض.  •
 لبشبي  بخسشء  لب ف   ل    إب ض.  •

. 
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 إعداد وتنظيم جلسات البرنامج:  الخامسة:الخطوة 
لب  إ    لب  نضن  اع إ   ضش    إاص  للج سإف    ابيفل   ذنظ لي  ا 
عشلن    ذقم حًإن  اسإع    خمسض  للمقترح  لببرى ا  ذن     لسلغمق  ل    إلىن   ا 

 ن قض   شضح للجف      90ج سإف اسحشبيً إن  نفء ز    ا ج سض عددد    ئلاث
 لببرى ا لبلإلى ذنظ لي ج سإف 

 ( 3جدول )
 مـج قائــمة بجلســات البرنا

 البعد  طبيعة الجلسة عنوان الجلسة الجلسة 
 دددددددددددددددددددددددددددد  تمل ف ض  لبل إء   نشلبيف لب ما   لببرى ا  ل  ل
 ددددددددددددددددددددددددددددد  ابيلا  ض لبل م ر  ببرى ا  لبثإ  ض 
 ددددددددددددددددددددددددددددد  ابيلا  ض لبل م ر  ب  إ  ل    إلى لبثإبثض 
 لبشبي   لا   إ  ذفء ح ض  نمل   للا   إلاف  لبل حير بينلإ  لبملع ض 
 لبشبي   لا   إ  ذفء ح ض  بغض للجسف للخإ سض
 لبشبي   لا   إ  ذفء ح ض  لبشبي      إلاتي لبسإ سض 
 ا لء  للا   إ  ذفء ح ض  تح م    ل   إلاذك  لبسإع ض 
 ا لء  للا   إ  ذفء ح ض  ابيإ   لبلق  لي  لبثإ نض 
 ا لء  للا   إ  ذفء ح ض  لبس سم  بي   للمشنر  لبلإس ض
 لبل إطر  ذفء ح ض  لبل إطر  لب إشم  

 لبل إطر  ذفء ح ض  لبلسإ ح  ذقحا للا للاصإف  لليإ  ض بيعم 
 لبلشلصا  ذفء ح ض  للملإءلف ل جلمإبي ض  لبثإ  ض بيعم 
 لبلشلصا  ذفء ح ض  للملإءلف ل جلمإبي ض تاع   لبثإبثض بيعم 
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  ا  ملبيإ   إ       تطبيق البرنامج:  السادسة:الخطوة 
ذعم   للمعإء إف   لببرى ا بي   لبق إ  بمملش   إص ائنإ  لبلن      -

  إبل حير بي  ا  سل  ا  لبل   ي لب  ظ  ا  لليم  . 
ل    إلى للمسل ف ض  طم قض  ذن    لسترلذ م إف لبلفء   بي   لب  إ   -

 ذقفيم ل  عسض. 
ذشظ ر ا ثم    ننإ   س ض بينف ذقفيم ل  عسض بلثق ي  ءجض بيإب ه      -

 لب  إ  .
ذشصير صترلف ب مل ض عت  ا  عإط  آ من بلشصير لبسإنض  ذسللي ذ ك   -

لب ترلف ا ضإً   لسل  إب للمعإء إف بلأ عسض  للمحإ ئ لبقإامض بي  لإ  
  للج سإف لبلإب ض.  ذشظ ر آثاءهإ  

ذشصير  نإخ   س  آ   يخ ش    لبللف ف ا  لبنقفن  سإهلي    م ض لبل حير   -
 بي  للا   إلاف  ع ئض  نإسحض.
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 المرحلة الثالثة: مرحلة تقويم جلسات البرنامج: 
ذق    ف  تحقي   لببرى ا  لبتي  لبما س ض    للم شىف  ا ف  لبلقشيم    ف 
ل سئ ض   مخل  ض     ا شلبًيإ  لببرى ا  لببرى ان  لسل ف     ج سإف  اهفل  

 لببرى ا.  بك    ا  شع    ا شلع لبلقشيم لبثلائض للمسل ف ض   
    لمثا   طمح ع ض ل سئ ض   عفل ض  ا ج سض للمحفا  لبلقشيم  -1

 لبسإعقض.لمملج ض  شضشبيإف للج سض 
  طمح مجمشبيض    ل سئ ض ع ف  نإنعض  ا   لبل ش ني    لمثالبلقشيم   -2

بين م    بينإصم للج سض بهف  تحف ف  قإط لبقش   لبض ر بف   
 للملفء فن ممإ  سمح عل ز ز  قإط لبقش   بيلا   شلط  لبض ر بف ل . 

       ص مإ   لمثا   للخلإ   لبلقشيم   -3
ء  لبلق  لي لب لتي  طحقب بي   للمعإء إف بيق  للا للإ      ا  لسلمإ •

ج سض    ج سإف لببرى ان بهف  لبل م  بي    ف  تحقي اهفل   
 ا ج سضن  ن إس  ف  تحق ي للمعإء إف  هفل  للج سضن  ذ ش ب  

لسلمإء  لبلق  لي لب لتي    بيف     لب حإءلف لبتي ذ ر ا  لء   لإ   قش   
  – للج سضن  ا إ   ا بيحإء  ئلائض عفلاا  عفءجض  حير   بهإ للمعإء إف ائنإ  
(  √عفءجض ض   ض (  بي   للملفءعض ان ذض  بيلا ض   –عفءجض  لشسسض 

تحب للا ل إء لب    نإسحلإ   نسحي بي  لإن   للي ذ ث ح  ا لسلمإء   
( ا ل ل لإءف  عفءجض  حير (  3بح ا تح ا للم ثشصه بي   لبفءجض  

ل لإءف  عفءجض  لشسسض(  تح ا بي     ( ا ل 2 تح ا بي   لبفءجض  
 ( ا ل ل لإءف  عفءجض ض   ض( . 1لبفءجض  
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 الذات لدى الزوجات المعنفات في مدينة الرياض

 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي 

ب   ذقش  للمعإء إف  لممإءسض لب    ض لمإ ا لبلفء   بي  ه  للمنزلى لبشلج   •
ائنإ  للج سإف   لمثا   مجمشبيض    ل  عسض  لبل    إف للممذحسض  
 عسح  ض  محلش   ا ج سض  سُ      للمعإء إف ذن       للمنز .

 صدق البرنامج: 
لبيلمف لبحإ ا   لبلثقي    صفق لببرى ا بي   صفق للمح متن   ا  

بي    نإ ل  ب ض  صشءذه  لببرى ا    ع مو  ل سإذ    9   مح مت      )
 عفل  لبما   ش  بينإصم لبلث  لي لبشلء      لبن  نللمل   ت   مجإ  بي لي  

 لبلإلى   للجف   
 ( 4جدول )

 نسب اتفاق المحكمين حول عناصر التحكيم على البرنامج 
 نسبة الاتفاق  عناصر التحكيم  م
 % 100 لببرى ا ب  نض لبحثا  لبز جإف للم ن إف( ف   لاامض  1
 %88.8  ف    إ ض بيف  ج سإف لببرى ا لبل   م   2
 %88.8  ف   نإسحض للمحلش   ل  عسض  ل ا  ا ج سض بأهفلصلإ  3
 % 100  ف  صلا  ض للاسترلذ م إف للمسل ف ض لمسلش  لبسلاب  4
 %88.8  ف   نإسحض لبلقشيم  هفل  للج سإف  5
 % 100  ف   لاامض بيحإءلف لسلمإء  لبلق  لي لب لتي ب ا ج سض    اهفل  للج سض  6

لبلث  لي  4 لضح    جف     لذ إق للمح مت بي   بينإصم  ( ان  س  
(ن  ه   س  لذ إق  مذ  ضن ممإ  فبيش  %100  –   %88.8ذمل  ب  إ عت  

ال لبثقض   صلا  ض لببرى ا ع ا بينإصم ن    اجمل  ع ض لبل ف لاف لبتي  
لنتر لإ للمح مشن  نلإ   ص إغض ع ض ل هفل  عع ا ا ثم اجملا ضن ذ ف ا  

 ض لب  إغإف لب غش ض  ل ا لببرى ا.  ع 
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 (: 1988الديب،  عليمقياس التوافق الشخصي: إعداد ) (2
 المقياس: وصف 

للمق إس      لبلإلى     بيحإء   شزبيض(  100 ل شن  ل ع إ      لبح ف بي   
لبن س ن  لبح ف    للجسم ن ل جلمإبي ن  لبح ف    ل سم ن لبح ف   لبح ف 

 يج   بينلإ ل صمل    ضش   ق إس      شع لبلقم م لب لتي   ه   (نللا سمإ  
لبلفء ا   ى ءلً غإبحًإئلائ   ا  إىًن  اءنإ   ابيفل     (.ن  لبلإلى  شضح   للجف   

 . لبع   لب حإءلف لمق إس لبلشلصي 
 ( 5جدول )

 أبعاد مقياس التوافق الشخصي وأرقام العبارات المتضمنة في كل بعد
بيف    ل ع إ    

 للملضمنض    ا ع ف اءنإ  لب حإءلف  لب حإءلف

- 17- 16-15- 14-13-12-11- 10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 25 لبح ف للجسم   1
18 -19-20 -21-22 -23-24 -25 

 25 لبح ف لبن س   2
26 -27-28 -29-30 -31-32 -33-34-35-36 -37-38 -39 -

40 -41-42 -43-44 -45-46 -47-48-49-50 

- 64- 63-62- 61-60-59-58- 57-56- 55-54- 53-52- 51 18 لبح ف ل سم   3
65 -66-67 -68 

لبح ف   4
 ل جلمإبي  

18 69 -70-71 -72-73 -74-75 -76-77-78-79 -80-81 -82 -
83 -84-85 -86 

5 
لبح ف  

 100- 99-98- 97-96-95-94- 93-92- 91-90- 89-88- 87 14 للا سمإ   
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فاعلية برنامج تدريبي قائم على الذكاء الإنفعالي في تحسين مهارات التوافق الشخصي ورفع مستوى تقدير 
 الذات لدى الزوجات المعنفات في مدينة الرياض

 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي 

 للمقياس:الخصائص السيكومترية 
 الصدق:  ( أ

ا لبلثقي    صفق للمق إس  سل فل  صفق للمح متن  لبلث  ا لب إ     
للمق إس بي   خمسض   شىف ه      بك ذعح ذمذ  بي       نفللاسل عإ ن  

لبن س ن  لبح ف     لبح ف  لبح ف ل جلمإبي ن  لبح ف    ل سم نللجسم ن  لبح ف 
لبفل        لا    للاذسإق  بحسإب  للمق إس  نإ    ف  للا سمإ  (ن  مإ 

  اب لإن  جإ ف  سإب   إ لاف للاءذحإط عت لب حإءلف  لب شل ا لبتي ذنلم   
 (.0.01جم   ن لي   إ لاف للاءذحإط  لبض ا  إا إً بينف  

 الثبات: (ب
  بك    ،ا  سإب ئحإف للمق إس  سل فل  طم قض ابيإ   ذسح ي للا لحإء

 (. 0.766(  شً إ    لبلسح ي ل   ن  ع غ   إ ا لبثحإف   15ع ف  
 حساب الخصائص السيكومترية في الدراسة الحالية

لليإب ض    لب فق   ا لًا  لبفءلسض  للمق إس    صفق  بحسإب  لبحإ ا  نإ  
  بسم قض لبلإب ض 

للمق إس      ب حإءلف  لبفل     للاذسإق  ا  سإب  لبفل      للاذسإق 
  لا   

 سإب   إ لاف للاءذحإط عت  ا بيحإء   لبح ف لب   ذنلم  اب ه   شضح   -
 للجف   لبلإلى   إ لاف للاءذحإط عت لب حإءلف  لبح ف لب   ذنلم  اب ه.
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 ( 6جدول )
لبعد الذي تنتمي إليه لمقياس التوافق  معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية ل 
 الشخصي 

لبح ف  لب حإء 
لبح ف  لب حإء  لبح ف لبن س   لب حإء  للجسم 

لبح ف  لب حإء  ل سم  
لبح ف  لب حإء  ل جلمإبي 

 للا سمإ  
1 0.653  ** 26 0.691  ** 51 0.791  ** 69 0.751  ** 87 0.762  ** 
2 0.663  ** 27 0.786  ** 52 0.598  ** 70 0.736  ** 88 0.776  ** 
3 0.633  ** 28 0.749  ** 53 0.764  ** 71 0.639  ** 89 0.743  ** 
4 0.675  ** 29 0.714  ** 54 0.757  ** 72 0.803  ** 90 0.808  ** 

5 0.787  ** 30 0.856  ** 55 -0.606  
** 73 -0.472  

** 91 0.715  ** 

6 0.640  ** 31 0.628  ** 56 0.679  ** 74 0.781  ** 92 0.789  ** 

7 0.773  ** 32 0.769  ** 57 0.672  ** 75 -0.515  
** 93 0.778  ** 

8 -0.633  
** 33 0.621  ** 58 0.769  ** 76 -0.373  

** 94 0.787  ** 

9 0.788  ** 34 0.781  ** 59 0.776  ** 77 -0.575  
** 95 -0.561  

** 

10 0.770  ** 35 0.704  ** 60 0.634  ** 78 0.778  ** 96 -0.475  
** 

11 0.836  ** 36 0.780  ** 61 0.733  ** 79 0.687  ** 97 -0.544  
** 

12 0.828  ** 37 0.644  ** 62 0.795  ** 80 0.474  ** 98 -0.428  
** 

13 -0.601  
** 38 0.477  ** 63 0.621  ** 81 0.791  ** 99 0.585  ** 

14 0.827  ** 39 0.767  ** 64 0.711  ** 82 0.729  ** 100 0.753  ** 
15 0.861  ** 40 0.742  ** 65 0.747  ** 83 0.754  **   

16 0.715  ** 41 -0.675  ** 66 0.844  ** 84 -0.383  
**   

17 0.848  ** 42 -0.658  ** 67 0.262  * 85 0.742  **   

18 0.875  ** 43 -0.645  ** 68 -0.583  
** 86 -0.336  

**   

19 0.803  ** 44 -0.546  **       
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 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي 

 لب حإء 
لبح ف 
 لب حإء  لبح ف لبن س   لب حإء  للجسم 

لبح ف 
 لب حإء  ل سم  

لبح ف 
 لب حإء  ل جلمإبي 

لبح ف 
 للا سمإ  

20 0.796  ** 45 0.744  **       
21 0.852  ** 46 0.611  **       
22 0.763  ** 47 0.650  **       

23 -0.641  
** 48 0.704  **       

24 0.831  ** 49 -0.610  **       
25 0.675  ** 50 -0.648  **       

للجف     عت   6 لضح     ذمل  ب  إ  للاءذحإط  ن لي   إ لاف  ان   )
بينف  سلش  0.875ن  0.262  ا  إا إً  لبق لي  قحشبض  ه    جم    (  ان 
 (.0.05(ن  0.01 
 سإب   إ لاف للاءذحإط عت ل ع إ   لبفءجض لب   ض   شضح للجف     -

 لبلإلى   إ لاف للاءذحإط عت ل ع إ   لبفءجض لب   ض.
 ( 7جدول )

 التوافق الشخصيمعاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس 
  إ ا  لبح ف

  إ ا  لبح ف للاءذحإط
  إ ا  لبح ف للاءذحإط

  إ ا  لبح ف للاءذحإط
  إ ا  لبح ف للاءذحإط

 للاءذحإط
 **0.563 ل سم  **0.675 للا سمإ    **0.372 لبن س   **0.588 ل جلمإبي  **0.393 للجسم  

للجف     ذمل  ب  إ  7 لضح     للاءذحإط  ن لي   إ لاف  ان  عت  ( 
 (  ان جم   ه   لبق لي  قحشبض ا  إا إً. 0.675ن  0.372 
 سإب   إ لاف للاءذحإط عت لب حإءلف  لبفءجض لب   ض ب مق إس   بك   -

  بيحإءلف للمق إس بي  طم ي  سإب   إ لاف للاءذحإط عت  ا بيحإء      
 لبفءجض لب   ض ب مق إس   شضح للجف   لبلإلى   إ لاف للاءذحإط عت  

 لب حإءلف  لبفءجض لب   ض. 
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 ( 8جدول )
 العبارات والدرجة الكلية لمقياس التوافق الشخصيمعاملات الارتباط بين 

  إ ا   لب حإء  
  إ ا   لب حإء   للاءذحإط 

  إ ا   لب حإء   للاءذحإط 
  إ ا   لب حإء   للاءذحإط 

  إ ا   لب حإء   للاءذحإط 
 للاءذحإط 

1 0.453  
 ** 

21 0.455  
 ** 

41 0.722  
 ** 

61 -0.209  
* 

81 0.627  
 ** 

2 0.252  * 22 0.400  
 ** 42 -0.464  

 ** 62 0.543  
 ** 82 0.677  

 ** 

3 0.632  
 ** 

23 -0.432  
 ** 

43 0.654  
 ** 

63 0.675  
 ** 

83 0.437  
 ** 

4 
0.719  
 ** 24 

0.314  
 ** 44 

0.376  
 ** 64 

0.390  
 ** 84 

0.865  
 ** 

5 0.273  
 ** 

25 0.238  * 45 0.564  
 ** 

65 0.470  
 ** 

85 -0.517  
 ** 

6 
0.555  
 ** 26 

0.339  
 ** 46 

0.308  
 ** 66 

-0.555  
 ** 86 0.210  * 

7 0.227  * 27 0.765  
 ** 47 0.432  

 ** 67 0.423  
 ** 87 0.578  

 ** 

8 0.621  
 ** 

28 0.432  
 ** 

48 0.498  
 ** 

68 0.296  
 ** 

88 0.877  
 ** 

9 
0.776  
 ** 29 0.219  * 49 

0.765  
 ** 69 

-0.575  
 ** 89 

0.651  
 ** 

10 0.268  * 30 0.286  
 ** 

50 -0.634  
 ** 

70 0.654  
 ** 

90 -0.754  
 ** 

11 
0.366  
 ** 31 0.270  * 51 

0.398  
 ** 71 

0.390  
 ** 91 

0.455  
 ** 

12 0.212  * 32 0.232  * 52 0.412  
 ** 72 0.374  

 ** 92 0.824  
 ** 

13 
0.600  
 ** 33 

0.477  
 ** 53 

-0.632  
 ** 73 

0.691  
 ** 93 

-0.558  
 ** 

14 0.311  
 ** 34 0.534  

 ** 54 -0.351  
 ** 74 0.376  

 ** 94 -0.537  
 ** 
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 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي 

  إ ا   لب حإء  
 للاءذحإط 

  إ ا   لب حإء  
 للاءذحإط 

  إ ا   لب حإء  
 للاءذحإط 

  إ ا   لب حإء  
 للاءذحإط 

  إ ا   لب حإء  
 للاءذحإط 

15 0.246  * 35 
0.354  
 ** 55 

0.420  
 ** 75 

0.854  
 ** 95 0.250  * 

16 0.461  
 ** 36 0.268  * 56 0.398  

 ** 76 0.393  
 ** 96 0.242  * 

17 
0.333  
 ** 37 

0.478  
 ** 57 

-0.362  
 ** 77 

0.543  
 ** 97 

0.348  
 ** 

18 0.230  * 38 0.645  
 ** 58 0.765  

 ** 78 -0.339  
 ** 98 0.633  

 ** 

19 
0.464  
 ** 39 

0.376  
 ** 59 

0.654  
 ** 79 

0.449  
 ** 99 

0.636  
 ** 

20 0.368  
 ** 40 0.744  

 ** 60 0.377  
 ** 80 0.689  

 ** 100 -0.356  
 ** 

للجف     ذمل  ب  إ  8 لضح     للاءذحإط  ن لي   إ لاف  ان  عت  ( 
بينف  سلش      به(  ان جم   ه   لبق لي  قحشبض ا  إا إنً  0.877  ن0.209 
 (ن  ع بك صقف ا لبلثقي    للاذسإق لبفل    ب مق إس. 0.05(ن  0.01 

  الثبات:
لسل ف  لبحإ ا ليسإب لبثحإف   إ ا اب إ  م  حإخن   شضح للجف     -

 لبلإلى ن مض لبثحإف بلأع إ   لبفءجض لب   ض  
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 ( 9جدول )
 معامل الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس التوافق الشخصي

   إ ا اب إ  ل ع إ    
 0.926 لبح ف للجسم   1
 0.731 لبح ف لبن س   2
 0.876 ل سم  لبح ف  3
 0.680 لبح ف ل جلمإبي   4
 0.681 لبح ف للا سمإ    5
 0.842 لبفءجض لب   ض  6

ن  0.680عت  ( ان ن لي   إ ا ئحإف اب إ ذمل  ب  إ  9 لضح    للجف     
ممإ  ؤ ف صلا  ض لسل فل   0.926 (  ه    إ لاف ئحإف  قحشبض ا  إا إً 

 ه ل للمق إس. 
 للمقياسالصورة النهائية 

ب مق إس    صفق   لبس  ش تر ض     ئحإفن ذ شن ع ف  سإب للخ إاص 
 ( بيحإء ن    ثح  س   إ       100للمق إس     

 تصحيح المقياس
(  1( ا ل ل لإء ا  إىً    2( ا ل ل لإء غإبحًإ    3     يح ا للمسلم   بي 

لبلإب ض    ب  حإءلف  ى ءلً   بك  بنسحض  ل لإء  - 41- 32-23- 13-8ا ل 
42-43 -44 -49-50 -51-52 -53 -54-56 -57-58 -59 -
60-61 -62 -63-64 -65-66 -69 -70-71 -72-74 -78 -
79-80 -81 -82-83 -85-87 -88 -89-90 -91-92 -93 -
لب حإ100- 94-99 ا إ    بي     لإح (ن  ص للي  ل  م   لبس ح ض  ءلف 
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 د. فرحان بن سالم ربيع العنزي 

( ا ل ل لإء ا  إىً  2( ا ل ل لإء غإبحًإ    1لبل ث ح ب ث ا للمسلم   بي     
 ( ا ل ل لإء ى ءلً. 3   
 مقياس تقدير الذات )إعداد الباحث(:  (3

 خطوات اعداد المقياس: 
تحف ف للهف     للمق إس    ا  لف  للمق إس ال ن إس ذقف م لب لف   •

 جإف للم ن إف بمف نض لبمكو. بف  لبز  
ل طلاع بي   ذ م  إف ذقف م لب لفن  لبفءلسإف  ل بحإث لبسإعقض لبتي   •

 ذنإ بله  بفءلسض. 
  ذقف م لب لفل طلاع بي   ع ض للمقإ    لب مع ض  ل جنح ض للخإصض عق إس  •

(ن  س  مإن  2015(ن  سإء  عشبي  ف ن  2018 ثا    إزن عسعشنن 
 (.2015(ن  ععير لب  شلنن 2017لب ث فلنن 

ص إغض ذ م ر اجملا  بلقف م لب لف بأ ه " ذق  لي  ض ه لب م  بن سه   •
 عن سهن    ما بي   للي إظ بي  هن   لضم  ه ل لبلق لي لتجإهإف لب م   

شبيض    للاتجإهإف  للم لقفلف لبتي  ل يجإع ض  لبس ح ض  ش  لذهن  هش مجم 
 سلفبي لإ لب م  بينف إ  شلجه لب إلم للمح   عهن   بك ص مإ  ل  ي علشن إف  

 لبنمإح  لب عا  لبقش   نش  لبع   ض ".
لسل  ص لبحإ ا     لا  لبحثشث  لبفءلسإف لبسإعقض   إاص   •

 ل صمل  للممذ  ت   ذقف م لب لف.
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  تح  ا ل ع إ  لبتي  ء ف   لبحثشث  تحف ف اع إ  ذقف م لب لف     لا  •
 لبفءلسإف لبسإعقضن  ل لإء لبحإ ا    ع نلإ ا ثم ل ع إ  ذ ملءلً  لبتي  

( ذقف م  2( ذقف م لب لف ل يجإبين  1ذلنإس     بي نض لبحثا  ه    
 لب لف لبس ا. 

ص إغض ذ م ر اجملا  ب ا ع ف    اع إ  ذقف م لب لفن    ضشالإ صإغ   •
 ف للمق إس   صشء  ذقم م  لتي. لبحإ ا   م ل

( بيحإء   شزبيض بي   لبح ف  ن  ا إ   ا  40  ضش   إ سحي صإغ لبحإ ا  
ل ل إءف   لامًإ   ل ل إءلف  ئلائض    ا   ثح    (نى ءلً  –ا  إىً    –بيحإء  

ن ا  إىً(للمق إس بإبيسإ  ئلائض  ءجإف بلإجإعض عدد   لامًإ(ن   ءجلت بلإجإعض عدد  
جإعض عدد  ى ءلً(ن ا إ لب حإءلف للمشجحض صل ثح ع    لب حإءلف    ءجض  ل ف  بلإ 

  لامإً(ن   ءجلت بلإجإعض عدد  ا  إىً(ن  ئلاث    بلإجإعض عددللمشجحض  ءجض  ل ف   
  ءجإف بلإجإعض عدد  ى ءلً(. 

 حساب الخصائص السيكومترية للمقياس: 
  لبحإ ا    سإب صفق للمق إس بي    إ     للمق إس  لبيلمفصفق  

 صدق المحكمين:   -
بي     ل  ب ض  صشءذه  للمق إس    بيمو  ل سإذ    9ا  مح مت      )

 عفل  لبما   ش  بينإصم لبلث  لي لبشلء    للمل   ت   مجإ  بي لي لبن  ن  
   للجف   لبلإلى 
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 ( 10جدول )
 نسب اتفاق المحكمين حول عناصر التحكيم على مقياس تقدير الذات

 سحض   بينإصم لبلث  لي   
 للاذ إق 

 % 100  ف   نإسحض بيحإءلف للمق إس    لبنإ  ض لب  م ض  لب غش ض  1
 % 88.8  ف   نإسحض لب حإءلف ب ل م ر ل جملا  لب   ذحنإ  لبحإ ا بلاتجإ   ش  إ   بي لي لبن    2
 % 88.8  ف  ل لمإ  لب حإءلف ب ح ف لب   ذنلم  اب ه  3
 % 100 ع ف  ف   نإسحض لب حإءلف لب  س ض    ا  4

( ان  س  لذ إق للمح مت بي   بينإصم لبلث  لي  10 لضح    جف    
(ن  ه   س  لذ إق  مذ  ضن ممإ  فبيش  %100  –   %88.8ذمل  ب  إ عت  

ال لبثقض    لإاا للمق إسن    اجمل  ع ض لبل ف لاف لبتي لنتر لإ للمح مشن  
   ص إغض ع ض بيحإءلف للمق إس.
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 الصدق العاملي:   -
ا اجمل  لبلث  ا لب إ    للاسل عإ  ع ف لبلأ ف    ذشلصم جم   شم طه  

ب ث ش  بي   لب شل ا للم ش ض   لبما س ض لهشذ  نا  بك عسم قض تح  ا للم شىف 
بي     لب ث حن  عنإً   لبشل ف  ا بر     لب شل ا  له    بج ء  إ    ب مق إس 

Scree Plot  حإءز    لبلث  ا ا لبلشصا ال ذعح    لب   يحف  بيف  لب شل ا لب
(ن 11.816(ن  12.932للمق إس بي   بيإ  ت   إ ب ن مض للج ء لب إ   لهإ   

  الب إ  ت   ( لب حإءلف لبتي ذعح ب بي    11بي   لبترذ  .   شضح للجف    
لهإ   لب إ    للج ء  ن مض  بيإ  ت   إ ب  بي    للمق إس  ذعح   ال  لبلشصا 

  لبترذ  .   شضح للجف   لبلإلى لب حإءلف لبتي  (ن بي 11.816(ن  12.932 
 ذعح ب بي   لب إ  ت. 

 ( 11جدول )
العوامل المستخرجة وتشبعانها بعد التدوير المتعامد لمصفوفة مفردات مقياس تقدير  

 الذات 
 لب إ ا لبثإني لب إ ا ل     ءنلي لب حإء   لب إ ا لبثإني لب إ ا ل     ءنلي لب حإء  

1  .614 21 .673  
2  .866 22 .835  
3  .543 23 .823  
4  .874 24 .693  
5  .637 25 .674  
6  .854 26 .746  
7  .611 27 .452  
8  .834 28 .829  
9  .597 29 .577  
10  .898 30 .600  



 

 

 
196 
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 لب إ ا لبثإني لب إ ا ل     ءنلي لب حإء   لب إ ا لبثإني لب إ ا ل     ءنلي لب حإء  
11  .610 31 .694  
12  .642 32 .797  
13  .764 33 .620  
14  .493 34 .610  
15  .533 35 .607  
16  .614 36 .806  
17  .722 37 .642  
18  .617 38 .845  
19  .503 39 .598  
20  .641 40 .489  
 11.816 12.932 للج ء لب إ     
 %29.541 %32.331 لبلحإ     

لبتي   للم م لف  لبلف  م  لضح  ع ف  لب إ     لبلث  ا  جف    ال    بنظم 
      ذعح ب بي    ا بيإ ا  إ 

- 25- 24-23- 22-21( بيحإء ن  ه   20لب إ ا ل    ذعح  بي  ه   -
26-27 -28 -29-30 -31-32 -33 -34-35 -36-37 -38 -
( عنسحض ذحإ   12.932(ن   إن للج ء لب إ    39-40
 ذ عر  ضإ ت ه   لب حإءلف لتجإهإف لب م   لبس ح ض   (ن32.331% 

 ش  لذهن  هش مجمشبيض    للاتجإهإف  للم لقفلف لبتي  سلفبي لإ لب م   
بينف إ  شلجه لب إلم للمح   عهن   بلإلى يم   ذسم ض ه ل لب إ ا  ذقف م  

 لب لف لبس ا(.                                  
- 8- 7- 6- 5- 4- 3-2-1( بيحإء   ه   20لب إ ا لبثإني ذعح  بي  ه   -

(ن   إن  20- 18-19- 17- 15-16- 13-14- 12- 10-11- 9
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 ذ عر   (ن%29.541( عنسحض ذحإ    11.816للج ء لب إ    
 ضإ ت ه   لب حإءلف بي  لتجإهإف لب م  ل يجإع ض  ش  لذهن  هش 

مجمشبيض    للاتجإهإف  للم لقفلف للايجإع ض لبتي  سلفبي لإ لب م  بينف إ  
ه لب إلم للمح   عهن   بلإلى يم   ذسم ض ه ل لب إ ا  ذقف م لب لف   شلج

 ل يجإبي(. 
للمق إس      ذ شن  لب إ     40 ع بك  لبلث  ا  اجمل   ع ف  بيحإء    )

 للاسل عإ .
 الاتساق الداخلي: -

 ا  سإب للاذسإق لبفل    ب حإءلف للمق إس     لا  
 لبح ف لب   ذنلم  اب ه   شضح   سإب   إ لاف للاءذحإط عت  ا بيحإء   -

 للجف   لبلإلى   إ لاف للاءذحإط عت لب حإءلف  لبح ف لب   ذنلم  اب ه.
 ( 12جدول )

 معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه لمقياس تقدير الذات 
 ذقف م لب لف لبس ا لب حإء   ذقف م لب لف ل يجإبي لب حإء  
1 0.805 ** 21 0.794 ** 
2 0.841 ** 22 0.825 ** 
3 0.749 ** 23 0.842 ** 
4 0.838 ** 24 0.771 ** 
5 0.790 ** 25 0.753 ** 
6 0.784 ** 26 0.794 ** 
7 0.843 ** 27 0.670 ** 
8 0.846 ** 28 0.842 ** 
9 0.809 ** 29 0.719 ** 
10 0.856 ** 30 0.724 ** 
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 ذقف م لب لف لبس ا لب حإء   ذقف م لب لف ل يجإبي لب حإء  
11 0.734 ** 31 0.757 ** 
12 0.761 ** 32 0.813 ** 
13 0.775 ** 33 0.712 ** 
14 0.657 ** 34 0.723 ** 
15 0.786 ** 35 0.777 ** 
16 0.806 ** 36 0.805 ** 
17 0.794 ** 37 0.769 ** 
18 0.745 ** 38 0.852 ** 
19 0.682 ** 39 0.716 ** 
20 0.779 ** 40 0.631 ** 

للجف     ذمل  ب  إ  12 لضح     للاءذحإط  ن لي   إ لاف  ان  عت  ( 
 (  ان جم   ه   لبق لي  قحشبض ا  إاً إ. 0.856ن  0.631 
 سإب   إ لاف للاءذحإط عت ل ع إ   لبفءجض لب   ض   شضح للجف     -

(   إ لاف للاءذحإط عت ل ع إ   لبفءجض لب   ض.  مإ  لضا    13 
 للجف   لبلإلى 

 ( 13جدول )
 معاملات الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية لمقياس تقدير الذات 

   إ ا للاءذحإط  ل ع إ    

 **0.427 ذقف م لب لف ل يجإبي 1

 **0.556 ذقف م لب لف لبس ا 2

للجف     ذمل  ب  إ  13 لضح     للاءذحإط  ن لي   إ لاف  ان  عت  ( 
 (  ان جم   ه   لبق لي  قحشبض ا  إا إً. 0.556ن  0.427 
 سإب   إ لاف للاءذحإط عت لب حإءلف  لبفءجض لب   ض ب مق إس   بك   -

بي  طم ي  سإب   إ لاف للاءذحإط عت  ا بيحإء     بيحإءلف للمق إس  
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  شضح للجف   لبلإلى   إ لاف للاءذحإط عت    لبفءجض لب   ض ب مق إس
 لب حإءلف  لبفءجض لب   ض. 

 ( 14جدول )
 تقدير الذات الكلية لمقياس معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة 

   إ ا للاءذحإط  لب حإء     إ ا للاءذحإط  لب حإء  
1 0.344 ** 21 0.655 ** 
2 0.452 ** 22 0.285 ** 
3 0.288 ** 23 0.237  * 
4 0.470 ** 24 0.289 ** 
5 0.360 ** 25 0.207  * 
6 0.488 ** 26 0.219  * 
7 0.218  * 27 0.300 ** 
8 0.380 ** 28 0.243  * 
9 0.315 ** 29 0.558 ** 
10 0.507 ** 30 0.370 ** 
11 0.335 ** 31 0.381 ** 
12 0.304 ** 32 0.226  * 
13 0.468 ** 33 0.311 ** 
14 0.290 ** 34 0.664 ** 
15 0.432 ** 35 0.320 ** 
16 0.432 ** 36 0.306 ** 
17 0.442 ** 37 0.461 ** 
18 0.292 ** 38 0.237  * 
19 0.236  * 39 0.670 ** 
20 0.278 ** 40 0.584 ** 

للجف     ذمل  ب  إ  14 لضح     للاءذحإط  ن لي   إ لاف  ان  عت  ( 
(  ان جم   ه   لبق لي  قحشبض ا  إا إنً  ع بك ا لبلثقي  0.664 ن0.207 

    للاذسإق لبفل    ب مق إس.
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اب إ  م  حإخن   للمق إس ئحإف   لبثحإف   إ ا  ليسإب  لبحإ ا  لسل ف  
 بفءجض لب   ض لبثحإف بلأع إ   ل لبلإلى ن مض  شضح للجف   

 ( 15جدول )
 معامل الثبات للأبعاد والدرجة الكلية لمقياس تقدير الذات 

   إ ا اب إ  ل ع إ    
 0.967 ذقف م لب لف ل يجإبي 1 0.779 لبفءجض لب   ض 

 0.962 ذقف م لب لف لبس ا 2

للجف     ذمل  ب  إ  15 لضح     اب إ  ئحإف  ن لي   إ ا  ان  عت  ( 
(  ه    إ لاف ئحإف  قحشبض ا  إا إً ممإ  ؤ ف صلا  ض  0.967ن  0.779 

 لسل فل  ه ل للمق إس. 
 الصورة النهائية للمقياس

ع ف  سإب للخ إاص لبس  ش تر ضن ذ شن للمق إس   صشءذه لبنلإا ض     
لبنلإا ض لمق إس ذقف م لب لف  ذشز      لبلإلى لب شء  ( بيحإء ن   شضح للجف    40 

 لب حإءلف بي   اع إ  للمق إس. 
 ( 16جدول )

 الصورة النهائية لمقياس تقدير الذات
 بيف  لب حإءلف  لب حإءلف ل ع إ    

 ذقف م لب لف ل يجإبي 1
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 -11-12-13-14 -15 -

16 -17-18 -19-20 
20 

- 32- 31-30-29-28- 27-26- 25-24- 23-22- 21 ذقف م لب لف لبس ا 2
33 -34-35 -36-37 -38-39 -40 

20 

 40 لللمجمشع 

 تصحيح المقياس
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بلإجإعض    ثح للمق إس بإبيسإ  ئلائض  ءجإف بلإجإعض عدد   لامًإ(ن   ءجلت  
ن   ءجض  ل ف  بلإجإعض عدد  ى ءلً(ن   بك  بنسحض ب حإءلف ع ف ذقف م  ا  إىً(عدد  

لبس ا   لب لف  ذقف م  عح ف  لبسإبحض  للخإصض  لب حإءلف  ا إ  ل يجإبين  لب لف 
صل ثح ع    لب حإءلف للمشجحض  ءجض  ل ف  بلإجإعض عدد   لامإً(ن   ءجلت  

 ءجإف بلإجإعض عدد  ى ءلً(.  بلإجإعض عدد  ا  إىً(ن  ئلاث  
 خامساً: خطوات تنفيذ البحث:

 بلن    لبحثا لذح  لبحإ ا للخسشلف للآذ ض 
نإ  لبحإ ا   طلاع بي   ل  ع إف  لبفءلسإف  لبحثشث لبسإعقض لبتي   (1 

ذنإ بب  لغيرلف لبفءلسض  لب  إ  ل    إلىن  لإءلف لبلشلصي لبع   ن  
   لغيرلف لبحثا.   إن     ذقف م لب لف(ن   ض  اطإء  ظم   ش 

 لإاا ه   للخسش  ابيفل  للمقإ    للمسل ف ض   ن إس  لإءلف لبلشلصي  
 لبع   ن  ذقف م لب لفن  ابيفل  لببرى ا لبلفء ا.

ابيفل  ا  لف لبحثا   صشءتهإ ل  ب ض  بيمضلإ بي   مجمشبيض      (2 
للمح متن  عفل  لبما   ش   ف  صلا  للإ ب لسح ي بي   بي نض  

 ا.  لبحث
طحي لبحإ ا ا  لف لبحثا بي   لب  نض للاسلسلابي ضن ليسإب  (3 

 للخ إاص لبس  ش تر ضن  ابيفل  ل   لف   صشءتهإ لبنلإا ض.
طحي لبحإ ا  ق إس   لإءلف لبلشلصي لبع     ذقف م لب لف بي     (4 

اصمل  للمجمشبيض لبلمم ح ضن  لبلز  لبحإ ا عل   مإف  ا  ق إس ائنإ  ذسح قه 
 نحا لبحف    ذن    للج سإف.    ن إسًإ نح ً إ(
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 ذسح ي ج سإف لببرى ا لبلفء ا بي   اصمل  للمجمشبيض لبلمم ح ض. (5 
ع ف ل للإ  صتر  ذسح ي لببرى ا طحي لبحإ ا  ق إس   لإءلف لبلشلصي   (6 

لبع     ذقف م لب لف  ن إسًإ ع فكً(   بك لم مصض صإبي  ض لببرى ا  
 لإءلف لبلشلصي لبع     لبلفء ا لبقإالي بيا لب  إ  لبشجفلني   

   سلش  ذقف م لب لف.  
نإ  لبحإ ا عق إس  لإءلف لبلشلصي لبع     ذقف م لب لف  ن إسًإ   (7 

 شً إ   بك ب شنش  بي     60ذلح ً إ(  صمل  للمجمشبيض لبلمم ح ض ع ف  م ء 
لسلمملء ض صإبي  ض لببرى ا لبلفء ا  للملغير للمسلقا(    لإءلف لبلشلصي  

 لب لف  للملغير   لبلإع ت(. لبع     ذقف م
اجمل  للم إلجض ل   إا ض لبلاز ض   ضش  صم و لبحثان  بيمو لبنلإاا   (8 

  ذ سيرهإ   ضش  ل طإء لبنظم    لإاا لبحثشث  لبفءلسإف لبسإعقض.  
 سادساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة: 

ل سإب     لبحإ ا  لسل ف   لليإلى  لبحثا  صم و  صثض  ب لثقي    
 - للآذ ض   ل   إا ض 

( ب  نلت  ترلعسلت    بك  t-testل لحإء لبنسحض لبلإا ض   (1 
لا لحإء  لابض لب م ق عت  لشسس   ءجإف لبق إست لبقح    

 لبلمم ح ض. لبح ف  ب مممشبيض 
لبلأئير لب     بق إس  ملي 2 )Eta Squared ا لإ  مع   (2)

ا فئله للم إلجض لبلمم ح ض  لببرى ا لبلفء ا(   للملغير   لبلإع ت 
   لإءلف لبلشلصي لبع   ن  ذقف م لب لف(.
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 سابعاً: نتائج البحث: 
 النتائج الخاصة بالتثبت من فاعلية المعالجة التجريبية:   ( أ
 التقييم الذاتي لجلسات البرنامج التعليمي:  -

ف لبتي لسل ف ب بق إس صإبي  ض للم إلجض لبلمم ح ض    تمث ب   للاسلمإءل
 ا ج سض؛     لا  ابيسإ  صمصض ب ا ز جض ب لق  لي لب لتي ب   ذقر بي    
 ف  ذقف لإ   ممإءسض   شىف لب  إ  ل    إلىن  ليسإب لبنلإاا للخإصض  
   سلمإء  لبلق  لي لب لتي نإ  لبحإ ا بحسإب لبل ملءلف  لبنس  للمئش ض لمسلشىاف 

 لسلمإ ف للمعإء إف   لببرى ا لبلفء ا  مإ  شضثه للجف   لبلإلى   
 ( 17جدول )

التكرارات والنسب المئوية لمستويات استجابة المشاركات على استمارة التقييم الذاتي  
 ( 30)ن =  

اءنإ  
 للج سإف

 لبنس  للمئش ض لمسلش  لسلمإ ف للمعإء إف   سلش  لسلمإ ف للمعإء إف 
عفءجض  
  حير  

عفءجض  
  لشسسض

عفءجض  
 عفءجض  ن  ضض  عفءجض  لشسسض  عفءجض  حير    ن  ضض 

1 71 83 56 33.80 % 39.52 % 26.66 % 
2 110 60 40 52.38 % 29.52 % 19.04 % 
3 111 54 45 52.85 % 25.71 % 21.42 % 
4 110 54 46 52.83 % 25.71 % 21.90 
5 103 70 37 49.04 % 33.33 % 17.61 % 
6 95 90 25 45.23 % 42.85 % 11.90 % 
 دددددددددددددددددددد  % 51.42 % 48.57 دددددددددددددددددددد  108 102 7
 دددددددددددددددددددد  % 45.23 % 54.76 دددددددددددددددددد  95 115 8
 دددددددددددددددددددد  % 37.61 % 62.38 دددددددددددددددددد  79 131 9
 دددددددددددددددددددد  % 39.52 % 60.47 دددددددددددددددددد  83 127 10
 دددددددددددددددددددد  % 32.85 % 67.14 دددددددددددددددددد  69 141 11
 دددددددددددددددددددد  % 32.85 % 67.14 دددددددددددددددددد  69 141 12
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اءنإ  
 للج سإف

 لبنس  للمئش ض لمسلش  لسلمإ ف للمعإء إف   سلش  لسلمإ ف للمعإء إف 
عفءجض  
  حير  

عفءجض  
  لشسسض

عفءجض  
 عفءجض  ن  ضض  عفءجض  لشسسض  عفءجض  حير    ن  ضض 

 دددددددددددددددددددد  % 27.61 % 72.38 دددددددددددددددددد  58 152 13
 % 12.9 % 35.60 % 55.28 249 972 1509 للمجمشع 

(    لسلمإ ف للمعإء إف بي    %55.28( ان  17 لضح    للجف     
لب لتي  إ ب  حير ن  ان   لبلق  لي  (  إ ب  لشسسضن  ان  %35.60لسلمإءلف 

لببرى ا   تحق ي  9.12%  (  إ ب  ن  ضضن ممإ  ف  بي   نجإح اجمل لف 
 اهفلصه  لبلفء   بي   لب  إ  ل    إلى ع إبي  ض.

   ز  لبحإ ا ه   لبنل مض ال ان لببرى ا نف ا فث تحس   حير  ل مض   
ان   شن  نإسحإً   لبحإ ا  لب    مص  لببرى ا  لب شل ا  سح  ض  ب  ف ف    
ب مم  ض لب مم ض ب   نضن  ان  م ز بي   ذ ن ف ل ص إء  ابيإ   لبحنإ  للم م  بف ل   

للي لبحفلاا للملإ ضن  ذ ش    بم إء  ايجإع ض ذل  ي بمإ   إ  نه     ع لاف  ص
لبلفء حإف   بيف      لسل فل   ال  ا  سل ن   ضإصض  جف ف   ش  لتجإهإف 

  لب ن إف بأس شب ش ي  ج لب. 
*** 
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 النتائج الخاصة بالتحقق من فروض البحث:   (ب
 نتائج الفرض الأول: (1)

عت   ا  إا ض  صم ق  لف  لابض  ذشجف  "لا  ا ه  بي    ل     لب مو   نص 
لبقح    لبح ف     لإءلف   لشس   ءجإف للمجمشبي  لبق إست  لبلمم ح ض    ض 

 لبلشصي لبع    بف  للم ن إف    ف نض لبمكو".
ب  نلت  ل لحإء "ف"  لبحإ ا  لسل ف   لب مو  ه ل   ب لثقي    صثض 
 ترلعسلت بفلابض لب م ق عت لبق إست لبقح    لبح ف  ب مممشبيض لبلمم ح ض    

لبع       ب لشلصي  لب   ض  للجسم ن  لبفءجض   ا  لإء      لإءلذه  لبلشلصي 
للا سمإ  (ن  لبلشلصي  ل جلمإبي ن  لبلشلصي  ل سم ن  لبلشلصي  لبن س ن  لبلشلصي 

  مإ  شضثه للجف   لبلإلى  
 ( 18جدول )

قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية  
 ( 30=)ن وافق الشخصي والدرجة الكلية  في القياسين القبلي والبعدي لمهارات الت

  
لبلشلصي  
 لبع    

للمجمشع 
 للملشس    

للا مل 
   
 للم  إء  

 لشس   
 لب م ق 

للا مل 
   

للم  إء   
 ب  م ق

ن مض  
  ف(

 سب
    
 لبفلابض 

2 

 قفل
ء 

 ملي  
 لبلأئير 

1 
لبلشلصي  
 للجسم 

 2.87 30.46 نح   
7.03 4.61 8.338 0.01 

0.70
  حير  5

 4.60 37.50 ع ف  

لبلشلصي   2
 لبن س 

 3.02 32.50 نح   
8.96 2.97 16.49

9 
0.01 0.90

3 
  حير 

 3.19 41.46 ع ف  

3 
لبلشلصي  
 ل سم  

16.0 3.19 29.30 نح   
0 3.52 

24.87
3 0.01 

0.95
  حير  5

 2.05 45.30 ع ف  

  حير  0.01 4.27 8.60 2.83 32.03 نح    4
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لبلشلصي    
 لبع    

للمجمشع 
 للملشس    

للا مل 
   
 للم  إء  

 لشس   
 لب م ق 

للا مل 
   

للم  إء   
 ب  م ق

ن مض  
  ف(

 سب
    
 لبفلابض 

2 

 قفل
ء 

 ملي  
 لبلأئير 

لبلشلصي  
ل جلمإع 

   
11.02 2.84 40.63 ع ف  

7 
0.80
7 

5 
لبلشلصي  
للا سمإ  

   

 2.41 23.46 نح   
8.23 3.08 14.63

5 0.01 0.88
  حير  0

 2.30 31.70 ع ف  

6 

لبفءجض  
لب   ض  
ب لشلصي  
 لبع    

147.7 نح   
6 8.74 

48.8
3 10.84 

24.65
8 0.01 

0.95
  حير  4

196.6 ع ف  
0 

8.28 

لبقح    18للجف     لضح      لبق إست  عت  ب  م ق  "ف"  ن مض  ان   )
 لبح ف  ب مممشبيض لبلمم ح ض   اع إ  لبلشلصي لبع     لبفءجض لب   ض ع غب  

لبترذ     (ن 11.027(ن  24.873(ن  16.499(ن  8.338بي   
(   0.01(ن  جم  لإ ن لي  لبض ا  إاً إ بينف  سلش   24.658(ن  14.635 

ن  ه ل   ني ءصض لب مو لب  م   نحش  لب مو لبحف ا  ب إل لبق إس لبح ف 
( عت  لشس   0.01ا  ا ه " ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض بينف  سلش    

لبلشلصي   لبقح    لبح ف     لإءلف  لبق إست  لبلمم ح ض    للمجمشبيض   ءجإف 
 لبع    بف  للم ن إف    ف نض لبمكو ب إل لبق إس لبح ف ".

ير لب   ا فئله للم إلجض لبلمم ح ض  لببرى ا لبلفء ا(     بق إس  ملي لبلأئ
للملغير لبلإع   لبفءجض لب   ض لملإءلف لبلشلصي لبع      ا  لإء  صمبي ض( نإ   

( بق مض  ف(ن   ا  ف  لبلأئير لب     سم  2لبحإ ا بحسإب  مع  ل لإ  
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لبلحإ   لب    بي   تأئير ضئ ان ع نمإ  ف  لبلأ0.02 شللى   ئير لب    (    
(    لبلحإ   لب    بي   تأئير  لشس ن    ت  ف  لبلأئير لب    0.06  سم  

(ن  59   1997( صأ ثم بي   تأئير  حيرن  ءشف   ن شءن0.15  سم  شللى  
 (. 246   2000 صلاح  مل ن

ن مض   ع غب  لب  إ   2 نف  بي    لبقإالي  لبلفء ا  لببرى ا  تأئير  ( ليملي 
(ن  هش  ملي تأئير  حير؛ ممإ   ني  0.705لبلشلصي للجسم   ل    إلى    لإء   

ان  سحض لبلحإ   لليق ق  ب ملغير للمسلقا  لببرى ا لبلفء ا(    لإء  لبلشلصي  
 (.%70.5للجسم  ذ ا ال   

( ليملي تأئير لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   2 مإ  لضح ان ن مض  
(ن  هش  ملي تأئير  حير؛ ممإ   ني  0.903   ل    إلى    لإء  لبلشلصي لبن س 

ان  سحض لبلحإ   لليق ق  ب ملغير للمسلقا  لببرى ا لبلفء ا(    لإء  لبلشلصي  
 (.%90.3لبن س  ذ ا ال  

( ليملي تأئير لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   2 مإ  لضح ان ن مض  
 ملي تأئير  حير؛ ممإ   ني  (ن  هش  0.955ل    إلى    لإء  لبلشلصي ل سم   

ان  سحض لبلحإ   لليق ق  ب ملغير للمسلقا  لببرى ا لبلفء ا(    لإء  لبلشلصي  
 (.%95.5ل سم  ذ ا ال  

( ليملي تأئير لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   2 مإ  لضح ان ن مض  
حير؛ ممإ  (ن  هش  ملي تأئير  0.807ل    إلى    لإء  لبلشلصي ل جلمإبي   

لبلفء ا(    لإء    للمسلقا  لببرى ا  ب ملغير  لليق ق   لبلحإ    ان  سحض    ني 
 (.%80.7لبلشلصي ل جلمإبي  ذ ا ال  
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( ليملي تأئير لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   2 مإ  لضح ان ن مض  
  (ن  هش  ملي تأئير  حير؛ ممإ 0.880ل    إلى    لإء  لبلشلصي للا سمإ    

لبلفء ا(    لإء    للمسلقا  لببرى ا  ب ملغير  لليق ق   لبلحإ    ان  سحض    ني 
 (.%88لبلشلصي للا سمإ   ذ ا ال  

( ليملي تأئير لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   2 مإ  لضح ان ن مض  
(ن  هش  ملي  0.954ل    إلى   لبفءجض لب   ض لملإءلف لبلشلصي لبع     

ممإ   ني ان  سحض لبلحإ   لليق ق  ب ملغير للمسلقا  لببرى ا لبلفء ا(  تأئير  حير؛  
 (.%95.4  لبفءجض لب   ض لملإءلف لبلشلصي لبع    ذ ا ال   

ال صإبي  ض لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ        ز  لبحإ ا ه   لبنل مض 
للم ن إ لب لف بف   لبلشلصي لبع     ف   بك  ل    إلى   تحست  لإءلف 

 ن لب  إ  ل    إلى  سمض  عإء اب ه بأ ه لب إبي  ض لب لذ ض ل    إب ضن  لبل حير  
بي  للم لقفلف لب لذ ضن  مإ ان للملإءلف للمسل ف ض   لببرى ا لبلفء ا  إ ب  
شإ  ض  ذغس  جشل   لبق شء للم ل  ض بف  للمما  للم ن ض   ا ان  ءجض لبلشلصي  

ائم بي     إته  عع ا س ا  ب    لبع    بف ل   إ ب  ن  ض ضن ممإ 
ع ف  ضشع اصمل  لب  نض ب برى ا لبلفء ا  فث تحس   حيرن  ل مض ب  ف ف     
لب شل ا  سح  ض لببرى ا لب     مص لبحإ ا ان   شن  نإسحإً ب مم  ض لب مم ض  
 ض  ب   نضن  ان  م ز بي   ذ ن ف ل ص إء  ابيإ   لبحنإ  للم م  بف ل  بم إء  ايجإع

ذل  ي بمإ   إ  نه     ع لاف   س ض  صللي لبحفلاا للملإ ض ا إ ل ن  ذ ش    
لتجإهإف  نسق ض جف ف   ش ا  سل .  مإ ان ل سإب   لبتي    ف     لالهإ  
تمث ب  ليشلءن  بهإ   ا  للمعإء ض  للانخملط  بي    مح ز   للج سإف  إ ب 
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لب مان  لبشلجحإف   ل   لءن  ا ءلق  ن   للمنإنعضن  ب    للمنزب ضن  لبل  ا 
 لبنم جضن  نف لسلمب   زك    لص  ض للم ن إف بي   للاسل إ      لببرى ا  
لبلفء ا.     لب شل ا ا ضإً لبتي سإبيفف   نجإح لببرى ا بينإصم ذمذح  عسح  ض  
بلنإ     لبسمق  ا س   صلش   لبر     ل    إلى  لب  إ   بي    لبقإالي  لببرى ا 

 مإ ان  جش  للمما  للم ن ض ضم  مجمشبيض ذفء ح ض   ع لاف لبلشلصي لبع     
لب    ؤ   ال ل  سإس  بلقحان  لبل  ص      لبن س ن  يحقي لهإ ل    
لبع شء    زبيإ ن  سإهلي  بك   تخ  ر  ف  تمم زه   ش    لته ن  انه   
بس  لبش  فلف لبلاتي   إ ت    ص ش ف   ع لاف   لبلشلصي لبع     

ل بف ل   لبسم قض   ف  س  ض  ممإ بيزز  لبلفء   به    ان  بع شء    لمإ ن  مإ 
ىجثض     سإاا لبل م غ ل    إلىن صلش  شصم لب مصض بلثق ي لب لفن  ا ملز  

 للم إ ض  لبلقف م  لبثقض.
 ذل ي ه   لبنل مض     لإاا لبفءلسإف لبسإعقض لبتي ذنإ بب ص إب ض لببرل ا  

  لب  شلنن(ن  2019ءلسض  ج لإن  فل ن  لبقإامض بي   لب  إ  ل    إلى  ثا  
(ن    بك اذ قب  لإاا لبفءلسض     لإاا  ءلسإف  ا      ميم بيشل ن  2016
(   ا ذشص ب  لإاا  2001(ن  عم ن  2003(ن  عمل  ب  آ م نن  2015

لبلأئير بي   تحست  لإءلف   ل    إلى    لب  إ   لءذحإط   ءلسإتهلي بي    ف  
 لممذحسض عه.لبلشلصي لبع    ا  لب شل ا ل

 نتائج الفرض الثاني: (2)
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عت   ا  إا ض  صم ق  لف  لابض  ذشجف  "لا  ا ه  بي    لبثإني  لب مو   نص 
 لشس   ءجإف للمجمشبيض لبلمم ح ض   لبق إست لبقح    لبح ف    ذقف م لب لف  

 بف  للم ن إف    ف نض لبمكو".
ب  نلت  ل لحإء "ف"  لبحإ ا  لسل ف   لب مو  ه ل   ب لثقي    صثض 

ترلعسلت بفلابض لب م ق عت لبق إست لبقح    لبح ف  ب مممشبيض لبلمم ح ض     
 ذقف م لب لفن  مإ  شضثه للجف   لبلإلى  
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 ( 19جدول )
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية  

 ( 30= )نفي القياسين القبلي والبعدي لتقدير الذات 

ذقف م    
 لب لف 

للا مل    للملشس   للمجمشبيض 
 للم  إء  

 لشس   
 لب م ق 

للا مل   
للم  إء   
 ب  م ق

ن مض  
  ف(

 سلش   
 2 لبفلابض 

 قفلء 
 ملي  
 لبلأئير 

1 
ذقف م  
لب لف  
 ل يجإبي

 5.18 25.83 نح   
  حير  0.926 0.01 19.166 7.02 24.56

 3.99 50.40 ع ف  

2 
ذقف م  
لب لف  
 لبس ا

 6.12 49.36 نح   
  حير  0.907 0.01 16.918 7.34 22.70

 3.45 26.66 ع ف  

للجف     لبقح    19 لضح     للبق إست  عت  ب  م ق  "ف"  ن مض  ان   )
ع غب   ل يجإبي  لبس ا  لب لف  ذقف م  لبلمم ح ض    ب مممشبيض   لبح ف  

بينف  16.918(ن  19.166  ا  إاً إ  ن لي  لبض  لبترذ  ن  جم  لإ  بي     )
ب إل 0.01 سلش    لب  م     (  لب مو  ءصض  لبح ف ن  ه ل   ني  لبق إس 

 نحش  لب مو لبحف ا ا  ا ه " ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض بينف  سلش   
( عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض لبلمم ح ض   لبق إست لبقح    لبح ف   0.01 

لبق إس   ب إل  لبمكو  للم ن إف    ف نض  بف   لب لف  ذقف م     سلش  
 لبح ف ".

 ملي لبلأئير لب   ا فئله للم إلجض لبلمم ح ض  لببرى ا لبلفء ا(      بق إس 
( بق مض  ف( 2للملغير لبلإع   ذقف م لب لف( نإ  لبحإ ا بحسإب  مع  ل لإ  

لب لف   ذقف م  ل    إلى    لب  إ   بي    لبقإالي  لبلفء ا  لببرى ا  تأئير  ليملي 
ممإ   ني ان  سحض لبلحإ     (ن  هش  ملي تأئير  حير؛0.926ل يجإبي  نف ع غب  
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لليق ق  ب ملغير للمسلقا  لببرى ا لبلفء ا(   ذقف م لب لف ل يجإبي ذ ا ال  
 92.6%.) 

( ليملي تأئير لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   2 مإ  لضح ان ن مض  
(ن  هش  ملي تأئير  حير؛ ممإ   ني  0.907ل    إلى   ذقف م لب لف لبس ا  

ض لبلحإ   لليق ق  ب ملغير للمسلقا  لببرى ا لبلفء ح  (   ذقف م لب لف  ان  سح
 (.%90.7لبس ا ذ ا ال  

ال ص إب ض لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ        ز  لبحإ ا ه   لبنل مض
للملإءلف   ان  للم ن إفن   ا  بف   لب لف  ذقف م  ءص   سلش   ل    إلى   

فء ا  إ ب شإ  ض  ذلا   جشل   لبق شء للم ل  ض  للمسل ف ض   لببرى ا لبل
ب لتهإ   للم ن ض  للمما   ذقف م  لببرى ا   تحست  اسللي  ا ضإً  للم ن ضن  للمما   بف  
 لبل حير بي  للا لنإن بلآ م    ذنم ض  لإء  لبل إطر    للآ م  ن  ه ل عف ء   

م ض عسم قض    ضن  ا     ايجإع إً    ذ إبيلاتهإ    للآ م  ن  لبل حير بي   لتهإ بح
لبق إ    بلشج ه جلش ه   ش  ل   ن  نف ا ذقفيم  ا  إ يم     بجش  سش   
بأ جه  عإطإف    ف  بح ا ذلثش  ال ممإءسإف طح   ض     إته  عع ا  

 بيإ . 
  م  لبحإ ا ان لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ  ل    إلى نف سإبيف  

لبلمم  ا ملجل      إبض  بي     ز  ش    لته ن  ا عغإله     للم ن إف 
للمع لاف للي إذ ض لبتي   إ ت  نلإ  ذسح  ا سإسللي بخشل  للم نىن   ا ء ز  
لببرى ا بي   ضم ء  ا فلث ذغ ير ايجإبي   اتجإ  لب م   ش   سه  ظم صه   بك  
    لا  صن ض ذ ف ا ل تجإهإفن  مإ سإهلي لببرى ا   ا سإبه   لإءلف  
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لبل إ  ذ ف ا  ذسإبيفهلي    للمنإنعإف    س ب  ن  مإ  للي إ   ا    ضغشط 
اص إءه   ش    لته   لبل  ص    لب أس  تحق ي لبسمش  ب لفن  مإ بيمف  
لببرى ا     لا  للج سإف لل عنإ  جسشء لبثقض    للملفء ف  ذ للي   نإ  للإ  

 ع شء  ابيمي. 
لبنل مض     ءلسض  ا       ه     ذل ي 

(Hasanvand&Khalediem,2012)     ن صإل  2019 نى بي      ءلسض)
  جش  اظلمف  لإامللي( لبتي  2001(ن ب نفلى  2007(ن س  مإن  2018 

 ذقف م  ل    إلى   ءجإف  لب  إ   عت  ا  إا إ  لبض   شجحض  لءذحإط ض  بيلانض 
 لب لف. 

 نتائج الفرض الثالث: (3)
ا ه "لا ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت   لبثإبا بي    لب مو   نص 
لبح ف   لبللح      لإءلف    لشس   ءجإف للمجمشبيض لبلمم ح ض   لبق إست 

 لبلشصي لبع    بف  للم ن إف    ف نض لبمكو".
ب  نلت  ل لحإء "ف"  لبحإ ا  لسل ف   لب مو  ه ل   ب لثقي    صثض 
 ترلعسلت بفلابض لب م ق عت لبق إست لبح ف   لبللح   ب مممشبيض لبلمم ح ض    

لب للجسم ن  لبفءجض  لبع      ا  لإء      لإءلذه  لبلشلصي  ب لشلصي     ض 
للا سمإ  (ن  لبلشلصي  ل جلمإبي ن  لبلشلصي  ل سم ن  لبلشلصي  لبن س ن  لبلشلصي 

  مإ  شضثه للجف   لبلإلى  
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 الذات لدى الزوجات المعنفات في مدينة الرياض
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 ( 20جدول )
قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية في  

 ( 30القياسين البعدي والتتبعي لمهارات التوافق الشخصي والدرجة الكلية ) ن= 

لبلشلصي    
 لبع    

للا مل    للملشس   للمجمشبيض 
 للم  إء  

 لشس   
 لب م ق 

للا مل   
للم  إء   
 ب  م ق

 سلش    ن مض  ف( 
 لبفلابض 

 لبلشلصي للجسم   1
 4.60 37.50 ع ف  

1.90 2.00 5.188 0.01 
 4.93 39.40 ذلح   

 لبلشلصي لبن س   2
 3.19 41.46 ع ف  

1.23 1.65 4.083 0.01 
 2.58 42.70 ذلح   

 لبلشلصي ل سم   3
 2.05 45.30 ع ف  

2.33 1.86 6.860 0.01 
 2.02 42.96 ذلح   

لبلشلصي   4
 ل جلمإبي  

 2.84 40.63 ع ف  
0.90 1.37 3.589 0.01 

 2.76 39.73 ذلح   

5 
لبلشلصي  
 للا سمإ   

 2.30 31.70 ع ف  
1.20 1.34 4.871 0.01 

 1.96 30.50 ذلح   

6 
لبفءجض لب   ض  

ب لشلصي  
 لبع    

 8.28 196.60 ع ف  
 غير  لبض  1.581 4.50 1.30

 7.16 195.30 ذلح   

للجف      لبح ف   20 لضح     لبق إست  عت  ب  م ق  "ف"  ن مض  ان   )
 لبللح   ب مممشبيض لبلمم ح ض   اع إ  لبلشلصي لبع     لبفءجض لب   ض ع غب  

( بي    1.581(ن  4.871(ن  3.589(ن  6.860(ن  4.083(ن  5.188 
بينف  سلش     ا  إاً إ  ن لي  لبض  لبق إس  0.01لبترذ  ن  جم  لإ  ب إل    )

للح      لإءتي لبلشلصي للجسم   لبن س ن  ب إل لبق إس لبح ف     لإءلف  لب
لبق إست   عت  لب م ق  ل سم   ل جلمإبي   للا سمإ  ن  نف  إ ب  لبلشلصي 
لبح ف   لبللح     لبفءجض لب   ض لملإءلف لبلشلصي لبع    غير  لبض ا  إاً إ  
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ف ا ا  ا ه " لا ذشجف  ن  ه ل   ني نحش  لب مو لب  م   ءصض لب مو لبح
صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت  لشس   ءجإف للمجمشبيض لبلمم ح ض   لبق إست  
للم ن إف    ف نض   بف   لبع     لبلشلصي  لبح ف   لبللح      لإءلف 

 لبمكو". 
 

*** 
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 نتائج الفرض الرابع: (4)
صم ق  لف  لابض ا  إا ض عت    ذشجف  ا ه "لا  لبملع  بي    لب مو   نص 

ذقف م   لبح ف   لبللح      لبق إست  لبلمم ح ض    للمجمشبيض   لشس   ءجإف 
 لب لف بف  للم ن إف    ف نض لبمكو".

ب  نلت  ل لحإء "ف"  لبحإ ا  لسل ف   لب مو  ه ل   ب لثقي    صثض 
 إست لبح ف   لبللح   ب مممشبيض لبلمم ح ض     ترلعسلت بفلابض لب م ق عت لبق

 لبلإلى  ذقف م لب لفن  مإ  شضثه للجف   
 ( 21جدول )

قيمة )ت( ودلالتها الإحصائية للفروق بين متوسط درجات طلاب المجموعة التجريبية  
 ( 30في القياسين البعدي والتتبعي لتقدير الذات ) ن= 

  
لبلشلصي  
 للملشس   للمجمشبيض  لبع    

للا مل   
 للم  إء  

 لشس   
 لب م ق 

للا مل   
للم  إء   
 ب  م ق

ن مض  
  ف(

 سلش   
 لبفلابض 

ذقف م لب لف   1
 ل يجإبي

 3.99 50.40 ع ف  
2.63 2.12 6.787 0.01 

 3.12 47.76 ذلح   

2 
ذقف م لب لف  

 لبس ا
 3.45 26.66 ع ف  

-4.10 2.24 9.985 0.01 
 3.28 30.76 ذلح   

للجف      لبح ف   21 لضح     لبق إست  عت  ب  م ق  "ف"  ن مض  ان   )
ع غب   ل يجإبي  لبس ا  لب لف  ذقف م  لبلمم ح ض    ب مممشبيض   لبللح   

( بي   لبترذ  ن  جم  لإ ن لي  لبض ا  إاً إ بينف  سلش   9.985(ن   6.787 
و  لبق إس لبللح  ن  ه ل   ني ءصض لب مو لب  م   نحش  لب م   ( ب إل 0.01 

( عت  0.01لبحف ا ا  ا ه " ذشجف صم ق  لف  لابض ا  إا ض بينف  سلش   
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لبح ف   لبللح      سلش    لبق إست  لبلمم ح ض     لشس   ءجإف للمجمشبيض 
 ذقف م لب لف بف  للم ن إف    ف نض لبمكو ب إل لبق إس لبللح  ".

لمملء ض ص إب ض   يم   ذ سير  لإاا لب مو لبثإبا  لب مو لبملع  للمل  قض  س
ذقف م   لبع     ءص   سلش   لبلشلصي  لبلفء ا   تحست  لإءلف  لببرى ا 
لب لف   ضش  محلشكف لببرى ا    شىف ج سإذهن لبتي  إ ب ذ لمف بي    
ذنم ض  لإءلف ذشلصق ض ذلا   ل ل إجإف للمما  للم ن ض  لف طإع  مملف   ا  

   ل لسإب  ا  لإء  بي       إ ب للج سإف ذللي عع ا ذ إبي     للي لبلثقي
 ف   مإ لن للملإءلف  إ ب  ترلعسض   للي لبيسإ   شلنر ذل مء ص لإ للملإءلف  
للم ل  ض ممإ  ؤ   لل ءسش لإن   م  لبحإ ا لن طح  ض للمشلنر لبتي ذلا    
ل ل إجإف للمما  للم ن ض لبتي ذ إني    لنخ إو ذقف م لب لف  ض ر لبلشلصي  

سل إ      لببرى ا   ذشجف  لص  نش  بلسش م  لبع    ذز ف    صمصض للا
 للملإءلف للم لسحض     لا  للممإءسض  لبل إبيا للمسلمم.  

 توصيات ومقترحات البحث: 
  ضش   إ ذشص ب لب ه  لإاا لبحثا يم   ذقفيم لبلشص إف  للمقتر إف  

 لبلإب ض  
ل    إلى لب   ابيف   للاسل إ      لببرى ا لبلفء ا لبقإالي بي   لب  إ   (1

لبحإ ا    نحا للممشف      مل ز ل ءشإ    تحست  لإءلف لبلشلصي  
 لبع     ءص   سلش  ذقف م لب لف ب م ن إف.

للاهلمإ   ببرل ا لبلفء ح ض لمإ لهإ    ائم  لضح     إلجض ه ل لبنشع      (2
لم  لمإ  لبقضإك لبن س ض  ل جلمإبي ض لبتي ذ إني  نلإ ه   لبعميحض    للمج
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يحم ه    ضمء   س ن جسف   لجلمإبي  صضلاً بي  تأئير  بي   لسلقملء  
 ل سم   لسلمملءهإ.

ذ م لي لببرل ا لبلفء ح ض بلنم ض لب  إ  ل    إلى بف  ل ز ل   لبز جإف   (3
 ب مسإهمض   ته ئض ع ئض اسم ض س  ف     إ  ىجثض  لشلصقض.

لب نر ل سم      ان ذ ما للجلإف للمسؤ بض بي    شلجلض  ع  ض  (4
 لا  لسترلذ م ض ئلائ ض ل ع إ ن ذلمثا    لبشنإ ض    لب نر ل سم ن  
لليمإ ض    لب نر ل سم ن ذقفيم لبفبيلي لبن س   ل جلمإبي   للمإ    

  للم نش  ب مما  للم ن ض. 
انإ ض لببرل ا لبلفء ح ض   ءش لب ما عغمو لبل م ر  ب  إ  ل    إلى   (5

 ذسش م  لإءلف لبشبي   ب لف  ضح  لب لف   جشل حه ل يجإع ض  
 لبفلص  ض  لبل إطر  للملإءلف ل جلمإبي ض    ءهلي     ذنم ض  لإءلف  

 لبلشلصي لبع     ءص   سلش  ذقف م لب لف. 
 البحوث المقترحة: 

 في ضوء نتائج الباحث الحالي، يقترح الباحث إجراء البحوث التالية:
لب  إ  ل    إلى بي   بي نإف ا م   اجمل   ز ف    لبحثشث بي    لغير   (1

 ص إ .لمإ له ل للملغير    ائم 
اجمل  للمز ف    لبفءلسإف  لبحثشث لبتي ذسللف  لب عر بي  ائم   (2
لببرل ا لبلفء ح ض لبقإامض بي   لب  إ  ل    إلى بي   جشل   ا م      
للجشل   لبن س ض  لبتي لم  لنإ لهإ ه ل  

  لبحثا 
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 المراجع:
(. لب لا  لبن س  لبس ش   للم م  لليف ا اسإب حه    إ    1998إء  اعمله لين بيحف لبسل

 ذسح قه. لبقإهم   لبفلء لب مع ض ب نعم  لبلشز  .
(. س  شبشج ض لبلنعئض ل جلمإبي ض. بيمإن   لء للمسير   1998اعش جإ  ن صإل محمف  
 ب نعم  لبلشز    لبسحإع

ل  سإن     م  ض للجنت ال  م  ض  (.  ش  2008اعش  س ن صؤل ن  صإ ق آ إ   
 (. لبقإهم     لحض ل نج ش للم م ض. 5للمسنت  ط

 بف    لبس إ   لب لف علقف م  بيلانله  ل    إلى  (. لب  إ  2019اعش  ء  شن  نى بي    
للجإ  ض. مج ض جإ  ض لليست ع  طلا  ب حثشثن جإ  ض لليست ع  طلا ن   ط حض

 . 57- 32(ن ص ص 2(  5 
س ملنن   اللهاعش  لبضح   2009   بيحف  بمم ز  لبن س   ل جلمإبي   بيلانله  لبلشلصي    )
للخإءج ( ب م إنت  م  إً   نسإع غز ن ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [ن    - لبفل   

    ض لبترع ضن للجإ  ض ل سلا  ض   غز . 
 ن إفن مج ض  (. لب ثض لبن س ض بف  لبنسإ  ل ء   إف للم2010اسمإ  عفء  ل عمله لي  

لبفءلسإف ل  سإ  ض(ن  ا   (ن ص ص,  2(ن ع  18للجإ  ض ل سلا  ض  س س ض 
299-329 . 

لبز ج 2015اسمإبي  ن  فيحض   لب نر  ضث ض  للمما   بف   لب لف  ذقف م   ءلسض    -(. 
ليإلاف   ل  سإ  ض نإلمض.    فل  ض  لب  ش   غير  نعشء [ن    ض  ]ءسإبض  إجسلير 

  ع   ل ف .  ل جلمإبي ضن جإ  ض لب مبي
(. بي لي     لبنمش    للجنت  تى لبع  ش ض. لبقإهم    2008ل شش ن بيإ   بيز لبف    
   لحض ل نج ش للم م ض. 

(. بي لي لبع   ض  ذمجمض بيحف للي  لي محمش  لبس فن ايم  محمف  2010عملصتن بشءل    
 لبقإهم ن للمم ز لبقش   ب ترجمض ن(بيإ م

ن س  بف  لب لإ  للجإ   ض  بيلانله  ليإبض ل جلمإبي ض  (. لبلشلصي لب2008عم إفن آس إ  
  للمسلش  للانل إ    للم ف  لبترل م . مج ض للم مصض لبعلم ضن جإ  ض ا  لبقم . 
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(. لب نر ل سم   ا  ل  ل ط إ    للم  ض لب مع ض  2018عمى ا ل  إن ل سم  لبشطني  
 لبس ش  ض. لبمكو. 

(. صإبي  ض عمى ا اءشإ    سلنف ال  ظم ض لب لا   2018عسعشنن  إزن بيحف الله اب إس  
لب قلاني ل    إلى لبس ش     تحست  سلش  لبل  ر لبز لج   ذقف م لب لف بف  
بي نض    للملز جت   ل ء ن. ]ءسإبض   لشءل  غير  نعشء [ن    ض لبفءلسإف لب   إن 

 جإ  ض لب  ش  ل سلا  ض لب إلم ض. 
لبن س   للملإءلف    (. 2004لبح ش ن  شبض   عدددإبلشلصي  ل    إلى  بيلانلددده  لبددد  إ  

ل جلمإبي ض بدف  بي ندض  د  طإبحدإف    دض لبترع دض بمف ندض ذحدشك. ]ءسدإبض  إجسدلير غ دم  
  نعدشء [ن    دض لبترع ضن جإ  ض للم ك س ش ن لبمكو. 

ا بف  لب لإ  لب إ    (. ذقف م لب لف  بيلانله عق ي للمسلقح 2015عش بي  ف ن سإء  عش   
ل  سإ  ض   لب  ش   ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [ن    ض  عشلا ض  ءن ض.   ءلسض   فل  ض 

  ل جلمإبي ضن جإ  ض نإصف   م ح.
(. ائم عمى ا ب لفء   بي   ع ض اع إ  لب  إ  ل    إلى    2011ذشص ين محمش  ذشص ي  

    ض لبترع ضن جإ  ض ل زهم.  س شك  ا للمع لاف. ]ءسإبض   لشءل  غير  نعشء [ن
  ل جلمإبي  لبن س   بل  ر   بيلانله ل    إلى (. لب  إ 2011للج  فن محمف سإبيف  

لبس ش  ض. ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [ن   لب مع ض  للمم  ض    ذحشك  ط حض جإ  ض  بف  
 نسلي بي لي لبن  ن جإ ض  ؤذض. 

جم     ذنم ض ذقف م لب لف بف   (. صإبي  ض عمى ا اءشإ   2011لليمم ن سإلمض ءلشف  
  للآ لبن للم إنت ع مكً   س سنض بيمإن. ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [.    ض لب  ش   

 جإ  ض  ز  .  
(. لب  إ  ل    إلى  بيلانله  ب ثض لبن س ض. مج ض للآ لبن  2019 فل ن ج لإن بيحف   

 . 306- 273(ن ص ص  128جإ  ض عغفل ن   للآ لبن   ض 
(. لبل سير لبنير ج ني ب إبي  ض لبلفء   بي    ش    قترح 2006 س ن  ب ف ءضشلن  

لملإءلف للم لإ ل   إب ض بف  ل ط إ  للمل   ت بيق ً إ. ]ءسإبض   لشءل  غير  نعشء [ن  
    ض لبترع ضن جإ  ض للمنشص ض. 
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.  2ال لب دثض لبن سد ض  لب دلا  لبن سد ن ط  (. للمف ا للم سم2002لليستن اسمإ   
  لء بيدإلم لب ل ن لبمكو. 

(. س  شبشج ض لب نر لب إا    للمفءس . لبقإهم ن  لء  2008 ستن طه بيحف لب ظ لي  
 للجإ  ض للجف ف.

(. لبق مض لبلنحؤ ض علقف م لب لف     لا  لب  إ  ل    إلى   سلش   2019حمم ن صإء   
بي نض   بف   ل  سإ  ضن   لبسمشح  لب  ش   مج ض  للجإ  ض.  ط حض  (ن ص ص  2(  6  

507-520 . 
يحيى  حإءك   بأبيملو  2018 سإطحضن  لب لف  بيلانللإ  بي   لبل حير  (.  لإءلف 

للاصضمل ف لبس  شسش إذ ض بف  للم ن إف    ف نض لبمكو.  فبض  ءلسإف   ب ض  
 . 197-166(ن  1 3  لبترع ض بي لي لبن  ن 
صإل  س    لبس ش  ض  2008 لبفلهم ن  لبن س   ل ضسمل ف  لبلشلصي  اسإس إف   .)

 ل س   لبنظمكف. بيمإنن  لء ص إ  ب سحإبيض  لبنعم  لبلشز  . - ل    إب ض
 لبمش ف ب نعم. عغفل ن  لء(. لب ثض لبن س ض  لبلشلصي. 2008 ل   ن بيز ز  نإ  

.   إ ير جش   اعم ا(  20-18ن  2006  إ ان محمف بي      لب ز زنلبفء نين  ست بيحف  
ذ م لي عمل ا لبلف ا لبس  شبشج  ]بحا  قف [. للمؤتمم لبف لى لبثإني بقسلي بي لي  

    ض للآ لبن جإ  ض طنسإ.     "نلبن      ض للآ لب "س شك ل  سإن  تحفكف لب  م
(.  شسشبيض بي لي لبن  . بحنإنن بيش فلف ب نعم  2008ن صمل سشل  ء لانن  زل ء   ء نن  

  لبلشز  .
ب ملشف     ءلسض  1988بي    لبف  ن   لبع     ل جلمإبي   لبلشلصي  ا حإء   .)

 . 136-111(ن 11  3لسلسلابي ض.  ءلسإف ذمعش ضن 
بي     ب ملشف     ءلسض 1988لبف  ن  لبع     ل جلمإبي   لبلشلصي  ل لحإء   .)

 .136- 111(ن ص ص  11 3لسلسلابي ضن مج ض  ءلسإف ذمعش ضن 
  لء لب  م.  بيمإنن(. للا لمإ   ذقف م لب لف    م  ض لبس شبض. 2010   ن بيإ ف   

(. لب نر ل سم   تأئير  بي   للمما . بيمإنن  لء كصإ  2010لبمن ن اعمله لي س  مإن  
 لب  م ض ب نعم  لبلشز  .
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ف م  (. لبلم  ز ضف للمما    لبقملءلف ل سم ض  ذق2009 ءبح ن اسمإ      بيلا نلبم لشف ن  
لبترعش ض    -لب لف لب  ش   نسلي  مج ض  ل ء نين  لبعحإب  بي نض     بي     ءلسض   فل  ض 

  ل جلمإبي ضن    ض لب م شن للجإ   ضن ل ء ن. 
(ن لبقإهم ن  3(  لب ثض لبن س ض  لب لا  لبن س   ط1997زهملنن  إ ف بيحف لبسلا   

 بيإلم لب ل . 
 بيإلم لب ل .  لبقإهم ن (. بي لي لبن   لبنمش.2001زهملنن  إ ف بيحف لبسلا   
 بيإلم لب ل .  لبقإهم ن(. لبلشج ه  ل ءشإ  لبن س . 2005زهملنن  إ ف بيحف لبسلا   
(. لبقإهم ن  6(. بي لي     لبنمش لبس شبض  للمملهقض  ط2005زهملنن  إ ف بيحف لبسلا    

 بيإلم لب ل . 
ذفء ا ب   إ   (. ص إب ض عمى ا  2015 جبر ان  شس  بيحف للخإبي    بيشل نلبزك لفن  ميم  

ل    إلى   تحست لبمضإ بي  للي إ  بف   س ئئ لسل فل  لب قإنير.  ءلسإف لب  ش   
 (. 2(   42لبترعش ضن  

(. هنفسض لب لف  ذقف م لب لف. بيمإنن  لء جملء ب لإب  2008س  فن س إ  جبر  
 لب إلم .

ن ا ترلك  . لبقإهم 1(. للم ل م   لبع   ض  ل ءشإ  لبن س  ط2004س  إنن  ح ا  
 ب نعم  لبلشز  .

(. عنإ   ق إس ذقف م لب لف بف  بي نض    اط إ   1992س  مإنن بيحف لبمحم  س ف  
 (. 24لب ف    ب  لإبنللمم  ض للاعلفلا ض. مج ض بي لي لبن  ن لله ئض للم م ض لب إ ض 

(. لب ثض لبن س ض  س  شبشج ض لبع   ض. ل س نفء ضن  2001لبعإ لىن بيحف لليم ف  
 للجإ   ض. للم لحض

احمف   محمف  ط حض 2014شإهتن  بف   لب لف  علقف م  لبن س   بيلانله  للاغترلب   .)
جإ  تي لبقفس  لبقفس للم لش ض   ص سست. مج ض جإ  ض لبقفس للم لش ض بلأبحإث  

 (. 7(  2 لبفءلسإف لبترعش ض  لبن س ضن  
ز ن    ل بيإنض ط2003شقيرن  لبن س  لملثف   لبلشلصي  لبنلضض  ن   ل1(.  ق إس  حض 

 للم م ضن لبقإهم . 
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(. لب  إ  ل    إلى  بيلانله بمسلش  لبسمشح بف  بي نض    ط حض  2019صإء ن حمم   
 (. 11للجإ  ض. مج ض لبلنم ض لبحعم ضن لب ف   

  بيلانللإ لبن س ض لبضغشط  شلجلض لسترلذ م إف طح  ض (.2018صإلن  شسر محمف  
  فل  ض. مج ض جإ  ض    ءلسض  :لبح  ف  جإ  ض ط حض لب لف بف    ذقف م ل    إلى   ب  إ 

 . 107-75(ن ص ص 1(  8سمف لب  م ضن لب  ش  ل  سإ  ضن جإ  ض سمفن   
ذدأئير سدمإف لبع  د ض  لبلشلصدي لبن سد  بي د  لبلث د ا  2013صدإلي ن سد  ف     .)

 . ن للجزلام2م  ل  دإ يم  ب س حض للجإ   ت"ن ]ءسإبض   لشءل  غير  نعشء [ن جإ  ض للجزلا
 ءلسإف   فل  ض   -(. لب نر ضف للمما 2008اعش   حن  إبف  إظلي     احمفن بيحإ  ن  فيحض  

 (ن لبقإهم ن  لء لب مم ب نعم  لبلشز  .1 ش  لب نر للجسف   لب نر للجنس   ط
ء ضإن    ءش ف ن  نس ن  لبمؤ  ن  لبن س ض  1998بيحف  لب ثض  آصإق   إصم      .)

  ل  لب  م ض ب نعم  لبلشز  .بلأعنإ ن لبقإهم .  لء لب
لب س رن  ف ب   لبفءلس  ط1999بيحف  لبن س ض  لبل شق  لب ثض  للم مصض  1(.  .  لء 

 للجإ   ضن للاس نفء ض. 
(. لب نر ل سم ن للجميمض  لب نر ضف للمما .   عي   لء  2000بيحف لبشهإبن ب      

 لب ل ا.
نسلي   عنب  لب2018لب ل ان  شن ه  بي   لبل حير  بأبيملو  (.  لإءلف   لف  بيلانللإ 

لبف ب ض   للمج ض  لبمكو.  للم ن إف    ف نض  بف   لبس  شسش إذ ض  للاضسمل ف 
 . 197-166( ص ص  1(  3ب فءلسإف لبترعش ض  لبن س ضن  

صلاح  بي شلنن   ب ثف    2016احمف  ل    إلى  لب  إ   ذفء ا    عمى ا  صإبي  ض   .)
لب  لب ر  ط حض  بي نض     بف   لبس ش  ض  اتحإ   للمع لاف  مج ض  ل سإس .  إشم 

 (  4(ن ع  14للجإ  إف لب مع ض ب ترع ض  بي لي لبن  ن  ا  
(.  سلش  لبسلانض لبن س ض  بيلانللإ بمسلش  ذقف م لب لف للملإء ض 2015لب  شنن ععير  

للم لش ضن   لبقفس  جإ  ض  مج ض  لب مبي.  للمعمق  لبسإام    ف ض      لب م   بلابيا 
3 12  .) 
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(. عمى ا ذفء بى لملإءلف لب  إ  ل    إلى  ائم  فى ذنم ض  2014   بي  ن ايمإن بيحف الله 
فى   للملأ م    ءلس إ  ل سإس ض  للمم  ض  بللا     لب لف  ل  إ يم ض  ذقف م  لب  إ   

لبفءلسإف   غير  نعشء [ن   لف  ]ءسإبض   لشءل   لب من ض  جإ  ض    لبترعش ضنللجملشء ض 
 لبقإهم .

 إ  ل    إلى  بيلانله  بقفء  بي    ا للمع  ض بف  (. لب  2016بي  إنن بين إف محمف  
بي نإف    للمملهقتن ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [ن    ض لبترع ضن للجإ  ض ل سلا  ض  

 عغز .
 ن بيمإنن   لحض للمجلم  لب مبي بنعم. 1(.   لش  لب لف ط2005لب مم ضن صلاح لبف    

(. لب نر ضف لبز جض   للمجلم  ل ء ني ]ءسإبض  إجسلير غير  2002لب شل   ن ا ا سإلم   
 ل ء ن.  بيمإنن نعشء [ن للجإ  ض ل ء   ضن 

محمش    بيحإس  لبس شبض  1999بيشون  لبنمش  بي لي      ال  للمف ا    -للمملهقض    – (. 
 لبع  ش ض. ل س نفء ض   لء للم مصض للجإ   ض. 

(. ن إس اع إ    لش  لب لف  بيلانله  بلث  ا لبفءلس .  2006بي س ن اعمله لي محمف  
 (. 2  4مج ض لتحإ  للجإ  إف لب مع ض ب ترع ض  بي لي لبن  ن 

(. لب  إ  ل    إلىن   لش هن  ن إسه. مج ض بي لي  2001 محمفن ءزق     بيثمإنن صإء قن  
 .50- 32 ص. (ن ص  52لبن  ن لله ئض للم م ض لب إ ض ب  لإبن  

(. لبلشلصي لبن س  ل جلمإبي   بيلانله  بفلص  ض بف  للمملهي   2011ع ثإ   صم جضن  
 ءلسض   فل  ض ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [ن    ض للآ لب  لب  ش    -لبل   لي لبثإ ش  

 ل  سإ  ضن للجإ  ض للجزلام ض لبفيمقملط ض لبع ح ض.
  ن  لء لب  م لب مبي. ن لبقإهم 2(.   لب ثض لبن س ض ط2003لبقم س ن بيحف للمس    

للمس     بيحف  للخإصض  ذمع لللي.  2005لبقم س ن  للا ل إجإف  س  شبشج ض        .)
 لبقإهم ن  لء لب  م لب مبي. 

بحشث   بي لي لبن  ن    -(. للم شىف لب إ   ض بلقف م لب لف1999 إ ان بيحف لبشهإب   
 لبقإهم ن   لحض لبنلضض للم م ض. 
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لب  إ2013 إ ان    ف   س     للي إ  لبضإغسض (.  لبشجفلني  بيلانله بأ فلث    
 (.  7  3بف  ط حض للجإ  ض.  ءلسإف   س ضن مج ض    ض لبترع ض لبنشبي ض عحنلإ ن  

ا إني   اعنإ  2011لب ث شفن  بف   ل جلمإبي   لبن س   ب لشلصي  (.  ءلسض  قإء ض 
غير    لب إ لاف  غير لب إ لاف   للمؤسسإف للخإصض    ف نض غز  ]ءسإبض  إجسلير 

 للجإ  ض ل سلا  ض.  لبترع ضن نعشء [ن    ض 
س  ف   س إ   للي إ   2018  شبن  للايجإبي    لب إط    بيلانله  بل إبيا  لب  إ    .)

للاسلفل ض  لبح ئض  ]بحا  قف [  ؤتمم  لبلقن ض  ص سست  ط حض    ض  بف   للجإ   ض 
 للاعفلبي ض   نسإع لبل   لي لبلقني    ض ص سست لبلقن ض. 

(. لب  إ  لبم      جلض لبضح   بيلانللمإ  2017نن س  مإن ع  محمف صإل   لب ث فل
غير   ]ءسإبض   لشءل   لبل إ   .  للمنلا  للمف نت   ءلسض  صي  بف   لب لف  علقف م 

  نعشء [ن    ض لبترع ضن جإ  ض للم ك  إبف.
. ]ءسإبض  (. صإبي  ض عمى ا ذفء ا   ذنم ض للاعل إء ض لبشجفل  ض2015محمفن ءل  إ محمف  

   لشءل  غير  نعشء [ن    ض لبترع ضن جإ  ض عنلإ. 
(. لب لا  للم م  لبس ش   اس   ذسح قإف. لبقإهم    لء  2000محمفن بيإ   بيحف الله  

 لبمشإ  ب نعم.
 لءذحإط ض  ءلسض :لبشجفلني  ب  إ   بيلانله ل سم   (. لب نر2017محمفن نجلا   ن    

(ن  115(  30إ  ضن لله ئض للم م ض لب إ ض ب  لإبن  للج طإبحإف    بي   بي نض  قإء ض
 . 164-159ص ص 

بف   2007مخ ممن هعإ  محمف   لبز ج   لب لف  لبلشلصي  ل    إلى  صإبي  ض  لب  إ    .)
(ن ص ص  3(  13بي نض    للملز جت.  ءلسإف ذمعش ض  لجلمإبي ضن جإ  ض   شلنن  

51-116 . 
احمف   صلاح  ل   إا2000 مل ن  ل سإب    لبن س ض  لبترعش ض  (.  لب  ش    ض   

 . ل جلمإبي ض. لبقإهم     لحض للانج ش للم م ض
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لبشطني   لب ز ز ب ثشلء  اءل  للمجلم   2018 م ز للم ك بيحف  (.    ص  لإاا لسلسلاع 
 ش  لب نر ضف للمما   عمل ا لبلم ت للخإصض بهإن عمى ا ل  إن ل سم  لبشطنين  

https://kacnd.org/News/NewsDetails/21499 
س  مإن   لب ظ لي  بيحف  للملغيرلف  2008للم فءن  عح ض  ل    إلى  بيلانله  لب  إ    .)

ل    إب ض بف  ط حض للجإ  ض. مج ض للجإ  ض ل سلا  ض  س س ض لبفءلسإف ل  سإ  ض(ن  
 .632-587(ن ص ص. 1 16

(. صإبي  ض عمى ا بلنم ض ع ض  لإءلف لب  إ  لبشجفلني 2013ءشف       س  ن ب    
ب م  مض  ائم  بي    ش نفءلف لب  إ  لبشجفلني بس ا لبم ضض. ]ءسإبض  إجسلير غير  

  نعشء [ن    ض لبفءلسإف لبترعش ضن جإ  ض لبقإهم . 
ن  ءلسض  (. لب نر ل سم   بيلانله  بلشلصي لبن س  بف  للمملهقت2010  س  ن ك    

  فل  ض بي   طلاب للمم  ض لبثإ ش ض    فلءس  ف نض   عي. ]ءسإبض  إجسلير غير  
  نعشء [ن    ض لبترع ضن جإ  ض   عي.

(. صإبي  ض عمى ا اءشإ     م   قترح   ذنم ض للملإءلف  205للم  شلبين  إءك  س     
  ض لبترع ضن للجإ  ض  للم مص ض بف  لبنسإ  للمس قإف. ]ءسإبض  إجسلير غير  نعشء [ن   

 ل سلا  ضن غز . 
صإ    ءشف   للمج ض  1997 ن شءن  ل   إا ض.  ب فلابض  للم ما  لبشجه  لبلأئير  (.  ملي 

 . 75  – 57(ن 16  70للم م ض ب فءلسإف لبن س ضن 
(. لب م ق لب م  ض   لب  إ  لبشجفلني   ضش  للملغيرلف 2003هم ف ن بيإ   محمف  

 . 108-57(ن ص ص  2(  2إف بيمع ض   بي لي لبن  ن  للي ش ض  ل جلمإبي ض.  ءلس
 

 *** 
 

https://kacnd.org/News/NewsDetails/21499
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  د. فرحان بن سالم ربيع العنزي
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 : ملخص الدراسة

لً كثاا  تى عل  ا طلا االأباا   ااتُرين  الااا     ا اا     الحروب والعملياا ا اهاباا تُياا  ثار
وللكشااااً طض ااباااااسراكا اليناااالءتىي  تُ  يتُا   العينااااكرب  الشاااا ،ا  وا  اااا تُ  وا شاااا اتى   

ااباااااسراكا اليناااالءتىي ا  و ل اااا  و ق انت م كالأب   الع دب   اسااااتا،ب ال   ق ا قي    
الات ئج إلى و ءد اباااسراكا ساالءتىي  طا، ي راد العيا   ض يتُا   الشاا ،ا  وا  اا تُ  والعينااكرب   
ا شااااا اتى  م ا  م ا العيناااااكرب  يتى ر  ض ةعبم  ق ان  كالأب   الع دب   تُيام  تى ن  يتى ر  

ال،يمءةرا ي  يي تأثع كسات ا    ك    وبااء    طا، يتُا   الشا ،ا  وا  ا تُ   وك بكض للمتتعاا  
ااق     إذ تى ن  الات ئج ل ااااااااااا ى ا ،  الكلد  ويوبااااااااااا  ال،ااسااااااااااا  تُعم  ا  ب،  ض اللا ج 
اهاشا دب  لتع ب  ال ا   الابيناي    ا   ج لل  ءد الد هق،     تساينا ا ال،ول  شريح الشار    

كهباااااا    ه را  دااسااااا ا ي رد   ا  م   ض يتُا    ض باااااا ءا  ي ام لحم ب  الءلأض و ق،ااهج 
 هين م م  ين ط،ام وهع ب  ال    الابيني  و ءدل الحي ل لمجتمع ال،ااس  

 
 ااباسراكا الينلءتىي   يتُا   الش ،ا  العينكرب   والعملي ا اهاب تُي   :الكلمات المفتاحية



 

 

 

Comparing the Behavioral Disorders of the Children of Martyrs of Duty 

and Wounded Soldiers with Normal Children 

 

Abdullah, Alasmari, PhD 

Psychology Department - College of Social Sciences 

Imam Muhammad Ben Saud Islamic University 

 

Abstract:  

Wars and terrorist operations have many effects even on innocent children 

who survive. To detect behavioral disorders among the children of martyrs, the 

injured, and the participants in this ware, and to compare them with normal 

children. The researcher used the “behavioral-disorders scale”. The results 

concluded that there were more behavioral disorders among a sample of the 

children of the martyrs, the injured, and the military who participated in the 

military missions more than others compared to the normal children. At the same 

time, it was more noticeable among the children of the martyrs and the injured. 

The demographic variables did not affect except for the place of residence, as the 

results were in favor of major cities. The study recommended conducting more 

counselling programs to promote mental health accompanied by the efforts exerted 

by government institutions for this vital segment of the children of those who 

sacrificed their lives to protect their country and its assets. Besides, the researcher 

recommended conducting other studies that contribute to helping those and 

enhancing their mental health and quality life. 

  

key words: behavioral disorders, children of military martyrs, and terrorist 

operations.
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 :  المقدمة
 شكر وهق،بر 

محم، تُض سعءد اهسلا ي  طلا  بتق،ب ال   ق كلشكر الج ب  لج  ع  اا  ب  
تمءب   شروع برا ال  ق  تىم  بتق،ب كلشكر الج ب  للإداااا ا ينتول  طض  
اط ب  ذوي الش ،ا  وا   تُ  تُءزاال ال،  ع ووزاال ال،ا لي  وائاس  ي ض ال،ول   
وبيئ  التعليم والت،ابب كلقءاا ا ينل   وجمعي  ذوي ش ،ا  الءا ب اوا با  

 ي  جمع ا علء  ا شرا ال  ق ولك   ض يس م م تحكيم  طلا هع ونهم وهين
  قي   و س  ال  ق  

الحروب واهاب ب  ض ي سر ااز  ا الد ا،د الع ك م وقتا  الح بار؛     
 يج  ض إ لا  كا ض وانت  ك لحقءق اهنين    وقت  وهشرب، للأتُرين  وه، ع  

والخروج طض هع ليم جميع اادين   ا متلك ا  تى  ذلك تُين ب التسرف والتلء  
الينم وب  و قءق اهنين    مم  زاد التء س والخءف طا، المجتمع ا  ض انتش ا  
الحرب   يباراا  ثاتلً  وق،  و اءديح   ااكتُج  ا تع،ي  والضرا  ا تسرف  البكر 
وااباراا   ا  دب   ااباراا  و ا    الحءادث   المجتمع ا  ينب  طلا  واهاب ب 

س ي  ا        بشعر تُج ي راد المجتمع  ض الرطب والخءف  ا عاءب   و ا   طلا  
رينا الحي ل   والت،ا نتي   برا الينلءك ا ا رف وا تسرف الري ةعر تى عا   ض مُر
م يةلب دو  الع ك  و ا   زيندل اه را اا اا ترازب  واا اي    ضلا  طمر   

 الخس ب اليني سي  ذتىر م تُعض ال،ااس ا الح،ب    ض كثا نبيني  للإاب ب م
( ااتى ديمي  والت لي   ا ع برل  وال ق     اهطلا ي   Durodiéوالتعليق 

&Wainwright, 2019   س ي طلا  واا تم طي   ا  دب   الآثا  و ض بريح    )
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ا    : استش  د وإب تُ  ط،د  ض ا    ي ض ا ملك  العرتُي  الينعءدب  م يثا    
 اي    و ض ثمر  إنا  ا يمكض ي  نينت ع، طملي ا  بظ اا ض يو  ت تُع  ا سلءتُ  ي

ا ت   اق اب  ض استش ،وا يو يبي ءا تُين ب بريح   الابيني  والخلاا  الآثا 
العملي ا؛ و  ءب   االأب    و ض بريح الآثا الابيني  ااباسراكا الينلءتىي   

 الد هظ ر طلا سلءتىي ام تُع، ال ،    و ا   ااباسراكا الينلءتىي    
ينلءك بعني الخل  الري  ،ث م الينلءك  وبينتا،ب م إ  اباسراب ال

طلم الابس بمعنى اااباسراكا الد ه يب الشا ي  تُين ب ط،ب التءا ق  ع  
يو   ال،وا ع  يو  التبكع  م  الخل   يو تىلي م    ض  لا   المجتمع  يو  الراا 
اانبع ااا  با ك يطراض للاباسراكا الينلءتىي  الد هلي ال ،  ا  وق،  

م   الت ايً   ر،دا  دلي   ذلك:  ا تا      ض  العلمي   ا را ع  تى ع  ض 
( والينلءتىي   الابيني   اا راض  ه ايً  للأ راض:  (   يق  ICD-10ال،ولي 

( ال ،  ا  تُع،  تىرب     اكباسراب   Posttraumatic Stressسمي  

Disorder  ؛ وق،  ،د الت ايً ط،د ا  ض ااطراض الينلءتىي  الد هشع إلى)
 ، ال ،    و ا  : و ءد اباسراب    تُع

 ا Rett  اباابااسراب م التب طا  اا اتام طي )    الاتاء ا،   اتالاز ا  ا  -1
 التايلاا وي لاب اليقظ    -2
 ط،ب ث  ا الينلءك   -3
 ابااسراكا الاءب  و ا   تىءاتُاياس الاءب   -4
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تى   بقءب به    ينااااااااالءتىي االاكءص: وبء اااه،اد الابيناااااااااي ل  ابااااااااااسراب  -5
ربا  سااااااااااااااا تُقا    و ض ذلاك: العءدل للت ء  اللاإاادي م السبا  م  ر لا  طرمي

اليناااااااااا تُع   ض طمريح  يو  و اهباااااااااا ع  يو الاءب  ع الءال،بض م     برا 
 ( .Larimer M, Palmer R., Marlatt G., 1999) الينض

ومم  ا شك  يج ي  الحرب والعملي ا اهاب تُي  و   نتج طا    ض يباراا  
 تمع الينعءدي وي راديح  وم  و ين ئر م اانبس وا متلك ا تى ن  ب،   للم

برا ال  ق سيتم التعرف طلا تأثع بريح العملي ا اهاب تُي  طلا سلءتىي ا  
مُمءط ا  تاءط   ض االأب   الربض ا تلب   لاام الد ط شءب   والد     
والعينكرب    وا   تُ   الش ،ا   يتُا    وبم  الآ     بعيش    ا  تُعض م  زا  

اي   ك     اااب ب والتسرف وط بب  الح ب  مم   ا ش اتى  م ا ءا   ا اا 
الينلءتىي  تُ  يلأب     البروق م ااباسراكا  التعرف طلا  ،د  إلى  ب،طءنا 
الش ،ا  وا   تُ  والعينكرب  وتُ  االأب   الع دب  إ  و ،ا   يق برد  
ال   ق ي  با ك ن،ال     بريح اا  ث الد سءف هين م نت ئ    م إثرا   

وهتسي  طيا  و  ل  ا تم طي  ك بتم التسرق ش  م برا الج نب  ض ق     ا عر    
الات ئج سءف ثا،ب ا تسين ا والجمعي ا الد هرعنى تُرط ب  ال      تىم  ي  

 الابيني   اتلً  ئ ا المجتمع ط    ومُتمع ال،ااس    ءب   
 مشكلة البحث:  

م تمع  وال     السب       ض المجتمع  تُ  ق، بكء  بء الل ا  ااولى لل
الابيني  طملي  هراتىمي   ض سض السبءل   تُ  إ   عظم العلم   ب طمء  ي  تُعض  
هرءلي  ي   با تي  لرلك  الحم ؛  ه ،ي  ض  ر ل   االأب    طلا  الابيني   الآثا 
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ا تسين ا ال  ي  طا ب  وابا   كل    الابيني   اتلً  ئ ا المجتمع  مم   
والعا ب  والخ،  ا ال  ي    إذ إ   سءف ب ب،  ض تىب  ل اهنب ق م ال،وا   

 ,Rizvi Jafree,  (2020); Eastwood, M. & Trevelyanال،ااس ا    : 

M. (1972)    هشع إلى ي  تى ع ا  ض  رتادي ا ينتشبي ا ا بع نء   ض ي راض
 ينيءلء ي    تُ  إ  تى ع ا  ض الح اا م  قيقت   هع ني  ض اباسراكا نبيني    

والءسءا    القلق  ي راض   و     إلى  ،وث  تُس يعت    هتدي  وبي  ااتىتئ ب 
تُ،ني  إذا استمرا تُلا وطي و اط ب  نبيني   لرلك سءف بتا و  برا ال  ق  
ااباراا الابيني  الا تج  طض العملي ا اهاب تُي  والحرب الق ئم  م الح، الجاءبي  

سيق،ب نت ئج  للمملك  العرتُي  الينعءدب  طا، يلأب   العينكرب  ا ش اتى   مم   
وتُي ناا ق، بينتب د  ا   م الت،   ا  كر لح      بريح ااباسراكا الابيني   

 إ  و ،ا يو تح،ب، البئ ا الد تحت ج إلى طا ب  يتى ر 
 أسئلة البحث:  

ب  بع ني يتُا   الشااا ،ا  وا  ااا تُ  والعيناااكرب   ض ابااااسراكا سااالءتىي   -1
  يتى ر  ض االأب   الع دب  تُع، ال ،   )اهاب ب(

ب  هء ،  روق ذاا دال  إ  اااااااااااااا ئي  تُ  طيا  يتُا   الشاااااااااااااا ،ا  ويتُا    -2
ا  ااا تُ  ويتُا   العيناااكرب   واالأب   الع دب  طلا  قي   اابااااسراكا  

 الينلءتىي  تُع، ال ،   )يطني اهاب ب يو الحرب( 
ب  هء ،  روق ذاا دال  إ  اااااااا ئي  م ااباااااااااسراكا اليناااااااالءتىي  و ق    -3

  تتع  ك   اهق    
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  هء ،  روق ذاا دال  إ  اااااااا ئي  م ااباااااااااسراكا اليناااااااالءتىي  و ق   ب -4
  تتع العمر 

ب  هء ،  روق ذاا دال  إ  ااااااااااا ئي  تُ  اهناث والرتىءا طلا  قي    -5
 ااباسراكا الينلءتىي  

 أهداف البحث: 
ب ،ف ال  ق  عر    ينتءد ااباسراكا الينلءتىي  ل،د يتُا   الش ،ا   

والعينكرب    المجتمع بريح  -وا   تُ   م  ا  م   تُتعبم  ض    -الشر     ق ان  
طلا   ال،يمءةرا ي   ا تتعاا  تُعض  تأثع  كهبا     عر    الع دب    االأب   
لرلك  ض  لا    الءبء   ويمكض  العيا    ي راد  طا،  الينلءتىي   ااباسراكا 

 ااب،اف الت لي :  
والعينااااااااااكرب   كالأب    ق ان  ساااااااااالءتىي ا يتُا   الشاااااااااا ،ا  وا  اااااااااا تُ    -1

 الع دب  طلا  قي   للاباسراكا الينلءتىي  
 عر ااا  يثر  تتع ا كااا   اهقااا  ااا ا  لا   ترل ال ااااااااااااااااا، ااا  وتأثعيح طلا  -2

 ااباسراكا الينلءتىي  
 قا انا   تتع االعمرا وتأثعيح طلا ااباااااااااااااااسراكا اليناااااااااااااالءتىيا  طاا، ي راد   -3

 العيا  
 ءتىي  طا، ي راد العيا   عر   يثر  تتعا الجاسا طلا ااباسراكا الينل

 يهمي  ال  ق:  
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إ  ال،ااس ا الد ابتم  بآثا العملي ا اهاب تُي  طلا سلءتىي ا االأب    
ولكض   وكثايح   ويس  تُج  اهاب ب  هتا و   الد  ال،ااس ا  وتىرلك  ط،ب،ل  
وا   تُ    الش ،ا   يتُا    سلءتىي ا  تُ   ك ق ان   اتم  الد  ال،ااس ا 

ال واالأب    م  والعينكرب    و  ءب    الا دال؛  ال،ااس ا  هع،  ض  ع دب  
المجتمع الينعءدي  والد يمكا   ي  هقءدنا إلى  عر    ،د و ءد ا شكلاا يو  
ااباسراكا الابيني  طا، بتا  االأب     اتمكض  ض تح،ب،ب  ووباع الحلء   

ربض  ا ا س    ع لجت   يو التقلي   ض كثاب  م ا ينتق    واا ر تُي، االأب   ال
بع نء   ض     بريح ااباسراكا للءبء  إلى تم ب ال    الابيني  وسلا    

 الشا ي   
 مصطلحات البحث:  

واهمي    ال  ق   برا  م  هرينتا،ب  سءف  الد  ا  سل  ا  لتع،د  نظرا  
ا  سل  ا   يبم بريح  إنج زيح؛ سءف نينتعرض  ا  سل  ا م  تح،ب، بريح 

 والت ،ب، العلمي ش : 
: هعرف اابااااسراكا الينااالءتىي  منه  امُمءط   ض اابااااسراكا الينااالءتىي  -1

اا راض يو ااطراض الد هاشاااا   ض يساااا  ب يو طءا   نبينااااي  وا تم طي   
(   1999وهتارر يطراباااار   شاااكلا   ينااامي   يو طضاااءين ا )مُمءط   تلب   

ونعني بها  م بارا ال  اق مُمءطا   ض ااطراض وا شااااااااااااااكلاا الابيناااااااااااااايا   
ال  ق الح لي وهظ ر طلا الشااااااو تُع، والجينااااامي  الد بقيينااااا    قي    

هعرباااج ل اا،   يو  تثر   ؛  يكء   ضااسرب ااط اا ب واليناالءك وهتم   
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م ابااااااااااسراكا الاءب  وا ا وف والاكءص  والتعلق الشااااااااا،ب،  والع،واني   
 اللبظي  والجين،ب  وااباسراكا اانبع لي  

  ونعني يتُا   الشا ،ا : بم االأب   الربض هءم ي ، وال،ب م م سا ي  ه -2
بهم م بااارا ال  اااق يتُاااا   العينااااااااااااااكرب  الاااربض هءم والااا،بم م إ ااا،د  

 العملي ا اهاب تُي  يو يثا   الحرب م الح، الجاءبي  
يتُا   ا  ااااااااااا تُ : بم االأب   الربض يبااااااااااايب ي ، وال،ب م يو تىلاهم  م  -3

 القض   طلا العملي ا اهاب تُي  يو ا راتُس  م الحرب م الح، الجاءبي 
   العينااااااااااااااكرب : بم يتُااا   العاا  ل  م القساا ع العينااااااااااااااكري واا ني  يتُااا  -4

وبينتعم  م برا ال  ق اااااااااااااااااا للألأب   الربض بعم  كك بم م القس ط ا  
العينااااااااكرب  ا شاااااااا اتى  م القضاااااااا   طلا العملي ا اهاب تُي  يو ا راتُس  م 

 الحرب م الح، الجاءبي 
 با ر ءا طض ا تءسااااااا  االأب   الع دبء : بم االأب   ااساااااااءين  الربض ك -5

(  وبعنى بهم اااا م برا 2001   بط ، ا سلالع دي م الينلءك )القربسي   
ال  ق اااااااااااااااااااا االأب   الربض ك بتعرباءا اي  كرويح وك بينتش ، يو بر  بي  
ي اا، والاا،ب م م العملياا ا اهاباا تُياا  وا بعماا  ي اا، والاا،ب م م القساا ع  

 العينكري 
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الع لام   -6 لراتُس   الت تُع  البق ي اهسلا ي  العملي ا اهاب تُي : طررف المجمع 
منج : االع،وا  الري يم اسج ي راد يو جم ط ا يو    (1) اهسلا ي اهاب ب  

دو   تُتي   طلا اهنين   )الابس  ال،بض  العق   ا     العِرض(  وبشم   
و     تُتع  ق   والقت   والت ،ب،  وااذد  التاءبً  تُ ءال  باءف  بت   

الِحراتُ  وإ     الين ي  وقسع السربق  وتى   عٍ   ض ي ع   العاً يو الت ،ب،   
ا  شروع إ را ي  ردي يو جم طي  وب ،ف إلى إلق   الرطب تُ    بقع هابير 
يو   ي ا م  يو  يو  ربت م  هعربض  ي ام  يو  بإبرائ م   هروبع م  يو  الا   

يئ   يو م ، ا را ق واا لاك  ي ءاشم للاسر  و ض باء ج إلح ق الضرا كل 
الع    يو الخ ب   يو هعربض ي ، ا ءااد الءلأاي  يو الس يعي  للاسر   ك ُّ  
ا ينلم    وهع لى  الد نها ه س   نج  اااض  البين د م  برا  ض بءا 
طا  ا  وطرف الاظ ب الينعءدي اااب ب منج اتى  سلءك بقءب تُج الج ني 

يو جم طي تُشك     شر يو ةع    شر  بق ،    هابيرا   شروع إ را ي  ردي
تُج اه لا  كلاظ ب الع ب  يو زط ط  ي ض المجتمع واستقراا ال،ول  يو هعربض  
تُعض   يو  لل كم  ااس سي  الاظ ب  هعسي   يو  للاسر   الءلأاي   و ،اا  
يو   الس يعي   يو  ءاادب   ال،رول   م ،  را ق  الضرا  إلح ق  يو  ي ك  ج  

ول  إاة ب إ ،د سلس ا  طلا القي ب تُعم     يو اا تا ع  ااقت  دب   يو مح 
- طاج   يو إبرا  يي شاو يو التين ب م  ءهج  طا،   بكء  الترض  

 
ا اعق،ل بمك   (1)  اهسلا ي  الع لام  لراتُس   الت تُع  البق ي اهسلا ي  للم مع  الين دس  طشرل  ال،وال 

 ب 10/1/2002-5با  ا ءا ق 1424/ 26/10-21ا كر    م البترل  ض 
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بء هروبع الا   يو إاة ب  كء   يو  اظم  دولي  طلا    -تُس يعتج يو سي قج
القي ب مي طم  يو اا تا ع طض القي ب تُج   يو الت ،ب، تُتابير يطم   هتدي  

   ض با    لعملي ا  (1)  ق ب، وااةراض ا رتىءال يو الت ربض طلي  اإلى ا
اهاب تُي  بيا يطم   العاً الد يم اس   ي راد يو مُمءط ا يو دو  مم   
وهرات ك   للاسر  وا اظم ا  وا متلك ا  وال شرب   ااتُرين   بعرض  ي ل 

 اانظم  والحرينا اهنين ني  تُتي  تحقيق يب،اف سي س    

 
ا  دل ااولى  البقرل ال  ل    ض نظ ب  ك      رائم اهاب ب وتمءبلج ال  دا ك رسءب ا لكي اقم    (1)

 با  12/2/1439وتاابخ  21ب/
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 لنظري والدراسات السابقة:الإطار ا
مختلً   )م  البرد  ش   بتعرض  ق،  الد  الظروف  العلم    الك ع  ض  ناقش 
البئ ا العمرب ( وهءبلج إلى ااطراض الت لي  لل ،    و ض يبم البئ ا الد تم  

 & Roféدااست  : االأب  ؛  علا س ي  ا      ل   دااس  ليءبض واوف )

Lewin, 1982تثر طلا ط داا الاءب طا، ااشا ص الربض  ( إلى ي  الحروب ه
ط بروا م بتربم  روك   وه ب، طا،بم اا لاب ا  ط    تىم  تُيا  دااس   

( وك رو   اهسرائيلي   Zak, et al. 1982زاك  ا رابق   طلا  ي راب   الد   )
إلى و ءد زيندل م   الات ئج  ا رابق   وهشع  للكشً طض تأثع الحرب طلا 

( ي  ااطراض  Benedek, 1985ط،ب ال ق   تىم  برتىر تُا،ك )يطراض القلق و 
اليقظ     التايلاا وي لاب  الد هظ ر طلا االأب   تُع، ب،      هترتى  م 
تُا،ك   يش ا  ذلك  إلى  كهبا     الاءب   واباسراكا  الينلءك   ث  ا  وط،ب 

ظ ءا    1985) إلى  نتي     (  االأب    طا،  الاكءص  كباسراب  بينما 
ء   ل  سلءتىي  بقءب السب   لاش  بمم اس  سلءتىي ا  ال ،  ا  والاكءص ب

الين تُع   ض طمريح إلى   ل     ر ل  طمرب  س تُق   و ض ذلك ا ءع لأب  م 
ستي ر   تُ   الءال،بض  تىم   الاءب  ع  يو  اهب ع   يو  و  اللاإاادي   الت ء  

(Stteiger, 1989  الكءااث يو  الحءادث  نتي    العايب   ال ،  ا  تأثع  ي    )
 ب،  ض ااباسراكا الابيني  طا، االأب    و ض بريح ااباسراكا  والحروب ه

 الرطب واباسراكا الاءب والكءاتُيس ا  ط   
الاءع  ض   برا  داس   الد  واا  ث  ال،ااس ا  الع،ب،  ض  با ك 
ااباسراكا  و ا   ال،ااس  الد ي رب  طلا طيا   ض لألاب ا ر ل  ااتُت،ائي   
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 ل       يق)1993الكءب   والد ي رب  ااش، س   )واينض االأب   م  
إلى ي  با ك مُمءط   ض ا شكلاا الابيني  ظ را تُع، الت و العراقي ل،ول   
الكءب  يتى ر مم  تى ن  طليج ق   الت و  ولق، لخ   ال،ااس  بريح ا شكلاا  

 بلي:   الابيني   يم 
استيق ظ ا تكرا اباسراكا الاءب      الب ع يثا   الاءب والحرتى  ا  عل  وا -1

 واا لاب ا  ط   
 ااباسراكا اانبع لي   -2
ا اااا وف ةع الءاقعيااا     ااا  الخءف  ض الااا، ااا    وال ي العينااااااااااااااكري   -3

 والخءف  ض نشراا اا   ا يو تُعض ااه  اا ا ب  ئ  ونحءب  
( للكشً طض ينءاع ااباسراكا  1993وم دااس  ي رب   ضر كاو  )

العراقي طلا طيا   ض ا رابق  الكءبتي  الابيني  والجينمي  الا تج     ض الت و 
الربض ب،اسء  م ا ،اا  ال  نءب   يش اا نت ئج ال،ااس  إلى ي  ااباسراكا  
الابيني  الجينمي  زادا طا، طيا  ال  ق  لا   ترل الت و طض البترل الين تُق    

الأب   الربض  كهبا    إلى ي  الرتىءا يق  تأثر ا  ق ان  كهناث  تىم  و ، ي  ا
هعرباءا لبق، ي ،  ض يسربم  لا  الع،وا  العراقي طلا الكءب  بم ااق   
تأقلم   تُع، ال ،    ق ان  كلربض هعرباءا لخين ئر   دب   ق    ع و ءد  روق  

)القرشي    الرتىءا  ب ى  م  الجاين   تُ   إ   ئي   دال   البت  ذاا     حط ، 
1993  ) 

و  لي وينروز  تُروبض  دااس   )تىم   ل     & Brewin, Andrewsابيني 

Valentine, 2000  ،إلى ي  با ك الع،ب،  ض العءا   الد هتثر م ال ،   تُع )
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ي   ر ل    ال،ااس   تُيا   والتعليم  تىم   والعمر  الجاس  يهم  :  و ض  الح دث  
تُع، ال ،    وم دااس  ك ري ق ب   السبءل  يتى ر ا را   تأثرا  كباسراكا    

( ب   يتُء  ب2006به   انتب با   (  طض  الا تج   ا ا لأر  طض  للكشً     ،
طلا   ي رب   واانبع لي ؛  يقر  الابيني   ا ش تى   تُ عض  وطلاقت    ااق ا 

 ض طيا    %70االأب   والءال،بض م مح  ظ ا ة ل  و ل   ال،ااس  إلى ي  
ال،ااس  ظ را طلي م يطراض نبيني       القلق وااتىتئ ب نتي   هعربا م  

ال وا ا لأر  ب       ض  لل ،  ا  و    اانتب با   يثا    م  ش   هعرباءا  د 
 ي ،اث  

 ض الءاباح ي  يةلب الات ئج الد  ل   إلي   ال،ااس ا الين تُق  يظ را  
التعرض لخلاا  ت   وب د      نتي    االأب    سل ي  م سلءتىي ا  تأثعاا 

لات ئج  وبريح الات ئج هعتل نت ئج ط    لع،ب ااه  لأ   بم تمع تُعياج   ق، هش به  ا
ا تعلق  مطراض    تُع، ال ،   طلا الرةم  ض ا تلاف المجتمع ا الد قيين   
)اا تم طي     الابيني   الت ثعاا  تُتاءع  القء   ويمكض  ااطراض   بريح  به  
الينلءتىي   واانبع لي   والعقلي   والابيني  الجينمي   والتءا ق الشا ي ونحءب (   

ال،ااس ا  ي   ( American Psychiatric Association (APA), 2000) تىم  
هشع إلى ي   عظم اا راض الجينمي  ناتج  طض اباسراكا نبيني   و  ءب    
ل،د ااشا ص الربض بتعرباء   ش تى  نبيني  م  ر ل  السبءل   وبرا بع ز  
يهمي  ال  ق الح لي ل،ااس  وباع يتُا   الش ،ا  وا   تُ   ض ي   ا ين هم  م  

 ينتق   م جميع  را ل م العمرب   تىم  ي  برا   ءدل الحي ل  وب   ش  ب ا
وا ب ولأني طلمي طلا ال   ق تىمتا و م برا المج   والج  ع  ال،اطم   
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شريح ال،ااس  لين، ا تي   ا المجتمع  وطم  ال،ااس ا واا  ث الد هين م  
 م التا ت و ع لج   ش تى  المجتمع ا ع برل  

 البحث منهجية
ا ا ج الءببي الري بقءب طلا وبً الظ برل وهبينعب   استا،ب ال   ق  

للإ  تُ  طض   ا ينت ،    العيا   الد تم جمع    ض  ا ين ي   ال ي ناا  تُا    طلا 
 يسئل  ال  ق  
 مجتمع البحث

يتُا   الش ،ا  وا   تُ   را  العملي ا اهاب تُي  يو ط بب  الح ب ويتُا    
  لعرتُي  الينعءدب العينكرب  واالأب   الع دب  م ا ملك  ا

 عينة البحث:
يتُا   الش ،ا  وا   تُ   را  العملي ا  ا اتايارا طايا  طاشءائي  لأ قي   اض 

اهاب تُي  وط بب  الح ب  و ض يتُا   العينكرب  و ض االأب   الع دب  م ا ملك   
( لأبلا   ض االأب    173 يق تألب  طيا  ال  ق  ض )   العرتُي  الينعءدب  

  104سا   ض الجاين  )  12- 2بض هتراوح يطم ابم    تُ     الينعءدب  الر
  & الت لي     69ذتىءا  التب بي   ال،ااس   ينب  مُمءط ا  جميع  م  إناث( 

 والج،او  ا ءبا   يدنايح:  
مُمءطا   ض االأبا   الاربض ك بتعرض كك بم يو يقا ابهم إلى إبااااااااااااااا تُا  يو  -1

 بعم   اسااااااااااتشاااااااااا  د م العملي ا اهاب تُي  يو طملي ا ط بااااااااااب  الح ب وا
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لأبلا     32يك بم م القساا ع العينااااااااااااااكري )االأباا   العاا دبء ( وطاا،دبم  
 %  ض اجم لي العيا  5 18تُاين   

مُمءط   ض يتُا   الشاااااااااا ،ا  م العملي ا اهاب تُي  يو طملي ا ط بااااااااااب   -2
 %  ض اجم لي العيا  5 44لأبلا  تُاين    77الح ب  وط،دبم 

اهاب تُي  يو طملي ا ط بااااااااااب  مُمءط   ض يتُا   ا  اااااااااا تُ  م العملي ا   -3
 %  ض اجم لي العيا  4 6لأبلا  تُاين    11الح ب  وط،دبم 

مُمءطا   ض يتُاا   العينااااااااااااااكرب  الاربض بعملء  م ا ا،اهما ا يو طمليا ا  -4
ط باب  الح ب الربض ك بتعرض كك بم يو يق ابهم إلى إبا تُ  يو اساتشا  د م 

لأبلا  تُاينااااا     53م  العملي ا اهاب تُي  يو طملي ا ط باااااب  الح ب  وط،دب
 %  ض اجم لي العيا  6 30

 ( وبً العيا   ض  يق بارا السب : 1 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د نءع بارا السب 
 18.5% 32 يلأب   ط دب  

يتُا   الش ،ا   
وا   تُ   
 والعينكرب 

 53 يتُا   العينكرب  ا ش اتى  م ا  م ا 
141 

%30.6 
 6.4% 11 العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا يتُا    %81.5

 44.5% 77 يتُا   العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا 
 100.0% 173  لياهجم

 ( وبً العيا   ض  يق الاءع: 2 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د الاءع 
 %60.1 104 ذتىر 
 %39.9 69 ين ا 

 %100.0 173 اهجم لي
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 العيا   ض  يق  ك   إق    السب : ( وبً 3 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د  ك   إق    السب 
 %35.3 61 ا اسق  الءسسا 
 %8.1 14 ا اسق  الشم لي  
 %30.1 52 ا اسق  الجاءتُي  
 %6.4 11 ا اسق  الشرقي  
 %20.2 35 ا اسق  الترتُي  
 %100.0 173 اهجم لي

 العمر: ( وبً العيا   ض  يق 4 ،و  اقم )
 الاين   ا ئءب   الع،د العمر كليناءاا 

 %30.1 52 يق   ض س  ساءاا 
 %41.0 71 ساءاا  9إلى  6 ض 

 %28.9 50 ساءاا  9يتىل  ض  
 %100.0 173 اهجم لي

 أدوات البحث:  
تم استا،اب  قي   ااباسراكا الينلءتىي  تىمقي   ائييني )ي(  وبء  ض  

كهبا    إلى نمءذج تُي ناا طض ا ب ءص لقي    (   1993إط،اد ن يل  ش  ب )
 تُعض ا تتعاا  وبء  ض إط،اد ال   ق )ب( 

 )ي( ا قي   الرئييني:  
بء  قي    ع، للاباسراكا الينلءتىي  وبشتم  طلا طشربض تُا،ا   تىم  بء  
وتُع،   ق    الينلءتىي   ااباسراكا  تُعض  لقي    وب ،ف  ا ل ق   م   ءباح 

ااباسراكا   وبريح  وا ا وف  ال ،     اانبع لي   ااباسراكا  م  تم ل  
الاءب   واباسراكا  والجين،ب   اللبظي   والع،واني   الش،ب،  والتعلق  والاكءص 

(  والري تم  رف الع  ال الين تُع  ايخ ف السب   ض  1993)ش  ب  ن يل   
ق ب   الح لي    لل،ااس   ط،ب  ا س ت    اابلي  ا قي    العينكريا  ض  ال ي 
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كلت قق  ض   طيا  ال   ق  طلا  كلتس يق  الح لي  ا قي    وث  ا  ب،ق 
 لأبلا   و   ا الات ئج تىم  بلي:  50استسلاطي  ط،دب  

 ب،ق ا قي  : 
ال   ق  ين ب   ق ب  للمقي    ال،ا لي  ااهين ق  ب،ق  للت قق  ض 
 ع  لاا اااه  ط تُ  دا   تى   بردل  ض  برداا ا قي   ومُمءع دا  ا  

تُع  لأربق   كستا،اب  تىك   )ا قي     Pearson Correlationسء  

Coefficient   والج،و  الت لي بتضمض طربا  للات ئج الد يسبرا طا   ا ع لج  )
 اه   ئي  ل ،ق ااهين ق ال،ا لي: 

( ب،ق ااهين ق ال،ا لي للمقي   كستا،اب  ع    اااه  ط تُ  دا   تى   5 ،و  اقم )
 ( 50 بردل وال،ا   الكلي  للمقي   ) =

 اااه  ط كل،ا   الكلي   ا بردل 
 **773. ب كي السب  كستمراا 
 **483. بت ء  السب  يثا   الاءب 

 **776. بت ً السب  كلع،واني  والتاربب 
 **741. بت ً السب  تُع،ب الق،ال طلا ااستقراا

 **865. بت ً السب  تُك رل هقلب   لتج ا  ا ي  تُ،و  س ب واباح 
 *354. السع ببتقي  السب  

 **714.  لم السب  ي لا      ط   
 **848. يخ ف السب  طا، الت ،ث طض ا ءا تُ ءال ط    ي   ج

 **921. يخ ف السب   ض ااتُتع د طض ااب 
 **831. يخ ف السب   ض اابءاا الع لي  

 **771. يخ ف السب   ض ال،ب
 **717. يخ ف السب   ض الترك  

 **817.  ءا ااب يخ ف السب   ض 
 **689. بعت،ي السب  طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض اتُين  ااس  ب 
 **746. بعت،ي السب  طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض كلي، تُ،و  س ب 

 **774. بعتم، السب  تُ ءال تى عل طلا ااب 
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 اااه  ط كل،ا   الكلي   ا بردل 
 **539. السب    ق، للش ي  

 **440. يخ ف السب   ض الظلاب
 *280. السب  م الت ء  يثا   الا  ا ا بت كم 

 (0.01دا  طا،  ينتءد )  ** 
 (0.05دا  طا،  ينتءد )  ** 

وبت    ض الج،و  الين تُق ي  قيم  ع    اااه  ط تُ  دا   تى   بردل  ض  
 برداا ا قي   وال،ا   الكلي  للمقي   جميع   دال  إ   ئي  طا،  ينتءد  

(   ق   مم  بعسي دال  طلا ااهب ع  ع  لاا ااهين ق ال،ا لي  0,05دال  )
وإ ك ني  ااطتم د  تىم  بشع إلى  تشراا ب،ق  رهبع  بم  بتتى، ب،ق ا قي    

 طليج م ال،ااس  الح لي    
 ثبات المقياس:

ق ب ال   ق كلت قق  ض ث  ا ا قي   طض لأربق  ين ب  ع    ث  ا  
  – يلب  تىرون  ك  تىم  ق ب ال   ق كستا،اب لأربق  الت  ئ  الا بي  )س ع     
 لي:  تُراو ( للت قق  ض ث  ا ا قي    و   ا الات ئج تىم  بظ ر م الج،و  الت 

 ( 50( ث  ا ا قي   كستا،اب  ع    يلب  تىرون  ك والت  ئ  الا بي  )  = 6 ،و  اقم )

 ط،د الع  ااا  ا قي   
 لأربق   ين ب ال   ا 

 الت  ئ  الا بي   يلب  تىرون  ك 
 )س ع   _تُراو ( 

 943. 942. 19  قي   ااباسراكا الينلءتىي  

قيم   ع      ي   الين تُق  الج،و   يلب  تىرون  ك  وبت    ض  تُسربق   ال   ا 
(  تىم   0,942 قي   ااباسراكا الينلءتىي  م بريح ال،ااس  تىك  تُلت  )
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تُلت  قيم   ع    ال   ا للمقي   تُسربق  الت  ئ  الا بي  )س ع   _تُراو (  
(  وهم  قيمت    رهبعت   ه،ا  طلا دا   ث  ا  رهبع  للمقي   بم   0,943)

ا قي     ث  ا  ال،ااس   بتتى،  م  نت ئ ج  م  والءثءق  طليج  ااطتم د  وإ ك ني  
  الح لي  

 )ب( تُي ناا طض ا ب ءص لقي   تُعض ا تتعاا وهشتم  طلا:  
 ستا  طض العمر  -1
 ستا  طض نءع الجاس  -2
 ستا  طض  ك   اهق    )ا اسق (  -3
ساااااااااتا  طض   ل  ااب طا، التس يق طلا يتُا   العيناااااااااكرب  )  ااااااااا ب   -4

رويح( وطا، التس يق طلا االأب   الع دب  يخت ا ااب  شا ي،  ك ب اب بمك
 )ط دي ليس  ض العينكرب ( 

 إجراءات البحث:  
تم جمع ا علء  ا طض لأربق است  ن  إلكتروني  )هشتم  طلا ا قي   وتُي ناا  
طض ا ب ءص( بمم  إلكتروني   طلا ال ءاتُ  اهلكتروني  لج  ع  اه  ب محم،  

ااا طض لأربق الرس ئ    ااا إلى يولي   ي ءا  تُض سعءد اهسلا ي   وياسل   الا ي  
تع و   ع الجمعي  الينعءدب  لرط ب   ) ض العيا  ا ينت ،  (    شرل   كل  االأب   

الش ،ا  وا   تُ  م وزاال   يتُا    ا تا    تُرط ب   يتُا   الش ،ا  واهداااا 
ال،ا لي  ووزاال ال،  ع والرئاس  الع    ا ض ال،ول  يو تُءاسس  ال   ق للألأب    
الع دب   و ينب التعليم ا ا ءبا   م الرس ل  كهبا    للتعليم ا ا  لت   
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السب   لءلي ي ر  ولي  بقءب  ال   ق(  ا تع ون   ع  ا تسين ا  )تُءاسس   اا ر   
كه  تُ  طض ااست  ن  و ق ا علء  ا الد ل،بج طض بتا  االأب    ق ان  تُ   
   تى نءا طليج ق   ال ،    يم  بتعلق متُا   الش ،ا  وا   تُ   وبقءب التس يق  

، ل   يق ب
ر
ينتسيع ال   ق  ق  م يي وق   االكتروني تُتين ي  ال ي ناا ا 

 ا ت تُع  والت لي  واالألاع طلا ال ي ناا طل التس يق  
 النتائج  

 نتائج السؤال الأول:
وا   تُ    الش ،ا   يتُا    بع ني  ب   إلى  عر  :  ااو   الينتا   ب ،ف 
ال ،     الع دب  تُع،  والعينكرب   ض اباسراكا سلءتىي  يتى ر  ض االأب   

ا ش اتى  نت ئج  الحرب(  )يطني  م  ا ش اتى   يو  اهاب ب  طملي ا  ق و      م 
و عر   إ  تُ  برا الينتا  ق ب ال   اق كساتا،اب ا ت  ا  ا   وبتني للبروق تُياض  

ا ت  ا ا    تُ،بلا ا  علمي     Mann-Whitney Testمُمءطتا   ينتقلتاا   
مُمءطت   ينتقلت    تُ   وذلك    Independent Samples T-Testللبروق 

(  و   ا  141- 32تُين ب التب وا الك ع م الع،د تُ  مُمءطد ال،ااس  ) 
 الات ئج تىم  بلي:

( نتائج اختبار مان ويتني للفروق بين أبناء الشهداء والمصابين والعسكريين  ٧جدول رقم )
 الاضطرابات السلوكية بعد الصدمة والأطفال العاديين في  

 تءس    الع،د المجمءط   ا قي   
 ينتءد   Zقيم   مُمءع الرهب  الرهب 

 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

 599.50 18.73 32 االأب   الع دبء  
-

يتُا   الش ،ا  وا   تُ    000. -8.573
 14451.50 102.49 141 والعينكرب 
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 تءس    الع،د المجمءط   ا قي   
 ينتءد   Zقيم   مُمءع الرهب  الرهب 

 ال،ال  
   173 الكلي

الج،و  الين تُق ي   ينتءد ااباسراكا الينلءتىي  ل،د يتُا    وبتضح  ض  
و ،ا   الع دب    يق  االأب    يطلا  ض  والعينكرب   وا   تُ   الش ،ا  

( دال   طا،  ينتءد  إ   ئي   دال   ااباسراكا  0.01 روق  م  ينتءد   )
الينلءتىي  تُ  يتُا   الش ،ا  وا   تُ  والعينكرب  واالأب   الع دب   وذلك  

  يح يتُا   الش ،ا  وا   تُ  والعينكرب  م اتج
 نتائج السؤال الثاني:

يتُا     تُ   الينلءتىي   ااباسراكا  م  البروق  ال  ني  عر    الينتا   بينعا 
البروق م   للتعرف طلا  الع دب    واالأب    والعينكرب   وا   تُ   الش ،ا  

واالأب      ااباسراكا والعينكرب   وا   تُ   الش ،ا   يتُا    تُ   الينلءتىي  
 Kruskal-Wallisالع دب  ق ب ال   ق كستا،اب ا ت  ا تىروسك   واليس  

تُ،بلا  ا  علمي  طض تحلي  الت  بض ي  دي ااتج يح؛ وذلك انخب ض ط،د ي راد  
العيا  م تُعض المجمءط ا البرطي      مُمءط  يتُا   العينكرب  ا   تُ  م  

  وتىرلك للتب وا الءاباح م ط،د اا راد تُ  المجمءط ا  11ا  م ا ط،دبم  
 لأبلا(  77إلى   11 ا اتلب  ) يق هراو   ااط،اد م المجمءط ا تُ  
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( يبين نتائج اختبار كروسكال واليس للفروق في الاضطرابات السلوكية  13جدول رقم )
 بين أبناء الشهداء والمصابين والعسكريين والأطفال العاديين 

 تءس    الع،د السب  ا قي   
 الرهب 

تىروسك    
 Hواليس 

 ينتءد  
 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

 18.73 32 يلأب   ط دب  

104.54 .000 
 72.32 53 يتُا   العينكرب  ا ش اتى  م ا  م ا 
 120.41 11 يتُا   العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا 
 120.70 77 يتُا   العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا 

  173 الكلي

وبت    ض الج،و  الين تُق و ءد  روق ذاا دال  إ   ئي  طا،  ينتءد  
 ( وا   تُ   0.01دال   الش ،ا   يتُا    تُ   الينلءتىي   ااباسراكا  م   )

والعينكرب  واالأب   الع دب   وللتعرف طلا اتج يح هلك البروق ق ب ال   ق  
وبتني   ا ت  ا      كستا،اب  مُمءطت   رطيت   تُ  تى   –Mannك ق ان  

Whitney U test :و   ا الات ئج تىم  بلي 
 ( قيم مان ويتني للفروق بين كل مجموعتين فرعيتين: 14جدول رقم )

يلأب    
 ط دب 

يتُا   العينكرب   
ا ش اتى  م  

 ا  م ا

يتُا   العينكرب   
ا   تُ  م  
 ا  م ا

يتُا   العينكرب   
الش ،ا  م  
 ا  م ا

 **268 .8- **5.885- **7.276- - يلأب   ط دب  

يتُا   العينكرب   
 **6.395- **3.668- -  ا ش اتى  م ا  م ا 

يتُا   العينكرب   
 0.196- -   ا   تُ  م ا  م ا 

يتُا   العينكرب   
 -    الش ،ا  م ا  م ا 
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دال    طا،  ينتءد  إ   ئي   دال   الين تُق و ءد  روق  الج،و   بت    ض 
ااباسراكا الينلءتىي  تُ  يتُا   العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا  ( م  0.01)

وتى   ض )يتُا   العينكرب  ا ش اتى  م ا  م ا  واالأب   الع دب ( م اتج يح  
دال  إ   ئي    ا  م ا  وتىرلك و ،ا  روق  الش ،ا  م  العينكرب   يتُا   

 م ا وتى   ض  ( تُ  يتُا   العينكرب  ا   تُ  م ا 0.01طا،  ينتءد دال  )
يتُا     اتج يح  م  الع دب (  واالأب    ا  م ا   م  ا ش اتى   العينكرب   )يتُا   
العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا  تُيام  ا هء ،  روق دال  إ   ئي  تُ  يتُا    

 العينكرب  الش ،ا  م ا  م ا  ويتُا   العينكرب  ا   تُ  م ا  م ا 
 نت ئج الينتا  ال  لق:

م   إ   ئي   دال   ذاا  هء ،  روق  ب   طلا:  ال  لق  الينتا   باو 
م   البروق  طلا  للتعرف  اهق      و ق    تتع  ك    الينلءتىي   ااباسراكا 

ا اسق   -ااباسراكا الينلءتىي  الد هع د  تتع  ك   اهق    )ا اسق  الءسسا 
الجاءتُي    -الشم لي   الشرقي   - ا اسق   التر   -ا اسق   ال   ق  ا اسق   ق ب  تُي ( 

واليس   ا ت  ا تىروسك    ا  علم     Kruskal-Wallisكستا،اب  تُ،بلا 
الت  بض ي  دي ااتج يح وذلك انخب ض ط،د ي راد العيا  م تُعض   طض تحلي  

(  وتىرلك للتب وا الءاباح م ط،د اا راد تُ   14   11المجمءط ا البرطي  ) 
 المجمءط ا ا اتلب  
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ج اختبار كروسكال واليس للفروق في الاضطرابات السلوكية  ( يبين نتائ٩جدول رقم )
 وفقاً لمتغير مكان الإقامة 

  ينتءد ال،ال   Hتىروسك   واليس   تءس  الرهب  الع،د  ك   إق    السب  ا قي   

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

 100.09 61 ا اسق  الءسسا 

17.902 .001 

 42.11 14 ا اسق  الشم لي  
 81.89 52 الجاءتُي  ا اسق   

 71.73 11 ا اسق  الشرقي  
 94.53 35 ا اسق  الترتُي  

  173 الكلي

وبت    ض الج،و  الين تُق و ءد  روق ذاا دال  إ   ئي  م ااباسراكا  
الينلءتىي  و ق    تتع  ك   اهق     وللتعرف طلا اتج يح هلك البروق ق ب ال   ق  

وبتني   ا ت  ا      كستا،اب  مُمءطت   رطيت   تُ  تى   –Mannك ق ان  

Whitney U test :و   ا الات ئج تىم  بلي 
 ( قيم مان ويتني للفروق بين كل مجموعتين فرعيتين: 1٠جدول رقم )

 ا اسق  الترتُي   ا اسق  الشرقي   ا اسق  الجاءتُي   ا اسق  الشم لي   ا اسق  الءسسا  
 0.206 771 .1 *2.097 **4.024 - ا اسق  الءسسا 

- 1.453- **2.857- -  ا اسق  الشم لي  
2.875** 

 1.051- 0.701 -   ا اسق  الجاءتُي  
 1.076- -    ا اسق  الشرقي  
 -     ا اسق  الترتُي  

بت    ض الج،و  الين تُق و ءد  روق م ااباسراكا الينلءتىي  تُ  االأب    
 م طيا  ال،ااس  تىم  بلي:

الترتُي (    -الجاءتُي   - تُ  يلأب   ا اسق  الشم لي  ويلأب   ا ا لأق )الءسسا  -
 الترتُي (  -الجاءتُي  - م اتج يح ا ا لأق )الءسسا
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تُ  يلأب   ا اسق  الءسسا ويلأب   ا اسق  الجاءتُي  م اتج يح يلأب   ا اسق    -
 الءسسا   

 تُيام  ا هء ،  روق دال  إ   ئي  تُ  تُقي  المجمءط ا البرطي     -
 نت ئج الينتا  الراتُع:

ب الراتُع  عر  :  الينتا   م  بينعا  إ   ئي   دال   ذاا  هء ،  روق    
ااباسراكا الينلءتىي  و ق    تتع العمر  وللتعرف طلا البروق م ااباسراكا  

  - ساءاا  9إلى    6 ض  - ساءاا  6الينلءتىي  الد هع د  تتع العمر )يق   ض  
 Oneساءاا( ق ب ال   ق كستا،اب تحلي  الت  بض ي  دي ااتج يح    9يتى ر  ض  

Way ANOVA     اه    اا تُعرض  ،و   بلي  ال   ق  يم   وبقءب 
اانحرا  ا ا عي اب ( ل،ا  ا ي راد العيا  طلا  -ا تءسس ا–الءببي  )ااط،اد

 قي   ااباسراكا الينلءتىي  و ق   تتع العمر  ثم بعرض لات ئج تحلي  الت  بض  
 ي  دي ااتج يح ل،ال  البروق تُ  بريح ا تءسس ا: 

لأعداد والمتوسطات والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد العينة  ( يبين ا11جدول رقم )
 على مقياس الاضطرابات السلوكية وفقا لمتغير العمر 

 اانحراف ا عي اي  ا تءس   الع،د العمر ا قي   

 ااباسراكا الينلءتىي  

 15.38839 19.5385 52 ساءاا  6يق   ض 
 13.36773 16.3803 71 ساءاا  9إلى  6 ض 

 13.30435 14.8800 50 ساءاا  9يتى ر  ض  
 14.02741 16.8960 173 اهجم لي

والج،و  الين تُق بظ ر ي  با ك هق اك ظ برين تُ   تءسس ا دا  ا ي راد  
العيا  طلا  قي   ااباسراكا الينلءتىي  و ق   تتع العمر  و يم  بلي طرض  
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هلك   تُ   البروق  دال   بءباح  الري  ااتج يح  ي  دي  الت  بض  تحلي   لات ئج 
  ا تءسس ا:

التباين الأحادي لدلالة الفروق في الاضطرابات  ( يبين نتائج تحليل 12جدول رقم )
 السلوكية وفقا لمتغير وفقا لمتغير العمر

  ،ا   ا قي   
 مُمءع ا رتُع ا الت  بض

دا  ا  
 الحرب  

 تءس   
 قيم  ف  ا رتُع ا 

 ينتءد  
 ال،ال  

هبينع  
 ينتءد  
 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

تُ   
 292.596 2 585.192 المجمءط ا 

1.496 
 

.227 
 

ةع  
دا     دال  

 195.641 170 33258.935 المجمءط ا 

  172 33844.127 الكلي

ونينتاتج  ض الج،و  الين تُق ينج ا هء ،  روق ذاا دال  إ   ئي  م  
  9إلى    6 ض  -ساءاا  6ااباسراكا الايناالءتىي  هع د  تتع العمر )يق   ض  

 ساءاا(   9يتى ر  ض   -ساءاا
 الخ  س:نت ئج الينتا   

بينعا الينتا  الخ  س للت قق  ض: ب  هء ،  روق ذاا دال  إ   ئي   
تُ  اهناث والرتىءا طلا  قي   ااباسراكا الينلءتىي   للتعرف طلا البروق  

)ذتىر  الاءع  هع د  تتع  الد  الينلءتىي   ااباسراكا  ال   ق  -م  ق ب  ين ا( 
مُمءطت   ينتقلت    تُ   للبروق  ا  ا ت  ا   Independentكستا،اب 

Samples T Test:وق،    ا الات ئج تىم  بء     م الج،و  الت لي   
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( يبين نتائج اختبار ت لدلالة الفروق بين متوسطات درجات الاضطرابات  ٨جدول رقم )
 السلوكية لدى كل من الذكور والإناث

 ينتءد   قيم  ا  اانحراف ا عي اي  ا تءس   الع،د الاءع  ا قي   
 ال،ال  

ااباسراكا  
 الينلءتىي  

- 13.51979 16.3942 104 ذتىر 
0.576 0.565 

 14.82826 17.6522 69 ين ا 

تُ    إ   ئي   دال   ذاا  هء ،  روق  ا  ينج  الين تُق  الج،و   وبت    ض 
قيم    الينلءتىي    يق    ا  ااباسراكا  طلا  قي    والرتىءا  اهناث 

 ( 0.05<  0.565 ينتءد ال،ال  )
 ا ا قش  

با،   بريح ال،ااس  إلى التعرف طلا  ينتءد ااباسراكا الابيني  الد  
يتُا   الش ،ا  وا   تُ   را  العملي ا اهاب تُي  يو ط بب  الح ب  هعرض ش   

الينعءدب  العرتُي   ا ملك   الع دب  م  العينكرب  و ق انت م كالأب       ويتُا   
م  ين الت ثع  ذاا  ال،يمءةرا ي   ا تتعاا  الابيني    و عر    ااباسراكا  تءد 

وهشع نت ئج ال،ااس  تىم  بتضح  ض نت ئج الينتا  ااو   ي  يتُا   العينكرب   
الش ،ا  وا   تُ  تُين ب ااطم   اهاب تُي  يو الحرب م الح، الجاءبي تى نءا  
يتى ر طرباج للاباسراكا الينلءتىي   ق ان  متُا   العينكرب  الربض ك بينتش ،  

 ق ان  كالأب   الع دب    ع ط،ب و ءد  روق تُ     يو ب ب ي ، وال،ب م 
(  ولكض ثاتلً  1994يتُا   الش ،ا  وا   تُ  مم  بتءاقً  ع دااس  ش  ب )

طض العينكرب  ةع ا   تُ  واالأب   الع دب   وبرا بشع إلى ي  اهب تُ   
وااستش  د ذاا تأثع  تق اب طلا سلءك االأب    وبء    بتءا ق  ع دااس   
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(  إا ي  برا ال  ق يث    1994( وتىرلك دااس  ش  ب )1993   )س
ي ر با ك هش به   تى ع ا م  ينتءد تأثر يتُا   ا   تُ  إذ      ق اك   ،ا   ينتءد  
تأثر يتُا   الش ،ا   وبااا  نينتسيع القء  إ  المجتمع الينعءدي بشعر كلح   طلا  

وااس الشعءا  ا ينتءد  ض  تُابس  وا   ب  الت ثع  الش ي،  ثم تى    و ض  ا؛ 
 تش به   طلا يلأب   الش ي، وا   ب  وبء سلءك ثق م  ا  ق  ض الع داا  
والتق لي، ال،باي  واا تم طي   وق، بع د الين ب إلى ي  المجتمع الينعءدي مُتمع  

( تىم  يشع إليج م دااست  ااسمري  Collectivismبتينم كلاسا تُاع الجااماا طااي )
ا  تع   الينعءدب   ( الد ي ر 2019) ال ق  ي  طلا  ب  لقي   تأثر ال ،   

ال،ااس  م ا ملك  ا ت ،ل  تىم  ي  هق اب تأثع ااباسراكا الابيني  ل،د  
يتُا   الش ،ا  ويتُا   ا   تُ  ق، بعءد إلى ي  اهب تُ  هينتمر لبترل ز اي  لأءبل    

طربا  للإب تُ  تُ عض   يينتمر الح   ل،د يتُا   ا   تُ   ترل يلأء  مم  يجعل م 
 ااباسراكا الينلءتىي  تىم  تُياتج نت ئج ال،ااس    

كهبا    إلى ذلك  نج، يثر ال،وا ال ق م وال،بني م الءا  واانتم   للءلأض  
وبظ ر  لي   م ط،ب و ءد تأثع واباح   الابيني   ال     إ  ك  طلا  ومح تج  

الخ ب  بمك     اهاب ب للاباسراكا الابيني  طا، يتُا   ا ش اتى  م ا  م ا  
يو الحروب الد هقع د  ط   طض الءلأض  ا  العررف الين ئ، م ال ق    الينعءدب   
بء اانتم   للءلأض ومح تج دينن   ووا    والبار بمض ب،ا عء  طض تُلادبم وقي دام  
والمح  ظ  طلا  ،ود الءلأض و ق،ااهج و ق،س هج  كطت  ايح شرف ووا ب ولأني  

تى ن  الاتي   إ   الش  دل يو اهب تُ   وبء مم  ب،  طلا يهمي     ودبني  ا وإ 



 

 

 
258 

 مقارنة الاضطرابات السلوكية عند أبناء شهداء الواجب والمصابين العسكريين مع الأطفال العاديين 
 د. عبدالله بن عبدالرحمن الأسمري

الج نب ال ق م م المجتمع ا وتأثعيح طلا ال    الابيني   و دوايح م العلاج  
 الابيني  والتابيً  ض يثا ال ،  ا   

تىم  ه    ض نت ئج ال  ق ط،ب و ءد تأثع للمتتعاا ال،يمءةرا ي  تُشك   
يس    تتع  ك   اهق     إذ و ، ي  يتُا   العينكرب   تى ع؛    ط،ا تأثرا  تُين

الد هك ر  ي   ا تسين ا والجمعي ا   ا ا لأق الكلد  الش ،ا  وا   تُ  م 
الد هق،ب شم ال،طم وا ين ن،ل بتمتعء  تُ    نبيني  ي ض   ق ان  تُتعبم م  

 ض  ا ا لأق اا رد  وبء    ب،  طلا يهمي  بريح ا تسين ا الد هضم ط،د  
ا ات   لتق،ب ال،طم شتا  الشر   ا  م   ض مُتمعا   وبء    نينتاتج  اج  
ي  ااباسراكا الينلءتىي     تُع، ال ،   الابيني  ا هت ثر ك تتعاا ال،يمءةرا ي   
مم  ب،طء اهمي  و ءد تُرا ج وق ئي  وطلا ي  للمت ثربض تُشك  ط ب وم وق   

 الابيني      كر  ع طم  دااس ا لتقءيم اللا ج 
كهبا    إلى ذلك  نينتاتج  ض بريح ال،ااس  ي  البق، الكلي للأب تُين ب  
ال      لج تُين ب اهب تُ  ونحءب  هتثر تى عا  م  الج ئي  البق،  يو  ااستش  د 
الابيني  للأتُا   و  ءب   م المجتمع ا ذاا الس تُع الجم طي ا تك هً يسرين    

لأتُا    كهبا    اهميتج م هق،يم  ا  ااب بع، ي ،    دا الحرب واا    ل
ال،طم الابيني الري تُ،وايح بع ز ال    الابيني  ل،د الأب   والمجتمع؛ مم  بع ز  
تىب  ل اانب ق م  ي اني ا ال،و  الد هق،ب العلاج مُ نا   و  ءب   م  با ك  

تى،ي ااه  ط اا راض الجين،ب   Rizvi Jafree, 2020دااس ا )    دااس :  ( تأر
اا راض  كا ر  لء ءد تى ع  ض  س ب  الابيني   اا راض  وي   الابيني    اض 

القءلء  كلقلق والتءهر وااتىتئ ب   ا     هره   يس  ب  العضءب    علا س ي  
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ونحءب   ولرلك با تي هع ب  ال    الابيني  طض لجميع  ئ ا المجتمع و  ءب    
  تُ  البئ ا الد هتعرض لل ،  ا الق سي      يتُا   الش ،ا  وا  

 الخ تم  والتءبي ا 
ال يئ    ينج ك تجرير  ي  ث طلا  الين تُق  نج،  وال،ااس ا  ال  ءث  م  عظم 
الينعءدب  م برا المج    وبء    ق    تُج بريح ال،ااس  كهبا    إلى ينج ك بتم  
الت قق  ض تأثع ا تتعاا ال،يمءةرا ي  اا رد     : الجاس والعمر و ك    

وم   تُ يندل  ااق      ا ره س   ال،يمءةرا ي   ا تتعاا  تم  عر    ال،ااس   بريح 
ااباسراكا الينلءتىي  طا، يتُا   الش ،ا  وا   تُ   ض العينكرب   تىم  ه    
م  ينتءد   تُيا م  روق  ليس  العينكرب   وا   تُ   ض  الش ،ا   يتُا    ي  

تُع، ال ،       ااباسراكا الينلءتىي  مم  بشع إلى يهمي  اابتم ب تُكلت  البئت  
وهءبي ال،ااس  تُضروال طم  تُرا ج وق ئي  وطلا ي  اتُا   الش ،ا  وا   تُ   

هءبي ال،ااس  بإ را   و    ض العينكرب  لعلاج ا   تُ   ا م يو وق ب  الآ ربض 
لخ،   و ين ن،ل الج ءد الد هق،     تسين ا    ب،  ض اا  ث م برا المج  ؛  
يتُا    ض با ءا  ي ام لحم ب  الءلأض و ق،ااهج    ال،ول  شريح الشر   ا  م   ض

الر ي    ةع  ا تسين ا  ال،ااس   هءبي  واهاب ب  تىم   التسرف  و ك     
والقس ع الخ ص تُ،طم ا تسين ا واا راد لعم  ا  ب،  ض ال،ااس ا واللا ج  

 الد هين م م  ين ط،ام وحم ب   ينتق ل م  
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 المراجـــع
ا ا لأر الا جم  طض انتب با  ااق ا وطلاقت   تُ عض (   2007يتُء ب    ض    ل، )

ا ش تى  الابيني  واانبع لي  دااس   ي،اني  طلا االأب   والءال،بض م مح  ظ ا ة ل   
   269-233(  ص  1) 10مُل     ع  ااق ا )سلينل  العلءب اهنين ني (  

ا تتعاا ال،يمءةرا ي  ل،د   عض وطلاقت   تُ ال ،   ال ق  ي (  2019ااسمري  ط ،ه )
ال،ااس  م ا ملك  ا ت ،ل الابيني    السلاب الينعءدب   للعلءب    المجل  الينعءدب  

   119ا99  ص  64ط،د
(  ااباسراكا الابيني  الجينمي  الا تج  طض الع،وا  العراقي  1993كاو    ضر ط    )

   222-198(  ص 22)  1طا، ا رابق  الكءبتي   ط ك البكر  الكءب   الع،د 
( ااش،  ااثا1993س     دااس   ء   الع،وا   (   الد  لب    الابيني  واا تم طي  

شت    مُلس الاشر العلمي    ع   26العراقي طلا الأب   الكءب   المجل  الترتُءب   
   78ا 47الكءب   ص  

عبم  (  ااباسراكا الينلءتىي  طا، يتُا   ااسرد والش ،ا   ق ان  تُت1993ش  ب  ن يل  )
 ض االأب   وا رابق   مُل  العلءب اا تم طي   مُلس الاشر العلمي    ع  الكءب   

   46 -45  ص31 ج 
  الس ع   سيكءلء ي  ذوي اا تي   ا الخ ب  وهرتُيت م(   2001القربسي  ط ،ا سلب )

 ال  ل      ر  داا البكر العربي  
( ط ،البت ح  الض 1993القرشي   الظروف  تأثع  دااس   الشا ي  (   والتءا ق  ةس  

   123ا80(  ص  22)  1واا تم طي ل،د االأب    ط ك البكر  الكءب   ط،د
( ا تلب    ااباسراكا 1999مُمءط   ض  هعربً  الش  ل    الابس  طلم  (   ءسءط  

  178-179  ل ا    داا تُعوا لاشر  ص 4-3الينلءتىي    ج 
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 ا ل قاااااااااااا ا 
بء ، م برا ا ل ق ااست  ن  الد استا،    ال   ق طا، هس يق ال،ااس   

 طلا العيا   وبريح ااست  ن  هشتم  طلا:  
   * السلوكية(المقياس الرئيسي )مقياس الاضطرابات  -1

ا  سلق    ال اااااااااءد  ب
0 

 قليلا  
1 

  تءسس   
2 

 تى عا  
3 

 تى عا   ،ا  
4 

      يخ ف السب   ض الظلاب 1
      يخ ف السب   ض اابءاا الع لي   2
      يخ ف السب   ض الترك   3
      يخ ف السب   ض ااتُتع د طض ااب  4
      يخ ف السب   ض  ءا ااب  5
      يخ ف طا، الت ،ث ي   ج طض ا ءا تُ ءال ط     6
      يخ ف السب   ض ال،ب 7
      بت ء  السب  يثا   الاءب ليلا   8
      ا بت كم م الت ء  يثا   الا  ا  9
      ب كي كستمراا  10
      بت ً تُتتع الح ل  ا  ا ي   11
      بت ً تُع،ب الق،ال طلا ااستقراا 12
       لم ي لا      ط    13
      بت ً كلع،واني  والتاربب  14
      بعت،ي طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض كلي،  15
      بعت،ي طلا إ ءهج يو االأب   الآ ربض كلينب  16
      بعتم، تُ ءال تى عل طلا ااب  17
      بتقي  السع ب 18
        ق، لش ي  السع ب 19
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 * *بيانات عن المفحوص التي تقيس بعض المتغيرات -2

                                                    العمر:  -1
 ين ا          ذتىر        الجاس:نءع   -2
  ك   اهق   :                                             -3
 ب  هعرض ي ، وال، يي السب  اي  كرويح   -4

 نعم         -ب    ا          - ي

  يستش ،              إذا تى ن  اه  تُ  تُاعم: إب تُ      -
 إذا تى   ااب ةع طينكري ا تر  ض بريح الق ئم :  -
  ةع طينكري )لأب  ط دي(   •
 

 
 

 
 ال   ق   ** إط،اد
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- ŝhAb  ، nbylħ (1993). AlADTrAbAt Alslwkyħ ςnd 

ÂbnA' AlÂsrŶ wAlŝhdA' mqArnħ bγyrhm mn 
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AlmrAjς 

- Âbw hyn  ، fDl xAld (2007). AlmxATr AlnAjmħ ςn 

AntfADħ AlÂqSŶ wςlAqthA bbςD AlmŝAkl 

Alnfsyħ wAlAnfςAlyħ drAsħ mydAnyħ ςlŶ 

AlÂTfAl wAlwAldyn fy mHAfĎAt γzħ. mjlħ 

jAmςħ AlÂqSŶ (slslħ Alςlwm AlǍnsAnyħ)10(1)  ، S 

233-269 . 

- AlÂsmry  ، ςbdAllh (2019). AlSdmħ AlθqAfyħ 

wςlAqthA bbςD AlmtγyrAt AldymwγrAfyħ ldŶ 

AlTlAb Alsςwdyyn AldArsyn fy Almmlkħ 

AlmtHdħ  ، Almjlħ Alsςwdyħ llςlwm Alnfsyħ  ، 

ςdd64  ، S 99-119 

- bArwn  ، xDr ςbAs (1993). AlADTrAbAt Alnfsyħ 

Aljsmyħ AlnAtjħ ςn AlςdwAn AlςrAqy ςnd 

AlmrAhqyn Alkwytyyn. ςAlm Alfkr  ، Alkwyt. 
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 يثرب قبيل الهجرةموقف قريش من الزعامة السياسية في  

 

 د. عبدالله بن عويض العتيبي 

 العلوم الاجتماعية كلية  –التاريخ والحضارةقسم 
  الإمام محمد بن سعود الإسلاميةجامعة 

   ه ـ 1442 / 6 / 22: تاريخ قبول البحث  ه ـ 1442 / 2 /3: تاريخ تقديم البحث 

 
 : ملخص الدراسة

تناول هذا البحث دراسة حديثة، تتمثل في إبراز دور قريش ومكانة مكة الدينية والاقتصادية  
عند العرب قبل الإسلام، حيث أسهمت هذه المكانة التي حظيت بها قريش في محاولة إيجاد  

النبي   دعوة  رفض  بهدف  يثرب  في  موالية  سياسية  الدولة    صلى الله عليه وسلم زعامة  وتكوين  الهجرة  وتعطيل 
 الإسلامية. 

يجة لإلتقاء المصالح مع اليهود تم العمل على محاولة تغيير نظام يثرب السياسي الذي لم  ونت 
يكن ملكياً ولم يعرف حكومة الملأ التي عرفتها مكة والطائف، حيث كانت مقسمة إلى العديد  
من الآطام التي توضح الحالة السياسية ليثرب قبل الإسلام نتيجة الحروب التي وقعت بين الأوس  

 . زرجوالخ
وقد اتخذت قريش من الطائف أنموذجاً في رفض الدعوة الإسلامية، حيث كانت زعامة  
الطائف موالية لقريش، لذلك سعت لتنصيب زعامة سياسية موالية لقريش في يثرب، يتم دعمها  
داخلياً من اليهود وخارجياً من قريش، لتقوم بهذه المهمة، فكان الخيار يتمثل في شخصية عبدالله  

  بن سلول الذي انطبقت عليه الشروط ليكون رجل تلك المرحلة. بن أب 
 

 موقف قريش، الزعامة السياسية في يثرب، قبيل الهجرة. :الكلمات المفتاحية



 

 

 

The attitude of Quraish's twards political leadership in Yathrib before 

migration 

 

Dr. Abdullah bin Awaid Al-Otaibi 

Department of History and Civilization- Faculty of Social Sciences 

Imam Muhammad Bin Saud Islamic University 

 

Abstract:  

     This research dealt with the role and the religious and economic status that the 

"Quraysh" enjoyed in Makkah among the Arabs before Islam, where this position 

that the "Quraish" had enjoyed in trying to find a political leadership loyal to it in 

"Yathrib" with the aim of rejecting the prophet’s exaggerated "Daawa", disrupting 

immigration (i.e. Alhijra(, and establishing the young Islamic state . 
     As a result of the convergence of interests with the Jews, the "Quraysh" worked 

on trying to change the political system of "Yathrib", which was not a monarchy 

and did not know the "Malaa" government that Makkah and "Taif" knew, and the 

city was divided into several eforts showing its political status before Islam as a 

result of the wars that took place between the "Aws" and "Khazraj" tribes. 
The Quraysh took from Taif a model in rejecting the Islamic "Daawa" and 

tried to apply it in "Yathrib", as the political leadership in "Taif" was loyal to 

"Quraish", She sought the same in "Yathrib" relying on the support of its Jews, 

and the choice was on the personality of "Abdullah Ibn Obai Ibn Saloul", who met 

the conditions to be a man of that important stage. 

  

key words: attitude of Quraish, the political leadership in Yathrib, before the 

migration.
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 :  المقدمة
حقبة    عدت   تمثل  والتي  النبوية،  الهجرة  قبيل  السياسية  يثرب  ماقبل  حالة 

من    الإسلام مكة،  في  ب عث  عندما  صلى الله عليه وسلم  النبي  بعثة  مع  وتتداخل  ليثرب 
المهمة التي تحتاج إلى دراسة لإرتباطها بأحداث السيرة النبوية بعد    ضوعات المو 

و  النبي صلى الله عليه وسلم  الدراسة عند هجرة  الباحث في هذه  يتوقف  هو  الهجرة، وسوف 
الفاصل في تاريخ يثرب وانتقالها من عصر   الذي يشكل الحد  ماقبل  الحدث 

 الإسلامي.العصر إلى  الإسلام
لما لها من أثر على أحداث السيرة النبوية    ،ومن هنا تأتي أهمية هذه الدراسة

بعد هجرة النبي صلى الله عليه وسلم وانقسام السكان في طيبة إلى مهاجرين وأنصار ومنافقين  
 م في أحداث السيرة النبوية.ودوره ،ومشركين ويهود

 أسباب اختيار الموضوع: 
لقد ذكرت المصادر والمراجع التي تحدثت عن السيرة النبوية، وتاريخ يثرب،  
محاولة تنصيب عبدالله بن أب بن سلول ملكاً على يثرب دونما تفسير، مما دفع  

ضوء  الباحث لمحاولة تحليل هذا الحدث المهم في تاريخ يثرب، وذلك بتسليط ال
الخروج   ومحاولة  الهجرة،  قبيل  هاشم حتى  من عهد  بيثرب  قريش  على علاقة 

 بنتائج تسهم في إعطاء مسببات لهذا التحول الداخلي في يثرب.
 مشكلة البحث أو السؤال الرئيسي:

لهذه   الرئيس  السؤال  يثرب  في  السياسية  الزعامة  من  قريش  موقف  يعد 
منها: )متى بدأت محاولة تغيير النظام  الدراسة، ويتفرع منه العديد من الأسئلة  
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)ماهي علاقة قريش بذلك ؟ وما هو دور اليهود؟ ولماذا    السياسي في يثرب؟( ؛
 تم اختيار عبدالله بن أب بن سلول لهذه المهمة؟(.

" موقف قريش من الزعامة السياسية في  وتشمل هذه الدراسة االموسومة بـــــــ  
 ات التالية:، على التقسيميثرب قبيل الهجرة"

 . تمهيد: مكانة مكة الدينية والاقتصادية
 المبحث الأول: علاقة قريش بيثرب ويتضمن محورين هما: 

   .علاقة قريش باليهود –) علاقة قريش بالأوس والخزرج 
وأما عن المبحث الثاني: قريش ومحاولة إيجاد زعامة سياسية موالية في يثرب،  

واليهود   قريش  بين  المشتركة  )المصالح  هما:  تنصيب    –ويشمل محورين  محاولة 
    .عبدالله بن أب بن سلول زعيماً على يثرب(
 وأخيراً الخاتمة، وقائمة المصادر والمراجع. 
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 : قتصادية عند العرب قبل الإسلاممكانة مكة الدينية والا :التمهيد
استقلال  كان لقد   على  قائم  الحجاز  في  السياسي  في    الوضع  مدينة  كل 

حكومة ذاتية يدير حكمها سادات    التي يمثلتصريف شؤونها وإدارة أمورها، و 
الأخرى في  (1) نةالمدي القرى  وبقية  والطائف  ويثرب  الحال في مكة  هو  ؛ كما 

ن والقرى أنهم كالقبيلة الواحدة ذات الأصل  الحجاز، حيث يشعر سكان المد
الواحد، وأن لهم جد أعلى يرجع نسبهم إليه، فمرجع نسب من بيده سيادة  

لم تكن    ذاوله.  (2) وفي الطائف ثقيف  ،وفي يثرب الأوس والخزرج  ،مكة قريش
المدينة عند العرب قبل الإسلام هي الوحدة السياسية التي تصهر أفرادها في  
بوتقة المواطنة، بل كانت القبيلة هي المعبر عن هذه الوحدة، التي تربط أفرادها  

 .   (3) برابطة النسب والدم 

 
ولم تكن دولة    ،لم تكن لبلاد العرب دول لها أنظمة منفصلة ومستقلة عن الجماعة في وظيفتها  (1)

بل كانت القبيلة    ،مدينة كما هو معروف في بلاد اليونان التي تكون المدينة الوحدة السياسية لها
حيث انتسب السكان إلى القبائل وليس إلى المدن بخلاف الوضع    ، هي هذه الوحدة السياسية
  ، اهلية وعهد الرسولمكة والمدينة في الج  : أحمد إبراهيم الشريف  : انظر  . الذين كان في بلاد اليونان

   .34ص  ،م1965 ،القاهرة ، دار الفكر العرب ،)د.ط(
هـ/  1427  ، مكتبة جرير  ،آوند دانش  ، 1ط  ،المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام  : جواد علي  (2)

 (.  197-5/192) ،م2006
   .35 -34ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : أحمد إبراهيم الشريف (3)
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ولقد خص الله بيته الكريم في مكة بأن جعل أفئدة الناس تهوي إليه من كل  
َّ قح سم  سخ سح سج خم خج ُّٱ، قال تعالى:  (1) حدب وصوب 

، ولأن  (2) 
قريش هم سكان مكة وهم أهل الحرم فلم يكن كسبهم مثل أهل البادية بالغزو،  

ذلك عن  ترفعت  التجارة   ،فقد  إلى  نفسها  الحركة  (3) وصرفت  في  أسهم  مما   ،
الميلاديين،  والسابع  السادس  القرن  منذ  مكة  شهدتها  التي  الكبيرة  التجارية 

الحكم في مكة حكماً مختلفاً عن النظام القبلي، لأن عوامل الاستقرار  وجعلت 
والتحضر والتجارة غيرت المجتمع المكي من حياة القبيلة وأعرافها البدوية، إلى  
حياة التحضر وحياة أهل المدن بكل مقومات حياتهم السياسية والاجتماعية  

ن في مكة حاكم واحد  (، فلم يك(4) آنذاك، فكونت قريش مجلس المدينة )الملأ 

 
للتواصل    (1) جسور  الحج:  طرق  ندوة  أعمال  والإسلام،  الجاهلية  في  الحج  طرق  الشايع:  عبدالله 

القاهرة،   الشعوب،  بين  الأخر/16-14الحضاري  ربيع  الموافق  1423/  / حزيران/  27-25هـ 
   .49ص  ،م2002

 .  125سورة البقرة: آية  (2)
   . (221 -7/220) ،المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام :جواد علي (3)
الذين يرجع إلى قولهم ويكون رأيهم ملزم  : الملأ  (4) القوم  إذ    ، هم أشراف  الملأ حكومة مكة  ويمثل 

انظر: فيكتور سحاب: إيلاف القرشي، رحلة    .لايوجد فيها ملك أوحاكم أو سلطان يحكمها
"    :؛ قيس حاتم هاني الجناب  293م، ص1992الشتاء والصيف، المركز الثقافي العرب، بيروت،  
العدد    ،جامعة بابل  ،مجلة كلية التربية الأساسية   ،الملأ ودار الندوة نظام الإدارة المدنية في مكة "

   .41 -40ص    ،م2010حزيران /  ،العراق ،3
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،  (2) ، يسيرون الأمور في مكة(1) متفرد بل عدد من الأغنياء ذوو الجاه والسلطان
، ليس لهم قانون مكتوب  (3) حيث كانت سيادة قريش على مكة سيادة لا مركزية 

المشكلات في حينها  يتم حل  الندوة(4) أو ثابت، وإنما  دار  داخل  التي  (5) ،   ،

 
ووجود علاقات    ، لقد كان التفاوت الطبقي موجود في المجتمع المكي بالرغم من الإحساس بالقرابة  (1)

الثروة و   ،الحلف والولاء القيادة  وكانت  الدخول في مراكز  البيت تكفلان لصاحبهما من  شرف 
لذلك نجد استنكار المشركين عندما ب عث النبي محمد صلى الله عليه وسلم مع كونه من نسب شريف إلا    ، والزعامة

 تخ  تح تج به بم بخ  بح ُّٱ  :وقد ذكر الله ذلك في قوله تعالى  ،أنه كان فقيراً 

مكة والمدينة    :أحمد إبراهيم الشريف  : انظر  .31آية    :سورة الزخرف  َّ جح ثم ته تم
   .264 -263ص  ، في الجاهلية وعهد الرسول

وتفرق   ،حيث نجد أن عبدالمطلب آخر من ساد مكة سيادة إجلال وتقدير وليست سيادة كاملة (2)
وممن    ،الأمر بعد ذلك في كثير من الشخصيات البارزة نتيجة لتغير سياسة قريش بعد حادثة الفيل

عثمان    ،عبدالله بن جدعان  ، والعباس بن عبدالمطلب  ،ة أبو طالب بن عبدالمطلبكان لهم سياد
وأبو سفيان بن   ،والوليد بن مغيرة المخزومي  ، والزبير بن عبدالمطلب ، وحرب بن أمية  ، بن الحويرث

جواد    : انظر حول ذلك  ... الخ.وعتبة بن ربيعة وأخوه شيبة ،وأبو جهل فرعون هذه الأمه   ،حرب
مكة والمدينة    :( ؛ أحمد إبراهيم الشريف85  - 4/69)  ،المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام  :علي

دار    ،قريش قبل الإسلام  :؛ عواطف أديب سلامة  157  –  150ص    ،في الجاهلية وعهد الرسول
   .164 -143ص  ، م1994 ، الرياض ،المريخ

   . 144 -143ص  ،قريش قبل الإسلام :عواطف أديب سلامة  (3)
   .112ص  ،م1984مارس   ، بيروت ،، دار العلم للملايين2ط ، تاريخ الجاهلية  :مر فروخع (4)
وهي دار   ، ذراعاً  74ذراعاً وطولها حوالي  70هي دار بناها قصي بن كلاب عرضها  :دار الندوة (5)

  ، استخدمت مقر لاجتماع القوم  ،وجعل بابها إلى الكعبة لتأخذ قراراتها الحرمة  ، فسيحة متسعه
وقيل أنها مشتقة    ،سميت بدار الندوة لأنهم كان إذا حز بهم أمر ندوا إليها للتشاور  . شوره لهم ودار م

وتم هدمها    ،وتحولت فيما بعد مقر رسمي لنزول الخلفاء وذلك في عهد الدولة الأموية  ،من النادي
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يثرب(، مع أن الأنظمة السياسية    – ما يماثلها في مدن الحجاز )الطائف    لايوجد 
 .    (1) في مدن الحجاز لا يوجد فيها حاكم مستبد

تنظم علاقاتها   أن  قريش  استطاعت  الظروف  فمع هذه  أية حال،  وعلى 
، دون أن تنحاز  (2) التجارية مع القوى السياسية المحيطة بها عن طريق الإيلاف

الذي أدى إلى تعثر الطريق    ،(4) وبسبب الصراع الساساني البيزنطي   ،(3) إلى جهة 
 

ناحية باب  وإضافتها إلى مساحة المسجد الحرام وأنشأ فيها اثنتا عشر بابا منها ستة أبواب كبيرة  
أب جعفر محمد بن جرير    ، الطبري  :انظر  . العمرة حالياً في عهد الخليفة العباسي أبو جعفر المنصور

دار الفكر للطباعة والنشر    ، 2ط  ،تاريخ الرسل والملوك ومن كان في زمن كلٌ منهم  :هـ(310)ت
أب الوليد محمد بن عبدالله    ،( ؛ الأزرقي2/195)  ،م2002هـ/  1423  ،لبنان  –بيروت    ،والتوزيع

عبدالملك بن عبدالله   : دراسة وتحقيق ، أخبار مكة وما جاء فيها من آثار  :هـ(250بن أحمد )ت 
( ؛ عدنان محمد  653/ 2)  ،(1/176)  ،م2003هـ/  1424  ،، مكتبة الأسدي1ط  ،بن دهيش

الدارة، العدد الثالث،    ،فايز الحارثي: " دار الندوة في الجاهلية والإسلام، دراسة تاريخية حضارية"
. ويرى الباحث بأن فكرة إنشاء دار  37  - 12هـ، ص  1426السنة الحادية والثلاثون، رجب،  

   . الندوة ربما تسببت فيها نشأة قصي في ديار بني عذرة حلفاء الروم
   . (5/185المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام، ) :جواد علي  (1)
بحث في التكوين الاقتصادي    : " الإيلاف القرشي  : اهيم بيضونإبر   : ( حول الإيلاف القرشي انظر2)

م، ص  1982نيسان    ، 42ع    ،4س    ،الحلقة الأولى، تاريخ العرب والعالم   ،لمكة قبل الإسلام "
 (.  7/246؛ جواد علي: المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام، ) 33 -23

تتأثر بها، وهي الميزة التي جعلت بيئة مكة عربية    مع أن مكة كان لها اتصال بالدول المجاورة إلا أنها لم   (3)
خالصة قادرة على خلق نهضة ت عبر عن روح العروبة تعبيراً دقيقاً قادراً على جمع العرب. حول ذلك انظر:  

م، ص  1949عبدالعزيز الدوري: مقدمة في تاريخ صدر الإسلام، )د.ط(، منشورات دار المثنى، بغداد،  
   . 258،  227ف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول، ص  ؛ أحمد إبراهيم الشري 37

بسبب التنافس على    ، يعتبر الصراع الساساني البيزنطي صراع موروث عن أسلافهم من فرس ويونان ورومان   (4)
وشهد القرنين السادس والسابع الميلاديين صراع عنيف أدى إلى تعطل الطريق    ، الأطماع والامتيازات 

حول    . وبالتالي ازدادت أهمية طريق القوافل القادمة من اليمن والمعروف بطريق التوابل   ، الشمالي التجاري 
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الشمالي، وبالتالي   اتصاله بأكبر  التجاري  ازدادت أهمية طريق الحجاز بسبب 
، وأصبح طريق الحجاز التجاري البري القادم من اليمن  (2) في المنطقة  ( 1) الأسواق

 . (3) حتى الشام هو الطريق الأكثر أماناً 
ة الفيل المشهورة زادت مكانة مكة في نفوس العرب وهي ذات  وبعد حادث
  ، وجعلوا (4) ونظر إليها العرب جميعاً بأنها موطن لكل العرب  ،مكانة من قبل

 
  ذلك انظر: رشاد محمود بغدادي: "أثر الطرق التجارية على الانتشار القبلي بالحجاز في عصر ماقبل 

الآداب    ، الإسلام"  الجامعي    - مجلة كلية  العام  والأربعون،  السابع  العدد  الإسكندرية،    - 97جامعة 
؛ رحمة بنت عواد السناني: "أثر الطرق التجارية البرية في ظهور وازدهار المدن    151  - 121م، ص 1998

العربية   أنموذجاً"   – في الجزيرة  )الفاو(  الثاني وا   ، مدينة قرية  يناير  العصور، المجلد  لعشرون، الجزء الأول، 
" الصراع الساساني البيزنطي    : ؛ خالد حمو حساني الدوري   77  - 57هـ، ص  1433م، صفر  2012

  ، 7المجلد    ، مجلة الملوية للدراسات الآثارية والتاريخية   ، دراسة في الأحداث التاريخية من خلال سورة الروم " 
   . 143ص    ، م 2020شباط    ، السنة السابعة   ، 19العدد  

ظهرت الأسواق كظاهرة ضرورية اقتصادية واجتماعية نتيجة تعدد مطالب الإنسان، وبالتالي ذهب    (1)
انظر: علي محمد معطي: تاريخ    .إلى مبادلة الفائض عن حاجته بسلعة أخرى هو بحاجة إليها

   .235م، ص 2003هـ/ 1423العرب الاقتصادي قبل الإسلام، طذ، دار المنهل، بيروت، 
الحلقة    ،بحث في التكوين الاقتصادي لمكة قبل الإسلام "  :" الإيلاف القرشي  :يضون( إبراهيم ب2)

؛ حسين علي الشرهاني،  30م، ص 1983نيسان  ،43ع  ،4س   ،تاريخ العرب والعالم الثانية،
مجلة جامعة ذي قار،    ، رائد حمود عبدالحسين: "أثر هاشم وعبدالمطلب في استقرار أوضاع قريش"

 .  134م،، ص 2006، حزيران/ 2مجلد  ،1العدد 
   .262ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : أحمد إبراهيم الشريف (3)
فلم تكن مكة كسروية ولا قيصرية أو نجاشية. انظر: خالد عبدالكريم عبدالرزاق: "النشاط التجاري    (4)

العدد  مج  ،في مكة المكرمة قبل الإسلام" العراقية،  ،  15لة مداد الآداب، كلية الآداب، الجامعة 
   . 346م، ص 2018بغداد، 
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، لأنهم سكان الحرم وقد استغل القرشيون قيامهم بأمر  (1) لقريش حرمة ومكانة
اخلية، فأجرت  البيت لتقوية مركزهم لدى القبائل العربية، ولتنشيط تجارتها الد

لها   والتقاليد ما يحقق  النظم  وابتدعت من  لها ذلك،  يكفل  ما  الترتيبات  من 
 .(2) السيادة الأدبية والنفع المادي، ومن ذلك الأحلاف والمصاهرات والإجارة 

وبالتالي فقد أتاحت الظروف لقريش في بداية القرن السادس الميلادي أن  
، ولأن العلاقة كانت واضحة بين الثراء  (3) تمسك بزمام التجارة في بلاد العرب 

للفرد السياسي  المكية    ،والنفوذ  للتجارة  الكبير  التطور  ذلك  عن  نتج  فقد 
 . (4) بمصادرها المتنوعة وحرية التكسب منها

 
هـ، ص  1427، دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية، 2محمد بيومي مهران: تاريخ العرب القديم، ط (1)

جمعة عبدالله ياسين: "الدوافع الاقتصادية والاجتماعية لمعارضة قريش الدعوة الإسلامية    ؛  379
م/ جماد  2018، آذار  33، العدد  10مجلة الدرسات التاريخية والحضارية، المجلد    ، دراسة تاريخية"

   .6هـ، ص 1439الآخرة 
؛ حيدر عامر    259،  188  أحمد إبراهيم الشريف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول، ص  (2)

الإسلام" قبيل  الحجاز  في  العربية  القبائل  بين  السياسية  "الصلات  السلطاني:  رسالة    ،هاشم 
   .71 - 66، 59ص  ، م2010هـ/1431ماجستير، جامعة بابل، كلية التربية، قسم التاريخ، 

   .259، 219ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : أحمد إبراهيم الشريف (3)
وإنما باتت عاملاً مهماً    ،يبدو من خلال ذلك أن التجارة لم تعد مصدراً للرزق والكسب فحسب   (4)

انظر: جمعة عبدالله ياسين: "الدوافع الاقتصادية والاجتماعية لمعارضة    .لعلاقات القرشيين الخارجية
   .7ص  ،قريش الدعوة الإسلامية دراسة تاريخية"
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أنو  الاقتصادية   بما  اللامركزية في  (1) المصالح  السلطة  اتجاه  تقرر  ، هي من 
ا   ،(2) مكة التضامن  من  جديد  نوع  مكة  في  المصالح  ظهر  أساس  على  لمبني 

، التي تعود إلى زمن هاشم بن عبدمناف، الذي أخذ من أشراف  (3) التجارية
وهو أن يأمنوا    ،(4) العرب الممتدة على الطريق التجاري بين مكة والشام إيلافاً 

حلف  بغير  أراضيهم  منها  (5) في  خارجية  أحلاف  ذلك  إلى  يضاف  حلف  ، 

 
كان العامل الاقتصادي ولازال من أهم العوامل التي ترسم طريق السياسة ليس للقبائل فحسب بل للدول    (1)

الكبرى كذلك. انظر: حيدر عامر هاشم السلطاني: "الصلات السياسية بين القبائل العربية في الحجاز  
   . 58ص    ، قبيل الإسلام" 

   . 59ص    ، ة في اليمن القديم والحجاز" " الحياة السياسية والديني   : علي صالح علي الكهالي   ( 2) 
  ، جمعة عبدالله ياسين: "الدوافع الاقتصادية والاجتماعية لمعارضة قريش الدعوة الإسلامية دراسة تاريخية"   ( 3) 

   . 7ص  
صححه وعلق عليه: خورشيد    ، المنمق في أخبار قريش   : هـ( 245محمد بن حبيب البغدادي )ت   ، ابن حبيب   ( 4) 

؛ م.ج. كستر: الحيرة ومكة    43ص    ، م 1985هـ / 1405  ، بيروت   ، كتب عالم ال   ، 1ط   ، أحمد فارق 
هادي  ؛  46م، ص  1976وصلتهما بالقبائل العربية، ترجمة يحيى الجيوري، دار الحرية للطباعة، بغداد،  

رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية    ، ناصر صالح العمري: " علاقات بين مكة وبثرب قبل الإسلام" 
   . 55م، ص  1999هـ/ آب  1420ابن رشد، جامعة بغداد، ربيع الثاني    - 

وتتم المحالفة والمعاقدة والمعاهدة على التناحر    ، والجمع أحلاف   ، الحلف هو القسم , والعهد يكون بين القوم   ( 5) 
ويلتزمون فيه   ، لا ي عقد ولا يتم إلا بحلف الأيمان وسمي بذلك لأنه  ، والحليف المحالف  ، والتعاضد والاتفاق 

  ، علاقات التي أملتها أواصر النسب ومقتضيات المصالح وحتميات البقاء ال بالوفاء ؛ وهو نمط من أنماط  
فيها تتجلى قسمات بارزة من مظاهر حياتهم السياسية والعسكرية والاجتماعية والاقتصادية ؛ وكان الحليف  

  : حول ما سبق انظر   . استمر في الإسلام حتى نزلت آية الميراث نسخت حكمه الأول يرث في الجاهلية ثم  
بيروت،    ، دار صادر   ، 1ط   ، لسان العرب   : هـ( 711محمد بن مكرم الأفريقي المصري )ت   ، ابن منظور 

ص    ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول  : ( ؛ أحمد إبراهيم الشريف54-53/ 9) ، هـ 1389
شمري، عثمان فاضل عباس: "المواثيق المكية وأثرها في موسم الحج عند  ؛ صالح حسن عبد ال  56

م،  2016، آيار  5، العدد  23مجلة جامعة تكريت للعلوم الإنسانية، المجلد    ، العرب قبل الإسلام"
   .650ص
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وحلف عقده عبدالمطلب مع خزاعة المقيمين  ،  (2) وحلف الفضول  ،(1) الأحابيش
الظهران  مر  وادي  المحالفات (1) في  عقدت  لها    (2) ، كذلك  المجاورة  القبائل  مع 

 
  ا حروبهو الأحابيش أحد أهم أحلاف مكة يمثل القوة العسكرية التي أسهمت في أهم أحداث مكة    (1)

وهم مجموعة من القبائل العربية التي تحالفت على مع قريش على النصرة على    ،قبل الإسلام وبعده
بن    الفاكهي، أبو عبدالله محمد  :للمزيد عن الأحابيش انظر  .من عاداها لأنها تسكن بجوار الكعبة

عبدالملك عبد الله    :تحقيق  ، أخبار مكة في قديم الدهر وحديثه  : هـ(275إسحاق بن العباس )ت
  أبو محمد عبد الله بن مسلم   ، ( ؛ ابن قتيبة5/192)  ،هـ1414  ،بيروت  ،دار خضر  ،2ط  ،دهيش

  616ص  ،)د.ت( ،القاهرة  ،دار المعارف ،دكتور ثروت عكاشة  :تحقيق ،هـ(: المعارف276)ت
الف ابو  الجوزي )ت؛  بن  بن محمد  علي  بن  عبدالرحمن   , الملوك    :هـ(597رج  تاريخ  المنتظم في 

" الح مْس من قبائل    :( ؛ محمد ضاهر وتر 2/310)  ،هـ1358  ، بيروت  ،دار صادر  ،1ط  ،والأمم 
" الشعبي  ،العرب  الأول    ،رجب  ، دمشق  ،21س    ،82- 81ع    ،التراث  تشرين  الحجة/  ذي 
" الأحابيش    :؛ عبدالله بن حسين الشريف  169  -159ص    ،م2001آذار )مارس(    -)أكتوبر  

  ، جامعة القاهرة  ،كلية الآداب  ،مركز البحوث التاريخية  ، وموقفهم من الصراع بين قريش والمسلمين "
الأولى الأولى  ، الحولية  يناير  1422شوال    ، الرسالة  السيد    14ص  ، م2002هـ/  أحمد محمد  ؛ 

العويل الإسلام  : عبدالمنعم  الجاهلي وصدر  العصر  ودورهم في  الثقافة    ، 1ط  ، الأحابيش  مكتبة 
ويرى الباحث بأنه ربما لهذا السبب قال يهود    .138ص    ،م 2013هـ/  1424  ، القاهرة  ،الدينية

   .بني قينقاع للنبي صلى الله عليه وسلم يعد معركة بدر لو قاتلتنا لعلمت أننا الرجال 
ر عبدالله بن جدعان يهدف إلى نصرة المظلوم  حلف شهده الرسول الكريم في دا : حلف الفضول (2)

  :بعد منصرف قريش من الفجار. للمزيد انظر  ، م591وكان ذلك في ذي القعدة عام    ، في مكة
؛ السهيلي، أب القاسم عبدالرحمن بن    189  -186ابن حبيب: المنمق في أخبار قريش، ص  

علق عليه    ، النبوية لابن هشام  الروض الأنف في تفسير السيرة   : هـ(581عبدالله بن أب الحسن )ت
بيروت العلمية،  الكتب  دار  )د.ط(،  الشوري،  سيد  بن  منصور  بن  مجدي  حواشيه:    ، ووضع 

؛ جواد علي1/242)  ،)د.ت( الإسلام   :(  قبل  العرب  ؛  49  -4/48)  ،المفصل في تاريخ   )
   .197 - 194 ،175ص  ،قريش قبل الإسلام :عواطف أديب سلامة
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حققت قريش نجاحاً كبيراً في سياستها  ونتيجة لهذه الأحلاف  ،  (3) والبعيدة عنها 
الداخلية من تنظيم داخلي وتأثير على من يدخل مكة من احترام لهذا التنظيم  

 
 .  175ص  ،قريش قبل الإسلام :؛ عواطف أديب سلامة 90 -86 ص  ،ابن حبيب: المنمق (1)
أدى انتشار المحالفات بين القبائل العربية إلى أحساس القبائل العربية بحاجتهم إلى بعضهم وإلى    (2)

  ، وظهر هذا الشعور والانتماء في المجتمعات العربية بعد حادثة الفيل في مكة  ، ترابطهم بمصير واحد
للمزيد    .وقد استفاد منها الإسلام في توحيد العرب في أمه واحده  ،وكان أكثر وضوحاً يوم ذي قار

؛ حسن    58ص    ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول  :أحمد إبراهيم الشريف   :حول ذلك انظر
ص    ، م1959حزيران    ، 6ع    ،4س    ، العلوم  ،هوم الإتحاد عند العرب في الجاهلية "" مف  :الصعب

العدد    ، مجلة التراث الشعبي  ، " ظاهرة الإنتماء في القصيدة الجاهلية "  : ؛ حسين جمعة  16  –   15
عشر  ،44 الحادية  )يوليو(  1412محرم    ،السنة  تموز  منذر    43  -  35ص    ،م1991هـ/  ؛ 

العدد    ، المؤرخ العرب  ، مح الحس القومي عند العرب قبل الإسلام " " من ملا  :عبدالكريم البكر 
   .138 - 130ص   ،م1986 ،29

كانت علاقات قريش طيبة مع القبائل التي سكنت الطريق التجاري مثل جهينة ومزينة وغطفان    (3)
كذلك    ،وكان لهم حلفاء من هذه القبائل يعيشون في مكة  ،وأشجع وسليم وبني سعد وبني أسد

  ، ت صلات طيبة ببني عذرة من قضاعة على أطراف بادية الشام من أيام قصي بن كلابكان
كذلك كانت صلات قريش طيبة وقوية مع القبائل التي تعيش جنوب الجزيرة العربية مثل قبيلة  

  . 163  -162ص    ، مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول  :أحمد إبراهيم الشريف :انظر  .خثعم 
  . ا بكر الكنانية وتميم من أهم القبائل التي كان لها تأثير على حلف قريش معهاوربما كانت قبيلت

القبيلتين انظر " بكر الكنانية    :عبدالرحمن بن علي السنيدي  : وللمزيد عن علاقة قريش بهاتين 
دارة الملك    ،2-1ع    ،26السنة    ،مجلة الدارة  ،وعلاقاتها بقريش أثناء مواجهتها مع المسلمين "

" مكة وتميم    :كستر  .؛ م. ج   46  -   13ص    ،هـ1421ربيع الثاني    – محرم    ،الرياض  –عبدالعزيز  
 .  134 -  123ص  ،"
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، ولأن القرشيين أهل تجارة لم يستخدموا  (1) الذي أسهم في تحقيق الأمن في مكة 
فأقلعت    ،، لذلك حرصوا على نشر السلام في خطوط قوافلها التجارية(2) العنف

، وانتهجت سياسة سلمية في  (3) والغزو ما عدا حروب أيام الفجار  عن الحرب 
جميع مشاكلها السياسية والاقتصادية، وأشرك أهل مكة سادات القبائل معهم  

، كذلك عقد أهل مكة  (4) في التجارة لتأليف قلوبهم وحماية لقوافلهم التجارية 
وحمير    ،في العراقوبلاد الشام، والحيرة    ،الأحلاف مع الحواضر العربية الطائف

مما أسهم في تكوين زعامة روحية لقريش في نفوس العرب سياسياً    ،في اليمن
 . (5) ودينياً واقتصاديا

 
فرضت على    ، ووضعت لذلك حدودتأكيد حرمة الحرم وما حوله    : ومن ذلك النجاح ما يلي  (1)

جواد   :للمزيد انظر .القبائل نزع السلاح داخل مكة وتوضع الأسلحة في دار عبدالله بن جدعان 
ص    ،قريش قبل الإسلام  :عواطف أديب سلامة   ،المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام  :علي

  : د الثبيتيسعود بن مسع  ، خضران بن خضر الثبيتي  :؛ وحول أعلام الحرم انظر  176  -175
  .هـ1433 ،1ط ، مركز تاريخ مكة المكرمة ، أعلام وحدود الحرم المكي الشريف

   .158ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : أحمد إبراهيم الشريف (2)
  ، سميت بذلك لأنها كانت في الأشهر الحرم   ،ت عد من الحوادث المؤثرة في تاريخ مكة  : حرب الفجار  (3)

من أهمها فجار البراض قاتل عروة الرحال الذي أجار لطيمة للنعمان بن المنذر    ، وهي عدة أيام
الحيرة و   ،حاكم  هوازن  قبيلة  الأحابيش ضد  ومعها  قريش  بين  الحرب  قيس  معها  ووقعت  قبائل 

المفصل في تاريخ العرب قبل    : علي  جواد  : انظر  .سنه  20شارك فيها النبي صلى الله عليه وسلم وهو ابن    ،عيلان
" حروب    :عبدالجبار منسي العبيدي  :( وللمزيد عن حروب الفجار انظر66  -4/63)  ،الإسلام

 .  146 -  134ص   ،م1979 ، العدد العاشر ،مجلة المؤرخ العرب ،الفجار أسبابها ونتائجها "
   .346ص  ،بل الإسلام"خالد عبدالكريم عبدالرزاق: "النشاط التجاري في مكة المكرمة ق (4)
   .178ص  ،قريش قبل الإسلام :عواطف أديب سلامة  (5)
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وقد نتج عن هذه العلاقات والحركة التجارية المزدهرة في مكة توافد الكثير  
الراغبين في العمل ، سواء من داخل الجزيرة أو من خارجها  (1) من التجار أو 

 .(2) شام والروم والفرس والأحباش كبلاد ال
حول الحرم، حتى    بوضع أصنام العربوبالتالي استغل القرشيون هذه الأمور  
بلغ   قد  فتح مكة  يوم  الأصنام  انفتاح (3) صنم  360أن عدد  يوضح  ، وهذا 

حتى أن    ،المجتمع المكي في أمور العبادة على جميع سكان شبه الجزيرة العربية
العربية  المتأمل لطوائف المجتم ع المكي يجده قد شمل جميع سكان شبه الجزيرة 

الذين قدموا إلى مكة إما بغرض التجارة أو الحج اوهو من المواسم المهمة عند  
حول    (4) العرب والذي تسبب في ممارسة سكان مكة للتجارة وظهور الأسواق

 
كانوا نواة ومعلمين    ربماو   ،ومن الراجح أن هؤلاء الأجانب كانوا يقومون بكثير من الأعمال الصناعية   (1)

لطبقات من الصناع المحليين، وأن منهم من كان يعمل لحسابه الخاص. أحمد إبراهيم الشريف:  
   . 242دينة في الجاهلية وعهد الرسول،ص مكة والم

تاريخ العرب في عصر    :عبدالعزيز السالم   . ولأن مكة دار تجارة وعبادة فكان يأتيها كل الأجناس  (2)
   .360ص  ، م1971 ،الجاهلية

  ، م2012  ، مصر  -القاهرة    ،مؤسسة هنداوي  ، (2)ط  ،تاريخ التمدن الإسلامي  : جرجي زيدان  (3)
(1/28).   

  ، )د.ط(  ، المحبر  :أبو جعفر محمد بن حبيب  :الأسواق في شبه الجزيرة العربية قبل الإسلام انظرحول    (4)
  ،دار الكتاب العرب  ، 10ط  ،فجر الإسلام  :)د.ت( ؛ أحمد أمين  ،بيروت  ، دار الآفاق الجديدة

أسواق العرب عرض تاريخي للأسواق الموسمية العامة عند    :م ؛ عرفان محمد حمور 1969  ،بيروت
م ؛ جواد علي: المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام،  1979بيروت    ،دار الشورى  ، 1ط  ،ربالع
(7/281- 296  .) 
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تلك  ،وقد أسهمت  (3) ومجنة،(2) ، وذي المجاز (1) مكة ومن أشهرها سوق عكاظ
 .(1) الأسواق في النواحي الاقتصادية والاجتماعية والثقافية

 
يقام في بداية ذي القعدة إلى    ،يقع ما بين نخلة والطائف  ،أحد أشهر أسواق العرب  :سوق عكاظ  (1)

  . يلتقي فيه التجار والأدباء  ، تحضره قبائل العرب كلها لأنه في موسم الحج  ، عشرين من نفس الشهر
البلدان، ) بعد  142/ 4ياقوت الحموي: معجم  بليهد: "اكتشاف موضع عكاظ  ( ؛ محمد بن 

ذو   -، الرياض، ذو القعدة11، الجزء 10المنهل، المجلد  ،اندراسها في أوائل القرن الثاني الهجري"
: سوق عكاظ  ؛ ناصر بن سعد الرشيد  327م، ص  1950أكتوبر    - هـ/سبتمبر1369الحجة،  

م، ص  1977هـ/1397، دار الأنصار، القاهرة،  : تاريخه ونشاطاته وموقعهفي الجاهلية والإسلام
مذكرة مكملة لنيل درجة    ،" أسواق العرب في الجاهلية ودورها الأدب "   :؛ ياسمينة قايس  140

م اللغة  قس  ،رابح بوشعشوعة : إشراف ، مسار أدب القديم – )الماجستير( في مسار اللغة والأدب 
العرب   واللغات    –والأدب  الآداب  مهيدي    – كلية  بن  العرب  الجزائرية    –جامعة  الجمهورية 

   .14 ، 8ص  ،هـ1436/1437 ، الديموقراطية الشعبية
وقيل في عرفة عند    ،وهي موضع بمنى  ، تقام بداية ذي الحجة حتى يوم التروية  : سوق ذي المجاز  (2)

( جواد علي:  5/55قوت الحموي: معجم البلدان، ) يا  :انظر  .جبل كبكب، وهي سوق لهذيل
   .(7/292المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام، )

وهي على أميال، ويقال: هي على بريد من مكة    ،بفتح الميم والجيم وتشديد النون  : سوق مجنة  (3)
حول سوق مجنة والأقوال    . والسوق لكنانة  ،كم تقريباً حيث يقع بناحية مر الظهران25وتعادل  

أب الطيب تقي الدين    ، ( ؛ الفاسي1/190أخبار مكة , )  :التي قيلت في موضعه. انظر: الازرقي 
  : الثمين في تاريخ البلد الأمين، تحقيق  العقد   : هـ(832  -775محمد بن أحمد بن علي المكي )

الفقي حامد  الرسالة  ،2ط  ، محمد  ؛  1/214)  ،م1989هـ/1406  ، بيروت  ، 2ط  ،مؤسسة   )
س    ،المنهل  ، ذو المجار "  – ذو المجنة    – " الأسواق التاريخية عكاظ    : رشدي بك الصالح ملحس

معجم الأمكنة الوارد    : ؛ سعد بن جنيدل  274ص    ،م1950هـ/مايو  1369شعبان    ،8ج    ،10
  ، صدر بمناسبة مرور مائة عام على تأسيس المملكة العربية السعودية  ،ذكرها في صحيح البخاري

  ،حضارة العرب في عصر الجاهلية   :؛ حسين الحاج  383ص    ،هـ1419  ،دارة الملك عبدالعزيز
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 . يثربب قريش  قةعلا  :المبحث الأول
 . (2) قريش بالأوس والخزرج   ةعلاق :المحور الأول

حرص قريش على إقامة علاقات مميزة مع جميع القبائل    في التمهيد اتضح لنا  
وخيبر حيث كانوا  يثرب حسنة مع مكة والطائف    ةكذلك كانت علاق ؛  العربية

المنافع المدينة،    ،يتبادلون  وتمر  وسلاح  حلي  من  صناعاتهم  اليهود  في صًرف 
ويحصل أهل يثرب على مايحتاجون إليه من المجلوبات الخارجية التي تتاجر فيها  

 .(3) قريش، ومن حاصلات الطائف
  هاشم بن عبدمناف   عهد   منذ  طيبة  ةقريش بيثرب علاق  ةكانت علاق لذلك  و 

تزوج هاشم بن    حيث،  (4) عندما بدأت قريش بعقد الإيلاف مع القبائل العربية

 
ق مجنة  سو   : ؛ خالد بن عبدالله آل زيد  159ص    ،م2006  ، بيروت  ،, المؤسسة الجامعية   4ط

ونشاطه موقعه  مكة    ،دراسة في  تاريخ  لدراسات  آل سعود  عبدالعزيز  بن  سلمان  الملك  كرسي 
   .58 -23م، ص 2015هـ/1436 ،دارة الملك عبدالعزيز –جامعة أم القرى   ،المكرمة

( ؛ جورجي زيدان: تاريخ  295  -7/291جواد علي: المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام، )  (1)
   .(44-3/43ي، )التمدن الإسلام

حول استقرار قبائل الأوس والخزرج في يثرب ومنازلهم انظر: البخاري، أب عبدالله محمد بن إسماعيل    (2)
هـ،  1362  ، حيدر آباد  ،هـ(: التاريخ الكبير، دائرة المعارف العثمانية256بن إبراهيم الجعفي )ت

)ت1/442) عبدالله  بن  علي  الدين  نور  السمهودي،  ؛  وف 911(  دار  هـ(:  بأخبار  الوفاء  اء 
، مؤسسة الفرقان للتراث الإسلامي، فرع موسوعة  1المصطفى، تحقيق وتقديم: قاسم السامرائي، ط

 (.  383- 1/343م، )2001هـ/1422مكة المكرمة والمدينة المنورة، 
   .376أحمد إبراهيم الشريف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول، ص  (3)
   . 85 - 83المنمق في أخبار قريش، ص ابن حبيب:  (4)
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، وظل  (1) عبدمناف من سلمى بنت عمرو من بني النجار الخزرجيين أهل يثرب
وله أخ لأمه هو عمرو بن    ،ابنه عبدالمطلب على صلة وثيقة بأخواله هؤلاء

ف مع عمه نوفل  ، وقد استنجد بهم عبدالمطلب عندما حصل له خلا(2) أحيحة 
النجار مكة وطلبوا من نوفل أن يرد لابن اختهم   بن عبدمناف، فدخل بني 

كان شائعاً عند    وهناك من يذهب إلى أن هذا النوع من المصاهرات  ،(3) حقه
العرب قبل الإسلام بصفة عامة، وفي الحجاز بصفة خاصة، بالنسبة لرؤساء  
للمحافظة   المجاورة لهم  القبائل  الذين يحرصون على ربط علاقاتهم مع  القبائل 
على مصالحهم الاقتصادية بالدرجة الأولى، خاصة إذا تعلق الأمر بالأمن في  

ت حيث  والعصبية    قوم الأسواق،  القوافل    كبير  دوربالقبلية  الحمية  حماية  في 
والتشجيع على البيع والشراء، ومن ثم زيادة رؤوس الأموال، وما إقامة هاشم  
زواجه في يثرب ودعوة رجال يثرب إليه إلاّ للتأليف بينه وبينهم، ومد جسور  
الصداقة والمحبة معهم حتى يضمن الأمان لقوافلة التجارية المارة بهذه المدينة من  

والترويج لما تحملة قوافله من منتجات أثناء بيعها في أسواقها من جهة    جهة، 

 
انظر: حسين بن محمد بن الحسن الديار    .وقد كانت امرأة تاجر مثل خديجة بنت خويلد في زمانها  (1)

ط نفيس،  أنفس  أحوال  في  الخميس  تاريخ  )د.م(،  1بكري:  عبدالرزاق،  بن  عثمان  مطبعة   ،
دراسة في    –عرب قبل الإسلام  ( ؛ محمد سعيد: النسب والقرابة في المجتمع ال1/178هـ، )1302

 .  301 -275م، ص 2006، دار الساقي، بيروت،1الجذور التاريخية للإيلاف، ط
  - 1/178حسين بن محمد بن الحسن الديار بكري: تاريخ الخميس في أحوال أنفس نفيس، )  (2)

179  .) 
   .(188/ 2الطبري: تاريخ الرسل والملوك، ) (3)
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واستمر أبناء هاشم وأحفادة والتجار المكيين في المحافظة على العلاقات    .أخرى
     .(1) الطيبة بينهم وبين أهل يثرب

يضاف إلى ذلك علاقات الصداقة التي قامت بين الزعماء في كل من مكة  
  ، ية بن خلف سعد بن معاذ الأشهلي زعيم الأوسحيث صادق أم  ،ويثرب

كذلك كان العاص بن وائل السهمي وعتبة بن ربيعة على اتصال وثيق بأهل  
، ومن تلك العلاقات ايضاً أن سعد بن عبادة يجير لقريش تجارتها في  (2) يثرب
 . (3) يثرب

إلا أن هذه الأحلاف كانت أحلاف فردية لم تصل إلى حلف عام بين  
قريش والأوس والخزرج وفضلت قريش اتخاذ موقف سياسي محايد من الحرب  

، أرسل الأوس أبو  (5) ، وبعد حرب ب عاث ومانتج عنها(4) بين الأوس والخزرج
 

أبو شارب: "مكة وعلاقا   (1) القرن  سلوى  ق.م إلى    19تها بالحواضر الحجازية والدول المجاورة من 
رسالة ماجستير غير منشورة، كلية العلوم الإنسانية والعلوم الاجتماعية، جامعة منتوري    ،م"7القرن  

 .  109م، ص  2008  -2007قسنطينة، الجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبية، السنة الجامعية  
 .  165ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : شريفأحمد إبراهيم ال (2)
حققها    ،السيرة النبوية  :هـ(218  ،213أبو محمد عبدالملك بن هشام المعافري )ت  ، ابن هشام  (3)

المكتبة    ، عبدالحفيظ شلبي  – إبراهيم الأيباري    – وضبطها وشرحها ووضع فهارسها: مصطفى السقا  
(  1/151( ؛ ابن سعد: الطبقات الكبرى، )2/450-1)  )د.ت(،  ،مكة المكرمة  ،2ط  ،الفيصلية

 (.  1/408؛ السمهودي: وفاء الوفاء، )
  ، حيدر عامر هاشم السلطاني: "الصلات السياسية بين القبائل العربية في الحجاز قبيل الإسلام"  (4)

   .174ص
( ؛ عبدالرحمن بن خلدون  428-2/427-1حول حرب ب عاث انظر: ابن هشام: السيرة النبوية، )  (5)

هـ(: تاريخ ابن خلدون المسمى ديوان المبتدأ والخبر في تاريخ العرب والبربر ومن  808  -732)



 

 

 
284 

 موقف قريش من الزعامة السياسية في يثرب قبيل الهجرة 
 بن عويض العتيب   د. عبدالله

لحج  الحيسر أنس بن رافع ومعه فتية من بني عبدالأشهل إلى قريش في موسم ا
 . (1) يريدون حلفاً منهم ضد أبناء عمومتهم الخزرج

 . قريش باليهود  ةعلاق :المحور الثاني
اليهودية،   القبائل  من  العديد  فيها  يثرب كان  والخزرج  الأوس  نزل  عندما 

بني قريظة(، وقد سكن    –بني النضير    –أشهرها ثلاث قبائل هم )بني قينقاع  
رة الشرقية ليثرب حرة واقم حيث تكثر  بني النضير وقريظة عالية يثرب في الح

وسكن بني قينقاع في سافلة    ،المياه وبالتالي اشتهرت منازلهم بالخصوبة والزراعة
في  (2) المدينة بتميزهم  فقدوه  ما  عوضوا  ولكنهم  خصوبة  أقل  منطقة  وهي   ،

 .(3) الصناعة والصياغة وشهرت سوقهم
 

عاصرهم من ذوي الشأن الأكبر، ضبط المتن ووضع الحواشي والفهارس: خليل شحادة، مراجعة:  
الشامي، محمد  ( ؛  347  -2/346م، )2001هـ/1421، دار الفكر، بيروت،  1، طسهيل زكار

الصالحي )ت العباد، تحقيق: مصطفى  942بن يوسف  هـ(: سبل الهدى والرشاد في سيرة خير 
العربية،   الأوقاف، جمهورية مصر  الإسلامية، وزارة  للشئون  الأعلى  المجلس  )د.ط(،  عبدالوحد، 

(  390  -1/384السمهودي: وفاء الوفاء، )( ؛  266  -3/265م، )1997هـ/  1418القاهرة،  
؛ حسن    362  -357؛ أحمد إبراهيم الشريف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول، ص  

النهضة، بيروت،  1خالد: مجتمع المدينة قبل الهجرة وبعدها، ط م، ص  1986هـ/1406، دار 
 .  430  -428؛ محمد بيومي مهران: تاريخ العرب القديم، ص  33

 .  (3/262الشامي: سبل الهدى والرشاد، )  :(1/392السمهودي: وفاء الوفاء، ) (1)
  ، م1993هـ/1413الأردن،    – ، دار البشير، عمان  1مدينة يثرب قبل الإسلام، ط  : ياسين غضبان  (2)

   .86 -83ص 
شة  وبدور آخر ت عقد فيها الاجتماعات لمناق  ، حيث كانت هذه السوق تقوم بدورها الاقتصادي  (3)

وقد توجه إليها النبي بعد معركة بدر لنصح اليهود بعدما سمع بتآمرهم ضد    ،ما يتعلق بأمور اليهود
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حيث عاشوا    ،ل العربيةولم يكن حال اليهود في يثرب بأفضل من حال القبائ
ولم   – في أحياء خاصة بهم  ( 1) ويوضح ذلك بنيانهم الآطام - مستقلين متفرقين  

القرآن   في  سبحانه  الله  ذكرها  حروب  بينهم  وحصلت  وفاق  على  يكونوا 
، وبالتالي عقد اليهود التحالفات مع سادات القبائل، وكان اليهود في  (2) الكريم

ل عام مقابل دفاعهم عنهم ومنع الأعراب من  حمايتهم يؤدون لهم إتاوة في ك
، فكان لكل زعيم يهودي حليف من الأعراب ومن رؤساء  (3) التعدي عليهم 

 .(4) العرب المتحضرين 
وبخصوص علاقات قريش باليهود، نجد في السور المكية ذكر لقصص اليهود  

اطب اليهود بصورة مباشرة في مكة  ، حيث أشار القرآن إلى  (5) والتي كانت تخ 
 

( ؛ رياض مصطفى  2/479)  ،تاريخ  : ( ؛ الطبري2/294)   ،ابن هشام السيرة  :انظر  .الإسلام
"  :شاهين الرسول صلى الله عليه وسلم  وعسر  الجاهلية  لليهود بالحجاز في  الاقتصادي  الجامعة    ، "النشاط  مجلة 

   .37ص  ،م2004يونيو  ،2العدد  ، 12مجلد  ،سلامية )سلسلة الدراسات الإنسانية(الإ
المنورة "   : السيد عبيد مدني  :( للمزيد حول الآطام انظر1) العربية  ،" أطوم المدينة  اللغة    ، مجلة كلية 

ص    ،م1974  –  1973هـ/  1394  - هـ  1393  ،السنة الثالثة  ،المجلد الثالث  ، جامعة الرياض
213- 226.   

البقرة  (2) الإسلام  :؛ جواد علي  85-84آية    :سورة  قبل  العرب  تاريخ    - 6/417)  ،المفصل في 
418).   

الدين  (3) الإسلام"  : تحية محمد محمود شهاب  قبل  يثرب  لمجتمع  الثقافي  مركز بحوث    ،"البعد  مجلة 
   .142ص   ،م2018 ، 45ع   ،ودراسات المدينة المنورة

   .125ص   ،مدينة يثرب قبل الإسلام : ياسين غضبان (4)
؛    10  :؛ سورة الأحقاف آية  171  -170  ،157  :انظر قوله تعالى في سورة الأعراف الآيات  (5)

  .52  : ؛ سورة القصص آية  17  - 16  :؛ سورة الجاثية الآيات 114  ،91  :سورة الأنعام الآيات
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، في الكثير من الآيات عن موسى وفرعون  (1)أهل الكتاب من يهود ونصارى
هود وقريش، وربما يوضح ذلك وجود صلات بين الي،  (2) وأحوال بني إسرائيل 

لليهود في مكة ولكن لم تكن أعدادهم كبيرة وإنما    ،كذلك تدل على وجود 
للتجارة  التجارة    .(3) كانوا أفراد تواجدوا في مكة  الطبيعي أن يرافق  وكان من 

، حيث نتج عن تجارة اليهود مع قريش اشتغالهم  (4) بعض المعاملات التجارية
 . (6) ين المحتاجين للمعوز  ،( 5) بإقراض المال بالربا الفاحش

وإذا ذ كرت التجارة    ،ولقد وجهت مصالح مكة التجارية سياستها الخارجية
حيث أن عرب الحجاز ربما استمروا    ،منذ القدم نجد ارتباط اليهود بها حتى اليوم

 
  ،العلاقات الأدبية بين العرب واليهود  :فضل بن عمار العماري  : للمزيد حول هذا الموضوع انظر

   . 55 -48ص  ،م2002هـ/ 1422  ،المملكة العربية السعودية –الرياض  ، مكتبة التوبة ،2ط
انظر: جواد علي: المفصل في تاريخ    .حيث وجدت مقبرة للنصارى جنوب مكة خلف جبل المقلع  (1)

   . 76 - 75ص  ،قريش قبل الإسلام  :( ؛ عواطف أديب سلامة 4/61) ، قبل الإسلامالعرب 
   .78ص  ،عواطف أديب سلامة: قريش قبل الإسلام (2)
 .  255ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : أحمد إبراهيم الشريف (3)
   .349ص  ،لام"خالد عبدالكريم عبدالرزاق: "النشاط التجاري في مكة المكرمة قبل الإس  (4)
انظر: محمد    .من تأثيرات اليهود التجارية في شبه الجزيرة العربية الربا وكذلك بيع الخمور والاحتكار  (5)

  ، م1986هـ/1406  ،السعودية   – جدة    ، دار المجتمع  ،1ط  ،السيد الوكيل: يثرب قبل الإسلام
( ؛ صالح مؤنس  498/ 4)  ، جواد علي: المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام  ؛  183  ، 168ص  

  ، الأهلية للنشر والتوزيع  ، 1ط  ،دراركة: العلاقات العربية اليهودية حتى نهاية عهد الخلفاء الراشدين
ويرى الباحث بأن الربا وشرب الخمور قد    . 178ص    ،م1992هـ/  1412  ، الأردن  – عمان  

 تدرج في تحريمها.   لعرب حتى نجد أن الشرع الحكيمتأصلت بسببهم في نفوس ا
؛ جواد علي:    234  -233ص    ،أحمد إبراهيم الشريف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول  (6)

 . (4/288) ، المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام 
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اليهود على العرب  70على بداوتهم حتى قدم اليهود إليهم عام   م وبدأ تأثير 
، وربما يوضح ذلك استقرار اليهود في كل موضع  ( 1) لاسيما فيما يتعلق بالتجارة

فكان لليهود تواجد في وادي    ، له علاقة بالتجارة سواءً مدن ساحلية أو داخلية
، وكذلك كان  (5) التواجد الأكبر لهم في يثرب، ويعتبر  (4) وفدك(3) وخيبر   (2) القرى

 .(7) ومكة والطائف  ،(6) لهم تواجد في  اليمن 

 
   . (1/25جرجي زيدان: تاريخ التمدن في الإسلام، ) (1)
وبين خيبر وتيماء، فيه قرى كثيره من اوله إلى آخره    ،بين الشام والمدينةوادي القرى: هو وادي    (2)

قرى منظومة وبه سمي وادي القرى، من أكبر مدن الحجاز، وقد عده عمر بن الخطاب من الشام  
لذلك لم يخرج منه اليهود في خلافته، حاضرة هذه القرى ومكان سوقهم ق رح، وقال بعضهم قراح.  

هـ(: المغازي، تحقيق: محمد عبدالقادر  297عبدالله محمد بن عمر بن واقد )تانظر: الواقدي، ابو  
( ؛ البكري، عبدالله  2/168م، )2004هـ/1424، دار الكتب العلمية، بيروت،  1أحمد عطا، ط

أبو عبيدة )ت الأندلسي  السقا،  487بن عبدالعزيز  هـ(: معجم ما استعجم، تحقيق: مصطفى 
،  4/321: معجم البلدان، )ياقوت الحموي( ؛  3/1056، )هـ1403، عالم الكتب، بيروت،  3ط

338).   
خيبر: واحة تقع شمال يثرب، قيل سميت بهذا الاسم نسبة إلى خيبر بن قانية بن مهلائيل بن إرم    (3)

وتعني الحصن بلغتهم، ويقال لها خيبر لأنها مشتمله على سبعة حصون   ،سكنها اليهود   بن عبيل، 
انظر: ياقوت    .المسلمون في السنة السابعة من الهجرة بعد صلح الحديبيةومزارع ونخل كثير، فتحها  

   .(410  -2/409الحموي: معجم البلدان، )
أميال، لليهود فيها    6وقال ابن سعد    ،فدك: قرية بالحجاز بينها وبين يثرب يومان وقيل ثلاثة  (4)

هـ(: العين،  175انظر: الخليل أحمد الفراهيدي)ت  . طائفة رئيسهم رجل منهم يدعى يوشع بن نون
( )د.ت(،  الهلال،  ومكتبة  دار  السامرائي،  إبراهيم  المخزومي،  نهدي  ؛  5/332تحقيق:  ؛   )

ق: رضوان محمد رضوان، دار  هـ(: فتوح البلدان، تحقي289البلاذري، أحمد بن يحيى بن جابر)ت 
   .(4/238( ؛ ياقوت الحموي: معجم البلدان، )1/42هـ، ) 1403الكتب العلمية، بيروت، 

   .(1/308السمهودي: وفاء الوفاء، ) (5)
   .28 –  27ص  ، " النشاط الاقتصادي لليهود في الحجاز " : رياض مصطفى شاهين (6)
إلى وجود    (7) الإشارة  يمكن  بأنه  علي  أشتهرت  ذكر جواد  التي  والمدن  الموانئ  يهودية في  جاليات 

وهذا ربما يوضح سبب    .بالتجارة إلا أن هذا التواجد لم يكن له أثر واضح إلا فيما يتعلق بالتجارة
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ولهذا كان اليهود يمثلون أهمية كبيرة لقريش بسبب انتشارهم في قرى ومدن  
ذات طابع تجاري في الطريق التجاري لقريش مع الشام، كذلك حرص اليهود  

ولاتقوم    ،ود أصحاب صناعة وتجارةلأن اليهعلى إقامة علاقة طيبة مع قريش، 
التصنيع، ووجود   الصناعة إلا في الأماكن الحضرية التي تتوفر فيها إمكانيات 

، وقد تمثل ذلك في مكة  (1) الاستقرار، وبالتالي وجود الأسواق ورؤس الأموال
 .(2) التي كانت من أهم مراكز الصرافة في العالم القديم

ظهور الإسلام على التجارة، ومعاطاة  ولقد كان جل اعتماد اليهود عند  
، التي ورد لها ذكر في آيات كثيرة من سور  (3) الربا والزرع، وبعض أنواع الصناعة

القرآن الكريم المكية والمدنية واحتوت على مسميات كثيرة ومتنوعة لمصنوعات  
، ويتطلب وجود هذه الأدوات والحاجيات  (4)هي من وسائل حياة أهل المدن

 
المفصل في تاريخ العرب    :حول ذلك انظر: جواد علي  .وجود تعاملات ربوية في مكة والطائف

   .(415-414، 6/400قبل الإسلام، )
   . (7/389علي: المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام، ) جواد (1)
العامة    (2) الأمانة  والعمران،  والاجتماع  والعلم  السياسة  في  دراسات  مكة  تاريخ  السباعي:  أحمد 

عبدالعزيز،   الملك  دارة  يمثلها  السعودية،  العربية  المملكة  عام عللا تأسيس  مائة  بمرور  للاحتفال 
 (.  1/51هـ، )1419الرياض،

   .(419/ 6) ، المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام :جواد علي  (3)
حيث ذكرت الآيات البيوت والغرف والسقوف والقواعد والخيام، كما ذكرت الأثاث الذي يصنع    (4)

وأكواب   قدور  من  المتنوعة  والأواني  والنمارق  الأسرة  وذكرت  والأوبار،  والأشعار  الصوف  من 
؛ سورة    4آية    :؛ سورة الحجرات  5-1انظر: سورة الطور: آية    . .. الخ.ومصابيح وزجاج   ،واباريق

آية    : ؛ سورة الكهف  52  ، 23آية    : ؛ سورة الرحمن  80  ،29آية    : ؛ سورة النحل 20آية   :الزمر
   .35 ، 31؛ سورة النور  16آية  : ؛ سورة الإنسان 31
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من العمال والصناع، وبالتالي كان في مكة وسائر المدن الحجازية    وجود طبقة 
وأنهم كانوا نواه ومعلمين لطبقات    ، جاليات أجنبية تقوم بهذه الأعمال الصناعية

من الصناع المحليين، وأن منهم من كان يعمل لحسابة الخاص كما كان الحال في  
 .(1) يثرب، ومنهم من كان يعمل لحساب سادته

ا الخارجية بحكم خبرتهم  وقد حظي  ليهود بنصيب كبير في علاقات مكة 
 . (2) التجارية وتواجدهم على طريق التجارة في يثرب 

اليهود  قريش  حالفت  بمكة(3) ولهذا  تواجدهم  في  أسهم  مما  ترد    ،،  حيث 
يتسوق    ،إشارة إلى وجود رجل يهودي يدعى أدينة بجوار عبدالمطلب بن هاشم

فحرض عليه فتياناً من قريش    ،ظ ذلك حرب بن أميةفغا   ،في أسواق تهامة بماله
 .(4) فقتلوه لنشاطه التجاري الواسع

 
   .242 -241ص  ،ية وعهد الرسولمكة والمدينة في الجاهل : أحمد إبراهيم الشريف (1)
؛ أمل عجيل    27ص    ،" النشاط الاقتصادي لليهودي في الحجاز "   : رياض مصطفى شاهين  (2)

مجلة    ، "الأثر الفكري والديني لليهود في شمال وجنوب شبه الجزيرة العربية قبل الإسلام "  :إبراهيم 
ص    ،م214آب آذار  ،34العدد    ،بلجامعة با  ،كلية التربية الأساسية للعلوم التربوية والإنسانية

247.   
انظر:    . وربما يوضح ذلك ماقام به بنو النضير من جمع العرب ضد المسلمين في غزوة الأحزاب  (3)

   .477 ،73  -  72ص  ، مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول :أحمد إبراهيم الشريف
ص    (4) قريش،  أخبار  في  المنمق  حبيب:  جابر    93  -90ابن  بن  يحيى  بن  أحمد  البلاذري،  ؛ 

، دار الفكر،  1هـ(: أنساب الأشراف، حققه وقدم له: سهيل زكار، رياض زركلي، ط279)ت
   .(1/81م، )1996هـ/1417بيروت، 
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  ، ولم تكن قوافل مكة التجارية حكراً على القرشيين فقد تاجر معهم غيرهم
وهو سلام بن أب الحقيق كان يرسل    حيث قيل بأن اليهودي أبو رافع الخيبري

 . (2) ويشتري الأقمشة المتنوعة من الشام  (1) في قوافل قريش الأموال
ونجد أن علاقة قريش باليهود قائمة على الإحترام المتبادل، حيث يعتبرونهم  

 .(3) وفي المقابل كان اليهود يرون في القرشيين أنهم سادة العرب  ،أهل الكتاب
فلقد أسهم اليهود في عدم هجوم أسعد بن كرب تبع اليمن على الكعبة،  

  (4) وأخبروه بأنها بلد نبي يبعث، فما كان من أسعد بن كرب إلا أن كسا الكعبة،
وربما هم من أشاع خبر بأن قيل فيه بأنه سيخرج من ظهر عبدالمطلب نبي في  

دالمطلب في  إلى يثرب مع جدة عب  صلى الله عليه وسلم كذلك عندما ذهب الرسول    (5) مكة،
 

عة في الإنتاج  فقد كانت الأراضي الصالحة للززرا  ، ربما يرجع ذلك لأن يثرب لم تكن بلاد رعي  (1)
ويكثر فيها الخيل حيث    ، ومع ذلك كان لأهل المدينة ثروة حيوانية من الإبل ولأغنام  ،الزراعي

إلا أن ما يملكه أهل يثرب من    .وكذلك الأبقار التي تستخدم في الحرث  ،وجد بها سوق للخيل
إبراهيم الشريف:   انظر: أحمد .الإبل والدواب والخيول كان قليلاً بالقياس إلى ماكانت تملكه مكة

   . 385 - 384مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول، ص 
( ؛  2/13حسين بن محمد بن الحسن الديار بكري: تاريخ الخميس في أحوال أنفس نفيس، )  (2)

الرسول، ص   وعهد  الجاهلية  في  والمدينة  مكة  الشريف:  إبراهيم  ؛ رياض مصطفى    393أحمد 
   . 40ود بالحجاز "، ص"النشاط الاقتصادي لليه :شاهين

   .(331 -1/330)  ،السيرة النبوية : ابن هشام (3)
   .318محمد بيومي مهران: دراسات في تارييخ العرب القديم، ص   (4)
وقد تتكرر مثل ذلك عندما ذهب عبدالمطلب إلى اليمن ليقدم التهنئة بمناسبة تنصيب سيف بن    (5)

الدين أحمد بن علي بن عبدالقادر بن محمد  المقريزي، تقي    ذي يزن في وفد من قريش. انظر:
من الأحوال والأموال والحفدة والمتاع، تحقيق وتعليق:  صلى الله عليه وسلم  هـ(: إمتاع الاسماع بما للنبي  845)ت
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الأمة   قد عرفوا بأنه نبي هذه  اليهود  أن  والدته، نجد  فيها  توفيت  التي  الرحلة 
بذلك، النجار  بني  تعالى:  ( 1) وأخبروا  قوله  ذلك الله سبحانه في   لخ  ُّٱٱذكر 

 نخ نح نج مي  مى مممخ مح مج لي لى لم

 . (2) َّ ني نى نم
وخيبر   يثرب  في  جميعاً  باليهود  طيبة  قريش  علاقة  وتيماء  وبالتالي كانت 

القرى صلى الله عليه وسلم  ،ووادي  محمد  النبي  بعثة  بعد  العلاقات  تطورت  حيث كان    ، ثم 
السماوية   الكتب  حوته  لما  العلم،  أهل  أنهم  ويرون  اليهود  يحترمون  القرشيون 
الأولى، وما تناولته من موضوعات، فلقد كان أهل مكة ينظرون إلى أهلها نظرة  

واحتكاك العلاقات  يدل على  والثقة، وهذا  فضلاً    (3)هم بأصحابها،الاعتماد 
عن كثير من الآيات المكية التي تلفت نظر المشركين إلى سؤال أهل الكتاب،  

 
ط النميسي،  عبدالحميد  بيروت1محمد  العلمية،  الكتب  دار  ،  م1999هـ/1420لبنان،    - ، 

   . (2/433الشامي: سبل الهدى والرشاد، ) ؛( 4/87)
عبدالمطلب   صلى الله عليه وسلم؛ وقد ذكر المقريزي بأن جد النبي  (331 -1/330) ،السيرة النبوية :ابن هشام (1)

في سفرة ومنها    صلى الله عليه وسلميخبر أبو طالب بخبره وأنه نبي هذه الأمة، لذلك نجد أن أبو طالب يأخذ النبي  
   .(4/101نظر: إمتاع الاسماع، )رحلته إلى الشام عندما القى بالراهب بحيرة. ا

 .  146سورة البقرة: آية  (2)
مجلة كلية    ،رياض عدنان العبيدي، عدنان حسن موسى: "موقف اليهود من الدعوة الإسلامية"  (3)

   . 295م، ص 2012(، جامعة بغداد، 99الآداب، العدد )
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، إلى  (2) وعقبة بن أب معيط  (1) ومن ذلك أن قريش أرسلوا النضر بن الحارث
فقال لهم أحبار    ،صلى الله عليه وسلم بالأسئلة  أحبار اليهود في يثرب يطلبون منه إعجاز الرسول

وإن لم يفعل فالرجل   ،إن أخبركم بهن فهو نبي مرسلسلوه عن ثلاث ف  : اليهود
سلوه عن فتية ذهبوا في الدهر الأول ما كان أمرهم ؟ فإنه قد كان لهم    .متقول

ما    ،حديث عجب ! وسلوه عن رجل طواف قد بلغ مشارق الأرض ومغاربها
وإن    ،فإنه نبي  ،كان نبؤه ؟ وسلوه عن الروح ماهي ؟ فإذا أخبركم بذلك فاتبعوه

 . (3) فاصنعوا في أمره ما بدالكم ،لم يفعل فهو رجل متقول
  صلى الله عليه وسلم أن يهودي مرَّ برسول الله    (4) ومن الأمثلة أيضاً الي حدثت في مكة،

فقال   نبي،  أنه  يزعم  هذا  إن  قريش:يايهودي  فقالت  أصحابة،  يحدث  وهو 
النبي   أمام  إلا نبي، فجلس  وقال:    صلى الله عليه وسلم اليهودي: لأسئلنه عن شيء لايعلمه 

 
قصي، كان من شياطين  هو النضر بن الحارث بن علقمة بن كلدة بن عبدمناف بن عبدالدار بن  (1)

وينصب له العداوة، تعلم في الحيرة أحاديث ملوك الفرس، زكان إذا    ، صلى الله عليه وسلم  قريش ممن يؤذون النبي 
فذكّر بالله، وحذر قومه ما أصاب الأمم بسبب عصيانهم  خلفه في    ،جلس الرسول صلى الله عليه وسلم مجلساً 

ملوك فارس، ثم  ثم قال: أنا والله يامعشر قريش أحسن حديثاً منه، فيحدثهم عن    ،مجلسه إذا قام
   .(300 -2/299-1) ، السيرة النبوية :ابن هشام . يقول: بماذا محمد أحسن مني؟ انظر

آذى النبي في    ،هو عقبة بن أب معيط بن أب عمرو بن أمية بن عبدشمس بن عبدمناف بن قصي (2)
   .(301/ 2-1) ،السيرة النبوية :ابن هشام . مكة وكان ممن ق تل يوم بدر

؛ الشامي: سبل  (  2/57)   ، ( ؛ السهيلي: الروض الأنف301/ 2-1)  ، السيرة النبوية  : هشام( ابن  3)
 .  (2/461الهدى والرشاد، )

يوسف بن حمود الحوشان: "الآثار الواردة عن السلف في اليهود في تفسير الطبري جمعاً ودراسة    (4)
الدين، جامعة الإمام محمد  رسالة دكتوراه، قسم العقيدة والمذاهب المعاصرة، كلية أصول    ،عقدية"

   .366 -365هـ، ص  1424بن سعود الإسلامية، 
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الرسول  يامح لق الإنسان؟، قال  : )يايهودي كلٌ يخلق من نطفة  صلى الله عليه وسلممد مما يخ 
 . (1) .. الخ(.الرجل ونطفة المرأة

مصالحهم  خلف  سعيهم  في  اليهود  يناصرون    (2) وكعادة  نجدهم  التجارية 
وقال    ،(3) القرشيين عندما سألوهم أدينهم الوثني أفضل أم ما يدعوا إليه محمد 

 مج  له لم لخ لح  لج كم كل كخ كح كج ُّٱ الله فيهم:

 لى  لم لخ  هم هج نه نم نخ نح نج مم مخ  مح

   . (4) َّ  نخ نح نج مي مى مم مخ مح مجلي
من مكة إلى يثرب سمع أهل يثرب بهجرته، فكان اليهود    صلى الله عليه وسلمولما هاجر النبي  

وإن اختلفت الغايات، حتى    صلى الله عليه وسلم يشاركون الأوس والخزرج في انتظار قدوم النبي  
رجل من اليهود كان واقفاً على أطم من آطامهم،    صلى الله عليه وسلم أن أول من رأى الرسول  

 
هـ(: المسند، شرحة وصنع فهارسة: أحمد محمد شاكر،  241  -164أحمد بن محمد بن حنبل)  (1)

   .4438( حديث رقم 4/258م، )1995هـ/1416، دار الحديث، القاهرة، 1ط
ر تسعى له كل الشعوب، ولكن أن يتم تغيير  مما لاشك فيه أن المصالح والسعي في تحقيقها أم  (2)

المبادئ أو الدين من أجل المصالح فهي صفة ملازمة لليهود عبر تاريخهم الطويل، حيث نجدهم  
في الأسر البابلي يدخلون في التوراة من الملاحم البابلية حتى يرضى عنهم البابليين، ونجدهم نجدهم  

ة أن يسيسطر على بابل، ويتنكرون للفرس زمن  يطلبون من قورش بعد أن برز كقوة في المنطق
الإسكندر، وكذلك زمن الرومان، ونجدهم يرجعون للتزوير في التوراة حتى تتوافق مع أهواء الأباطرة  
الوثني خير من دين   يقولوا لمشركي مكة بأن دينهم  الرومان، وبالتالي ليس بمستغرب عليهم أن 

   .الإسلام. الباحث
   .166ص   ،مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول : يفأحمد إبراهيم الشر  (3)
   .52 -51آية  : سورة النساء (4)
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يامعشر   لفظ  وفي  قيلة،  يابني  بأعلى صوته  فصرخ  نفسه  اليهودي  يملك  فلم 
 .(1) هذا جدكم أو قال هذا صاحبكم الذي تنتظرون العرب 

وقد سأل اليهود    (2) ونجد أن هذه العلاقة لم تنفصل بين المشركين واليهود،
نَ الْعِلْمِ إِلاَّ  ﴿  :النبي محمد صلى الله عليه وسلم عندما قدم المدينة عن قوله تعالى وَمَا أ وتيِت م مِّ

ك لًا ؛ فقالوا فإنك    :أي المقصود نحن أم قومك؟ فقال النبي الكريم  (3) ﴾قلَِيلًا 
  :فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم  .إنا قد أوتينا التوراة فيها بيان كل شيء  :تتلوا فيما جاءك

 . (4) وعندكم في ذلك ما يكفيكم لو اقمتموه  ،إنها في علم الله قليل
  

 
   .(3/377الشامي: سبل الهدى والرشاد، )  (1)
ورغبة من الباحث في تأكيد قوة العلاقة بين قريش واليهود    صلى الله عليه وسلمتتوقف الدراسة عند هجرة النبي    (2)

   . سأذكر بعض الأحداث التي توضح بعد الهجرة في الفقرتين التالية
   .85آية   :الإسراءسورة  (3)
   .(308/ 2-1)  ،السيرة النبوية : ابن هشام (4)
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 . قريش ومحاولة إيجاد زعامة سياسية موالية في يثرب :المبحث الثاني
 : بين قريش واليهود المصالح المشتركة :المحور الأول

قال  وضح الله سبحانه وتعالى موقف المشركين واليهود من المسلمين حيث  
 نن   نم نز  نر مم ما لي لى لم ُّٱ  :الله عز وجل

َّ  تح  نينى
المشركين  (1) بين  المشتركة  الصفات  لنا  توضح  الآية  وهذه   ،

موقف  ومنها  واليهود،   في  العلاقة  هذه  عليها  اشتملت  التي  والعداوة  الحقد 
 .(2) الحسد والاستكبار نتيجة ،الطرفين من المؤمنين ومن نبي هذه الأمة

ولم تكن هذه العلاقة وليدة ببعثة النبي الكريم، بل سابقة لها، حيث جمعت  
ومن ذلك أن كلا البلدين لم يكن    ،ريش باليهود العديد من المصالح المشتركةق

 
   . 82 :آية  ،سورة المائدة (1)
لقد أخبر اليهود الأوس والخزرج بأن ذلك الزمان زمان نبي وعرفوا وصفه، ولكنه عندما ب عث من    (2)

واستكباراً، كذلك كان المشركين من قريش الذين عرفوا صدق النبي   العرب، لم يؤمنوا به حسداً 
وأمانته، حيث سأل أبو جهل أحد الأعراب أمحمد صادق أم كاذب ؟ فقال أبو جهل: والله إنه  

: لقد نازعنا بني هاشم الشرف، فمن  جهلصادق ! فقال الأعراب: ولماذا لاتؤمن به ؟ فقال أبو ل
وفي موقف آخر لأب جهل عندما    أين نأتي بنبي، وبالتالي فقد كانت صفة مشتركة بين الطرفين.

في إجارة أمية بن خلف نجد أن أبو جهل يمنع    صلى الله عليه وسلم قدم سعد بن معاذ إلى مكة بعد هجرة النبي  
النبي    سعد الطواف لأن قومه ناصروا  إن منعتني من    صلى الله عليه وسلم من  له سعد: والله  والمهاجرين، فقال 

الطواف لأقطعن عليك متجرك، فقال أمية بن خلف: لاترفع صوتك على سيد مكة، فقال سعد:  
حول ذلك انظر:    والله إني سمعت النبي يقول إنه قاتلك: فقال أبو جهل: إن قاله فقد صدق.

 .  (4/109( ؛ المقريزي: إمتاع الاسماع، )471 -2/470ى والرشاد، )الشامي: سبل الهد
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في    همالم يقتصر دور ، و ، وكلاهما على طريق التجارة(1) له نظام سياسي يحكمه
التجاري   العمل  بل شاركتا في  التجاري على كونهما محطات تجارية،  النشاط 

 .(2) بهما.نفسه فكانتا مدينتين تجاريتين لهما نشاطهما الخاص 
، (3) ومما لاشك فيه بأن أهم تلك المصالح بين قريش واليهود المصالح التجارية 

لوجود مكة ويثرب في الحجاز، التي تقع على طريق التجارة البرية القادمة من  
، ولقد أسهمت الظروف السياسية الدولية في أن يكون هذا  (4) اليمن إلى الشام 

 
جهينة مصطفى مهدي الدوري: "الحياة السياسية في الجزيرة العربية قبل الإسلام وبعد بعثة الرسول    (1)

" المجلد    ، صلى الله عليه وسلم  والتاريخية،  الآثارية  للدراسات  الملوية  العدد  6مجلة  السادسة، كلية  16،  السنة   ،
   .239م، ص 2019سامراء،  الآثار، جامعة 

  ، "النشاط الاقتصادي لليهود بالحجاز في الجاهلية وعصر الرسول صلى الله عليه وسلم "  : رياض مصطفى شاهين  (2)
 .  36ص 

حيث أن للعامل الاقتصادي أهمية لا تقل عن أهمية العامل الديني في الصراع الذي نشب بين    (3)
ق للمسلمين لمنافسة سوق بني قينقاع  وربما يوضح ذلك تأسيس النبي الكريم سو   . المسلمين واليهود

اليهود وفيه معاملات ربوية حرمها الإسلام الذي سيطر عليه  رياض مصطفى أحمد    .اليهودي 
   .21ص  ، " " النشاط الاقتصادي لليهود بالحجاز في الجاهلية وفي عصر الرسول صلى الله عليه وسلم :شاهين

  . ويمر بالعديد من المدن والقرىينقسم طريق التجارة من اليمن إلى الشام إلى طريقين في نجران    (4)
، دار الكتب  1اليعقوب، أحمد بن إسحاق: البلدان، ط  :للمزيد حول طرق التجارة البرية انظر 

؛ نورة عبدالله النعيم: الوضع الاقتصادي في    99  -98م، ص  2001هـ/1422العلمية، بيروت،  
، دار الشواف للنشر  1الميلادي، ط  الجزيرة العربية من القرن الثالث قبل الميلاد وحتى القرن الثالث

؛ جواد علي: المفصل في تاريخ العرب   250  - 245م، ص  1992هـ/1412والتوزيع، الرياض،  
" طرق التجارة البرية والبحري في اليمن    :( ؛ أسمهان سعيد الجرو280  -7/256قبل الإسلام، )

  ، م1999يونيو    – يناير    ، 3ع    ,   2مج    ، القديم " , مجلة جامعة عدن للعلوم الاجتماعية والانسانية
؛ خليل فياض  53 –  50؛ عبدالله الشايع: طرق الحج في الجاهلية والإسلام، ص  27 -23ص
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حيث نجد أن تدمر التي كانت تقوم بدور مهم في    ،الطريق أهم الطرق التجارية
وبعد فترة ليست باليسيرة    ،التجارة عن طريق الحرير تسقط في أيدي الرومان

  وبالتالي آلت الأمور إلى أن تكون مكة   ،سقطت دولة حمير في يد الأحباش
فقاموا بعمل    ،وقد استغل القرشيون سكنهم لمكة  ، المركز الرئيسي للتجارة العربية

وهو ما ع رف برحلتي الشتاء والصيف، والذي تطور على صعيدين   )الإيلاف(
أولهما: صعيد خارجي يختص بتسلم العرب أزمة الطرق التجارية المارة ببلادهم  

التجارية الوساطة  دور  ص  ،واستعادتهم  بالتطور  وثانيها:  يختص  داخلي  عيد 
 . (1) السياسي والثقافي والفكري والاجتماعي

الساسانية   الدولة  بين  القائم  النزاع  التجارية  الحجاز  قيمة  من  زاد  وقد 
، لذلك كانت قريش حريصة على علاقاتها مع يثرب ومن  (2) والبيزنطية الرومانية 

 
الفياض قبيل الإسلام   :محمد  العربية  العربية ومركزها في شبه الجزيرة  النهضة    ،1ط  ،التجارة  دار 

   .93 -79ص   ،م2016هـ/1437 ، بيروت ،العربية
نجوى محمد محمد جميل إكرام: "النشاط التجاري عند المجتمعات العربية في شمال غرب شبه الجزيرة    (1)

العربية في عصر ما قبل الإسلام دراسة تاريخية حضارية"، رسالة ماجستير في التاريخ القديم، جامعة  
و  التاريخية  العليا  الدراسات  قسم  الإسلامية،  والدراسات  الشريعة  القرى، كلية    ، الحضاريةأم 

   ص )د(. ، م2002ه/1422
  ، "النشاط الاقتصادي لليهود بالحجاز في الجاهلية وعصر الرسول صلى الله عليه وسلم "  : رياض مصطفى شاهين  (2)

   .35ص 
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في ميدان الاقتصاد في   الذين برزوا ، سكان يثرب المؤثرين في هذا الميدان اليهود
 .(1) كل مجالاته الزراعية والصناعية والتجارية

الوقوف في وجه دعوة النبي  بين قريش واليهود  من أهم المصالح المشتركة  و 
  بينهما   لذلك كان التعاون  ،محمد صلى الله عليه وسلم لأنها كانت تشكل خطر على الطرفين 

وقد أسهم    ؛نهماقتل النبي عنصر مشترك ومهم بيلذلك كان    ،على التكذيب بها
وإن اختلفت غاية كل طرف، في الدعاية الكبيرة التي قدمها كلاهما    كلاً منهما 

قبيلة دوس وكذلك   الكريم صلى الله عليه وسلم وأدت إلى إسلام قبائل عربية منها  النبي  عن 
 . (2) قبيلتا الأوس والخزرج في يثرب

حيث تذكر المصادر بأن قريش عندما أرادوا أن ي عجزوا الرسول طلبوا العون  
الروح  من   أمور  ثلاثة  اسألوه عن  لهم:  قالوا  الذين  القرنين    –اليهود    – وذو 

، ولم تكن هذه الاستشارة والتعاون الوحيد بل نجد قريش  (3) أصحاب الكهف  

 
  ، "النشاط الاقتصادي لليهود بالحجاز في الجاهلية وعصر الرسول صلى الله عليه وسلم "  : رياض مصطفى شاهين  (1)

   .28ص 
( ؛ السمهودي:  429  –  428  ،383  -  273،382  -270/ 2-1ابن هشام: السيرة النبوية، )  (2)

 (.  1/394وفاء الوفاء، )
النبوية، )  (3) قبل    :( ؛ جواد علي308  -2/300- 1ابن هشام: السيرة  المفصل في تاريخ العرب 

؛ يوسف بن حمود الحوشان: "الآثار الواردة عن السلف في اليهود في تفسير    ( 6/425الإسلام، )
   .364ص  ،الطبري"
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تسأل اليهود أدين قريش الوثني خير أم دين محمد، وكان رد اليهود بأن دين  
 .  (1) قريش أفضل

تعاليم   ومخالفة  الهوى  باتباعهم  اليهود  حال  الكريم  القرآن  بيّن  كذلك 
 له  لم لخ لح  لج كم كل كخ كح كج ُّٱٱتعالىقوله    في(2) الدين،

 . (3)َّ  هم  هج نه نم نخ نح  نج مم مخ  مح مج
رض    أيضاً، أنَّ  من الأمثلةو  كعب بن الأشرف الذي أمر النبي بقتلة كان يح 

 .(4) ه المشركين على قتل النبي وكان يهجو النبي بشعر 
  

 
يوسف بن حمود الحوشان: "الآثار الواردة  ( ؛  562  -2/561-1هشام: السيرة النبوية، )ابن    (1)

 .  363ص  ،عن السلف في اليهود في تفسير الطبري"
  - 157ص  ، يوسف بن حمود الحوشان: "الآثار الواردة عن السلف في اليهود في تفسير الطبري" (2)

160.   
 .  51 : سورة النساء، آية (3)
   . (6/425لمفصل في تاريخ الغرب قبل الإسلام، )ا :جواد علي  (4)
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 : ( 1) تنصيب عبدالله بن أبي بن سلول زعيماً على يثربمحاولة  :المحور الثاني
بعد أن آلت أمور يثرب إلى الأوس والخزرج، استطاع اليهود التفريق بينهم،  

بدأ النزاع بين الأوس والخزرج تنافساً على السلطة وتنازع من أجل السيادة،  و 
وكانت بيننهم الحروب في أيام لهم مشهورة، حتى لم ي سمع قط في قوم أكثر منها  

أطول،  عدد    (2) ولا  بلغ  يوما  أيامهم  حتى  وعشر  ولمدة  أربعة  مائة  ،  استمرت 
   .(3) سنةوعشرون 

القرن السابع الميلادي، كان الأوس والخزرج   وهناك من يذكر، أنه في مطلع
تلك الحروب، وأخذوا   فادحة في الأرواح والأموال بسبب  قد أصيبوا بأضرار 
يفكرون في وضع حد لهذه المنازعات، فسعى كثير من الزعماء وذوو النفوذ من  
الطرفين لكف كل من تحدثه نفسه بمحاولة إثارة الفتنة وإيقاد نار العداوة، ومال  

 
بن أب بن سلول ملكاً على يثرب،    لم تذكر مصادر السيرة النبوية السبب في محاولة تنصيب عبدالله  (1)

وربط بعضها السبب بنتيجة حرب ب عاث دونما تحديد دقيق للأحداث، وربما سبب ذلك يعود إلى  
أن يثرب في تلك الحقبة قبل الهجرة النبوية ت عد في عصرها الجاهلي. وبالتالي يجد الباحث نفسه  

التي لم تأتي من فراغ، بل نتيجة لواقع    مضظراً لتحليل الأحداث والمواقف التي توضح هذه العلاقة 
اليهود مع أنبيائهم من بني إسرائيل، وبالتالي فمن باب أولى يكون هذا موقفهم مع نبي من العرب  

 .  ؛ كذلك نتيجة للعلاقة السابقة مع قريش وتقاطع المصالح بينهما
؛ محمد أبو الفضل  ( 1/215( ؛ السمهودي: وفاء الوفاء، )1/555) ،السيرة النبوية :ابن هشام (2)

بيروت    –إبراهيم علي محمد البجاوي: أيام لبعرب في الجاهلية، )د.ط(، المكتبة االعصرية، صيدا  
 .  71 -62م، ص 2016هـ/ 1437لبنان،  –

قبل الإسلام"  (3) ويثرب  العلاقات بين مكة  العمر: "    ؛   52  -51ص ص    ،هادي صالح ناصر 
قبل   المدينة  وتطور  نشأة  في  دراسة  مملكة؟  يثرب  "هل كانت  المخلافي:  إسماعيل  أحمد  عارف 

   .101 -  100م، ص 2019، يوليو 20مجلة بحوث جامعة تعز، العدد  ،الإسلام"
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رجالات  الط أحد  عليهم  يملكوا  أن  على  واتفقوا  والاتحاد  السلم  إلى  رفين 
وقيل بأن الأوس والخزرج اتفقوا على أن كل قبيلة منهم تحكم البلاد    (1)الخزرج،

ولكن هناك من يذهب إلى    ،(2) سنة، تولي خلالها أحد أفرادها ملكاً على يثرب
 .(3) لحياة السياسية في يثربأنه لم يتبين حصول هذا الأمر على الواقع الفعلي ل

وعلى أية حال، لم تكن حرب بعاث التي حدثت قبل هجرة النبي صلى الله عليه وسلم إلى  
يثرب بخمس سنوات هي السبب الرئيسي في محاولة تغيير النظام السياسي في  
يثرب، وهي فترة كافية لتغيير النظام السياسي في يثرب وهذا يعطينا دلالة على  

 بر ئي  ئى  ُّٱٱحيث ذكر الله في كتابة  ،عاثأن الأمور لم تنته بعد حرب ب  

َّ لم    تز تر بي بى بن بم بز 
وكذلك يوضح حالة الأوس    ،(4)

، ولو كانت  (5) بعد أن وزع الغنائم على قريش  ،صلى الله عليه وسلم بعد فتح مكةوالخزرج قوله  
 أمور الأوس والخزرج

بعد حرب بعاث لما خاطبهم القرآن الكريم وكذلك تحدث معهم    على وفاق 
 . النبي بذلك

 
الوفاء، )  (1) ( ؛ أحمد إبراهيم الشريف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد  1/219السمهودي: وفاء 

ص    ،ي صالح ناصر العمري: " العلاقات بين مكة ويثرب قبل الإسلام"؛ هاد  343الرسول، ص
52.   

الإسلام"  (2) قبل  العربية  الجزيرة  في  الشورى   " علوان:  بناي  السنة    ، موسى  الثالث،  العدد  الدارة، 
   . ؛ 42م، ص 1984العاشرة، المملكة العربية السعودية، 

   .53ص  ،ثرب قبل الإسلام" هادي صالح ناصر العمري: " العلاقات بين مكة وي (3)
 .  103آية  : سورة آل عمران (4)
   .4330رقم الحديث  ،البخاري: الجامع الصحيح  (5)
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وربما ي فسر لنا اختيار النبي )اثنا عشر( نقيباً في بيعة العقبة الثانية كلٌ منهم  
 .(1) الانقسام الذي كان عليه الأوس والخزرج قبيل الهجرة النبوية ،على قومه

،  (2) ومما لاشك فيه أن هجرة النبي محمد صلى الله عليه وسلم تشكل خطر على الطرفين 
يهود، وكما كانت لقريش  لأن يثرب في طريق التجارة المكية، وهي مسكن ال

تجارة مع الشام كان اليهود يجلبون من الشام الخمر وغيره من السلع التي يبيعونها 
 .(3) على العرب

ويرى الباحث من خلال هذه المصالح المشتركة التي أسهمت في محاولة تغيير  
السياسي   الفكر  تغيير  في  واضح  أثر  لها  والتي كان  ليثرب،  السياسي  النظام 

من الفرقة إلى الاجتماع، وهو من حفظ الله سبحانه لنبيه الكريم، بأن   ليثرب،
جعل أهل يثرب يميلون لذلك وهو أمر تهيأ ليثرب قبل الهجرة النبوية، وترسخ  

 بعدها. 
ونتيجة للعرض السابق في هذه الدراسة وبسبب التقاء المصالح بين قريش  

يرى الباحث بأن تحليل الأحداث السياسية في يثرب بعد اللقاء الأول    ،واليهود
العقبة في موسم الحج من   قبيلة الأوس عند  النبي محمد صلى الله عليه وسلم ورجال من  بين 

مما أدى إلى    ، السنة العاشرة من البعثة النبوية وبداية انتشار خبر النبي في يثرب

 
   .(1/417( ؛ السمهودي: وفاء الوفاء، ) 443/ 2-1ابن هشام: السيرة النبوية، )  (1)
رشية في  حيث بدأ يهاجم القوافل الق  ،وقد تحقق ذلك بالفعل بعد هجرة النبي محمد صلى الله عليه وسلم إلى يثرب  (2)

كذلك قام بإنشاء سوق إسلامي منافس لسوق بني قينقاع    ،طريق ذهابها وعودتها من وإلى الشام
   . في المدينة وهو سوق المناخة

   . (6/419المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام، ) :جواد علي  (3)
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عقبة الأولى في السنة الحادي  انتشار الإسلام في قبيلتي الأوس والخزرج بعد بيعة ال
عشر من البعثة النبوية وإرسال النبي مصعب بن عمير إلى يثرب ليعلم أهلها  

 .(1) قد أوجد الشعور بالخطر بين القرشيين واليهود ،الدين ويقرأهم القرآن
وبالتالي بدأ التعاون بين الطرفين في إيجاد طريقة لمنع هجرة الرسول صلى الله عليه وسلم إلى  

ا   ،يثرب بعض  وربما كانت  اليهود  من  طلبت  أن  سبق  التي  قريش  من  لمبادرة 
وبسبب تجربتهم مع ثقيف التي تربطهم بها    ،الأسئلة لإعجاز الرسول في الرد

 .(3) مما تسبب في رفض الدعوة في الطائف  (2) ،علاقة قوية
البحث عن زعامة  في  مع يهود يثرب  قريش    فرضية تشاورالباحث    رجحوي

للنبي   استجابوا  الذين  يثرب  لزعماء  على  صلى الله عليه وسلم  منافسة  اليهود  اطلاع  باعتبار 
تساعدهم في منع هجرة النبي وذلك  دقائق المشهد السياسي في يثرب، حتى  

يثرب إلى  الرسول صلى الله عليه وسلم  انتقال  يرفض  وبالتالي  الهجرة  قبل  أن    ،بتنصيبه  ونجد 
   .لولالاختيار يقع على شخصية عبدالله بن أب بن س 

 
ولكن ربما    ،الباحث نتيجة حرب ب عاث وميل الأوس والخزرج إلى الصلح ووقف القتال  لايستبعد  (1)

استغل القرشيون واليهود هذا الأمر واستخدموه في خدمة مصالحهم المشتركة، حيث نجد أن قريش  
لم تتدخل في الحرب التي حصلت بين الأوس والخزرج، ولكن عندما تعارض الأمر مع مصالحهم  

سعون مع حلفائهم اليهود الذين التقت معهم المصالح في الخروج من الأزمة بمحاولة  نجد القرشيون ي
   .تغيير النظام السياسي في يثرب قبل الإسلام

انظر: نجوى    . وارتبط الطائف بمكة  ، وبينهم مصاهرات  ،حيث كانت لقريش سيادة على ثقيف  (2)
في شمال غرب شبه الجزيرة العربية في  محمد محمد إكرام: "النشاط التجاري عند المجتمعات العربية  

   .20ص  ، عصر ما قبل الإسلام دراسة تاريخية حضارية"
 (.  420 -419/ 2-1ابن هشام: السيرة النبوية، )  (3)
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السؤال الذي يتبادر إلى الذهن لماذا وقع الخيار على هذه الشخصية ؟ ولماذا  
لم يكن الخيار في غيره من الخزرج ؟ لاسيما وعلاقات بني النجار مع قريش قوية  
بحكم مصاهرة هاشم لهم وولادة عبدالمطلب في يثرب وبقائه بينهم حتى احضره  

 إلى مكة عمه المطلب !  
ه الشخصية وعلاقتها بقريش من جهة واليهود من  سوف نتحدث عن هذ

بقريش   ارتبطت  التي  المؤامرة  عن  أوضح  بشكل  الصورة  لتتضح  أخرى  جهة 
واليهود من أجل تنصيبه حاكماً على يثرب ليفعل ما فعلته ثقيف في الطائف  

، نتيجة لوجود زعماء في ثقيف تربطهم  وعدم قبولها  - صلى الله عليه وسلم    -من رد لدعوة النبي  
   .ومصاهرات مع قريشعلاقات مميزة 

وتحديداً من عوف بن    ،إلى قبائل الخزرج  (1) ينتمي عبدالله بن أب بن سلول
 .(2) ومن بطن يقال لهم الحبلى ،الخزرج بن حارثة

ومن عوف بن الخزرج كان مالك بن العجلان بن زيد بن غنم بن سالم سيد  
بن الخزرج    كذلك تزوج عوف؛  (3) الخزرج وهو الذي قتل الفيطون ملك اليهود 

 
( ؛ ابن  2/446-1انظر: ابن هشام: السيرة النبوية، )  .سلول نسبة إلى جدته من قبيلة خزاعة  (1)

هـ(: جمهرة أنساب العرب،  456  - 384دلسي )محمد علي بن أحمد بن سعيد الأن  حزم، أب 
 .  354م، ص 2001هـ/1421)د.ط(، دار الكتب العلمية، بيروت،  

المعارف،ص    (2) قتيبة:  العرب،ص    109ابن  أنساب  جمهرة  حزم:  ابن  السيد    354؛  ؛محمد 
   .61الوكيل:يثرب قبل الإسلام، ص 

مي مهران: تاريخ العرب القديم،  ( ؛ محمد بيو 420  -2/419-1ابن هشام: السيرة النبوية، )  (3)
412-427  . 
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  ،وأنجب منها عمر وغنم  ،من خزاعة  ،من صفية بنت ثعلبة بن مالك بن أفصى
 .  (1) فولد لغنم بن عوف سالم وهو الحبلى

وله العديد من الزوجات منهن خولة بنت    ،ومنهم عبدالله بن أب بن سلول
المنذر بن حرام بن عمرو بن زيد مناة بن عدي بن عمرو بن مالك بن النجار  
؛ و وأخرى من بني ساعدة من الخزرج ؛ وثالثة من أحفاد مالك بن العجلان  

 .(2) زعيم الخزرج من بني سالم بن عوف
خالته   فابن  قرابة بالأوس  له  فقد كان  ذلك  إلى  بن  يضاف  أحيحة  هو 

ونتيجة  ،  (4) . وأيضاً هو ابن خالة أب عامر الراهب الأوسي (3) الجلاح الأوسي
لذلك فقد زوج ابنته جميلة لابن أب عامر وهو الصحاب الجليل حنظلة بن أب  

 .(5) وهو غسيل الملائكة ،عامر الذي استشهد في يوم أحد

 
بطنة  (1) لعظم  النسب  .سمي بالحبلى  حول  العرب، ص    :انظر  أنساب  ؛    354ابن حزم: جمهرة 

دراسة    ،أخبار قبائل الخزرج  : ( ؛ عبدالمؤمن بن خلف الدمياطي360/ 1السمهودي: وفاء الوفاء، )
 .  689ص   ،، )د.ت(عبدالعزيز البيتي :وتحقيق

   . 693ص  ،أخبار قبائل الخزرج :عبدالمؤمن بن خلف الدمياطي (2)
   . 722ص  ،أخبار قبائل الخزرج :عبدالمؤمن بن خلف الدمياطي (3)
وكان قد تأله في الجاهلية ولبس    ، ويعد الناس بخروجه  ، كان أبو عامر ممن يذكر النبي ويؤمن به  (4)

وشهد مع المشركين    ، م على كفرهوأقا  ، فلما ب عث رسول الله صلى الله عليه وسلم حسده وبغى  ،المسوح فترهب
أخبار    : عبدالمؤمن بن خلف الدمياطي  انظر:  . فسماه رسول الله صلى الله عليه وسلم الفاسق  ،قتال رسول الله صلى الله عليه وسلم

هـ(: الطبقات الكبرى، راجعه وعلق عليه:  230؛ محمد بن سعد )ت  722ص    ،قبائل الخزرج
   .(541/ 3)  ،م1994هـ/1414لبنان،   -، دار الفكر، بيروت1سهيل كيالي، ط

   . 692ص  ،أخبار قبائل الخزرج :عبدالمؤمن بن خلف الدمياطي (5)
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رانوناء الذي به  ومنازل عوف بن الخزرج  طرف الحرة الغربية غرب وادي  
 . (1) ماعدا بني الحبلى فقد سكنوا بين قباء ووادي بطحان  ،مسجد الجمعة

وبالتالي فقد كانت منازل الحبلى من عوف بن الخزرج بالقرب من منازل  
 . الأوس الذين سكنوا جنوب المدينة فيعتبرون الحلقة المتوسطة بين القبيلتين 

قباء ووادي   المدينة بين  فقد كان لهم سوق من أسواق  يضاف إلى ذلك 
البطحان ي عرف بسوق مزاحم نسبة إلى أطم بناة عبدالله بن أب بن سلول وسماه  

 .(2) مزاحم وحوله منازل بني الحبلى
صفات   من  وهي  قومه   مع  بالتلون  سلول  أب  بن  عبدالله  اتصف  وقد 

 ، بعد أن رهن اليهود غلمانهم عند الخزرجيين ، فنجده في حرب ب عاث  (3) اليهود 
الرهائن وقد   يقتل  ب عاث ضد الخزرج لم  اتضح مشاركتهم في حرب  أن  وبعد 

وعندما انتصر    ،طالبه سادة الخزرج بأن يقتل مالديه من رهائن إلا أنه لم يفعل
إلا أنه    ، الأوسيين ومن معهم أرادوا أن يهدموا حصن عبدالله بن أب بن سلول

  ،يهم وسلمهم الرهائن وقال لم أشارك معهم في الحرب ولم أقتل الرهائنخرج إل
، وكما كان لعبدالله بن أب بن سلول حلف  (4) لذلك حالفه يهود بني النضير

 
   .61ص  ،يثرب قبل الإسلام : محمد السيد الوكيل (1)
   .164ص  ،يثرب قبل الإسلام : محمد السيد الوكيل (2)
حيث انتهج هذا السلوك اليهود طوال تاريخهم فنجدهم يتنقلون مع البابليين زمن الأسر البابلي،    (3)

عندما خلصهم قورش من الأسر، ومع اليونان زمن الإسكندر المقدوني، ومع الرومان    ومع الفرس
في حين كان العرب في جاهليتهم متعصبين لقبائلهم ونستشهد ببيت قال فيه الشاعر    .بعد ذلك

   .الباحث . دريد بن الصمة: وما أنا إلا من غزية إن غوت غويت وإن ترشد غزية أرشد
   .360ف: مكة والمدينة في الجاهلية وعهد الرسول، ص أحمد إبراهيم الشري (4)
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مع يهود بني قينقاع وبني النضير، كان يهود بني قينقاع حلفاء الخزرج وبحكم  
وكثير  الأوس  مع  لهم علاقات  يثرب كانت  الكبير وسط  القبائل  سوقهم  من   

 .(1) العربية ومنها قريش 
وبالتالي يظهر للباحث نقاط التقاء واضحة تتوفر في شخصية هذا الرجل  

فهو من أسرة   ،مع اليهود وقريش تجعل منه الشخصية الأقرب لمثل تلك المهمة
وقريب    ،كذلك من طبقة التجار  ،زعيم الخزرج والأوس قاطبة مالك بن العجلان

وعلاقاته بحكم سكن قومة الأفضل مع اليهود    ،تيجة لذلكمن اليهود وقريش ن
بطوائفهم والأوس والخزرج نتيجة المصاهرة، كذلك نجد ارتباط نسبة بمصاهرة  
امتداد على طريق تجارة   قبيلة حكمت مكة قبل قريش ولها  مع خزاعة وهي 

 مابين وادي م رَّ الظهران ويثرب.
هاشم ودفاعهم عن النبي  يضاف إلى ذلك أن قريش لديها تجربة مع بني  

وتخشى أن يتكرر الأمر مع بني النجار الذين لهم    ،الكريم مع كونهم مشركين 
صلى الله عليه وسلم محمد  لنبينا  الخؤولة  جدة    ،حق  مع  رحلة  في  زارهم  النبي  وأن  لاسيما 

الكريم    -سنوات    6عبدالمطلب وكان عمره   نبينا  التي فقد فيها  الرحلة  وهي 
الأبواء   بنت وهب في  آمنه  العلاقة    – والدته  توثيق  منها  يقصد  زيارة  وكأنها 

 .وتعريف بني النجار بهذا الحفيد
من قباء    وربما كان سبب طلب النبي الكريم أن يحضر بني النجار قبل تحركة

إلى الموضع الذي بنى فيه المسجد النبوي وحجرات زوجاته في ديار بني النجار  

 
   .107ياسين غضبان: يثرب قبل الإسلام، ص  (1)
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 ،يعود إلى تواجد بني الحبلى بعد قباء في طريق النبي الكريم إلى ديار بني النجار
وقد أدركته صلاة الجمعة في ديار عوف بن الخزرج التي ينتمي لها بني الحبلى  

 .رهط عبدالله بن أب بن سلول
ومما يدعم ماتوصل إليه الباحث ماتذكره المصادر بأن قريش أرسلت إلى  
عبدالله بن أب بن سلول وهو في منى تخبره باجتماع أهل يثرب بالنبي محمد صلى الله عليه وسلم  

 .(1) عند العقبة 
إلى يثرب،    صلى الله عليه وسلم لذلك نجد أن عبدالله بن أب بن سلول عندما قدم النبي  

وعند مروره في منازل الحبلى وحوله بني النجار، أراد النزول على عبدالله بن أب  
عنده وقال: إذهب إلى الذين    صلى الله عليه وسلم إلا أنه رفض أن ينزل الرسول    (2) بن سلول، 

 .(3) دعوك فانزل عليهم
وعندما نطرح سؤال عن سبب تأخر قريش في محاولة قتل النبي حتى ساعة  

ربما ي فسر لنا وجود محاولات ربما تنجح من خلالها دون    ،رةالصفر وموعد الهج 
، وبعد أن  (4) أن تلجأ إلى قتل النبي تتمثل في شخصية عبدالله بن أب بن سلول 

 
محمد بن  ( ؛2/447-1انظر: ابن هشــــــــام: الســــــــيرة النبوية، )  .والمقصــــــــود بها بيعة العقبة الثانية  (1)

   .(1/406( ؛ السمهودي: وفاء الوفاء، )1/151هـ(: الطبقات الكبرى، )230سعد )ت
أن يكسبه في صفه لأنه أحد    –وهو يعلم حال عبدالله بن أب بن سلول    -  صلى الله عليه وسلم ربما أراد النبي    (2)

النبي   نشأ في قبيلة اتخذت   صلى الله عليه وسلمزعماء الخزرج ويكون ذلك مكسب سياسي كبير، لاسيما وأن 
 .  العلاقات السلمية منهجاً لها في علاقاتها الخارجية

 .  (3/388الشامي: سبل الهدى والرشاد، )  (3)
توجه النبي إلى الطائف في عام  لاسيما وأن قريش لديها تجربة ناجحة مع ثقيف والطائف عندما    (4)

الحزن السنة العاشرة من البعثة، حيث علاقات قريش مع زعماء الطائف من بني عبد ياليل من  



 

 

 
309 

 والاجتماعية   الإنسانية  مجلة العلوم
 ه ـ1443  محرم    الستونالثاني و العدد  

 

فشلت كل الطرق وقربت ساعة الصفر لهجرة النبي الكريم، وتيقنت بأن محاولة  
نجد    ،لم تنجح  تغيير النظام السياسي في يثرب بتنصيب عبدالله بن أب بن سلول

 .قريش تلجأ لدار الندوة في القصة المشهورة في كتب السيرة
المنافقين وعلى     العلاقة بين  كذلك نجد أن سورة الحشر تشرح بإسهاب 

 :رأسهم زعيم المنافقين عبدالله بن أب بن سلول واليهود، وذلك في قوله تعالى
 ئم ئز  ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي يى ُّٱ
 تم تز تر بي بى بن  بم بز بر ئي ئى ئن

َّ ثر  تي تى تن
(1). 

اليهود  مع  حيث تحالف عبدالله بن أب بن سلول الذي آمن بعد بدر نفاقاً  
بعد فشل الأحزاب، وفي وصف القرآن لهذا التحالف يتضح التوافق التام بين  

 . (2) أطرافه في التخطيط والأهداف، التي لم تكن وليدة اللحظة
  

 
وبالتالي فقد كانت قريش تمني النفس بأن يتحقق ذلك في يثرب من خلال    ، قبول ثقيف للدعوة

لتالي يضطر النبي للعودة  تنصيب عبدالله بن أب بن سلول الذي سيقوم بنفس دور زعماء ثقيف وبا
 الباحث.   .إلى مكة كما فعل في المرة الأولى

   . 11 :سورة الحشر آية  (1)
  . 64ص   ، العلاقات الأدبية بين العرب واليهود :فضل بن عمار العماري (2)
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 الخاتمة: 
أن   قريشوبعد  الحديث عن موقف  تفصيل    في   السياسية  الزعامة  من  تّم 

بعض النتائج التي أمكن التوصّل إليها من خلال هذه    نذكر  الهجرة،   ق بيل  يثرب
 :الدراسة، وهي

القبائل في شبه   - قريش كغيرها من  قبيلة  لم يكن كسب  نتيجة لحرمة مكة، 
الجزيرة العربية، لذلك اعتمدت في كسبها على التجارة، مما جعل الحكم في  

القبلي،   النظام  عن  مختلفاً    والتجارة   والتحضر  الاستقرار  عوامل  لأنمكة 
  التحضر   ياة ح  إلى  البدوية   وأعرافها   القبيلة   حياة  من  المكي  المجتمع   غيرت

   وزخرفها.
لكعبة المشرفة، حصل لهذه القبيلة  ل  وجوارهاقبيلة قريش مكة    لزعامة  نتيجة -

الأمور    هالحجاز، واستغلت قريش هذ  قبيلة في  ثقل ديني لم تحظى به أي 
، وبسبب  بتنظيم داخلي وخارجي جعلها بعد عام الفيل موطن لكل العرب

المكانة الدينية والاقتصادية تزعمت شبه الجزيرة العربية منذ عام الفيل وهو  
لهذا النبي    وهذا من حكمة الله البالغة، وحفظ إلهي،  صلى الله عليه وسلمعام ولادة النبي  

 .نشأ فيها الكريم ولقبيلة قريش التي ينتسب إليها ولمكة التي 
كانت سياسة قريش مع العرب بشكل  ونتيجة لتلك المكانة في نفوس العرب،   -

عام ويثرب بشكل خاص سياسة سلمية طيبة، استخدمت فيها الأحلاف  
 والإجارة والمصاهرة حتى توثق تلك العلاقات. 

بين  و   - لمكانتها  فقدانها  على  وخوفاً  الإسلام  في  قريش  دخول  لعدم  نتيجة 
المصالحالعرب،   فيها   تقاطعت  بدأت  التي  يثرب  قبول    مع  لدعوة  ا بوادر 
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إلى   الحياد  من  قريش  سياسة  فتغيرت  الأولى،  العقبة  بيعة  بعد  الإسلامية 
ه  يقف في وجه الدعوة الإسلامية، متخد   موالي  محاولة إيجاد نظام سياسي

نموذجاً  الطائف  في  ثقيف  موقف  يثرب  ،  من  يهود  في  القرشيون  ووجد 
لمحاولة إيجاد حل لهذا    اً المتضرر الآخر في هجرة الرسول صلى الله عليه وسلم إلى يثرب حليف

 . الأمر
ونتيجة لعلاقات اليهود مع عبدالله بن أب بن سلول تم الاتفاق على دعم   -

ن له السيادة  هذه الشخصية داخلياً في يثرب وخارجياً من قريش حتى تكو 
ومما    ،على يثرب، لاسيما وأن الأوس والخزرج قد كرهوا الحرب بعد ب عاث

ونجد أن قريش بعد    ،عبدالله بن أب بن سلولقريش لشخصية  دعم    يوضح
تذهب   الثانية  العقبة  بن    إليهبيعة  العباس  بأن  وقيل  الخبر،  من  لتتأكد 

ن يرغب في  عبدالمطلب عندما ذهب مع النبي صلى الله عليه وسلم وأخذ يتحدث معهم كا
أن يستوثق الأمر للنبي وربما كان هدفه بأن يحصل على تأييد عبدالله بن أب  

 بن سلول لعلمه بما يدور بين القرشيين في هذا الشأن.
الله بن    زعامة عبدوأخيراً يظهر للباحث بأن الهدف الأساس من دعم قريش ل -

  ة، واستعجلوا إلى تلك المدين    منع هجرة النبيّ   على يثرب هو  بن سلول  أبّ 
باعتباره إلى يثرب      النبيّ رفض انتقال  ب  ليقومالهجرة    ل تنصيبه قبفي محاولة  

وهذا ربما ي فسر لنا سبب تأخر قريش  .  زعيمها وصاحب الأمر المطاع بها
 . دار الندوة في القصة المشهورة  بعد اجتماعفي محاولة قتل النبي صلى الله عليه وسلم 
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 التوصيات: 
 علاقة قريش بالقبائل العربية ق بيل الإسلام.تكثيف الدراسات التي تناقش  -
 تكثيف الدراسات التي تبيّن علاقة قريش باليهود في خيبر وتيماء.  -
 الاهتمام بالدراسات التي توضّح دور الأحلاف في تجارة قريش. -

موقف قريش من  وفي الختام أسأل الله العظيم أن أكون قد وفقت في تحليل  
لما لها من أهمية كبيرة على    ،هجرة النبي صلى الله عليه وسلم  الزعامة السياسية في يثرب قبيل

 .أوضاع يثرب بعد الهجرة وتكوين أول عاصمة إسلامية
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،  16، العدد  6مجلة الملوية للدراسات الآثارية والتاريخية، المجلد    ، بعثة الرسول صلى الله عليه وسلم"
 م. 2019السنة السادسة، كلية الآثار، جامعة سامراء، 

 ،مكتبة جرير  ،آوند دانش  ،1ط  ،المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام  :جواد علي .31
 . م2006هـ/ 1427

،  6ع    ، 4س    ،العلوم  ، " مفهوم الإتحاد عند العرب في الجاهلية "  : حسن الصعب .32
 م.1959حزيران 

ط .33 وبعدها،  الهجرة  قبل  المدينة  مجتمع  خالد:  بيروت،  1حسن  النهضة،  دار   ،
 . م 1986هـ/ 1406

  ، بيروت  ،, المؤسسة الجامعية  4ط  ،حضارة العرب في عصر الجاهلية  :حسين الحاج .34
 . م2006

حسين بن محمد بن الحسن الديار بكري: تاريخ الخميس في أحوال أنفس نفيس،   .35
 . ه ـ1302، مطبعة عثمان بن عبدالرزاق، )د.م(،  1ط
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العدد    ،مجلة التراث الشعبي  ،" ظاهرة الإنتماء في القصيدة الجاهلية "  :حسين جمعة .36
 .م 1991هـ/ تموز )يوليو(  1412محرم   ،السنة الحادية عشر ،44

" التطورات الاقتصادية والاجتماعية والفكرية لعرب شبه الجزيرة   :العزيزحسين قاسم   .37
 . م 1973  ،17ع  ،جامعة بغداد ،مجلة كلية الآداب ،العربية "

الحموي، شهاب الدين أب عبدالله ياقوت بن عبدالله الرومي البغدادي: معجم البلدان،  .38
 . م1977هـ/1397)د.ط(، دار صادر، بيروت، 

  ، " الصلات التجارية بين مملكة الحيرة ومكة قبل الإسلام "  :ري حميد مصطفى الياس .39
 . م2012 ، 27العدد  ، جامعة الكوفة ،كلية الآثار والتراث  ،مركز دراسات الكوفة

حيدر عامر هاشم السلطاني: "الصلات السياسية بين القبائل العربية في الحجاز قبيل   .40
التربي  ، الإسلام" كلية  بابل،  جامعة  ماجستير،  التاريخ،  رسالة  قسم  ة، 
 م. 2010هـ/ 1431

خالد بن عبدالعزيز بن علي العليان: "الأسواق التجارية في الحجاز واليمن منذ ظهور   .41
رسالة    ،م(" 846  - 622هـ/  232  -1الإسلام حتى نهاية العصر العباسي الأول )

الاجتماعية،   والدراسات  العربية  اللغة  القصيم، كلية  جامعة    - 1432ماجستير، 
 . م2012 - 2011هـ/ 1433

كرسي الملك سلمان    ،سوق مجنة دراسة في موقعه ونشاطه  : خالد بن عبدالله آل زيد .42
دارة الملك   – جامعة أم القرى    ، بن عبدالعزيز آل سعود لدراسات تاريخ مكة المكرمة

 . م2015هـ/1436 ،عبدالعزيز
ريخية  " الصراع الساساني البيزنطي دراسة في الأحداث التا  :خالد حمو حساني الدوري  .43

العدد   ،7المجلد    ،مجلة الملوية للدراسات الآثارية والتاريخية  ،من خلال سورة الروم "
 . م2020شباط  ،السنة السابعة ،19

مجلة    ، خالد عبدالكريم عبدالرزاق: "النشاط التجاري في مكة المكرمة قبل الإسلام" .44
 . م2018، بغداد، 15مداد الآداب، كلية الآداب، الجامعة العراقية، العدد 

 ، أعلام وحدود الحرم المكي الشريف  :سعود بن مسعد الثبيتي  ،خضران بن خضر الثبيتي .45
 . هـ1433  ،1ط ،مركز تاريخ مكة المكرمة
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الفياض .46 محمد  فياض  العربية    :خليل  الجزيرة  شبه  في  ومركزها  العربية  قبيل التجارة 
 . م 2016هـ/ 1437 ،بيروت ،دار النهضة العربية ، 1ط ،الإسلام

رحمة بنت عواد السناني: "أثر الطرق التجارية البرية في ظهور وازدهار المدن في الجزيرة   .47
العصور، المجلد الثاني والعشرون، الجزء الأول،   ،مدينة قرية )الفاو( أنموذجاً"  –العربية  
 . هـ1433م، صفر 2012يناير 

محمود بغدادي: "أثر الطرق التجارية على الانتشار القبلي بالحجاز في عصر    رشاد .48
جامعة الإسكندرية، العدد السابع والأربعون،    -مجلة كلية الآداب    ، ماقبل الإسلام"
 . م 1998  -97العام الجامعي 

  ، ذو المجار "   – ذو المجنة    – " الأسواق التاريخية عكاظ    : رشدي بك الصالح ملحس .49
 . م 1950هـ/مايو  1369شعبان   ،8ج  ، 10س  ،المنهل

شاهين .50 مصطفى  وعسر   :رياض  الجاهلية  في  بالحجاز  لليهود  الاقتصادي  "النشاط 
الإنسانية(  ،الرسول صلى الله عليه وسلم" الدراسات  )سلسلة  الإسلامية  الجامعة    ، 12مجلد    ، مجلة 

 . م2004يونيو  ،2العدد 
البخاري   :سعد بن جنيدل .51 الوارد ذكرها في صحيح  ناسبة  صدر بم  ،معجم الأمكنة 

السعودية العربية  المملكة  تأسيس  على  عام  مائة  عبدالعزيز  ،مرور  الملك   ،دارة 
 هـ. 1419

  19سلوى أبو شارب: "مكة وعلاقاتها بالحواضر الحجازية والدول المجاورة من القرن   .52
القرن   إلى  والعلوم    ، م"7ق.م  الإنسانية  العلوم  منشورة، كلية  غير  ماجستير  رسالة 

منتوري قسنطينة، الجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبية، السنة  الاجتماعية، جامعة  
 . م 2008  -2007الجامعية 

عبدالله .53 بن  علي  الدين  نور  دار  911)ت  السمهودي،  بأخبار  الوفاء  وفاء  هـ(: 
، مؤسسة الفرقان للتراث الإسلامي، 1المصطفى، تحقيق وتقديم: قاسم السامرائي، ط

 . م 2001هـ/ 1422فرع موسوعة مكة المكرمة والمدينة المنورة، 
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)ت .54 الحسن  أب  بن  عبدالله  بن  عبدالرحمن  القاسم  أب  الروض    :هـ(581السهيلي، 
علق عليه ووضع حواشيه: مجدي بن   ،لنبوية لابن هشامالأنف في تفسير السيرة ا

 . )د.ت(   ،منصور بن سيد الشوري، )د.ط(، دار الكتب العلمية، بيروت
  ، جامعة الرياض  ،مجلة كلية اللغة العربية  ،" أطوم المدينة المنورة "  :السيد عبيد مدني .55

 . م1974  –  1973هـ/ 1394 - هـ 1393 ،السنة الثالثة  ،المجلد الثالث
هـ(: سبل الهدى والرشاد في سيرة خير  942امي، محمد بن يوسف الصالحي )تالش .56

العباد، تحقيق: مصطفى عبدالوحد، )د.ط(، المجلس الأعلى للشئون الإسلامية، وزارة  
 . م1997هـ/ 1418الأوقاف، جمهورية مصر العربية، القاهرة، 

ا في موسم الحج  صالح حسن عبد الشمري، عثمان فاضل عباس: "المواثيق المكية وأثره .57
، العدد  23مجلة جامعة تكريت للعلوم الإنسانية، المجلد    ،عند العرب قبل الإسلام"

 . م2016، آيار 5
دراركة  .58 مؤنس  الراشدين  :صالح  الخلفاء  عهد  نهاية  اليهودية حتى  العربية   ، العلاقات 

 . م1992هـ/  1412  ،الأردن – عمان  ،الأهلية للنشر والتوزيع ،1ط
تاريخ الرسل والملوك ومن كان في   :هـ(310أب جعفر محمد بن جرير )ت  ،الطبري  .59

هـ/  1423  ،لبنان  –بيروت    ،دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع  ،2ط  ،زمن كلٌ منهم
 . م2002

 ، مجلة المؤرخ العرب  ، " حروب الفجار أسبابها ونتائجها "  :عبدالجبار منسي العبيدي  .60
 . م 1979 ،العدد العاشر

" بكر الكنانية وعلاقاتها بقريش أثناء مواجهتها مع   :بن علي السنيدي عبدالرحمن   .61
محرم    ،الرياض  – دارة الملك عبدالعزيز    ، 2-1ع    ،26السنة    ،مجلة الدارة  ،المسلمين "

 . هـ1421ربيع الثاني  –
المثنى،   .62 دار  الدوري: مقدمة في تاريخ صدر الإسلام، )د.ط(، منشورات  عبدالعزيز 

 . م1949بغداد، 
   .م 1971  ،تاريخ العرب في عصر الجاهلية  :عبدالعزيز السالم .63
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عمارة المسجد الحرام والمسجد النبوي في العهد   :عبداللطيف بن عبدالله بن دهيش .64
الأمانة العامة للاحتفال بمرور مائة عام على تأسيس    ، السعودي دراسة تاريخية حضارية

 . م 1999هـ/  1419 ،لك عبدالعزيزويمثلها حالياً دارة الم ،المملكة العربية السعودية
أعمال ندوة طرق الحج: جسور    ،عبدالله الشايع: "طرق الحج في الجاهلية والإسلام"  .65

هـ الموافق  1423/ ربيع الأخر/16-14للتواصل الحضاري بين الشعوب، القاهرة،  
 . م 2002/ حزيران/ 25-27

يش والمسلمين " الأحابيش وموقفهم من الصراع بين قر   :عبدالله بن حسين الشريف .66
التاريخية  ،" البحوث  الآداب  ،مركز  القاهرة  ،كلية  الأولى  ، جامعة  الرسالة    ،الحولية 

 . م2002هـ/ يناير 1422شوال  ،الأولى
  ، عدنان محمد فايز الحارثي: " دار الندوة في الجاهلية والإسلام، دراسة تاريخية حضارية" .67

 . هـ1426جب، الدارة، العدد الثالث، السنة الحادية والثلاثون، ر 
  ، أسواق العرب عرض تاريخي للأسواق الموسمية العامة عند العرب  :عرفان محمد حمور .68

 . م1979بيروت  ،دار الشورى  ،1ط
" الحياة السياسية والدينية في اليمن القديم والحجاز )الفترة   :علي صالح علي الكهالي .69

قسم   ،التاريخ القديمرسالة ماجستير في  ، من القرن الرابع حتى السادس الميلاديين( "
 . م 2002هـ/1422 ،جامعة عدن ،كلية الآداب  ،التاريخ والآثار 

 . م1994  ،الرياض ،دار المريخ ،قريش قبل الإسلام : عواطف أديب سلامة .70
  : هـ(832  - 775أب الطيب تقي الدين محمد بن أحمد بن علي المكي )   ،الفاسي .71

تحقيق الأمين،  البلد  تاريخ  في  الثمين  الفقي  :العقد  حامد  مؤسسة    ،2ط  ،محمد 
 . م 1989هـ/1406 ،بيروت ، 2ط ،الرسالة

أخبار مكة في قديم    : هـ( 275الفاكهي، أبو عبدالله محمد بن إسحاق بن العباس )ت .72
وحديثه دهيش  :قتحقي  ،الدهر  الله  عبد  خضر  ،2ط  ،عبدالملك    ،بيروت  ،دار 

 . هـ1414
)ت .73 أحمد  الخليل  إبراهيم 175الفراهيدي،  المخزومي،  نهدي  تحقيق:  العين،  هـ(: 

 .السامرائي، دار ومكتبة الهلال، )د.ت(
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  ،مكتبة التوبة  ،2ط  ،العلاقات الأدبية بين العرب واليهود  :فضل بن عمار العماري  .74
 . م2002هـ/ 1422 ،عربية السعوديةالمملكة ال –الرياض 

فيكتور سحاب: إيلاف القرشي، رحلة الشتاء والصيف، المركز الثقافي العرب، بيروت،   .75
 م. 1992

مجلة كلية    ، " الملأ ودار الندوة نظام الإدارة المدنية في مكة "  : قيس حاتم هاني الجناب .76
 . م2010حزيران /  ،العراق ،3العدد  ،جامعة بابل ، التربية الأساسية

، مطبعة  2الكلبي، أب هاشم محمد بن السائب: الأصنام، تحقيق: أحمد زكي باشا، ط .77
 . م1924هـ/1343دار الكتب المصرية، القاهرة، 

حولية كلية الإنسانيات والعلوم   ،يحيى الجبوري   :ترجمة  ، " مكة وتميم "  : كستر  .م. ج .78
 . م1979هـ/ 1399العدد الأول  ، جامعة قطر ،الاجتماعية

محمد أبو الفضل إبراهيم علي محمد البجاوي: أيام لبعرب في الجاهلية، )د.ط(، المكتبة   .79
 . م2016هـ/ 1437لبنان،   –بيروت  –االعصرية، صيدا 

، دار النهضة العربية،  2محمد أبو المحاسن عصفور: معالم تاريخ الشرق الأدنى القديم، ط .80
 . )د.ت( ، لبنان –بيروت 

الوكيل .81 السيد  الإسلام  :محمد  قبل  المجتمع  ، 1ط  ، يثرب    ، السعودية  –جدة    ،دار 
 . م 1986هـ/ 1406

الثاني   .82 القرت  أوائل  في  اندراسها  بعد  عكاظ  موضع  "اكتشاف  بليهد:  بن  محمد 
المجلد    ،الهجري" الجزء  10المنهل،  القعدة11،  ذو  الرياض،  الحجة،   -،  ذو 
 . م1950أكتوبر   -هـ/سبتمبر1369

دراسات    ،" حوار الحضارات على طريق الحرير بين الصين والشام  :رب فرزاتمحمد ح .83
 م. 1991كانون الأول   ،جامعة دمشق ،40 -39العددان  ، 12السنة  ،تاريخية

الإسلام   .84 قبل  العرب  المجتمع  في  والقرابة  النسب  سعيد:  الجذور   –محمد  في  دراسة 
 . م 2006، دار الساقي، بيروت،  1التاريخية للإيلاف، ط

العربية   .85 العتيبي: المعبد قبل الإسلام في شبه الجزيرة  بلاد    –العراق    –محمد سلطان 
 . م2014لبنان،  -العراق، بيروت  -، الوراق للنشر، بغداد1مصر، ط –الشام  
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س    ،82-81ع    ،التراث الشعبي   ،" الح مْس من قبائل العرب "  :محمد ضاهر وتر .86
 م. 2001آذار )مارس(  - ذي الحجة/ تشرين الأول )أكتوبر  ،رجب ، دمشق ،21

  ، محمد علي الصافوري: النظم القانونية القديمة لدى اليهود والإغريق والرومان، )د.ن( .87
 .)د.ت(

هـ(: إمتاع الاسماع  845المقريزي، تقي الدين أحمد بن علي بن عبدالقادر بن محمد )ت .88
والمتاع، تحقيق وتعليق: محمد عبدالحميد  بما للنبي صلى الله عليه وسلم من الأحوال والأموال والحفدة  

 . م1999هـ/ 1420لبنان،   -، دار الكتب العلمية، بيروت1النميسي، ط
المؤرخ   ، " من ملامح الحس القومي عند العرب قبل الإسلام "  :منذر عبدالكريم البكر .89

 . م1986 ،29العدد  ،العرب
والإسلام: تاريخه ونشاطاته وموقعه،  ناصر بن سعد الرشيد: سوق عكاظ في الجاهلية   .90

 م. 1977هـ/ 1397دار الأنصار، القاهرة، 
نجوى محمد محمد جميل إكرام: "النشاط التجاري عند المجتمعات العربية في شمال غرب   .91

رسالة ماجستير    ،شبه الجزيرة العربية في عصر ما قبل الإسلام دراسة تاريخية حضارية"
ال  أم  جامعة  القديم،  التاريخ  قسم  في  الإسلامية،  والدراسات  الشريعة  قرى، كلية 

 . م 2002هـ/ 1422الدراسات العليا التاريخية والحضارية، 
نورة عبدالله النعيم: الوضع الاقتصادي في الجزيرة العربية من القرن الثالث قبل الميلاد   .92

ط الميلادي،  الثالث  القرن  الرياض،  1وحتى  والتوزيع،  للنشر  الشواف  دار   ،
 . م 1992هـ/ 1412

رسالة ماجستير   ، هادي ناصر صالح العمري: " علاقات بين مكة وبثرب قبل الإسلام"  .93
 .م 1999هـ/ آب  1420ابن رشد، جامعة بغداد، ربيع الثاني    - غير منشورة، كلية التربية  

واقد )ت .94 بن  بن عمر  ابو عبدالله محمد  المغازي، تحقيق: محمد  297الواقدي،  هـ(: 
 . م 2004هـ/1424الكتب العلمية، بيروت، ، دار  1عبدالقادر أحمد عطا، ط

مذكرة مكملة لنيل درجة   ،" أسواق العرب في الجاهلية ودورها الأدب "  :ياسمينة قايس .95
  ، رابح بوشعشوعة  :إشراف  ، مسار أدب القديم  – )الماجستير( في مسار اللغة والأدب  
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  –دي  جامعة العرب بن مهي  –كلية الآداب واللغات    –قسم اللغة والأدب العرب  
 . هـ1437/ 1436 ،الجمهورية الجزائرية الديموقراطية الشعبية

غضبان .96 ط  : ياسين  الإسلام،  قبل  يثرب  عمان  1مدينة  البشير،  دار  الأردن،    –، 
 . م 1993هـ/ 1413

ط .97 البلدان،  إسحاق:  بن  أحمد  بيروت،  1اليعقوب،  العلمية،  الكتب  دار   ،
 م. 2001هـ/ 1422

ة عن السلف في اليهود في تفسير الطبري  يوسف بن حمود الحوشان: "الآثار الوارد .98
رسالة دكتوراه، قسم العقيدة والمذاهب المعاصرة، كلية أصول    ، جمعاً ودراسة عقدية"

 . ه ـ1424الدين، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية،  
 

 
 *** 
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- mHmd ςly AlSAfwry: AlnĎm AlqAnwnyħ Alqdymħ ldŶ Alyhwd wAlǍγryq 
wAlrwmAn ، (d.n)  ، (d.t). 

- Almqryzy ، tqy Aldyn ÂHmd bn ςly bn ςbdAlqAdr bn mHmd (t845hـ): ǍmtAς 
AlAsmAς bmA llnby صلى الله عليه وسلم mn AlÂHwAl wAlÂmwAl wAlHfdħ wAlmtAς ، 
tHqyq wtςlyq: mHmd ςbdAlHmyd Alnmysy ، T1 ، dAr Alktb Alςlmyħ  ، byrwt- 
lbnAn ، 1420 h 1999/ ـ m. 

- mnðr ςbdAlkrym Albkr: " mn mlAmH AlHs Alqwmy ςnd Alςrb qbl AlǍslAm 
" ، Almŵrx Alςrby ، Alςdd 29 ، 1986 m. 

- nASr bn sςd Alrŝyd: swq ςkAĎ fy AljAhlyħ wAlǍslAm: tAryxh wnŝATAth 
wmwqςh ، dAr AlÂnSAr ، AlqAhrħ ، 1397 h 1977/ ـ m. 

- njwŶ mHmd mHmd jmyl ǍkrAm: "AlnŝAT AltjAry ςnd AlmjtmςAt Alςrbyħ fy 
ŝmAl γrb ŝbh Aljzyrħ Alςrbyħ fy ςSr mA qbl AlǍslAm drAsħ tAryxyħ 
HDAryħ" ، rsAlħ mAjstyr fy AltAryx Alqdym ، jAmςħ Âm AlqrŶ ، klyħ 
Alŝryςħ wAldrAsAt AlǍslAmyħ ، qsm AldrAsAt AlςlyA AltAryxyħ 
wAlHDAryħ ، 1422 h 2002/ـ m. 

- nwrħ ςbdAllh Alnςym: AlwDς AlAqtSAdy fy Aljzyrħ Alςrbyħ mn Alqrn 
AlθAlθ qbl AlmylAd wHtŶ Alqrn AlθAlθ AlmylAdy ، T1  ، dAr AlŝwAf llnŝr 
wAltwzyς ، AlryAD ، 1412 h 1992/ ـ m. 

- hAdy nASr SAlH Alςmry: " ςlAqAt byn mkħ wbθrb qbl AlǍslAm" ، rsAlħ 
mAjstyr γyr mnŝwrħ ، klyħ Altrbyħ - Abn rŝd  ، jAmςħ bγdAd ، rbyς AlθAny 
1420hـ / Āb 1999m. 

- AlwAqdy ، Abw ςbdAllh mHmd bn ςmr bn wAqd (t297hـ): AlmγAzy ، tHqyq: 
mHmd ςbdAlqAdr ÂHmd ςTA ، T1 ، dAr Alktb Alςlmyħ ، byrwt ، 
1424h 2004/ ـ m. 

- yAsmynħ qAys: " ÂswAq Alςrb fy AljAhlyħ wdwrhA AlÂdby " ، mðkrħ mkmlħ 
lnyl drjħ (AlmAjstyr) fy msAr Allγħ wAlÂdb – msAr Âdb Alqdym  ، ǍŝrAf: 
rAbH bwŝςŝwςħ ، qsm Allγħ wAlÂdb Alςrby – klyħ AlĀdAb wAllγAt – 
jAmςħ Alςrby bn mhydy – Aljmhwryħ AljzAŶryħ AldymwqrATyħ Alŝςbyħ ، 

1436/1437 hـ . 
- yAsyn γDbAn: mdynħ yθrb qbl AlǍslAm ، T1  ، dAr Albŝyr  ، ςmAn – AlÂrdn ، 

1413h 1993/ ـ m. 
- Alyςqwby ، ÂHmd bn ǍsHAq: AlbldAn ، T1 ، dAr Alktb Alςlmyħ ، byrwt  ، 

1422h 2001/ ـ m. 
- ywsf bn Hmwd AlHwŝAn: "AlĀθAr AlwArdħ ςn Alslf fy Alyhwd fy tfsyr 

AlTbry jmςA ً◌ wdrAsħ ςqdyħ" ، rsAlħ dktwrAh ، qsm Alςqydħ wAlmðAhb 
AlmςASrħ ، klyħ ÂSwl Aldyn ، jAmςħ AlǍmAm mHmd bn sςwd 
AlǍslAmyħ ، 1424 h. 

*** 
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- ςly SAlH ςly AlkhAly: " AlHyAħ AlsyAsyħ wAldynyħ fy Alymn Alqdym 
wAlHjAz (Alftrħ mn Alqrn AlrAbς HtŶ AlsAds AlmylAdyyn) " ، rsAlħ 
mAjstyr fy AltAryx Alqdym ، qsm AltAryx wAlĀθAr ، klyħ AlĀdAb ، jAmςħ 
ςdn ، 1422 h 2002/ـ m. 

- ςwATf Âdyb slAmħ: qryŝ qbl AlǍslAm ، dAr Almryx ، AlryAD ، 1994 m. 
- AlfAsy ، Âby AlTyb tqy Aldyn mHmd bn ÂHmd bn ςly Almky (775- 832hـ): 

Alςqd Alθmyn fy tAryx Albld AlÂmyn ، tHqyq: mHmd HAmd Alfqy ، T2  ، 
mŵssħ AlrsAlħ ، T2  ، byrwt  ، 1406 h 1989/ـ m. 

- AlfAkhy ، Âbw ςbdAllh mHmd bn ǍsHAq bn AlςbAs (t275hـ): ÂxbAr mkħ fy 
qdym Aldhr wHdyθh  ، tHqyq: ςbdAlmlk ςbd Allh dhyŝ  ، T2  ، dAr xDr  ، byrwt ، 
1414hـ . 

- AlfrAhydy  ، Alxlyl ÂHmd (t175hـ): Alςyn  ، tHqyq: nhdy Almxzwmy  ، ǍbrAhym 
AlsAmrAŶy ، dAr wmktbħ AlhlAl ، (d.t). 

- fDl bn ςmAr AlςmAry: AlςlAqAt AlÂdbyħ byn Alςrb wAlyhwd ، T2 ، mktbħ 
Altwbħ ، AlryAD – Almmlkħ Alςrbyħ Alsςwdyħ ، 1422 h 2002 /ـ m. 

- fyktwr sHAb: ǍylAf Alqrŝy  ، rHlħ AlŝtA' wAlSyf ، Almrkz AlθqAfy Alςrby ، 
byrwt ، 1992 m. 

- qys HAtm hAny AljnAby: " AlmlÂ wdAr Alndwħ nĎAm AlǍdArħ Almdnyħ 
fy mkħ " ، mjlħ klyħ Altrbyħ AlÂsAsyħ ، jAmςħ bAbl ، Alςdd 3 ، AlςrAq ، 
HzyrAn / 2010m. 

- Alklby ، Âby hAŝm mHmd bn AlsAŶb: AlÂSnAm ، tHqyq: ÂHmd zky bAŝA ، 
T2 ، mTbςħ dAr Alktb AlmSryħ ، AlqAhrħ ، 1343 h 1924/ ـ m. 

- m. j. kstr: " mkħ wtmym " ، trjmħ: yHyŶ Aljbwry ، Hwlyħ klyħ AlǍnsAnyAt 
wAlςlwm AlAjtmAςyħ ، jAmςħ qTr ، Alςdd AlÂwl 1399h 1979 / ـ m. 

- mHmd Âbw AlfDl ǍbrAhym ςly mHmd AlbjAwy: ÂyAm lbςrb fy AljAhlyħ ، 
(d.T) ، Almktbħ AAlςSryħ ، SydA – byrwt – lbnAn ، 1437 h 2016 / ـ m. 

- mHmd Âbw AlmHAsn ςSfwr: mςAlm tAryx Alŝrq AlÂdnŶ Alqdym ، T2 ، dAr 
AlnhDħ Alςrbyħ ، byrwt – lbnAn ، (d.t). 

- mHmd Alsyd Alwkyl: yθrb qbl AlǍslAm  ، T1 ، dAr Almjtmς ، jdħ – Alsςwdyħ ، 
1406h 1986/ ـ m. 

- mHmd bn blyhd: "AktŝAf mwDς ςkAĎ bςd AndrAshA fy ÂwAŶl Alqrt AlθAny 
Alhjry"  ، Almnhl  ، Almjld 10 ، Aljz' 11 ، AlryAD ، ðw Alqςdħ- ðw AlHjħ ، 
1369hـ /sbtmbr- Âktwbr 1950m. 

- mHmd Hrb frzAt: " HwAr AlHDArAt ςlŶ Tryq AlHryr byn AlSyn wAlŝAm ، 
drAsAt tAryxyħ  ، Alsnħ 12  ، AlςddAn 39- 40  ، jAmςħ dmŝq  ، kAnwn AlÂwl 
1991m. 

- mHmd sςyd: Alnsb wAlqrAbħ fy Almjtmς Alςrby qbl AlǍslAm – drAsħ fy 
Aljðwr AltAryxyħ llǍylAf ، T1 ، dAr AlsAqy ، byrwt  ، 2006 m. 

- mHmd slTAn Alςtyby: Almςbd qbl AlǍslAm fy ŝbh Aljzyrħ Alςrbyħ – AlςrAq 
– blAd AlŝAm – mSr ، T1 ، AlwrAq llnŝr ، bγdAd- AlςrAq ، byrwt - lbnAn ، 
2014m. 

- mHmd DAhr wtr: " AlH ُ◌m ْ◌s mn qbAŶl Alςrb "  ، AltrAθ Alŝςby ، ς 81-82 ، s 21 ، 
dmŝq ، rjb ، ðy AlHjħ/ tŝryn AlÂwl (Âktwbr - ĀðAr (mArs) 2001m. 
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AlǍslAmy ، frς mwswςħ mkħ Almkrmħ wAlmdynħ Almnwrħ  ، 
1422h 2001/ ـ m. 

- Alshyly ، Âby AlqAsm ςbdAlrHmn bn ςbdAllh bn Âby AlHsn (t581hـ): AlrwD 
AlÂnf fy tfsyr Alsyrħ Alnbwyħ lAbn hŝAm ، ςlq ςlyh wwDς HwAŝyh: mjdy 
bn mnSwr bn syd Alŝwry ، (d.T) ، dAr Alktb Alςlmyħ ، byrwt  ، (d.t) . 

- Alsyd ςbyd mdny: " ÂTwm Almdynħ Almnwrħ " ، mjlħ klyħ Allγħ Alςrbyħ ، 
jAmςħ AlryAD ، Almjld AlθAlθ ، Alsnħ AlθAlθħ ، 1393 h 1394 - ـ h  – 1973 / ـ
1974m. 

- AlŝAmy ، mHmd bn ywsf AlSAlHy (t942hـ): sbl AlhdŶ wAlrŝAd fy syrħ xyr 
AlςbAd ، tHqyq: mSTfŶ ςbdAlwHd ، (d.T) ، Almjls AlÂςlŶ llŝŶwn 
AlǍslAmyħ  ، wzArħ AlÂwqAf  ، jmhwryħ mSr Alςrbyħ ، AlqAhrħ ، 1418 h  / ـ
1997m. 

- SAlH Hsn ςbd Alŝmry  ، ςθmAn fADl ςbAs: "AlmwAθyq Almkyħ wÂθrhA fy 
mwsm AlHj ςnd Alςrb qbl AlǍslAm" ، mjlħ jAmςħ tkryt llςlwm AlǍnsAnyħ ، 
Almjld 23 ، Alςdd 5 ، ĀyAr 2016m. 

- SAlH mŵns drArkħ: AlςlAqAt Alςrbyħ Alyhwdyħ HtŶ nhAyħ ςhd AlxlfA' 
AlrAŝdyn ، T1 ، AlÂhlyħ llnŝr wAltwzyς ، ςmAn – AlÂrdn ، 1412 h 1992 /ـ m. 

- AlTbry ، Âby jςfr mHmd bn jryr (t310hـ): tAryx Alrsl wAlmlwk wmn kAn fy 
zmn kl ٌ◌ mnhm  ، T2 ، dAr Alfkr llTbAςħ wAlnŝr wAltwzyς  ، byrwt – lbnAn ، 
1423h 2002 / ـ m. 

- ςbdAljbAr mnsy Alςbydy: " Hrwb AlfjAr ÂsbAbhA wntAŶjhA " ، mjlħ Almŵrx 
Alςrby ، Alςdd AlςAŝr ، 1979 m. 

- ςbdAlrHmn bn ςly Alsnydy: " bkr AlknAnyħ wςlAqAthA bqryŝ ÂθnA' 
mwAjhthA mς Almslmyn "  ، mjlħ AldArħ ، Alsnħ 26  ، ς 1-2 ، dArħ Almlk 
ςbdAlςzyz – AlryAD ، mHrm – rbyς AlθAny 1421hـ. 

- ςbdAlςzyz Aldwry: mqdmħ fy tAryx Sdr AlǍslAm  ، (d.T) ، mnŝwrAt dAr 
AlmθnŶ ، bγdAd ، 1949 m. 

- ςbdAlςzyz AlsAlm: tAryx Alςrb fy ςSr AljAhlyħ ، 1971 m.  
- ςbdAllTyf bn ςbdAllh bn dhyŝ: ςmArħ Almsjd AlHrAm wAlmsjd Alnbwy fy 

Alςhd Alsςwdy drAsħ tAryxyħ HDAryħ ، AlÂmAnħ AlςAmħ llAHtfAl 
bmrwr mAŶħ ςAm ςlŶ tÂsys Almmlkħ Alςrbyħ Alsςwdyħ ، wymθlhA 
HAlyA ً◌ dArħ Almlk ςbdAlςzyz ، 1419 h 1999 /ـ m. 

- ςbdAllh AlŝAyς: "Trq AlHj fy AljAhlyħ wAlǍslAm" ، ÂςmAl ndwħ Trq AlHj: 
jswr lltwASl AlHDAry byn Alŝςwb ، AlqAhrħ ، 14-16 / rbyς AlÂxr/1423hـ  
AlmwAfq 25-27/ HzyrAn/ 2002m. 

- ςbdAllh bn Hsyn Alŝryf: " AlÂHAbyŝ wmwqfhm mn AlSrAς byn qryŝ 
wAlmslmyn "  ، mrkz AlbHwθ AltAryxyħ  ، klyħ AlĀdAb ، jAmςħ AlqAhrħ ، 
AlHwlyħ AlÂwlŶ  ، AlrsAlħ AlÂwlŶ ، ŝwAl 1422hـ / ynAyr 2002m. 

- ςdnAn mHmd fAyz AlHArθy: " dAr Alndwħ fy AljAhlyħ wAlǍslAm ، drAsħ 
tAryxyħ HDAryħ" ، AldArħ ، Alςdd AlθAlθ ، Alsnħ AlHAdyħ wAlθlAθwn ، 
rjb ، 1426 hـ . 

- ςrfAn mHmd Hmwr: ÂswAq Alςrb ςrD tAryxy llÂswAq Almwsmyħ AlςAmħ 
ςnd Alςrb  ، T1  ، dAr AlŝwrŶ  ، byrwt 1979m. 
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- Hmyd mSTfŶ AlyAsry: " AlSlAt AltjAryħ byn mmlkħ AlHyrħ wmkħ qbl 
AlǍslAm " ، mrkz drAsAt Alkwfħ ، klyħ AlĀθAr wAltrAθ ، jAmςħ Alkwfħ ، 
Alςdd 27  ، 2012 m. 

- Hydr ςAmr hAŝm AlslTAny: "AlSlAt AlsyAsyħ byn AlqbAŶl Alςrbyħ fy 
AlHjAz qbyl AlǍslAm" ، rsAlħ mAjstyr ، jAmςħ bAbl ، klyħ Altrbyħ ، qsm 
AltAryx ، 1431 h 2010/ـ m. 

- xAld bn ςbdAlςzyz bn ςly AlςlyAn: "AlÂswAq AltjAryħ fy AlHjAz wAlymn 
mnð Ďhwr AlǍslAm HtŶ nhAyħ AlςSr AlςbAsy AlÂwl (1- 232h  -622 /ـ
846m)"  ، rsAlħ mAjstyr ، jAmςħ AlqSym ، klyħ Allγħ Alςrbyħ wAldrAsAt 
AlAjtmAςyħ ، 1432 - 1433h 2012 -2011 / ـ m. 

- xAld bn ςbdAllh Āl zyd: swq mjnħ drAsħ fy mwqςh wnŝATh ، krsy Almlk slmAn 
bn ςbdAlςzyz Āl sςwd ldrAsAt tAryx mkħ Almkrmħ ، jAmςħ Âm AlqrŶ – 
dArħ Almlk ςbdAlςzyz  ، 1436 h 2015/ـ m. 

- xAld Hmw HsAny Aldwry: " AlSrAς AlsAsAny AlbyznTy drAsħ fy AlÂHdAθ 
AltAryxyħ mn xlAl swrħ Alrwm " ، mjlħ Almlwyħ lldrAsAt AlĀθAryħ 
wAltAryxyħ ، Almjld 7 ، Alςdd 19 ، Alsnħ AlsAbςħ ، ŝbAT 2020m. 

- xAld ςbdAlkrym ςbdAlrzAq: "AlnŝAT AltjAry fy mkħ Almkrmħ qbl 
AlǍslAm" ، mjlħ mdAd AlĀdAb  ، klyħ AlĀdAb  ، AljAmςħ AlςrAqyħ ، Alςdd 
15 ، bγdAd  ، 2018 m. 

- xDrAn bn xDr Alθbyty ، sςwd bn msςd Alθbyty: ÂςlAm wHdwd AlHrm Almky 
Alŝryf ، mrkz tAryx mkħ Almkrmħ ، T1 ، 1433 hـ . 

- xlyl fyAD mHmd AlfyAD: AltjArħ Alςrbyħ wmrkzhA fy ŝbh Aljzyrħ Alςrbyħ 
qbyl AlǍslAm  ، T1 ، dAr AlnhDħ Alςrbyħ ، byrwt  ، 1437 h 2016/ـ m. 

- rHmħ bnt ςwAd AlsnAny: "Âθr AlTrq AltjAryħ Albryħ fy Ďhwr wAzdhAr 
Almdn fy Aljzyrħ Alςrbyħ – mdynħ qryħ (AlfAw) ÂnmwðjA ً◌" ، AlςSwr ، 
Almjld AlθAny wAlςŝrwn ، Aljz' AlÂwl ، ynAyr 2012m ، Sfr 1433hـ . 

- rŝAd mHmwd bγdAdy: "Âθr AlTrq AltjAryħ ςlŶ AlAntŝAr Alqbly bAlHjAz fy 
ςSr mAqbl AlǍslAm"  ، mjlħ klyħ AlĀdAb - jAmςħ AlǍskndryħ ، Alςdd 
AlsAbς wAlÂrbςwn ، AlςAm AljAmςy 97- 1998m. 

- rŝdy bk AlSAlH mlHs: " AlÂswAq AltAryxyħ ςkAĎ – ðw Almjnħ – ðw AlmjAr 
" ، Almnhl ، s 10 ، j 8  ، ŝςbAn 1369hـ /mAyw 1950m. 

- ryAD mSTfŶ ŝAhyn: "AlnŝAT AlAqtSAdy llyhwd bAlHjAz fy AljAhlyħ wςsr 
Alrswl صلى الله عليه وسلم"  ، mjlħ AljAmςħ AlǍslAmyħ (slslħ AldrAsAt AlǍnsAnyħ) ، mjld 
12 ، Alςdd 2 ، ywnyw 2004m. 

- sςd bn jnydl: mςjm AlÂmknħ AlwArd ðkrhA fy SHyH AlbxAry ، Sdr bmnAsbħ 
mrwr mAŶħ ςAm ςlŶ tÂsys Almmlkħ Alςrbyħ Alsςwdyħ ، dArħ Almlk 
ςbdAlςzyz ، 1419 hـ . 

- slwŶ Âbw ŝArb: "mkħ wςlAqAthA bAlHwADr AlHjAzyħ wAldwl AlmjAwrħ 
mn Alqrn 19 q.m ǍlŶ Alqrn 7m" ، rsAlħ mAjstyr γyr mnŝwrħ ، klyħ Alςlwm 
AlǍnsAnyħ wAlςlwm AlAjtmAςyħ ، jAmςħ mntwry qsnTynħ ، Aljmhwryħ 
AljzAŶryħ AldymwqrATyħ Alŝςbyħ ، Alsnħ AljAmςyħ 2007- 2008m. 

- Alsmhwdy  ، nwr Aldyn ςly bn ςbdAllh (t911hـ): wfA' AlwfA' bÂxbAr dAr 
AlmSTfŶ  ، tHqyq wtqdym: qAsm AlsAmrAŶy  ، T1  ، mŵssħ AlfrqAn lltrAθ 
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- ÂsmhAn sςyd Aljrw: " Trq AltjArħ Albryħ wAlbHry fy Alymn Alqdym " , mjlħ 
jAmςħ ςdn llςlwm AlAjtmAςyħ wAlAnsAnyħ ، mj 2 , ς 3 ، ynAyr – ywnyw 
1999m. 

- AlÂSbhAny ، Âbw Alfrj (t356hـ): AlÂγAny ، tHqyq: ςly mhnA wsmyr jAbr ، dAr 
Alfkr llTbAςħ wAlnŝr ، lbnAn ، (d.t). 

- AlbxAry ، Âby ςbdAllh mHmd bn ǍsmAςyl bn ǍbrAhym Aljςfy (t256hـ): 
AltAryx Alkbyr ، dAŶrħ AlmςArf AlςθmAnyħ ، Hydr ĀbAd ، 1362 hـ . 

- brhAn Aldyn dl ّ◌w: jzyrħ Alςrb qbl AlǍslAm – AltAryx AlAqtSAdy - 
wAlAjtmAςy – wAlθqAfy - wAlsyAsy ، Aljz' AlÂwl ، AlfArs ، 1989 m. 

- Albkry ، ςbdAllh bn ςbdAlςzyz AlÂndlsy Âbw ςbydħ (t487hـ): mςjm mA 
Astςjm ، tHqyq: mSTfŶ AlsqA ، T3 ، ςAlm Alktb ، byrwt ، 1403 hـ. 

- AlblAðry ، ÂHmd bn yHyŶ bn jAbr (t279hـ ): ÂnsAb AlÂŝrAf ، Hqqh wqdm lh: 
shyl zkAr ، ryAD zrkly  ، T1  ، dAr Alfkr ، byrwt  ، 1417 h 1996/ـ m. 

- AlblAðry ، ÂHmd bn yHyŶ bn jAbr(t289hـ): ftwH AlbldAn ، tHqyq: rDwAn 
mHmd rDwAn ، dAr Alktb Alςlmyħ ، byrwt ، 1403 hـ. 

- tHyħ mHmd mHmwd ŝhAb Aldyn: "Albςd AlθqAfy lmjtmς yθrb qbl 
AlǍslAm" ، mjlħ mrkz bHwθ wdrAsAt Almdynħ Almnwrħ ، ς 45 ، 2018 m. 

- jrjy zydAn: tAryx Altmdn AlǍslAmy ، (T2)  ، mŵssħ hndAwy ، AlqAhrħ - mSr ، 
2012m. 

- jmςħ ςbdAllh yAsyn: "AldwAfς AlAqtSAdyħ wAlAjtmAςyħ lmςArDħ qryŝ 
Aldςwħ AlǍslAmyħ drAsħ tAryxyħ"  ، mjlħ AldrsAt AltAryxyħ 
wAlHDAryħ ، Almjld 10  ، Alςdd 33 ، ĀðAr 2018m/ jmAd AlĀxrħ 1439hـ. 

- jhynħ mSTfŶ mhdy Aldwry: "AlHyAħ AlsyAsyħ fy Aljzyrħ Alςrbyħ qbl 
AlǍslAm wbςd bςθħ Alrswl صلى الله عليه وسلم" ، mjlħ Almlwyħ lldrAsAt AlĀθAryħ 
wAltAryxyħ ، Almjld 6 ، Alςdd 16 ، Alsnħ AlsAdsħ ، klyħ AlĀθAr ، jAmςħ 
sAmrA' ، 2019 m. 

- jwAd ςly: AlmfSl fy tAryx Alςrb qbl AlǍslAm ، T1 ، Āwnd dAnŝ ، mktbħ jryr ، 
1427h 2006 / ـ m. 

- Hsn AlSςb: " mfhwm AlǍtHAd ςnd Alςrb fy AljAhlyħ " ، Alςlwm ، s 4 ، ς 6 ، 
HzyrAn 1959m. 

- Hsn xAld: mjtmς Almdynħ qbl Alhjrħ wbςdhA ، T1 ، dAr AlnhDħ ، byrwt ، 
1406h 1986/ ـ m. 

- Hsyn AlHAj: HDArħ Alςrb fy ςSr AljAhlyħ  ، T4 , Almŵssħ AljAmςyħ  ، byrwt ، 
2006m. 

- Hsyn bn mHmd bn AlHsn AldyAr bkry: tAryx Alxmys fy ÂHwAl Ânfs nfys ، 
T1 ، mTbςħ ςθmAn bn ςbdAlrzAq ، (d.m) ، 1302 hـ . 

- Hsyn jmςħ: " ĎAhrħ AlǍntmA' fy AlqSydħ AljAhlyħ " ، mjlħ AltrAθ Alŝςby ، 
Alςdd 44  ، Alsnħ AlHAdyħ ςŝr ، mHrm 1412hـ / tmwz (ywlyw) 1991m. 

- Hsyn qAsm Alςzyz: " AltTwrAt AlAqtSAdyħ wAlAjtmAςyħ wAlfkryħ lςrb ŝbh 
Aljzyrħ Alςrbyħ " ، mjlħ klyħ AlĀdAb ، jAmςħ bγdAd ، ς 17  ، 1973 m. 

- AlHmwy ، ŝhAb Aldyn Âby ςbdAllh yAqwt bn ςbdAllh Alrwmy AlbγdAdy: 
mςjm AlbldAn  ، (d.T) ، dAr SAdr  ، byrwt  ، 1397 h 1977/ـ m. 
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qAŶmħ AlmSAdr wAlmrAjς Alςrbyħ wAlmtrjmħ:  
AlqrĀn Alkrym. 
- ǍbrAhym byDwn: " AlǍylAf Alqrŝy: bHθ fy Altkwyn AlAqtSAdy lmkħ qbl 

AlǍslAm " ، AlHlqħ AlÂwlŶ ، tAryx Alςrb wAlςAlm ، s 4  ، ς 42 ، nysAn 1982m. 
- ǍbrAhym byDwn: " AlǍylAf Alqrŝy: bHθ fy Altkwyn AlAqtSAdy lmkħ qbl 

AlǍslAm " ، AlHlqħ AlθAnyħ  ،  tAryx Alςrb wAlςAlm ، s 4 ، ς 43 ، nysAn 
1983m. 

- Abn Hbyb ، mHmd bn Hbyb AlbγdAdy (t245hـ): Almnmq fy ÂxbAr qryŝ ، SHHh 
wςlq ςlyh: xwrŝyd ÂHmd fArq ، T1 ، ςAlm Alktb  ، byrwt ، 1405 h 1985/ ـ m. 

- Abn Hzm  ، Âby  mHmd ςly bn ÂHmd bn sςyd AlÂndlsy (384- 456hـ): jmhrħ 
ÂnsAb Alςrb ، (d.T) ، dAr Alktb Alςlmyħ ، byrwt ، 1421 h 2001/ـ m. 

- Abn xldwn ، ςbdAlrHmn (732- 808hـ): tAryx Abn xldwn AlmsmŶ dywAn 
AlmbtdÂ wAlxbr fy tAryx Alςrb wAlbrbr wmn ςASrhm mn ðwy AlŝÂn 
AlÂkbr ، DbT Almtn wwDς AlHwAŝy wAlfhArs: xlyl ŝHAdħ ، mrAjςħ: shyl 
zkAr ، T1 ، dAr Alfkr ، byrwt ، 1421 h 2001/ ـ m. 

- Abn sςd ، mHmd (t230hـ ): AlTbqAt AlkbrŶ  ، rAjςh wςlq ςlyh: shyl kyAly ، T1 ، 
dAr Alfkr ، byrwt- lbnAn  ، 1414 h 1994/ـ m. 

- Abn qtybħ ، Âbw mHmd ςbd Allh bn mslm  (t276hـ ): AlmςArf ، tHqyq: dktwr 
θrwt ςkAŝħ ، dAr AlmςArf ، AlqAhrħ ، (d.t). 

- Abn mnĎwr ، mHmd bn mkrm AlÂfryqy AlmSry (t711hـ): lsAn Alςrb ، T1 ، dAr 
SAdr ، byrwt ، 1389 hـ. 

- Abw Alfrj , ςbdAlrHmn bn ςly bn mHmd bn Aljwzy (t597hـ): AlmntĎm fy tAryx 
Almlwk wAlÂmm  ، T1  ، dAr SAdr ، byrwt ، 1358 hـ . 

- Âbw jςfr mHmd bn Hbyb: AlmHbr ، (d.T) ، dAr AlĀfAq Aljdydħ ، byrwt  ، (d.t). 
- ÂHmd ǍbrAhym Alŝryf: mkħ wAlmdynħ fy AljAhlyħ wςhd Alrswl ، (d.T) ، dAr 

Alfkr Alςrby ، AlqAhrħ ، 1965 m. 
- ÂHmd AlsbAςy: tAryx mkħ drAsAt fy AlsyAsħ wAlςlm wAlAjtmAς 

wAlςmrAn ، AlÂmAnħ AlςAmħ llAHtfAl bmrwr mAŶħ ςAm ςllA tÂsys 
Almmlkħ Alςrbyħ Alsςwdyħ  ، ymθlhA dArħ Almlk ςbdAlςzyz ، 
AlryAD ،1419 hـ . 

- ÂHmd Âmyn: fjr AlǍslAm  ، T10  ، dAr AlktAb Alςrby ، byrwt ، 1969 m. 
- ÂHmd Âmyn slym: fy tAryx Alŝrq AlÂdnŶ Alqdym mSr- Aljzyrħ Alςrbyħ – 

swryħ – AlςrAq – ǍyrAn  ، (d.T) ، dAr Almςrfħ AljAmςyħ ، mSr ، 2006 m. 
- ÂHmd bn mHmd bn Hnbl(164- 241hـ): Almsnd ، ŝrHħ wSnς fhArsħ: ÂHmd 

mHmd ŝAkr ، T1 ، dAr AlHdyθ  ، AlqAhrħ ، 1416 h 1995/ـ m. 
- ÂHmd mHmd Alsyd ςbdAlmnςm Alςwyl: AlÂHAbyŝ wdwrhm fy AlςSr 

AljAhly wSdr AlǍslAm ، T1 ، mktbħ AlθqAfħ Aldynyħ ، AlqAhrħ ، 1424 h  / ـ
2013m. 

- AlÂzrqy  ، Âby Alwlyd mHmd bn ςbdAllh bn ÂHmd (t 250hـ): ÂxbAr mkħ wmA 
jA' fyhA mn ĀθAr ، drAsħ wtHqyq: ςbdAlmlk bn ςbdAllh bn dhyŝ ، T1 ، mktbħ 
AlÂsdy ، 1424 h 2003 /ـ m. 

- ǍsmAςyl ςbdAlftAH: drAsAt fy HDArħ Alŝrq AlÂdnŶ Alqdym ، T1 ، mktbħ 
Alrŝd ، AlryAD ، 1428 h 2007/ـ m. 
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