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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 الأول(هـ )الجزء  1446رجب    والسبعون  الثالثالعدد  

 

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 
 التعريف: 

بجامعة الإمام بن سعود  مجلة علمية فصلية محكمة متخصصة تصدر عن عمادة البحث العلمي 
الإسلامية. وتعنى بنشر البحوث والدراسات التي تتوافر فيها مقومات البحث العلمي من حيث  
أصالة الفكر وجدته، ووضوح المنهجية وسامتها، ودقة التوثيق المتعلقة بمجالات العلوم الإنسانية  

ا بفروعها  الإدارية  والعلوم  والإعلام،  النفس،  وعلم  من  والاجتماعية،  وغيرها  لمختلفة، 
 التخصصات الأخرى. 

 الرؤية: 
مجلة علمية رائدة تعُنى بنشر النتاج العلمي للباحثين والدارسين في شتى مجالات العلوم الإنسانية  

 والاجتماعية. 
 الرسالة: 

للباحثين والدارسين في علوم الإنسانية والاجتماعية، ونشر   تسعى المجلة لتصبح مرجع علمي 
ذات الأصالة والتميز والجدة وفق المعايير المهنية العالمية، وتحقيق التواصل العلمي  البحوث المحكمة  

السعودي   الرقي بالبيئة والمجتمع  أجل  المجالات من  التدريس والباحثين في هذه  هيئة  لأعضاء 
 والعربي. 

 الأهداف: 
بة العربية من خال  . المساهمة في تنمية العلوم الإنسانية والاجتماعية وتطبيقاتها، وإثراء المكت1

 نشر البحوث النظرية والتطبيقية في المجالات المختلفة. 
 . السعي للحصول على بحوث ذات جودة عالية وأكثر ارتباط بالواقع العربي حاضراً ومستقبلًا. 2
. إتاحة الفرصة للمفكرين وللباحثين بنشر نتاج أنشطتهم العلمية والبحثية وخاصة تلك التي  3

 عربية. تتصل بالبيئة ال
 تبادل الإنتاج العلمي والمعرفي على المستوى الإقليمي والعالمي. .4

https://imamjournals.org/index.php/jshs/index
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. تشجيع البحوث التي تؤكد على التنوع، والانفتاح الفكري، والانضباط المنهجي، والاستفادة  5

أجنبي.  أم  كان  عربيًا  وقديمه،  حديثه  السليم،  العلمي  الفكر  معطيات  كل   من 
 البحثية الجديدة في المجالات المختلفة. . تسليط الضوء على الاتجاهات  6
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 الأول(هـ )الجزء  1446رجب    والسبعون  الثالثالعدد  

 

 قواعد النشر 
 تنشر المجلة البحوث العلمية وفق قواعد النشر الآتية: 

 :البحث الشروط العامة لتقديم أولًا: 
 يتسم بالأصالة والابتكار، والِجدّة العلمية والمنهجية.  أن. 1
 والتخريج. يكون دقيقاً في التوثيق  أن. 2
 أن يسلم من الأخطاء اللغوية والطباعية. . 3
 وبأي لغة.  جهة أخرى، أي  سبق نشره، أو قدِّم للنشر في  يكون قد ألاّ . 4
 بالأمانة العلمية، والمناهج والأدوات والوسائل المعتبرة في مجاله.  الالتزام . 5
دور كل باحث منهم،  .  7وبيان   -إن كان البحث مشتركًا-الالتزام بذكر الباحثين المشاركين.  6

 وإثبات موافقتهم في نموذج النشر. 
تكشف   بأي إشارة  أو  البحث صراحةً،   متن الالتزام بعدم إيراد اسم الباحث أو الباحثين فـي.  7

 بدلاً من الاسم.  )الباحثين(  أو  )الباحث(  كلمة  أو هويتهم، وإنما تستخدم هويته عن  
 ، بما فيها الملاحق والجداول والمراجع. A4 من نوع  صفحة( 50) ألا يزيد البحث عن . 8
 يعُدُّ إرسال البحث للمجلة إقراراً بالالتزام بجميع قواعد النشر في المجلة. . 9

 ة الفكرية للبحث كاملًا. يعُدُّ إرسال البحث للمجلة إقراراً بامتلاكه حقوق الملكي . 10
 إجراءات التقديم:  نيًا: ثا
لمجلات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية   يتقدم الباحث بطلبه عبر الموقع الإلكترون .  1
( https://imamjournals.org ) 

 .المنصة الالتزام بتعبئة كل الحقول في نموذج رفع البحث في. 2
3  .( بصيغة  إحداهما  الباحث  بيانات  بدون  البحث  من  نسختين  والأخرى  Wordإرفاق   )

 (. PDFبصيغة )
إرفاق صفحة مستقلة تتضمن )عنوان البحث، اسم الباحث، الدرجة العلمية، الجامعة التي  .4

 يعمل بها، الكلية، القسم، البريد الإلكترون، رقم الجوال(. 

https://imamjournals.org/
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إرفاق ملخصين  5 العربية والإنجليزية لا تزيد كلماته عن ) .  كلمة( مع كلمات  250باللغتين 
 ( تعبّر عن المجالات التي يتناولها البحث، ولا تزيد عن خمس كلمات. Key Wordsمفتاحية ) 

 ثالثاً: المادة العلمية: 
 إلحاق جميع الصور والرسومات المتعلقة بالبحث، على أن تكون واضحة جلية.  .1
 ادر والمراجع العربية إلى الحروف الإنجليزية. رومنة المص .2
الأهمية،    .3 الأهداف،  وأسئلتها،  المشكلة  المقدمة،  يلي:  البحث كما  عناصر  ترتيب  مراعاة 

النتائج   والإجراءات،  المنهجية  السابقة،  والدراسات  النظري  الإطار  المصطلحات،  الحدود، 
 ومناقشتها، الخاتمة والتوصيات، قائمة المراجع. 

)ت  .4 الأمريكية  النفس  علم  جمعية  لأسلوب  وفقًا  والاقتباسات  المراجع   APA 7thوثيق 
edition .أو الحواشي السفلية ) 

الإشارة إلى المراجع في المتن بذكر اسم المؤلف الأخير، ثم سنة النشر، ثم رقم الصفحة بين    .5
العائل اسم  حسب  هجائياً  ترتيباً  البحث  نهاية  في  المراجع  وترتب  الأول  قوسين،  الاسم  ثم  ة، 

 للمؤلف، ثم سنة النشر، ثم العنوان، ثم مكان النشر، ثم دار النشر. 
ترجمة الملخص العربي الي اللغة الإنجليزية ترجمة معتمدة وارفاق شهادة بذلك قبل الحصول    .6

 على الإفادة 
 سوف يتم تقييم الملخص العربي.    .7
 الانجليزية. سوف يتم تقييم ملخص اللغة  .8
 ينبغي ان يشمل البحث مراجع حديثه من سكوبس.    .9

.وضع مراجع سكوبس مرتين مرة في مراجع البحث ومرة في قائمه مراجع منفصلة بعنوان  10
 مراجع سكوبس حتى يسهل علي سعادة المحكم الوصول إليها. 
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 الأول(هـ )الجزء  1446رجب    والسبعون  الثالثالعدد  

 

 سياسة التحكيم:  ابعًا: ر 
فحصاً .  1 البحث  التحرير  هيئة  أهليته أوليّاً  تفحص  تحكيمه  وتقرر  إجراءات  أو   لاستكمال 

تزيد  رفضه   لا  مدة  في  رفضه  أو  البحث  تحكيم  لقبول  المبدئية  بالنتيجة  الباحث  ويبلَّغ 
 أيام عمل من تاريخ تقديم الطلب.  (10) عن
 الباحثين أو المحكمين. يخضع تحكيم البحث للسرية التامة بعدم الإفصاح عن أسماء . 2
 من ذوي الاختصاص في موضوع البحث.  - على الأقل–  يتم تعيين اثنين من المحكمين. 3
يلتزم المحكم بالاعتذار عن التحكيم في حال كون البحث ليس في مجال تخصصه الدقيق، أو  .  4

 ليس لديه الخبرة الكافية فيه. 
)في مدة لا تزيد عن خمسة أيام من   لتحكيميلتزم المحكم بالرد بالموافقة أو الرفض لطلب ا .  5

 تاريخ إرسال خطاب طلب التحكيم إليه(. 
ح.  نتيجة التحكيم في إجازة البحث أو رفضه، في حال اختلاف . 6  يرُسل البحث لمحكِّم مرجِّ
تستغرق مدة تحكيم البحث من تاريخ ورود البحث حتى إرسال ملحوظات المحكمين إلى  .  7

 يوماً.  (30) الباحث مدة لا تزيد عن 
 درجة.  85 يشُترط لاجتياز التحكيم ألا تقل درجة كل محكم عن . 8
المحكمين،.9 من  الواردة  الملحوظات  بمراجعة  الباحث  مدة وتعديلها يلتزم  لا    في 

يوماً من تاريخ إرسال الملحوظات إليه، وللمجلة الحق في صرف النظر عن البحث   (20) تتجاوز 
 في حال الإخلال بذلك. 

 قبول البحث أو رفضه.  في حال عر الباحث يش. 10
يلتزم المحكم بأن تكون ملاحظاته حول البحث تفصيلية وفق نموذج التحكيم المعتمد، وألا  .  11

 يكتفي بالفحص والتحكيم الإجماليين وأن يتوجه بملحوظاته إلى البحث لا إلى شخص الباحث. 
فإنه   المادة العلمية التي يقوم بتحكيمها،   في حالة إشارة المحكم إلى الاستلال أو الانتحال في .  12
 بالإشارة إلى الفقرات التي وقع فيها الاستلال أو الانتحال مع إرفاق ما يثبت ذلك.  يلتزم
 تحتفظ هيئة التحرير بأسباب الرفض في حال تم رفض البحث. . 13



 

 

 
14 

 نشر البحث:  خامسًا:
 المجلة.  من  البحث في أوعية نشر أخرى دون إذن كتابيّ  نشر بعدم  خطيّاً يتعهد الباحث . 1
 التجهيز الطباعي المعتمد في إخراج المجلة:  قالب يلتزم الباحث بتنسيق البحث وفق. 2

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/96 

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/98 
 يفاء جميع قواعد النشر. بعد است  الباحث خطاب إفادة بقبول البحث للنشر  يمنح. 3
ولا تتحمل الجامعة   نفسه، بل تمثل رأي الباحث البحوث المنشورة لا تمثل رأي الجامعة، . 4

 هذه البحوث.  على  أي مسؤولية قانونية ترد 
  أو  ورقيّاً  آخر  نشر منفذ فـي أيّ  البحث  تؤول كل حقوق النشر للمجلة، ولا يجوز نشر . 5

 . التحرير  هيئة  من  كتابي   إذن  دون إلكترونيّاً 
منصة المجلات العلمية لجامعة الإمام محمد بن سعود   ينشر البحث إلكترونيّاً عبر. 6

    :الإسلامية 
https://imamjournals.org 
 سادسًا: سياسة النزاهة والأمانة العلمية:   

الملكية الفكرية وبما يمنع الاعتداء على أفكار الآخرين بأي  تلتزم المجلة باحترام حقوق . 1
 شكل من الأشكال. 

تمنع المجلة الاقتباس الذي هو نقل فقرات أو أسطر من مصنفات أخرى تعود إلى الشخص  . 2
 من مادة البحث.  %20 نفسه أو إلى غيره بنسبة تزيد عن 

إن الباحث يبيّن سبب ذلك  ف %20 إذا تطلب البحث اقتباسات مطولة وبنسبة تزيد عن . 3
 عند رفع البحث على المنصة. 

كلمة، وتوضع بين علامتي تنصيص، مع   30 ألا تزيد الكلمات في الاقتباس الواحد عن.  4
 الإشارة إلى المصدر. 

تمنع المجلة الاستلال الذي هو إعداد مصنف أو جزء من مصنف جديد بالاعتماد على  . 5

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/96
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/98
https://imamjournals.org/
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 الأول(هـ )الجزء  1446رجب    والسبعون  الثالثالعدد  

 

 مصنف آخر للشخص نفسه بأي نسبة كانت من مادة البحث. 
ترفض المجلة التدليس الذي هو تقديم معلومات أو نتائج مضللة، أو إخفاء معلومات تؤثر  . 6

 في تقييم البحث. 
الذي هو ا7 الانتحال  ترفض المجلة  إلى  .  النتائج  نسبة  أو  لغيره،  الملكية لمصنف مملوك  دعاء 

 نفسه. 
. تدعو هيئة تحرير مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  8

 من له الحق إلى إبلاغها بأي انتحال يقع في الأبحاث المنشورة. 
فيه دليلاً قاطعاً على الانتحال، أو ثبت  . لهيئة تحرير المجلة الحق في سحب البحث إذا وجدت  9

 فيه وجود بيانات غير موثوق بها، أو نشر مكرر، أو سلوك غير أخلاقي. 
 . للمجلة الحق في رفض النشر لأي مؤلِّف ثبت إخلاله بمبادئ النزاهة والأمانة العلمية. 10

 
 * * * * * * * * * 

 
 للتواصل مع المجلة 

 جميع المراسلات باسم 
 تحرير مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية رئيس 

 عمادة البحث لعلمي 
 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

E.mail:imsiujhss@imamu.edu.sa 
www.imamjournals.org 
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الإيكولاليا وعلاقتها بالصفاء النفسي والتعلق غير الآمن لدى عينة من   

 الأطفال العاديين

 

  د. عمر بن سليمان الشلاش

بكلية العلوم والدراسات الإنسانية –بقسم علم النفس  -أستاذ علم النفس المشارك 

  المملكة العربية السعودية –جامعة شقراء -بشقراء
   هـ1444/ 22/8: تاريخ قبول البحث              ه ـ1444/ 7/6: تاريخ تقديم البحث 

 
 : ملخص الدراسة

هدفت الدراسةةةةةةةةةةةة اتالية لى التعرة عل  العولاة ب  الإيكو ليا وء  من ال ةةةةةةةةةةةفاء النفسةةةةةةةةةةة  
والتعلق غير الآمن لدى عينة من الأطفال العادي ، واتبعت الدراسة المنهج الوصف  ا رتباط ،  

( طفوا من مدينة الرياض، تم اسةتددام مقاييس  الإيكو ليا  176وتكونت عينة الدراسةة من  
فاء النفسةةة  والتعلق غير الآمن  من لعداد البا. (ت وتوصةةةلت نتارج الدراسةةةة لى وجود  وال ةةة

عولاة ارتباطية موجبة ب  الإيكو ليا وال ةةةةةةةفاء النفسةةةةةةة  لدى الأطفال، ووجود عولاة ارتباطية  
عكسةةةةةةةةية ب  الإيكو ليا والتعلق غير الآمن لدى الأطفال، ءما تب  ألا هناك عولاة عكسةةةةةةةةية 

ال ةةةفاء النفسةةة  والتعلق غير الآمن ب  الأطفال عينة الدراسةةةة، وتوصةةة  الدراسةةةة   ب  ء  من 
اتالية بتوجيه مراءز الإرشةةةةةاد النفسةةةةة  بتوفير برامج لرشةةةةةادية لتنمية ال ةةةةةفاء النفسةةةةة ، وتوجيه  
الأخ ةةةةةار  ا جتماع  سلمدارق، بعقد دورات وبرامج تدريبية لتنمية لايم التسةةةةةامى والود لدى 

ي ، ءما توصةةةةةة  بتةةةةةةرورق توالالا العولاات ا جتماعية والأسةةةةةةرية والرعاية المقدمة  الأطفال العاد
 للأطفال العادي  الم اب  سلإيكو ليا من جانب الأسرق أو مقدم  الرعاية لهمت

 الإيكو ليا، ال فاء النفس ، التعلق غير الآمنت :الكلمات المفتاحية



 

 

Echolalia and its relationship to psychological lucidity and insecure 

attachment For a sample of normal children 
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Abstract:  

The current study aimed to explore the relationship between echolalia and 

both psychological lucidity and insecure attachment in a sample of children. The 

study adopted the descriptive associative approach, and the study sample consisted 

of (176) children from the city of Riyadh. Echolalia, psychological lucidity, and 

insecure attachment scales prepared by the researcher were used. The results of 

the study concluded that there was a positive correlation between ecologic and 

psychological lucidity in children, whereas an inverse correlation between 

echolalia and insecure attachment in children was detected. It was also found that 

there was an inverse relationship between psychological lucidity and insecure 

attachment among the children of the study sample. The current study 

recommends directing psychological counseling centers to provide counseling 

programs for the development of psychological purity and directing the social 

workers at schools to hold courses and training programs to develop the values of 

tolerance and friendliness among ordinary children. It also recommends that social 

and family relations, and care for normal children with echolalia should be 

balanced by both the family and caregivers.  

keywords: Echolalia, psychological lucidity, insecure attachment.
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 مقدمة: 
الو.قة لها، وتعم    المرا.   التي تُشك   النواق الأساسية  الطفولة  تعُد مر.لة 
عل  بناء وصق  الأفراد نفسياا وسلوءياا واجتماعياا، ويعد وجود خل  ما بهذه  

رها عل  الأفراد وتولامهم مستقبلياا؛ لذا تهتم  المر.لة من العوام  التي تترك آثا
المملكة العربية السعودية بمر.لة الطفولة ولعداد الطف  نفسياا وصحياا واجتماعياا  

 وأءاديمياا لعداداا سليماات 
(،  Echolaliaومن ا ضطراست التي تنتشر ب  الأطفال اضطراب الإيكو ليا  

ضطراست التي لاد  وهو أ.د أنواع ا   الذي يعرة سضطراب م اداق الكوم، 
الطرة الآخر،   تشدص بأنها ضعفٌ سللغة، مع تكرار الكوم المسموع من 

 ,Dipipi)سواء ءالا بنفس الولات أو بولات  .ق، وهذا ما أوضحه ء  من  

Jitendra & Miller, 2001)    ألا اضطراب الإيكو ليا هو ما يعم  عل  لعالاة
خفالااا  ل رات العليا من التفكير؛ مما يترتب عليه  ل من الوصول لى المهااالأطف

 أءاديمياا لديهمت  
( ألا الإيكو ليا يظهر لدى الأطفال العادي    2015Mergi & Azoni   يؤءد

النمو، ويو.ظ ذلك من خول عدم استطاعتهم   المبكرق من  المر.لة  خول 
التواص  بعبارات ءاملة أو جم  مفيدق مع الآخرين؛ .ي  تق  لديهم ات يلة  
هذا   ويعُد  منه،  آخر ءلمة  أو  المسموع  الكوم  ترديد  لى  فيلجأولا  اللغوية، 

العادي ؛ .ي     ا ضطراب من للتحسن لدى الأطفال  القابلة  ا ضطراست 
يمكن اختفاؤه عند التدريب وتحس  اللغة لديهم، وهذا عل  عكس ما يكولا 
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من   العديد  لديهم  ا ضطراب  هذا  يُُلِف  الذين  العادي ،  غير  الأطفال  مع 
 المشكوت السلوءية؛ ءالعدارية مع الآخرين نتيجة عدم القدرق عل  التواص ت  

ومن ثم تعُد الإيكو ليا لدى الأطفال العادي  من ا ضطراست التي         
تترك أثراا سلبياا جماا عل  السلوك واتالة النفسية والذهنية للطف  خاصةا عند  
والعدارية   الذهني  التشتت  مر.لة  لى  ي    لاد    العادي  فالطف   عوجها؛ 

 Beth, 2016) ت 
للتفاع  ألارب  يجعلهم  الداخل     مما  والسوم  سلأمالا  وشعوراا  الآخرين،  مع 

وال فاء النفس ، فمن خول اليقظة وعدم التشتت يتحقق الشعور سلسعادق  
 Bajaj(،  2019والرضا عن اتياق، وهذا ما يتفق مع دراسات ء  من  حميدق،

& Pande, 2015 ) 
النفس الإيجابي؛  فروع علم    أ.د  Psychological lucidityويعُد ال فاء النفس   

لذ يعتبر علم النفس الإيجابي من العلوم التي تهتم بدراسة الخبرات الشد ية   
البالت  ورا.ة  الداخل ،  والسوم  النفسية،  واتيوية  والتسامى،    ءالسعادق، 

 ( 2022 سعيدي، 
ويعد ال فاء النفس  شعوراا داخلياا سلطالاة والتجديد، واتب للحياق والآخرين  

 Owen, 2015  من الفرد  يسع   وجدانية  .الة  النفس   ال فاء  يعد  (، ءما 
خولها لل واب ويرفض الخطأ، فهو .الة من السمو الرو.  التي تذهب سلفرد  
لى الجمال وال دق والبعد عن العنف والمكارد والأفكار السلبية، وتنبع من  

 خول شعور الفرد سلأمالا والطمأنينة ورا.ة البالت  
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( ألا ال فاء النفس  ياعد الوجهة اللغوية  2016أبو .ووق والشربيني  ءما يرى 
للقدرق عل  ا .تفاظ سلهدوء وا تزالا ا نفعالي، وذلك عند التعرض للتغوط  

 والظروة الع بية، والقلق والتيق النفس ت 
ءما أنه من المفاهيم اتديثة التي لم يتم البح  بها عل  نطاق واسع، أو تحديد  

حات مختلفة لها سلأدبيات والدراسات العربية والأجنبية، ومن المفاهيم  م طل
 التي ترتبط سل فاء النفس  يورد البا.  ما يل    

را.ة البال  وهو .الة من التوالالا ب  المشاعر السلبية والإيجابية؛ مما يولد   -
النفست   مع  الداخل   والسوم  وا نسجام،  والسكينة،  سلهدوء  الشعور 

 ( 2021 سالم، 
السوم النفس   ويعني تمتع الفرد س ستقرار، والهدوء، والرا.ة، وخلوه من   -

والتشتت، ومشاعر اتقد واتسدت   ا ضطراست السلبية  ءالقلق، والتوتر،  
 (  2021الله،   عبد

الطمأنينة النفسية  وهو "شعور الفرد بقدر ءاةٍ من الأمالا، والقدرق عل    -
المستقبلية،   المستحدثات  ومواجهة  والمشكوت،  التغوط  مع  التعام  

 ( Zotova, 2015, 1817وشعوره بقدر مرتفع من الثقة سلنفس"ت  
الشع - وهو  النفس    الداخل ،  الأمن  والسوم  البال،  ورا.ة  سلهدوء،  ور 

 ,Al-Domiوال فاء، وعدم الشعور سلقلق والخوة، والرضا بقتاء اللهت  

2012) 
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  النزاهة والشفافية  وتعني تمتع الفرد سلمبادئ والأخولايات التي تحافظ عل   -
 ( 2015ءرامته ولنسانيته، وءرامة ولنسانية المحيط  بهت  لاايد، 

الإيكو ليا لدى الأطفال العادي ، لاد تجعلهم أفت  في عملية    ءما ألا شدق
التواص  مع الآخرين؛ مما يولد لديهم الشعور بعدم الأمالا؛ ومن ثم يعُد تعلقهم  
سلآخرين تعلقاا غير آمنٍ، والتعلق غير الآمن هو أ.د أنماط التعلق غير المألوة،  

ا ءانت صلة القرب  الذي يشعر من خوله الطف  سلخوة من الآخرين مهم 
( ألا التعلق غير الآمن يعُد نوعاا  2011(، ويتيف عمر  Mary, 2009بهمت  

من أنواع ضعف العولاة العاطفية ب  الطف  والمحيط  به، وتوصيفها ءعولاة  
 هشة ومتقطعة غير دارمةت  

 ( فيما يل    Kurth, 2013ويتتمن التعلق غير الآمن ثوثة أنواع، أوردها  
ا - الفرد نظرق سلبية نحو  التعلق  الذي يظهر من خوله  النوع  لمشغول  وهو 

 الذات، بينما تكولا لديه نظرق ليجابية نحو الآخرينت 
ليجابية نحو   - الفرد نظرق  يظهر من خوله  الذي  النوع  الرافض  وهو  التعلق 

 الذات، بينما تتسم نظرته للآخرين سلسلبيةت
لفرد اتجاه سلبي نحو الذات  التعلق الخارف  وهو النوع الذي يكولا لدى ا -

 ونحو الآخرينت  
( للكشف عن العولاة  2022وفي ذات السياق هدفت دراسة الوهيب والمفدى  

المر.لة   أطفال  لدى  وا جتماع   الشد    التوافق  التعلق ودرجة  أنماط  ب  
( من الطالبات سلرياض، واتبعت  852ا بتدارية، وتكونت عينة الدراسة من  
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التوافق  الدراسة ا التعلق ومقياق  لمنهج الوصف  ا رتباط ، وتم تطبيق مقياق 
الشد   وا جتماع ، وتوصلت النتارج لى وجود عولاة طردية موجبة ب   

الآمن التعلق  الطالبات،    ،نمط  لدى  الشد   وا جتماع   التوافق  وء  من 
توافق  بينما وُجدت عولاة عكسية سالبة ب  التعلق غير الآمن وب  ء  من ال

 الشد   والتوافق ا جتماع ت
( لى الكشف عن العولاة ب  أنماط التعلق  2020ءما هدفت دراسة التميم   

وبعض الخ ارص الشد ية والمعرفية لدى أطفال مر.لة    ،الآمن وغير الآمن
الطفولة المبكرق، ولاد اتبعت الدراسة المنهج الوصف  ا رتباط ، وتكونت عينة 

من   والإناث،  50الدراسة  الذءور  الروضات  أطفال  من  طفوا  من  50(   )
ومقياق   الذات،  تقدير  ومقياق  التعلق،  أنماط  مقياق  تطبيق  وتم  الأمهات، 
اليقظة العقلية، وتوصلت النتارج لى تمتع الأطفال ذوي التعلق الآمن بمستوى  

 الآمنت     مرتفع من تقدير الذات واليقظة العقلية مقارنةا سلأطفال ذوي التعلق غير 
( ببناء برنامج لرشادي معرفي سلوء  لتعدي   2016بينما لاامت دراسة الساع   

أنماط التعلق غير الآمن لدى الأطفال ال م، واتبعت الدراسة المنهج التجريبي،  
( طالباا من طوب المر.لة ا بتدارية، وتم تطبيق  30وتكونت عينة الدراسة من   
وتطبي التعلق،  أنماط  فاعلية  مقياق  لى  الدراسة  نتارج  وتوصلت  البرنامج،  ق 

عينة   الأطفال  لدى  الآمن  غير  التعلق  أنماط  تعدي   في  المستددم  البرنامج 
 الدراسةت 

وتحاول الدراسة اتالية التحري عن العولاة ب  اضطراب الإيكو ليا وء  من  
 ال فاء النفس  والتعلق غير الآمن لدى الأطفال العادي ت 
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 الدراسة:   مشكلة
الأبحاث        الات ار  البا.   مو.ظة  خول  من  الدراسة  مشكلة  تنبع 

التطبيق عل  فئة الأطفال    والدراسات السابقة التي اهتمت سلإيكو ليا عل  
التو.دي ، وعدم التعرض لفئة الأطفال العادي  للتعرة عل  ارتباطها ببعض  
اتياتية،   أنشطتهم  عل   تأثيرها  ومدى  لديهم،  والسلوءية  النفسية  العوام  

ا جتماع ، الات ار    وتواصلهم  البا.   التكيف ، ءما  .ظ  وسلوءهم 
الإيكو ليا عل  ا هتمام بفئة الأطفال غير  الدراسات التي بحثت في اضطراب  

ا هتمام   عل   الدراسات  الات رت  سلتو.د، ءما  الم اب   خاصةا  العادي  
بمهارات التواص  أو تحس  اللغة لدى هؤ ء الأطفال، بينما أغفلت الدراسات  

 السابقة البح  في الجوانب الإيجابية لدى الأطفال ءال فاء النفس ت 
ا عرض  خول  التساؤ ت  ومن  عل   الإجابة  اتالية  الدراسة  تحاول  لمشكلة 

 التالية   
النفس    - ارتباطية دالة ل. ارياا ب  الإيكو ليا وال فاء  "ه  توجد عولاة 

 لدى الأطفال العادي "؟ 
"ه " توجد عولاة ارتباطية دالة ل. ارياا ب  الإيكو ليا والتعلق غير الآمن   -

 لدى الأطفال العادي "؟ 
د عولاة ارتباطية دالة ل. ارياا ب  ال فاء النفس  والتعلق غير  "ه  توج -

 الآمن لدى الأطفال العادي "؟
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 أهداف الدراسة:  
الكشف عن العولاة ب  اضطراب الإيكو ليا وال فاء النفس  لدى الأطفال    -

 العادي ت  
لدى  ا  - الآمن  غير  والتعلق  الإيكو ليا  اضطراب  ب   العولاة  عن  لكشف 

 الأطفال العادي ت
الكشف عن العولاة ب  ال فاء النفس  والتعلق غير الآمن لدى الأطفال    -

 العادي ت  
 أهمية الدراسة: 

 الأهمية النظرية: 
أ.د   الإيكو ليا  يعُد  .ي   متغيراتها؛  أهمية  خول  من  الدراسة  أهمية  تنبع 

في فهم التواص   ا ضطراست الشارعة ب  الأطفال، والتي تعد عارقاا أمام الطف   
مع الآخرين، ءما تنبع أهمية الدراسة من البح  في متغير من متغيرات علم  
النفس الإيجابي وهو ال فاء النفس  والتحري عن عولاته سضطراب الإيكو ليا،  
ءما تلُق  الدراسة التوء عل  التعلق غير الآمن الذي يعُد أ.د المشكوت  

 الشارعة بمر.لة الطفولةت
 لتطبيقية:الأهمية ا

من    لك   معدق  جديدق  بمقاييس  العربية  المكتبات  لثراء  في  الدراسة  تسهم 
 اضطراب الإيكو ليا، وال فاء النفس ، والتعلق غير الآمنت

لاد تساعد الدراسة القارم  عل  البرامج الإرشادية والعوجية للأطفال من   
 لديهمت ذوي اضطراب الإيكو ليا في تنمية الجانب النفس  الإيجابي 
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  مصطلحات الدراسة: 
 Echolaliaالإيكولاليا: . 1

وه  .الة ترديد الكلمات المسموعة سواء ءانت من خول التواص  المباشر  
 أشداص( أو غير المباشر  وسار  سمعية أو ب رية(، في صورق نمطية أو معدلةت  

 (2020 عجوق، 
الدرجة التي يح   عليها الطف  عل  مقياق     ويعرف إجرائياً في هذه الدراسة

 الإيكو ليات  
 psychological lucidityالصفاء النفسي: . 2

النفس   مع  والوضوح  سلشفافية  تتسم  التي  والوجدانية  الذهنية  اتالة  تلك 
 (Pinto, 2015والآخرين، وعدم التأثر سلتشويش وا رتباكت  

 يح   عليها الطف  في مقياق  الدرجة التي  ويعرف إجرائياً في هذه الدراسة:
 ال فاء النفس ت

 insecure attachmentالتعلق غير الآمن: . 3
وهو التعلق المتطرب، والذي يظهر في صورق سلوك تجنبي، أو سلوك لالق، أو  

 (2019سلوك مقاوم للآخرينت  العنزي واليوسف، 
قياق  الدرجة التي يح   عليها الطف  عل  م  ويعرف إجرائياً في هذه الدراسة:

 التعلق غير الآمنت 
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،  النفس  والتعلق غير الآمن، ءما تحددت بعينتها من الأطفال سلمر.لة ا بتدارية 

 (ت 14  7والذين تتراوح أعمارهم من  
 سلمدارق ا بتدارية بمنطقة الرياضت تحددت الدراسة الحدود المكانية:  .2
 . هةت1444العام الحدود الزمانية: . 3

 منهج وإجراءات الدراسة: 
    منهج الدراسة -أولاً 

 اتبعت هذه الدراسة المنهج الوصف  ا رتباط ت
 مجتمع الدراسة  -ثانياً 

والبالغ عددهم    يتكولا مجتمع الدراسة من جميع الأطفال العادي  بمنطقة الرياض
 ت (1.083.555 

 عينة الدراسة:  -ثالثاً 
( من الأطفال بمنطقة الرياض، تم  119تكونت عينة الدراسة ا ستطوعية    -

طريق   عن  العشوارية  الأرلاام  سحب  تم  .ي   العشوارية؛  سلطريقة  اختيارهم 
عل    الأرلاام  لدخال  وتم  رلاماا،  طف   لعطاء ء   تم  .ي   .اسوب؛  برنامج 

 منهمتاتاسوب وا ختيار 
عدد    - من  النهارية  الدراسة  عينة  منطقة  176تكونت  أطفال  من  طف    )

الرياض، تم اختيارهم سلطريقة العشوارية؛ .ي  تم سحب الأرلاام العشوارية عن  
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طريق برنامج .اسوب؛ ولعطاء ء  طف  منهم رلاماا، وتم لدخال الأرلاام عل   
 اتاسوب وا ختيار منهمت  

طريق وسار  التواص  ا جتماع ، من خول  تم تطبيق أدوات الدراسة عن  -
 ولي الأمرت 

 أدوات الدراسة:  -رابعًا 
 مقياق الإيكو ليا  لعداد البا. (ت -
 قياق التعلق غير الآمن  لعداد البا. (ت م -
 (تمقياق ال فاء النفس   لعداد البا.  -

 وفيما يلي وصف لأدوات الدراسة:
 مقياس الإيكولاليا: -1

 المقياس: خطوات إعداد 
 وتتمنت جمع م ادر المعرفة المرتبطة سلمقياقت  الدراسة الاستطلاعية:  -
(، 2020مث  مقياق  عجوق،  الاطلاع على المقاييس والاختبارات السابقة:-

 (؛ بهدة ا ستفادق منها في تحديد مكونات المقياقت 2021 اتديبي وآخرولا،
المقياس:    - عبارات  وصياغة  المفردات  مفردات  تكوين  صياغة  تم  .ي  

المقياق في ضوء م ادر المعرفة السابقة، وبناءا عل  التعريفات الإجرارية الخاصة  
 بك  مكولا، وصيغت عبارات المقياق بلغة عربية واضحةت

  –أ.ياناا   – يعتمد المقياق عل  ثوثة بدار ؛ ه    أوافق    تصحيح المقياس: 
القيم    أو  التوالي في .الة الفقرات ذات ا تجاه  1-2- 3افق(، تعط   ( عل  
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الموجب، أما في .الة الفقرات ذات ا تجاه السالب، يتم عكس الأولاالا، ثم  
( .سب اختيارات المستجيب أمام ء  بند،  1-3تخ يص درجة تتراوح ب   

 (ت 44-132ومدى الدرجات من  
(  44ياق في صورته النهارية مكوناا من  أصبى المق  الصورة النهائية للمقياس:

 عبارقا مولاعةا عل  أربعة أبعاد؛ ءالتالي 
 عبارق(ت 11البعد الأول  تكرار الكوم وفهمه  ويتتمن  -
 عبارق(ت  11لبعد الثاني  فهم التعبيرات اللفظية  ويتتمن ا -
 عبارق(ت 11البعد الثال   ضعف ا نتباه والترءيز والإدراك  ويتتمن  -
 عبارق(ت  11رابع  التواص  اللفظ  وا جتماع   ويتتمن  البعد ال  -

 الخصائص السيكومترية لمقياس الإيكولاليا لدى الأطفال العاديي:
المق ود هنا ب دق المقياق هو ألا تؤدي وتقيس    حساب صدق المقياس:

وفقراته   المقياق  وضوح  ويق د   ، فعوا لقياسه  وضعت  ما  المقياق  مفردات 
ومفرداته ومفهومه لمن سوة يشملهم المقياق، وءذلك تكولا صاتة للتحلي   

 الإ. ار ت
( فقرق عل   44لاام البا.  بعرض المقياق في صورته الأولية    صدق المحكمي: 

عة من المتد    في علم النفس وال حة النفسية؛ وذلك لإبداء الرأي  مجمو 
.ول وذلك للتحقق من مناسبة العبارق للبعد الذي تنتم  اليه، والتأءد من  
وضوح ال ياغة اللغوية للعبارات، وتم البقاء عل  جميع العبارات التي اتفق عل   

( يوضى  1جدول   فأءثر، وفيما يل  %80صو.يتها السادق المحكمولا بنسبة 
 وما يتتمنه من أبعاد  ،نسب اتفاق المحكم  عل  المقياق
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 ( 10( نسب الاتفاق بي المحكمي على الإيكولاليا )ن=1جدول )
 التعبيرات اللفظية فهم تكرار الكلام وفهمه 

ضعف الانتباه، التركيز  
 التواصل اللفظي والاجتماعي  والإدراك 

 المفردة
الاتفاق بي  

 المحكمي 
 المفردة

بي   الاتفاق
 المحكمي 

 المفردة
الاتفاق بي  

 المحكمي 
 المفردة

الاتفاق بي  
 المحكمي 

1 100 
% 

1 100 % 1 90 % 1 90 % 

2 90 % 2 100 % 2 90 % 2 90 % 
3 100 % 3 90 % 3 100 % 3 90 % 
4 80% 4 90 % 4 100 % 4 90 % 
5 100 % 5 100 % 5 90 % 5 100 % 
6 100 % 6 100 % 6 90 % 6 100 % 
7 90 % 7 100 % 7 100 % 7 90 % 
8 90 % 8 100 % 8 100 % 8 90 % 
9 100 % 9 100 % 9 100 % 9 100 % 
10 100 % 10 100 % 10 80% 10 100 % 
11 100 % 11 100 % 11 80% 11 100 % 

( ألا نسبة ا تفاق عل  المقياق ءك  وصلت لى  1ويتتى من جدول  
مرتفعة تدل عل  صو.ية المقياق للتطبيق ذلك بعد  %(، وه  نسبة   90 

 ت لاو لجراء التعديوت التي أشار لليها السادق المحكم
 صدق المقارنة الطرفية:  

تم .ساب صدق المقياق عن طريق المقارنة الطرفية  صدق التمايز(، وذلك  
بترتيب درجات العينة ا ستطوعية وفق الدرجة الكلية للمقياق تنالالياا، وتم 
.ساب د لة الفروق ب  متوسط  درجات الإرسع الأعل  والإرسع الأدنى  

 ( يوضى ذلك  2، والجدول  الإيكو ليالمقياق 
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 ( يوضح صدق المقارنة الطرفية لمقياس الإيكولاليا 2جدول )
 المتوسط ن المجموعة  المقياس

الانحراف  
 المعياري 

جة  در 
 التاء  قيمة الحرية 

مستوى 
 الدلالة 

 الإيكولاليا 
 749ت8 83ت114 30 مجموعة الإرباع الأعلى 

 000ت0 352ت27 58
 546ت7 13ت57 30 مجموعة الإرباع الأدن 

(؛  0,01( وجود فروق دالة ل. ارياا عند مستوى  2يتتى من جدول  
ب  متوسط  درجات مجموعة ذوي المستوى المرتفع والمندفض عل  مقياق  
الإيكو ليا، في اتجاه المستوى المرتفع لمقياق الإيكو ليا؛ مما يعني تمتع المقياق  

 ب دق تمييزي لاويت
 صدق الاتساق الداخلي للمقياس:  

ولاد تم التحقق من صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط  
بيرسولا ب  درجات ء  مفردق من مفردات الأبعاد الأربعة والدرجة الكلية للبعد  

التالي    والجدول   المفردق،  لليه  تنتم   و 3الذي  معاموت  4(،  يوضحالا   )
 جة الكلية للبعد التابع لهاتا رتباط ب  ء  مفردق من مفردات المقياق والدر 

 ( معاملات الارتباط بي أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 3جدول )
 معامل الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس  أبعاد المقياس 

 ** 614ت0 تكرار الكوم وفهمه 
 ** 714ت0 فهم التعبيرات اللفظية 

 ** 808ت0 ضعف ا نتباه، الترءيز والإدراك 
 ** 742ت0 التواص  اللفظ  وا جتماع 

 (0.01دالة عند مستوى ) )**(  

( ألا معاموت ا رتباط ب  مفردات المقياق والدرجة  3يتتى من الجدول  
(، وجميعها 979ت0(، و 597ت0الكلية لك  بعد عل  .دق، تراو.ت ما ب   

 (ت 01ت0دالة ل. ارية عند مستوى   
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 الارتباط بي عبارات المقياس والدرجة الكلية للبعد التابعة له ( معاملات  4جدول )
 التواصل اللفظي والاجتماعي  ضعف الانتباه، التركيز والإدراك  فهم التعبيرات اللفظية تكرار الكلام وفهمه 

 المفردة
معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط  
المفردة بالدرجة  

 الكلية للبعد 
1 0.979** 1 0.974** 1 0.762** 1 0.599** 
2 0.981** 2 0.961** 2 0.738** 2 0.608** 
3 0.971** 3 0.971** 3 0.762** 3 0.648** 
4 0.934** 4 0.947** 4 0.673** 4 0.638** 
5 0.942** 5 0.960** 5 0.747** 5 0.850** 
6 0.970** 6 0.962** 6 0.695** 6 0.872** 
7 0.972** 7 0.978** 7 0.811** 7 0.859** 
8 0.932** 8 0.974** 8 0.811** 8 0.869** 
9 0.958** 9 0.958** 9 0.817** 9 0.875** 

10 0.968** 10 0.613** 10 0.746** 10 0.887** 
 (0.01دالة عند مستوى ) )**( 

صدق الاتساق الداخلي للمقياس بي درجة كل بعد من الأبعاد الخمسة 
 والدرجة الكلية للمقياس: 

تم .ساب صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط بيرسولا  
ب  درجة ء  بعد من الأبعاد الخمسة والدرجة الكلية للمقياق، والجدول التالي  

( يوضى معاموت ا رتباط ب  ء  بعد من أبعاد المقياق والدرجة الكلية  4 
 لمقياق البعد التابع لها  
ا  نتارج  السابق  ومن خول  الجدول  للمقياق في  الداخل   ( 4(،  3تساق 

يتتى ألا أداق الدراسة  مقياق الإيكو ليا( تتسم ب دق اتساق داخل  يُمكن  
 البا.  تطبيقها عل  ءام  العينةت
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   حساب ثبات المقياس:
الدلاة في لاياق ما   التي تعبر عن  الهامة  الشروط السيكومترية  الثبات من  يعد 
ألفا   معام   بعدق طرق؛ وه    المقياق  ثبات  ولاد تم .ساب  لاياسه،  يدع  

 ءرونباخ، والتجزرة الن فية، وذلك ءما يل   
استددم البا.  هذه    (:Cronbach's Alpha (α)معامل ألفا كرونباخ    -أ

بات المقياق وذلك بتطبيقه عل  العينة ا ستطوعية، ولاد  الطريقة في .ساب ث
 (ت 784ت0بلغت لايمة معام  ألفا ءرونباخ للمقياق ءك   

المقياق،  5ويوضى جدول   أبعاد  من  بعد  لك   ألفا ءرونباخ  معام   لايمة   )
 وللمقياق ءك ت
 ( قيم معامل الثبات لمقياس الإيكولاليا بطريقة ألفا كرونباخ5)  جدول

 معامل ألفا كرونباخ  عدد البنود  أبعاد المقياس 

 0.787 11 تكرار الكوم وفهمه 

 0.788 11 فهم التعبيرات اللفظية 

 0.775 11 ضعف ا نتباه، الترءيز والإدراك 
 0.776 11 التواص  اللفظ  وا جتماع 

 0.784 44 المقياس ككل 
مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة 

 للتطبيق. 

النصفية    - ب المقياق    :Split Halfالتجزئة  ثبات  معام   تم .ساب  ءما 
بطريقة التجزرة الن فية؛ لذ تم تفريغ درجات العينة ا ستطوعية، ثم لاسمت  
استدراج   ذلك  بعد  وتم  والزوجية(،  الفردية  ن ف    الفقرات  لى  الدرجات 
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موت ا رتباط البسيط  بيرسولا( ب  درجات الن ف  في ا ستبانة ءك ،  معا
  تبراولا( -تم ت حيحها سستددام معادلة  سبيرمالا

 ( قيم معامل الثبات لمقياس الإيكولاليا بطريقة التجزئة النصفية 6جدول )

 المقياس
الثبات باستخدام معامل  

 بيرسون
 معامل الثبات بعد التصحيح 

 براون(  –)سبيرمان 
 معامل جوتمان

 861ت0 861ت0 756ت0 الإيكو ليا 

وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح 
 للتطبيق. 

من خول لايم الثبات السابق عرضها يتتى ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة  
الإيكو ليا لدى الأطفال، وهذا يعني ألا القيم مناسبة، ويمكن  من الثبات لقياق  

 الوثوق بها، وتدل عل  صو.ية المقياق للتطبيقت 
 مقياس الصفاء النفسي:  -1

 خطوات إعداد المقياس: 
تتتمن الدراسة ا ستطوعية جمع م ادر المعرفة    الدراسة الاستطلاعية:  -

تفنيد   أو  النظريات،  تحلي   خول  من  ذلك  سواء ءالا  سلمقياق،  المرتبطة 
 الدراسات والمقاييست

تم صياغة مفردات المقياق في   كوين المفردات وصياغة عبارات المقياس: ت -
الخا الإجرارية  التعريفات  عل   وبناء  السابقة،  المعرفة  م ادر  بك   ضوء  صة 

بلغة عربية واضحة غير مو.ية أو مزدوجة   المقياق  مكولا، وصيغت عبارات 
 المعنىت
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( من ا خت اصي  في علم  10عرض المقياق عل   لا=    تحكيم المقياس:  -
النفس وال حة النفسية؛ بهدة الولاوة عل  مدى موءمتها، بما يتناسب مع  

 العينة المدروسةت 
ا  يعتمد المقياق عل     تصحيح المقياس: أوافق    –خمس بدار   ه    أوافق جدا

( عل  التوالي  1-2-3- 4-5  أوافق نهارياا(، تعط  القيم    –   أوافق    –أ.ياناا   –
ا تجاه   ذات  الفقرات  .الة  في  أما  الموجب،  ا تجاه  ذات  الفقرات  .الة  في 

ب    تتراوح  درجة  تخ يص  ثم  الأولاالا،  عكس  يتم  ( .سب  1-5السالب، 
 (ت 20-100أمام ء  بند، ومدى الدرجات من   اختيارات المستجيب 

(  20أصبى المقياق في صورته النهارية مكوناا من    الصورة النهائية للمقياس:
 عبارقا مولاعةا عل  ثوثة أبعاد ءالتالي 

 عبارات(ت 8البعد الأول  الطمأنينة  ويتتمن  -
 عبارات(ت  6لبعد الثاني  التواص  مع الآخرين  ويتتمن ا -
 عبارات(ت  6   التحكم س نفعا ت  ويتتمن البعد الثال  -

 الخصائص السيكومترية لمقياس الصفاء النفسي لدى الأطفال العاديي:
المق ود هنا ب دق المقياق هو ألا تؤدي وتقيس    حساب صدق المقياس:

وفقراته   المقياق  وضوح  ويق د   ، فعوا لقياسه  وضعت  ما  المقياق  مفردات 
ومفرداته ومفهومه لمن سوة يشملهم المقياق، وءذلك تكولا صاتة للتحلي   

 الإ. ار ت
 
 



 

 
37 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 وللتأكد من صدق المقياس استخدم الباحث أنواع الصدق التالية:
ام البا.  بعرض المقياق في صورته الأولية عل  مجموعة  لا  صدق المحكمي:

الرأي .ول   النفسية؛ وذلك لإبداء  النفس وال حة  من المتد    في علم 
مدى موءمة العبارات للظاهرق موضع القياق، والعبارات، وما لاد يوجد بها  
من تداخ  أو تكرار، وتم البقاء عل  العبارات التي اتفق عل  صو.يتها السادق  

بنسبة   جدول  %  80المحكمولا  يل   وفيما  اتفاق  7فأءثر،  نسب  يوضى   )
 المحكم  عل  المقياق وما يتتمنه من أبعاد  

 ( 10)ن= نسب الاتفاق بي المحكمي على الصفاء النفسي   (7جدول )
 التحكم بالانفعالات  التواصل مع الآخرين  الطمأنينة 

 الاتفاق بي المحكمي  المفردة الاتفاق بي المحكمي  المفردة ي المحكمي ب  الاتفاق المفردة
1 100% 1 100% 1 100% 
2 100% 2 100% 2 %90 
3 %90 3 100% 3 %90 
4 %90 4 100% 4 100% 
5 100% 5 100% 5 100% 
6 100% 6 100% 6 100% 
7 100% 

 
8 80% 

لى  ( ألا نسبة ا تفاق عل  المقياق ءك  وصلت  7ويتتى من جدول  
%(، وه  نسبة مرتفعة تدل عل  صو.ية المقياق للتطبيق ذلك،   00ت97 

 وبعد لجراء التعديوت التي أشار لليها السادق المحكمولات 
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 صدق المقارنة الطرفية:  
تم .ساب صدق المقياق عن طريق المقارنة الطرفية  صدق التمايز(، وذلك  

الكل الدرجة  العينة ا ستطوعية وفق  تنالالياا، وتم  بترتيب درجات  للمقياق  ية 
.ساب د لة الفروق ب  متوسط  درجات الإرسع الأعل  والإرسع الأدنى  

 ( يوضى ذلك  8، والجدول  ال فاء النفس لمقياق 
 ( يوضح صدق المقارنة الطرفية لمقياس الصفاء النفسي 8)  جدول

 المتوسط  لا المجموعة  المقياق 
ا نحراة  
 المعياري 

درجة  
 لايمة التاء  اترية 

مستوى  
 الد لة 

ال فاء  
 النفس 

 061ت7 00ت71 30 مجموعة الإرسع الأعل  
 000ت0 533ت21 58

 324ت6 73ت33 30 مجموعة الإرسع الأدنى

(؛ ب   0,01   وجود فروق دالة ل. ارياا عند مستوى(  8   ويتتى من جدول 
والمندفض عل  مقياق ال فاء  متوسط  درجات مجموعة ذوي المستوى المرتفع  

النفس ، في اتجاه المستوى المرتفع لمقياق ال فاء النفس ؛ مما يعني تمتع المقياق  
 ب دق تمييزي لاويت

 الاتساق الداخلي للمقياس:  
ولاد تم التحقق من صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط  
بيرسولا ب  درجات ء  مفردق من مفردات الأبعاد الثوثة والدرجة الكلية للبعد  

( يوضى معاموت ا رتباط ب  ء   9الذي تنتم  لليه المفردق، والجدول التالي  
 عد التابع لهاتمفردق من مفردات المقياق والدرجة الكلية للب
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( معاملات الارتباط بي مفردات المقياس ودرجات أبعاد المقياس كل بعد  9جدول )
 على حدة 

 التحكم بالانفعالات  التواصل مع الآخرين  الطمأنينة 

 المفردة
المفردة  ط معامل ارتبا

 بالدرجة الكلية للبعد 
 المفردة

معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

 ** 943ت0 1 ** 788ت0 1 ** 851ت0 1
 ** 963ت0 2 ** 905ت0 2 ** 906ت0 2
 ** 855ت0 3 ** 761ت0 3 ** 840ت0 3
 ** 913ت0 4 ** 799ت0 4 ** 911ت0 4
 ** 787ت0 5 ** 874ت0 5 ** 887ت0 5
 ** 907ت0 6 ** 844ت0 6 0.554** 6
7 **0.882 

 
8 **0.867 

 (0.01دالة عند مستوى ) )**(  

( ألا معاموت ا رتباط ب  مفردات المقياق والدرجة  9يتتى من الجدول    
(، وجميعها 963ت0(، و 554ت0الكلية لك  بعد عل  .دق تراو.ت ما ب   

 (ت 01ت0دالة ل. ارية عند مستوى   
بعد من   بي درجة كل  للمقياس  الداخلي  الاتساق  الثلاثة  صدق  الأبعاد 

 والدرجة الكلية للمقياس: 
.ساب صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط بيرسولا    تم

التالي   والجدول  للمقياق،  الكلية  والدرجة  الثوثة  الأبعاد  بعد  درجة ء   ب  
( يوضى معاموت ا رتباط ب  ء  بعد من أبعاد المقياق والدرجة الكلية  10 

 لمقياق البعد التابع لهات 
 
 



 

 
40 
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 باط بي أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس ( معاملات الارت10جدول )
 معامل الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس  أبعاد المقياس 

 ** 763ت0 الطمأنينة 
 ** 520ت0 التواص  مع الآخرين 
 ** 650ت0 التحكم س نفعا ت 

 (0.01دالة عند مستوى ) )**( 

(  10(،  9السابق  ومن خول نتارج ا تساق الداخل  للمقياق في الجدول 
يتتى ألا أداق الدراسة  مقياق ال فاء النفس ( تتسم ب دق اتساق داخل   

 يُمكن البا.  من تطبيقها عل  ءام  العينةت 
   حساب ثبات المقياس:

الدلاة في لاياق ما    يعد التي تعبر عن  الهامة  الشروط السيكومترية  الثبات من 
ألفا   معام   وه   طرق،  بعدق  المقياق  ثبات  .ساب  تم  ولاد  لاياسه،  يدع  

 ءرونباخ، والتجزرة الن فية، وذلك ءما يل   
ألفا ءرونباخ  -أ هذه  Cronbach's Alpha (α)معام   البا.   استددم    )

العينة ا ستطوعية،  الطريقة في   بتطبيقه عل   المقياق، وذلك  ثبات  .ساب 
 (ت 738ت0ولاد بلغت لايمة معام  ألفا ءرونباخ للمقياق ءك   

( لايمة معام  ألفا ءرونباخ لك  بعد من أبعاد المقياق،  11ويوضى جدول  
 وللمقياق ءك ت
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 اخ ( قيم معامل الثبات لمقياس الصفاء النفسي بطريقة ألفا كرونب11جدول )
 معامل ألفا كرونباخ  عدد البنود  أبعاد المقياس 

 0.793 8 الطمأنينة 

 0.803 6 التواص  مع الآخرين 

 0.738 6 التحكم س نفعا ت 

 0.814 20 المقياس ككل 
وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح 

 للتطبيق. 

ءما تم .ساب معام  ثبات المقياق بطريقة    :Split Halfالتجزئة النصفية  
التجزرة الن فية؛ لذ تم تفريغ درجات العينة ا ستطوعية، ثم لاسمت الدرجات  
معاموت   استدراج  ذلك  بعد  وتم  والزوجية(،  الفردية  ن ف   الفقرات  لى 
تم   ا ستبانة ءك ،  في  الن ف   درجات  ب   البسيط  بيرسولا(  ا رتباط 

براولا(، ثم تم استددام معادلة جوتمالا    -معادلة  سبيرمالا  ت حيحها سستددام
 (12ءما هو موضى في الجدول  

 ( قيم معامل الثبات لمقياس الصفاء النفسي بطريقة التجزئة النصفية 12جدول )
 الثبات باستخدام معامل بيرسون المقياس

  معامل الثبات بعد التصحيح
 براون(  –)سبيرمان 

 معامل جوتمان

 0.790 0.790 0.653 ال فاء النفس  
وتدل هذه القيم على أن المقياس يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، كما أنه صالح 

 للتطبيق. 

من خول لايم الثبات السابق عرضها يتتى ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة  
من الثبات لقياق ال فاء النفس  لدى الأطفال، وهذا يعني ألا القيم مناسبة،  

 ويمكن الوثوق بها، وتدل عل  صو.ية المقياق للتطبيقت 
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 مقياس التعلق غير الآمن:  -2
 خطوات إعداد المقياس: 

الاستطلاعي  - سلمقياق،  ةالدراسة  المرتبطة  المعرفة  م ادر  وتتمنت جمع    
الدراسات والمقاييس،   تفنيد  أو  النظريات،  سواء ءالا ذلك من خول تحلي  
وا طوع عل  المقاييس وا ختبارات السابقة التي فح ت التعلق غير الآمن؛  

(؛ بهدة Fraley et al ,2000(، ومقياق  2014مث  مقياق  أرشيد وجردات،
ق منها في تحديد مكونات المقياق، والتعرة ب ورق عملية عل  ءيفية  ا ستفاد 

 ءتابة بنود المقياقت
المقياق ت  - المفردات وصياغة عبارات  المقياق في    كوين  تم صياغة مفردات 

بك    الخاصة  الإجرارية  التعريفات  عل   وبناء  السابقة،  المعرفة  م ادر  ضوء 
بلغة عربية واضحة غير مو.ية أو مزدوجة   المقياق  مكولا، وصيغت عبارات 

 المعنىت
( من ا خت اصي  في علم  10عرض المقياق عل   لا=    تحكيم المقياس:  -

لولاوة عل  مدى موءمتها، بما يتناسب مع  النفس وال حة النفسية؛ بهدة ا
 العينة المدروسةت 

ا    ةيعتمد المقياق عل  خمس   تصحيح المقياس:  -   – بدار   ه    أوافق جدا
( عل  1-2-3-4-5  أوافق نهارياا(، تعط  القيم    –   أوافق    –أ.ياناا   –أوافق  

ذات ا تجاه  التوالي في .الة الفقرات ذات ا تجاه الموجب، أما في .الة الفقرات  
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ب    تتراوح  درجة  تخ يص  ثم  الأولاالا،  عكس  يتم  ( .سب  1-5السالب، 
 (ت 17-85اختيارات المستجيب أمام ء  بند، ومدى الدرجات من  

( 17أصبى المقياق في صورته النهارية مكوناا من    الصورة النهائية للمقياس:  -
 عبارقا مولاعةا عل  ثوثة أبعاد؛ ءالتالي 

 عبارات(ت 5ق  ويتتمن البعد الأول  القل -
 عبارات(ت  7البعد الثاني  تجنب العولاات ا جتماعية  ويتتمن  -
 عبارات(ت 5البعد الثال   عدم الثقة سلنفس  ويتتمن  -

 الخصائص السيكومترية لمقياس التعلق غير الآمن لدى الأطفال:
والمق ود هنا ب دق المقياق هو ألا تؤدي وتقيس    حساب صدق المقياس: 

وفقراته   المقياق  وضوح  ويق د   ، فعوا لقياسه  وضعت  ما  المقياق  مفردات 
ومفرداته ومفهومه لمن سوة يشملهم المقياق، وءذلك تكولا صاتة للتحلي   

 الإ. ار ت
 وللتأكد من صدق المقياس استخدم الباحث أنواع الصدق التالية:

لاام البا.  بعرض المقياق في صورته الأولية عل  مجموعة    صدق المحكمي:
الرأي .ول   النفسية؛ وذلك لإبداء  النفس وال حة  من المتد    في علم 
مدى موءمة العبارات للظاهرق موضع القياق والعبارات، وما لاد يوجد بها من  
تداخ  أو تكرار، وتم البقاء عل  العبارات التي اتفق عل  صو.يتها السادق  

بنسبة   يل  جدول    % 80المحكمولا  وفيما  اتفاق  13فأءثر،  نسب  يوضى   )
 المحكم  عل  المقياق وما يتتمنه من أبعاد  
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 ( 10)ن= نسب الاتفاق بي المحكمي على التعلق الآمن  (13جدول )
 عدم الثقة بالنفس  تجنب العلاقات الاجتماعية  القلق 

 المفردة
معامل ارتباط المفردة  

 المفردة الكلية للبعد بالدرجة 
معامل ارتباط المفردة  
 المفردة بالدرجة الكلية للبعد 

معامل ارتباط المفردة  
 بالدرجة الكلية للبعد 

1 %100 1 %100 1 %90 
2 %100 2 %90 2 %90 
3 %90 3 %100 3 %100 
4 %90 4 %80 4 %100 
5 %100 5 %100 5 %100 

 
6 100% 

 
7 90% 

ألا نسبة ا تفاق عل  المقياق ءك  وصلت لى   (13ويتتى من جدول  
 (، وه  نسبة مرتفعة تدل عل  صو.ية المقياق للتطبيق ذلكت % 90 

 صدق المقارنة الطرفية:  
تم .ساب صدق المقياق عن طريق المقارنة الطرفية  صدق التمايز(، وذلك  

للمقياق ت الكلية  الدرجة  العينة ا ستطوعية وفق  نالالياا، وتم  بترتيب درجات 
.ساب د لة الفروق ب  متوسط  درجات الإرسع الأعل  والإرسع الأدنى  

 ( يوضى ذلك 14، والجدول  التعلق غير الآمنلمقياق 
 ( يوضح صدق المقارنة الطرفية لمقياس التعلق غير الآمن14جدول )

 المتوسط ن المجموعة  المقياس
الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية 

 التاء قيمة 
مستوى 
 الدلالة 

التعلق غير  
 الآمن 

 58 4.778 56.83 30 مجموعة الإرباع الأعلى 
 

25.899 
 

0.000 
 

 3.413 29.07 30 مجموعة الإرباع الأدن 
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( السابق وجود فروق دالة ل. ارياا عند مستوى 14ويتتى من جدول  
والمندفض  (؛ ب  متوسط  درجات مجموعة ذوي المستوى المرتفع 0,01 

عل  مقياق التعلق غير الآمن، في اتجاه المستوى المرتفع لمقياق التعلق غير  
 الآمن؛ مما يعني تمتع المقياق ب دق تمييزي لاويت 

 الاتساق الداخلي للمقياس:  
ولاد تم التحقق من صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط   

بعاد الأربعة والدرجة الكلية للبعد  بيرسولا ب  درجات ء  مفردق من مفردات الأ
( يوضى معاموت ا رتباط ب   15الذي تنتم  لليه المفردق، والجدول التالي  

 ء  مفردق من مفردات المقياق والدرجة الكلية للبعد التابع لها 
( معاملات الارتباط بي مفردات المقياس ودرجات أبعاد المقياس كل  15جدول )

 بعد على حدة 
 عدم الثقة بالنفس  تجنب العلاقات الاجتماعية  القلق 

معامل ارتباط المفردة   المفردة
 بالدرجة الكلية للبعد 

معامل ارتباط المفردة بالدرجة   المفردة
 الكلية للبعد 

معامل ارتباط المفردة بالدرجة   المفردة
 الكلية للبعد 

 ** 830ت0 1 ** 679ت0 1 0.858** 1
 ** 762ت0 2 ** 852ت0 2 0.876** 2
 ** 870ت0 3 ** 875ت0 3 0.904** 3
 ** 742ت0 4 ** 910ت0 4 0.694** 4
 ** 809ت0 5 ** 766ت0 5 0.837** 5

 
 ** 846ت0 6

 
 ** 663ت0 7

 ( 0.01دالة عند مستوى ) )**(

( ألا معاموت ا رتباط ب  مفردات المقياق والدرجة  15يتتى من الجدول  
(، وجميعها 910ت0(، و  663ت0.دق تراو.ت ما ب   الكلية لك  بعد عل   

 (ت 01ت0دالة ل. ارية عند مستوى   
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بعد من الأبعاد الأربعة   للمقياس بي درجة كل  الداخلي  صدق الاتساق 
 والدرجة الكلية للمقياس: 

.ساب صدق ا تساق الداخل  للمقياق بحساب معام  ارتباط بيرسولا  تم  
الأبعاد   بعد  درجة ء   التالي  ب   والجدول  للمقياق،  الكلية  والدرجة  الأربعة 

( يوضى معاموت ا رتباط ب  ء  بعد من أبعاد المقياق والدرجة الكلية  16 
 لمقياق البعد التابع لهات 

 ( معاملات الارتباط بي أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 16جدول )
 الكلية للمقياس معامل الارتباط بالدرجة  أبعاد المقياس 

 ** 522ت0 القلق
 ** 727ت0 تجنب العولاات ا جتماعية 

 ** 683ت0 عدم الثقة سلنفس 
 (0.01دالة عند مستوى ) )**( 

(،  15ومن خول نتارج ا تساق الداخل  للمقياق في الجدول السابق  
( يتتى ألا أداق الدراسة  مقياق التعلق غير الآمن( تتسم ب دق اتساق  16 

 داخل  يُمكن للبا.  تطبيقها عل  ءام  العينةت 
   حساب ثبات المقياس:

يعد الثبات من الشروط السيكومترية الهامة التي تعبر عن الدلاة في لاياق ما   
ألفا   معام   بعدق طرق؛ وه    المقياق  ثبات  ولاد تم .ساب  لاياسه،  يدع  

 ءرونباخ، والتجزرة الن فية، وذلك ءما يل   
استددم البا.  هذه    (:Cronbach's Alpha (α)معامل ألفا كرونباخ )  -أ

ثبا العينة ا ستطوعية،  الطريقة في .ساب  بتطبيقه عل   المقياق، وذلك  ت 
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(ت ويوضى جدول  676ت0ولاد بلغت لايمة معام  ألفا ءرونباخ للمقياق ءك   
 ( لايمة معام  ألفا ءرونباخ لك  بعُد من أبعاد المقياق، وللمقياق ءك ت 17 

 ( قيم معامل الثبات لمقياس التعلق غير الآمن بطريقة ألفا كرونباخ 17جدول )
 معامل ألفا كرونباخ  عدد البنود  عاد المقياس أب

 0.811 5 القلق
 0.793 7 تجنب العولاات ا جتماعية 

 0.805 5 عدم الثقة سلنفس 
 0.676 17 المقياس ككل 

 وتدل هذه القيم عل  ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، ءما أنه صالح للتطبيقت 

النصفية    -ب المقياق    :Split Halfالتجزئة  ثبات  معام   تم .ساب  ءما 
بطريقة التجزرة الن فية؛ لذ تم تفريغ درجات العينة ا ستطوعية، ثم لاسمت  
استدراج   ذلك  بعد  وتم  والزوجية(،  الفردية  ن ف   الفقرات  لى  الدرجات 

نة ءك ،  معاموت ا رتباط البسيط  بيرسولا( ب  درجات الن ف  في ا ستبا
معادلة  سبيرمالا ت حيحها سستددام  معادلة    - تم  استددام  تم  ثم  براولا(، 

 ( 18جوتمالا ءما هو موضى في الجدول  
 ( قيم معامل الثبات لمقياس التعلق غير الآمن بطريقة التجزئة النصفية 18جدول )

 المقياس
الثبات باستخدام معامل  

 بيرسون
 معامل الثبات بعد التصحيح 

 براون(  –)سبيرمان 
 معامل جوتمان

 0.773 0.773 0.630 التعلق غير الآمن

 وتدل هذه القيم عل  ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة من الثبات، ويمكن الوثوق به، ءما أنه صالح للتطبيقت 
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ومن خول لايم الثبات السابق عرضها يتتى ألا المقياق يتمتع بدرجة مناسبة  
من الثبات لقياق التعلق غير الآمن لدى الأطفال، وهذا يعني ألا القيم مناسبة،  

 ويمكن الوثوق بها، وتدل عل  صو.ية المقياق للتطبيقت 
 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها:  

 الدراسة أسئلةالسؤال الأول من  أولًا: التحقق من صحة
" توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بي الإيكولاليا  والذي ينص عل  أنه   

 توالصفاء النفسي لدى الأطفال العاديي؟"
وللتحقق من صحة السؤال الأول لاام البا.  سستددام معام  ارتباط بيرسولا   

Pearson  عينة العادي   الأطفال  درجات  ب   ا رتباطية  العولاة  لتحديد  ؛ 
الدراسة عل  مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم عل  مقياق ال فاء النفس ، ءما  

 ( 19هو مب  سلجدول  
متوسط درجات عينة الدراسة على مقياس   ( معاملات الارتباط بي19جدول )

 ( 176الإيكولاليا ومتوسط درجاتهم على مقياس الصفاء النفسي )ن= 

 المتغيرات 

 مقياس الإيكولاليا 

تكرار الكلام  
 وفهمه

فهم  
التعبيرات  

 اللفظية 

ضعف الانتباه،  
 التركيز والإدراك 

التواصل اللفظي  
 والاجتماعي 

 المقياس ككل 

اء  
 ف
ق ال

مقيا
س  

النف
 

 ** 0.812 ** 0.808 0.808** 0.812** 0.810** الطمأنينة 
التواص  مع  
 ** 0.805 ** 799ت0 ** 0.805 0.802** 0.804** الآخرين 

التحكم  
 س نفعا ت 

 ** 0.781 ** 770ت0 ** 0.781 0.782** 0.783**

 ** 804ت0 ** 797ت0 ** 803ت0 ** 803ت0 ** 804ت0 المقياق ءك  
 (  0.01)**( دالة عند مستوى )
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 ( ما يل  19يتتى من الجدول السابق  
وجود عولاة ارتباطية  طردية( ب  درجات الأطفال العادي  عينة الدراسة في   •

أبعاد مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم في أبعاد مقياق ال فاء النفس  ء  بعُد  
متغير  (؛ أي ألا أبعاد 01ت0عل  .دق؛ وجميعها دالة ل. ارياا عند مستوى  

؛ فكلما   الإيكو ليا وأبعاد متغير ال فاء النفس  مرتبطالا ارتباطاا طردياا لاوياا
 لااد أ.دهما لااد الآخر، والعكس صحيىت

وجود عولاة ارتباطية  طردية( ب  درجات الأطفال العادي  عينة الدراسة في   •
نفس  ءك ؛ .ي   مقياق الإيكو ليا ءك  ودرجاتهم في مقياق ال فاء ال

(، وه  دالة ل. ارياا عند مستوى  804ت0بلغت لايمة معام  ارتباط بيرسولا  
ألا متغير الإيكو ليا ءك  ومتغير ال فاء النفس  ءك     (؛ أي01ت0 

؛ فكلما لااد أ.دهما لااد الآخر، والعكس صحيىت  مرتبطالا ارتباطاا طردياا لاوياا
هذا     نتيجة  البا.   عند  السؤال  يرجع  الإيكو ليا  اضطراب  اختوة  لى 

اضطراب   يتسم  .ي   العادي ؛  غير  سلأطفال  مقارنةا  العادي   ا طفال 
( ألا Beth,2016يكو ليا لدى الأطفال العادي  بعدم ا ستمرارية؛ لذ يرى  الإ

اضطراب الإيكو ليا لدى الأطفال العادي  من ا ضطراست التي   تترك أثراا  
سلبياا جاماا عل  السلوك واتالة النفسية والذهنية للطف  خاصةا عند عوجها؛  

 الذهني والعداريةت   فالطف  العادي لاد   ي   لى مر.لة التشتت
ويرى البا.  ألا الطف  العادي الذي ي اب سضطراب الإيكو ليا يُتلف      

تمام ا ختوة عن الطف  غير العادي الذي لاد يكولا لديه العديد من المداوة  
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 ,Mergi & Azoniمن ا ت ال والتفاع  مع الآخرين، ولاد أءدت دراسة  

فال غير العادي ، يتسبب في العديد  ( ألا اضطراب الإيكو ليا لدى الأط2015
عل    القدرق  عدم  نتيجة  الآخرين  مع  السلوءية؛ ءالعدارية  المشكوت  من 

 التواص ت 
لديهم   تتبدد  وسلتالي  والتواص ؛  للود  الألارب  فهم  العادي   الأطفال  أما 
التشتت والتوتر؛ وسلتالي يكولا لديهم لادر   المداوة، ويكونولا الأبعد؛ عن 

 . اء النفس  مرتفع من ال ف
 البحث.   أسئلة ثانيًا: التحقق من صحة السؤال الثاني من 

" توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيًا بي الإيكولاليا  والذي ينص عل  أنه   
 توالتعلق غير الآمن لدى الأطفال العاديي؟"

وللتحقق من صحة هذا السؤال لاام البا.  سستددام معام  ارتباط بيرسولا  
Pearson  عينة العادي   الأطفال  درجات  ب   ا رتباطية  العولاة  لتحديد  ؛ 

الدراسة في مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمن، ءما هو  
 ( 20مب  سلجدول  
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بي متوسط درجات عينة الدراسة على مقياس  ( معاملات الارتباط  20جدول )
الإيكولاليا ومتوسط درجاتهم على مقياس التعلق غير الآمن لدى الأطفال  

 ( 176العاديي)ن=

 المتغيرات 
 مقياس الإيكولاليا 

تكرار الكلام  
 وفهمه

فهم التعبيرات  
 اللفظية 

ضعف الانتباه،  
 التركيز والإدراك 

التواصل اللفظي  
 والاجتماعي 

 المقياس ككل 

مقياس 
 التعلق 
غير  
 الآمن 

 ** 885ت0- ** 889ت0- ** 878ت0- ** 887ت0- -0.878** القلق 
تجنب 

العلاقات  
 الاجتماعية

 ** 886ت0- ** 900ت0- ** 878ت0- ** 885ت0- -0.872**

عدم الثقة 
 بالنفس

 ** 882ت0- ** 884ت0- ** 874ت0- ** 884ت0- -0.876**

المقياس  
 ككل

 ** 891ت0- ** 898ت0- ** 883ت0- ** 891ت0- ** 881ت0-

 (  0.01)**( دالة عند مستوى )

 ( ما يل  20يتتى من الجدول السابق     
وجود عولاة ارتباطية  عكسية( ب  درجات الأطفال العادي  عينة الدراسة   •

بعُد  في أبعاد مقياق الإيكو ليا ودرجاتهم في أبعاد مقياق التعلق غير الآمن ء   
(، أي ألا أبعاد متغير  01ت0عل  .دق؛ وجميعها دالة ل. ارياا عند مستوى  

؛ فكلما   الإيكو ليا وأبعاد متغير التعلق غير الآمن مرتبطالا ارتباطاا عكسياا لاوياا
 لااد أ.دهما لا  الآخرت 

وجود عولاة ارتباطية  عكسية( ب  درجات الأطفال العادي  عينة الدراسة   •
ليا ءك  ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمن ءك ؛ .ي   في مقياق الإيكو 

(، وه  دالة ل. ارياا عند مستوى  891ت0-بلغت لايمة معام  ارتباط بيرسولا  
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(، أي ألا متغير الإيكو ليا ءك  ومتغير التعلق غير الآمن ءك  مرتبطالا  01ت0 
؛ فكلما لااد أ.دهما لا  الآخرت   ارتباطاا عكسياا لاوياا

هذا   نتيجة  البا.   ونمط .ياتهم    السؤاليرجع  العادي   الأطفال  طبيعة  لى 
الذي يبتعد عن الخوة والقلق والمقاومة مقارنةا سلأطفال غير العادي ؛ .ي   
ا   يتمتع الأطفال العاديولا بقدر ءاةٍ من ال حة النفسية التي تذهب بهم بعيدا

.د الذين يرفتولا ا بتعاد  عن العديد من التي لاد ت يب الأطفال من ذوي التو 
التواص  مع الآخرين سواء ءالا   الوالدين أو مقدم الخدمة لهم، ويُشولا  عن 
فله   العادي  الطف   بينما  أطفال آخرين،  مع  ا ندماج  أو   ، أو ب رياا لفظياا  
عولااته ا جتماعية سواء بألارانه أو معلميه أو ألااربه وجيرانه دولا التقيد سلتكافؤ  

فالأطف غير  العمري؛  مع  والتنزه  للنوادي  الذهاب  عل   لاادرولا  العاديولا  ال 
الوالدين؛ وسلتالي يتمتع الأطفال العادي  سلسوية في العولاات ا جتماعية؛  
مما يجعلهم غير لالق  أو مقاوم  للآخرين، فاضطراب الإيكو ليا لدى الطف   

 لآخرينت العادي لاد يكولا مجرد عرض سريع الزوال غير ناتج عن الخوة من ا
 الدراسة.   أسئلةثالثاً: التحقق من صحة السؤال الثالث من 

أنه    عل   ينص  بي  والذي  إحصائيًا  دالة  ارتباطية  توجد علاقة  الصفاء " 
 توالتعلق غير الآمن لدى الأطفال العاديي؟"النفسي 

وللتحقق من صحة هذا السؤال لاام البا.  سستددام معام  ارتباط بيرسولا  
Pearson  عينة  ؛ العادي   الأطفال  درجات  ب   ا رتباطية  العولاة  لتحديد 

الدراسة في مقياق ال فاء النفس  ودرجاتهم في مقياق التعلق غير الآمن، ءما  
 ( 21هو مب  سلجدول  
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( معاملات الارتباط بي متوسط درجات عينة الدراسة على مقياس  21جدول )
التعلق غير الآمن لدى الأطفال  الصفاء النفسي ومتوسط درجاتهم على مقياس 

 ( 176العاديي)ن=

 المتغيرات 
 مقياس الصفاء النفسي 

 الطمأنينة 
التواصل مع  

 الآخرين 
التحكم  

 بالانفعالات
 المقياس ككل 

مقياس التعلق غير  
 الآمن 

 ** 783ت0- ** 748ت0- ** 793ت0- ** 794ت0- القلق 
تجنب العلاقات  

 الاجتماعية
 ** 739ت0- ** 691ت0- ** 752ت0- ** 761ت0-

 ** 792ت0- ** 762ت0- ** 799ت0- ** 801ت0- عدم الثقة بالنفس 
 ** 772ت0- ** 733ت0- ** 783ت0- ** 788ت0- المقياس ككل 

 (  0.01)**( دالة عند مستوى )

 ( ما يل  21يتتى من الجدول السابق  
الدراسة في  وجود عولاة ارتباطية  عكسية( ب  درجات الأطفال العادي  عينة   •

أبعاد مقياق ال فاء النفس  ودرجاتهم في أبعاد مقياق التعلق غير الآمن ء   
أبعاد  01ت0بعد عل  .دق؛ وجميعها دالة ل. ارياا عند مستوى   (؛ أي ألا 

متغير ال فاء النفس  وأبعاد متغير التعلق غير الآمن مرتبطالا ارتباطاا عكسياا  
؛ فكلما لااد أ.دهما لا  الآخرت  لاوياا

ود عولاة ارتباطية  عكسية( ب  درجات الأطفال العادي  عينة الدراسة في  وج •
الآمن ءك ؛   غير  التعلق  مقياق  في  ودرجاتهم  النفس  ءك   ال فاء  مقياق 

(، وه  دالة ل. ارياا عند  772ت0-.ي  بلغت لايمة معام  ارتباط بيرسولا  
غير الآمن    (، أي ألا متغير ال فاء النفس  ءك  ومتغير التعلق01ت0مستوى  

؛ فكلما لااد أ.دهما لا  الآخرت   ءك  مرتبطالا ارتباطاا عكسياا لاوياا
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الدراسة، ويشير هذا إلى وجود    أسئلةويعنى هذا قبول السؤال الثالث من  
( بي الصفاء النفسي 0.01علاقة ارتباطية عكسية سالبة قوية عند مستوى ) 
 الدراسةوالتعلق غير الآمن لدى الأطفال العاديي عينة 

ويرجع البا.  نتيجة هذا السؤال لى طبيعة ال فاء النفس  الذي يعُد .الة   •
من   .الة  فهو  الخطأ؛  ويرفض  لل واب  من خولها  الفرد  يسع   وجدانية  
العنف   والبعد عن  وال دق  الجمال  لى  تذهب سلفرد  التي  الرو.   السمو 

لأمالا والطمأنينة  والمكارد والأفكار السلبية، وتنبع من خول شعور الفرد س
(، ءما أنه من المفاهيم التي ترتبط  برا.ة البال  Owen, 2015ورا.ة البال  

والسوم الداخل  والطمأنينة النفسية والأمن النفس ؛ وسلتالي يرى البا.   
ألا الطف  الذي يكولا لديه لادر وافر من الطمأنينة للوالدين والأسرق والمدرسة  

الن أو  والمجتمع، ويشعر سلأمن  أصدلااره  مع  أو  مع الأسرق  فس  سواء ءالا 
ألااربه أو جيرانه، و  يعاني من المشاعر السلبية والكره للآخرين، ويُلو من  
العولاات   من  الخوة  لديه  يق   الذي  الطف   هو  واتسد،  اتقد  مشاعر 
ا جتماعية والتواجد مع الآخرين أو مقاومة بقاره معهم، ومن ثم يكولا تعلقه  

ت  سلآخرين تعل  قاا آمناا وسوياا
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 توصيات الدراسة: 
 توجيه مراءز الإرشاد النفس  بتوفير برامج ارشادية لتنمية ال فاء النفس ت  -1
سلمدارق بعقد دورات وبرامج تدريبية لتنمية    الأخ ار  ا جتماع توجيه    -2

 لايم التسامى والود لدى الأطفال العادي ت 
وا  توالالاضرورق    -3 ا جتماعية  للأطفال  العولاات  المقدمة  والرعاية   سرية 

 من جانب الأسرق أو مقدم  الرعاية لهمت  الإيكو لياالعادي  الم اب  
 البحوث المقترحة: 

 تالإيكو لياوعولاتها التنشئية الأسرية للأطفال العادي  الم اب     الإيكو ليات1
ل العادي  ال فاء النفس  وعولاته سلم اداق والتردد الكوم  لدى الأطفات 2

 وغير العادي ت  
أنماط التعلق وعولاتها سلتواص  ا جتماع  لدى ا طفال العادي  وغير  ت  3

 العادي  الم اب  س يكو ليات
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 المراجع العربية: 
مسعدت   عاطف  والشربيني،  السعيد؛  محمد  .ووق،  ال دق  2016أبو  د  ت  (ت 

بناء   في  الجامعة  دراسة  لدى طوب  النفسية  السكينة  لمقياق  العاملية  والبنية  والثبات 
 ت 182-94(، 2 48المفهوم(ت مجلة ا رشاد النفس ، جامعة ع  شمس، 

( أثر تعدي  العبارات الذاتية 2014 الله محمد؛ وجرادات، عبد الكريم محمدت    أرشيد، عبد
السلبية وتحس  مهارات ا ت ال في تعدي  أنماط التعلق غير الآمنة لدى طلبة ال ف   
التاسع والعاشر في محافظة لربد، مجلة جامعة القدق المفتو.ة للأبحاث والدراسات التربوية 

 ت224-195(،8 2والنفسية، 
فهدت   سناء  الت2020التميم ،  أنماط  ببعض  (  وعولاتهما  الآمن  وغير  الآمن  علق 

الخ ارص الشد ية والمعرفية لدى الطف  في مر.لة الطفولة المبكرق، مجلة ءلية التربية،  
 ت 2095-2077، 112جامعة المن ورق، 

(ت فعالية برنامج لاارم عل  اليقظة الذهنية في تنمية التدفق 2019حميدق، محمد لسماعي ت  
تجريبية(،  -النفسية لدى طوب المر.لة الثانوية  دراسة تنبؤية  النفس  وأثره عل  السعادق

 ت 339-248(،1 60مجلة الإرشاد النفس ،
(ت الجامعة ولايم النزاهة في البح  العلم   رؤية تنموية(  2015لاايد، أميرق عبد السومت 

 ت 146-125النزاهة العلمية،  -منتدى الشراءة في مجال البح  العلم 
أحم أميرق  أنماط  2016دت  الساع ،  لتعدي   معرفي سلوء   لرشادي  برنامج  فاعلية  (ت 

التعلق غير الآمن لدى الأطفال ال م، المجلة العلمية لكلية التربية، جامعة الوادي الجديد،  
 ت23،381-368

(ت بناء نموذج للعولاات السبيبة ب  أبعاد ء  من رأق  2021سالم، رمتالا عاشور  
والتدفق النفس  ورا.ة البال لدى عينة من طلبة الجامعة،  المال النفس  ومستوى الطموح  

جامعة ع  شمس،   والتربية،  والعلوم  للآداب  البنات  للتربية، ءلية  العلم   البح   مجلة 
 ت  165-260(، 7 22
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( ت السعادق لدى الطلبة الجامعي  في ضوء متغيري الجنس  2022 سعيدي، عبد الله ت
وهرالا   جامعة  واجتماعية،  لنسانية  دراسات  مجلة  أحمد،    2والوظيفة،  بن  محمد 

 ت 25-42(،1 11
ن رالدينت    عبد محمد  لتنمية 2020السميع،  النمذجة  عل   لاارم  تدريبي  برنامج  (ت 

الأوتيزمي ، المجلة العلمية للتربية الخاصة،    ات يلة اللغوية لدى ذوي اضطراب ا يكو ليا
 ت21-72(،2  4
(ت السوم النفس   أهميته، وأثره، وطرق تح يله في ضوء  2021الله محمد أحمدت    عبد

السنة النبوية، المؤتمر العلم  الدولي الأول " الوثارق الألاهرية في ر.اب العلوم الإسومية  
 ، القاهرقت  2021أءتوبر،  9-10

(ت بعض سمات شد ية أمهات أطفال الروضة ذوي 2011صالحت    أمنية أبو  عمر،
التعلق الآمن غير الآمن سلأم، مجلة دراسات الطفولة، ءلية التربية النوعية، جامعة الزلاالايق،  

 ت 21-51(، 7 14
(ت أنماط التعلق وعولاتها سلذءاء  2019العنزي، هند ذعار؛ واليوسف، رام  محمودت  

لد العلوم  ا نفعالي  دراسات  مجلة  الكويت،  بدولة  الروضة  أطفال  ى 
 603-587(،2 46التربوية،

(ت فعالية برنامج لرشادي أسري لخفض اضطراب  2022الكفوري، صبح  عبد الفتاحت   
- 244   104لدى أطفال طيف التو.د، مجلة ءلية التربية، جامعة ءفر الشيخ،    الم اداق
 (ت264

والمفدى، عمرت   نعيمة،  الشد    2022الوهيب،  سلتوافق  التعلق وعولاتها  أنماط   )
اسيوط،   التربية  مجلة ءلية  الأمهات،  نظر  وجهة  من  الطفولة  مر.لة  في  وا جتماع  

 ت 250-292(، 4 38
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 : ملخص الدراسة

تهدف الدراسةةةة  لت ال علف مجمو ة ممج  لمك اب اسةةةةد ا و لمةةةةاال  حابها   الا    ها ا  لاا 
حا سةةةةةةل ال،ةةةةةةعمال ل حمجمو امن ال مد أ الااو  لمك وهلم  امرحاس حركَّ الدراسةةةةةة  را  أ مجمو 

حا اخةةارل حالباعةةد ابهر ابلابا  ببا لةة  الع ةة ل  بعةةدلك رس ،ةةةةةةةةةةةةةةرت الباعةةد ابةةا  ابلابا   لا  ةةاأ 
حالع   مجك بعدس حود وشةةةارأ الدراسةةة  لت ة ممج  لمك اب اسةةةد حال لي ا و لمةةةاال  حابها    
الا تح  ت لمباعضل حفي الموت ن ،ةةةةةةةف رااتأ  لاأ ارلأ ص،ةةةةةةةار  لملمةةةةةةةاار اخمهال حاملدأ   

م ال  المر في الباممث ابت مط  في لدلها نظل  اشةاملم   لم ،ة  با س حاسة تدلمت الدراسة  ال لمة  
جمع البا ااأل حتحم مهال حخلجت  با اسج يم ك الإ اا  لماها مجمو اب،ةةةة مش الشةةةةتلمةةةة  حابهرل  

 حمجمو لم، مش ال، اساأ حاب ارساأ في ب ل  الع  س
وهلم  امرحال ا نع اساأ ا ج  امج  ل ال لي حال مد أ لمك ا هلماأل    :الكلمات المفتاحية

 ولب  المج  ع ال،عمايل ال لم  م ال  المر في الباممث ابت مط س



 

 

Economic and Professional Gains and Challenges of CORONA Crisis  

On Individuals and Familis in Saudi Society:  

A Parallel Mixed-Methods Design 

 

D. Ahmed bin Abdul Rahman Al-Bar 

Department of Sociology and Social Service - College of Social Sciences, 

Imam Muhammad bin Saud Islamic University 

 

Abstract:  

The study aims to explore several economic and occupational gains achieved 

and challenges encountered by Saudi individuals and families as a result of Corona 

crisis. It relies on two principal aspects: the financial aspect related to expenses 

and savings, and the occupational one related to work environment and working 

remotely. The findings indicate that some have achieved economic and 

occupational gains whereas others lost their sources of income, leading them to 

have a pessimistic outlook for the future. The study utilizes a parallel mixed 

methods design in gathering and analyzing the data and draws some conclusions 

that could be useful on both individual and occupation level, and on policy and 

practice level in work environment. 

  

keywords: Corona crisis, social reflections, opportunities and challenges from 

crisis, the experience of Saudi society, a parallel mixed-method design  
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 مشكلة الدراسة:  
الع     لوهلم  امرحا بظلالها مجمو ا و لماا  ول ت حن ج مجاها ولاراأ    لحسمق 
العالممرل  ارا عت    لمجدلد  حب ،للح ة ممج  لمك  ال مظ فل  لملاباط  بإل اف 

ال مق لمك اب،  با ل حالشعمر   الع  ل حهاا  الباطال ل حانخ ضت سامجاأ  ن،با  
و مما اان مجم ف المضع في مجام م العالم في راما وس  اخ ح   لبعدم ا لمان المظ   

ل يرح   2009 ا و لماال   اب، جداأ  وبله  ا سباممج  مجك  س امرحا  )ال  للل 
 (س2020اب، جدل 

بأن رااتأ  لاأ اضلرأ لمك ركَّ ا هلم ل حون الضلر   Allianceجاء في لم،ح 
"رشاش " ا اثل  ال لاأ  بر  وابر  بلممر   ذحي  حضع     لس  من  لمث ت  ال 

حاللاجلر  حابلضول  ال،كل  حاباار  ابشارلع    ل حال  لاء  لالإمجاو ل  حوصماب 
ال طاع في  حالعالممر  حاب مسط ل  مجك   اللمغير   حالباا ثر  مج     الخايل 

 (Bandsom, 2020  .) 

بما   او لماارا  ل م     ال،عمال    لم ال  العلب    اب م    ودلمت   ملم   ل د 
الاااج المحم ل  أطم ت لمك خلال لمؤس،اتها ابت م    2س4لعاال % لمك نمم 
ل م ير    لحال دابير الا ادمجم اع ل  اس  لار ال طاع الخاي  للمك ابباااراأ    لم   

ا و لماال     ل ال، مل  اب، جداأ  وبله  ا سباممج  مجك  )ال  للل  ونشط ف  حلاار  
(س حرااتأ امجم تم ا ديمف للأ لاا  2020ل 19ام  د    - يرحس امرحا اب، جد

مارا  لمك خلال جهاأ مجد ل لمث ت بان ال ا    ا ج  امج  ل حصادحق اا    اب
الباشلل  )ردف(ل حابؤس،  العالم  لم ألم ااأ ا ج  امج  ل ححهار  ابمارا الباشلل   

اللاجم  الخيرل ل     مجباد الع ل حال ا    )لملا  لاار  ا هلم  بمؤس،  سم  ان بك  
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)لمباااراأ  1441 مجدلد   لمباااراأ  امجم  في  الخاي  ال طاع  وسهم  رة(س ا ا 
الخايس لمباااراأ امجم ا  لاال    ل ت  ف ا رل ابا  حا و لمااي مجمو ال طاع

 (س2020
لما تم لن اوف ورااء ا هلم   وهلم  امرحا  واحه ا ن اق ا ج  امج  الح ملم  خلال  

( بأربع  وضعافل حارا عت مخلملماأ  2008- 2007) ا و لماال  في العام 
لمم ار ر ل في مجام    120الإن اق ا ج  امج  في اب م   العلب   ال،عمال  لمك  

)لمؤس،     2021في  لمم ار    175ح   ل2019لمم ار في    172لت    2017
لم عالم     ل(س حرغم ابباااراأ العدلد  الا وطم  ها الدحل 2021  لابمن خالد

الإاارل  الع بااأ  لمك  العدلد  ون رااتأ  ل   وهلم  امرحا  الا    للمع  حالبايرحولاط   
 (س2020حاجهت اا  ك ركَّ ابباااراأ )لمم  و وسباارل 

اتخاذ الإجلاءاأ العاجم ل لم ت  ف لمك آثار     ضلحر   ل د وادأ وهلم  امرحا
(س  2020الم ءل ححمال  ال لاأ ا ضعف لمك ال، ان )ا للل الباان الدح ل  

ا مجمو لما سباقل ا مدا لمش م  الدراس  في ال علف مجمو انع اساأ  حاس ،  
ا    ا يخص الجاند  ا هلماأ مجمو ا  لاا حا سل في المج  ع ال،عمايل حتحدلد  

 الكي ن ج مجك وهلم  امرحاس  حابهرل   و لماايا 
 أهمية الدراسة:  

  ل ال لع ش العالم آثارَّل حلن   ا  ك وهم   الدراس  في اااحلها بمضمعٍ ح دثٍ 
ل لمك   ث ا،م   الضمء مجمو ولب    هلم  امرحاال طلق للأبعاا ا و لماال   

  لسمما اأ و لااَّحرصد    لالمج  ع ال،عماي في اعاط ف لمع ادامج اأ ركَّ ا هلم 
س لذ  حال شف مجك اب اسد حال لي اب م   ل حال مد أل لعدُّ لضا    مجم     



 

 
64 

المكاسب والتحديات الاقتصادية والمهنية لأزمة كورونا على الأفراد والأسر في المجتمع السعودي: باستخدام التصميم  
 التزامني في البحوث المختلطة 
 د. أحمد بن عبد الرحمن البار 

بمضممجاأٍ  ال طلق  ل عمق  لإاار     تلمث   لس  م  حا سلي    ا  الكاتي  الممج  
  ل  لمل ة ممج  لمك اب اسد ا و لماال  الا تح  ت للأ لاا حا سلح ابال  ل  

تح   في  اب،اهم   العمالم   الا  حلمعل    ال مد أ  بعض  مجمو  حال علف   هال 
ا    ا ل لم   لباعد  حتحدلد    للمك المج  ع  اج ء    ل منهم  لحاجهت مج ا  الدراس 

امها ولممر لمك شأنها ون ا،م  الضمء مجمو اراس  ركَّ    حامن  ابا  حالمظ   ل 
الهالم  المج  ع    ا هلماأ  نظل    لال ض    ةال  في  اب تلملم   الدراساأ  لادر   ا 

ا  نظل    لمجمو حجف ال مدلدامرحا  حوهلم     لا المج  ع ال،عماي مج ملم  حال مارث في
 لحدار هاس  

وهلم  امرحا مجك  ابعلفي  الجاند  لرلاء  في  ا  ث   مجم     وهم      لحمجم فل  هااتأ 
حا،م   الضمء مجمو انع اساأ ا هلم  مجمو المج  ع ال،عماي لمك خلال اااحل  

مجك بعض ال لي الا  الدراس  اش ت    حابها  س  جاند لمك الجماند ا و لماال 
ذلنل  إن ن اسج  حلضا   لت  يم ك اس ث ارراس    حا ف  تح  ت للأ لاا حا سل

في لجلاء اب لد  حال تلملماأ    لا لمك الجهاأالدراس  لمك شأنها ون ا  د مجدا  
بهدف    لحالإجلاءاأ ال اس    ل حلمجاا  الاظل في بعض ال، اساأ  للمك الدراساأ

ابااسد لم  ضلرلكس    لحال مارث  ل ال ت  ف لمك آثار ا هلماأ الدمجم  حا ديم 
لمك اب  ك ون ا،   د الجهاأ ال ال   لمك لمعط اأ ن اسج    تمجمو سبا   ابثال

ممارساتها  ل الدراس  مجمو  لاع س  ال غيراأحس   لبما  لمع  اعالممها  في    لاساتها 
 حا هلماأ ا و لماال  حالمج  ع   بش   مجامت  

ال جار   س  1 اس  لارحهار   ابعا      ا يخص  الجه   ححمال     لا سعار  بلم  ها 
 س حام ل ال،مع حا    اجاأ ا س هلاا   لاب، همن
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ابعا      حهار  ابمارا الباشلل  حال ا    ا ج  امج   ممثم  في وطامجاتها ابت م   س  2
حال طاع    لحا ديم الدمجم لم طاع الخاي  ل ل مظ ف حال ممل اللو   في الع  

الكلك   دحا  وهلم  امرحال ح حامجم اب ضلرلك لمك  عالممرل  ححمال  ال  لغير اللبح 
 سوح رُداحا ب  درا لحظاس هم

ا ج  امج  س  3 ال ا     )ردف(  لبان  الباشلل   ابمارا  حبلالمج    لحصادحق 
لمك خلال اباا ها لبرالمج ة  ع      مج   ال ابع  لم طامجاأ ابت م  اب،ؤحل   ا ج  ا

 تخ ف لمك آثار ا هلماأس  
ااظ م مج    س  4 اللبح ل لمك خلال  لم طاع غير  المطر  اباظ اأ غير  ابلا  

الخيرل   لاللبح   ابانح  ح   ل حالج ع اأ  الخيرل   ال ا       لابؤس،اأ  حجمع اأ 
بلالمج  ح الض ان ا ج  امج ل    تلمث   ل الدمجم الح ملم   ل لت جاند بلالمج ا سلل 
ابماطك حغيرراح ساندل   ل بح ث ل من لها احر  ره ح  مي في امجم   ،اب 

 ا  لاا حا سلل حابؤس،اأ وبا  ا هلماأ حورااءرا حبعدراس 
حالد اع مجاهم لمك وساس اأ ممارس     لحالمج  عاأ  لحاباظ اأ   للن تم ر ا  لاا

ا ج  امج     الخدلم   ال لاأ    حل أادل  (Payne, 2014) لمها   لمع    ا اثلذلن 
ا هم      لت   حلضا   ن اسج الدراس س    ولدافحفي وحواأ ا هلماأل حرم لما     اج ل 

الباا ث ون الدراس  لمك     دل لع    ا يخص ابمضمع ابباممثالعم    حالع م    
الباا ثر حالدارسر    ا  د   ون  يم ك  لحادرلبا    لمجم     لماا     اعدُّ هاحل  لماهج    

    حالدراساأ ابت مط س الاممج  ل  لباممث ابه  ر 
 



 

 
66 

المكاسب والتحديات الاقتصادية والمهنية لأزمة كورونا على الأفراد والأسر في المجتمع السعودي: باستخدام التصميم  
 التزامني في البحوث المختلطة 
 د. أحمد بن عبد الرحمن البار 

 : وتساؤلاتها  الدراسة أهداف
 في ا  لاا حا سل  لمك ولب  المج  ع ال،عماي ممثلا    ج ءٍ   ب انرد ت الدراس  لت  

لمك خلال تح  ق ا رداف   هلم  امرحا    حابهر     ا ل عمق  لباعد ا و لمااي
 الآا  ت  

ا و لماال س  1 اب اسد  بعض  مجك  وهلم     حابها    ال شف  لمك  تح  ت  الا 
 امرحا للمالح ا  لاا حا سلس

وهلم  امرحا  مجك  الااو     حابها    ال شف مجك بعض ال مد أ ا و لماال س  2
 مجمو ا  لاا حا سلس
 تساؤلات الدراسة:  

ا و لماال   س  1 اب اسد  مج ا   حابها    لما  بر  وهلم  امرحا  لمك  تح  ت  الا 
 الدراس  لمك ا  لاا حا سل؟ 

 ال ،ام أ ال لمج   ال ال  ت   حل  لع مجك ركا ال،ؤال
الا  اأ الا تح  ت  وس   لما اب اسد ا و لماال  ابلاباط    اخارل حخ ض 

 لمك وهلم  امرحا بر مج ا  الدراس ؟  
اب اسد  بس   حال اظ    ابهلما  ال ممل    ا    لمك   ث  الع    ببا ل   ابلاباط  

 الا تح  ت لمك وهلم  امرحا؟ ل ح اللو  ل حال مجف لمع   مجك بعد
ا و لماال س  2 ال مد أ  مج ا     حابها     لما  بر  وهلم  امرحا  ن جت مجك  الا 

 الدراس  لمك ا  لاا حا سل؟  
 ر ال ال رت حللإجاب  مجك ركا ال ،املل تم الإجاب  مجك ال،ؤالر ال لمج 
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الدراس ل  وس   وهلم  امرحا بر مج ا   الا ن جت مجك  ا و لماال   ال مد أ  لما 
 حصعم أ ا اخار؟  لحاب عم   ب  ا  الا  اأ

الا ن جت مجك وهلم  امرحال حاب عم    حابها    لما ال مد أ ا و لماال   بس  
حلش ا أ الع      لبشعمر ا  لاا بعدم ا لمان المظ   ل ح  دان لملمدر الدخ 

 مجك بعد؟  
 :  1مفاهيم الدراسة

بأنف ابلض الكي ل،باباف  ل   د مُجل ِّف  امرحات ح  ا باظ   اللمم  العاب  س  1س4
  2019حظهل  حل لمل  في ال، بر    ل2-  دام -ل، و سارس   ل يرحس تاج 

(س حفي ركَّ الدراس  ل لمد بف  2023ل  )ابموع اللسم  باظ   اللمم  العاب  
مجاب   وهلم   في  دحث  ا،باد  الكي  لمك    ل يرحس امرحا  العدلد  مجاها  ن ج 

مجمو  حاللمم    لحا ج  امج    لا و لماال   ا ضلار را أ   الدراس   حركَّ  ل 
  حابها    هلم  امرحاس   اب اسدل حال مد أ ا و لماال  

الا تح  ت    ال لي ت ر  امن  حابها    اب اسد حال مد أ ا و لماال    س  2س4
ال،عماي المج  ع  في  حا سل  الا    لامرحا   هلم   ن  ج   لللأ لاا  حال مد أ 

حالا تم و اسها بباعدلر وساس رت حاجهها مج ا  الدراس  لمك ا  لاا حا سلل  
ابال   ابلابا    لممر  ا و لمااي  الش د    ل)ا اخار  تلمث   لالباعد  وح  حخ ض 

 
ابتلملم   1 اب،ا    الباا ث  لحلعدم حجما ضلر لماهج   لنظلا لض ق  لع  د  الترا   مجمو    لا ا  تم 

 اب همم الإجلاس   بله لم ار م الدراس س  
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)الع   مجك بعدل    تلمث   لوح ه اتها(ل حالباعد ابهر ابلابا  ببا ل  الع    لالا  اأ
    حالشعمر بعدم ا لمان المظ   (س   د العح الع   ابلنل ح 

  ل ا نع اساأ ا ج  امج  ت ةال الا   الدراس  مجمو ا بعاا ا و لماال   س  3س4
تم و اسها    لحل ك لا ج مجك ذلن انع اساأ اج  امج    حابها    هلم  امرحال

ابع ش   ا  مال  تح،ر  ا اخار  لفي  يخص  اب ار م    ا  بعض    لحاغير 
  ل حال أا د مجمو وهم   احر الدحل  لالممج  لدش ا  لاا حا سلحه ا   لحالا  اأ

حابطالبا     لحاع ل  بلالمج الح ال  ا ج  امج    لحلمؤس،اأ المج  ع في حمال  ا  لاا
 ب م،ر احر ال طاع الخاي المج  ع س  

ت ل لمد بف في ركَّ الدراس  الج ع  ال لم  م ال  المر في الباممث ابت مط   س  4س4
 س حا ،يررا هال حتحم مل       حال     في جمع البا ااأبر ا سال د ال
 والدراسات السابقة:  ،الإطار النظري

 ا هلماأت خلماسص   س 1س5
اللمم د ا حملح     الدح  لج ع اأ  ا  لاا    ل ا للاتحاا  حالهلال ا حمل وصباح 

ا مجادلما    حل ااا ا لمل سمء    للم  لد لمك ال مارث حا هلماأ  حالمج  عاأ مجلض   
وبا    ملماتهم لمك  ال افي  الدمجم  مجمو  لن    ل يحلمممن  لمك  الماف  ا حبل   لذ 

الطبا ع     ال مارث    س ( Merriam Dictionary, 2023)ا هلماأ  حلدراس  
تحم      لحا هلماأ ان شاررال م  حلمدتها    حنطاقل  سلمج   ح ج هال  اريررال 

(Science Direct, 2023)  نطاق ال أرير س  مم نظلا لتScope of Impact      
ا ا ون مجدا اب أرللك    للم يحدا باطاق جغلافي  لشالم   ف  ون   هلم  امرحا لمجدا

ال،عمال ,   اللمم   )حهار   (س  2021, لمموع صما,  2021ل در  بلالر 
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حوهلم  امرحا لمك ا هلماأ الا اس  لأ  تر  طملم ل لماك بدال   دحرها  تى  
ل مجادلما ومجمات لماظ   اللمم  العاب   رسم ا ان هاء  ال  الطمارئ  2023لمالم 

س  ح   ا يخص  (The Associated Press, 2023)العاب   ابلاباط  ب يرحس امرحا  
  لالكي  دث  لضلر ا و لمااي ا اوضمو جم     د  ال أرير اب تمف مجك ال ارر   

 ح  ا ال المج  عاأ اعاني لمك اباعاافس 
ل بمآ تهاحاللال ر    للن لمك طبا ع  ا هلماأ حال مارث اا،المها بعالمل اب اجل  

حلمؤس،اأ المج  ع ال تط   لم مارث    لحالح ملماأ  للكا ل مجد مجمو ا  لاا
اباعاتها   لمع  حال   ف  حلمماجه هال  ا  بلم  هاحا هلماأل  سماأ  لمج  عاأ  لمك 

 (س 2020ابعاصل  )وبم اححل  
 احر  لاار  ا هلم ت  س 2س5

ل غير  Preventionلن لاار  ال مارث تمل بملا  ت ابل م  ا حت ا ض ك الموال   
ل  وهلم  امرحاارير    لمك Mitigation ون الدحل حالمج  عاأ ااا ،ت في ال ت  ف

 ت مجاهال حاتخاذ ال دابير  حاباال  الا ن   لحالع   مجمو ا م   الخ،اسل الباشلل 
حلن لمل م  ال أرد حا س عداا ا طمد اظا ل    اللاهلم ل ل م  ق ركا الهدفس

الجهما مجمو اب، م أ المحم  ل حالإوم    ل حالدحل  ل لموف ا ن شارل حتحج م  
و (Abideen et al., 2020ابتاطل ال أرد   اتي،  ثم Preparednessلمل م    ل 

اس جا أ سللع  حولمير     حومع ال ارر ل لم ض ا     بعد Response ا س جاب 
ابدش بجاند ا س جا أ طملم  ابدشس حلن وبله لما يم   ركَّ ابل م  سلمج   
ركَّ   جم ع  حاع    الع  س  حا ، م  اللملا  األ  حا ملض  ال لاراأل  اتخاذ 

 في   Recovery  وح ال عافي  لابلا   بلممر  لم  المم  لممصمل لت لمل م  ا ن عاش
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ل حرم لما  دث  ل ع  لمع  ا طمللا    لاار  ال مارثل الا ا، غلق و  اا  حو   احر 
وهلم  امرحاس حلن تح  ق ا س  لارل حاس عاا  جم ع المظاسف المج  ع   ا ساس  ل  

ل طمد    حالمج  عاأ لمعما  لت حضعها الطبا ع   لحابؤس،اأ  لحلم،امجد  ا  لاا
 . (University of Central Florida, 2023)حابال   لحالموت  لال ثير لمك الجهد

ل  لن مجدم ال دخ     لا لعمالم  مجدلد ل  احأ ارير ال مارث حا هلماأ ح    
ال،للعل حتح    ا و لماال حا ديم الدمجمل لمك شأنها ون ا لد لمك  د  ا هلم   

اب ضلرلكس الم    مجمو  المج  عاأ  لمعظم  احون  الحدثلت  حومع  بعد   ل عافي 
(Clarck in Lishman 2007)  ا شتايل لدش  ابش لاأ  بعض  ون  ل غير 

ال عافي مجادلما ل م   ح تى ابؤس،اأ ود ا،  لل حالم  المج  عاأ لت لمل م  
ال م   س   الباا    بااء حلمج ار حاشغ    الطمل حولمجاا   ابدش  "ال عافي مجمو    "ن 

long-term recovery  حساماأ وشهل ا    Deputies, 2020)   (Houseل، غلق 

حلمؤس،اتها ابت م   في لنعاش ا و لماال حلمعالج     ل وبا  الدحل  بااأ ال دخ  لمك  
الآثار الااو  مجك ا هلماأ ولملا   لغ ا هم   في ا،ارع ال عافي ا و لماايل حخمق  
خالد,   ابمن  )لمؤس،   ا لممال  ضخ  حلمجاا   ال  لل  حانخ اض  المظاسفل 

حلمترابط    يم ك الاظل    ل لم،  ل     ن ال عافي لمك ال مارث مج م    حو(س  2021
,  CDPحلم ،م،م  )لملا  الع   الخيري لم مارث    للما لمم     ها مجمو ونها جهما  لل 

 (س2023
 الااو  مجك وهلم  امرحات  حابها   ال مد أ ا و لماال  س 3س5

يم ك تخ   مجماوبافل  حُصِّف   يرحس امرحا اب، جد بأنف  دث لمدلمل لمعالمل  
حون آثارَّ ا و لماال  حال، اس   لك اظهل ن اسجها ل  في  تراأ      )لملا   
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بأنها ثالث وابر    وهلم  امرحا(س حصُا ِّ  ت   2020و ق اب،  با  للاس شاراأ,  
  11حلمال   حاج  امج   في ال لن الما د حالعشللك بعد و داث    لصدلم  او لماال 

ل لمك   ث ا،باباها في  دحث  2008لعاب   في مجام  سبا  برل حا هلم  ابال   ا 
اضطلا أ في جم ع لماا   ا و لماا العاب ل حون لها آثار ا غير لم،بامو  مجمو  

الع   حالشلااأل  لالمظاسف حولمااك   ل2021)ش ليل    حومش 
Pamidimukkala and Kermanshachi, 2021  .)    لماظ    حح ل موعاأ  ا 

لك يحدث ان عاش لت لم، م أ لما وبا     (OECD) ال عاحن ا و لمااي حال ا     
حوشارأ ب ااأ ل لماءاأ ا مج ال  (س 2021)ش لي,  2023ا هلم  وبا   

لت ون لمعظم ابهك    ( Dhakal et al.,2022)ن لا  مجك    2020ا سترال   لعام  
ح  ا و لماال ل  وهلم  امرحا  ابهاراأ    س  اارلأ  نع اساأ  ذاأ  ابهك 

   ابات ض س 
ال يرحس سمف  ا  س طحح     العالم  إن  اب  للك  مل  آراء ة ممج  لمك  لاع 

الدحل   بكلن ر   الدحل ارلا  حواثل  ا و لماايل  الاشاط  ل،  ل في خ ض 
الاالم   الا لدلها ن،با  اباير  لمك الع ال  ابعلض  لعدم ا س  لار ا و لمااي  

 (س 2020)ةم   مرن بمل س في لملا  و ق اب،  با  للاس شاراأ, 
ل  د    وشارأ ون  لمك  رااتأ خطمر   ون  لت  الدحل    الع    لماظ    ا ارلل 

ال ثير لمك الع ال ج ء ا لمك اخمهمل ن  ج  اضطلاررم لمع   بدحام ج س ل حلن  
وهلم  امرحا وادأ ون الع ال ذحي الدخمل ابات ض  بحاج  لت ونظ   تح  هم  

او لماال  لهمل ح س لمشاا   لمك  ذلن  لا ج مجك  با    لرمل لمك   د حظاس همل 
 Pamidimukkala ل2020ح  دان العدلد لمك اب ا  ا ج  امج   )اللمبااح,  
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and Kermanshachi, 2021.)     لمك الع ا  ابشارا  في  40ح للغم لمك ون %
وهلم   ( اس  لأ رحااباهم الشهلل  احن ان طاع خلال  2020اراس  )اللمبااح,  

ون  امرحا ل   حون  35ل  رحااباهمل  ل، م ما  لم  ج%25  ا اضما  لمك  %   ء ا 
% لمك ابشارار بأنهم    67رحااباهمس ح   ا ل عمق بباعد ا لمان المظ    مجبر   

 حون رااتأ ة ممج  تم ا،ليحهم احن سابق لشعارس   للشعلحن   لمان المظ   
حفي ل دش الدراساأ تم تحم   ة ممج  لمك اب ا أ اباشمر  في ومامجد البا ااأل  

حالا ب ات    Web of Science, Scopus, PubMed, ProQuest Central لمث ت
لمك   العدلد  حاجهما  الشلمج ر  غير  حابهاجللك  المجمء  حطالبي  اللاجلر  ون 
ال مد أ ا ج  امج  ل حا و لماال ل لمث ت   دان المظ   ل وح ا م   سامجاأ  

لم حاس باعاارم  الإغار  ل  اب،امجداأ  لت  المصمل  حصعمب   اب ا     ك الع  ل 
ءل مما هاا لمك  لي ا س غااء مجاهم ورااء الم ءل ا لمل  ورااء الم     ا ج  امج 

ل حاللمم   ب اهمل حبر ابماطارس  الكي ل لد لمك الهم  ا و لماال ل حا ج  امج 
حغير   ابات ض   ابهاراأ  ذاأ  حابهك  المظاسف  طبا ع   ذلن  في  سارم  حمما 

    (.Mengesha et al., 2022)اب،  ل ل الا ا ثل بر ركَّ المج ممجاأ 
حفي اراس  مممل  لمك المجمس الث افي البرلطانيل حصادحق ن ماكل تم   ها الترا    

 ,Web of Scienceمجمو لملاجع  ا اب اأ الخاص  بممضمع الدراس  في ا ٍ  لمك  

Scopus and Sciencedirect    لمم من    400تخص احل  الهادل لذ وشارأ  لت ون
% لمك ال، ان العالممر  90  شتص في ال طاع غير اللسم  في الهادل يمثممن

اعلضما لخطل المومع في ال  لل حاص   س اس  الإغلاق ورااء وهلم  امرحا بأنها  
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 Panner et)اخ  ار بر الح ال  لمك ال يرحس حالمجامج  لهؤ ء ال، انل حوسلرم  

al., 2022) س 
لح،ابهم   حالعالممر  لمؤوتل  بش    العالممر  بر  وارنت  نلحيج    اراس   حفي 

لعالممر بدحام االم ل حالعالممر بدحام ج س ل ب ات الا اسج انخ اض  الخايل حا
الدخ ل حا   ال   دان الدخ  بر لمك لع ممن لح،ابهم الخايل حاكلن بر  
لمك لع ممن بدحام ج س  بما في ذلن وم   لي امج ههم لمع   مجك بعدل لم ارن    

 Dhakal)بمك لع ممن بدحام االم ل لت جاند ا   ال تخ  ض سامجاأ مج مهم  

et al., 2022 .) 

مجمو   ا هلماأ  ارير  حبعل    حالمج  عاأل  ا  لاا  بر  ا هلماأ  ارير  ل  احأ 
المج  عاأ حاباظ اأ ل طمد ا لمل لمعل   وحضامجها ا و لماال ل حا ج  امج    
وبا  حومع ا هلم س حرااتأ مجمالم  واثل لمك غيررا لمك اب  ك ون ا لد لمك اعلض  

 ا ون ابااطق ابه ش  ا من واثل مجلضف لم عاا ل  ا شتاي لضاس   لمال  س ا 
حمجم ف اؤرل بعض الظلحف ا و لماال  حا ج  امج   حالديممغلا    في المج  عاأل  
لمك   ث ال  احتاأ اله  م   في الدخ ل حال عم مل حندر  ال لي ا و لماال ل  

    (Antipova, 2021).حبلالمج الح ال  ا ج  امج   
أ  إن ا وم   لمك ور ب الع   خ ضت وح طمبات لمك  الدراسا  ش  دا لإحح    

ابمظ ر وخك لجاه  لمك احن راادل حون لمعظم اباظ اأ في سع ها لت تخ  ض  
في س  ( Gartner Inc, 2020)%  50ال  ال ف مجم ت   ح  ب ال مظ ف با،با   

 ر ون رااتأ لماظ اأ اضطلأ لت لل اف وح اخير بعض لمشارلعهال حا،للح  
بعض العالممر؛ ن  ج  لمماجه ها ل مد أ ال د  اأ الا دل  اب أخل ل حانخ اض  

 (. Pamidimukkala and Kermanshachi, 2021) ومجبااء الع  ل حللغاء الع ما 
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  GCC-STAT عاحن  حفي ا للل خاي صدر مجك ابلا  ا  لماس  لدحل ةمس ال 
لمم من شتص لمظاس همل    305وشار لت ون لماظ   الع   الدحل   ا موع   دان  

وغمباهم لع   في ال طاع الخايس حون رااتأ العدلد لمك ا نشط  الا سمف  
ا علض لخطل ال عط  مجك الع   لمث  ا نشط  الحل    حوار  الج م  حال ج س   

ا   )ابلا  ا  لماس  لدحل ةمس ال عاحن  حال اااق حابطامجم حالباااء حال ش  د حال
 (س 2020لدحل الخم ج العلب  ل 

ظهلأ  واش ت و د الدراساأ المحم   لت ون للأهلم  اريراأ ليجاب  ل ح في اب اب   
ال جلب  مجمو اب، مش العاب  ونف  س طامج  ابمظ ر ون ل منما لما جر ورااء  

ل  للل الآمجمج مهم   ال ا  كي  ثار ا ج  امج   لجاسم   يرحس  ك بعد )ابمتص 
  د سارم الع   مجك  (س  2020مجمو اب م   العلب   ال،عمال ل    19-ام  د 

حفي   حال، لل  ال ا لاأ  في  لض ع  الكي اان  الموت  لمك  اب لد  ام ير  في  بعد 
وطامجاأٍل لمث ت وطاع اللمجال  ا ج  امج   الكي لم  ك اس تدام ال  ا   في ب ل   

وابر لمك اب،   دلكل حوسلرمل حالع   لمع العدلد  الع   لمك المصمل لت مجدا  
ا  تراض  ل   ال     اأ  او   ابها ر لمك تخلملماأ لم عدا س ل  ون مجدم  لمك 
ن  ج  مجدم ال ماص  اببااشل لمع اب،   دلكل حبااء العلاواأل حلملا ظ  البا ل   

 دلكل  ابا ل   يحجم لمك  امجم   ال    م الشالم ل حلمشارا  ال لار و  اا  لمع اب،  
 (. Owens et al., 2023)   ا يخص صمر اللمجال  ا ج  امج   ابااسبا  لهم 

حبمآ اف بف  ال اباؤ  للمعد  حا ج  امج   ا و لمااي  وهلم  امرحا  ارير   لن 
Abideen et al., 2020))لت بكل اب لد لدمجم  واس        ا ال   الحاج    ل  ون  ل

حخ،ار   المظاسفل  لمك   د  حالحد  ا و لماال  )ش لي,    حتح     الشلااأ 
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في    بما(ل حالحلممل مجمو حمال  اج  امج   شالمم  حومل ل حوابم  لم   فل  2021
ذلن لمك لع ممن في ا و لماا غير اللسم ل حا م ص ن،با  الشبااب ا اثل مجلض   

)البا ان    2025% بحممل  15للإولماء لمك سمق الع   بش   ااسمل با،با   
 (س2020كل نم  بر الخ الم  لم اا ت و   الل ض لمج ممج  العشلل

 الإجراءات المنهجية: 

 س الم  م الدراس ت  1س6
  ابدخ  بر    اب احج   تمتل  ا،ام تهال حالإجاب  مجك  الدراس   وردافل م  ق  
 A parallel في الباممث ابت مط   ال  المر س تدام ال لم  م    حال     الاممج 

mixed methods Design   (Creswell and Clark, 2011  )ت في  1لمل م ر   مجبر
اب اا     شباف ابل م  ا حت وام الباا ث بإجلاء مجداٍ لمك اب ابلاأ ا س طلامج  

pilot study   ،مجك    ال شف  بهدفل لع س ولب همل  لمشارار ل ومالمها خم

 
الدراس ال لم  م    1 اب، تدم في  ال  المر  اللس س  ال لم  م  الإ  لرم    لparallel  نم  ل  حل،    لمغ  

ال  اربي    اب  اربل  لم، و   مجم ف  لطمق  لمك   حرااتأ  لconcurrentحولضا   ال لم  م   convergentوح 

design حال       الاممج    الدراس   اا  ك   ال   في  ابت مط    الباممث   الم  م  لمك   الامع  ركا  حيحدث   ل  
لم  ارب ح   الموتل   با س  حا د   لمل م   خلال وحلمل   الباا ث  وح    ل يماح  ابدخمر  ل لا  لم ،احل   وح 

ال لم  م  ون    ح للغم لمكحا ،يررا ل لا ابدخمرس    الدراس ل  لا اسج  اب حاج    مج م    ا م   لذ  لاباهجر
ا حل  (  اب، تدم ا س طلامج    )الدراس   وحت  الدراس  اض  ك لمل م رت لمل م   البادء      ث  ل في  تم 
لع ا  نممج   اس طلامج   )ن    the exploratory sequential designال  ابع     ا س  شافي  ل لم  م  

ال       ابدخمرلماح الا      ث  لمك   الدراس   في  اللس س  ال لم  م   حمج دَُُّّ   ل(ل ثم  ل لم  م ال  المر5=  
الا اسجس حل ،ل    حا ،ير  لا،ام أ الدراس   اكحالإجاب  مج  لفي جمع البا ااأ  حا هم  حالاممج  ن س المهن  
    حامض ح بعض ن اسج ابدخ  ال    لمدراس  ا ،يرل  لت   اج   حجما  لت   الاممج  بلحه بعض الا اسج  

(Creswell and Clark, 2011  .) 
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  وهلم  حابها   الا ن جت مجك    ل حال مد أ ا و لماال   لاب اسد  لمك   ة ممج 
 ل preliminary analysis  أ تحم لا وحل  اس حفي ضمء ذلن تم تحم   اب ابلاامرحا

لت جاند لما تمت اغط  ف في الإطار الاظلي لمك ا ا أ ذاأ مجلاو  بممضمع  
البامثس حفي ابل م  الثان   لمك جمع البا ااأل حظف الباا ث ال لم  م ال  المر  

ابت مط    الباممث  لمك    parallel/concurrent mixed methods designفي 
  ل الا اسج  تحم  ثم   بلاأل حامهلع واا  ا س باان  في الموت ذاافل  ث لجلاء اب ا

ب اها    لحا ،يررا  Teddlie and)  الآخل  بعضها  لدمجم  بطلل   حاب ج 

Tashakkori, 2009.)    ركا مجك    ال لم  محلبرر  تحدرت  الا  الدراساأ  ندر  
ركا الشأن   حفي  .(Creswell, 2009)ا لحدار  ابش م ل  نظل    ؛لممضمع الدراس 

  اباا هم   مجاد   الباا ثمن  لمضح   ون   وهم  (  Creswell and Clark, 2011)  لؤاد
ا  سبابا ا  ابت مط    الدراساأ  الم  م س  اباهجر   بر   الدلمج   لبرر   لمجمو ا و   حا د 

  اس تدام   ابرر  الا  ا سبااب   لمك   ة ممج    لت   الباا ث  وشار   الدراس    ركَّ  حفي
اباهج      ابت مط ل   الباممث   الم  م ال عدال   ابثالت  سبا    مجمو  لماها 

triangulation    حاا د في ن اسج    لحه ا  ابلمداو   في الحلممل مجمو ا اربل
  ن اسج   بماسط   هالحشل   ابداخ   و د  ن اسج  حا ،ير  حال    ل  الاممج    الدراس  
  الا اسج  لمك  جمم   الاممج    الا اسجحرم لما تم تح   ف مجادلما  ،لأ    الآخلل  ابدخ 

ن اسج اب ابلاأ ا س طلامج   في ابل م  ا حت ود ساهمت    لن  ل     لمدراس س ا
ححجهت الباا ث لمترا   مجمو اض ر    لفي ص اغ  ج ء لمك مجبااراأ ا س باان 

  (. Creswell and Clark, 2011)لمك الع ا  ابشارا  في اب ابلاأ    محدا مجااصل  
 س ( لمضح الم  م لماهج الدراس  اب، تدم1الش   )
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 س الع ا  ابشارا ت  2س6
مج ا  مج دل  لمك ا  لاا حا سل لمك المج  ع    اخ  ارتحداأ الع ا  ابشارا  في  

بمغت   ل  586ال،عمايل  ح  لمباممثا  ا س باان ل  في  تم  لمشارا ا  18شاراما  ل 
لم اا  شباف  لم ابلاأ  "  للم ابم هم  ابدرحس ت  الحال     امرحال   وهلم بهدف  هم 

لملامجا  اخ  ار الع ا     تم   لذ ؛  حانع اساتها ا و لماال  حابها   في المج  ع ال،عماي"
حال املع في    الع  ل  ب،مق  ابم م ر   اخ  ار ابااسبا  لطبا ع  الدراس  لمك   ث  

الع ا  الاممج   لمدراس  حاا  اء    خاص     لالإلم ان  ابشارار ودرخلماسص   في 
  بعد   الاممج     الدراس    في   ابشارار    ا لع  اب ابلاأ  لجلاء    س   الالباا ث  
    سالدراس  ورداف خلالها لمك  تح ق  ن اسج مجمو  الحلممل
 لجلاءاأ اللمدق حالثبااأ حابمرمو  ت  س 3س6

  الدلمج ل لمك   ث  triangulation   methodologyال عدال  اباهج    اسه ت
واا  لج  لمك  واثل  اس تدام  حلتا    لص   حال     ل  ال      البا ااأ  ع  بر 

في اااحل لممضمع الدراس  لمك هحا  مجد س ا ا تم ال املع  (Flick, 2018)   البا ااأ
بما ل  ح  ه  ا وابرل لع س ولب همل حل لد لمك صدق البا ااأ   لبر ابشارار 

((Clark, 2019  ال م   ودر  بع د    ل ا أ لم عدا   اض ر   خلال   لمكل ا مجك 
   خ لاف  ا ،م  اخ  اررا  تم  الا  الع ا    وخلشل  بعباار   .Stake, 2005)  (الإلم ان
 ,Creswell)  ابدرحس  الظارل     وح حولب ها    ا يخص الحال     نظلرال  حجهاأ 

  في   ا س طلامج    اب ابلاأ  لمك   اباباث  ا ا ون ن اسج الدراس  الاممج    (.  2003
  ل وسه ت في ص اغ  مجداٍ لمك مجبااراأ ا س باان   البا ااأل  جمع   لمك   ا حت  ابل م  
ممك لع ممن في وطامجاأ الدحل     ابشارارل  لمك  مج ا   اض ر   لت ف الباا ث  حامج
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  لبما في ذلن ابشارلع ال جارل ل حمج ا  ممك  لممما مجمو امجم   ملم   ل ابت م  
  ممك وح    حومج الهملمج ا  ممك خ،لحا حظاس هم    بجانداس  لار ومج الهم    مجاف  ن ج
اب ابلاأ    تحم     لنن  ج  انع اساأ وهلم  امرحاس    ص،ارتهال  لمهدالك   اانما

  بعض   ودم  البا ااأ  جمع   مج م  ا س طلامج   الا تم جمعها في ابل م  ا حت لمك  
اب ا  ا و لماال     لممضممجاأل  اااحل   تم  ابثال  سبا     مجمو س  الهالم   الا اسج لمث  

وهلم  امرحا ابشارار لمك  الا مجااأ مجمو  ا اخار  لحابها      حا لمان ل  لمث ت 
حالع   مجك    لحالا  اأ  ا اخارل   نحم   اب ار م   بعض   حاغير حا س  لار المظ   ل  

اااحلها  لبعد تم  الا  ابمضممجاأ  لمك  الحلل حغيررا  لمع    حاغط  ها    لحال مجف 
حال   اب ابم     للمك ا س باان   ا  ٍ   في   بش  لمك ال  لم   في وااتي الدراس  اللس ،

     م الدراس سفي ابل م  الثان   لمك الم   
في   اا درا  تم  الا  الإجلاءاأ  خلال  لمك  لمدراس   ابلمداو    اع ل   تم  ل د 

ابت م     لالباممث ابه     لبامث   ,Morgan, 2017; Clarck)حالدراساأ 

بمجف مجام الدراس     ت اااغ  ا حاا او ا بر لمعظم ن اسجها بش  ها  ح   . .2019)
حال    الا اسجس    ؛ الاممج   الاممج    مما مج ه لمك صدق  اب ابلاأ  ن اسج  لن  لذ 

وبله   و د  حون  ال    ل  البا ااأ  في  ا س باان   لا اسج  حاامج     لمؤلد ل  اانت 
لمبرراأ اب حاج  بر ابدخ  ال    حال    ل رم امظ ف ال عدال  اباهج    

triangulation      الدراس -Teddlie and Tashakkori, 2009; Hesse)في 

Biber and Leavy, 2011 ) 
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 :واحاأ الدراس س 4س6
لهكا   حاس تدم  الدراس ل  ا،ام أ  مجك  للإجاب   ا س باان   واا   اس تدام  تم 

اب ابلاأ    الم  م ال   لم ابمٍ ل لإجلاءا تم  ولض  ح الغلض ا س باان  الإل ترحن  س  
لمك   مج ا   لمع  اب اا   ا المال  ابشارار شباف  مجبر  تمت  اب ابلاأ  حون جم ع  س 

 س ZOOMالهاا  ل وح اطبا ق 
 

 التصميم التزامني في البحوث المختلطة (  1شكل )

 

  

 

 

 

 

 

                  Data Inference                     QUAL + QUAN                        qual                                    

 
 تحليل نتائج الدراسة:  .6
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 :تحم   البا ااأس 5س6
ح     البا ااأ  حا س عان   تم تحم    الدراس ل  ب ،ام أ  ابلاباط   لم مضممجاأ  ا 

في ااظ م البا ااأ الاممج  ل حتحم مها  س تدام ال مم      MAXQDAببرالمج  
  ابمضممج   ال مم    وسممبلذ اس تدم الباا ث    لthematic analysisابمضممج 

حلمك ثم    لل حالما  هال حلمجاا  ااظ  ها في  لاأٍ حا ،  ها  لمجلض البا ااأ  في
  ركَّ البا ااأ بأسلم  الدراس  بطلل   "سلال "ل لضا    لت مج س وصماأ  رب

مج     لض    مما  ابت م  ل  لم  ،يراأابشارار   Clarke) .حا س ا اجاأ  لا 

&Braun, 2019, Nowell et al., 2017, Tashakkori and Teddlie, 2008)  س 
 وحدودها:   نطاق الدراسة

حال لما      لحاب ان    لحالباشلل   لالمحدااأ ابمضممج  تحدُا ركَّ الدراس  بعدا لمك 
 :االآتي
  حابها    ال شف مجك وبله اب اسد حال مد أ ا و لماال   الموضوعية:  الحدود

 في المج  ع ال،عمايس   وهلم  امرحا الااو  مجك 
)ح د  ال مم      الحدحا الباشلل ت مج ا  لمك ا  لاا حا سل لمك المج  ع ال،عماي

 س   اللس ، (
ا لمك لمااطق  اع س مجدا    مج دل لطبا ت الدراس  مجمو مج ا     الحدود المكانية: 

حتم اخ  ار الحدث حال، اقل ممثلا  في وهلم  امرحال حاض  اها ض ك  اب م  س  
حلممضممج ل   لم انيل  بإطار  محدا   ل منها  ال   الدراس ؛  في  ال مم    ح د  

  )انع اساتها ا و لماال  حابها   ااخ  المج  ع ال،عماي(س
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بعد لملحر    ل2021الحدحا ال لما  ت تم البادء في الدراس  في بدال  شهل لمن م  
حاس  لأ مج م   جمع    مجاب  ا حمحم  ال  وهلم  امرحاا لمك بدء  ولاب  ثمان   مجشل شهل  

 البا ااأ في جانباها ال      تى شهل وا مبل لمك العام ن ،فس  
 نتائج الدراسة: 

س بعد  ل ح   ا بمضممجاتها ابت م     حالاممج تم مجلض ن اسج الدراس  بش  ها ال  
حلممضممجاتهال حالخلحج بمج ممج     ل ذلن وام الباا ث بمااوش  وبله ن اسج الدراس 

 لمك ال مص اأس  
 خلماسص ابباممرر في الدراس  ال    ت  س 1س8

الع ا  لمك ابم م ر ب،مق الع  ل   ابباممرر  جاء لم مس  ومج ار  جم ع و لاا 
لمع اري  46س41) سا ل  نحلاف  ساماأ94س8)(  ن،با   ح   ل(  الكامر  اانت 
لم اب   5س53) الإاث  %(5س46)%(ل  حلمث  لمك  لمعظم  ل  ال،عمالمن    

( اب  حجر    ل%(8س99ابباممرر  بر  ابشارار  لمك  ا ابر  الا،با   حاانت 
لمث   العالمممن في ال طاع    ل%( لمك الا الجا،ر 8س17%(ل ثم الع اب )2س74)

  العالمممن  %(ل حلمث  9س8الع، لي )حالح ملم     ل%( 3س65)  الح ملم  ابدني
حاانت الا،با  ا و     %(ل  7س22)  ولاب  ربع الع ا  ابشارا   في ال طاع الخاي

ونهم    %( لت 9س13ل حوشار ) %(9س2بر لمك لع   في ال طاع غير اللبح  )
%( لمك لع   باظام الدحام  4س7لم اب  )  لالج س  الثابتلع ممن باظام الدحام  

%( ممك لع   باظام الدحام  3س76  غالبا   العالممر )ل في  ر لمث  الج س  ابلن
لم اب     %( لمك ابشارار لت ونهم ل   من لمع وسلرم9س87حوشار )  لال الم 
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 1الع ا    ولاب  رمث س حلترا   %(ل ل   من بم لارم حوت لجلاء الدراس 9س11)
%(ل ثم في  7س23)(ل ثم في لماط   لم   اب للم   %60في لماط   الل ض )

%(ل ثم لماط   ال لم م  4س3%(ل   اط   ابدلا  ابامر  ) 7س5اباط   الشلو   )
حل مهع البا       %(ل3س1حلماط   نلان )  %(ل  3س1%(ل حلماط   مج،ير ) 7س2)

 س 2مجمو لمااطق اب م   ا خلش 
  في الدراس  الاممج  ت  ر خلماسص ابشارا س2س8

الدراس    مج ا   الع ا      ا يخص  لمك  رااتأ خم،   لم ابم همل  تم  الكلك  الاممج   
الإاث لمك  لم ابم هم    لابشارا   تمت  لمك  لمعظم  ون  الكامرل ا ا  لمك  حالبا    

  وارل ل  ونشط    لدلهم  ممك   للمك اب  امجدلك  ة         ة لمم م من ب،مق الع  ل رلار   
  لمج   بعد ا امجدرمل حولاب  الالمف ممك لع   في ال طاع الخاي  وح لدلهم مج دُ 

 
  ممثم   غير   ونها   الع دل   حلعاب مجمو الع ا   ل )غلض  (  مج دل    مج ا   ال      ابدخ    في  اب، هد     الع ا    1

الع ااأ ا    ال  ل منها    ؛لم ج  ع حل ك ركا    اب م  ل  لمااطق  بر  ال  ث    ل  احأح   لل ،ت لمك 
  لن لذ    ل حل س مج با ا لماهج  ا ل م  لمك و    الا اسج الا تم ال مص  لل ها  لمك ورداف الدراس    رد  ا ل س  
نحم    لحمج س ولب  مج ا  لمك ا  لاا حا سل في المج  ع ال،عماي  ابدرحس ل   لمظارل   ال هم م  ر  الهدف

 لتحود تح ق ركا الهدف اللس س    ل)اب اسد حال مد أ ا و لماال  حابها   الااو  مجك وهلم  امرحا(
ل ا ا تح ق اللمدق الداخم  لمدراس  لمك خلال لجلاءاأ اللمدق  لمدراس   ال لمج    ا رداف  جاند

حابمرمو   الا تم اغط  هال حاامع خبراأ مج ا  الدراس  حال امع في الع ا ل   ث تم اراس  الكامر حالإاثل  
ا  م لمع وسلرا   ابباممرر ا ج  امج   حاض ر  ا أ  ابت م  ل  ال   الدحل   العالممر في وطامجاأ 

 بم لارا ورااء جمع البا ااأس   ح ا أ ا  م
طلل    حابهر بن الخاص  بمممر الباعد ا و لمااي  تم مجلض البا ااأ الإ لماس   لخلماسص الع ا ل حام  2

ابتلملم    لسلال  احن الحاج  لعلضها في جداحل اب،ا    ب ان   لض ق    ل حل منف وسمم     لوح رسمم 
 لع   بف في مجداٍ لمك المجلاأ العم   س 
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لمك   لمك    وصمابحرلار   ابشارا   الع ا   لمعظم  ون  ال جارل س ا ا  ابشارلع 
حل ملمن رمجال  وسلرمس حاترا  لمعظم الع ا  ابشارا  في اب ابلاأ في    اب  حجرل

 مجمو لمااطق اب م   ال ال  ت لم   اب للم ل  ر حل مهع ب    ابشارا  للمدلا  الل ض
الشلو  ل  ح  ا ح ال لم مل  ح اباط      خلماسص  ل، علض(  1)  جدحلبامر س  ابدلا  

 ساب ابلاأ في  ابشارا  الدراس  مج ا 

 ( 18( الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة النوعية )ن= 1جدول )

 المنطقة الحالة الاجتماعية  المهنة العمر  الجنس  م
 لم   اب للم   غير لم  حج   مجضم ر ل  ادرلس  29 ونثو  1
 الل ض  لم  حج حوب  اللبح  و اااأ ال طاع غير و د   57 ذال  2
 الل ض  لم  حج حوب  لمشلف امج ف  –حهار  ال عم م  56 ذال  3
 الل ض  لم  حج حوب  لممظف   ملم   42 ذال  4
 الل ض  لم  حج حوب  ضاب  لم  امجد/ لممظف في ال طاع الخاي  54 ذال  5
 ابدلا  ابامر   لم  حج حوب  لمعمم 46 ذال  6
 الل ض  لم  حج حوب  لمك ال عم مل حلدلف مج د مج   في الجالمع  لم  امجد 64 ذال  7
 لم   اب للم   لم  حج  حوم س د  ومج ال  34 ونثو  8
 الل ض  لمطم   حوم  حهار  اللمم   40 ونثو  9
 الل ض  لم  حج  دلثا  لممظف وطاع خاي  30 ذال  10
 لم   اب للم   لم  حج حوب  لممظف وطاع خاي  48 ذال  11
 لم   اب للم   لم  حج حوب  لاار  وطاع خاي رس س  58 ذال  12
 الل ض  لم  حج حوب  صا د لمشلحع واري  44 ذال  13
 الل ض  لم  حج حوب  لمك ال طاع الخاي حلدلف مج    ل لم  امجد  58 ذال  14
 لم   اب للم   غير لم  حج لمجلالم  بمهار  الإمجلام  29 ذال  15
 الل ض  لم  حج  حوم و د و اااأ ال طاع غير اللبح   41 ونثو  16
 الشلو    لم  حج حوب  لممظف وطاع خاي  46 ذال  17
 ال لم م  لم  حج  حوم رب  لما ل  42 ونثو  18
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 الدراس ت ا،ام أ  مجك الإجاب   س3س8
  حفي  لتح  ت  حلم اسد  ل لص ا  رااتأ  نبأ  لمما   هم   ابباممرر   لجا أ  مج ،ت
  %( 2س36)  ون  تح  تل  الا   ال لي    ك   سحتحد أ  خ،اسل  رااتأ  اب اب 
  لحانع اساأٍ   لولاراأٍ   لمك  مجاها  ن ج  حلما  لامرحا  وهلم   ون  للحن  اباير   حبلممر 
  لما   نمع    ذلن   في  حلشاطلرم  وسلرمس  حلململح اأ  للململح اتهم   ا م     في  سامجدأ

  حركا   ذلن  مجمو   ابشارا   الع ا   لمك  %(18)  ل  ق      ر   في  ل%(8س45)
  الحظل    ترتي  خلال   حابااسبااأ  ا نشط    لمك   العدلد  اعم ق   ب،باد  لا ،يرَّ  يم ك
  مجك   حالع     لم عم م   حال مجف  ل ال جارل   المحال   لمك   العدلد  حلغلاق  لحالج س   ال م 
 س بعد

  حا اخارت ابا   ال تط    س4س8
  امج ااحا   مما  بعض ا  لهم  ب ات   امرحا  وهلم    ون  لت  ابباممرر   لمك  %(73)  وشار
  ا س غااء  يم اهم  لذ  للخ؛سسسحابااسبااأ  حالح لاأ  لحال، ل  لالتر  ف  لمك  مجم ف
  ولب   لمك  اعم ما   لنهم لت   %(5س47)  وشار  ال غ يرل  لهكا   حن  ج س  ذلن  مجك

  س اب،  با   في  وهلماأ  بماجه   اتح،با    ؛حا اخار  ابا    ل تط    ا ر  ام  امرحا
  يخص      ا   لا هلم   و در ها   الا  ا نع اساأ  لت   اشير  الآا     حا و بااساأ

   الباعضت لدش  ابدخلاأ حه ا    لالا  اأ الش د
و احل    وا لمك ض ك الااس ا  جم ،ت ومج   خط  لمال   لمك جدلدسسسصلأ

خم،  شهمر    ا  شهل ةلا ن حل اللااد وحامجف في  ،اب آخلسسسبعد لملحر
 س1(13)روم  حجدأ لنف لمبامغ لمهم 

 
  حر كا في ب    ا س شهاااأس  1في الجدحل روم   13ن ابشارتأ روم ل لمد بكل 1
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 ت  حلشارتأ اللوي آخل واسلا  
مجادَّ وح ا     ل  لمااسبااأ اباير سسا ب  فلما   ا هلم  وب ت ولممال المج  ع ااخ سس

ا   سابشاحللس  ب،باد اموف اثير لمك  لاانت ال ،م  لم م  ل اكلن الباا لك
 (س 3)روم  ش  لمع ا هلم  و سسا ب شعل بمك  حجما ابال في  ،ابف

  ذلن  حانع اس   الباعضل  لدش  اب ار م  اغير  ا هلم   لمك   تح  ت  الا   اب اسد   لمك
  في   لم هملمف  الآ ء  و د  لكال  لماس  انممج    مخ م     م،    حاباا هم  لابال    لاارتهم  مجمو
 ت واسلا    الا   

ل لها اامج   وارات وني اات لمباكرسسسمجل ت حلك الحح ال ممس في س اسف لما
 ت     ا مل اج سسلمثلا  حل س الح   لخم ر وراجع  ،ا تيسسصلأ وشتري الخبر 

الباااأ وح ورحح س اري لمع بااتيسسورحح لمع  و ض سس    اشتري مجطل وح جهاه 
  شلل ف ص ،ف  نلحح س اري  لمل اد حنابا،  ا   اا  تر  حلما نا،ارا الجمال ا  

 (س 13)روم  ف ةلا     ف لمك مجمبا ف ان هت و   ف آ
ا،  د لم  رااتأ  ا أ  اب اب   لن    لفي  ش ل    امرحاوهلم   لمؤاد   اغير  مما  لم  ا 

رااتأ واامج  بر ابباممرر ون الكي سمف ل عمم لمك ركَّ ا هلم     سامج ااأ مجم ف
  ل  محدحا س  

  مجادرا لمظارل ح  ف  ل  ل،ف    لحابباالغ   ل امرحا ركبت الااس مجك الإسلاف اثير
 (س 13)روم سس حبكخ

وهلم   حون    ل م ون رااتأ ا م   لمجممس في ابا ل ل تر  طمل  حللش بعض ابشارار 
حبمجلا مجما  الح ا     ل حممارس  لما امج ااحا مجم ف      للماع هم لمك ال، ل  امرحا 

 نظالمهم ال،ابقس لت سمف لعماحن  
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البا ت  نسسسجممس ابلمارلف  ل في  مج م    لمك  ل لد  اب   اأ  ل  حاشغ   
اللم ف    حصمت  ل م  3000ال اامر  في  الخلحج  لم   لأ   ها  ونت    س 

 (س  12)روم لمك الجممس في البا ت   ابلمارلف 
 اللو  ت  ال ممل س5س8
  ل ك   لم  الكي  اللو    ال ممل  المجا أل  اا    في  تح  ت  الا  ا يجاب اأ  لمك

  لمك   %(9س36)    ظ  سامرحا  وهلم   لم    حال       لال،لمج   بهكَّ   ل  م ق
  الإاارل ل  البايرحولاط     لمظارل   لمك  ال ثير  مجمو  وضو  بعد   مجك  الع    لن  ابباممرر 

  ون   لت   %(7س31)  حوشار  الع  س  لناه  حسلمج    الإجلاءاأل  ا،ه       ث  لمك
  الع   لمك يم اهم بما  العالممر  اااسد للملن    سامجاأٍ  امج  دأ مج مهم جهاأ

  في   همل جلب  اح      لالإن اج     لم، مش  ون  %(7س27)  نحم  حلؤاد  لمااهلهمس  لمك
   الإاار س   وح  اباشأ   لم ل  لمك   لع    لم ارن   ومجمو  وح  لم،اح     اان  بعد  مجك  الع   

 (س 7س )روم الع   مجك بعد لؤاي الدحر لذا اانت ال  ا   مم اه  حالات اكلن 
 تب ااغم جه  مج مها لمع ال ممل اللو   ابشارااأحاش د ل دش  

ا ا   بلالمج  اس ع مما  ال يرحسس  ان شار  لمك  لمصمما  مجشان    لخ  ت 
لم ل    كلم[حناج را  لم لاجعرسسسا مج ال ن مم ب ها و ض  لمك لم ل اا باداحم  

 (س 9)روم ل و س لما اخ مف ش  ] الع   
لمبادلك ا ض مهم لمع      لحفي اب اب  رااتأ لمشارااأ   تحباك الع   مجك بعد

 الحضمري وح اب  بي حاب دانيت 
الع   غير     اخك خبر  لمدللتأ وح صا دولممر   يم ك    لمااسبا س   فوسلار 

  [  اللملا    ل  لذا جال، فسس الخبر   ل،ممتأس ونت ا  اب  لمع الشتص  
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 (س 4)روم   المجال ا  تراض    ] خلالاعملض ذلن لمك   كيم 
  سمبا اأ  و د  امج باارَّ  تم  لمحدا   مج     ب،امجاأ  الع     جهاأ   ال  ام   مجدم  لن

  %(س34)  با،با  بعدل مجك الع   
اب اك    بع س الع     لسامج  في الع   مجك بعد اج  امجاأ  24سسس ونت شغال  

 (س5)روم 
اج  امجاأ   يأخك ةهما واثلس بعض الشلااأ حابؤس،اأ لما اموفس صارأ

 س(12)روم  و ض   ل ك لذا واُك ل من  لصار ابمضمع لم لف شمي للم،  ل 
  حوتس ومج  د لنف  ،د لمك مجاد ون ،هم   فلما   الباعض ل مل ورر ما  لع    

  الهدف   ل ف في البا ت خم ر وشغمفسسونت لمات سج انسسمج  ابمظف  تل ملمن
 س (3)روم  الاهاس  حال لمك حوالافسسس   ضماب 

ممثم  في مجدم    للمك حاوع طبا ع  مج مف  لحلشير آخل لت سمبا اأ الع   مجك بعد
الع   جه   ا دلل  مجمو  الع    لالحلممل  ناح  بلغم  اب،ؤحل  حه ا     لوح 

 ع  اب،ؤحل لشعل بعدم لن اج   الع  س  الإن اج  ل ا لمل الكي يج 
  د    لمك ولاءتي صمأ الش ل غير لممجماسس   ف ذبملسس ل ا  لما وودر وومل

 لإن اج  سسةلا ونت     نن خدلم رس الع   مجك بعد و  دا الإ ،اس   لش لا
 (س 3)روم  بع د مجك العر ونت لما سملت  اج  

  ل م   ها   ا ض مهال  لغمد   بعدل  مجك  الع    ولب   ون   الدراس    اش ت   المج    في
  وشار    د   لماهاس  ءش   لت   الإشار   تمت  الا  حال لي  اب اسد  لمك  العدلد

  اانت   لمارسمرا  الا  بعد  مجك  الع    ولب   ون  لت  الدراس   ة  ع   لمك  %(6س39)
  لماس نممج ا لمااسبا ها للحن %(30) لم اب   في لمااسبا 
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  المظ   ت ا لمان س6س8
  ولماا    وو   الخاي  ال طاع  في  الع    ون  %(2س57)   الع ا   نلمف  لمك  واثل  امج بر
  ونهم   وح  لخ،لحا  لنهم   ابباممرر   لمك   %( 4س7)  حو لمح    ا هلماأس  ركَّ   لمث    في

  جع    لما   ركا  امرحاس   وهلم   ارير   ن  ج    ال جارل ل  لمشارلعهم  يخ،لحا   ون   لمهداحن 
  غير   ابتاطل   لمك   نمع  بأنف  واري  لمشلحع  بع    لم  ام   لاظلحن  %(31)

  %( 3س18)  حوشار  ا هلم س  بمآ أ  ال  ر   حمجدم  ال غيراأل  ضمء  في   من  ابض 
  ابال     ابتلملماأ  بعض   لمك  خ ضت  لها  ل باعمن  الا  الع    جهاأ  ون  لت
  %(7س5)  نحم  وشار  اللمدال  ركا  حفي  ا هلم س  وبا   مجم ها  يحلمممن  اانما  الا
  دسراا   احن  لمك  لجاه    ل ع   لمام هم  مج مهم  جه   ون  لت  الدراس   مج ا   لمك
  ب،باد  مج مهمل  لمك  ا،ليحهم   تم  ونف  لت  ابباممرر   لمك   %(3س4)  نحم  وشار  ا ا
  لمك   مج ا   لمشارد    اع س  الآا     ا و بااساأ  سامرحا   هلم    ا و لمااي   ال أرير

  وح   لم شارارل  شتلم    وارب  اع س  الإجا أ  لمك  مجدا   ابشارارس
 س حلمعار هم لمح طهم  ااسل  لمك  شتاي

 (س 11)روماس ن لمما لهم خاص  غير ال،عمالر   صارأ مجادا في الع  سس  ف
لنف    لحلكال و د ابشارار الكي لع   لدش ل دش شلااأ الطيران ا جابا  

ثم  ليخ،ل حظ   ف    تى   ل% لمك رااباف60شهمر تم امج ف با،با   س   في وحل 
 لبعد ذلن جه  مج مف وب ت مجم ف  ل%  تى ان هت لمد  الدمجم50ومت ل لمباح  

 حمجمو ب    ابمظ ر ال،عمالر بلبع اللاادس  
 حل، شهد آخلحن ب جارب غيررمت

شلا  في  لممظ    ا، مم     لوخا اانت  ل،اند  لما 60ح ملمرا  رااباها  لمك   %  
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 (س 15)روم اضلرأ اثيرسسالآن رجعت لع مها ال،ابق  
حرم ل  مظ ر لمك مجادَّاان لش غ  لمدلل  لع بأ د ابطامجمسسشالما لم  يسس وخم 

ل  اببامغ    % لما اان ل، مم 60حلا ل لف بلالمج ساند    لاان لع   نلمف مج  
لما مجااأ    ا وح س   شهمرسسسحبعدلمك الح ملم سساس  ل لمد  وربع  شهمر ا للبا  
 (س 17)روم الح ا  خلاي رجع لش غ  بلااد االم  

  لمك   ححص ف  الح ملم ل  ال طاع   في  الع   ا ض    ا    لمك  رجمت  اهكَّ  ن  ج 
    لمان   الشعمر  ون  غير   سولماا    ا اثل   بأنف %(75)  ابباممرر   لمعظم  وبا 

  ب،باد   ال ثيرل  لدش   ا راج،    وصباح  مجام   بش    اب،  با   لمك   حال مق   لالمظ   
    لمان   لشعلحن     ونهم  لت   %(8س24)  الشأن   ركا  في   حلشير   ا هلم ل  ادامج اأ
  ابباممرر   لمك   %(1س44)  ون  ا ا  ذلنل  للحن      %( 5س25)  لم اب    المظ   
  ب،باد   ال ثيرل  لدش  ا راج،    وصباح   المظ        لمان  الشعمر   مجدم   ون  لع  دحن

نممج ا -حلشاطلرم    للف  ل باعمن  الكي  الع    وطاع  مجك   الاظل  بغض   امرحا  وهلم 
 .%( ركا ا مج  اا2س36واثل لمك رمث الع ا  ) -لما

ابمظ ر  في  ل ملمما  بدح  اج هد  للم  بااا  ل   لح احلت    ملمرا   حوي  اج  
حظاس هم      ها وطع ورهاق   ف اثير ب ت،لحنسسسومج مهاسسسلباغما ا  ش  وحنلالك

خم،  لممظ ر    لآ ف في اب ااءسسصا د الع   لما لباغو اب دان ر ا  مجادَّ
 (س 11)روم راح يمش هم 

الكلك يمم من و د لملاا  ا س شاراأ ا سلل  وم ف في    ابشارار و د    ظهل و
 ت  واسلا   وهلم  امرحاخ،ار  مج مفل ب،باد انع اساأ   بدال  ا هلم  لمك

الع لاء مجمو  لع  د  الع    البا نسسس  وح خ،ار   لم م ر   دان      ل  ا  اان 
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ا لممر  سسيحضلحن لما ردوأ  بعد  ابدخلاأس  وح مجمو  وب و مجاط   وبغو  ل  لما 
 (س 13)روم حل  اا مخلج لمك خلال الع   مجك بعد مجطاني اط ر شمي 

 ركا الخلممي لن لمك وابر ال مد أ الا اماجهف مجدم  حلكال و د الآ ء في
لم   للذ لن لدلف ابار   لال ماق وبااسف ب،مق الع  ل ب،باد مجدم ام ل حظاسف

 اس  حون وهلم  امرحا سمف ا لد ا لمل سمء   للم م ا ب،مق الع    تى الآن
حللش آخلحن اب ا  الا اعما مجمو ابمظف لمك الع   في ال طاع الخاي  

 س  لخلمتلم  وطامجاأ الدحل  تى لمع امجف الدحل  
  ف   لما   ]ب ملي لن[    ل  ن الدحل ]لما راح ل ضلر و د[لمع الخلمتلم     سس  تى
ال ،مل  ل   لع س ب  من   ها  ما   ا  لع   ب  ش   لحب  من ادريج    لضلر

 (س 5)روم و د  لترووسسال ،للح ب  من  ن ظام لم، م   لضلحا راح يخ،ل وح لما
 مناقشة نتائج الدراسة:

  بمآ أ الجاسم ل  ال  ر  مجدم  ن  ج   مجدلد ؛  مجك وهلم  امرحا تحد أ  ن ج  ل د
  لم ا  ا   الخ ار  ركا  ل ك  حلم   لحجد ال ثير ون ،هم لملغ ر لمع   لمك لمااهلهمح 

  ل حشهدأ لمك اب ا  المظ     الا امج ااحا مجم ها  حخ،ل الباعض العدلد  لمج  عل
  الإغلاقل    ا أ  لمك  لم،بامق  غير  لم، مش    هلم   ارل ا  ا شد  ال طامجاأ
  وهلم  امرحا في  ر اانت    سالمظاسف  حخ،ار   حاللبحل  الدخ    لملمدر   ح  دان 

س  ل حركا لما تم ال شف مجاف في ن اسج الدراس  لمك خلال مج  لص  لآخللك
ولب  ابشارار الإيجاب   حال،مبا  ل    ا ل عمق  ب اسد حال مد أ ا و لماال   

 حابها   الااو  مجك وهلم  امرحاس 
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 ولب  الع   مجك بعدت س1س9
  لاش ت مجاها الدراس   لا م ق لمك خلال الع   مجك بعد   مجدلدلم ا   رااتأ  

وهمها ان شار    ت لمك  لمك  للان  ال    ال اللحسلالحد  حالموت  الجهد  لت  حام ير 
الكي    لممارس ها اللو    ال ممل  وهلم  امرحاس    سل مجتلم   ان شارَّ  لن  ح لمك 
  ل حاوع ال جلب لمك    س  ا ونف   ق وردا فل ح   اهكا لاباغ  ا س ث ار   ف  الم  ،با  

حانخ اض الدخ     لالباطال   لمش لاأٍل لمث تفي       ل،همب  لمك اب  ك ون  
لمك خلال ال،امجاأ ابلن  لشليح  ل ،ت   لمج   مجك بعد لمك خلال   ح  لي

وادَّ   المج  عل حرم  ن  ج     ابباممرمنوم م  في  الدراس س  ال    لمك  الج ء  في 
اهكَّ ا  ق لمع لما جاء في ا للل لمم  و وسباارل لمك ون ولب  الع   مجك بعد  

ن اج   في الع   لمك  حا اءتها خلال ا هلم ل حون لم، مش الإ   لوربا ت جدحارا
  لحبعدا لممظ ر وو   لوح ومجمو  لا ل ل ثير لمك الشلااأ حالجهاأ اان لم،اح   اب

حطلح لمباااراأ ا لد    لا  ذلن لمك شأنف ون للا  الجهما مجمو اطملل ا نظ  
 (س 2020حال ضاء مجمو البايرحولاط   الإاارل  )لمم  و وسباارل    للمك لن اج   الع  

حونها    ت لهم    لعد ليجابيفي المج   لمع   مجك ب  مج ا  الدراس جاء ا   م  ل د  
لت  اب ارو  ونف بمجلا العما   ح   حونها لم اؤرل مجمو لن اج   الع  س   ل لم ا  مجدلد 

لم تحباك لمعظم اباشآأ ا س  لار في الع      لحلم احل ف لمك لم ل اباشأ   للع  ا
حالكي ربما    لحامج  اا ال،امجاأ ابلن  رغم ال ممل اللو   الكي تح ق  لمجك بعد

ن  ج  اهكَّ اشير لت  ح لعدلد لمك ال طامجاأس  لت اف في اب،  با   ل من ال مج
 . ((Gartner Inc, 2020ا ا جاء في ا للل   لوهم   اس ث ار ركَّ ال لص 
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ل د بدوأ اب م   في الترحلج ب همم الع   ابلن الكي ل  ح  لص  الع   للأ لاا  
   هااتأ لمالماأ  لحال شللعاأ الا تح  ف  لحام ير البا ل  الحاضا  لف  لبدحام ج س 

ل لمالم   2023لل لمالم  ش  اأ2023ل)لمالم  لملن  ابلن  ااظم الع    لمجدلد 
(س في الموت ذااف جاء ال أا د مجمو ا ااي سمبا اأ الع    2023لالع   الحل
بعد الجدلد   لمجك  الع    لطلق  لمعها  لحا س عداا  المماس  لحال أومم  ح  ححضع 

ال مجف لهكا  ج س   لالدامج    بدحام  )ابمتص    للمعالممر  اب،  مر  حالعالممر 
لجاسم   يرحس ام  د  ا ج  امج    الآثار  ل  للل  اب م      19-ال ا  كي  مجمو 

 (. Pamidimukkala and Kermanshachi, 2021  ل2020العلب   ال،عمال ل  

 ا اخار حال تط   ابا تس 2س9
ل م  ق ودر    حمجد  ا اخار ضلحر     لوادأ وهم   ال تط   ابا   وهلم  امرحا

لمك ا س  لال   ابال   بماجه  ا هلماأس   د جاء ااخار ا سل  ال،عمال  ا و   
 اخار لم مس  ا سل مجمو اب، مش العاب س حون رااتأ صعم أ اماجف    لم ارن   

حا س ج ءٍ ا  لاا  ااخار  في  ولممالهم    ل  ال لار  Trendx  ،2023)لمك  لملا   ل 
الإمجلالم   الإيجابي  2020  للمدراساأ  الجاند  الدراس   ن اسج  ب ات  ل د  (س 

حه ا  ا ر  ام    للمك   ث ه ا  لمدخلاتهم ابال   لللأهلم  بر لمعظم ابشارار 
حل موع ون    حوهلماأ لم،  بام  س  لا  ي اغيراأٍ  ل تط   ابا  حا اخارل تح،با  

امجأ ا سل لت ا اخار با،د وابر مما امج ااأ مجم ف في ال،ابقل اس عداا ا  
 (س2020للأهلماأ ا و لماال  اب،  بام   )ة ممج  ا غل لم عل  ل 
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 ا لمان المظ   تس 3س9
وح ذحلهمل حلمعار هم لت    لاعلض العدلد لمك ابباممرر   مجكل د اش ت الدراس   

الباع  الع  ل حخ،ار   لمك  اب ا   ال ،للح  بعض  ح  د  ال جارل ل  بشارلعهم  ض 
ل حهااأ  وهلم  امرحاابال   لمك وبا  جهاأ مج مهمس ا ا ومت المظاسف في  تر   

 Pamidimukkala and Kermanshachi,    2021، Gartner)ن،با  الإجاهاأ  

Inc, 2020).   ل حخ،ار   وهلم  امرحاب،باد    للن لما ن ج لمك تحد أ او لماال
ا لمك شأنف ون يجع  الااس  ا حمحم   حابشارلع ا و لماال  احل     لال  ااأمجدا لمك  

ال طاع  ا من واثل  كر   الكي ربما لمجد في  المظ     ال حابامث مجك ا لمان 
في  ا ا جاء    للن سمبا   ال أريرح الح ملم ل حفي الشلااأ حابؤس،اأ ال برشس   

مجمو    19- يرحس ام  دابمتص ال ا  كي ل  للل الآثار ا ج  امج   لجاسم   )
 لد لمك الشعمر   لمان المظ     ا(ل سمف  2020اب م   العلب   ال،عمال ل  

لمك    حلم       لان الع   مجك بعد سمف ل من خ ار  لالح ملم  لم اب  الع   الحلل ح 
   لم ا  الع  س

 :2030رمل  اب م    س 4س9
الدراس ل حربطها  للمل  ن اسج  اللمل  وادأ مج  لب مم    ال ملت لن  مو  يم ك 

ال طاع الخاي في ا ديم الخدلماأل حتح،ر   ال تلم صل حاع ل  احر  بلالمج 
بماجه    ال اا ،    ودراف  حه ا   ا م  هال  ا م    في  حالإسهام  جماتهال 

حال طاع    للذ لن الاظل  لم تلم ص  لال مد أس حرم لما ااأ بف ن اسج الدراس 
لد لمك الجهماس حود حرا  ر  ل حبكل اب    حبااءٍل حلمجاا   لالخاي بحاج  لت تح،ر 

في رمل  اب م   الإشار  لت ون مجمو اله ل  العالم  لم اشآأ اللمغير  حاب مسط   
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لملاجع  ا نظ   حالمماسحل حامجم اباشآأ اللمغير ل حر ا  ا مج الس جاء ض ك  
%ل حالا  7% لت  6س11ورداف اللمل ل حلمؤشلاتها تخ  ض لمعدل الباطال  لمك  

ا لمك خمق ابشارلع  ل مما ل طمد لم لد  وهلم  امرحاأ  ربما ا لد ب،باد انع اسا
 لدمجم امظ ف ابماطكس   لحالمظاسفل حامجم لمؤس،اأ ال طاع الخاي
ن لمك لم، هد اأ  للذ  ل حلؤادرال  جاء ولضا في اللمل  لما لع ه لمك ن اسج الدراس 

لمك   ا اخار  ن،با   ه ا   لت  6اللمل   في    ل%10%  ليجابي  اغ ير  حل داث 
ا  لاا و ا اخارسممتأ  مج م    لما جاأ    لاَّ  ا ديم  ابلمارف مجمو  حاشج ع 

س حبشأن ال ممل اللو   وادأ اللمل  ض ك بلالمج  (Trendx  ،2023)ااخارل   
اب م     الكي     ف  حال  دم  حوشااأ  لإناه  ذلنل  مجمو  اللو    ال ممل 

اس حلن ن اسج  مجاب    36جاءأ اب م   في ابلابا    لذبشأن الح ملم  الإل ترحن  ل 
 حاب  ،دس ركا اباج  الدراس  وادأ اس ث ار 

  ا رل   حاعظ م  ال،عمايل  المج  ع  في  ا ج  امج     اب،ؤحل     لت  اللمل   وشارأ
%  1  لمك  المحم    الاااج  لجما   في   لم،اهم ف  حر ع   اللبح ل  غير   لم طاع   ا ج  امج  

     محدحا ل  ا ج  امج   ا رل  ذاأ  الخيرل   ابشلحمجاأ  ن،با   لن  لذ   ل%5  لت
  ا ج  امج ل  ا رل  ذاأ  لمبرالمج  الح ملم    امجم   اللمل   وادأ  لكا  ؛%5  ا جاحه

  ا دم   لم تلملم ل  جمع اأ  المج  ع لإنشاء   حود اش ت وهلم  امرحا مجك  اج  
  المج  ع     حال مارث  ا هلماأل  لاار    في  بلاةها  امجف  نممج  ل حلم تلملم    بلالمج
 س المحم  اب، مش مجمو
  لهمل ل منهم   اليم      ا   ام ير   حوهم     اب   رل  اغ    لم   اب م     رمل   ون   ا ا 
  للمل    اللسم   ابموع)  لمج  ع   الح ا   جما   تح،ر   ثم  حلمك  علالمج    لمك  ج ء ا
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  ضلحر    لؤاد  حركا  ل( 2021  ل2030  اب م     رمل    حر      ل2030  اب م  
اعلضما    ال مارث  وحواأ   حظاس هم     د   لمك   حمال هم لمك  حا هلماأل حاض ر 

 س    لكلن في بلالمج الدمجم حالح ال  ا ج  امج  
  يم ك      ضلحر  ل  وضمو  ا هلماأ  لاار   في   الدحل   ادخ    ون  امرحا  وهلم   وادأ
حلن ادخ  الدحل  في لاار  لممف وهلم     ل(2020,  وسباار  لمم  و )  مجاها   ال تم 

  امرحا في اب م   العلب    ظ  بتر  د حرااء لمك وبا  مج ا  الدراس ل لذ و اا 
  ا ديم  في  حا س  لار  ا هلماأل   لاار    في  الدحل   ادخ   وهم     ابباممرر   لمك%  92

)الباارل    حاباشآأ  حا سل  للأ لاا  حالدمجم   اللمجال     (س حجاءأ 2022اب ضلر  
  حابعارضل   ابؤلد  بر   لم  احا   الدحل   وجه    تخلم ص  وح  الخلمتلم ل  واَّ  الآراء 
  حال طاع  الخايل  ال طاع  ذلن  في  بما  الدحل ل  وطامجاأ  جم ع  ا ع    وهم    لمؤاد 
  ال  با ا  رااتأ   حونس  2030  اب م     رمل    لم، هد اأ  لمك  اعد   حالا  اللبح ل  غير

  ا  لاا   صالح   في   اانت  لما  لمتى  ابباممررل  لمك  شليح    وبا    لمك    لخلمتلم  
ل  لمجد   ذااف  الموت   حفي  لمع ال  حابؤس،اأ    لما   لمتى   لمتلمتلم    حر ض    تخمف 

 س      الشلااأ  لماها ا ابر   اب،   د اان
 :وتوصيات الدراسة  ،الخلاصة

ل  ون انع اساتها ا و لماال     لوهلم  امرحا واثل لمك رلار  ومجمامل د لمل مجمو  
حاب، م أس   ا صعد   لمك  العدلد  مجمو  بظلالها  ام    هالت  حا ج  امج     

بشأن اب اسد حال مد أ    ل حالدراس  سمطت الضمء مجمو لممضممجاأ رالم 
ذ اوشت  ل  لفي المج  ع ال،عماي  وهلم  امرحاالا ن جت مجك    حابها     ا و لماال  

حوشارأ لت بعض ال مد أس حلمك ثم     ل تح  ت للأ لاا حا سل  ل  لص ا مجدلد 
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حا هلماأ في    للمك شأنها ون اع ه لمك لاار  ال مارث خلجت الدراس  ب مص اأ
؛   جال لاار  ا هلماأ حال مارث لمك المجا أ الحدلث  الا  لمؤس،اأ المج  ع

را أ   لذ  حا ر  امس  الجهد  لمك  ا  لم لد  وهلم  امرحال  ا طمد  مجمو  الدراس  
حانع اساتها ا و لماال  حابها    س هداف مج ا  لمك ا  لاا حا سل في المج  ع  

جاءأ ض ك ن اسج الدراس ل حلمااوش ها لشاراأ ا  د صانع ال لار    ال،عمايس
في المجال الكي يخلمفل حوخلش ا  د ا سل حا  لااس حمجم ف يم ك الخلحج بمج ممج   

 لمك ال مص اأت
 ت المحا ظ  مجمو لما تم تح   ف لمك لم  ،بااأ بشأن ال ممل اللو      ا يخص  وح 

الع   مجك بعدل حالع   باظام ال،امجاأ ابلن ل با في ذلن لمك ن ع لعما مجمو  
اب ،ل  لكلنل  ال ثير لمك ا  لاا حا سل حاباشآأل حسك ال شللعاأل حا نظ    

ح  بعدل  مجك  لع ممن  الكلك  لم مظ ر  الدمجم  اس تدام  حا ديم  مجمو  ادرلباهم 
الع     في  ابلن   ال،امجاأ  لت  حال مجف   Pamidimukkala and)ال  ا األ 

Kermanshachi, 2021).  ل لمع المضع في ا مج باار ون رااتأ العدلد لمك العالممر
 . (Antipova, 2021)بمهكٍ ب، طٍ ل   يم اهم ممارس ها لمك لمااهلهم 

لمؤس،اأٍ  لنشاء  خدلماأ    ا هلماأ  في  حبلالمج  ثان ات  ا دم  حال مارثل 
حال مظ ف   حال، كل  حال عم مل  ا ج  امج  ل  الح ال   ةال  في  لم تلملم ل 

اب ضلر ل حتم ر    ا  لاا حا سلل حامجم  حالا ،    حال درلدل حاللمجال  اللمم  
العالملاأ الا    لا لمهاأ  اب ضلر   لمما أ  ال انمني  الدمجم  حا ديم  حا سلل 

رهوهاس   لملمدر  ال مص خ،لأ  لمك  حركَّ  العدلد  لمع  اا،جم  ام ها  حالا   ل 
الدراساأ الا ااأ بضلحر  ا ر  ام بأ لاا المج  عل حال طامجاأ ا ضعفل  



 

 
97 

 والاجتماعية الإنسانية  مجلة العلوم  
 (الأول)الجزء    هـ1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

لمشارا    حه ا   ا ساس  ل  ال،مع  حوطاع  حاب مسط ل  اللمغير   ابشارلع  حامجم 
وطامجاأ المج  ع ابت م  ل بما في ذلن لبلاه احر الح ملماأ المحم   في حضع  

اشاط ا و لماايل حبلالمج ا،د اللهق حاللمجال  ا ج  امج  ل  الخط ل حامجم ال
 Panner et)حالع   مجمو ليجاا ادابير شالمم ل لخمق ب لاأ مج   آلما  حلمااسبا  

al., 2022) س 
الضماب  حال شللعاأ   ال طاع الخاي حال طاع غير اللبح ل ححضع  ثالثات امجم 
لح ال  العالممر حاب، هم رل حالع   مجمو تح،ر صمر  ال طاع الخايل حاع ل   
لم ان ف بح ث ل من لف واحار ليجاب   لمك خلال اسهام لمؤس،ااف في بلالمج ال ا     

اسج الدراس  حوشارأ ال  ارلل  حالح ال  ا ج  امج   في المج  عل   ث اش ت ن 
الدحل   حالمحم   لت ون وغمد لمك   د حظاس هم رم لمك ال طاع الخايل حلمك  

 وصماب ابشارلع ال جارل س  
ال لاأ  رابعا ححمال   ا هلماأل  في  الدحل   ادخ   اس  لار  مجمو  ال أا د  ت 

م  ل حرم لما لا،جحبعدرا  حورااسهال  ا هلماأل  حومع  وبا  حالمج ممجاأ ا شد  اج   
رة(  1431لمع لما جاء في )الاظام ا ساس  لمم م في اب م   العلب   ال،عمال ل

(س حلن ادخ  الح ملماأ سارم في حمال  ا  لاا  28حاباا  ) ل(27في لماااف )
لمك خ،ار  حظاس همل حلملمدر رهوهمل حفي الموت ذااف حمال  اباشآأ )لمؤس،   

 هال حلماشآأ لم ا، ط ع (ل ل  ون رااتأ  لاأ لم ل م حمال2021ابمن خالد,  
 ،Pamidimukkala and Kermanshachi,2021  ل  2020اللم ما )اللمبااح,  

Gartner Inc, 2020  بهدف   حاب،  بام    الآن    الخطمر    مجمالم    رصد حا دلل   لن(س  
وسا  لمعهال  لم عالم    ابلاس     أا ستراا ج اححضع    لماهال  ال  م     س األمك 
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العدلد لمك    ممارس   حر    لحلاارتها  لحال مارث  ا هلماأل  في   ال دخ   امجد في 
ا ج  امج  ل لكا جاءأ ال مص   في    الخدلم لمث ت لمها     لحال تلملماأ  لابهك

ل م  حون  ب مدلد الع ال ا اثل مجلض  لمتطل"س    (Owens et al., 2023)اراس   
     الاظل لبرالمج الح ال  ا ج  امج   اب دلم  مجمو ونها مج م   لم،  ل  حلم  المم  

مجمو حصمل المج  عاأ    لمك   ث ونها اع  ل     مجك الدمجم ا و لماايا   وهم
لم مارث   الخيري  الع    )لملا   حا ن عاش  ال عافي  لمل م   لت  حا سل  حا  لاا 

CDP س2023ل) 
حغلس    لحالممج  ابا   لابال    الث ا   ت ا س  لار حال مسع في جهما اع ل   خالم،ا
حا سل  ر ا    ا  لاا  بر  ظهلأ    لمع ا  ش   تما  ل ا اخار  الا  الح ملم    البرالمج 
  س)2020  للملا  ال لار لمدراساأ الإمجلالم  ) ا لهكا الغلضلمؤخل  

  اس طامجت   الا  حاباشآأ   حا سل  ا  لاا   ا، هدف  اراساأٍ   لجلاء   تسااسا
  ا، هدف   حوخلش   ال عافيل   لمل م    لت ححصمت    امرحال  وهلم    ورااء   اللم ما 
  الح ال    حبلالمج  ا و لماايل الدمجم  ورل حو اس  انهارألحال  ااأ الا    ا  لاال

  امص    الخلممي   ركا  حفيحالمج  عس    الح ملم    لمؤس،اأ  ودلم ها  الا  ا ج  امج   
لمك    اراساأٍ   بإجلاء  الدراس  اب م    لمااطق  بت مف  ممثم   مج ا   ا، هدف 
حالإ اا  مما    لبهدف المومف مجمو ولب هم  لحاكلن اباشآأ  ل حا سل  ل ا  لاا
تم ا ديمف    حامجمٍ   ذاا  ل  حلملحن   حمال ل  مجمالم ام ل    لمك  للأهلم   واحهرم  في  وسهم

بلالمج ش    حتحم      لحاشللعاأ  لحلجلاءاأ   لفي  اب اب   لمل    مجمالم  حفي 
  بعضهم   اعلض  لت   و ضت  حممارساأ  لحس اساأ  ذاا  ل  سماأ   لمك  الخطمر 
   ن  ج  وهلم  امرحاس لخ،اسلل
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 قائمة المراجع: 
 أولًا: المراجع العربية: 

( ا ف ل هم مجمم ا ج  اع ح ء امرحا؟ تم ا سترجاع لمكت  2020وبم اححل خالد )
 س (aswatonline.com) وصماأ وحنلالك -ا ف ل هم مجمم ا ج  اع ح ء ال مرحا؟ 

اب، جد   19-(س "مجمالم  ناح لاار  وهلم  جاسم  ام  د2022)  الباارل وحمد مجباداللحمك
ةم  العممم الإن،ان    في اب م   العلب   ال،عمال ت اراس   س تدام ال لم  م اب ج "س  

 س 250-171ت العدا ال،ابع حال، منت حا ج  امج  
ان  (س تحالف حاسع لض  2020البا ان الخ الم  لم اا ت و   الل ض لمج ممج  العشللكس )

اس  لار ال عم مس ال من، م و ع اباظ اأ الدحل   حشلااء المج  ع ابدني حال طاع الخاي  
ال عم مس   اس  لار  لض ان  حاسع  تحالف  لمظم   ال من، متحت  باظ    اللسم   تم  ابموع  س 

لمكت   -https://ar.unesco.org/news/lywnskw-tjm-lmnzmt-ldwly-wshrkا سترجاع 

lmjtm-lmdny-wlqt-lkhs-tht-mzlw-thlf-ws-ldmn-stmrr-ltlwm 
(س "آثار  يرحس امرحا اب، جد مجمو الع ال حا جمر في  2020اللمبااح, وحمد الفس )

ت العدا ال،ااس حالعشلحن  المجم  الإل ترحن   الشالمم  لم عدا  ال تلملماأاحل  ال ملت"س   
 س  22-1(ت 7)

(س ال  للل ا سباممج  مجك  2020)  .الممج،   بلالمج اطملل اللماامج  المطا   حالخدلماأ  
(س تم ا سترجاع لمكت   19وبله اب، جداأ ا و لماال   يرحس امرحا اب، جد )ام  د  

 (19 يرحس امرحا الجدلد )ام  د    –ال  للل ا سباممج  مجك وبله اب، جداأ ا و لماال   
(corona-covid.net) 

( ال،عمال س  اللمم   لمهار   اللسم   اب2021ابموع  الدراش   (س  خدلم   الإمجلالم س  لا  
اب م   العلب    س تم ا سترجاع لمكت   937ال  امجم   ال جللبا   اب دلم  لمك لملا  اللمم   

 (moh.gov.sa)اللمم  الباماب  الإل ترحن   لمهار   -ال،عمال  
رة( البااب الخالمس الح مق  1431العلب   ال،عمال  )الاظام ا ساس  لمم م في اب م    

( اباا   )27حالماجبااأت  ح  تم  28(  الإن،انس  لح مق  المطا    الج ع    لماشمراأ  (س 
لمكت  National Society For Human Rights» Categories» Saudi Lawsا سترجاع 

(nshr.org.sa)  س 

http://aswatonline.com/2020/04/22/%D9%83%D9%8A%D9%81-%D9%8A%D9%81%D9%87%D9%85-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9-%D9%88%D8%A8%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7%D8%9F/
https://ar.unesco.org/news/lywnskw-tjm-lmnzmt-ldwly-wshrk-lmjtm-lmdny-wlqt-lkhs-tht-mzlw-thlf-ws-ldmn-stmrr-ltlwm
https://ar.unesco.org/news/lywnskw-tjm-lmnzmt-ldwly-wshrk-lmjtm-lmdny-wlqt-lkhs-tht-mzlw-thlf-ws-ldmn-stmrr-ltlwm
https://corona-covid.net/2020/04/19/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9%D9%8A-%D8%B9%D9%86-%D8%A3%D8%A8%D8%B1%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AC%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84/
https://corona-covid.net/2020/04/19/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%82%D8%B1%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%A8%D9%88%D8%B9%D9%8A-%D8%B9%D9%86-%D8%A3%D8%A8%D8%B1%D8%B2-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AC%D8%AF%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84/
https://www.moh.gov.sa/Pages/Default.aspx
https://www.moh.gov.sa/Pages/Default.aspx
https://nshr.org.sa/en/?law_category=saudi-laws
https://nshr.org.sa/en/?law_category=saudi-laws
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(س ال موعاأ ا و لماال  العاب   خلال جاسم  ام  دس تم  2020ا للل الباان الدح س )
 يرحس امرحات الباان الدح  ل موع  دحث وابر ان  اش او لمااي لماك  ا سترجاع لمكت  
 (un.org) الثان   | وخباار ا لمم اب مد الحلب العاب   

(س ا اخار بر لغلاءاأ ال،مق حمخاحف اب،  با س تم ا سترجاع  2023س )Trendxا للل  
 /https://trendx.co/1001369لمكت 

(س "لما بعد جاسم  امرحات ارحس لمك وارب احل   ل، اساأ  2021ش لي, بك مج حس )
الشتلم "س   لم منخ  ورش ف  ال، ا  س  لمكت    اعافي  ا سترجاع   .MPRA: 1-32تم 

https://mpra.ub.uni-muenchen.de/108924/1/MPRA_paper_108924.pdf 
( العالم  ل لماس   امرحا  مل  لمكت   2021صمال  ا سترجاع  تم  ا لماس    (  صما 

 (sehhty.com) امرحا في العالم لمبااشل ا لماس اأ ا لم م  
 ا"لمباااراأ ل ت  ف ا رل ابا  حا و لمااي مجمو ال طاع الخايس لمباااراأ امجم ا  لا"
لمكت   (ستم2020) ا سترجاع 

https://initiatives.financialsector.gov.sa/about/Individuals/Pages/default.aspx 
(س  "ابمتص ال ا  كي ل  للل الآثار ا ج  امج   لجاسم   2020 ممج  ا غل لم عل  س )ة
مجمو اب م   العلب   ال،عمال ت اراس  اس  لماس   ل اا  اللوي حصااع   19-حس ام  د ير 

  19-ال لار في اب م   العلب   ال،عمال   مل الآثار لم مسط  ابدش لجاسم   يرحس ام  د
  ١٩الآثار ا ج  امج   لجاسم   اللحس ام  دمجمو المج  ع ال،عماي"س  تم ا سترجاع لمكت  

 (al-aghar.com) غلا   ممج »ةمجمو اب م   العلب   ال،عمال  
الع للملا  لاار  ا هلم  بمؤس،  سم  ان بك   (س اراس   1441اللاجم  الخيرل س )   مجباد 

  .ا    اجاأ المج  ع   بماجه  آثار وهلم  امرحا في لمااطق اب م  
في المج  ع ال،عمايت الماوع  ا اخار(س ر ا   2020لملا  ال لار لمدراساأ الإمجلالم  س )

 . https://alqarar.sa/2110حآل اأ ال م   س تم ا سترجاع لمكت اللارك 

(س 2020س ) مجباد الع للملا  اببادمجمن لمدراساأ حا س شاراأ حال درلد بجالمع  ابمن  
 امرحاس ادامج اأ الحظل ال م  حالج س  مجمو ا سل  في المج  ع ال،عماي في ظ  جاسم   

https://news.un.org/ar/story/2020/06/1056272
https://news.un.org/ar/story/2020/06/1056272
https://mpra.ub.uni-muenchen.de/108924/1/MPRA_paper_108924.pdf
https://sehhty.com/
https://sehhty.com/
https://initiatives.financialsector.gov.sa/about/Individuals/Pages/default.aspx
https://al-aghar.com/arabic/%d8%a7%d9%84%d8%a2%d8%ab%d8%a7%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9-%d9%81%d8%a7%d9%8a%d8%b1%d9%88%d8%b3-%d9%83%d9%88%d9%81%d9%8a/
https://al-aghar.com/arabic/%d8%a7%d9%84%d8%a2%d8%ab%d8%a7%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d8%ac%d8%a7%d8%a6%d8%ad%d8%a9-%d9%81%d8%a7%d9%8a%d8%b1%d9%88%d8%b3-%d9%83%d9%88%d9%81%d9%8a/
https://alqarar.sa/2110
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( الدح س  وسباار  ارير  2020لما دش  بعد امرحا"ت  العالم  حلباااراأت  سم،م   ا ارلل  (س 
COVID-19    س 2020لبلل     22لمارس لت    25مجمو ورم ال طامجاأ اللس ،   في ال تر  لمك

 .2020   (awforum.org) ال،امي ال  للل تم ا سترجاع لمكت 
("س ي ي  19-(س "ا للل ال،عمال  حادامج اأ جاسم  )ام  د2020لمم  و وسباارس )

ا للل1-71 لمكت  ا سترجاع  تم   pdfس19-ام  د-جاسم -حادامج اأ-ال،عمال -س 

(multaqaasbar.com) . 
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هدفت الدراسةةةةةة اء بناج يوذر افسةةةةةر العاجاة بل مواجكة ال ةةةةة ور ك ت   مسةةةةةتق  ور    
المال النفسةي ك ت   وسةيو والوة ود النفسةي ك ت   لبى لدى  ينة مض    ةاج هيتة التدرا   

(   ةةو مض    ةةاج هيتة التدرا   64بجامعة  م القرى، وتكونت  ينة الدراسةةة ااسةةاسةةية مض  
، واشةةةت لت  دواة الدراسةةةة  لس مقيا  ر   المال النفسةةةي، ومقيا  مواجكة  بجامعة  م القرى

 IBMال ةةةةةةة ور، مقيا  الوةةةةةةة ود النفسةةةةةةةي ولتالي  نتابر الدراسةةةةةةةة   اسةةةةةةةت دام بر مر  
SPSS v.23    وبر مرAmos v.20 وتوصةةةةةةةةةةةةةةلت نتابر الدراسةةةةةةةةةةةةةةة اء     ر   المال ،

جة بل مواجكة ال ة ور والوة ود النفسةي،  النفسةي( اثرر ثر اا ااابياا ك ت   وسةيو  لس العا
وجود ثر اة مباشةر  وير  مباشةر  للوة ود النفسةي و بعادى  لس مواجكة ال ة ور و بعادى    

 ر   المال النفسي.
ر   المال النفسةةةةةي، مواجكة ال ةةةةة ور، الوةةةةة ود النفسةةةةةي،    ةةةةةاج هيتة    :الكلمات المفتاحية

 التدرا .
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Abstract:  

The study aimed to build a model that explains the relationships between 

facing stress as an independent variable, psychological capital as a mediating 

variable, and psychological resilience as a dependent variable among a sample of 

faculty members at Umm Al-Qura University. The basic study sample consisted 

of (64) faculty members at Umm Al-Qura University, and the study tools included 

on the psychological capital scale, the stress coping scale, and the psychological 

resilience scale. To analyze the results of the study, the IBM SPSS v.23 program 

and the Amos v.20 program were used. The results of the study concluded that 

(psychological capital) has a positive effect as a mediating variable on the 

relationship between stress coping and psychological resilience, the presence of 

direct and indirect effects of psychological resilience and its dimensions on facing 

pressure and its dimensions through psychological capital. 

  

keywords: psychological capital, coping with stress, psychological resilience, 

faculty members 
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 المقدمــــة:  
اعد  لم النف  الإاابي واحد مض فروع  لم النف  الجداد  التي تركز  لس   

مسا د  النا   لس  يش الحيا  بوور  صاية وسعيد  ومى بدااة ظكور  لم  
في   القو   بنقار  تهتم  التي  المفاهيم  مض  العداد  تظكر  بد ة  الإاابي  النف  

ختالاة والاضطراباة،  الش وية، وكيفية المحافظة  ليكا وتن يتكا بدلاا مض الا 
واعد مفكوم ر   المال النفسي  حد تلك المفاهيم التي خرجت مض مظلة  لم  
النف  الإاابي، والذي اركز بدورى  لس محدداة السعاد  الإنسانية والعوام   

 (      ٢٠٢١الحيا .   ث ا ،التي تمكض اافراد مض تحقيق ط وحاتهم والرضا  ض 
الفرد  لس  بور  ٢٠١٢اش  مح د    ك ا اسا د  النفسي  المال  فإ  ر     )

مشكاة   مض  اعتراه  ما  ال ايرطة،  و   والمواجف  النفسية  ال  ور  حواجز 
حياتية  و  وظيفية وصولاا اء تحقيق  هدافه التي اوبو اليكا، ك ا انه اش  اء  

مى تركيزى  لس السلوكياة    لمواجكة الوعوباةا ت اد الفوز  لس مواردى النفسية  
الإاابية لل شاركة بفا لية في اانشطة وبذل الجكد القابم  لس التافيز الذاتي  

  لتاقيق الإنجاز ااكاديمي الحقيقي.
الفرد  لس  بور  (  2021ك ا اش  مح د  و  النفسي اسا د  المال  فإ  ر   

ما اعتراه مض مشكاة حياتيه حواجز ال  ور النفسية والمواجف ال ايرطة،  و  
وصولاا اء تحقيق  هدافه التي اوبو اليكا، ك ا  نه اش  اء ا ت اد    وظيفية   و

لموا النفسية  مواردى  السلوكياة  الفرد  لس  تركيزى  لس  مى  الوعوباة،  جكة 
الإاابية لل شاركة بفا لية في اانشطة وبذل الجكد القابم  لس التافيز الذاتي  

 لتاقيق الإنجاز ااكاديمي الحقيقي.
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المت  اة  هذى    مض  هم بالعداد مض المت  اة، و   ر   المال النفسي  وارتبو مفكوم 
معكا،   والتعام   ال  ور  مواجكة  اعد  مفكوم  التي  والذي  المت  اة  مض  هم 

بمفكوم ر   المال النفسي، ولما كا  اافراد ذوو المستوياة المن ف ة  ارتبطت  
بالمقارنة    ةمض ر   المال النفسي اعانو  مض مستوياة مرتفعة مض ال  وطا

المال النفسي فكم  كثر است داماا   المرتفعة مض ر    باافراد ذوي المستوياة 
( وبا تبار 2022حسض وسالم،  ة لمواجكة ااحداث ال ايرطة  اساليب ااابي

  و هيتة التدرا  جزج لا اتجز  مض البيتة الجامعية التي انت ي اليكا، ومض ثم  
فإنه اتعرض لبعض العوام  والظروف ال ايرطة منكا ما ارتبو بالحيا  بشك  

ما ارتبو  الثقافية، ومنكا    – الاجت ا ية    – ام سواج في النواحي الاجتواداة  
بالمجت ى الجامعي بشك   ام خاص سواج في النواحي ااكاديمية التدراسية  و   
في جوانب التطور المكني  و  العاجاة الاجت ا ية، وهو ما  رق  كاه   ستاذ  
الجامعة بال  ور الم تلفة؛ لذا فإ    و هيتة التدرا  الذي يمتلك ر   مال  

النجاح ريرم التادياة التي جد تواجكه،    نفسي ااابي مرتفى اسعي دوماا لتاقيق 
ك ا    ااش اص المتفابلل اكونو   كثر تكيفاا مض مواجف الحيا  ال ايرطة،  
تركيزاا وجدر   لس   تواجككم، و كثر  التي  القدر   لس ح  المشكاة  ولداكم 
تخطيو  ند مواجكة المواجف الوعبة والاستفاد  مض الخ اة السابقة في موجف  

( مض    لر    2019(، وهذا ما اش  اليه  سالم،    2002ا    ويب  المشع
المال النفسي  همية كب   بالنسبة ا  اج هيتة التدرا  بالجامعاة، فكو مكو   
نفسي ذو ثر  ااابي  لس اندماجكم  كاديمياا وارتفاع مستوي المشا ر الإاابية  

 لداكم . 
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ع لية التعلي ية، وهو اع      و هيتة التدرا  اعت  محور الوترى الباحثة     
في منظومة متكاملة بها الطالب والمثسسة والمحتوي التعلي ي الذي اعت  الم رر  
النكابي للع لية التعلي ية, وانظر اء الع   ااكاديمي نظر  تختلف  ض الا  ال  
سلسلة   مض  تنتكي  لا  متعدد   مض   باج  يح    لس كاهله  لما  نظراا  ااخرى 

لا تتوجف  ض الاطاع المست ر  لس ك  ما هو معاصر، وهو  الباث العل ي، و 
ونتيجة لما   ك  الوظابف ااخرى التي تعت د  لس اا  ال الروتينية اليومية،  

في   للت  اة  نتيجة  متزااد   مض ض ور  كاديمية  التدرا   هيتة  اواجه   و 
التعلي ي رارة فوول  النظام  الدراسة في  التعلي ية، حيث  صبات    اانظ ة 
متطلباة   مض  التاول  هذا  فرضه  وما  دراسيل،  فولل  مض  بدلاا  دراسية 
وض وطاة  كاديمية، لذا  صبح تسلح   و هيتة التدرا  بمستوي  ال مض  
ر   المال النفسي اسا د في مواجكته لل  ور التي اواجككا، والتي انتر  نكا  

بال ة في فا لية  خ   حاد  مثلمة لها ثر   لس السلوك، ك ا    لها  هميتكا ال
 (2021التكيف.  الشربيني، 

رد  فع     الاوتعد ال  ور  حد المظاهر الربيسية في حياتنا المعاصر ، وما هي  
في هذا العور اعانو  مض    واافرادللت  اة التي طر ة  لس كافة  نواع الحيا ،  

نتيجة لما    والاكتتابسكا القلق  ر  لس    ،النفسية  الاضطراباة  لوا  مختلفة مض  
مض  خطار ومستقبلكم  حياتهم  اكدد  وما  ض ور  مض  له  .  اتعرضو  

 .(2021 جبار ،
قةود  عبد  الاهت ام بدراسة موضوع  ساليب موجكة ال  ور النفسية منذ الوجد  

مةض  واب   (  Murphy 1962ااربعة الماضية، وتعد الدراسة التي جام بهةا مةورفي  
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موطلح التعام  مى ال  ور، وذلك للإشار  اء  الدراساة التي است دمت  
  ااساليب التي است دمكا الفرد في تعامله مى الموجف المكدد  بهةدف الةسيطر 

 .(Edna,et.al., 2017)  ليكا
النفسي   المال  الدراساة اء وجود  اجة بل ر    العداد مض  وجد توصلت 

   Girum& Mária,)2021وبل مواجكة ال  ور، ومنكا دراساة ك  مض  
ودراسة    ،Abdullah, Farida, & Nur,(2022)،    ودراسةJalil, Ali, 

Ahmed and Kamarulzaman,(2021)  ودراسة ،Pragati, , Nikita,. 
, Subhalina, , Chayanika& Rita, (2019).    Edna,Eya  تلك    ،ك

نتابجكا  الدراساة  النفسي        اء  تش   المال  مواجكة    ر    بأيار  ارتبو 
والتعام  مى ال  ور، با تبار    ر   المال النفسي  حد  ال  ور لدى اافراد  

 هم الموارد الش وية الإاابية التي تسا د الفرد  لس تحقيق  هدافه ونجاحه في  
مختلف جوانب الحيا ، ك ا  نه ازاد مض مستوي الن و المكني للفرد، واسا د  

اء        لس تخطي الوعوباة التي اتعرض لها خال حياته، ك ا تش  النتابر
ر   المال النفسي ك ت   وسيو اوفر موارد نفسية ااابية استطيى مض خالها  
الوعوباة   تح    جدرته  لس  زياد   في  واساهم  الجكد،  الحفاظ  لس  الفرد 

 . ومواجكة ال  ور

الموجف   تجاى  النفسي  الو ود  مض  مزاد  ال  ور  مواجكة  وتتطلب  ساليب 
 نه يمتلك القدر   لس التأجلم والتكيف  ال ايرو، فكي تسا د الفرد  لس ادراك  

مى ااحداث الإاابية والسلبية، فكو ارفى مض مستوي و ي الفرد بإمكانيته     
ات لب  لس المواجف ال ايرطة، ومقدرته  لس التكيف بشك   ف  ، اذا ما  

https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Pragati++Gupta&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Nikita++De&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Subhalina++Hati&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
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است   جدراته ونقار القو  التي يمتلككا، فالو ود هو القو  التي تس ح للإنسا   
اتجاو  الن و  بأ   لياقق  مض  ثراة؛  له  اتعرض  مما  وانكض  التادياة،  ز 

 ( 2021بكفاج .  العلس والع را ،
واعد مفكوم الو ود النفسي مض المفاهيم الحداثة نسبياا في مجال  لم النف   
الإاابي، و حد الاهت اماة المعاصر ، وجد حظي باهت ام العداد مض الباحثل  

اسا د  لس تحفيز الفرد التاكم والسيطر    في ميدا   لم النف  الإاابي، فكو 
 لس ذاته والبعد  ض ال يق والتوتر الزابد ارناج المواجف ال ايرطة، فيقل  مض  

 .       Luo,lin,shange,li,2019) ، ويحافظ  لس استقرارى ورباته النفسيهانفعالات
  والتكيف   ال ايرطة،  الظروف   مواجكة   في   مك ا  دوراا  النفسي  الو ود   واشك 

الحياتية، وهو  النفسية  ال  ور  التعام  مى  العب دوراا كب اا في  فكو  معكا،، 
القو  التي تس ح للفرد بأ  اتجاوز الازماة وال  ور النفسية المتعدد  الموادر،  
فالو ود يمكض الفرد مض    اواجه ما اتعرض له مض صعوباة الحيا  بكفاج ،  

الد التواز   انه يحدث نو اا مض  ارتباطاا موجباا  حيث  اخلي والخارجي، وارتبو 
بالتفاؤل واام ، وادراك المساند  الاجت ا ية و ساليب المواجكة، ك ا  نه يمث   

اثدي اء    وبالتاليجدر  الفرد  لس التكيف مى مطالب الحيا  ال ايرطة نفسياا،  
  لفردا   لدى  الو ود  ارتفاع   اث ر   تد يم المشا ر الإاابية لقي ة الفرد لذاته، وجد

   صبات   انها   المستقبلية؛  لل  ور   والاستعداد  الحالية   ال  ور   مواجكة   اء
تحدياته  حسض    وزياد   العور  هذا   متطلباة  لكثر ؛  اافراد  حيا    مض  جزجاا

   (.2022وسالم،
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انظر   والمواجكة   التوافق  آلياة   هم   حد  بوصفه  النفسي  الو ود  اء  ك ا 
  وهي  الوادمة،    و ااحداث  النفسية   لل  ور  التعرض    ند   الفعالة  الإاابية 

(، ومض  2019السلبية   بو جور  وآخرو ،  التأر اة  مواجكة   مض   البشر   تمكض  سمة
خاص الو ود النفسي اعرف الفرد المت  اة التي تحدث مض خالها ال  ور  

 النفسية.
  في  اجته بالمت  اة الو ود النفسي  وجد تناولت العداد مض الدراساة مفكوم  

(،  2021 هيبة،  (، ودراسة2021 سعاد ،  ومض تلك الدراساة دراسة   ، ااخرى
ودراسة  حمدي،2021ودراسة  العلي، ودراسة  مريم،2021(،   )2022 )  ،

Amy-Ko,C&Change,Y.2019))    وجود اء  الدراسة  نتابر  واشارة 
 اجة ارتباطية بل مقوماة الو ود النفسي و ساليب مجابهة  حداث ال ايرطة  
لدى الطالبة الجامعية، و اجة ارتباطية بل الو ود النفسي و ساليب مواجكة  

 ال  ور ااكاديمية.  
كا  تناولت العاجة بل مت  اة الدراسة وبع   التي  ومى تعدد تلك الدراساة

معظ كا تناول  اجاة ارتباطية  نها   لا ، ا  و  ارتباطكا بمت  اة  خرى ، البعض
ومض  رض    ، في يوذر واحدمجت عة  لم تتناول هذى المت  اة  بل المت  اة، و 

النفسي اتأرر بالو ود النفسي،      نتابر الدراساة السابقة نجد   ر   المال 
دراسة    ة ولكض لم نو  اء  اسي،  بر   المال النفأرر  تت  مواجكة ال  ور وكذلك  

الثارة معا  المت  اة  في ا يخص  العاجة  الدراسة    ؛ اتناولت بحث  ولذا جاجة 
ر   المال النفسي  الحالية لع   يوذر بنابي للعاجاة بل مت  اة الدراسة  

    اج هيتة التدرا  بالجامعة. لدى والو ود النفسي، ومواجكة ال  ور
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 مشكلة الدراسة:  
 لس استقرارهم النفسي، ا    تعرض اافراد لل  ور في  ي مجت ى اثرر سلبا ا

ولما كانت المرحلة الجامعية بجوانبكا ااكاديمية المتنو ة لها العداد مض ال  ور  
اواجك  الجامعيا    اج  كالتي  الع    في  التدرا   سوف  هيتة  لذا  تواجه  ، 

بد مض الع    لس    الجامعاة تحدياة مض  ج  تجنب هذا التأر  السلبي، ولا 
وجد  شار  Maha,2020).   الحد مض التأر  السلبي وتحقيق الشعور بالاستقرار

( اء    ااستاذ الجامعي في ظ  اا باج التي اقوم بها اشعر    2018 السيد  
ع   نتيجة اسباب  داد ،  بقلق متزااد، وانخفاض في مستوي الكفاج  في ال

المال النفسي مض المفاهيم التي    ر   همكا ال  ور المكنية وااكاديمية ، واعت   
لها دور فعال في الوصول اء مستوى  داج مرتفى في المثسساة الم تلفة بوفة  

منطلق    (، وذلك مض2023 والمثسساة التعلي ية بوفة خاصة العطار  ، امة
وتحوا     ،واكسابهم الثقة بالنف ،وتطوار جدراة اافراد    دورها الفعال في تجداد

وتمكينكم مض مواجكة التادياة وض ور العور    ،المشا ر السلبية اء ااابية
 (. 2021  بد الباري 

و لس الريرم مض       اج هيتة التدرا  يحتاجو  اء الو ود النفسي لمواجكة  
ض ور المتطلباة ااكاديمية في التعليم الجامعي، ومواجكتكم لل  ور اتطلب  

اسا دهم  لس  بور حواجز ال  ور  مزاد مض ر   المال النف  النفسي الذي  
 لس ادراك  نه يمتلك    ، والو ود هو ما اسا د الفرد النفسية والمواجف ال ايرطة

ارفى مض   فكو  والتكيف مى ااحداث الإاابية والسلبية،  التأجلم  القدر   لس 
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مستوي و ي الفرد بإمكانيته    ات لب  لس المواجف ال ايرطة ومقدرته  لس  
التكيف بشك  اف  ، اذا ما است   جدراته ونقار القو  التي يمتلككا؛ ولذا  

د النفسي متطلباا لكافة اافراد فإنه  صبح  مراا  ترى الباحثة  نه اذا كا  الو و 
والذاض   بالجامعة،  التدرا   هيتة  لدى    اج  بوور  كب    ومطلوباا  ضرورياا 
اواجكو  ض وطاا  كاديمية جراج وجودهم في نظام تعلي ي اسبب لهم نو اا مض  

 ال  ور الشداد  .
الم الدراساة اء وجود  اجة بل ر    العداد مض  النفسي  وجد توصلت  ال 

  ودراسة ،   Girum& Mária)2021وبل مواجكة ال  ور، حيث نجد دراسة  
Abdullah, Farida, & Nur,(2022)   ودراسة  Jalil, Ali, Ahmed and 

Kamarulzaman,(2021)  ،دراسةPragati, , Nikita,. , Subhalina, 
, Chayanika& Rita, (2019). ،   ودراسة  Edna,Eyal & 

Dov,(2017)  ، ودراسة    Jeong&Jung,2018 الدراساةتلك    ( ك  
ارتبو بأيار مواجكة ال  ور لدى    ر   المال النفسي      اء  تش  نتابجكا

اافراد والتعام  مى ال  ور، با تبار    ر   المال النفسي  حد  هم الموارد  
ونجاحه في مختلف   الفرد  لس تحقيق  هدافه  تسا د  التي  الإاابية  الش وية 
جوانب الحيا ، ك ا  نه ازاد مض مستوي الن و المكني للفرد، واسا د  لس تخطي  

اتعرض لها خال حياته، ك ا تش  النتابر اء    ر   المال    الوعوباة التي 
الفرد   خالها  مض  استطيى  ااابية  نفسية  موارد  اوفر  وسيو  النفسي ك ت   

https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Pragati++Gupta&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Nikita++De&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Subhalina++Hati&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
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الحفاظ  لس الجكد، واساهم في زياد  جدرته  لس تح   الوعوباة ومواجكة  
 . ال  ور

ته بالمت  اة  في  اجالو ود النفسي  تناولت العداد مض الدراساة مفكوم    ك ا
(،  2021(، ودراسة  هيبة،2021 سعاد ،  ومض تلك الدراساة دراسة ،  ااخرى

(،  2022(، ودراسة  شعيب،2021(، ودراسة  حمدي،2021ودراسة  العلي،
ودراسة  مريم،2022ودراسة  الجكني، ودراسة  حرب،2022(،   ،)2019  ،)

دراسة  الجلبة،  نجد  ودراسة  شراب،2018وكذلك  ودرا2018(،  سة   بو  (، 
 (. 2019جور  و بو شقة والجوهري،

ولما كانت الن ذجة تعطي تقداراا لمدى جو  العاجاة المفترضة بل المت  اة ك ا  
افترضكا يوذر محدد مسبقاا، وتمد الباحثل بالمعلوماة حول التأر اة المفترضة  
  سواج  كانت ثر اة مباشر   و ير  مباشر  مض خال مت   ثالث؛ لذا فقد 
جاجة الدراسة الحالية لتتناول التأر اة المتبادلة بل ر   المال النفسي، ك ت    
التدرا    هيتة  لدى    اج  النفسي  والو ود  ال  ور  مواجكة  بل  وسيو 
بالجامعة، مض خال اختبار صاة يوذر نظري، تفترض فيه الباحثة الو ود  

لبى مض خال    النفسي ك ت   مستق ، اثرر  لس مواجكة ال  ور ك ت  
 لس ما سبق وما   سردى مض دراساة    وبناجا را  المال النفسي ك ت   وسيو،  

البعض و  وبع كا  الدراسة  مت  اة  بل  العاجة  تناولت  ارتباطكا    ،بحاث   و 
معظ كا تناول  اجاة      لا  ا   ،بمت  اة  خرى، ومى تعدد تلك الدراساة

ومض    ،في يوذر واحدمجت عة  لم تتناول هذى المت  اة  ارتباطية بل المت  اة، و 
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نجد   السابقة  الدراساة  نتابر  بالو ود       رض  اتأرر  النفسي  المال  ر   
ولكض لم نو  اء  بر   المال النفسي،  أرر  تت  مواجكة ال  ور وكذلك  النفسي،  

ولذا جاجة    ،ادراسة تناولت بحث العاجة في ا يخص المت  اة الثارة معا   ة ا
ر   المال  الدراسة الحالية لع   يوذر بنابي للعاجاة بل مت  اة الدراسة  

ال  ور  ومواجكة  النفسي،  والو ود  التدرا    لدى   النفسي  هيتة     اج 
بالجامعة، باست دام  سلوب تحلي  المسار، با تبارى  حد انواع الن اذر البنابية،  

ثارة، والتاقق مض دور ر    لاختبار مطابقة الن وذر المقترح بل المت  اة ال
المال النفسي، ك ت   وسيو لدراسة التأر اة المباشر  وير  المباشر  للو ود  

رجم   الشك   واوضح  ال  ور،  ومواجكة  الافتراضي  1النفسي  الن وذر   )
للدراسة، وذلك بناجا  لس ما   الاطاع  ليه مض اطار نظري ودراساة سابقة  

 لمت  اة الدراسة: 

 
  ( الن وذر المقترح للعاجة بل الو ود النفسي ك ت   مستق  ور   المال النفسي ك ت   وسيو1شك   

 ومواجكة ال  ور ك ت   لبى، 
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 سؤال الدراسة:
 وتتل ص مشكلة الباث في السثال التالي: 

ت مباشر   ثر اة وجد  ه   وير   النفسي  لس    مباشر   الو ود  ابعاد 
 استراتيجياة مواجكة ال  ور    ر   المال النفسي؟ 

 الدراسة:  أهداف 
 تهدف الدراسة الحالية اء:

ور      ،ك ت   مستق مواجكة ال  ور  بل    بناج يوذر افسر العاجاة  -1
 .ك ت   لبىوالو ود النفسي  المال النفسي ك ت   وسيو  

النفسي  لس  الكشف  ض    -2 للو ود  المباشر   وير   المباشر   التأر اة 
 استراتيجياة مواجكة ال  ور    ر   المال النفسي 

  :أهمية الدراسة
 تت ث   همية الدراسة في:  

 الاهمية النظراة:
  ،حدارة المت  اة التي تتناولها الدراسة  لس مستوى اادبياة النفسية والتربواة  -

 .ابي ك ت   الو ود النفسي ور   المال النفسيوارتباطكا بعلم النف  الإا
العوام  التي تثرر في نجاح   و هيتة     - همية مت  اة الدراسة؛ لكونها مض 

 التدرا  في   له، وفي حياته الع لية وااكاديمية. 
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محدوداة الدراساة وخاصة العربية التي تناولت العاجة السببية بل مت  اة   -
 الدراسة. 

 لل كتبة العربية والسعوداة في مجال مت  اة الدراسة.ارراج  -
 ااهمية التطبيقية: 

 بناج يوذر افسر العاجاة السببية لمت  اة الدراسة الثارة.  -
في  ا   - الدراسة  نتابر  مض  مناسبةلاستفاد   وارشاداة  تدرابية  برامر    ؛وضى 

لمال  ور   ا   واستراتيجياة مواجكة ال  ور الو ود النفسيلتاسل مت  اة 
 لجامعة.هيتة التدرا  بالدى    اج  النفسي

 :  مصطلحات الدراسة
 رأس المال النفسي: 

الفرد في  309:  2023اعرفه  العطار   ( بأنه حالة  و جدر  ااابية، تسا د 
 الوصول اء مستوي ااداج اامث  والقدر   لس تحقيق  هدافه الم تلفة. 

س تحقيق  هدافه، مض خال مكو ة  وتعرفه الباحثة اجرابياا بأنه جدر  الفرد  ل
المفكوم ااربعة، وهي ا تقاد الفرد في جدرته  لس  داج المكام المطلوبة منه بنجاح  
اء   للوصول  الإاابي  والتافيز  الداخلي  وشعورى بال بو  الذاتية(،   الكفاج  
والقدر    الإاابي للأحداث  التفاؤل(،  التفس   ااهداف  اام (، وميله اء 

 تكيف الإاابي، وسر ة الارتداد مض الشدابد والوعوباة  المرونة(.  لس ال
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   الصمود النفسي:
سمة 52:  2018تعرفه  الجلبة،   بأنه    التأر اة   مواجكة   مض  البشر   تمكض   ( 
الفعالة،    الإاابية   والمواجكة   التوافق   آلياة    هم   حد  بوصفه   اليه  السلبية، وانظر

 الوادمة.  ااحداث و  النفسية لل  ور التعرض   ند
وتعرفه الباحثة اجرابياا بأنه: محولة استجاباة   و هيتة التدرا  الجامعي لما  
اقرى  ض كفاجته الش وية وتوجكه نحو المستقب ، وا ت ادى  لس ذاته مقاساا  

 بدرجاة اابعاد الفر ية الثارة لمقيا  الو ود النفسي. 
 أساليب مواجهة الضغوط:

التي اواجه    ااساليب"اليب مواجكة ال  ور بأنها   س  (2003،11، لي اعرف  
ال ايرطة اليومية  الفرد  حداث الحيا    و    الإاابية والتي تتوجف مقوماتها  ،  بها 

المرجعي للسلوك    واطارىطبقاا لقدراة الفرد    الإحجام، و    الإجدام السلبية نحو  
  ،التكيفيةستجاباته  ومكارته في تح    حداث الحيا  اليومية ال ايرطة وطبقاا لا

دو  احداث  اة آثار سلبية جس ية  و نفسية    ااحداث نحو مواجكة هذى  
 .  ليه

 لس      و هيتة التدرا وله  يح ي  ذالمستوى الوتعرفكا الباحثة اجرابياا بأنها:  
سلوب مض  ساليب مواجكه ال  ور النفسية المت  نة في القيا  المطبق   ك  

 . في الدراسة
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 الإطار النظري وأدبيات الدراسة:  
 رأس المال النفسي:  

اعد ر   المال النفسي مورداا مض موارد القو  البشراة التي يمكنكا الت لب  لس  
تحدياة اليوم والمستقب  مض خال انفتاحكا  لس التن ية، ك كو  ااابي  الي،  

لنفسية وتطوار  ك ا  نه العب دوراا اساسياا لدي ك  فرد في الحفاظ  لس حالته ا
   تن ية ر   المال النفسي لدي    (Freire et.al., 2020)ش ويته، وا يف  

 ,Pootsاافراد اقيكم مض التعرض للآثار السلبية لل  ور المكنية، وك ا اش   

& Cassidy, 2020  نحو اوجه  بكونه  النفسي  المال  را   فوابد  تتجلي   )
اراة لتاقيقكا واد م العاجة  ااهداف مض حيث القدر   لس اااد مختلف المس

الش وية   والطاجة  القو   واركز  لس  الإاابية  السلوكياة  واشجى  الإاابية 
 الإاابية 

ر   المال النفسي  لس انه حالة ااابية مض التطور    Luthans,2008وجد  رف  
النفسي للفرد تت يز بثقته في جدرته  لس تقديم الجكد الازم لتاقيق النجاح في  

المكام والانشطة الم تلفة ومثابرته في تحقيق  هدافه وجدرته  لس تعدا   انجاز  
المسار اذا تتطلب اامر، واستعاد  توازنه في حالة التعرض لل شكاة. وجد  
الموارد،   الحفاظ  لس  نظراة  مض خال  النفسي  المال  ر    توور  بتطوار  جام 

ة مض الإاابية     ر   المال النفسي اثدي اء حال   و وضح مض خال دراسته
فا لية   فنجد     الع  ؛  في  مكو ته بالحيواة  وترتبو  الفرد،  لدى  الع    في 
الذاة تسكم في شعور الفرد بالا ت اد  لس نفسه، حتى  رناج المواجف الوعبة  
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والمستوياة المرتفعة مض التفاؤل تسا د في استعدادى لاست دام استراتيجياة 
 المواجكة. 

 :أبعاد رأس المال النفسي
اابعاد    Luthans,2008 وضح   وهذى  بأربعة  بعاد،  اتادد  المال  ر       

مض   ك   دراسة  ومنكا  الحداثة  الدراساة  مض  العداد  في  ا ت دة 
 Woo&Park,2017  ،Chaudhary & Narad ,2022،  ،2022 طية، 

Girum& Mária,(2021)  ،  دراسةKatharina& Kevin.(2022). ، 
Yunus,(2020)  ،Abdullah, Farida, & Nur,(2022) )    اء وبالنظر 

اتفق   النفسي نجد    معظ كا  المال  تناولت مت   ر    التي  الدراساة  تلك 
ة با تبارى تطور للاالة   لس تلك اابعاد التي تتناول جوانب التعراف الم تلف 

الإاابية للفرد، وتع   ض مدى امتاك الفرد للثقة بالنف   رناج  داج المكام التي  
تتسم بالتادي، وتش  اء التوجعاة الإاابية نحو الحاضر والمستقب  والمثابر ،  
الحالة   اء  والرجوع  التا    والقدر   لس  ااهداف،  تحقيق  نحو  والسعي 

 التعرض لل شكاة وال  ور وتت ث  تلك اابعاد في :  الا تياداة  ند 
 الكفاج  الذاتية:   - 1

وهي  ول مورد مض الموارد الإاابية لر   المال النفسي، وهي تمث  رقة الفرد في  
جدراته  لس تحقيق هدف معل في سياق معل، وهي تعت  احدى مكو ة  
النظراة المعرفية الاجت ا ية لباندورا، الذي  شار اء    الكفاج  الذاتية مرتبطة  

س انتار مساراة، واتخاذ اجراجاة  باام ، وافترض  نها ايما  الفرد بقدرته  ل
نحو الهدف، وتحقيق الهدف النكابي، ك ا ا يف باندورا    هناك  اجة جواة  

https://www.tandfonline.com/author/Teoh%2C+Kevin+R+H
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بل الفا لية وااداج، فأداج المكام وانجازها اعد المودر الربيسي للفا لية وااداج،  
  فأداج المكام وانجازها اعد المودر الربيسي للفا لية الذاتية، فالفرد الذي يحقق 
 هدافه وانجز مكام معينة اتكو  لداه ا تقاد بأنه يمكض القيام بذلك مر   خري،  

 (. 1997ومض هنا اتشك  لداه مستوي   لس مض الفا لية باندورا  
وهي تش  اء ا تقاد الفرد الش وي بقدرته  لس انجاز المكام المطلوبة بشك   

الثقة   الفرد  وامتاك  القاسية،  الع    ظروف  ظ   في  الجكود  فعال،  لتاقيق 
 (.2021ال روراة للنجاح وتحقيق ااهداف وتحدي المكام  بلب ، وحجازي،

 اام :   - 2
وهو الطراق الامث  لتاقيق ااهداف والاصرار  لس تجاوز الوعوباة، واااد  

بفا لية،   الطرق  هذى  است دام  والقدر   لس  ااهداف  لتاقيق  وات يز  طرق 
تسا د الفرد  لس تحقيق ااهداف باست دام وساب   اام  بحالة تحفيزاة ااابية  

 وطرق مختلفة.
وهو موطلح است دم في الحيا  اليومية اع   ض حالة  اطفية وتحفيزاة، اتفا    
لتاقيق   والت طيو؛  الهدف  نحو  الموجكة  الطاجة  مى  بالنجاح  الشعور  فيكا 

 داد     الاهداف، واش  اء السعي نحو تحقيق ااهداف واتباع طرق ومساراة
ااهداف   طية،   لتاقيق  ال رور   ت ي ها  ند  اهدافه  و  لإنجاز  وفعالة؛ 

2022 .) 
 التفاؤل:  - 3

وهو اعد البعد الثالث مض  بعاد ر   المال النفسي، واقود به التعام  بإاابية،  
المستقبلية   للأحداث  الواجعي  والتقييم  للأحداث،  الإاابي  الجانب  ورؤاة 
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هو ا تقاد واسى بأ  ااحداث الجيد  تحدث  كثر  (، والتفاؤل  2019 سالم،
مض ااحداث السيتة في المستقب ، والفرد المتفاب  يمكنه    اتارك نحو النجاح،  

 ( Luthans,2004بتوجى ااابي  لس الريرم مض  واجب المشاك  السابقة.  
  وهو اش  اء النظر  الإاابية نحو المستقب  والإجبال  لس الحيا ، وتوجى حدوث
ااف  ، والإيما  بالنجاح في الحيا  وامكانية تحقيق الاهداف، وهو سمة لدي  

ومواجف.   مض  حداث  اواجكه  لما  ااابية  نتابر  بتوجى   &,Kotze الفرد 

Kleynhans, 2013 ) 
افسرها   بين ا  مثجتة،  السيتة  لس  نها  ااحداث  المتفابلو   اافراد  وافسر 

بالنسبة احداث الإاابية افسرها المتفابلو   المتشاب و   لس  نها داب ة،  ما  
واافراد   داب ة،  افسرونها  لس  نها  الذاض  المتشاب ل  بعك   داب ة،  بأنها 
المتفابلو  هم مض اتوجعو  نتابر ااابية ب ض النظر  ض جدراتهم، ويميلو  اء  

فطري؛ لذلك هم جادرو   لس الحفاظ   ج الا تقاد بأ  الفش  لي  بسبب شي 
افى ومواصلة مواجكة التادياة؛ وبالتالي لداكم توجعاة ااابية تجعلكم   لس الد 

جادراض  لس ااداج الجيد. وهم  ا ا مض لداكم القدر   لس يرزو المواجف الإاابية  
اافراد   بين ا  الخارجية،  العوام   اء  السلبية  والمواجف  الداخلية  العوام   اء 

ة اء  وام  خارجية وير  مستقر .  المتشاب و  فإنهم انسبو  اافعال الإاابي
 Seligman,1998  ) 
 المرونة:  الو ود( - 4

التقدم   اء  والوراع  اليقل  حالة  دم  مض  لارتداد  ااابية  نفسية  جدر   وهي 
وزياد  المسثولية، وهي مج و ة مض التجارب في سياق الم اطر الكب  ، حيث  
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التكيف بشك    بقدر  كب    لس  المرنو   ااش اص  الت ي   ات تى  مى  ااابي 
الشدابد   التعافي مض  الفرد  لس  جدر   تعك   الوعبة، وهي  والظروف  الكب  

معكا   والتعام   والوعوباة  ال  ور   & Woo   بإاابية.  ومواجكة 

Park,2017) 
( اء  نها   لية مكتسبة تسا د الفرد في    اكو   2019واش  الح اوي  

وال  و  التادياة  مواجكة  في  صابة  لمحنة   كثر  اتعرض  الحياتية  ندما  ر 
شداد ، واكو  لداه القدر   لس التكيف الإاابي في التعام  مى تلك المحنة  

 حتى استعيد توازنه.
الوعوباة  2022وتعرفكا   طية, مواجكة  الفرد  لس  جدر   (  لس  نها 

وال  وطاة ومعالجتكا والتفا   معكا بإاابية للت لب  ليكا مى التو يم  لس  
 عقباة والمشكاة. تخطي ال

القدر   لس    (Hobfoll ,2011,b)  ىوار     الس ة ااساسية للو ود هي 
 ا اد  التواز ( مض حالاة الفش   و الت  اة الحادرة اء مواجف    الارتداداة(  

(    الفرد الذي ات تى بالو ود المرتفى، ويمي   2022  طية  النجاح، وتش   
ااابية؛ انه اد جي ة ومعني في ح  مث   اء ادراك المشكاة بشك   كثر  

 هذى المشكاة. 
ارتبو بالعداد ر   المال النفسي      شارة نتابر العداد مض الدراساة   وجد  

(   بد 2023ومنكا  لس سبي  المثال دراسة ك  مض  العطار،  ،مض المت  اة
( دراسة  2022(، القوبي،2022(، الوواعي،2022(،  فرحاة،2022العزاز،

Katharina& Kevin.(2022).، Yunus,(2020)  ،Abdullah, 

https://www.tandfonline.com/author/Teoh%2C+Kevin+R+H
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Farida, & Nur,(2022)،     والتي  2022  طية،(،2022،خليفدراسة ،)
ومنكا:   المت  اة،  مض  بالعداد  في  اجته  النفسي  المال  ر    مت    تناولت 
الازدهار النفسي، الش ف بالع  ، تعزاز السلوك الإبدا ي، رفاهية العاملل، 

والتكيف الوظيفي،    الثقة  والاحتراق  الدافعية،  تنظيم  وكذلك  واستراتيجياة 
 ارتبو ااابيا بمت  اة الرضا الوظيفي والسعاد  في الع   والالتزام.  

مفكوم مواجكة  ر   المال النفسي المت  اة المرتبطة بمفكوم تلك مض  هم لع  و 
بمفكوم  مض  هم المت  اة التي ارتبطت  ال  ور والتعام  معكا، والذي اعد 

ومواجكة ال  ور هي  بار   ض جكود معرفية وسلوكية  ،  ر   المال النفسي
تعت د  لس طبيعة موجف المواجكة، وتت   بحسب طبيعة الموجف والموادر  

تاحة للفرد وجدراة الفرد ذاته في الع    لس التركيز في المشكلة ذاتها  و  الم
وهي  (2021الهروب منكا، اذا ما تعدة جدراته وامكانياته العلس والع را ،

الع لية التي الجأ اليكا الفرد في محاولة منكا لإدار  التعارض في ا بل المطالب  
وجد تكو  ال  ور نفسية  و   (،2021والموادر  و القدراة في  الشربيني، 

اجت ا ية  و   واة  و  كاديمية، وجد تكو  طوالة اامد ومزمنة، وجد تكو   
 مثجتة تحيو بالفرد لفتر  وجيز ، وتنتكي وجد تكو  كامنة ومخفية . 

 أساليب مواجهة الضغوط:
التي اواجه بها الفرد ض ور الحيا ،  2003وجد  رفكا  سكر   الطرق  ( بأنها 

قومتكا الإاابية،  و السلبية، نحو الإجدام  و الإحجام، طبقاا لقدراة  وتتوجف م
الفرد واطارى المرجعي للسلوك، ومكاراته في تح   هذى ال  ور دو   حداث  

 آثار سلبية  ليه.
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(     ساليب مواجكة ال  ور اقود بها تقييم الفرد لموجف  2015اش   حيدر  
و  لي الواجى  لمتطلباة  استجابة  البيتة  ضايرو  و  متطلباة  بل  التفا    اة 

المطالب   ادار   وهي   لية  المتطلباة،  تلك  تلبية  الفرد  لس  وجدر   المحيطة، 
الداخلية  و الخارجية التي اتم تقيي كا  لس انها شاجة  و مفرطة  لس موادر  و  

 جدراة الش ص. 
المعطي   لمواجكة  2005و رفكا  بد  تست دم  التي  التفك   بأنها   لياة   )

ف ضايرو وير  سار،  و تعدا  استجاباة الفرد لمث  هذا الموجف، وهي  موج
تت  ض الاسلوب المباشر الشعوري لمعالجة المشكاة في مقاب  است دام الحي   

 الدفا ية. 
واست دم اافراد  ساليب مختلفة لمواجكة ال  ور ومنكا تجنب الموجف ال ايرو  

ال  ب  مث   ال ايرو  الموجف  نحو  مفرطة  استجابة  والمسا يد     و   الس  ا  
2014 ) 

المكو ة  ول الزمنا    نباث  ض  هم  ال  ور  لاداث  ض  ساليب مجابهة 
  ااطر ، وجد  ربتت  ااابيمجابهة ال  ور بشك      لس   تسا د   تيال  ااساسية 

المكو ة الإاابية  هذى    صدار   في  تييأ  النفسيالنظراة    مكو ة ر   المال  
تسكم  المك ة،   المكو ة  التي  وتلك  ال  ور  مجابهة  الفرد  لس  مسا د   في 

للفرد نجد    مض لداه مستوياة    بالباث فيف  اتعرض لها؛ المشا ر الإاابية 
   اواجه ال  ور والمشكاة بشك     استطيى  سي مض ر   المال النف الية  
 . ف  
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 انواع الضغوط النفسية: 

العد ومنكم  اتفق  الباحثل  مض   ,.Yaribeygi, et.al،  2015حيدر،  اد 
العلس   ؛2021، الشربيني،  2019الح اوي،  ؛  Edna et. Al., 2017؛  2017

 لس    الانسا  اتعرض اء  نواع  داد  مض ال  ور تثرر  (  2021والع را ،  
، ويختلف ثر  ال  ور حسب مودرها وشدتها، ومنكا:     ليه نفسياا وجسدياا

ال  ور الإاابية، وهذا نوع مض ال  ور ادفى اء الإنجاز، وان ي الثقة   •
 بالنف ، وادفى اافراد اء سر ة انجاز الا  ال  

ا ال  ور التي تنت ي اء  حداث سلبية مكدد   ال  ور السلبية، واقود به •
 للفرد.  

 ال  و المرتفى، وهو الناتر مض تراكم ااحداث المسببة لل  و.   •
ال  و المن فض، وهو حالة المل  وال جر التي اعيشكا الفرد، وانعدام الاثار    •

 والتادي وتدني الشعور بتاقيق الذاة.  
النفسية هما:  الس  ا    وهناك شكا  لإستراتيجياة مواجكة ال  ور

 (.          2014والمسا يد، 
استراتيجياة المواجكة القاب ة  لس المشكلة: وهي تت  ض مج و ة   •

الاستجاباة الوادر   ض الفرد، والهادفة اء التعرف  لس  ناصر الموجف  
المشك ، وربطكا بالخ اة السابقة،  و التوجه تجاى السياق المحيو والسيطر   

رى، بما يمكض مض التاكم في مسبباة ال  ور والتوافق معكا،   لس  ناص
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واست دم الفرد هذا النوع مض الإستراتيجياة  ندما اقيم الموجف  لس  نه  
 جاب  للت ي .  

استراتيجياة المواجكة القاب ة  لس الانفعال، وهي تت  ض مج و ة   •
الاستجاباة الانفعالية التي اودرها الفرد بهدف خفض / منى حد  التوتر  
الانفعالي الناتر  ض المحقق ال ايرو،  و الانوراف  ض مسبباة ال  و  

النفسي، واست دم الفرد هذا النوع مض الاستراتيجياة  ندما تكو  مخرجاة  
 الموجف  بار   ض  حداث ير  جابلة للت ي .  

 ( استراتيجياة المواجكة اء: 2021ك ا اونف  العلي والع را ، 
الاستراتيجياة الإاابية: وهي التي اوظفكا الفرد في اجتاام اازمة وتجاوز   -

 آثارها. 
لاستراتيجياة السلبية: وهي التي اوظفكا الفرد في تجنب اازمة والاحجام  ا  -

   فيكا.  ض التفك
النفسي   المال  الدراساة اء وجود  اجة بل ر    العداد مض  وجد توصلت 

تناولت     Girum& Mária,)2021وبل مواجكة ال  ور، حيث نجد دراسة  
، ودراسة  ال  ور  ومواجكة  رفاهية المعلم ك ت   وسيو بل  ر   المال النفسي  

Abdullah, Farida, & Nur,(2022)    الذاتي  دراسة  تناولت التنظيم  ثر  
 Jalil, Ali, Ahmedودراسة    ،استراتيجياة التكيف  ور   المال النفسي  لس

and Kamarulzaman,(2021)    التأر  الوسيو ر   المال النفسي  وتناولت
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و  المواجكة  استراتيجياة  دراسة رونةالمبل   ،Pragati, , Nikita,. 
, Subhalina, , Chayanika& Rita, (2019).    العاجة بل ر    وتناولت

الشباب دراسة  لس  المواجكة:  و يار  الإاابي  النفسي  ودراسة  المال   ،
Edna,Eyal & Dov,(2017)    نفسي  العاجة بل ر   المال الالتي تناولت

مى   وااداج  ال  وروالتعام   جام  ،  والرفاهية  (  Jeong&Jung,2018ك ا 
بدراسة  رر ر   المال النفسي الإاابي وال  ور  لس الإصرار والعزيمة والو ود  

اتوجى  146لدي   الإاابي  النفسي  المال  ر    النتابر     و ظكرة  طالباا،   )
ارتبو   ر   المال النفسي      اء  تش  نتابجكا  الدراساةتلك    ( ك %  21.1 

بأيار مواجكة ال  ور لدى اافراد والتعام  مى ال  ور، با تبار    ر   
المال النفسي  حد  هم الموارد الش وية الإاابية التي تسا د الفرد  لس تحقيق  
   هدافه ونجاحه في مختلف جوانب الحيا ، ك ا  نه ازاد مض مستوي الن و المكني 
للفرد، واسا د  لس تخطي الوعوباة التي اتعرض لها خال حياته، ك ا تش   
ااابية،   نفسية  موارد  اوفر  وسيو  النفسي ك ت    المال  ر    اء     النتابر 
جدرته  لس   الفرد الحفاظ  لس الجكد، واساهم في زياد   استطيى مض خالها 

 . تح   الوعوباة ومواجكة ال  ور

مواجك  الموجف  وتتطلب  ساليب  تجاى  النفسي  الو ود  مض  مزاد  ال  ور  ة 
ال ايرو؛ فكي تسا د الفرد  لس ادراك  نه يمتلك القدر   لس التأجلم، والتكيف  

 . مى ااحداث الإاابية والسلبية

 
 
 

https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Pragati++Gupta&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Nikita++De&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Subhalina++Hati&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
https://www.scirp.org/journal/articles.aspx?searchcode=Chayanika++Saikia&searchfield=authors&page=1
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 الصمود النفسي:  
واش  الو ود النفسي اء امتاك اافراد القوى الفسيولوجية وخوابص نفسية  

راد، تمكنكم مض الاستجابة بنجاح للتادياة العظي ة  ومكاراة تفا   بل ااف 
لن و ش وياتهم مض خال الخ  ، ك ا  نه اركز  لس دور  وام  الوجااة في  
ادار  المحض واازماة، والتعام  الإاابي مى ال  ور النفسية التي اتعرض لها  

 ( 2021اافراد  ثابت وخزام وحميد ،
د اعت  وريق الولة باافراد الذاض مروا  ( فإ  الو و 2018وك ا تش   الجلبة،

بأحداث ضايرطة واضاة، واعيشو  في  حداث بيتية ضايرطة، والعب دوراا  
هاماا في حيا  اافراد الذاض اعانو  مض ال  ور النفسية الم تلفة، فكو ما اعينكم  

  لس تح   تلك ال  ور ومواجكتكا ااابيا.
ذوي     (Kapikiran&Acun- Kapikiran,2016)وارى   اافراد    

المستوياة المرتفعة مض الو ود النفسي لداكم القدر   لس الوصول اء نتابر  
ااابية مض المواجف الحياتية الم تلفة، حتى تلك المث   لل  ور النفسية، و نهم  
جادرو   لس المحافظة  لس مستوياة مرتفعة مض الرضا  ض الحيا ، ك ا ت يف  

لش وية الوامد  هم  ولتك الذاض اتعرضو   (    ا2021  العلي والع را ،  
لدرجة  الية مض ال  ور، ولا اظكرو  ما اش  اء التأرر بها؛ انهم  كثر جدر   
 لس التكيف معكا، واست دمو  استراتيجياة المواجكة التي تركز  لس  ساليب  

المرتفعة  (    اافراد ذوي المستوياة  2022فعالة، وت يف   مريم والسوا ،  
مض الو ود النفسي انظرو  اء ال  ور النفسية  لس  نها فرصة وتحدي لتقواة  
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لذاة والارتقاج الش ول في حل    اافراد ااج  ص وداا ادو   نفسكم  ا
  كثر ارهاجاا وسلبية في مواجكة ال  ور . 

(    اافراد لا اعت و  صامداض بدو  وجود تهداداة  2021وارى  سعاد ، 
وهم جد تعوق هذا الن و، ب  ا  الو ود هو تحقيق التكيف الناجح والمرضي  لن 

للفرد، بالريرم مض وجود بعض المحض وااحداث ال ايرطة،  و العيش في بيتة  
التعرض للأحداث   فالو ود يأتي مض   ق  لذا  النفسية؛  مليتة بال  وطاة 

 ال ايرطة، ولل  وطاة النفسية المست ر . 
اابعاد،  2021وكذلك اش   هيبة،   النفسي مت   متعدد  الو ود  اء      )

حيث ارى  نه ات  ض  ربعة  بعاد، وهي: الإحسا  بالكفاج  الذاتية: وتعني  
معتقداة الفرد حول جدرته  لس انجاز مكام معينة، وتثرر  لس مستوى جكدى  
واست رارى  ند تعلم المكام الوعبة، والتنظيم العاطفي: وهو اوف جدر  الفرد  

لادار  والاستجابة بفعالية للتجارب العاطفية، واست دمه اافراد للت لب   لس ا
نحو   الإاابي  والتوجه  الحيلة  الدهاج(،  وسعة  الحيا ،  ظروف  صعوبة   لس 

 المستقب .
( مكو ة الو ود النفسي بأنها تش    التفاؤل  2021ك ا حدد حمدي  

والقدر   لس ح  المشكاة والاستجابة  واام  والانفعالاة الإاابية والمرونة 
 السراعة لل طر(.

في  اجته بالمت  اة  الو ود النفسي  وجد تناولت العداد مض الدراساة مفكوم  
الدراساة دراسة  ،ااخرى تلك  الو ود  2021 سعاد ،ومض  وتناولت  رر   ،)

(، 2021النفسي في خفض حد  بعض مظاهر التأزم النفسي، ودراسة  هيبة،
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(، 2021في  اجته بالمنا ة النفسية والازدهار النفسي، دراسة  العلي،  وتناولته
المر     لدى  ال  ور  مواجكة  بأساليب  و اجته  النفسي  الو ود  وتناولت 

(  ض الو ود النفسي والهناج الذاتي في المجت ى  2021المطلقة، ودراسة  حمدي،
ودراسة  شعيب، اللباجة  2022السعودي،  بل  العاجة  وتناولت  الانفعالية  ( 

(  اجة الو ود النفسي  2022والو ود النفسي بين ا تناولت دراسة  الجكني،
( تناولت الو ود النفسي  2022بالتدفق النفسي، وكذلك نجد دراسة  مريم،

مض   ك   دراساة  و شارة  الانفعالي،  والرفاى  النفسي  والإجكاد 
الو ود  (Amy-Ko,C&Change,Y.2019(،2019 حرب، دور  اء   )
في تخطي الوعوباة ومواجكة التادياة، و   اافراد مرتفعي الو ود    النفسي

النفسي لداكم مستوياة مرتفعة مض القدر   لس مواجكة الوعوباة، وكذلك  
العاجة بل مقوماة  2018نجد دراسة  الجلبة، الكشف  ض  (، وهدفت اء 

نتابر   و شارة  ال ايرطة،  الحيا   مجابهة  حداث  و ساليب  النفسي،  الو ود 
لدراسة اء وجود  اجة ارتباطية بل مقوماة الو ود النفسي و ساليب مجابهة  ا

دراسة  شراب، وكذلك  الجامعية،  الطالبة  لدى  ال ايرطة  (، 2018 حداث 
نتابر   وتوصلت  الع  ،  النفسي ب  ور  الو ود  دراسة  اجة  اء  وهدفت 

ذلك  الدراسة اء وجود  اجة  كسية بل الو ود النفسي وض ور الع  ، وك 
والجوهري، و بو شقة  جور   الارتباطية بل  2019تناولت دراسة   بو  العاجة   )

 الو ود النفسي و ساليب مواجكة ال  ور ااكاديمية.
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 :  ةفرض الدراس
اوجد ثر  دال احوابياا لر   المال النفسي ك ت   وسيو  لس العاجة بل  

  هيتة التدرا  واستراتيجياة مواجكة ال  ور لدى    اج    ،الو ود النفسي
 . ينة الدراسة

 حدود الدراسة:  
مت  اة   الحالية  لس  الدراسة  اجتورة  الموضو ية:  النفسي  الحدود  الو ود 

 . ومواجكة ال  ور  ور   المال النفسي
 . م القرىامعة  هيتة التدرا  بجتطبيق الدراسة  لس    اج     :  البشراةالحدود  

 دود المكانية: كلياة جامعة ام القرى بمكة المكرمة. الح
 .م2024-2023الحدود الزمانية: الفو  الاول مض العام الجامعي 

مقيا    في  والمت ثلة  المست دمة  باادواة  الدراسة  تحددة  الو ود  ك ا 
النفسيمقيا     النفسي، المال  مقيا   ر    ال  ور،  اء  ا،  مواجكة  ضافة 

 الإحوابية المست دمة في تفس  النتابر والتاقق مض صاة الفروض.ااساليب  
 منهج الدراسة واجراءاتها: 

الوصفي المنكر  الدراسة  والمقار ،  است دمت  السببي  لمناسبته    بشقيه  وذلك 
 لتاقيق  هداف الدراسة والتاقق مض فروضكا. 

 مجتمع الدراسة: 
 م القرى والبالغ  معة  ا تكو  مجت ى الدراسة مض جميى    اج هيتة التدرا  بج

 (   واا.5078 ددهم  
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 عينة الدراسة:  
امعة  جمض مختلف كلياة   و  (  76تكونت  ينة الدراسة الاستطا ية مض  

مض مختلف    واا  (  64بين ا تكونت  ينة الدراسة الاساسية مض     م القرى،
 دد  مض الذكور والإ ث، وبلغ  صلي  ممثلة لل جت ى اا م القرى  امعة  جكلياة  

(   و ،  38(   واا، بين ا بلغ  دد  فراد  ينة الإ ث  26 فراد  ينة الذكور  
   .و  اختيار العينة بطراقة  شوابية بسيطة

 لتحليل نتائج الدراسة الحالية: ةالمستخدم ةالإحصائي الأساليب
است دام    SPSS   الإحوابية.    اجراج  في  (25 الإصدار بعد  التالياة 

اسة   ا اد  تكواد الاستجاباة الخاصة بالفقراة السلبية،  تطبيق  دواة الدر 
است دام معام  الالتواج  اب       ، و SPSSو  ادخال البيا ة اء بر مر  

(، وذلك للتاقق  2و +  2-( والتفرطح  اب ا  تتراوح بل  1و +  1-تتراوح بل  
لل ت  اة الخطية  الا تدالية  الوصفي  و .  مض  الإحواج  است دام   المتوسو    
المعياري(   والانحراف  الدراسةلوصف  الحسابي  رباة    . مت  اة  مض  وللتاقق 

الفا كرونباخ، معام   است دام  الدراسة،      يعاملال  ي تالالي  و جر    دواة 
(، وذلك للتاقق  20 الإصدار   AMOS  بر مر   باست دام  (CFA) التوكيدي

ا ادواة  البنابي  الودق  بر مر  مض  است دام    AMOSلدراسة. ك ا   
الحالية،   الدراسة  البنابي في  الن وذر  الا ت اد  لس مثشراة  لاختبار  وجد   

التالي بالجدول  الوارد   المطابقة  الن وذر    ،حسض  مطابقة  مض  للتاقق  وذلك 
 :للبيا ة
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وجد   الا ت اد  لس مثشراة حسض المطابقة الوارد  بالجدول التالي وذلك  
 : ( Doğan & Özdamar, 2017)للتاقق مض مطابقة الن وذر للبيا ة 

 ( مؤشرات حسن المطابقة المستخدمة للتحقق من مطابقة النموذج للبيانات 1جدول )
 القي ة المقبولة  مثشراة حسض المطابقة

𝑥2   3 ˃درجاة الحراة  مربى كاي 

 Normed fit index (NFI) NFI ≥ 0.90مثشر المطابقة المعياري  

 Comparative Fit Index (CFI) CFI ≥ 0.90مثشر المطابقة المقار  

 Incremental Fit Index (IFI) IFI ≥ 0.90مثشر المطابقة المتزااد 

 Goodness of Fit Index (GFI) GFI ≥ 0.90مثشر حسض المطابقة 

 Tucker-Lewis index (TLI) TLI ≥ 0.90مثشر توكر لوا  

 Root Mean Square Errorمثشر جذر متوسو الخطأ التقاربي 
of Approximation (RMSEA) RMSEA 0.05- 0.08 

الأقصى   الاحتمال  طريقة  النموذج باستخدام  بارامترات  تقدير   Maximum likelihoodوتم 

estimation (MLE) . 

 أدوات الدراسة:  
النفسي: المال  مقياس رأس   :   وترجمة   Luthans et al.,(2007)  ا داد   أولاا

 (2018الكعبي والمشايخي، 
المال   ر    مقيا   الدراسة  في  الباحثة  ص  هاست دمت  الذي    النفسي 

Luthans et al.,(2007)    ،فقر ،    (24   وهو مقيا  متعدد اابعاد، اتكو  مض
فقراة لك  بعد، وهي الكفاج   (  6   تقيم  ربعة  بعاد لر   المال النفسي، بواجى

الفقراة   وتمثلكا  الفقراة(،  6-1 الذاتية،  وتمثله  اام ،  (،  12-7   والتفاؤل، 
الفقراة  الفقراةا (،  18-13   وتمثله  وتمثلكا  وجام  الكعبي  (،  24- 19   لمرونة، 

بترجمة المقيا  اء العربية، واتم تقدار استجاباة  فراد العينة  (  2018   والمشايخي 
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ا لنظام ليكرة، وتتراوح الدرجة الكلية لل قيا   التقدار وفقا    لس مقيا  خماسي
قيا  في  ، وجامت الباحثة في الدراسة الحالية بعرض المدرجة(  120-24 بل  

النكابية  لس مج و ة مض المت وول في مجال  لم النف ، و ددهم    صورته 
العباراة  (،  3  المقيا   لس    اتم تعدا  بعض  واتفق المحك ل  لس صور  

العباراة   العينة، وبناج  لس آرابكم جامت بتعدا  صيايرة بعض  لتتناسب مى 
 . لتتناسب مى    اج هيتة التدرا  الجامعيل 

 رأس المال النفسي:  السيكومترية لمقياس الخصائص
، بتطبيقه  لس  ينة  شوابية مض    اج  المقيا   مترجمي جام    صدق المقياس: 

بالتاقق مض  وجام    (،230   هيتة التدرا  والموظفل بجامعة ب داد، وكا   ددهم
الودق   البنابي، وذلك مض خال مثشراة  اجة درجة  الودق  ض طراق 

الفقر  بدرجة المقيا  الكلية، و اجة درجة الفقر  بدرجة المجال الكلية الذي  
تنت ي اليه، ك ا   التاقق مض الودق بشقيه الظاهري والمنطقي، مض خال  

النفسي المال  ر    تعراف  طراق  وذلك  ض  المحتوى،  مجالاته    صدق  وتحداد 
جب  صاحب المقيا ، و رض ذلك  لس مج و ة مض الخ اج في  وفقراته، مض  

  ميدا   لم النف .
المقياس: والمشايخي  جام    ثبات  المقيا     (2018 الكعبي  رباة  مض  بالتاقق 

بحساب رباة اابعاد  ض طراق حساب معام   لفا لك  بعد مض  بعاد مقيا   
، وبل ت جي ة معام  الثباة لل قيا  كك   ودرجته الكلية  ر   المال النفسي 

في حل بل ت جي ة معام  الفا كرونباخ لل جالاة ااربعة الكفاج   (  0.88 
 ( 0.74   المرونة (، 0.83  اام  (، 0.66   والتفاؤل(، 0.73 الذاتية  
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 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

 رأس المال النفسي في الدراسة الحالية: الخصائص السيكومترية لمقياس
 ض طراق   وتم التحقق من صدق المقياس في الدراسة الحاليةصدق المقياس:  

للتاقق مض الودق العاملي  ، و صدق التالي  العاملي التوكيدي ابعاد المقيا 
النفسيلمقيا    المال  التوكيدي   ر    العاملي  التالي   است دام      

Confirmatory factor analysis (CFA)  ،   وجد   اختبار يوذر القيا
قر  موز ة  لس  ف(  24   واتكو  يوذر القيا  مض  ر   المال النفسي،لمقيا   
 بعاد، واوضح الجدول التالي جيم مثشراة حسض المطابقة لن وذر التالي      ربعة

  :ر   المال النفسيالعاملي التوكيدي لمقيا  
 

    
 
 

                   
 
 

 ( الن وذر البنابي المفترض لمقيا  ر   المال النفسي 2شك   
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رأس  ( قيم مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس 2جدول )
 المال النفسي 

 القي ة المقبولة  القي ة  مثشراة حسض المطابقة

𝑥2 0.460  ير  دالة 

NFI 991,0 NFI ≥ 0.90 

CFI 1.00 CFI ≥ 0.90 

IFI 1.00 IFI ≥ 0.90 

GFI 1.00 GFI ≥ 0.90 

TLI 999,0 TLI ≥ 0.90 

RMSEA 002,0 RMSEA 0.05- 0.08 

وتقى    ،وات ح مض الجدول السابق ا  جيم مثشراة حسض المطابقة كانت جيد 
للبيا ة    المفترض  مما ادل  لس مطابقة يوذر القيا   ؛ ض ض الحدود المقبولة

 . الفعلية
 ثبات المقياس:

  ر   المال النفسيبحساب رباة مقيا     وفي الدراسة الحالية قامت الباحثة
الفا كرونباخ،   الفا كرونباخ مض خال حساب معام   وتراوحت جي ة معام  

الكلية بل   مما اع     ؛جيم مقبولة(، وهي  0.759،  0.714للأبعاد والدرجة 
 هناك رقة في است دام المقيا  

الداخلي مفر :  الاتساق  بل ك   الداخلي  الاتساق  مض  التاقق  د   ك ا   
والجداول التالية اوضح    اليه،وبل ك  مفرد  والبعد الذي تنت ي    ،والدرجة الكلية

 النتابر:
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رأس المال  ( يوضح معاملات الارتباط بين كل مفردة والدرجة الكلية لمقياس 3جدول )
 النفسي 

 معام  الارتبار  المفرد   معام  الارتبار  المفرد   معام  الارتبار  المفرد  

1 0.530 ** 9 0.495 ** 17 0.386 ** 

2 0.306 ** 10 0.314 ** 18 0.451 ** 

3 0.312 ** 11 0.390 ** 19 0.436 ** 

4 0.400 ** 12 0.467 ** 20 0.214 * 

5 0.282 ** 13 0.370 ** 21 0.371 ** 

6 0.316 ** 14 0.286 ** 22 0.352 ** 

7 0.262 ** 15 0.314 ** 23 0.396 ** 

8 0.406 ** 16 0.417 ** 24 0.349 ** 

          0.01** دالة عند مستوى دلالة         
 

 ه ي والدرجة الكلية للبعد المنتمية إل ،( يوضح معاملات الارتباط بين كل مفردة 4جدول )
 المرونة  اام  التفاؤل  الكفاج  الذاتية 

 الارتبار معام   المفرد   معام  الارتبار  المفرد   معام  الارتبار  المفرد   معام  الارتبار  المفرد  
1 0.648 ** 1 0.592 ** 1 0.556 ** 1 0.645 ** 
2 0.368 ** 2 0.517 ** 2 0.491 ** 2 0.376 ** 
3 0.420 ** 3 0.737 ** 3 0.533 ** 3 0.604 ** 
4 0.599 ** 4 0.423 ** 4 0.473 ** 4 0.583 ** 
5 0.366 ** 5 0.640 ** 5 0.523 ** 5 0.644 ** 
6 0.570 ** 6 0.620 ** 6 0.575 ** 6 0.341 ** 

                  0.01** دالة عند مستوى دلالة           

 مستوى  ند  دالة  الارتبار  معاماة  جيم     (4(،  3  جداول  مض  ات ح  
 ،رباة الاتساق الداخ  مض  الية بدرجة ات تى    المقيا   اعنى وهذا  ،0.01
     لس ادل مما  ؛لل قيا   الكلية بالدرجة ترتبو المقيا  مفرداة جميى و  
 .كك  لل قيا   داخلياا  اتساجاا  هناك
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  إعداد (:  Brief COBE  ثانياا: مقياس مواجهة الضغوط )الصيغة المختصرة
Carver,& Weintraub 1997 2014،وتعريب المنصوري . 

وضعكا موجز   صور   المس س:  ل ل  (Carver,1997 )  هي  الكام    قيا  
مى   التعام   و توجكاة   Orientation  المعاشة  المشكاةال  ور 

Problem Experienced  Coping  ، اختواراا ،  (COPE)  والمعروف 
مض   الم تور   الوور   مض  (  14 وتكونت  مكو   مقيا   فر ياا، وك   مقياساا 
الفقراة درجة كلية  (  28   فقرتل،  ي:    مج وع  توجد  فقر ،  ل اا بأنه لا 

المقيا  لي  مثشراا   لل قيا ، وايا اعالج ك  مقيا  فر ي  لس حد ؛ ا  
 لس المواجكة الشاملة لل  ور، وجد ص  ت الوي ة الم تور  بحيث تقي   
المستوياة الم تلفة مض استراتيجياة المواجكة التي است دمكا الفرد في موجف  

كاالة(،  و است دمكا بشك  مست ر في مواجف الحيا   ما   مواجكة ال  ور  
ال ايرطة  مواجكة ال  ور كس ة(، وذلك تبعاا للطراقة التي تواغ بها البنود،  

 ربعة بداب  للإجابة  لس    فقر ، ولك  فقر    28  سابقاا مكو  مض وك ا  شر   
فع       ،3=     فع  ذلك  حيا ا   ،4=    ذلك كث اا    فع   (1،  2،  3،  4   طراقة ليكرة
  واواح ك  مقيا  فر ي بج ى   ،1=     فع  ذلك مطلقاا لا    ،2=  ذلك  دراا  

اء المقيا   المرتفعة  لس  الدرجة  تش   حيث  بنودى  المفاوص    درجاة  مي  
 لاست دام هذى الاستراتيجية في مواجكة  حداث الحيا  ال ايرطة. 

 مواجهة الضغوط:  الخصائص السيكومترية لمقياس
: الصدق:   المقيا  اجراج تحلي   املي لك  مج و ة مض  است دم مو م  أولاا

المنووري  ،البيا ة فقد  2014، ما  دراسته  المحكفي  طراقة صدق    ، است دم 
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نمذجة العلاقات السببية بين رأس المال النفسي واستراتيجيات مواجهة الضغوط والصمود النفسي لدى أعضاء هيئة  
 التدريس بجامعة أم القرى

 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

رارة جياساة    ،اجراج تحلي   املي لاست اص المكو ة العاملية للبيا ةو 
  نداض فقو، متبا د ، وجد خلص اء  نه ريرم    ك  مقيا  فر ي اتكو  مض ب
،  0.50وهي    ،الاّ    رباة هذى المقااي  اتناسب مى القي ة المقبولة كاد  دنى

المقيا  المنووري مترجم  الثباة ل  معام  الاستقرار  واست دم  لوور   لحساب 
الم تور  للوي ة  خالالعربية  مض  وذلك  التطبيق  ،  مض    ا اد   بعد  سبوع 

 . التطبيق ااول
 مواجهة الضغوط في الدراسة الحالية: السيكومترية لمقياسالخصائص 

 : صدق المقياس
است دام التالي      ض طراق  وتم التحقق من صدق المقياس في الدراسة الحالية

التوكيدي   وجد    ،  Confirmatory factor analysis (CFA)العاملي 
(  28مض    واتكو  يوذر القيا   مواجكة ال  ور،اختبار يوذر القيا  لمقيا   

ا   ربعة موز ة  لس    ،فقر  ، واوضح الجدول التالي جيم مثشراة حسض   شر بعدا
 مواجكة ال  ور: المطابقة لن وذر التالي  العاملي التوكيدي لمقيا  
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 
      
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( النموذج البنائي المفترض لمقياس مواجهة الضغوط 3شكل )
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نمذجة العلاقات السببية بين رأس المال النفسي واستراتيجيات مواجهة الضغوط والصمود النفسي لدى أعضاء هيئة  
 التدريس بجامعة أم القرى

 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

( قيم مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس  5جدول )
 مواجهة الضغوط 

 القي ة المقبولة  القي ة  مثشراة حسض المطابقة

𝑥2 0.862  ير  دالة 

NFI 921,0 NFI ≥ 0.90 

CFI 0.966 CFI ≥ 0.90 

IFI 0.967 IFI ≥ 0.90 

GFI 0.926 GFI ≥ 0.90 

TLI 932,0 TLI ≥ 0.90 

RMSEA 049,0 RMSEA 0.05- 0.08 

وتقى    ،   جيم مثشراة حسض المطابقة كانت جيد   وات ح مض الجدول السابق  
للبيا ة    المفترض  مما ادل  لس مطابقة يوذر القيا   ؛ ض ض الحدود المقبولة

 . الفعلية
ك ا جامت الباحثة بحساب معام  الارتبار    ثانيا: الاتساق الداخلي للمقياس:

والجدول التالي  الذي تنت ي اليه،    للبعد والدرجة الكلية    ،بل درجة ك  مفرد 
 اوضح النتابر:
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

الذي   للبعد ( يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية  6جدول )
 تنتمي إليه  

 
ارتبار الفقراة بالدرجة الكلية لل قيا      معاماة  ( 6   وات ح مض جدول 

بل  دلالة ،  (  746,0  - 473,0   تراوحت  مستوى  دالة  ند  ،  ( 01,0   وكلكا 
 مما اش  اء الاتساق الداخلي لل قيا .  ( 0.05 

 ثبات المقياس:
مض    مواجكة ال  ورجامت الباحثة بحساب رباة مقيا     وفي الدراسة الحالية

وتراوحت جي ة معام  الفا كرونباخ للأبعاد   خال حساب معام  الفا كرونباخ
جيم مقبولة مما اع  هناك رقة في است دام المقيا   وهي  (،  0.798،  0.701   بل 

 واوضح الجدول التالي معام  الثباة ابعاد المقيا . 
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نمذجة العلاقات السببية بين رأس المال النفسي واستراتيجيات مواجهة الضغوط والصمود النفسي لدى أعضاء هيئة  
 التدريس بجامعة أم القرى

 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

   Connor &Davidson (2003)  داد ثالثاا: مقياس الصمود النفسي: إ
 Connor  فسي للبال ل والمعد مض جب  است دمت الباحثة مقيا  الو ود الن

&Davidson (2003)   وترجمة  بد العزاز موسس مح د ثابت  د.ة(، ك ا ،
في البيتة السعوداة، وتكو   (  2022،مريم والسوا (،    2019،است دمه   العقي 

مض   الكفاج   (  25 المقيا   وهي    خمسة  بعاد  ساسية  موز ة  لس  فقر ، 
التقب  الإاابي، التاكم، التأر اة الدانية(، واتم    الش وية، الثقة بالآخراض،

التقدار وفقا لنظام ليكرة،    تقدار استجاباة  فراد العينة  لس مقيا  خماسي 
وتتراوح الدرجة الكلية لل قيا  بل  (  4،  0   وتتراوح الدرجة  لس ك  فقر  بل 

لنفسي  ، وتش  الدرجة المرتفعة اء مستوى مرتفى مض الو ود ادرجة(  0-100 
 بعك  الدرجة المن ف ة التي تش  اء مستوى من فض مض الو ود النفسي.

 الصمود النفسي:  الخصائص السيكومترية لمقياس
: الصدق:   المقيا  مض الخوابص السيكومتراة له، وتحققت  أولاا تحقق معدا 
   مض صدق المقيا   ض طراق الودق الت ييزي.( 2022، مريم والسوا  

تحقق معدا المقيا  مض الخوابص السيكومتراة له، حيث بلغ    المقياس:ثبات  
وهو معام  رباة يمكض  (  0.87   وا اد  الاختبار(  0.89 كرونباخ    لفمعام   

مض الثباة باست دام معام   (  2022،الوروق به، وكذلك تحققت  مريم والسوا  
 الفا كرونباخ ومعام  سب ما  براو . 
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 الصمود النفسي:  لمقياسالخصائص السيكومترية 
 صدق المقياس:  

التالي    الحالية  ض طراق صدق  الدراسة  المقيا  في  التاقق مض صدق  و  
 العاملي التوكيدي ابعاد المقيا .

 :الصمود النفسيالصدق العاملي لمقياس 
  است دام التالي     الو ود النفسيللتاقق مض الودق العاملي لمقيا   

التوكيدي وجد    Confirmatory factor analysis (CFA)  العاملي   ،
(  25 واتكو  يوذر القيا  مض    الو ود النفسياختبار يوذر القيا  لمقيا  

 بعاد، واوضح الجدول التالي جيم مثشراة حسض المطابقة    خمسة فقر  موز ة  لس  
 الو ود النفسي:ا  لن وذر التالي  العاملي التوكيدي لمقي

 
 
 
 
 
 

 
 ( النموذج البنائي المفترض لمقياس الصمود النفسي 4شكل )
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نمذجة العلاقات السببية بين رأس المال النفسي واستراتيجيات مواجهة الضغوط والصمود النفسي لدى أعضاء هيئة  
 التدريس بجامعة أم القرى

 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

( قيم مؤشرات حسن المطابقة لنموذج التحليل العاملي التوكيدي لمقياس  7جدول )
 الصمود النفسي 

 القي ة المقبولة  القي ة  مثشراة حسض المطابقة

𝑥2 826,0  ير  دالة 

NFI 992,0 NFI ≥ 0.95 

CFI 997,0 CFI ≥ 0.90 

IFI 996,0 IFI ≥ 0.90 

GFI 957,0 GFI ≥ 0.95 

TLI 985,0 TLI ≥ 0.90 

RMSEA 062,0 RMSEA 0.05- 0.08 

  جيم مثشراة حسض المطابقة كانت جيد  وتقى    وات ح مض الجدول السابق 
 . مما ادل  لس مطابقة يوذر القيا  للبيا ة الفعلية ؛ ض ض الحدود المقبولة

ك ا جامت الباحثة بحساب معام  الارتبار    ثانيا: الاتساق الداخلي للمقياس:
التالي  الذي تنت ي اليه،    للبعدبل درجة ك  مفرد  والدرجة الكلية   والجدول 

 اوضح النتابر:
الذي   للبعد ( يوضح معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية  8جدول )

 تنتمي إليه 
 التأر اة الدانية  التاكم  التقب  الإاابي الثقة بالآخراض  الكفاج  الش وية 

 المفرد  
معام   
 المفرد   الارتبار 

معام   
 المفرد   الارتبار 

معام   
 المفرد   الارتبار 

معام   
 المفرد   الارتبار 

معام   
 الارتبار 

1 0.582 ** 1 0.753 ** 1 0.746 ** 1 0.852 ** 1 0.799 ** 
2 0.841 ** 2 0.805 ** 2 0.683 ** 2 0.669 ** 2 0.676 ** 
3 0.371 ** 3 0.725 ** 3 0.617 ** 3 0.741 ** 3 0.783 ** 
4 0.723 ** 4 0.533 ** 4 0.704 ** 4 0.816 ** 4 0.526 ** 
5 0.789 ** 5 0.452 ** 5 0.683 ** 5 0.737 ** 5 0.339 ** 
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

لل قيا     بدرجة ك  بعد   معاماة ارتبار الفقراة  (  8  وات ح مض جدول
بل  دلالة   ،(0.852-0.425   تراوحت  دالة  ند مستوى  مما    ؛ (01,0   وكلكا 

 اش  اء الاتساق الداخلي لل قيا . 
 ثبات المقياس:

مض    الو ود النفسيجامت الباحثة بحساب رباة مقيا    وفي الدراسة الحالية
وتراوحت جي ة معام  الفا كرونباخ للأبعاد   خال حساب معام  الفا كرونباخ

مما اع  هناك رقة    ؛جيم مقبولة وهي    (، 0.913،  0.702   والدرجة الكلية بل 
   .في است دام المقيا 

 نتيجة الدراسة وتفسيرها: 
د ثر  دال احوابياا لر   المال النفسي ك ت    اوج  "  ااول  لس  انص الفرض

وسيو  لس العاجة بل الو ود النفسي واستراتيجياة مواجكة ال  ور لدى  
التدرا    اج   الدراسة   هيتة  الفرض      "،   ينة  هذا  مض صاة  وللتاقق 

البنابية   الن ذجة     حيث    ، Structural Equation modelingاست دام 
 : (5دراسة  شك  رجم لمت  اة ال البنابي  وذرالتاقق مض مطابقة ي 
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نمذجة العلاقات السببية بين رأس المال النفسي واستراتيجيات مواجهة الضغوط والصمود النفسي لدى أعضاء هيئة  
 التدريس بجامعة أم القرى

 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

 
 الدراسة  البنائي لمتغيرات  نموذجال(  5شكل )

تقدار   ااجوس و   الاحت ال  طراقة  باست دام  الن وذر    بارامتراة 
Maximum likelihood estimation (MLE)  ،Ximénez, 
Maydeu-Olivares, Shi, & Revuelta, 2022) ،)    الن وذر وحقق 

هو موضح بالجدول    المطابقة، ك ا مطابقة جيد  حيث جاجة مثشراة حسض  
 ( التالي:9 
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 ( مؤشرات حسن المطابقة للنموذج البنائي لمتغيرات الدراسة9جدول )
 *القيم المقبولة القيمة المحسوبة  مؤشرات حسن المطابقة 

-Chi-square 456.832 Chiكاي تربيع  
square/degrees 
of freedom ˂ 3 

 Degrees of freedom 208درجات الحرية  
 2.196 كاي تربيع / درجات الحرية

Tucker-Lewis Index (TLI) 0.963 TFI ≥ 0.95 
Comparative Fit Index (CFI) 0.976 CFI ≥0.95 

Normed-fit index (NFI) 0.978 NFI ≥ 0.95 
Incremental Fit Index (IFI) 0.984 IFI ≥0.95 

Goodness-of-Fit Index (GFI) 0.959 GFI ≥0.95 
Root Mean Square Error of 
Approximation (RMSEA) 

0.058 RMSEA < 0.08 

 

  الن وذر البنابي لتأر  ر   المال النفسي ك ت      ( 9   وات ح مض الجدول
الو ود النفسي واستراتيجياة مواجكة ال  ور  وسيو  لس العاجة بل 

 ينة الدراسة جد حقق مطابقة جيد  للبيا ة  ى    اج هيتة التدرا  لد
المست د  مض  ينة الدراسة، حيث جاجة جيم مثشراة حسض المطابقة ك ا  

 ,Chi Sqare/df= 2.196, CFI=0.976, TLI=0.963  الي
NFI=0.978, IFI=0.984, GFI=0.959, RMSEA=0.072  )

مما ادل  لس   ؛  جميى جيم مثشراة حسض المطابقة كانت جيد  وااحظ 
 مطابقة الن وذر البنابي لبيا ة  ينة الدراسة. 
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نمذجة العلاقات السببية بين رأس المال النفسي واستراتيجيات مواجهة الضغوط والصمود النفسي لدى أعضاء هيئة  
 التدريس بجامعة أم القرى

 الرحمن الشميمريد. هدى بنت صالح عبد  

 حساب التأر اة المباشر  وال   مباشر  بل مت  اة الن وذر:
  لس ر   المال النفسي:  نفسيالتأر اة المباشر للو ود ال . 

الجدول   المباشر     (10 اوضح  للتأر اة  الإحوابية  ودلالتكا  العياراة  القيم 
ال لدى    اج    نفسيللو ود  النفسي  المال  ر    التدرا  لس   ينة    هيتة 
 الدراسة: 
 القيم المعيارية للتأثيرات المباشر للصمود الأكاديمي على رأس المال النفسي  (10جدول )

 " Zقيمة " الخطأ المعياري  القيم المعيارية المتغيرات 
الدلالة  
 الإحصائية

سي 
النف

ود 
صم

ال
 

 الكفاج  الش وية 
 

سي 
النف

ال 
  الم

ر 
 

0.382 0.031 6.51 0.01 
 0.01 5.01 0.043 0.399  بالآخراض الثقة 

 0.01 4.27 0.035 0.255  التقب  الإاابي
 0.01 2.49 0.053 0.105  التاكم 

 0.01 4.87 0.036 0.303  التأر اة الدانية 
 

  ند مستوى   دال احوابيا  موجب  وجود ثر  مباشر  ( 10   وات ح مض الجدول
الش وية  اابعاد بل    ( 0.01  بالآخراض،   الكفاج   الإاابي،  التقب   ،  الثقة 

، حيث  مت   ر   المال النفسيوبل    الو ود النفسي لمت    (  التأر اة الدانية
المعياراة   التأر   معاماة  جيم  ،  0.105،  0.255،  0.399،  0.382 بل ت 

الترتيب،  (  0.303 جيم لس  (  لس  z  "6.51  ،5.01  ،4.27  ،4.87"   وبل ت 
   .( 0.01   ند مستوىوهي جيم دالة احوابياا الترتيب، 
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 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 (الأولهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

  لس استراتيجياة مواجكة ال  ور:  نفسيالتأر اة المباشر للو ود ال .ب
عياراة ودلالتكا الإحوابية للتأر اة المباشر   القيم الم  ( 11   اوضح الجدول 

ال لدى    اج    نفسيللو ود  ال  ور  مواجكة  استراتيجياة  هيتة   لس 
  ينة الدراسة:  التدرا 

استراتيجيات  ( القيم المعيارية للتأثيرات المباشر للصمود الأكاديمي على 11جدول )
 مواجهة الضغوط 

 الدلالة الإحصائية  " Zقيمة " الخطأ المعياري  القيم المعيارية المتغيرات 

سي 
النف

ود 
صم

ال
 

 الكفاج  الش وية 
 

كلة 
لمش

ل ا
حو

كز  
ت ر

ب م
سالي

 
 

0.105 0.025 2.55 0.05 
 0.01 3.87 0.036 0.222  الثقة بالآخراض 
 0.01 2.68 0.029 0.115  التقب  الإاابي

 0.05 2.42 0.045 0.123  التاكم 
 0.05 1.99 0.030 0.086  التأر اة الدانية 

سي 
النف

ود 
صم

ال
 

 الكفاج  الش وية 
 

ول  
  ح

ركز
مت 

ب 
سالي

 
عال

لانف
ا

 

0.130 0.022 2.74 0.01 
 0.01 5.65 0.033 0.395  الثقة بالآخراض 
 0.01 2.89 0.025 0.143  التقب  الإاابي

 0.05 2.15 0.038 0.125  التاكم 
 0.01 3.16 0.026 0.158  التأر اة الدانية 

 ما الي:(  11   وات ح مض الجدول
 الثقة    اابعاد بل  (  0.01  ند مستوى  ا  دال احوابيا   موجب   وجود ثر  مباشر 

مت ركز  حول   ساليب   وبل    الو ود النفسي لمت    الإاابي(  التقب   ،  بالآخراض
 لس    ( 0.115،  0.222 ، حيث بل ت جيم معاماة التأر  المعياراة  (المشكلة

جيم  وجدالترتيب،   الترتيب،  (  z  "3.87  ،2.68"   بل ت  دالة   لس  جيم  وهي 
دال    موجب   وجود ثر  مباشر   ك ا ااحظ(.  0.01    ند مستوىاحوابياا  
مستوى  ا  احوابيا  ا  اابعاد بل  (  0.05  ند  التاكم،  لش وية الكفاج    ،
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، ( ساليب مت ركز  حول المشكلة وبل    الو ود النفسيلمت    (  الدانية  التأر اة
المعياراة  التأر   معاماة  جيم  بل ت   لس    (0.086،  0.123،  0.105   حيث 

جيم الترتيب،   الترتيب،  (  z  "2.55  ،2.42  ،1.99"   وجد بل ت  جيم   لس  وهي 
 (. 0.05     ند مستوىدالة احوابياا 

مباشر ثر   احوابيا    موجب  وجود  مستوىدال    اابعاد بل  (  0.01    ند 
لمت    (  التأر اة الدانيةالإاابي،  التقب   ،  الثقة بالآخراض،   الكفاج  الش وية

النفسي حول   وبل    الو ود  مت ركز   جيم  الانفعال( ساليب  بل ت  حيث   ،
  وجد  لس الترتيب،    (0.158،  0.143،  3.95،  0.130 معاماة التأر  المعياراة  

جيم  الترتيب،  (  z  "2.74  ،5.65  ،2.89  ،3.16"   بل ت  دالة   لس  جيم  وهي 
دال    موجب  وجود ثر  مباشر  ك ا ااحظ(.  0.01  ند مستوى  احوابياا  
وبل    الو ود النفسي لمت   التاكم(    بعد بل    (0.05  ند مستوى   ااحوابيا 

المعياري  معام   ة، حيث بل ت جي  الانفعال( ساليب مت ركز  حول     التأر  
جي ة ،  ( 0.125  جي (،  z  "2.15"  وبل ت  احوابياا    ة وهي  مستوىدالة     ند 
 0.05 .) 
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 التأر اة المباشر لر   المال النفسي  لس استراتيجياة مواجكة ال  ور: .ر
القيم العياراة ودلالتكا الإحوابية للتأر اة المباشر  لر      (12   دول اوضح الج

  هيتة التدرا  المال النفسي  لس استراتيجياة مواجكة ال  ور لدى    اج  
  ينة الدراسة:

( القيم المعيارية للتأثيرات المباشر لرأس المال النفسي على استراتيجيات  12جدول )
 مواجهة الضغوط 

 " Zقيمة " الخطأ المعياري  القيم المعيارية المتغيرات 
الدلالة  
 الإحصائية

رأس المال  
 النفسي 

 

 0.01 8.87 0.091 0.693  ساليب مت ركز  حول المشكلة 
 0.01 5.38 0.054 0.333  ساليب مت ركز  حول الانفعال 

   ند مستوىدال احوابيا    موجب  وجود ثر  مباشر  (12   وات ح مض الجدول
 ساليب مت ركز  حول  ،  بل اابعاد   ساليب مت ركز  حول المشكلة(  0.01 

مت   ر   المال النفسي،   الانفعال( لمت   استراتيجياة مواجكة ال  ور وبل 
المعياراة   التأر   بل ت جيم معاماة  الترتيب،    (0.333،  0.693 حيث   لس 

جيم   الترتيب،  (  z  "8.87  ،5.38" وبل ت  احوابياا   لس  دالة  جيم   ند  وهي 
 . ( 0.01  مستوى

للو ود   . د  المباشر   ير   مواجكة    النفسيالتأر اة  استراتيجياة   لس 
 ال  ور: 
القيم المعياراة ودلالتكا الإحوابية للتأر اة ير  المباشر     (13   اوضح الجدول

ال  ور الللو ود   مواجكة  استراتيجياة  خال    نفسي  لس  المامض  ل  ر   
 :هيتة التدرا   ينة الدراسةك ت   وسيو لدى    اج   النفسي
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المباشر للصمود الأكاديمي على استراتيجيات  غير  ( القيم المعيارية للتأثيرات 13جدول )
 مواجهة الضغوط 

 المتغيرات 
القيم  
 المعيارية 

الخطأ  
 المعياري 

 " Zقيمة "
الدلالة  
 الإحصائية

سي 
النف

ود 
صم

ال
 

 الش وية الكفاج  
 

كلة 
لمش

ل ا
حو

كز  
ت ر

ب م
سالي

 
 

0.264 0.192 2.51 0.05 
 0.05 2.31 0.163 0.276  الثقة بالآخراض 

 0.05 2.33 0.164 0.177  الإاابيالتقب  
 0.05 1.99 0.091 0.073  التاكم 

 0.05 1.97 0.113 0.210  التأر اة الدانية 

سي 
النف

ود 
صم

ال
 

 الش وية الكفاج  
 

ول  
  ح

ركز
مت 

ب 
سالي

 
عال

لانف
ا

 

0.127 0.184 2.88 0.01 
 0.01 2.70 0.164 0.133  الثقة بالآخراض 
 0.01 2.69 0.151 0.085  التقب  الإاابي

 0.05 1.98 0.077 0.035  التاكم 
 0.01 2.58 0.114 0.101  التأر اة الدانية 

 الي:ما  (  13   وات ح مض الجدول
  اابعاد بل  (  0.05    ند مستوىدال احوابيا    موجب  مباشرير   وجود ثر   

لمت    (  التأر اة الدانيةالإاابي،  التقب   ،  الثقة بالآخراض،   الكفاج  الش وية
النفسي المشكلة وبل    الو ود  حول  مت ركز   جيم  (  ساليب  بل ت  حيث   ،

 لس الترتيب،    (0.210،  0.177،  0.276،  0.264   معاماة التأر  المعياراة 
وهي جيم دالة   لس الترتيب، ( z  "2.51 ،2.31 ،2.33 ،1.97"  بل ت جيم  وجد 

 (.  0.05   مستوى  نداحوابياا 
  اابعاد بل  (  0.05  ند مستوى  دال احوابيا    موجب  مباشرير   وجود ثر   

لمت    (  التأر اة الدانيةالإاابي،  التقب   ،  الثقة بالآخراض،   الكفاج  الش وية
النفسي حول   وبل    الو ود  مت ركز   جيم  الانفعال  ساليب  بل ت  حيث   ،
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 لس الترتيب،    (0.101،  0.085،  0.133،  0.127   معاماة التأر  المعياراة 
وهي جيم دالة   لس الترتيب، ( z  "2.88 ،2.70 ،2.69 ،2.58"  بل ت جيم  وجد 

 (.  0.05 ند مستوى  احوابياا 

 

 للتأثيرات المباشرة   (: نموذج الدراسة موضحا به القيم المعيارية6) شكل

 لس ر      نفسيللو ود ال    ر اة مباشر وات ح مض الجداول السابقة وجود ث
النفسي ال   ثر اة مباشر و  ،المال   لس استراتيجياة مواجكة    نفسيللو ود 

مباشر و  ،ال  ور استراتي   ثر اة  النفسي  لس  المال  مواجكة  لر    جياة 
مباشر   ال  ور ير   ثر اة  وجود  وكذلك  ال،   لس    نفسي للو ود 

( اثرر ك ت    المال النفسي، ك ا ات ح     ر    استراتيجياة مواجكة ال  ور
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ا بل  العاجة  الوسيو  لس  ال  ورو   نفسيلو ود  مواجكة  ،  استراتيجياة 
احوابيا   حيث دال  مباشر  ير   موجب  ثر   وجود  مسااحظ  توى  ا  ند 

مض    النفسيللو ود    (0.05 (،0.01  ال  ور  مواجكة  استراتيجياة   لس 
تفس  تلك النتيجة مض خال    ، ويمكض ك ت   وسيو  ر   المال النفسيخال  

ااطر النظراة واادبياة المتعلقة بمت  اة الدراسة، والتي تش  اء    الو ود  
اع  الفرد يمتلك ر   المال النفسي، مض خال جعله  كثر صابة في مواجكة  
التادياة وال  ور الحياتية،  ندما اتعرض لمحنة شداد ، واكو  لداه القدر   

ابي في التعام  مى تلك المحنة حتى استعيد توازنه، و   الفرد   لس التكيف الإا
ات يز بثقته في جدرته  لس تقديم الجكد الازم لتاقيق  الذي ات تى بالو ود  

ويمي  اء  النجاح في انجاز المكام واانشطة الم تلفة ومثابرته في تحقيق  هدافه،  
عني في ح  مث  هذى  ادراك المشكاة بشك   كثر ااابية؛ انه اد جي ة وم

توازنه في    المشكاة، اامر واستعاد   اذا تتطلب  المسار  تعدا   وجدرته  لس 
التعرض لل شكاة،   المال النفسي،  ي:  حالة  وهو ما اعك  مفكوم ر   

ا مض ر   المال النفسي،   وهذا ما  سفرة  نه نتابر دراساة ك   يمتلك رصيدا
  ة دراس  ،Abdullah, Farida, & Nur,(2022)  مض
دراسة    (،2022، طية (، 2022،خليف   نتابر  مى  النتيجة  تلك  وتتفق 

Girum& Mária,)2021    ك ت   وسيو  ر   المال النفسي  ، والتي تناولت
المعلمبل    Jalil, Ali, Ahmed and  ودراسة ،  ال  ور  ومواجكة  رفاهية 

Kamarulzaman,(2021)  التأر  الوسيو ر   المال النفسي بل  ، وتناولت
  ، وتتفق النتيجة ة  ا اا ة مى نتيجة دراسة ك  مض رونة الماتيجياة المواجكة و استر 
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 Jeong&Jung,2018  ) 2021،  الشربيني(،   2019،  سالم    ،ودراسة ك  مض  ،)
ارتبو    ر   المال النفسي        والتي تش  نتابجكم اء (،  2022،  حسض وسالم 

 بأيار مواجكة ال  ور لدى اافراد والتعام  مى ال  ور. 
ر   المال النفسي ارتبو بأيار    كذلك مى ما  شارة اليه اادبياة مض   و 

والتعام  مى ال  ور اسا د الفرد  لس  بور    ،مواجكة ال  ور لدى اافراد
ة حياتية   و ما اعتراه مض مشكا  ،حواجز ال  ور النفسية والمواجف ال ايرطة

ك ا  نه اش  اء ا ت اد  ،  اء تحقيق  هدافه التي اوبو اليكا  ،وصولاا   ، و وظيفية
الوعوباة لمواجكة  النفسية  النفسي  ،  الفرد  لس مواردى  المال  تن ية ر    و   

و   ر   المال    ،لدى اافراد اقيكم مض التعرض للآثار السلبية لل  ور المكنية
و      ،اد  توازنه في حالة التعرض لل شكاةالنفسي اسا د الفرد  لس استع

ا لتاقيق النجاح  اسعس دوما   ،الفرد الذي يمتلك ر   مال نفسي ااابي مرتفى
ريرم التادياة التي جد تواجكه وترى الباحثة  ض الو ود النفسي لدى   و  
هيتة التدرا  اسا دى  لس التسلح بمستوى  الي مض ر   المال النفسي واعله  

لتاقيق النجاح ريرم التادياة التي جد تواجكه وامتاكه لر   المال  ا  اسعس دوما 
والتي انتر  نكا خ   حاد     ،اسا دى بدورى في مواجكته ال  ور التي اواجككا

 .  مثلمة لها ثر   لس السلوك ك ا    لها  هميتكا البال ة في فعالية التكييف
وكذلك تش  الدراساة السابقة اء     ساليب مواجكة ال  ور تتطلب مزاد  
مض الو ود النفسي تجاى الموجف ال ايرو، فكي تسا د الفرد  لس ادراك  نه  
يمتلك القدر   لس التأجلم والتكيف مى ااحداث الإاابية والسلبية، فكو ارفى  

ال ايرطة ومقدرته    مض مستوي و ي الفرد بإمكانيته    ات لب  لس المواجف
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التي يمتلككا،   القو   اذا ما است   جدراته ونقار  التكيف بشك   ف     لس 
مما   وانكض  التادياة،  اتجاوز  للإنسا      التي تس ح  القو   فالو ود هو 

  النفسي   اتعرض له مض  ثراة؛ لياقق الن و بكفاج ، وترى الباحثة    الو ود 
  التوافق   آلياة   هم   حد  لبية بوصفهالس  التأر اة  مواجكة   مض  البشر  تمكض  سمة

ت يف    لل  ور   التعرض    ند  الفعالة  الإاابية  والمواجكة وكذلك  النفسية، 
  ال ايرطة،   الظروف   مواجكة   في  مك اا   الباحثة    الو ود النفسي اشك  دوراا 

الحياتية،  والتكيف النفسية  ال  ور  مى  والتعام   دراسة    معكا  وجد  شارة 
الو (  2019،حرب  دور  ومواجكة  اء  الوعوباة  تخطي  في  النفسي  ود 

مرتفعو الو ود النفسي لداكم مستوياة مرتفعة مض    التادياة، و   اافراد
دراسة  الجلبة، نجد  وكذلك  الوعوباة،  مواجكة  والتي 2018القدر   لس   ،)

النفسي   الو ود  مقوماة  بل  ارتباطية  وجود  اجة  اء  نتابجكا   شارة 
 طة.و ساليب مجابهة  حداث ال اير
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 المراجع:  
 أولاا: المراجع العربية: 

شي اج   والجوهري،  سعد   شقة،  و بو  جور ، كورر  و اجته  2019 بو  النفسي  الو ود   .)
الشيخ،   جامعة كفر  التربية،  مجلة كلية  التربية،  طلبة كلية  لدى  ااكاديمية  مواجكة  بأساليب 

19 4 ،)659-688. 
ر    (. يذجة العاجاة السببية بل  2021بلب ، اسرا شعبا  وحجازي، احسا  شكري  

والتكيف المكني لدى معل ي المرحلة الابتدابية، مجلة كلية التربية، جامعة بور سعيد،    المال النفسي 
 36 ،)519-569. 

ابص  الخو .(2021) .حميد ، مح د اسما ي  سيد و ثابت،  م  سليم، خزام، نجيب  لفون ،  
الإ داداة.  المرحلة  تاميذ  لدى  النفسي  الو ود  لمقيا   النفسي،    السيكومتراة  الإرشاد  مجلة 

 . 89 –   69 65ع،
(. الس اة الش وية و اجتكا بأساليب مواجكة ال  ور لدى  2021جبار ، كورر سامة.  

الآداب والعلوم الإنسانية،    - العزاز    مجلة جامعة الملك  بد   طالباة كلية التربية في جامعة حاب . 
29 5 ،) 629  .– 607 . 

الس يى   مختار  بد  مح د  ورد  النفسي ك دخ   2018الجلبة،  الو ود  مقوماة  تن ية   .)
لتاسل القدر   لس مجابهة  حداث الحيا  ال ايرطة لدى الطالبة الجامعية، رسالة دكتوراى، كلية  

 ل شم . البناة للآداب والعلوم والتربية، جامعة  
(. التدفق النفسي و اجته  2022الجكني، زهور سليم، وااحمدي، ماراة بنت طالب شاهر.  
-445(،  2 193مجلة التربية،    بالو ود النفسي لدى طالباة المرحلة الثانواة بالمدانة المنور .

484. 
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مح د   مح د  رانيا  وسالم،  ص يد ،  مح دي  سيد  مواجكة  2022حسض،  استراتيجياة   .)
ور ك ت   وسيو بل  نظ ة المنا ة النفسية والتوافق النفسي لدى تاميذ الوف الرابى  ال   

 .202  –  141(، 115  32المجلة الموراة للدراساة النفسية، الابتدابي. 
(.  ساليب مواجكة ال  ور ك ت   وسيو بل ر   المال  2019الح اوي، منال منوور  

النفسي لل عل ل، مجلة النفسيل الموراة    النفسي والرفاى  دراساة نفسية، رابطة الاخوابيل 
 .307-217(،2   29 رانم(،

سامح   مستوى  2019حرب،  بتبااض  الدراسي  والتاوي   ااكاديمي  الاندمار  تبااض   .)
الاسلوب التنظي ي  الحركة والتقييم( والو ود ااكاديمي لدى طاب الجامعة، مجلة كلية التربية،  

 . 80-1(، 4 19جامعة بنكا، 
السعودي. 2021حمدي،  طااف مح د  حمد.   الذاتي: المجت ى  النفسي والهناج  الو ود   .)  

 . 86-79(، 2  22العلوم الانسانية والاداراة،  –لجامعة الملك فيو    المجلة العل ية 
اامنية،  م  لو عل .  كاديمية  اف العربية لالمواجكةاراة  ك. ض ور الحيا  وم(2015 حيدر،  ادل  

35 401 ،)78   – 83 . 
مح د.   رشوا   التككم  2022خليف،  م   ث ا   مض  الحد  في  النفسي  المال  ر    (.  رر 

المجلة العل ية لاجتواد    لوظيفي لدى العاملل بالنبوك الحكومية الموراة.االتنظي ي والاحتراق  
 . 62-3،13عوالتجار ،  
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Abstract:  

Social media are increasingly popular and prominent modes of communication, 

networking and information sharing in today’s society. Their use within higher 

education has also intensified in the last decade, but it was during the Covid-19 

pandemic that social media arguably became especially significant.  This was 

particularly the case for international students.  Whilst the pandemic was an 

extraordinary and potentially exceptional event, it is important to understand the 

role, use and value of social media during this time from the perspective of the 

students themselves to ensure optimal and effective utilisation of this important 

medium by higher education institutions in the future.  The current study drew on 

qualitative semi-structured interviews with eight Saudi international students 

studying in the UK at the time of the pandemic, including those who remained in 

the UK and those who returned.  The findings indicated that social media provided 

international students with an essential means of communication and support, and 

was valued as a learning tool, but it was under-utilised by universities and there 

were important negative physical and mental consequences of increased social 

media use for many.  It is recommended that universities invest in this valuable 

resource to supplement existing educational measures, whilst also developing 

advice and guidance to facilitate its safe and effective use. 

keywords: Covid-19, higher education, international students, mental health, 

social media, sociology 

 

 



 

 

وسائل التواصل الاجتماعي على الطلاب السعوديين الدوليين في المملكة المتحدة:  تأثير 
19- استكشاف تجارب الدراسة في ظل جائحة كوفيد  

امنة سليمان البهيجي د.   

 جامعة طيبة - كلية الآداب والعلوم الإنسانية  –قسم العلوم الاجتماعية 

 ملخص الدراسة: 
تلاجاملعي بشااية م زايتة و ووساا رم  للو وراصت ااا واةللو تتيرصزل    تحظى وساال ا تواصت ااا  

مجامع تو صم. كمل تم اكث ف تساااا تز ل   تواير ا تويلفي   توي   تتل،اايك ووكن اكن تو صو  
. كلن 19  -إن وسال ا تواصت اا تلاجاملعي ب اةذا  ت  ب  م ةل ام ةاو جل ذم كص     

تو وو ين.   حين بن توص ء كلن ح ثًا غير عللي ولبمل   هذت هص تلحلو بشاااااااكا ةل  ور ا 
تساثنل  الك  من تت ا   ا لول ق مم وسل ا تواصت ا تلاجاملعي وتساا زا ل ةاو هذت توصقا  
زن زنظصل تو ا  بنفساااا ا و ااااملن تلاساااااا تم ت زثا وتوفيلو اذه توصساااا رم تت مم زن قةا 

ان   تو لتسام تلحلو م إ  ز لبا  باةم زنظمم نصع م  زؤساسال  تواير ا تويلفي   تتساا ةا. تسا
زع ثملن م طا  لوو ين سااااااااااايصلةين ة لساااااااااااصن   تتمركم تتاذ و   وقا توص ءك بمل    و   
بووئا  توذةن ب صت   تتمركام تتاذا و وبووئا  توذةن عللوت. بباااااااااااااالل  توناال   إ  بن وساااااااااااااال ا  

رم بساالساا م وراصت ااا وتو عاك وكلنا زص،ااع  ور ا  تو وو ين وساا  تواصت ااا تلاجاملعي و   
ا ا ة  كاالتو اير م امك ووكن تعالزيال  خ اسااااااااااااااااا ز ال بشااااااااااااااكاا كال   وكالناا هنال  عصتقا  
جسا ةم ونفسا م سارة م ز مم وي لو تسااا تم وسال ا تواصت اا تلاجاملعي وري ة  زن ا. ة ص ى  

و مك زع ا صة  تتشصلو وتواصج م  بن اساثم  تعلزيل    هذت تتصلل واكمرم توا تبير تواير م م تلحل
 .بة ال واس  ا تساا تزم تلآزن وتوفيلو

ك تواير ا تويلفيك تو ا  تو وو صنك توصااذم تونفساا مك وساال ا 19-كص     الكلمات المفتاحية:
 .تواصت ا تلاجاملعي
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Introduction 
 

The use of social media has risen significantly in recent years 

(Manning, 2016; Kemp, 2022) with figures for January 2023 

indicating 4.76 billion social media users worldwide, or 59.4 per cent 

of the global population (Petrosyan, 2023).  Not only has social 

media permeated society in general, but more specifically, it has 

become prominent as a learning tool within higher education (HE) 

settings (Moran et al., 2011; Schlenkrich and Sewry, 2012; 

McCarroll and Curran, 2013; Mbatha, 2014; Romero, 2015; Sobaih 

et al., 2016; Kumar and Nanda, 2018; Greenhow and Galvin, 2020; 

Vandeyar, 2020).  The role of social media further intensified in 

educational settings during the Covid-19 pandemic, which saw the 

viral outbreak of pneumonia in Wuhan, China in December 2019 and 

the swift spread of the virus around the world (Marioni et al., 2020).  

‘Lockdowns’ were a common response to the outbreak, where 

countries placed restrictions on people’s movement and gatherings, 

including across borders and in the UK, there were three lockdowns 

across 2020 and into the beginning of 2021 (Brown and Kirk-Wade, 

2021).  During this time, the use of a variety of different forms of 

communication became increasingly vital for maintaining 

relationships.  In addition to social media, video conferencing 

platforms or applications, including Zoom, Microsoft Teams and 

Google Meet, which facilitate live meetings between two or more 

members, provided crucial tools for communication throughout the 

Covid-19 pandemic. 

Within HE specifically, responses to the spread of the virus varied.  

Institutions with flexible systems and infrastructures, for example, 

were able to adapt quickly and efficiently, being less affected by the 

pandemic than less well-prepared institutions which were shut down.  

Nonetheless, university closures were a common response to 

containing the spread of the virus (Murugesan and Chidambaram, 

2020) in line with national lockdown measures, leading to a rapid 

increase in online learning, heightened use of online learning 

platforms - such as Blackboard - and new technologies (or the 

development of those already in place), and more flexible forms of 

educational delivery becoming commonplace within higher 
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education.  Alongside such developments, other technologies, 

applications and communication tools also rose in prominence and 

significance within HE, in particular, the use of social media.  Thus, 

in addition to representing the platform of choice for information-

sharing during the pandemic amongst governments and 

organisations (Tsao et al., 2021) - and whilst social media was 

already becoming increasingly important as a tool for learning 

before the pandemic (Balakrishnan and Gan, 2016) - during Covid-

19, social media has been argued to have taken on an even more 

significant role within HE, alongside video conferencing platforms 

(Cavus and Sekyere-Asiedu, 2021; Papademetriou et al., 2022; 

Tudor, 2022). 

 

Problem statement 
 

Whilst a wealth of literature has drawn attention to the importance 

of social media for higher education during the pandemic, little has 

focused specifically on its use and significance for international 

students, and less so for Saudi international students, from a 

sociological perspective.  Furthermore, whilst there has been some 

engagement with student perspectives, these have largely provided 

valuable yet quantitative findings, arguably overlooking the depth  

of understanding offered by more qualitative insights.   

 

Objectives 
 

The research aimed to explore the experiences of international 

students with regard to social media use during the Covid-19 

pandemic and determine its value for the students and the challenges 

they encountered.  The key objectives of the research were therefore: 

 

• To provide an in-depth understanding of the ways in which 

social media were used by Saudi international students 

during the Covid-19 pandemic. 

• To determine the value of social media for international 

students on both a personal and academic level. 
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• To understand the challenges encountered by the students in 

their use of social media during the pandemic. 

• To inform higher education institutions about the use and 

value of social media for international students to facilitate 

future developments in its use which may benefit both the 

students and the institutions involved. 

 

Significance 
 

This article presents important contributions from research which 

focused on exploring the role of social media for international 

postgraduate students from Saudi Arabia during the Covid-19 

pandemic.  This is a timely issue, given the short period since which 

the Covid-19 pandemic is deemed to have ended.  Whilst the 

pandemic was a difficult time for many students across the world, 

for those studying abroad, a long way from their homes, friends, 

families and communities, the experience could be particularly 

challenging.  Social media therefore has the potential to provide even 

greater benefits for this specific group within educational settings.  It 

is thus crucial to gain in-depth insights, from international students 

themselves, which can be used to inform educational institutions and 

assist in the most effective use of this valuable and increasingly 

popular medium in the immediate and near future. 

 

Scope and limitations 
 

The scope of the study was limited to the recruitment of eight Saudi 

international students who were studying for a Master’s degree or a 

PhD in the UK, during the Covid-19 pandemic.  This included four 

males and four females and those who had returned to Saudi Arabia 

during the pandemic and those who had remained in the UK, 

ensuring that a variety of experiences were represented.  Participants 

were recruited through Twitter using the Saudi Community.  The 

recruitment period lasted for two months, ending when the desired 

sample of participants had been recruited.  It is important to note that 

the small sample utilised in the study, and the focus on one particular 

culture – Saudi Arabian students – may be regarded as a limitation 
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in terms of the applicability of the findings to other settings.  Whilst 

small samples do indeed restrict the generalisability of the findings, 

the intent of qualitative research often goes beyond this to generate 

rich, experiential insights which develop understandings of a given 

population.  Arguably, the findings presented from the current study 

provide in-depth insights into the experiences and perceptions of a 

previously overlooked group (Saudi international students) whilst 

also informing the reader about concerns relevant to the needs and 

preferences of international students as a whole.  It is also worth 

acknowledging the potential impact of researcher positionality with 

the use of qualitative interviewing, particularly in relation to the 

debate surrounding insider/outsider status of the researcher.  The 

researcher had experience of being a Saudi international student in 

the UK at the time of the pandemic and as such, could identify with 

the experiences of the participants in the research but there was also 

a risk of inherent bias of being part of the culture or oversharing by 

the participants (Byrne et al., 2015) which may have impacted the 

results.  Nonetheless, the ease of access to participants that this 

insider status afforded, as well as potentially greater trust and more 

meaningful discussions through enhanced understanding and shared 

language (Holmes, 2020) were considered key benefits which 

facilitated the interviewer-interviewee relationship and the 

collection of rich data.    

 

Terminology 
 

Social media broadly refers to forms of media that enable 

interactivity, participation and instant feedback, across a digital 

platform (Davis et al., 2012).  Such media is reflective of the 

interactive age, distinguishable from what Manning (2014; 2016) 

refers to as the broadcast age, where centralized media was 

distributed to many people and where mediated communication was 

often smaller scale and feedback was often delayed.  Definitions of 

social media have focused on web-based platforms as the main forms 

of social media, which allow the generation and sharing of content 

and interactions with other users, including blogs and microblog 

sites (such as Tumblr), social networking sites (including Facebook 
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and Twitter), content communities or video-sharing services (such 

as YouTube or Instagram), photo sharing services (such as 

Pinterest), collaborative projects or wikis (like Wikipedia), virtual 

game worlds and virtual social worlds (Social Media Research 

Group, 2016; Greenhow and Galvin, 2020).   

For the purpose of this study, social media is operationally defined 

as a range of web-based digital platforms specifically designed to 

promote user interactivity, engagement, and the provision of real-

time feedback. These platforms, indicative of the interactive digital 

age, differ from traditional broadcast communication methods 

characterized by a central-source distributing content to a broader 

audience with limited and often delayed user feedback. 

Hypothesis 
Given the increasing significance of social media as a tool for 

communication, information-sharing, and learning, particularly 

amidst the challenges posed by the Covid-19 pandemic, this research 

proposes the following hypothesis: 

Saudi international students who utilized social media platforms 

during the Covid-19 pandemic experienced higher levels of 

connectivity, emotional support, and academic engagement 

compared to those who did not frequently use or had limited access 

to these platforms. 

This hypothesis stems from the preliminary evidence suggesting that 

social media played a crucial role in providing international students 

with essential communication channels and academic resources 

during the pandemic, potentially mitigating feelings of isolation, 

enhancing learning experiences, and facilitating peer interactions in 

the absence of traditional face-to-face academic settings. 

 

Review of the literature 
 

The outbreak of the Covid-19 pandemic has altered various facets of 

daily life globally, with the educational sector experiencing 

unprecedented challenges. Around the world, governments have 

implemented numerous preventive measures to curtail the spread of 

the virus, notably lockdowns and restrictions on physical gatherings 

(Brown and Kirk-Wade, 2021). Consequently, these measures 
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catalyzed a swift shift from traditional classroom settings to online 

education platforms. This transformation, while necessary, has 

brought to light various challenges and opportunities in the 

educational sector, particularly in higher education. Countries like 

Saudi Arabia have not been spared, with the crisis exposing 

disparities in readiness and adaptability to such sudden educational 

shifts (Al-Bar, 2022). 

Saudi Arabia, known for its rich cultural tapestry and historically 

conventional educational practices, encountered unique challenges 

during this shift. The nation grappled with factors like students' 

mental health, awareness of modern teaching strategies, and specific 

challenges for groups such as undergraduate women and the deaf 

community (Al-Rasheed, 2021; Alamro, 2021; Aljedaani et al., 

2021). At the same time, the global rise in the use of social media 

platforms and technologies offered potential solutions and tools for 

overcoming some of these challenges (Ortiz-Ospina, 2019; 

Aleksandrova and Parusheva, 2019). 

Historical Context 

International education and student mobility have undergone 

significant evolution over the centuries. Originally grounded in 

religious and cultural exchanges, the movement of students across 

borders has expanded due to socio-economic factors, technology, 

and geopolitics. In recent decades, the growth of technology, 

especially social media platforms, has influenced how students 

interact and acquire information, and consequently, how institutions 

market their programs to attract foreign students (Ortiz-Ospina, 

2019; Aleksandrova & Parusheva, 2019). 

Saudi Arabia's commitment to investing in its human capital through 

education is evident in its extensive scholarship programs for 

overseas study. The Kingdom's program, predominantly established 

in the 21st century, focuses on sending thousands of students abroad 

annually to achieve qualifications in various disciplines and to bring 

back valuable knowledge and skills. 

However, like other aspects of international education, Saudi 

Arabia's scholarship programs were not immune to global 

challenges, especially the recent COVID-19 pandemic. With 

universities shutting down and switching to online platforms, the 
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experience of international students changed dramatically. Saudi 

Arabian students faced several challenges during this period: 

• Transition to Online Learning: The sudden switch to 

remote learning posed challenges for students who were 

accustomed to in-person instruction, affecting their academic 

performance and social interactions (Hanafy, Jumaa & 

Arafa, 2021; Aljedaani et al., 2021). 

• Mental Health Concerns: The uncertainty and isolation 

resulting from lockdowns and the pandemic, in general, 

contributed to increased anxiety and other mental health 

issues among students (Ali et al., 2022; Alyoubi et al., 2021). 

• Adherence to COVID-19 Protocols: As a reflection of the 

global student community, Saudi students also had diverse 

perspectives towards COVID-19 preventive measures, with 

varying levels of adherence (Almalki, 2022). 

• Challenges Specific to Women: Undergraduate women in 

Saudi Arabia faced unique challenges during the pandemic, 

including juggling domestic responsibilities with academic 

demands (Al-Rasheed, 2021). 

• Training Needs: The pandemic highlighted the need for 

increased awareness and training regarding modern teaching 

strategies, especially for those at the tertiary level (Alamro, 

2021). 

The role of social media became even more pronounced during this 

period. Platforms like Facebook, Instagram, and others facilitated 

communication between students, teachers, and peers, helping 

bridge the gap created by physical distancing (Aleksandrova & 

Parusheva, 2019; Cheung & Vogel, 2011; Greenhow & Galvin, 

2020). While social media provided a lifeline for many, it also came 

with its challenges, including distractions and concerns about 

privacy (Balakrishnan & Gan, 2016; McCarroll & Curran, 2013). 

The Advent of Social Media in Education 

The 21st century has seen a remarkable surge in the popularity and 

ubiquity of social media. Platforms such as Facebook, Twitter, 

Instagram, and others have transformed the way we communicate, 

share information, and engage with the world around us (Ortiz-
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Ospina, 2019). This change has significantly impacted the 

educational sector, influencing the way educators teach and students 

learn. 

Development and Growth of Social Media Platforms 

Social media's rapid proliferation is a testament to its immense 

appeal and versatility. With billions of users worldwide, platforms 

like Facebook, Twitter, and Instagram have redefined 

communication and information sharing (Petrosyan, 2023). Such 

platforms have become indispensable tools for communication, 

information dissemination, and even professional networking 

(Manning, 2016). 

Integration of Social Media in Educational Settings 

In the realm of education, social media has emerged as a potent tool 

for fostering engagement, collaboration, and learning. Institutions 

are increasingly integrating these platforms into their curriculums to 

enhance student engagement, improve communication, and facilitate 

collaborative learning (Aleksandrova & Parusheva, 2019). For 

instance, educators have employed platforms like Facebook and 

Twitter to create virtual classrooms, fostering student interaction, 

sharing course materials, and facilitating discussions (Hung & Yuen, 

2010). 

Moreover, during the unprecedented challenges of the COVID-19 

pandemic, social media played a pivotal role in bridging the gap 

between educators and learners. As traditional classrooms shifted to 

online platforms, many educators turned to social media to ensure 

continuity in learning (Greenhow & Galvin, 2020). In a study by 

Hanafy et al. (2021), the adoption of online learning in response to 

the pandemic was highlighted, showcasing the adaptability and 

resilience of educational institutions during these trying times. 

Importance of Social Media for International Students 

For international students, social media offers a unique lifeline. 

These platforms not only help them stay connected with their 

families and friends back home but also provide a platform to engage 

with their peers, participate in academic discussions, and immerse 

themselves in the cultural nuances of their host countries (Alamro, 

2021). 

Furthermore, the challenges brought about by the pandemic 

emphasized the critical role of social media for international 
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students. With travel restrictions and lockdowns, many students 

were unable to return to their home countries. Social media 

platforms became essential tools for them to stay informed, 

connected, and mentally healthy during these challenging times (Ali 

et al., 2022). 

 

The Saudi Arabian Context: Social Media Usage 

• Overview of social media consumption in Saudi Arabia 

With the growth of digitalization globally, Saudi Arabia has seen a 

surge in social media consumption. According to Petrosyan (2023), 

the digital population has been steadily increasing, with a substantial 

portion attributed to social media users. As Ortiz-Ospina (2019) 

noted, the rise of social media has transformed the way societies 

communicate, and Saudi Arabia is no exception. 

• Preferred social media platforms among Saudi youth 

The youth in Saudi Arabia, like their counterparts worldwide, have 

shown an inclination towards platforms that offer a combination of 

text, image, and video sharing. The platforms not only serve as a 

medium of entertainment but also play a crucial role in education 

and societal discourse (Kemp, 2022; Aleksandrova & Parusheva, 

2019). Moreover, the significance of social media in educational 

institutions has been highlighted by studies that delve into its usage 

patterns (Aleksandrova & Parusheva, 2019). 

• Cultural and societal impacts on social media utilization 

Culture and societal norms in Saudi Arabia have influenced how 

people utilize social media. There has been a growing emphasis on 

using these platforms for educational purposes, reflecting the 

country's focus on higher education and digital learning, especially 

during the Covid-19 pandemic (Al-Bar, 2022; Al-Rasheed, 2021). 

Furthermore, the challenges faced by undergraduate women during 

the pandemic were amplified through social media, shedding light 

on broader societal issues (Al-Rasheed, 2021). 

International Students and Digital Support Systems 

• Role of social media in forming support communities 

Social media has been pivotal in forming support communities, 

especially for international students. It offers a platform where 

students can share experiences, seek advice, and provide mutual 
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support (Hung & Yuen, 2010). Such communities became even 

more crucial during the Covid-19 pandemic when physical 

distancing norms were imposed, limiting face-to-face interactions 

(Brown & Kirk-Wade, 2021). 

• Virtual platforms as bridges for cultural exchange and 

understanding 

Platforms like Facebook, Twitter, and Instagram have bridged gaps, 

enabling students from different cultures to interact and learn from 

each other (Cheung & Vogel, 2011). These interactions foster 

cultural understanding and diminish stereotypes, promoting global 

unity (Karvounidis et al., 2014). Universities have recognized this 

potential and are increasingly incorporating social media into their 

educational strategies to facilitate this exchange (Balakrishnan & 

Gan, 2016). 

• Social media as a coping mechanism during the study abroad 

experience 

Studying abroad can be a challenging experience, with students often 

facing feelings of isolation and homesickness. Social media 

platforms have provided these students with an avenue to connect 

with their peers and loved ones back home (Celik, 2014). During the 

Covid-19 pandemic, the role of social media as a coping mechanism 

was even more pronounced. Platforms acted as a primary source of 

information, ensuring students stayed updated about the situation in 

their home countries and abroad (Ali et al., 2022). 

Benefits and Challenges of Social Media for Saudi Students 

during the Pandemic 

The COVID-19 pandemic radically transformed the academic 

experiences of students across the globe, and Saudi students studying 

in the UK were no exception. The transition to online learning 

platforms posed myriad challenges, but it also unveiled the powerful 

role of social media in bridging gaps, alleviating isolation, and 

disseminating critical information. 

Social Media as a Source of Information 

During the COVID-19 crisis, many students turned to social media 

platforms as an essential source of updated information regarding 

travel, lockdowns, and university policies (Al-Bar, 2022). Platforms 

such as Facebook, Twitter, and Instagram served as a hub for 
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notifications, allowing universities to reach their student populations 

promptly (Greenhow & Galvin, 2020). Kemp (2022) reported on the 

substantial increase in social media use during this period, reflecting 

its heightened role in information dissemination. 

Platforms Facilitating Academic Collaboration 

The sudden shift to remote learning posed challenges in 

collaboration and communication. Here, platforms such as 

WhatsApp, Zoom, and Microsoft Teams became integral to the 

academic experience (Alamro, 2021). These platforms, although not 

strictly categorized as social media, borrowed many features from 

them and facilitated peer interaction and collaboration amidst 

physical distancing. Cavus & Sekyere–Asiedu (2021) examined the 

contributions of such platforms in education during the pandemic 

and found them invaluable for real-time academic discourse. 

Socio-emotional Implications and Social Media 

For Saudi students in the UK, homesickness, isolation, and cultural 

disconnect became pronounced with the pandemic's restrictions (Al-

Rasheed, 2021). Social media platforms, particularly culturally 

prevalent ones in Saudi Arabia became a lifeline for these students. 

They connected not just with families back home, but also with peers 

who shared similar feelings of displacement (Alyoubi et al., 2021). 

Platforms such as Snapchat and Instagram allowed them to share 

their experiences, bridging the emotional and geographical gaps. 

Challenges with Social Media 

However, reliance on social media wasn't without challenges. 

Misinformation about the pandemic spread rapidly, causing 

heightened anxieties among students (Azmi et al., 2022). 

Furthermore, with academic and leisure activities both conducted 

online, the boundaries blurred, leading to potential academic 

distractions (Celik, 2014). The continuous exposure to distressing 

news about the pandemic, combined with personal anxieties about 

their academic performance, created a tumultuous emotional 

environment for many (Ali et al., 2022). 

Social Media and Academic Experience 

Balakrishnan & Gan (2016) and Aleksandrova & Parusheva (2019) 

have both underlined how learning styles impact the utilization of 

social media. For Saudi students, the cultural context played a 

pivotal role. Adapting to virtual classrooms had its own set of 



 

 
187 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 الأول(هـ )الجزء  1446رجب    والسبعون  الثالثالعدد  

 

challenges - from time zone differences to the unfamiliarity with 

certain digital platforms (Aljedaani et al., 2021). However, social 

media offered some respite. Platforms enabled informal peer-to-peer 

learning, allowing students to collaborate and share resources, aiding 

their academic adaptation (Chugh & Ruhi, 2018). 

Previous Studies:  

Almalki (2022) aimed to assess the satisfaction, commitment, and 

views of public health students in Jazan, Saudi Arabia, regarding 

COVID-19 preventive measures, with the intent to augment the 

campus experience. Using a descriptive analytical method and an 

electronic questionnaire, the study encompassed 200 participants. 

The findings revealed that 55.0% were discontented with the 

preventive protocols instituted on campus. Interestingly, female 

participants manifested a higher level of dissatisfaction compared to 

their male counterparts. Statistical analyses discerned a significant 

correlation between satisfaction levels and factors such as the 

participant's gender and educational stage. The study underscored 

the necessity for improvements in student satisfaction with COVID-

19 preventive measures and the equitable extension of these 

measures to the entire student body. The research also suggested 

further exploration into students' experiences associated with 

transitions to new infrastructure, receiving COVID-19 vaccinations, 

and the resumption of on-campus learning. 

Al-Rasheed (2021) embarked on an exploration of the challenges 

confronting female university students in Saudi Arabian universities 

during the exclusive adoption of online learning amidst the COVID-

19 outbreak. Employing both the descriptive analytical and 

qualitative methods and utilizing questionnaires, the study drew 

from a sample of 68 female students from Princess Noura bint Abdul 

Rahman University. Predominant challenges highlighted 

encompassed technical issues, the absence of personal interactions, 

distractions, time management woes, unstructured schedules, 

psychological stressors, the missing conventional university 

ambiance, and restricted access to digital learning devices. 

Alamro (2021) sought to evaluate the contemporary teaching 

methodologies implemented by faculty at the University of Hail 

during the COVID-19 pandemic, aiming to identify salient 

motivations, needs, and hindrances from their perspectives. Relying 
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on the descriptive analytical method and questionnaires, the study 

garnered insights from 164 faculty members. Notably, the 

importance of digital training in the context of these modern teaching 

methods was underscored. Moreover, while faculty did employ 

modern teaching methods to some extent, significant disparities 

based on gender, academic rank, tenure, or academic specialization 

were absent. 

Ali et al. (2022) ventured to discern the interrelations between shifts 

in sleep patterns, time perception, and digital media usage 

consequent to the COVID-19 pandemic, and their impact on 

students' mental health across educational phases. Utilizing the 

descriptive analytical methodology and questionnaires, the study 

covered 251 university students in Pakistan. The findings 

illuminated significant disturbances in sleep patterns due to 

government-mandated lockdowns. Increased engagement with 

social media corresponded with prolonged sleep durations, 

deteriorated sleep habits, and amplified fatigue. Additionally, 

students frequently lost track of weekdays, with a distorted sense of 

time, indicating a decline in mental well-being. The study advocates 

for better sleep habits, minimized digital consumption, and hobby 

engagement as potential remedies. 

Alyoubi et al. (2021) turned their focus to the repercussions of the 

COVID-19 pandemic on the mental well-being and sleep patterns of 

university students in Saudi Arabia. Implementing the descriptive 

analytical method and questionnaires, the study tapped into the 

experiences of 582 students aged 18 to 45. The results painted a 

bleak picture, with undergraduate students reporting heightened 

levels of depression, anxiety, and stress, alongside diminished 

resilience during the pandemic. Factors such as pre-existing mental 

health conditions and learning impediments (e.g., dyslexia, 

dyspraxia, dyscalculia) corresponded with exacerbated depression 

and stress. Furthermore, diminished psychological resilience and 

heightened insomnia levels were significantly linked with amplified 

levels of depression, anxiety, and stress among college students. 
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Methodology and procedures 
Qualitative semi-structured interviews were selected as the primary 

data collection method to ensure that participants could convey their 

thoughts, experiences and perspectives more openly than structured 

methods such as questionnaires and surveys would allow 

(Alshenqeeti, 2014) and as mentioned, the intention was to 

contribute more qualitative insights to a field that has been largely 

dominated by quantitative research.   Whilst it was important to 

remain aware of the limitations of qualitative interviews in relation 

to conduct, analysis and interviewer effect (see, for instance, Berg 

and Lune, 2013; Adams, 2015), it was felt that the benefits of gaining 

rich, in-depth insights in the words of the students themselves, far 

outweighed the disadvantages of this method.  The interviews were 

carried out in Arabic - the first language of the participants - ensuring 

participants not only felt at ease but that the validity of the study was 

increased through participants articulating their thinking in their 

mother language (Creswell, 2005).  The interviews were recorded 

and typed up, before being translated to English.  It was important to 

be aware, however, that the representation of participants’ words 

may be questioned by the participants themselves when viewed in 

the written form, which can be further exacerbated by the translation 

process, “because in the translation the words are literally not their 

own anymore” (van Nes et al., 2010: 313).  Participants were 

therefore invited to read their translated transcripts in English, to 

ensure accurate representation of their accounts and the intended 

meanings. 

As touched on above, participants were recruited through Twitter 

using the Saudi Community.  An advert was placed requesting 

participants who had been Saudi international students studying for 

an MA or PhD in the UK at the time of the pandemic.  Recruitment 

ended once an equal number of males and females came forward to 

participate, four of whom had remained in the UK during the 

pandemic and four of whom had returned, with two each of MA and 

PhD students.  The intention was not to identify comparisons 

between genders and levels of study, as with such a small sample, 

this would not have provided sufficient evidence, but rather, 

diversity in the sample enabled richer and more detailed insights 
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from a variety of perspectives.  Eight participants in total took part 

in the interviews and all but one had completed their studies.  

Participants were provided with an information sheet and consent 

form, which they were asked to sign prior to the interviews taking 

place.  Face-to-face interviews were conducted in Saudi Arabia in 

quiet locations selected by the participants, including a university, 

coffee houses and libraries during October and November of 2022.  

The participants were asked to share their experiences of social 

media before and during the pandemic, on both a personal and 

academic level, as well as the benefits and challenges encountered 

in relation to social media use at this time. 

Participants were selected using purposive sampling to ensure that 

they represented groups within the chosen population of Saudi 

international students studying in the UK at the time of the Covid-

19 pandemic and had relevant knowledge and experience of the 

chosen topic.  As touched on above, however, it was felt important 

to include some diversity within this sample, to provide as rich 

insights as possible.  Subsequently, purposive sampling, with its 

focus on targeting the required population (Palinkas et al., 2015), 

was regarded as the most convenient approach.  The ensuing sample 

included two MA and two PhD students who had returned home 

during the pandemic, with one male and one female in each group, 

and two MA and two PhD students who had remained in the UK 

during the pandemic, again with one male and one female in each 

group.  Whilst this form of sampling raises questions around the 

ability to generalise the findings beyond the selected participants, as 

well as the potential bias (Pole and Lampard, 2002), it can also be 

argued that more important than generalising the findings is the 

ability to develop “rich, contextualized understanding of human 

experience through the intensive study of particular cases” (Polit and 

Beck, 2010: 1452). 

The research strategy was rooted in thematic analysis, building upon 

the six essential stages set out by Braun and Clarke (2006). The first 

steps involved transcribing the interviews conducted in Arabic and 

subsequently translating them into English. To immerse in the data, 

transcripts were meticulously read and re-read. 

During the coding phase, raw data was systematically broken down 

into more manageable parts. Initial codes were generated by 
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highlighting phrases, sentences, or sections of the transcripts that 

seemed particularly poignant or relevant based on the research 

questions and existing literature. This phase produced a 

comprehensive list of codes capturing a range of participant 

experiences, perceptions, and sentiments. 

Post the coding phase, these codes were assembled into potential 

themes. These potential themes encapsulated grouped codes that 

shared similar or overlapping content. Themes were then reviewed, 

refined, and organized to form a cohesive narrative that would 

articulate the participants' shared experiences and perspectives. 

Ethically, the study strictly followed the British Sociological 

Association’s (BSA) Statement of Ethical Practice (2017). Utmost 

priority was given to the safety of the participants, ensuring 

confidentiality, maintaining anonymity, safeguarding data, and 

acquiring informed consent. The participants were provided with 

comprehensive information regarding how their data would be 

handled, protected, and the limits to which it would remain 

anonymous. To protect participants' identities, pseudonyms were 

utilized, and all identifiable details were concealed. 

Lastly, participants were presented with a consent form, both in 

Arabic and English, prior to the interviews. The form described the 

study's objectives, the rights of participants, and the intended 

dissemination of the study's findings. 

 

Results and discussion 
In the responses gathered from the participants, there was a 

noticeable divergence from the findings of Aleksandrova and 

Parusheva (2019). While they highlighted Facebook as the 

predominant form of social media among students, this study 

revealed that during the Covid-19 pandemic, platforms like Twitter, 

WhatsApp, YouTube, Instagram, Duo, and Snapchat gained 

prominence. Remarkably, Twitter was the standout platform in this 

study, with every participant acknowledging its use. It was trailed by 

WhatsApp, YouTube, and Instagram. For instance, Maha noted that 

although she frequented platforms such as Snapchat, Instagram, and 

WhatsApp during the pandemic, her primary attention was centered 

on Twitter. 
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I loved reading people’s Tweets, following the news and also 

posting myself.  I have many followers and would go on daily 

posting everything that I have been doing throughout the day. 

 

The observed preferences among participants resonate with the 

prevailing social media trends in Saudi Arabia. The most favored 

social media platforms in the nation, ranked by popularity, are 

WhatsApp, Instagram, Snapchat, Twitter, TikTok, and Facebook. 

Notably, Twitter's surge in popularity during the Covid-19 pandemic 

was evident in our findings. While only two participants reported 

using Twitter before the pandemic, all eight indicated its use during 

and post-pandemic. Additionally, video conferencing platforms, 

such as Zoom, Teams, and Skype, found mention in participants' 

definition of social media. Among these, Zoom emerged as a clear 

favorite. Seven out of the eight participants discussed their 

utilization of Zoom for both academic and personal purposes during 

the pandemic. This inclination towards Zoom mirrors global 

patterns, solidifying Zoom's position as one of the predominant 

'lockdown winners' of 2020, as noted by Richter (2022).  

In light of the complexities and disruptions ushered in by the Covid-

19 pandemic, the shifting landscape of social media usage in Saudi 

Arabia's higher education context serves as a reflection of broader 

socio-cultural and pedagogical shifts. Al-Rasheed (2021) 

underscores the unique challenges faced by undergraduate women 

during this period, suggesting the heightened need for connectivity 

and information dissemination, potentially explaining the surge in 

Twitter usage. These challenges might have necessitated a more 

active engagement with platforms that provided real-time news, peer 

interactions, and academic updates. Similarly, Alamro (2021) 

touches upon the pressing need for the awareness and application of 

modern teaching strategies during the pandemic. The 

acknowledgment of platforms like Zoom and Teams as social media 

tools by participants, as indicated in our findings, can be seen as an 

organic response to these teaching adaptations. Aljedaani et al. 

(2021) further elucidate the distinct perspectives and challenges of 

certain demographics, such as deaf students, necessitating the 

diversification of online platforms and tools for inclusivity. 
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Moreover, the emotional and mental toll on students during the 

lockdown period, highlighted by Ali et al. (2022) and Alyoubi et al. 

(2021), might have played a role in their gravitation towards 

platforms like Twitter for a sense of community, news, and academic 

camaraderie. Given the overarching narratives of the aforementioned 

studies, it is evident that the seismic shifts in social media 

preferences among students are emblematic of a deeper, 

multifaceted adaptation to a global crisis, reshaping the contours of 

education, connectivity, and well-being in the Kingdom. 

 

Social media as an essential means of communication  

 

As previously discussed, the myriad benefits of social media use in 

Higher Education (HE) are well-known. However, in this study, 

there was a unanimous consensus among participants regarding the 

primary value of social media during the Covid-19 pandemic: it 

served as a vital communication tool to stay in touch with family, 

friends, and colleagues. Such a need for connection is unsurprising 

during times of uncertainty and imposed social distancing, but it 

becomes even more pronounced for international students distanced 

from their homes and families. All eight participants emphasized the 

importance of staying connected to their loved ones, with seven 

highlighting the significance of social interaction during a time when 

it was severely limited. Many pointed out that visual interactions, 

facilitated by apps like Google Duo or FaceTime, where they could 

see their families, were particularly cherished. This consistent 

connection substantially alleviated feelings of loneliness and 

isolation, especially for the two participants who chose to stay in 

their host country throughout the pandemic." 

 

It allowed me to communicate with family who is far away.  

You feel like you are with them when you see them in the 

camera, so you feel less isolation from your family 

(Mohammed). 

 

I am abroad, far away from my family and home country, so 

if I didn’t have social media, I just couldn’t have imagined 

my life without it during this pandemic.  I kept in contact with 
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my family and my friends in Saudi.  I felt that we had a bridge 

between us, it was a way of feeling closer to them, interacting 

with them (Maha). 

At the same time, international students who returned to their home 

country during the pandemic also highlighted the importance of 

social media for facilitating social interaction at a time when they 

were prevented from being with friends and family.  As Rowan 

explained:  

 

Social media helped me to continue to see and be with my 

friends.  We used to always meet, maybe sit having a coffee 

together or going to each other’s houses.  Once that stopped 

because of Covid, we were still able to be in touch every day.  

Having social media meant we could be together all the time, 

so we didn’t miss each other so much. 

 

For two participants who had journeyed back to their native 

countries during the pandemic, social media emerged as a bridge to 

reconnect with acquaintances and friends with whom they had lost 

touch. For example, Rowan shared that she was able to rekindle 

relationships with individuals she hadn't spoken to in years. She 

believed that social media played a pivotal role in enhancing and 

solidifying these bonds. 

While the study didn't aim to highlight differences within such a 

compact sample size, a noteworthy observation was the distinction 

in the connections made by students based on their location during 

the pandemic. Students who went back to their home countries not 

only mentioned family but also brought up other connections such 

as friends and university contacts. In contrast, students who chose to 

stay in the UK predominantly referenced their family or a 

combination of family and friends. As Layla explained: 

 

Oh my God, this was very important for me.  As an 

international student, it meant I could keep in touch with my 

family, who are the most important people in my life.   

 

This distinction between international student returners and those 

who stayed might be expected, given that for many, the most 
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important people in their lives are far away.  The returners being in 

closer proximity to friends and family, and even living with some, 

may have opened up opportunities to consider other people in their 

lives, such as those they have lost contact with.  For those who 

remained in the host country, however, it is likely that families were 

at the forefront of their minds. 

The findings highlighting the role of social media as a primary 

communication tool for international students during the Covid-19 

pandemic resonates with multiple scholarly sources. For instance, 

Al-Bar's (2022) discussion about the management of the Covid-19 

crisis in Saudi Arabia suggests that adaptive strategies and 

innovative communication methods were pivotal during this period, 

reaffirming the experiences of participants like Mohammed and 

Maha who found solace in visual interactions to connect with 

families from afar. Furthermore, Al-Rasheed (2021) expounds on the 

challenges undergraduate women faced in Saudi Arabia during the 

pandemic. While this source is gender-specific, it gives a cultural 

context, providing a backdrop for understanding the shared 

sentiments of Saudi students like Maha who emphasized the 

importance of the virtual "bridge" social media provided, bridging 

the emotional and physical distance. 

Diving deeper into the observations on the distinctions in the 

connections made by students based on their location during the 

pandemic, the references offer enlightening perspectives. 

Aleksandrova and Parusheva (2019) illustrate the patterns of social 

media usage in higher education institutions, shedding light on how 

technological tools can shape student interactions. For students like 

Layla, who remained in the UK, the emphasis on family might be 

intrinsically linked to the need to maintain cultural and emotional 

ties with loved ones, given the distance and the unprecedented 

challenges presented by the pandemic. The essence of this 

inclination is mirrored in Alyoubi et al.'s (2021) research, which 

delves into the mental health implications of the pandemic on 

students in Saudi Arabia. Emotional isolation coupled with the 

physical separation could have intensified the need to cling to 

familiar bonds, justifying the primary focus on family connections 

for those students who stayed abroad. On the other hand, students 

who returned to their home countries had the opportunity to tap into 
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a broader network, not just limited to immediate family, which is 

reflective of the findings in Au, Lam, and Chan's (2015) work that 

addresses barriers and issues in social media education. For students 

in closer proximity to their networks, the physical closeness could 

have possibly opened doors to rekindle older ties, emphasizing the 

diverse ways in which individuals leveraged social media based on 

their geographical positioning during the crisis. 

While such use of social media might not be considered central to 

the participants' academic experiences, it was clearly crucial for 

maintaining their mental and emotional health, reducing social 

isolation and loneliness. For half of the participants, it also facilitated 

their ability to cope and ensured they received the social support they 

needed: 

I felt connected to everyone, the university, my friends, my 

family.  This helped me to feel less isolated and I could cope 

better.  It helped me so much to feel okay (Maha).   

 

I spent time with my mum every day, talking through what we 

had been doing.  She is everything to me, she is my best 

friend.  I didn’t feel isolated, even though I was far from my 

family, because I was talking to my mum every day.  I felt 

better and reassured when I talked to her (Layla). 

 

Furthermore, communication with family and friends wasn't the only 

use of social media highlighted by participants. Some also 

emphasized its importance in facilitating communication between 

university staff and students. However, it became clear that many 

were referring to video conferencing applications like Zoom and 

Skype, rather than traditional social media platforms. Participants 

also mentioned communicating with staff via email and online 

learning systems such as Blackboard. The use of the social 

networking site Twitter was discussed by four participants as a 

channel for communication between the university and students. 

However, it was suggested that during the Covid pandemic, the use 

of Twitter for this purpose had actually decreased. As Maha 

elaborated: 

…Twitter wasn’t used as much as before Covid, because it 

would be used to advertise events and all of the things that 
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were going on in the university before, but during Covid, 

there was less to advertise and so it wasn’t really used as 

much. 

Many participants highlighted their use of WhatsApp, emphasizing 

that this platform was established by students for their peers without 

any formal university involvement. Such findings echo earlier 

research, suggesting that students often initiate the use of social 

media platforms for educational purposes (Aleksandrova and 

Parusheva, 2019). Surprisingly, three participants reported that their 

respective universities did not harness the potential of social media 

either before or during the Covid-19 pandemic. This suggests that, 

despite the evident advantages of social media as a channel for 

communication, its potential remained largely untapped by these 

institutions during this critical period. 

On another note regarding communication, a unanimous observation 

was the consistent outreach from the Saudi Ministry to its students 

studying abroad. Throughout the Covid-19 pandemic, the Ministry 

leveraged social media and video conferencing tools to maintain 

communication. The predominant channels of communication were 

emails, Twitter, and Zoom. For the students, this proactive outreach 

was invaluable. It provided them with a sense of support and 

reassurance during an otherwise tumultuous period. As Fahed 

explained: 

 

Through Twitter and email, all students were contacted to 

see how they were coping with Covid and to fill in a form if 

facing any challenges. 

 

In analyzing the experiences of the participants, it's evident that the 

onset of the COVID-19 pandemic accelerated an already-emerging 

trend of reliance on digital platforms for both social and academic 

purposes. Tudor's research on the global uptick in the use of web and 

video conferencing software during the pandemic period (Tudor, 

2022) seems to be reflected in the participants' overwhelming use of 

tools like Zoom and Skype. These tools not only served as academic 

lifelines but also crucial emotional anchors, redefining the 

boundaries of the "classroom" to encompass both formal instruction 

and informal emotional support. 
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Tur and Marín's (2015) exploration into the role of social media, 

particularly Twitter, in enhancing educational outcomes, is mirrored 

in the accounts of the participants. While the use of Twitter for 

university event promotions witnessed a decline during the 

pandemic, as noted by Maha, its potential as an academic 

communication platform, as suggested by Tur and Marín, remained 

evident. Its utility extended beyond mere event promotion to a vital 

channel for outreach and connection, as evidenced by the proactive 

engagement from the Saudi Ministry. 

Vandeyar's (2020) discussion on the "academic turn" of social media 

in higher education seems to echo in the participants' narratives. The 

organic establishment and use of platforms like WhatsApp for peer 

support and academic discussions underline Vandeyar's assertion of 

the evolving role of social media in academic landscapes. Such 

platforms, typically reserved for personal conversations, were 

quickly adapted and optimized for educational purposes, showcasing 

students' resilience and adaptability. 

Vital et al. (2022) investigated the impacts of the pandemic on 

students in Mexico and underscored the significance of 

technological outreach in maintaining academic continuity and 

emotional well-being. This emphasis on technology-mediated 

support is a universal experience, not confined to any particular 

geography, as seen in the narratives of the participants who received 

consistent outreach from the Saudi Ministry during these challenging 

times. 

The observation of Zincir (2017) regarding knowledge workers' use 

of social media as personal knowledge management tools can be 

juxtaposed against the students' experiences. While the study 

focused on knowledge workers, parallels can be drawn with students 

leveraging these platforms not just for knowledge sharing but also 

for emotional sustenance, thereby expanding the definition of 

"knowledge management" to include emotional well-being and 

resilience. 

Once forms had been filled in, students then received the support 

they needed.  This included medical help and support with mental 

health issues.  As two participants explained: 
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When I heard about the possibility of treatment for anxiety, I 

applied for it and was able to get support in London…When 

I went to the GP for treatment, it was going to be very 

expensive, but my country agreed to pay for it for me.  I had 

six sessions of cognitive behavioural therapy.  I was very 

grateful to them for the treatment and it continued when I 

went home (Abdulaziz). 

 

The people who were not well and needed medicine, the 

Embassy made sure they had their medication delivered to 

them (Rowan). 

 

The primary messages communicated to the students included 

notifications about the opportunity for a cost-free 'evacuation' from 

the UK, alerts regarding the provision of PPE such as gloves and 

sanitizers, mental health support, and the dissemination of 

information and reassurance. All participants commended the 

support they received from the Ministry. This aligns with prior 

research on the subject, which shows a strong level of trust and 

satisfaction concerning the government's handling of the pandemic 

(Al-Bar, 2022). The participants appeared to deeply appreciate the 

efforts of the government and were vocal about the comfort and 

security these measures provided during such trying times. As 

Khaloud articulated: 

 

They were amazing, they supported us so much.  They had 

my back.  They were so good, especially offering to evacuate 

all students to go home.  It was a great thing to do.  And they 

offered resources when they were gone from everywhere. 

 

It seemed that the use of social media in this case, helped to ensure 

that as many international students as possible were reached and that 

they felt supported during what was a difficult time for many. 
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Social media as a valuable learning tool 

While most participants talked about utilizing the university's 

learning system, library catalog, and Google Scholar to access 

sources for their studies, several found social media to be an 

invaluable learning tool. Specifically, Twitter was highlighted by 

four participants as a significant source of research support and 

resources. 

 

I used Twitter for information for my study.  I followed other 

students who would post information and articles on Twitter 

(Fahed). 

 

YouTube was vital for several participants. For Rowan, although 

Twitter was her go-to social media platform during Covid for 

research and gathering information, YouTube was equally 

beneficial. She used it to learn about living abroad and navigating 

life as an international student. 

Social media was also cited in the context of conducting empirical 

research. Mohammed, one of the participants, highlighted the 

significance of social media in facilitating his data collection. Instead 

of his initial plan of face-to-face interviews, he utilized social media 

platforms to connect with participants and conduct interviews. He 

stated: 

 

It was very good that we have this choice to carry on the 

research because my dad was not well, so I wanted to finish 

and go back to Saudi, so being able to carry on with the 

research really helped. 

 

Participants also highlighted the use of social media as a learning 

tool beyond their studies, which enabled them to develop their skills 

during the Covid-19 pandemic.  As Layla explained: 

 

I found Instagram so impressive because before, I was not a 

good cook, but now, because I have been sitting at home and 

watched Youtube and Instagram reels on a daily basis, I 

learnt to use skills that I didn’t have before.   
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Notably, for two participants, social media also became a source of 

income. Rowan had a boutique, and she mentioned that through 

Instagram, she was able to expand it during Covid, given the extra 

time she had. Similarly, Khaloud created an Instagram account 

where she amassed followers through her cooking posts. Due to her 

substantial following, she became an enticing prospect for 

advertisers, which consequently generated income for her via the 

platform. 

Negative physical and mental effects of increasing personal use  

Previous research suggests that time spent on online social networks 

can have a negative impact on academic performance (Paul et al., 

2012). Indeed, there was evidence of a correlation between the 

adverse effects of social media usage on participants' health and, 

subsequently, their studies. The detrimental consequences of Covid 

were evident among participants, particularly regarding the fear and 

distress they felt during this challenging period. For instance, Maha 

cited sleep issues resulting from the continuous exposure to Covid-

related information. Beyond this, social media itself displayed 

negative repercussions. While all participants acknowledged the 

significant benefits they derived from social media accessibility 

during their studies amid the Covid-19 pandemic, all eight expressed 

concerns about their addiction to, or heavy dependence on, these 

platforms for information, entertainment, and communication. 

Asham commented: 

 

I was so addicted, I didn’t feel like I did before as I was sitting 

on it all the time, I couldn’t sleep.  My eyes were on the phone 

all the time. 

 

The adverse effects on health subsequently influenced the ability to 

study or focus on work. Six participants also highlighted additional 

issues. The most prevalent criticism of social media during that 

period, consistent with prior literature (Ali et al., 2022; Almaki, 

2022), was the incessant exposure to fake news through this channel. 

However, what this study underscored was the ramifications of such 

fake news on students. Four participants detailed how it evoked 

significant fear, stemming from accessing an overload of 

information about ongoing events, confronting alarming statistics, 
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understanding the magnitude of deaths, and the widespread panic 

about food shortages. 

The integration of social media as a crucial learning tool during the 

pandemic, as depicted by the participants' experiences, mirrors the 

findings of various studies. Castro-Romero (2015) explored the 

growing importance of social media in higher education contexts, 

especially in countries like Mexico and South Korea. Similarly, in 

the narratives, platforms like Twitter and YouTube were cited not 

just as recreational tools, but as essential resources for academic 

research and skills acquisition. The role of Instagram, particularly, 

as an educational platform has been highlighted by Puigvert et al. 

(2022), emphasizing its utility during the pandemic in fostering 

science education among vulnerable groups. In line with Layla's 

experience of acquiring cooking skills through Instagram, this 

indicates a broader trend of utilizing social media for informal 

education and skill development during restrictive times. 

However, the ubiquitous presence of these platforms also led to 

potential adverse effects on users' mental and physical health, 

particularly during the pandemic. Previous studies, like that of 

Sundarasen et al. (2020), have documented the psychological 

ramifications of the pandemic, such as sleep disturbances and 

heightened anxiety levels among university students, outcomes 

echoed by participants like Maha and Asham. The Social Media 

Research Group (2016) underscores the role of social media as a rich 

source for social research, but with a caveat. The participants' 

accounts about the overwhelming nature of information, exposure to 

"fake news," and the resultant fear it induced aligns with Tsao et al.'s 

(2021) findings, which emphasize the mixed information landscape 

on social media platforms during the COVID-19 period. The 

inundation of, often unreliable, information about the pandemic and 

related issues could exacerbate the already significant distress faced 

by students. These findings resonate with Selwyn's (2012) 

discussion on the complexities of social media usage in higher 

education, emphasizing both its potential benefits and pitfalls, and 

underscores the need for discerning media consumption practices 

among users. 
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The mental repercussions of addiction and information overload 

were noted by several participants. They reported frequent episodes 

of crying, pervasive sadness, and feelings of anxiety and depression. 

Abdulaziz detailed both the mental and physical symptoms he 

endured, including sleep disturbances, anxiety, and depression. He 

believed that his social media usage and the constant influx of 

information about the COVID-19 crisis contributed to these 

symptoms. Additionally, his inability to continue data collection for 

his research might have further intensified his emotional distress. As 

a result of his heightened anxiety, Abdulaziz sought medical 

intervention and chose to defer his studies temporarily. Other 

participants also mentioned physical symptoms related to excessive 

screen time, such as headaches and fatigue. Khaloud, for instance, 

mentioned that her amplified reliance on screens took a toll on her 

physical well-being. 

 

 

It took the energy from my body and gave me such negative 

thinking, just from constantly seeing what was happening in 

the news.  I was a member of a website which continuously 

sent you the numbers of people dying every day, so every day 

I would wake up to these horrible numbers. 

 

Thus, there were evident negative consequences for the participants 

due to their increased use of social media. While the majority 

mentioned how it impacted them physically or emotionally, there 

was an underlying sentiment that social media wasn't the sole 

contributor to these issues. In fact, for many, it seemed more 

beneficial than detrimental. 

Conclusions and recommendations 

The research aimed to understand the role of social media in the lives 

of Saudi international students studying in the UK during the 

pandemic. This was to offer valuable and often overlooked 

experiential insights, which could guide higher education 

institutions in their use of social media. As indicated, social media 

emerged as vital for international students in maintaining mental 

health and well-being. It helped combat social isolation, allowed 

consistent contact with peers for academic collaborations, and 



 

 
204 

Social Media's Influence on Saudi International Students in the UK: 
19 Pandemic-Exploring Study Experiences Amidst the Covid 

ensured communication with the Saudi Ministry. This usage ensured 

that students had access to personal, financial, academic, health, and 

medical support. However, it seemed that higher education 

institutions did not maximize the potential of social media for 

communication, information dissemination, and support during the 

pandemic. This could be attributed to the robust educational systems 

in place, which often mirrored social media functionalities. The 

widespread adoption of video conferencing platforms like Zoom 

might have further diminished the perceived need for social media. 

Rapid transitions might have also limited universities' capacities to 

set up structured mechanisms for effective social media engagement. 

Nevertheless, leveraging platforms like Twitter, which were popular 

among Saudi international students, could have provided enhanced 

learning opportunities and support. 

Higher education institutions possess the potential to enhance their 

adoption and integration of social media in their educational 

framework. This would not only prepare them for unprecedented 

situations like a pandemic but also cater to the evolving needs of the 

digital age. This research underscores that while social media is 

crucial for all students, it might be indispensable for international 

students distanced from their homes, families, and communities. As 

social media continues to grow as a communication medium, 

universities stand to benefit by being proactive in this domain, 

ensuring they adequately support their international students. 

Another key insight from this study is the necessity of providing 

guidance on the optimal use of social media. Given the extensive use 

of these platforms during the pandemic, offering advice and 

directives from educational institutions could have shielded students 

from some negative repercussions of excessive social media 

exposure. It's imperative for host institutions to support their 

international students academically, socially, and emotionally. 

Enhancing engagement with social media, coupled with guidance on 

its judicious use, can foster a supportive environment while 

mitigating potential adverse effects. 
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Abstract:  

In 1481, the Banū Naṣr (Naṣrid) dynasty of Granada (1232–1492) was aware that 

the Catholic queen and king, Isabella I of Castile (1474–1504) and Ferdinand II of 

Aragon (1479–1516), intended to conquer the Emirate of Granada in the summer 

of 1482.    Consequently,  the Banū Naṣr waged war against the king and queen in 

1482. This eventually resulted in the fall of the Emirate of Granada, the last Iberian 

Islamic state in the southern Iberian Peninsula, in 1492. This research examines 

the Emirate of Granada’s efficiency and military abilities during the war, as well 

as the efficiency of the military leadership of the Emir of Granada during that time.  

Scholars and historians have paid little attention to the Emirate of Granada’s 

military abilities during the war due to their concentration on the political reactions 

of the Islamic states with greater religious and military prestige, such as the 

Ottomans and the Mamlūks.  Furthermore, they have not clarified the factors that 

led to the steadfastness of the Granadan military forces against the military forces 

of Castile and Aragon that were receiving military support from several Western 

European states.   

keywords: Castile, Aragon, Granada, sieges, campaigns, battles 

 

 



 

 

١٤٩٢لى إ  ١٤٨٢فاعلية مقاومة إمارة غرناطة خلال حرب غرناطة من   
 د. مشعل محمد العنزي

 جامعة الكويت -كلية الآداب -قسم التاريخ
 ملخص الدراسة: 

( على علم بنوسيا  ١٤٩٢-١٢٣٢، كان بنو نصررا سلالررالاا سةاك ا في ةا) ا  ١٤٨١في عام  
- ١٤٧٩(، وفادينررانررث سلامرراأ ملرر    سةون  ١٥٠٤-١٤٧٤إيزسبيا سلأولى ملكررا تارررررررررررررر ررالاررا  

، لاذلا   علن بنو نصرررررررا سةا  ١٤٨٢( سلاعازما على سح ال إما ة ةا) ا في صررررررري   ١٥١٦
، و سرررررررررراات في سلانوايا عن سرررررررررر و    ا ١٤٨٢سةا  عام    على سلمل  وسلملكا. وبث ت هذه
 سلانثلاس(،  لا وهي إما ة ةا) ا، سلاوستعا في جنو     سلإيلجيرياسلاثول سلإسرراميا في هررلجز سةزياة  

. يناتش هذس سلالجحث كااءة سلا ث ست سلاعلرررررررررركايا لإما ة ١٤٩٢، في عام  سلإيلجيرياهررررررررررلجز سةزياة  
 ة سلا يادة سلاعلكايا لأمير ةا) ا  ثناء سةا .ةا) ا  ال حا  ةا) ا. ك ا يحلل كااء

لم ياكز سلمؤ  ون وسلالجرراحمون على سلا ررث ست سلاعلرررررررررررررركايررا لإمررا ة ةا) ررا  ال سةا  سلمررذكو ة 
 عاه؛ بلررررررلجز ماكيزهم على  دود سلااعل سلالررررررياسرررررريا لالثول سلإسرررررراميا  ال سةا   اصرررررر ا  

لطنرا سلم لوكيرا وسلارثولارا سلاعم رانيا.  سلارثول سلا  م     ككرانرا دينيرا وعلرررررررررررررركايرا  ك ، ممرل  سلالرررررررررررررر
وبالإضرافا سلى للا  لم يوضرحوس سلاعوسمل سلا   دت إلى صر ود سلا وست سلاعلركايا في ةا) ا ضرث 
سلا وست سلاعلررركايا لا اررر الاا و  سةون، سلا  مل ا دع را علررركايار من عثة دول في  و وبا سلا ابيا.  

 إما ة ةا) ا  ال سةا  وعاوة على للا  لم تحظ سلا طو ست سلاعلرررررررررررركايا وسلالررررررررررررياسرررررررررررريا في
 باه  ام من تلجل سلالجاحمين.

 تا الاا،   سةون، ةا) ا، حصا ، معا ك، حمات الكلمات المفتاحية:
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Introduction  
Isabella I and Ferdinand II were married in 1469 in the Palacio de 

los Vivero in the city of Valladolid in the Crown of Castile.1 Shortly 

thereafter, they proclaimed a joint project to end Islamic rule in the 

Iberian Peninsula through the conquest of the Emirate of Granada. 

In 1469, Ferdinand II stated that he was ‘bound to fight against the 

Muslims of the Emirate of Granada, [the] enemies of the holy 

Catholic faith’.2 The mission was reinforced when Isabella I and 

Ferdinand II ascended to the respective thrones of Castile and 

Aragon. They restated their intention to conquer the Emirate of 

Granada and claimed that it was necessary to end the Nasrid dynasty 

for the security of their realm and for the Christian faith.3 They 

believed they were servants of God.4 Nonetheless, the Catholic king 

and queen did not begin the war until Zahara de la Sierra, a town in 

the south-western of the Crown of Castile that was located near the 

Emirate of Granada, was captured by the Granadan forces in 

December 1481. In February 1482, the Duke of Cadiz, Rodrigo 

Ponce de Leon (d. 1492), captured the town of Alḥama located 50 

km from the city of Granada, the capital of the emirate.5  

 
1This palace had been built by the Castilian politician Alonso Perez de Vivero (d.  

Francisco de Paula Cañas Gálvez.   century. th1453) during the first half of the 15

El itinerario de la corte de Juan II de Castilla (1418-1454) (Madrid: Silex, 2007) 

219. 
2Memorias de la Real “El matrimonio de Fernando II e Isabel I en 1469,” in  

Academia de la Historia (Madrid: Real Academia de la Historia, 1821), 6:581. I 

translated this statement from Spanish. 
3, ed. Juan de Mata Carriazo Crónica de los Reyes Católicos ,Fernando del Pulgar 

(Madrid: Espasa-Calpe, 1943), 2:3. 
4Amira K. Bennison, “Liminal States: Morocco and the Iberian Frontier between  

the Twelfth and Nineteenth Centuries,” Journal of North African Studies 6, no. 1 

(2001): 20. 
5, 2 vols, (New York: Chronicle of the Conquest of GranadaWashington Irving,  

G.P. Putnam's Sons, 1892), 2, 430. 
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Literature Review  
Historians and scholars have discussed a number of the aspects and 

outcomes of the Granada War, including the weapons used against 

the emirate, the reactions of the Christian and Muslim states to the 

war – notably the Ottomans and the Mamlūks – and the persecution 

of Moriscos and Jews after the war. The American military historian 

Prisco Hernandez provides military insight into the weapons used by 

the Castilian and Aragonese forces during the Granada War. In his 

article The Operational Use of Artillery in the War of Granada 

1482–1492, he discusses how and why the Castilian and Aragonese 

forces used artillery at the operational level.1 In his book The Last 

Crusade in the West: Castile and the Conquest of Granada, 

O’Callaghan details the Castilian campaigns during the 15th century, 

including the campaigns of the Granada War. He improves on 

Hernandez’s description of the weapons used by the Castilian and 

Aragonese forces during the Granada War.2 In addition, he describes 

the financial assistance supplied by the Catholic popes for the 

Castilian military movements against the Naṣrid dynasty of Granada, 

from the papacy of Eugene IV (1431–1447) to that of Innocent VIII 

(1484–1492). Spanish historian Raúl González Arévalo focuses on 

the standpoint of foreign Christian communities in the Iberian 

Peninsula during the Granada War. In his article Exilio, 

diversificación y superación. Estrategias de supervivencia de los 

Spinola de Granada ante la guerra final de conquista (1481–1492), 

Arévalo presents the situation of the Spinola family from Genoa.3 

The Tunisian historian ʿAbd al-Jalīl al-Tamīmī has written many 

 
1“The Operational Use of Artillery in the War of Granada  Prisco Reis Hernandez, 

1482–1492,” Field Artillery Journal 4 (1999): 14–17. 
2The Last Crusade in the West: Castile and the Conquest Joseph F. O’Callaghan,  

of Granada (Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 2014).  
3Exilio, diversificación y superación. Estrategias de Raúl González Arévalo, “ 

supervivencia de los Spinola de Granada ante la guerra final de conquista (1481–

1492),” Reti Medievali Rivista 15, no. 2 (2013): 89–110. 
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books about the Ottoman Empire. One of his books focuses on the 

Ottoman Empire’s responses to the Granada War and the persecution 

of the Moriscos up until their final expulsion from the Iberian 

Peninsula in 1614. In his book Al-Dawlah al-ʿUthmānīyah wa al-

qaḍīyah al-Mūrīskīyah, al-Tamīmī summarises the reaction of 

Bāyazīd II to the Granada War, claiming that the sultan made 

Istanbul a refuge for the Iberian Jewish and Muslim refugees 

beginning in 1490.1 In her book Convertir les musulmans: Espagne, 

1491–1609, French historian Isabelle Poutrin examines the forced 

conversion of the Granadan, Castilian and Aragonese Moriscos in 

the first three decades of the 16th century, and then their final 

expulsion between 1609 and 1614.2 

The Granada War 
The Granada War comprised several military campaigns mounted 

during the spring and summer months; the combatants returned 

home for the winter months each year. The war can be divided into 

three stages. It began with traditional-style warfare (1482–83) that 

was characterised by static urban defence and horse-borne battles, as 

the forces of Castile and Aragon did not have sufficient artillery at 

that time. Consequently, the Naṣrid dynasty of Granada was able to 

counter some of the military operations of the Castilian and 

Aragonese troops. During this stage of the conflict, in July 1482 a 

civil war broke out among the members of the Naṣrid dynasty. 

Consequently, the twenty-first Naṣrid emir of Granada, Abū al-

Ḥasan ʿAlī (1464–1482/1483–85), appealed to the Kingdom of Fez 

for reinforcements in August 1482.  

 
1-al īyahḍqa-alUthmānīyah wa ʿ-alDawlah -AlTamīmī, -Jalīl al-ʿAbd al 

Mūrīskīyah (The Ottoman States and the Issue of the Moriscos) (Zaghwān: Centre 

d’Études et de Recherches Ottomanes, Morisques, de Documentation et 

d’Information, 1989). 
2(Paris: Presses 1609 –Convertir les musulmans: Espagne, 1491Isabelle Poutrin,  

universitaires de France, 2012). 
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The second and more prolonged stage of the war (1484–89) 

consisted of annual siege campaigns that culminated in the 

exhaustive siege of Baza. This stage witnessed political 

interventions by two North African countries: the Kingdom of 

Tlemcen and the Kingdom of Fez. Additionally, many Berber 

volunteers – mostly from the Kingdom of Fez – went to the Emirate 

of Granada to fight against the military might of the Catholic forces. 

The Catholic forces had about 180 medium and large artillery 

pieces.1 

The final stage of the war (1490–92) began when Ferdinand II 

shifted from periodic assaults on all cities and towns of the Emirate 

of Granada to a strategy of encirclement and starvation. The final 

untouched city of the Emirate of Granada, its capital city of Granada, 

was targeted. This strategy forced the capitulation of Granada. The 

last emir of the emirate, Abū ʿAbd Allāh Muḥammad XII (known to 

the Iberian Christians as Boabdil) (1482–83/1487–1492) signed the 

Treaty of Granada on November 25, 1491. The political authorities 

of certain North African countries did not intervene in this final 

stage, as they believed that the fall of the Emirate of Granada to the 

United Crown of Castile and Aragon was inevitable.  

One of the reasons for the length of the Granada War was that 

Ferdinand sought to recover the border villages of Rousillon and 

Cerdange that had been captured by France in 1484. However, 

Isabella convinced him to defer this concern until after the Granada 

War was resolved.2 Therefore, we can conclude that there was no 

disagreement between Ferdinand and Isabella regarding the 

annexation of the territories of the emirate, because Castile was the 

 
192): A –, “An Appreciation of the War for Granada (1481Albert D. Mcjoynt 

Critical Link in Western Military History”, in Medieval Warfare in Societies 

around the Mediterranean (Brill, 2003), 240. 

 
22:113.Juan de Mata Carriazo, , ed. Crónica de los Reyes Católicos ,Pulgar  
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dominant partner; it annexed all territories of the emirate after the 

victory of the war.1 In addition, before the Granada war, Castile 

captured many territories of the emirate, such as Gibraltar (Jabal 

Ṭāriq) in 1462. Gibraltar represented a link between the Iberian 

Peninsula and the Muslims of the northern cities of North Africa, 

particularly the Kingdom of Fez more than the Kingdom of Tlemcen. 

The Castilians also captured Archidona (Arshidūnah), which was 

located a few miles west of the city of Granada and considered a 

formidable bastion, in 1462.  

Another reason for the length of the Granada War was the flourishing 

of religious knowledge among the inhabitants of Granada. It created 

community awareness that had contributed to dealing with the 

Castilian-Aragonese invasion of Granada. One example could be 

mentioned to support this view is the following within the Granada 

War, the Mālikī jurists of Granada, Ibn al-Azraq (d.1492) and Abū 

ʿAbd Allāh al-Mawwāq (d. 1492), had declared Boabdil guilty of 

rebellion against God and Muḥammad due to his alliance with the 

Christians during his conflict with his father, Abū al-Ḥasan ʿAlī at 

the beginning of the war.2 

The First Stage of the Granada War from 1482 to 1483 
Before the outbreak of the Granada War, the papacy had incurred 

many debts through the defence of Rhodes Island in Mediterranean  

and the recapture of  the Italian city Otranto from the Ottomans in 

1480 and 1481, respectively.3 Nonetheless, Pope Sixtus IV is said to 

have claimed that ‘the military operations against the Emirate of 

 
1Matthew Restall and Kris Lane, Latin America in Colonial Times (Cambridge:  

Cambridge University Press, 2011), 23. 
2-AlFernando de la Granja, “Condena de Boabdil por los alfaquíes de Granada,”  

Andalus 36 (1971): 145-155. 
3IV, “Pope Sixtus IV grants the cruzada to Ferdinand and Isabella  Pope Sixtus 

for the war against Granada, 10 August 1482,” in Documents on the Later 

Crusades, 1274–1580, ed. Norman Housley (New York: St. Martin's Press, 1996), 

162–163. 
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Granada were a great exaltation of the Catholic faith’.1 Pope Sixtus 

IV was aware that Isabella I and Ferdinand II had insufficient 

resources for the war against the infidels.2 Consequently, the papacy 

supported the Catholic king and queen with crusading indulgences 

for those Western European and Iberian Christians who opted to 

fight or provide financial aid. Sixtus IV ordered ‘all Christ’s faithful, 

particularly those in the Iberian Peninsula, that they mightily and 

without ceasing assist, with their goods or in person according to 

their ability, the king and queen in defeating the Naṣrid dynasty, 

conquering the Emirate of Granada’.3 The religious aim of Sixtus IV 

was the ‘salvation of the souls of barbarian peoples and their 

conversion to the faith’.4 This perspective has been brought forward 

into contemporary Spanish historiography.  

At the beginning of the war, Abū al-Ḥasan ʿAlī, had the power to 

face the campaigns and sieges of the Castilian and Aragonese forces. 

More than any of his predecessors in the Naṣrid dynasty, he had a 

large number of troops and other reinforcements, particularly in the 

form of artillery and cannons.5 Granada’s rulers had hosted people 

of diverse origins, including Catalan, Genoese and Jewish, so the 

arms industry had developed in Granada.6 In addition, the industry 

development in the emirate was due to the abundance of raw 

materials in its lands, such as iron, lead, mercury, gold, and silver.  

Consequently, the Granadans constructed the impregnable castles 

and manufactured ammunition for the artillery.7 The emirate had 

 
1Ibid., 157.  
2Ibid.  
3Ibid.  
4Ibid., 156.  
55.–2:3, ed. Juan de Mata Carriazo, Crónica de los Reyes Católicos ,Pulgar  
6Ibid.  
7Ibid.  
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been steadfastness during the war, but the Banū Naṣr (Naṣrid) used 

their weapons, including mangonel against each other.1 

The emir ruled a state of approximately half a million people.2 In 

addition, agriculture flourished in many cities and villages of the 

Emirate of Granada; it included wheat, barley, millet, oranges, 

apples and figs.3 This agricultural production provided food during 

the war. There were several factors for the flourishing of agriculture 

in the cities of the emirate, including, the weather of Granada, 

elaborate irrigation methods, and the experience of Granadan 

peasants.4 

Many Iberian Muslims joined the emir’s forces in April 1482 and 

brought supplies with them, particularly food; he thus had sufficient 

forces. ‘His forces were equipped with horses, polished steel armour, 

exquisite silken robes, swords, spears, and shields embossed with 

gold, and silver.’5 On the other hand, the United Crown of Castile 

and Aragon’s forces had insufficient amounts of artillery and did not 

use artillery effectively during the first stage of the war.6 Therefore, 

Abū al-Ḥasan ʿ Alī did not need assistance from the Islamic world (in 

particular, from the Muslim kingdoms and the sultanate of North 

Africa). 

During the first stage of the war, ʿAlī al-ʿAṭṭār (d. 1483), the 

Granadan leader of the garrison in Loja located midway between 

Antequera and the city of Granada, was reinforced with three 

 
1The Last Crusade in the West: Castile and the Conquest of O’Callaghan,  

Granada, 5 
2edition (Abingdon:  th, 41714: A Society of Conflict–Spain, 1469Henry Kamen,  

Routledge, 2014), 14. 
3The Last Crusade in the West: Castile and the Conquest of O’Callaghan,  

Granada, 5 
4Ibid.  
5sān ḥIed.  b,īṭRa-al īndalusA -al-Ghuṣn-alb min īṭ-u alḥ, NafMaqqarī-al madḥA 

ʿAbbās (Bayrūt: Dār Ṣādir, 1968), 4:511. 
6ed. Manuel , Memorias del reinado de los Reyes Católicos, Andrés Bernáldez 

Gómez Moreno and Juan de Mata Carriazo (Madrid: Real Academia de la Historia, 

1962), 123–125. 
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thousand troops. In July 1482, he defeated the Castilian and 

Aragonese siege of Loja, which included four thousand horses and 

twelve-thousand-foot soldiers.1 The inhabitants of the Emirate of 

Granada likely became more confident and believed that they did not 

need assistance from North Africa. In addition, the attack probably 

raised the call for jihad, in the spirit of the Andalusian poets.2 

Following the failed siege of Loja, the Iberian Peninsula experienced 

two battles in 1483 that were part of the Granada War. These battles 

demonstrated the temporary equality of power between the Castilian 

and Aragonese forces and the forces of Abū al-Ḥasan ʿAlī and his 

brother, Abū ʿAbd Allāh al-Zaghal (d. 1494) in Malaga. On 20 

March 1483, , the Duke of Cadiz, Rodrigo Ponce de Leon (d. 1492) 

led the Castilian forces comprising three thousand knights and one 

thousand infantrymen to face Muslim forces commanded by al-

Zaghal in Ajarquía (al-Sharqīyah), an area between Velez Malaga 

and Malaga.3 In this battle, al-Zaghal led the Granadan Muslims to 

capture approximately two thousand Castilian soldiers.4 After the 

battle, many of the Castilians made their way through dangerous 

passes with little sustenance.5 Therefore, we can theorise that al-

Zaghal’s victory caused the Islamic states to believe that the Emirate 

of Granada did not need reinforcements and intervention during the 

war.  

 
1–The Art of War in Spain: The Conquest of Granada, 1481William H. Prescott,  

1492, ed. Albert D. McJoynt (London: Greenhill Books, 1995), 150–154. 
2Sami A. Hanna, “An Anonymous Andalusian Elegy on the War of Granada,”  

Asian and African Studies 9, no. 1 (2000): 51. 
3“Relación circunstanciada de lo acaecido en la prisión del Rey Chico de  

Granada, año de 1483,” in Emilio Lafuente y Alcántara, Relaciones de algunos 

sucesos de los últimos tiempos del reino de Granada (Madrid: Sociedad de 

Bibliófilos Españoles, 1868), 49. 
4La Toma de Granada y caballeros que concurrieron Joaquín Durán y Lerchundi,  

a ella (Madrid: los Huérfanos, 1893), 1:269–270. 
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Several times during the first stage of the war, the Emirate of 

Granada under Abū al-Ḥasan ʿAlī also attempted to regain the town 

of Alḥama that had been captured by the Catholic forces in February 

1482; Abū al-Ḥasan ʿAlī mustered between three and four thousand 

cavalrymen to lead a three-week siege that began on 5 March 1482 

to try to recapture the town from de Leon.1 Although the Granadan 

besiegers blocked the water supply to the town, they were unable to 

recapture Alḥama because of the Castilians’ fortifications. The 

Naṣrid emir led another unsuccessful siege, beginning on 14 April 

1482. Ferdinand II needed to raise reinforcements to protect the 

captured towns such as Alhama from further attacks. Consequently, 

internal reinforcements such as horses and foot soldiers were sent 

from Seville. External soldiers were also sent from Western Europe, 

such as Swiss mercenaries and a few German knights of the Order 

of the Trinity that was founded in 1198.2  

A social factor greatly affected the emirate’s offensive ability during 

the first stage of the war. In short, Abū al-Ḥasan ʿAlī did not 

comprehend the danger posed by a quarrel among his family 

members in the summer of 1482. This quarrel, more than the military 

movements of the Catholic forces, obliged him to appeal to the 

Kingdom of Fez for reinforcements. The family quarrel had erupted 

due to the jealousy of Abū al-ḤasanʿAlī’s wife, ʿĀ’ishah (d, 

unknown), towards the Christian slave Isabel de Solis (d. 1510), who 

had converted to Islam under the name of Thurayah and who was the 

preferred second wife of Abū al-Ḥasan ʿAlī.3 Thurayah intended to 

gain the throne of Granada for one of her sons, Saʿad or Naṣir; 

 
1, 119., Memorias del reinado de los Reyes CatólicosBernáldez  
2trans. Antonio Paz y Meliá (Granada: Guerra de Granada, Alfonso de Palencia,  

Universidad de Granada, 1998), 60–62. 
3 :ʿrābi-r alṣaʿ-Andalus, al-al īām fIsl-Dawlat al ammad ʿAbd Allāh ʿInān,ḥMu 

(Islamic State  edition th, 4irīnṣṣmutana-ʿarab al-tārīkh al-Andalus wa-nihāyat al

in the Iberian Peninsula, the Fourth era: the End of al-Andalus and the History of 

Arab Converts) (al-Qāhirah: Maktabat al-Khānijī, 1997), 198. 
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accordingly, Thurayah pressured her husband to imprison ʿĀ’ishah 

and her son Boabdil to prevent them from gaining the throne, which 

Abū al-Ḥasan ʿAlī did in 1482.1 ʿĀ’ishah and her son Boabdil then 

led a bloody coup against Abū al-Ḥasan ʿAlī on 15 July 1482. 

Boabdil took command of the city of Granada with the assistance of 

the Abencerrages, a noble Granadan Muslim family (Banū Sirāj). 

Abū al-Ḥasan ʿAlī fled to his brother al-Zaghal, the ruler of Malaga, 

and then he appealed for reinforcements to aid the defence against 

both his rebellious son and the movements of the Catholic forces. 

While the Kingdom of Fez was the closest North African state to the 

Emirate of Granada, its political authorities only responded once 

during the Granada War. In 1482, Abū al-Ḥasan ʿAlī and his 

followers appealed to the Waṭṭāsid sultan of Fez, Muḥammad al-

Shaykh al-Waṭṭāsī (1471–1504), for reinforcements to aid the 

Granadan defence against the Catholic forces and Boabdil’s 

rebellion. Abū al-Ḥasan ʿAlī was particularly able to appeal to the 

Kingdom of Fez during the Castilian siege on the emirate’s coasts 

because he was in Malaga, a coastal city directly opposite the 

northern territories of the Kingdom of Fez. The Waṭṭāsid sultan sent 

reinforcements to Abū al-Ḥasan ʿ Alī on ships, but the Castilian fleets 

intercepted them.2 The reinforcements were food and traditional 

weapons, such as spears and swords, from the coastal city of Badis 

rather than the port of Melilla in the northeast area of the Kingdom 

of Fez.3 Badis was far away from the Portuguese  colonies in the  

northern cities of the Kingdom of Fez such as Ceuta, and most of its 

inhabitants were fishermen who could infiltrate the Iberian coasts.4 

 
1ir ṣand her sons, Saʿad or Na yahAfter the Granada War, Thura Ibid., 200. 

converted to Catholicism and lived in Cordoba. ʿInān, Dawlat al-Islām fī al-
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249.–48Guerra de Granada, Palencia,   
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Moreover, the port of Melilla (Malīlah) was not suitable for sending 

reinforcements to the Emirate of Granada. This port was the subject 

of regular disputes between the Kingdoms of Fez and Tlemcen in the 

15th century due to its proximity to the frontier of the latter.1 

For two pragmatic reasons, the Kingdom of Fez did not try to send 

any more reinforcements to the Emirate of Granada after this failed 

attempt. First, there was the contract of marriage between the United 

Crown of Castile and Aragon and the Kingdom of Portugal; the 

eldest daughter of Ferdinand II and Isabella I, Isabella of Aragon (d. 

1498), was betrothed to Afonso of Portugal (d. 1491), son of John II 

of Portugal (1481–1495) and grandson of Afonso V of Portugal 

(1477-1481).2 As a result, Isabella of Aragon spent three years 

(1481–84) in the town of Moura in the south-east of Portugal with 

her future husband, who was six years old at the time.3 

Through this relationship, Isabella I and Ferdinand II likely 

encouraged the Portuguese colonisation of the Kingdom of Fez’s 

northern territories in support of the Granada War. It is probable that 

the king and queen asked the Portuguese garrisons in the Kingdom 

of Fez to intensify their efforts in order to prevent any potential 

coalition from forming between the Naṣrids in Malaga and the 

Wattāsids in the coastal cities that were not under Portuguese 

control. Moreover, the captains of the Castilian naval forces 

launched several attacks on the coasts of the Kingdom of Fez in 1483 

and 1484.4 Gibraltar’s strategic location also enabled them to 
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monitor the movements and connections between Abū al-Ḥasan ʿAlī 

and his brother al-Zaghal in Malaga and the Waṭṭāsid sultan in Fez.  

Before the end of the first stage of the Granada War, Isabella I and 

Ferdinand II caused the conflict among the Naṣrids for the throne of 

Granada to be endless. Boabdil had been captured in the Battle of 

Lucena in April 1483 between the Castilian-Aragonese forces and 

the Granadan forces under the leadership of Boabdil; the Catholic 

king and queen exploited his desire to be the emir of Granada by 

releasing him in July 1483.1  

Two reasons drove Boabdil’s release. Firstly, Ferdinand II stated that 

‘the release of Boabdil would foment division and warfare again 

among the Naṣrids and their followers, and this would bring the 

Emirate of Granada to perdition’.2 Secondly, the Crown of Castile 

and Aragon likely wanted to draw the attention of the Islamic world 

in North Africa away from the movements of the Castilian and 

Aragonese forces against the Emirate of Granada by drawing 

attention to the quarrel between Boabdil and his father. 

The Second Stage of the Granada War from 1484 to 
1489 
During the second stage of the war (1484–89), the forces of Castile 

and Aragon were able to direct almost two hundred pieces of artillery 

against the Emirate of Granada’s towns and cities. This artillery was 

one of the reasons why many strongholds of the emirate fell to 

Castile and Aragon from 1484 to 1489.3 Nonetheless, the Castilian 

and Aragonese forces faced some difficulties when using artillery to 

 
1“The Book of the Alhambra: A History of the  Paredes, de Lucena Luis Seco 
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besiege certain towns and cities, such as Baza, where heavy 

surrounding vegetation prevented the forces from using the artillery 

to bombard the city’s walls in 1489.1 Furthermore, Malaga’s 

geographical location presented difficulties because it was 

surrounded by mountains, meaning that the Catholic forces had to 

transport artillery by ship during their siege of the city. The 

Malagans were more secure than other cities because the city walls 

were strong, with over one hundred towers. The forces of Castile and 

Aragon therefore depended on the traditional style of siege in 

Malaga. For example, scaling ladders and wooden towers were built 

that would hold one hundred men, and leather mantles were used to 

protect soldiers assigned to undermine the city walls.2  In addition, 

in the first year of this stage, the Muslims of the emirate did not need 

to appeal to North Africa because they had the support of Genoese 

merchants. Members of the Spinola family from Genoa, who were 

residents in the emirate, traded with its Muslims and provided them 

with food and some traditional weapons from their stores in early 

1485. However, the Castilian forces then compelled the family to go 

to Cordoba to work with the Castilian authorities.3 

During this stage, the military authorities of the Emirate of Granada 

were not well organised in 1484, which helped the Catholic forces 

to easily capture some towns of the emirate. One example in support 

of this view occurred when the Granadan Muslim fighters thought 

that the forces of Castile and Aragon would focus on Loja. The 

Muslim forces thus concentrated their efforts on Loja rather than on 

Alora, a gateway to Malaga, which was captured by the Catholic 
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forces in June 1484.1 This confusion arose due to the intensification 

of the conflict between Boabdil and his father and uncle from June 

1484 to February 1485. In February 1485, Abū al-Ḥasan ʿ Alī ordered 

the intensification of efforts to suppress his rebellious son in Almeria 

through his brother, al-Zaghal, rather than combatting the military 

movements of the enemy forces. Al-Zaghal seized Almeria, which 

was a centre for the rebellion of Boabdil and his brother, Abū al-

Ḥajjāj Yūsuf. Al-Zaghal killed Abū al-Ḥajjāj while Boabdil took 

refuge with the king and queen in Cordoba.2 

In July 1485, al-Zaghal became Abū al-Ḥasan ʿAlī’s successor after 

his death. Al-Zaghal contacted polities in North Africa, beginning 

with Fez; he requested assistance from the Waṭṭāsid sultan in August 

1485. The latter did not respond to al-Zaghal’s appeal because he 

was negotiating with the Catholic king and queen. The sultan of Fez 

sent ambassadors to Seville in 1485 who presented gifts to Isabella I 

and Ferdinand II with an appeal for them to prevent attacks on the 

inhabitants of Fez that were being generated by Castilian ships in the 

Alboran Sea (the western part of the Mediterranean Sea).3 Ferdinand 

II and Isabella I agreed to do so if the Waṭṭāsid sultan would agree 

to stop shipping reinforcements to the Emirate of Granada. 

Following the Waṭṭāsid sultan’s rejection of al-Zaghal’s appeal in 

August 1485, hundreds of Muslim Berber volunteers known as 

Ghumārah invaded the Iberian Peninsula to join al-Zaghal’s forces.4 

These volunteers belonged to the Maṣmūdah confederacy, whose 

territories extended from Tangier to inside the northern frontiers of 

the Kingdom of Tlemcen; a few of them lived within the Kingdom 
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of Tlemcen. The authorities of Fez and Tlemcen could not prevent 

them from entering the Iberian Peninsula.1 

Al-Zaghal left Granada in August 1485 in the company of those 

volunteers to inspect his dominions and to fortify the village of 

Moclin in the north of the city of Granada. In September of that year, 

the volunteers helped al-Zaghal to kill more than one thousand of the 

Castilian troops who besieged Moclin. According to the anonymous 

Muslim chronicler of Granada who reported the defence of the 

village, ‘we found the Castilians were killed on our road when we 

chased them after they were defeated in their siege of Moclin.’2 

Nonetheless, these volunteers did not prevent the Castilians from 

capturing the Muslim castles of Cambil and Alhabar in the north of 

the city of Granada, following a three-day bombardment in 

September 1485.3 The Catholic king and queen then rescinded the 

guarantee they had given to the ambassadors of the Waṭṭāsid sultan 

in 1485. In June 1486, they ordered five hundred Castilian marines 

from El Puerto de Santa Maria in Cadiz to raid the coasts of Fez; four 

hundred Muslim captives were seized.4  

In the second stage of the war, external military participation and 

assistance arrived in the Iberian Peninsula to assist the military 

operations of the Castilian and Aragonese forces. For example, 

Edward Woodville (d. 1488), an English lord, arrived with three 

hundred artillerymen and archers; he was injured during the second 
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siege of Loja in 1486. The purpose of his participation in the Granada 

War was to serve God by waging war against the Muslims of 

Granada.1 

Additionally, Isabella I and Ferdinand II supported Boabdil with 

men, arms, money, wheat, horses and gunpowder through the United 

Crown of Castile and Aragon.2 In September 1486, Boabdil entered 

the Albaicin quarter in the city of Granada and fought his uncle until 

he gained control of the city of Granada in April 1487. However, this 

did not block the Ghumārah from fighting with al-Zaghal in defence 

of Malaga in 1487.  

During the siege of Malaga (May–August 1487), some of Malaga’s 

Muslim inhabitants decided to surrender in order to receive safe 

passage to North Africa or other locations in the Iberian Peninsula. 

These inhabitants were subsequently killed by the Ghumārah 

volunteers; this struck terror into the remaining inhabitants, and their 

fear of the volunteers’ reprisals prompted them to fight against the 

siege.3 It seems likely that the primary aim of these Berber 

volunteers during the siege of Malaga was either to defeat the 

Castilian and Aragonese forces or to be killed, thereby earning a 

direct passage to heaven in accordance with Islamic sources’ 

statements. Specifically, I believe these volunteers wanted to die as 

martyrs, fighting for their faith, as they knew their abilities were not 

comparable with those of the forces of Castile and Aragon. In the 

end, the fighters of the Ghumārah tribe did not significantly change 

the course of the siege of Malaga. In addition, in July 1487, during 

the siege of Malaga, the emir of Tlemcen, Abū ʿ Abd Allāh IV (1468-
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1504), sent a delegation bearing gifts that included horses and golden 

harnesses for Ferdinand II and golden rings and perfumes for 

Isabella I. This delegation was an attempt to persuade them to 

guarantee the safety of his subjects in Malaga.1 The Catholic king 

and queen accepted the gifts because the emir did not send 

reinforcing troops, weapons or provisions to the Muslim defenders 

of Malaga. Moreover, Christian merchants from anywhere in Europe 

enjoyed safety and freedom of movement in the territories of the 

Kingdom of Tlemcen with no fear of obstacles or danger.2 The king 

and queen were likely ready to accept Abū ʿAbd Allāh IV’s 

deputation and to resume the diplomatic relations that had stopped 

after the last decades of the 14th century. 

The emir of Tlemcen’s objective in this diplomatic mission was to 

secure the release of the merchants of Tlemcen who were in Malaga 

during the siege. Malaga was famous for manufacturing a specific 

brocade that was a favourite among the emirs of Tlemcen.3 The 

merchants of Tlemcen worked to supply their state with various 

goods through their travels throughout Africa and Europe.4 

Tlemcen’s political authorities were, therefore, obligated to provide 

safety for their merchants, whether inside or outside the kingdom. 

Ferdinand II allowed a few Muslims to safely leave Malaga with 

their goods, particularly the merchants from Tlemcen. However, one 

of the Muslim inhabitants of Malaga attempted to assassinate the 

Catholic king and queen in their camp close to Malaga. His attempt 

failed because he mistakenly targeted his attack at the tent of Dona 
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Beatriz de Bobadilla (d. 1511), the confidante of Isabella I.1 It seems 

likely that the emir of Tlemcen was chiefly interested in his subjects 

and had neglected the Muslim inhabitants of Malaga; the perpetrator 

tried to assassinate Isabella I and Ferdinand II in order to halt the 

conquest. Henceforth, the king and queen worked to increase their 

personal security. Following the failed assassination attempt, some 

of the Muslim inhabitants of Malaga threatened to kill five hundred 

Christian prisoners – both male and female – who were under their 

control and then set fire to the city. 

However, the defenders of Malaga did not fulfil their threats, as 

Ferdinand II warned them that ‘if any Christian captive were killed 

inside Malaga, you would not be left alive in the city’.2 As a result 

of the continuous siege, many people in Malaga, including the 

Ghumārah volunteers, began to starve. They searched from house to 

house for food, and many were forced to eat the carcasses of horses 

and asses.3 

After Malaga fell, Isabella I and Ferdinand II sent one hundred 

captive Ghumārah volunteers as a gift to Pope Innocent VIII (1484–

1492) on September 11, 1487.4 One of the aims of the Catholic king 

and queen was likely to send a warning to any North African 

volunteer who might attempt to support the Granadan Muslim 

resistance. Additionally, Isabella I and Ferdinand II wanted to 

inform the pope about their victories in the war by sending the 

captives. 

Many of the Ghumārah volunteers in Fez still intended to fight with 

al-Zaghal’s forces following the fall of Malaga until the Catholic 

 
1A History of the Life and Voyages of Christopher Washington Irving,  

Columbus (Paris: A. and W. Galignani, 1828), 1:134.  
2, 186., Memorias del reinado de los Reyes CatólicosBernáldez  

3, Conversos, Inquisition, and the Expulsion of the Jews from Norman Roth 

Spain (Madison: University of Wisconsin Press, 2002), 281. 
4Reformations, For the Glory of God: How Monotheism Led to Rodney Stark,  

Science, Witch-Hunts, And the End of Slavery (New Jersey: Princeton University 

Press, 2003), 330. 



 

 
230 

The Efficiency of the Emirate of Granada’s Resistance During the 
Granada War from 1482 to 1492 

forces captured some of the emirate’s coastal towns and cities on the 

Mediterranean, such as Almeria and Almunecar, in December 1489. 

Al-Zaghal noted that most of Almeria’s inhabitants welcomed the 

conquering army of Castile and Aragon on December 26, 1489.1 

Consequently, he decided to depart for the Kingdom of Tlemcen in 

North Africa. 

In addition, the position of Venice regarding the Granada War 

changed after the Catholic forces captured Malaga. At the beginning 

of the war, the Venetians provided the Granadans with foods and 

traditional weapons, such as swords, spears and daggers.2 We can 

conclude that the strategic location of the port of Malaga in the 

Mediterranean caused the Republic of Venice to support the Emirate 

of Granada at the beginning of the war. 

The Final Stage of the Granada War from 1490 to 1492 
In the final stage of the war (1490–1492), Boabdil was the emir of 

the city of Granada, the last remaining stronghold of the emirate and 

its capital. In 1490, he was strengthened by the support of some of 

Granada’s inhabitants who preferred to wage war rather than 

surrender to Catholic rule.3 Other inhabitants of Granada did not 

prefer the rule of Boabdil, but many of them were probably refugees 

from the cities, towns and villages that fell in the 1480s, such as Loja, 

Ronda and Marbella. Accordingly, they sought revenge against the 

Castilian and Aragonese forces. In addition, the remaining 

Ghumārah fighters who had survived the fall of Malaga captured the 

town of Adra (ʿAdhrah) on the Mediterranean located close to 

Almeria, in 1490.4 It is likely that they aimed to make Adra an 

entrance for reinforcements to enable Granada’s inhabitants to 

 
1298.–297Guerra de Granada, Alfonso de Palencia,   
2of Ferdinand and Isabella, the  ReignHistory of the William H. Prescott,  

Catholic, 3 vols. (Boston: American Stationers Company, 1937), 3, 45. 
329. r,ṣNa Banīk ūakhbār mulī r fṣʿa-Anonymous, Nubdhat al  
4L. P. Harvey, Islamic Spain 1250 to 1500 (Chicago: University of Chicago Press,  

1990), 308. 
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maintain control of the city. We can here emphasise that the 

Ghumārah volunteers were not interested in the civil war between 

al-Zaghal and Boabdil; instead, these fighters were focused on the 

jihād so they could be killed as martyrs or protect the Islamic rule. 

Boabdil besieged and captured Hamdan, a town around seven miles 

from the city of Granada; more than one hundred Christian captives 

were taken in July 1490.1 It appears that this victory increased 

enthusiasm for Boabdil and the inhabitants of Granada to carry out 

other military movements. Therefore, in July 1490, Boabdil and his 

followers decided to capture the fort of Salobrena and the town of 

Almunecar on the Mediterranean Sea. The Granadan emir and his 

forces besieged Salobrena, but could not capture it, as they had heard 

that Ferdinand II was approaching the city of Granada.2 However, 

the forces of the emir of Granada captured the town of El Padul, 

midway between the city of Granada and the fort of Salobrena.3 

Boabdil’s late victories did not improve his situation, as the Catholic 

king and queen imposed a siege on the city of Granada from April to 

November 1491. As a result, Granada suffered from starvation, and 

many nobles, knights, religious men and common inhabitants came 

to Boabdil’s court to inform him of the status of the city’s 

inhabitants. They tried to convince Boabdil to open negotiations in 

order to avoid repeating the situation that had occurred in Malaga; 

the Malagans, after all, had faced a harsh fate due to their prolonged 

resistance to the siege of the forces of Castile and Aragon. In 

addition, after the Kingdom of Fez had been approached many times, 

the followers of Boabdil were informed that no assistance would be 

forthcoming from the kingdom a few months prior to the surrender 

of the city of Granada.4 It seems likely that the presence of al-Zaghal 

 
1b īṭ-u alḥ, NafMaqqarī-al madḥATo know more about this town, see Ibid., 33;  

4:523.b, īṭRa-al ī+ndalusA-al-Ghuṣn-almin  
2, 34.rṣNa īBank ūakhbār mulī r fṣʿa-Nubdhat al Anonymous,  
3Ibid.  
4, 40.rṣNa īBank ūakhbār mul īr fṣʿa-Nubdhat al Anonymous,  
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in Tlemcen prevented Boabdil and his followers from appealing to 

the Zayyānid dynasty of Tlemcen for aid. 

Accordingly, Boabdil accepted their advice and said to them, ‘Give 

consideration to what seems best to you’.1 Nonetheless, certain 

inhabitants of Granada accused Boabdil and his military leaders and 

ministers of having already made an agreement with Isabella I and 

Ferdinand II for the city to surrender. They found that the king and 

queen had agreed to grant all of Boabdil’s requests related to the 

security, property and religion of the inhabitants of the city of 

Granada.2 Furthermore, the military operations had been suspended 

on both sides since September 1490. It is possible that some 

Granadan inhabitants did not want to surrender, but the lack of 

reinforcements from North Africa and the desire of the authorities of 

Granada to cease fighting rushed the surrender. A few months after 

the capture of Granada, Isabella and Ferdinand expelled the Jews 

from the Iberian Peninsula and supported Columbus’s voyages to 

India.3  

Conclusion 
The lack of interest, the fear of attacks from Castile and Aragon and 

the belief that the emirate would inevitably be captured were the 

reasons why the North African reinforcements were not sent to the 

emirate during the Granada War. Nonetheless, the emirate was able 

to withstand the assault for a decade due to the capability of its 

military authorities.  

The leadership spirit of Abū al-Ḥasan ʿ Alī and al-Zaghal contributed 

to the steadfastness of Granada and the prolongation of the war. In 

addition, the desire of the Muslim inhabitants of the emirate to be 

 
141. Ibid.,  
2Ibid.  
3. Trans. Benjamin The Spain of Ferdinand and IsabellaJean Hippolyte Mariejol.  

Keen (New Brunswick: Rutgers University Press, 1961), 289. 
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ruled by the Banū Naṣr and the contributions of the North African 

volunteers were vital. However, the social factor represented in the 

conflict between the son, uncle and father weakened the military 

abilities of the emirate. 
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المراجع: قائمة   
 المراجع العربية: أولًا: 

سلاثهو . تح يق مح ث مصطاى.  ١٩٨٤سبن سياس، مح ث.   وتائ   سلازهو  في  بثسئ    .٥  
  جزسء. سلا اهاة  سلهيئا سلمصايا سلاعاما لالك ا . 

. تلجائل ة ا ة تاسءة في سلمجال وسلاترسث. لانثن  سلاك ا  سلمحثود. ٢٠١٧سلالجكاي، معال.   
. سلاثولاا سلاعم انيا وسلا ضيا سلمو يلكيا. زةوسن  ماكز  ١٩٨٩سلا  ي ي، علجث سةليل. 

 سلاث سسات وسلابحاث سلاعم انيا سلمو يلكيا. 
لم ا  . مااهثست لالان سلاثين سبن سلخطيز في باد س١٩٨٣سلاعلجادي، سحمث. 

 وسلانثلاس. سلإسكنث يا  مؤسلا هلجا  سةامعا. 
. ناح سلاطيز من سلا صن سلانثلالي سلاا يز. تح يق سحلان  ١٩٦٨سلم اي، سحمث. 

  جزسء. بيروت  دس  صاد .  ٨علجاس. 
. نلجذة سلاعصا في س لجا  ملوك بني نصا  ملليم ةا) ا ونزوح  ٢٠٠٢سلمؤلا  مجوول. 

سلالجل اأ. سلا اهاة  مك لجا سلام افا سلاثينيا.  سلانثلاليين سلى سلم ا . تح يق سلااايث  
. وص  سفاي يا. ماجما علجث سلااحمن حميثة. سلااياض  جامعا  ١٩٧٩سلاوزسن، حلن. 

 سلامام مح ث بن سعود. 
 جزسء. سةزسئا  سلمؤسلا سلاو نيا   ٣. سةزسئا في سلا ا يخ. ١٩٨٤بو بيز،  هيث وس اون.

 لالك ا .
سلانثلاس، سلاعصا سلااسب   نهايا سلانثلاس وتا يخ  . دولاا سلإسام في ١٩٩٧عنان، مح ث. 

 سلاعا  سلم نصاين. سلاطلجعا سلااسبعا. سلا اهاة  مك لجا سلخانجي. 
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complement of verbs like `seem’, occurrence with gradeability markers, and in 
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دراسة مقارنة منهجية لحالة فئة الكلمة من النعوت السلبية في اللغة الإنجليزية    
 د. شذى فهد الرويلي

  ةامعة الحدود الشمممممممالية  -كلية العلوم الإنسممممممانية واية ما ية   -والترجمةات  قسمممممم  اللغ
  ر ر

 ملخص الدراسة: 
الفئات النحورلأ لاسةة    دقيقلأبا لتحدردتتناول هذه الدراسةةلأ لول ة، با تسةةت داا ة اريح  ةة، لأ  

المف ول )المبني للمجهول( في اللغةلأ ال ،ييةلأ الفىةةةةةةةةةةةةةةحنجبا ةقةاركةلأت ةص ار لي رةلأ   ةاكة  ةىةةةةةةةةةةةةةةادر  
الم لوةات ةشتقلأ ةن ةقالات و تب كش،ت في قواعد اللغلأ يشكل رسميبا ترضافلأ إلى حدس 

ف نحورةلأ اات البةاحةو والنةابال تللغةلأ ال ،ييةلأ ال ةةةةةةةةةةةةةةليةلأ   تببط بو اسةةةةةةةةةةةةةة  المف ول ر،تب  يو ةا 
شةةةةةةةةةقبف  ةةةةةةةةةفات وبف البا علنج ال،ز  ةن بكي رتمتص يوعو  ةةةةةةةةة،في  ي  )وعو ةف ول(با ب ف بكي  
يىةةةور  المبني للمجهول  ك ا تشةةةام سةةةتلأ ة اريح ةت لقلأ تلىةةةفلأ يشةةةكل ةتناق ف وقوعها في 
ةكاو الىةفلأ قبل الاسة با وقوعها في ةكاو ا في في المللأ السميلأ اللا لا وتو  علنج ب  ف ل  
ةسةةةاعد في ال ةن المعةةةارثبا حدومها في ةكاو ا في لاف ال الناقىةةةلأ ) ةةةار(با و ذل  حدومها 

ت، يب المعةةةةةةةةةةةةةام والمعةةةةةةةةةةةةةام إليي    المقاركلأبا وحدومها فيفي ت، يب    التدرجبا حدومهاةص بدوات  
للىةةةةةةةةةةةفات  وك ا تشةةةةةةةةةةةام م ملأ ة اريح ةت لقلأ تلف ل يشةةةةةةةةةةةكل ةتناق ف ا دو  ةص بف ال  

ا ةص  ،وم ال ةاو والمكاوبا حدومها ةص ا البا حدومها ةص عبارات ةسةةةةةةةةةةاعد  ة ينطلأبا حدومه
ةثل )ةن قبلِبا علنج ردِ(  تقدا هذه الدراسةةةةلأ كو،  واضةةةةحلأ للم اريح الم تلفلأ الم،تبنلأ يكل ةن 

ةقةاركتهةا  ةا ك ةنةاقشةةةةةةةةةةةةةةتةي في اللغةلأ ار لي رةلأ في  الفىةةةةةةةةةةةةةةحنج ةصهةذه الو ةا ف في اللغةلأ ال ،ييةلأ  
لأ  تببط النتيجلأ ا تاةيلأ بو هناك مجموعلأ ةن الم اريح اللا يمكن الدراسةةةةةةةةةةةةات وال ا  السةةةةةةةةةةةةايق

احتماليلأ  بيح  لتحدرد بابي لأ الو يفلأ النحورلأ لاسةةةة  المف ولبا  و  ا  القل يشةةةةكلتنبيقهابا علنج  
ال درد ةن هذه الم اريح ةتشةةةةةةةاللأ في اللغتب    برعةةةةةةةات بوعما إاا  اك   ةةةةةةةفلأ با ف ل   ما تببط  

سةةتثنات ت، يب المعةةام والمعةةام إليي للىةةفلأ في اللغلأ ال ،ييلأبا وعدا و ود  ار لي رلأ وال ،ييلأبا ت
 سمات التوافل لاس  المف ول في اللغلأ ار لي رلأ 

اللغلأ ال ،ييلأ الفىةةةةةةةةةةحنجبا اللغلأ ار لي رلأبا الوضةةةةةةةةةةص التىةةةةةةةةةةنيفيبا الو ا ف    الكلمات المف احية:
 .النحورلأ وخىا ىها
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1. Introduction 

The aim of this paper is to contribute to contrastive linguistics by 

providing an account of passive participles (PPs) in Modern 

Standard Arabic (MSA) in contrast with those in English. While 

participles in Arabic have attracted some research, hitherto greater 

attention has been paid to active (AP) than to passive (PP) 

participles. Passive participles have received some coverage within 

the remits of Modern Standard Arabic (e.g., Fassi-Fehri (1999); 

Ryding (2005); Fassi-Fehri (2012); Hallman (2017); Abushunar and 

Mahadin (2017) and Gadalla (2010)). PP in English grammar are 

also found named ‘past participle’ or ‘second participle’ and have 

attracted considerable attention (Biber, 1999; Aljohani et al,. 2022).  

However, the accounts there have not systematically assembled sets 

of criteria to enable a systematic approach to be adopted when 

attempting to distinguish between the part of speech functions of 

Arabic PPs, such as often happens in accounts of English. Hence 

comparisons with English are hard to make clearly. It is clear that it 

is adjective and verb uses that are the most crucial and hence those 

are the focus of this paper. 

Focusing on what has been said in some other works more recently, 

Almalky (2021), for instance, has investigated the three distinct 

types of active participles in Hijazi Arabic, termed the deverbal, 

nominal, and adjectival forms, providing reference to the syntactic 

contexts in which they are individually employed, while exploring 

their semantic properties. In a similar vein, Al-Raba’a (2021) 
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examines the categorial status and syntactic derivation of active 

participles in an urban variety of Jordanian Arabic. Each paper 

however uses different or unclear criteria and differs in the precise 

variety of Arabic described. 

Due to space limitations, the study here concentrates upon an 

investigation of the crucial adjectival and verbal uses of  PPs  and 

only touches lightly on noun uses. It proceeds as follows: §2 

provides a general introduction to the notion of passive participle, 

which is contrasted with the active counterpart, and introduces their 

part of speech functions. §3 which can be treated as the bulk of this 

study, concentrates on the criteria identifying PPs as either adjectival 

or verbal in English and/or MSA.  §4, then, concludes this paper. 

2. Active and Passive Participles in English and Arabic 

In the wider realm, participle forms have proved a fruitful area of 

research in many languages.  This is because, while typically defined 

as fundamentally verbal, they usually have the ability to function 

also as adjectives and even as nouns. It is therefore paradoxical that 

PPs in Arabic have sometimes been described as lacking true verbal 

uses and only appearing as adjectives or nouns (Ryding, 2005). Their 

multiple functionality often also raises issues that concern the 

deciphering of the category being expressed by the participle form 

in a given syntactic context. A widely used definition of ‘participle’ 

is the following, taken from the SIL Glossary of Linguistic Terms: 

“A participle is a lexical item, derived from a verb, that has some of 

the characteristics and functions of both verbs and adjectives". For 
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English, this definition embraces words including singing, which 

functions as an active participle (AP) and broken, a passive participle 

(PP), as employed in the following respective pairs in both verbal 

(1a 1c) and adjective-like (1b 1d) functions. 

(1) a. She is singing. (part of periphrastic temporal and 

aspectual verbal structure, namely the one expressing the present 

progressive) 

b. The singing postman. (adjunct function of a reduced relative 

clause substituting: ‘who is/was singing’) 

c. The door was broken by the wind. (part of periphrastic 

verbal structure expressing the passive) 

d. A broken door. (adjunct function of a reduced relative 

clause substituting: ‘which has/had been broken’) 

While other lexical items may be derived from verbal sources in 

English, including words such as singer, which functions as an agent 

noun or breakage, which functions as an action noun, or employee 

which functions as a patient noun (close to a PP in meaning), these 

are not termed or referred to as participle forms. They do not display 

adjectival functions and neither do they occur as part of a verbal 

structure. Having said this, however, English participles may have 

limited nominal uses in addition to their adjectival and verbal 

functions, as illustrated below for PPs: 

(2) a. We should help the persecuted  

b. It's a given that he will be offered a post in the 

government . 
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PPs functioning as  nominals are rare in English and mostly limited 

to non-specific senses with generic the. Those are usually plural in 

meaning: e.g. 2a means ‘we should help people in general who have 

been persecuted’.  Examples like 2b are very rare. In that example 

however PP given behaves like a typical countable noun which can 

occur with a indicating specific indefinite singular reference 

(meaning ‘something well-known or agreed’).  

As is the case in English, Arabic displays two distinct types of 

participles: active (e.g. kātib ‘writing’) and passive (e.g. maktūb 

‘written’). The following illustrates the PP, which is our main 

interest. 

 

(3) a. kasar-a                                 l-walad-u                              l-

šubbāk-a  

             break-PFV.3SGM-

ACC   DEF-boy-SG.M-NOM        

DEF-window.SGM-ACC 

 

            The boy broke the 

window  

 

           b.  l-šubbāk-u                                          

l-ma-ksūr-u  

 

               DEF-window.SG.M-

NOM                DEF-

PASS.PTCP.break.SG.M-

NOM 

 

               The broken window 
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The label ism l-fāʕil ‘doer’ is employed to refer to the AP, whereas 

the label of ism al-mafʕūl ‘done’ then refers to the PP. In one 

definition, the AP describes and refers to “the doer of an action", 

while the PP describes and refers to “the entity that receives the 

action done to it" (Ryding, 2005: 102). Holes (2004: 149) however 

emphasises better that participles are basically predicative rather 

than referential in function: “the basic difference between the two 

types of participle is that the active participle describes the state in 

which the subject of the verb from which it is derived finds itself as 

a result of the action or event that the verb describes, whereas the 

passive refers to the state in which the object or complement of the 

verb from which it is derived finds itself after the completion of the 

action/ event". This is the result of the forms’ association with the 

voice feature expressed by the verbal form they derive from.  

It is for this reason that the AP in Arabic can also function as an agent 

nominal, with the PP functioning as a patient nominal.  One should 

mention here that within Arabic, the term “participle" is used in a 

slightly different way from in some other languages such as English.  

Within the notion of “participle", agent nominal forms equivalent to 

that of singer or writer are encompassed within the definition of an 

AP form (Ryding, 2005).  

PPs used as patient nouns, as mentioned above, are similarly 

included in the Arabic notion of participle, and, unlike in English, 

many exist functioning as typical countable nouns. Often however 

their meanings are somewhat idiomatic and do not 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
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straightforwardly connect to the root meaning of the verb they are 

derived from.  Examples are maǧmūʕ-a `group’, mašrūʕ `project’, 

mawḍūʕ `topics’, maxṭūṭ `manuscript’, mafhūm `concept’. For 

example, the verbal meaning of the root underlying the first of 

those is ‘gather’ and the second ‘authorize/approve’. 

While recognising the sizeable difference between English and 

Arabic in exploitation of PPs as fully functioning nouns, this paper 

does not pursue noun uses of PPs further. This is because they barely 

exist in English and because the main challenge in the study of 

participles is separating their core adjectival and verbal properties. 

A more crucial difference often also cited is that, in Arabic, the 

participle does not contribute to the formation of verbal periphrastic 

expressions in the same way as for instance in English and French. 

There the PP is routinely used to express a passive action (e.g. The 

food was put on the table). Having said this, however, the AP in 

Arabic has indeed been shown to display verbal functions and is also 

present in periphrastic formations including lexical verbs. Beyond 

its own semantics as a perfect-expressing form in certain uses within 

different dialects (see Hallman (2017) on Syrian Arabic, for 

example) APs are also progressive-expressing verbal forms. 

Furthermore, APs have additionally grammaticalised into auxiliary 

forms in the different dialects (see Agius and Harrak (1987)) as well 

as developed nuanced copula functions (see Camilleri and Sadler 

(2019, 2020) for an overview). Other verbal properties associated 

with active participles include for instance exceptional behaviours in 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_velar_fricative
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Syrian Arabic, where APs are able to show person agreement, as is 

the case in the form: šāyftī  ‘having-seen’ (Brustad, 2000: 163) as 

well as the expression of negation via the use of the verbal negative 

exponent ma, rather than nonverbal mu, just as though such 

participle forms are functioning as any other typical verb (Brustad, 

2000: 291). This criterion derived from certain spoken dialects does 

not seem to work for PP in MSA however so will not be pursued 

later. 

Overall, then, while there are many published pieces of evidence for 

APs in Arabic having verbal functions, that is not the case for PPs. 

By contrast English is well known to have both APs and PPs fully 

utilised in periphrastic verbal uses. The main body of this paper 

therefore is focused on demonstrating whether PPs do have verbal 

uses in Arabic and contrasting the detailed nature of adjectival and 

verbal uses of PP contrastively in the two languages. 

The above concludes an introduction to the notion of what defines 

participles in Arabic and English, including APs. From here on we 

focus solely on PPs.  

3. Two key types of passive participle uses 

As stated above, the account below is limited to adjectival and verbal 

uses of PPs of transitive verbs in MSA. It excludes noun uses and 

possible adverbial uses1. The aim is to explore the syntactic criteria 

that can be used to objectively distinguish between PPs as adjectives 

and as verbs, and to summarise how far they parallel those applied 
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to similar PP uses in English. This seems not to have been 

systematically done before.  

The morphological shape of PPs in English is well known (Biber, 

1999). There is a regular suffix written -ed which has the same three 

regularly conditioned alternative spoken forms as the past tense -ed 

(e.g. reserved). There are however many irregular verbs where the 

form is -en and/or various other shapes including vowel changes in 

the stem (e.g. sung, written). 

The morphological shape of PPs in MSA is moderately complex. It 

involves the prefix, usually ma-, and other changes that mostly 

follow rules related to (a) what verb Form the root that a PP is 

derived from belongs to (10 or 15 Forms are commonly recognised) 

and (b) the nature of the constituent segments of the root (in the 

simplest case, three consonants). Table 1 shows some common 

examples for roots of different patterns within Form I. The fuller 

details are well documented elsewhere (Ryding, 2005) so are not 

repeated here.  
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Table 1. Form I passive participle (PP): ism mafʕūl 

Defective 

root 

Hollow 

root 

Assimilated 

root 

Hamazated 

root 

Geminate 

root 

Strong/regular 

root 

mansiyy 

`forgotten’ 

šwima 

`grilled, 

roasted’ 

kiyyħma 

`spoken’ 

 ūwʕmad

`invited' 

ūwǧmar 

`expected’ 

marmīy 

`thrown’ 

ʕīmab 

`sold’ 

īn mad

`indebted’ 

 ūnṣma

`virtuous’ 

ūsmad 

`run over’ 

mawhūb 

`talented, 

gifted’ 

 ṯmawrū

`inherited’ 

mawǧūd 

'found to be 

present' 

 

ḏūxʔma 

`taken’ 

 

ūlʔma 

`peopled’ 

 

 ẓūẓħma

`lucky’ 

 ūddʕma

`countable, 

limited’ 

 ūddħma

`limited’ 

 mahmūm

`careworn’ 

 maǧnūn

`crazy’ 

 

 

`known’ ūfrʕma 

 ūrʕḏma

`frightened’ 

 maǧhūl

`unknown’ 

 ūbbħma

`beloved’ 

 mašhūr

`famous’ 

 

 

 

While English PPs are naturally described as derived from the 

infinitive/present form of the verb,  Ryding (2005) and Qafisheh et 

al. (1997) contend that MSA PPs are in the end derivations from 

transitive verbs that have been passivised and in which a passive 

form ends up being the origin for the deverbal PP. In fact a PP such 

as maktūb ‘written’ seems closest in form to the imperfective/present 

active form (3sgm) yaktubu rather than the corresponding passive 

yaktabu or indeed the usual citation form for verbs kataba (3sgm 

perfective/past active). 

It can also be seen from the examples in Table 1 that the meanings 

of what are, morphologically, participles often depart from the literal 

meaning of the PP of the verb root. For instance, maktūb means 

straightforwardly ‘which has been written’, based on its root 

meaning (e.g. risālah maktūbah ‘a written message’). However, 

many PPs are like mašhūr which does not literally mean ‘which has 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_velar_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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been proclaimed’, following the meaning of its root, but rather the 

more specific but related meaning ‘famous’. maħẓūẓ `lucky’ is even 

more distantly related to the meaning of its root ‘gain/win/ obtain ’.  

This phenomenon also occurs in English. For example affected can 

mean ‘acting in an artificial or pretentious way’ which has little 

connection with the meaning of the root verb affect. Again reserved 

is often used in reference to a person’s personality rather than 

booking a table, which is the meaning of its verbal source. In fact 

this is a good indicator of adjectival rather than verbal use. 

Participles with meanings that depart from that of their verb root are 

typically only adjectives (or nouns, which we are not considering) 

and not used verbally in that meaning. They may however be used 

verbally in their literal verb source meaning: A table was purposely 

reserved. However, since this is a lexical semantic rather than 

syntactic criterion, we do not pursue it further. 

3.1 Adjectival use of pass.ptcp 

The participle form is in Arabic frequently referred to by many as a 

“verbal adjective" (Mace (2006); Massey (2008); Erwin (2004); 

Wright (1974); Wright and Caspari (2011); Qafisheh et al. (1997); 

and Cuvalay-Haak (2011)). Indeed that is commonly expressed as 

part of the definition of the category of participle across languages, 

including English. Through the use of this terminology, the literature 

aims at capturing the intuition that participles mainly have adjectival 

functions, yet are derived from verbs. On the basis of this descriptive 

definition it stands to reason that one expects the adjectival pass.ptcp 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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to exhibit adjectival properties in parallel to regular adjectives. This 

expectation is borne out below, where it is shown that PPs behave as 

regular adjectives in: (i) occupying the same canonical positions that 

are designated for adjectives: predicative and attributive, while (ii) 

exhibiting the same pattern of morphosyntactic agreement as 

adjectives. The same is true in English, except that agreement is not 

relevant. We now look at those features in detail. 

• Predicative and attributive occurrence 

The defining syntactic behaviour of adjectives in both Arabic and 

English centers around their ability to be attributive or predicative 

(Bhat, 1994). In fact, most adjectives can be both. In Arabic, 

attributive adjectives occur as post-nominal modifiers within the 

noun phrase and exhibit agreement in definiteness, case, number and 

gender with the noun they modify, as demonstrated below (4). In 

English the default position is before the noun as pre-nominal 

modifiers, and no agreement is required, as adjectives are not 

inflected for definiteness, case, number or gender (seen in the 

translations of 4). In both languages the noun phrase containing an 

attributive adjective may occupy any of the sentence positions 

typical of NPs, e.g. subject, object, indirect object, prepositional 

object, etc. 

In Arabic, predicative adjectives primarily occur in verbless or 

copular sentences in predicative position. Just like attributive 

adjectives, these display agreement with the noun, which in this 

instance functions as the subject. However, agreement is limited to 
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number, case and gender and does not include definiteness (5). In 

English the same applies, except that no agreement is required 

(translations of 5). In both languages predicative adjectives do also 

appear linked to object nouns following certain verbs (5c) 

(4) 

 

a. l-huwiyy-at-u                                   l-waṭaniyy-at-u 

       DEF-identity.SG-F-NOM                DEF-national.SG-F-NOM 

      The national identity  

 

b. l-muʔtamar-u                                      l-duwaliyy-u 

     DEF-conference.SG.M-NOM             DEF-international-SG.M-

NOM 

    The international conference 

(5) 

a.  al-ṭarīq-u                                     ṭawilat-un 

       DEF-road.SG.M-NOM               INDEF-long.SG.M-NOM 

   The road/way is long 

 

b.  al-taǧirb-at-u                                      faḏḏ-at-un 

        DEF-experience.SG-F-NOM           INDEF-unique.SG-F-NOM 

   The experience is unique 

 

c. ʔaħmad-u             ǧaʕal-a                                        al-fatāt-a                         

saʕ īd-at-an 

Ahmad-NOM      make.PFV.SG.M-ACC              DEF-girl.SG-

F-ACC       INDEF-happy.SG-F-ACC 

Ahmad made the girl happy 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
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For PPs the same applies. Attributive use is shown first: 

 

Attributive with subject noun 

 

(6) 

 

a. ṭ. ṭāwilat-u                                   l-ma-ħǧūzat-u                                                  

ṣaġīrat-un 

    DEF-table.SG-F-NOM               DEF-PASS-

PTCP.reserve.SG-F-NOM            INDEF.small.SG-F-NOM 

 

    The reserved table is small 

                                                                                              

(attributive adjective) 

 

b. waṣal-a                             l-raǧul-u                                            l-

ma-ħbūb-u 

    arrive.PFV.3SG.M           DEF-man.SG.M-NOM                     

DEF-PASS-PTCP.love.SG.M-NOM 

    The beloved man has arrived 

  (attributive adjective) 

 

Attributive use is possible for the vast majority of PPs. In English it 

becomes difficult for some verbs that are associated with additional 

arguments beyond a direct object. For example He brought me some 

food but *The brought food was very tasty; He placed the books on 

the desk but *The placed books were rather dull. However They 

donated food to charity does allow The donated food was helpful. In 

problem instances of that type, English requires the adjective or PP 

to keep its complement and be placed after the noun head. Arabic, 

where the adjective or PP is already in that position, can 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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accommodate complements  in situ (see the Arabic and its translation 

in 7). 

 

(7)       al-kutub-u                              al-ma-wquf-ah                                       ʕala           

aṭ-ṭāwilat-i 

            DEF-book.PL.M-NOM      DEF-

PASS.PTCP.place.SG-F-ACC˙       on          

DEF-table.SG-F-GEN                         

           The books placed on the desk  

Predicative to subject noun 

 

(8) 

a. ṭ. ṭaawilat-u                                   ma-ħǧūzat-un 

    DEF-table.SG-F-NOM                 INDEF-

PASS.PTCP.reserve.SGNOM 

    The table is reserved  

                                                                                              

(predicative adjective) 

 

un-at-ẓūẓħ-u                                           ma-bint-b. l           

PTCP. -PASS-NOM                   INDEF-F-girl.SG-DEF           

NOM-F-obtain Sgain/ win/ 

The girl is lucky              

(predicative adjective) 

                                          

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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c. l-raʔīs-ān                                                                 ma-wǧūd-

ān 

   DEF-president.M-DUAL-NOM                    INDEF-PASS-

PTCP. find-DUAL.M-NOM 

The two presidents are present 

   (predicative adjective) 

 

In (8) it is seen that both English and MSA allow PP in predicative 

position after ‘be’ in present tense, although that verb is absent in 

MSA. Arabic however requires agreement of the adjective with the 

subject in gender, number and case but not definiteness. 

Here below, (9) demonstrates the presence of both an attributive 

adjectival use of the PP modifying a subject  along with the presence 

of yet another PP functioning as the structure’s predicative adjective. 

Since the subject nominal is generic and plural, following a specific 

unexpected agreement rule of MSA, both PPs in their respective 

attributive and predicative adjectival functions display sgf inflection. 

(9) 

l-bināy-āt-u                               l-ma-hǧūr-at-u                                                 

dāʔim-an             ma-skūn-at-un   

DEF-building-PL-F-NOM         DEF-PASS.PTCP-haunt-SG-F-

NOM        always-ACC           INDEF- PASS.PTCP-abandon-SG-

F-NOM 

Haunted buildings are always abandoned  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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The predicative context however does not in MSA distinguish 

clearly between adjectives and nouns, so for the present purpose of 

showing that PP can be adjectives the attributive context is crucial. 

E.g. in tilka al-marʔatu ṭabībah ‘That woman is a doctor’ the 

predicative noun exhibits the same agreement with the subject noun 

as does a predicative adjective or participle. In English, by contrast, 

the indefinite article signals that a noun rather than an adjective is 

the predicative complement in such sentences. 

A critical consideration arises (both in Arabic and English) in the 

predicative examples, which is that often they allow an event as well 

as a state interpretation, and only the latter is typical of adjectives. It 

depends upon the wider context of utterance. E.g. 8a could be said 

by a man to his wife about a meal out that they will have together. It 

refers to the table as being in a state of having been reserved for that 

occasion – a state that would very likely last for some days between 

the booking and the eating (adjectival use). However, it could also 

be in a report of a police surveillance of a restaurant where some 

criminals are expected to meet. Via camera, an agent has to record 

all relevant events, and one of those is the moment when someone 

comes in and arranges to reserve the table. ‘The table is reserved’ 

there reports the action of reserving happening at a particular 

moment in time (verbal use).  

The syntactic indicators of the verbal use will be elaborated in a later 

section. Here we may note what Fassi-Fehri (1993, 2012) and 

Hallman (2017) have to say about adjectival use. Both engaged in 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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discussions on the internal lexical semantics associated with 

participle forms in MSA and Syrian Arabic respectively, particularly 

in predicative position.  

Fassi Fehri argues for Arabic, as others have stated for English, that 

PPs are very likely to function as adjectives, which typically have a 

state meaning, even though they may be derived from non-stative 

verbs, i.e., ones that are dynamic or eventive, like ‘put’ or ‘open’ in 

the examples below. The PP as adjective however always has a state 

meaning, regardless of any aspectual meaning inherent in the verb it 

is formed from (state, dynamic, change-of-state etc.). The PP of 

‘love’ which denotes a state is stative ‘loved’, but the PPs of ‘roll’ or 

‘open’ which do not denote states are also stative.  

In turn, Hallman’s focus concerns the detailed kind of state that 

emerges in a PP. He argues that passive participles that are derived 

from stative verbs such as the ones in (10) provided from MSA have 

a simultaneous and punctual reading (e.g. ‘in a state of being 

loved/known’), while passive participles derived from eventive 

verbs have a past-shifted reading, as in (11) (e.g. ‘in a state of having 

been opened/put on the stove’).This is a subtle distinction, but the 

same in English and MSA. 

(10) 

a. nawāl       z-zġbi          ma-ħbūb-e                                 ktīr 

      nawal        Zoghbi       PASS-PTCP.love-SG-F              a lot 

     Nawal Zoghbi is well loved 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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b.  ǧ-ǧawāb                         ma-ʕrūf 

     DEF-answer.SG.M        PASS-PTCP.know-SG.M 

     The answer is known 

(11) 

a.  l-gawe                                     ma-ħṭūṭ-a                           ʕa           n-

nār  

      DEF-coffee.SG.M                PASS-PTCP.put.SG-F        on           

DEF-fire.SG.M 

    The coffee is put on the table 

   My translation: The coffee is located on the stove (i.e. in a state of 

having been put there some time before) 

b.  š-šibbāk                                   ma-ftūħ 

       DEF-window.SG.M               PASS-PTCP.open.SG.M 

      The window is opened (i.e. in a state of having been opened some 

time before) 

Syrian Arabic: Hallman (2017, pp 162-163) 

It is notable that an example like 11b (both in Arabic and English) 

can also have a fully verbal dynamic or event interpretation if 

accompanied by adverbs like  ‘suddenly’, ‘immediately’ (see later 

section).  

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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It is also important to realise that dynamic verbs like ‘put’ and ‘open’, 

in adjectival PP use with state meaning, can still be accompanied by 

any complements that they may habitually take as verbs, such as 

prepositional phrases (see 11a; 12b, 12d), thus constituting an 

adjectival phrase not just a single word adjective.  

This all  entails that the aspectual readings that associate with the PP 

in the above predicative structures show that their function can be 

purely adjectival. 

A further sign that a predicative PP is adjectival rather than verbal 

can be not just the ‘state’ meaning and lack of adverbs that would 

prompt an event reading, but that it is difficult to think of a possible 

event reading at all. In the following examples (12) the PPs, although 

most easily translated as stative,   all have the form of passive 

participles. However,  since the verbs they are formed from have 

inherently stative meanings, it is quite hard to imagine an eventive 

meaning.  

(12) 

a. kān-a                                        zayd-un                     ma-ǧnūn-

an 

      be.PFV.3SG.M-ACC               Zayd-NOM                PASS-

PTCP.be.mad.SG.M-ACC 

     Zayd was mad (i.e. in a state of having been made to be mad) 

 

b. kān-a                                         al-raǧul-u                                   ma-

slūlan                   
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    be.PFV.3SGM-ACC                   DEF-man.SG.M-NOM               

PASS-PTCP.afflict.PL-ACC 

    The man was afflicted with T.B 

 

c. kān-a                                     al-nisāʔu                                      ma-

šdūhāt-in  

     be.PFV.3SG.M-ACC                DEF-woman.PL-F-NOM          

PASS-PTCP.emaciate.PL-F-ACC 

  The women were emaciated 

 

d. Kān-a                                           mūlaʕ-an                             bihā 

 

be.PFV.3SG.M-ACC                      PASS-PTCP.fond.ACC         

with-3SG.F-GEN 

He was fond of her 

MSA:Saad (2019, p. 3) 

• Appearance as a predicative complement of certain verbs act, 

become, look, remain, seem, and sound 

As mentioned by Wasow  (1977) for English,  and also useful for 

MSA, a  better diagnostic for participles as adjectives than occurring 

as a predicative complement of ‘be’ is use as a complement of  

becoming, and appearing verbs which in MSA take a subject in the 

nominative case and non-verbal (adjectives, participles, nouns) 

predicative complement in the accusative case (case not marked in 

English). The reason is that ‘be’ (whether overt as in English or zero 

as in Arabic in the present tense) takes almost any part of speech as 

complement while the other verbs are limited to adjectives and, in 

some cases, nouns. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
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In fact it is not easy in either language to find a verb that only takes 

adjectives and no nouns at all as possible complements. For example 

‘become’ allows nouns of profession like ‘doctor’; and ‘seem’ allows 

descriptive nouns like ‘idiot’. Hence the perfect single test for 

adjective status remains elusive in both languages. 

(13) 

    a.  l-ta-ʕaṣṣūb-u                       l-qabili-u                                 ʔṣbaħ-

a                                                            ma-rfūḍ-an 

         DEF-tribal-NOM                DEF-fanaticism-NOM            

become.PFV.3SG.M-ACC                             PASS-PTCP. reject.SG.M-

ACC 

         The tribal fanaticism became rejected 

 

   b.ʔaṣbaħ-a                                    l-raǧul-u                                     ma-

ʕrūf-an/ mašhūr-an                                                                         

  become-SG.M-ACC                   DEF-man.SG.M-NOM              PASS-

PTCP. proclaim.SG.M-ACC 

  The man became known/ famous 

 

  c.bāt-a                                   l-ʔamr-u/l-waḍʔ-u                                             ma-

ǧhūl-an 

  become-SG.M-ACC            DEF-matter/situation.SG.M-NOM                   

PASS-PTCP.not_know.SG.M-ACC 

  The matter/situation became unknown 

 

  e.ẓall-at                                            il-bin-t-u                                    ma-

wǧūd-at-an 

  become.SG.F-NOM                        DEF-girl-SG-F-NOM              PASS-

PTCP. find_present.SG-F-ACC 

  The girl remained existing  

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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• Occurrence with Gradability markers   

Another property typical of the adjectival category (but not verbs or 

nouns) in both Arabic and English, even if it is not necessarily the 

case that all adjectives display this feature, is the fact that this 

category is able to associate with the semantic property of 

gradability. Thus many adjectives have non-absolute meaning and 

this can seen syntactically in their ability to be modified by a degree 

expression or degree modification. This is true of PP that function as 

adjectives. As demonstrated through the use of the ( ) (optional 

brackets) in (14) below, whose use implies optionality, the degree 

modification expression is shown to be able to precede or follow the 

form that is being modified.  

(14) 

 

a.  al-ṭālib-at-u                                ma-whūb-at-un                                             

(lil-ġāyat-i) 

      DEF-student.SG-F-NOM        PASS-PTCP.gift.SG-F-

NOM                      to-DEF-extremely.GEN 

     The student is extremely gifted/talented  

 

b. il-mudīr-u                                       ma-šġūl-un                                              

(ǧidd-an) 

     DEF-director.SG.M-NOM             PASS-

PTCP.occupy.SG.M-NOM           very.ACC 

    The director is very busy 

 

c. l-waḍʔ-u                                                       ma-ǧhūl-un                                                     

(tamām-an) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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    DEF-situation.SG.M-NOM                         PASS-

PTCP.not_know.SG.M-NOM                completely 

    The situation is unknown completely/ totally 

 

However, there are also PPs with an absolute meaning that do not 

allow such forms, such as captured or painted in English: *the door 

was extremely painted; *the soldiers were very captured. 

• Occurrence in Comparative and superlative expressions 

Gradability is also necessary for entering into the standard kind of 

comparative/superlative construction in Arabic (or English), where 

entities labelled by nouns are compared with respect to degree of an 

adjectival property/state. In Semitic linguistics, it is well known that 

comparative adjectives are constructed inflectionally through the use 

of a particular morphological pattern, namely: ʔccac, such that from 

the root /ṭwl/, the elative form: ʔaṭwal is derived. This form results 

in the formation of comparative and superlative forms with different 

syntactic and semantic properties (Versteegh (2007); Hallman 

(2022)). This so-called elative form is restricted to occur only with 

triliteral adjectives (i.e., with adjectival forms derived out of a 

triconsonantal root), and is additionally an invariable sgm form. An 

elative adjectival form is followed by prepositional phrases headed 

by min ‘from’, which is used to express the standard of comparison.  

Ryding states that “certain qualities, attributes, or descriptors do not 

fit into the pattern-change paradigm for comparative and superlative 

meanings. For example, nisba adjectives and the active and passive 

participles functioning as adjectives from the derived verb forms (II-

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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X) have extra consonants or vowels as part of their essential word 

structure, so they cannot shift into the ʔafʕal pattern without losing 

some of their identity and meaning”. (2005, p. 249). 

PPs, then, unlike regular adjectives, cannot be morphologically 

constructed within the elative pattern, since they are themselves 

bound within a particular morphological template, as identified at 

the start of this section. Consequently, they cannot make an elative 

form. However, they can still form part of a comparative/superlative 

structure by making use of a periphrastic formation that involves the 

use of the elative form of kaṯīr ‘much, a lot’, namely, ʔaktar 

following the PP, while taking a prepositional phrase as its 

complement.  

This situation is in fact mirrored in English where the inflected 

comparison with -er and -est cannot be applied to PPs. The existence 

of the PP suffix -ed seems to block the addition of comparative -er 

and superlative -est even on words that are quite short (and gradable 

in meaning) so in other respects would be expected to take the 

inflected comparison: *boreder, *scaredest. Instead, the periphrastic 

forms with more and most are used, as in (15): they are again the 

comparative and superlative forms of much. 

(15) 

a. l-walad-u                                 ma-whūb-un                                  

ʔakṯar- u          min           ʔab-ī-ah                                       

DEF-boy.SG.M-NOM             PASS.PTCP-gift.SG.M-

NOM       more-NOM      from         father-3SG.M-GEN 

 

    The boy is more talented/gifted than his father 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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b. hiya        ʔakṯar- u                      ma-sʔūliyy-at-an                                  

min-ka 

      she        more-NOM                PASS-PTCP.SG-

Fask/question-ACC      from-2SG.M-ACC 

     She is more responsible than you 

MSA: Ryding (2005, p. 249)   

 

Again there are of course exceptions in both languages that struggle 

to compare at all in the standard way, due to non-gradability: e.g. 

captured, ratified. 

• Occurrence in adjectival construct state (ACS) 

The final adjectival property PPs manifest in Arabic is their ability 

to form the so-called adjectival construct, which is not exactly 

paralleled in English. “The adjectival construct consists  minimally 

of any adjective or participle in construct with a noun which specifies 

the degree or manner of the property expressed by the adjective" (Al-

Sharifi and Sadler, 2009, 27). This phenomenon has been discussed 

for MSA by (Bardeas (2009); Fassi-Fehri (1999); Kremers (2005) 

and Al-Sharifi and Sadler (2009)) and recently in Alzahrani (2019) 

and Almalky (2021) for Hijazi Arabic. The adjectival construct in 

MSA is composed of a [-def] adjective followed by a [+def] noun in 

the genitive with strict adjacency between them, very much as is the 

case of nominal construct state formations. Together they make an 

adjective phrase capable of occurring in the usual locations for 

adjectives as described above. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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The nearest English equivalents the old-fashioned pattern Adj + of + 

noun (not explicitly definite, but arguably understood as definite) 

e.g. fair of face, hard of heart, light of touch, fleet of foot. Today that 

is limited to a few fixed expressions that are still used, none of which 

feature a PP. E.g. there is no *broken of heart. English more often 

expresses the same meaning using with (a) Adj N: e.g. with fair hair, 

with a light heart. That syntactic pattern is fully productive so admits 

attributive PP, e.g. with a broken heart, with stored energy. A third 

pattern is also popular in much the same meaning though it is lexical 

and not fully productive: an adjective  phrase pattern with -ed on the 

noun (so not the PP -ed) e.g. hard-hearted, light-touched, red-haired, 

bare-headed, open-minded. That extends to include a few with PPs: 

broken-hearted, dyed-haired. This last pattern will be used below to 

translate some key examples even though few exist in English.  

In fact the ACS is not available with all adjectives or PPs in MSA 

either although it is more common than its nearest equivalent in 

English. ACS examples with adjectives  are seen in (16 and 17 a,b) 

and with PP in (18). 

(16) 

a.  ʕalā        nār-in              mutawassiṭat-i          l-ħarārat-i 

        on           fire-GEN         medium-GEN          DEF-heat-GEN 

      On a medium-hot fire  

MSA: Ryding (2005, p. 254) 

b.  ʔimraʔ-at-un              ǧamīl-at-u                           l-waǧh-i 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop


 

 
266 

A systematic contrastive study of the word class status of passive 
participles in English and MSA 

     woman-F-NOM         beautiful-SF-F-NOM          DEF-face-GEN 

  a woman with a beautiful face 

Almalky (2021) has demonstrated that while adjectival constructs 

exist in Hijazi Arabic as in (17a,b), active participle forms can also 

participate in such constructions, as shown in (17c).  

(17) 

a. šaxṣ                                   ṭayyib                                             l-

galb 

INDEF-person.SG.M       INDEF-kind.SG.M                          DEF-

hear.SG.M 

a kind-hearted person 

Hijazi Arabic: (Almalky, 2020, p. 34) 

b. šift                      walad                            ħāfi                           l-

agdām 

see.PFV.1SG       boy.SG.M.INDEF       bare.SG.M                DEF-

foot.SG.M 

I saw a barefoot boy 

Hijazi Arabic: (Almalky, 2020, p. 247) 

 

c. rāfiʕ                  ar-rās 

holding high     DEF-head 

holding his head (up) high  

Hijazi Arabic: (Almalky, 2020, p. 247) 

A parallel behaviour is here also shown to be allowed in MSA with 

the use of PPs. In (18), a [-def] PP forms an adjectival construct with 

an adjacent [+def] noun. The result is a newly-formed phrase with 

an adjectival (or even nominal) function and meaning. This 

construction is in fact very common and used with a number of 

idiomatic meanings in this variety.  

(18) 

a. ma-ǧhūl-u                                                      l-huwiyyat-i 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
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PASS-PTCP.not_know.SG.M-NOM             DEF-identity.SG-F-

GEN 

With an unknown identity  

 

b. ma-rfūʕ-u                                            al-raʔs-i 

PASS-PTCP.raise.SG.M-NOM           DEF-head.SG.M-GEN 

 ‘raised headed’  i.e., esteemed 

 

c. ma-ʕdūm-u                                           l-ẓamur-i 

PASS-PTCP.block.SG.M-NOM           DEF- conscience.SG.M-

GEN 

‘blocked conscienced’ i.e. with no conscience, unscrupulous 

 

Although these examples superficially resemble nominal construct 

state examples, which also often have an indefinite PP shape (used 

as a noun) followed by a definite noun in genitive case (if marked), 

there are two key differences. First, the meaning is different. In 

nominal CS the second noun ‘possesses’ the first, which very often 

in reality means the referent of the second  causes or affects that of 

the first: e.g. food leads to expenditure in masrūf-u al-ʔakal-i, Neom 

requires something planned (a project) in mašrūʕ-u nium-i. However 

in adjectival CS the relationship is more that the referent of the 

second gives the object affected by the verbal action underlying the 

adjectival  PP: e.g. the head is what is raised in (18b). The second 

test is also important, which is that only adjectival CS and not 

nominal CS can occur in the key position for adjectives, i.e. 

attributively after a noun.  

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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3.2 Verbal use of pass.ptcp 

As noted earlier, according to Brustad (2000), active and passive 

participles in formal Arabic exhibit more adjectival and nominal 

usage (see also Fassi-Fehri (1993, 2012)) where (regardless of 

whether the root verb is stative or dynamic) they denote states. By 

contrast, “[i]n spoken Arabic, however, participles maintain a 

primarily verbal function” (Brustad, 2000 p. 162), where they can 

(in predicative position) denote events and actions. She is however 

referring here to active rather than passive participles. Therefore we 

turn now to whether PPs in MSA possess any truly verbal functions, 

such as it is well known they do in English. In doing so a range of 

criteria will be applied, analogous to those used above for adjective 

uses of PPs.  

First, however, it must be noted that, independent of PPs, and quite 

unlike English, MSA possesses a full set of passive inflected forms 

of lexical verbs, parallel to the active ones, across person, number, 

gender, tense and aspect and other variables. These verb forms do 

not involve a PP but occur in the same position as that discussed 

above for ‘be’ or ‘seem’ etc., or zero copula + PP. They express finite 

event meanings, unless the meaning of the verb is inherently stative, 

like ‘love’ or ‘know’. The examples in (19) parallel those in (12) and, 

because the verbs in these examples do themselves have a stative 

meaning, the inflected passive verbal meaning in these cases is very 

similar to that of the adjectival PP versions in (12).  
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(19) 

a.  ǧunn-a                                    zayd-u 

mad.PFV.3SG.M-ACC            Zayd-NOM 

Zayd was possessed; maddened 

 

b.  sull-a                                    al-raǧul-u      

afflict.PFV.3S.M-ACC         DEF-man.SG.M-NOM 

The man was afflicted with tuberculosis 

 

c. ḏuhil-at                                          al-nisāʔ-u 

emaciate.PFV.3SG-F-ACC           DEF-woman.PL.M-NOM 

The women were emaciated  

 

d. ʔ-ūliʕ-a                                          bi-hā 

3-enamore.PFV.SG.M-ACC          with-GEN-3SG-F 

He was enamored (fond) of her 

MSA:Saad (2019, p. 2) 

 

However, often the verb has a process, action or action+result 

meaning that makes an eventive meaning more plausible for the 

finite inflected form (non-PP). In (20), (a), the  PP version, is more 

likely to express the resulting state arising from the window having 

been opened at some time in the past, while (b), the finite inflected 

verb version, describes the event of opening happening at some point 

in time related to the moment of speaking.  

(20)  11b 

a. š-šibbāk                                   ma-ftū-uħ 

            DEF-window.SG.M               PASS-PTCP.open.SG.M 

             The window is opened  

b. ya-ftaħū-u                                               š-šibbāk-a 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
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     open.IMPFV.3SG.M-NOM P               DEF-window.SG.M-

ACC               

    The window is opened 

 

In English of course there are no passive inflected lexical verb forms: 

the passive involves auxiliary verbs with the PP which together have 

to cover all possible verbal eventive passive tense and aspect 

meanings, as well as the adjectival stative ones in predicative 

position.  

• Finite characteristics such as tense marked by auxiliary verbs  

The main distinguishing feature of a PP’s verbal use involves 

inflectional markers of finiteness.  PPs differ from typical verbs both 

in English and Arabic in being primarily non-finite, which means 

their morphological shapes do not express any tense and person 

features. In fact, Holes (2004, p. 142) argues that “the participles 

have no fixed time reference: this has to be interpreted from the 

context". At the same time, Brusted (2000, p. 142) argues that: 

“When used verbally, participles are tenseless, but carry aspect". We 

can certainly say that they carry voice, since that distinguishes AP 

from PP, and that is bound up with the imperfective vs perfective 

distinction. In Arabic AP is active imperfective, PP is passive 

perfective.  

If a PP is to be used in finite verb uses, then, whether in Arabic or 

English, it has to be accompanied by an additional verb or adverb of 

some sort that is marked for the missing features (especially tense), 
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or occur in a context where it is pragmatically implicated what time 

is involved or indeed whether a state or event is described. 

We have already seen when discussing PP as adjectives that they 

very often appear in predicative position in copular sentences where 

in the present tense there is no overt copula ‘be’ verb. Tense is 

therefore understood as present (the unmarked value), and together 

with the perfective passive PP meaning, that often yields an 

interpretation ‘currently (in a state of having been) V-ed’. E.g. The 

children are loved; The bridge is broken. 

However, as we saw in the account of adjective uses, a verbal 

eventive interpretation may also be  possible on the lines of ‘being 

V-ed at some specific time’.  This  in MSA could be expressed with 

a pattern of finite verb inflection . However it may also be achieved 

as in English in examples with predicative PPs where an auxiliary is 

present to make the time clearer, and therefore frame what is 

described as likely an event rather than a state detached from time. 

In (21a) we see this where kāna is used to express the past tense of 

copula ‘be’ overtly.  Often the particle sa- is used to indicate future 

time (21b). This encourages the verbal reading of example (21a) like 

these of Ryding:  

(21)  

a. Kān-a                             l-dawr-u                  ma-ktūb-an                                  

fī     ṯalāṯat-i                 mašāhid-a                    faqaṭ 

DEF-be.PFV.3SGM       DEF-role-NOM       PASS-

PTCP.write.SG-F-ACC     in   three.PL-F-GEN  scene.PL.M-

GEN         only 

The role was written into three scenes only. 
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(2005,p. 278) 

 

 

b. s-sayyār-a-u                          sa-ta-kūn-u                                    

ma-šħūnat-an                                         min          

ʔamrīkā 

            DEF-car-SG-F-NOM          FUT-3SGF-

be.IMPFV-NOM         PASS.PTCP-import.SG-F-

ACC            from         America 

           The car will be imported from America 

The effect here is however only probabilistic. Thus we are likely to 

interpret 21b (whether in Arabic or English) as describing a future 

event when the car is imported. However it cannot be ruled out that 

we are describing a future state that will exist when the car will be 

in a state of having been imported.   

• Adverbial modification 

The other common indicator of verbal PP use is cooccurrence with 

certain adverbs. As might be expected, time-related adverbs such as 

‘recently’ or ‘at 6 pm’ or ‘yesterday’ (18b) tend to prompt the verbal 

interpretation (action at a specific time) in both English and MSA. 

However, interestingly, many manner adverbs in general such as 

‘carefully’ also have this effect. This is presumably because many 

such adverbs describe how an action is performed rather than the 

nature of a state.  

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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(22) 

 

a. l-baḍāʔiʕ-u                               ma-rmīy-at-un                                      

biʔīhmal-an                         fī l-šāriʕ-i  

DEF-good.PL.M-NOM             PASS-PTCP.throw.SG-F-

NOM          with-carelessly-GEN          in-DEF-street.SG.M-

GEN 

The goods are thrown carelessly in the street 

 

b. s-sayy ārat-u                 kān-at                                ma-š ūħat-

an                                     min       ʔamrikā      bi-l- ʔams-I     

DEF-car.SG-F-NOM    be.PFV.3SG-F-ACC         PASS-

PTCP.import.SG-F-ACC         from     America    with-

yesterday-GEN         

    

The car was imported from America yesterday 

 

c. l-laħm-u                   ma-šwi-un                                                         

beʕenāee-atn  

DEF-meat-NOM     PASS-PTCP.grill/roast.SG.M-NOM                 

carefully.ACC 

The meat is grilled/roasted carefully  

• Co-occurrence with min+agent or similar 

In English, by+agent or with+ instrument mostly occur with verbal 

not adjectival PPs. One of the diagnostics for verbal PPs applied in 

other languages is therefore that they can be modified by such 

phrases in predicative occurrence. In Arabic this works for phrases 

with preposition min or bi or the like, where the noun is in the 

genitive case.  

 (23) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
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a.  kān-t                    l-qaṣīdat-u                            ma-ktūbat-an                               

bi-qalam-i                          l-šāʕir-i                              l-maʕrū-

i/l-ma-šhūr-i 

be.PFV.3SG.M      DEF-poem.SG-F-NOM      PASS-

PTCP.write.SG-F-ACC      with-pen-SG.M-GEN        DEF-

poet.SG.M-GEN      DEF-PASS.PTCP.known/famous-GEN 

 

 

The poem has been written by the well-known/ famous poet 

 

 

b. l-baʕṯā-t-u                                           ma-mnūħat-un                                   

min         qibal-i      l-ħukūmat-I                                  li- ṭullāb-

I                               kāffat-an 

 

DEF-scholarship.PL-F-NOM          PASS-PTCP.grant.SG-F-

NOM              from       by-GEN   DEF-government.SG-F-

GEN     to-DEF-student.PL.M-ACC    entire-ACC 

The scholarship had been granted by the government for all 

students  

 

c. s-sayy ārat-u                    ma-š ūħat-un                                  min        

ʔamrikā            bi-s-safīn-at-i 

DEF-car.SG-F-NOM      PASS-PTP.import.SG-F-NOM         

from    America           with-DEF-ship.SG-F-GEN 

The car had been imported from America by  ship 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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d. l-bināyāt-u                                ma-bniyy-at-un                                

ʕalā      yad-i              xabīrʔ-in           ʔamrīkiyy-i 

DEF-building.PL-F-NOM        PASS-PTCP.build.SG-F-GEN          

on       hand-GEN     expert-GEN      American-GEN 

The buildings are built by American experts 

e. l-tāǧīr-u                                          ma-dīn-un                                                         

lil-bunūk-i           bi-kaṯīr-in                   min         l-ʔamwāl-i 

DEF-merchant-NOM                   PASS-PTCP.indebet.SG-M-

NOM                            DEF-bank-GEN      with-many-ACC     

from       DEF-money.PL.M.GEN 

The merchant is indebted to the bank for  a lot of money  

4. Conclusion 

The syntactic status and categorisation of participle forms has been 

debated for a long time, both within English and, to a lesser extent, 

Arabic linguistics. By concentrating on passive participle forms 

specifically within MSA it has been shown that PPs, just as has 

already been shown for active participle counterparts, can take on 

both adjectival and verbal functions. Different syntactic behaviours 

displayed by PPs were identified in order to help determine the 

properties that can be attributed to each of the two identified 

categories that PPs can belong to at the syntactic level. For the most 

part the considerations ran parallel in both English and Arabic. 

The following table 2 summarises the similarities and contrasts 

found and reported in the above account. It is remarkable that, on 

almost half of the points considered, MSA and English are in some 

https://en.wikipedia.org/wiki/Voiced_pharyngeal_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Voiceless_velar_fricative
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
https://en.wikipedia.org/wiki/Glottal_stop
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sense the same. The effect is that very much that almost the same set 

of criteria serves to distinguish between adjective and verb PPs in 

the two languages. 

Table 2. Summary of PP contrasts between English and MSA 

Feature MSA English 

Morphology Affixation Prefix  Suffix  

Stem changes Yes mostly regular Yes irregular only 

Noun use  Productivity Moderate Very low 

Idiomaticity Moderate-High Low 

Reference All types Mostly definite generic 

plural 

Adjective 

use 

Idiomaticity  Moderate Moderate 

Attrib before 

N 

No Yes 

Attrib after N Yes Yes with complement 

Attrib 

agreement 

Yes No 

Predic zero 

or be 

Yes Yes 

Predic seem 

etc 

Most Most 

Predic 

nonsubject 

Yes Yes 

Predic 

agreement 

Yes No 

very Most Most 

Comp/ Sup 

productivity 

Most Most 

Comp/Sup 

inflected 

No No 

Construct 

state 

Yes No 

Verb use Productivity Moderate High 

Idiomaticity Low Low 

Inflected 

verb 

competitor 

Yes No 

Auxiliaries Yes kāna, sa-ta-kūn Yes, be, have 

Adverbs Yes Yes 

By/with etc. Yes Yes 
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The adjectival properties were varied. They were essentially based 

on the broad ability for PPs to display both attributive and 

predicative behaviours, including the demonstration of the same 

pattern of agreement as any other regular adjective. In the same vein, 

as with other adjectives, the PP, when functioning as such, can be 

modified by degree items and can substitute regular adjectives in 

periphrastic comparative structure formations and in adjectival 

construct constructions. Finally, the account of verbal properties 

attributed to the PP concentrated on the features that signal an event 

rather than a state meaning (at least probabilistically), such as 

accompanying auxiliary verbs, adverbs and by-phrases.  

While the study solely concentrated on syntactic cues with which to 

identify the different syntactic categories PPs can belong to, aligning 

PPs closer to their active counterparts, in future work there remains 

a general need to also consider in more detail more semantic cues 

and how these interact with or determine syntactic categorisation. 

Furthermore the criteria to identify noun and possibly even adverbial 

uses of PPs remain to be explored and incorporated. 
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rules. 
10. Submitting the research also confirms that the author fully 
owns the intellectual property rights to the work. 
Second: Application Procedures: 
1. The researcher submits their application through the 
electronic platform of the Imam Mohammad Ibn Saud Islamic 
University (https://imamjournals.org) 
2. The researcher must fill in all required fields in the research 
submission form on the platform. 
3. Attach two versions of the research: one in Word format and 
the other in PDF format, without the researcher's personal 
information. 
4. Attach a separate page that includes (research title, researcher 
name, degree, university where the researcher works, college, 
department, e-mail, and mobile number). 
5. Attach two abstracts in Arabic and English, each not exceeding 
(250 words) with keywords related to the topics covered in the 
research, not exceeding five words. 
Third: Scientific Material: 
1. Attach all images and illustrations related to the research, 
ensuring they are clear and legible. 

https://imamjournals.org/


 

 

2. Romanization of Arabic sources and references to English 
letters. 
3. The research should follow the order of the following 
sections: introduction, problem and its questions, objectives, 
significance, limitations, terminology, theoretical framework 
and previous studies, methodology and procedures, results and 
discussion, conclusion and recommendations, and references list. 
4. References and citations should follow the American 
Psychological Association (APA) 7th edition style, or use 
footnotes. 
5. References should be cited in the text by mentioning the 
author’s last name, year of publication, and page number in 
parentheses, arranged alphabetically by author’s last name. The 
reference list at the end of the research should include the 
author’s name, year of publication, title, place of publication, 
and publisher. 
6. The Arabic abstract must be translated into English by a certified 

translator, with proof of certification attached, before receiving 
confirmation. 
7. The Arabic abstract will be evaluated.   
8. The English abstract will be evaluated. 
9. The research should include recent references from Scopus.   
10. Scopus references should be listed twice: once in the main 
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references and once in a separate list titled "Scopus References" 
to make it easier for the reviewer to access them. 
Fourth: Arbitration Policy: 
1. The editorial board conducts an initial examination of the 
research and determines its eligibility for further review or 
rejection. The researcher will be notified of the preliminary 
decision to accept or reject the research for review within (10) 
working days from the date of submission. 
2. The peer review process is conducted in complete 
confidentiality, without disclosing the names of the researchers 
or the reviewers. 
3. At least two reviewers, who are experts in the subject matter 
of the research, are assigned to evaluate the research. 
4. Reviewers must excuse themselves from reviewing the 
research if it is outside their area of expertise or if they lack 
sufficient experience in the subject. 
5. Reviewers must respond to accept or reject the review request 
within five days of receiving the invitation letter. 
6. If the two reviewers provide conflicting recommendations 
regarding the acceptance of the manuscript, a third reviewer will 
be appointed. 



 

 

7. The peer review process should take no more than 30 days 
from the date the research is submitted until the reviewers’ 
comments are sent to the researcher. 
8. For the research to pass the review, the score of each reviewer 
should not be less than 85 points. 
9. The researcher is required to review the comments provided 
by the reviewers and make the necessary revisions within 20 days 
from the date the comments are sent. The journal has the right 
to reject the research if the researcher fails to comply within the 
given time frame. 
10. The researcher will be informed of the acceptance or 
rejection of the research. 
11. Reviewers must ensure their feedback is detailed according 
to the approved review template, avoiding general assessments, 
and direct their comments to the research itself rather than the 
researcher. 
12. If the reviewer identifies plagiarism or citation issues in the 
research, they are required to point out the sections where 
plagiarism or improper citation occurred, along with evidence 
supporting this claim. 
13. The editorial board retains the right to withhold the reasons 
for rejection if the research is not accepted. 
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Fifth: Publication of the research: 
1. The researcher commits in writing not to publish the research 
in any other publication outlets without written permission from 
the journal. 
2. The researcher must format the research according to the 
journal’s approved template for publication:  
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/dow
nloadPublic/96 
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/dow
nloadPublic/98 
3. The researcher will be issued a letter of acceptance for 
publication after fulfilling all the journal’s publication  
requirements. 
4. Published research does not represent the views of the 
university, but rather the opinion of the researcher himself, and 
the university does not bear any legal responsibility for this 
research. 
5. All publishing rights are granted to the journal, and the 
research cannot be published in any other print or electronic 
platform without written permission from the editorial board. 
6. The research will be published electronically on the Imam 
Mohammad Ibn Saud Islamic University’s scientific journal 
platform:  https://imamjournals.org 

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/96
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/96
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/98
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/98
https://imamjournals.org/


 

 

Sixth: Integrity and Scientific Honesty Policy: 
1. The journal is committed to upholding intellectual property 
rights and preventing any form of infringement on the ideas of 
others. 
2. The journal prohibits quoting more than 20% of the content 
from other works, whether from the researcher’s own previous 
works or from others. 
3. If the research requires lengthy quotations that exceed 20%, 
the researcher must provide a justification when submitting the 
research on the platform. 
4. A single quotation should not exceed 30 words and must be 
enclosed in quotation marks, with a reference to the source. 
5. The journal prohibits plagiarism, which involves creating a 
new work or part of a work based on another work, whether 
from the same author or a different one, with more than a 
specific percentage of the research content. 
6. The journal rejects any form of falsification, which involves 
presenting misleading information or results or withholding 
information that may affect the assessment of the research. 
7. The journal rejects any form of plagiarism, which involves 
claiming ownership of a work that belongs to someone else or 
attributing results to oneself. 
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8. The editorial board of the Journal of Humanities and Social 
Sciences at Imam Mohammad Ibn Saud Islamic University 
encourages individuals to report any plagiarism in published 
research. 
9. The editorial board of the journal has the right to withdraw 
the research if it finds conclusive evidence of plagiarism, 
unreliable data, duplicate publication, or unethical behavior. 
10. The journal reserves the right to reject the publication of any 
manuscript that violates principles of integrity and scientific 
honesty. 

 * * * * * * * * * 
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