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 نسانية والاجتماعية الإمجلة العلوم  
 ( الثانيهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 
 التعريف: 

الإمام بن سعود  مجلة علمية فصلية محكمة متخصصة تصدر عن عمادة البحث العلمي بجامعة 
الإسلامية. وتعنى بنشر البحوث والدراسات التي تتوافر فيها مقومات البحث العلمي من حيث  
أصالة الفكر وجدته، ووضوح المنهجية وسامتها، ودقة التوثيق المتعلقة بمجالات العلوم الإنسانية  

المختلفة بفروعها  الإدارية  والعلوم  والإعلام،  النفس،  وعلم  من  والاجتماعية،  وغيرها   ،
 التخصصات الأخرى. 

 الرؤية: 
مجلة علمية رائدة تعُنى بنشر النتاج العلمي للباحثين والدارسين في شتى مجالات العلوم الإنسانية  

 والاجتماعية. 
 الرسالة: 

للباحثين والدارسين في علوم الإنسانية والاجتماعية، ونشر   تسعى المجلة لتصبح مرجع علمي 
صالة والتميز والجدة وفق المعايير المهنية العالمية، وتحقيق التواصل العلمي  البحوث المحكمة ذات الأ 

السعودي   الرقي بالبيئة والمجتمع  أجل  المجالات من  التدريس والباحثين في هذه  هيئة  لأعضاء 
 والعربي. 

 الأهداف: 
بية من خال  . المساهمة في تنمية العلوم الإنسانية والاجتماعية وتطبيقاتها، وإثراء المكتبة العر 1

 نشر البحوث النظرية والتطبيقية في المجالات المختلفة. 
 . السعي للحصول على بحوث ذات جودة عالية وأكثر ارتباط بالواقع العربي حاضراً ومستقبلًا. 2
. إتاحة الفرصة للمفكرين وللباحثين بنشر نتاج أنشطتهم العلمية والبحثية وخاصة تلك التي  3

 تتصل بالبيئة العربية. 
 تبادل الإنتاج العلمي والمعرفي على المستوى الإقليمي والعالمي. .4

https://imamjournals.org/index.php/jshs/index
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. تشجيع البحوث التي تؤكد على التنوع، والانفتاح الفكري، والانضباط المنهجي، والاستفادة  5
أجنبي.  أم  كان  عربيًا  وقديمه،  حديثه  السليم،  العلمي  الفكر  معطيات  كل   من 

 الجديدة في المجالات المختلفة. . تسليط الضوء على الاتجاهات البحثية 6
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 نسانية والاجتماعية الإمجلة العلوم  
 ( الثانيهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 قواعد النشر 
 تنشر المجلة البحوث العلمية وفق قواعد النشر الآتية: 

 :البحث الشروط العامة لتقديم أولًا: 
 يتسم بالأصالة والابتكار، والِجدّة العلمية والمنهجية.  أن .  1
 يكون دقيقاً في التوثيق والتخريج.  أن .  2
 يسلم من الأخطاء اللغوية والطباعية. أن .  3
 وبأي لغة.  جهة أخرى، أي  سبق نشره، أو قدِّم للنشر في  يكون قد  ألاّ .  4
 بالأمانة العلمية، والمناهج والأدوات والوسائل المعتبرة في مجاله.  الالتزام. 5
منهم،    دور كل باحث.  7وبيان   -إن كان البحث مشتركًا-الالتزام بذكر الباحثين المشاركين .  6

 وإثبات موافقتهم في نموذج النشر. 
تكشف   بأي إشارة  أو  البحث صراحةً،   متن الالتزام بعدم إيراد اسم الباحث أو الباحثين فـي.  7

 بدلاً من الاسم.  )الباحثين(  أو  )الباحث(  كلمة  أو هويتهم، وإنما تستخدم هويته عن  
 لملاحق والجداول والمراجع. ، بما فيها اA4 من نوع  صفحة( 50) ألا يزيد البحث عن.  8
 يعُدُّ إرسال البحث للمجلة إقراراً بالالتزام بجميع قواعد النشر في المجلة. .  9

 يعُدُّ إرسال البحث للمجلة إقراراً بامتلاكه حقوق الملكية الفكرية للبحث كاملًا. .  10
 إجراءات التقديم:  نيًا: ثا
لمجلات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية   الإلكترونييتقدم الباحث بطلبه عبر الموقع .  1
( https://imamjournals.org ) 
 .الالتزام بتعبئة كل الحقول في نموذج رفع البحث في المنصة. 2
3  .( بصيغة  إحداهما  الباحث  بيانات  بدون  البحث  من  نسختين  والأخرى  Wordإرفاق   )

 (. PDFبصيغة )
إرفاق صفحة مستقلة تتضمن )عنوان البحث، اسم الباحث، الدرجة العلمية، الجامعة التي   .4

 يعمل بها، الكلية، القسم، البريد الإلكتروني، رقم الجوال(. 

https://imamjournals.org/
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تزيد كلماته عن ) 5 العربية والإنجليزية لا  إرفاق ملخصين باللغتين  كلمة( مع كلمات  250. 
 عبّر عن المجالات التي يتناولها البحث، ولا تزيد عن خمس كلمات. ( تKey Wordsمفتاحية ) 

 ثالثاً: المادة العلمية: 
 إلحاق جميع الصور والرسومات المتعلقة بالبحث، على أن تكون واضحة جلية.   .1
 رومنة المصادر والمراجع العربية إلى الحروف الإنجليزية.  .2
يلي:    . 3 البحث كما  عناصر  ترتيب  الأهمية،  مراعاة  الأهداف،  وأسئلتها،  المشكلة  المقدمة، 

النتائج   والإجراءات،  المنهجية  السابقة،  والدراسات  النظري  الإطار  المصطلحات،  الحدود، 
 ومناقشتها، الخاتمة والتوصيات، قائمة المراجع. 

4.   ( الأمريكية  النفس  علم  جمعية  لأسلوب  وفقًا  والاقتباسات  المراجع   APA 7thتوثيق 
edition)  .أو الحواشي السفلية 

الإشارة إلى المراجع في المتن بذكر اسم المؤلف الأخير، ثم سنة النشر، ثم رقم الصفحة بين    .5
الأول   الاسم  ثم  العائلة،  اسم  حسب  هجائياً  ترتيباً  البحث  نهاية  في  المراجع  وترتب  قوسين، 

 للمؤلف، ثم سنة النشر، ثم العنوان، ثم مكان النشر، ثم دار النشر. 
ترجمة الملخص العربي الي اللغة الإنجليزية ترجمة معتمدة وارفاق شهادة بذلك قبل الحصول    .6

 على الإفادة 
 سوف يتم تقييم الملخص العربي.    .7
 سوف يتم تقييم ملخص اللغة الانجليزية.  .8
 ينبغي ان يشمل البحث مراجع حديثه من سكوبس.     .9

ع البحث ومرة في قائمه مراجع منفصلة بعنوان  وضع مراجع سكوبس مرتين مرة في مراج  .10
 مراجع سكوبس حتى يسهل علي سعادة المحكم الوصول إليها. 
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 نسانية والاجتماعية الإمجلة العلوم  
 ( الثانيهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 سياسة التحكيم:  ابعًا: ر 
فحصاً .  1 البحث  التحرير  هيئة  أهليته أوليّاً  تفحص  تحكيمه وتقرر  إجراءات  أو   لاستكمال 

تزيد  رفضه   لا  مدة  في  رفضه  أو  البحث  تحكيم  لقبول  المبدئية  بالنتيجة  الباحث  ويبلَّغ 
 أيام عمل من تاريخ تقديم الطلب.  ( 10) عن
 حثين أو المحكمين. يخضع تحكيم البحث للسرية التامة بعدم الإفصاح عن أسماء البا. 2
 من ذوي الاختصاص في موضوع البحث.  - على الأقل–  يتم تعيين اثنين من المحكمين .  3
يلتزم المحكم بالاعتذار عن التحكيم في حال كون البحث ليس في مجال تخصصه الدقيق، أو  .  4

 ليس لديه الخبرة الكافية فيه. 
)في مدة لا تزيد عن خمسة أيام من   يميلتزم المحكم بالرد بالموافقة أو الرفض لطلب التحك .  5

 تاريخ إرسال خطاب طلب التحكيم إليه(. 
ح.  نتيجة التحكيم في إجازة البحث أو رفضه، في حال اختلاف.  6  يرُسل البحث لمحكِّم مرجِّ
تستغرق مدة تحكيم البحث من تاريخ ورود البحث حتى إرسال ملحوظات المحكمين إلى  .  7

 يوماً.  ( 30) الباحث مدة لا تزيد عن 
 درجة.  85 يشُترط لاجتياز التحكيم ألا تقل درجة كل محكم عن .  8
المحكمين،.9 من  الواردة  الملحوظات  بمراجعة  الباحث  مدة وتعديلها يلتزم  لا    في 

يوماً من تاريخ إرسال الملحوظات إليه، وللمجلة الحق في صرف النظر عن البحث   ( 20) تتجاوز 
 في حال الإخلال بذلك. 

 قبول البحث أو رفضه.  في حال  لباحثيشعر ا.  10
يلتزم المحكم بأن تكون ملاحظاته حول البحث تفصيلية وفق نموذج التحكيم المعتمد، وألا  .  11

 يكتفي بالفحص والتحكيم الإجماليين وأن يتوجه بملحوظاته إلى البحث لا إلى شخص الباحث. 
فإنه   ادة العلمية التي يقوم بتحكيمها، في حالة إشارة المحكم إلى الاستلال أو الانتحال في الم.  12
 بالإشارة إلى الفقرات التي وقع فيها الاستلال أو الانتحال مع إرفاق ما يثبت ذلك.  يلتزم
 تحتفظ هيئة التحرير بأسباب الرفض في حال تم رفض البحث. . 13
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 نشر البحث:  خامسًا:
 المجلة.  من  أخرى دون إذن كتابيّ البحث في أوعية نشر  نشر بعدم يتعهد الباحث خطيّاً .  1
 التجهيز الطباعي المعتمد في إخراج المجلة:  قالب يلتزم الباحث بتنسيق البحث وفق.  2

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/96 

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/98 
 بعد استيفاء جميع قواعد النشر.  الباحث خطاب إفادة بقبول البحث للنشر  يمنح.  3
ولا تتحمل الجامعة   نفسه، بل تمثل رأي الباحث نشورة لا تمثل رأي الجامعة، البحوث الم. 4

 هذه البحوث.  على  أي مسؤولية قانونية ترد 
  أو  ورقيّاً  آخر  نشر منفذ فـي أيّ  البحث  تؤول كل حقوق النشر للمجلة، ولا يجوز نشر .  5

 . التحرير  هيئة  من  كتابي   إذن  دون إلكترونيّاً 
منصة المجلات العلمية لجامعة الإمام محمد بن سعود   إلكترونيّاً عبر ينشر البحث  .  6

    :الإسلامية 
https://imamjournals.org 
سادسًا: سياسة النزاهة والأمانة العلمية:       

أفكار الآخرين بأي  تلتزم المجلة باحترام حقوق الملكية الفكرية وبما يمنع الاعتداء على  .  1
 شكل من الأشكال. 

تمنع المجلة الاقتباس الذي هو نقل فقرات أو أسطر من مصنفات أخرى تعود إلى الشخص  .  2
 من مادة البحث.  %20 نفسه أو إلى غيره بنسبة تزيد عن 

فإن الباحث يبيّن سبب ذلك   % 20 إذا تطلب البحث اقتباسات مطولة وبنسبة تزيد عن .  3
 البحث على المنصة. عند رفع 

كلمة، وتوضع بين علامتي تنصيص، مع   30 ألا تزيد الكلمات في الاقتباس الواحد عن .  4
 الإشارة إلى المصدر. 

تمنع المجلة الاستلال الذي هو إعداد مصنف أو جزء من مصنف جديد بالاعتماد على  .  5

https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/96
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadPublic/98
https://imamjournals.org/
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 نسانية والاجتماعية الإمجلة العلوم  
 ( الثانيهـ )الجزء  1446  رجب  والسبعون  الثالثالعدد  

 مصنف آخر للشخص نفسه بأي نسبة كانت من مادة البحث. 
ترفض المجلة التدليس الذي هو تقديم معلومات أو نتائج مضللة، أو إخفاء معلومات تؤثر  .  6

 في تقييم البحث. 
الذي هو ا7 الانتحال  المجلة  ترفض  إلى  .  النتائج  أو نسبة  الملكية لمصنف مملوك لغيره،  دعاء 

 نفسه. 
. تدعو هيئة تحرير مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  8

 من له الحق إلى إبلاغها بأي انتحال يقع في الأبحاث المنشورة. 
فيه دليلاً قاطعاً على الانتحال، أو ثبت  . لهيئة تحرير المجلة الحق في سحب البحث إذا وجدت  9

 فيه وجود بيانات غير موثوق بها، أو نشر مكرر، أو سلوك غير أخلاقي. 
 . للمجلة الحق في رفض النشر لأي مؤلِّف ثبت إخلاله بمبادئ النزاهة والأمانة العلمية. 10
 

 * * * * * * * * * 
 

 للتواصل مع المجلة 
 جميع المراسلات باسم 

 مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية رئيس تحرير 
 عمادة البحث لعلمي 

 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
E.mail:imsiujhss@imamu.edu.sa 

www.imamjournals.org 
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 د. رمضان عاشور حسين

 جامعة الباحة   -كلية التربية -قسم التربية الخاصة



 

  

الفكرية البسيطة  البنية العاملية لمقياس الوظائف التنفيذية لذوي الإعاقة  

 بالمرحلة الابتدائية 

 

 د. رمضان عاشور حسين 

  جامعة الباحة  -كلية التربية -قسم التربية الخاصة
 م  2024/ 11/ 17تاريخ قبول البحث:               م 26/08/2024تاريخ تقديم البحث:  

 
 : ملخص الدراسة

السةةةةةية صقيا   ي ظ ال ا  ن المة يديا لد   هدفت الدراسةةةةةا تح المن ا صا ا  ةةةةة     
الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا، حيث تة ن ا  ي ظ في صةةةةةةةةةةةة رت  اتوليا قن  المنةي  صا عد  

( ص ر ة صُ زعا على خمسةةةةةةةةةةةةةا وهي   وسةةةةةةةةةةةةة سةةةةةةةةةةةةةيا وه   المنة  في ا   ي   ، الم  ي   56)
 منة ،، وقةد فل ةت عيةةا الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةا صا والمةظي ، ا رو ةا الي ليةا، الةدا رة الية صلةا، المنة  في ا 

ا وتلميةةدة صا الملاصيةةد ذوي الإعةة قةةا ال ةريةةا  ةةدراظ القهيةةا ال ةريةةا  نةة فظ   156) ( تلميةةد 
(  11-9ال ةة هرة وازي ة همر ريةةا ص ةةةةةةةةةةةةةةر اليرهيةةا، والةةديا تراوحةةت وعمةة ره  ال صةيةةا صةة  ه  )

وتم المن ا صا   (،0.747( سةةةةةةةةةةةة ا  وا را  صيي ري )10.06سةةةةةةةةةةةة ا   م سةةةةةةةةةةة  عمري )
ا  ةةةةةةة    السةةةةةةةية صقيا للم ي ظ على الةن  الم د  المن ا صا صةةةةةةةد  ا  ي ظ  سةةةةةةةم دا   

الم  يدي(، ثم تم المن ا صا الثن    -صةةةةد  ا   ر ا ال رفيا وال ةةةةد  الي صل  )ا سةةةةمة ةةةة في
وا تسةةةةةةة   الداقل  للم ي ظ، وقد وسةةةةةةة ر  الةم  ا عا ت ةةةةةةةنل ص ر ا  ا  ي ظ على الي اص   

 9ص ر ة(، المنة  في ا  منة ، ) 11ص ر ة(، الةدا رة الية صلةا ) 11مسةةةةةةةةةةةةةةةا  ا رو ةا الي ليةا )ا 
ص ر ا (، ووصةةةةةةةةةةةةةةن     7ص ر ا (، المنة  في ا   يةة    )  8ص ر ا (، الم  ي  والمةظي  )

( ص ر ة تم تجراء المنلي  الي صل  الم  يدي علير  وج ء  صؤشةةةةةةةةةةةةةةرا   46ا  ي ظ صُة نً  صا )
- في ا ةد  ا  ن ،،  مة  تم المن ا صا انة   ا  ية ظ  سةةةةةةةةةةةةةةم ةدا  صية صة  ول ة   ج  ة ا  ة ه ةا

  رو ن خ والمج  ا الة  يا، ووتض  ون جميل صي صلا  الثن   صرت يا.
 

 النةيا الي صليا، ال ا  ن المة يديا، الإع قا ال ةريا. :الكلمات المفتاحية



 

 

The Factor Structure of the Executive Functions Scale for Students with 

Mild Intellectual Disabilities at the Elementary Stage 
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Abstract:  

The study aims to verify the psychometric properties of the Executive 

Functions Scale for students with intellectual disabilities. The initial version of the 

scale, before validation, consisted of (56) items distributed across five core 

dimensions: Emotional Control, Planning and Organization, Cognitive Flexibility, 

Working Memory, and Attention Control. The study sample comprised 156 

students with intellectual disabilities from intellectual education schools in Cairo 

and Giza governorates in Egypt. The students' ages ranged from (9 to 11) years, 

with an average age of (10.06) years and a standard deviation of (0.747), The 

psychometric properties of the scale were verified as follows: the validity of the 

scale was assessed using criterion-related validity and factor validity (exploratory 

and confirmatory factor analysis), The reliability and internal consistency of the 

scale were also verified, The results indicated that the items of the scale loaded 

onto the five factors: Cognitive Flexibility (11 items), Working Memory (11 

items), Attention Control (9 items), Planning and Organization (8 items), and 

Emotional Control (7 items). Consequently, the scale was revised to consist of 46 

items. Confirmatory factor analysis was conducted, and the fit indices were within 

the acceptable range, The reliability of the scale was further verified using 

Cronbach's alpha and split-half reliability, showing high reliability coefficients 

across all dimensions. 
  

keywords: Factor structure, Executive Functions, Intellectual Disabilities.
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   :الدراسة مقدمة
ال درا   تيُد   الةم  يا فاير ا على  الإع ق    و ثر  واحدة صا  ال ةريا  الإع قا 

الي ليا والمةي يا للأفرا ، حيث يي ني اتط  ، ا   ه ن به  صا ق  ر  نير في  
مم  يؤار على قدرته  في المةين صل الحي ة الي صيا    ؛ ا ر را  الدهةيا والسل  يا

ات   يم  ،  (American Psychiatric Association, 2023) وا ر   
تظرر الإع قا ال ةريا في صرحلا ال   لا، وت  حنر  تحديا   نيرة في مج     و 

مم  يؤ ي تح    ؛الم  ي ، ضن  الة س، الدا رة الي صلا، والمنة  في ا  من ،
،  (Simpson et al., 2020)    واضنا في ات اء ا درس  وا جمم ع صي  
صا اتط  ، في سا الدراسا يي   ن  ( %3-2) للإح   ي   فإن ح اد ووف    

و  س    تره ي  هبراصا  ع   ا همم    تسمدع   وه   سنا  فةريا،  تع قا  صا 
 (.Lee et al, 2019)  صمة صلا

ذلك ي ن  صا   فيّ لا  وهة ء  على  تيليميا وتره يا  ت  ير تدقلا   الضروري 
المج      في  ت اجرر   ال   المنديا   تج وز  على  اتط  ،  هؤ ء   س عدة 

حيث  ا  مل ا ات   يم   ،  المةين  في  تحديا   نيرة  ال ئا  هد،  ت اج  
ذوو    الملاصيدوا جمم ع   ميجا لضين ا ر را  ا يرفيا والمةظيميا، ويي ني  

ةريا صا صي    في المي ص  صل ات   ا الي صيا ال  تم لب تةظيم    الإع قا ال 
وصا    ،مم  يبرز الح جا لم ديم الدع  القه ي والة س  ا ة سب له   ؛وتر ي  ا ع ،  

هة  تم ايد الح جا تح تعدا  اسقاتيجي   تيليميا وتره يا فقد هي  ا عمن ر 
بهد  تي ي  قدراته  وتةي ر   ق     هؤ ء اتط  ، واحمي ج ته  ا  صا،  

 .صل النيئا ا درسيا وا جمم عيا
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في هدا السي   تبرز وهميا تي ي  ال ا  ن المة يديا لد  اتط  ، ذوي الإع قا  و 
وا جمم عيا ات   يميا  صر راته   لم  ير  اتسس  فر ال ةريا  أحد  تمث     ، 
و  الم  ي ،  ت م   ال   اليلي   ا يرفيا  اليملي    صا  الة س،  مجم عا  ضن  

هد، اليملي   ضروريا للأط  ، ق صا في    ،وا رو ا ا يرفيا، والدا رة الي صلا
ا راح  ا همدا يا، حيث تس عده  في المي ص  صل ا م لن   ات   يميا والحي تيا  

ذوي الإع قا ال ةريا تة ن    للملاصيد  و لةسنا  ، (Meltzer, 2018)هة  ءة
تنه  تليب  ور ا مح ريا  في تحس  قدرته  على    ؛ال ا  ن المة يديا و ثر وهميا

والسل  ي   والمنة      ي      ,Fidler & Lanfranchi)المةظي  
2022 .) 

ت ير تح     في    الس ه اعلى الرغ  صا وهميا هد، ال ا  ن فإن الدراس    
الإع قا   ذوي  اتط  ،  لد   المة يديا  ال ا  ن  لم يي   ا    ا  ات وا  

غ لنيا ا   ييس ا م حا تسمةد تح و وا  تم ت  يره  للأط  ،    ؛ حيث تنال ةريا
ت ييم      ؛الي  ي   تح  تحم ج  ال   ا  صا  ال ئا  لهد،  صلا ما  يجيلر  غير  مم  

هدا الة   في ات وا     ،ج ته  ا يرفيا والمةي يالملا   احمي   ؛ص مما ق ي   
ا    ا يحد صا قدرة القه ي  وا  م   على ت ديم الدع  ا ة سب لهؤ ء  

  (Schalock et al., 2021).  اتط  ، وت  ير اسقاتيجي   تيليميا صلا ما 
وصا هة  تبرز الح جا تح ت  ير و وا  ت يي   قي ا تمة سب صل ق  صيا هد،  

يلى الرغ  صا وج   ص  ييس  ، فوتراع  المنديا  ال ريدة ال  ي اجر نه   ،ال ئا
صم  بها لل ا  ن المة يديا تم اسم داصر  صل اتط  ، الي  ي ، فإن اتط  ،  
ذوي الإع قا ال ةريا يي   ن صا تحديا  فريدة في مج    الم  ي ، ضن   
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الي ليا وا رو ا  الي صلا،  الدا رة  احمي ج ته     هد،  ،الة س،  تجي   المنديا  
و وا  ت يي     تعدا  مم  يم لب    ؛ا  صا مخمل ا عا غيره  صا اتط  ، الي  ي  

في هدا السي   تهد   و   ،صم   ا تراع  ال رو  ا يرفيا والسل  يا ه  ال ئم  
هد، الدراسا تح ت ديم ص ي ظ ص م  ق ي    لم يي  ال ا  ن المة يديا لد   

يا، حيث تم صراع ة طنييا هد، ال ئا واحمي ج ته  الميليميا  ذوي الإع قا ال ةر 
 .والة سيا ال  تخملن ه ة  ج هري عا ال ئ   اتقر  

غ لن   صا  يي   ن  ت ير الدراس   الحديثا تح ون اتط  ، ذوي الإع قا ال ةريا  و 
الم  ي ، ضن  الة س، الدا رة الي صلا،    ضين في ال ا  ن المة يديا، صث 

مم  ي يد صا ح جمر  تح و وا  ت يي  مخ  ا تمة سب صل    ؛الي ليا  وا رو ا
ا  صا وتحدياته   هد،   (Diamond, 2020; Meltzer, 2018) قدراته  

ات وا  تس عد في ت ديم الدع  الميليم  والة س  ا ة سب له ، وتيم  على  
وقدرته  على  ت  ير هراصا تيليميا ص مما ق ي    لمنس  وا   ر  المة يديا  

وا جمم ع ات   يم   و ظر ا  (Fidler & Lanfranchi, 2022) المةين   ،  
ص    ال ةريا، وال  غ لن    الإع قا  الح ليا للأط  ، ذوي  ا   ييس  ليد  صلاءصا 
تة ن ص مما للأط  ، الي  ي ، تبرز الح جا تح ت  ير ص ي ظ ص ا   يمة سب  

 ,.Schalock et al)    يميا وا جمم عيا صل احمي ج ته  ويي ز صا قدراته  ات  
2021; Memisevic & Sinanovic, 2014 .) 

ص ي ظ ش ص  وص ا   لم يي  ال ا  ن المة يديا    تعدا و لم د تبرز الح جا تح  
لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا، وذلك بهد  ت ديم هراصا تيليميا وتره يا  

ته  على المةين صل النيئا الميليميا  وتي ز صا قدرا  ،تدع  تحس  هد، ال ا  ن



 

 
23 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 هـ  1446  محرم  والسبعون  الخامسالعدد  

هد، الدراسا فتي لملنيا هد، الح جا، حيث تهد  تح تعدا   و   ،وا جمم عيا
و اة ت يي  مخ  ا تس عد في تحس  ج  ة حي ة هؤ ء الملاصيد وتمةةر  صا  

 .ا  دص ج ه ة  وفض  في المجممل
 مشكلة الدراسة:    

واض  في ا   ييس ات ا يا ال  ت يس  تمجلى ص ةلا الدراسا في وج        
ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا في ا رحلا ا همدا يا؛ مم   
يؤار سلن   على ت ديم الدع  القه ي ا لا   لهد، ال ئا، ف ل ا  ن المة يديا     

 سيا  في ذلك الم  ي ، المةظي ، ضن  السل ك، والمةنؤ   سم ن ، تيمبر وس
 ,Blair, 2017; Diamond )في نج ح الملاصيد في هيئ  الميلي  والحي ة الي صيا

ات   يم   (. 2020 المةين  تي ي   في  مح ريا   تليب  ور ا  ا ر را   هد، 
ي اجر ن   ال ةريا  الإع قا  ذوي  الملاصيد  ون  ت   الملاصيد،  لد   وا جمم ع  

ت يي  مخ  ا لهد، ال ا  ن، تخملن  تحديا  ق صا تجيلر  بح جا تح و وا   
عا تلك ال  تم ت  يره  للأط  ، الي  ي ، و لةظر تح هد، المنديا  ال ريدة  
ي ن  صا الضروري ت  ير و وا  ت يي  صم   ا تلبي احمي ج ته ، وتس عد  

 في تحديد وس ليب الدع  القه ي ا ة سنا. 
( صا الملاصيد  %3- 2ح اد )  ووف    للإح   ي   والدراس   الحديثا يُ دّر ون

فةريا   تع قا  صا  يي   ن  ا درسا  مم  (Schalock et al., 2021)في سا  ؛ 
ييةس حج  ال ئا ال  تحم ج تح ت ييم    قي ا ومخ  ا، و لةظر تح ون  
الإع قا ال ةريا تؤار على ات اء الي ل  والمةي  ، فإن ت ديم  ع  تيليم  في ،  

ق ي    ل ي ظ    ط ال  ة والضين في ال ا  ن    يم لب و وا  ت يي  ص مما
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ت  ون الدراس     (Memisevic & Sinanovic, 2014) المة يديا لهد، ال ئا 
الس ه ا ت ير تح ون غ لنيا ا   ييس ا م حا تم ت  يره  للأط  ، الي  ي ، وه   

ي ني  ص  يجيلر  غير صلا ما للملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا، حيث تن هد، ال ئا ت
زيد،   ووه   )اليميا  والمةين  يميلا  لميل   فيم   فريدة  ؛  2018صا تحديا  

 (.2023الي  ر وآقرون، 
وصا هدا ا ة لا، تبرز الح جا ا لنا تح و وا  ت يي   قي ا ومخ  ا تس عد  
في فر  ا حمي ج   ال يليا لهد، ال ئا، حيث ت ير الدراس   الحديثا تح ون  

يؤار سلن   على قدرة القه ي  على ت ديم تدقلا       ات وا  ا    ا  
ات اء   لم  ير  ح سما  تيد  ال   المة يديا،  ال ا  ن  صر را   لمنس   فيّ لا 

ال ةريا  الإع قا  ذوي  الملاصيد  لد   المةي    والسل ك     ات   يم  
(Erostarbe‐Pérez, et al., 2022)     ف لملاصيد ذوو الإع قا ال ةريا غ لن ،

يي   ن ا يرفيا    ص   وا رو ا  الي صلا،  الدا رة  الم  ي ،  في  ضين  صا 
(Gravråkmo, et al., 2023)  ؛ مم  يسمدع  هة ء و اة ت يي  مخ  ا ق  رة

 .على تحديد احمي ج ته  هدقا وت جي  المدقلا  الميليميا ا لا ما
ال ا  ن   لم يي   وهميا تعدا  ص ي ظ ش ص   ا ي ي   تمض   وهة ء  على هد، 

المةين  المة ي على  قدرته   تحس   في  سيس ه   حيث  ال ئا،  هد،  لد   ديا 
 .ات   يم  وا جمم ع ، و لم د تي ي  ج  ة حي ته  ه ة  ع  
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   أسئلة الدراسة:
ذوي   -1 الملاصيد  صا  عيةا  لد   المة يديا  ال ا  ن  ص ي ظ  صؤشرا  صد   ص  

 الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا؟ 
ص ي ظ   -2 يمممل  ال ةريا  ه   الإع قا  ذوي  الملاصيد  لد   المة يديا  ال ا  ن 

  ي صلا  ان   صرت يا وص مئةا؟ 
 هداف الدراسة:  و

تمثّ  الهد  الر يس للدراسا الح ليا في تعدا  ص ي ظ لل ا  ن المة يديا لد   
تح يا   قلا،  صا  وذلك  ا همدا يا،  ال ةريا   رحلا  الإع قا  ذوي  الملاصيد 

 تيا  اتهدا  ال رعيا الآ
الملاصيد   -1 المة يديا لد   السية صقيا   ي ظ ال ا  ن  المن ا صا ا      

 .  ذوي الإع قا ال ةريا، صا قلا، تحلي  صؤشرا  ال د  )الظ هري، الي صل (
الملاصيد ذوي    الة ن عا صي صلا  ان   -2 المة يديا لد   ص ي ظ ال ا  ن 

 ا. الإع قا ال ةري
 أهمية الدراسة: 
 :الأهمية النظرية

تممث  اتهميا الةظريا لهد، الدراسا في تصة  يا تسلي  الض ء على  ي يا ت  ر  
ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا وتحديد الي اص  ا ؤارة  

الم  ر هدا  ال ي ظ   م  ،على  و وا   تحس   في  الدراسا  تسر   م  ا  قد    
   يس عد في ت ديم ت ييم      ؛ا سم دصا لم يي  هد، ال ا  ن لد  هد، ال ئا

 لإض فا تح ذلك، ت د  الدراسا صيرفا تض فيا تسر  في    ،و ثر  قا وص ا قيا
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صيد  فر   ور ال ا  ن المة يديا في تحس  ات اء ات   يم  وا جمم ع  للملا
ال ةريا الإع قا  تيليميا    ؛ ذوي  اسقاتيجي    لم  ير  جديدة  آف ق    ي م   مم  

 .وتره يا صلا ما
 :الأهمية التطبيقية

ا سم   ة صا  م  جر  في   تصة  يا  الدراسا في  لهد،  الم ني يا  اتهميا  تمجلى 
تحس    تح  تهد   مخ  ا  تيليميا  هراصا  لد   ت مي   المة يديا  ال ا  ن 

 م  قد تسر  الدراسا في ت  ير و وا  ت يي     ،الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا
ت د    صسم    لمنديد  واتق   ي ن  ا يلم ن  يسم دصر   ون  يمةا  ص ا قا 

تض فا تح ذلك يمةا ون ت د  الدراسا ترش  ا     ،اتط  ، في هد، ال ا  ن
وط  له  في ت  ير صر راته  المة يديا في    ه صا تولي ء اتص ر ح ،  ي يا  ع 

 .مم  يي ز صا قدراته  على المةين صل ا  اقن ا  مل ا ؛حي ته  الي صيا
 :  حدود الدراسة 

ما الة حيا ا  ض عيا ر     ف  ،تمند  حدو  هد، الدراسا  ليديد صا از ا ب
محد ة صمغيرا   على  لد     ،الدراسا  المة يديا  وال ا  ن  الي صليا  النةيا  وه  
ال ةريا الإع قا  الييةا  و   النسي ا،  الملاصيد ذوي  اقم ر   الن ريا  الة حيا  صا 

في ا رحلا ا همدا يا، والديا تقاوح  النسي ا  على الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا  
ن فظ   ، ويدرس ن في صدارظ القهيا ال ةريا  سةا  (11تح  9)  وعم ره  ه  
وص  الحدو  ال صةيا ف د تم ت نيا و وا  الدراسا قلا، الي      ،ال  هرة وازي ة

في  2024الدراس    ال ةريا  القهيا  صدارظ  ا ة  يا  الحدو   شملت  هيةم    ، 
 .مح فظ  ال  هرة وازي ة
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 مصطلحات الدراســـــة:  
 البنية العاملية:  -1

بأنه  "وسل ب   (Taherdoost, et al., 2022(وآقرون    طرر وست عرّفر   
تح     صيّ د وصميد  ا مغيرا  يس د  ع  ة في تحلي  ا يل ص   والني نً   
ا  صا  ليل   ا جمم عيا والقه يا وعل  الة س، وذلك لمنلي  هةيا ا  ي ظ  
وي   ا رص  ة،  ا مغيرا   المن يا ه  مجم عا صا  ت سر  ال   الة صةا  والي اص  

 سي  مجم عا  نيرة صا ا مغيرا  تح عد  وق  صا الي اص  ا  ق ا ال  تمث   ت
ج هر هد، ا مغيرا ، وذلك بهد  تحديد النةيا الداقليا للم ي ظ، والمأ د  
صد    وت يي   الةظري،  النة ء  ت يس   س  للم ي ظ  ا  مل ا  الية صر  ون  صا 

 . ("p.375صلاءصا ا  ي ظ للاسم دا  في  راس   صسم نليا ) 
وييرّفر  الن حث في تط ر الدراسا الح ليا بأنه  ت ير تح المن ا صا صؤشرا   
صد  ص ي ظ ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا   رحلا  
ا همدا يا )تعدا   الن حث(، والة ن عا صد  تممي   ي صلا  ان   صرت يا،  

 وا تس   الداقل    ر ات  وتج  سر ".
 لوظائف التنفيذية:ا

عرفر  الن حث تجرا ي   بأنه   مجم عا صا ا ر را  الي ليا ال  تس عد الملاصيد  
ذوي الإع قا ال ةريا على الم ةير والم  ي  والمةظي  واتخ ذ ال رارا ، ت م   
هد، ا ر را  ال درة على تةظي  ا ر  ، والمنة  في السل ك، والمد ر، وح   

 ا  ةلا ". 
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ا ي    لدرجا ال  يح   علير  الملميد على ص ي ظ ال ا  ن المة يديا  وت  ظ تجر 
ا سم د  في الدراسا صا تعدا  الن حث، والدي يمضما خمسا وهي   فرعيا  

   لآتي  
ال درة على المةين صل المغيرا  وا  اقن    وي يسالبُعد الأول المرونة العقلية:  

 ةلا جديدة، صث  تغيير طري ا  ازديدة والم ةير ه ر  مخمل ا عةد ص اجرا ص
 الليب تذا لم تةج  ال ري ا اتوح.
العاملة:   الذاكرة  الثاني  ا حم  ظ   يل ص      وي يسالبُعد  على  ال درة 

تيليم     وتد ر  اترق  ،  وو  الميليم    تد ر  صث   الح جا،  واسقج عر  عةد 
 ا يل  واة ء ح  ال اجب. 

وي يس ال درة على الق ي  وا  من ،  ر    البُعد الثالث التحكم في الانتباه:  
صييةا  ون ا   غ ،    مم   المحي ا، صث  ا  من ، للميل  واة ء ال رح، وعد   

 المندث صل اتصدق ء. 
وي يس ال درة على تةظي  ات   ا وا ر    البُعد الرابع التخطيط والتنظيم:  

ترت وو  للدراسا  جدو،  تعدا   صث    وصة   ،  صرتب  ات وا   ه ة   يب 
 ا درسيا، وو تجري  ح ينا ا درسا في الليلا الس ه ا. 

الانفعالات:   في  التحكم  الخامس  الة س    وي يسالبُعد  ضن   على  ال درة 
والمنة  في ر و  ال ي  الي ط يا والسل  يا، صث   ا  مظ ر للدور، وعد  الر   

 ه ة  ف ري على المح  ا ، وعد  ال راخ عةد ال ي ر  لغضب. 
    Intellectual Disability عاقة الفكرية:الإ
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يير  الن حث الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا النسي ا تجرا ي   في الدراسا الح ليا  
بأنه   الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا النسي ا مما تقاوح وعم ره  ال صةيا ه   

ال ةريا  9-11) القهيا  ال  هرة ( سةا، ويمل  ن تيليمر  ضما صدراظ   ن فظ  
 وازي ة همر ريا ص ر اليرهيا.

 الإطار النظري للدراسة:
 المحور الأول: الإعاقة الفكرية    

وآقرون   سيمنس ن  ال ةريا    (Simpson, et al., 2020(ير   الإع قا  ون 
ال   لا، وتؤار   الةم    تم  ر قلا،  الي بي  "ح لا صا ح    ا ض راب 

الميل    واسمن  ء ا يل ص   ازديدة،  م  ونه  تؤار على  على قدرة ال ر  على 
السل ك الي ص ، صث  ا ر را  ا جمم عيا، والةظ فا ال   يا،  لإض فا تح  
صي نًة صا قي    نيرة في ات اء ال ةري وت  ير ا ر را  المةي يا، وت ير  رجا  

( اتق  صا  تقوح ش 70الد  ء  ون  وال  يمةا  فةريا،  تع قا  تح  دة  (  رجا 
 .(P.732الح    صا ق ي ا تح عمي ا" )

والةم  يا   ال ةريا  للإع ق    اتصريةيا  ازمييا  تنةّت   Americanوقد 
association on intellectual and developmental disabilities 

(AAIDD)  ( تيري    للإع قا ال ةريا  2021في  ليلر  الث ني ع ر ال   ر في )
    "تن الإع قا ال ةريا ه  تع قا نم  يا يمةا ت  ي ر  صا قلا، الااا  

 صي يير ت  ي يا ه    لآتي  
قي    نيرة في ات اء ال ةري، مم  ييني  رجا صيي ريا   صلا   ي ظ الد  ء  .  1

 ا  راف   ا يي ريا تحت ا م س .وو و ثر( صا  2تنلغ ح اد )
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قي    نيرة في السل ك المةي  ، وال  يم  قي سر   سم دا  اقمن ر ص حد  .  2
ا ر را    الم ليا   المج     صا  و ثر  وو  واحد  المةي   في  للسل ك  وصة سب 

 ا   هيميا، وو ا جمم عيا وو اليمليا. 
(  22ةم  ا ممدة حتى سا ) ار ر ال ي   ال ةريا والمةي يا قلا، فقة ال.  3

 .)Schalock, et al., 2021, P.439(سةا"
وجدير  لد ر ون ال نيا الث  يا ع ر صا  لي  ازمييا اتصريةيا للإع ق    

( ع ص  ،  22نه يا الةم  عةد سا )  تحد   فةرة   (AAIDD)ال ةريا والةم  يا  
وذلك اسمة   ا تح اتبح ث ا ي صرة ال  وارر  ون نم  الدص غ يسممر حتى  
الي ريةي   صا اليمر،  لإض فا تح ذلك فإن هدا اليج  صا هدايا الإع قا  
يم افا ويض   صل ا ي يير ا سم دصا لم  ي  الإع قا ال ةريا ال ار ة في    صا  

(DSM-5-TR & ICD-11) . 
الة سيا   للاض را    ا يدّ،  ا  صس  والإح      الم  ي   للدلي   ووف    

DSM-5-TR    ت ير الإع قا ال ةريا تح الح    الي نيا الةم  يا ال  تؤار
على ات اء في مج ل ، وولهم   ات اء ا يرفي صث  الميل  وح  ا  ةلا  والحة ،  
الم اص ،   وصر را   الي صيا،  الحي ة  و   ا  صث    المةي  ،  ات اء  وثا يرم   

مةي   في وقت صنةر صا  وا   ر ا ا جمم عيا، ويندو هدا اليج  ال ةري وال
الث صةا   سا  قن   ت  ي    يم   ص   وع  ة  الةم    American)ع ر  فقة 

Psychiatric Association, 2023( . 
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 خصائص التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية:
 ;Dymond, et al., 2020)  وجميت ات هي   الةظريا والدراس   الس ه ا 

   Taylor, 2014Purugganan, 2018; Silverman, 2024; .)  ون  
الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا ي اجر ن تحديا  و   يميا نًجما عا عج ه  في  
هؤ ء   وسم    ق      وه   يل   وفيم   المةي  ،  والسل ك  ال ةري  ات اء 

 الملاصيد  
ه ة  ع   يجد الملاصيد ذوو الإع قا ال ةريا صي ها  نيرة في الق ي  على  .  1

ةل   به
ُ
  . ا ر   ا 

يمي  الملاصيد ذوو الإع قا ال ةريا تح اصملاك صر را  قراءة و م ها وحس ب  .  2
 وق  صا ا سم   ا  ل ب  لةسنا لليمر. 

غ لن   ص  يؤ ي الملاصيد ذوو الإع قا ال ةريا و اء  ضيي    في صر   الدا رة  .  3
تحم ظ    ال   ه   الدا رة  وهد،  الي  ي ،  بأقرانه   ص  ر ا  يل ص    الي صلا 

 ل قا  ق يرة وتسم د  في الم ةير واتخ ذ ال رار. 
ي اج  الملاصيد ذوو الإع قا ال ةريا تحديا  عةد مح ولا تةرار سل ك وو  .  4

تيمي  صر رة تم تيلمر  في ص اقن جديدة، فيلى سني  ا ث ، قد يميل  الملميد  
في النسي ا  الرياضيا  ا ي      لح   الح سنا  الآلا  اسم دا   ال      ي يا   

وقر ،   ص اقن  ا ر رة في  ت نيا هد،  ي اج  صي ها في  قد  ولةة   الدراس ، 
 صث   ت   ء صي ا يا وتس   الن  لا.

لغمر ، صث   .  5 ال ةريا فقر ا في نم  وت  ر  الملاصيد ذوو الإع قا  قد ي اج  
المأقر في تيل  وا مس ب ا  ر ا  وو ا   ر ا في المح  ثا ،  م  قد يسر   
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دا رة الي صلا وال ا  ن المة يديا في فقر الةم  اللغ ي لدير ،  م  ون  عج  ال
الة ا   في  اليج   ذلك  في  لدير ،     ويض    ش  يا  والةلا   اللغا  اض را   

 وال لاقا اللغ يا. 
ي اج  الملاصيد ذوو الإع قا ال ةريا ق  ر ا في ت  ير السل  ي   المةي يا،  .  6

وا  ا   هيميا  ا ر را   في  صث   عج  ا  ي اجر ن  قد  واليمليا،  م   جمم عيا 
 ا مس ب صر را  جديدة وو صي ها في و اء صر رة صميلما في هيئا جديدة.  

ال ةريا تمث  ص ض ع   علمي   ش  ة  ، شرد ت  ر ا   يمض  مم  سنا ون الإع قا 
وتم ا صيظ  الميري      ،اا   لن   والميري    على صر ال صصلن ا   في  
ى ون الإع قا ال ةريا ت م  قي   ا  نيرة في ات اء ال ةري والسل ك  الحديثا عل

المةي  ، وتظرر قن  سا الث صةا ع رة، وتخملن شدته  صا فر  لآقر، ف د  
تة ن هسي ا وو صم س ا وو شديدة وو عمي ا، وي اج  اتفرا  ذوي الإع قا  

ات   يميا ا ر را   وا مس ب  الميل   في  صميد ة  تحديا   والحي تيا،   ال ةريا 
وصي ها في فر  اللغا والمينير عةر ، وق  ر واض  في السل ك المةي  ، ولةا  
يمةا صا قلا، المدقلا  ا نةرة والميلي  ال  ص  تمةيةر  صا ال ص ، تح  

 .وق ى تصة نًته 
 المحور الثاني: الوظائف التنفيذية  

ال ا  ن المة يديا ه  مجم عا صا ا ر را  ال  تس عد ال ر  على و اء صر ص  
ا  مل ا، ويم  المنةّ  في هد، ا ر را  صا قلا، صة  ا في الدص غ تسةةةةةةةةةةةمى 

تسةةةةةةةةةةةةةةر  في تمة  ال ر  صا ت ارة ال قةةةةت،    Frontal Lobeال   ازنر   
 رةةة   صميةةةد ة،  والم  ي  والمةظي ، وتةةةدّ ر الم ةةة صةةةةةةةةةةةةةةيةةة ، وال يةةة      وا  منةةة ،،
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وتسةةةةة عد ويضةةةةة   ال ا  ن المة يديا على المنة  في ا  دف ع، والم ةةةةةر  على 
 .)Sartori, et al., 2020(     صة سب للم قن

المة يةةةةديةةةةا بأنهةةةة  "مجم عةةةةا صا   Alajmi (2021)وعرّ  اليجم    ال اةةةة  ن 
في ال ا  ن ا يرفيا ال  تسةةةةةةةةةةةةر  الإجراءا  المةي يا ا  جرا    الهد ،     

ذلةةك الم  ي  والةةدا رة اليةة صلةةا والمثني  والمن ،، وتنةةدو هةةد، ال اةة  ن في 
الم ةةةةةةةةةةةّ  واة ء صرحلا ال   لا، وتسةةةةةةةةةةممر في الم  ر ط ا، فقة ا راه ا، وحتى  

 .(P.22ووا   صرحلا النل غ" )
ووض    "نً ر ا    Ibbotson (2023)  تينمس ن م   صا  و    ال ريا  ية ن  ص  

صن شر   الح   تح  ولةااا  ةلا  صضيّيا   ،  تله ءا   ت جد  ال ريا،  ط ،  على 
ل  لح   تغييره   يجب  صسدو ة  واسقاتيجي    ص  وصمر ،  يجب  لل قت 

ويم لب هدا   اسقاتيجي   وفض ، وع ن   غير صم قيا تم لب ق ا جديدة،
ا، حيث سية ن ا ي ر اتسر  ه  ا سمسلا  للإغراء، وتةرار ص    الةرا جرد 

وصل ذلك فإن ف ا د   ةير في ش ء واحد ف   في    صرة،تم فيل  صا قن ، والم 
الةر    الهد   لمن يا  احمم ليا  و ثر  والق ي  ه  سل ك  والسي رة  ،  ا رو ا 

مجم عا ا ر را  ا يرفيا ال  تن   السل ك ا  ج     الهد  على ا س ر  وهة ك  
ا تسئلا  ، وه  ت د  حل    آ ي   (FE)ال ني  تيُر   س  ال ا  ن المة يدي

ون   يجب  ال   الإجراءا   "ص   الم د؟"،  ا من ه   ور    ون  يجب  "ويا  صث  
 (. P.170و ننر ؟" و"ص  ا يل ص   ال  وحم ج تح تحديثر ؟" )

وش ر   وليةدو  دلك  "الملاصيد    Stark & Lindo (2023)  سم رك  ون  تح 
وا   ر ا  ييممدون على وا   ر  المة يديا    ي   لإنج ز واجن ته  ا درسيا،  
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في ات   ا اللاص يا، وت م ، ا ر   اتس سيا للني ة الي صيا، وه  مجم عا  
صا اليملي   الي ليا ا  ل ها عةدص  يمي  على ال ر  الق ي  وا  من ،، تذ تيم   
هد، ال ا  ن صي    س عدت  في ت ارة جميل ا يل ص   والدوافل؛ مم  يسم  ل   

 .(P.604 ذ ال رارا  والم  ي  للمسم ن " )همنديد وول يا  ا ر   واتخ
و يم ،-   هرعرّفر   بأنه    Kahn & Dietzel (2024)-Cooper    ن 

الي صلا والم ةير ا رن والضن    الدا رة  الي ليا وت م   ا ر را   "مجم عا صا 
الي صيا،   الحي ة  واليم  وت ارة  الميل   ي صي   في مج     تسم د   وال   الداتي، 

يؤ ي ال   ر فير  تح صي    في الق ي  وا  من ، والميل  واتن ع  ويمةا ون  
 . (P.47الميليم   وت ارة ا   ي   " )

 قياس الوظائف التنفيذية:
ل د اسمردفت اليديد صا الدراس   ال ا  ن المة يديا وتحديد الي اص  الة صةا  

لا، وقد  به ، وه  ه  ع اص  صيرفيا واحدة و  عملي   صيرفيا صميد ة صسم 
والر ع    والثلاا   والثة     اتح  ي  صةر   مخمل ا  نم ذج  عا  ذلك  وس ر 

 وا م س ، ه  وات ثر، وصا وهمر  ص  يل  
( وآقرون  ص افي  ل ي ظ  2021ت صلت  راسا  اتهي    ر ع   ص ي ظ  تح   )

، حيث فلن ا  ي ظ صا ) (  40ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ا مأقريا لغ يا 
 ص ر ا (،  10 زّعا على ورهيا وهي   لل ا  ن المة يديا ه  )الةن=  ص ر ة ص 

ا يرفيا=   الي صلا=   10ص ر ا (، )الم  ي =    10)ا رو ا  ص ر ا (، و)الدا رة 
 ص ر ا (.  10
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ص ي ظ ال ا  ن    et al., (2023)ćUljarevi ,  ووز ري يمش وآقرونوقد طّ ر  
از ا ب     Functioning Scale (EFS)the Executiveالمة يديا   ل ي ظ 

الر يسا لل درا  المة يديا لد  اتط  ، وا راه   ذوي ا ض را   الةم  يا  
الي نيا صث  اض راب طين الم حد والإع قا ال ةريا، وه  ص ي ظ ص ج  يمألن  

( ص ر ة ص زّعا على سما ع اص  ه  )الدا رة الي صلا، تجةب ا   طر،  52صا )
ا   صي زا   ن  وسرعا  الإ را  ،  المن ،  ا   ي د،  المةظي   سمج ها، 

 ا يل ص  (.  
 The Shortص ي س   مخم ر ا لل ا  ن المة يديا    Karr (2024) م  وعدّ   ر  

Executive Function Scale (SEFS)   ( ص ر ة ص زّعا على  15يمألن صا )
، المن ، الإ را  ،  خمسا ع اص  فرعيا ه  )الم  ي ، المثني ، الدا رة الي صلا

 والمنةّ  في ا   ي   (.
يمض  مم  سنا عرض  ون ال ا  ن المة يديا عن رة عا مجم عا صا اليملي    
المنديا ،   وتج وز  النيئا  صل  المةين  صا  الملميد  تمةّا  ال   ا يّ دة  الي ليا 
  وتظرر قلا، صرحلا ال   لا وحتى صرحلا النل غ، وتليب  ور ا ح سم   في ات اء
وا   ييس  ات وا   وتمة ع  ال   يا،  واليلاق    وا جمم ع   ات   يم  
ا سم دصا في ت يي  ال ا  ن المة يديا؛ مم  ييةس تيّ د هد، اليملي   وتيد   
ج ا ن ، وعلى الرغ  صا ذلك فإن جميل هد، ات وا  تهد  تح ت يي  قدرة  

وا  السل ك  في  والمنة   والمةظي   الم  ي   على  واتخ ذ  الملميد    ي   ، 
 ال رارا ، وح  ا  ةلا .
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  دراسات سابقة:
( تح تعدا  ص ي ظ لل ا  ن المة يديا  2020هدفت  راسا محمد وآقرون )

للأط  ، ذوي اض راب طين الم حد، والمن ا صا صدقا وان ت  واسم راج  
صي يير،، ولمن يا هدا الهد  ق   الن حث بإعدا  ا  ي ظ في ص رت  الةر  يا  

( وهي  ، على الةن  الم د، النيد اتو،  7( عن رة ص زع  على )54مک ن صا )وي
عن را (، النيد الث لث    8عن را (، النيد الث ني ا ن  وة )  7کن ا سمج ها )

عن را (، النيد    7عن را (، النيد الراهل ا راقنا )  8المن ، / ا رو ا ا يرفيا ) 
( الي صلا  الداکرة  )عن را (،    10ا  صس  ات وا   تةظي   الس  ظ    6النيد 

، للمن ا صا صد   ) عن را    8عن را (، النيد الس هل الم  ي  / المةظي  )
( ط   وط لا هيد   80وان   ا  ي ظ ق   الن حث هم ني   على عيةا ق اصر  ) 

الي صلا صل اتط  ، ذوي الإع قا واتط  ، صا ذوي   صا ازميي   وا راک  
  12سة ا  اح    9تراوحت وعم ره  ص  ه     اض راب طين الم حد، حيث

سة ، ووس ر   م  ا الدراسا عا ون ص ي ظ ال ا  ن المة يديا للأط  ، ذوي  
و لم د   والثن  ،  ال د   صا  صرت يا  هدرجا  يمممل  الم حد  طين  اض راب 

      .ي ل  للاسم دا  هدرجا ع ليا صا الث ا
ص ي ظ لم يي  ال ا  ن   (  راسا هدفت تح تعدا  2021وآقرون )  وجر  ص افي

وان ت   صدق   صا  والمن ا   ، لغ يا  ا مأقريا  الروضا  وط  ،  لدي  المة يديا 
واسم راج صي يير،، ولمن يا هدا الهد  ق   الن حث ن بإعدا  ص ي ظ لل ا  ن  

 رت  الةر  يا  المة يديا واحم   على ورهيا وهي   لل ا  ن المة يديا، تک ن في ص
( وهي   ر يسيا، وه   النيد اتو، وه  الکن  4( ف رة ص زعا عل  ) 40صا )
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ا يرفيا   (10) ا رو ا  وه   الث ني  النيد  الث لث    ( 10)  عن رة،  النيد  عن رة، 
( عن رة، وللمن ا صا  10) ( عن رة، النيد الراهل الداکرة الي صلا10) الم  ي 

ه الن حث ن  ق    ا  ي ظ  وان    )صد   ق اصر   عيةا  على  ط       (35م ني   
( سة ا ، وک  ت  6-5وقد تراوحت وعم ره  ه  )،  وط لا صمأقريا لغ يا  

الةم  ا تح تممل ص ي ظ ال ا  ن المة يديا هدرجا صرت يا صا ال د  والثن  ،  
 و لم د ي ل  للاسم دا  هدرجا ع ليا صا الث ا.

ا  ص ي ظ لم يي  ال ا  ن  تح تعد  (2022وهدفت  راسا الة شن وسليم ن )
الة ع اللغا  اض راب  ذو   اتط  ،  لد   الي  ي ،     المة يديا  واتط  ، 

والمن ا صا صدق  وان ت ؛ ولمن يا هدا الهد  تم تعدا  ا  ي ظ والد  يمة ن  
الةر  يا ) وهي  ، وذلك على الةن   8( عن رة ص زعا على )115فى ص رت    )

(  11ا ن  وة )   ( عن رة، النيد الث ني18)   هاا سمج ن       النيد اتو،الم د
الث لث النيد  )   عن رة،  ا يرفيا  الراهل22ا رو ا  النيد  عن رة،   )     / الم  ي  

( ا  صس14المةظي   النيد   ، عن رة   )   ( الي صلا  النيد  22الدا رة   ، عن رة   )
  ( 8تةظي  ات وا  )   ( عن رة ، النيد الس هل11)  ا   ي د الضن      الس  ظ

( عن را ، وللمن ا صا صد  وان   ا  ي ظ  8ا راقنا )   عن را ، النيد الث صا
صا    38( ط لا  وط لا ، )88ق صت الن حثا هم نيا ا  ي ظ على عيةا ق اصر  )

صا الي  ي (، مما تراوحت وعم ره  ال صةيا    50،   ذو  اض راب اللغا الة ع
للأط  ، ذو     بي ( سةا،  م س  حس12-9( ، )9- 7( ، ) 7- 5ص  ه  )

  (، و م س  حس بي 2,19)  يصيي ر   وا را (  8,58)    اض راب اللغا الة ع
الي  ي  ) (. وتقاوح صي ص  ذ  ء  2,23)  يصيي ر   وا را (  8,65للأط  ، 
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(، 110-90واتط  ، الي  ي  ص  ه  )   اض راب اللغا الة ع  ياتط  ، ذو 
الني نً  تح   ي    ا صا صدق  وان ت ، و لم دوذلك للمن   ، ثم تمت صي زا 

 هدرجا ع ليا صا الث ا.  للاسم دا وصن  ا  ي ظ ص لح 
( والي يدي  اليرا ي  ا       2022هدفت  راسا  صا  المن ا  تح   )

السية صقيا   ي ظ ال ا  ن المة يديا ال  صلا لد  عية   صا فئ   القهيا  
الة يت  ا  صا )هدولا  صا  الدراسا  عيةا  وتة  ت  تح  1020،  ص سم    )

الميل ، و)150)( ط لب ع  ي،  660) (  110( ط لن   صا ذوي صي    
( ط لن   صا ذوي  100ط لن   صا ذوي اض راب     ا  من ، وفرط الة  ط، و)

اض راب طين الم حد، وقد وش ر  الةم  ا تح تممل ا  ي ظ هد    صد   
  ن صا ع ص  واحد.  وان   ص ن لا، وقد تة

المن ا صا ا          راسا هدفت تح(  2023ووجر  سلاصا وآقرون )
السية صقيا   ي ظ ال ا  ن المة يديا لد  تلاصيد ا رحلا ا همدا يا، تة  ت  

( تلميد وتلميدة  ل ن ا  صس والس  ظ ا همدا    120عيةا الدراسا صا ) 
( صا  وعم ره   سةا11تح  10تراوحت  و (  ون  ت ص،  تح  الدراسا  لت  م  ا 

ع اص  ورهيا  على  يم نل  الي صلا،    ا  ي ظ  والدا رة  والمن ،،  الةن،  ه   
الي صل  ر  م       والم  ي  ا  ي ظ  يالم  يد   المنلي   يمممل  ،  م  
 .  ان   صرت ل ي صلا  

  ال ا  ن     ي ظ   يالسية صق   الم يي   حت  (2023عندا ي   )   راسا  هدفت 
   ظريا    سم دا   ا  من ،  و     الة  ط  فرط  ذو     ،للأط  المة يديا

  ، الية   يا  الي  ا يا    ل ري ا   الدراسا   عيةا   اقمي ر  تم   وقد   ، للم ر ة   ا سمج ها 
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  ال ص     ا ةرا   الدراسا  ت اسم دص  وقد    ،ص  ر   (  210)  حجمر    وهلغ
  وش ر    وقد   لل   لا،  المة يديا   ال ا  ن  ص ي ظ  اسم دا   تم  حيث،  المنليل 
  تح   وت     ات بر،  ه    اتو،   للي ص    الة صا  ازدر   قيما   ون   اح   الةم  ا

  ون   ييني   وهدا  ،الإجم د  ا  سر   المن يا  صا%  24.146  وت ة   ، 15.212
  الي ص    ه   ا  ي ظ   في  ا  مل ا   ا  ر ا    ه    اليلاقا  ي سر   الدي  الر يس  الي ص 
  ه    اليلاقا  ت سير   في   فايرا    ات ثر   ه   اتو،   الي ص   ون   اح   ي ير  مم   ؛ اتو،

 . للم ي ظ النيد  وح  يا ت سيرا ييةس ص  وه   الية صر،
)  هدفت  راساو  وآقرون  ال ض   ل ي ظ  ت  (2023وه   ص ي ظ  تعدا   ح 

والمير  على ا      السية صقيا    ،ال ا  ن المة يديا لدي ضي   السمل
صا   الدراسا  عيةا  تة  ت  والثن  ،  ال د   صا حيث  صا    (10)للم ي ظ 

واسم دص السمل،  وضي    لل    ا ص   صدرسا  الدراسا  تلاصيد  ص ي ظ  ت 
الن ح تعدا   المة يديا  قي   ثال ا  ن  اح  الدراسا  وه   م  ا  ووش ر    ،

مم  يد،    اج  ا الة  يا( ج ء  صرت يصي صلا  ان   ا  ي ظ )ال   رو ن خ، الم
على ان   ا  ي ظ، صي صلا  صد  ا  ي ظ وارتن ط    عن رة  لنيد ا  ص  

، صي صلا  صد  ا  ي ظ  0.01به  وا  ي ظ  ة  ج ء   الا عةد صسم    
 الا   T ، قيما 0.01وارتن ط    هيد وا  ي ظ  ة  ج ء   الا عةد صسم    

، وتة ن    يؤ د ارت  ع ال د  المميي ي للم ي ظمم،    0.01عةد صسم     لا  
والدا رة   وا ن  وة،  الم  ي   ه    وهي    سما  صا  الةر  يا  في ص رت   ا  ي ظ 

 الي صلا، والمنة  ا   ي د، والمن ،/ا رو ا، و ن السل ك. 
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( تح تعدا  ص ي ظ لم دير ال ا  ن المة يديا  2024وهدفت  راسا الدهس  ) 
 ه ريا  في ض ء احمي ج ته  المدرينيا، والمن ا صا صي صلا   للملاصيد ا ي ق  

ا وتلميدة  38الثن   وال د  لهدا ا  ي ظ، وتة  ت عيةا الدراسا صا )  ( تلميد 
(  12  -10صا ا ي ق  ه ريا    رحلا ا همدا يا تقاوح وعم ره  ال صةيا ه  )

المة يديا ال ا  ن  الدراسا في ص ي ظ  ا ي ق     سةا، وتمثلت و وا   للملاصيد 
يمممل   المة يديا  ال ا  ن  ص ي ظ  ون  الدراسا  وارر   م  ا  وقد   ، ه ريا 
 ي صلا  ان   وصد  ص ن لا، وتة ن ا  ي ظ في ص رت  الةر  يا صا خمسا  
ع اص  ه   الم  ي  وا ن  وة وو ا ن  رة، والضن  ا   ي د، وح  ا  ةلا ،  

 وا رو ا ا يرفيا.  
)وهدفت  راسا   وآقرون    لم يي    صُ  ر   ص ي ظ  تعدا   تح  (2024ازن ظ 

  على  والمير   الةم  يا،  الميل  صي      ذوي  اتط  ، لدي  المة يديا  ال ا  ن 
  هدا   ولمن يا  والثن  ،  ال د   حيث  صا  للم ي ظ  السية صقيا  ا     

  عن رة (  30)  صا   الةر  يا  ص رت   في   يمة ن  والدي  ا  ي ظ   تعدا    تم  الهد  
  الي صلا   الدا رة  اتو،   النيد   الم د  الةن    على  وذلك  وهي  ،(  3)  على   ص زعا

  الضن    الث لث  النيد  عن را ،(  10)  ا يرفيا  ا رو ا  الث ني  النيد  عن را ،(  10)
  الن حثا   ق صت  ا  ي ظ  وان    صد   صا  وللمن ا  ،عن را (  10)  ا   ي د
  ذوي   الروضا   وط  ،  صا   وط لا  ط لا  (  90)  ق اصر   عيةا  على  ا  ي ظ   هم نيا

(  6  –   4)  ه    ص   ال صةيا   وعم ره   تراوحت   حيث  الةم  يا،  الميل    صي   
   م  ا   ووس ر ،  (0,545)  صيي ري  وا را (  4,922)  قدر،   عمر   م س   ع ص   

 يمممل  الميل    صي     ذوي  للأط  ،   المة يديا  ال ا  ن  ص ي ظ  ون  عا  الدراسا 
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 صا   ع ليا   هدرجا   للاسم دا   ي ل    و لم د   والثن  ،  ال د    صا   صرت يا   هدرجا
 .الث ا

 التعليق على الدراسات السابقة:
 :أوجه الشبه مع الدراسة الحالية

ال ي ظ.  1 المة يديا    مج ،  ال ا  ن  ه ي ظ  تميلا  الس ه ا  الدراس    جميل 
تح   تهد   ال   الح ليا  الدراسا  ص ض ع  صل  يم ا  مم   اتط  ،،  ت يي   لد  
 .ال ا  ن المة يديا لد  ذوي الإع قا ال ةريا النسي ا في ا رحلا ا همدا يا

ر    صيظ  الدراس   على    ا      السية صقيا )ال د  والثن  (.  2
المن ا صا ا      السية صقيا )ال د  والثن  ( للم  ييس، وه  ص  ت     

 .دا  صل ال ئا ا سمردفاه  الدراسا الح ليا لضم ن صلاحيا ا  ي ظ للاسم 
    صث   ،تم تة و، وهي   صميد ة  اسم دا  اتهي   ا  مل ا لل ا  ن المة يديا.  3

الةن، ا ن  وة، ا رو ا ا يرفيا، الدا رة الي صلا، الم  ي ، والضن  ا   ي د  
 .في الدراس   الس ه ا، وه  وهي   ص  بها    يمة ول  ا  ي ظ في الدراسا الح ليا

 :جه الاختلاف مع الدراسة الحاليةأو 
ا سمردفا.  1 ه     ال ئا  ا سمردفا  والمجم ع    اليمريا  ال ئ    تخملن 

الم حد،   وط     صا ذوي اض را   طين  تذ تضمةت  الس ه ا؛  الدراس   
صي    الميل ، ضين السمل، واض راب     ا  من ، وفرط الة  ط، في  

، وقد زأ  ط  ، ذوي الإع قا ال ةريا النسي اح  تر   الدراسا الح ليا على ات
الن حث تح الدراس   الس ه ا في ال ئ   ا  مل ا ليد  وج    راس   س ه ا  

 في مج ، الإع قا ال ةريا.  
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اقمل ت الدراس   في عد  اتهي        ي ظ عد  اتهي   والمحم   ا  ص  .  2
فيلى    ،ت مي  ا   ييس  مم  ييةس تة ع   في طري ا  ؛ا سم دصا في    ص ي ظ

 راسا الة شن     سني  ا ث ،، اشمملت هيض ا   ييس على وهي   عديدة )صث 
اتهي   )صث   ،(2022وسليم ن   وق  صا  اقم ر  وقر  على عد      هيةم  

 .(2024 راسا ازن ظ وآقرون  
 :كيفية الاستفادة من الدراسات السابقة

الدراس   الس ه ا في تحديد اتهي    اسم    الن حث صا    ت  ير ا  ي ظ.  1
مم  س عد في اقمي ر اتهي   ات ثر    ؛ ا ة سنا لل ا  ن المة يديا لد  اتط  ،

 .وهميا لل ئا ا سمردفا وضم ن شم ليا ا  ي ظ
قدصت الدراس   الس ه ا صؤشرا  ل ر     تحس  ا      السية صقيا. 2

مم  س عد الن حث في اقمي ر وس ليب    ؛المن ا صا ال د  والثن   للم  ييس
 .صة سنا لمأ يد صلاحيا ص ي س 

الي صل .  3 المنلي   على  م  ا  ال     ا عمم    الةم  ا  صا  الن حث  اسم    
)صث   راسا   ت ني    ات ثر  اتهي    ه أن  الس ه ا  الدراس    عةر      ت 

ا  ي ظ الح د والمأ  ؛(2023سلاصا وآقرون    د صا  مم  س عد، في ت مي  
 .النةيا الي صليا ا لا ما

الدراس   الس ه ا قدّصت ق عدة صيرفيا ح ، ال ي ظ  لدا يخل  الن حث تح ون  
ال ئ   اتط  ،   ملن  لد   المة يديا  لل ا  ن  وار     ؛السية صقي  مم  

الدراسا الح ليا في تحديد اتهي   واقمي ر طر  المن ا صا ال د  والثن  ،  
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ا عمن  في  اتقد  ال ةريا  صل  الإع قا  )ذوي  ا سمردفا  ال ئا  ق  صيا  ر 
 .النسي ا(

 في الية صر الم ليا   االح لي  الدراساتمثلت تجراءا   الدراسة: إجراءات 
 ة سنم  تهدا        تم اسم دا  ا ةرا ال ص  الدراسةالمنهج المسُتخدم في  

 . الدراسا
 : الدراسةإجراءات 

تة  ت  عينة التحقق من الخصائص السيكومترية لمقياس الوظائف التنفيذية:  
)تلك   صا  ال ةريا  156الييةا  الإع قا  ذوي  الملاصيد  صا  وتلميدة  ا  تلميد   )

صدراظ القهيا ال ةريا  ن فظ  ال  هرة وازي ة همر ريا ص ر اليرهيا، والديا  
( سةا،  11-9ل صةيا ص  ه  )تم اقمي ره  ه ري ا ع  ا يا، وتراوحت وعم ره  ا

  66(، وه اقل )0.747( سة ا  وا را  صيي ري )10.06و م س  عمري ) 
 ت زيل الييةا   (1) تنًث(. وفيم  يل  جدو، 90ذ  ر،  

من   الدراسة الانحرافات الحسابية والانحرافات المعيارية لتلاميذ عينة   (1جدول )
 حيث العمر الزمن 

ا مغير  
صم س  وعم ره    ن المجم ع    الم ةي   

 ال صةيا 
ا  را  ا يي ري لليمر  

 الةسنا ا ئ يا  ال صني

 ازةس 
 % 42.31 0.734 10.12 66 ذ  ر 
 % 57.69 0.757 10.01 90 تنًث

 % 100 0.747 10.06 156  ة    الدراساعيةا 
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 : ةالحالي دراسةال أداة
المة يديا لد  الملاصيد ذوي  ق   الن حث الح د بإعدا  ص ي ظ لم يي  ال ا  ن  

الةن    على  السية صقيا  ق    ر   صا  ق    لمن ا  ال ةريا،  م   الإع قا 
 الم د 

الفكرية الإعاقة  ذوي  التلاميذ  لدى  التنفيذية  الوظائف  بالمرحلة    مقياس 
 (:  2الابتدائية إعداد الباحث ملحق )

اتس سيا ال  تس عد الملاصيد    ال ا  ن المة يديا يرد  هدا ا  ي ظ تح ت يي   
تمضما  و ذوي الإع قا ال ةريا على الم ةير والم  ي  والمةظي  واتخ ذ ال رارا ،  

  الي صلا، المنة    الي ليا، الدا رة   ا رو ا   خمسا وهي   فرعيا ت م   ال ا  نهد،  
، وتم ت مي  ات   ا  ا   ي     في  والمةظي ، المنة   ا  من ،، الم  ي   في

 ا   لممة سب صل قدرا  واحمي ج   الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا  ه ة  و
 في هد، ا رحلا اليمريا.

المقياس:    -1 وا يلم   هدف  الن حث   صس عدة  تح  ا  ي ظ  يرد  
واتق   ي  في فر  صسم   ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا  

 و ع . ال ةريا وتحديد از ا ب ال  تحم ج تح ت  ير 
الن حث    - 2 ذوي    اسمم رة  وقد صم   للملاصيد  المة يديا  ال ا  ن  لاحظا 

وتلميدة صا    ا( تلميد  30هم نيا اسمم رة ا لاحظا على عد  )  ، الإع قا ال ةريا
ا همدا يا  ال ةريا   رحلا  الإع قا  ا يلم    ذوي  قلا،  صةر    ،صا    وطلب 

  1)   صلاحظا سل ك الملميد وت يي     هيُد صا اتهي   ا مسا على ص ي ظ صا
على  و   (،5تح   الض ء  تسل   ال   اله صا  الة  ط  صا  اليديد  الةم  ا  وارر  
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ال ا  ن   لم يي   ش ص   ص ي ظ  ا لنا لإعدا   الح جا  وتن   الدراسا  ص ةلا 
  د المة يديا لهد، ال ئا. يمةا عرض الةم  ا على الةن  الم

(  2-1صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  %70)  التحكم في الانفعالات:  -
مم  ي ير تح صي ها  نيرة في السي رة على الغضب    ؛في المنة  في ا   ي   

صا الملاصيد ح ل ا على ت يي   (  %20، )والم  ع     ي ليا صل ا  اقن ا  مل ا
ف    (  %10، )ة  في ا  ي  ته مم  ي ير تح تن يا في قدرته  على المن  ؛(3)

مم  يد، على قدرة  سنيا على المنة     ؛(5- 4صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  ) 
 في ا   ي   .

( في  2- 1صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  %65)  التخطيط والتنظيم:  -
(  %25، )مم  يبرز ضي    واضن   في هد، ال اي ا المة يديا  ؛الم  ي  والمةظي 

( ت يي   على  ح ل ا  الملاصيد  ال درا     ؛(3صا  هيض  وج    تح  ي ير  مم  
ف   صا الملاصيد ح ل ا  (  %10، )الم  ي يا والمةظيميا، ولةةر  غير صسم رة

 مم  يد، على قدرة  سنيا على الم  ي  والمةظي . ؛(5- 4على ت يي  )
( في ا رو ا  2- 1صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )( %60)   نة العقلية:المرو   -

،  مم  ي ير تح صي ها في المةين صل المغيرا  والم ةير ه ر  مخمل ا  ؛الي ليا
مم  يد، على هيض ال درا  في    ؛(3صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  30%)

ف   صا الملاصيد ح ل ا على  (  %10، )ولةةر  تحم ج تح تي ي   ،ا رو ا الي ليا
 مم  يد، على قدرة  سنيا على المةين والم ةير ا مة ع.  ؛(5- 4ت يي  )

( في الدا رة  2- 1صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  %75)  الذاكرة العاملة:  -
تح  ؛الي صلا ي ير  واسم داصر   ح   مم   ا حم  ظ   يل ص    ،   صي ها في 
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مم  يد، على تن يا في قدرته     ؛(3صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  20%)
الي صلا الدا رة  اسم دا   ت يي   (  %5، )على  الملاصيد ح ل ا على  صا  ف   

 مم  يد، على قدرة  سنيا على اسم دا  الدا رة الي صلا ه ة  في ،.   ؛(4-5)
( في  2-1صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  %70)  تحكم في الانتباه:ال  -

،  مم  ي ير تح صي ها في ا  من ، للمرم   والن  ء صر   ا  ؛المنة  في ا  من ،
مم  يد، على هيض ال درا  في    ؛(3صا الملاصيد ح ل ا على ت يي  )(  25%)

ا الملاصيد ح ل ا  ف   ص(  %5، )ولةةر  تحم ج تح تحس    ،المنة  في ا  من ،
 مم  يد، على قدرة  سنيا على المنة  في ا  من ،. ؛(5- 4على ت يي  )

الملاصيد   المة يديا لد   الةم  ا وج   ضين واض  في ال ا  ن  تُظرر هد، 
 سنا  نيرة صةر  تي ني صا صي     و   ،ذوي الإع قا ال ةريا في ا رحلا ا همدا يا

ا   ي   ، الم  ي  والمةظي ، ا رو ا الي ليا، الدا رة الي صلا،  في المنة  في  
ا  من ، في  ص سا  و   ،والمنة   ح جا  هة ك  ون  يمض   الةم  ا  هد،  على  هة ء  

  لدوي الإع قا ال ةريا، ص ي ظ ش ص  وصمة ص  لم يي  ال ا  ن المة يديا    لإعدا  
 ي  وت ديم الدع  اللاز   هدا ا  ي ظ سيس عد في تحديد الة  ط ال  تحم ج تح تي

لمنس  ال درا  المة يديا وتح يا ت د  وفض  في ات اء الميليم  وال      
 لهؤ ء الملاصيد. 

المقياس:    - 1 بتطبيق  صيل   القائم  وو  الن حث،  ه اس ا  ا  ي ظ  ت نيا  يم  
ال   ، وو اتق     الة س ، وو اتق     القه ي الدي يمممل بخبرة في  

 لملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا.المي ص  صل ا
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وتمضما تيليم   ا  ي ظ الآتي  قراءة الميليم   لة     تعليمات المقياس:   - 2
   ط ه ض ح وه ء، والمأ د صا ون الملميد ي ر  الة  ط قن  الندء، وت فير  
هيئا ه   ا وصريحا للملميد واة ء و اء ات   ا، وتع  ء الملميد ال قت الة في  

 ون اسميج ،، وت جيل الملميد و عم  واة ء ات   ا لمي ي     لإنج ز       ط
 الث ا  لة س. 

صر  عمليا تعدا  ا  ي ظ هيدة ق  ا  يمةا  خطوات إعداد المقياس:    -3
 تل ي ر  في الة  ط الم ليا 

المقياس:  - من  الهدف  صسم      تحديد  ت يي   في  ا  ي ظ  صا  الهد   تحد  
وي الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا، وذلك  ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذ
وه  ص قحا  وهي    والمةظي ،    وفا خمس  الم  ي   ا   ي   ،  في  المنة  

ا  من ،،   في  والمنة   الي صلا،  الدا رة  الي ليا،  ثم  ا رو ا  الن حثوصا    ق   
ت    طلاع على اتطر الةظريا والدراس   الس ه ا اليرهيا واتجةنيا ال  تة ول

صمغير ال ا  ن المة يديا  م  ه  ص ض   لإط ر الةظري والدراس   الس ه ا  
ل ي س  اسم دصت  ال   ا  مل ا  ا   ييس  على  ا طلاع  ؛   لدراسا،  دلك 

وا راه    وصةر    للأط  ،  المة يديا  ال ا  ن  ،  (Barkley, 2012)ص ي ظ 
المة يديا   ال ا  ن  وعدّ،  وص ي ظ  McCloskey  & Perkins )الدي 

، )Gioia, et al., 2000(، وق  ما ت يي  سل  ي   ال ا  ن المة يديا  )2012
؛  (2021وص ي ظ ال ا  ن المة يديا للأط  ، ا مأقريا لغ يا  )ص افي وآقرون،  

و ميجا  قملا  ا   ييس ال  تة وله  الن حث فيم  هيةر  صا حيث عد  اتهي    
 يديا، هدا  لإض فا تح طنييا الإع قا وال ئا اليمريا ال   ال رعيا لل ا  ن المة
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تمة وله  الدراسا الح ليا، واقملا  الث  فا والنيئا في تلك الدراس   عا النيئا  
ال ا  ن  ا  ريا،  دلك طنييا تعدا  ا   ييس؛ لدا ق   الن حث هنة ء ص ي ظ  

 همدا يا ه ري ا و ا يا.  المة يديا للملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا   رحلا ا 
صا قلا، الرج ع تح اتطر الةظريا    صياغة المقياس في صورته المبدئية:   -

والدراس   الس ه ا وا   ييس؛ تم تحديد الميرين الإجرا   لل ا  ن المة يديا  
ا مسا   اتهي    و دلك  ا همدا يا  ال ةريا   رحلا  الإع قا  ذوي  للملاصيد 

ا  ي ظ بأسل ب هسي ، وق ،  صا الغم ض، وية سب    ال رعيا، وصي غا و   ا 
الييةا، وتضما ) الملميد على  50طنييا  و اء  ت يي   يم       (    ط، حيث 

صا   ص ي ظ  قلا،  صا  )2تح    0   ط  و اء  0   صا  الملميد  يممةا  لم    )
(  تمةا الملميد  2(  تمةا الملميد صا و اء الة  ط  س عدة، )1الة  ط، )
 الة  ط ه ة  صسم  .صا و اء 

(  56تة ن ا  ي ظ صا )وصف المقياس في صورته الأولية قبل التحكيم:    -
 ص ر ة صُ زعا على اتهي   ا مسا الآتيا  

وي يس ال درة على ضن  الة س  البُعد الأول )التحكم في الانفعالات(:   ▪
للدور وعد    الي ط يا والسل  يا، صث   ا  مظ ر  والمنة  في ر و  ال ي  

ال ي ر  لغضب،  ا عةد  ال راخ  وعد   المح  ا ،  على  ف ري  ه ة   لر  
،  7، 6،  5،  4،  3،  2،  1( ص ر ا  فقد ورق   )12ويض  هدا الي ص  )

8 ،9  ،10  ،11 ،12.) 
والتنظيم(:    البُعد ▪ )التخطيط  ات   ا  الثاني  تةظي   على  ال درة  وي يس 

صث  وصة   ،  صرتب  ه ة   وو   وا ر    للدراسا  جدو،  ترتيب    تعدا  
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ويض  هدا    ،ات وا  ا درسيا، وو تجري  ح ينا ا درسا في الليلا الس ه ا
،  19،  18،  17،  16،  15،  14،  13( ص ر ا  فقد ورق   )12الي ص  )

20  ،21  ،22  ،23 ،24) 
وي يس ال درة على المةين صل المغيرا   الثالث )المرونة العقلية(:    البُعد ▪

    مل ا عةد ص اجرا ص ةلا جديدة، صث وا  اقن ازديدة والم ةير ه ر  مخ
(  12ويض  هدا الي ص  )  ،تغيير طري ا الليب تذا لم تةج  ال ري ا اتوح

،  33،  32،  31،  30،  29،  28،  27،  26،  25)ص ر ا  فقد ورق    
34  ،35  ،36 ) 

وي يس ال درة على ا حم  ظ   يل ص    الرابع )الذاكرة العاملة(:    البُعد ▪
الح عةد  صث واسقج عر   تد ر      جا،  صث   اترق  ،  وو  الميليم    تد ر 

( ص ر ا  فقد  10ويض  هدا الي ص  )  ،تيليم   ا يل  واة ء ح  ال اجب
 ( 46، 45،  44، 43، 42، 41، 40،  39،  38، 37ورق   )

وي يس ال درة على الق ي  وا  من ،  الخامس )التحكم في الانتباه(:    البُعد ▪
صييةا  ون   صث  ر    المحي ا،  واة ء     ا   غ ،    مم    للميل   ا  من ، 

المندث صل اتصدق ء الي ص  )  ،ال رح وعد   ( ص ر ا   10ويض  هدا 
 .  (56، 55، 54، 53، 52،  51،  50، 49، 48، 47فقد ورق   )

يم  ت نيا ا  ي ظ ه اس ا    تحديد نوع الاستجابة وطريقة تقدير الدرجات:   -
الن حث، وو صيل  ال   ، وو اتق     الة س ، وو اتق     القه ي الدي  
يمممل بخبرة في المي ص  صل الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا، وييُ ى الملميد ا ي    

(، بحيث   ييُ ى وي  رجا في ح لا عد  تمةة  صا  2- 0فةريا   رجا صا )
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( في ح لا تمةة  صا و اء الة  ط  س عدة،  1احدة )و اء الة  ط، و رجا و 
جمل  2و) ويم   صسم  ،  ه ة   الة  ط  و اء  صا  تمةة   ح لا  في  (  رجم ن 

الي اص    زميل  الةليا  الدرج    جمل  ثم  حدة،  على  هيُد  لة   الدرج   
للن  ، على الدرجا الةليا للم ي ظ بحيث تقاوح  رج ت  على ا  ي ظ ص   

 ا. (  رج100ه  )ص ر  
لدى   - التنفيذية  الوظائف  لمقياس  السيكومترية  الخصائص  من  التحقق 

الفكرية الإعاقة  ذوي  وان    :  التلاميذ  صد   صا  الن حث  لمن ا  ق   
 ا  ي ظ على الةن  الم د  

: صدق المقياس يد ال د  صا وه  ا      السية صقيا للاقمن را   يُ :  أولاا
ذلك ت   يميلا    ي يس  ا قمن ر، وي  د ه د  ا قمن ر " ون    ؛الة سيا

" )ق  ب،   ل ي س   وعد  ص   ي يس  ق    329ص.  ،2007ا قمن ر  وقد   ،)
بحس ب الظ هري   الن حث  ال د   ه    طرا ا  عدة  صا قلا،  ا  ي ظ  صد  

)ا سمة  في،  الي صل   وال د   ال رفيا،  ا   ر ا  صد   المحةم (،  )صد  
 ، وفيم  يل  الةم  ا ال  ح   علير  الن حث  الم  يدي(

 الصدق الظاهري )صدق المحكمي(: .1
( وعد ه   المحةم   اتس تدة  صا  مجم عا  على  ا  ي ظ  عرض  في  10تم   )

تخ   القهيا ا  صا؛ لمنديد صد  صنا وسلاصا و   ا ا  ي ظ، وقل ه   
وقد وس ر  عا  صا الغم ض، وارتن طر     ي ظ، وصلا ممر  لييةا الدراسا،  

(، وحد   50،  44،  32،  20،  17،  11،  2تيدي  هيض ات   ا وورق صر  )
الن حث  46،  37،  33،  22،  13،  5( ص ر ا ، وه  )6) اعممد  ( وقد 
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   (    ط  50( للات    ه  المحةم ، لي ن  ا  ي ظ صة نً  صا )%90 سنا )
ا لاحظ      وهد  الس  ة المحةم ن هيض م     ،صُ زعا على خمس وهي   فرعيا

ص ر ا    هيض  صي غا  تيدي   وتم  به ،  اتقد  وتم  والميديلا ،  وا  قح   
ي ض  وصثلا لنيض الميديلا  ال  وجريت على ص ر ا     ( 2)ا  ي ظ، وازدو،  

 ا  ي ظ  
بعض مفردات مقياس الوظائف التنفيذية التي تعديلها من قبل السادة    (2جدول )

 المحكمي
 ا  ر ة هيد الميدي   الميدي  ا  ر ة قن  

وت جي    ي يا المي ص  صل المغييرا  غير ا م قيا وقن له   رو ا الة  ط    ال  س  هسنب  ق رج   ق ا    ط  تغيير  الة  ط  
 الملميد لم ن  المغيير. 

تي ي  الم  ع  الإيج بي ه  ال لاب وت جيير  على  الة  ط   
 هة ء علاق   جديدة صل زصلا ر  

الة  ط  تةظي     ط تي وني صل زصلاء جد  وت جيل الملميد  
 على الم  ع  الإيج بي. 

 

ل ش    صي  لا  على  الن حث  اعممد  صد    Lawsh (1975) م   لحس ب 
 المحةم   

 2( / ن/2ن/ -ص. = )ن و 
 حيث ن و= عد  المحةم  الديا واف  ا، )ن(= عد  المحةم   ة . 

الةسب ا ئ يا لدرجا ات    المحةم  وقيما ل ش  على    (3)وي ض  ازدو،  
 ص ر ا  ص ي ظ ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا.
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النسب المئوية لدرجة اتفاق المحكمي وقيمة لوشي على مفردات مقياس    (3جدول )
 الوظائف التنفيذية 

 ص.   سنا ا ت     ا  ر ة رق   ص.   سنا ا ت     رق  ا  ر ة 
 % تةرار  % تةرار 

1 10 100 % 1 29 10 100 % 1 
2 10 100 % 1 30 9 90 % 0.8 
3 10 100 % 1 31 10 100 % 1 
4 10 100 % 1 32 10 100 % 1 
5 8 80 % 0.6 33 8 80 % 0.6 
6 10 100 % 1 34 9 90 % 0.8 
7 10 100 % 1 35 10 100 % 1 
8 9 90 % 0.8 36 10 100 % 1 
9 10 100 % 1 37 8 80 % 0.6 
10 10 100 % 1 38 9 90 % 0.8 
11 10 100 % 1 39 10 100 % 1 
12 10 100 % 1 40 10 100 % 1 
13 8 80 % 0.6 41 10 100 % 1 
14 10 100 % 1 42 9 90 % 0.8 
15 10 100 % 1 43 10 100 % 1 
16 10 100 % 1 44 10 100 % 1 
17 9 90 % 0.8 45 10 100 % 1 
18 9 90 % 0.8 46 8 80 % 0.6 
19 10 100 % 1 47 10 100 % 1 
20 10 100 % 1 48 10 100 % 1 
21 10 100 % 1 49 10 100 % 1 
22 8 80 % 0.6 50 10 100 % 1 
23 10 100 % 1 51 9 90 % 0.8 
24 10 100 % 1 52 9 90 % 0.8 
25 10 100 % 1 53 10 100 % 1 
26 10 100 % 1 54 10 100 % 1 
27 10 100 % 1 55 10 100 % 1 
28 10 100 % 1 56 10 100 % 1 
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، تم الإه  ء على جميل ص ر ا  ا  ي ظ  (3)وفي ض ء الةم  ا ال ار ة في جدو،  
فأ ثر(، وه   سب صة سنا    %90ال  ح لت على  سنا ات    تممد ص  ه  ) 

للإه  ء على ص ر ا  ا  ي ظ وف     يي ر الحة  الدي وضي  الن حث )الإه  ء  
(؛ وعلي  تم حد  ا  ر ا   %90ا  ر ا  ال  ت    سنا ا ت    علير   على  

 ( ات       ؛(46،  37،  33،  22،  13،  5ورق    على  سنا  ح لت  تنه  
( لن ق  ا  ر ا ،  1     0.8(،  م  تراوحت قي  صي  لا ل ش  ص  ه  )80%)

صُة نً   وه  قي  ص ن لا، وفي ض ء هد، ا   ة والآراء وا  قح   وصن  ا  ي ظ  
 ( ص ر ا . 6( ص ر ة هيد حد  )50صا )

 صدق المقارنة الطرفية:  .2
على صد    للنة   محة    المة يديا  ال ا  ن  الةليا   ي ظ  الدرجا  وقد  

وو نى وعلى  وقد  وعلى  ( %27)  ع اصل ،  م   مجم عا  لممث   الدرج      صا 
صا  رج   الملاصيد  (  %27)  الملاصيد ا رت ي ، وتمث  مجم عا و نى (  27%)

ال رو     T-Test" "  ا ة  ض ، و سم دا  اقمن ر   للمن ا صا   لا 
( الةم  ا حيث ج ء  على الةن   4ه  عيةم  صسم لم ، وي ض  جدو، )

 الم د 
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 الفرعية  وأبعاده( نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس الوظائف التنفيذية  4جدول )

ت " الجدولية عند مستوى قيمة "  1.980= 0.05قيمة " ت " الجدولية عند مستوى دلالة 
 2.617= 0.01دلالة 

ه   (  0.001)  وج   فرو   الا اح   ي   عةد صسم    (4) يمن  صا جدو،  
صرت ي  وصة  ض  ات اء في    ذوي الإع قا ال ةرياصم س    رج   الملاصيد  

المة يديا   ال ا  ن  الةليا   ي ظ  في    ووهي  ،الدرجا  )المنة   ال رعيا 
المنة  في   الي صلا،  الدا رة  الي ليا،  ا رو ا  والمةظي ،  الم  ي   ا   ي   ، 
ا  من ،( في اتج ، الملاصيد صرت ي  ات اء؛ ص  يد، على ال درة المميي يا الي ليا  

  (1)للم ي ظ، وهدا ص  ي ضن  ال ة  الني ني 

 صسم   الد لا  قيما " "  .df رج   الحريا  ا  را  ا يي ري  ا م س  الحس بي ن المجم عا  ا  ي ظ ووهي  ، ال رعيا 
 اتو، 

 )المنة  في ا   ي   ( 
 0.001 الا عةد  11.415- 82 2.501 5.19 42 الد ي  
 2.750 11.74 42 اليلي 

 الث ني
 )الم  ي  والمةظي ( 

 0.001 الا عةد  17.799- 82 2.422 4.48 42 الد ي  
 2.578 14.19 42 اليلي 

 الث لث 
 )ا رو ا الي ليا( 

0.001 الا عةد  14.826- 82 2.192 4.31 42 الد ي    
 3.552 13.86 42 اليلي 

 الراهل 
 )الدا رة الي صلا( 

0.001 الا عةد  19.353- 82 2.155 4.81 42 الد ي    
 2.219 14.05 42 اليلي 

 ا  صس
 )المنة  في ا  من ،( 

0.001 الا عةد  20.860- 82 1.864 4.12 42 الد ي    
 2.677 14.62 42 اليلي 

ص ي ظ ال ا  ن  
 المة يديا  ة  

0.001 الا عةد  31.994- 82 5.626 22.90 42 الد ي    
 7.313 68.45 42 اليلي 
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على الأداء في مقياس الوظائف التنفيذية  ( الفروق بي مجموعتي أدنى وأ1شكل بياني )
 الفرعية.  وأبعاده

 Factorial Validityالصدق العاملي  (ج
قن  تجراء ال د  الي صل  ا سمة  في والم  يدي ق   الن حث  لمن ا صا  
عيةا   على  المة يديا  ال ا  ن  الةليا   ي ظ  ا  ر ا   لدرجا  ارتن ط  صد  

( صا  ة  ا 
ُ
ا  السية صقيا  ذوي  156الننث  الملاصيد  صا  وتلميدة  ا  تلميد   )

الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا، وذلك صا قلا، اسم دا  صي ص  ارتن ط  
 هيرس ن، وفيم  يل  الةم  ا ال  تم الح  ، علير   
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معاملات ارتباط المفردات بالدرجة الكلية لمقياس الوظائف التنفيذية لدى    (5جدول )
 ( 156الإعاقة الفكرية )ن=التلاميذ ذوي 

 0.01)**(. دال عند مستوى                                    0.05)*(. دال عند مستوى 

ال ار ة  زدو،   الةم  ا  صا  ه   (5)ويمض   ا رتن ط  صي صلا   قي   ون   ،
ه    ص   تراوحت  قد  المة يديا  ال ا  ن  الةليا   ي ظ  والدرجا  ا  ر ا  

ت0.716**   0.313) و الا  ص جيا  قي   وه   الحد  **(،  صا  وو بر  ح   ي   
ا  ر ا  ورق   )0.30ا  ن ، ) ( ف د تم حدفر   37،  9،  4،  3(،  سمثة ء 

( ص ر ة، سيم  تجراء  46ليد  ارتن طر ؛ وبهدا ي ن  ط ، ا  ي ظ صُة نً  صا )
 المنلي  الي صل  علير . 

 

 صي ص  ا رتن ط    ي ظ  رق  ا  ر ة  صي ص  ا رتن ط    ي ظ  رق  ا  ر ة  صي ص  ا رتن ط    ي ظ  رق  ا  ر ة 
1 0.537** 18 0.489** 35 0.575** 
2 0.403** 19 0.556** 36 0.495** 
3 0.047 20 0.548** 37 0.041 
4 0.126 21 0.505** 38 0.353** 
5 0.529** 22 0.569** 39 0.536** 
6 0.598** 23 0.582** 40 0.700** 
7 0.682** 24 0.468** 41 0.617** 
8 0.445** 25 0.540** 42 0.646** 
9 0.112 26 0.716** 43 0.575** 
10 0.350** 27 0.384** 44 0.633** 
11 0.557** 28 0.628** 45 0.313** 
12 0.635** 29 0.587** 46 0.417** 
13 0.413** 30 0.673** 47 0.641** 
14 0.538** 31 0.496** 48 0.664** 
15 0.592** 32 0.597** 49 0.594** 
16 0.442** 33 0.655** 50 0.609** 
17 0.671** 34 0.521**  
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الاستكشافي العاملي  التحليل   :  Exploratory Factor  :أولاا
Analysis 

تجراء اتس سيا    تم  ا ة نً   ه ري ا  الي صل    Principalالمنلي  
Component    ال  وضير  ه تيليةاHotelling    سم دا  ح صا البراصا 

( ا جمم عيا  لليل    محك   ي ر (SPSS v.25الإح   يا  على  وا عمم     ،
Kaiser Normalization    الدي وضي  ج تم نGuttman  وفي ض ء هدا ،

الي ص  الدي يس وي وو ي يد جدر، الة صا عا ال احد ال ني ،  المحك ي ن   
 دلك يم  قن ، الي اص  ال  ت نل علير  الااا هة   على اتق ، بحيث   ي    

( عا  النةد  لي ص   اتس سيا  0.3ت نل  ا ة نً   طري ا  اقمي ر  تم  وقد   ،)
وهمر    وصا  وممي ا ،  الي صل   قا  المنلي   طر   و ثر  صا  تصة  يا   عمن ره  

ا رتن طيا   ا    فا  تمل    وهدلك  ع ص ،  لة   تن يا  وق ى  اسم لاص 
 للممغيرا  في وق  عد  صا الي اص .

ا وتلميدة صا الملاصيد  156تم تجراء المنلي  الي صل  على عيةا ق اصر  )  ( تلميد 
ذوي الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا، وتم المن ا صا صد  ق هليا الني نً   
المنلي  الي صل ؛ حيث ج ء  ال يما ا  ل ا لمحد  ص   فا ا رتن ط و بر صا  

اقمن ر   ي ر0.00001) حس ب  وتم  قيمم  ص -(،  الييةا  لة  يا  وولةا  ير 
( لدا ييُد حج  الييةا صة سب، وهلغت  0.60( وه  قيما و بر صا )0.878)

  هدرجا حريا  Bartlett's Test of Sphericity  (3631.989)قيما اقمن ر 
(1035( صسم    عةد  تح   ي    قيما  الا  وه   فإن  0.001(،  وبهدا   ،)

  محك   ي ر لمنديد عد  الي اص ،  الني نً  تسم في ال روط اللازصا  سم دا
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الة صا   الي اص  ال  جدره   النة   ذا     1  <وتم الإه  ء على  صل اسمني   
(، وحد  الي اص  ال  ت نل علير  وق  صا الااا  0.30الم ني   اتق  صا )

( خمسا  5هة  ، ووس ر   م  ا المنلي  الي صل    ر ا  ا  ي ظ عا وج   )
الة صا و ال ني  فسر  )ع اص  جدره   ال احد  ( صا  %47.575 بر صا 

( ازدر الة صا و سنا المن يا لة  ع ص   6المن يا الةل ، وي ض  جدو، )
( ص   فا الي اص  الدالا تح   ي    7والةسنا القا ميا للمن يا، وي ض  جدو، )

ا ال  ريم  س    . Varimaxوت ني ته  هيد تدوير المح ور تدوير ا صمي صد 
امل المستخرجة، وجذورها الكامنة، ونسبة التباين لكل عامل، والنسبة  العو   (6جدول )

 التراكمية للتباين لمقياس الوظائف التنفيذية 
  سنا المن يا القا ميا   سنا المن يا  ازدر الة صا الي اص 

 % 11.141 % 11.141 5.125 الي ص  اتو، 
 % 21.597 % 10.456 4.81 الي ص  الث ني
 % 31.361 % 9.764 4.491 الي ص  الث لث 
 % 40.297 % 8.936 4.111 الي ص  الراهل 
 % 47.575 % 7.278 3.348 الي ص  ا  صس

 0.878ووليةا = -ص ير -اقمن ر   ي ر
 0.001 ا، عةد صسم   ا ا  3631.989اقمن ر  رتليت =  
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مصفوفة العوامل الدالة إحصائياا وتشبعاتها بعد تدوير المحاور )مقياس    (7جدول )
 الوظائف التنفيذية( 

 الي اص 
 ا  ر ا  

 الي ص  ا  صس الي ص  الراهل  الي ص  الث لث  الي ص  الث ني الي ص  اتو، 

28 0.719     
27 0.646     
26 0.616   0.397  
30 0.590  0.306 0.344  
49 0.444    0.398 
25 0.434 0.334    
24 0.429     
29 0.425 0.403    
21 0.416     
22 0.411     
23 0.373   0.324  
20  0.680   0.331 
39  0.667    
38  0.564    
31  0.510 0.370   
17 0.326 0.492   0.331 
40  0.483 0.314  0.329 
35 0.370 0.480    
32  0.469    
33  0.396 0.338   
36 0.374 0.395    
34  0.369 0.305   
43 0.363  0.715   
42   0.679   
48   0.643   
44  0.331 0.589   
41 0.402  0.516   
45   0.478  0.330 
46   0.461 0.310  
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 الي اص 
 ا  ر ا  

 الي ص  ا  صس الي ص  الراهل  الي ص  الث لث  الي ص  الث ني الي ص  اتو، 

47   0.440 0.347  
50  0.327 0.421  0.306 
13    0.753  
19    0.645  
11 0.325   0.639  
15  0.411  0.466  
12 0.303 0.394  0.451  
14 0.421 0.317  0.434  
18  0.415  0.433  
16   0.309 0.425  
2     0.759 
8     0.479 
6  0.347   0.473 
1 0.341  0.311 0.310 0.467 
7 0.391 0.356   0.451 
10     0.441 
5 0.306    0.415 

  يمض  و     ي جد ت ني   وق  صا   (7)  سم راء الةم  ا ال ار ة في جدو،  
( ص ر ة، وفيم  يل  ت سير  46وصا ثم يظ  ط ، ا  ي ظ صُة نً  صا )  (؛0.30)

ا   هد، الي اص  سية ل جي   هيد تدوير المح ور تدوير ا صمي صد 
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 ترتيباا تنازلياادرجات تشبع مفردات العامل الأول مرتبة   (8جدول )

( جدو،  صا  )8يمض   ه   تراوحت  الي ص   هدا  ت ني    ون   )0.373   
(  %11.141)(، وي سر هدا الي ص   5.125( وهلغ جدره  الة صا )0.719

ال درة على المةين  وتيةس ص ر ا  هدا الي ص   ،  صا حج  المن يا الةل 
ص ةلا   ص اجرا  عةد  مخمل ا  ه ر   والم ةير  ازديدة  وا  اقن  المغيرا   صل 

، وصا قلا، ص   تغيير طري ا الليب تذا لم تةج  ال ري ا اتوح    جديدة، صث 
الي  هدا  على  ون   لا  يمةا  ا  ر ا   هد،  الةظريا  تمضمة   الة حيا  صا  ص  

 . والة سيا "ا رو ا الي ليا "
 
 
 
 

 رجا   ا  ر ا   رق  ا  ر ة 
 الم نل 

 0.719 ت ديم لينا به  ص ةلا وت جيل الملميد على الم ةير في طري ا جديدة لليب  28
 0.646 تةظي  لينا جم عيا وت جيل الملاصيد على ت ديم اققاح   وتن  له .  27
 0.616 الملميد للمةين صل المغيير. تغيير ص اعيد الدروظ ه ة  ص  جئ وت جي    26
 0.590 ت ديم واجب وتيلي  الملميد طر  جديدة ومخمل ا لحل . 30
 0.444 تغيير ق ا    ط ق رج  هسنب ال  س وت جي  الملميد لم ن  المغيير.  49
 0.434 تةظي     ط تي وني صل زصلاء جد  وت جيل الملميد على الم  ع  الإيج بي 25
 0.429 صة ن جل ظ الملميد في ال    وت جير  لم ن  المغيير. تغيير  24
 0.425 تغيير ص ض ع الدرظ فجأة وت جي  الملميد لم ن  المغيير.  29
 0.416 ت ديم ص ا  فةيا جديدة وت جيل الملميد على اسم داصر  في ات   ا.  21
 0.411 لحل . ت ديم تحدي جديد وت جيل الملميد على الم ةير ه ر  مخمل ا  22
ت ديم لينا صيروفا للملاصيد، ولةا يم  تغيير ق اعد اللينا ه ة  ص  جئ واة ء الليب، وي   صة    23

 الليب وفا ال  اعد ازديدة. 
0.373 
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 درجات تشبع مفردات العامل الثاني مرتبة ترتيباا تنازلياا (9جدول )

( جدو،  صا  ت ني  9يمض   ون   )  ( ه   تراوحت  الي ص      0.369هدا 
(  %10.456(، وي سر هدا الي ص  )4.810( وهلغ جدره  الة صا )0.680

ال درة على ا حم  ظ  صا حج  المن يا الةل ، وتيةس ص ر ا  هدا الي ص   
تد ر الميليم   وو اترق  ، صث        يل ص   واسقج عر  عةد الح جا، صث 

وصا قلا، ص  تمضمة  هد، ا  ر ا   ،  ال اجب  تد ر تيليم   ا يل  واة ء ح 
 ".يمةا ون   لا على هدا الي ص  صا الة حيا الةظريا والة سيا "الدا رة الي صلا

 

 

 

 
 

  رجا الم نل  ا  ر ا   رق  ا  ر ة 
 0.680 ت ديم تيليم   ش  يا وت جي  الملميد لمد ره  واة ء ح  ال اجب  20
 0.667 الاث  لم   وطلب تع  ة سر ه  هيد  ق  ا تع  ء الملميد ق  ما صا  39
 0.564 تع  ء الملميد تيليم   صمم هيا وتة يده   لقتيب  38
 0.510 ت ديم مجم عا صا اترق   وطلب صا الملميد تةراره  31
 0.492 قراءة ق ا ق يرة وطلب صا الملميد تع  ة سر ه   17
 0.483 الملميد تد ره  ت ديم لينا تمضما ترتيب ول ان وطلب صا  40
 0.480 صس عدة الملميد في ح ظ ت اريخ صيلا  وفرا  الي  لا وطلب تد ره   35
 0.469 ت ديم وسم ء زصلاء جد  وطلب صا الملميد تد ره  32
 0.396 ت ديم ق ا ق يرة وطلب صا الملميد ترتيب وحداار  حسب المسلس   33
 0.395 زيارته  في رحلا صدرسيا وطلب تد ره سؤا، الملميد عا اتص  ا ال  تم  36
يم  عرض ص رة تحم ي على ت  صي  صميد ة )صث  ص رة لغرفا صليئا  تشي ء ا  مل ا( للملميد   34

  دة  قي ا، ثم يم  تق  ء ال  رة وطلب صا الملميد تد ر هيض الم  صي  
0.369 
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 درجات تشبع مفردات العامل الثالث مرتبة ترتيباا تنازلياا  ( 10جدول )

 ( صا جدو،  )10يمض   ه   تراوحت  الي ص   هدا  ت ني    ون   )0.421   
( صا  %9.764(، وي سر هدا الي ص  )4.491( وهلغ جدره  الة صا )0.715

ال درة على الق ي  وا  من ،    حج  المن يا الةل ، وتيةس ص ر ا  هدا الي ص  
ا  من ، للميل  واة ء ال رح     مم   المحي ا، صث  ر   صييةا  ون ا   غ ،    
وصا قلا، ص  تمضمة  هد، ا  ر ا  يمةا ون  ،  وعد  المندث صل اتصدق ء 

 .  لا على هدا الي ص  صا الة حيا الةظريا والة سيا "المنة  في ا  من ،"
 درجات تشبع مفردات العامل الرابع مرتبة ترتيباا تنازلياا  ( 11جدول )

  رجا الم نل  ا  ر ا   رق  ا  ر ة 
 0.715 الملميد ا  من ، لل رح. ت ديم  رظ ش  ي واطلب صا   43
 0.679 تةظي     ط تيليم  واطلب صا الملميد الق ي   ون المندث صل اتصدق ء  42
 0.643 ت ديم واجب  م بي واطلب صا الملميد الق ي  علي   ون ت مت  48
 0.589 قراءة ق ا للملميد واطلب صة  ا  من ،  44
 0.516 الملميد الن  ء صةمنر   طلب صا اتةظي     ط جم ع  و  41
 0.478 عرض فيل  تيليم ، واطلب صا الملميد صم هيا ال يل   ون ا  غ ،.  45
 0.461 ت ديم تيليم   السلاصا، واطلب صا الملميد ا  من ، له .  46
 0.440 ت ديم لغ ، واطلب صا الملميد الق ي  على حل .  47
 0.421 واطلب صا الملميد ت م له . ت ديم لينا تحم ج تح تر ي ،  50

  رجا الم نل  ا  ر ا    ة رق  ا  ر 
 0.753 . تع  ء الملميد مجم عا صا ات وا  وت جير  لقتينر  في الح ينا  13
 0.645 . تخ ي  وقت لمةظي  ط ولا الدراسا، وت جي  الملميد لقتيب ات وا  ه ة  صرتب  19
 0.639 الي  . صس عدة الملميد في  م ها ق  ما   ر   ال  يجب علي  تنج زه  قلا،  11
 0.466 ت ديم واجب  نير وت جي  الملميد لم سيم  تح وج اء صغيرة.  15
 0.451 تحديد ص عد ل يارة ا ةمنا وصس عدة الملميد في الم  ي  لملك ال يارة.  12
 0.434 ت جي  الملميد  قمي ر وتجري  صلاهس  للي   الم د قن  الة  .  14
 0.433 ترتيب  من  حسب ازدو، الدراس .صس عدة الملميد في  18
 0.425 ت جي  الملميد لمجري  ا  ا  ال  سينم جر  للدرظ قن  الندء.  16
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 ( صا جدو،  )11يمض   ه   تراوحت  الي ص   هدا  ت ني    ون   )0.425    
( صا  %8.936(، وي سر هدا الي ص  )4.111( وهلغ جدره  الة صا )0.753

ال درة على تةظي  ات   ا    حج  المن يا الةل ، وتيةس ص ر ا  هدا الي ص 
تعدا  جدو، للدراسا وو ترتيب ات وا      وا ر   ه ة  صرتب وصة   ، صث 

وصا قلا، ص  تمضمة     ،ا درسيا، وو تجري  ح ينا ا درسا في الليلا الس ه ا
الةظريا والة سيا   الة حيا  الي ص  صا  ا  ر ا  يمةا ون   لا على هدا  هد، 

 "."الم  ي  والمةظي 
 زلياا درجات تشبع مفردات العامل الخامس مرتبة ترتيباا تنا ( 12جدول )

 ( صا جدو،  ت ني  12يمض   ون   )  ( ه   تراوحت  الي ص      0.415هدا 
( صا  %7.278(، وي سر هدا الي ص  )3.348( وهلغ جدره  الة صا )0.759

ال درة على ضن  الة س    حج  المن يا الةل ، وتيةس ص ر ا  هدا الي ص 
ا  مظ ر للدور وعد  الر      والمنة  في ر و  ال ي  الي ط يا والسل  يا، صث 

وصا قلا،  ،  د  ال راخ عةد ال ي ر  لغضبه ة  ف ري على المح  ا ، وع

  رجا الم نل  ا  ر ا   رق  ا  ر ة 
 0.759 تةظي  لينا جم عيا )صث  لينا القتيب( وت جي  الملاصيد للا مظ ر حتى يح   وره .  2
اسم دا  ه  ق   تينيريا ت ض  ص اقن قد تثير الغضب وت جي  الملميد للمينير عا غضن    8

 هةلم   هد   صا ال راخ. 
0.479 

 0.473 ح اريا حيث يمندث    تلميد هدور، ويسممل الآقرون. تةظي  جلسا  6
وضل ولي ب في الغرفا وتحديد وقت  سم داصر ، وت جي  الملميد هيد   سر  ق رج هدا   1

 ال قت. 
 ا س عدة  تد ير الملميد  ل قت ا     للألي ب.

0.467 

الملميد للمينير عا تحن ط   ت ديم ص قن محن  )صث  لينا   تيم  ه ة  صني ( وت جي    7
 ه ة  ه  ئ. 

0.451 

 0.441 تةظي     ط حيث ي اج  الملميد تحديا  ويُ لب صة  المي ص  صي   ون ضرب.  10
 0.415 تةظي  صن ا مظ ر لم زيل صة فآ ، وت جي  الملميد للا مظ ر ه بر.  5
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يمةا ون   لا على هدا الي ص  صا الة حيا الةظريا    ص  تمضمة  هد، ا  ر ا 
 .والة سيا "المنة  في ا   ي   "

 Confirmatory Factor Analysis  ثانياا: التحليل العاملي التوكيدي
ثم ق   الن حث بإجراء المنلي  الي صل  الم  يدي   ي ظ ال ا  ن المة يديا، وذلك 

ا   هدة   والي اص   ا   ييس  جميل  ون  )ا رو ا   Observed Factors قمن ر 
في  المنة   والمةظي ،  الم  ي   ا  من ،،  في  المنة   الي صلا،  الدا رة  الي ليا، 

وه  ال ا  ن   One Latent Factor  ا   ي   ( تةمظ  ح ، ع ص    صا واحد
الي صل   المنلي   اسم دا   قلا،  صا  ا فقاض  هدا  صا  المن ا  وتم  المة يديا، 

 (. 2( وشة  ) 13هدو، )  الم  يدي  م  ه  ص ض  
( نموذج العامل الكامن الواحد لمقياس الوظائف التنفيذية لدى التلاميذ ذوي  2شكل )

 الإعاقة الفكرية 
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 مؤشرات المطابقة لنموذج التحليل العاملي لمقياس الوظائف التنفيذية  ( 13جدول )

( جدو،  صا  م  ا  ا د   13يمض   في  ج ء   ا   ه ا  صؤشرا   قي   ون   )
وه  قيما غير  الا،    5.737(  2  ا  ن ، لحسا ا   ه ا؛ حيث هلغت قيما )

  CMIN/df(  1.147(و رج   الحريا    2Xصؤشر الةسنا ه      م  هلغت قيما 
وه  قيما جيدة ت ل في ا د  ا ث د، ووش ر  الةم  ا تح قي  الم نل للي اص   

(، وجميير   0.85     0.77ا   هدة   ي ظ ال ا  ن المة يديا تراوحت ص  ه  )
( صسم    عةد  تح   ي    صم س     0.01قي   الا  صؤشر جدر  (،  م  ج ء 

( وه  قيما ت قب صا ال  ر،  م  ون قي   0.329)  RMRصرهي   الن اق  
،  0.956،  0.985هلغت )  GFI, CFI, TLI, NFI, AGFI, IFIصؤشرا   
( وه  قي  ص ن لا ت قب صا  0.988، 0.975،  0.989، 0.836، 0.918

 القرار  المدى المثالي للمؤشر  قيمة المؤشر مؤشرات حسن المطابقة  م
( غير  5.737) المحس ها  2قيما    1

  الا تح   ي   
 تح ا غير  الا 

 df. 5 رج   الحريا  2
 تح ا 5وق  صا  1.147 (CMIN/df)و رج   الحريا  2Xصؤشر الةسنا ه   3
 ص ن ، ا ققاب صا ال  ر  RMR 0.329صؤشر جدر صم س    صرهي   الن اق   4
 ص ن ، 1تح  GFI 0.985 0صؤشر حسا ا   ه ا  5
 ص ن ، 1تح  AGFI 0.956 0صؤشر حسا ا   ه ا ا  ن  هدرج   حريا   6
 ص ن ، 1تح  NFI 0.918 0صؤشر ا   ه ا ا يي ري  7
 ص ن ، 1تح  RFI 0.836 0صؤشر ا   ه ا الةسبي  8
 ص ن ، 1تح  IFI 0.989 0صؤشر ا   ه ا ا م ايد  9

 ص ن ، 1تح  TLI 0.975 0صؤشر ت  ر ل يس   10
 ص ن ، 1تح  CFI 0.988 0صؤشر ا   ه ا ا   رن  11
  0.08فأق  وو   RMSEA 0.031 0.05جدر صم س  صرهل ا  أ الم ريبي  12

 فأق  
 ص ن ،
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الم ريبي   ا  أ  صرهل  صم س   جدر  قيما  هلغت  ال ني ،  م   ال احد 
RMSEA  (0.031  وه  قيما وق  صا )يد، على ون الةم ذج  ، مم0.08  

 ص  ها هدرجا ص ن لا. 
 ثالثاا: ثبات مقياس الوظائف التنفيذية

المج  ا   الم ليا   ال را ا  ا  ي ظ  سم دا   ان    صا  الن حث  لمن ا  ق   
الة  يا ) سم دا  صي  ل  ج تم ن، وت ني  ال  ، لسنيرص ن هراون( وصي ص   

)- ول   ق اصر   عيةا  على  الملاصيد ذوي  156 رو ن خ،  صا  وتلميدة  ا  تلميد   )
 ةم  ا ال  تم الح  ، علير   الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا، وفيم  يل  ال

   Cronbach Alpha  كرونباخ-حساب الثبات بطريقة ألفا (أ
ول    طري ا  ا  ي ظ  سم دا   ان    حس ب  ق اصر   -تم  عيةا  على   رو ن خ 

ا وتلميدة صا الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا،  156) ( تلميد 
 وج ء  الةم  ا على الةن  الم د  

 كرونباخ - قيم معاملات الثبات لمقياس الوظائف التنفيذية بطريقة ألفا ( 14)جدول  

مم  يجيلة   ثا في    ؛( ون قي  صي صلا  الثن   صرت يا14ويمض  صا جدو، ) 
الثن     صا  ع ليا  هدرجا  يمممل  وو    المة يديا،  ال ا  ن  ص ي ظ  ان   

 وا سم رار. 

ال رعيا  ووهي  ، ا  ي ظ     رو ن خ-ول   عد  ا  ر ا  

 0.861 11 )ا رو ا الي ليا(  اتو، النُيد
 0.851 11 )الدا رة الي صلا(  الث ني النُيد
 0.845 9 )المنة  في ا  من ،(  الث لث النُيد
 0.817 8 )الم  ي  والمةظي (  الراهل  النُيد

 0.754 7 )المنة  في ا   ي   (  ا  صس  النُيد
 0.950 46 ص ي ظ ال ا  ن المة يديا  ة  
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 Half-Split  طريقة التجزئة النصفية ( ب

تم حس ب صي ص  ا رتن ط )صي ص  ان   المج  ا الة  يا( ه       ا قمن ر  
صي  ل  ج تم ن،   وا  ي ظ  ة ،  سم دا   ال رعيا  الي اص   لة  ع ص  صا 

ا وتلميدة صا  156هراون على عيةا ق اصر  )-وت ني  ال  ، لسنيرص ن ( تلميد 
 الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا. 

 قيم معاملات الثبات لمقياس الوظائف التنفيذية بطريقة التجزئة النصفية  ( 15جدول )
عد    ال رعيا  ووهي  ، ا  ي ظ  

 ا  ر ا  
 صي ص  ج تم ن هراون " - صي ص  المج  ا " سنيرص ن

 هيد الم ني   قن  الم ني  
 0.883 0.887 0.796 11 )ا رو ا الي ليا(  اتو، النُيد
 0.828 0.836 0.717 11 )الدا رة الي صلا(  الث ني النُيد
 0.856 0.871 0.770 9 )المنة  في ا  من ،(  الث لث النُيد
 0.807 0.807 0.677 8 )الم  ي  والمةظي (  الراهل  النُيد

 0.727 0.748 0.594 7 )المنة  في ا   ي   ( س ا  ص النُيد
 0.931 0.932 0.873 46 ص ي ظ ال ا  ن المة يديا  ة  

الثن    سم دا  طري ا  15ويمض  صا قلا، جدو، )  ( ون قي  صي صلا  
( ه   ص   تراوحت  الة  يا  ص ن لا  0.932   0.727المج  ا  قي   وه    ،)

 مم  يد، على ان   ص ي ظ ال ا  ن المة يديا.   ؛وص مئةا
 تصحيحه:وصف مقياس الوظائف التنفيذية في صورته النهائية وطريقة 

وصن  ا  ي ظ في ص رت  الةر  يا هيد حس ب ا      السية صقيا ل  صة نً   
يم  ت ني   على الملاصيد ا ي ق  فةريا  ه اس ا الن حث، وو  (    ط  ،  46صا )

صيل  ال   ، وو اتق     الة س ، وو اتق     القه ي الدي يمممل بخبرة  
الإع قا   الملاصيد ذوي  صل  المي ص   الملميد  في  وييُ ى  الإع قا  ال ةريا،  ذوي 



 

 
69 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 هـ  1446  محرم  والسبعون  الخامسالعدد  

(، بحيث   ييُ ى وي  رجا في ح لا عد  تمةة  صا  2- 0 رجا صا )  ال ةريا 
( في ح لا تمةة  صا و اء الة  ط  س عدة،  1و اء الة  ط، و رجا واحدة )

(  رجم ن في ح لا تمةة  صا و اء الة  ط ه ة  صسم  ، بحيث تقاوح  2و)
ت ير الدرجا ا رت يا  وبهدا    ،(  رجا92ه  )ص ر     رج ت  على ا  ي ظ ص   

على ا  ي ظ تح اصملاك الملميد صسم   صرت ل صا ال ا  ن المة يديا، والدرجا  
ا ة  ضا على انخ  ض صسم   ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا  

الي اص  ال رعيا  16ال ةريا، وجدو، ) ( ي ض  ورق   ص ر ا     ع ص  صا 
  ي ظ ال ا  ن المة يديا.  

 الفرعية لمقياس الوظائف التنفيذية  الأبعادتوزيع المفردات على  ( 16جدول )
 ورق   ا  ر ا   عد  ا  ر ا  ال رعيا   اتهي  

 11ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    1 11 اتو، )ا رو ا الي ليا(  النُيد
 22ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة     12 11 الث ني )الدا رة الي صلا(  النُيد
 31ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة     23 9 الث لث )المنة  في ا  من ،(  النُيد
 39ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة     32 8 الراهل )الم  ي  والمةظي (  النُيد

 46ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    40 7 ا  صس )المنة  في ا   ي   (  النُيد

البيانات لتحليل  المسُتخدمة  الإحصائية  صا  :  الأساليب  المن ا  وحم ج 
  ا      السية صقيا تح مجم عا صا اتس ليب الإح   يا تمثلت فيم  يل  

وا  راف     الحس هيا  ا ئ ياا م س     والةسب  و ا يي ريا   ،  " " اقمن ر 
صي ص  ا رتن ط ا     ، و لحس ب   لا ال رو  ه  صم س    اليية   ا سم لا

لنيرس ن و النسي   والم  يدي،  ا سمة  في  الي صل   و المنلي   ول   ،  - صي ص  
 هراون، ج تم ن(.-المج  ا الة  يا )صي  ل  سنيرص ن، و  رو ن خ
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 شتها: نتائج الدراسة ومناق
   نتائج الإجابة عن السؤال الأول ومناقشتها:

ص  صؤشرا  صد  ص ي ظ ال ا  ن المة يديا لد   "   ية  السؤا، اتو، على
عيةا صا الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا   رحلا ا همدا يا؟"، وتمت الإج ها عا  
السؤا، صا قلا، اسم دا  طر  صد  مخمل ا وه   صد  المحةم    هدا 

تم   صا )حيث  ة  ا 
ُ
ا  اتوليا  ا  ي ظ في ص رت   وتجراء  56تحةي   ص ر ة   )

تيديلا  وص قح   المحةم ، وتم الم ص  تح اسمن  ء ا  ر ا  ال  ح لت  
،  5(،  سمثة ء ا  ر ا  ورق   )%90على  سنا ا ت    ال  حد ه  الن حث ) 

ند ة  ف د تم حدفر  تنه  لم تح ا  سنا ا ت  (46،  37،  33،  22،  13
ُ
    ا 

( وه   1     0.82فأ ثر(،  م  تراوحت قي  صي  لا  وش  ص  ه  )  % 90)
 ( ص ر ة.50قي  ص ن لا وجيدة، وبهدا ي ن  ا  ي ظ صُة نً  صا ) 

تم اسم دا  ال د  الي صل  صا قلا، تجراء المنلي  الي صل  ا سمة  في  
الملاصيد ذوي  156على عيةا ق اصر  ) ا وتلميدة صا  ال ةريا  ( تلميد  الإع قا 

  رحلا ا همدا يا، وتم الم ص  تح ون هةيا ا  ي ظ تةمظ  في خمسا وهي   فرعيا  
ص ر ة(، المنة  في    11ص ر ة(، الدا رة الي صلا )  11وه   ا رو ا الي ليا ) 

ص ر ا (، المنة  في ا   ي       8ص ر ا (، الم  ي  والمةظي  )  9ا  من ، ) 
وقد فسر  هد، الي اص     ( ص ر ة،46 ن ا  ي ظ صا ) ، وبهدا تةص ر ا (  7)
 ( صا المن يا الةل    ي ظ ال ا  ن المة يديا.47.575%)

 م  المن ا صا صد  هةيا ا  ي ظ الة تجا عا المنلي  الي صل  ا سمة  في  
في ا د   صا قلا، تجراء المنلي  الي صل  الم  يدي، وج ء  جميل ا ؤشرا   
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وه  قيما غير  الا،    5.737(  2  ا   ه ا؛ حيث هلغت قيما )ا  ن ، لحسا  
 1.147  (CMIN/df)و رج   الحريا    2Xصؤشر الةسنا ه     هلغت قيما   م 

وه  قيما جيدة ت ل في ا د  ا ث د، ووش ر  الةم  ا تح قي  الم نل للي اص   
جميير   (، و 0.85     0.77ا   هدة   ي ظ ال ا  ن المة يديا تراوحت ص  ه  )

( صسم    عةد  تح   ي    صم س     0.01قي   الا  صؤشر جدر  (،  م  ج ء 
( وه  قيما ت قب صا ال  ر،  م  ون قي   0.329)  RMRصرهي   الن اق   

،  0.956،  0.985هلغت )  GFI, CFI, TLI, NFI, AGFI, IFIصؤشرا   
( وه  قي  ص ن لا ت قب صا  0.988، 0.975،  0.989، 0.836، 0.918

ال  الم ريبي  ال احد  ا  أ  صرهل  صم س   جدر  قيما  هلغت   ني ،  م  
RMSEA   (0.031( وه  قيما وق  صا )؛ مم  يد، على ون الةم ذج  0.08)

 ص  ها هدرجا ص ن لا. 
وتيمبر ال ا  ن المة يديا مجم عا صا اليملي   الي ليا ال  تس ه  في تةظي   

الاث   المة يديا  ال ا  ن  وتمضما  اتهدا ،  وتح يا  صة نً   السل ك 
 ,Spaniol  (  وس سيا  ا رو ا الي ليا، الدا رة الي صلا، والمنة  في ا   ي   

& Danielsson, 2022 .) 
ال ا  ن   وهميا  تح  الس ه ا  والدراس    الةظريا  ات هي    وش ر   وقد  هدا 

تحس  قدرة الملاصيد على ت ارة ا  ي  ته  والمنة  في سل  ي ته   المة يديا في  
وواطس ن،   اليلي   2019)ج   هيل   ا يرفيا  اليملي    صا  مجم عا  وه    )

وا رو ا ا يرفيا،    ( وال  ت م  الم  ي ، والمةظي ،2018)ص رج ن وريةر،  
)عند،،   الي صلا  والدا رة  الة س،  عيسى،  2021وضن   ؛  2021؛ 
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Meltzer, 2018(     الةم صراح   في  ق صا  بأهميا  ال ا  ن  هد،  وتحظى 
والم  ر، حيث تليب  ور ا ح سم   في تمة  اتط  ، صا المي ص  صل ا م لن    

فيّ ، ه ة   والحي تيا  et al., 2017; Nieto, -Benavides  (ات   يميا 
Eberhart, et al., 2024; Perpiñ à Martí, et al., 2023( .   

ون الملاصيد ييممدون على    )Stark & Lindo 2023(  سم رك وليةدو ووض    
ات   ا   في  وا   ر ا  ا درسيا،  واجن ته   لإنج ز  ي    المة يديا     وا   ر  
اللاص يا، وت م ، ا ر   اتس سيا للني ة الي صيا، وه  مجم عا صا اليملي    
الي ليا ا  ل ها عةدص  يمي  على ال ر  الق ي  وا  من ،، تذ تيم  هد، ال ا  ن  

عدت  في ت ارة جميل ا يل ص   والدوافل، مم  يسم  ل  همنديد وول يا   صي    س 
 ا ر   واتخ ذ ال رارا  والم  ي  للمسم ن . 

وقد اقمل ت  ميجا المن ا صا صد  ا  ي ظ الح د صل  م  ا المن ا صا  
 ,Gioia  (صد  ا   ييس ا سم دصا في هيض الدراس   الس ه ا صث   ص ي ظ

et al., 2000  (  ،لم يي  سل  ي   ال ا  ن المة يديا وه  ص ي ظ وح  ي النُيد
ات  ت ضمةي   صل  2021وص ي ظ ص افي وآقرون )  ( ر ع  اتهي  ، ت  ونه  

ال     )et al.,ćUljarevi , 2023( م  ا هيض الدراس   اتقر  صث   راسا  
ةب  ت صلت لسما ع اص  ل ي سد ال ا  ن المة يديا ه  )الدا رة الي صلا، تج

ا   طر،  ن ا سمج ها، المةظي  ا   ي د، المن ، الإ را  ، وسرعا صي زا  
  Karr 2024(ا يل ص  (،  م  ات  ت ويض   صل ا  ي ظ ا  م ر الدي وعدّ،  

(SEFS) The Short Executive Function Scale  (  والدي فلن صا ،
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المثني ، الدا رة  ( ص ر ة ص زّعا على خمسا ع اص  فرعيا ه   )الم  ي ،  15)
 الي صلا، المن ، الإ را  ، والمنةّ  في ا   ي   (.

   نتائج الإجابة عن السؤال الثاني ومناقشتها: 
ه  يمممل ص ي ظ ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد  ية  السؤا، الث ني على  "

ذوي الإع قا ال ةريا  ي صلا  ان   صرت يا وص مئةا؟"، وتمت الإج ها عا  
الن حث هم دير صي صلا  ان   ص ي ظ ال ا  ن  هدا السؤا، صا قلا، قي    

ان     صي ص   ه    طر   هيدة  ال ةريا  الإع قا  ذوي  الملاصيد  لد   المة يديا 
(،  م   0.950 رو ن خ للم ي ظ )-ن خ، وقد هلغ صي ص  ان   ول   رو   -ول  

(، 0.932هراون ) -هلغ صي ص  ان   المج  ا الة  يا للم ي ظ هميدي  سنيرص ن
( تد،  0.60وجميير  صي صلا  صرت يا و بر صا )(، 0.931وتيدي  ج تم ن )

 .هدرجا ان   ع لياعلى ون ا  ي ظ يمممل 
ا واحدة صا الإع ق   الةم  يا ال  تؤار على ات اء  وتيمبر الإع قا ال ةري هدا  

 ,Dennehy, et al., 2023; Harris & Greenspan  (الي ل  والمةي  
20212016; Schalock, et al., اسقاتيجي     )  ؛ ت  ير  يسمدع   مم  

المة يديا  صر راته   تحس   تدع   صلا ما  وتره يا  Al  Bahrawi &)تيليميا 
Rashidi, 2024; Berenguer, et al., 2024; Fidler  & Lanfranchi, 

وقد وس ر   م  ا اليديد صا الدراس   الس ه ا عا تهراز الدور اله     .  )2022
والح س  لل ا  ن المة يديا في تحس  ج  ة حي ته  وتي ي  ا دص جر  في المجممل  

ش ل  ،   وآ،  الغ  ر،  2021)السيد  عند   & Johannsen؛  2020؛ 
Krüger, 2022; Zagaria, et al., 2021).  
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ا يرفيا   اليملي    زميل  وص ن  صم    المة يديا  ث ها  ال ا  ن  تيمبر  حيث 
ف ل ا  ن   اسمج بي سل   ،  ص  ه   صيرفي وه   ص  ه  ذهني  وللمةسيا ه  
ا ت       وتيد،     وتةن   وتراقب  وتةسا وتةظ  وتخ    تة د  المة يديا 

ا في الدص غ وه  جميل وج ا   ا قاه ا   ل ئ ت  لضم ن المةين ازيد  الي ني
لل ر  وس  هيئم  وا سم   ة صا جميل ا برا  ال  يميرض له   ون ون ي اج   

 (.2018صي    تح ،  ون ذلك )حدة وزهير، 
وقد ات  ت  ميجا السؤا، الح د صل  م  ا الدراس   الس ه ا ال  ق   الن حث ن  

له  بإعدا  ص ي ظ لل ا  ن المة يديا للملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا، وتم  قلا
المن ا صا ان   هد، ا   ييس وتن اقمل ت في صضم نه  صل صة نً  ووهي    

المة يديا وف    للدراسا الح ليا    & Bahrawy  ؛2018)تسم عي ،  ال ا  ن 
Al Rashidi, 2024; Wang, et al., 2024.) 

وفسيس   على ص  سنا يمض  ون ص ي ظ ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي  
والثن  ،   ال د ،  يمممل هدرجا ع ليا صا  الن حث،  ال ةريا تعدا    الإع قا 
وقدرت    للاسم دا ،  ثم صلاحيم   وصا  لل ي ظ،  السية صقيا  ال روط  وت افر 

الملا الدراسا صا  عيةا  لد   المة يديا  ال ا  ن  قي ظ  الإع قا  على  صيد ذوي 
الدراس     في  تلير   الم ص   يمةا  ال   الةم  ا  يجيلة   ثا في  وهدا  ال ةريا، 

 والنن ث ا سم نليا. 
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   التوصيات التربوية
صث     -1 المة يديا  ا ر را   ت  ير  على  تيممد  تيليميا  ق    تعدا   يجب 

قا ال ةريا  الم  ي ، المةظي ، والمنة  في ا   ي    لد  الملاصيد ذوي الإع 
 لمنس  و ا ر  ات   يم  وا جمم ع . 

المة يديا    - 2 ال ا  ن  ت يي   و وا   ت نيا  على  ي يا  ا يلم   تدريب 
واسم دا   م  ا هد، الم ييم   لم  ير و   ا تيليميا ص جرا لمنس  هد،  

 ال ا  ن لد  الملاصيد. 
ع  وهة  ر   يجب تشراك وولي ء اتص ر في هراصا ت ع يا تس عده  على   - 3

في ا ة ،، صا قلا، تي ي  ا ر را  المة يديا صث  ضن  ا   ي    وتح ي   
 . المةظي  في ات   ا الي صيا

تخ ي  جلس   ترش   فر يا تر   على تةميا ا رو ا الي ليا والدا رة   - 4
الي صلا، صا قلا، تدرين   عمليا تس عد الملاصيد على المةين صل ا  اقن  

 ا  مل ا. 
المة يديا    - 5 ال ا  ن  الملاصيد في  ت ييم    وريا  سم يا   يةُ   بإجراء 

 لممنل ت  ره  وتحديد المج    ال  تحم ج تح تحس  صسممر.
 الدراسات المستقبلية المقترحة:  

فاير البراصا المدرينيا ا  جرا لمنس  ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد   - 1
  راسا تجرينيا ذوي الإع قا ال ةريا   

 ور اتسر في تحس  ال ا  ن المة يديا لد  الملاصيد ذوي الإع قا   - 2
 ال ةريا  تحلي  ل ي ليا هراصا الم عيا والمدريب 



 

 
76 

 البنية العاملية لمقياس الوظائف التنفيذية لذوي الإعاقة الفكرية البسيطة بالمرحلة الابتدائية
 د. رمضان عاشور حسي 

في ليا ات   ا الم  عليا في تي ي  ا رو ا الي ليا والمنة  في ا  من ، لد    - 3
 الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا 

ميليميا لمنس  الم  ي  والمةظي  والدا رة  اسم دا  المةة ل جي  ال - 4
 الي صلا لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا 

لمن ي  الدراس  لد  الملاصيد ذوي  علاقم   المنة  في ا   ي    و   - 5
 .الإع قا ال ةريا   راسا ارتن طيا
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 قائمة المراجع
 قائمة المراجع العربية: 

ا      السية صقيا   ي ظ  (.  2023 ، محمد، وص   ، ع  ،، ومحمد، وس ص . ) ه  ال ضو
مجلا اليل   القه يا هکليا القهيا  لغر قا، ج صيا جة ب   .ال ا  ن المة يديا لد  ضي   السمل

 . 28-1(، 4)6،  ال ا   
الغ ضن   تيلي    (. ا س عدة الد يا للأط  ،  2019ج   هيل ، فرا ك، وواطس ن، ل  آن. )

اتنجل    صةمنا  ال  هرة   قلي ا(.  از ا   عند  زيد،  وه   )ترجما   الغضب.  ت ارة  اتط  ،  ي يا 
 ا  ريا. 

ا      السية صقيا   ي ظ  (.  2024ازن ظ،  ني ، ووه  الي  ، غ  ة، والح ي  ، شيم ء. )
الةم  يا الميل   ذوي صي     اتط  ،  لدي  المة يديا  لليل    مجل  .ال ا  ن  ص روح  ج صيا  ا 

 .  225-194(، 7)5، القه يا والة س 
 (. ال ا  ن المة يديا  ق  د اتور سقا. مجلا وحدة الننث  2018حدة، ع صر، وزهير، هغ ،. )

 . 108 - 89(، 1)9في تةميا ا  ار  الن ريا، ج صيا س ين،  
.  ( 6ط)وا جمم عيا.    ال ي ظ والم  يم فى اليل   الة سيا والقه يا    (. 2007).  على ق  ب،  

 ال  هرة  صةمنا ا نجل  ا  ريا. 
.  2024الدهس ، تسراء. ) (. ت  ير ص ي ظ لم دير ال ا  ن المة يديا للملاصيد ا ي ق  ه ريا 

 . 108 - 60، 3( 90)39مجلا  ليا القهيا ج صيا  صي ط، 
السية صقيا   ي ظ  (. ا       2023سلاصا، محم  ، وعل ، عند الحميد، وصةيب، ته ني. )

(،  36) 11ال ا  ن المة يديا لد  تلاصيد ا رحلا ا همدا يا. مجلا  ليا القهيا، ج صيا اليريش، 
290- 329 . 

( صن رك.  ش ل  ،  وآ،  محمد،  وعلاقمر   لم  ع   2021السيد،  المة يديا  ال ا  ن   .) 
لقهيا ا  صا، ج صيا ا لك  ا جمم ع  لد  الملاصيد ذوي الإع قا ال ةريا. المجلا السي  يا ل

 . 57 - 19(، 17سي  ، )
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 (. اليلاقا ه  ال ا  ن المة يديا واض را   اللغا لد  اتط  ،  2020عند الغ  ر، تيم ن. )
 ا ي ق  ع لي   ال  هل  للميل . رس لا ص جسمير غير صة  رة،  ليا القهيا الة عيا، ج صيا هةر . 

الم يي  السية صق 2023)  السييد عند ا  لا. ،  عند ا ي    المة يديا    ي(.    ي ظ ال ا  ن 
. القهيا )اتزهر(،  فرط الة  ط و    ا  من ،  سم دا   ظريا ا سمج ها للم ر ة   ي للأط  ، ذو 

42(200 ،)1 - 28 . 
 (. عل  الة س ا يرفي  اتسس والمح ور. ال  هرة  صةمنا اتنجل   2021عند،، عند اله  ي. )

 ا  ريا. 
 (. ف عليا المدريب ا يرفي في تحس  ال ا  ن المة يديا  2018يا، س رة، ووه  زيد، وحمد. ) اليم 

 . 209 -173(،  4لد  ذوي الإع قا ال ةريا. المجلا اليرهيا ليل   الإع قا وا  هنا، )
(. ا      السية صقيا   ي ظ ال ا  ن المة يديا  2022اليرا ي، ايم ن، والي يدي، علي . ) 

( لد  عيةا صا فئ   القهيا ا  صا في  ولا الة يت. مجلا ا  ةلا لليل    CEFI)  ال  صلا 
 .  384-331(،  2)10الإ س  يا وا جمم عيا، 

 (. في ليا هرنًصا تدريبي  2023الي  ر، محم  ، ومحمد، ف طما ال هراء، وال  ر، وس  . )
الي صيا لد  اتط  ، ا ي ق   ق    على هيض ال ا  ن المة يديا لمنس  صر را  الحي ة 

 . 210 - 189(،  112ع لي   ال  هل  للميل . مجلا  ليا القهيا، ج صيا   ر ال يخ، ) 
 (. الدا رة الي صلا ه  الةظريا والم نيا. ال  هرة   ار الحةما  2021عيسى، وحمد. )

 لل ن عا والة ر والم زيل. 
   السية صقيا   ي ظ ال ا  ن  (. ا   2022)  ، تيم ن، وسليم ن، ال هراء.الة شن

ذو  اتط  ،  لد   الي  ي   ي المة يديا  واتط  ،  اللة عى  اللغا  القهيا   .اض راب  مجلا 
 .116-61(، 41)11ا، ا  ص

في ليت.   وتهراهي ،  وا  ،  ومحمد،  سميرة،  السلا ،  وعند  ص   ى،  (.  2020) محمد، 
  ، ذوي اض راب طين الم حد ا      السيک صقيا   ي ظ ال ا  ن المة يديا للأط  

 . 54- 31(، 122)17، مجلا ازمييا القه يا للدراس   ا جمم عيا.
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المة يديا لد  اتط  ، ذوي  2021صلك،  ع ء. ) ال ا  ن  ال رو  في صة نً    .) 
  - 255(،  41)12الإع قا ال ةريا وف    لنيض ا مغيرا . مجلا القهيا ا  صا والمأهي ،  

288 . 
(. ص ي ظ ال ا  ن المة يديا  2021)   سل ، حسا، وع  ة، ال يم ء.ص افي، ح صد، وص 

 .  70  450(، 37) 10ا، مجلا القهيا ا  ص .لد  وط  ، الروضا ا مأقريا لغ يا  
 (. ا  ةن في عل  الة س الي بي  2018ص رج ن، ج ، تي، وريةر، ج زين هةة. ) 

 ال  هرة  صةمنا اتنجل  ا  ريا.   الإ ليةية . )از ء الث ني(. )ترجما  ال ن ة، محمد نجيب(. 
 (.  راس   في تيلي  ذوي ال ئ   ا  صا. اتر ن، عم ن   2023الي صج ، فرح ن. )

  ار ازة ن للة ر والم زيل. 
 (.  راس   عل    س الةم  والميل . اتر ن، عم ن   ار  2024الي صج ، فرح ن. ) 
 ازة ن للة ر والم زيل.
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 : ملخص الدراسة

تسععععععرا ة الحةلععععععا ةشف عا تأث ة لمقععععععلا تم عية ة افلحاا ةلذاتفتعا ين ة  ة  ة  ة   ف        
ة وةقع وولعععععععععععععفجت ة اوةاعععععععععععععت ةلذاتفتج  ةتاتا  ة الحةلعععععععععععععا ت ا ة     ة افج  ت ا ة ا  عت  

(  ف ا  م ك عا  تأ اةهمف ت تعا  ك عا  20ة وافج، وقا ةلاخا  أل وب دلحةلا ةشف ا  عععععععععععععع  
ر و عف (، وةخرى  أد ععا  ك ععا ةخ سععععععععععععععم( لعف رعا ت      ات ععت  اتع ةشعفلعععععععععععععع عف  وة 

ة الحةلععا، وا ةراعفلح   ط يىةاا ة رتاةا، وةلععاخا د ة الحةلععا أدةب ة اف  ا  قعع ( ة ا  ا(  تع 
ة  عفنا   تواععععععع د اافج  ة الحةلعععععععا تأث أم ة افلحاا ةلذاتفتعا قعععععععرولح  يى  و فذا  عو وذعا،  

 ة   و تاعاةى ة فىد وة  ة ع(  ع ةتع(، وا ىتع(   فسععععععععععععععع( ا ىب تأ عف ععا، كتعف ووذعا  أم ة  ة  ة ع
رد   م  ف و  ة افلحاا  را أم    عَّ د ة الحةلععععععا أم يولحب ةلتتععععععفل  وتلم و وذعف ة ر و ف  ولععععععَّ

 اعاعا ومحاودب و  تولعا، و ج ةخك ى    -ين ة وةقع  -كفاد محاودب، وأم ة افلحاا ةلذاتفتعا  
فجت ة اوةاعععت ةلذاتفتج   ج  فةَّفا، ووةلعععرا، ووة   تولعععا  ور تعععد تأث  عيةةً، أ ف ين ولععع

أم ولعععععفجت ة اوةاعععععت ةلذاتفتج أدَّ  دولحةً ين ناتدب ة افلحنا  ةلذاتفتعا  ع ةررىةم، وأيى   
ورعفاععععععععععععععا   -ين ة  ة    وتاعاةى    ع ة، ، كتعف وذعا  أم أك ى  وقع ععاه ت عع( ة اعفلحنا   

"، ة ع( "ة اعك توك"، وأم ة    ةؤيى ين ة  ة      ة،  سععععععععععا ىة ةلإا و  وقع "  -ة اتععععععععععفتاةا
 طلإ فب ة افلحنا  ة اتفتاةا 

 
ة افلحاا ةلذاتفتعا، ة  ة  ة  ة ، ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج، ة ق فب    :الكلمات المفتاحية

 ة ف رج 
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Abstract:  

The current study seeks to reveal the effect of social comparison on self-

esteem between reality and social media. The study relied on the descriptive 

analysis approach. The case study method was used for 20 cases from two 

faculties, one scientific (Faculty of Computer and Information Sciences) and the 

other literary (Faculty of AL- Alsun Languages) at Ain Shams University, to 

represent the study community. They were selected intentionally, and the study 

utilized the semi-standardized interview tool to collect data. It is concluded that 

social comparison is an innate feeling and a biological need, and found that self-

respect reflects the Individuals' appreciation and worth, besides their view of 

themselves in a positive way. The study also showed that the revolution of 

communication and information technology expanded the concept of comparison 

after it was limited, and that social comparison in reality is real, limited, tangible, 

and it is the most influential. On the contrary, social media is fake, wide, and 

intangible. The study also found that social media played a role in increasing social 

comparisons with others and affected their respect and self-esteem.  It has been 

summarized that the most common site for comparisons, especially upward, is 

Instagram, followed by Tik Tok and that the upward comparisons affect 

individuals' self-respect positively.  

keywords: Social Comparison, Self-esteem, Social Media, University Youth. 
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 مقدمة: 
أض ا ةشاةث تم ة افلحاا ةلذاتفتعا وعية ف ين ة  ة  ة  ة   سأ ا ين  

ة رفلم     اوت    ذوة،   ات    ين  رى ا   -ك ةةً   -  ومراتاة  ف  قى وفةا ةخهمعا؛  
ين  ع   ومرعقةة      ةلذاتفتعا،  ة افلحاا  تت عا  ت ا  تاعع        ع(  تأث 

رلالهف  ةلذاتفتعا  م  وةلمجتوتف   وةخقخفص،  وةخقعفء،            ةخ اةه، 
Guimond, 2006)  .)  تسأ ا ة افلحاا ةلذاتفتعا  سأ ا قايما وقوةا ذاًّة  م 

ة  ف عا ة  عو وذعا،    ف ألفس تيولح ، وت  ع  م ةشفذا تأث تاعع  قوب ة فىد  
 افلحاا بم ف سع(  وين لعفق ة ايولح ةنادةد   ة ة عت تأث  افلحاا ة  ة  طررىةم؛  

   .((Morlino, 2018  تأذ ذفء ة  قى   رعش ين  توتف  أكبر
ةخ ىةد  الً  م    أ ف ين تتى  ف  را ةشاةيا  اا أا  د ة افلحنا  تاو     

ةلمجتوتف ،  ف اع  وة راااة  أا  د تاو  ت ا ة يف ع ة فىد  أو ةخناني  
  قخص   ت: ةللاالال، وةلإنجفنا، وة االحب ة ا ف سعا، وأا ح ة قخص  ع ف  
ة اةر عا،   ت:   تلموةم  ىةا   ستف   ت ا  ةقاتت  وذةتعًّف  كعفنًا  ساالاًّ 

ااعجا له ه ة ستف ، و   ك     يمع وم    ة االحة ، وة اوة ع، وة اع ، وةاتىف
تأث تأذىةء  افلحاا ت ا ة ساو  ة قختج  الً  م  ساو  ةلمجتوتا، وتأتيفء  

أ ف     ((Gu et al., 2023  قعتا أكبر   س وك ة فىد  أك ى  م ة س وك ة تفتج
تففاعت   ةلذاتفتج  اا سم د   تساخا    ااايم  ة اوةات  ولفجت  تم 
وة اخيعط   ة رلاقف ،  ت ا  وةشففظ  ة تولح،  واقى  وتجفلحبه ،   ول  عف،  
 لأ اةه ةلذاتفتعا، وترىُّف أقخفص ذاد، وتأذىةء  لا  ف  ت ا  عفب  
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وتفضعلا تم  راااة،   وة ار ة  ةلااتفء،  ة اعفذف   وت  عا  ، ،  ةررىةم، 
 ممف سمح ط فةا  م ة افلحنا  ةلذاتفتعا   ؛وتوةطف  

ة تي تىكف  قلمت رفص ت ا  ئا ة ق فب    ،ة سولعو وذعا    ه ة الحةلا   ،اف
ةلذاتفتعا،    ة ف رج، ة افلحاا  لحجعسعا:  يلايا  ا ةة   ة رلاقا     ع عت  تأث 

عت  ة فئا تم، تأذ أم   ه  وة  ة  ة  ة ، وةلاخاة  تي عاف  ة اوةات ةلذاتفتج
ة رتىةا   ة فئف   أكبر  م  ةلذاتفتج  تولحب  ة اوةات  ولفجت  ةلاخاة   تأث 

 فج    ،ممف ةرلم   قلمت   فقى تجفلحبه  ة عو عا وتففتلا،   ع ةررىةم  ؛ ةخرى 
ممف ةفةا  م ة اتف عا    ؛   فء  وةا   وتلموةم ااةقف  ذاةاب  وم ةسرة رفدب  

ترابر   وقا  ةلذاتفتعا   ذة  عية  فدوج؛  قعف    ط افلحنا   ة افلحنا    ه 
 عث يملمم أم تس   ين ترفةف ة  ة  ة  ة   ا  ة  رض،  ع تف قا تسف   ين  

 . ا  آرىةم  فتا ع 
ة اوةات   تا  تبر ولفجت  ة تي  ةلذاتفتعا  ة افلحنا   تؤيى  ة الحةلا كعلا  اد  عح

ة افلحنا   ةلذاتفتج ين تااةى ة ق فب   وة،   تح  ى ةخبحفه أم تلمىةلح تأذىةء  
ة اتفتاةا  أ   ين    ة  ة  افلحاا    :ةلذاتفتعا  ةحرابروم  ة  ةم  طررىةم 

وة ا فنا عا   افلحاا   أو    عًف(  ةذاتفتعًف  أت ا  ين    ة  ة   ساوت   طررىةم 
اثا آثالحةً  ا فة ا ت ا ة  ة  ة  ة      ك تسرا    ساوت  أقت( يملمم أم يُح

 ف  ا  عية ة افلحنا  ةلذاتفتعا    ة الحةلا  لإذف ا ت ا ألئ ا ألفلعا،   ت:
ين ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ين ة  ة  ة  ة   ا  ة ق فب ة ف رج؟ و ت  
ة  ة    قرولح    اااةى  ت ا  وة ا فنا عا  ة اتفتاةا  ةلذاتفتعا  ة افلحنا   تؤيى 

 وياا   بأافس  ؟ 
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  (20 ع    أل وب دلحةلا ةشف ا  ةةلاخا ا اعق أ اةف وتسفؤل  ة الحةلا ا  و 
وة ر و ف      ف ا  ةشفل ف   لف را ت    : ك عا  تع ا  م ك عا   يم  وم 

أد عا ةخ سم  ك عا  وك عا  ت تعا(  أتتفلح    ف     ،  ( ك عا  تأث    18ت ةوح 
 ق (    تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رتاةا، وةلاخا د ة الحةلا أدةب ة اف  ا 24

  ة ا  ا(  تع ة  عفنا 
دولح ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج    ه ة الحةلا أم المقلا تم     م اافج   نأ تو

،  ين ظ ولح ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اتفتاةا وة ا فنا عا وعية ف ين ة  ة  ة  ة 
تاايم  تأذ   تأث  ين  عفب    لحؤ  نهاف  ة روة ت  تففتت   ه   اسرا  ول كعفعا 

 فسعا ين ة رتى  ممف ةس   ين ة  افقف  ة سولعو وذعا وة   ؛ة ق فب ة ف رع  
 .ة ىقتج

   مشكلة الدراسة:
ذاًّة  م   قايما  ةررىةم  سأ ا  ة  ة   ع  ت ا  افلحاا  ة االحب    ة فاب ترا 

ة ايولح ،  ف ىو ا ين ترىُّف ة  ة   م رلال ة افلحاا  ع ةررىةم رفاعا تف عا  
   قى،  ف  قى  اة   لحو ا  يىةا ين تاعع  أ لمفلح   و وة      قلمت  ا فلب  

 علًا  قىتً ألفلعًف   قرولح ط ىضف أو ة سوء تجفه    ا ف افلحاا تحر ع ةررىةم   
ةا  تاعع  ة  ة   ، وااعجا    ك  ة  ة ،   فءً ت ا كعفعا  افلحاا ة  ة  طررىةم

ة اختتف : كف فذ عا،    وةررىةم  قلمت  ساتى ين  توتا  ا وتا  م 
   وة  ىوب، وة  كفء، وة  جفح   ر ا ف ةافلحم ة ىء افس( بأقخفص  افوق  و اة 

 اا ةلموم ة اة ع   (Jeyanthi, 2022). سمف  تأ ف عا عاه ة افلحاا ة اتفتاةا 
ين  رض   ذ ك  ونجا  ةلإاسفم،  تيولح  ين  ذفءًة  اأالًا  ةخت ا  تأث    تافلحاا 
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ة  اةعف  ة تي تساخا  ولفجت دةر عا ممعفب  ا اعق  ع ا ين  توتا ةذاتفتعا،  
ةل ة  جفح  ة  فذح  اةر  ف ت ا  ة المفيى  ة    عاده قالحب  وةراتا  ذاتفتج 

ة فىد ت ا ة ا ف    ع ةررىةم ت ا ة وةلحد،  ت لًا: ة الاك ة فىد افف  وسمف   
وة  كفء   -ذ ة ا   ترتت كتفافح ين ةشتول    -كف تفل،  ةذاتفتعا  قوب  ةرا 

 ,Festinger ت ا لحوة ط ةذاتفتعا وةشففظ ت ع ف   واول تأث  وةلحد محاودب  

.(1957 
ين وقد   لمى  م ةشعفب أم ة  فس  عسوة لوةء،     يمعفوم  تأم ة  قى ةار توم  

   ة ت ة وة لم ة، و   ة  ني وة فاة، و   ة  كج وة   عا، وةر توم  لمفاا    
دةرت ة اس سلا  ةلهى عا ة خا فا    عفب،      بروم ت ا ة ارف ت  ع   اط  

و لمم أةضًف  ع ة رنى   ع ةشافجق ة خع ا  لآ فل  ول كعفعا  افلحاا ف طررىةم،  
&   (Gibbons, 2014ة ى ف  له ه ة افلحنا  وآثالح ف ين  وتت ف وتااةىنا   ةت ف

Križan).    ت ا ةلمحتو ا  ةلهوةتلا  ةشاةيا  اا لفتا   أ ف ين تتى  ف  را 
تأ اةه يولحب ين طىةاا توةات ةخقخفص  ع  رض   ة  رض؛ ممف أد  تأث نمو  

ة اوةات   ولفجت  ةلاخاة   ين  ة اوةا عا   فجت  وظفجف ف  ةلذاتفتج  س ب 
ولفجت   ولفتا   أقت  لاء ا   وذً ف  وذ(  ة اففتت  وة ر و فتعا،  أا ح 

ةلذاتفتج   آ عف،ف  - ة اوةات  آ عا  م  ة افلحنا     -  واف ف  ظ ولح  ت ا 
ةلذاتفتعا؛  اا سم د  لأقخفص  ااايم أ ضت اسخا  م ذوة،   م رلال  

ة وةق ةشعفب  تم  ة خا فا  ةلذاتفتعا،   وةقر ف  ة افلحنا   وناةد   م  رعا، 
 ف قخص  م رلالهف ةلايفع أم ةافلحم افس(  لمت  ساخا ج ولفجت ة اوةات  
ةشاعاعا؛   ةشعفب  تلم   ت ا  و عئف، ،  ياف ف،   تم  ة   ى  ةلذاتفتج   ض 

  ف افلحاا  ع(  ااتىب ت ا  م    ين ة  عئا افس ف   
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ة افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة     ة رلاقا      دلحةلا تاو ا ةشفذا تأث  و  فء ت ا ذ ك  
ين    ة  ة   وة   ى  ة ف رج،  ة ق فب  ة وةقرعا   ا   ة سعفقف   عية كت  م 

وةل  ةضعا   فج ة سعفقف  ة وةقرعا، ةوةذ( ة يلاب ض وطفً ةذاتفتعا تار ق  
  طررىةم، و و  ممف قا ةا ر    افلحاا أافس   ؛ط تاةقف  وةخدةء ةخكفديمج

أ ف ين ة سعفقف  ةل  ةضعا،  إم ولفجت    ، ف ةؤيى ل ً ف ت ا تااةى     ة، 
ممف ةفةا  م  اب  ؛  ة اوةات ةلذاتفتج تاعح له  لحؤةا اولح   ف عا شعفب ةررىةم

   ه ة افلحنا  وةؤد  تأث  قفتى ة ا ق وةلنخففض ين ة  ة  ة  ة  
دلحةلف : تأ ع(  أقفلح   و(Bradford, 2016)  و  ة  ف   ، (Turk, 2021)و  ، 

(Kim, 2021)و  ،(Lauber, 2021)و  ،2021)(Park,    أم    ة تي تأث  توا د 
ةخ ىةد   تافلحاا   ةرفنا  عول  ةلذاتفتج  ة اوةات  ة المىلح  ولفجت  ةللاخاة  

ةلحت فط ل بي    ةللاخاة  ة رف    ت تف  وة  ة    وأم   فك  ةلذاتفتعا،
ةخ ىةد ة  ةم ةقرىوم طنخففض تااةى ة  ة     أك ى تىضا    ، تأذ أمة  ة 

ة س  عا ة افلحاا ةلذاتفتعا ت رب دولحةً وليعًف ين    ،   تافلحنا   وأم ل وكعف  
    ع تااةى ة  ة    ت تف تلاقا ةللاخاة  ة س بي  

 م ة ق فب ة ف رع  ةساخا وم ولفجت   (%75   تقة ةلإ تفجعف  تأث أم و 
  ة  و   ،ممف ةؤد  تأث ناتدب  ىص ة افلحاا  ع ةررىةم  ؛ةو عًف  ة اوةات ةلذاتفتج

ةللاخاة  ة افةةا ة  ( تأث  اعاا وذود  قلم ا تسااتج ة ف   ة رتعق له ه  
 .ة اة ف علمعف  وعيةة،ف

وين ضوء ممف ل ق ت كف  قلم ا ة الحةلا ين ضوء تسفؤل لحجع  تم: ة افلحاا  
 ة وةقع ة فر ج وولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة ،    
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 أهمية الدراسة: 
 الأهمية النظرية للدراسة:  -أولًا 
 : تس     ه ة الحةلا ين  فل ت   ة  ف  ةلذاتفتج  م رلال - 1
ةلارىةض ة  ةه ة   ى  ة ار ق ط افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة ،       -أ 

لمقلا تم دولح ولفجت ة اوةات  ة   -ب  ،ة وةقع وولفجت ة اوةات ةلذاتفتج
وعية ف ين   وة ا فنا عا  ة اتفتاةا  ةلذاتفتعا  ة افلحنا   ظ ولح  ةلذاتفتج ين 

 رى ا ة افلحنا  ة قختعا وةلذاتفتعا، وكعلا أل تد    -ج ة  ة  ة  ة ،  
 ة  اف ا ين تقلمع  ف وتقلمعت ة  ة   

ا ىةا  ول ة افلحنا  ةلذاتفتعا وة  ة     لحؤ  تىض    :تأث  ة الحةلا  ،اف   - 2
ة ا فقض    ا ك  ىةا ة افلحاا ةلذاتفتعا، وا ىةا ة   ى ة فذفذج، وا ىة  ،ة  ة 
    ة  ةتي

ة اتفتاةا ين   -أ  :ة  ف     م    ه ة الحةلا  لم ِّمتمح   -3 ة افلحنا         دولح 
ة  فسعا ة  وة ى  ولح  ين ظ    ةلإاسا ىة  رى ا عية    -ب،  تقلمعت  توتا  م 

 ة افلحنا  ةلذاتفتعا، رفاا    ةلإناه  
 الأهمية التطبيقية للدراسة: -ثانيًا 

تات ت أهمعا ف ين  تات ت ين   تأ ع ف، كتف  ة اوات  ة تي ا  ة  افج   ةللاففدب  م 
 توتا ة اواعف  ة تي تخىج بهف، وتلموم  وذ ا   سفدب ة ر ع   قئوم ةلمجاتع،  
وةلإتلا عا  ةلمحعط   وة اة عا،  وة   وةا،  وة  اف عا،  ةلذاتفتعا،  وة ؤلسف  

وذع( وةلإلحقفد؛    ا  م عية  ةلذاتفتج وة  افين( ة تي تس   ين ة اوتعا وة ا
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ةلذاتفتعا   ة افلحنا   ظ ولح  ين  دولحةً  أد   ة تي  ةلذاتفتج  ة اوةات  ولفجت 
 ة اتفتاةا وة ا فنا عا، وأيى  ين ة  ة  ة  ة  تم طىةق:  

 ةرثالح  ول  ة وتج   ق فب ودولحة  تالحة عا تاو    قى تتت ولحش ت  ع  - 1
   ةلذاتفتج ة اوةات  ولفجت تبر ة فةجاب  ةلذاتفتعا    تافلحاا  ة س  عا

 وةشعفب ةلذاتفتج  ة اوةات  ولفجت ةلاخاة       ة اوةنام أهمعا ترفةف  -2 
  ة وةقرعا

 تاني   م ةرفاوم ة  ةم   تساخا    لحقتج افسج دت   را ف  تو ة   - 3
  ةلذاتفتج ة اوةات ولفجت   س ب  ة  ة  ة  ة 

 وةلهوةت   ة ىتضا    ت ة  اة ا ةخاقيا  ين ة قفلحكا  ت ا ة ق فب عفعف  -4 
    ةلذاتفتعا ة افلحاا تم   رعاةً  ة  ة  ة  ة  ترفةف ين تس    ة تي

 أهداف الدراسة:
تأث   ةشف عا  ة الحةلا  ة  ة   ،اف  ين  ةلذاتفتعا  ة افلحاا  عية  تم  ة لمقلا 

وين ضوء   ة ةلهاف    ة  ة   ف    ة وةقع ة فر ج وولفجت ة اوةات ةلذاتفتج 
 ة ىجع    الحةلا تا اد  رض ةخ اةف ة فىتعا ةرتعا: 

 رى ا عية ة افلحنا  ةلذاتفتعا ين ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ين ة  ة     - 1
 ة ق فب   وة،  وتااةى   لهف 

لحاا عية ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اتفتاةا وة ا فنا عا ين ولفجت ة اوةات    -2
 ةلذاتفتج ين ة  ة  ة ق فب   وة،  وتااةى   لهف  
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 تساؤلات الدراسة: 
 ف ة افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة   ةا اد ة اسفؤل ة ىجع    الحةلا ةشف عا ين:  

وين ضوء   ة ة اسفؤل ة ىجع  تا اد    ةلذاتفتج؟   ة وةقع وولفجت ة اوةات  
  رض ة اسفؤل  ة فىتعا ةرتعا:

ةلذاتفتج ين    ية ع ا      ف   - 1 ة اوةات  ةلذاتفتعا ين ولفجت  ة افلحنا  
 ة  ة  ة ق فب   وة،  وتااةى   لهف؟ 

ة اوةات    -2 وة ا فنا عا ين ولفجت  ة اتفتاةا  ةلذاتفتعا  ة افلحنا   تؤيى   ت 
 ةلذاتفتج ين ة  ة  ة ق فب   وة،  وتااةى   لهف؟ 

 الدراسة:  مصطلحات
 : الاجتماعيةالمقارنة  -1
( ة افلحاا  1690تىف  ذوم  وك( تف   بشكل عام:    المقارنة الاجتماعية  -أ

بأنهف ألفس وأات كت ة ىتضعف ، وكت تأي ف  وةا    ت:  افلحاا  لمىب بأرى   
( بأنهف  1812 عتف ةار ق طل ااةد وة ف فم وة لمفم، أ ف   عجت(  رى  ف تف   

و م ة اقف ( تأث ةلرالاف وة رلم  ا عح،    عوُّلٌ  م ة سفوةب تأث ة لا سفوةب،
تف    ة ا اق  م  1864أ ف  أوذسد كواد(  ش عا  أنهف  لحأ   (  اا 

ةللاالل تجىة عًّف،   ت:  افلحاا    ة اول ةلمجفولحب ين أذفةء مخا فا  م ةخلحض،  
 (. (Morlino, 2018 وة افلحاا ة افلحيخعا    فل  ة رى عا   تجاتع افس(

تأ ا  طىق ة ااعع   م    بشكل عام:   للمقارنة الاجتماعيةي  التعريف الإجرائ
رلال  افلحاا ة  ة  طررىةم  ج طىةاا  افلحاا أ لمفلح ة فىد وقالحةت( ونجف (  
ة رف  بأ لمفلح ةررىةم ة  ةم ا  ى تأ ع   ت ا أنه   اقفبهوم،  ف  فس ة   وم  
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اا به   تم ةخ لمفلح ول وكعف  ةررىةم  م أذت تأذىةء ة ااععتف  ة  ةتعا ةلخف
ممفي ا ين  وةقلا ممفي ا، تأنهف   عا تخا لا   فء    ع ةررىةم ة  ةم  اة    راااة 

ى   ر(   ت ا توة ت تقتت ة  عئا، وةشف ا ة فةذعا، وة رلاقا ط قخص ة    تجح
 ة افلحاا   

 تي ح ةساخا  ين  افلحاا    :لمقارنة التصاعديةلالتعريف الإجرائي    - ب
 فلً،  ر ا ف ةقرى ة قخص  ااني ة  ة  ة  ة   ة  ة  طررىةم ةخ ضت  

تفةا ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اتفتاةا، ويُاه ك ة  م ة افلحنا  ةلذاتفتعا  
ة ا فنا عا ت ا  وةقع ة اوةات ةلذاتفتج؛ خم ة قخص ةاو   ع ف بمافلحاا تأنجفناةت(  

 ووضر( وربرةت(  ع أو ئك ة  ةم ة  ى تأ ع   ت ا أنه  أ ضت  فلً  
الإجرائي    -ج التنازلية لالتعريف  الاجتماعية  ة  ة   ع    :لمقارنة   افلحاا 

ةررىةم ةخقت قأنًا؛ ممف يخ ق قرولحةً بأم ةررىةم ةفر وم  ف  و ألوأ  و ج  
تأل ةتعجعا وولع ا  ارفةف ة  ة ، وتاو  ت ا ة   ى تأث قخص ت ا أا( ألوأ  

 ة ىوو ا وة افوقا    فلً  ني  فرت ة الاك( تاد أقت  م ةلختفجص ةلإ ف عا 
  :ةقة تأث تاعع  ة قخص ةلإ فبي أو ة س بي    ة ، أ   : احترام الذات   - 2

   (2021تأث أ   ا  ة  ى ة فىد تأث ة  ة  ت ا أنهف ذاةىب طل اتف  وة لمففءب

Farinha,)   ويخا ةخولع،  ة  ة   ة ااععتج  ف و   ة رفطفج  ة لموم  و و    
ووذودةا   ةذاتفتعا  ةلمجتوتف وظفجلا  ين   ,.Vogel et al  ا وتا كف ا ول 

2014)).  
سما  سااىب ين ة  ف ب تايولح بمىولح ة وقد،  لاحترام الذات:    التعريف الإجرائي

و ف ا  ىاا تساجعب  لأ اةه وة سعفقف  ة عو عا، ااعجا ة ارىض ة ف م أو  
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ة اوةات   ولفجت  ت ا  ة ارىض   تر و ف   ة ؤقد   تر و ف     اعجا 
تفتج، يملمم أم ةلموم   فك عية ضفلح ين ة ااعع  ة  ةتي    فس وتااةى    ةلذا

   وة، ،   ت ة ارىض   فف  قختعا مخا فا  
الاجتماعي:  -3 التواصل  تس ت    وسائل  ة تي  ةشفلوب  ولفجط  تا عف  

ة اوةات وة ار ة وة اويعق، وتستح  لأقخفص ط اوةات أو ة  افء ت ا ةلتتفل  
كتف أنهف   تا ة  ةضعا،  (. (Gaethe, 2020 لمفم ين ة رفلم ع ةررىةم ين أ   

 عث يملمم   جتعع  قفلحكا قتت   وأ لمفلح   وربرة،  وة قرولح بأنه  أقت  
وسم د   ذوةاب  عفت ف   ذفاب  م  ين كت  تا   ت  ت ا ف  اأ   ا ً ة 
ةىةاونهف   ة تي  قختعف،   تلموةم  رلال  أافس    م   ساخا ع ف  اتوةى 

ة قختع  وتوةطف    و ر و ف،   تم  راااة،   وة ار ة  به ،  ةلخفاا  ا 
 . (Jeyanthi, 2022) وتفضعلا،  ة قختعا وةلااتفء

أا  د تحساخا       تا لوسائل التواصل الاجتماعي:    التعريف الإجرائي
ين ة وقد ةشفلي   تافلحاا ةلذاتفتعا، وةاوقلا ذ ك  م رلال  ج  ةلمحاو   

تا  لإتلام تم أنمفط ةشعفب ةلإ ف عا،  ة افح ين  ا فول أةاة     واف ف    
وةخ اةه، وة اتص، وة  جف ف ، وة قفلحكف  ة تارا أو ة س عا؛ ممف ةؤد   

 تأث  اوه ة افلحنا  ة اتفتاةا وة ا فنا عا 
 مجتمع الدراسة وعينتها:  

(   عوم  21.9وة  ف غ تاد      تأم  اتع ة الحةلا ةات ت ين ة ق فب ة تى 
ة  ا فةم جمفتف  ة ق فب  ا فةم  ئفت( وجمفتفت( ة تي ة اتج تأ ع ف،  وا ىً  ،استا

ة لمقلا تم   تأث  ة اف  ة     ة   ث  ةلذاتفتعا  وا ىة لختواعا  ة افلحاا 



 

 
102 

 المقارنة الاجتماعية واحترام الذات ما بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي لدى الشباب الجامعي
 د. محمود محمد حمدي

وقع ةلراعفلح  ،  اا  وة  ة  ة  ة   ف    ة وةقع وولفجت ة اوةات ةلذاتفتج
 (   عوم طف ب  3.8، ة تي ة  غ تاد أ ىةد ف  رجت ا  ئا ة ق فب ة ف 

ةلإجمفلي   ةلمجاتع  أ ىةد  تاد  عاةا  ا  ة الحةلا  (  1000ب  خوىةض   ه 
ت     طف ب ذف را  ين  ةشفل ف    : م ك عا   ت تعا  ك عا  تأ اةهمف 

ا ةراعفلح  فت  ة لم عا   قلمت  وة ر و ف (، وةخرى  أد عا  ك عا ةخ سم(  
ألفلًف    ا ارتا  ات عت ة فوةلحق    ة اختتف  ة ر تعا وةخد عا، و و  ف ةحر

 .  تًف  ف   لحؤ  ة ق فب  ول ة افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة 
 الدراسة فتم اختيارها وفقًا للأسس التالية: أما عن عينة 

ةراعفلح ة قفلحك  ةلا فدًة تأث  رفةة ة رتى   م    ا :الأفرادأسس اختيار    -1
ة اأكا  م أم ة يلاب  ، و تفً ف( وةلااتفء تأث ة لم عا  ةلمحادت    24تأث    18

 .ةالحلوم ين ة لم عف  ة قفلح تأ ع ف ين ة رف  ة ف رج ةشفلي
العينة  -2 ة قفلحكوم اقي  ين ةلاخاة     :شروط اختيار  ل  ا أم ةلموم 

 ب أم تم ت ة رع ا ت وتًف ين ةلخ فعف  ة  اف عا  ، و ذاتفتجولفجت ة اوةات ةل 
 .ممف ةسفتا ين تو ة لحؤةا قف  ا ؛وةلذاتفتعا

(  20ا ةلاخاة  أل وب دلحةلا ةشف ا، وا ل ب  كيفية سحب العينة:    -3
ط يىةاا    ك عا ةخ سم   (  م10، و ك عا ةشفل ف  وة ر و ف   (  م 10 ف ا  

 ة رتاةا   
ا ةراعفلح ةشفل   قلمت تقوةجج و لمم  اوةنام  كيفية اختيار الحالات:   -4

 .بحعث تقتت كت  توتا طلا عا تم ت ة لم عف 
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(  م  اتع ة الحةلا  % 0.0053تم ت ة رع ا    النسب الإحصائية للعينة:  -5
   عوم طف ب(    3.8طف ب تم ت   1000ةخكبر  

 مبررات اختيار العينة: 
ةراعفلح ة ق فب ة ف رج ةو ى تم علًا دقعاًف   فئا    :تمثيل المجتمع المستهدف  -1

ة سا ا ا  م ة ق فب ة تى ،  عث تأنه  ةقلم وم قىيُا   تا ين ةلمجاتع  
 وةربروم تم ةتجف ف  ولحؤ  ة عت ة اةا 

ةاعح   ص    :التنوع الأكاديمي  - 2 تضت  ك عا  مخا فا   ت تعا وأد عا( 
ة فىوق    ةلمجفل  ةخكفديمعا ة خا فاع و  ة يمحلمم أم ةسفتا ين     كعلا  
 تؤيى ةلخ فعا ةخكفديمعا ت ا ة اتولحة   ول ة افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة   

فنا  م دقا  تاسع  ة رع ا ط اسفو     ة  كولح وةلإناه ةر  توازن الجنسين:  -3
 ممف ةستح  ا  عت ة فىوق ةلمحات ا    ة  س  ين   ة ة سعفق  ؛ة  افج 

ةتاتفد أل وب دلحةلا ةشف ا يملمم  م    :استخدام طريقة دراسة الحالة  - 4
ة ارتق ين     وذ ف  ا ى ةخ ىةد وآلحةج    قلمت أ ضت،  الً  م ةلتاتفد  

  اط ت ا  عفنا  كتعا  
 م رلال ل ب  فل   رع ا  م ة لم عا ،   :الوصول إلى رؤى عميقة  - 5

يملمم ة  كعف ت ا تجفلحب ةشعفب ة عو عا وة اففتلا  ةلذاتفتعا ة تي تؤيى ت ا  
ة اوةات   ولفجت  عية  ظت  ين  رفاا  ةلذاتفتعا،  وة افلحنا   ة  ة   ة  ة  

  ين ة رتى ة ىقتج  ةلذاتفتج 
 اف عا تؤيى  قلمت ذو ى   ة اع  وة  فدئ ة   التركيز على الفروق الثقافية:  -6

طررىةم  أافس    و افلحاا  ةخ ىةد   ة،   تااةى  وط افليين كعفعا  أم    ،  يملمم 
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ممف ةسفتا ين    ؛ت فة ف  ياف عا  (ةخ سم وةشفل ف  وة ر و ف  ترلم  ك عاف  
أهمعا   ة  ة  تبر  ة ق فب  ا س   تر عتج      ةتجفه  ةقلمت كت      كعلا 

  بية الم و وذعف  اف ت ة ف   ةخد 
 تى ااتلمم  م عاعق أ اةف ة   ث، لعا  ع عت ة  عفنا  ة تي ا جمر ف  م  
  ه ة رع ا  ف   ة اأيةة  ةلمحات ا   تافلحاا ةلذاتفتعا ت ا ة  ة  ة  ة   ا   

 .ة ق فب ة تى  ين تتى ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج
 خصائص عينة الدراسة 

 النوع: تصنيف حالات الدراسة حسب متغير  -1
(  ساجعب  م  ئا ة  كولح وةلإناه،  20ت   أم  فل  ة الحةلا قا تضت د  

  % 50 اا ا ةراعفلح  فل  ة الحةلا  ر فةا ك ةب، وأم تلموم  استا ط اسفو   
    ة  كولح وةلإناه؛  تى ت  ى ة فىوق  ع    تأم وذا    % 50تأث 
 تصنيف حالات الدراسة حسب متغير السن:  -2

(  ساجعب  م  12ا ة ة سم تضت د  فل  ة الحةلا   ت   أا( بحسب  
(  22( خقت  م  20(  فىدة   م  ئا  8ل ا، و   20خقت  م    18 ئا  
 وذ ك خم تاد ل وة  ة الحةلا ين ة لم عا  ألح ع ل وة   ؛ل ا
 تصنيف حالات الدراسة حسب متغير المؤهل العلمي للأب  -3

ة ر تج  لأب   ة ؤ ت  أم  تأث  ة الحةلا  ة الحةلا  توا د  وف  عا  فل    ا  
و  ة ةقة  .  ( %65(  ساجعب،   س ا  ئوةا  13 ؤ ت ذف رج، وتاد    

ةلذاتفتعا     افلحاا  ة رلم  ت ا   تأث ةلحتففع اس ا تر ع  آطء ة   وي ؛ ممف 
وة  ة      وة،  لوةء ين ة وةقع أو  م رلال ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  
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فتج ويافين( ذعا  اة   ةس   ين تقلمعت  وةسفتا ذ ك ين وذود  محعط ةذات
 وتع   ط افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة  

 تصنيف حالات الدراسة حسب متغير المؤهل العلمي للأم:  -4
توا د ة الحةلا تأث أم ة ؤ ت ة ر تج  لأ   ا  وف  عا  فل  ة الحةلا  ؤ ت  

ت ا  و  ة    ( % 55(  ساجعب،   س ا  ئوةا  11وتاد      ذف رج ةال 
محعط   وذود  ين  ةسفتا  ممف  ة   وي ؛  أ  ف   ة ار تف   م  اس ا  ةلحتففع 
ةذاتفتج ويافين ذعا  اة   ةس   ين تقلمعت وتع    اولح ولفجت ة اوةات  

 ةلذاتفتج ين  اوه ة افلحاا ةلذاتفتعا وعية ف ين ة  ة  ة  ة   
 تصنيف حالات الدراسة حسب متغير مستوى دخل الأسرة -5

(  14أا( بحسب  ا ة  ساو  درت ةخلىب قا تضت د  فل  ة الحةلا   ت    
(، %70ذ ع(   س ا  ئوةا     10000ذ ع( خقت  م    5000 ساجعب  م  ئا  

ذ ع(   س ا  ئوةا   30000ذ ع( خقت  م    10000(  فىدة   م  ئا  6و 
 30%  ) 

 حالات الدراسة( وصف 1جدول )
 نوع الكلية  السن  الكلية  النوع  اسم الحالة رقم الحالة 

 ت تعا  20 ةشفل ف  وة ر و ف  ذكى   سم محتا  ( 1)
 ت تعا  20 ةشفل ف  وة ر و ف  ذكى  محتا طفلحق  ( 2)
 ت تعا  19 ةشفل ف  وة ر و ف  ذكى  أحما ت اة  ا  ( 3)
 ت تعا  19 ةشفل ف  وة ر و ف  ذكى  رف ا و عا  ( 4)
 ت تعا  21 وة ر و ف ةشفل ف   ذكى   لال أحما  ( 5)
 ت تعا  20 ةشفل ف  وة ر و ف  أا ا  قف  اة أحما  ( 6)
 ت تعا  19 ةشفل ف  وة ر و ف  أا ا    ف محتا  ( 7)
 ت تعا  21 ةشفل ف  وة ر و ف  أا ا  يمنى  ا ج  ( 8)
 ت تعا  22 ةشفل ف  وة ر و ف  أا ا  لحنا ةسى   ( 9)
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 ت تعا  22 وة ر و ف ةشفل ف   أا ا  ذفناةا أقىف  ( 10)
 أد عا  21 ةخ سم  ذكى   فد  أقىف  ( 11)
 أد عا  22 ةخ سم  ذكى   ؤ م أحما ( 12)
 أد عا  19 ةخ سم  ذكى  ةوللا محتا  ( 13)
 أد عا  19 ةخ سم  ذكى  تتى ( 14)
 أد عا  19 ةخ سم  ذكى  محتود محتا  ( 15)
 أد عا  20 ةخ سم  أا ا  أةا ةة فب  ( 16)
 أد عا  19 ةخ سم  أا ا   اةى محتود  ( 17)
 أد عا  19 ةخ سم  أا ا   ىيم محتا  ( 18)
 أد عا  21 ةخ سم  أا ا  ل تا مماوح ( 19)
 أد عا  22 ةخ سم  أا ا   فطتا أحما  ( 20)

 أداة الدراسة: 
أدةب ة اف  ا  ق ا ة ا  ا( ة تي تاتعف بأنهف تاضتم تادًة    ةتاتا  ة الحةلا ت ا

وقا   م ةخلئ ا ة فاو ا ة تي يملمم ت عة اعفوا ف وتىتع  ف و اًف  ىو ا ة اف ت   
أحتِّاَّ     ه ةخدةب ين ضوء أ اةف ة الحةلا وتسفؤل،ف، وةايلاقفً  م ةلإطفلح  

تو  و ف  ة سف اا  ة الحةلف   اافج ،  ة   ى    الحةلا، وين ضوء  تأ ع(  م  ا د 
 وةخد عف  ة ر تعا ة اختتا ين  فل ة الحةلا  

ونا فم  لاجت    ت  وي    ى  ك عا   ين  لمفم  ة اف لا   أذىةد  وقا 
  45ل ف  وة ر و ف  وةخ سم(، وةلا ىقد كت  اف  ا ذ سا وة اب  م  فةش
  دقعاا، وا ت عة أسمفج  ، و ح  د ة وةاب ة تي قا تلمقلا ظىو      57  –

  م ة ا  عت؛  ففظفً ت ا لىةا ف  
وقا ةتاتا ة  ف ث ت ا قوةتا و  فدئ تأذىةءة  ة اف لا   ق ا ة ا  ا( ة تي  
تات ت ين أم ةوضح ين  اةةا كت  اف  ا  اف ة   ث وأهمعا(   قخص ة     
 ى   ر( ة اف  ا، وأم ة ر و ف  وة  عفنا  ة تي ةالي بهف  ج  عفنا  و ر و ف   
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ساخا  تأل خوىةض ة   ث ة ر تج، وقا لحج ِّ د ة اف  ا؛   واول  لىةا، ول تح 
تأث دقا تف عا ين ةللاجفط  ين ةشاةث، وتأقرفلح ة ا اه طل اتف   لمت  
تم  رض   ة  ف ث  لالافسفلح  ت ا  افطرا  ة   وي   وتقجعع  ةاو (،   ف 

وة  ة اتفتاةا  ةلذاتفتعا  ة  ة   ا فنا عاةخلئ ا، كتف و   ة افلحاا  ة  ة (،  ، 
وتىك ةشىةا له  ين توذع( ة اف  ا   رض ة وقد، وتوضعح أم   فك  ىواا ين أنه   

 قا ةى ضوم ةلإذف ا تم لؤةل  ف تأذة كفاوة وة  ىتا   خ  ل ب كفم  
 المقابلة ( وصف أداة  2جدول )
 دد الفقرات ع المحور

    8 المحور الأول: البيانات الشخصية 

 4 المقارنة الاجتماعية واحترام الذات بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي المحور الثاني:  

أثر المقارنات الاجتماعية في وسائل التواصل الاجتماعي في احترام الشباب وتقديرهم   الثالث: المحور 
 لذواتهم 

4 

رنات الاجتماعية التصاعدية والنزولية في وسائل التواصل الاجتماعي وتأثيرها في  المحور الرابع: المقا
 احترام الشباب وتقديرهم لذواتهم 

4 

 20 إجمالي أداة الدراسة

 حدود الدراسة ومحدداتها:  
ت ا ك عتي:  ةخ سم(،    :ةالمكاني  الحدود  -أ( ةشف عا  ة الحةلا  ط اد 

 ت      و ةشفل ف  وة ر و ف ( لف را 
أكاو ى(    :ةالزمانيالحدود    -ب( ة ف ب  ق ى  ةشف عا  ة الحةلا  ةلا ىقد   اا 

2023    
ت ا     :ةالبشري  الحدود  -ج( ة الحةلا  ط  ا  20ط اد  (  ساجعب  م 

    ة لم عا  ة سف ق ذكىهمف   
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 الإطار النظري: 
 أولًا: المقارنة الاجتماعية: 

 المقارنات الشخصية والاجتماعية:
ة قختعا،  ف افلحنا   تأم   ة افلحنا   تم  تخا لا  ةلذاتفتعا  ة افلحنا  

أ ف   أرى ،  بمجتوتا  افسَ(  قخصٍ  ت ا  افلحاا  تاو   ة رتتا  ةلذاتفتعا 
ة افلحنا  ة قختعا  ااو  ت ا  افلحاا افسج  قخص آرى أو  افلحاا قخص  

أ ف ين ةشعفب ة عو عا  إم ة افلحنا     .(Gibbons, 2014)   &Križan  قخص آرى
قختعا  ع ةخقخفص ة  ةم ااقفلحك  ر    رض ة اقف ( أو ةلتتفل؛   ف ً ف  
 ف ةافلحم ةخقخفص أافس   طررىةم ة  ةم ة ااوم به ، ونمعت  ي عرا ةشفل  
جمفتعا:   تضوةا  أو  تلاقا  ااقفلحك  ر    ة  ةم  ةخقخفص  تأث  اف  ا 

و  وة رفج ا،  ةخ ىةدة ف لاء   كفخااقفء،  ى   ة اففتت    ت ا ف  ح أي فء   افلحاا 
وة اوةات ةلذاتفتج وةلمحفديا تات ة اتف عا أم ةلموم ةلهاف  و تاعع  ة  ة   
أو أذىةء  افلحاا،   ت ط بمفةا  م ة افلحنا  ة ا فنا عا وة قفتى ةلإ ف عا وتاد  

 أقت  م ة افلحنا  ة اتفتاةا 
 : ة وتشكيل الذاتالثقافة بين المقارنة الاجتماعي

ةرا ة  قى ين ذو ى   كفج ف  ةذاتفتعا، وةلرالا ف  ين ة  عئف  ةلذاتفتعا  
قا ةلموم لهف آثالح ين كعفعا لحؤةا   خافس  ، وكعفعا عية ةررىةم  م رلال  

  . (Gibbons, 2014    &Križan)  ة افلحاا ةلذاتفتعا ين قرولح    اعتا ة  ة 
  وة رت عف  ة  فسعا وةخ رفل، ويملمم   سعفق   ف  اف ا يملمم أم تقلمت ة راااة

ة  افين تقلمعت ة يىةاا ة تي ةفسى بهف ة  فس  رنى ة وقلا،   فرت ة رلاقا ة ا فد ا  
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   ة  اف ا وة  ة ،  إم ةخدةء ة  فذح ت ا  ساو  ة فىد ةراتا ت ا ة االحب  
ة  اف ا ة رع ا ة   (2020     عا ت ا ة رعش و اًف   اع  وة تفلحلف  ة فىدةا  ا ك 

Milne,  &  (Warrender .    ف اع  وة تفلحلف  ةلمحادب    اف ا لهف أةضف آثالح ين 
كعفعا ةلحت فط ة  ة  بم عي ف ةلذاتفتج  وط افلي  ف يىةاا ة تي ةحاع ِّ  بهف ة  فس  

  اف ف  ة فىدةا   ت:   ف   أافس    افلحاا طررىةم تخا لا طرالاف ة  اف ف   
تلموم ة افلحنا   و د ،  ة ولت  ة ا اب وة اول ة  ى عا( تحقجع ت ا ة اتعف ة فى  

ةسرا   ف  فع    ،أك ى توذ ف نحو ةلإنجفناة  ة قختعا وة فىدةا   ع ف  ةلذاتفتعا 
ةخ ىةد  ا اةا  وةقر   ةلذاتفتعا  م رلال  افلحنا  تتفتاةا  ع ةررىةم  

ة  جفح تىكف ت ا   ا اعق  ة رى عا(  ة تفتعا   ت:  ةلمجاترف   ة  اف ف   أ ف   ،
ض ط أكبر  عد    ةخ ىةد  ةلموم  ع ف  فط طلمجتوتا، و ةللحتةلااتفء ةلذاتفتج، و 

 .ت ا    ففظ ت ا ةلاسجف   ع ةررىةم
 المقارنة الاجتماعية بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي: 

تأم ة اففتلا  وذً ف  وذ( تا ت  م  ساوت  ة افلحاا ةلذاتفتعا،  ف اففتت  
ممف ةفةا  م    ؛ةخااقفء وة  رعاةمت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج يُاه  ع  

ة اففتت  ع   ةاو  ت ا  ة     ة اففتت وذً ف  وذ(  ة افلحاا، تلم    ساوت  
ة افلحاا،   قضفت  ة راةا  م  ين  ةلمواوم  اقفبه   ة  ةم  وة اى    ةخااقفء 
وةشسفلعا  ة  عفقا  أذت  وة ا فنا عا  م  ة اتفتاةا  ة افلحنا   تج ب    وةفض وم 

Sarracino &Sabatiniand, 2016).)    ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  تفدلح قوةا 
ة قختعا  ول   ة ر و ف   تو ى كتعا ك ةب  م  تأذ  ةلذاتفتعا؛    تافلحنا  
ة خا فا   اا   ةلإا اد  ولفج (  تتى  ق ت  تلمم  وذودب  لم  وة تي  ةررىةم، 
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سم د بمىةق ا أاقيا ةررىةم وأنمفط  عف، ، و ع   اط ةخااقفء كتف ين  
وةخقخفص    ةشعفب ة رف ا،  وة قختعف   ةخااقفء،  أااقفء  ة وةقرعا،  ت 

ة  رعاةم ة  ةم ل يملمم ة واول تأث  ر و ف،    اا سم د   تقفلحك   ع ف  
طلإ ىةط ين  قفلحكا أ اةه  عف،  ةلإ ف عا وتوةطف  ، و قف اب   قولحة   

رىض لهف؛  ةررىةم  لا قعود، وسم د   ف  رىض كتعا ك ةب  م ة ر و ف  وة ا
ممف ةفةا  م  ساوت  ة افلحاا ةلذاتفتعا تم ة رفلم ة وةقرج؛ ا ىًة خنهف تستح  

وبمقفلحكا ة فاب      تساخا   ط اففتت  ع ةررىةم أو  ىةق ا أنمفط  عف، ،
وةخ فكم    ،ة قىق  م  عفت ف ة  ة ا،  وة تولح  وةلإذفناة ،  ة س ع،    ت: 

  (2021اول تأث وضع ةذاتفتج  ر   ة اةاب، لإثالحب تأتجفب ةررىةم وة و 

Farinha,).    ةو ى  ىاًف  قف اب وذً ف  وذ(  ة اففتت  أم  ة ىو   م   ر ا 
تو ى  ىاًف   ةلذاتفتج  ة اوةات  ولفجت  ة وةضح  لأااقفء،  إم  ةللا لاك 
   تول ت ا  ر و ف   فت ا تم ةخااقفء وة رفلحف وأنمفط  عفب ةررىةم  

 ة  رعاةم أو وة ة رىو    
التواصل   ووسائل  الواقع  بين  والتنازلية  التصاعدية  الاجتماعية  المقارنات 

 الاجتماعي:
ة المعلا   أذت  ألفلعا    قى  م  ةلذاتفتعا  فذا  عو وذعا  ة افلحاا  ترا 
وة  افء،  ف  قى يما لموم دة رًف ألفلعًّف  افلحاا أافس   طررىةم، و و  ف يخا   
 توتا  ا وتا  م ة وظفجلا   ت: ت  عا ة اعفذف  ةلااتفء، وتاعع  ة  ة ،  

ة ى ف عا،  ف افلحاا ة اتفتاةا تاو   وةتخفذ ة اىةلحة ، وةلإلهف  أو ت  ع  ة روةطلا، و 
ت ا  افلحاا ة  ة   ع ةررىةم ة افوق  ة  ةم ةاتاروم بختفجص تأ ف عا، أ ف  
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وة  ةم   قأنًا،  ةخقت  ةررىةم  ة  ة   ع  ت ا  افلحاا  ة ا فنا عا  الموم  ة افلحاا 
 ر ا ة ىو   م أم ة افلحنا     .((Vogel et al., 2014   اة   رتفجص ل  عا

يملمم أم تلموم  فعاب  ا اعق أ اة   ،  إنهف قا تجر    ةقرىوم    ة اتفتاةا 
عية ل بي،   وةرفاوم  م  أقت،  ذةتعا  تاععتف   ة لمففءب، وةلموم  اة     را  
وت ا ة ىو   م أم ة افلحاا ة ا فنا عا يملمم أم تجرت ة  فس ةقرىوم ط س  عا  إنهف  

  . ( (Kim, 2021  ة  ةتيوف ً ف  ف تؤد  تأث عس  ةلإقفلحة  ين ة اأية وة ااعع
تساخا   واف ف ولع ا   اففتت   ةلذاتفتج  ة اوةات   اا أا  د ولفجت 
ةلذاتفتج وة ا ول، وسم د   ف ط واول تأث  وةقع  ارادب ين ة وقد، وة لمفم  
ة    نخافلحه؛ ممف قا ةؤد  تأث ة ارىض  افلحنا  ةذاتفتعا تتفتاةا؛ خا( تفدب  

ة    ف    ة ساخا وم  ة قى  ط  اص   ف  ةررىةم  ةحقرى  ممف  ةلإ ف عا  اط؛ 
 وة اأية ين ةلهوةا وة  ة  ة  ة  

 المقارنات الاجتماعية التصاعدية بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي: 
ت ا أنهف ،اةا،  ت لًا:    -أ عفناً   – ةح  ى تأث ة افلحاا ةلذاتفتعا ة اتفتاةا  

ةق ا  م  و ك، ة ىذت ة    ة     أي فء ذ ولك ين  ير  ت اأ ين ة افلمة و ى 
  يفلً وف عًف، وة ىأب ذة  ةلهفتلا ةلمحتول ة  فلي وةشاع ا ة  ف عا، وة قفب ة     
ة افلمة ين  ف اك ةشف عا، وت اأ ين  افلحاا   ةىكب لعفلحب ذاةاب، ثم ت اأ ين 
ة اوةات   ناةد   وةقع  ةشعفب   اا  ذوةاب  مخا لا  ين  طررىةم  افسك 

 م ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اتفتاةا؛ خم   - اا ة فعس وك  ورف   -ةلذاتفتج  
ةشاعاج  ة رفلم  ين  وةخقفلحب  ةخااقفء  أتضفج(  م    . (,Farinha  (2021  ر   

 ر ا ف ةرىض  ىد اولحب  ( ت ا  وةقر ف ة خا فا  إا( ةرىض أ ضت اولحب  (؛ 
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وةخ فكم   ةشفلا ،  ة اتفتاةا: ك قى اولح  ة افلحنا   ةفةا  م  ساو   ممف 
ة اتفتاةا،   ة افلحنا   ةفةا  م  ممف  ة ففلح ا،  وة سعفلحة   وةخطففل،  ة اةاب، 

، وةلتاافد بأم ةررىةم أك ى  وعوةت ة   ىب تأث ةشعفب ةشاعاعا كأنهف  ىد لحوت  
لرفدب، وأم  اة    عفب أ ضت،   ة قا ةلموم ذ ك  تالحةً  لإ  فط وتا   

 . ((Gu et al., 2023ة ىضف تم ةشعفب 
 وسائل التواصل الاجتماعي وإظهار المقارنات الاجتماعية: 

ااعجا  ارىض   ةلذاتفتعا  ة افلحنا   ةلذاتفتج  ة اوةات  ولفجت  تق ع 
ةخقىةم وة افلحاا به ، وين  ة ساخا    و   ىب  م ة تولح وةلمحاو  ة ق ك    

ة  ف ب تلموم ة افلحنا  تتفتاةا؛ تأذ يمعت ة راةا  م ة ساخا   تأث تاايم  
اسخا   ف عا تم أافس   و عف، ، و   ك لعرااا  ساخا و ف أم ةررىةم  

 تم رلالهف  (.  ,Park  (2021  أك ى لرفدب، وأنه  ةرعقوم  عفب أ ضت ممف    ت ع(
يملم    اات رتفجت   ة قختعا: كف  جف ف ، وة قختعف ، وة روةطلا  
 م رلال ة تولح، كتف أنهف تاا   ر و ف  ممعفب ل ةا  اا  ف تفدب ين  وةقلا  

 ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اا عاةا،   ج عاو  ت ا  ر و ف  كتعا واوتعا 
 المقارنة الاجتماعية: تفسير نظرية حول رؤى

 نظرية المقارنة الاجتماعية:  -1
الاجتماعية:    -أ المقارنة  عن  ةشفذا  نبذة  ألفس  ةلذاتفتعا  ة افلحاا  ترا 

  المعلا وة  افء ت ا قعا    - بمف ين ذ ك ة  قى  -ة  عو وذعا   راةا  م ةخاوةع  
( ا ىةا ة افلحاا ةلذاتفتعا  1954ةشعفب، وقا طولح    عوم  سا جى( تف   
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  وة رىو ا  ع  ا ىةا ة ا ف ى ة رىين( ة تي تاو  ت ا عاةا عيةة  آلحةء ةررىةم ين 
  ةلمجتوتا ةلذاتفتعا ين ة اةرت

 وتضت د  توتا  م ة فف ع : الأفكار الرئيسية للنظرية: -ب
تقة ة   ىةا تأث أم ة  قى  اة    فذا  يىةا  ااعع    :شفذا تأث ة ااعع ة -1 

  أافس  ، ممف ةا ر   تأث تأذىةء  افلحنا   ع ةررىةم
 ا أم ةخ ىةد يمع وم تأث  افلحاا  تؤكا ة   ىةا ت :عية ةلمجتوتا ةلذاتفتعا  -2 

ر ا ف تلموم     ،أافس    ع أو ئك ة  ةم ةق كوم ين آلحةء و راااة   قفبها
ةذاتفتعا بمافلحاا  ة اعف   تات  ىص  ذ لح ،   ة راااة   ا فة ا  قلمت 

Lawrence, 1964) .& (Festinger   
ةخ ىةد ضتم  ةاففتت ة  فس  قلمت أكبر  ع   :تفرعت ة افلحنا  ةلذاتفتعا  - 3

ةلذاتفتعا ةلذاتفتعا   ؛ توتا    ة افلحنا   وةتجفه  لىتا  ةفةا  م    ممف 
.(Festinger, 1957)                        

 ىضد ة   ىةا    (:تفسير النظرية لمتطلبات المتغير )المقارنة الاجتماعية  -ج
أم ة افلحاا ةلذاتفتعا تحرفنا  م تأ سفس ةخ ىةد طلااتفء وةلهوةا، ممف ةرلم   

، تأذ  ت تعا تااةى   ة  ةتي تبر      لمفاا   دةرت ةلمجتوتا  لأ ىةدكعلا يملمم  
تو ى تأطفلحةً  ف   كعلا يملمم أم تؤيى  افلحنا  ةخقىةم ت ا ا ىب ةخ ىةد   ة،    

افس   ت ا ألفس ةلإنجفناة ،  اا ةقرىوم ط ىضف   ر ا تاعع  ةخقخفص خ
 .أو ة ا ق   فءً ت ا ت ك ة افلحنا 
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 :أهمية النظرية في فهم المقارنة الاجتماعية
تسفتا ا ىةا ة افلحاا ةلذاتفتعا ين     كعفعا ةلاجف ا ةخ ىةد    عئا ةلمحعيا  

كعلا يملمم أم  به ، وتوضعح ة رت عف  ة  فسعا ة تي ت يو  ت ع ف  كتف توضح  
  ت ف   اااةى     م  ممف ةرفنا  ؛تؤيى ة روة ت ةلذاتفتعا وة  اف عا ت ا ل وك ةخ ىةد

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  .ة  ةتي ين لعفقف  مخا فا
ووسائل    -2 الواقع  بين  والتنازلية  التصاعدية  الاجتماعية  المقارنة  نظرية 

 التواصل الاجتماعي:
التصاعدية  -أ الاجتماعية  ةا  :  المقارنة  ت ا  تيوةى ف  تف   Gruder) )ا 
دة ع  يى   لأت ا، وة ىو ا ة ي عرعا ين   ( ة    لحأ  أم ة  فس  اة   1971 

أافس     ةافلحاوم  دةجتف  أ ضت،  فخ ىةد  ترتت  قلمت  أو  ةخ ضت  تلموم  أم 
  طخقخفص ةخ ضت  فلً وط افوق  

( ة تي  1981تيولح  ت ا ةا  وة ف( تف     نازلية:المقارنة الاجتماعية الت  - ب
ةذاتفتع ين  افلحنا   ة خىطوم  قا  ة  فس  أم  تأث  ت فنا عا  عقرىوة  توا د  ا 

 ا سم تجفه أافس  ، و ساوة  ، و رض ة  فلحة  ة تي يما لمونهف  وةؤد  ذ ك  
 ف  فس يمع وم تأث  افلحنا   (.  (Guimond, 2006  تأث عس  ة ى فه ة قختج

ةقرىوم   ة اتفتاةا  اجر     أ ف  ةقرىوم  ا سم،  تجر     خنهف  ت فنا عا؛ 
 ط سوء 

يملم  ف ةللاففدب    ف ين     كعفعا   النظرية في الدراسة:كيفية توظيف   -ج 
ة ااعع  ة  ةتي    كعلا تؤيىة ى فه ة قختج، و ت ا  ة افلحاا ةلذاتفتعا  عية   ين 

  ةخ ىةد ( أم  1954  عوم  سا جى( تف      تف أقفلح  تأ ع(ولح ف عا ة فىد ة  ةتعا   
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م ين ولفجت ة اوةات  يمع وم تأث  افلحاا أافس   طررىةم ة اقفبه  ةاوة ى ةر 
ة  ةم ةرفاوم  م تاني    ىةد ( أم ةخ 1981ةلذاتفتج  وقا ذكى  وة ف( تف    

ة  ة  ة  ة  ةلموم  اة   ةشف ف  لانخىةط ين  افلحنا  ت فنا عا  و   ك ةلمواوم  
أك ى  علًا   قى ةلمحاو ، كف تولح ة قختعا ت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج، 

ة ار عاف  ةلإ ف عا، وعاعق  لمفاا أت ا  م رلال    ت ا أ ت ين ت اج ة فةا  م
 ة ار عاف  ة تي ةا اونهف 

 ثانيًا: المقارنة الاجتماعية واحترام الذات: 
 المقارنة الاجتماعية وتقدير الذات بين الثقافات الجماعية والفردية: 

ة  فس ةىةاوم ة قرولح  اااةى ة  ة   وأم ةرعقوة  عفب    ،ط ىو   م أم  ر   
ل اتف ،  ف يىةاا ة تي يُفول بهف ة  فس عاعق   ة ةلإ سفس تخا لا  ذاةىب ط 

طرالاف ة  اف ف ،  اااةى ة  ة  ةلموم أك ى ةتاتفدًة ت ا ة  جفح ة فىد   
ةراتا   قا  ة رلم   وت ا  ةلاالا عا،  أك ى  ذوة   ة  ةم  اة     لأقخفص 

قت  ةخقخفص ة  ةم  اة   ذوة  أك ى تىة يفً ت ا تااةى     ة،   قلمت أ
ت ا ة  جفح ة فىد ، وأك ى ين ةشففظ ت ا تلاقف  ذعاب، وع    لمفاا    

ةلمجاترعا   ط روة ت  ةلمجتوتا  دةرت   اااةى   (.(Guimond, 2006ةلذاتفتعا 
ةررىةم ونجف ف،  ة  س عا تؤد  دولحةً أكبر ين ة  اف ف  ة تفتعا  م ة فىدةا،  
ة افلحاا ةلذاتفتعا   فج   ااعجا  رت عف   ة  افين  وقا ةلموم له ة ةلرالاف 
كت ياف ا ةا  عفعف ة  فس ت ا قىةءب  رفةة  اتر   وقعت(، وة اففتت  ر ف،  

ذة    ف  ةرالا ف   ذ ك    فك  ة  فس، وقرولح  ،    و ع  تفلمة  ين كعفعا 
وتتى     عتف ةار ق طررىةم ةتاتفدًة ت ا ر فعف،  ة  اف عا،  اا تؤكا ياف ف   
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.  (Gibbons, 2014)    &Križanأ اةف ةلمجتوتا تم ة فىد    -  اوب أكبر   -  رع ا  

 فلهاف  م ة افلحاا ةلذاتفتعا قا ةاوقلا ت ا ة اوة ع ة  اف عا ة خا فا نحو  
جمعرًف  ترفةف   ة رلاقف ،  ف  فس  ت ا  وةشففظ  ةلذاتفتعا  ة لمفاا  أو  ة  ة  

ةسروم ذف اةم تأث عاعق ةللااف ا ة  ةتعا  م أذت ةلإ سفس بأنه  ةرعقوم  
 و اًف  رفةة ياف ا    

 المقارنة الاجتماعية واحترام الذات بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي: 
  ج تاعح    ؛ دتف ا ألفلعا    اف ا ة قر عا  أا  د ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج

ين   ةؤيى  قا  ممف  ة افلحنا ؛  و اوه  ةلذاتفتج  أكبر   اوةات     فس  ىاا 
ة  ة  ة  ة ، وقا اىح  ة فىةا أد ى(: أم تلموم تأاسفنًا ةرني أم تلموم  اةك  

 فج تتى ولفجت ة اوةات    . Milne,  &  (Warrender  (2020 قفتى ة اواعا  
ناتدب   ه ة اواعا وتضخعت ف،  ع تف نجا ة افلحاا ةلذاتفتعا  ةلذاتفتج يملمم  

ين ة رفلم ةشاعاج    ة  ة  وتاد ق عت  م ةررىةم،  إم ة رفلم ة ىقتج يُتت  
ف   تافلحاا تم ة وةقع   ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  تأ لمفاعف  وة محاودب تاىة ً 

ةم ةرفاوم  م تاني  ترا   تا  رف ا   اففتت ةلذاتفتج، وتسفتا ةخ ىةد ة  
وتأاقفء   ةررىةم،  وة اففتت  ع  ة اففتت،  تجفونا  وةذف  ت ا  ة  ة   ة  ة  
ة  اا   ذو   ةخ ىةد  أم  نجا  و   ك  ت ع ف   وةشففظ  ذعاب  تلاقف  قختعا 
ة اففتت   ةلذاتفتج  واف ف  اةت  ة اوةات  ولفجت  ةارف  وم  ع  ة  خفضا 

 ة فةا  م ة قلملا  ة  فسعا  ةلذاتفتج وة ة اتت طلإا اد؛ ممف ةؤد  تأث
   وة س وكعف   م رلال ةلإا اد 
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 الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي: واحترامها بينتقدير الذات  
تىف  كو ى( تااةى ة  ة  بأا( ة ااعع  ة    ةاو   ( ة فىد   فس( وةربر تم  

وة ى ض   ة وة اا  ة اوةات    .(Jeyanthi, 2022) وقلا  ولفجت  أيى   وقا 
ةسا  ك   وة  ة  ف،  ر ا ف  ة  ة   وتااةى  ةشعفب  تم  ة ىضف  ين  ةلذاتفتج 

وتج  ر و ف  دوم  وة اففرى    ،ةخقخفص  ةل اففل ،  اولح    ت: 
 تا لمف  ة فدةا  إم ذ ك ةا ت  م تااةى     ة،  ولحضف   تم ةشعفب  أ ف  ط

أا(      لأقخفص   ةالحك  ة ىء   ةت( ت ا ف  تااةى  ة  ة   عفدةد  تااةى  تم 
ة  ةم ةاوةات  ر  ،  لم تف قرىوة بأهمعا   ناةد تااةى     ة، ، ولح ف    ة رف ،  

ة اتوم   أو  ت ع    ةراتاوم  ةررىةم  به   وة قرولح بأم  أنه   ىت يوم  أو  به  
(Sim, 2020).     و  ة  ف ةاوة ى ين ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج؛   ج تو ى  عئف

ةذاتفتعا يملمم  لأ ىةد  م رلالهف تلموةم تلاقف  ةذاتفتعا، وتحس  ِّت تت عا  
ة افلحاا  اف ا ووةض ا ين  قفلحكف   ساخا ع ف    ؛ة افلحنا  خم  ر و ف  

تأذىةء   ة  ةتي  إم  وة ااعع   ة  ةتي  ة ا س   ة افلحاا ين  أهمعا  ولحو   وتأتجفبه   
ة افلحنا   ( توةقب أك ى تراعاًة يملمم أم تؤد  تأث آثالح افسعا تأ ف عا ول  عا،  

و لم  ف قا ت ة ةشسا   ، ف افلحنا  ة اتفتاةا يملمم أم تؤد  تأث ترفةف ة  ة 
وةللاعفء  أ ف ة افلحنا  ة ا فنا عا  عتلمم أم تؤد  تأث ة ىضف وة ىة ا، و لم  ف  

      قا تضى ة  ة  
 وسائل التواصل الاجتماعي والعرض الذاتي: 

ة  فس  أ ألفلعًّف  م  عفب  ذفءًة  ونمو ف  ةلذاتفتج  ة اوةات  ا  د  وةقع 
لاقف ، وة اففتت  ع ة  فس ين أ   ورفاا ة ق فب  وةساخا ونهف  ايوةى ة ر 
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ذفء  م ة رفلم، وة قفلحكا، وة ار  ، وةكاسفب ة رى ا وة ر و ف   وتسفتا    
ذوة،   م   قرولح    اعتا  ت ا  وةشففظ  ة  ةتعا،  تىوض    ة ا لم  ين  ت ا 
رلال ة ستفح له  ط ار ة تم أافس  ، وة  كعف ت ا تلاقف،   ع ةخااقفء  

ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  م ة ى ف عا ة  ةتعا  لأ ىةد؛    وة رفج ا  وقا تفنا 
  ج تستح ط رىض ةلإ فبي    ة ، وةراعفلح ة تولح ة ىوو ا ةذاتفتعًّف  اط  
ةلتتفل،   ة ق لما ةلذاتفتعا   فىد، وتسفتانا ت ا    تقفلحكا ت ا اف ا 

ةلهوةا  وة اففتت، وتاايم ذوةت ف، وة قفلحكا ين ةخاقيا ةخرى  ة  تا  اقلمعت  
(2019 Gilhooly,).    ج لف ا  م رلال ةلإا اد   رىض ة  ةتي وة افلحنا  

 ةلذاتفتعا  
 والمقارنات الاجتماعية بين الإناث:  الإنستغرام

ةرا تي عاًف  قفلحكا ة تولح وة فعاةو، وةاعح  لأقخفص ة اافط ة تولح، وتي عق  
ةلذاتفتج   ة اوةات  ظ ولح  وةقع  ة  تا   تع  ت ا  و قفلحكا ف  ة ىق ف  
أا ح  ا  ةلقخفص ة فةا  م ة فىص  افلحاا    ى   بم  ى ةررىةم  وقا  

تفتعا ة ار اا  لفتا  ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ت ا ظ ولح ة افلحنا  ةلذا
ة رفناب  م ةنخففض   ة  سفء، وذر ا م ةقرىم بمفةا  م  ط   ى ورفاا    
ة   ى ة ىت ط ط  ة  ة  ة ،  ت لًا  افلحاا ة ىأب افس ف بأرى  أك ى نحف ا    ف  
 رت ة ا فقض ة سا  طلحناةً؛ ممف ةؤد  تأث  اوه تاعع  أك ى ل  عا  سا ف  

(Zielenski, 2021).  اا لفتا ت ا ناتدب ة افلحنا     ةلإاسا ىة م  وةقع  أ ف ت 
تي عق   ت ا  ة االحب  لهم  ةو ى  ة وقع  خم  ةلإناه؛  ورفاا     ةلذاتفتعا 

 ة ىق ف  ت ا ة تولح، وط افلي ة ا لم  ين ة تولح ة تي ةاا   ف  لآرىةم   
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 المقارنة الاجتماعية واحترام الذات:  تفسير نظرية حول رؤى
 : 1902هر الزجاجي عام كولي ونظرية المظ  -1

ة  ف ،   ةو ىوم  ىآب   تسفتاب ين عاةا  أم ةررىةم   اا كفم  ف و (  و 
أي فء   ةررىةم  تتولح  أو  ة فرت  لحد  تأث  ة فذفذج  ة   ى  ةارلمفس  وةلا ا 

أ  ل،    ؛ة اففتلا  أ رفله   وةتعا  تأذة كفاد  بمرى ا  ف  ممف ةستح  لأقخفص 
 ف ااعع  ة  ةتي ةلموم ين ة  ف ب ت ا أ لمف  أو لحدود  رت  م ةررىةم لوةء  

 . ((Wiley, 2009كفاد تأ ف عا أو ل  عا 

   كيفية توظيف النظرية في الدراسة:
ت ا ة  ة     ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  ةللاففدب    ف ين دلحةلا آثالحيملمم  
 لمفلح أو ة تولح، و ا  ةررىةم  ،  لمت  ساخا   ( ة االحب ت ا اقى ةخ ة  ة 

ة راةا  م   ة االحب ت ا ة ىد وةللاجف ا   ر ا ف ااو    قى اولحب قا تا اا 
ة ار عاف  وةلإتجفط  ة تي يملمم أم تضخ  ة  ة  ة  ة ، وت ا ة  اعض  م  

  و و  ف ةضى  م ة  ة (   ةت(   ذ ك، يملمم أم ةا اا ة  اا أو تا  ةل اتف ،

ط افلي تسفتا   ه ة   ىةا ين     كعلا يملمم أم تؤيى لحدود  رت ةررىةم ين  
 . عئف  ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ت ا لح ف عا ةخ ىةد وتاععت     ة، 

 :  1989التناقض الذاتي عام   ةهيجنز ونظري -2
تفطفج ل بي، و اد  يلاه  تى    ه ة   ىةا أم ة تىةع ة اةر ج  ( عية  

 اسخ  م ة  ة : 
  ة  ة  ة فر عا، وتقة تأث ة  ة  ة تي يما لم ف ة قخص ط فرت -1 
   ة  ة  ة  ف عا، و ج ة تفف  ة تي ةىوب ة قخص ين ة الاك ف -2 
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بهف    -3  ةاتاع  أم  ة تي  ب  ة تفف   و ج  تلموم،  أم  ة تي  ب  ة  ة  
 تأ ف عًّف ة قخص  م أذت أم ةت ح  ف و ( تم ذةت( 

أ ف تم ة ا فقض ة  ةتي   و ة فىق    ةلي    م ة  وة ، وو اًف     ىةا  إم  
ة ا فقض ة  ةتي ةخكبر لعؤد  تأث ناتدب ة اأيةة  ة رفطفعا،  عؤد  ة ا فقض  
   ة  ة  ة فر عا وة  ة  ة  ف عا تأث ة فةا  م أتىةض ةلكائفب، كتف أم ةشا  

اج وة  فلي  ة فةفا(  م قأا( أم ةا ت  م ةختىةض   م ة ا فقض ة  ةتي ةشاع
 (.  (Gaethe, 2020ة ا ق وةلكائفب :  ت ،ة رفطفعا

   كيفية توظيف النظرية في الدراسة:
ة اوةات ةلذاتفتج  ةللاففدب    ف ين دلحةلا آثالحيملمم   ة ى فه    ولفجت  ت ا 
،  ف فةا  م ة افلحنا  تخ ق ة فةا  م ة ا فقضف ، ول و ا ة واول تأث  ة  فسج

ة ر و ف  ة اا ا  م رلال ةلإا اد قا تفةا أةضًف  م ة ا فقض ة  ةتي   فىد   
ذر د ة  فس أك ى ةلاعفء    ةلإاسا ىة   ت لًا: ك ىب ة ارىض   تولح ة  ف عا ت ا  

ة ا فقض   ة فةا  م  تأث  أد   ممف  أذسفد  ؛  وأتىةض   م  وة ا ق،  ة  ةتي، 
  ة، ترلم    ه    ةلكائفب، وظ ولح ت فقض    ة  ة  ة  ف عا وة  ة  ة فر عا 

ة ت ا   ت ا  ةل  ةضعا  ة  عئا  ين  ةلذاتفتعا  ة افلحنا   عية  ة   ىةا كعفعا 
 .ة  فسعا وتااةى ة  ة   ا  ةخ ىةد
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 الدراسات السابقة:
الاجتماعية: أولًا: المقارنة   
دلحةلا ة افلحاا  ,Bradford)    (2016 ىةد ولحد   ا د  دولح  ةلالمقفف  تأث 

ةلذاتفتج   ة اوةات  ولفجت  ةلاخاة   ت ا  ة ا ف سعا  وة االحب  ةلذاتفتعا 
ة وافج،    وتأد فنهف  ة ا  عت  ت ا  ة افج   ة      ت ا  ة الحةلا  وةتاتا  

 ط ولت  ة ا اب ةخ ىةلمعا(    (  ساجعب 399   عوةلاخا د أل وب ة سح   
أتتفلح    ف      ة رقوةجعا،    60تأث    18ت ةوح  ةراعفلح   ط يىةاا  تفً ف، ا 

 وةلاخا د ة الحةلا:
    را ة اوذع( اعفس  -1 
    ةتجفه ة افلحاا اعفس  -2 

تأث   يمع وم  وتوا د  ةلذاتفتج  ة اوةات  ة المىلحةم  ولفجت  ة ساخا    أم 
،  طررىةم، ووذا  أم  عئا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  أك ى تأث  افلحاا  عف

 لم تلمم  عئا ت ف سعا كتف  ج ةشفل ين ة وةقع  
ةلاخاة     (Zielenski, 2021)  ناة ع سلمج  دلحةلا كتف   تد   ة رلاقا    

وة ق فب    تأاسا ىة  ة ىة ا   ةلكائفب     وأتىةض  ةلذاتفتعا    وة افلحاا 
ة  ة      ت ا  ة الحةلا  وةلاخا د  وةتاتا   ة وافج،  ة ا  عت  ت ا  افج  

ة سح    تأتاةدةا وثااوةا ين  (  110 ع  أل وب  طف ب ا تج عا    م  الحلا 
  12ت ةوح أتتفلح    ف     لحةلا  فل اعوةولحك  ط ولت  ة ا اب ةخ ىةلمعا(  

أدةب  18تأث   ة الحةلا  وةلاخا د  ة رقوةجعا،  ط يىةاا  ةراعفلح    ا  تفً ف، 
ةىت ط بمساوت  تف عا    ةلإاسا ىة أم  وقع    وتوا د تأث  نيةل لم و   ةللا عفم



 

 
122 

 المقارنة الاجتماعية واحترام الذات ما بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي لدى الشباب الجامعي
 د. محمود محمد حمدي

ل ةفةا   ةلإاسا ىة  م ة افلحنا  ةلذاتفتعا  ور تد تأث أم ناتدب ةلاخاة   
ة تي عاه ت ع(  كتف   ةلذاتفتعا  ة افلحنا   ااعجا  ةلكائفب؛   م  رال  

    ىة ةلإاسا عَّ د أم تف ت ة    لم ةلمم  ( دولح ين ناتدب ةلاخاة   وقع  
 ثانياً: المقارنة الاجتماعية واحترام الذات: 

دلحةلا   ة رلاقا      (,Gilhooly  2019)  ذع ع ولي ا د  ين  ة ا اق  تأث 
ةشعفب      تم  وة ىضف  ة  ة   وة  ة   ةلذاتفتج  ة اوةات  ولفجت  ةلاخاة  
وة ار عاف  ين   وةلإتجفط   ة س فج  ة  ف  ف   و  ص عية اولح  ة قفط  

وةتاتا  ة الحةلا ت ا    ة  ة  وة ىضف تم ةشعفب وة افلحاا ةلذاتفتعا تااةى  
ة سح   أل وب  وةلاخا د  ة وافج،  ة ا  عت  ت ا  ة افج   (  85   ع ة     

تأث    18ت ةوح أتتفلح    ف        م  ة ولت  ة ا اب ةخ ىةلمعا(   ساجعب
 : تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د ة الحةلا 31
  ة افلحاا ةلذاتفتعا اعفس   - 1
   ة ى ف عا ة  ةتعا اعفس   - 2
   ةللا عفم ةل لم وني - 3
أم ةللاخاة  ة رف   ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ورفاا  وقع  وتوا د تأث   

ةشعفب    تم  وة ىضف  ة  ة   ة  ة   ل بي  ع  "ة فعس وك" كفم  ىت يفً  قلمت 
ةررىةم أد  تأث ةنخففض ة  ة  ة  ة ،  ور تد تأث أم  افلحاا ة  ة   ع  

 وة ىضف تم ةشعفب  
وة س بي  عحية    (,Turk  2021) تىك    دلحةلا كتف   تد     ة  قط  ةللاخاة  

ة  ة    يف  ف      لإاسا ىة  وة  ة   ةلذاتفتعا  ة افلحاا  ل وكعف   ين 
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ة وافج،    ة ف رعف   ة ا  عت  ت ا  ة افج   ة      ت ا  ة الحةلا  وةتاتا  
ة سح   أل وب  ة  ف  ين ك عا  (  136   عوةلاخا د  طف ب ين  تت ت   

ة ا اب ةخ ىةلمعا(   ت ةوح أتتفلح    ف  و  ع برج  ولةا   س ففاعف  ط ولت  
 ةلا:تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د ة الح  23تأث    18   
   اعفس لحوناابرج  اااةى ة  ة  - 1
   اعفس ة اوذ( ةلذاتفتج - 2
    ةلا عفم ديمووىةين - 3

تأث   ةلوتوا د  ة س بي  أم  ة اوذ(     لإاسا ىة لاخاة   ناتدب  تأث  أد  
ةلذاتفتج   تافلحاا، و عَّ د أم  ا  أ ة رتى وة رف  ة الحةلج كفم   تًّف ين توذع(  
ةلذاتفتعا كفاد   ة افلحاا  ل وكعف   أم  تأث  ور تد  ةلذاتفتعا   ة افلحاا 

 وتااةىه ة  ةتي    ةلإاسا ىة  ولعيفً ك ةةً    ةللاخاة  ة س بي   فىد ت ا 
  ة ضوء ت ا ة فوةجا ةلمحات ا  م ة افلحاا (Lauber, 2021)   لو ى  دلحةلا  ول يد 

 م رلال ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج، و رى ا عية ف ين ة افلحاا    ةلذاتفتعا 
وةتاتا  ة الحةلا ت ا ة     ة افج     . ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة  وةلكائفب

(  10، و طف ب(  340  ع   ت ا ة ا  عت ة وافج، وةلاخا د أل وب ة سح  
 م ة يلاب ة سج   ين دولحة  قس  ت   ة  ف  ودلحةلف  ةلتتفل     فل  

تأث    18ت ةوح أتتفلح    ف     لف را ولةا أةوة  ط ولت  ة ا اب ةخ ىةلمعا(  
تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د ة الحةلا أدةب ةللا عفم 25

تأث   وتوا د  ةلذةلإ لم وني   ة افلحاا  ة قخص  أم  قرى  تفةا ك تف  اتفتعا 
ط سوء تجفه ة  ة   و عَّ د أم ناتدب ة وقد ة    ةاضوا( ت ا ولفجت ة اوةات  
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  ةلذاتفتج ةا ت  م ة  ة  ة فىد   ةت(؛ ا ىًة  فتدب ة ارىض  افلحنا  ةذاتفتعا  

ور تد تأث وذود تلاقا ل  عا    ة افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة  وةشسا  
أا( ك تف ناةد  ة افلحنا  ةلذاتفتعا ناةد تا  تااةى ة فىد   ةت(،   :أ وةلخ ث،  

 وناةد ةشسا ت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  
 ف تأذة كفاد ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج    ( ,Kim  (2021  كع    دلحةلا   وةرابر 

ة افلحاا ةلذاتفتعا   ة عت  لانخىةط ين  ة رفلي  م  ة ساو   ة رلاقا     تاولط 
ة را عا،   ة ت ا  ت ا  ة س  عا  ة  ة     كفلإذ فدوتوةق  ف  ة  ة     وتاني 

وةلاخا د   ة وافج،  ة ا  عت  ت ا  ة افج   ة      ت ا  ة الحةلا  وةتاتا  
  18ت ةوح أتتفلح    ف        م  ة  تسف(   (  ساجعب103   ع أل وب ة سح  

 تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د ة الحةلا:  40تأث 
   اعفس ةشى فم ة  سبي - 1
  ةتجفه ة افلحاا اعفس   - 2
ةلذاتفتج اعفس    -3 ة اوةات  ولفجت  تأث  تأد فم  وتوا د  تأث     ة عت  أم 

ةذاتفتعا كفم  ىت يفً ةلحت فطفً تأ ف عًّف طلإد فم، ووذا   ةلنخىةط ين  افلحنا   
أم ة افلحاا ةلذاتفتعا ة اتفتاةا كفشسا وةلكائفب تاولط ة رلاقا    تأد فم  
ة ا فنا عا   أ ف  ة  ة ،  وة  ة   تااةى  وةنخففض  ةلذاتفتج  ة اوةات  ولفجت 

  ة   ااولط ة رلاقا    تأد فم ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج وة  ة  ة 
 رى ا  ف تأذة كفاد ة افلحنا  ةلذاتفتعا    (,Park  (2021طلحك    دلحةلا  و فو د

ة روةطلا  ورفاا  ة س وكعا  طللاجفط   وةتاتا     ة اتفتاةا  ىت يا 
ة الحةلا ت ا ة     ة افج  ت ا ة ا  عت ة وافج، وةلاخا د أل وب ة سح  
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وح أتتفلح    ف     ت ة   م  ساخا ج ةلاساجىة    لمولحت ة  و عا( (  330   ع  
 تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د ة الحةلا: 49تأث   20
   ة قفتى ة ا فقضا ة اتفتاةا اعفس   - 1
  ةللاجفط  ة س وكعا اعفس   - 2
أم ة افلحاا ة اتفتاةا ت ة  قفتى  ا فقضا تتفتاةا؛ ممف ةؤد   وتوا د تأث  

تأث ناتدب اعا ة اوقلا واقى تر عاف  ضفلحب  ووذا  أم ة افلحاا ةلذاتفتعا  
تتفتاةا: كف  ضب،   أثالح   قفتى  ا فقضا  ةلإاساجىة   ت ا  ة اتفتاةا 

 د  وةلكائفب، وةشسا؛ ممف ةؤد  تأث ة اوقلا تم ةلاخاة  تأاساجىة   وقا  عَّ 
أد  تأث    -كفلإتجفب وة اففؤل وةلإلهف    -أم ة قفتى ةللاعرف عا ة اتفتاةا  

 اقىه تر عاف  تأ ف عا ت ا ةلإاساجىة  
ة اتفتاةا وة ا فنا عا    (,Farinha   (2021 فلحة عف  دلحةلا   كتف   تد  ة افلحنا  

ة تي عاه ت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج، و  ص ة رلاقا    ة اففتلا   
ةلذاتفتج وذً ف   ة اوةات  ة ىة ا   ولفجت  وةلاخاة   وةتاتا     وذ(، 

ة الحةلا ت ا ة     ة افج  ت ا ة ا  عت ة وافج، وةلاخا د أل وب ة سح  
ت ةوح أتتفلح    ف        م  ة ولت  ة ا اب ةخ ىةلمعا(  (  ساجعب 132   ع  

 لحةلا:تفً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د ة ا 26تأث   18
   تااةى ة  ة  اعفس  - 1
   ة اة ع اعفس  -2 
 ةلا عفم ديمووىةين    - 3
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أم  ااةلح ة وقد ة    ةاضوا( ت ا ولفج  ف ة خا فا ل ةؤيى ين  وتوا د تأث  
 ساو  ة افلحاا ةلذاتفتعا أو ين ة  ة  ة  ة ، و عَّ د أم ةخقخفص ة  ةم  

يمع وم   تتفتاةا  ين  افلحنا   ةلنخىةط  تأث  ة افلحنا   يمع وم  ين  ةلنخىةط  تأث 
ة ا فنا عا  ور تد تأث أم ةخقخفص ة  ةم يمع وم  لانخىةط ين  افلحنا  افو عا  

  اة   ياا أت ا ط  ة   
سمفلحة  و اد    ةلذاتفتعا    ,Samra)  (2022دلحةلا  ة افلحنا   تأذة كفاد   ف 

وةلكائفب  ةلذاتفتعا  ة ولفجط  ةلاخاة   ة رلاقا     وةتاتا     تاولط 
ة الحةلا ت ا ة     ة افج  ت ا ة ا  عت ة وافج، وةلاخا د أل وب ة سح  

لف را  فكوةلح   طل ة عف((  144    ع  ة  ف   ت    قس   ت ةوح    طف ب  م 
فً ف، ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقوةجعا، وةلاخا د  ت  24تأث    18أتتفلح    ف     

 ة الحةلا: 
   اعفس لحوناابرج  اااةى ة  ة  - 1
  ة افلحاا ةلذاتفتعا اعفس  -2 
أم ةلإناه أ اةم    وتوا د تأث  تأد فم ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج اعفس    - 3

  تأتجفبهم  تولح ة افلحنا  ة اتفتاةا أك ى  م اولح ة افلحنا  ة ا فنا عا، وأنهم 
قفلحمَّ أافس م  قلمت ل بي طررىةم ت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج أك ى  
وتاني   ةلكائفب،  تأث  لاؤد   ة اتفتاةا  ة افلحنا   أم  و عَّ د  ة  كولح    م 
ة  ة  ة  ة ، و افلحاا ة  ة   قلمت ل بي  ع ةررىةم ت ا ولفجت ة اوةات  

 ةلذاتفتج  
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دلحةلا وآرىةم   و فو د  ة فجج    ((Mo et al., 2023   و  ة اأية  ةلالمقفف 
وةتاتا     للاخاة  ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ة س بي ت ا ة ت ا ة را عا 

ة الحةلا ت ا ة     ة افج  ت ا ة ا  عت ة وافج، وةلاخا د أل وب ة سح  
تفً ف،    22تأث    12ت ةوح أتتفلح    ف      ة ت (   م     ساجعب(  161   ع 

 ةجعا، وةلاخا د ة الحةلا: ا ةراعفلح   ط يىةاا ة رقو 
 ة  ةتعا ةلذاتفتعا    ة لمففءب اعفس   - 1
  ة اتفتاةا ة افلحاا ةلذاتفتعا اعفس   - 2
   ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج  ةلاخاة  اعفس   - 3

تأث   ةفةا  م  وتوا د  ةلذاتفتج  ة اوةات  ة س بي  ولفجت  ةللاخاة   أم 
و عَّ د أم ة افلحاا ةلذاتفتعا ة اتفتاةا تىت ط     ة افلحاا ةلذاتفتعا ة اتفتاةا

   ةلحت فطفً ل  عًف ط لمففءب ة  ةتعا ةلذاتفتعا
 ةلاخاة       ة رااب  ة رلاقا ين  (Missaoui,2024)    عسفو وبح د دلحةلا  

 ةلمحاد ة سعفق  ين  ةلذاتفتعا وة افلحاا  وة سرفدب  جتةلذاتف اوةات  ة  ولفجت
وةتاتا  ة الحةلا ت ا ة     ة افج  ت ا ة ا  عت   .ة سرودةا ة رى عا   تت لما

ة سح    أل وب  وةلاخا د  ةاعتوم ين     وةطً ف (  250    عة وافج،  لرودتً 
أتتفلح    ف     ة ىتض   ط يىةاا    61تأث    21ت ةوح  ةراعفلح    ا  تفً ف، 

 ة رقوةجعا، وةلاخا د ة الحةلا:
   ةللا عفم ةلإ لم وني - 1
  اا ةلذاتفتعاة افلح  اعفس   - 2
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تأثة سرفدب اعفس    -3 ة المىلح    أم    وتوا د  ة اوةات   ةللاخاة   ولفجت 
وةسف   ين ةلحتففع  رال     ةلذاتفتج ةفةا  م ة افلحاا ةلذاتفتعا ة اتفتاةا

ة اوةات   ولفجت  ت ا  ترىض  ة تي  ةلمحاوت   أم  تأث  ور تد  ة سرفدب، 
 ةلذاتفتج تفةا  م  اوه ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اتفتاةا 

 التعقيب على الدراسات السابقة:
ةلاففد  ة الحةلا ةشف عا  م   ه ة الحةلف  وكفاد   ي اًف لهفً ين عاةا   -1

ة   ىة أ رفد  ة وذ ف   وةضف ا  ة    ج،  ة اتولح  ذوةاب  وترتعق  ا   الحةلا، 
أرى    الحةلا، ين  رى ا أ   ة ىةذع ةخذ  عا، و  ولحب  اا ا و قلم ا ة الحةلا  
بمف ةا فلب  ع    جعا ف، وك  ك عاةا ةلإطفلح ة   جج   الحةلا، وةراعفلح  

 ة     وة رع ا وةخدةب ة  فل ا  ي عرا  وضوع ة الحةلا ةشف عا 
تافق ة الحةلا ةشف عا  ع ة الحةلف  ة سف اا ين أم ة افلحاا ةلذاتفتعا تم ت    - 2

ت ا   ل ً ف  تؤيى  وأنهف  ةلذاتفتج،  ة اوةات  ةاأيى ك ةةً  ولفجت  ل وكًف  افةةاًة 
كلا ة  وت   م ة افلحاا، لوةء كفم ين ة وةقع أو ين ة فضفء    ، تأذ أمة  ة  ة  ة 

تتولحة  ةخ ىةد تم أافس    كتف تات  جمعع   ة ىقتج، ة ر فم دولحةً ين تقلمعت
  تأاسا ىة  ة الحةلف   لمىب أم ة افلحنا  ة اتفتاةا ة تي عاه ت ا   تف    ت  

وف ً ف    ة ا فنا عا لمم أم تؤد  تأث عس  تااةى ة  ة  اس عًف،  ع تف ة افلحنا   يمح 
 . ف تؤد  تأث ة قرولح  را  ة لمففءب وة س  عا

ين تىكعف ف ت ا ة فىوق     ة الحةلف  ة سف اا    تمتخا لا ة الحةلا ةشف عا    - 3
تح  ى ة الحةلا  ، تأذ  ة افلحاا ةلذاتفتعا ين ة وةقع وولفجت ة اوةات ةلذاتفتج

ة وةقع تحرابر وةقع   توس ةرلم  تجفلحب   ة افلحنا  ةلذاتفتعا ين  ةشف عا أم 
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ة افلحنا  ةلذاتفتعا ة اوةات ةلذاتفتج     اعاعا،  ع تف تبرنا أم  ين ولفجت 
تع ا   ةلاخا د  ج   ةشف عا  ة الحةلا  أم  تاس   لمونهف  فة فا ووةلرا  كتف 

ت ا    20  وطلتاتفد  وأدةب   ف ا(  ةشف ا(،  دلحةلا  ألف عب كعفعا  أل وب 
، و و أ ى يخا لا تم ة الحةلف  ةخرى  ة تي ةتاتا  ت ا ألف عب  ة اف  ا
    ع تع ف  أكبر أدةب ةللا عفم أل وب ة سح ط رع ا(، و  كتعا 

 : وتفسيرها  نتائج الدراسة ومناقشتها عرض 
المقارنة الاجتماعية ما  للإجابة على سؤال الدراسة الأول الذي نص على: 

   ؟واحترام الذات بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي
ة اف  ا(، ين   لإذف ا ت ا   ة ة سؤةل، ةلاخا  ة  ف ث أدةب ة الحةلا ة ات  ا  

ألئ ا،   ثمفاعا  ذ ك  تضتم  ة الحةلا    ويأتي عث  اافج   ة  ف ث   ف  رىض 
 ، ت ا ة   و ة افلي: ة عاةاعا  لإذف ا ت ا   ه ةخلئ ا

 وجهة نظر الشباب الجامعي في مفهوم المقارنة الاجتماعية؟    -1
وف  و فذا  لحأ   قرولح  يى   ةلذاتفتعا  ة افلحاا  أم  ة الحةلا   عا  فل  

 عو وذعا ةاو   م رلالهف ة قخص بمافلحاا أ لمفلحه ول وكعفت( وقالحةت( ونجف فت( 
وتفدةت( وتاف عاه وقعتا وةتجف فت(  قخص آرى، أو طلمحعط ةلذاتفتج وة  افين،  

 : (%80  س ا  ، أو بأقخفص  م ياف ف  آرى ،  افلحاا تتفتاةا أو ت فنا عا
"ة افلحاا ةلذاتفتعا أني أقفلحم افسج ط  ج  و عف لوةء ةخت ا  ني أو ةخقت  
 ني، وط  فس ة  ج ق  ج، ومملمم ت اج تتفتاةا أو ت فنا عا   اراتا ين ةخول  
ة  عد ة  ج أاد ةتى عد  ع(  ة افلحاا أم أنا   ة  عئا أو  وةررى ت ا ة  اف ا أو 

قفلحم افسج   فس  أ  فلي  و ف قوف ةخ سم ط  سأ أذعب  جا  ق (  رض و 
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(:  16طولح  م افسج"  وةشف ا  أوياف ف  تااعا ودة  فذا كوةسا  عخ عني  
"ة افلحاا ةلذاتفتعا أاك ت اا قفةلا قخص قاة ك  ارلم  لحؤةاك ت عا  
بمافلحاا ذةتعا  بمرنى  و قفد   لًا قختعا قاة ج نا   عفة،   ف   اء ةتت وة  

 ا ص ت ا قلم ( و عئا(، وقختعا(،  م رلال آ عف  ة   ى   ص قف ت   
 وطشعفب ةلذاتفتعا ةلخفاا  ع("  

ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا(  فخ ىةد دةجتف    وط اًف  افسة
 ف ةافلحاوم أافس   طخقخفص ةخ ضت  فلً، وين  رض ةخ عفم قا ة خىطوم  

 فه أافس   و ساوت،   ين  افلحنا  ةذاتفتعا ت فنا عا؛  عقرىوة  ا سم تج
 ؟ حترام الذاتلمفهوم االشباب الجامعي  رؤية  -2

لحأ  وف  عا  فل  ة الحةلا أم ة  ة  ة  ة   و تااةى ة فىد وياا( وة  ة (  
 :(%90  س ا   ،  ةت(، وا ىت( تأث افس( ا ىب تأ ف عا أو ل  عا

"ة  ة  ة  ة   و وذ ا ا ى  ين افسج وياتي  ع ف، وة  اا ة  ج  عاو وة ة  فس  
وآلحةج   ة خا فا ت عف  عأيى ت ا لحؤةتي   ةتي  ومحسش أني أقت  م  ا وأا ى  

(: "ة  ة  ة  ة  أاك  و ت اك  ب  16  فسج ديمف ا ىب تأ ف عا"  وةشف ا  
ت اك و اقوف ةشفذف     ب  فسك  ش اىذسعا  ا اأ تقوف ة  ج ت اه ناتد 

ت اه   ا اأ عب ذةتك،  سفتا ف  ش  ا   بحاا    بة  ج ت اك  ش  وذود 
كوم وةيق ين افسج ومح    أأنا    نيتأ(: "ة  ة  ة  ة   19أو ضعق"  وةشف ا   

كت ة لمفلح   وط رًف لنا  ة اا ين  رفةة ل  ة  ة  ة  وأنا  اع  افسج ت ا 
 ألفس   ه ة رفةة" 
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ة ااعع     وط اًف  افسة  ة فذفذج(  إم  ا ىةا  ة   ى  ةشف عا ين ضوء  ة الحةلا 
ة  ةتي ةلموم ين ة  ف ب ت ا أ لمف  أو لحدود  رت  م ةررىةم لوةء كفاد  

 تأ ف عا أو ل  عا 
ثورة الاتصالات وتكنولوجيا المعلومات  تأثير فيالشباب الجامعي آراء  -3
   ؟واحترام الذات  مفهوم المقارنة الاجتماعية في

ة ر و ف    يولحب ةلتتفل  وتلم و وذعف  ة الحةلا أم  أوض د وف  عا  فل  
ة فىد أم   ة افلحاا  را أم كفاد محاودب؛   فر  ف ةلايفع  ولَّرد  م  ف و  
ةافلحم افس( ط رفلم بمف يُاوة(  م ياف ف ، و عئف  مخا فا، وأقخفص مخا ف   

ة اوةات ةلذاتفتج   م رلال  ة فىد   ةت(    ؛تالا ولفجت  أيى ين ة  ة   ممف 
 : ( %95  س ا   ،لوةء  قلمت تأ فبي أو ل بي (وياا(   فس

( أم: "ة الم و وذعف نا فم  و  18(، و 17(، و 2(، و  1أوض د ةشفل   
ك د  افلحم افسج  ف  عني و   ة  فس ة  ج  ارف ت  رف   ين  عفتي د وقتي  

فسج   فس  رى  تش تقفم  عخىذوة و عسف ىوة و عف،  كوةسا    اعد  افلحم ا
أك    قو ش  عف،  ك  ف،   و  فس  افسج   اف ف   ىة  ر اني  افلحم  ة  ولحب 
 اقوف ةش و    ف، ط عرج  ف ةقوف كت ة لملا  دة ة  ة ج   فسج  عاأيى 

"ة  ولحب أيى  ر د ة رفلم أولع و فذا  ): 13( تأث  3وةشفل   م     و عات"
 ف ين  ع ال  ف ك ف   افلحم افس ف ط  ج  وة ا ةب كت  فذا طة ا قاة  تعني،  
  ولرد ايفق ة افلحاا ةلذاتفتعا وناود   ة   ا،  اع ف اافلحم افس ف ط رفلم ك (

اد  اافلحم افسك كت دقعاعا  س ب ة  ولحب  ين ناس  رفت ين  أ م  رفةة ف،  
ناة ، لحوت   عف،  تف ت ةناة ، ة  ولحب و وةقع  تأتىف تعقا    أاش   تى  لم 
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ة  ة   س ب ك    ة  ة   ت ا  أيى   ةناة    تف  ا  ة اوةات  ع د  عف،  
ة تي ترىض ف لهف" ة الم و وذعف   "(:19(، و 15(، و  14  ةشفل   ة  اف ف  

وة واول      ةللا لاك  ين  لحو ا  ت ا    ة  فس  ر د  ل بي  أيى   قلمت 
  و ع د  فذف  كاة لوةء  اوة اا  ع ةلمجاتع أو ل ين  فذف  كاة  ة فةلا

 لم اش طة ا   فاد ا ى     فذف  د  ك  ف وط رًف  ش  ااوة ق  ع قعتج  
  ناة  " أومأو  ع ةلمجاتع ة  ج تفةقا  عا، و  اف تفةفب ة

والمقارنات    -4 الواقع  في  الاجتماعية  للمقارنات  الجامعي  الشباب  رؤية 
 ة في وسائل التواصل الاجتماعي؟  الاجتماعي

وف  عا  فل  ة الحةلا أم ة افلحاا ةلذاتفتعا ين ة وةقع  اعاعا، ومحاودب،    لحأ 
و  تولا، و ااتىب ت ا ةلمحعط ةلذاتفتج وة  افين  أ ف ين ولفجت ة اوةات  
ةلذاتفتج   ج  فةفا، ووةلرا، ووة   تولا، ووة  ااتىب ت ا  عئا وياف ا  

 : (%95  س ا   ،محادةم،  ت تقتت ة رفلم أجمع
 افلحاا ين ة وةقع محاودب و  تولا ناس قفةف   وأوضح،  الموم  عني و   "ة

وأولع  ع ف   قوةا  ة سوقعفل  عات   ف  ا  ين  أ ف  وتع تي   و عئتي،  ا فبي، 
ااف  ع ف  اافلحم افسك أذوةاب كاة و عئف  كاة وياف ف  كاة وتى عف  كاة،  

اودب و سعيا، أ ف ة سوقعفل  (: "ة افلحاا ين ة وةقع مح5ط رفلم ك وة"  وةشف ا  
أااف   لًا قفد  ولد ذفةب   ة افلحاا  ع ف اقفط  لةك وقفد    17 عات 

لةك، ةااف  ااولح   ف ت ا ة افلحنا ، أ ف ين ة وةقع    300 ولد تاني ذفةب  
(: "ين ة وةقع  19(، و 13(، و 11أااف  ااولح ت ا ة ىضف ة  فسج"  وةشفل   

ين ة سوقعفل  عات  فةفا خم ة  فس  ع ف  ارى ش    ة افلحاا  اعاعا وت  عا  أ ف
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 رض ك  ف محاوت  مملمم ت اج  فةفا، و تي وذ ( ا ىك  الموم ت ا ألفس  
( "ة افلحاا ةلذاتفتعا  16ةلمحاو ، أ ف ين ة وةقع ت ا ة قخص افس("  وةشف ا  

أو  ؤقاا   ة وةقع مملمم تلموم  افلحاا ش عا  اد مملمم تقوف  ا تقى  أين 
فلحاا  م رلال تع ك وت ص ت ا  عفت(  م تع ك  أ ف ين ة سوقعفل  دقفةق تا

در د رلاص ذوة  عفت(   أااف  ة فو و  نالحةلح  أااف  ىد  ف دولد ت ا   عات 
وت اا  تافلحم افسك  ع(   ف افلحاا ةلذاتفتعا ين ةشعفب ة وةقرعا مملمم تارا  

عفب  قلمت  وقد أقت وعية أكبر، وتخ ج ت ا    ف سا ين ة ار ع  وة ق ت وةش
 تف ، أ ف ين ة سوقعفل  عات   ف عا ة  فس  ارىض  عف،   قلمت   فلي"  

دلحةلتَي: ةشف عا  ع  ة الحةلا  اافج   وتافق  ،            ,Bradford)   (2016  ة 

ة اوةات ةلذاتفتج تىت ط    ة  ا  توا اف تأث   (Zielenski, 2021)و أم  وةقع 
 بمساوت  تف عا  م ة افلحنا  ةلذاتفتعا   

عاه  ف  وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا(  إنه
ا ىةا  ة   ى   ضوء  وين  و راااة   اقفبها   آلحةء  ة  ةم  اة    أو ئك   ع 

 لمفلح أو ة تولح وكت  ف  ى ةخة فذفذج(  إم كت  ساخا   ( ة االحب ت ا اق
 ةىةا، وط افلي تلموم ة افلحنا   اة( أولع 

في    - 5 الجامعي  الشباب  نظر  لذواتهمالأوجهة  احترامهم  تأثيراً في  ،  كثر 
 ؟المقارنة في الواقع أم في وسائل التواصل الاجتماعي

لحأ  وف  عا  فل  ة الحةلا أم ةخك ى عيةةً  و ة وةقع؛ خا(  اعاج و  توس  
  :(%55  س ا    ، ساتى، و (  رفةة وضوة ط علمت(و 
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"ة افلحاا ين ة وةقع  اأيى ت عف أك  تقفم أقىب  ع ف، وة  ف   رعق(، وةر    
 اعا  وتفلم   توس  وة وةقع أااق ةالًا خم    ة وةقع تقفم ة  فس ة  ج  عا

ة سوقعفل  عات ول همف   ة  ج ت ا  أ  ف  ش ضف     ت د   عف،  لا 
 فةف   ة سوقعفل  عات أنا اف  ا ة اىةلح ين ة افلحاا أ ف ين ة وةقع ل خم ة وةقع  

ة وةقع  عأيى   وضوة ي(،  خاو  ساتى  أ ع(  رفةةه  ة  ة ج   ةتي  ت ا  ك  
 وة ض وط  الموم  ع( أكبر" 

ة تي توا د    ,Bradford)  (2016    ة وتافق اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلا
أم  عئا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج لم تلمم  عئا ت ف سعا كتف  ج ةشفل ين    تأث

 ة وةقع  
 2021و)(،,Gilhooly  2019)  ة وتخا لا اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلف :  

Turk,و  ،) (Lauber, 2021)   تأث توا د  ة رف   ولفجت  ة تي  ةللاخاة   أم 
 ة اوةات ةلذاتفتج كفم  ىت يفً  قلمت ل بي  ع ة  ة  ة  ة  

لهف عيةةً    وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا(  إم 
 ين ة ى فه ة قختج، وة ااعع  ة  ةتي، ولح ف عا ة فىد ة  ةتعا  

الاجتماعية في تشكيل ذواتهم؟    إسهام المقارنةآراء الشباب الجامعي في    -6
 ولماذا؟

تقلمعت   ين  دولحةً  تؤد   ةلذاتفتعا  ة افلحاا  أم  ة الحةلا  وف  عا  فل   لحأ  
ذوة، ؛ خنهف تىلخ  اة   لحوح ة ا ف سعا وة ىو ا ين ة  جفح، و لمم تخا لا ت ا  

  س ا    ،وةللاراةد وة ىو ا ة اةر عا   سب ة  عئا  ةلمحعط ةلذاتفتج وة  افين(،
 75%)  : 
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"ة افلحاا  ا رب دولح ط رًف  م رلال ةشفذف  ة  ج  عتى  ع ف ةلإاسفم ين  عفت(  
لحوح    ة عو عا  مملمم أقوف  ا أ سم  ني   اف تفةف أ اا ناةوة و عالموم ذوةت

ت ف سعا  ع افسج    جفح، وألرا أني أوا وة وأ اا أ سم   (  و اقلمت  
أات ةااف    ف(: "ط ر16ذةتي لفتف  طلإ فب ولفتف  ط س ب"  وةشف ا  

وةلمجاتع   وتقلم ك،  ة قختعا  تىلخ  عك  ة  عئا  اف ا  عضا  ا اأ   ااو ا 
س عا  ش  ؤكاه   ع اا  أاوة ةقلم ك  ة افلحاا ةلذاتفتعا وعية ف ت ا ذةتك ا

ت ا  سب ذع فتك وت ا  سب ةلاراةدك أاد وت ا  سب  ف تا ك  
 تفةف أة("  

 ,Lauber) (، و,Gilhooly  2019)  ة وتافق اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلتَي:  

أم ة افلحاا ةلذاتفتعا ةلحت يد  قلمت ة فبي  اااةى    ة  ا  توا اف تأث  (2021
     ة  ة ، وأد  دولحةً ين تقلمعت ة  ة

لهف عيةةً    وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا(  إم 
 ين ة ى فه ة قختج، وة ااعع  ة  ةتي، ولح ف عا ة فىد ة  ةتعا  

التي تحدث معهم في    - 7 المقارنات  نوع  الجامعي في  الشباب  نظر  وجهة 
 حياتهم اليومية، هل هي مقارنات شخصية، أم اجتماعية؟  

لحأ  وف  عا  فل  ة الحةلا أم ة افلحنا  ة تي عاه  ر   ين  عف،  ة عو عا  
 افلحنا  قختعا ين طىةاا ة افلمة، وة    ، وة   ى، وة وضا، وة   ا،  فرت  

 ا ول ة     اه ين تتى  ف  را ةشاةيا،  اا أا  د ةشعفب قفجتا ت ا  ة
 :  (%60  س ا   ،ة فىدةاعا وة رلاقف  ة ارفقاةا 



 

 
136 

 المقارنة الاجتماعية واحترام الذات ما بين الواقع ووسائل التواصل الاجتماعي لدى الشباب الجامعي
 د. محمود محمد حمدي

"ة افلحنا  ة قختعا بحفول أقوف تأة( ة  ج ت اوة  ش ت ا  لوةء ين طىةاا  
تفلمةه أو ة   ى وة     وةللافةت وة   (  وةكاسب   ( أةا ةشفذف  ة تح  

(: " افلحنا  16 فول ةط ا ف ت ا افسج"  وةشف ا  أف ين  عفت( و ة  ج تت  
قختعا؛ أنا   لًا قفد  عفة  فقعا قاة ج ل سا تعقى   ر  ت فد ا ى   
ت عف   ب   ت اا  عفة  االم    يىةاا  رع ا   ااي ع  مملمم  ناة ف   أذعب   فلحوح 

ذ أنا  فهما  تأ فبي خم  ت عف  قلمت  ة قختعا  اأيى  ة افلحاا  أ  ف   ةتي   رع ا  
ل ا مملمم ت اا تفةش ة ف ه د  ك  ف وأااف    60ل    50تتىنا ةل  ةضج  م  

 ش  ف   ذةتك، أاك تضعع  عفتك تقفم تف   ذةتك دة ة    م ةاك ترعش  
 تتىك ك وة  م وة  ف تف   ذةتك(" 

وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا(  إنهف عاه  
 ك ة  ةم  اة   آلحةء و راااة   اقفبها   ع أو ئ

المحيط الاجتماعي والثقافي في ذواتهم    آراء الشباب الجامعي في تأثير  -8
 ؟ ورؤيتهم وتقيمهم لها 

أوض د وف  عا  فل  ة الحةلا أم ةلمحعط ةلذاتفتج وة  افين ةؤيى ين ذوة،   
ولحؤةا   وتاعت   لهف، وةس ب  الحذا ك ةب ين ة  جفح أو ة فقت؛ خا( ةقلمت 
ياف ا  ، ووتع  ، وقختعف، ، وةؤيى ين طىةاا  عف، ، وقىلحة، ، ول وك  ،  

 : (%65  س ا   ،وأل وة   ين ة ارف ت  ع ةررىةم
ةلمحعط  عأيى ط رًف  عخ عني ت ا   ف ف  وأيى ين ياف تي ووتج وتفدةتي وتاف عا   "

و رى تي و عقلمت قختعتي وطىةاا تفلمة  ورلاني أتىف أترف ت  ع ة  فس   
ل وبي  تى ين ة لملا   ورلاني  أوأيى ين قىةلحةتي وين ة   ىب ة  ةتعا   فسج، وين 
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وةتج طرا   أ اا  ة  ج  ىة  ة ص    اف ف   أة(،  ف  أةا و فراش            
وةشفل    وتى عا"   تأللا عا  و  وةتي  أنا  س    و 4(،  2تقفم   ،)7  ،)

(: "ةلمحعط  عأيى ط رًف ت عف، تقفم ة لمفم مملمم ةلموم  18(، و 17(، و 8و 
ل ب ين نجفح قخص ومملمم ة اا ل ب ين  قت قخص   و ةلمحعط  عقجع  

ة فقت  فق و و  عقجع ت ا  ة  جفح   جح  و عخ عني  ت ا  و عأيى ت عف  ت  
  اتسك  رفدةتي وتاف عا  ودةني وتفلمة " 

ةلذاتفتعا  إم  ر     ة افلحاا  ا ىةا  ةشف عا ين ضوء  ة الحةلا  وط اًف  افسة 
ةلذاتفتج   و راااة،   ةلمحعط  ةررىةم  آلحةء  تأث  تسا ا  ة  ة   تاععتف  

ة فذفذج(  إم   ا ىةا  ة   ى  ضوء  وين  ةو ىوم  ىآب  وة  افين(   ةررىةم 
 .  تسفتاب ين عاةا ة  ف 

المقارنات    تأثيرمدى    ما للإجابة على سؤال الدراسة الثاني الذي نص على:  
لذواتهم   الشباب  احترام  في  الاجتماعي  التواصل  وسائل  في  الاجتماعية 

 وتقديرهم لها؟ 
ة اف  ا(، ين   لإذف ا ت ا   ة ة سؤةل، ةلاخا  ة  ف ث أدةب ة الحةلا ة ات  ا  

 عث تضتم ذ ك لاا ألئ ا، وتتي ة  ف ث   ف  رىض اافج  ة الحةلا ة عاةاعا  
 ، ت ا ة   و ة افلي: لإذف ا ت ا   ه ةخلئ ا

وجهة نظر الشباب الجامعي في وسائل التواصل الاجتماعي ودورها في   - 1
 زيادة المقارنات الاجتماعية مع الآخرين؟  

لحأ  وف  عا  فل  ة الحةلا أم ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج أد  دولحةً ين ناتدب  
م ةرى وة وةىوة   رفةة ة افلحنا  ةلذاتفتعا  ع ةررىةم،  رم طىةا ف ةلايفتوة أ
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وةالحكوة كت  ف يُاه  وله  ين ة رفلم  م ذاةا، و ا د تاوله ، و فف،   
 :  (%85  س ا   ،ت ا ة ايوةى ين  فل ة الحةلا وة رتت

"ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج ر اني أقفلحم وألرا  لأ سم وأطولح  م افسج  
ين  فلي أو ين دلحةلتي   و قفد  ا   و بخاو قاوب و  اا تفةف ةوا (   
و ا د د فوج ت ا  فذف  أك  وقو د  فذف  أك  ت فونا  و     
وةشف ا   ة سوقعفل  عات  لم ش  عقو  ف"   ق ت  ذاةاه ةلإاسفم  وأ فكم 

ناود  ت ا   م  رفةة ة افلحاا   ر   ة اةين  اد  راتاب ت ا  (: "15 
ة سوقعفل  عات و  قى ف أك  ت ع(    ف افلي بحفول ةقوف ة افلحنا     ة  فس  

وبحفول ةقفلحم افسج    بة  فذ (    ف افلي  اخ عني ةتوةكب  ع كت  فذا ذاةا 
ةااف  ىد  16طخ سم  ني"  وةشف ا   ةااف  ش بمفةذك  "ةه  تفاح أ   (:   ف 

ولع ا وتلاقج  ولد، وةاد مملمم ةلموم  فةذك كوة  مملمم تلاقج  فذا  
 فة ا ظ ى  قاة ك  اي ر ك  م ة لاوتج  ا اأ عيى ت عك وت ا تفلمةك، 

 مملمم ةو ك ك وة ة وظ مملمم قختعاك ك  ف ت وظ" 
دلحةل ةشف عا  ع  ة الحةلا  اافج   وتافق  و  (Bradford, 2016:ف   ة   ،)

(Zielenski, 2021)،  (2021و  Turk,)  تأث   تية ة اوةات    توا د  أم  وةقع 
ةلذاتفتج تىت ط بمساوت  تف عا  م ة افلحنا  ةلذاتفتعا، وأنهف أد  تأث  

 ناتدب ة اوذ( ةلذاتفتج   تافلحاا  
ل و ا   ة  ةتي(  إم  ا ىةا  ة ا فقض  ضوء  ين  ةشف عا  ة الحةلا  وط اًف  افسة 

ة اوةات ةلذاتفتج ناةد    ة واول تأث ة ر و ف  ة اا ا  م رلال ولفجت 
  م ة افلحنا  ةلذاتفتعا وة ا فقض ة  ةتي   فىد  
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في احترامهم   في تأثير وسائل التواصل الاجتماعي  آراء الشباب الجامعي  -2
 لذواتهم وتقديرهم لها، وفي رضاهم عن حياتهم؟ 

أوض د وف  عا  فل  ة الحةلا أنهف أيى  ين ة  ة      وة،  وتااةى   لهف،  
فب، خنهف أا  د محففًة    جفح وة ايوةى، ولحأ   وين لحضف   تم  عف،  طلإ  

 رض ةشفل  أنهف أيى  ت ع    يىةاا ل  عا ين تا  لحضف   تم  عف،  ول  
 :  (%70  س ا   ،تم  ساوة   ة ي اج وة رعقج

"أيى ت عف  قلمت ة فبي ورلاني تفونا أوات    فس د   لم ين ناس كاة  اأوة  
 ا( ة ايوةى  رلاني ت ا  طتوح ةك  تفةفه   م عد ة تفى ودة أيى ت عف ين  

(،  7(، و 11(، و 10(، و 3أتتت ك ة  فذ( ين اف  ة وقد"  وةشفل   
(: "أيى     قلمت ل بي ورلاني  ش لحةضعا تم تعقتي، و ع سسني 15و 

ة ساو    ين  تاة ا  أم  فعش  لحةضعا،  لرف   ش   اف  ة لم د  ديمفً  قرولح 
تاني   ةلذاتفتج، ذفاب  وتى اوة،  ووضح  عف  تفلح وة  ةنا  لم اش  ةشعفب   م 

  ف اا  أقول أنا  ع(  ش ين ة فاب دة"  
 2021و)    (،,Gilhooly  2019):  ف   ة وتخا لا اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةل

Turk,،)  و Mo et al., 2023))و ،   (Lauber, 2021) وذود    توا د تأث   تية
تلاقا ل  عا    ة افلحاا ةلذاتفتعا وة  ة  ة  ة ، أ  ك تف ناةد  ة افلحنا   

  ةلذاتفتعا ناةد تا  تااةى ة فىد   ةت(
اقى ة تولح     ة   ى ة فذفذج(  إم  وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا

ط   ت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج قا ةا اا ة راةا  م ة ار عاف  وةلإتجف
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ة تي يملمم أم تضخ  ة  ة  ة  ة   ويملمم ت ا ة  اعض أم ةا اا ة  اا أو  
 تا  ةل اتف ؛ و و  ف ةضى  م ة  ة  ة فىد   ةت( 

الاجتماعي   -3 التواصل  مواقع  من  موقع  الجامعي لأكثر  الشباب  رؤية 
 تحدث عليه المقارنات الاجتماعية؟   

ة الحةلا أم أك ى  وقع عاه ة افلحنا   و  وقع    لحأ  وف  عا  فل   ت ع( 
ة  ف عا(، ةلإاسا ىة " "  فرت أدوة،تف ة خا فا ة تي تسفتا ت ا اقى  ة  ة  

  و  وقع    اففرى(، ةاعح له  اقى ة تولح وة فعاةو ف  وتي عق ة ىق ف   
 : (%60  س ا    ،ت ع ف  اقا تف عا  م ة وةقع ةررى 

ةشفذف   قلمت    ةلإاسا ىة "ةك   وقع   وة فلاتى  ا  ى  اولح،  خاوة ك وة 
وة فعاةو   ط تولح  أو   ة  ج   و  ف،   ات   ةخ فكم  و ع  ى  أ سم، 
وة سفىت  وةخ فكم ةش وب وة اةاب، و ع( ة ىةفعو تم ة يفت  وة ف فدق و ةكف  
ةو  ت ا  لاوب ة لمفم  ي رًف  ا تت تت عا ة افلحاا  وأو  عا ة قف ة ت ا  

ة افني،   وقع  ةل أ سم  م  ت ا  رض     ةنه   عر وة  اساجىة ،  ا   
   فقخىه("  

دلحةلتَي:   ةشف عا  ع  ة الحةلا  اافج   وتافق    2021)و،  (Zielenski ,2021)  ة 

Turk,)     تأث  ة  ا تف عا  م    ةلإاسا ىة  أم  وقع  توا اف  بمساوت   ةىت ط 
 ة افلحنا  ةلذاتفتعا  

ة الحةلاوط اًف   ة  ةتي(  إم  وقع     افسة  ا ىةا  ة ا فقض  ضوء  ين  ةشف عا 
 ةاتعف   قى ة تولح ة  ف عا، وط افلي تفةا ت ع( ة افلحنا  ةلذاتفتعا   ةلإاسا ىة  
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مواقع  - 4 الجامعي في دور  الشباب  نظر  في    التواصل الاجتماعي   وجهة 
 ؟ معدل اكتئابهم  زيادة 

أوض د وف  عا  فل  ة الحةلا أم  وةقع ة اوةات ةلذاتفتج تفةا  م  رال  
ةكائفبه ،  فرت ةشعفب ة  ف عا  ة فةفا( ة تي توذا ت ع(،  فخ ىةد وة قف ة  عا  

  س ا    ،يُفو وم وضع أ ضت اولحب  اة  ؛ ممف ةضى  م ة  ة    وياا     وة، 
 90%)  : 

وة ا قفف  عفب  ا أ سم   وة وتتت  "أه ط رًف  عؤد  لكائفب ط عرج  
 رف ف  افلحنا   ع افسوة، و وة  ش لحةضج تم  عفت(، وده  عا ت ياا(   فس(،  
وة  فس  عا  عرىضوة ش ا   ةش وب      اف  ا اا قفةلا أم كت ة  فس د   
ة تولحب   همف  تالحةم  وتقفم  ة وةقع   ين  وة كاة  وهمف  لرعاب  تفةقا  عفب 

رعفلي   ين  ت يول  ةلإ ف عا   ف  أنه    ف    ديمفً كاة  د   ة  فس  أم  ت يول 
و ر اهمش  قفكت  ش  قى ناة ف كاة؛ خنه  اولحوة ذفاب وة ا  م  عف،   

  ش كت ة وةاب"   
دلحةل ةشف عا  ع  ة الحةلا  اافج   وتافق    (2021و       (،,Kim  (2021:  ف   ة 

(Samra,  ،(2021و  Park,)  ،Mo et al., 2023))  ،أم ة افلحاا    توا د تأث   تية
ت ا   ة اتفتاةا  ة  ة     ةلإاسا ىة  ةلذاتفتعا  وتاني  ةلكائفب،  تأث  تؤد  

ة  ة ، و افلحاا ة  ة   قلمت أكبر ل  عا  ع ةررىةم ت ا ولفجت ة اوةات  
 ةلذاتفتج   
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  توا د تأث ة تي   (Zielenski ,2021) وتخا لا اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلا 
ل ةفةا  م  رال  ةلكائفب ااعجا ة افلحنا     ةلإاسا ىة  أم ناتدب ةلاخاة   

 ةلذاتفتعا ة تي عاه ت ع( 
 إم ك ىب ة ارىض    وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة ا فقض ة  ةتي(

ممف    ؛ذر د ة  فس أك ى ةلاعفء  م أذسفد    ةلإاسا ىة   تولح ة  ف عا ت ا  
 ةا  م ة ا فقض ة  ةتي، وة ا ق، وأتىةض ةلكائفب أد  تأث ة ف 

لعامل    -5 الجامعي  الشباب  المقارنات  في    ودوره  الوقترؤية  زيادة 
 الاجتماعية؟

لحأ  وف  عا  فل  ة الحةلا أم   وقد دولحةً ين ناتدب ة افلحنا  ةلذاتفتعا،  
ةلمحاوت ورفاا  وقع    ة تي    فرت ك ىب  ة خا فا،  ت ا  وةقر ف  لهف  ةارىضوة 

"،  لم تف ناةد ة وقد ناةد ترىض     ت اوت  ة خا فا وة  ف عا؛ تأذ  ةلإاسا ىة "
 : (%60  س ا   ،يُفف   ذ ك ت ا ةللاتىةلح ين ة اتفح دوم توقلا

  أه ط رًف كت  ف ة وقد  عفةا كت  ف  افةا ة افلحنا ، خم طول   اف أتا  ارتت "
 افلحنا   ع ة  فس ة  ج  ع( و اارىض  افلحنا  أولع  وك  ةلمحاو  ة  ج ة وة ا  
 عارىض  ع(  عفةا  م ة افلحاا وةكعا  ا ة و اأيى  عف و ا ة ين ط رج وياف تي،  

(: "أه كت  ف  15(، و 9(، و 4وةشفل     "وة وقد  ف  عات ة افلحنا   اات
ك ى   ف افلي  افود  افلحااك ط  فس  ة وقد  عفةا  اقوف ناس ةك  و ولا  أ 

لفتف  وة  ف ةقوف    8ة  فاعا، وة تولح ط رف  ف ةلاسفم ةقوف ك  ك ة ين  
(: "ة وقد ط رًف  عأيى ة رلاقا طىدةا  14ةشف ا  و  " لفتف   8ك  ا ة ين  
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ك تف ة وقد ناةد كت  ف تقد ين ةشفذف  أك  وقفد  فذف  أك  وكت  
 ف لحذرد   وةقع ةتتا د ةك "   ف تخع ا ف أك ، وكت  

  ة تي توا د تأث Lauber, 2021) )  ة وتافق اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلا  
ة فىد   ة  ة   ةا ت  م  ة خا فا  ةاضوا( ت ا  وةقر ف  ة     ة وقد  أم ناتدب 

   ةت(؛ ا ىًة  فتدب ة ارىض  افلحنا  ةذاتفتعا  
ة تي توا د    (,Farinha  2021)  ة وتخا لا اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلا  

أم  ااةلح ة وقد ة    ةاضوا( ت ا ولفج  ف ة خا فا ل ةؤيى ين  ساو     تأث
 ة افلحاا ةلذاتفتعا، أو ين ة  ة  ة  ة  

آراء الشباب الجامعي في عدم أن احترامهم لذواتهم وتقديرهم لها وثقتهم    - 6
 في الواقع يزيد من مستوى مقارنتهم الاجتماعية على وسائلها المختلفة. بها  

لحأ  وف  عا  فل  ة الحةلا أم تا  ة  ة      وة، ، وتااةى   لهف، وياا    
ة خا فا،   ةلذاتفتعا ت ا ولفج  ف  ةفةا  م  ساو   افلحاا    ة وةقع  بهف ين 

ة  اص، وة  عئف   اروةض  ة  اف ف ،  ةارىضوة  لمت  وة ي اف ،  فع ف   ، 
  س ا    ،وةخقخفص ة  فذ  ، وة قف ة ة  ةم ةفولحوم أ فكم مخا فا  م ة رفلم

 80%) : 
"ةه ط رًف  ف تلاقج  ا ين ل ك ونجح نجفح أااف  االحتش عااوة مملمم  ع ك  
دلحذا  م دلحذف  ةلإ  فط،  ف ة اج ين  ساو   رعقج ق عت وأرش ت ا أ   

أ   لمفم ين ة رفلم وأنا  ش  رىف ةلحوح ة لمفم     وقع ةلقج   وذى   فل أاوة ناةلح
أكعا  ضفةق   وأنا  ش  االح،  أو   و      و  تى عف    وب  وةلقج  دة، 

(: "أه ط رًف أذكفم أيى  ط فء ة ت ة ة  ج  10و افلحم افسج  اة"  ةشف ا  
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 ارىض ت ع( ين ة وةقع  تف ط ك ط فء ة لم ة ة  ج  اارىض  عا ت ا ة سوقعفل  
(: "ط رًف خا(  ع فول ة  ى افس( أا( جمعت  16(، و 15وةشف افم     عات" 

كقلملًا و لمفا(، تقفم  وة  ش وةيق ين افس(   ف افلي  ع ني   فس( قختعا  
  وه ت يج ت ا ة اقولح أو ة ضرلا ة  ج ذوةه خم ةلخ فعا  اخفج ة  ج ولحة  

 ة قخص ةشاعاج" 
  2021و)  (،,Gilhooly  2019)  ة وتافق اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلف :  

Turk,(و ،)(Lauber, 2021  أم ةخقخفص ة  ةم ةف توم    ة تي توا د تأث
ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج كت ةو  ةرفاوم  م تاني ة  ة  ة  ة ، و م تا   

 ة ىضف تم ةشعفب  
ا ىةا ضوء  ين  ةشف عا  ة الحةلا  ةلذاتفتعا(  وط اًف  افسة   إم     ة افلحاا 

ةخقخفص ة  ةم ةرفاوم  م تاني ة  ة  ة  ة  ةلمواوم أك ى  علًا   قى ة تولح  
ا ت ا ولفجت ة اوةات ةلذاتفتج؛ أ لًا ين ت اج ة فةا  م ة ار عاف   ة قختع
 ةلإ ف عا  

هل تؤثر المقارنات  للإجابة على سؤال الدراسة الثالث الذي نص على:  
الاجتماعية التصاعدية والتنازلية في وسائل التواصل الاجتماعي في احترام  

 الشباب لذواتهم وتقديرهم لها؟
ؤةل، ةلاخا  ة  ف ث أدةب ة الحةلا ة ات  ا ين   ة اف  ا(،  لإذف ا ت ا   ة ة س

 عث تضتم ذ ك ألح را ألئ ا، وتتي ة  ف ث   ف  رىض اافج  ة الحةلا ة عاةاعا  
 ، ت ا ة   و ة افلي: لإذف ا ت ا   ه ةخلئ ا
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 رؤية الشباب الجامعي في المقارنات التصاعدية أو التنازلية. -1
وف  عا  فل    ة قخص  لحأ   ت ا  افلحاا  ة اتفتاةا  ة افلحنا   أم  ة الحةلا 

افس( طررىةم ةخ ضت  فلً، أ ف ة ا فنا عا  الموم ت ا  افلحاا ة قخص افس( 
 :(%75  س ا   ،طررىةم ةخلوأ  فلً 

"ة افلحنا  ة اتفتاةا  ف أقفلحم افسج بأ ا  ساو  أت ا  ني وت اه   فلحب  
 ا فنا عا  ف أقفلحم افسج بأ ا أقت   ش ت ا  و لمىه مخا لا تم  لمى ، أ ف ة 

 ني تقفم أوات  الحذا  م دلحذف  ة ىضف ة  فسج، تا خص ين  او ا  أ  ف  
 أ سم  م وةنا، وبحتا لح  ف ت ا ة  ج أنا  ع(("  

ة تي توا د تأث    (,Farinha  2022)  دلحةلا     ة وتافق اافج  ة الحةلا ةشف عا  ع 
تأث   يمع وم  ة  ةم  ةخقخفص  تأث  أم  يمع وم  تتفتاةا  ين  افلحنا   ةلنخىةط 

 ةلنخىةط ين ة افلحنا  ة ا فنا عا 
خ ىةد  ة وط اًف  افسة ة الحةلا ةشف عا ين ضوء ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا(  إم  

دةجتًف  ف ةافلحاوم أافس   طخقخفص ةخ ضت  فلً  ة افلحاا ة اتفتاةا(  وين  
ت فنا عا؛  عقرىوة  ا سم   رض ةخ عفم قا ة خىطوم ين  افلحنا    ةذاتفتعا 

  تجفه أافس   
مواقع التواصل الاجتماعي التي تحدث  آراء الشباب الجامعي في أكثر  - 2

 . فيها تلك المقارنات
 فل  ة الحةلا أم أك ى  وقع عاه ت ع(  افلحنا  تتفتاةا  أوض د وف  عا  

"ة اعك توك"(%65  س ا    ،"ةلإاسا ىة  و  وقع " ة ع(  ، (%25  س ا    ،، 
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 س ب ت وع ةلمحاوت ، وة  اف ف ، وة  عئف ، وةخقخفص، وة قف ة ة رىوض   
 ت ع تف،  فشعفب  ع    عسد  لمىةا  ت  فدةا بحا(:  

، تقفم  ر ت( رىوذف  و  وذى وناس  رف ف   وس  ةلإاسا ىة "أك   وقع  
ت ا  رض، كت    ةرني  عا  افلحاا تتفتاةا بحا(، وتقفم ة  فس كاة ت عا  عر وة

ت ع ف  فذف   ىة وذوة   وأك   وقع  ع فل  ةشعفب  ع(  ش  لمىةا ل  فدةا، 
 تى، و عرىض ياف ف  مخا فا و اقوف  ع( ناس  م كت  لاد ة رفلم، وط عرا  
ة  فس ة  ج  عا، طىةاا ة اتوةى ة  ج  ع(، وة ىة ف، وة  فس ة ق ولحةم  عا  ع ف وة  

أك "    ة ر   ة  ج  اج ب  و 2وةشفل    ة تولح  و 3(،  و 5(،   ،)6 ،)
ة اعك توك خنهف  اوذ ك  اوذ(  ر ، و الاقج ت ع( ناس  ساوة      "(:  11و 

أت ا   ك، وتقفم  ر تا  عاةو ف ، لاك  ا اا قفةلا كت  فذا قاة   
 ."تع ك ،و عجعب  فذف  ذاةاه ط  س فلي   اأيى

ةشف عا  ع ة الحةلا  اافج   وتافق   و)    ، ((Mo et al., 2023  دلحةلا    ة 

(Missaoui,2024  ة اعك توك أك ى    ةلإاسا ىة ة تي توا د تأث أم  وقع ة ع( 
   وقع عاه ت عا  افلحنا  تتفتاةا 

ة الحةلاوط اًف   ة  ةتي(   افسة  ا ىةا  ة ا فقض  ضوء  ين   إم  وقع    ةشف عا 
ة وةقع    ةلإاسا ىة   ة ساخا وم تم  ة  ف عا؛    ك ةفض (  ة تولح  ةاتعف   قى 
 ةخرى   
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وجهة نظر الشباب الجامعي في الذي يؤثر في احترامهم لذواتهم بالإيجاب    - 3
 أوبالسلب، هل المقارنة التصاعدية أم التنازلية؟  

طلإ فب   ة  ة      وة،   ين  ةؤيى  ة     أم  ة الحةلا  وف  عا  فل   لحأ  
افلحنا  ة اتفتاةا؛ خنهف محفف   ايوةى وة ا عة وة  ف سا  ع ة  ة  وةررىةم  ة 

 :(%60  س ا   ،ة  فذ   
 اخ عك    خنهف ،  طخقتطلإ فب ة اتفتاةا لم أنا تتى   ف  افلحم افسج  "

ين   ف سا  ع    دةيمفً تيولح  م افسك، و اا رني أنى أ اا ةخ ضت، و ا يك
ين قخص   قىةفا  تف فش  قلم ا   ف  ة  ف سا  أم  وطف ف  ت يول  افسك 
 ساو  تفلمةوة تج ني أنا   ص ت ا أةا ة  ج لنا  أتت وة تقفم أوا (  اة  

    ع ففني أني أكتت، و عا رني أم أنا أط ع  فوق"
ة الحةلا ةشف عا  ع دلحةلتَي:   اافج    ,Kimو)  ،(,Farinha  2022)  ة وتخا لا 

ة  ا  توا اف تأث أم ةخقخفص ة  ةم يمع وم تأث ةلنخىةط ين  افلحنا     (2021
 افو عا  اة   ياا أت ا ط  ة   

تأث   يمع وم  ة  فس  أم  لحأ   ة تي  ةلذاتفتعا(  ا ىةا  ة افلحاا  و  ة يخا لا  ع 
تجر      ة اتفتاةا  ةقرىوم  ا سم،  ع تف  تجر     خنهف  ت فنا عا؛   افلحنا  

 ء ةقرىوم ط سو 
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المشاعر التي تسيطر عليهم بفعل المقارنات    آراء الشباب الجامعي في -4
 الاجتماعية التصاعدية عبر وسائل التواصل الاجتماعي؟

ةررىةم   تجفه  تأ ف عا؛ كفلإتجفب  أنهف  قفتى  ة الحةلا  وف  عا  فل   لحأ  
ةشف ف  اة ف   ة توة  ة   ةم  ة ؤيىةم  وةررىةم  ة  ة ،  تجفه  وة اففؤل  ة افوق ، 

 :  (%50  س ا    ،وة ا ة  لإالاح
ةعا    وبحفول  قاوب  ةررىةم وطراه  تجفه  تأ ف عا كفلإتجفب  "ة قفتى  ج 

  24  ج وا ا، و  ذع  فلمىب  كت قخص وةرا ةل  افسج تقفم أوات  
( "تففؤل تجفه ةلرى؛   لًا  ا قالح ة ة ة لاةلا  14تقىةم قةةط("  وةشف ا   

أ  ف كي اا  اوليا  ش   ات( طلةلا   وة اا ا ج، خم  ةلافةت  افت( 
  لافةت وة ىتضا وةخكت ة ت ج، ين ناس كاة  ع اوة قاوب ين ةشفذف  د " 

وتخا لا  دلحةلف :    ة  ةشف عا  ع  ة الحةلا    2021، و)(,Samra  2021)  اافج  

Park,،)  (Kim, 2021)و ،Mo et al., 2023))(و ،(Missaoui,2024    ة تي توا د
ة  ة    وتاني  وةشسا،  ةلكائفب،  تأث  لاؤد   ة اتفتاةا  ة افلحنا   أم  تأث 

 ة  ة   
ة افلحنا  ة اتفتاةا  و  ة يخا لا  ع ا ىةا  ة افلحاا ةلذاتفتعا( ة تي لحأ  أم  

 تجر    ةقرىوم ط سوء تجفه ة  ة   
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 التوصيات: 
ة الحةلا   تقة  ناتدب ين تس    قا ةلذاتفتج ة اوةات ولفجت أم  تأثاافج  

  ا   ة  ة   ة  ة  تآكت  تأث  ةؤد   قا  ممف  ؛ فىط  قلمت  ةلذاتفتعا ة افلحاا
 ذوةاب أ ضت تىض ت ا ة االحب  لأقخفص ة ولفجت   ه تاعح، تأذ  ةخ ىةد
 وتا  ط اواعا ةررىةم قرولح  تأث تؤد  قا وةقرعا وة  اولحب يخ ق ممف ؛ عف، 
 مخا لا عية   وةقع ةلموم  أم يملمم  ةررى،  ة فاب ت ا  .أافس   تم ة ىضف 
  افلحاا وةقرعا أك ى   ىاا  ةريع ف ةررىةم   ع ة وةقرج  ف اففتت  ة قجء  رض
   فءً   .توةناناً  أك ى  قلمت ة  ة   ة  ة     فء  ين ةسفتا  ممف طررىةم،  أافس ف
 ة س  عا ة اأيةة   م    ا  ة اواعف    م  تاد  تاايم يملمم  ة  افج ،    ه  ت ا

 :ة  ة  ة  ة  ت ا ةلذاتفتج ة اوةات   ولفجت
قعف   ةلمحعط ةلذاتفتج وة  افين( بمؤلسفت( ة خا فا ط اولح ة  وط  ( ين    - 1

بمخفطى   ة ق فب  ولَّرد  توتعا  ة تي  ة ر و ف   وتلم و وذعف  ةلتتفل   يولحب 
 ف و  ة افلحاا  را أم كفاد محاودب، وأيى  ين ة  ة  ة فىد، وتااةىه   ةت(،  

 وياا(   فس(  
قعف  ة ؤلسف  ةلذاتفتعا وة  اف عا وة   وةا وة اة عا ة تي تس   ين تقلمعت    -2

ة تي ناةد    ة افلحنا  ةلذاتفتعا  ة اوةات  ة  ة  وةشا  م  ين تتى ولفجت 
ةلذاتفتج ين ت تعا ة وتج ة رىين وة  افين  اة  ؛  تى ةسايعروة  وةذ ا مخفطى  

 يولحب ةلتتفل  وتلم و وذعف ة ر و ف  ت ا ذوة،  و افلحاا   ةلذاتفتعا 
ة ق فب    - 3 تالحة عا  اأ عت  دولحة   ة ف رج  -تتت  ة ق فب    - ورفاا 

ةات ةلذاتفتج ين ت تعا ة وةاب ة ر تعا   لالاففدب  م تأ ف عف  ولفجت ة او 
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وة  اف عا وةلذاتفتعا، وةشا  م ل  عف،ف  قلمت تف ، وين ة افلحاا ةلذاتفتعا  
 .وة  ة  ة  ة   قلمت رفص 

 ةرثالح  ول  ة وتج   ق فب ودولحة  تالحة عا تاو    قى تتت ولحش ت  ع  - 4
لفاب  ةلذاتفتج،   ة اوةات  ولفجت تبر ة فةجاب ةلذاتفتعا    تافلحاا ة س  عا
 وةشعفب ةلذاتفتج ة اوةات  ولفجت  ةلاخاة      ة اوةنام همعابأ  ة وتج ترفةف

 ة وةقرعا 
 تاني   م ةرفاوم ة  ةم   تساخا    لحقتج افسج دت   را ف  تو ة   - 5

  ةلذاتفتج ة اوةات ولفجت   س ب  ة  ة  ة  ة 
 وةلهوةت   ة ىتضا   ت  ة  اة ا ةخاقيا ين ة قفلحكا ت ا ة ق فب عفعف  -6

  ةلذاتفتعا ة افلحاا تم   رعاةً  ة  ة  ة  ة  ترفةف ين تس    ة تي
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 : ملخص الدراسة

ته عولحرت  تبحث هذه الدراسةةةةةةو   لحذكر الحوثو الحوامود كاتهادالاكر العبرواو ظر ال  و    
المةةذهةةز ال اةةدر كت وراتةةن   المر  نظابةةرر لحو الحوثةةو الحوامةةو ت ود  عرةةةةةةةةةةةةةة ةةر ثةةرتهاةةدال   ر    
كفبرور لهذا المذهز الذر احال تهوقعرً رئمرةةةةرً   الرةةةةرحو العبرواو نلمر  رمنو الشوكو الع ةةةةو  

ل الإررر المرضةةموه هذه الدراسةةو تعاف نلعبرو ال ادر الهرلكر نظابرر لحو تواا هذا العبرو  ةةبر  
ال  ور لنخ رب ال ةةةةةةةةوظ  الل قرتها ظنم ر الحوثو الحوامود كلذلس فدفر ترةةةةةةةةا د  ته  لح و 
لحكلى الاأراخ لنبذكر الأكلى ل  ةةةةةةةةةةةةةةأ  الحوثو الحوامود كته  لح و ق مو ترةةةةةةةةةةةةةةع   لى تهشرر و العواتهل  

ظل   كالأسةةبرب العرمشو الل لحلت  لى و ور هذه الحوثو   المر د كنبر  ر ته  فون  عرةة ر ثعر
 تهؤاو   الم  د الرمرس  المرفه

 
 الحوثو الحوامود المر د ال اداود الحوا د الصحر ود الرعولاو :الكلمات المفتاحية



 

 

The Roots and Factors of the Houthi Movement Emergence in Yemen 

1986-2004 

 

Dr. Ali Awadh Al-Qutb 

Department of History and Monuments in College of Arts and Humanities at 

King Khalid University 

 

Abstract:  

This study examines the roots of the Houthi movement and its intellectual 

extensions by looking at the dimensions of the Zaydi doctrine and its 

developments in Yemen, since the Houthi movement poses itself as a historical 

and intellectual extension of this doctrine, which has been a major position in 

Yemen's intellectual arena for the past 10 centuries. 

This study focuses on the Zaydi Hadawi thought, since the legacy of this 

thought formed the theoretical framework of the legitimate discourse on which the 

Houthi movement was based. Therefore, it aims, first and foremost, at chronicling 

the first seeds of the Houthi movement's formation. Second, it seeks to approach 

the factors and deep causes that led to this movement's emergence in Yemen and 

how it was able to impose itself as an influential factor in Yemen's political 

landscape. 
  

keywords: The Houthi Movement, Yemen, Zaydism, the Companions, Saudi 

Arabia. 
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 المقدمة  
ته ذ   أكر   لحقرص  ال ررل المرفد كتحداداً   صعد د تهو ت الحوثو الحوامو  
نلشو    ته   رط  عوذهر  ال  راو  نبر ا    حتى  ظداد د  بم عولحرت  ر مو 
الوقا   تهوكر  تهع  الحوثو  هذه  لحو  راز  كلا  ص عرءد  العرصرو  ظن   العربرواو 

ظن  هذا ال حو ته     لحصبحا ته  لح وز المؤاوا     راخ المر  المعرصو؛ كلأفر
الاأايرد كلبروفر ذات تأاير ثبير   مجويات الأحداا الارر مو   لح وبي الج او   
فشد ثرو   كخررلحند  المر   لاخل  تهؤاو   تهراشبلًا  تبروو  ربمر  كلبروفر  العو مود 

 البحث   هذه الحوثو ته  حمث   أكرد كظواتهل و ورهر لن لحهممو خرصوه  
  ثوفر ترع   لى تهشرر و الم  نشرت العبرواو     و هذه الدراسو تبرر  لحهمما ر

كالمذهبمو الل تأسرا ظنم ر الحوثو الحوامود كتحركل لحرهدً  كضع هذه الحوثو  
  سمرق ر الارر   الذر   أت فمند كتهعوفو ال وك  الالحاررظمو كالاقاصرلاو  

لبربير  كالرمرسمو الل لفعا هذه الحوثو  لى الا بر لد كتهر آلا  لمن ته  تأايرهر ا
اظا ا   الل  الدراسرت  ته   ظدلاً  ثمو  لحو  كالواقع  المرفه  الرمرس   الواقع    
الارول   كالحجوهه  ال هو  الأحمدرد  ظرلل  لراسو  لحهم ر:  لعل  الحوامود  نلحوثو 
ال مع    المر د كلراسو ظبد العارد محرد الباولد كظ وافر: خموط ال لام  

حمد الدغ  د كظ وافر: الحواموو  )ظصو الإتهرتهو ال اداو(د ظلاك  ظن  لراسو لح
)لراسو   الحوامو  الدكسورد الحوثو  لراسو نااف  الحوامو(د  ضرفو  لى  )ال رهو  
ته  جمو  رتهنو(ه كرغم لحهممو هذه الدراسرتد كتهر قدتهان ته  تحنملات كتهشررنت  
 لا لحفر جممعرً ت ترك   ثوفر لم تعحص  صوص تهؤسر  الحوثو الحوامود تهثل:  

كلح من  در الدا د فضلاً ظرر ثابره تجره خصوته مد لحك تهر ثابن حرين الحوا د  



 

 
155 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 هـ  1446  محرم  الخامس والسبعونالعدد  

خصوته م تجره ررد كلذلس فدو هذه الدراسو سا ام ثثيراً بهذه ال صوصد ثوفر 
ال ادر   نلتراا  صنا ر  كتهشدار  التراامود  ته رهن ر  ظ   كاضحو  فبرو   ساع م ر 

ثر عو  الهرلكرد هذا ته  لح و لحكلىد كته  لح و ق مو فدو هذه ال صوص سابروو  
هذه   لحس م     ارج  الذر  الواقع  صور   ظ   كتهعر    دقو  تعبريرهمد  لآلمرت 

 ال صوص بهذه البرمعموه  
كفمرر  ص لحسبرب اخامرر تهوضوع هذه الدراسود فدفر تأتي   سبمل الإلحر و  

 ظن  ظدل  ته  الأسئنو الهرتهود كالل يمبر  صمرغا ر   الآتي: 
تهر ظلاقو هذه الحوثو نلمذهز ال ادر   المر ؟ ثم تهر الإررر ال  ور كالعبرور  

 الب مو العبرواو لنحوثو  الذر قرتها ظنمن هذه الحوثو؟ كهل ثمو نرهمرً لحك نرالًا  ين 
الااف ظ واو؟ كتهر   المذهبمو  العشمن بحرولاتن  ل  رم كلي  العبرواو  كالب مو  الحوامو 
العواتهل العرمشو الل لحفوزت و ور الحوثو الحوامو؟ كثمف ثر ا ظلاقو الحوثو    

  واثير   أكر نلحبروتهو المر مو؟ 
ق زته مردً  ل تؤرخ ل  أكر   و هذه الدراسو لا تؤرخ لنحوثو الحوامو ظن  نحو ته ن

مد الارراخ الأكل يمثل تأسمس )اتحرل ال برب( 2004م ك 1986لحر  ين ظرته   
الذر سمبروو ال وا  الاأسمرمو الأكلى لنحوثو الحوامود كالذر سابروو لحفبررره  
ته رلاً   وياً لهرد   حين لحو الارراخ الثرني يمثل الحوب الأكلى الل   أت  ين  

كالح الحوامو  تهؤسس  الحوثو  تهشال  ظ   لحسعوت  كالل  المر مو   صعد د  بروتهو 
الحوثو حرين  در الدا  الحوا د كه  الحوب الل ك و لحسعوت ظ  تهشانن  مد  
لحفر لم تضعف الحوثو لحك تحد ته   عوذهرد  ل لحس را  س رتهرً تهبر واً   لحو  

ل عوذ للاتجره لح وندً كتوسمعرً  ته  الحبروتهود كلحهدافرً  ثأرياً  هر    نانس رر عرً 
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هرئنو     رته او  سابرارز  الحوا   تهشال حرين  كاقعو  لحو  ظ   ظ عرً  المر د 
سبمل  الذر ضح    عرن    ال ظمم  فمرر  عدد  وصعن  الحوثو  لحتبرع  كلحداو 

 تهبرلئند ك وصعن قرئداً تهن ررً لبررفو لحتبرظن ته  الحوامينه   
ذهز  لشد تم تشرمم البحث  لى الااو تهبرحثد اربش ر ن مدد تهعفُ    أ  الم 

 ال ادرد هذه المبرحث ه :  
المبحث الأكل: ظلاقو الحوثو الحوامو نلمذهز ال ادرد كهو تهعف  وصد لحفبررر  
العبرواود كتهعف   كته عولحرتن  كلح وز رتهوزهد  المخانعود  كاتجرهرتن  ال ادرد  المذهز 

 ثذلس بمدى ارتبرط الحوثو الحوامو  نه   
بحث ارا د  تشديم تابع  ر    المبحث الثرني:   أ  الحوثو الحوامود كهذا الم

كتو واود   تعنمرمود  كالل ثر ا  ذكراً  الأكلىد  الحوامو    ذكرهر  الحوثو  ل  أ  
 كفبرواود ثم حمنا فمرر  عد لح عرلاً سمرسمو كلحاداولولحمو تهغراو  لمر  دلحت  نه   

المبحث الثرلث: ظواتهل و ور الحوثو الحوامود كهذا المبحث اشررب ظواتهل   كغ  
الحوامود كه  ظواتهل ظرمشو كتهاداخنود كظن  لرلحو ظرلمو ته  الترثمزد  الحوثو  

 عض ر ثرو لاخنمرً ااعنق نلأكضرع الداخنمو   المر د كالبعض الآخو اوتبط  
 بمر يجور خررلحنه

المصرلر   ته   العداد  ظن   الدراسو  ساعارد  الموضوعد  هذا  تهشرر و  سبمل  ك  
لماعنشو نلعبرو الداف   المر د فضلاً  كالدراسرتد سواءً الارر مو لحك حتى تنبرم ا

ظ   صوص تهؤسر  هذه الحوثود كسااخذ ته  لحصول البحث الارر   ته  جرً  
   ثار ا ره 
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 تمهيد:  
 لمحة تاريخية عن المذهب الزيدي

الذر ظرش  نو الخلافو    1ا ار  لحتبرع المذهز ال ادر  لى الإتهرم زاد    ظن  
د  عد لحو 2نمعو الأتهور ه رم    ظبد المنس الأتهواود كقر   البروفو ظن  الخ

نبر     3ناعن خمرو ظ و لحلعرً ته  رلحرلهرد غير لحو كالي العواق اوسف الثشع  
د  عد لحو  4م 739هة/  122ته  الا اصرر ظن  الإتهرم زادد كقانن   المعوثو ظرم 

ظدل ثبير ته  تهشرتنمن اظتراضرً    –ربشرً لمر كرل    عض المصرلر    –تخن  ظ ن  
م ظن  الموقف الإيجربي الذر لح داه الإتهرم زاد تجره الصحر مين الجنمنين لحبي  ته  

الصداقد كظرو    الخ رب ك عد ه يمو الإتهرم زادد كنلوغم ته  نبر     برو 
 عض لحتبرظن ته  لف ند  لا لحو اوسف    ظرو الثشع   بش قرهد كتم صنبن ثم  

 
 ال  يرد       كظوك   كلحخمن  لح من  ظ   ركى  الهرشم د  الحرين  لح و  ررلزد  لحبي       ظن       الحرين      ظن       زاد  1

 تهوكاود      المنس  ظبد      ه رم  الخنمعو  لحيام  الأتهواين  ظن   قر  كصلادد  كتشوى  ظنم كلحلالود  ذا  ثرو   كغيرهمد
  سير :  لححمد      محرد  الدا   شمس  الذهبيد:  ا  وه  كلحر عين ظرتهرً    مف  ظ   مد   739/    ه  122  ظرم     قانن   كثرو 
  المجند   مد2007/    ه  1428  د1  ط   يركتد  العصواود  المبرابو  زرزكرد   عمم حرين:  كظ راو  تعنمق  ال بلاءد  لحظلام

 ه  107 د106 ص د2
 س و  ا اد  لحخمن   عد  الخلافو  تولى  مد  691/    ه  71  س و     كلد  المنس    تهوكاو    الحبرم:  ظبد      ه رم  2

 الاد يرد  كحر   كالح مد  كالبرمرسود  نلعشلد  كصف  حولد   فمن  النوود  جمملًاد لح مض   ثرو  مد  723/    ه   105
 ه  90 د89 ص د2المجند ال بلاءد لحظلام سير الذهبيد: ا  وه م 743/  ه 125 س و تو 

 ثرو   ا ادد      الولمد  لحخمن  ا    ثم  المنسد  ظبد      ه رم  الأتهور  لنخنمعو  العواقين  لحتهير:  الثشع   ظرو      اوسف  3
 ه  131 ص د2 المجند الرر قد المصدر: ا  وه م 745 /هة 127س و    قال ته مبردً لحبررادً

الأ عورد لح و الحر : تهشرلات الإسلاتهمين كاخالا  المصنيند تحشمق:  عمم زرزكرد المبرابو العصواود  يركتد   4
؛ البغدالرد ظبد الشرهو    ررهو    محرد الاسعواامف الارمر :  69د  68د ص1مد ج2008هة /  1428

 ه   30مد ص2004هة /  1424كتد  العوق  ين العوقد تحشمق: محرد مح  الدا  ظبد الحرمدد المبرابو العصواود  ير 
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ا  ن    ه كظشز تهشال 1لحتهو الخنمعو ه رم    ظبد المنس بإحواقن  الإتهرم زاد قر 
د فبعث  لمن كالي خواسرو  صو     2يحيى   خواسرود فخوج   رحمو الجوزلحرو 

 ه    4م742هة /  125الااو آلا  تهشرتلد فشانوا يحيى ظرم   3سمرر
لم ابر  الإتهرم زاد اُ  و  لمن  وصعن قرئداً ظربروياً لحك رته اً سمرسمرً فحرزد  ل  

ذاكد فشد لرس ظن  اد ظدل ته  العش رء  ثرو محرونً ضر  فئو العنررء آ 
كالعنررء البربررد سواءً ثر وا ته  آل البما لحك ته  غيرهمد لبر  لح  و ظرلم  لحا و  

ه اشول ال  وسارني   هذا  5  فبرو الإتهرم زادد هو كاصل    ظ رء المعا لي 
الرمرق: "كزاد    ظن  لمر ثرو تهذهبن هذا المذهز لحرال لحو يحصل الأصول  

 ااحن  نلعنمد فانرذ   الأصول لواصل    ظ رء الغ ال الألثغ  كالعوكعد حتى 
 ه 6رلحس المعا لو كرئمر م"

 
 ه 30؛ البغدالرد العوق  ين العوقد ص78د ص69د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 1
:  ياقوت  الحرورد:  ا  وه  ك نخ  الوكذ   تهوك   ين  كه    خواسرود      نخ  ثور  ته   كاسعو  ثور   اسم:  الجوزلحرو   2

 182 ص د2  ج مد 1977 /هة 1397  يركتد صرلرد لار البنداود تهعجم
  ثرو   محردد      تهوكاو   الأتهور  الخنمعو  كنائز  خواسرود     الأتهواين  كالي   الموكزرد  النمث  لح و:  سمرر       صو  3

 لحو  غير الأثعرءد الدهر د ته 
 131  س و  تو   كالج او د  لحذر مجرود  نخالال  ته غولاً   ثرو   فمرر   خواسرود  ظن   الرم و   ته   نبر وا  العبرسمين

 سير الذهبيد: ا  وه م 748 /ه
 . 140 ص د2 المجند ال بلاءد لحظلام

   ه 30البغدالرد العوق  ين العوقد ص 4
مد ظرلم  صورد ك نمغ ته  البنغرءد ثرو رلحس المعا لود    699ه /    80كاصل    ظ رء: لح و حذاعود كلد   ظرم    5

 :كته  تهؤسرم ر البربرره ا  و
  ه140ص  د2الذهبيد سير لحظلام ال بلاءد المجند 

تحشمق: محرد ظبد الشرلر العرضن د المبرابو العصواود  يركتد   كال حلدالمنل    البرويم:   ظبد    ال  وسارنيد محرد  6
 ه  124د ص1مد ج2007هة / 1428
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ته  ه ر لخنا لحفبررر الاظا ال كتهبرلئن  لى تهذهز الإتهرم زادد كهذا تهر لحث د  
حمث قرل ظ  الإتهرم زاد " فرقابس ته ن الاظا الد كصررت    ظنمن ال  وسارني 

ه هذا الاأاير الاظا الي اعف لح ن سمجعل ته  المذهز    1لحصحر ن ثن م تهعا لو "
ال ادر ا حو ته رد  ظشنمو تجره العداد ته  الشضريا الدا مود كالارر مود نظابرر 

ته  لحلحل ذلس فد ن    د2لحو العبرو المعا لي ثرو اع   العشل لحكلواو ثبير  كمحوراو 
العشلا مو   ته   تارم    ء  الخلافو  زاد ثر ا   واان حول  الإتهرم  لحو  انُحظ 

حمث اشول ال  وسارني ظن  لرر ن     –خلافرً لبشمو فوق ال معو    –كالواقعمو  
لحفضل الصحر و    –رض  الله ظ ن    –  هذا الصدل " ثرو ظن     لحبي ررلز 
و رلحكهرد كقرظد  لا مو راظوهر ته    لا لحو الخلافو فو ضا  لى لحبي  برو لمصنح 

تربرين نائو  العا ود كت ممز قنوب العرتهود فدو ظ د الحوكب الل لحوت    
لحيام ال بو  ثر ا قوابردً كسمف لحتهير المؤته ين ظن  ته  لتهرء الم وثين ته  قواش  
كغيرهم لم يجف  عدد كالضغرئ    صدكر الشوم ته  رنز الثأر ثرر ه د فرر  

 لمن ثل المملد كلا ت شرل لن الوقرب ثل الا شمرلد فبرر ا  ثر ا الشنوب نمل  
المصنحو لحو ابروو الشرئم بهذا ال أو ته  ظوفوه نلنيند كالاؤل د كالاشدم نلر د  

د ك صو   3كالربق   الإسلامد كالشوب ته  رسول الله صن  الله ظنمن كسنم " 
ال  و ظ  تهرألو الأفضنمو الل اواهر الإتهرم زاد    ظن    لحده ظن     لحبي  

 لا لح ن لم يحرل تهوقعرً سنبمرً تجره ال مخين لحبي  برو    –رض  الله ظ ن    – ررلز  

 
 ه124د ص1د جال  وسارنيد المنل كال حل 1
 ه  15مد ص1996 الشرهو د المعرر دلار  المعا لودمحر د نجرد: العبرو الرمرس  ظ د  2
 ه 125د 124د ص1كال حلد جال  وسارنيد المنل  3
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 ل قو ر   ال ص الرر ق   – رضواو الله ظنم رر  –الصداقد كظرو    الخ رب  
تبنورت   ذلس  كالل  صحو خلافو لحبي  برود كلألحل  الإتهرتهو  ال اداو      واو 

فحواهر لحواز  تهرتهو المعضول تهع كلحول العرضلد كهذا تهر قور ه ال  وسارني حين  
قرل ظ  الإتهرم زاد " كثرو ته  تهذهبن لحواز  تهرتهو المعضول تهع قمرم الأفضل  

 ه 1"
كاشرم تهؤرخو العوق الإسلاتهمو المذهز ال ادر  لى فوق ظد د لبر  لح  وهر  

 فوق الاا ه :
 كلًا: الرنمرر مو لح

لحفر   تانخص    الإتهرتهو  ك  واا م    ال ادرد  لحواو  سنمررو     لحتبرع  كهم 
 وراود كتصنح  عشد رلحنين ته  خمرر المرنريند كلحفر قد تصنح   المعضولد  

د كالرنمرر مو تثبا خلافو ال مخين لحبي  2ك و ثرو العرضل لحفضل   ثل حرل 
توى لحو  معا رر خ أً لولحول الأفضل    لبر  ر  – رضواو الله ظنم رر    –  برو كظرو  

ه   3كلبر ن خ أ لا اراحق ظنم ر اسم العرق   – ظن     لحبي ررلز    – ته  رر  
د 4كهذه العوقو ت  و  لى لحو الأتهو حين ناعا ال مخين فدفر قد توثا الأصنح 

غير لحو الإ بررل الحشمش    هذا الرمرق هو تهوقف هذه العوقو ته  الخنمعو  
حمث ا شل الأ عور      – رض  الله ظ ن    – و    ظعرو  الوا د الثرلث ظثرر

 
 ه 124د ص1المصدر الرر قد ج 1
 ه  28؛ البغدالرد العوق  ين العوقد ص71د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 2
 ه28؛ البغدالرد العوق  ين العوقد ص71د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 3
 ه 28وقد ص؛ البغدالرد العوق  ين الع 71د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 4
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ظ د  تبرعيره  ظن   لحقدم  قد  لحواو  سنمررو     العوقو  هذه  رلحس  لحو  تهشرلاتن 
ال رقروو ته ن  !د كهذا تهر قرل  لى تبرعيره ته  قبل لحهل  1الأحداا الل  شر ر 

الر وه اشول البغدالر   هذا الصدل: " كلحهل الر و ابرعوكو سنمررو    لحواو  
 ه    2ل لح ن ثع و ظثررو رض  الله ظ ن "ته  لحلح 

 ق مرً: البتراو 
كهم لحتبرع الحر     صرلح    ح   كثثير الأ ترد ك نمر سموا  تراو لأو ثثيراً ثرو  

ه كهم اوكو لحو ظن     لحبي ررلز لحفضل ال رس  عد رسول الله    3انُش ز نلأ تر 
العوقو  لى  معو لحبي    صن  الله ظنمن كسنمد كلحكلاهم نلإتهرتهود كحمرل رؤاو هذه

 برو كظرو فد ن انحظ لحفر تشف ته  ر تهوقعرً لحثثو  يجر مو ته  العوقو الرر شود  ذ  
كهذا    4توى لحو "  معو لحبي  برو كظرو لمرا بخ أ لأو ظنمرً توك ذلس لهرر "

الذر ذثوه ال  وسارني     الموقف هو ظم ن تهوقف الإتهرم زاد المذثور سر شرً 
هذه العوقو ته   معو ال مخين تهوقعرً  يجر مردً فدو تهوقع ر    ه كثرر لحو تهوقف  5تهننن

اعد  تهوقعرً لحقل    –رض  الله ظ ن    – ته  الخنمعو الوا د الثرلث ظثررو    ظعرو  
الرر شود حمث تاوقف   الحبرم ظنمند كظن   العوقو  حِد   قمرسرً  لى تهوقف 

 
العوقد ص71د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج  1 العوق  ين  البغدالرد  ال  وسارنيد  29د  28؛  ؛ 

 ه 128د ص1تهصدر سر قد ج
 ه 29البغدالرد العوق  ين العوقد ص  2
تهشرلات الإسلاتهميند ج  3 العوقد ص71د ص1الأ عورد  العوق  ين  البغدالرد  المنل 29؛  ال  وسارنيد  ؛ 

 ه 129د ص1كال حلد ج
 ه71د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 4
 ه 125د 124د ص1ال  وسارنيد المنل كال حلد ج 5
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تبرع هذه العوقو  د كلهذا اشول البغدالر ظ  لح1قانان " كلا اشدتهوو ظنمن بإثعرر "
بأفم قد: " توقعوا   ظثررو كلم اشدتهوا ظن  ذتهن لحك تهدحند كهؤلاء لححر   

ه كاعترن ا   ح م    2حرلاً ظ د لحهل الر و ته  لحصحرب سنمررو    لحواو " 
الأ دلر  ظن  الأقوال الرر شو الل توى لحو هذه العوقو تاوقف   ظثررو     

اعُ م ته  ثلاتهن ظ  الحر     صرلح  ك  خلافاند  ذ    – رض  الله ظ ن    –ظعرو  
   ح  رلحس هذه العوقو لح ن ثرو ااولى  جممع الخنعرء الوا دا د لأ ن ثرو اوى 

 ه     5د كلمرا محصور    الب  ين 4   تهرلس   3لحو الإتهرتهو تجوز   جممع كلد ف و 
 قلثرً: الجرركلاو  

 وفرً   المذهز  كهم لحتبرع الجرركل زيال    لحبي زيالد كهذه العوقو ه  الأ د ت
ال ادرد  ذ توى لحو ال بي صن  الله ظنمن كسنم قد  ص  ظن  ظن     لحبي ررلز  
نلخلافود كذلس نلوصف لكو الاررمود فبررو هو الإتهرم ته   عدهد لبر  ال رس  
قد ضن وا   ف م  ذلس  الموصو د  ا نبوا  كلم  الوصفد  ااعو فوا  لم  قص وكا حمث 

 ه  6ل الله صن  الله ظنمن كسنم كثعوكا  ترث م الاقاداء  ن  عد رسو 

 
 ه71د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 1
 ه  29البغدالرد تهصدر سر قد ص 2
 ف و    تهرلس هو الجد الأظن  لشواشد كهو اعف لحو الخلافو تجوز   ثرفو قواشه 3
ال   4 المنل كالأهواء كال حلد  ا   ح مد ظن     لححمد:  الرمد سمد لححمد    تحشمق:عصل    المبرابو   ظن دلححمد 

 ه 12د 11د ص3مد ج 2003الشرهو د  الاوفمشمود
 الب  ين: تهص نح اعف  رل الحر  كالحرين ا  ر ظن     لحبي ررلز رض  الله ظ  مه  5
   ه70د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 6
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قد   فدفر  العوقو  هذه  تهشرلاتن ظ   الأ عور    الحر   لح و  لحكرله  تهر  كبحرز 
 افترقا حول   واو الإتهرتهو  لى فوقاين همر:  

العوقو الأكلى: تشول  و ظنمرً  ص ظن   تهرتهو ا  ن الحر د كهو  دكره  ص     -
 ه   1الحر  كالحرين ظن   تهرتهو الحريند ثم ه   ورى محصور    كلد 

العوقو الثر مو: كتوى لحو ال بي صن  الله ظنمن كسنم هو الذر  ص  ظن   تهرتهو   -
 ه   2الحر   عد لح من ظن     لحبي ررلزد كظن  الحرين  عد لحخمن الحر 

ظ د   الإتهرتهو  ل  واو  ظوضن  حمرل  الأ عور  الحر   لحبي  تهع  البغدالر  كااعق 
العوقو بأفر توى " لحو ال بي صن  الله ظنمن كسنم  الجرركلاود حمث اشول ظ  هذه  

 ص  ظن   تهرتهو ا  ن الحر  رض  الله ظ ند ثم  ص ظن   تهرتهو لحخمن الحرين  
 عده رض  الله ظ  ررد ثم صررت الإتهرتهو  عد الحر  كالحرين رض  الله ظ  رر 
 ورى   كلدر الحر  كالحريند فر  خوج ته  م  رهواً سمعن لاظمرً  لى لا ن 

 ه3ف و الإتهرم "  – ثرو ظرلمرً كظررفرً ك  –
كلا اباعد ال  وسارني ثثيراً ظ  قولي لحبي الحر  الأ عور كالبغدالر حمث اؤثد  
ظن  لحو الجرركلاو تروق الإتهرتهو " ته  ظن   لى الحر  ثم  لى الحريند ثم  لى 
ظن     الحرين )زا  العر دا (د ثم ته ن  لى الإتهرم محرد    ظبد الله    الحر   

 ه 4  الحر     ظن     لحبي ررلز "  

 
 ه70د ص1د جالإسلاتهمين الأ عورد تهشرلات  1
 ه 70د ص1المصدر الرر قد ج 2
 ه  27البغدالرد العوق  ين العوقد ص 3
 ه  127د 126د ص1ال  وسارنيد المنل كال حلد ج 4
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كهبرذا ااضح لحو هذه العوقو لا تعتر  ته نشرً بخلافو الخنعرء الوا دا  الثلااود  
كلحفر تاخذ تهوقعرً سنبمرً كحرلاً تجره م كتجره الصحر و البروام الذا  لم ابراعوا  
كال نم!    اكرته م نلبرعو  كقد  نغ بهم  لى حد  لحبي ررلز نلخلافود  ظن     

ا تهر لح رر  لمن ا   ح م الأ دلر    تهعون ت ركلن لهذه العوقو حمث قرل:  كهذ
" ثم اخانعا ال اداو فوقرً فشرلا ررئعو لحو الصحر و ونروهد كثع وكا ته  خرلعند  

 ه     1كهم الجرركلاو " 
كته  لكو راز فدو هذه العوقو الثرلثو تاعقُ ثثيراً تهع ال معو الإتهرتهمو ته  حمث  

كتخانف  درلحو    –رضواو الله ظنم م    –رل ته  الصحر و البروام  تهوقع ر الرنبي الح
ثبير  ظ  تهوقف الإتهرم زاد  عرن ته   موخ الصحر و كثبررهمد  ل  و الثر ا  
 ر مرً لحو ال معو الإتهرتهمو لم تام تررما م نلوافضو  لا ظ  رواق الإتهرم زاد     

صداق كظرو  ظن  حين رفضوا تهبراعان  ربز ا رئن ظن  ال مخين لحبي  برو ال 
 ه         2ك قواره بخلافا رر   –رض  الله ظ  رر  –    الخ رب 

كلبروو فوقو الجرركلاو تاخذ تهوقعرً سنبمرً حرلاً ته  لحبي  برو الصداق كظرو     
لحو   البغدالر  رلحى  فشد  نل نمد  كاكرته رر  تبرعيرهمرد  حد  اصل  لى  الخ رب 

كالحز  العوقو  هذه  لحتبرع  لحو  3تبرعير  لح رر  لى  الأخوى  د  ل   ن  ال اداو  فوق 
ثرلبتراود كالرنمرر مو قد ثع وكم ته  لحلحل هذا الربز حمث اشول: " هؤلاء  

 
 ه 11د ص3ا   ح مد العصل   المنلد ج 1
 ه  69د 68د ص1الأ عورد تهشرلات الإسلاتهميند ج 2
   ه 28صالبغدالرد العوق  ين العوقد  3
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لإقوار   ال اداود  ته   الجرركلاو  ابرع وكو  ال اداو ثن  م  ته   كالرنمرر مو  البتراود 
 ه  1الجرركلاو ظن  تبرعير لحبي  برو كظرو رض  الله ظ  رر "

ظوض ر   كرل  الل  ال اداو  فوق  لح  و  ه   الارر مو  هذه  المصرلر  كذثوهر   
بأ ن   ال ادرد  المذهز  انخ ص  المعرصوا   البرحثين  لححد  لحو  ظن   الإسلاتهمود 
اُ نق ظن  ثل ته  تبنى جمنُو ته  المبرلئ الدا مو الل يمبر  ظوض ر ظن  ال حو  

 الارلي: 
 ظدل الله الم نقه   -
 توحمد الله   ذاتن لكو تجرمم لحك ت بمن لحك تع مله   -
 ظن     لحبي ررلزد كلحكلواان نلخلافوه  لحفضنمو  -
 الشول بإتهرتهو زاد    ظن ه  -
 اساحشرق الإتهرتهو نلعضل كال نزد لا نلورااو لحك الشو ه  -
 ه 2كلحوب الخوكج ظن  الحرثم ال رلم   -

كالواقع لحو ال اداو   الشوكو الإسلاتهمو المببرو  رغم تعدل فوق رد كا ا رر لحتبرظ ر  
كالم ررق العو مو كالإسلاتهمو لم ابراز لهر البشرء كالاسارواراو    ثثير ته  الأقرلمم  

 لا   المر د حمث سا اشل  لمن   ال صف الثرني ته  الشوو الثرلث الهجورد  
كهذا تهر سمعرلجن المبحث الأكل ته  هذه الدراسود كالذر سمربر  ر ته  تهعوفو  

 العلاقو  ين ال اداو كالحوثو الحوامو   المر ه    

 
 ه  29د صعوق  ين العوقالبغدالرد ال 1
د 28العضملد زاد ظن : ال اداو ظلاتهرت كلحفبررر )الخصرئص العبرواود كالمؤاوات الثشرفمو(د مجنو المرررد العدل    2

   ه46د صم2009هة / 1430الر و العر و د 
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 المبحث الأول: علاقة الحركة الحوثية بالمذهب الزيدي
ابرو و المذهز ال ادر  لى لحر ز المذهز ال رفع  المذهبين الوئمرين الررئدا   

د لحتهر المذهز ال ادر  1  المر د هذا المذهز الأخير ا ارز  لى الإتهرم ال رفع  
محرف رت تهر اعُو   ه الأكل: اُ بر ل لحغنبمو    2فم ارزُ لحتبرظن  لى الإتهرم زاد

كظدود   كلحجد  كلح يند  ك بو د  كحضوتهوتد  الم و د  تهثل:  الج و مو  نلم ررق 
ال ررلماين  كالحداد   تع   محرف ل  ا ا و  3نلإضرفو  لى  الثرني  لحو  حين  د   

 برثرفو فمرر اعُو  بموتععرت الهضبو المر مو الل ناد ته  شمرلي صعد  حتى  شمل  
فم   4سمرر  اويمد كتولحد  الوئمرود تهثل: صعد د  لح وب  ال ادر  الاعنمم  ن تهواث  

 
  ظرم    غ    كلد  ظصوهد  ظرلم  الشو  د  الله  ظبد  لح و  ته ر د  ظبد      الم نز   ف  ته   ال رفع    لراس      محرد  1

  ال واعود   كظنوم  العشن  ظن   ا برز   ثم   كال عود  نلعو مو  حمرتن   واثير      وع  بمبرود  مد ك  أ  767/    ه  150
 لحقوا ند     حتى المر  كظنررء الحجرز ظنررء ظ  فأخذ
  سير :  لححمد     محرد  الدا   شمس الذهبيد:  ا  وه  م  819/    ه  204 ظرم  تو   ظ ند  ال رس  كلحخذ  ذثوهد  كررر
  عمم : كظ راو تعنمق ال بلاءد لحظلام
 ه  931 – 902 ص د 2 المجند مد 2007/  ه 1428 د1 ط  يركتد العصواود المبرابو زرزكرد حرين

 ال  يرد       كظوك   كلحخمن  لح من  ظ   ركى  الهرشم د  الحرين  لح و  ررلزد  لحبي       ظن       الحرين      ظن       زاد  2
 ظنم ذا ثرو   كغيرهمد
  122  ظرم     قانن  كثرو  تهوكاود      المنس  ظبد      ه رم  الخنمعو  لحيام  الأتهواين  ظن   قر  كصلادد  كتشوى  كلحلالود

 ه  107 د106 ص د2 المجند الرر قد المصدر: ا  وه كلحر عين ظرتهرً   مف ظ   مد 739/  ه
لندراسرت كالبحواد   3 العو مو  الدكلمو(د تهوث  الج او   الاحولات  المذهبمو   ول  المر  )الأرررع  الحوامو   

   ه29مد ص2008ص عرءد 
ه قارب  حشل  ته ا       كاويم    ب  تهدا ل   ين  فمرر  كاشع  الصمد   شمل  نسم  قديمرً   اعو   تهر  هو:  سمرر     شمل  4

 :لححمد      واهمم المشحع د: ا  و
  ه1761ص د2  ج مد 2002/  ه 1422 ص عرءد البرنرود لار المر مود كالشبرئل بنداو ال تهعجم
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كص عرءد كذتهررد كظرواو كغيرهرد ثرر لحو ثمو ته ررق ت  ور ظن  لحغنبمو س مو  
 ه 1ته  سبررفرد كه :  بد كالبمضرءد كتهأرب   %15تهع توالحد زادر لا ااجركز  

العرمد  ذ ثرو   الاآخ   المر موو ظن   وع ته     ث ف هذا  المذهبين ظرش 
م الاثواز ظن  الأفبررر هو الررئد ظن  تهو  راخ المر د غير لحو  الرلام كظد

ذلس لا اعف خنو الألحواء ته  الم رثعرت كالم رح رت  ين حين كآخود كالذر  
الغنبو لأر   تدكل  المذهبين حين  ته   لحر  ترممس  ار م   تألحمج رر  ثرو 

 ه2ته  رر   الحبرم كالإتهرر  خرصو ال اداو ته  رر
و  لى المر   عد لحو نبر  الإتهرم يحيى    الحرين المنشز  لشد لحرء ا اشرل ال ادا

ته  الرم و  ظن  صعد  شمرلي المر د كتبروا   تهرتهان فم ر    3نلهرلر  لى الحق 

 
؛ همبرلد  ونارل: الإصلاد الداف   الإسلام )تواا محرد ال وثرني(د تعواز: 30د  29المولحع الرر قد ص  1

 ه  21مد ص2014ظن  محرد زادد لار لحداكلد  يركتد 
الدغ  د لححمد محرد: الحواموو )ال رهو  الحوامو(د تهبرابو خرلد    الولمد كلار البراز المر مود ص عرءد )له   2

 ه  7ط(د )له ت(د ص
  لى    ربن  ا ا    البماد  آل  سرلات  ته   كسمد  كفشمند  ظرلمد:  الشرسم      واهمم الوس       الحرين      يحيى  3

  مد  893/  ه 280 س و المر   لى كخوج نلحجرزد ررلزد كلد لحبي    ظن     الحر     الحر       واهمم
/    ه  284  ظرم  تهو  لحخوى   لمن  ظرل  لبر ن  الحجرزد   لى  المر   اغرلر  لحعنن  ممر  لكلان  تأسمس    ا جح  لم  لح ن  غير

البراز   ته   العداد  توك  العبرل د  ثثير  زاهدادً  كرظردً  كثرو   بهرد  ال اداو  الأئرو  لكلو  كلحس س   صعد د  فرساشو  م   897
:  ا  وه م 911/   ه  298 ظرم صعد    كفرتن كثر ا مخرلعمند ظن   الول  ك  كالاوحمدد العشند كالمص عرت  

تحشمق: الموتض     زاد المح وررد ته بوظرت   ال اداود  لحئرو    ته رقز  الحدائق الورلاو:  لححمد      حممد  المحن د
:  سمو       ظن         الجعدرد ظرو  ؛49  –  25ص  مد2002هة /  1423تهوث   در العنر  كالثشر د ص عرءد  

 الأتهرني غراو: الحرين    يحيى الشرسمد ؛ 79 ص   يركتد الشنمد لار سمدد فؤال: تحشمق المر د فش رء ربشرت
  البررتز  لار زيال د تهص ع  محرد : تهوالحعو ظر ورد العارد ظبد سعمد:  كتشديم  تحشمق المررنيد لحخبرر الش و  

 . 201 – 166 مد ص 1968/  ه 1388 الشرهو د العوبيد
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د كثرو قبل قدكتهن  لى المر  اربر  ته  شو كالر العوع  1م 897هة /  284ظرم  
الاض وان ترولهر  المر   كثر ا  الم ور د  المدا و  ته   الغوبي  الج وب  ت    

الرمرسمو كالالحاررظمود فشدم  لى المر   دظو  ته   عض زظررء الشبرئل المر مود  
لبر  يحل الم رزظرت كالحوكب الشبنمو الل اسا وت   صعد   ين قبرئل خولاو  
   ظرتهود كهبرذا فشد كلحد الإتهرم الهرلر ال واق تهعاوحو لحتهرتهند حمث نبر   

لمذهز الوسم  لهر المذهز  ته  توحمد قبرئل ته  شو صعد  تحا  تهرتهاند كلحعل ا 
 ه 2ال ادر 

كاعار لححد البرحثين   العبرو ال ادر  خصمو الإتهرم الهرلر يحيى    الحرين  
ته  لح وز ال خصمرت المؤاو    العبرو ال ادر  عد الإتهرم زادد ذلس لحو هذا  
الإتهرم ثرو صرحز رؤاو ك  ود فشد ا  نق ته  العبرو ال ادر  لى سنرنو ته   

كالو  المذهز  الالحا رلاتد  ظنم ر  فأرنشوا  لحداد د  رؤاو  البعض  اظارهر  ؤى 
ال ادر الهرلكر  ربو  لى صرحب رد كالاحظ هذا البرحث لحو هذا الإتهرم قد  
تبنى ال  واو الجرركلاو   الإتهرتهو  لى حد  تهرد كالشرئنو  ضوكر  حصو الإتهرتهو    

لافعن الأكل  د كته  لكو راز فدو هذا الابف يمبر  تعريره كتراوه بأو  3الب  ين 
سمرس  محض نظابرر رغبو هذا الإتهرم    ضعرء  وظمو ظن   تهرتهان الل لحقرته ر  
  المر د كحصوهر   ظشبن ته   عدهد كهبرذا فشد نجح الإتهرم الهرلر   توسمخ  

 
للأكفراد ط  1 البرلاو  ته ر ع  الارراخد  ظر  المر   لححمد حرين:  الدا د  /  1400د  3 و   مد 1980هة 

 ه 245ص
   ه7ص ال رهو  الحوامودالدغ  د  2
هة  1423  الثرلثودالر و    الارسعدمجنو المرررد العدل    ال اداودقواء      واو الإتهرتهو ظ د    سرلم:محرد يحيى    ظ اود   3
 ه  30د صم2002 /
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تهذهبن بأرن المر د ك  ذات الوقا تبروا   تهرتهو تحرل فبروه اساروت لمد   
ر فترات اتررع شمنا ته ررق ظداد   د حمث ظر ا خلاله1ت اد ظ  الألف ظرم 

ته  المر د كفترات ا برررش ضرقا فمن  لى حدكل ا  لاقا ر   صعد د ثرر  
  دت صواظرً لاخنمرً  ين الأئرود كصواظرً خررلحمرً تهع قوى سمرسمو مخانعود  

سبارر    26حتى ا ا ا لكلو الإتهرتهو ال اداو بإظلاو الجر وراو العو مو المر مو    
 ه      2م 1962

كلئ  ثرو المذهز ال ادر الهرلكر الذر اشترب ثثيراً ته  الجرركلاو لا سمرر    
المذهز   هذا  فدو  الب  يند  الإتهرتهو    الماضر و ضوكر  حصو  الإتهرتهو    واو 
تهارربررً   ته غنشرً  تهذهبرً  ابر   لم  المر   ال وانو    الارر مو  تهريرتن  كخلال 

 رق تهعاود قر ل لنا واو    –كثرر لاح ن لححد البرحثين    –بمشولاتند  ل هو  
د كلعل تهول  ذلس اولحع  لى ظشلا مان الماأاو   عبرو المعا لود ظلاك  ظن   3كالإاواء 

ضوكر    ظن   الاأثمد  لحهم ر  ته   كالل ثرو  ظنم رد  الل   أ  العبرواو  رثرئ ه 
الالحا رلد كظدم الاشنمده كلذلس فدو المذهز ال ادر الهرلكر   المر  ثرو  

خلال تهريرتن الارر مو لنعداد ته  العنررء ذكر الاتجرهرت    تهذهبرً ظواضرً اترع
المخانعو كربمر المابرا ود فبشدر تهر   أ لاخل هذا المذهز ته  ظنررء ااعصبوو  
ل  ويات العبرو ال ادر   لح د تصوراتن كلحصنز تهواقعند  لا لح ن   تهشر ل ذلس  

تهارذهبيند      أ ته  لاخنن ظنررء ثبرر يمبر  كصع م نلعنررء المجا دا  اللا 
 

   مه1962هة /  1382لم ترشط الإتهرتهو   المر   لا   ظرم  1
    هةه1382م اوافق نلهجور ظرم 1962كظرم  ه24ص سر قدتهولحع  المر دالحوامو   2
الذاادرد ته ررر: )ا اب وا لا تخن وا  ين الحوامو كال اداو (د تهشرل ته  ور   صحمعو ال وق الأكسطد العدل   3
 م ه  2009 وفرر  10هة / 1430  (د الثلاقء ذك الشعد 11305)
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كظرتها مد   المرنرين  روائف  ته   لنبرثير  ذاثو   وظمو  تواا م  حمث  بر ل 
د 2د كالعلاتهو المشبن  1كح ما تهؤلعركم نلشبول لدا م تهثل: العلاتهو ا   الوزاو 

 كغيرهمه 4د كالعلاتهو ال وثرني 3كالعلاتهو ا   الأتهير الص عرني 
 لمن   برل ثن  د كظر  كهبرذا فدو المذهز ال ادر   المر  حين اام ال  و  

تهريرتن الارر مو ال وانو فد ن يمبر  الشول بأ ن تهذهز كاسع الأرلحرءد ا  وى  
الذا  ثر ا رؤاهم كتهواقع م   العنررءد  العداد ته   تواا تها وعد كلحنجز  ظن  

 تهاعدل  كمخانعو حمرل العداد ته  المررئل العبرواود كالعش مود كالارر موه   
تررعد كلأ ن اارم نلاعدلاود بحمث ابدك تهاعذراً  كلأو المذهز ال ادر بهذا الا 

ت رم ن   اتجره  فبرور كاحد ظن  خنعمو خضوظن الدائم لنراغيرات الرمرسمود  
 

توك العداد ته    الهجوردلححد لح  و ظنررء المر  ظن  الإرلاق   الشوو الارسع    الوزاودمحرد      واهمم    1
كغيرهمره تو     الخنقدك اثرر الحق ظن     الشرسمدالعواصم كالشواصم   الذب ظ  س و لحبي    تهثل:المؤلعرت الم  ور   

  تحشمق:   الرر عدالبدر ال رلع   محرس  ته   عد الشوو    ظن :محرد       ال وثرنيد دى  هةه  ا  و توجمان ل 840ظرم  
    ه610 –  599ص مد1998هة / 1419 لته قد العبرودلار  العروردحرين ظبد الله 

  العنومد وع   ظدل ته     الهجوردلححد ظنررء المر  البربرر   الشوو الحرلر ظ و    المشبن دصرلح    ته در    2
كالأبحرا   كالم راخدالعنم ال رتهخ   تعضمل الحق ظن  الآنء    لح  وهر:كتوك ظد  تهؤلعرت ته رو    مجا دادًكثرو  

 299ص  سر قدتهصدر    ال وثرنيدهةه ا  و توجمان لدى  1108كغيرهره  تو  ظرم    تهاعدل دالمردل    ف وو  
 ه  302 –
محرد     سمرظمل    صلاد المعوك  نلأتهير الص عرنيد ته  لح  و ظنررء المر    الشوو الثرني ظ ود  وع     3

هةه ا  و  1182جمنو ته  العنومد كتوك تهؤلعرت ظد    الحداث كالعشند لح  وهر ثار ن: سبل الرلامد كتو  ظرم  
 ه  655  – 649توجمان لدى ال وثرنيد تهصدر سر قد ص 

هةد ك وع  1173ال وثرنيد لححد لح  و ظنررء المر    الشوو الثرلث ظ و الهجورد كلد ظرم    محرد    ظن    4
  العداد ته  العنومد كتولى ته صز قرض  الشضر    المر د كثرو غ او الإ ارج كالاألمفد ته  لح  وهر:  ر رل 

 و توجمان ظ   عرن    هةه ا 1250العحول  لى ظنم الأصولد كفاح الشداود ك مل الأكرررد كغيرهر تو  ظرم  
  ه742 – 732البدر ال رلعد ص
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كالم عولحرت الارر مود فد ن يمبر  الشول  و الحوثو الحوامو لا ت عس ظ ند كلا تخوج  
المؤسرين  الولحر هو  صوص  ادظم هذا  كتهر  ته نه  تها دل     ظ  ثوفر  رخوً 
لنحوثو الحوامود الذا  ثر ا  صوص م تهارحور  حول الأئرو ال اداو تحداداً  
لكو سواهمد ظر سول لحقوالهمد كاساحضرر لحفعرلهمد فع  لركس ته  هدر الشوآو  
البرويم لا ا عس حرين الحوا  ته  الإتمرو ظن  ذثو الأئرو ال اداود كتدظمم  

رهمه ته  لحتهثنو ذلس  كسول  عض سيرهم كلحخبر1رؤاان نساحضرر  عض  صوص م 
لح ن قرل:" لو لحو تهع  خمرررئو  خص مخنصين   تهر  شنن ظ  الإتهرم الهرلر 

د كاعنق حرين الحوا  ظن  قول الإتهرم الهرلر بمر اع م  2لدكخا بهم الأرن"

 
ذثو حرين  در الدا  الحوا  العداد ته  لحئرو ال اداود ته  الأتهثنو ظن  ذثوه للإتهرم زاد    ظن ه ا  و:   1

د )تهعوفو الله كظده ككظمده(د لح و  ظن   خوالح ر: يحيى قرسم لح و ظواضود  ارراخ  لركس ته  هدر الشوآو البرويم 
الإسلام كاشرفو ؛ 17د ص15الدرس مد 2010/ 8/ 20هة الموافق ته  الارراخ المملالر / 1421رتهضرو  10

د ا  و الوس  تهؤسس الدكلو ال اداو   صعد   يح     الحرين لى الحق  ثرر ذثو الإتهرم الهرلر    ؛19الاتبرعد ص
؛  13ظرواود ص  سور  آل د  13؛ الدرس  6؛ ته  نح  كته  هم؟د ص7د  6تهثرلاً لا حصواً: الوحد  الإيمر مود ص

تهعوفو  د  15؛ الدرس  10د ص   لحبي ررلز  ؛ ذثوى اسا  رل الإتهرم ظن 12سور  المرئد د صد  23الدرس  
؛ الدرس 16د 14سور  المرئد د صد 2؛ الدرس 13تهداح الشوآود صد 6؛ الدرس 17الله كظده ككظمدهد ص

ه  13آل ظرواود صسور   د  13؛ الدرس  10؛ ذثوى اسا  رل الإتهرم ظن د ص12سور  المرئد د صد  23
الرر قد الدرس   صدركذثو الإتهرم ظبد الله    حم   لححد لحئرو ال اداو البربرر   الشوو الررلس الهجوره ا  و: الم

د كالإتهرم الشرسم      واهمم الوس د كهو لححد ظنررء آل البما البربرر   ال صف الأكل 10سور  البشو د صد  5
تهداح د  ؛ الدرس الررلس17تهداح الشوآود ص د  5الرر قد الدرس    صدرته  الشوو الثرلث الهجوره  ا  و: الم

ه كذثو ا   الإتهرم محرد    الشرسم كلحكرل  10د  2د  1الشوآو ثارب هدااود صد  7؛ الدرس  3د  1الشوآود ص
تهعوفو الله ظ رو اللهد  د  6ا  و ظن  سبمل المثرل: المولحع الرر قد الدرس  د كجمنو ته  لحقوالن كآرائنه   عض  صوصن 

لحاضرً الإتهرم الشرسم العمرني لححد لححعرل الإتهرم الشرسم الوس د كته  ظنررء ال اداو   الشوو الوا ع   ه كذثو2ص
 ه        9الهجوره ا  و: المولحع الرر قد تهرؤكلمو لحهل البماد ص

 ه  12)تهعوفو الله كظده ككظمده(د صد الحوا د لركس ته  هدر الشوآو البرويمد الدرس الثرني ظ و 2
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ته ن تأامده الم نق لند كثوو هذه ال خصمو تهثرلًا تُهبجلًا يُحاذى  ند حمث ظن ق  
ع روو الإسلام   برل لحمدد اشدم لهم  قرئلًا "خمرررئو  خص ثرو اشول: ا

الإسلام   برنن الصحمحد اع روو الشوآو كته رهجن التر واود كخ ر ن لن عسد 
خ ر ن لنولحداود خ ر ن لنر رظود اثشوو نلله الذر   ل الشوآو لبرر وا  وظمو  

 ه  1لحخوى تدكخ العرلم بأثرنند كلبرر وا ثالاً ته  الحدادد ثالاً ته  الصنز" 
اعاخو ن اررئن   و   الحوا د سمجده  الدا   ل صوص حرين     در  المارع  

المذهبي لن اداود  ذ اشول    عض  صوصن: " نح   معو لحهل البماد كنلذات  
د  ل لحثثو ته   2نح  ال اداود هم ته  ككلح وا بحرلات ثثير  ضد لحهل البما"

لحظدال لحتبرظن   ذلس  ذ اشور   حُوقو نلغو ثمعمو تآثل المذهز ال ادرد كتلا  
لمصنحو المدارس كالمذاهز الأخوىد فمشول: "هذا ال ادر ااحول كهربيد كهذا  
ااحول  لى ااف ظ ورد لأ ن تهر رلحى ته  يجذ ند تهر رلحى كلاءد تهر رلحى لحتهو لهر  

ه كاشول تهعرتبرً لحتبرع المدرسو ال اداود تهوامرً حرلهم  3لحظلام كاضحود ت  د  لم م"
لهر" لحلر ر  شول بأ  ر خير الراو ال اداو؟ كلح  ر نح  ال رئعو  بمر اعمد ا اررءه الم نق  

الحشو؟ كفعلاً ظشرئدنا ه  الحقد ا  د لهر الشوآو البرويمد كا  د لهر الوسول  
 ه 4صنوات الله ظنمن كظن  آلند كلبر ر لحصبح ر ثرر لحصبح الآخوكو"

ك صو  ال  و ظ  تهوقف حرين الحوا  ته  المدارس كالاتجرهرت كالمذاهز  
الأخوى فدو هذا  ال صين ثلاهمر يحرل للالو كاضحو كصويحود تحمل  لى زاداو  

 
 ه 12الدرس الثرني ظ ود ص المصدر الرر قد 1
 ه  8سور  آل ظرواود صد (1الحوا د لركس ته  هدر الشوآود الدرس ) 2
   ه1(د ص1المولحع الرر قد الرور  الرر شود الدرس ) 3
 ه    6سور  آل ظرواود صد (4الحوا د لركس ته  هدر الشوآود الدرس ) 4
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الحوثو الحوامود كثوفر ته  حمث الأصول العبرواو ت  ل ته  تهعين هذا التراا  
العواقد بمر فمن ته  لحقوال كرؤى تهاعدل ه ظن  لحو الملاحظ لحو توثمد زاداو الحوثو  

 لى  لراج الحوثو الحوامو ضر     الحوامو كالا ا رء ته  ذلسد قرل  عض البرحثين 
ته  اتجرهرت ال اداود كهو الاتجره الجرركلرد حمث اشول لححد   1اتجره رالابررلي 

البرحثين  و الحوثو الحوامو ه  "ال رخو الما وفو لن اداود كهم ثرر اوى نحثوو  
 ه 2اتهادال ل اوء زادر تهعوك د هم فوقو الجرركلاو "

اشوره نحث تهر  الولحر  الجرركلاو    كا ررو هذا  فوقو  لحو  كالذر اضمف  آخود 
الموقف   ته  حمث  الإتهرتهمود  لن معو  الرمرس   العبرو  ته   تشترب   لحوهوهر 
الثلااود نظابرر  الوا دكو  الرنبي ته  الصحر و البروامد ك  تهشدتها م الخنعرء 
لحفر توى لحو ة صن  الله ظنمن كسنم ة  ص  ظن  ظن     لحبي ررلز نلوصف لا  

 ه 3نلاررمو 
الاأثد ته  سلاتهو ر ط الحوثو الحوامو نلجرركلاو لا  د ته  تهشرر و  كحتى  اام 

ذلس ظر   و  ته لكلحود بحمث ترنط الضوء ظن   عض  صوص التراا ال ادر  
الوارل      كالأخبرر  الارر مو  الإ ررات  كترادظ   عض  زاكاود  ته   الهرلكر 

عوقو تؤ و ظن   المصرلر المر مو ته  زاكاو لحخوىد ك  سبمل ذلس ثمو  صوص تها
 وكز الجرركلاو   المر  لا سمرر   الشوو الررلس الهجورد  لى لرلحو لحو لححد  

 
رالابررلي: تهأخوذ ته  تهص نح رالابررلمود كالل تعف الجذراود حمث اوصف بهر ته  ا رلر  اغمير لحذرر  1

ك رتهله لمعوفو للالات هذا المص نح كت وراتنه ا  و: الحعفد ظبد الم عم: المعجم ال رتهل لمص نحرت 
 ه   373مد ص2000هة/ 1420د 3العنرعود تهبرابو تهد وليد الشرهو د ط

  الأكسطهشرل الرر ق الم  ور   صحمعو ال وق الم الذاادرد 2
 ه 9د صال رهو  الحوامو الدغ  د 3
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د تهر ادظم هذا الشول تهر  1ظنررء تنس العتر  حصو ال اداو   الجرركلاو فحرز 
قو ره لححد لحئرو ال اداو خلال هذا الشوو حمرل تهوقعن ته  لحبي  برو كظرو حين  

دنا ته  تشدم ظن  لحتهير المؤته ين ظنمن الرلام  قرل     رر  كاضحو ظ  رر: "كظ 
لحك قدم ظنمن غير  عد رسول الله ة صن  الله ظنمن كسنم فشد ونرند كلححد حشند 
ال رلمين نل ررد كالخ رد   كفرقد كهو ثرفو  عرود فرسق ورلمد كقد كدل الله 

الرر ع  2كالبوار" الشوو  تهرارواً    ول  الجرركلر  الاتجره  هذا  لحو  راز  كلا  ه 
ال اداو كلحئرا رد فع   ا الولحر فحص  صوص  عض ظنررء  لهجورد اؤاد هذا 

ال مخيند كته  سرر   رثربهرر ته  حمث   بحق  قرسمرً  لححدهر تضر  كصعرً 
ثوفم ونروا ظن     لحبي ررلزد كلحفم لحقدتهوا ظن  "مخرلعا م لمر لحكلحز الله لن  

 ه       3ظنم م ته  المول  كال رظو" 
ا  البرحثين    لحو الجرركلاود كلحفبرررهر خعا  ك نص لححد  ال ادر  لى  لعبرو 

ان و ته    ال اداو   ررند  عضل و ور  الاتجره الالحا رلر    اساأ ف  ظ دتهر 
العنررء البربررد تهثل: الإتهرم يحيى    حم  د ثم الم در لححمد    يحيى الموتض د  

شرً  د ظن  لحو هذا الولحر لم ابر  لمعف تلا   الجرركلاو ته ن4كا   الوزاود كغيرهم 

 
د تحشمق: ثررل  ته  ثاز العنم ال وائف لكو ال ررء الععرئف العين الحورالحريررد   واو    سعمد:  1

 ه  250مد ص1985د 2تهص ع د لار آزال لن برظو كال  و كالاوزاعد  يركتد ط
سنمررو: حشرئق المعوفو   ظنم البرلامد تهوالحعو كتصحمح: حرين يحيى الموسع د  الإتهرم الماوثلد لححمد    2

 ه 467مد ص2003هة/ 1424د 1تهؤسرو الإتهرم زاد    ظن  الثشرفمود ص عرءد ط
  ه195هةد ص1436د 2الشرسم د حممداو    يحيى: مجروع الرمد حممداود تهبرابو لحهل البماد صعد د ط  3
هة /  1436د 3ر و ظ د ال اداود تهوث  التراا كالبحوا المرفد ص عرءد طظ اود محرد يحيى سرلم: الصح 4

 ه  250مد ص2015



 

 
175 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 هـ  1446  محرم  الخامس والسبعونالعدد  

  لاخل الوسط العنر  ال ادرد ذلس لحفر ظرلت مجدلاً لا سمرر   الشوو  
الحرلر ظ و الهجورد كابدك لحفر كلحدت الدظم ته   عض الأئرود حمث ا ير  

م  1662هة /  1073لححد المؤرخين المعرصوا  لهذه العتر  ضر  حوالا ظرم  
رءد كذلس   الثرته    لى لح ن كلنرو  الأكلى لحظُن  ظ  الاحاعرل  موم الغداو  ص ع
د ثرر ا ير تهؤرخ  1ظ و ته    و ذر الحجود كلحو الأظلام كالألواو  ُ وت فمن

آخو  لى لحو ذلس لحوى  عد ته ركر   تهرم ص عرء آ ذاك الإتهرم الماوثل  سمرظمل  
ه الإظلاو ه ر ظ  الاحاعرل  موم الغداو ربمر لا اعر و  3د كتأامده2   الشرسم 

خلال هذا الشوود  شدر تهر اعرو كلحول رشوس    بحضور اتجره  لحرركلر كاضح 
لحداد  ته  لح بررل الادا  ال ادرد بمر اعر  ظن  لحقل تشداو ظ  ا غلاق  تهذهبيد  
كتعصز  ررئع د فضلًا ظ  تأاو  كاضحد كتهمل  داد  لى المذهز الجععورد لحك  

الااف ظ واو"  "الوكافض  البرحثين  لححد  اررمن  لحو    4تهر  الجععواو  مد  بمذهز 
الارر   الذر اثبا حضور الأفبررر الجرركلاود كلحاوهر   الوظ  الداف  ال رهد  

 
الشرسمد يحيى    الحرين: اوتهمرت ص عرء   الشوو الحرلر ظ ود تحشمق: ظبد الله    محرد الحب  د  1

 ه    119مد ص1996د  1ته  ورات المجرع الثشر د لح و وبيد ط
الإتهرم الماوثل ظن  الله:  سمرظمل    الشرسم    محردد ظرلمد كفشمن زادرد ك تهرم ته  لحئرو الدكلو الشرسممود   2

مد كصف  1644هة /  1054مد تولى الإتهرتهو  عد كفر  لحخمن المؤاد س و 1610هة / 1019كلد    رر  س و 
د  1ثرنيد البدر ال رلعد جمه ا  و: ال و 1676هة /  1087ظ ده نلأته د كالخصزد كالرثوه تو  س و 

 ه  181 – 178ص
لح و ررلزد محر     الحر :  راخ المر  )ظصو الاساشلال ظ  الحبرم العثررني الأكل(د تحشمق: ظبد الله  3

 ه88مد ص1990هة /  1411د 1   محرد الحب  د ته ر ع العضل للأكفراد ص عرءد ط
د 1 اداو(د تهوث    واو الحريررد ص عرءد ط: خموط ال لام )ظصو الإتهرتهو الدظبد العارد محرالباولد  4

 ه  202مد ص2007هة / 1428
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ال مخين     ته   ال مل  تعردكا  الذا   ال عواء  كلحول  عض  ال ادر  ذاك 
 ه       1لح عررهم

الشوو الحرلر ظ و الهجور   لح ن ته ذ  البرحثين  الرمرق الاحظ لححد  ك  هذا 
تخبو   فتراتد كتاع      رالحا لحفبررر الجرركلاود كونا  مد تهد كلح رد ربمر  

د تبعرً لنواقع الرمرس  كالعنر د كتهر يحف  برنم رر ته  سمرقرت  ر مود  2فترات 
كووك  محم و نلمر د ك نص  لى  امجو تهعرلهر لحو الأفبررر الجرركلاو غنبا  

د كته  الواضح ه ر  3  الواقع الواه  ظن  الدارسين ته  لح  رء المذهز ال ادر 
البر هذا  كتحداداً  لحو خلاصو  الحوامود  الحوثو  تاجن صوب  للالوً  تضرو  حث 

صوب حرين  در الدا  الحوا د ته  حمث ثو ن تهاأاواً نلأفبررر الجرركلاود  
كحتى ابروو هذا الولحر صحمحرً ااعين ظنم ر فحص  صوص هذه ال خصمود  
ال مخيند كتهرألو   كاسا  رق تهر تحمل  لمن ته  للالاتد كاساشواء تهوقعن ته  

عد الوسول صن  الله ظنمن كسنمد ك  هذا الصدل فدو ته رلعو  اساخلاف رر  
تجره  موخ   كالغن و  نلحد د  تهارم  تهوقف  تهبر و   لى  يحمل  ال صوص  هذه 
سمرقرت   ضر   لحا رء  شر رتن  لحكغل    شدهم   د   لح ن  ذلس  الصحر ود 
تهاعدل د ته  ر تهر ذثوه   سمرق المخررو الل تعون لهر الشوآو البرويمد حمث  

اقوؤكا ثارب ظنوم الشوآو لنش رود لاجدكا ثمف تعون الشوآو له اتد  اشول: "
 

مد كالم  ور  اعصبن ال داد لن اداود كتعوضن 1668هة /  1079تهثل ال رظو الحر  الهبل الماوفى س و  1
  – 234د ص1لن مخيند كهذا تهر  ص ظنمن ال وثرني   توجمان لنه ا  و: ال وثرنيد البدر ال رلعد ج

 ه  236
 ه 250الصحر و ظ د ال اداود ص ظ اود 2
   ه250المولحع الرر قد ص 3
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ككاحد    لمعركاود  كاحد   لحخوىد  فمن سور  ل نع  قبل الله  ته   محعوظ  لح ن  لولا 
لعرئ ود ككاحد  لأبي  برود ككاحد  لعرود ككاحد  لعثررود لبر  الله سبحر ند  

ال بي صن  الله  د كته  ر   سمرق تهر لار ته  لححداا تجره كفر   1كتعرلى حع ن"
ظنمن كسنمد حمث ا ير  لى لحو ثمو تعوا رً كقع ته  ثبرر الصحر و كال بي ظن   
فواش الموتد تهراحضواً الحداث ال بور الذر لحرء فمن: "هنم لحثاز لبرم ثارنً  

د ثم النغط الحرصل الذر لحرء ظن   او قول ظرو" حرب ر 2ل  تضنوا  عده لح داً" 
"ته   والر  3ثارب الله" فمشول:  تهغوضود  قواء   الحوا   اشولحه حرين  د حمث 

الاخن  ظ  المرؤكلمود ظ  المرؤكلمو البررى  دلحت كرسول الله صنوات الله ظنمن  
فواش   ظن   تهواضرً  لحياتهن  آخو  كهو    كظمند  حمرً  بررتهل  ا ال  تهر  كآلن ثرو 

لس  ه كلا راز لحو هذا ال ص حين ارادظمن الحوا  فدو غوضن ته  ذ 4الموت" 
 لا و الصحر ود كالل اعصح ظ  ر بجلاء لحثثو حين ابررل قولن الرر ق بإلا و  
رلحل  انس   كهو  ظرو  يأتي  فع دتهر  اشول"  حمث  تحدادادً  الخ رب  ظرو    
الأظررل: ت صمز لحبي  برود ثم ت صمز ظثررو  عدهد هو ثنن ظرل ظرود هو  

نس المد الل رفع ر  الذر قرل لأبي  برو: اتهدل ادك لحناعسد كلم يمد اده لمبراع لا
رسول الله   اوم الغداو اد ظن     لحبي ررلزد لحتهير المؤته ين ظ دتهر رفع رسول  
الله ة صنوات الله ظنمن كظن  آلن ة اده   اوم الغداود كقرل: ته  ث ا تهولاه  

 
 ه  9سور  آل ظرواود صد (1)الدرس الحوا د لركس ته  هدر الشوآود  1
 (ه  7366): رقم ظبرسد ا   رواق ظ  البخررر لحخولحن 2
 (ه 7366): حداث رقم النعظ ثرر كرل   صحمح البخرررد 3
 ه  4د 3صسور  آل ظرواود د (4المولحع الرر قد الدرس ) 4
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ه كحين اشم م الحوا  لحلاء تهعركاو    لحبي سعمرو فد ن صو د بأ ن لم 1فعن  تهولاه" 
د ثرر لح ن لح دى  2سمئرت ظرو    الخ رب رض  الله ظ ن ابر  سوى سمئو ته   

 ه    3اظتراضن ظن  تهرألو الشول نلصلا  كالرلام ظن  الصحر و لحجمعين 
كالحرل لحو  خصمو ظرو    الخ رب تحداداً تبررل تبروو الأثثو  لا وً ته  لدو  
حرين الحوا ؛  ذ حين اشد م قواءتن للأحداا الارلمو لوفر  ال بي صن  الله ظنمن 
كسنمد نجد تعرداً كاضحرً   تحرمل ظرو    الخ رب العداد ته  المجويات الل  

ن الأتهو؛ لمخنص  عد ذلس  لى  لا و  اواهر الحوا   دااو الخنل البربير الذر سنبرا
ثرتهنو كته نشو لمس لعرو لحك لعواق الصحر و فحرزد  ل للأتهو بأسوهرد حمث  
اشول: " كلم تبر  الأتهو ته   عد كلا لحكلئس الصحر و لح عر م لم ابرو وا بمراوى  
حمل المرؤكلمود هم ته   دلحكا اعوروو ظ دتهر اناعوو حول المد الل تهدهر ظرود  

 ه 4المد الل رفع ر رسول الله صنوات الله ظنمن كآلن"كلم اناعوا حول 
الموقف الحرل ته   موخ الصحر و لحنمرً ظ د حرين الحوا   د 5كلئ  ثرو هذا 

فد ن لم ابر  ثذلس ظ د كالده  در الدا د ذلس لحو  صوص هذا الأخير لا تبدك  

 
 ه  4سور  آل ظرواود صد (4المولحع الرر قد الدرس ) 1
  ه68ص المر دالحوامو    2
 ه 69المولحع الرر قد ص 3
 ه  4سور  آل ظرواود صد (4المولحع الرر قد الدرس ) 4
لحلشرهرد كه     5 الل  ا بغ  تهلاح و لحو  شد حرين الحوا  ل موخ الصحر و لحرءت ظر محرضواتند كلركسن 

محرضوات كلركس تأخذ رر ع الروظود كالارتجرلد كالحررسو تهع الجر ورد كهذا  لا راز ته   أ ن لحو ابروو  
د كركا ود كهذا الأتهو هو ظم ن المعرو للاض واب النغور الوارل    عض    تهغراواً لنبرار و الصرلر  ظ  تأتهلد كبحث 
    ال صوصد كتهر ا ارنا ظنمن ته  تهعولات ظرتهمو تهاداكلو   الن جو المر موه
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  بهذه الغن ود كهذا تهر اعرو كصعن الدائم لأبي  برو كظرو نل مخيند  ل   ن 
 لحانى ظنم م    عض 

المواضعد فع  سمرق حداثن ظ  الخنمعو ظثررو    ظعرود كتداظمرت تهشانند  
 اشول تهر لع ن: "ثر ا كلااو ظثررو لحرول ته  تهد  

المحرن د   كظدم  العدلد  رواش رر    و رر  خرلف  كلبر ن  كلحبي  برود  ظرو 
 كالحا رب ته رهو الممل  لى الد مرد فأ برو الجر ور سير  

 دهم  رير  رسول الله صن  الله ظنمن كسنمد ثم سير  ال مخين  ظثررو لشوب ظ
 الذر ثرنا لحرلا    نثمن ر   تهع م الأتهور   

 ه 1  و العرتهو" 
الدا  الحوا د اصف لحن  برو كظرو نل مخيند كاواهمر   كه ر ااضح لحو  در 

 لحو وا العدلد كظدم المحرن د كهذا الشول  لا راز 
ر ته  الصحر و البروامد  مد لحو هذا الشول كتهر  اعبرس الموقف ال ادر الاشنمد

فمن ته  تشررب ثبير تهع تهعاشدات لحهل الر و تجره ررد كتهر ااضر ن ته  نره   
ثبير   تشممم الأ خرص العرظنين ته  ذكر المبرر و الوته او   الضرير الإسلاته   
خلاصمو   لحاداولولحمر  تشديم  ته   أ ن  ابروو  ل   المببرود  الإسلام  العرم  نو 

تجاث ال  رم الرمرس  الجر ورر   المر د  ل سمبروو تهثل هذا الشول    كلحذراو
خر و   اصز    نظابرره  الرمرس د  كته وكظن  الحوا   حرين  لغريات  تهعوقرً 

 
ه/  1414  د1لحوا د  در الدا :  ر رل ال رلزد تحشمق: محرد يحيى ظ اود لار الحبررو المرر مود ص عرءد طا  1

 ه  60مد ص1994
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تثبما الواقع الرمرس  المرف كتهر ا  ور ظنمن ته   نى سمرسمو كالحاررظمو قرر    
 .كتهولحول 

سواءً    –ة فد ن لم يجد  داً    ته  لحلحل ذلس ة كلأو الحوا  اوكم الحاثرا هذا الواقع
ته  تشديم خ رب  تهغراو  نرتهرً ظ  خ رب كلحقوال    –  عو  ذلس لحم لم ا عو  

لح مند  ذ ابدك لحنمرً لح ن ثرو يحارج خ رنً تهعرصلًا كتهعررقرً تهع الآخو المخانفد  
كهذا تهر اعرو سعمن الدؤكب  لى تبرواس تهوث او لحئرو آل البما لكو سواهمد  

مد لحفم كحدهم روق ال جر  لنررنمد ظر تأثمده لحو ته   كرسم فبرو  تهاخمنو تع
اترك هؤلاء الأئرو فد ن سمبروو تهمرلًا نلضوكر   لى تهشبلد كال  دانيد كا   نزد  

ه كه ر 4كا   تمرمود كالبخرررد كتهرنمد كلحبي  برود كظرود كظثررود كظرئ و  
هين  اضع اتجر  – ك  خ رب مخانف ظ  خ رب كالده    –ابدك لحنمرً لحو الحوا   

تهاوازا  لا يمبر  لحو اناشمرد لحك  وصف لحثثو لقو اتجرهين تها رقضين نرتهردً اتجره  
يمثنن  موخ   آخو  كاتجره  ررلزد  لحبي  ظن      الإتهرم  البما كرلحس م  آل  يمث نن 
الصحر و كزكج ال بي الأظ م الرمد  ظرئ ود الاتجره الأكل اوى الحوا   عرن 

الثرني الم رقض لن اوى ال  دانيد  لح ن الاتهادال الحشمش  لند   حين لحو الا تجره 
كتهشبلد كا   نز كغيرهم اتهادالاً لند كلا راز لحو هذا ال ود  و ا رش ر تهعند  
كتهر اضر ن ته  فوز  كتص مف  ظ معين تهر ثرو غوضن تشديم كصف تهوضوظ   
كلقمق لنحرلو الارر مو الماعنشو بمواقف الصحر ود كرؤاهمد كرؤى ته  لحرء  عدهم  

هو   تهر  لحر   شدر  احاررلمو  ك ع   الوالابررليد  الأاداولولح   لم وكظن  الابرواس 
 !ترواو تهذهبمو لحك فبرواو تهع الآخو المخانف
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كخلاصو الشول  و الحوامو ك و ثر ا حوثو رالابررلمود تها وفود  لا لحفر زاداو  
المذهزد تاروضع   خر و الاتهادال العبرور كالمذهبي لعوقو الجرركلاو ال اداود  

 .ارم نلحد  ته   موخ الصحر ود لا سمرر الخنعرء الوا دا ذات الموقف الم
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 المبحث الثاني: نشأة الحركة الحوثية
تاخذ الحوثو الحوامو ظد  لحسمرءد فاعو  نلحوامين لحك جمرظو الحوا   ربو  لى  

مد هذا ال ظمم  2004هة/  1425زظمر ر كقرئدهر حرين الحوا د المشاول   ظرم  
هة /  1345لحتهير الدا     الحرين    محرد الحوا  ) در الدا      هو ا    
م( لححد لح  و تهوالحع كظنررء المذهز ال ادر  2010هة /  1430 – م 1926

 ة )ال برب المؤته (د كنتا تدظ  حرلمرً  ة)لح صرر  د ثرر تعُو   1  شمرل المر  
م حين لح  أ العرلم ال ادر صلاد  1986الله(ه ثر ا ال وا  الأكلى لهر   ظرم  

فنماو    لححم ال برب(  2د  د كهو تهوث  اعاف  ادراس  برب  3تهر سُم    ة)اتحرل 

 
ال هو    الأحمدرد  1 الارولظرلل:  الحريرر ال مع     كالحجوهه  لح مس ياسيند تهوث    واو  تهوالحعو:  المر د    

 ه 129ص د2لندراسرت كال  ود ص عرءد ط
/   ه  1355  ظرم  سرقين     كلد  ال اداود  ظنررء  ثبرر  ته   ظرلم  المداود  ظبد   ف  ته :  فنماو  لححمد      صلاد  2

  كالاألمفد   كالإفارء  الادراس  كظبرف  ظنررئ رد  لح  و  ته   ظدل    ظن   حمث قولح  صعد د   لى  ارتحل   ثم   مد  1934
 لحظلام:  ظبرس      الرلام  الولحمند ظبد:  ا  وه  م  2008/    ه  1429  ظرم     تو   المؤلعرتد  ظ وات  توك

 . 496 ص  مد1999 /ه1420 د1 ط ظررود الثشرفمود زاد الإتهرم تهؤسرو ال اداود المؤلعين
  اد  الج او    تهوقع  ظن    ته  ور  تشواو  المر د     الحوامين  جمرظو  3

http://www.aljazeera.net/news/arabic12هة الموافق  1430/  8/  20الأر عرء    اوم     د  /
  مه2009/ 8
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الدا    مجد  تهدرسمن  ته  ضر   كثرو  ال ادرد  كالتراا  العنوم  ال اداو  ال رئعو 
 ه 2د كمحرد الا   الأثر لبدر الدا  الحوا  1المؤادر 

الح  مو   لناعدلاو  المجرل  كفاح  المر مو  الوحد   ظرم  ظن   او  ظلاو  كالرمرسمو 
م لحظُن  رسممرً ظ  ته ادى ارر  )ته ادى ال برب المؤته (د حمث لحسُ سَ  1990

ال برب( )اتحرل  لا مو ثرلعشند 3ظن   شريا  لركسرً  ااضر   ته ادى  كهو  د 
كتعنمم   مخانعو ثرلوياضود  لح   و  كالعشرئدد  ضرفو  لى  كالاعريرد  كالحداثد 

د كالحواراتد كذلس    ررر اوته   الخ ر ود كالأنا مدد كالمروحمرتد كالنشرءات
 ه 4تهبروو ته  الاا فتراتد فتر  صبرحمود كفتر    ال  ير د كلحخوى تهررئمو 

ته  ر   لحو  راخنص  فأحبب ر   " الم ادى ظ    أتن:  هذا  تهؤسر   لححد  اشول 
لحو   ترا مع  كلوائح  لهر   مد  كابروو  ممم د  ته  ج  لهر  ابروو  تهوحد د  تهدرسو 

ف العصو  تواثز  كلحو  ال بربد  المدرسود  تجذب  هذه  توتمز  نلععل    بدلحنا 
ته    ال  أ  فتر   تشوابرً  كثر ا  المحرف ود  خررج  ته   ال لاب  كاسا  ض ر  عض 

 
   وطد   بجبل   م  1913/    ه  1332  ظرم     كلد   زادرد  كفشمن  ظرلمد:     ته صور    لححمد المؤادر  الدا   مجد   1

 الإسلاته د  الحق   ح ب  الوحد   قمرم  ته ذ  تولحس  كتواضعن ال دادد  الحر و  بأخلاقن  ظو   ال اداود  ظنررء  ظ   كلحخذ
  كالأتهرث    نجواو   لا سمرر  الرعولاو  العو مو  المرنبرو  ظن   لائررً   اترلل  كثرو   ص عرءد  غوبي  سولاو   بهجو   اساشو  ثم 

ال اداود    المؤلعين  لحظلام  الولحمند:  ا  وه  م2007  /ه1428  ظرم     كتو   المؤلعرتد  ظ وات  توك  المشدسود
 ه  808 – 806ص
  ك  أ   م1926  /ه1345  ظرم   صعد      كلد  زادرد  كفشمن  ظرلم:  الحوا   الدا     لحتهير الدا     الحرين   در  2

 الحوامود  الحوثو  تهؤسر   لححد  كهو  ال اداود  ثبرر ظنررء  ته   نت  حتى  كضحمرو   صعد   ظنررء  ظ   لحخذ  بهرد
 المخانعين  ته   تهع العداد  ظداد   تهررلحلات  لن  مد 2004  / ه1425  ظرم     حرين  ا  ن  تهشال   عد  لهر  قرئداً   كثرو 
 ه  264 د263 ص الرر قد المولحع: ا  وه م2010 /ه1431 س و تو  تهذهبمردً تهعن

 ه 112د صالمر الحوامو    3
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م هذا ثنن ثرو تهوحنو تأسمس بحمث ث ر ثل ظرم  دخل  1994  –  1990
تعدالات ظن  ثل   ءد ك ضم ظرتهنين لحدلادً ك عبرو   لراسو  عض الأ مرء  

 عض الأفبرررد  عض الوؤىد هبرذا تهوحنو    الجداد د    لخرل  عض الأ   ود
 ه 1تأسمس لاتها ثل تنس الر وات " 

لحصبح لهذا الم ادى ظد  تهواث  نتا قبنو لنبرثير ته  ال لاب الشرلتهين  لم ر  
ته  مخانف المحرف رت المعوكفو  ر مرً ن اررئ ر  لى المذهز ال ادر الهرلكرد ثم  

رف رت كالمدو الل اترث  فم ر  زال ظدل هذه المواث  خررج صعد  خرصوً   المح
المذهز ال ادرد كخلال هذه العتر  ثرو ظدل رلاب تهواث  محرفظ صعد  قد  

 ه2 نغ تهر اشوب ته  ثمر مو ظ و لحلف ررلز 
كخلال س وات قنمنو لحصبح لنر ادى فوكظرً كتهواث  تهاعدل د لحرءت ربشرً لبعض  

 المصرلر ظن  ال حو الارلي:  
 تهوث اً   صعد ه   24 -
   ظرواوه   تهواث   6 -
 تهوث اً   حجوه   12 -
 تهواث    لحتهر و العرصروه   5 -
 تهواث    المحوااه   5 -
 تهواث    ذتهرره   5 -
 تهوث  كاحد    به   -
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 تهوث  كاحد   تع ه     -
د 1ثرو العرظل الأ وز لا  مم ته ادى ال برب المؤته  لحتهم ن العرم محرد يحيى ظ او 

لنا  مم تانخص   ظد     والذر ذثو   لححد النشرءات تهعن لحو الأهدا  العرته
  شرط ه : 

 تعنمم ال برب العنم ال واف بمخانف ف و نه   -
 ت رمو كرظراو المواهز الإ داظمو لدى ال برب    تى المجرلاته   -
بمر يمبر ن ته    و   - كسنوثمرً  كركحمرً  كلحخلاقمرً  اشرفمرً  الداظمو  لى الله   ظدال 

 الوظ  كالعضمنوه  
 تعواف ال رلز ظن   خوا ن ته  ال برب كناين لحكاصو الأخو  الإيمر موه   -
 ه 2توسمخ الوحد   ين المرنريند كالبعد ظرر اثير الخلا  كيم ق الأتهو  -

ا   هذه الموحنو كفشرً لإحدى الدراسرت  كهبرذا فدو ته ادى ال برب المؤته  غد
" تهؤسرو تو واود اشرفمود فبرواود تعُنى  صمرغو ال خصمو الوسرلمو لن برب الل  

د غير لحو هذا الا  مم لخل   رور  3تؤلر لكراً لظويادً كاشرفمرً   الررحو " 
مد حمث  دلح ااجن ته  تهدلولن الثشر  كالعبرور  1997 ر   لحداد ته ذ ظرم  

رمرس د فنم اعد يحرل اسم ته ادى  ل لحصبح ت  مررً اُ نق ظنمن اسم:   لى ال

 
مد كلد    لال رازدد ثم ارتحل    1967هة / 1387محرد يحيى سرلم ظ او: نحثد كمحشقد كلد س و  1

رنز العنم  لى صعد  كضحمرود فأخذ ظ  انو  ته  ظنررئ ر   العو مود كالأصولد كالعشند لن العداد ته  
د ته  تهص عرت التراا ال ادره  الدراسرت الماعنشو نلمذهز ال ادر  ر ردً كرلحرلًاد كلحفبرررادً ثرر حشق العدا

 ه   1017ا  و: الولحمند لحظلام المؤلعين ال اداود ص 
 ه 11ص الدغ  د ال رهو  الحوامود 2
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المؤته (د ك عد ظرم   ال برب  الدا   2000)ت  مم  لن حرين     در  تعوغ  م 
الحوا  ظرزفرً ظ  تهشعده   مجنس ال واب ثررثل ظ  ح ب الحق ال ادرد    

لنا   ظنمر  الحوا  ثرولحعمو  الدا   ال ادر  در  المولحع  كالده  ممد    حين  وز 
تهشر ل ذلس لحقُصَ  المولحع ال ادر مجد الدا  المؤادرد كصلاد    لححمد فنماو  
ظن   او خلافرت كا  شرقرت لاخنمو خ ير د حمث اكم رفرق حرين الحوا   
كالاعنمر    التر ور  الأسرس  كظن   ال اداود  تهبرلئ  ظن   ته شنبوو  بأفم  كرفرقن 

و فواق حرين الحوا  اا م  الذر قرم ظنمن ته ادى ال برب المؤته د   حين ثر
ه كاساروت الصداتهرت  1المؤادر كرفرقن نلجرولد كالممل  لى الأفبررر ال وثر مو 

كالجدالات العبرواو آ ذاك محادتهو   تهررلحد صعد  تهع لحظلام ال اداو الآخوا د  
الذر ثرو   الحوا   الع مم  ال ادر محرد    ظبد  المولحع  تهع  لح وزهر  كالل ثرو 

 ه    2  صعد   عد كفر  العلاتهو مجد الدا  المؤادر  المولحع ال ادر الأكل
كهبرذا فشد نبر  العواق الأثثو محرف و كت دلاً ته   قصرء العواق الذر ابدك  
لح ن تشنمدر الوؤاود لاؤكل قمرل  الا  مم  لى حرين     در الدا  الحوا د المولول  

كظنررء  مد كالذر تنش  تعنمرن ظن  اد كالده كظدل ته  تهوالحع 1963  ظرم 
المذهز ال ادر الهرلكرد حمث حصل ظن  الببررلوراوس   ال واعو كالشر وو  
الرولاو كحصل ظن  لرلحو   ا اشل  لى  ال واعو   لحرتهعو ص عرءد ثم   برنمو 

 المرلحراير   ظنوم الشوآو ته   حدى لحرتهعركرد لمعول  عدهر  لى صعد ه  
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الم الشصص  تبر ف  حدى  رلحسن  تهرشط  اساشواره    لحا رء  ظرر  ك     ور  
سواءً ثرو   ابرا عن  الذر  لنواقع  رفض   ته   ال خصمو  هذه  لحظررق  اعارل   

مد لش رظان بأو 2000ظنرمرً لحك غيرهد حمث ته  ق   رلتن المرلحراير   ظرم  
د كالحرل لحو  عض الدراسرت ت ير  1ال  رلات الدراسمو تهدظر  لاع مل العشول 

نلذثرءد كال برهود كالاعوق     لى لحو زتهلائن كلحسرتذتن كلحصدقرءه ك و   دكا لن  
الدراسرت الإسلاتهمو كالمذهبمود غير لحفم لحخذكا ظنمن ت دله لآرائند كلحفبرررهد  

ه كاذثو لححد البرحثين  2كتعصبن الذر تعود ته ن المذهبمود كالا اصرر لن رئعو 
المع مين    حدى لراسرتن ظ  هذه الحوثو لحو حرين  در الدا  الحوا  قد  

لعتر  " صرحز حضور لافا    مئان كخررلح رد لأسبرب  لحضح  خلال هذه ا
مخانعو لعل   تهشدتها ر تنس ال  ظو الثوراو المارول    كاقع الحاررظ  كسمرس   
نئسه هذا ناهمس ظ  اتهالاثن خ رنً لحذانً   لحسنو ن غير تهع ول ظرل     

 " الاشنمداو  اتهانس    3الأكسرط   " الحوا   حرين  لحو  البرحث  هذا  كاضمف 

 
د ف   تهوهو و   روحرت الدارسد كتهغرزاند لمس لقمشرً الشول بأو ال  رلات الدراسمو تهدظر  لاع مل العشول 1

كغرياتن ته  رنز العنمد فوبمر فاحا لن آفرقرً ظنرمو ثبير د تهبر  ان ته  توق  لحظن  لرلحرت العنمد كالإس رم   
 خدتهو مجارعن كت واوهه  

 ه 133د 132د صد ال هو كالحجوالأحمدر 2
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د خررقو لنعرل د كته  اار ع لحررريحن ال ع مو ظن  سبمل المثرل  1و ثررا تهمو  خصم
 ه2لا يمبر ن  لا لحو اشو  لحو الولحل يأسو العول العرلر بخ ر ن " 

لحتهر كالده  در الدا  الحوا  الذر نت الأب الوكح  لهذا الا  ممد كالمولحعمو  
بمدا و ضحمرو    مد1926هة /  1345العنمر لند فشد كلد   جمرلى الأكلى ظرم  

الحوا    الدا   لحتهير  كالده  ظ   العنم  تنش   حمث  صعد د  محرف و    
هة(د كلحلحرزه ظدل  1388هة(د كظ  الحر     الحرين الحوا  )ت:  1394)ت:

ه كقد  شل لححد البرحثين 3ته  العنررء ذثوهم   ثار ن: )تهعارد لحسر مد ال اداو( 
ال ال ادر مجد  المولحع  العنررء ظنمن ته  م  قرل  ا رء  عض  الذر  المؤادرد  دا  

ظ ن: " هو الرمد العلاتهو رضمع العنم كالدراسود كر مز العنم كالهدااود كهو ته   
العنم كالعرل نلمحل الأظن د كلن ته  العبرو الثرقز كال  و الصرئز الحظ الأكفود  

ه لن تهؤلعرت    4كخير  الخير د ك شمو البشمود الذر اتهارز نلورع كال هد كثل فضمنو " 
ته  ر: )تعرير تبررك كلح ء ظم(د )الامرير   الاعرير(د )تحواو الأفبررر  ظداد   

 
خصمو الل نانس قدرات فرئشو لحك تهاجركز  لمر هو   ور لحك ربمع د كاذهز  خصمو ثررا تهمو: ه  ال  1

كلحسبغ ظنمن اساعرل تهع وم )البرررا تهر(  لحكل ته لححد البرحثين  لى لحو ظرلم الالحاررع الألمرني تهرثس فمر هو 
 وم اا ر ن كهو   ت  يراتن حمرل اساعررل هذا المع ت  يراتن كتحنملاتن الالحاررظموه للالاتن الواه و لحا رء

كااشررع تهع تهر روحن ثررلمل كهمغل ظ  تهع وم )الب ل( كلكره المؤاو   ص ع الارراخه لمعوفو الا ور الدلالي  
كالارر   لمع وم )البرررا تهر(ه ا  و:  صود لحععو نجم: فصول   سوسمولولحمر الدا  )ثررا تهر ال بو  ظ د  

   ه60 –  41مد ص2016د 1تهرثس فمر(د لار الوافدا د  يركتد ط
كلا راز لحو هذا البرحث حين اشور الاأاير البربير الصرلر ته  حرين  ه  23د صالدغ  د ال رهو  الحوامو  2

 الحوا د فد ن ثرو حصواً ظن  لحتبرظن لكو غيرهم ته  لح  رء العوق الإسلاتهمو الأخوى المخرلعو لأفبرررهه  
هةد  1432د  1لار الصحو  العرلممود ط   رتهنو(دته  جمو    )لراسوالحوثو الحوامو    سعمد:نااف       الدكسورد  3
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ظ  تشنمد الأ وار(د )الإيجرز   الول ظن  فاركر الحجرز(د )ال هور لححرلاثن 
كسيرتن(د )الغرر  الرواعو   الول ظن  ال نمعو(د ) ود لحتهرلي الإتهرم لححمد     

لشوآو البرويم(د )ث ف  ظمر     زاد    ظن  ظنم م الرلام(د )روق تعرير ا
الغرو   تهرألو اخالا  الأتهو(د )المجروظو الوافمو   العئو البرغمو(د )الخرئض  
الشرضز لهرتهرت ال واصز(د )الاحذاو ته  العوقو(د )لححرلاث مخارر    فضرئل  

 ه  1آل البما ظنم م الرلام( 
لحهم يحرل  الدا د  كلح من  در  الحوا   المولح   رير  حرين  الاعواف  هذا  مو   و 

ال برب  ت  مم  الذر سمرنبرن  الاتجره  ظ   تعريراً  لح ن سمع    ذلس  ثرىد 
الا  ممد حمث   المرربررو  شمرل   الوته او  الولحنين همر  المؤته د نظابرر لحو ثلا 
نت حرين الحوا  ممربررً  شمرلتن الا عمذاود كالععنمود   حين لحتهر  كالده  

  –  2000كفمرر  ين ظرته    در الدا  الحوا  تهولحعمو لا مو كركحمو ظنمر لند  
م   ط حرين  در الدا  الحوا  بإلشرء المحرضواتد كالدركسد كالخ ز  2004

  الجواتهعد كالمواث د كالمدارس  صعد  ك  الم ررق ذات البرثرفو ال اداود كقد  
جمعُا هذه الدركس كالمحرضوات فمرر ظُو  لاحشرً  ة " تهلازم سمدر حرين "  

تهئ  كربع ر    تعواغ ر  تم  ته    ذ  البرثير  ال رخد كه  تحور  ته   الآلا   رت 
تصورات الحوا  كرؤاه حمرل العداد ته  الشضريا الدا مود كالارر مود كالرمرسمود  
ال برب   لا  مم  كلحاداولولحمرً  ظشرئدياً  تهولحعرً  صررت  لحهمما ر ثوفر  كتبرر  

د لمس هذا فحرز  ل  و فحص  صوص هذه الملازم الل ت مف ظ   2المؤته  
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لحلع  صعحود كتهواقبو تهر كرل فم ر ته  لحفبرررد يجعل العرحص لهر  نص نررئ رو 
 لى الشول  فر نث ل ظصرر  الاتجره العبرور الذر ااب ره حرين الحوا د كنثل تهر  

ر تبر ف ظ  ت نعرتند  اعارل    عرماند كمخمرلن تجره الواقع المحمط  ند ثرر لحف
كتهواتهمند فضلاً ظ  ثوفر ن ح الموء ف ررً لحنمرً لمر يمبر  لحو ابروو ظنمن الإسلام  
الصحمح ته  كلح و   و الحوا  سواءً   المجرل الرمرس د لحك الالحاررظ د لحك  

 الاقاصرلرد لحك الدكليه     
برب  كخلال هذه العتر  لحاضرً لحصبح ثمو ته رهو لنشو  كالبرثو  لدى ت  مم ال 

اوم   تهثل:  المذهبمو  ته رسبركم كلحظمرلهم  اساعواض م    المؤته د  وز ذلس ظر 
الغداود كاوم ظر وراءد كهبرذا لحصبح الا  مم اعصحُ ظ   عرن   برل سمرس د 
حمث ت اته  تهع تنس الم رهو ا  لاق الصوخو الل لحرنش ر حرين الحوا     

لموت لإسوائملد النع و  مد كه : )الله لحثرد الموت لأتهوابررد ا 2002ا راو    17
ه ثر ا هذه الصوخو قد لحرنش ر ظشز محرضو     1ظن  الم ولد ال صو للإسلام(

لحلشرهر   تهدرسو الهرلر بم  شو تهو او   محرف و صعد د كثرو   المحرضو  قد  
حبررته ر   كتوارؤ  الأتهود  نو   ن  الذر  كالهواو  الأتهوابر د  ال غمرو  ت وق  لى 

تعجيرات  2تهع ر ظشز  نلم  شو  المحم و  الأكضرع  لحو  كابدك  سبارر    11د 
ككد2001 اعُو   مد  تهر  ظن   حوب  الأتهوابرمو      الماحد   الولايات  اد 

نلإرهربد ثرو حرف اً لأو انش  حرين  در الدا  الحوا  هذه المحرضو د كتنس  
قبل حرين   ته   تهشصولاً  اساع ازاً  رمركر  كثأفر تحرل    الل  دت  الصوخو 
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خو  الحوا  لنحبروتهو المر مو! كلعل تهر اعضد صحو هذا الاسا ارج لحو تنس الصو 
لم تبر  ظر و د  ل اساحرلا  لى  عرر لائم اعر  ظ  تهوقف الحوثو الحوامو تجره  
جمنو ته  الشضريا الرمرسمود ظ عرً ظن  لحو حرين الحوا  لحتهو لحتبرظن  ضوكر   
لحو   كالجو  حتى  كظرواود  كحجود  صعد د  ته   الصوخو   ثل  هذه  تولاد 

و هذه الصوخو ك و  د كلا راز لح1تولادهر قد حدا   الجرتهع البربير  ص عرء 
ثرو تراب    عُداً سمرسمرً كاضحردً فدفر ته  لح و لحخوى تراب    عُداً لا مردً 
 غوضن  قر  الأتبرعد كثرز الاعررفد ك ضعرء ال وظمو ظن  هذه الحوثوه    

هبرذا   أت الحوثو الحوامود كالل ثرو رلحس حو ا ر هو ت  مم ال برب المؤته   
مان الداخنمود ك  تولح رتند كلحهدافند  ذ لم ا ان ظرم الذر اتخذ لحرواراً ظد      

م  لا كقد لحصبح هذا الا  مم قو  سمرسمو فرظنو لهر لحرثرفرد كقمرلاكرد  2002
 كلحاداولولحما ر الل ترر كلحولهرد كحضورهر   الم  د الرمرس  المرفه   

و  ك  تهشر ل ذلسد كتهع ازليال قو  هذه الحوثو ت ير  حدى الدراسرت  لى لح
الحبروتهو المر مو اتخذت قوار الصرا  زاء ت وراكرد تهعرو  هذا الصرا الماعنق  
بمرألو تضخم ت  مم ال برب المؤته  ثو ن ناجمرً ظ  رغبو الحبروتهو المر مو    

المر   كالإخواني    الرنع   الإسلاته    شمن  الامرر  هذه  2ضوب  ك  غرل  د 
 رء الحبروتهود كتصو  الولحر  الشوى بمعررك لحر بمو تصوف ر ظ  الالاعرت  لى لحخ 

العرم ظ  لحلائ ر العر ل ظن  المراوى الورفد  ضرفو  لى رغبا ر   المحرف و  
ظن  توازو الشوى  ين الامررات الإسلاتهموه كته  الواضح لحو هذه الرمرسو لحرءت  
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توقعرً ته  الحبروتهو لحو الحوثو الحوامو ه  المعرلل الموضوظ  كالعبرور لحوثرت  
خوانيد كلا راز لحو هذا الخمرر لم ابر  لقمشرً  ل ثرو نل ربو  الامرر الرنع  كالإ 

ال وقد كاثير   الا  مم قد  دلح ا ز ظ   لحو  فرلحردً  ذ  دا لحنمرً   لم ر خ أ 
 المخرك  لا سمرر تهع تبروار  عرره الذر نت اصدد   ثل لحرلحرء المر ه  

ء  م تولحن الوئمس المرف ظن  ظبد الله صرلح لشضر 2004هة /  1424  ظرم  
لألاء   توقف  ته  صعد د حمث  الشرلتهو  الر او  ال واق  تهاخذاً  الحجد  ته رسس 
صلا  الجرعو   لحرتهع الإتهرم الهرلر العواق   صعد د الذر اعد تهعشل ال اداو  
الهرلكاو ته ذ لحثثو ته  لحلف ظرمد كابدك لحو سنوثن لانس ال واق ثرو تهشصولاً  

رو اراعد لإلشرء ثنرو  اوكم ته ن الارلاع ظن  ت ورات الأكضرع   صعد د كث
 عد الصلا د غير لح ن فولحئ  عد فراو الصلا  تهبر و   ترلاد  عرر ت  مم ال برب  
النع و   المؤته  ك  برل اساع ازر )الله لحثرد الموت لأتهوابررد الموت لإسوائملد 

 ه      1ظن  الم ولد ال صو للإسلام(د فألغ  العبرو د كخوج ته  المرجد   برل سواع 
لواقعو  اذاناً بأو الحوثو الحوامو لحصبحا   كضع اررح لهر  لشد ثر ا هذه ا 

بموالح و الدكلود  ل كالوقو    كلحن رته هر الرمرس  الأثر ظن  ظبد الله صرلح  
 برل قو  كلحررر د كظ دهر لحلرك الوئمس المرف لح ن لحتهرم حوثو سمرسمو كظربرواو  

رظنين الرمرسمين ت رهض الدكلو  وته ا رد كلحفر تا نع  لى لحو تبروو ته  ضر  الع
كالعربرواين   الم  د المرفه  دلحت الحبروتهو المر مو   هذه الأا رء  ابرثمف  
قبضا ر الأته مو   شمرل المر د  ذ  دلحت   اظاشرلات ظداد  لاخل لحكسرط  
كترجملات   تهبرابرتد  ته   الاجرراو  المحلات  ته   العداد  ك غلاق  الحواميند 
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ين ثرو حرين  در الدا  الحوا  يحث  تاداكل الأفبررر الحوامو كال اداود   ح
تهرشط رلحسن كتهعشد    –الرير نتجره تحصين تهواقعن العربرواو   لحبرل تهو او  

كثرو ا ك ل لحتبرظن نلرلاد كالذخير د كيحمط  عرن بإلحواءات    –الولاء المذهبي لن  
الشوات  1لحته مو ته دل   ه خلال ذلس كقعا تهوالح رت كتهصرلتهرت ظد   ين 

كالحوامين   الحوالا  الأته مو  ال عررد كتهع تبروار هذه  تولاد   صعد   ربز 
قورت الشوات الأته مو اسادظرء حرين  در الدا  الحوا  لبر ن رفض الحضور  
 لى الج و الل اسادظانه كلم اغز الوئمس المرف ظ  هذه الوقرئع كالا ورات  ذ  
نلر  ا برمل لج و كسررو لإق رع حرين الحوا   ارنمم  عرن لبر ن رفض ذلسد  
تهع حرين   المعركضرت  لجر ز  الأكلواو  تع    المر مو  الحبروتهو  ك م رر ثر ا 
الحوا  لحلشا قوات الأته  الشبض ظن  سمررتين   عاين لنحوامين  حداهمر محرنو  

كالذخير   ا ص  2نلأسنحو  ظربروياً  قواراً  الرن رت  لحصدرت  لذلس  ك امجو  ه 
ملًا لذلس لحرُسنا  ظن  تهداهمو تهوقع حرين الحوا د ك لشرء الشبض ظنمند كتعع

لح ديادً لبر  م كالح وا تهشركتهو ته  رلحرل حرين    20فوقو ظربرواو تهبرو و ته   
الحوا د كا دلعا تهوالح و  ين ال وفيند قاُل ظن   اوهر الااو لح ولد كذلس    

 ه 3م 2004او مو  19
الحو مود حمث قصعا   المر مو ررئواكر  الحبروتهو  لحرسنا  الا ورات  لحتهرم هذه 

امود غير  و  حدى هذه ال رئوات قصعا سوقرً   تهداواو  تهواقع لنحوثو الحو 
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حمداو  صعد ؛ ممر لحلى  لى تهشال العداد ته  المد ميند ك ربز ذلس نلرت  
قواراً   كلحصدر  الشان د  لأهرلي  المرف  الوئمس  كتأسف  نلاظاذارد  الحبروتهو 

  د  كلحصدرت كزار  الداخنمو المر مو  ظلاناً ظ  الأظررل 1بمواسركمد كتعواض م 
 الل لفعا الحبروتهو  لى قارل الحوثو الحوامود كه  ظن  ال حو الارلي:  

 الاظاداء ظن  لحفوال الشوات المرنحود كالمؤسررت العربرواوه   -
 الاحواض ظن  ظدم لفع ال ثر  لندكلوه   -
  قر  ال غز   المررلحده   -
    ال ظنم الجر وراو المر مود كرفع لحظلام  عض الج رت الخررلحموه -
 ه      2بررر تهضننود كتها وفو التركاج لأف -

المر مو ظد   لحواءات احترازاود حمث   اتخرذ الحبروتهو  توافق تهع هذا الإظلاو 
م قواراً بإغلاق جممع تهدارس  2004/   6/   30لحصدر مجنس الوزراء المرف    

الاعنمم الداف خررج   رق الاعنمم الداف العرمد كتهوالحعو ته رهج الاعنمم الدا مو  
ك  لنر اب ين  صور  ثرتهنود  كاسعو  اظاشرلات  حمنو  الأته   سن رت    ا 

ن اررئ م  لى حوثو الحوا د كاتهادت هذه الاظاشرلات لا رل لحثثو ته  تهبررو  
  صعد د كظرواود كحجود كص عرء المحرف ود كلحتهر و العرصرود كذتهررد كحوازد  
ثرر شمنا ظدلاً ته  الوتهوز الدا مو كالعنرمو المؤاد  لنحوثو الحوامود ككلح ا  
 لم م نكرتهرت لظم الحوثو الحوامود كخوفرً ته  تعرقم الأكضرع تبنى المولحع ال ادر  

اولمو لإق رع حرين  در الدا  الحوا     21محرد    محرد الم صور تهبرلر     
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الوسررو   الشوات المرنحو   صعد  غير لحو هذه  لوئمس لحرثرو   ارنمم  عرن 
ال 1ف نا  الل  بر ن ر  الثر مو  الوسررو  لج و  ته   ه  كالمبرو و  المرفد  وئمس 

 خصمرت سمرسمود كلا مود كقبنمو ف نا ه  الأخوى    فرء الصواع  ين 
 د  ربز  وكط الحواميند كالل ثرو لحهم ر:  2الحوثو الحوامو كالحبروتهو المر مو 

 سحز الشوات الحبروتهمو ته  ته ررق ال  اعه  -
 الاساروار  ادراس المذهز ال ادر كفق الم  جمو الرر شوه  -
الاررس   عرر الحوثو الحوامو الم رهض لأتهوابررد ك سوائملد كالذر اضرو   -

 لحاضرً ته رهضو الحبروتهو كظلاقا ر بأتهوابرره   
اظابرر صعد  تهغنشو ظن  المذهز ال ادر فشطد كهذا فمن   رر  تهضرو   لى   -

   عرل الولحول الرنع  فم ره   
ال وكط   ال وكطد كيمبر  تعرير ذلس لحو هذه  المر مو هذه  لم تشبل الحبروتهو 
تحرل   رمركر تعدياً سرفواً ظن  سمرل  الدكلود كقد نجم ظ  ذلس ظول  المعررك  
قواكر   المر مو  الحبروتهو  ح دت  سبقد  ذ  ممر  كظ عرً  ضواك   لحثثو    برل 

ثو الحوامو الوئمر  العربرواود كنبر ا   ال  راو ته  الرم و  ظن  تهعشل الحو 
  تهواود كقال قرئد الحوثو الحوامو حرين  در الدا  الحوا د كلحظن ا الحبروتهو  

 ه 3م 2004/   9/   10ظ  قانن    
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المر مو ظن    الحوا د كسم و  الحبروتهو  الدا   تهشال حرين     در  لحو  ظن  
  تهعرقل تهواو ك و  دا ته ن لحخمد الحوثو فرئمردً كقض  ظنم ر   ته دهر  لا لحو
الصحمح لح ن تهر زالهر  لا قو د كالاعر  لحتبرظ ر ظن  لحفبرررهرد ذلس لحو تهشال  
المر مو   الحبروتهو  قوات  كتهوالح ان  برل  جرظو  البرمعمو  بهذه  الحوا   حرين 
لحعنان تهثرلًا رونكيادً كلحنموذلحرً لن ظمم الرمرس  كالوكح  المن م؛ بمر ا اد الأتهو  

وثو الحوامود خرصو تهع اساحضرر لحو  توسمخرً كسمواً كلحلالًا   كلحداو لحتبرع الح
التراا ال مع  تهعفُ نلوتهوز العبرواو كالرمرسمو الارر مود كتهعفُ  عبرو  الم نوتهمو  
كهذا تهر يمبر  تهلاح ان ته  خلال قواءتن لوقرئع صدر الإسلامد  وصع ر قواء   
ت  ور ظن   بررئمرت ظررتهود كتبروارًر لعبرو  الم نوتهمو الل ظرنى ته  ر رتهوز  

لبماد كظنمن فدو حرين الحوا  يمث ل لدا م اتهادالاً لهذا الارراخد كلأكلئس  لحهل ا
الارراخ نت ته عصلاً ظ  الواقع   الوتهوزد  ل لحثثو ته  ذلسد فنئ  ثرو ذلس 
المعرصو ته  حمث تعرصمنند كرتهوزهد فدو حرين الحوا  بمشركتهاند كثمعمو تهشانن  

تهر لحعنن ابرارز تهبرر و  لحر د هذا الارراخد كاساحضوهد كلحظرله لحذظردً كهذا  
 تهوث او لا تضرهم ر تهبرر و لحر زظمم آخو نل ربو  لى لحتبرع هذه الحوثوه    

ظن    فعنمرً  لحفر  عُمد هذه الحوب  ر ا  عوذهر  المر مو  لنحبروتهو  كلئ   دا 
صعد د كحجود غير لحو ذلس تهر ثرو اعف اسارلام الحوثو الحوامود  ل تولى  

الحوا د كالد حريند ك ربز هذا الا ور    زظرتها ر المولحع ال ادر  در الدا 
ت اشل الحوثو الحوامو ته  رور ال  أ   لى رور لحداد ساثبا فمن الحوثو الحوامو  
لحو اسائصرلهر ته  المر  نت تهاعذرادً كغير ممبر ه ك  هذا الرمرق ت ير  حدى  
الدراسرت  لى لحو  همرل الشمرل  الرمرسمو لبدر الدا  الحوا  ك همرل ته رلبرتند 
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ه كلعل تصو     1رلتن  لى توك ص عرء تهغرضبرً حمث ظرل لحلرالحن  لى صعد  ق
الشمرل  ظن  هذا ال حو يمبر  تعريره  ثشا ر المعورو   لحو الحوثو الحوامو قد  
ا ا اد كلحو  در الدا  الحوا  ذلس البر ل الذر ابنغ كقائذ حوالي الثرر ين 

 ظرتهرً ل  ابروو لن رل فعل!    
نشو    أ  الحوثو الحوامود كته ذ هذه النح و ساغدك  هذه لحهم الأحداا الماع

رغم    –هذه الحوثو كاقعرً لا ته رص ته ن   الم  د المرفد حمث سمعول لحتبرظ ر  
الحبروتهو   تهع  الرمرس د    – الا دئو  ته وكظ م  تحشمق  سبمل  مجدلاً    لنشارل 

المرفد  ل   الم  د  كق ارً    رئمررً  سمرسمرً  روفرً  الوقا  تهع  كسمصبحوو 
دخنوو ثعرظل  تهؤاو   الحوثو الارر مو يم مرً ك قنمرمردً بحمث سابرارز صعو  سم

الديموتهو كالثبرت رغم ثثو  خصوته م كلحظدائ م سواءً   لاخل المر  لحك خررلحند  
كهو تهر يجعن ر   ود تررؤلًا ته ررً ااعنق  عن و و ور هذه الحوثود كلح وز العواتهل  

  المبحث الارليه     الل لفعا رد كهو تهر س حركل تهشرر ان  
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 المبحث الثالث: عوامل نشوء الحركة الحوثية   
كالعنل   الأسبربد  ته   العداد  ظن   الارر مو   رءً  كال واهو  الحوثرت  تا برل 
البررته و كراء ا بعرا رد كهذا اصدق ظن  الحوثو الحوامو الل ثر ا ورهو   ر مو  

س د فضلاً ظ  نبر  ر ته  لحخذ  تهثير  للاهاررم ظن  المراواين الإظلاته  كالرمر
حم  ثبير كتهررحو كاسعو ته  الجدل الثشر  كالعبرور ظن  الصعمدا  الداخن   

 كالخررلح ه 
كقد لاحظ لححد البرحثين لحو الحداث ظ  الحوثو الحوامو تناش  فمن ظواتهل الدا د  

د كلذلس  1كالارراخد كالجغوافمرد ذلس  وصع ر حوثو سمرسمو ذات  عُد تهذهبي
ص  لى الشول بأو ت ركلهر  عمداً ظ  هذه العواتهل سمبروو ت ركلاً تهباورادً  فد ن  ن 

البررتهنو  الحشمشو  لع م  ال بمع   الإررر  فحرزد  ل  و  2كخررج  هذا  لمس  ه 
تهع   الدا   فم ر  ااداخل  ظداد د  زكايا  ته   ال  و  لم ر  ا بغ   الحوامو  الحوثو 

الوضع تأاير  ظن   ظلاك   الاقاصرلد  تهع  كالمجارع  كالدكلي    الرمرسود  الإقنمر  
كت رزع الشوى   هذه الموحنو نلذات   الم وق العوبيد لحر لح ن كظلاك  ظن   
العواتهل الداخنمو الماعنشو نلوضع الالحاررظ  كالعبرور كالرمرس  كالارر      
المر د فدو ثمو ظواتهل خررلحمو لحخوى لحس را     وء الحوثو الحوامود كهذا  

الح هذه  ظن   الحبرم  ظن   اشول  لى  تضرفوت  كتهعش د   تهو ثبود  حوثو  بأفر  وثو 
كيمبر    كالماعدل د  الما وظو  العواتهل  ته   الموم جمنو  ظنمن  ه   تهر  ظن     ارلح ر 

  وح ر ظن  ال حو الارلي: 
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 أولًا: تردي الأوضاع المعيشية في صعدة، والشعور بالتهميش والمظلومية 
تارم   د     أت الحوثو الحوامو   ته  شو صعد  كتهر حولهرد كه  ته   شو 

كالل ثرو   البررىد  الالحاررظمو  الب مو  تعد  الشبمنو  لحو  ذلس  فم رد  العصبمو 
حضورهر   المجرل العرم لحثر ته  حضور الدكلو  عر رد ثرر لحو هذه الشبرئل  
البما   آل  الم ارمو  لى  كالأسو  لنبموت  نلولاء  كتدا   المذهزد  زاداو  ثر ا 

لهذا فشد ثر ا العصبمو   هذه الم ررق  الما راو    ته  شو صعد  كتهر حولهرد ك 
تهوثبو ته  الع صوا  الشبن  كالمذهبيه كثرو ممر رس خ ر ظن  هذا ال حو تعرقم  
ظن    ظلاك   المجارعد  لحكسرط  كتهعدلاتن    الاعنمم  كقنو  ربو  كالج لد  الأتهمو 
العرواني   لمشوتهرت  كافاشرلهر  الصعبود  تضررار ر  الم ررق  ربز  هذه  ا غلاق 

كا كالاتصرلاتد  المدنيد  كالمرءد  كالبر ونءد  ال وقد   : تهثل  الوئمرمو  لخدتهرت 
ظلاك  ظن  لحفر ثر ا تعرني ته   شص  ثبير   تهواث  كتهؤسررت الدكلو خرصو  

د كهبرذا فد ن ااضح لحو الحوثو الحوامو ثر ا تخع   1  مجرلي الاعنمم كالصحو 
الحوثو الحوامو  كراءهر لكافع اقاصرلاو كالحاررظمو ظرمشود بحمث لم ابر  تعج و  

سوى محركلو لنخلاص ته  لحزتهرت اقاصرلاو كالحاررظمو ظرنى ته  ر سبررو الم ررق  
 ال ررلمو   المر ه 

العرتهلد لحك ظن  الأقل لا   الدارسين ااغرفنوو ظ  هذا  العداد ته   كالحرل لحو 
يحركلوو الو ط  م ن ك ين   كغ الحوثو الحوامو   المر د  مد لحو ال روو  لى  صوص  

وا  تهؤسس الحوثو الحوامو سمنحظ لحو ثمو  عوراً غرتهواً نلا رمشد  حرين الح
كلحو ثمو كاقعرً تهواواً ظر ان صعد  تحداداً  امجو  شص الخدتهرتد لحك نلأحوى  

 
 ه 152ص المولحع الرر قد 1
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 امجو غمرب الدكلود كاساشرلا ر ظ  لحر ظرل  يجربي  ص المجارع   صعد د  
رب الدكلود كلبر   كظنمن فشد ثرو و ور الحوثو الحوامو يأتي ربمر اساجر و لغم

تحل  دالاً ظ  رد اشول الحوا    هذا الرمرق: "ظ دتهر يأتي المتر حوو سواءً  
لحلمس   المحنمود  لنرجرلس  لحك  ال وابد  مجنس  لعضواو  لحك  الجر وراود  لوئاسو 
المتر حوو ثل ته  م يحركل لحو  ررب ر بأ ن سمععلد كسمعرل لبرم ثذاد ك ععل  

كخ وطد   كتهرا عمرتد  تهدارسد  لحلمروا ثن م  لبرم ثذا  هذه؟  ته   كلح مرء 
ااحداوو بهذا الم  ق؟ هذه  عر ر ه  ته رلز لنحمر د لبر  نح   واد ظن   

د كاع م ته   عض  صوص الحوا  لحو ثمو  1اد ته  ساحشق تهثل هذه  صدق؟" 
نمم اً  ين المحرف رت كالمدو المر مود كلحو تهدا و صعد  لم تأخذ ح  ر تهثل غيرهرد 

المح تهراوى  "ظن   اشول:  ته   حمث  اتهش  لحخوىد  ا  و  لم م   و   رف رت 
ص عرءد كثذا تجد المر   صعيند  صف فمن خدتهرت ثثير د كفمن لح مرء ثثير د  

ثم اشول بحوقو نلغو ظ     2كالمووعين ته ن كالمرؤكلين ته ند الشوال ته ند الوزراء ته ن"
ال صف الآخو الم رش كالذر اشصد  ن لحهرلي صعد " ك صف آخو لا اناعا  

هذا حرصل؟ اعف لح  ر لحصبح ر ضرئعيند حتى لحتهرم ته  هم تهضمعين     لمند لحلمس
تصو د  3لنثشنين" كلا  تهاواراود  لحلعرون  تبدك للالات  الرر ق  ال ص  ك ذا ثرو  د 

نلبرثير فدو الحوا  اورل  صوصرً لحثثو صواحود كلحلاءًد حمث اشول: "ال وافع  

 
 ه 12(د ص2الحوا د لركس ته  هدر الشوآود سور  المرئد د الدرس ) 1
 ه 12(د ص1الرر قد سور  المرئد د الدرس )المولحع  2
   ه12(د ص1المولحع الرر قد سور  المرئد د الدرس ) 3



 

 
201 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 هـ  1446  محرم  الخامس والسبعونالعدد  

هم الآو   المر  لحرق  ته رد تعوفوا؟ لحهل تع  لحرق  ته رد لدا م خدتهرت لحثثو  
 ه1ته رد نح  ال اول ا  و  لم ر   و  لحخوى"

تولا ر   اوتبط  المر   المعم مو    الأكضرع  لحو  اصود  لحظلاه  الحوا     صن 
نلجغوافمر ال اداود كنلاحداد   ته  شو صعد د كه ر اثور سؤال ته م لنغراو كهو  
لحك   ال اداو؟  المدرسو  لأتبرع  المر  محراثرً  المعم مو    لمرذا ثرو تولر الأكضرع 

ص عرء كرمش تنبرم الم ررق الل     صمغو لحخوى لم تعر د ال  رم الجر ورر  
ال  رم   لدو  ته   ال اداو ثرذهز  كلمرذا لحوبها  ال اداود  ال رئعو  فم ر  ت ا و 

 الجر ورر نلإقصرء كالا رمش؟    
كالواقع لحو تهول ذلس لكافع لحاداولولحمو تاعنق  ب مو ال  رم الجر وررد كقواظده  

سشوط الإتهرتهو   المر   الل قرم ظنم رد فر  ال رحمو الارر مو كالعبرواو  بر ل  
م ظن  اد الثوار الجر ورايند توالحعرً ثبيراً لنعبرو ال ادر  1962هة /  1382ظرم  

الإتهرتهو     لحبرم  كال وظ   العبرور  كالأسرس  الأاداولولح د  الحرتهل   وصعن 
قبل   ته   ته رلًا  العش    كتواان  ال ادر  المذهز  لحتهر   ذلس  ك ربز  المر د 

ك  لح عر مد  ال اداو  لحتبرع  بإحمرئند المر مين  الاهاررم  ظدم  حمث  ته   ذلس 
كتجدادهد كتدرارند  ربز تعوضن ل شد ظ مف ته  قبل المثشعين المحرو ين ظن   
الثوار الجر ورايند حمث كصف آل حممد الدا  كالأئرو ال اداين نلاسابدالد  

 ه 2كالع صواود كال رئعمود كلحفم ضد المرركا  
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رء ظ  ظرد  ته  لدو ال  رم  لشد ثرو ت ركل  ضعر  المذهز ال ادر الذر لح
هذا   اشول    الذر  الحوا د  حرين  لحنمرً   ثارنت  المر د  الجر ورر   
الصدل: "نح   معو لحهل البما كنلذات نح  ال اداود هم ته  كلح وا بحرلات  

ه ك  تهوضع آخو اوا  حرل ال اداو   تهشر ل الااف  1ثثير  ضد لحهل البما"
 لهم    اواود حمث اشول: "الاا ر ظ واو  ظ واو الذا  نجحوا   تأسمس حبرم  

هرئنود   كلدا م  تهبرر مرت  قواود  لحح اب  كلدا م  لكلود  كلدا م  محترتهوود 
 ه 2كصحفد كمجلاتد كته ر عد ك ظلامد كلح مرء يمنؤكو الد مر بهر"

 و المارع     صوص تهؤسس الحوثو الحوامو انحظ   ا ريا ظبرراتن  لا وً كاضحو  
صعن المرؤكل المبر و ظ   ضعر  المذهز ال ادرد فع   لن  رم الجر ورر  و 

لححد ال صوص لحرء فم ر: "نح  ال رئعو ربمر الوحمد    هذه الد مر ك  هذا  
العصو الوهمزد ال رئعو المعررضو لناضنمل   برل رهمز لحداً لحثثو ته  غيرهرد 
  لأو ثل تهر  انشره لمس ظن  لحادا رد حتى لح  رءنا   تهدراس ر لا ااثشعوو ظن  

ه كه ر ااضح لحو الحوا  ادا  الحبروتهو المر مود كادا   3لحادا رد لحلمس ثذلس" 
تهؤسرركر تهثل: المدارس الل اواهر لا تعر ظ  مجارعنه كاعص ل الحوا     ص  
آخو رؤاان تهاذتهواً ته   ضعر  المذهز ال ادرد كتلا   لحفبرررهد كركاج لحفبررر  

ز  لى لحر تهبرابو ته  المبرابرت  غيرهد فمشول: "لبر  نح  ال اداو تهرذا نمنس؟ اذه
ته  البراز الل لحتهرتهسد    % 1  ص عرء لحك حتى   صعد  ثم تجد؟ ربمر لحقل ته   
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ثاز لحخوى ته  ثاز الآخوا د لحلمس هذا تهر  واه؟ تهبرابرت روانو    %99ثن ر  
د ثم اول   1ته  ر ثابرً لمرا زاداود لمس لدا ر   ء"   % 99ظواضود الخل تجد  

"لا اشرفو ه  نثل اشرفا ر ترول   الررحود كلا اوا ا  قرئلاً راامرً حرل ال اداو:  
ه كاشول    ص آخو: "الصوت الذر  ررعن  2لاخل لح عر ر تشم ر لحر ضلال"

لاخن رد  ته   لمس  لحاضرً  الذر  واه  البرلام  لحك  الموقف  لحك  الصوت  ته رد  لمس 
الصحمعو الل  شولحهر لمرا ته  لاخن رد لمس ل ر لحظلام كاضحود لمس ل ر هدا   

 م بهمد لمس ل ر تهدارس قرئرو ه  الل تاولى  خواج تهو دا  ااحوثوو     نا
 ه 3لحكسرط مجارع رد لمس لدا ر   ء"

كهبرذا ااضح لحو  ضعر  الحبروتهو المر مو لنرذهز ال ادرد كتآثل تهررحان  
  الجغوافمر المر مود لحررب تهدارس  سلاتهمو لحخوى لحس م   لفع لحتبرع هذا  

نلار الشمرم  كتنبي  المذهز  لى  ظ  مد  تدافع  حوثو  لح عر م    ظ   ثمل 
احامرلحركمد حمث ثر ا الحوثو الحوامو ه  المعر ظ  ته رلب مد كلعل هذا تهر  
الهرلكاو   ال اداو  تهعشل  ته  صعد  تحداداً  وصع ر  الحوثو  هذه  ا بعرا  اعرو 

 لأثثو ته  لحلف ظرمه  
 ثانياً: الثورة الإيرانية  

مد كاظاررل المذهز الإتهرته    لساورهر  1979لحلى قمرم الثور  الإاوا مو ظرم  
الثور    ال معو  لى نث ل هذه  ال برب  البرثيرا  ته   لنبلال  لى ت نع  ثرذهز 
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رافعو  عرر   الخرم مو    اواو  الثور   و وت  لشد  لهمه  تهصدر  لهرم   وصع ر 
الإسلامد كتهب و   شوب فراو  سوائملد كتهد ظمو   صو  المراضععيند كالوقو   

ابررا د كلألحل ذلس فشد ذثو لححد المصرلر لحو الخرمف اساشبل    كلحن المر
البرثير ته  الوافدا   لمن ته  مجرل لحق رر العرلم العوبي كالإسلاته د لأخذ الموظ و  
كالدركس   ثمعمو حصول ال عوب ظن  حوياكم ته  لحكلئس الحبررم ال نرو  

 ه1تهشدتهرً اورتن نموذلحرً يمبر  الاحاذاء  ن
هز ال ادر ته  المذهز الإتهرته     عض الحشول الماعنشو  ك امجو لاقتراب المذ

   واو الإتهرتهود كته  حمث ثوفر حصواً   لحهل البماد فشد ثرو تهؤلى ذلس  
  وء ظلاقو  ين ال وفيند كهذا تهر يمبر  تنررن ته  خلال رحمل  در الدا   

مد ك لا  1994الحوا د كا  ن حرين  لى  اواو  عد حوب الوحد  المر مو ظرم  
فدو  اواو ثر ا توى لحو تصداو اوركر هدفردً كلحكلواو ته  لحكلويات الرمرسو  راز  

الل يمبر  ته    ال وق  الرنرمو  حدى  ال وق  الم  شود كثر ا  الإاوا مو حمرل 
خلالهر   و الا مع الإتهرته د كتصداو الثور د كذلس ظر تحرين العلاقرت تهع  

ل حمث حر ا ظلاقركر  الآخوا د كقد حششا  اواو نجرحرً ثبيراً   هذا المجر
الل   الدكل  هذه  تهشدتهو  المر     كثر ا  كالعو مود  الإسلاتهمو  الدكل  بأغنز 

د كهبرذا فدو  اواو اظارت لظر ر لنحوامين  2ثر ا بحرلحو  لى لظم اقاصرلهر
كسمنو ل  و العبرو الإتهرته    المر د   تهشر ل لحو يحصل الحواموو ظن  س د  

 رمرس ه  تهرلي كسمرس  كظربرور لم وكظ م ال
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كالحرل لحو العرحص لمشولات حرين الحوا  سمجدهر تهشولات ت وء نلإظجرب  
ال داد نلخرمفد كحوثان الثوراو  لى لرلحو اظابرره رته اً ته  رتهوز ال خصمرت  
ال اداو   لحظلام  تهع  تص ف  ال خصمو  هذه  بحمث ثر ا  المؤاو د  الإسلاتهمو 

اشو  الهرلرد  كالإتهرم  زادد  الإتهرم  تهثل:  "كتجد  الارر ميند  الرمرق:  هذا  ل   
لأكلئس المجرهدا  ثرلخرمف تهثلًاد كثرلإتهرم زادد كثرلإتهرم الهرلر كلحتهثرلهم ته   

ه ا رء حرين الحوا   1المجرهدا  تجد الحبررود كتجد العنمد كتجد الهدى لدا م" 
ظن  الخرمف ك  رلتن الدائرو  ن لا تأتي   سمرق ال ود المذهبي الذر تب ره  

العشمند ك نمر تأتي   قدرتن ظن  صمرغو   رم سمرس  قور  تهؤسس   رم كلي  
ظن  الإصلاد    –  رلحر الحوا     –   اواود يجر ن الغوبد   رم سمرس  ظرل  

الداخن    لاخل  اواود اشول حرين الحوا  كاصعرً  اواو قبمل مج ء الخرمف:  
 ث ونءد  "ثر ا تهر ت ال لححمرء ثثير  ته  ر واو العرصرو تهر ت ال  غير تهرءد كلا

د ثم اشول كاصعرً الخرمف حين ظرل بأ ن 2كلا   رفود كلا لحر خدتهرت لحخوى"
الم ارعد   المصر عد  ابف  الردكلد  ابف  الجرورد  ابف  المرا عمرتد  ابف   وعَ" 

د ك  سمرق ت ركلن لنعررل المرا ور   مجارعند 3المدارسد البر ونءد الانعوو"
وا  ظ  مجارعن: "لحلر ر  شول لائررً: ابحث  كثو ن ارك  لنرحرو مرتد اشول الح

كاعوفن فلاود   اعو  فلانادً  تهر تهعنى كسررو؟ لحر  خص  لس ظ  كسررو؟ 
ك عد هذا ال ص اراحضو    4لحلمرا هبرذا؟ ته  لحلحل يمبر  لحو تحصل ظن  ثذا"
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الحوا  الخرمف  وصعن الأنموذج المثرلي لن ظمم الذر قض  ظن  صور العررلد  
الخرمف اهام بم  لا اعوف مد كبم  لا اعوفوو ربمر  لا    حمث قرل ظ ن: "الإتهرم

المجرلاتد   مخانف  نلم رراع    فرلأ  اواو  بهم  اهام  صعدد  تهر  صوره  عد 
كلحصبحا  اواو تبررل لحو ت و  ظن  لحو تبروو لكلو ص رظمود لحصبحا ت اج  

ه ك زاء هذه ال  و   1 لى مخانف البنداو   ارلحرت ثثير د تصدر حتى الرمررات"
الحوا   صوه  لى  الم يمد  الإاواني  كل  رتهن  لنخرمف  ال داد  نلإظجرب  رنوء  

الذر   ال داد  كالضعف  الادهور  سبز  تهعاراً  ياهم  العو مود  البنداو  زظررء 
د ثم اعشز ظن  ذلس نلعول  للإ رل     رم كلي العشمند 2لحصرب الأتهو العو مو 

ك ررءً  رلحرلًا  لنادراز  المعربروات  فاحا  " اواو  اهارا  ب رء  فمشول:  د 
 ه 3الاقاصرل   مخانف مجرلاتند الاعنمم   مخانف مجرلاتن"

كلحتهرم هذا الإظجرب ال داد نل  رم الإاوانيد ك  خصمان الثوراو المؤسرو لن لم  
ال وفيند ظن  لحو هذا   لحك تعركناً سمرسمرً  ين  ارتبرررً  لحو ابر  ثمو  ابر  غوابرً 

الحوثو الحوامو  لى المذهز الااف ظ ورد كلعل  الشول لا اعف ته نشرً ا اررب  
هذا الولحر هو تهر حركل   واز لححد البرحثين الماخصصين    راخ الحوثو الحوامود  

حين    –قرئد الحوثو الحوامو    –تهره رً ظن  ذلس لحو حرين  در الدا  الحوا   
 ور  تحدا ظ  ظشمد  الإتهرم الغرئز الل نثل رث رً رئمررً   العبرو الااف ظ

د كابدك لحو تهوال البرحث  4لحكسع ر " اساخعرفردً كسخواود كلحضردً كتع مداً " 
 

 ه 13سور  المرئد د صد (2المولحع الرر قد الدرس ) 1
 ه 13سور  المرئد د ص (د2المولحع الرر قد الدرس ) 2
   ه13سور  المرئد د ص (د2المولحع الرر قد الدرس ) 3
 ه 35د صال رهو  الحوامو الدغ  د 4
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ته    ررتن ه ر  لى ال شد اللاذع الذر كلح ن الحوا    لركسند  ذ سخو ته   
د حمث 1لظرء الااف ظ واو الررئد الخرص بم دا مد كهو: "ظجل الله فولحن" 

ثرر اذهز هذا البرحث  لى لحو  ه  2اشول سرخواً ظ  م: "ثرر اشولوو   ن كلد"
الحوا  ا اشدهم   ثوفم اظاركا تهرألو الإتهرتهو ظ د الااف ظ واو تهرألو ت غ   

د كلعل تهوال البرحث ه ر تهر ذثوه الحوا    لركسن حين  3ظن  تهرألو ال بو ! 
سخو ته  م تجره فبرو   يمرفم حصواً بأئرا م الإاف ظ ود حمث اشول ظ  م  

 !ه      4البروو  برنن" لحفم "لحعنوهم لحئرو 
كالواقع لحو الإاغرل    صوص حرين الحوا د كتهواقبو للالاكرد س نحظ لحو  
خ ر ن   ك نمر  وضع  فحرزد  ظ واو  الااف  ال معو  تهع مرً   شد  لمس   عض ر 
الااف ظ ور   المذهز  ظ  خ رب  الارره   ته أى  م ظ   الأاداولولح    

هبي تهعررق لمذهز الااف ظ واود  بحرولاتن المذهبمود تهدرلحرً  ياه   سمرق تهذ
حمث لحرء   لححد  صوصن تهر لع ن: "فدذا ثرو ال معو الإتهرتهمو ثرر  واهم  
لب رو ته    العوب    اواو كلح وب  لحلمروا هم رافعين رؤكس م ته   ين  الآود 
لدا م كلااو الإتهرم ظن ؟ كس بروو نح  ال اداو لحداوكو بأو  بروو لحظ م قو   

 د كلأهل البما فمرر  عاشد هو لحثثو  يجر مو ته   ته  م لأو كلاءنا للإتهرم ظن
 ه  5كلائ م هم" 

 
 ه14آل ظرواود صسور  د (1المولحع الرر قد الدرس ) 1
 ه14سور  آل ظرواود صد (1المولحع الرر قد الدرس ) 2
 ه 37ص الدغ  د ال رهو  الحوامود 3
 ه 14سور  آل ظرواود صد (1الحوا د لركس ته  هدر الشوآو البرويمد الدرس ) 4
 ه 17ص دسور  المرئد د (1الحوا د لركس ته  هدر الشوآود الدرس ) 5
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كهبرذا ااضح بمر لا ادع مجرلًا لن س لحو ظلاقو الحوامين نلثور  الإاوا مو ظلاقو  
د ثرر لحو  ظجرب  1سمرسمو لا تهذهبمود تشوم ظن  المصرلح كلمس ظن  الأفبررر

شدر تهر ثرو  ظجرنً بحوثا م  الحوامين نلثور  الإاوا مو لم ابر   ظجرنً تهذهبمرً  
الرمرسمو كالثوراود فحين نجحا الثور  الإاوا مو ثر ا لحصداؤهر قد  نغا البرثير  
ته  المجارعرت العو مو كالإسلاتهمود حمث قرتها ته رهوات ثبير  تهؤاد  لنخرمف  
  صعد د كلحر ا تهريرات ضخرو  وارظ رد بحمث اساع  ت هذه الم رهوات  

ه كا ير    2عن ر ت   حمنو اظاشرلات كاسعو لنرا رهوا  الحبروتهو المر مو؛ ممر لح
لححد المصرلر  لى لحو لحكل تحو ك تهثرو اعر ظ  الاساجر و لنثور  الإاوا مو ثرو    

تهر    –لححد ظنررء ال اداو    – م حم رر لح  أ صلاد    لححمد فنماو  1986ظرم  
المذهز   لحصول  ال اداو  ال رئعو  لادراس  برب  ال برب(د  ة) تحرل  ظُو   ة 
الدا    المؤادرد ك در  الدا   العبرواود كثرو ته  تهعنرمن مجد  ال ادرد كتهبرلئن 

د ثرر ذثو لححد المصرلر لحو ته  ضر  تهر تم تدرارن تهرل  ظ  الثور   3الحوا 
لشرئد   الأثر  ال شمق  الحوا   الدا   كاشوم  ادرار ر محرد     در  الإاوا مود 

 ه    4الحوثو الحوامو 
 

 
 ه 117الحوامو   المر د ص 1
 ه 111المولحع الرر قد ص 2
الج او   اد   3 تهوقع  ظن   ته  ور  تشواو  المر د  الحوامين    جمرظو 

http://www.aljazeera.net/news/arabic  12هة الموافق  1430/    8/    20د   اوم الأر عرء  
  مه2009/  8 /
 ه 111ص دالحوامو   المر  4

http://www.aljazeera.net/news/arabic
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 اليمن   ثالثاً: انتشار السلفية في
ا ير لححد البرحثين   العبرو الداف نلمر   لى لحو الثوار المر مين تهع  رسرئ م  

م  1962هة /  1382لن  رم الجر وررد ك سشرر م حبرم الإتهرتهو ال اداو ظرم  
فض نوا تهر ارر من  تراا ظنررء الحداث ته  لحهل الر ود كلحضوا  عض ظ رصو  

سمرس  كالحاررظ  فعن  لعنررء  المرض  ال ادر الهرلكر؛ ممر لحلى  لى كرمش  
د هذا الولحر لدى هذا البرحث نجده حرضواً    عض  صوص حرين  1ال اداو 

 در الدا  الحوا د الذر ذهز  لى لحو ثمو تغممبرً تهشصولاً لم  اررم م بأظلام  
المرنرين ته  لحهل البماد اشول   هذا ال أو: " كلهذا رلحا ر نح  كلح ام جممعرً  

الإتهرم ظن د كلحهل البما   الم رهج الدراسمود كغم ز  ثمف غم ز الحداث ظ   
رواق   ظ   آقرهم  ظ   الحداث  كغم ز  الإظلامد  كسرئل  ظ  م    الحداث 

كزار   2الثشرفو"  تبد  "كلم  فمشول:  المر مو  الدكلو  الحوا  تهؤسررت  انر   كه ر  د 
ه 3الثشرفو   لحر  ند خرصو   المر  اهاررتهرً نلآقرد آقر لحظلام لحهل البما" 

هذا الععل  شدر تهر ثرو تغممبرً لنتراا ال ادرد فبروادً كلحظلاتهردً حل  ظوضرً ظ ن 
د حمث لح  ئا المعرهد العنرمو الل ت بر ل   لحوهوهر  4حضور التراا الرنع  

ه اضر   لى ذلس لحو ثمو العداد ته  المغتر ين  5  رم تعنمم تهواز  لناعنمم العرم

 
 ه 396د صالإصلاد الدافهمبرلد  1
 ه 2)تهعوفو اللهد كظده ككظمده(د صد 13الحوا د لركس ته  هدر الشوآو البرويمد الدرس  2
 ه 2د ص13المصدر الرر قد الدرس  3
 ه 394د صالإصلاد الدافهمبرلد  4
 ه 395المولحع الرر قد ص 5
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د كلعل  1كا  لى المر د لم  وكا فبروهم الداف المر مين تب وا العبرو الرنع  ثم ظرل
ته  لح  و الأتهثنو ظن  ذلس ال مخ تهشبل    هرلر الوالظ  الذر اساشو    
ظولتن   ته ذ  ك    الحداثد  لدراسو  تهع داً  لحسس  حمث  المر د  لته رج شمرلي 
كالم ويات   كالوسرئل  الارجملد  لح ورو  ال اداو نساخدام  حملات ثثمعو ظن  

تلاتهمذه الذا  ا نشوو ظن  لح عر م الرنعمين  لى تأسمس  المبراو ود ثرر ذهز  
 ه   2تهعرهد خرصو   لحرلحرء المر د كلحصبحوا كظرورً كلحئرو تهررلحد

كالواقع لحو قواء  تواا ال مخ الوالظ  يمبر  لحو اع   تعريراً لحرلو الشنق البربير  
د  الذر سركر ال اداو كلحتبرظ ر   المر د قنقُ يمبر  لحو اوصف بأ ن قنقُ كلحولر

ااعنق   وظمان ثولحول  تهذهبيد ذلس لحو الوالظ     حمنو  عواء ظن  تواا  
تهراثرواً تهعوفان ال وظمو لا سمرر      – المؤسس لنرذهز ال ادر    –الإتهرم زاد  

ظنم الولحرلد لنا برمس   هذا التراا ته  حمث الثبوت الارر  د كثو ن تواقً  
 تهص وظرً تهوضوظرً! 

زاد ته  حمث  ربو لحقوالن كتهررئنن  لمند فدو   الوالظ  حين ا برو تواا الإتهرم
غوضن ته  ذلس هو  ابرت   لاو المذهز ال ادر  عرند ظر  عْ  لحو ابروو  
لن  ص  تهؤسس تهواوق صرلر ظ  رته ه الداف الأكلد كظر توثمد خوافمو المصدر  
الذر اارحور حولن التراا ال ادر  وته اند اشول الوالظ    هذا ال أود ك   

لإتهرم زاد لحو الم ار   لى المذهز ال ادر "لا يجد لحقوالاً صحمحو   أو تواا ا
 لمند ذلس لأفر لم تثبا  ربو ثارب  لمند كلم ادك و رنبان لحقوالند فعُ ر  لمن  

 
 ه 395المولحع الرر قد ص 1
   ه395المولحع الرر قد ص 2
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المجروعد كالواكر لن ظ  زاد    ظن  ظروك    خرلد الواس  د كقد ثذ  ن كثمعد  
د ك تهعرناً ته  الوالظ   1ال"كلححمد    ح بلد كيحيى    تهعين ثرر   تهم او الاظاد

  ال مل ته   وظمو كلحول المذهز ال ادرد  واه ااابع المصرلر الم رو و  لى الإتهرم  
اشول:   حمث  ظنمند  تهوضوظوً  تبروو  لحو  تعدك  لا  كثوفر  تهعاراً   لافرد  زاد 
"ك رز  لى زاد    ظن  ثارب الوصمود ك  س ده ته  لا اعو   لا الحرفظ  

سعمد    ظشد د كهو ضعمفد ك رز  لمن ثارب   الشواء   لححمد    محرد     
لحل عن لح و حمرو الاوحمدرد كسمره: ال ير الجن    قواء  زاد    ظن د كلح و حمرو  

د كحتى اثبا الوالظ  صحو لظواه الماعنشو  2الاوحمدر ته  زنالقو الشوو الوا ع"
اا رر ن نل الجوزر  كا    لنذهبي  لحقوالًا  كاار ع 3  دقو    دقو لحبي حمرو سرق  ه 

الوالظ  سعمن الحثمث لاسائصرل تواا الإتهرم زادد فمشول: "ك رز  لى زاد 
لهرر   كلمس  المولحئود  ظن   الول  كثارب  الشدراود  ظن   الول  ظن  ثارب     

د كظن  غوار ت برمبرن   الماوو العشداو الاأسمرمو الم رو و  لى الإتهرم  4لحسر مد"
زادد ا برس لحاضرً    شمو الماوو الأخوى الل تبرو و   مجروظ ر الأصول الل  
قرم ظنم ر المذهز ال ادر؛ لمصل  لى خلاصو  تهضروفر لحو لحتبرع هذا المذهز  

ر لهم ته  العواق الشرض   "سوقوا البرلام ظن  العشمد  ته  ثاز المعا لود لحخولح 
لحععو    لححمد    ظبد الرلام   الشوو الررلسد كسوقوا الغنو   لحهل البما  

 
الوفض كالاظا الد تهبرابو ص عرء الأاواود ص عرءد    الوالظ د  1 ال ل ال ل رف لحنرمل  تهشبل    هرلر: صعشو 
 ه  452د ص2مد ج2002هة / 1423د 2ط
 ه  453د 452د ص2د جالوالظ د صعشو ال ل ال 2
 ه 453د ص2المصدر الرر قد ج 3
 ه 453د ص2المصدر الرر قد ج 4
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الح عمو"  ته  ثاز  العشن  كسوقوا  العواقد  ته   الوافضو  لحو  1ته   ه ر  كانحظ  ه 
تهاعرداً    –الوالظ    تغرفَلَ  لحم  غعِلِ  كفعل    –كسواءً  الارراخد  فعل  اواظ   لا 

رر البررى الثركاو فمند كالأاداولولحمرت الغرئو   صيركرتند ته  حمث ثوو الأفبر
  لحظررقند لمرا  لا خلاصرت كترويات كثموات لمبرلئ كتهواقف تهاصررظو  
لحك مخانعو سر شو  ظنم رد لحر لحو هذه الأفبررر كالأاداولولحمرت   لحوهوهر تُهوث بوً  

نلمعنى  توثمبرً   موياً ته  هذه المبرلئ كالمواقفد لحك نلأحوى ته  هذا الديالبرامس  
اصل   لم  ربمر  لحك نلأحوى  هذا  اناعا  لى  لا  الوالظ   المع ومه  لهذا  الهمجن  
لحك   كصل  لمند  لح ن  افترض ر  كحتى  و  اناعا  لمند  لحو  حد   لح رارولولحمرً  لى 
اسا عوه فدو هذا تهر ثرو لمجعنن تهواظمرً لذلسد نظابرر لحو ثار ان لم تبر     

الحشمشو   أو هذا المذهزد  ل    سمرق لح رارولولح  محضد ااوخ  الوصول  لى
ثر ا   سمرق لحاداولولح  محروم اوكم  لا اند كتعوااند ك لا و لحتبرظند كلعل تهر  
اع ز صحو هذا الاحنمل هو تبروارن لمعول  سوقود كاساعررلهر لكو غيرهر    
ته ن    صدار حبرم   المذهزد ك م  اند كرغبوً  لاجويم هذا  محركلو تهبر وفو 

 و هذا المذهز لمس  لا تهذهبرً تهنعشردً لمس لن لحصل!ه  فرئ    أ ن فحواه لح
ك اغرلاً ته  الوالظ     لا و المذهز ال ادرد كلحضرً لمر ظُو  ظ ن   الضرير  
الإسلاته  العرم نلاظادال تهشرر وً  غيره ته  تهذاهز الا معد اشول: "ك  الا مع  

لحخوج لس  ا ا   بهم الحرل  لى الوفض حتى قرل  عض م: ائاف   ادر صغير  
د كلئ  ثرو الوالظ    هذا ال ص اشور رافضمو زاداو المر د  2ته ن رافضمرً ثبيراً"

 
   ه453د ص2المصدر الرر قد ج 1
 ه 454د ص2المصدر الرر قد ج 2
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فد ن اشور ته  لح و لحخوى ت ربه م نلم ولد نظابرر لحو صعو الحرد لأهل الخير  
لا اباعدكو    –لحر زاداو المر     –د فضلًا ظ  ثوفم  1صعو ته ترثو  ين ال رئعاين 

"كالوا  اشول:  حمث  الخوارج  ته   ظ   ابرعوكو  ف م  خوارج  اعاركو  لحاضرً  فضو 
د كهم  ضرفوً  لى ثل ذلس  3د ثرر اواهم "تهعا لو   ثثير ته  العشرئد" 2خرلع م"

"لحظداء لظر  الاوحمد كالر و ف م ا عوكو ظ  لحهل الر ود  ل  غن م ال رغل  
الاوحمد"  الر و كظ  لظر   الا عير ظ   الشبرب ظن     4هو  نظابرر لحفم "اب وو 

  6كثوفم "ا رصوكو البرعرر ظن  المرنرين" 5ر كادظوو الموت  ته  غير الله" الشبو 
 ه  7تهرادلًا ظن  ذلس بأفم "ناصوكا الح ب الا تراث  ظن  المرنرين   المر "

لشد ثر ا هذه الخلاصرت كالأحبررم الل قد ته ر الوالظ  تجره المذهز ال ادر  
اؤاو الل لم  ثاررفرد  ل سج ن ر بجلاء      الهرلكر ترير تهاوازاو تهع ته رظوه 

قرلز  ته  الألظمود كالا ا رلات الل تشور تهعرصنان الارتهو تهع ال اداود كالراء   
المبادظو  غضرَ   لح غض  لح ف  تعنم  الن م   س  قرل:"  لحق ربهرد حمث  كته   ته  ر 
 داداً ك و ته  لحرلح  ظرن  ظ در  غُض المبادظو فد ف لح  دك لح ف لح غض  

ال اداو الهرلكاو ك خصمركر    8د " الهرلر المشبور  صع  ثم اعدل الوالظ  لحظلام 
 

 ه 486د ص2المصدر الرر قد ج 1
 ه486د ص2المصدر الرر قد ج 2
 ه486د ص2المصدر الرر قد ج 3
 ه486د ص2د جالوالظ د صعشو ال ل ال 4
 ه486د ص2المصدر الرر قد ج 5
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 6
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 7
 ه487د ص2لمصدر الرر قد جا 8
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الارر مو كالدا مو ذات المبرر و الوته او الهرئنو   الولحداو ال ادر الهرلكرد فمشول:  
"كلح غض لححمد    سنمررو المشبور بحمداود كلح غض ظبد الله    حم   الذر قال  

ك  كسبى  ررءهمد  الم وفمود  لهم:  اشرل  ال معو  ته   ك"لح غض    1ذرارا م" ررئعو 
محرد" الشرسم" 2الشرسم     ك"لح غض  سمرظمل     يحيى  و   3د  ك"لح غض  د 

د ك"لح غض الحر      5د ك"لح غض كلده الم  و    يحيى  و  الدا "4الدا "
 ه 6لحر و الهبل سعمن  عواء المر "

  كالحرل لحو ثمو نرهمرً  تهرً  ين الذات كالموضوع ظ د الوالظ د ذاتن الل تبغض 
الهرلكاو  غضرً  دادادً يمبر  كصعن بأ ن  غضُ  ر   ا رل الأكلين   ال اداو 
الشوكو   كظر  الارراخد  غمرهز  ارير    ال رئعود  غُضُ  هذه  ته   كالآخوا  
الما ركلو لم رل ثل لحظلاته ر ك خصمركر الارر مو ته ذ الإتهرم الهرلر يحيى     

 ركل ال اداو الهرلكاود كالل  الحرين تهؤسس ال اداو   المر د كتهوضوظن الذر اا
قرربهر الوالظ  تهشرر و الخصم الجرتهحد كالمبغض الموتوره هذا الارره   ين الذات  
لأو  ام   المعرو  لحاضرً  كهو  حمرلهرد  الوالظ   لمشررنت  المعرو  هو  كالموضوع 

 ثلاتهن ن ا رلاتن الل قور فم ر الراء  الارتهو ته  هذا المذهز كرلحرلنه

 
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 1
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 2
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 3
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 4
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 5
 ه487د ص2المصدر الرر قد ج 6
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رمل ته  الاكرتهرتد كالإلاناتد كلحتهرم ثوفر تصدر ته  تهؤسس  لحتهرم ثل هذا ال
لار الحداث  دتهرجد كته   خصمو نثل ال خصمو الدا مو الرنعمو الأ وز    
تهعشن ر   لن اداو    حشمشمرً  تحدياً  ابروو  لأو  هذا ثرفمرً  ابر  ثل  لحلم  المر د 

ر؟! لحلم تبر   الارر  ؟ لحلم ابر  هذا ته دلاً لارر  رد ككلحولهرد كلحظلاته رد كتواا 
ثل هذا الجدالات كالإلانات كالدظركى ته ررزاً حشمشمرً لا بعرا ال اداو   رخو   

 رالابررلمو ربمر تبروو الأثثو ت دلاً كالمارثنو   الحوثو الحوامو؟  
للإلحر و ظن  هذه الاررؤلات اوصد لححد البرحثين اتهاعرضرً ثبيرادً كننرلًا ته   

ر العبرو الرنع    المر د حمث اظاركا  المؤته ين نلعبرو ال ادر  ربز ا ا ر
ندله كا ا رره يأتي ظن  حررب العبرو ال ادره اشول هذا البرحث   هذا  
الدكلو   ته رق  ين  ا شضرن  ظ   ال اداوو  ااحدا  تهر  "كغرلبرً  الصدل: 

 ه 2الذا  لحصبح تأايرهم ثبيراً كبخرصو   محرف و صعد  " 1كالوهر مين 
ظرً ظرتهرً لدى ظنررء كفش رء ال اداو   صعد د  هذا ال ص ابدك لح ن ثرو ا  بر

المثرل اا م  در   يمبر  تنرس ذلس ته  خلال  عض  صوص مد فعن  سبمل 
الدا  الحوا  تهشبل الوالظ  صواحو   لححد ثابن لحو لح وله الدظواو كالدا مود  
تهر ثرو هدف ر  لا   و الرنعمود كالشضرء ظن  ال اداو حمث خرربن ظن  لررو  

شولن: "لأفم ظوفوا لح س تواد   و المذهز الوهربيد كمحو المذهز  لحهرلي صعد   

 
     الوهربد مخ محرد    ظبد  الوهر مو ثنعظ ابرثو اساخداتهن   لحل مرت كبحوا غير الم ارين  لى لظو  ال  1

 حين لحو لحتبرع لظو  ال مخ محرد    ظبد الوهرب اراخدتهوو لع و الدظو  الإصلاحمو لحك الاجداداو لحك الرنعموه  
 ه 396صالإصلاد الدافد همبرلد  2
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د كظن  غوار الشول الرر ق اشول المولحع ال ادر تهوتض  المح ورر    1"ال ادر
كتهضراشا ر  لى لخول الوهر مود كقنمل ته     2هذا الخصوص " لشد لحلى  ضعرف ر 

 ه  3الجععواو ظن  حررب المذهز ال ادر خرصو "
مد  1990ك امجو لذلس حدا الول ال ادر الم  م ظر تأسمس ح ب الحق ظرم  

حمث توث    ررن العبرور   صعد د فأس س ظد  تهعرهد كتهدارس   صعد د  
المعرهد الل لحسر ر ح ب الحقد  كص عرءد كالجو د كانحظ لححد البرحثين لحسمرء  

المرر :   ال ادر  المع د  تهثل  كتهر تحرنن ته  رته يات كللالات  ر مو ثثمعود 
ال  مد الررركر  الشو   4بمع د  ال حو ته   د كلأو هذا الح ب نت ظن  هذا 

كال عوذ ته  حمث الاأاير الرمرس  كالالحاررظ د كلأو الحوثو الحوامو لحخذت    
 رب رالابررلي كتهغراو لنررئد العبرور   صعد د كلأو  ال  ور بمر تحرنن ته  خ

 
هةد  1437  د 3الحوا د  در الدا : تحواو الأفبرررد تحشمق: الرمد لحععو العرتهن د المجنس ال ادر الإسلاته د ط    1

 ه  414ص 
 اشصد  ضعر  العبرو ال ادر ته  قبل الجر وراو المر موه   2
 ه 81ص المر دالحوامو    3
المعوك  ن    4 الررركر  ال  ير محرد    صرلح  ال ادر  العلاتهو  لححد ظنررء   حواو داةُ رز هذا المع د  لى 

الثرلث ظ و   الشوو  البربرر    ظامداً   الهجوردال اداو  المؤلف  كالذر ثرو خصررً  ال وثرنيد كصرحز   للإتهرم 
الضخم المرر : الغ ر م ال خرر الم  و لويان الأزهرر ته  لحلراو الرمل الجوارد كهو ثرر هو كاضح ته  ظ وا ن 
رلُ ظن  ثارب الإتهرم ال وثرني: الرمل الجوارد كقد ثر ا فراو هذا العرلم تهأسركاو لحدادً  ذ لحقدم الإتهرم الم در  

هة لأسبرب ظداد  اخانف المؤرخوو حولهره كقد اكم  عض ظنررء  1241ند ك ظداتهن ظرم  ظبد الله ظن  اظاشرل
ظنررً لحو الإتهرم ال وثرني تجرهنن كلم اترلحم لن       شانندال اداو الإتهرم ال وثرني بأ ن كراء قانن لحك ته  الواضين  

ننه ا  و: آل ق زد  ؛ كلمعوفو تعرصمل تهشا322  –  319د صالإصلاد الداف  همبرلدا  و     هالبدر ال رلع 
ظن     ظون: لحاو ال وثرني   سمرسو الأئرو المر مين تجره العنررء المعررضين لند مجنو لحرتهعو المنس خرلد  

  ه209 – 194مد العدل: الأكلد المجند الأكلد ص2020لندراسرت الارر مو كالحضرراود لحبهرد 
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خ ربهر ااضر  تهعرصنوً كاضحو تهع الرنعمين   صعد د ا رى  عض ظنررء  
الرنعمو المر مين  لى مجربهو الحواميند تهثل: ال مخ يحيى الحجوررد الذر لحص ل  
لحكرل   ته وهرً  لى ثعوهم حمث  الوافضود  لحسمرهم  لنحداث ظر      عض ثابن 

الغنو    الحجور  لحقبح كلح  ع لأفم لحضرفوا  الوافضو الآو  لع ن: "فحرل  تهر  ر 
كالضود     ال عع  فم م  كاظاشدكا  البما كغيرهمد  كالصرلحين ته  لحهل  الأكلمرء 

ه ك ربز  1ال د  كالوخرءد كاوكو لحو ذلس قو و تشوبهم  لى اللهد كلا  ادا وو  ن" 
همد  ل كاو ب ته  توقف  هذه الأخ رء العشداو فشد حبرم كفشرً لا  يراتن  برعو 

ظ  تبرعيرهمد تهعاراً  ياه لحرهلًا نلدا  ظم ن الذر لحرءت  ن الوسلد حمث  
اشول: "فر  توقف   ثعوهمد كالحرلو هذهد كار ب فمند ف و لحرهل بحشمشو تهر  

ه ك ذا  2لحرءت  ن الوسلد ك  لا  ن البرازد فنيرالحع لا ن قبل حنول رتهرن"
الحوامين بجلاء ك نمر  لى الوافضو ظن  نحو ظرم  ثرو هذاو ال صرو لا ا يراو  لى  

كته نقد فشد ااررءل البعض ظ  تهوال ال مخ الحجورر ته  حمث ثو ن ربمر لم  
اشصد الحوامين تحدادادً  مد لحو تهر ا ا ا هذه الرؤالد كيجعل  لحر ان كاضحو  
لا لبس فم رد لحو هذاو ال صرو اتخذهمر الحجورر بمثر و المشدتهو لمصل  لى  امجو  

عرلهر لحو هذا الحبرم ا  بق ا  برقرً ثنمرً ظن  الحوثو الحوامود كلحفر لكو غيرهر  ته
ه  المشصول  بهذا الاأصمل ال وظ  الم وكد لحظلاهد حمث ظش ز ظن  هذا   
ظ  ح ب   رسممو حبروتهمو  كلح رت  تهعارد  ابا   واق  "كقد  ال صين  شولن: 

 
يال ظن  الولفرني كسعمد لظرس المرفع د تهبرابو  الحجوررد يحيى    ظن : لار الحداث  دتهرجد جمع ك ظدال: ز   1

 ه  25مد ص2011هة /  1432د 1لار الحداثد لتهرجد ط
 ه 25المصدر الرر قد ص 2
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كاظاشرلهر قمرلات    ال برب المؤته  تشواو ظشمد  الوفض الااف ظ واو البرعواود
كلحفوالاً بمر لا ابش  ظ د الم صف الغمور ظن  لا  الله لحلنى  س لحك اض واب    
الحبرم ظن  هذا الا  مم الوافض  قمرلات كلحفوالاً نلموكق ظ  تهنو الإسلام حتى  

ه كالحرل لحو ال صوص الوارل  لحظلاه  1لا اترلل المرنم   فضل ك وظمو قارلهم" 
كت تبرعير   لحتهرم  الصواعد  ين تضع ر  تغذاو  سمؤكل  لى  تهر  كهو  تهضرلد  برعير 

الحوامين ته  لح و ك ين ال  رم المرف كالحوثو الرنعمو   المر  ته  لح و لحخوىد  
ك امجو لبرل ذلس ارا اج لححد الدارسين لن رهو  الحوامو لحو ته  لحثر العواتهل  
د  الأسرسمو الل لحس را     وئ رد هو الاحدر الذر  بر نن الا ا رر الرنع 

كقمرم لار الحداث  دتهرجد الواقعو   تهداواو كالظو المارخمو لصعد  تهع اساحضرر  
المر   د  ذ لم ابر   2 ر مرً ثوو ته  شو صعد  نثل قرظد  ال اداو الهرلكاو   

الا ا رر الرنع    المر  سوى ته ررزادً كرافعو حشمشمو لنعول   لى  بش التراا  
ته  ذر قبلد  ل كالاعصز لن كاسابعرل    ال ادرد ك حمرئند كالاررس  ن لحثثو

 ثل تهر  رلعنه   
  

 
 ه 25المصدر الرر قد ص 1
   ه11د صد ال رهو  الحواموالدغ   2
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  الخاتمة 
ت ركل هذا البحث لحذكر الحوثو الحوامود كظواتهل و وهر   المر د تهاابعرً  راخ 
  وئ رد كالعواتهل الل لفعا    ورهر ظن  هذا ال حود هذا الا ركل لا يحركل  

 رد كتعريرهرد كتهشرر و  الاأراخ   برل سولر لنحوثو الحوامو ك نمر يحركل ف ر
الأكضرع   ظ   فضلًا  الداخنمود  كالعبرواو  كالاقاصرلاو  الالحاررظمو  الأكضرع 
الخررلحمو الموتب و  ب مو ال  رم الإقنمر  المحمط نلمر د كتهر اعارل   لاخنن ته   
ا بعرا الحوثو الحوامو ظن  تهر ه  ظنمن  لحرررعد كلحاداولولحمرت لحس را   

 المومه  
 راسو  لى  ارئج ظد  يمبر  تنخمص ر ظن  ال حو الارلي:  لشد خنصا هذه الد

الحوثو الحوامو ترا د   ته وكظما ر ظن  العبرو ال ادر   بعان الهرلكاود كهو   -
فبرو ظواق كراسخ   المر د يماد  لى لحثثو ته  لحلف ظرمد  شدكم الهرلر  

 هةه  284يحيى    الحرين  لى صعد  ظرم 
 ور الحوثو الحوامو   المر د  عض ر  ثمو لحسبرب ظرمشو كتهوثبو لحس را   و -

كالجرركلر   الهرلكر  ال ادر  المذهز  نلوغبو    حمرء  ااعنق  لاخنمرً  ثرو 
الذر تم تلا مند ككرم ند كانحررره  عد سشوط لكلو الإتهرتهو ال اداو    

مد ظلاك  ظن  لحو الحوثو الحوامو ثر ا    1967هة /  1382المر  ظرم  
كضرع الحاررظمو كاقاصرلاو تهترلاو ظرنى ته  ر  صرمر ر محركلو لنخلاص ته  لح

لحتهر ظن  المراوى الخررلح  فشد ثرو   المرف لا سمرر   صعد ه  الإ ررو 
لحو   لند ظلاك  ظن   كتُهن ررً  ال ادر  ال برب  الإاوا مو تهؤاواً    الثور   نجرد 
الرمرسو الخررلحمو الإاوا مو لظرا الحوثو الحوامو تهرلياً كتهع وياهً ك ذا ثر ا  
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 ثوركر ت بر ل  حدى العواتهل الخررلحمو ل  ور الحوثو الحوامود فدو ته     اواو
لحثر لحسبرب و ورهر هو ا ا رر العبرو الرنع د كقمرم لار الحداث  دته رج  
 ذ لم ابر   حمرء المذهز ال ادر   بعان الجرركلاو الهرلكاو كته  ثم   وء  

د  الل ت برل  الحوثو الحوامو سوى محركلو احاررء ته  الاغنغل الرنع    صع
 المعشل الارر   العامد لن اداوه 

تهو ت الحوثو الحوامو بأروار  ر مود  ذ ثرو   وؤهر   البدااو لغون فبرورد   -
كتعنمر د كتو ور ظر تهر ارر  بم ادى ال برب المؤته  لبر ن اتخذ  برلًا  

مد  عد لحو لحتهرس  شمرلتن  2000حوثمردً ثم سمرسمردً كظربروياً  عد ظرم  
حرين  در الدا  الحوا د   حين ثرو كالده المولحع ال ادر  در    الا عمذاو

 الدا  الحوا  ال ظمم الوكح  لنه  
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 والمراجع  المصادر
 1المطبوعة المصادر: أولاً 

العثررني   - المر  )ظصو الاساشلال ظ  الحبرم  لح و ررلزد محر     الحر :  راخ 
د  1الأكل(د تحشمق: ظبد الله    محرد الحب  د ته ر ع العضل للأكفراد ص عرءد ط

 مه 1990هة /  1411
الأ عورد لح و الحر : تهشرلات الإسلاتهمين كاخالا  المصنيند تحشمق:  عمم زرزكرد   -

 .م2008هة/ 1428المبرابو العصواود  يركتد 
العوقد  - العوق  ين  الارمر :  الشرهو    ررهو    محرد الاسعواامف  البغدالرد ظبد 

 مه  2004ه /    1424تحشمق: محرد مح  الدا  ظبد الحرمدد المبرابو العصواود  يركتد  
الجعدرد ظرو    ظن     سمو : ربشرت فش رء المر د تحشمق: فؤال سمدد لار الشنمد  -

 . يركت
يحيى    ظن : لار الحداث  دتهرجد جمع ك ظدال: زيال ظن  الولفرني كسعمد الحجوررد   -

 .م2011ه/  1432لظرس المرفع د تهبرابو لار الحداثد لتهرجد ط!د 
ا   ح مد ظن     لححمد: العصل   المنل كالأهواء كال حلد تحشمق: لححمد الرمد سمد   -

 مه  2003لححمد ظن د المبرابو الاوفمشمود الشرهو د 
واو    سعمد: الحور العين ته  ثاز العنم ال وائف لكو ال ررء الععرئفد  الحريررد    -

 مه 1985د 2تحشمق: ثررل تهص ع د لار آزال لن برظو كال  و كالاوزاعد  يركتد ط
 :الحوا د  در الدا  -

 
كضع ر  عض البراز   قرئرو المصرلر تهرابعدا  لحو تبروو   قرئرو الموالحع كالدراسرت نظابرر لحو تهؤلعم ر   1

الارر مو لحك لحس روا   صمرغا ر سواءً بألر ا م لحك بأقلاته مد لحك  رهدكا بأظم  م    ثر وا مم   ررك   الأحداا
 . عضرً ته  كقرئع ر
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ط • ص عرءد  المرر مود  الحبررو  لار  ظ اود  يحيى  محرد  تحشمق:  ال رلزد  د  1 ر رل 
 .م 1994ه/  1414

تح • الأفبرررد  طتحواو  الإسلاته د  ال ادر  المجنس  العرتهن د  لحععو  الرمد  د  3شمق: 
 .ه1437

كظده   - اللهد  )تهعوفو  البرويمد  الشوآو  هدر  ته   لركس  الدا :  حرين  در  الحوا د 
  1421رتهضرو  10ككظمده(د لح و  ظن   خوالح ر: يحيى قرسم لح و ظواضود  ارراخ 

 .م2010/ 8/ 20ه الموافق 
  حرين   عمم:  كظ راو  تعنمق  ال بلاءد  لحظلام  سير:  لححمد      محرد  الدا   شمس  الذهبيد -

 .م2007 /ه1428 د1 يركتد ط العصواود  المبرابو زرزكرد
  العرضن د   الشرلر  ظبد  محرد:  تحشمق  كال حلد  المنل:  البرويم  ظبد      محرد  ال  وسارنيد -

 .م  2007 /هة1428 يركتد  العصواود المبرابو
:  تحشمق  الرر عد  الشوو   عد  ته    محرس      ال رلع  البدر:  ظن       محرد  ال وثرنيد  -

 .م1998  /ه1419العبرود لته قد  لار  العرورد الله ظبد حرين
 :  الحرين    يحيى  الشرسمد -
  ظر ورد   العارد  ظبد  سعمد:  كتشديم  تحشمق  المررنيد  الش و  لحخبرر     الأتهرني  غراو •

 .م1968 /ه1388 الشرهو د العوبيد البررتز لار زيال د  تهص ع  محرد :تهوالحعو
الشرسمد يحيى    الحرين: اوتهمرت ص عرء   الشوو الحرلر ظ ود تحشمق: ظبد الله      •

 مه   1996د 1محرد الحب  د ته  ورات المجرع الثشر د لح و وبيد ط
د  2الشرسم د حممداو    يحيى: مجروع الرمد حممداود تهبرابو لحهل البماد صعد د ط -

 هةه  1436
لمعوفو   ظنم البرلامد تهوالحعو كتصحمح:  الإتهرم الماوثلد لححمد    سنمررو: حشرئق ا -

هة/  1424د  1حرين يحيى الموسع د تهؤسرو الإتهرم زاد    ظن  الثشرفمود ص عرءد ط
 ه  م2003
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تحشمق: الموتض       ال اداود  لحئرو    ته رقز  الحدائق الورلاو:  لححمد      حممد  المحن د -
 . م2002هة / 1423زاد المح وررد ته بوظرت تهوث   در العنر  كالثشر د ص عرءد 

  تهبرابو   كالاظا الد  الوفض  لحنرمل  ل رف  ال ل ال  صعشو:  هرلر       تهشبل  الوالظ د -
 .م2002 / هة1423د 2ط ص عرءد الأاواود ص عرء

 والدراسات المراجع: ثانياً 
  ياسيند   لح مس :  تهوالحعو  المر د      ال مع    الارولهه  كالحجو  ال هو:  ظرلل  الأحمدرد -

 ه  2ط ص عرءد كال  ود لندراسرت الحريرر    واو تهوث 
محرالباولد   - العارد  تهوث    واو  دظبد  ال اداو(د  الإتهرتهو  )ظصو  ال لام  خموط   :

 ه م 2007هة /  1428د 1الحريررد ص عرءد ط
 العو مو  الج او   تهوث   الدكلمو(د  الاحولات  ول     المذهبمو  )الأرررع  المر      الحوامو -

 .م2008ص عرءد  كالبحواد لندراسرت
  البراز  كلار  الولمد       خرلد  تهبرابو  الحوامو(د  )ال رهو   الحواموو:  محرد  لححمد  الدغ  د -

 ص عرءه   المر مود
  الصحو    لار   رتهنو(د  ته  جمو  )راسو   الحوامو  الحوثو :  سعمد      نااف  الدكسورد -

 هةه  1432د  1ط العرلممود
  د 3  ط  للأكفراد   البرلاو  ته ر ع  الارراخد   ظر  المر :  حرين  لححمد  الدا د   و  -

 .م 1980  /ه1400
ظ اود محرد يحيى سرلم: الصحر و ظ د ال اداود تهوث  التراا كالبحوا المرفد ص عرءد  -

 مه  2015هة / 1436د 3ط
 مه  1996 الشرهو د  المعرر د لار المعا لود ظ د الرمرس   العبرو: نجرد محر د -
فمر(د   صود لحععو نجم: فصول   سوسمولولحمر الدا  )ثررا تهر ال بو  ظ د تهرثس   -

 . م2016د 1لار الوافدا د  يركتد ط
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  ظن :  تعواز  ال وثرني(د  محرد  )تواا  الإسلام      الداف  الإصلاد:   ونارل  همبرلد -
 .م2014 يركتد  لحداكلد لار زادد محرد

  الثشرفمود   زاد  الإتهرم  تهؤسرو   ال اداود  المؤلعين  لحظلام:  ظبرس       الرلام  ظبد  الولحمند -
 مه  1999هة / 1420  د1ط ظررود

 المنشورة غي  العلمية الرسائل: ثالثاً 
  )رسرلو   الأكلىد  الرعولاو  كالدكلو   المر    ين  العلاقرت:  محرد      ظرر   الوظورد -

  الآلابد  ثنمو     الارراخ  قرم   ظرتهود  ظن   محرول  :  وا   ته  ور (د  غير  لثاورا 
 .م2006 / ه1427  لته قد لحرتهعو

 رابعاً: الدوريات والمجلات 
  الارسعد   العدل  المرررد  مجنو  ال اداود  ظ د  الإتهرتهو    واو     قواء :  سرلم  يحيى  محرد  ظ اود -

 مه2002هة/ 1423الثرلثود  الر و
  الثشرفمو(د   كالمؤاوات  العبرواود  )الخصرئص  كلحفبررر   ظلاتهرت  ال اداو:  ظن   زاد  العضملد -

 مه 2009/   ه 1430 العر و د  الر و  الأكلد العدل المرررد  مجنو
العنررء  آل   - تجره  المر مين  الأئرو  سمرسو  ال وثرني    لحاو  ظون:  ظن      ق زد 

مد  2020المعررضين لند مجنو لحرتهعو المنس خرلد لندراسرت الارر مو كالحضرراود لحبهرد  
 العدل: الأكلد المجند الأكله 

 والمقالات والتقارير  :خامساً 
  صحمعو      ته  ور  تهشرل  او(دكال اد  الحوامو   ين  تخن وا  لا  )ا اب وا:  ته ررر   الذاادرد -

)  الأكسطد  ال وق الثلاقء11305العدل     وفرر   10  /ه1430  الشعد   ذك  (د 
 مه  2009

  ا:  الج او   تهوقع  ظن   ته  ور  تشواو  المر د      الحوامين  جمرظو -
http://www.aljazeera.net/news/arabic  20  الأر عرء   اوم    د    /

 مه 2009/  8/ 12الموافق  ه 1430/   8
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 : والعربية المترجمة للإنجليزية المصادر والمراجع الأجنبية
Romanized references 

First: Printed Sources 

• Abū Ṭālib, Muḥsin ibn al-Ḥasan. Tārīkh al-Yaman (ʿAṣr al-

Istiqlāl ʿan al-Ḥukm al-ʿUthmānī al-Awwal), taḥqīq: ʿAbd Allāh 

ibn Muḥammad al-Ḥabshī, Maṭābiʿ al-Faḍl lil-Awfist, Ṣanʿāʾ, ṭ. 

1, 1411 H / 1990 M. 

• al-Ashʿarī, Abū al-Ḥasan. Maqālāt al-Islāmiyyīn wa-Ikhtilāf al-

Muṣallīn, taḥqīq: Naʿīm Zarzūr, al-Maktaba al-ʿAṣriyya, Bayrūt, 

1428 H / 2008 M. 

• al-Baghdādī, ʿAbd al-Qāhir ibn Ṭāhir ibn Muḥammad al-

Iṣfarāyinī al-Tamīmī. al-Farq bayn al-Firaq, taḥqīq: 

Muḥammad Muḥyī al-Dīn ʿAbd al-Ḥamīd, al-Maktaba al-

ʿAṣriyya, Bayrūt, 1424 H / 2004 M. 

• al-Jaʿdī, ʿUmar ibn ʿAlī ibn Samra. Ṭabaqāt Fuqahāʾ al-Yaman, 

taḥqīq: Fuʾād Sayyid, Dār al-Qalam, Bayrūt. 

• al-Ḥajūrī, Yaḥyā ibn ʿAlī. Dār al-Ḥadīth bi-Damāj, jamʿ wa-

iʿdād: Ziyād ʿAlī al-Ridfanī wa-Saʿīd Duʿās al-Yāfiʿī, Maktabat 

Dār al-Ḥadīth, Damāj, ṭ. 1, 1432 H / 2011 M. 

• Ibn Ḥazm, ʿAlī ibn Aḥmad. al-Faṣl fī al-Milal wa-al-Ahwāʾ wa-

al-Niḥal, taḥqīq: Aḥmad al-Sayyid Sayyid Aḥmad ʿAlī, al-

Maktaba al-Tawfīqiyya, al-Qāhira, 2003 M. 

• al-Ḥimyarī, Nashwān ibn Saʿīd. al-Ḥūr al-ʿĪn min Kutub al-ʿIlm 

al-Sharāʾif dūn al-Nisāʾ al-ʿAfāʾif, taḥqīq: Kamāl Muṣṭafā, Dār 

Āzāl li-al-Ṭibāʿa wa-al-Nashr wa-al-Tawzīʿ, Bayrūt, ṭ. 2, 1985 M. 

• al-Ḥūthī, Badr al-Dīn. 

o Irshād al-Ṭālib, taḥqīq: Muḥammad Yaḥyā ʿAzān, Dār al-Ḥikma 

al-Yamāniyya, Ṣanʿāʾ, ṭ. 1, 1414 H / 1994 M. 

o Taḥrīr al-Afkār, taḥqīq: al-Sayyid Jaʿfar al-ʿĀmilī, al-Majlis al-

Zaydī al-Islāmī, ṭ. 3, 1437 H. 

• al-Ḥūthī, Ḥusayn Badr al-Dīn. Durūs min Hady al-Qurʾān al-

Karīm (Maʿrifat Allāh, Waʿduh wa-Waʿīduh), ashraf ʿalā 

Ikhrājihā: Yaḥyā Qāsim Abū ʿAwāḍa, bi-taʾrīkh 10 Ramaḍān 

1421 H, al-muwāfiq 20/8/2010 M. 

• al-Dhahabī, Shams al-Dīn Muḥammad ibn Aḥmad. Siyar Aʿlām 

al-Nubalāʾ, taʿlīq wa-ʿināya: Naʿīm Ḥusayn Zarzūr, al-Maktaba 

al-ʿAṣriyya, Bayrūt, ṭ. 1, 1428 H / 2007 M. 
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•  al-Shahrastānī, Muḥammad ibn ʿAbd al-Karīm. al-Milal 

wa-al-Niḥal, taḥqīq: Muḥammad ʿAbd al-Qādir al-Fāḍilī, al-

Maktaba al-ʿAṣriyya, Bayrūt, 1428 H / 2007 M. 

•  al-Shawkānī, Muḥammad ibn ʿAlī. al-Badr al-Ṭāliʿ fī 

Maḥāsin man baʿda al-Qarn al-Sābiʿ, taḥqīq: Ḥusayn ʿAbd Allāh 

al-ʿAmrī, Dār al-Fikr, Dimashq, 1419 H / 1998 M. 

•  al-Qāsim, Yaḥyā ibn al-Ḥusayn. 

------------ Ghāyat al-Amānī fī Akhbār al-Qaṭr al-Yamānī, taḥqīq 

wa-taqdīm: Saʿīd ʿAbd al-Fattāḥ ʿĀshūr, murājaʿa: Muḥammad 

Muṣṭafā Ziyāda, Dār al-Kātib al-ʿArabī, al-Qāhira, 1388 H / 1968 

M. 

----------- Yawmiyyāt Ṣanʿāʾ fī al-Qarn al-Ḥādī ʿAshar, taḥqīq: 

ʿAbd Allāh ibn Muḥammad al-Ḥabshī, Manshūrāt al-Majmaʿ al-

Thaqāfī, Abū Ẓabī, ṭ. 1, 1996 M. 

•  al-Qāsimī, Ḥumaydān ibn Yaḥyā. Majmūʿ al-Sayyid 

Ḥumaydān, Maktabat Āl al-Bayt, Ṣaʿda, ṭ. 2, 1436 H. 

•  al-Imām al-Mutawakkil, Aḥmad ibn Sulaymān. Ḥaqāʾiq al-

Maʿrifa fī ʿIlm al-Kalām, murājaʿa wa-taṣḥīḥ: Ḥusayn Yaḥyā al-

Yūsufī, Muʾassasat al-Imām Zayd ibn ʿ Alī al-Thaqāfiyya, Ṣanʿāʾ, 

ṭ. 1, 1424 H / 2003 M. 

•  al-Maḥallī, Ḥamīd ibn Aḥmad. al-Ḥadāʾiq al-Wardiyya fī 

Manāqib Aʾimmat al-Zaydiyya, taḥqīq: al-Murtaḍā ibn Zayd al-

Maḥṭūrī, Maṭbūʿāt Markaz Badr al-ʿIlmī wa-al-Thaqāfī, Ṣanʿāʾ, 

1423 H / 2002 M. 

•  al-Wādiʿī, Muqbil ibn Hādī. Ṣaʿqat al-Zilzāl li-Nasf Abāṭīl 

al-Rafḍ wa-al-Iʿtizāl, Maktabat Ṣanʿāʾ al-Athariyya, Ṣanʿāʾ, ṭ. 2, 

1423 H / 2002 M. 

•  al-Aḥmadī, ʿĀdil. al-Zahr wa-al-Ḥajar.. al-Tamarrud al-Shīʿī 

fī al-Yaman, murājaʿa: Anīs Yāsīn, Markaz Nashwān al-Ḥimyarī 

lil-Dirāsāt wa-al-Nashr, Ṣanʿāʾ, ṭ. 2. 

•  al-Batūl, ʿ Abd al-Fattāḥ Muḥammad. Khuyaṭ al-Ẓalām (ʿAṣr 

al-Imāma al-Zaydiyya), Markaz Nashwān al-Ḥimyarī, Ṣanʿāʾ, ṭ. 

1, 1428 H / 2007 M. 

•  al-Ḥūthiyya fī al-Yaman (al-Aṭmāʿ al-Madhhabiyya fī Ẓill al-

Taḥawwulāt al-Duwaliyya), Markaz al-Jazīra al 

•  al-Dawsarī, Nāyif ibn Saʿīd. al-Ḥaraka al-Ḥūthiyya (Dirāsa 

Manhajiyya Shāmila), Dār al-Ṣaḥwa al-ʿĀlamiyya, ṭ. 1, 1432 H. 
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•  Sharaf al-Dīn, Aḥmad Ḥusayn. al-Yaman ʿAbr al-Tārīkh, 

Maṭābiʿ al-Bādiyya lil-Awfist, ṭ. 3, 1400 H / 1980 M. 

•  ʿAzān, Muḥammad Yaḥyā Sālim. al-Ṣaḥāba ʿinda al-

Zaydiyya, Markaz al-Turāth wa-al-Buḥūth al-Yamanī, Ṣanʿāʾ, ṭ. 

3, 1436 H / 2015 M. 

•  Muḥsin, Najāḥ. al-Fikr al-Siyāsī ʿinda al-Muʿtazila, Dār al-

Maʿārif, al-Qāhira, 1996 M. 

•  Naṣr, Jaʿfar Najm. Fuṣūl fī Sūsīyūlūjiyyā al-Dīn (Kārīzmā al-

Nubuwwa ʿinda Māks Fīber), Dār al-Rāfidīn, Bayrūt, ṭ. 1, 2016 

M. 

•  Haykal, Barnārd. al-Iṣlāḥ al-Dīnī fī al-Islām (Turāth 

Muḥammad al-Shawkānī), taʿrīb: ʿAlī Muḥammad Zayd, Dār 

Jadāwil, Bayrūt, 2014 M. 

•  al-Wajīh, ʿAbd al-Salām ibn ʿAbbās. Aʿlām al-Muʾallifīn al-

Zaydiyya, Muʾassasat al-Imām Zayd al-Thaqāfiyya, ʿAmmān, ṭ. 

1, 1420 H / 1999 M. 

Third: Unpublished Theses 

• al-Raʿawī, ʿĀrif ibn Muḥammad. al-ʿAlāqāt bayna al-Yaman 

wa-al-Dawla al-Suʿūdiyya al-Ūlā (risāla duktūrā ghayr 

manshūra), ishraf: Maḥmūd ʿAlī ʿĀmir, Qism al-Tārīkh fī 

Kulliyyat al-Ādāb, Jāmiʿat Dimashq, 1427 H / 2006 M. 

Fourth: Journals and Periodicals 

• ʿAzān, Muḥammad Yaḥyā Sālim. Qirāʾa fī Naẓariyyat al-Imāma 

ʿinda al-Zaydiyya, Majallat al-Masār, al-ʿadad al-tāsiʿ, al-sana al-

thālitha, 1423 H / 2002 M. 

• al-Faḍīl, Zayd ʿAlī. al-Zaydiyya ʿAlāmāt wa-Afkār (al-Khaṣāʾiṣ 

al-Fikriyya, wa-al-Muʾaththirāt al-Thaqāfiyya), Majallat al-

Masār, al-ʿadad al-awwal, al-sana al-ʿāshira, 1430 H / 2009 M. 

• Āl Quṭb, ʿ Alī ibn ʿ Awaḍ. Athar al-Shawkānī fī Siyasat al-Aʾimma 

al-Yamaniyyīn Tijāh al-ʿUlamāʾ al-Muʿāriḍīn lahu, Majallat 

Jāmiʿat al-Malik Khālid lil-Dirāsāt al-Tārīkhiyya wa-al-

Ḥaḍāriyya, Abhā, 2020 M, al-ʿadad: al-awwal, al-mujallad al-

awwal. 

Fifth: Reports and Articles 

• al-Dhāyidī, Mishārī. (Intabihū Lā Tukhalṭū bayna al-Ḥūthiyya 

wa-al-Zaydiyya), maqāl manshūr fī Ṣaḥīfat al-Sharq al-Awsaṭ, al-
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ʿadad (11305), al-Thulāthāʾ Dhū al-Qaʿda 1430 H / 10 Nūfambar 

2009 M. 

• Jamāʿat al-Ḥūthiyyīn fī al-Yaman, taqrīr manshūr ʿ alā mawtīʿ al-

Jazīra Net: http://www.aljazeera.net/news/arabic, fī yawm al-

Arbiʿāʾ 20 / 8 / 1430 H al-muwāfiq 12 / 8 / 2009 M. 

http://www.aljazeera.net/news/arabic
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مختلفة لمقياس الخوف من الفقد لدى عينة من  مقارنة نماذج عاملية   

 طلبة الجامعات السعودية 

 د. عبد الله بن قريطان العنزي 

 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية -كلية العلوم الاجتماعية –قسم علم النفس 
 م 2024/   12/   1: تاريخ قبول البحث          م 2024/   9/  1: تاريخ تقديم البحث 

 : لدراسةملخص ا
هددد دده هددرا الدددماسدددددددددددددددة لي ماددامفددة النمددااس العددامليددة ا  تلفددة ل نيددة مايددا   ا و  من الفاددد 

(FoMO    لدى طل ة الجامعات السددددددددددعود ةل اعتمدت الدماسددددددددددة علي ا ن   الو ددددددددددف  الت ليل )
طالً ا وطال ة من طل ة الجامعات السددددددددددددعود ة  اكتةت ب   اة ك    629وتكوفه عينة الدماسددددددددددددة من  

 18( من الفئة العم  ة بين  %61.2) 385الثل ل جاءت العينة موزعة حسددددددو ا سددددددتوى العم   لي  
ا  و  22و ا  و  27و  23( من الفئدددة العم  دددة بين  %15.4)  97عدددامدددً ( من الفئدددة  %23.4)  147عدددامدددً

( من %57.6)  362( من الركوم و%42.4) 267عامًال كما تضددددددددمنه العينة   27العم  ة أكث  من  
( من الكليات الإفسددددددددددددافية  %67.4) 424الإناث  بينما كان توز ع العينة حسددددددددددددو فوق الكلية بواقع  

العلميدددةل ع لعلان ميثددداا الددددماسدددددددددددددددددة ا كلاق    بددددا دددة الت  ي    ( من الكليدددات%32.6)  205و
  Jamovi 2.5.6الإلكتروني  وأكرت ا وا اة ا سددددددددددتنة  من ينيع ا خددددددددددامكينل اسددددددددددت دم ب نام  

لإج اء الت ليل الإحصداي   حي  ع   ا  و  ا وي لج اء الت ليل العامل  الاسدتكخدا  خسدت دام  
بدون تدو    وتو ددددددددله النتاي  لي أن النمواس الثلام  للعوامل  فسدددددددد     ط  اة ا كونات ا سدددددددداسددددددددية

من الت ا ن الكل ل و  ا  و  الثافية ع تحد د عدد العوامل خست دام تحليل المحاوم ا ساسية  51.6%
من الت ا ن الكل ل كما ع بناء    %37  الت ليل الاسدددتكخدددا   وكخددد  الت ليل عن عاملين  فسددد ان 

من الت ا ن الكل ل   الت ليل العامل  التوكيد   ت ين أن   %48.8س  العوامل الر   فس   نمواس خما
ا  FOMOالنمواس الثلام  هو ا كث  دقددة   تفسددددددددددددددة   لنظ  ددة تا    ا صددددددددددددددة   ليدد  النمواس    و اددً

ثناي ؛  الثناي ل وُجد أن العامل ا ول الر  يمثل الاستالال والراتية متماسك   النمواجين الثلام  وال
مما  خة لي تماسك العامل وجود  ا ف داتل بينما   النمواس ا ماس   كان هرا العامل مفككًا لي  
قسددددددددددددددمينل وقدد تفوا النمواس الثنداي    معداملات الث دات؛ ممدا  خددددددددددددددة لي قددمتد  علي قيدا  الف وا  

 (لFOMO)مايا   الف د ة الدقياة   أداء ال لاب علي 
ا و  من الفاد  فظ  ة ماسددددددددلو للاحتياجات  فظ  ة تا    ا صددددددددة  الت ليل    :الكلمات المفتاحية

 العامل  الاستكخا   الت ليل العامل  التوكيد ل



 

 

A Comparative Analysis of Different Factor Models for the Fear of Missing 

Out (FOMO) Scale among a Sample of Saudi University Students 
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Abstract:  

This study aimed to compare different factor models of the Fear of Missing 

Out (FoMO) Scale among Saudi university students. The study employed a 

descriptive-analytical methodology. The study sample consisted of 629 students 

from Saudi universities, selected using the snowball sampling method. The sample 

distribution by age included 385 students (61.2%) between 18 and 22 years, 97 

students (15.4%) between 23 and 27 years, and 147 students (23.4%) older than 

27 years. Additionally, the sample included 267 males (42.4%) and 362 females 

(57.6%), with 424 (67.4%) from humanities faculties and 205 (32.6%) from 

science faculties. The study's ethical guidelines were announced at the outset of 

the online survey, and informed consent was obtained from all participants. 

Statistical analysis was conducted using Jamovi 2.5.6. An exploratory factor 

analysis (EFA) was performed using principal components without rotation, 

revealing that the three-factor model explained 51.6% of the variance. The number 

of factors was determined using principal axis factoring in the exploratory 

analysis, which identified two factors accounting for 37% of the total variance. 

Similarly, a five-factor model was generated, explaining 48.8% of the total 

variance. Confirmatory factor analysis (CFA) was conducted to evaluate the 

competing models, and the study concluded that the three-factor model was the 

most accurate in explaining FoMO, particularly in the context of Self-

Determination Theory. The two-factor model was ranked second. The first factor, 

representing independence and personal autonomy, was consistent and robust in 

both the three-factor and two-factor models, indicating strong factor cohesion and 

item quality. However, this same factor was split into two separate components in 

the five-factor model. The correlation factor (in the three-factor model) and the 

positivity factor (in the five-factor model) were the most cohesive. The two-factor 

model outperformed others regarding reliability coefficients, suggesting it 

effectively captures subtle individual differences in students' performance on the 

FoMO scale. 

keywords: Fear of Missing Out; Maslow's Hierarchy of Needs; Self-

Determination Theory ل 
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 قدمة الم
مما أدى لي تغيةات جرم ة    ؛فوعيًا بفعل الثوم  ال قمية خ د العالم اليوم تحولًا  

  مختل  مجالات الحيا   وأفت  بيئة ماا ية واجتماعية جد د  تختل  تمامًا عن  
العصوم الساباةل أ  ح است دام وسايل التوا ل الاجتماع  جزءًا لا  تجزأ  

ا  هرا  علي  متزا د  بخكل  ا   اد  حي   عتمد  اليومية   حياتنا  نصات  من 
وا حداث ا ك ام  ومتابعة  الآك  ن  مع   ,.Przybylski et al)  للتوا ل 

وقد أدى هرا الاست دام ا تزا د لي ظ وم ظواه  ففسية واجتماعية  (ل  2013
  (Fear of Missing Out - FoMO)جد د   من أب زها ا و  من الفاد  

ن الآك  ن قد  وهو مص لح  خة لي الال  ا ستم  الر   خع  ب  ا   اد بأ
مما  د ع م لي متابعة ا فخ ة الاجتماعية    ؛ ستمتعون بتجامبهم دون مخامكت م

 Mazlum & Atalay, 2022; Riordan et)   مف طعبر الإفترفه بخكل  
al., 2020ل) 

 ن ع من عجز ا   اد عن لش اق   (FoMO)   ى ال احثون أن ا و  من الفاد
 & Deci) مثل التوا ل الاجتماع  والافتماء  :ا ساسية احتياجاتهم النفسية 
(Ryan, 1985     ا صة تا     فظ  ة  تعتبر  السياا  هرا  -Self  )  و  

Determination Theory  )طاماً فظ يًً مناسً ا لف م هرا الظاه    حي   ل
ت كز علي أهمية لش اق الحاجات النفسية ا ساسية  كالحاجة لي الاستالالية  

والافتماءل  عندما  عجز ا   اد عن لش اق هرا الحاجات  ظ   لد  م    والكفاء 
مما  ؤد  لي تأمةات سل ية    ؛الخعوم خلال  وال غ ة ا ل ة   متابعة الآك  ن

والاجتماعية  النفسية   ;Riordan et al., 2020) )  علي   ت م 
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Blackwell et al., 2017)وقد أظ  ت الدماسات أن ا ش اص الر ن  (ل
هم أكث  است دامًا لوسايل التوا ل الاجتماع    FoMO عافون من ا و   

مف ط والاكتئاب واض  اخت    ؛بخكل  احتمالية الإ ابة خلال   مما  ز د من 
 ل (Elhai et al., 2016) م النو 

وخلإضا ة لي الك تُس م وسايل التوا ل الاجتماع    تعز ز هرا الظاه    
مما  ز د من    ؛بع ض حيا  ا   اد بصوم  مثاليةمن كلال لتاحة منصات تسمح  

ا ستم   ا تابعة  وال غ ة    خلغة    ,Błachnio & Przepiórka)  الخعوم 
 FoMO أن مايا   لي Satici .2019) و (Can  دماسةأشامت  (ل   2017

 تمتع بموموقية عالية   قيا  الظاه   عبر ماا ات متعدد   بما   الك الثاا ة  
مما  ؤكد م ات ا ايا  و عاليت    السياقات الثاا ية    ؛ س افية وا  افيةالتركية وا 
 ا  تلفةل 

أن ظاه    ال غم من  قد تمه دماست ا علي ف اا واسع     FoMO وعلي 
    ك فاصًا واضً ا   ا بحاث التي تحول دماست السياقات الغ بية  للا أن هنا

السعود   المجتمع  الك  بما    ماا ية مختلفة    ,.Alenezi et al )  سياقات 
2024a, 2024b     ال نية العاملية  ايا (ل الت ا  من      FoMO و عد 

ا   اد علي  الظاه    هرا  تأمة  لف م  م مة  السعود ة ك و   هرا     ال يئة    
السياا الثاا  يمكن لهرا ا ع  ة أن تساعد   ت و   استراتيجيات تدكل  عّالة  

 .السل ية FoMO لل د من تأمةات
تهد  هرا الدماسة لي سد الفجو  ال  ثية من كلال ماامفة نمااس عاملية  

الفاد  من  ا و   العامل    (FoMO) متعدد   ايا   الت ليل  خست دام 
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والت الجامعات  الاستكخا   طل ة  من  عينة  لدى  التوكيد   العامل    ليل 
ومدى   للمايا   العامل   ال ناء  من  الت ا   لي  الدماسة  وتسعي  السعود ة  

أدا  قيا  موموقة لدماسات    ؛ملاءمت  لل يئة السعود ة مما قد  س م   تو ة 
وتأمةاتها ا تنوعة   المجتمع   FoMO مستا لية تهد  لي   م أعم  لظاه  

 .لسعود ا
 مشكلة الدراسة 

الفاد   من  ا و   من   (Fear of Missing Out - FoMO)تعُد ظاه   
ا ص ل ات الحد ثة التي ب زت بوضوح   العص  ال قم   حي   عتمد ا   اد  

مما أدى لي ظ وم العد د من    ؛بخكل متزا د علي وسايل التوا ل الاجتماع 
   FoMO جتماعيةل تس و ظاه  التأمةات السل ية علي الص ة النفسية والا

ع ضة  ز  أكث   ا   اد  وتجعل  والتوت    والاكتئاب  الال   مستويًت  يًد    
مما  س م   اض  اخت النوم     ؛للاست دام ا ف ط لوسايل التوا ل الاجتماع 

عام بخكل  الحيا   عن  ال ضا  مستوى  وانخفاض  الوحد    مخاع    وزيًد  
(Blackwell et al., 2017; Elhai et al., 2016) لاو  علي الك  عزز    ع

مما    ؛هرا الاعتماد ا تزا د الخعوم خلغة  وال غ ة   متابعة الآك  ن خستم ام
  ؤد  لي حالة من الاعتماد الزايد والخعوم خلإج ام علي ال ااء متصلين دايمًا

(Błachnio & Przepiórka, 2017) ل 
 التي قدم ا    (Self-Determination Theory)تفُس  فظ  ة تا    ا صة  

Deci)   1985) و, Ryan    ظاه FoMO   ك الة ناتجة عن  خل ا   اد
الاستالال  والكفاء   والافتماءل    :لنفسية ا ساسية  مثل  لش اق احتياجاتهم ا
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تحاي  هرا الحاجات  إنهم  خع ون خلال  والضغط  عن  ا   اد     عجزعندما  
مما  د ع م للسع  نحو الحصول علي الا ول الاجتماع  وتجنو    ؛الاجتماع 

العزلة  من كلال ال ااء علي اتصال دايم خلآك  ن ومتابعة حياتهم عبر وسايل  
  (Przybylski et al., 2013) .الاجتماع التوا ل  

  ا دبيات العلمية  للا أن   FoMO علي ال غم من الاهتمام ا تزا د بدماسة
تحديًت  هرا    هناك  أب ز  من  وتأمةاتهال  الظاه    لهرا  العمي   الف م  تعي  

مما  ؤد     ؛FoMO الت ديًت عدم وجود توا   حول ال نية العاملية  ايا  
الدماسات ا  تلفة النتاي  بين  ت ا ن  الو ول لي استنتاجات     لي  و صعّو 

  موحد ل خلإضا ة لي الك  مكزت معظم الدماسات علي السياقات الغ بية 
  سياقات ماا ية مختلفة  بما   الك   FoMO مما  ترك  جو      م تأمة 

ال يئة السعود ةل تتأم  هرا الظاه     السعود ة بعوامل ماا ية ود نية واجتماعية  
 .مما يجعل ت و   أدوات قيا  تتناسو مع هرا السياا ض وم  مل ة ؛مميز 

 FoMO أن مايا  Satici,2019) و (Can أظ  ت بعض الدماسات مثل 
كن أن  كون موموقاً عند ت  يا    ماا ات متعدد ل ومع الك  ت لو الك  يم

للمايا    كل سياا ماا  علي حد    السيكومتر ة  الت ا  من ا صايص 
بين ال لاب   FoMO ن ال اح   نظ  لي أن ظاه  و ؛  لضمان دقت  وملاءمت 

ماا ية   بعوامل  تتأم   قد  هرا  السعود ين  مع  تج بت م  ود نية تجعل  واجتماعية 
لرلك  إن ت و   أدا  قيا  تتناسو مع ال يئة السعود ة  عد    ؛الظاه   مختلفة

 .أمً ا خلغ ا همية لف م أعم  لهرا الظاه  
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العاملية  ايا   ال نية  تستكخ   دماسة  لي  الحاجة  تبرز  الك  علي   بناءً 
FoMO   الن ماامفة  مع  السعود ة   ال يئة  قد     التي  ا  تلفة  العاملية  مااس 

 تفس  هرا الظاه  ل تسعي هرا الدماسة لي الت ا  من ال ناء العامل   ايا 
FoMO    خست دام الت ليل العامل  الاستكخا (EFA)    والت ليل العامل
النفسية والاجتماعية   FoMO   بهد    م أعم  لتأمةات(CFA) التوكيد 

ا الدماسة من أوايل الدماسات التي ت كز علي    السياا السعود ل تعد هر
مما  فتح المجال  ز د    ؛  ال يئة السعود ة FoMO ماامفة نمااس عاملية  ايا 

من الدماسات ا ستا لية التي قد تساهم   ت و   استراتيجيات تدكل  عّالة  
السؤال  وخلتالي جاءت هرا الدماسة للإجابة     لل د من آثام هرا الظاه   

 ئيس الذي ينص على: الر 
 ما النموذج العاملي الأكثر دقة في تفسير بناء مقياس الخوف من الفقد

(FoMO)     ،  طلبة من  عينة  لدى  وثبات  صدق  أعلى  يحقق  والذي 
 الجامعات في المملكة العربية السعودية؟ 
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 :تسعي هرا الدماسة لي تحاي  ا هدا  التالية أهداف الدراسة:
 تحد د النمواس العامل  ا كث  دقة   تفسة بناء مايا  ا و  من الفاد   -1

(FoMO) لدى طل ة الجامعات   ا ملكة الع بية السعود ة. 
ا  تلفة    -2 العاملية  للنمااس  والث ات  الصدا  مستويًت  من  الت ا  

 .ا ايا  للسياا الثاا  السعود   لضمان ملاءمة FoMO ايا 
العاملية )مثل النمواس الثناي   الثلام   وا ماس ( من    -3 النمااس  ماامفة 

 .بخكل دقي    ال يئة السعود ة FoMO حي  قدمتها علي تمثيل بنية مايا 
 تاديم نمواس عامل  موموا يمكن است دام  كأدا  قيا   عّالة لف م ظاه    - 4

FoMO     طل ة الجامعات السعود ة  بما  ساهم   تعز ز ال    ا ستا ل   لدى
 .حول هرا الظاه     المجتمع السعود 

 أهمية الدراسة:  
 تساهم هرا الدماسة   لم اء ا دبيات العلمية حول مف وم ا و  من الفاد  

(FoMO)   مختلفة  ايا م عاملية  نمااس  ماامفة  علي  ت كيزها  كلال   ن 
FoMO     ال التي تحا       السعود ة  حي  تعُد من أوي الدماسات  يئة 

ال      هرا  السعود ل  فتح  الثاا   السياا  ا ايا     لهرا  العامل   ال ناء 
المجال  ز د من الدماسات ا ستا لية التي يمكن أن تستفيد من النتاي  الحالية  

 .وتأمةاتها FoMO لت و    ْ م أعم  لظاه  
من كلال الهد  من ا     تهد  لي تحد د النمواس العامل   كما تبرز أهميت ا  

مما  تيح الو ول لي  وم  متكاملة    ؛FoMO   ا كث  دقة   تفسة مايا
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لل نية النفسية  ف وم ا و  من الفاد لدى طلاب الجامعات السعود ة     
 .ضوء فظ يًت ففسية مثل فظ  ة تا    ا صة

يا  تتمتع بخصايص سيكومتر ة عالية من الصدا  تتضح أهميت ا   تاديم أدا  ق
مما  تيح است دام ا   ت  ياات ال    العلم  وا مامسات ا  نية    ؛والث ات

   مجالات علم النفس والإمشاد النفس    السعود ةل  
 مصطلحات الدراسة:

ال اح      عُ     :(Fear of Missing Out - FoMO) الخوف من الفقد
يجة  ا و  من الفاد    هرا الدماسة بأف  حالة من الال  الاجتماع  تنخأ فت
الف د بأن الآك  ن  ستمتعون أو  ستفيدون من تجامب اجتماعية أو     شعوم 

  ص قد لا  كون هو جزءًا من ال  د ع هرا الخعوم الف د لي مغ ة دايمة    
متابعة أفخ ة الآك  ن عبر وسايل التوا ل الاجتماع ل  تم قيا  هرا ا ف وم  

  حي   FoMO  مايا بناءً علي الدمجات التي يحصل علي ا ا خامكون  
تخة الدمجات ا  تفعة لي مستوى عالٍ من الال  والتعل  خلتوا ل ا ستم   

 ل (Przybylski et al., 2013) مع الآك  ن 
  Factorial Models of) النماذج العاملية لبنية المقياس النفسي

(Psychological Scale Structure 
النمااس الإحصايية التي تُست دم لت ليل  تخة هرا النمااس لي مجموعة من  
ا سئلة أو ا ف دات   ا ايا  النفس (   :العلاقة بين ا تغةات ا   ود  )مثل

وعدد أقل من ا تغةات الكامنة  أو العواملل تهد  النمااس العاملية لي   م  
النفس  للمايا   ال نايية  الت ا ن       التركي ة  تفس   التي  العوامل  وتحد د 



 

 
237 

 الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوم  
 هـ  1446  محرم  والسبعون  الخامسالعدد  

مةستون علي  د  النمااس  هرا  وُضِعه  ا   ادل   ,Thurstone)استجاخت 
تعُد أساسية   الت ا  من ال نية العاملية للمايا   أ    تحد د  و (     1947

 .ما لاا كافه ال نود تايس ففس العامل أو عد  عوامل متراب ة
 : دمة   ا بحاث النفسيةأفواق النمااس العاملية ا ست

 - Exploratory Factor Analysis )  التحليل العاملي الاستكشافي
EFA:)  و أسلوب  سُت دم لت د د عدد العوامل الكامنة   مجموعة من  ه

ال يانات دون   ض بنية محدد  مس اًال  عتمد هرا الت ليل علي ال يانات ا تاحة  
 (Brown, 2015)   ا ف دات لي عوامل متميز لت د د ما لاا كان يمكن تاسيم  

 - Confirmatory Factor Analysis )  التحليل العاملي التوكيدي
CFA     :)سلوب  سُت دم للت ا  من   ة ال نية العاملية بناءً علي نمواس  أ

ال نود   وتوز ع  العوامل  عدد  الت ليل تحد د  هرا  مس اًال  ت لو  فظ   محدد 
مس اًا    ا تو    علي ا  لل يانات  النمواس  ملاءمة  مدى  لتاييم   و سُت دم 

(Brown, 2015) ل 
تعُد هرا الت ليلات ض وم ة   علم النفس لت و   ا اا يس النفسية والت ا   

السيكومتر ة  كصايص ا  والث ات  :مثل   من  ملاءمة    ؛الصدا  مما  ضمن 
 الك مايا    ا دوات النفسية لت  ياات ال    وا مامسات العملية  بما  

FoMO   ست دم   هرا الدماسةا .    
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 (FoMO) :الإطار النظري حول الخوف من الفقد 
 (Fear of Missing Out - FoMO) د  الخوف من الفق

حيا    الاجتماع     التوا ل  وسايل  أهمية  تزا دت  الحالي  ال قم   العص     
مييسية للتفاعل الاجتماع   ا   اد اليومية  حي  أ   ه هرا الوسايل منصة  

الفاد من  ا و   مف وم  ظ    الك  ومع  ا براتل   Fear of  )   ومخامكة 
Missing Out - FoMO  )  السل ية والاجتماعية  النفسية  التأمةات  كأحد 

    Przybylski,2013) )  الناتجة عن الاست دام ا ف ط لهرا ا نصاتل عّ   
الال  والضغط النفس  تنخأ عن  علي أف  حالة مستم   من   FoMO آك ونو 

أو   ص لا  كون هو     اعتااد الف د بأن الآك  ن  ستمتعون بتجامب اجتماعية
عبر   الاجتماعية  ا فخ ة  م اق ة  لي  ا   اد  الخعوم  هرا  من ال  د ع  جزءًا 
الفا أو  العزلة  شعوم  علي  للتغلو  محاولة  مف ط     بخكل   د الإفترفه 

(Przybylski et al., 2013) 
   (FoMO) لنظريات المفسرة للخوف من الفقدا

 (Self-Determination Theory) نظرية تقرير المصير
 FoMO تعتبر فظ  ة تا    ا صة من أب ز الإطامات النظ  ة التي تفس  ظاه   

  تن ع الدوا ع ال خ  ة من حاجات ففسية  Ryan ,1985) و (Deci  اًا لدو 
تخمل أن    :أساسية   لي  النظ  ة  وتخة  والافتماءل  والكفاء    الاستالالية  

الفخل   لش اق هرا الحاجات  ؤد  لي ظ وم مخاع  الال  والتوت   وهو ما  
علي س يل ا ثال  عندما لا  خع  الف د بأف   نتم    FoMO  فس  جزييًا ظاه   
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الت ااتية    تحاي  كفاء   عن  أو  عجز  معينة  اجتماعية  داي    مع  لي  فاعل 
مستم     ؛الآك  ن بخكل  الاجتماع   التوا ل  وسايل  متابعة  لي   إف   لجأ 

الناص هرا   ,.Deci & Ryan, 1985; Przybylski et al)  لتعو ض 

 (ل 2013
 (Social Interaction Theory) نظرية التفاعل الاجتماعي

الاجتماع  علي    ت كز فظ  ة التفاعل  Atalay ,2022) و Mazlum)  و اًا لد
  ك الة FoMO أهمية ال وابط الاجتماعية   حيا  ا   ادل تفس  هرا النظ  ة

قل  اجتماع  تنخأ فتيجة مغ ة ا   اد   ال ااء متصلين اجتماعيًا بخكل دايم   
كو اً من تفو ه الف ص الاجتماعية أو الل ظات ا  مة التي  عيخ ا الآك ونل  

ال الدوا ع  النظ  ة  هرا  خلاست دام  تعكس  ا  ت  ة  السلوكيات  وماء  نفسية 
ا كث  لوسايل التوا ل الاجتماع   كصوً ا بين  ئة الخ اب الر ن يميلون  
اات معن  وا خامكة   تجامب يناعية  الاجتماع   الا ول  ال    عن   لي 

(Mazlum & Atalay, 2022) ل 
 (FoMO) الآثار النفسية والاجتماعية للخوف من الفقد 

  ت ط بعد  آثام سل ية علي الص ة النفسية   FoMO الدماسات لي أنتخة 
 .والاجتماعية

النوم والال  ( أن  2017وآك  ن ) Blackwell أظ  ت دماسة  :اض  اخت 
يميلون لي الاست دام ا ف ط لوسايل التوا ل   FoMO ا   اد الر ن  عافون من

تويًت الال  والاكتئابل الاجتماع   مما  ؤد  لي اض  اخت النوم وزيًد  مس
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ليس مج د قل  اجتماع  بسيط  بل ل   FoMO تؤكد هرا النتاي  علي أن
 ل (Blackwell et al., 2017) تأمةات أعم  علي استا ام الف د النفس 

والتوت  دماسة :العزلة  ) Elhai أشامت  الاست دام  2016وآك  ن  أن  لي   )
فتيجة  الركية  لل وات   م FoMO الزايد  من  لدى   ز د  والعزلة  التوت   خاع  

مما  ضع  قدمتهم علي التفاعل الاجتماع  الفعّال و ؤد  لي تفاقم    ؛ ا   اد
 ل (Elhai et al., 2016) مخاع  الوحد 

 FoMO  عتمد ا   اد الر ن  عافون من  :التأمة علي العلاقات الاجتماعية
تفاعلاتهم الحاياية مع  بخكل مف ط علي التفاعل ال قم   مما  الل من جود   

ال ضا  بعدم  مستم   وشعوم  س  ية  علاقات  لي  الك   الآك  نل  ؤد  
(Riordan et al., 2020)ل 

أن FoMO تأمة الدماسات  تؤكد  ا كاديم :  الت صيل  لا   FoMO علي 
 . ؤم   اط علي الص ة النفسية  بل يمتد تأمةا لي ا داء ا كاديم 

دماسة:  التركيزضع    الر ن   (Alt ,2015) وجدت  الجامعيين  ال لاب  أن 
من  أمناء   FoMO  عافون  الاجتماع   التوا ل  است دام وسايل  لي  يميلون 

 .الفصول الدماسية  مما  الل من ت كيزهم وقدمتهم علي استيعاب ا اد  الدماسية
 تس و   انخفاض   FoMO أشامت الدماسة ااتها لي أن  :انخفاض الدا عية

ا فخ ة  الدا عية   بمتابعة  اهتمامًا  أكث   ال لاب  حي   ص ح  ا كاديمية  
ا داء   ت اجع  لي  مما  ؤد   الدماسية   لنجازاتهم  حساب  علي  الاجتماعية 

 ل(Alt, 2015) ا كاديم  وزيًد  مستويًت التوت 
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أ ضًا بتأمةات م اش     FoMO علي ال ضا عن الحيا :   ت ط FoMO تأمة
 :يا علي مستوى ال ضا عن الح
  (Przepiórka,2017و Błachnio )  و اًا لدماسة :ماامفة الرات خلآك  ن

لي ماامفة حياتهم بما   وف  علي وسايل   FoMO يميل ا   اد الر ن  عافون من
التوا ل الاجتماع   مما  ؤد  لي مخاع  الناص والتوت   و ضع  لحساس م  

 .العام خلسعاد  وال ضا
النتاي  لي أن الاعتماد ا ف ط علي وسايل التوا ل    تخة :ت اجع جود  الحيا 

لي   مما  ؤد   للأ  اد   النفس   التوازن  علي  سلبي  بخكل  الاجتماع   ؤم  
الاجتماعية  خلعزلة  الخعوم  وزيًد   الحيا   جود    & Błachnio )  انخفاض 

(Przepiórka, 2017ل 
 الدراسات السابقة 

من زوايً  (FoMO)تناوله العد د من الدماسات ظاه   ا و  من الفاد  
واكت اما   سياقات ماا ية مختلفة    FoMO متعدد   حي  ع ت و   مايا 

وا كاديمية  و يما  ل    والاجتماعية  النفسية  الص ة  دماسة تأمةات  علي  مع 
 ع ض ل عض الدماسات الساباة اات الصلة بهرا الدماسة:

تعتبر من أوايل الدماسات التي تناوله   (Przybylski et al. 2013) :دماسة
 بخكل علم ل قام ال احثون بت و   مايا  لايا  مستوى FoMO مف وم

FoMO   وتحااوا من  لاحيت  وم ات ل أظ  ت فتاي  هرا الدماسة أن ا   اد
الاجتماع   يميلون لي است دام وسايل التوا ل   FoMO الر ن  عافون من 
مما  ؤد  لي تأمةات سل ية علي   ت م النفسية  مثل زيًد     ؛بخكل مف ط
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أسسه   أساسية  نها  م جعية  الدماسة  هرا  تعُد  والاكتئابل  والتوت   الال  
 .وو  ت أدا  قيا  است دمت ا دماسات لاحاة FoMO  ف وم 
   علي الت صيل ا كاديم FoMO مكزت علي تأمة   (Alt ,2015) :دماسة

والدا عية لدى ال لاب الجامعيينل وجدت الدماسة أن ال لاب الر ن  عافون  
يميلون لي است دام وسايل التوا ل الاجتماع  كلال الفصول   FoMO من

مما  ضع  ت كيزهم و ؤم  سلً ا علي تحصيل م ا كاديم ل كما أظ  ت    ؛الدماسية
كاديمية وزيًد   يمكن أن  ؤد  لي انخفاض الدا عية ا   FoMO الدماسة أن

أهمية   علي  الضوء  الدماسة  هرا  لاد سل ه  ال لاب   بين  التوت   مستويًت 
تأمة  بفئة   FoMO دماسة  م اش    اات  لة  وه   ا كاديم    ا داء  علي 

الجامعات السياا    ؛ طلاب  ا كاديمية    التأمةات  لدماسة  كلفية  مما  و   
 .السعود 
بين  (Elhai et al. 2016) :دماسة العلاقة  وبعض   FoMO حااه   

ا ف ط   الاست دام  علي  ومكزت  والاكتئاب   الال   مثل  النفسية  ا تغةات 
  ت ط بخكل ك ة خلاعتماد   FoMO لل وات  الركيةل وجدت الدماسة أن

مما  ز د من مخاع  الال  والاكتئاب لدى ا   اد    ؛الزايد علي الهوات  الركية
كدا ع مييس  وماء الاعتماد ا ف ط   FoMO ت هرا الدماسة أهميةولاد أب ز 

 .  ال يئات ال قمية FoMO علي ا ج ز  الركية  وتو   أسسًا لف م تأمةات
بين  (Blackwell et al. 2017) :دماسة العلاقة  وأنماط   FoMO تناوله 

الر ن  عافون من  ا   اد  أن  وبيّنه  الاجتماع    التوا ل   است دام وسايل 
FoMO   التوا ل لوسايل  ا ف ط  الاست دام  لي  لي    ؛يميلون  مما  ؤد  
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أن لي  فتايج ا  وأشامت  والاكتئاب   الوحد   ومخاع   النوم   اض  اخت   
FoMO     التوا ل وسايل  علي  الزايد  الاعتماد  مييسيًا    دوماً   لعو 

 FoMO.الاجتماع   مما يجعل ا م جعية لف م ا بعاد الاجتماعية والنفسية لد
 FoMO مكزت علي تأمة:   (Błachnio & Przepiórka 2017) دماسة 

الر ن  عافون من  الدماسة أن ا   اد  ال ضا عن الحيا   حي  أظ  ت   علي 
FoMO     التوا ل وسايل  علي  الآك  ن  بحيا   حياتهم  ماامفة  لي  يميلون 
ن  مما  ز د من مخاع  الال  و ؤد  لي انخفاض مستوى ال ضا ع  ؛الاجتماع 

علي فظ     FoMO الحيا   وهرا الدماسة اضا ه بعدًا م مًا لف م تأمةات 
لحياتهم لد  ؛ا   اد  والاجتماعية  النفسية  للتأمةات  الخامل  الف م   مما  عزز 

FoMOل 
الت ا  من  لاحية وم ات   (Can & Satici 2019) :دماسة مكزت علي 
التركية والإس افية وا  افيةل  عبر ماا ات مختلفة  بما   الك   FoMO مايا 

مما    ؛ وجدت الدماسة أن ا ايا  يمكن ت  يا  بخكل موموا   هرا الثاا ات
 دل علي اتساا وم ات ا ايا  عبر السياقات الثاا ية  وهرا الدماسة تُ يّن  
هرا   وتعدّ  ا  تلفة   السياقات  الايا     أدوات  موموقية  من  الت ا   أهمية 

   FoMO مًا  همية دماسة الت ا  من  دا وم ات مايا  الدماسة م جعًا م  
 .  الثاا ة السعود ة
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 التعليق على الدراسات السابقة:
لاد مكزت العد د من الدماسات الساباة علي  ئة طلاب الجامعات بو ف م  

بد تأم اً  ا كث   الفئات  التوا ل   FoMO من  بوسايل  الك ة  فظ اً لامت اط م 
 ؤم  علي أداء   FoMO أن (Alt 2015) الاجتماع ل  اد أظ  ت دماسة

التوا ل   بوسايل  الافخغال  لي  يميلون  حي   ا كاديم    الجامعيين  ال لاب 
وهرا ما دعا ال اح  لاكتيام    ؛مما  ؤم  علي تحصيل م الدماس   ؛الاجتماع 

دماسة  مكزت  لدماست   كما  الفئة  ي  عل (Przybylski et al. 2013) هرا 
 والت ا  من  لاحيت   ومغم الاهتمام الك ة بظاه   FoMO تصميم مايا 

FoMO     ا دبيات العلمية  للا أن معظم الدماسات ت كز علي السياقات  
مما  ترك  جو      م هرا الظاه   وتأمةها   الثاا ات غة الغ بية     ؛الغ بية

 وقد أم ته دماسة (Can & Satici, 2019) . بما   الك الثاا ة السعود ة
Can & Satici ,2019)   ) أن مايا FoMO   يمكن أن  كون موموقاً عند

مما  خة لي    ؛ت  يا    ماا ات متعدد  كالسياقات التركية والإس افية وا  افية
ولرلك تسعي   ؛الحاجة لت اي  مخاب    الثاا ة السعود ة لضمان دقة النتاي 

العامل   ايا  ال ناء  من  الت ا   كلال  من  الفجو   لسد  الحالية   الدماسة 
FoMO     الدماسات فتاي   من  الدماسة  هرا  وتستفيد  السعود ة   ال يئة    

ت يمكن  موموا  عامل   نمواس  ت و    الثاا   الساباة    السياا    يا    
  المجتمع   FoMO مما  س م   تاديم أدا  قيا  مناس ة لدماسة   ؛السعود 
 .السعود 
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 تية:تحاول هرا الدماسة الإجابة علي الف وض ال  ثية الآ فروض الدراسة: 
الأول العوامل  ايا    :الفرض  ملام   والنمواس  ال يانات  بين  ت اب    وجد 
لدى طل ة الجامعات   ا ملكة الع بية السعود ة    (FoMO) ا و  من الفاد

 .ويحا  هرا النمواس مستويًت كا ية من الصدا والث ات
 وجد ت اب  بين ال يانات والنمواس مناي  العوامل  ايا  ا و    :الفرض الثاني
لدى طل ة الجامعات   ا ملكة الع بية السعود ة  ويحا    (FoMO) من الفاد 
 .النمواس مستويًت كا ية من الصدا والث اتهرا 

 وجد ت اب  بين ال يانات والنمواس ا ماس  للعوامل  ايا    :الفرض الثالث
لدى طل ة الجامعات   ا ملكة الع بية السعود ة    (FoMO) ا و  من الفاد

 .ويحا  هرا النمواس مستويًت كا ية من الصدا والث ات
م  للعوامل يحا  أعلي مستويًت الصدا والث ات  النمواس الثلا ع:الفرض الراب

ماامفة خلنمواجين الثناي    (FoMO)   تفسة بناء مايا  ا و  من الفاد
 .وا ماس 

 الطريقة والاجراءات 
المنهج:  من      أولًا:  وهو  الت ليل    الو ف   ا ن    علي  الدماسة  اعتمدت 

الإحصاي    الت ليل  بناءً علي  وتفسةها  ا دموسة  الظاه    لي و     سعي 
لل ياناتل ع ت  ي  تصميم الدماسات ا ستع ضة  حي  ع ينع ال يانات من  

ا ست د ة   ؛العينة    تر  زمنية واحد  الظاه    أ     مما  و   لمحة شاملة عن 
الفاد  ا ملكة   (FoMO) "  ا و  من  الجامعات    لدى عينة من طل ة 
 .الع بية السعود ة
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طالو وطال ة من طل ة الجامعات    629تكوفه عينة الدماسة من    ثانياً: العينة: 
السعود ة  وقد اكتةت العينة ب   اة ك   الثل ل وقد جاءت العينة من حي   

عام     22لي    18(   ا ستوى من  %61.2)   385ا ستوى العم  الزمني لي  
من  %15.4)  97و ا ستوى  و  27لي    23(    (    %23.4)147عام  

عامل وكما جاءت العينة من حي  متغة النوق    27ا ستوى العم   ا كث  من  
( لناثل بينما العينة من حي   %57.6)  362( اكوم  و%42.4)  267لي  

الكلية لي   ( كليات  %32.6)  205افية  و( كليات افس%67.4)  424فوق 
 علميةل  

: قام ال اح  بإعداد مايا   ا و   FoMOثالثاً: مقياس الخوف من الفقد  
من ا   الساباة   الدماسات  من  وعدد  النظ    ا دب  م اجعة  بعد  الفاد   من 

  (Al-Menayes 2016) ودماسة    (Przybylski et al. 2013) دماسة 
والر  يحتو  علي     الدماسة ا كة  بخكل أكبر حي  اعتمد علي ا ايا     

 :مف دات أساسية  تتم وم حول بعُد ن مييسيين  10
(  و عبر عن جافو محدد من  10   8   3 ضم الع امات ) ل:ال عد ا و ل  1

 .الخعوم خلعجز وعدم السي    عند متابعة فخاطات الآك  ن
(  ويمثل الجافو  9   7   6   5   4   2   1 خمل الع امات )ني:  ال عد الثال  2

 .ا تعل  خ  او  الاجتماعية والخعوم خلاست عاد أو الناص
لتكو ن فس ة   أعلاا  ا ايا   ابعاد ومف دات  الاعتماد بخكل أكبر هرا  ع 

بإضا ة   ا ايا   بت و    ال اح   قام  حي   ا ايا    من  ع امات    9ع بية 
( الع امات  من ا  لل 14   13   12   11جد د    أضيفه  التي  ا ول  (   عد 
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مثل الع امات     لدعم ل كما أج ى ال اح  تعد لات    ياغة بعض الع امات
( لتكون أكث  تع ةاً عن مف وم ا و  من الفاد   السياا  10   7   5   3)

( لتص ح  عند متابعة فخاطات  3السعود  علي س يل ا ثال  ع تعد ل الع ام  )
 عندما   ل  أ دقاي  النكات  ( لتص ح  5أ دقاي   أشع  خلعجز   والع ام  )
( لي  يم  وقه طو ل دون جدوى    7أشع  بأنهم  س  ون مني   والع ام  )

( لي  أشع  خلندم لعدم استغلال أ     ة  10محاولات لمّ شتاتي   والع ام  )
 ."لتغية مصة 

ليخكل برلك    ؛مف د   19وبرلك أ  ح ا ايا    فس ت  ا ولية مكونًا من  
  وليس مج د ت ينة ل   ولاد ع ع ض  FoMO  ايا  ا و  من الفادت و ً ا  

محكمين مت صصين   مجال علم النفس    9النس ة ا ولية من ا ايا  علي  
بعين   أكُرت  التي  ال فيفة  ا لاحظات  بعض  أبدوا  الر ن  والتاويم   والايا  

مف د      19وفتيجة لرلك جاءت النس ة الن ايية للمايا  مكوفة من    ؛الاعت ام
 . تم الاستجابة علي ا و   مايا  ليك ت ا ماس 

الدراسة والتحليل الاحصائيإرابعاً:   ا ايا     جراءات  الدماسة  : أعدت 
الالكتروفية عبر منصة جوجل  ومم  وع   الاكلاق     لالصوم   ا يثاا  علان 

والر   تضمن حاوا وواج ات عينة للاستجابة علي ا ايا       مادمة ا ايا 
وع ض الهد  من الدماسة بخفا ية ووضوح حاول ال اح  ال عد عن ال لاب  
الر ن  دم  لهم لعدم ز   الاستجابة  ولعدم وجود أ  تضامب للمصالح   
وع الاستعافة ب عض ال لاب من كلال مجموعات الواتساب للاستجابة علي  

ت ج اء الاستجابة علي  آمكا   ة خ ا بين زملاي م لم تعط العينة أ  ا ايا  وف
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مف دات ا ايا ل وقد ع أكر موا اة أ  اد العينة من كلال ا وا اة ا ستنة     
مادمة الاستجابة علي ا ايا   واست عدت الحالات التي أش ت علي كيام لا  

   ا وا اة ا ستنة ل  

لإج اء الت ليل الاحصاي    و ب نام  مجاني    Jamovi 2.5.6است دم ب نام   
اك   تعامل مع الت ليلات ا تدمجة خلاوايم الركيةل خلإضا ة لي أف  ب نام   
بسيط  تعامل مع ال يانات   ضوء ط يعة الادكال حي  لف  يحسو معامل  
است دام   ع  ا ايا ل  الترتي ية  ف دات  لل يانات  ألفا  ومعامل  ألفا ك وف اخ  

للمايا    الت  ا نظمة  العاملية  ال نية  علي  للتع    الاستكخا   العامل   ليل 
للت ا  من مدى مناس ة   التوكيد   العامل   الت ليل  خلإضا ة لي است دام 

 ال ناء النات  ل يانات العينةل  
 نتائج الدراسة ومناقشتها 

علي  والر   نص  ا ول  الف ض  علي  ال يانات   للإجابة  بين  ت اب    وجد 
الفادوال من  ا و   العوامل  ايا   ملام   طل ة   (FoMO) نمواس  لدى 

النمواس مستويًت كا ية   السعود ة  ويحا  هرا  الع بية  ا ملكة  الجامعات   
 ."من الصدا والث ات

ا كونات   ب   اة  الاستكخا   العامل   الت ليل  خست دام  ال اح   قام 
تحد د لعدد العوامل    وبدون تدو   وبدون  principle componentساسية  ا 

التي  نتظم حولها مف دات ا ايا   وقد أسف  ا ايا  عن ملاث عوامل بلغ  
وه  قيمة م تفعة    حين بلغ محك خمتليه    0.899محك كا زم ما   أولكين  
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احصايياً   دالة  قيمة  وكافه  (X2= 4416, df= 171, P=.000)للتمامل    
 (1ا ف دات علي العوامل الثلاث جاءت كما   الجدول مقم )  تخ عات
تشبعات المفردات في التحليل العاملي الاستكشافي للنموذج ثلاثي العوامل  (: 1جدول )

 لمقياس الخوف من الفقد 

 ا ؤش ات 
 العوامل 

 الخيوق 
 الثال   الثاني ا ول 

1  0.65  0.61 
2  0.70  0.49 
3  0.59  0.69 
4  0.63  0.63 
5  0.58  0.63 
6  0.61  0.49 
7  0.72  0.52 
8  0.72  0.49 
9 0.46   0.70 
10 0.82   0.36 
11 0.78   0.37 
12 0.77   0.35 
13 0.78   0.45 
14 0.85   0.32 
15 0.82   0.33 
16 0.40   0.71 
17   0.86 0.30 
18   0.61 0.53 
19   0.88 0.25 
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علي الترتيو  بينما    1.94و   3.49و  4.38بلغ الجروم الكامنة للعوامل الثلاث  
ينالي الت ا ن ا فس   لليكون    % 10.2و  %18.3و   %23.1بلغه الجروم الكامنة  

وقد أع ي النمواس العامل  الاستكخا  ا  العوامل الثلاث       ل  51.6%
 ل  %50 اد تخ ه    ضوء فظ  ة تا    ا صة قدم  تفسة ة ما ولة لي حد ما
للنمواس    Jamovi 2.5.6كما ع حساب معاملات الث ات خست دام ب نام   

ا  عامل ألفا ك وف اخ التاليد   ومعامل ألفا لل يانات الترتي ية التي  الثلام  و اً 
قيم معاملات    polychoricتعتمد علي مصفو ة   الترتي يةل وكافه  لل يانات 

 (ل 2) الث ات علي الن و ا  ين   جدول 
معاملات الثبات للنموذج الثلاثي وأبعاده الفرعية المكونة لبنية مقياس   (: 2جدول )

 ن الفقد لدى طلاب الجامعة الخوف م
 ألفا الترتي ية ألفا ك وف اخ  ا بعاد  النمواس 

 ملام  العوامل الاستكخا 
 0.827 0.802 الاستالال 
 0.900 0.878 الكفاء  
 0.773 0.712 الامت اط 

( أن قيم معداملات الث دات لإبعداد النمواس  2 تضددددددددددددددح من فتداي  الجددول مقم )
الثلام  من كلال مؤشدددددددددددددد  م دات الفدا ك وف داخ ومؤشدددددددددددددد ات م دات الفدا الترتييدة 

مما  دل علي   ؛وتتسدددددددددم خلث ات العالي  بعاد النمواس الثلام   جاءت متاامبة
ل ة الجامعات أف   تسدددم بمؤشددد ات  ددددا وم ات مناسددد ة لاسدددت دام    بيئة ط

   المجتمع السعود ل
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يوجد تطابق بين البيانات   وللإجابة على الفرض الثاني والذي ينص على" 
لدى طلبة   (FoMO) والنموذج ثنائي العوامل لمقياس الخوف من الفقد

الجامعات في المملكة العربية السعودية، ويحقق هذا النموذج مستويات كافية  
 من الصدق والثبات" 

ال  ال ييسية  قام  المحاوم  ب   اة  الاستكخا   العامل   الت ليل  اح  خست دم 
PAF  ‘وحدد عدد العوامل خمنين  وبلغ محك     والتدو   ا ايل ب   اة ب وماكس

أولكين   ما    دال    0.899كا زم  للتمامل  خمتليه  محك  ا  حصاييً ل وقد كان 
)= 4416, df= 171, P= .0002X(  

المفردات في التحليل العاملي الاستكشافي للنموذج ثنائي العوامل   تشبعات (: 3جدول )
 لمقياس الخوف من الفقد 

 ا ؤش ات 
 العوامل 

 الخيوق 
 الثاني ا ول 

1  0.54 0.71 
2  0.61 0.62 
3  0.46 0.79 
4  0.51 0.75 
5  0.49 0.71 
6  0.58 0.53 
7  0.67 0.58 
8  0.69 0.55 
9 0.39  0.75 
10 0.71  0.46 
11 0.71  0.44 
12 0.74  0.40 
13 0.74  0.53 
14 0.83  0.37 
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15 0.77  0.38 
16 0.36  0.76 
17   0.91 
18 0.37  0.83 
19 0.34  0.90 

( مقم  الجدول  من  بين  3 تضح  بلغه  للعاملين  الكامنة  الجروم  أن   )4.16  
   علي الترتيو  %15.1و   %21.9وبلغ الت ا ن ا فس  بواس ة العوامل     2.87و

وه  قيمة  غة  فس ياً  والت ا ن    % 37وبلغ الت ا ن ا فس  من الت ا ن الكل   
وخلتالي  النمواس ا  ال عد ن قا     تفسة ا و     %63غة ا فس  بلغ 

عند است دام ا ايا   من الفاد لدى طل ة الجامعة  وهرا  دعو ال احثين لل رم  
ك عد ن  أو لعاد  تانين ا ايا  علي عينات أكبر من حي  العدد وا صايص  

قدم  الر   التصوم  أن  لي  خلإضا ة   Mazlum & Atalay  الديموغ ا يةل 
لنمواس العاملين لتفسة ا و  من الفاد )ا اص والاجتماع (  س     (2022)
 غة قابل للتفسة   هرا الدماسةل   % 50.86

ومن ا لاحظ  أن العامل الثال    النمواس الاستكخا  قد افدم    العامل  
كعاملين افدمجا معاً كعوامل     ا بأن الامت اط والكفاء ا ول  وهرا  ع   اف  اعً 

عامل   مثل   الثاني  العامل  وأن  واحد   عامل  العاملين    نمواس  اجتماعية   
اف  اعً    الاستالال وهرا  ع    ا اص   العامل  يمثل  ا صو ية  وهو  أن  ا 

بنية ا  تلفة  وهرا  عني أن ا و   والف د ة الراتية ه  عامل متماسك عبر ا 
ا ال ييس هو بعض الهواجس ا  ت  ة بتوقعات ااتية  من الفاد قد  كون منخأ

عن أداء الاك  ن  أو من كلال مبط ا  ء مصةا خ ك  ن  وتعلي  ق امات  علي  
و الل الت ا ن     تص  ات ا ك  ن  وهرا ما  ولد تربرب   العامل الاجتماع 
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عامل  ن العامل الاجتماع   س و تع يل للل  لا  ؛الكل  ا فس  لنمواس العاملين 
الرات   لكفاء   معززاً  الامت اط  الثلامة كان  العوامل  نمواس  بينما    الراتي  

وهرا  ع   قو  للسمات الخ صية   تاليل ا و  من تفو ه     والاستالالية
 الف ص أو ا و  من الضياق فتيجة عوامل مج ولةل  

ب نام   خست دام  ال اح   قام  الثناي   للنمواس  الث ات  معاملات    ولحساب 
Jamovi 2.5.6        العامل الت ليل  أف   ع    ومتين   مخ جات  وحي  

لل يانات   ألفا  التاليد   ومعامل  ألفا ك وف اخ  للث ات  وهما معامل  التوكيد  
لل يانات الترتي يةل وكافه قيم    polychoric  الترتي ية التي تعتمد علي مصفو ة 

 (ل 4معاملات الث ات علي الن و ا  ين   جدول مقم )
(: معاملات الثبات للنموذج الثنائي وأبعاده الفرعية المكونة لبنية مقياس  4دول )ج

 الخوف من الفقد لدى طلاب الجامعة. 
 ألفا الترتي ية ألفا ك وف اخ  ا بعاد  النمواس 

 0.827 0.803 ا و  الراتي   مناي  العوامل الاستكخا  
 0.885 0.862 ا و  الاجتماع   

( مقم  الجدول  فتاي   من  النمواس  4 تضح  الث ات لإبعاد  معاملات  قيم  أن   )
الثناي  من كلال مؤش  م ات الفا ك وف اخ ومؤش ات م ات الفا الترتيية جاءت  

(  0.862( ل عد ا و  الراتي و)0.803متاامبة وتتسم بث ات جيد بلغ بين )
 اوحه قيم م ات الفا  ل عد ا و  الاجتماع    معاملات الفا ك وف اخ بينما ت

( بين  )0.827الترتي ية  و  الراتي  ا و   ل عد  ا و   0.885(  ل عد   )
قل من قيم الث ات  أوخل غم من أنها تخة لي م ات م تفع للا أف      الاجتماع 

للنمواس الثلام  الر  جاءت قيم  أعلي من الك  كما أن قيمة الت ا ن ا فس   
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قيمة الت ا ن ا فس    النمواس الثلام  مما    النمواس الثناي  جاءت أقل من  
  دل علي  النمواس الثلام ل

يوجد تطابق بين البيانات   والذي ينص على"  ،وللإجابة على الفرض الثالث
الفقد للعوامل لمقياس الخوف من    دى ل   (FoMO) والنموذج الخماسي 

طلبة الجامعات في المملكة العربية السعودية، ويحقق هذا النموذج مستويات  
   ".كافية من الصدق والثبات 

ال اح  خ ال ييسية  قام  المحاوم  ب   اة  الاستكخا   العامل   الت ليل  ست دم 
PAF    والتدو   ا ايل ب   اة ب وماكس ولم يحدد عدد العوامل  وبلغ محك كا زم

أولكين   للتمامل دال احصاييً   0.899ما    )2X =ا  وقد كان محك خمتليه 
4416, df= 171, P= .000) ل 
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المفردات في التحليل العاملي الاستكشافي للنموذج خماسي   تشبعات(: 5جدول )
 العوامل لمقياس الخوف من الفقد 

1     0.60 0.63 
2     0.48 0.57 
3     0.60 0.68 
4     0.47 0.70 
5     0.40 0.70 
6   0.47   0.52 
7   0.81   0.38 
8   0.68   0.44 
9  0.57    0.67 
10  0.72    0.34 
11  0.52    0.41 
12  0.57    0.37 
13 0.50     0.53 
14 0.70     0.32 
15 0.72     0.32 
16 0.43     0.30 
17    0.73  0.46 
18    0.42  0.67 
19    0.81  0.34 

للعوامل   الكامنة    1.50و    1.70و    1.76و    2.07و   2.24بلغه الجروم 
  %8.93و    %9.28و   %10.91و   %11.79علي الترتيو وبلغ الت ا ن ا فس   

 ل  %48.8علي الترتيو وبلغ الت ا ن الكل  ا فس    % 7.87و 
تعرم   ا ترض الوقد  التي  ال خعية  ال نية    حي  (Sette et al. 2020)  فتاس 

بُ  وجود  الحالية  الدماسة  الحالية  ا ترضه  الدماسة  علي   أطلاه  كامس  عد 
   الايجابية    عد الحاجة لي الافتماء   ت ط خحتياجات ا  ء التي أق ها ماسلو
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الافسافية الجوه  ة الافتماء وحاجت   لتكو ن علاقات مستا   والحفاظ    ؛وه  
أكبر   بخكل  ت ت ط  والخ     للخع ية  الحاجة  أن  حين  واست ااي ا     علي ا 

عدم  خل غ ات   من  وا و   ا ق ان  موا اة  علي  الحصول  للم ء    الداكلية 
الاعترا  الر  يجعل   توا   مع يناعت  ا  جعية ب   اة قد تجعل تكيف  غة  
أمنل   حين أن عامل الال   عمل علي تنخيط ا ع اض الافس ابية والخغ   

ا د الضياق   اد  ظُ    من  ا صاب خ و   ا  ء  للي   يميل  ا و   الر    ء 
 ام  بتفا يل تخص أش اص بعين م  عتبرهم ا  ء جزء من كياف   ‘فتيجة عدم  

أو   الاكاديمية  أو  ا  نية  ا خكلات  الادمان  بعد  حين  عالج  وجودا     أو 
 العلاياية التي  عاني من ا فتيجة كو   من  ادان ش ء غة مدمكل  

ل الر  يحتو  علي  ومن كلال التأمل   تخ عات ا ف دات اتضح أن العام 
العوامل   نمواس  تفكك    الثلاث  العوامل  نمواس  أ وي    الثمافية  ا ف دات 

بمعن أن عامل الاستالال تفكك لي الحاجة لي الافتماء     ا مس لي عاملين 
التوا ل   سياقات  ط يع   ف   أم   وهرا  والخع ية   الخ     لي  والحاجة 

لتص ا  ء  الا تراض   سعي  الح    الاجتماع   الواقع   يح مخكلات وقصوم 
وأف    الراتية  خلهو ة  الخعوم  لت سين  ا ثالية  التفاعلات  تاديم  و تمادى   
   ش ص مؤم    را  نم  حاجات  خلافتماء النفس  لي محيط اجتماع  جد د
وهو ما ت ل  علي  بعض الدماسات النفسية   علم النفس السيبراني خ واطنة  

وعلاو  علي هرا  إن     (Salama et al., 2023; Moussa, 2021)   ال قمية 
الحاجة لي الخع ية قد  كون بدا ع حيلة د اعية ه  التبر   أو الاسااط لتعد ل  
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الآ فظ   ا عام   وج ات  دواي   مع  وتفاعلات  سياقات  كلال  من  ك  
 والا دقاءل  

 Jamovi  وقد قام ال اح  بحساب الدماسة معاملات الث ات خست دام ب نام  
التوكيد   و  2.5.6 العامل   الت ليل  مخ جات  أف   ع    ومتين    حي  

للث ات  وهما معامل ألفا ك وف اخ التاليد   ومعامل ألفا لل يانات الترتي ية التي  
علي مصفو ة معاملات    polychoric  تعتمد  قيم  وكافه  الترتي يةل  لل يانات 

 ل (6الث ات علي الن و ا  ين   جدول )
(: معاملات الثبات للنموذج الخماسي وأبعاده الفرعية المكونة لبنية مقياس  6)جدول  

 الخوف من الفقد لدى طلاب الجامعة 
 ألفا الترتي ية ألفا ك وف اخ  ا بعاد  النمواس 

 خماس  العوامل الاستكخا  

 0.832 0.796 الحاجة للافتماء 
 0.847 0.813 الحاجة للخ    والخع ية 

 0.804 0.766 الال  
 0.735 0.702 الإدمان 
 0.773 0.712 الإيجابية 

( مقم  الجدول  فتاي   من  النمواس  6 تضح  الث ات لإبعاد  معاملات  قيم  أن   )
الترتيية   الفا  م ات  ومؤش ات  الفا ك وف اخ  م ات  مؤش   كلال  من  ا ماس  

( بين  ت اوح  جيد  بث ات  وتتسم  متفاوت   الإدمان  0.702جاءت  ل عد   )
بين0.813و) الفا ك وف اخ  معاملات  والخع ية    للخ     الحاجة  ل عد  ما  ( 

( ل عد  0.847( ل عد الادمان و )0.735ت اوحه قيم م ات الفا الترتي ية بين )
بعاد بين هرا الايم وهرا  خة لي معاملات  الخ    والخع ية  وت اوحه باية ا 
 م ات جيد  للنمواس ا ماس ل
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الرابع الصدق   :الفرض  مستويات  أعلى  يحقق  للعوامل  الثلاثي  النموذج 
في   الفقدوالثبات  من  الخوف  مقياس  بناء  مقارنة   (FoMO) تفسير 

 .بالنموذجين الثنائي والخماسي
التوكيد    العامل   الت ليل  خست دام  ال اح   قام  الف ض  هرا  من  للت ا  

  629والك علي العينة الاينالية للت ليل وه     DWLSخل   اة الا تراضية  
وجاءت   Robust اة  ش ص  وع التعامل مع ا ك اء ا عيام ة للت ليل ب   

 (ل 7ا للجدول مقم ) مؤش ات حسن ا  اباة للنمااس التوكيد ة و اً 
 (: مؤشرات حسن المطابقة للأبنية العاملية المتعددة لمقياس الخوف من الفقد  7جدول )

 الترتيو  2X RMSEA SRMR CFI TLI NNFI(df) النمواس 
مناي   
 استكخا  

637 
(134 **) 0.077 0.049 0.984 0.982 0.982 2 

ملام   
 استكخا  

9033 
(171 **) 0.072 0.047 0.986 0.984 0.984 1 

خماس   
 استكخا  

519 
(142 **) 

0.065 0.042 0.957 0.949 0.949 3 

أسف ت فتاي  الت ليل عن م اباة جيد  للنمواس الثلام  العوامل الاستكخا   
بما   الثلام    الزيًد     ا ؤش ات طفيفة  وقد كافه  الثناي    النمواس  عن    
 عكس أنهما وج تي فظ  ت اد لتان أو أنهما متاامخن لي حد مال وخل غم من  

اس  العوامل   مؤش ات  هرا  اد  تضح تفاوت واضح   مؤش ات النمواس خم
م ابات ل و يما  ل  ال سم الت  ي   للنمااس العاملية التوكيد ة ا فس   ل نية  

 مايا  ا و  من الضياقل  
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 (: نموذج العاملين التوكيدي لنموذج الخوف من الضياع لدى طلاب الجامعة. 1شكل )

 
الضياع لدى طلاب  (: نموذج العوامل الثلاثي التوكيدي لنموذج الخوف من  2شكل )

 الجامعة. 
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(: نموذج العوامل الخمسة التوكيدي لنموذج الخوف من الضياع لدى طلاب  3شكل )

 الجامعة. 

وخل غم من ا ؤش ات الجيد  لنمواس الت ليل العامل  التوكيد  للنمواس مناي  
الاستكخا    الت ليل  الامنان    أف   س ت عوامل   للا  العوامل الاستكخا  

من الت ا ن الكل  ا فس   هرا قد  كون مؤش اً لت فظ العينة      % 37حوالي  
س د شعومهم خعت ام أن  لامس بعض الجوافو الخ صية   اد  خع  ا تعلم  
خلتع   عندما  ص ح بخو   من تفو ه الف ص أو ا و  من الضياق لخعوما  

ولية الاجتماعية  خلاستالال فتيجة أف    م حلة ا  اهاة ا تأك    كما أن ا سؤ 
تجعل من سلوك  كفاء    تحاي  أهدا   وففاا ق امات   كما أف  شعوما بأف  عضو  
  المحيط الاجتماع  الر   تواجد  ي   خع ا خلامت اط  أ  أن النمواس الثلام   

 ه  النظ   ال د لة للنظ   الثناييةل 
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كن استنتاس  ومن كلال الت ا  من ت تيو النمااس   ضوء قيم ا ؤش ات يم
 ضل   تفسة سلوكيات ا و  من الضياق   أن فظ  ة تا    ا صة ه  ا 

عن تلك النظ   الثنايية  الك أن سلوكيات ا و  الخ صية والاجتماعية قد  
تتسم بميل ا  ء لي الاست سان الاجتماع  أو التض يم   ع ض الحااي   يما  

وا ك    خلرات  Alenezi et al., khretan Alenezi .2024 ,) تصل 
(2024a, b  أو أن قدمت  قد تكون م الغاً  ي ا من وج ة فظ   فتيجة تملك  

الن جسية من بعض م من ج اء حو الرات   تفاعلات الوضع الا تراض ل  
ك  من كلال  من لد  م قد  صل من جافو  عوض الآ كما أن التكي  الآ

الخ صية ا ا ة )العنيز   تفاعلاتهم الاجتماعية التي تعوض فاص جوافو  
الخعوم خلرفو وتأفيو  2019وموسي    أو  الرات  قد تجبر قصوم  (  ولنها 

الضمة الر   ظ     تعلياات الاش اص علي منصات التوا ل الاجتماع   
 علي س يل ا ثالل  

( ا ف دات  علي  يحتو   الر   العامل  (   كلا  19   18   17و تخاب  
وا ماس  الاستكخا     و عامل متماسك   النمواجين الثلام  الاستكخا 

الواقع   تكون من كلال تص يح  والايجابية  النفسيين   الامت اط  ال نايين  عبر 
ا زاج  فتيجة الافدماس   تفاعلات ا تراضية تص ح وج ات النظ  للم ء   
مخ ون   للعمل  بيئ   جو  ا  ء    تفاعلات  ج اء  لها  العام  ا زاس  و تعدل 

  كما أن ا و  من الضياق م ت ط  (Alenezi et al., 2024a, b)  خلتوت ات 
بيئية   العالم من   اعات ومخكلات  كسلوك خلواقع الاجتماع  وما  عيخ  
   تس و توت  ا زاس العام  وتؤد  لي تخته الخ صية للم ء     م أ دقاي 
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من   ويخا   المج ول  من  ا  ء  توت   تجعل  بصوم  ا ت ادل  الاففعال  وما  ؤد   
ل )Moussa & Khretan Alenezi, 2022; Moussa, 2021 Ali(الضياق  

مقم   الجدول  الثلامة كما    النمااس  بين  الث ات  معاملات  ماامفة  و يما  ل  
 ل (8)

(: معاملات الثبات للأبعاد الفرعية المكونة لبنية مقياس الخوف من الضياع  8جدول )
 لدى طلاب الجامعة. 

 ألفا الترتي ية ك وف اخ ألفا   ا بعاد  النمواس 

 مناي  العوامل الاستكخا  
 0.827 0.8026 ا و  الراتي من الضياق 

 0.885 0.862 ا و  الاجتماع  من الضياق 

 ملام  العوامل الاستكخا 
 0.827 0.802 الاستالال 
 0.900 0.878 الكفاء  
 0.773 0.712 الامت اط 

 خماس  العوامل الاستكخا  

 0.832 0.796 للافتماء الحاجة  
 0.847 0.813 الحاجة للخ    والخع ية 

 0.804 0.766 الال  
 0.735 0.702 الإدمان 
 0.773 0.712 الإيجابية 

( أن الايم أعلي ما يمكن    8 تضح من قيم معاملات ألفا   الجدول مقم ) 
ا  ت ة الثالثة نمواس العوامل  س العاملين  وتأتي    ا نمواس العوامل الثلاث  لي  نمو 

ا مس الاستكخا ل و برم هرا أن نمواس العوامل الثلاث  فس  ا و  من  
لا   كز علي الاستالال للم ء كعامل    ؛الضياق   سياا دا ع  مزاج  اففعالي

الكفاء  عامل  لي  خلإضا ة  الداكلية   الاحتياجات  عامل      عكس  وهو 
ن الاجتماع  والحيز الخ ص  الايجابي ل    اجتماع  ك   خع  ا  ء خلت س
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بينما يأتي بعد الامت اط كعامل معزز لكا ة التفاعلات التي  ستا  من ا ا  ء  
 ليجابيت  و عزز ق امات ل

 المناقشة والتعليق 
 (FoMO) هد ه هرا الدماسة لي بناء وت و   مايا  لل و  من الفاد 

السعود ة   الجامعات  طل ة  من  العينة  اكتيام  ع  وقد  الجامعات   لدى طلاب 
خست دام ط  اة ك   الثل ل تو له الدماسة لي ملامة نمااس عاملية من كلال  
الت ليل الاستكخا   وه  نمواس العاملين  ونمواس العوامل الثلاث  ونمواس  

 ات م اباة أعلي    العوامل ا مس  وقد أظ   النمواس ملام  العوامل مؤش 
الت ليل العامل  التوكيد   وحا  مستويًت أعلي من الث ات خست دام معامل  
ألفا ك وف اخ  بينما جاء نمواس العاملين   ا  ت ة الثافية  لكن   س  فس ة أقل  

 من الت ا ن الكل  للظاه  ل  
العاملين  أظ   العامل الر   ضم ا ف دات الثمافية ا وي تماسكًا   نمواج   

(  19   18   17والعوامل الثلاث  بينما كان العامل الر   خمل ا ف دات )
متماسكًا   نمواس العوامل الثلاث والعوامل ا مس  وبرلك طومت الدماسة  
أدا  موموقة و الحة للت  ي  علي طلاب الجامعات السعود ة  وتتمتع بمستوى  

 .نات مخابهةجيد من الصدا ا امج  بما  تيح ت  يا ا علي عي
والتوت    الال   مظاه   عن  بعيدًا  الع امات  علي  ياغة  الدماسة  ح  ه 
م اش     ت ت ط  لا  التي  العامة  السلوكية  ا ظاه   علي  التركيز  مع  والاكتئاب  
خست دام وسايل التوا ل الاجتماع ؛ لتجنو تك ام فتاي  الدماسات الساباة  
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بمعزل  الفاد  من  لل و   سيكولوج   تفسة  الت  ياات    وتاديم  تأمةات  عن 
 (ل 2016وآك ون   Elhai ) ال قمية  كما أشامت للي  دماسة

كما مكزت الدماسة    ياغة ا ف دات علي جوافو الحيا  الخ صية ا تعلاة  
خ تعة والخعوم خلغة   وه  جوافو ت ت ط بمعتادات ش صية قد تكون غة  

ا  او  احتمال  من  مما  الل  ا تعلم؛  لدى  بدا ع    ي ة  الاستجابة  غة   
مثل دماسات  مع  وهرا  توا    الاجتماع     & Błachnio)الاست سان 

Przepiórka, 2017; Can & Satici, 2019)ل 
عاملين   عيين:  لي  الاستالال  عامل  اففصل  ا مسة   العوامل  نمواس    
الخع ية   بلوغ  أحدهما:  عبر عن الحاجة للافتماء  والآك :  تصل خل غ ة   

للي وا أشام  ما  الاففصال  هرا  حول   (Perrone 2016) لخ   ل  عكس 
ازدواجية مف وم الاستالال الر  قد  عتمد علي دا ع داكل  ومغ ة كامجيةل  

بحسو  الفاد   من  ا و   سلوك     Ryan,1985) و (Deci كما   ت ط 
والكفاء    بصعوبة تحاي  التوازن بين الحاجات ا ساسية الثلاث: الاستالال   

 .والافتماء
ومع الك   ى ال اح    الدماسة الحالية تصوماً آك   حي    ت ط الاستالال  
خلدوا ع الداكلية التي غالً ا ما تكون مايّد  بس و ضع  الصمود النفس   
للف د؛ مما  ؤم  علي كفاء  الرات ويجعل الاففعال السلبي سمة مسي    فتيجة  

لادمات  الف د   ( ;Alenezi et al., 2024a, b الداكلية  عدم وضوح   م 
Moussa, 2021.   (  هرا  ؤد  لي افس اب الف د من الواقع وانخفاض امت اط

وليجابيت    المجتمع  وهو ما قد  فس  افاسام عامل الاستالال   نمواس العوامل  
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ا مسة لي مكوفين: أحدهما م ت ط خلافتماء الراتي  والآك : متعل  خل غ ة  
الخع ية؛ مما  ز د من مستويًت الال  الناتجة عن ا و  من  ادان العلاقات     

 (& Can الاجتماعية أو الفخل   الحفاظ علي ا  بما  تف  مع ما أشام للي 
(Satici, 2019 ل 

تجدم الإشام  لي أن الدماسة تواج  بعض المحددات  من بين ا أن فس ة الت ا ن  
واس العوامل ا مسة كافه من فضة وضئيلة؛ مما  ا فس    نمواس العاملين ونم

 ستدع  التعامل مع هرا ا بعاد بحرم  لا قد تعكس استجابة مت يز  أو ميلاً  
للاست سان الاجتماع ل كما قد  ظ   بعض الغموض عند تفسة النتاي     
لاا شع    النفسية  كا ة  الدوا ع ال خ  ة أو فظ  ة الاحتياجات  ضوء فظ  ة 

 .لو م ج اء كيامات الاستجابة التي تستدع  موا اة أو م ضًا   يًحاا تعلم خ
الدماسة علي  ئات م احل أك ى الدماسة بإعاد  ت  ي  مثل هرا     وتو   

النمواس الثلام  عبر الجنسين   :مثل الثافو ة ودماسة تكا ؤ الايا     ا  حلة 
الاستج فظ  ة  نمااس  أو  الكلاسيكية  النظ  ة  نمااس  للمف د    خست دام  ابة 

وكرلك عاد فدوات ولااءات مجتمعية وجامعية لتثاي  الخ اب من الجنسين 
  الكليات الإفسافية والعلمية حول كيفية تاليل سلوكيات ا و  من الفاد   
وتعز ز الاستالالية لد  م عوضًا عن اعتمادهم علي آماء وق امات زملاي م    

 .بيئات التعلم الاجتماع  تبر   دوا ع م الخ صية كلال التفاعل   
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 : ملخص الدراسة
هدفت الدراسة  لى  العرف  لى  دد  اسةعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ام در ا الوةرة،     
لاسةةةةةعولمةةةةة   اثةانةةةةة با اخداف اذ  ةةةةة ، اسةةةةةعادان ه ا التم ن  لد ل  الولمةةةةة  ل  دد   ةافف      اثرفف  

ا الوةةةةةةةةةةرة،    دد  هدفت الدراسةةةةةةةةةة  لى  العرف  لى  الصةةةةةةةةةةفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ام در 
مم  اا ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ام در ا الوةةةةةةرة،   لدرةت ا اسةةةةةةعادادد   لتد العددا الدراسةةةةة   

فف،ا، د  الذ  ،اا   330لى  اثتدج الةصةي  اثوة   د  ل ا اسةعة ا  دة ل  لى  ل ت  للمةةام   دوةا  د  
العدر و بإحد  اثؤسةةةوةةة ا اخد ،س   الوةةةرة،    ل ةصةةةىت اع مج الدراسةةة  لى  ا ي    اك،ار   لألضةةة ي ه     

حةا ف لى   اسةةةةةةةةةةعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  لد ات أه    %85.25آراي ل ت  الدراسةةةةةةةةةة   توةةةةةةةةةةة   
الدراسة   د  لىجم لي الر ت   دد  دلمةيت    %91.64دةانة با اثت تلمة ا  ى  اص صة  اللمةؤلا العرى د    ل توةة   

لى   ةافف      اثرففة  الصةةةةةةةةةةةةةةفاة  ل امة ن الة لو لالىنة ا اكلونيلبا    %76.90أ ية   أراي الر تة   توةةةةةةةةةةةةةةةة 
لد ات فذفة " عةفف      اثرفف  الصةةةةةةفا  ل  ةةةةةةوت   نةةةةةةف امىوةةةةةة ا" ألى  اليذفاا  ل توةةةةةةة  ا ي    ى ت 

ت  الدراسةةةة  حةا لممة، مم  اا لتم ن ال لو  د  لىجم لي الر ت   دد  ألنةةةة ت التع مج ا ي   آراي ل   81.45%
  لد ا د  أه  مم  اا اسةةةةةةةةةةةعادان التم ن  ذى ت اسةةةةةةةةةةةعادان اثر د ا  %87.37لالىن ا اكلونيلبا ل توةةةةةةةةةةةة   

د  لىجمة لي الر تة      %90.42الةرت ة   للىاة  هة  د  ل ا  ير ةت امة ن الة لو لالىنة ا اكلونيلبا  ل توةةةةةةةةةةةةةةةة  
  %63.99اسةةةةةة  حةا لممة، درةت ا لتم ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ل توةةةةةةة  لد ل  ا ي   آراي ل ت  الدر 

د  لىجم لي الر ت    للى  نةةةةةي   %71.15أدافه  ظدةرا، دافة  رطت ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ل توةةةةة   
 ا اكلونيلبا  ه ه التع مج  ةصةة  الدراسةة   ضةةفلرة  ةفف أر ةةي  لىدرفف  الصةةفا  اثا ا  ل ام ن ال لو لالىن

لد ل  نةةةةفلرة لذد ام در  ،لراا  در ة   خلضةةةة مد  ل  د ي   اسةةةةعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  
لأ ضةةةةةةةةة ، نةةةةةةةةةفلرة لممة، لةاما  اى ن اسةةةةةةةةةعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا لى  دوةةةةةةةةةعة  ام در  لالوى   

 لالذو  
 اثرفف  الصفا  –ام ن ال لو اكلونيلبا  –اثرفف        الكلمات المفتاحية:

  

 



 

 

Explicit Knowledge Storage in the Electronic Councils and Committees'  

 System at Saudi Universities 

 

 Dr. Nourah Nasser Al-Hazzani 

 College of Humanities and Social Sciences, libraries and information   

 Department-Princess Nourah Abdulrahman University, Saudi Arabia 

Abstract:  

This study aimed to identify the extent of use of the electronic councils and 

committees' system at Saudi universities, explore the most discussed topics using 

this system, and reveal the availability of explicit knowledge storage in the 

electronic councils and committees' system at Saudi universities. The study also 

aimed to identify the advantages and obstacles of using the electronic councils and 

committees' system at Saudi universities. The study adopted the descriptive survey 

method through a questionnaire distributed to a random sample of 330 

administrative leaders and faculty members at an academic institution.  The study 

results showed that 85.25% of the sample agreed on the effectiveness of using the 

electronic councils and committees' system, and the most discussed topics were 

related to educational affairs at 91.64% of the total sample. The results also 

revealed that 76.90% of the sample agreed on the availability of explicit 

knowledge storage in the electronic councils and committees' system, and the item 

"explicit knowledge is available in the form of session minutes" had the highest 

percentage at 81.45% of the total sample. The results further indicated that 87.37% 

of the sample agreed on the existence of advantages of the electronic councils and 

committees' system, with the most important advantage being the reduction of 

paper transactions and their completion through the activation of the electronic 

system at 90.42% of the total sample. Finally, 63.99% of the sample agreed on the 

existence of obstacles to the electronic councils and committees' system, with the 

most important obstacle being the frequent malfunctions of the system at 71.15% 

of the total sample  The study recommended the need to have an archive for the 

explicit knowledge stored in the electronic councils and committees' system, as 

well as the necessity for the university to provide training courses for its members 

on how to use the electronic system, and the need for regulations that mandate the 

use of the electronic councils and committees' system at the university, college, 

and department levels.   

keywords: knowledge storage, electronic councils' system, explicit knowledge
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 المقدمة: 
دةرلنا لد  ص حةد  د  احع  ط ا ص    أنم ط ، أداف   ويرا،  ففنت مم م    

ذل    لد   اخلد ا   ل  تي    رض  أل  العةاصت  العرى    ل  لى   الااعذ ا 
لدد  ففنت  ل ا ام م    لموت دى   ل رده   لموت مم م      اكلونيلبا 

   جم با الذط ل ا الحوةد   لاص ص  اسعادان الاممعد ل ا اكلونيلا  لى   
ل ل لذل   الردت   سة ت   وير  للأففا،  اك  الاممعد ل اام ن     اع ا  لونيلبا 

العةاصت لالعي لت دبا  رضد  الةرض لبر اكانيات ،لا الح مم  لى  العندبا ل  
دو ا  ا العذت  ا  لىدو ا لاحد ل الةاتبا  ل رعدد ه ا التم ن لى  اسعادان  

ا   لالصةا   الي د ة  :دات   الحد ا  لعود ت  التص    لاممعد ل ا  لالدر،   
ل  ل   ارد   رتد  ،    ل ل لاثت تلم ا  اكلونيلا    د  ،  الاممعد ل ا   رعبر 

دد   ل ممعد ل ا العذى د   التي  عطىب العةاممد اللماص  ل دو ا  د،  ل 
أا الاممعد ل ا ل   رد  لاسعادان العذت  ا اكلونيلا    ةفف ايو اع مج  

امدد  العةفير ل  دتد :  لدة د ايا     الاممعد ع الحضةر   )العذى د  (  فإا له  أ ض ، 
لالعةفير ل اسعادان لس مت التذت لالطف  لاثةات  الر د   الةتت لالعوىي    ل 

العةاصت اثفم  لالصةتي  لد   وعذطبا ف د  د  ألت ا العدرين  دد  أنه   ضد   
   اثرفف  دلم رد لاثلم رد  لالعي لت  لاثت تلم ا  ل ة ،ا الآراي ل 

ام در ا   ل  فر ا  اسعاداده  لموت  سو   اكلونيلبا  الاممعد ل ا  لام ن 
   ل مج لو الوى  ا  لالرددايأاثاعىي  سةاي اممعد ل ا اختو ن اخد ،س     

لمجىو ام در   لالاممعد ل ا اك،ار   لالىن ا  لالاممعد ل ا الاسعلم ر     
الرىد      ال لو   لرذد   ام ن   اسعادان   رض اثؤسو ا اخد ،س    العددا   لتد 
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كتاح  الاممعد ع ل      صد ده  تم  ح ث   لالىن ا   لمج لو الوى  ا لاختو ن
لحيمد      لأر يعد   الاممعد ع    تة،  د    تد  لوت  الدالد    الةثامق   رد  للىرف  

 لالعصة ت لى  الذفار ل ةث ق دت ه ه اصطةاا 
 مشكلة الدراسة:  

لآثاره اثني ة       19ن  يلم  فيرلس دةف د  2020لى  الصر د الدللي  دد ل ن  
جم با   ل   لاا  اللى   بم   العرى د   الح        ال لاا    لالاتعص ،      ذل  
العرى     لالاممعد ل    لى   ل دال  ته   الص     اخ د   ه ه  لثةاممد   لغيره   

وع ت   ل   د   العرى د   ااا الرد د د  الدلا لى   رى ق الحضةر لى  اثذف أم
لعرى   اكلونيلبا د  ل ا اثتص ا لالعطة ذ ا الفتد    للى  نةي  ذل  ا
م للى،ار   اأذل   الردت  لموت    اااختو ن  لىممفاياا  لى    وير  ام در ا 
الفتد       لىلونيلبا اثتص ا  اكلونيلا   لبر  الاممعد ل ا  ذل   ير ت  ل  بم  

اثع ح   لاخامد  اكلونيلا   لالتي د   أنه  الذض ي لى  اثلمو ا العذى د    
 ممة،ة الردت  ف د  يخص      اثرفف   لحيظ ل ةث ق لىممفاياا الردت  لتحوين 

ل ام در ا  لىلا أا اسعادان ه ه اخامد   عطىب الةل  الو دت اسعادان  
  اسنيمم لد ىد   لاسعاد ره  ل حيظ ل     اثرفف  ل ود ت   ه ه العذت  ا ل ير

دصدر غني اثرىةد ا لاثرفف      ادد  أا سن ا الاممعد ل   ل أي لتت
      له  ل س    لى،ارة درفف  ام در تحة ىد  لى  درفف  صفا  لاسع  التي سو 

تخزين المعرفة الصريحة في نظام المجالس    ما مدى   :لد  هت  مم ي  و ؤا الدراس  
 واللجان الإلكتروني في الجامعات السعودية؟  
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 أهدف الدراسة:
 تهد  أهدا  الدراس  لى  د   ى : 
 در ا  العرف  لى  دد  اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ام •

 الورة،   لاثةان با اخداف اذ   ، 
لالىن ا   • ال لو  ام ن  الصفا  ل  اثرفف   دد   ةفف       الولم  ل  

 اكلونيلبا ام در ا الورة،   
 العرف  لى  مم  اا ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ام در ا الورة،     •
ام در ا    اكلونيلبا  لالىن االعرف  لى  درةت ا  طة ق ام ن ال لو   •

 الورة،     
 أهمية الدراسة: 

 : ى  ف د   الدراس  أهم     عدات  
   ارد ه ه الدراس    لل  لعوى ط الضةي لى  تدرة ام ن ال لو لالىن ا •

ام در ا    اكلونيلبا  لدت   طة ق    لى ل  لالىن ا  طف ذ   ل  ال لو 
تحو  ام در ا ل  ل طة فهين دأسىةب  اك،اري   التم ن  ام در ا      ل 

 .الورة،   لى  لممه اصصةص
العرف  لى     فغةةا ه ا الة ث دصدرا، لىة حاين لالدارسين ال     عبر ر •

دعطىة ا  طة ق ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ل ام در ا  لتد  لموت  
ه ه الدراس  اذط  ااط   لىة حاين لاثدعدين كممفاي اث  د د  الة ةث ل  

 .ه ا ال ا
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ا   دو هم  اع مج الة ث د  ل ا تحد د لاتبا  طة ق ام ن ال لو لالىن •
لسدةل   ااكلونيلبا   الصفا   اثرفف   ل       الورة،    م در ا 
مم   ؤ،ي   ؛لالع لي  ر    ،لر لى،ارة اثرفف  ام در ا الورة،    اسنيمم لد 

ل  العند د   لى،ل ا  لى   ام در   تدرة  لتحوين  دةادة   لى   يا،ة دي ية 
 .لتمو تد  د  حت دلم دىد  لدةاممد  تحدياته  العطةراا 

الة ث   • لعطة ف  اثي دة  الدرلس  اسعتة ط  رض  الدراس  ل  تد  ي د ه ه 
اكلونيلا   اخامد   مج ا  ل  الصفا     لل،لره      الرىد   اثرفف        

 .ىن در ا الورة،    لاثؤسو ا اثاعىي ل
 :حدود الدراسة 

اثرفف  الصفا  ل ام ن   الموضوعية:الحدود   • الدراس  لى         ت صف 
 ال لو لالىن ا اكلونيلبا ام در ا الورة،     

الزمنية: • الينية   الحدود  ل  ل ا  الاسعة ا   الدراس   أ،اة  طةذت 
 ه   10/4/2024 – ن 1/3/2024

البشرية: • الذ  ،اا    الحدود  د   للمةام    ل ت   لى   الدراس   أ،اة  طةذت 
العدر و  اك ه     لألض ي  اختو ن   لرؤس ي  لالةد ي  الردداي  د   ،ار   

  بإحد  اثؤسو ا اخد ،س  
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 مصطلحات الدراسة: 
لالتي سو  العرةير لتد   فدة      ه  اثرفف  الفسم   لاثتمد المعرفة الصريحة:   •

 ا  اثرىةد ا اثا ا  ل ام ن ال لو لالىن  :دات   لدع  عد  لاذىد  للآلف  
  (2009   اللم د ) ق الةثامل الدل ت  ل لدتد  الوع ة ا    اكلونيلبا

العر د ا لالاممعد ل ا لى   نظام المجالس:   • ام ن  دد  لى  تحة ت  هة 
 ر د ا لىلونيلا   سف ر  ل و ط  اسعادان العرى ذ ا  لالعصة ت  لأتمع   

لاختو ن الذدرة لى  اكا       لىممفاياا سير الردت  مم  ستا مج لو الوى  ا
( ل ل    لبجة،ة  لتت  اكلونيلا    بإسفاع  العر د ا  لد ،ة 

 ( 2024لالا ص لاا 
 الدراسات السابقة:

 عةبا الدراس ا ذاا الصى  اثةنةع ل الدلرياا الرف    لاخممتة    لدبا    تم
ثف     ،راس ا  لى   العةصت  تم  أاه  لىلا  ل ن   الدراس ا  لموت  ه ه  دات  تى  
س همت ل  لمو ت اكط ر التمفي لىدراس   لل تحد د دتدن عد   س ع  لفض  

اخحدث لى  اختدن   رض الدراس ا الو  ذ  العد ،ا، لى  الععةبا ال دني له  د   
 لى  الت ة الآتي: 

الة حا  - )ين ،راس   لالص لي  ال فا ى    الإدارة    (  رتةاا2023  "دور 
دراسة تطبيقية على العاملين في الجامعات   :الإلكترونية في تعزيز إدارة المعرفة

المتحدة"   العربية  الإمارات  دعطىة ا    لالتيبدولة  لى   العرف   لى   هدفت 
العطة ق لى  مم در ا ،لل      اك،ارة اكلونيلا   ل  ر    لى،ارة اثرفف  طة ق  

اكد راا الرف    اثع دة الحوةد    لاسعادن الة حا ا اثتدج الةصي  الع ى ى   
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ث مدعه لىدةنةع  ت الدراس   لتمات مجعدبا الة ث د  الر دىين ل ام در ا  
لى  الاسعة  ا دأ،اة أس س   مدبا  اكد را    الحوةد    ح ث العدد الة حا ا  

لتم  ة  با   ام در ا  ت    384الة  ناا   الر دىين  لى   اسعة  ا  اسعد رة 
التع مج    346العطة ق لتم اسني،ا،   اسعة ا    ةصىت الدراس  لى  مجدةل  د  

التي  اةت لممة، ل ت  ذاا ،لال  لىحص م   لدلر  طة ق اك،ارة اكلونيلا   ل  
رفف  ل ام در ا  ت العطة ق  دد  أظدفا التع مج لممة، أثف ذي   ر    لى،ارة اث

،لال  دوعة   لتد  لىحص م    اك،ارة   α≥ 0.05 ،لال   تدرة  طة ق  ثد  
لالعاط ط   اكلونيلا    الاذ ف   اخ ر ،  ل لمدت  الةلمف    لىدةار،  اكلونيلا   

لد ل    اكلونيلا     لالاممعد ل ا  اكلونيلا    لالةثامق  اصدد ا  اكلونيلبا 
العطة ق  اكد راا  ت  مم در ا  اثرفف  ل  لى،ارة  ل  ر     لتدن    اكلونيلا   

الة حا ا مجدةل  د  العةص  ا  أهمد :  ر    لل  الر دىين بإيج    ا اك،ارة  
ممد دة   أامد   د   لد   ع   ير ىه  ام در   ل  اثطةذ   لاخامد   اكلونيلا    

لد له  د  ل ا لذد لرش لدت  در ة    لد ي   الاسعي ،ة دتد  ل  ود ت أ
 .لادلاا  رف ي  

الة حاين    - العمل  (  رتةاا"  2022)   et al  Karl،راس   اجتماعات 
"  لالتي  فد ا  : الجيد والسيئ والقبيح19الافتراضية خلال جائحة كوفيد

لى   ةن ا ام د لالو ئ لالذة ا ل اسعادان دؤتمفاا الي د ة ل ممعد ل ا  
  هدفت الدراس  لى  العرف  لى  الطف   19اثعرىذ  الردت أثت ي مم م   دةف د 

التي  ؤ،ي به  اسعادان دؤتمفاا الي د ة لى  تحوين تجف   اثوعادن أل فر ل    
حة ط التي  ةاممدد  اثلم ردةا ل الاممعد ع  الاممعد ع  لد ل  دلم  ألممه اك
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الافنيان  مم ثى  أل مخعىي  ل   ى  التي  ر با دتد  اثلم ردةا ل الاممعد ل ا  
اثة  فة  لالعرف  لى  دد  ار ة ط ه ه اكحة ط ا العوتةلةمم   أل سىةك  

(  لالعددا الدراس  لى   19اثلم ردين أل اثةت  )لى  سة ت اثا ا  دةف د 
 رى ذ ،    549لع ى ت التةل  لاسعادان لدى   العتذ ب ل التصةص لة  دتدج ا

لى   ةو    اكانيات  دت تلم  لبر  لةح   لى   المفه     ح ث  LinkedInتم 
الو ديرا    رد ا لى  سع  دةان با رم و    ث ث  دتد  د ات دف ةط   ذض يا 

الاممعد  للى،ارة  الطر ن   لاثتع ا  عرىذ ا  ذض يا  ت لا  ل ا   لاث وفلفةا  
للاحدة  عرىق  ذض يا الردت د  اثت ا  ل ةصىت اع مج الدراس  لى  أا  رض  
اخففا،  رعذدلا أا دؤتمفاا الي د ة أفضت ل  رض التةاح  د  الاممعد ل ا  
للظ ي    العصة ت   اسعادان  اثعصةرة  اكيج      اليةامد  ل لمدت  لةممه   لممد ، 

الفؤ    لالع لي  رى  اث  د  الدر،    لالذدرة لى   ر    الر ت ا د  ل ا  
ل    لدد  دلميت  اثت ل  (   )أي    عد   الردت  ل د ي  اللماص    الح  ة  ل  
الرد د د  اكحة ط ا التي  ةاممدد  اثلم ردةا ل اممعد ل ا الي د ة  عيق دبا  
الةدي   دتد :  لةممه   لممد،   الاممعد ل ا  ل  اثلم ردةا  دتد   التي  ر با   ى  

ا ألد ا  للذد اممعد ل ا طة ى  ممدا،  لحضةر  دعألفا،  للدن لممة، ممدل 
المفه    التي  العرى ذ ا  دعرد،ة ل  بمد ن  الذ  ن  أل  دعألف  لتت  اثلم ردين ل 
اثو همين  لدد  أ  را التع مج لى  ار ةطت ه ه اكحة ط ا دبا الرةادت الا ث   

   19اثعةتر : العوتةلةمم    لسىةك اثلم ردين  لالةنبا الت  ج ل  مم م   دةف د  
ل لمير ف ص اع مج العتذ ب ل التصةص لى  أا لىحة ط ا درم  اثو همين  
 تةبا لى  حد دةير د  اثلمو ا اثعرىذ   و ي   اسعادان الآلف   لىعوتةلةمم     
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د  لىجم لي العرى ذ ا لى  دلمو ا الو ديرا )دات    % 60ح ث رد  أداف د   
اك  أل  العلم  ت  ت د  الو ديرا  لىذا د ات  لد   لدلمو ا  ال ال  (   ذ    

الصةا(  ل رى ق   مبا آلف د ا   اليلمت ل اسعادان دع   اث وفلفةا )دات 
لدن الفن  ل  دلم هدة الآلف   له  يأدىةا أد ن الو ديرا  لدبا ذل  ذدف  
الرد د أا  ت لا الطر ن د ا نفلريا، ل داير د  اخح  ا  وةب ممدلل  الرد د  

ال داي  لد  لاحظ   رض اثو همين أ ض ، أا    د  الاممعد ل ا ل ا س ل  
رؤ   أل سم ع أصةاا الآلف   ل اصىي   د ا  لمعت ااعة هد   لد ا ه ا لى   

  ح ث لممد اثةظيةا أايود  مجبر   لى   19حد دةير اع ن  لةاي دةف د  
الردت د  اثت ا  لل الةتت ايوه أصةا اثت ا هة اثدرس   لاثىرب  لاثتلمأة  

 الفيان    
"وثائق الاجتماعات وبياناتها:    (  رتةاا2022ا  أ ة  تب )،راس  الة ح  -

لى     ت هدفلالتي    إدارة معرفة الاجتماع مجالس الجامعات المصرية نموذجاً"  
ل،راس    اثصف     ام در ا  مج لو  اممعد ل ا  لةثامق  الح لي  الةنبا  ،راس  
لىط ر   لذل  ل  ال لو   د  ه ه  ل ت  للمةام    و ط   د  ل ا     ناته   

يدةن ام  درىةد ا الاممعد ل ا  لأ ض ، الةتة  لى  أحةاا ام ن درىةد ا  د
الاممعد ل ا الح لي به ه امد ا  ل  لل  لنبا نمةذج كالم ي ام ن درىةد ا  
الاممعد ل ا ل ام در ا اثصف    د  دتمةر لى،ارة درفف  الاممعد ع  لد ل   

  ام ن درىةد ا  لعصد   دأس سلنبا  صةر لاسعادان العوتةلةمم  ا العر لا    
اثذني  لى  حالاممعد ل ا  لاكن ف   دذنيح      لتدةذج    ناا  لنبا  صةر 

اثصف    د  ل ا   دةاصي ا  طة ق    ةن الاممعد ل ا مج لو ام در ا 
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العددا الدراس  لى  اثتدج الةصي  الع ى ى   . ال د     نف الاممعد ل ا  
اثذت لاثر  ت   اثذتت    اثذ  ى   اسعادان  اثفاممر  ل جمبا  د  ل ا  لت مد   ت   

الة ث  مجعدبا  د   لت مبا    .الة  ناا  أاه  ع   ةث ق  لى   التع مج  لتد  ةصىت 
التي     الاممعد ع للىممفايا ه د  ل ا الطف  العذى د    ضف الاممعد ع الةرت 

 عضد  د  مم ي ل الاممعد ع د  أحداث للىممفاياا لتفاراا ا  ا لا يق  
ا اممعد ل ا مج لو ام در ا لرت  ،   لى د  ثم العددا  ل ع  حيظ سن 

لى    الة ث  ل ت   ال لو  لاممعد ل ا  الةرت    الون ا  اسنيمم ع  ل رعدد 
يظ  الحح ث  ونت لى  غ       تار خ ممىو  الاممعد ع ال ةن لاللمدف لالر ن

الون ا   لى   الالعد ،  د   الع ةا  ألصت  ضفلرة  لتد  الة  ناا   جم با 
العذى د   لعةث ق لت مبا لتفاراا اممعد ل ا مج لو ام در ا لى   الةرت   لالطف   

سن  ه   للىالم ي  الاممعد ع   أالمط   العذ ط  ل  العوتةلةمم    لى   الالعد ، 
لدر معد  ل صي د   طف ذ  آل    لد ل  الع ةا مم م  ، لى  ام  الاممعد ل ا  

ا    اكلونيلا   العدريج  لى  ام   الع ةا  اثذنيح  التم ن  لاممعد ل ا  ثم  طة ق 
 ال د    

الة حا   عةيرا )   -  استخدام المنصات التعليمية(  رتةاا "  2022،راس  
Zoom وGoogle Meet   هدفت ه ه الدراس   في التعليم الإلكتروني "

الةى دة  "لى   وى ط الضةي لى  دد  اسعادان ألض ي اله    العدر و   بج در  
 - :ثعداى  ل دت د  دتصتيلىدتص ا العرى د   اكلونيلا   ا    "لةا و  لى
Zoom ل Google Meet  دد  لل  ه ه الي    عوتةلةمم      د  أممت درفف

  .لدد  ت  ى عد  لىعةممه نحة  ير ت نمط العرى   اكلونيلبا   اكل ن لالا ص ا
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اسعة ا  لى  ل ت   و الةصي  د  ل ا  ة  با  اثتدج  الدراس  لى   العددا 
اكاو ا   ام در      ثتعوةين لذو  الرىةند  اخس   ة ا  81تصد   دوةا  د   

أهمد : أا اخس   ة اثة ةثين لد د  ،را       ةصىت الدراس  لى  جمى  د  التع مج
  بم  ف د  للى  لىط ع العذت  ا الحد ا       د دى   عوتةلةمم   اكل ن لالا ص ا

اثتص ا العرى د   اكلونيلا    لأا أه  ال لاا التي تم لىا  ه   ةاسط  ه  ين  
اكلونيلبا  توة     :ه    اثتصعين  الاممعد ل ا  %82العرى    لذد  ل ى د     

  لدد  ألن ت أا أغىة   اثة ةثين أددلا لى  أنه  لم  %42لالتدلاا  توة   
 Google: لبا د  ل ا دتصتي ةفذةا لى  حد  ر د ل تجو د العرى   اكلوني 

Meet   ل Zoom       لىممة ر      %58لذل   توة لممة،  لدن   وةب 
 اسعادادد  د  طف  اك،ارة  للدن  ةفير دتص ا ل ص  ام در  لالوى   

تطبيق الإدارة الإلكترونية في جامعة (  رتةاا "2016)  ألسة،راس  الة حث    -
لعرف  لى  مج لاا  طة ق  "  تهد  لى  ابوليتكنيك دهوك دراسة استطلاعية

اك،ارة اكلونيلا    لدعطىة ا  طة ذد   لاثرةت ا التي تحد د   طة ق اك،ارة  
اكلونيلا    لالعددا الدراس  لى  اثتدج الةصي  الع ى ى  د  ل ا اسعة ا   

لى    اختو ن    86دة ل   لرؤس ي  لالردداي   ام در    )رم و  دد فا،  لمدت 
اث الةحداا ل  الع  ر  بج در   ةل عوت   ،هةك ل  لدد في  لالوى  ا  ر هد 

أت ل   دةر،سع ا(   ل ةصىت اع مج الدراس  لى  أا أه  لىيج    ا  طة ق اك،ارة  
سفل  الفممةع لى  الة  ناا لاثرىةد ا المحيةظ   ل ةفير الةتت لى   :  اكلونيلا  

ي اختو ن  ل يا،ة  اخففا، الر دىين ل الةحداا اك،ار   لالاتو ن الرىد   لرؤس 
لالةثامق   لالفس مت  اثىي ا  ل ة ،ا  ام در    اليفل    فئاس   اك،اراا  ار ة ط 
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لىلونيلا  ،  لتدالفسم    اك،ارة    الدراس   دلميت    درةت ا  طة ق  أه   ل  
نر  الدل  اث لي  للة   رض اك،ار ين      لالتي د ا د  ندتد :اكلونيلا  

 الع ع   ال  د  لعطة ق اك،ارة اكلونيلا     د  الع  ير  لنر  دوعة  الةت   
الة حث    - بالمجلس    alghalayini  (2010)،راس   العمل  "أتمتة  بعنوان 

بيانات   قاعدة  استخدام  حول  حالة  دراسة  سعود:  الملك  بجامعة  العلمي 
الأسبوعية" العلمي  المجلس  اجتماعات  لإدارة    ف د    تدن  لالتي ،  التصوير 

 لمةه لدى    طة ذ   ك،ارة الةثامق ل الىو الرىد  بج در   ،راس  ح ل     الة حث 
ت لدة    ناا  صة ف   ل  ل   تد   سرة،  اثرىةد ا    ؛اثى   اسنيمم ع  مرت 

لالصةر اثدوةح  نةم  ، أسدت لأسفع؛ لذل  بهد  تحوين سير الردت ل رم    
  ناا دي ية دد ن الىو الرىد   ل ةصىت اع مج الة ث لى   تي   ت لدة  

 صة ف   ص يرة اوة  ، لعا    درىةد ا ل  الةثامق  لالصةر اثدوةح  نةم  ،  
لعع  دفاممرعد  ل ا أسةةع الاممعد ل ا  للىدو ا   الةصةا لىل د  ل ألت ا  
مخعىي  ل  طف ق مجدةل  د  ألض ي ه    العدر و  دد  ألن ت تموين لى،ارة  

 ل الىو الرىد  ام در    ت لدة الة  ناا د   ةفير الةتت لامدد اثة لا
الدت ذ    آاي ، د  ،راس ا يج اب دةنةل  ، الحدل،  لالطةبا فإا دت د  ذدف 

اهعد دد    عضا د  ل ا اسعرفاض الدراس ا الو  ذ     ح ث له ه الدراس    
 عذت  ا العةاصت  للذد الاممعد ل ا ل   رد للا  فد  الواير دتد  لى        

لهة   لاسنيمم لد    ألن ت  اثرفف   الدراس   د ل   له ه  اخس س  الهد  
لدن لممة، ،راس   رنى بأامد  ال لو لالىن ا اكلونيلا    الدراس ا الو  ذ  

لاثتلمأة د  تةت ام در ا  لدت د  مم ي ل الدراس ا الو  ذ  ه  العةص    
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لى  الع ةا اكلونيلبا خلد ا ال لو  ل طة ق أامد  الاممعد ل ا اكلونيلا    
د   ور  الدراس  لىل ه د  ل ا ،راس  لاتبا      اثرفف  لتحة ىد  لى   لهة  

 ل ام در ا الورة،     اكلونيلبا صفا  ل ام ن ال لو لالىن ا 
 الإطار النظري: 

العرى د   بم  ف د  ام در ا لطف   ةاممه فذداا الواير    الواير د  اثؤسو ا 
أدفا،    الونيلا   مخصص  ل ل  امد   لل ل  أصةا      اثرفف  ل أ  اثرفف ؛د   

اثؤسو ا لعى   اخهم      دوعة    لرفبا    اثرفف   اثص ،رلى ي ظ لى     ؛الغ 
اث  ة    اثدوت     العو ل     لبأتت  اخس ل ب   بأفضت  ام در    ل  اخ،اي  لتحذ ق 

 العت فو   
 أ    عةت ه  التي اكسنيا  ن  ا أه  أحد اثرفف  لى،ارة لدى  ا مم رس  ل رد

  ذدده د  لى   تروو لال ي ألد له   ل  العد   ل   ة ث   رى د   دؤسو 
  فدتد    اثرفف    لى،ارة   ل عة    أغىب الة حاين ل تحد ده  لردى  ا  لدد ا د 
   عضد تد   ل وايد   يخعصفه    د   لدتد    لدةسبا    يص ى    لموت    دفه   د 
  اد  ذل   د    الفغ   للى    لاحدة    ود     أل  دصطىا  دمى    تحت   رضد    دبا
   طةر   لى    فد   اخلا:  اتج هين:  ل ا  د   اثرفف   دبا   ر دىت  اثؤسو ا  أا

  لاسعذط به    الر دىين   ل ا   د    اثرفف    لى،ارة    ف   لالا با:  اثرفف     ذت  ا
  لدى  ا  ست  العذني  الاتج ه   لى د    فد   التي  الردى  ا   لمدت  ل لى د   لالمح فم 
  ل ة  با لالمف  اثرفف    ل      اثرفف    لادعو ب اثرفف    لما ص: ه  رم و   
(   لامد ف ال دف أا  2021 )اله ابا  اثرفف   ل طة ق  اثرفف    لدلم رد   اثرفف  

لاثرفف    اثرىةد ا  لحيظ  ل تم    تجد با  لدى    لى   اثرفف   لمير       
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اثرفف  مم ي ل    ذ ، لاسعادادد  لاح اثرفف    ددد ،   ا،  رعبر       لى،ارة  لالتي    د  
لاسعادادد   لموت فر ا لدل  أهدا     دلم ردعد  ل    تهد  لى   تم   اثرفف 

لىا  ةافف اثرفف  ل لتعد  الص  ا  عذ ر ف دةمم ة    لح ث   بااثؤسو  أل العد
لهة د  تحذذه لدى       دت ذل   ؤ،ي لى   ذى ت ممدد الة ث لتد     لدوعة  

  (2009   لتت الح مم  )الرى للىدو ا   اسنيمم لد   العا    د  لىتاح  لىدرفف   

 أساليب وأدوات لتخزين المعرفة
اثرفف   2015)  ممبراا   ذدف   ل       لأ،لاا  ود   أس ل ب  د   لد،ا،   )

 له  لى  الت ة الآتي:  الصفا 
  تةالد الة  ناا •
   أامد  لى،ارة المحعة  •
  أامد  لى،ارة اثوعتداا •
   تةالد اثرفف  •
   دوعة،ل ا اثرفف  •
  اكلونيلا  اخر ي   •

لعا    اثرفف   لىلا أا يجب    اثتمد ال  ض التمف ل  اخ،اة التي  وعاددد    
أا تأل  ل الالعة ر لةادت اخد ا لالحي ظ لى  لصةص   اثرىةد ا اثا ا    
لدد   تة    ةفير لس مت سدى  لىة ث لالةصةا لى  اثرىةد ا لىدوعاددين  

 ال    اع ممةا لىل ه 
الضفل  د   ل للرت  لعتم    آل  ا  الع يراا       ري  طة ف  ثةاممد   اثرفف     

   اثوعذةى    ح ث لىا أالم ي أامد       اثرفف  التي  عةبا لىن در  ل دن ألد له 
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 رعدد أامد       اثرفف  لى  مجدةل  د  العذت  ا مرت اثرىةد ا ت  ى   ل 
  العذت  ا الفم و   لتد ذدف الرد د د  الة حاين لىةصةا لالاسعادان  ودةل   

(  2019(  لح  ة )2021خامد       اثرفف   دات ه    الحوةد  الفتد   )
 لدتد :

سو  لىدوعاددين د  ل ا لاممد  بحث  و ط     محرك البحث الداخلي:  •
    اثطىة  لالراةر لى  اثرىةد ا    لى،ل ا دصطى  ا الة ث

البيانات: • لدف   تصفية  در  ير  تحد د  لىدوعاددين  لعصي    سو      ا 
لد  لى  ذل      الى  اثرىةد ا  ت ي، لى  لص مص در ت  دات الع ر خ  أل  

  و لد ه ا ل  ذى ت حن  التع مج لتحوين ،ت  الة ث ل 
والتصنيف: • الي  ا    الفهرسة  أل  اليد رس  لىدوعاددين  صيا  سو  

اثطىة    وفل    اثرىةد ا  لى   ام د  ح ثلىةصةا  العصت       و لد 
   تم   اثرفف  ل ود ت الةصةا لىل د   لالهفد  ل

والوسوم: • لى     العلامات  لسةن  أل  ل د ا  لىن ف   لىدوعاددين  سو  
    سو  اسعادان ه ه الر د ا لىة ث  لدد  اثرىةد ا لةصيد  ل صت يد    

 ل صي   التع مج  ت ي، لى  الةسةن اثطىة   
المتقدمة: • د     الاستعلامات  دعتةل   مجدةل   تحد د  لىدوعاددين  سو  

اثرىةد ا لىة ث ل   دات     اثر  ير  اسعر د ا  اثا ا  تي    لى  سة ت 
  الةةل  با  الة ثالة ث الوىد ا اثيع ح    أل اسعادان لةادت 

الالونيلا   دل  أامد  ال لو  أامد         رعبر  ام ن  ودا    اثرفف ؛ خاه  
ه ا التم ن    ل رعدد اثت تلم  ل تض يا  د،ة لبر اكانيات   للأففا، اثلم رد  ل 
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لى  اسعادان العذت  ا الحد ا  لع وير العةاصت ل ة ،ا الآراي لاثرىةد ا  ين  
حةا درىةد ا  يةظ  دوةذ ،  أل  عا       اثلم ردين د  ل ا دتص  لىلونيلا  

   لىدن لو العذى د       ل رعبر ال لو اكلونيلا    د  ، رتد ، الذفاراا لالةثامق
أ ة  تب   الة حا    د عل عد   ال لو اكلونيلا    ردة د ايا لالتي اسعاىص    
 : ف د   ى  (2022)

ع ا للأففا، اثلم رد  ل ال لو   ض التمف ل  دةترد  ام فال أل الةتت   ا  •
 ال ي  عةاممدلا ف ه  

ةنةل ا اثطفلح   ع ا لىدلم ردين الةصةا لى  اثرىةد ا ذاا الصى  اث  ا  •
  ل ة ،له ل الىو 

      آدت  ل د   لىدلم ردين ل ال لو اكلونيلا     ةفف  •
   فر ا   لموت ل تم دد  الاممعد ل ا  ممدلل   اع ا •
  لتحى  ا  درىةد ا   ةفير  ل ا  د   اثت سة   الذفاراا   ا  ذ  لى    او لد •

   صى   ذاا
   لالذفاراا ل ممعد ل ا   ،ت ق سنت   ةفير ل ا  د  اللمي ف     ار   •
   اخلرا  لى   الالعد ،  ذى ت لى   او لد •

( لد،ا، د  اليةامد التي  رة، لى  اثؤسو ا د   2023لتد حد، ال فا ى  )
 :ل ا  طة ق ام ن ال لو اكلونيلا   لدتد 

 ة  ناا ال  تةالد     جم با الةثامق لاثةا، اص ص  الاممعد ع ل   •
 .الفممةع لى  اع مج أل  ةص  ا الاممعد ل ا الو  ذ   ودةل  •
 . ف لى   الاممعد ع لدي ي هين تحو •
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للتدد   عرىق اخدف  رذد الاممعد ل ا اكلونيلا   ل مج لو اختو ن لالوى  ا  
أ،ل   لام در   لالرد ،اا اسعادان  اخد ا يضت  ل اٍ د      اا  ةفف دوعة  

العرى د    لهت ك  رض اخ،لاا اثصدد    احع  مم ا اثؤسو   ل عت سب دبا 
عت سب   لاثؤتمفاا الافنيان    له   ذدن د  اا    الفتد  لص ص ، ل ممعد ل ا  

 دبا احع  مم ا ال لو للرت د  ه ه اخ،لاا د   ى : 
• Blackboard Collaborate 
• Adobe Connect 
• Microsoft Teams 
• Zoom  
• Google Meet  
• Cisco Webex  

لل ل   تة   لى  ام در ا أا  ع ر اخ،اة التي  عةافق دبا دعطىة ا اخد ا  
اخد ،س    التم ن  دبا  الاممعد ل ا  لىدن لو   لالعو دت  احع  مم ا  ل ىبي 

 الافنيان   للألض ي   
الع ةا   الورة،    ام در ا  دبا  ةممه  اكلتم    ،  التم ن  ل  لى   لونيلبا 

ح ث  ةلي اثدىو  اهعد د ، دةيرا، الع ةا لى  العر د ا اكلونيلا       در د ته 
لد، د  ام در ا  تم أالم ي ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا ل     الحوةد  
لذل  تمد دا، لىع ةا د  التم ن الةرت  ل لىممفاياا مج لو الوى  ا    الورة،  ؛
  لونيلباعرى د   لى  التم ن اكلاختو ن ال

 في الجامعات السعودية: الإلكتروني ـالس واللجان المجنظـام 
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   لةة رة لة  امة ن لىلونيلاة   وعادن لعتمة   لدةت الىنة ا لالة لو فة  ام درة 
ل ةةفير الةتةت     لضة يممة   وةدت لدةت اخ   ؛لونيلاة لى لمةوت    ته تمعة  لدى ة  لى،ار أل 

 لو د ف   الم ن  لدد   د ف الامدةد اثوةعادن فة  التمة ن العذى ةدي ال ةدلي   
لى       الاممعد ل ا  لموت د دت الح مم   ،لا  اخلض ي  العةاصت  ين  ل ودت 

الةرت   اثوعتداا  ل ة  با  اثدال ا   اوخ  لوت     ل تم    لتت  لتحد د 
ا اثةنةل ا تةت الاممعد ع د   حة   لالع  لر ففص  التذ ش  لىتاح   ل    دةنةع

لل ص   العصة ت اكلونيلبا لدف ةط  تم ن رس مت    ل ا ل ص   العرى ذ ا
)لد ،ة العر د ا اكلونيلا   لالا ص لاا     امةاا لالبر د اكلونيلبا للألض ي

2024  ) 
،لار لىة  دتوةةبي الىن ا لال لةو   ة  ةبا اخ   لى ل رعدةد التمة ن فة  ه وىعةه  

ل تعد      حوةب صة ح عه فة  دتمةدة   عةر ة  لىردةت  ةةدأ بإالمة ي امىوة    ، دة 
المحضف ل     العد ،  اثعةبا  التم ن  حوب  الالض ي  درين  ين  لفق  وىوت 

 امىو ا 
لىلونيلا  ،   التم ن  ل دد  ام در   لمج لو  الاممعد ل ا  لى،ارة    ل عطىب    لى  
لىتم ن   ةفف  اسعادان د     ام در   لبا اكلوني   البر د  الرضة  حتى  عدو  

لىتم نا أد ا      دوؤلل     تد    لدلةا  لى   التم ن  ذبا  د   اثذدد   اصدد  
 لو لى  لدة أاةاع د  اثوعاددين د  حوب  ال ام در   دد  اعةي ام ن  

 له :  ص ح عه
 
 رم و الىنت  ال الىو  -  1
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 دذفر الىنت  ال الىو  -  2
 الرضة   -  3

لض ي لالةثامق لد  ثم  ن ف  اخلىثم     ن ف  مت /ممىو لىالىنت     رل وعط با دذف 
ل أ امىو   اخلىن ف   رس مت     لموتلض ي    غ  طف ق  امىو  ل   بمةلد  آلي 

SMS    ارة  لى ل    لد ان ف  ممدلا اخلىذل  لى      تطةقل   اكلونيلبا لالبر د،
ةت با  عىلال   ب لتحة ت امىو  ل   ل اة ت الحضةر   العرى ذ ا لالتذ ش الوع بي

ىفم و لالعد ، العةت با لطة ل  المحضف  للرفرد     اخلض ي ثم     د  الفم و  للا، أ
   (2024مم در  الذص    )

لتد أ  را لد ،ة  ذت   اثرىةد ا بج در  الذص   لى  لد، د  مم  اا ام ن  
الذص      )مم در   اكلونيلبا  لى   2024ال لو  العص ره   سو   لالتي    )

 الت ة الآتي:

 .لبر التم ن ذد ال لو لالىن ا لىلونيلا  ، لىت د  لل •
 . ذو   اثوعاددين حوب الص ح  ا لى  ث ث  اتو ن •
 .لىالم ي للى،ارة ال لو لالىن ا  •
 .لىن ف  الاممعد ل ا ل ف  ةد  •
 .لى،راج  صت ي ا ل ممعد ل ا •
 .لىالم ي دةنةل ا ل ص  الاممعد ع ثت تلمعد  •
  ، لونيلا لىتموين اثتعوةين لىدنىو العصة ت  •
  ،  لونيلا لى تم   اثدال ا  ين الحضةر  •
 .ل لموت لحم  ل ا الاممعد ع لىتاح  ففص  لىتذ ش دع    ،  •
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 .لىدو ا   تحف ف  ضف الاممعد ع ثم رفره لى  التم ن •
 . ذ ر ف للىحص م  ا ،الت التم ن •

 الجانب الميداني للدراسة:   
 داا   مدبا الة  ناا لتحى ىد  لاسعا ص التع مج  للى  نةي   ور  الدراس  اث

لالتع مج   لىدراس    اثتدن    اكممفاياا  لىة ث  اث دابا  ام اب  ذل   عت لا 
 لالعةص  ا  

 منهج الدراسة: 
  اثتدج   أاةاع  د    اةع   لهة  اثو     الةصي    اثتدج  لى    الدراس   العددا
  اثوا   ل ا  د    مجعدر    دلموى   أل  لم هفة  الح نفة  الح ل     ة  ا   دع   الةصي 
  الاذ ف  ؛  أل   الاممعد ل     التةاح    د    ناح     أل   العدبا   د    در ت    لي     اللم دت

   الدراس    ت  لىدلموى   دوعذةى    حىةا  لنبا   أل  الم هفة  ه ه   بر ف  أممت  د 
  الم هفة    ،راس   لى    رعدد  الةصي   اثتدج  أا(  2022)  اثلمةل   ذدف  لتد
  أا(  2006)  الرو    ل اض     ،ت ذ،   لصي،   ل صيد   الةاتبا  ل   ةممد   دد 
  به     ع و   التي  لالرةادت  أسة به   لى   لىةصةا  الم هفة   ص   الةصي   اثتدج

  لعرد دد   التع مج  لاسعا ص
 مجتمع الدراسة والعينة: 

جم با د   الدراس   مجعدبا  ل    وةا  اك،ار     العدر و  الذ  ،اا  ه     ألض ي 
 رك  أسع ذ دو لد( اثتضدين لى  مج لو اختو ن لالوى  ا  )أسع ذ  أسع ذ دلم

لالعد ،ا، لى  حن  العدبا اثعدات     احد  اثؤسو ا اخد ،س   الورة،  ل  
ل جم با ألض ي ه    العدر و د  حمى  الددعةراة  تم تحد د الر ت  اثداى   لالتي  
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مجدةلد    الاسعة  291 ىغ  اسعادان  تم  لتد  ه     در و    ا  دأ،اة  لضة 
لىة ث  ح ث تم  ة  رد  لى  ل ت  للمةام   د  الذ  ،اا الا،ار   لألض ي  

جمبا   لتم  الة ث   اخد ،س    ت  اثؤسو   ل  العدر و  اسعة  نا،    330ه    
لىع ى ت  الر ت  اثطىة   ل حده  اخ،نى     دوعد ، لت   ،  الرد،  ية   له ا 

   ألط ي تد تحدث ل  رة   الاسعة ا  الفتد     لذل  تحوة ، خ 
 الدراسة:  أداة
الة حا  بجدبا الة  ناا د  ل ا الاسعة ا   ح ث تم  صد   اسعة  ا   ت ت د

  لاثةان با   اكلونيلبا لالىن ا    ال لو   ام ن   اسعاداندد   تحد د    لى    لمعدت
  لالىن ا   ال لو   ام ن  ل  الصفا    اثرفف            ةافف   دد    ل   ل ولم   اذ   ،   اخداف

  اد،   لأليرا،   اكلونيلبا   لالىن ا  ال لو  ام ن  مم  اا  لى   ل عرف   اكلونيلبا 
  اكلونيلبا  لالىن ا ال لو  ام ن  طة ق درةت ا 

 صدق الأداة: 
   ا درمالة حا   رفض الاسعة  ا لى  لد، د  ألض ي ه    العدر و ا  ت ت د

ت د الم هفي  دد   الصد   لذ  س  ل ت     ت لع و ده  لى   الاسعة  ا   عطة ق 
لىعأدد د  صد  لثة ا أ،اة    الدراس   مجعدبا  أففا،  د   60اسعط ل   حندد   

 ةنا الة حا  ه  ين الطف ذعين د لع لي:  الدراس  ح ث 
 :اهريالظ الصدق  •

العدر و لع و دد   ل ىغ   تم لفض الاسعة ا  لى  مجدةل  د  ألض ي ه    
  لذل  بهد  اسعط ع رأ د   الورة،     ا درام (  ودين د   5لد،ه  )
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الاسعة ا   أ ر ، حةا   د     ؛لفذفاا  ل ذ و  لدعوذ   دنيا ط   أنه   د   لىعأدد 
 صددت لذ  سه  لتم  رد ت الاسعة ا  لفذ ، لآراي المحودين  

 (:  الداخلي)الاتساق  البناءصدق  •
د    دذةةل   الدراس   عدعبا  درمم   أ،اة  فذفاا   لر  أا  الة حا  د   تأددا 
صد  الةت ي  ثرفف  دد  ص ح   الاسعة ا  لىعطة ق التد م   ح ث تم ت  س  
صد  الاسعة ا  د  ل ا در دت الار ة ط  ين ،رمم  اليذفة ل ين الدرمم  الوى    

فف،،ا    60لد،ه     لغاسعادان الر ت  الاسعط ل   الة   ل هلى  ال ي  تعد   لىةرد
الدراس  مجعدبا  ت د   د   لتد  الع  ره  للمةام  ،   الة حا  بحو ب ه ه    تتم 

ار ة ط ل ل   دبا أ ر ،ه    در د ا ح ث د ات دت اليذفاا ذاا ؛اثر د ا
   لمحةرمم   ةنا ار ة طد  ا؛     0.05لذاا ،لال  لىحص م   لتد دوعةي ،لال   

 : الع ل  لا الذل  دد  هة دةنا ل امد
  مدى  على  التعرف ول الأ المحور ( معاملات ارتباط بيرسون لكل فقرة في  1)  الجدول 

 نقاشاً  الأكثر  والمواضيع  الإلكتروني  واللجان المجالس  نظام  استخدام 
 معامل ارتباط الفاكرونباخ  رقم الفقرة الاول  المحور

التعرف على مدى استخدام  
نظام المجالس واللجان  
الإلكتروني والمواضيع  

 الأكثر نقاشاً 

 0.809  ع  اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 0.928 لالىن ا اكلونيلبا ع   ير ت لاسعادان الىن ا اليفل   ل ام ن ال لو 

 0.777  ع  دت تلم  دةان با الدراس ا الرى   لالة ث الرىد 

 0.781  ع  دت تلم  دةان با  ؤلا ألض ي ه    العدر و 

 0.788  ع  دت تلم  دةان با اللمؤلا العرى د   

 0.781  ع  دت تلم  دةان با العطة ف لامة،ة 

 فأقل     0.05* دال عند مستوى الدلالة    
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  توافر   مدى على  التعرفالثاني   المحور   في( معاملات ارتباط بيرسون لكل فقرة  2الجدول ) 
 الإلكتروني واللجان   المجالس نظام  في  الصريحة  المعرفة   تخزين

 در دت ار ة ط الي دفلاة خ رت  اليذفة  المحةر

التعرف على مدى توافر تخزين  
المعرفة الصريحة في نظام المجالس  

 واللجان الإلكتروني 

 0.937  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت تفاراا 

 0.930  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت أ،ل  

 0.930  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت لط اا 

 0.926  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت  ذ ر ف 

 0.927  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت لثامق 

 0.929  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت لةاما لأامد 

 0.931  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت   نف امىو ا

 عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت سير ذا    لىدعذددين  
  امف لى  العر ين أل الاسعذط ب أل أسع ذ 

0.930 

 عةفف      اثرفف  الصفا  ل  طف ق حيظ الةثامق اثففذ   
 الذفاراا )التي  لمفح ،لال  الذفاراا لأسة به  لدبرراته (

0.926 

 عةفف      اثرفف  الصفا  بحيظ دذنيح ا الىن ا اليفل     
 ل  نف اممعد ل ته  

0.931 

 فأقل    0.05دال عند مستوى الدلالة *
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  المجالس نظام مميزات الثالث   المحور   في( معاملات ارتباط بيرسون لكل فقرة  3الجدول ) 
 الإلكترونية 

 در دت ار ة ط الي دفلاة خ رت  اليذفة  المحةر

مم  اا ام ن  
ال لو لالىن ا  
 اكلونيلبا

 للىا  ه  د  ل ا  ير ت ام ن ال لو  ذى ت اسعادان اثر د ا الةرت   
 لالىن ا اكلونيلبا

0.956 

 0.952 لىتاح    نف امىو ا  ةتت د ل تةت امىو   و لد ل ا  ذ الذفاراا  وفل  

 0.949 اسنيمم ع اثرفف  الصفا  اثا ا  ل أي لتت 
 0.950 أر ي  اثرفف  الصفا  لحيمد  د  الض  ع 

  -اثتلمةرة   -اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا )اثتعد    تم   
 تحت الالعد ،(  ودت الةصةا لىل د  

0.950 

  – ذدن ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا دؤ فاا اك،اي )لد، اثةنةل ا 
لد، الىن ا( التي  ةنا اذ ط الذةة   - اوة  الحضةر - لد، امىو ا 

 لالضر  

0.953 

 0.952 ممدلل  دةال د مجىو الذو  ل التم ن بح ث  وةا دةلد درفل  دوةذ ، 
العصة ت  لموت دوعذت لبر ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ر دا، ل      تاحلى

 سةي اليد   لالعتدف 
0.953 

 0.954 أتاحه العةت با الالونيلبا لبر ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

اثد ن للصيد  لاثففذ ا اثعرىذ  به  لاخلض ي اثوؤللين ل  اثدد    تحد د 
 لالعرى ذ ا  و لد ل سفل  سير الردت 

0.948 

سدةل  طة ل  اثرفف  الصفا  اثا ا  ل التم ن لاثعداى  ل   نف امىو ا  
 لدففذ ته   رد العد ،ه  ل امىو  

0.949 

العر د ا لالاممعد ل ا لى   ر د ا لىلونيلا   سف ر    ودت التم ن تحة ت 
ل و ط  اسعادان العرى ذ ا لالعصة ت لأتمع  لىممفاياا سير الردت  مم  ستا  
 .مج لو الوى  ا لالاتو ن الذدرة لى  الاا   ل لتت تصير لبجة،ة ل ل  

0.949 

 0.947 لاسنيمم لد   و لد ل حيظ الةثامق ل   تد  للىتاح  الةصةا لىل د  

سدةل  دلم رد  اع مج الاممعد ل ا دبا اك،اراا الرى   لممد ا الضةط اك،اري  
 حوب الص ح  ا المحةدد  

0.949 

سدةل   عةبا الردى  ا للىدو ا   اسعا ص دؤ فاا اخ،اي لى ضةر لالالعد ،  
 ل ةممد ا الذفاراا لغيره 

0.949 

 فأقل    0.05* دال عند مستوى الدلالة 
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  نظام   تطبيق معوقاتالرابع  المحور   في( معاملات ارتباط بيرسون لكل فقرة  4الجدول ) 
 الإلكترونية  المجالس

 در دت ار ة ط الي دفلاة خ رت  اليذفة  المحةر

درةت ا  طة ق ام ن  
 ال لو اكلونيلا   

الصفا  ل التم ن لالادعي ي  ةنبا  لدن الةل  بأهم        اثرفف  
 لت ل   اثةنةل ا  دلا دففذ ا 

0.945 

لدن لممة، أر ي  لىدرفف  الصفا  اثا ا  ل ام ن ال لو لالىن ا  
 اكلونيلبا

0.943 

دافة الح   غير اثبررة لىدرفف  الصفا  اثا ا  ل التم ن د  تةت  
 أدين امىو (  رد اارذ ، امىو  اثوؤللين ل  التم ن )رم و امىو   

0.944 

 0.949 دافة  رطت ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 0.946  دبا دوعة  اثد رة العذت   لالعر دت دبا الح سب الآلي لد  لضة الىو 

لدن  ةفير حم    د ف   ند  فادج الالنيا  الحد ا  ل ام ن ال لو  
 لالىن ا اكلونيلبا

0.945 

 0.943 لدن  ةفف أامد  للةاما ام در  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

دين  أاسعادان التم ن ال لو اكلونيلا   )رم و امىو      ،لألدن  ةفف 
 امىو   لضة امىو ( ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

0.944 

ام در  خلض مد  ل  د ي   اسعادان  تى  الدلراا العدر ة   اثترذدة ل 
 ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

0.945 

 0.944 لدن الفغة  ل لىظد ر اثداللاا لالذفاراا  لموت لىلونيلبا

اصة  د  لدن العدو  ل لىممفاي العرد ت لى  الذفاراا لالمح نف لىذا  
 د ات دؤتمع  

0.944 

 0.945 ال لو لالىن ا اكلونيلبالدن لممة، لةاما  ى ن اسعادان ام ن 

 فأقل    0.05* دال عند مستوى الدلالة 
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 الأداة:  ثبات
اسعادد الاسعة ا    ثة ا  د   ألي  دفلاة خ    ت لىع ذق  در ،ل   الة حا  

(Cronbach Alpha)      ح ثل ةنا امدلا الع لي در د ا الاة ا الت تج  
،لال   دوعةي  لتد  لىحص م    ،لال   ذاا  تة    ار ة ط ا    دد     0.05  د ات 

 ( 0.880)  ت دعه   ى ت  ح ث التصي    العن م    طف ذ   بحو به   الة حا    ت دت
دوعة   ذاا لتد  لىحص م    ص ح       0.05   ،لال   الار ة ط  اع مج  ل ؤدد 

 الاسعة  ا لىعطة ق 
 لمحاورها  اً ( معاملات ثبات أداة البحث طبق5جدول )

 در دت الاة ا لد، اليذفاا المح لر 

العرف  لى  دد  اسةةةةةةةةةةةةةةعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا لاثةانةةةةةةةةةةةةةة با  
 اخداف اذ   ، 

6 0.838 

العرف  لى  دةةد   ةافف      اثرففةة  الصةةةةةةةةةةةةةةفاةة  ل امةة ن الةة لو لالىنةة ا   
 اكلونيلبا 

10 0.936 

 0.954 15 اكلونيلبا مم  اا ام ن ال لو لالىن ا   

 0.949 12 درةت ا  طة ق ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  

 0.895 43 أجم لي الاسعة  ا 

 فأقل    0.05* دال عند مستوى الدلالة  

ل لمير      عضا د  امدلا الو  ق أا ت   در د ا الاة ا جم رد  ت   ل ل  
الذ   الر ل   د  در د ا الاة ا ل امدلا لى  ص ح   الاسعة ا  لىعطة ق  

 للىدو ا   الالعد ، لى  اع مند  لالةثة  به   
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 الأساليب الإحصائية: 
لع ذ ق أهدا  الدراس  لتحى ت الة  ناا س ع  اسعادان الرد د د  اخس ل ب  

م   لىرىةن الاممعد ل    التي  فد   اكحص م   اثت سة  اسعادان الح د  اكحص 
العص را، الفد  الة  ناا لى   ( SPSS)  له   أا  ع   فد   للى،ل ا    لذل   رد 

س ع    اث ة    دد   لالتوب  العوفاراا  حو ب  س ع   ح ث  الآلي   الح سب 
حو ب در دت ار ة ط  يرسةا  ين ،رمم  دت فذفة لالدرمم  الوى   لىد ةر ال ي  

 ف الا و   الدالى  خ،اة الدراس  )الصد  الةت م (   تعد  لىل ه؛ لذل  لعذد
لذ  س ثة ا أ،اة الدراس   لس ع     "  "Alpha Cronbachلدر دت ألي  دفلاة خ  

الحو بي   اثعةسط  انخي ض  "Mean" حو ب  أل  ار ي ع  دد   ثرفف   لذل   ؛ 
دعةسط ا   )دعةسط  الفم و   المح لر  ل   الدراس   مجعدبا  ديف،اا  اسعن اا 
الدا     )الحدل،  اصد س   ل وفا  دذ  س  ل يا  طةا  للع د د  اليذفاا(  

( اثد   حو ب  س ع   الدراس    ل   لر  اثوعادن  ثم  4= 1- 5لالرى  (    )
ل اثذ  س  الص  ا  أي   ذو ده لى  لد، ل يا  اصى    ى صةا لى  طةا 

(   رد ذل  س ع  لىن ف  ه ه الذ د  لى  أتت ت د  ل اثذ  س  0.80=  4/5)
)أل  دا   اثذ  س له  الةاحد الص  ا(؛ لذل  لع د د الحد اخلى  له ه  

 اصى    لهو ا  صةا طةا اص يا دد   ى :
 تى ى  ممدا،(    درمم  -  أ دا، سات ) 1.80لى    1د  
  درمم  تى ى (  - نا،را، سات )  2.60لحتى   1.81د  
 دعةسط (    درمم  - اح  نا، سات )  3.40لحتى   2.61د  
  درمم  دةيرة(   - غ لة ، سات )  4.20لحتى   3.41د  
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  درمم  دةيرة ممدا،(  -  ،امد ، سات )  5.00لحتى   4.21د  
؛ لىعرف  لى   "Standard Deviation"  دد  س ع  حو ب الانحفا  اثر  ري

دع يراا   فذفاا  د   فذفة  لوت  الدراس   ديف،اا  اسعن اا  انحفا   دد  
الدراس   للوت  ةر د  المح لر الفم و  ل  دعةسطد  الحو بي  لتحى ت العة     

  ثرفف  د  لىذا د ات هت ك ففل  ذاا ،لال  لىحص م    (ANOVA)اخح ،ي 
 التي  تذو  لى  أداف د  ف عين  اخلل   ل آراي أففا، الر ت  لفذ ، ثع يراته  

 الدراسة  عينة وصف 
 ا عدىت الاسعة ا  ل صةرته  التد م   لى  د   ى :   لتد

 : الأولية لبياناتا •
وعذى   اثع يراا  اثالدراس   له     ل ت  خففا،    الدسةغفاف  شمىت لى  الة  ناا  ل 

أس ى  ل :   د     الف ة  ل   العدر و   ه     لضة  به    ردت   التي الوى  ل وةات 
  لالىن ا  ال لو  ام ن  لضة    لأليرا،   ام در    الردى    اصبرة  لستةاا   الرىد   
أد ،س      اكلونيلبا    الدراس   ل ت   لص مص    مدف   الع ل     لامدالا  بمؤسو  
 :د لع لي

 

    الكلية ( التوزيع التكراري والنسبي لعينة الدراسة حسب  6جدول )
 الوى    العوفار  التوة  

 او ا   لالاممعد ل   اك 204 61.8

 الرىد    70 21.2

 الص     56 17.0

 الدةع  330 100.0
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  به     ردت  التي  الوى    اةل  امدلا الو  ق  ة  با ل ت  الدراس  حوب     ةنا
اكاو ا      الوى  ا  العدر و  ه     ألض يح ث د ا    العدر و   ه     ألض ي

الدراس   اخداف لالاممعد ل     ل ت     فف،ا،   204ح ث  ىغ لد،ه     ؛ تما  ، ل 
ه    العدر و الوى  ا    ألض يد  حن  الر ت     تد   ىغ لد،    % 61.8   توة 

  ألض ي   لد،   ىغ  د  حن  الر ت   لأليراا    %21.2   توة   فف،ا،    70  نحة الرىد    
 د  حن  الر ت    % 17 توة    ا،  فف، 56 نحة   الص     الوى  ا العدر و ه   

 ( التوزيع التكراري والنسب لعينة الدراسة حسب الرتبة العلمية 7جدول )
 الف ة  الرىد    العوفار  التوة  

 أسع ذ دو لد  142 43.0

 أسع ذ دلم رك 114 34.5

 أسع ذ  74 22.4

 الدةع  330 100.0

  ه     خلض ي  الرىد    الف ة امدلا الو  ق  ة  با ل ت  الدراس  حوب     ةنا
الف ب الرىد   د  اخس   ة اثو لد       تةلت   ح ث  الر ت   اثلم ردين   العدر و
اخس   ة اثلم ردين  ت ة    لى د  حن  الر ت      %43بم  سات  فف،،ا   142نحة  
  نحة   ه   ىغ لد،  اخس   ة  لأليرا،    د  حن  الر ت   % 34.5بم  سات    فف،،ا    114
    الر ت  حن   د   %22.5   توة  فف،،ا  74
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 ( التوزيع التكراري والنسب لعينة الدراسة حسب عدد سنوات الخبرة 8جدول )
 ستةاا اصبرة  العوفار  التوة  

 ستةاا  5أتت د   14 4.2

 ستةاا  5-10 66 20.0

 فأداف   10ستةاا  250 75.8

 الدةع  330 100.0
       

ح ث د ات    اصبرة   ستةاا امدلا الو  ق  ة  با ل ت  الدراس  حوب     ةنا
 ىغ لد،ه     ح ث   فأدافستةاا    10اصبراا الوةيرة    أص  ب غ لة   الر ت  د   

الر ت     تد     % 75.8 توة     ا فف،،   250نحة   حن   اصبراا    أص  ب د  
  حن    د    % 20 توة     ا فف،،   66لد،ه  نحة     ىغستةاا    10- 5اثعةسط  د   

  14ستةاا  ىغ لد،ه     5أص  ب اصبراا الحد ا  أتت د     لأليرا،   الر ت  
   الر ت   حن   د  فذط  %4.2 توة   ا فف،، 

  المجالس  نظام( التوزيع التكراري والنسب لعينة الدراسة حسب عضوية 9جدول )
 الإلكتروني   واللجان

 ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبالضة    العوفار  التوة  

 لضة الىو  258 78.2

 أدين الىو  38 11.5

 رم و الىو  34 10.3

 الدةع  330 100.0
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  لالىن ا  ال لو  ام ن  لضة   امدلا الو  ق  ة  با ل ت  الدراس  حوب     ةنا
  لالىن ا   ال لو  ام ن  ألض يل ت  الدراس  ح ث  ىغ لد،    خففا،  اكلونيلبا
د     افف،،   258نحة    لىن در    مج لو  أل  دى    أل  أتو نمج لو    سةاي  اكلونيلبا

د  الر ت     38نحة   أال حين    الر ت   أجم ليد    %78.2ل ت  الدراس   توة  
  اكلونيلبا لالىن ا    ال لودأدت ي     ردىةا  الر ت   أجم ليد     %11.5 توة   
لالىن ا    ال لو ردىةا دفؤس ي    الر ت   حن   د    %10.3 توة     ا فف،،   34  لنحة

     ام در أل  الوى  ا  أل اختو ن  اكلونيلبا
 نتائج وتوصيات الدراسة: 

    لرد      ةردت    لص   تمل  أس ى  الدراس  لأهدافد  اثاعىي     لللإمم   
  ه ه الدراس  اثاعىي   لرصد أه  فذفاا دت  ةر لالة ث ل  لممة، ففل  ل  

  ،راس  لمعدت  ل   الدراس    ل  الدسةغفاف    اثع يراا  د    دع ير  أي  ا    ر ل  المح لر
ام در ا    ل   اكلونيلبا  لالىن ا   ال لو  ام ن  ل  الصفا    اثرفف         

  ال لو   ام ن   اسعادان  دد    لى    العرف   :ألله   :  لر  أر ر  لى     الورة،  
          ةافف دد   ل   الولم ثم  اذ   ،  اخداف  لاثةان با  اكلونيلبا  لالىن ا
  مم  اا   لى   العرف   ثم  اكلونيلبا   لالىن ا  ال لو  ام ن  ل  الصفا   اثرفف 
  ام ن    طة ق  درةت ا   لى   العرف   لأليرا،   اكلونيلبا   لالىن ا   ال لو  ام ن

لامدالا الع ل   تمات آراي أففا، ل ت  الدراس   ةر ،    اكلونيلبا   لالىن ا  ال لو
لوت فذفة د  فذفاا ه ه  ل اثاعىي     اخر ر    المح لراصد س  ل    ل و را ثذ  س  
 د لع لي:   المح لر
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 :الأول الهدف
  اخداف   لاثةان با   اكلونيلبا  لالىن ا  ال لو  ام ن  اسعادان  دد    لى العرف   
  اذ   ، 

  المجالس  نظام  استخدام مدي   لمحور( الوسط الحسابي والانحراف المعياري 10جدول )
 نقاشاً  الأكثر  والمواضيع الإلكتروني  واللجان

الانحفا    الةسط الحو بي اليذفة
 اثر  ري 

 الني  ب  %
 ع  اسعادان ام ن ال لو لالىن ا  

 اكلونيلبا
 اص دو 87.15 0.91 4.36

 ع   ير ت لاسعادان الىن ا اليفل   ل  
 ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 الو ،س  64.24 1.39 3.21

 ع  دت تلم  دةان با الدراس ا الرى    
 لالة ث الرىد 

 الفا با  88.12 0.87 4.41

 ع  دت تلم  دةان با  ؤلا ألض ي ه     
 العدر و 

 الا لث  89.94 0.81 4.50

 الالا  91.64 0.73 4.58  ع  دت تلم  دةان با اللمؤلا العرى د   

 الا با 90.42 0.80 4.52  ع  دت تلم  دةان با العطة ف لامة،ة 

 ةر اسعادان ام ن ال لو لالىن ا  
 لاثةان با اخداف اذ   ، اكلونيلبا  

4.26 0.70 85.25  

 ةنا امدلا الو  ق اثعةسط ا الحو     ليذفاا المحةر اخلا العرف  لى   
ح ث  ىغ   اذ   ،  اخداف  لاثةان با  اكلونيلبا  لالىن ا  ال لو  ام ن  دد  

ل ى ت     0.70انحفا  در  ري  ى ت ت دعه  4.26دعةسط المحةر اخلا نحة  
الر ت  نحة   تما ىه ل أراي  الدراس   آ   ي  ابم   ةنا    % 85.25اوة   راي ل ت  

ل رد، اثةان با  ت     حةا ف لى   اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا
ح ث     اثت تلم  به   لد ات أه  دةان با اثت تلم ا اص ص  اللمؤلا العرى د  

الةسط الحو بي له  نحة   ت دعه       4.58 ىغ    0.73لانحفا  در  ري  ى ت 
لىجم لي أ ي   آراي الر ت   ل حين مم يا  د     %91.64ل توة  تما ت  ى ت  
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لانحفا      4.52ح ث  ىغ الةسط الحو بي   ثاا  ، دت تلم ا العطة ف لامة،ة
د  لىجم لي آراي    % 90.42ل توة  تما ت  ى ت     0.80در  ري  ى ت ت دعه   

ل ت  الدراس   لأليرا،  ىغ دعةسط ألف فذفة  ع   ير ت لاسعادان الىن ا اليفل    
انحفا  در  ري  ى ت ت دعه       3.21ال لو لالىن ا اكلونيلبا نحة  ل ام ن  
 د  ل ت  الدراس    %64.24 ي   لآراي  ال توة    1.39

اثع يراا   لى   اخلا  ر ل  المحةر  ل  ففل   لممة،  لدن  الة حا   لاحمت  لتد 
لالىن ا    :دات   الدسةغفاف   ال لو  ام ن  لألض ي  الرىد     لالف ة   الوى    

اكلونيلبا  ل حين رصدا الة حا  ففل  ذاا ،لال  لىحص م    ر ل لى   تةع  
 ستةاا اصبرة دد   عةين ل امدلا الع لي  

( اختبار ف لمحور مدى استخدام نظام المجالس واللجان الإلكتروني والمواضيع  11جدول )
 مع سنوات الخبرة  الأكثر نقاشاً 

الةسط   الرد، ستةاا اصبرة  المحةر
 الحو بي

الانحفا   
 اثر  ري 

العة ر  
  

دوعةي  
 الدلال  

 ةر اسعادان ام ن ال لو  
لالىن ا اكلونيلبا  
 لاثةان با اخداف اذ   ، 

 0.60 4.21 14 ستةاا  5أتت د  
 0.63 4.05 66 ستةاا  5-10 0.02 3.98

 0.72 4.32 250 ستةاا فأداف  10

 ةنا امدلا الو  ق الةسط الحو بي لالانحفا  اثر  ري لوت ف   د  ف  ا  
ستةاا    10ستةاا     10- 5ستةاا     5دع ير ستةاا اصبرة الا ث أتت د   

فأداف لمحةر دد  اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا لاثةان با اخداف  
الحو بي لىد ةر اخلا لمحةر دد  اسعادان  اذ   ،  ح ث  ى ت ت د  الةسط 

ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا لاثةان با اخداف اذ   ، لىي   اخل  أتت د   
لد،     ستةاا  5 له   أ لال ي  ىغ  الر ت   نحة    افف،،   14ففا،  الر ت     4.21ل 
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  ل حين  ى ت ت د  الةسط الحو بي لىي   الا ا    0.60انحفا  در  ري  ىغ  
انحفا     4.05نحة    ا  فف،،   66ففا، الر ت  له   أ لال ي  ىغ لد،      ستةاا  10- 5

الا لا   0.63در  ري  ى ت ت دعه     لأليرا،  ى ت ت د  الةسط الحو بي لىي   
الر ت  له   أ لال ي  ىغ لد،     ستةاا فأداف  10   4.32نحة    ا فف،،   250ففا، 

 ر   لىيفل   ين  دد   ى ت ت د  العة      0.72انحفا  در  ري  ى ت ت دعه  
  0.02لتد دوعة  ،لال   ى ت ت دعه    3.98دعةسط ا الي  ا الا ث نحة  

الي  ا  ؛    0.05له  أتت د       مم   ؤدد لى  لممة، ففل   ين دعةسط ا 
الا ث ل آرامد  حةا  ةر دد  اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  

الر ت  دة أففا،  اذ   ، لص لح  اخداف      ستةاا فأداف  10يري اصبرة  لاثةان با 
 ستةاا   10-5ففا، دعةسط  اصبرة د  لند اخ

 الهدف الثاني:
لالىن ا    ال لو  ام ن  ل  الصفا   اثرفف   دد   ةافف       ل   الولم  

 اكلونيلبا 
 
 
 
 
 

( الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمحور الكشف عن مدى توافر تخزين  12جدول )
 الصريحة في نظام المجالس واللجان الإلكتروني المعرفة  
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الةسط   اليذفة
 الحو بي

الانحفا   
 اثر  ري 

 الني  ب  %

 الا با 80.24 1.05 4.01  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت تفاراا 
 الع سبا  74.55 1.09 3.73  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت أ،ل  

 الفا با  78.30 1.11 3.92 الصفا  ل  وت لط اا  عةفف      اثرفف  
 اص دو 76.36 1.09 3.82  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت  ذ ر ف 
 الو ،س  76.24 1.07 3.81  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت لثامق 

 الا د  74.79 1.19 3.74  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت لةاما لأامد 
 الالا  81.45 1.16 4.07  عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت   نف امىو ا

 عةفف      اثرفف  الصفا  ل  وت سير ذا    لىدعذددين لى   
 العر ين أل الاسعذط ب 

 الا لث  78.91 1.20 3.95

 عةفف      اثرفف  الصفا  ل  طف ق حيظ الةثامق اثففذ   
 ،لال  الذفاراا لأسة به  لدبرراته (الذفاراا )التي  لمفح 

 الو  با  75.88 1.19 3.79

 عةفف      اثرفف  الصفا  بحيظ دذنيح ا الىن ا اليفل     
 ل  نف اممعد ل ته  

 الر  ف 72.24 1.26 3.61

 ةر الولم  ل  دد   ةافف      اثرفف  الصفا  ل ام ن  
 ال لو لالىن ا اكلونيلبا

3.84 0.91 76.90  

 ةنا امدلا الو  ق اثعةسط ا الحو     ليذفاا المحةر الا با الولم  ل   
ح ث     دد   ةافف      اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

    0.91انحفا  در  ري  ى ت ت دعه    3.84 ىغ الةسط الحو بي لىد ةر نحة 
 ي   أراي ل ت   ابم   ةنا       %76.90ل ى ت اوة  تما ىه ل أراي الر ت  نحة  

الدراس  لى    ةافف      اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا   
اثرفف    فذفة  عةفف       ألى   لد ات  امىو ا  ل  وت   نف  الصفا  

انحفا  در  ري    4.07ح ث  ىغ الةسط الحو بي له  نحة     اليذفاا ل المحةر
 ي   آراي الر ت    اد  لىجم لي    % 81.45ل توة  تما ت  ى ت     1.16 ى ت ت دعه  

له   عةفف      اثرفف  الصفا  بحيظ     لف فذفاا المحةرآ لأليرا،  ىغ دعةسط  
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انحفا  در  ري       3.61لىن ا اليفل    ل  نف اممعد ل ته  نحة  دذنيح ا ا
 د  ل ت  الدراس    %72.24لاوة  تما ت  ى ت    1.26 ى ت ت دعه 

الولم  ل  دد     الا با  الة حا  لدن لممة، ففل  ل المحةر  لتد لاحمت 
ى     ةافف      اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ر ل لى  الو

العدر و ه     لضة  به   لالىن ا     التي  ردت  ال لو  ام ن  لضة    للى  
اكلونيلبا  ل حين رصدا الة حا  ففل  ذاا ،لال  لىحص م    ر ل لى   تةع  

 الف ة  الرىد    ل تةع ستةاا اصبرة دد   عةين ل امدلا الع لي  
الصريحة في نظام المجالس   ( اختبار ف للمحور الثاني مدى توافر تخزين المعرفة 13جدول )

 واللجان الإلكتروني تبعاً للرتبة العلمية وسنوات الخبرة 
 دوعةي الدلال   العة ر    الانحفا  اثر  ري  الةسط الحو بي الرد، الف ة  الرىد    المحةر

 ةر       
اثرفف  الصفا   
ل ام ن  
ال لو  
لالىن ا  
 اكلونيلبا

 0.95 3.89 142 أسع ذ دو لد 
 0.99 3.67 114 أسع ذ دلم رك 0.02 3.85

 0.64 4.03 74 أسع ذ 
 0.84 4.03 14 ستةاا  5أتت د  

 0.94 3.41 66 ستةاا  5-10 0.00 10.00
 0.88 3.95 250 فأداف   10ستةاا 

 ةنا امدلا الو  ق الةسط الحو بي لالانحفا  اثر  ري لوت ف   د  ف  ا  
الرىد   د  أسع ذ ،دعةر  لأسع ذ دلم رك  لأسع ذ دو لد ل  ةر  دع ير الف ة   

دد   ةافف      اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ح ث  
لال ي  ىغ    ر  ى ت ت د  الةسط الحو بي لىد ةر لىي   اخل  اخسع ذ الددعة 

  ل حين  0.64غ  انحفا  در  ري  ى  4.03نحة      ل الر ت   ا سع ذ، أ  74لد،ه   
 ى ت ت د  الةسط الحو بي لىي   الا ا   اخسع ذ اثلم رك لال ي  ىغ لد، اففا،  

له    ت دعه    3.67نحة    ا فف،،   114الر ت   در  ري  ى ت  أد   0.99انحفا     
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بمعةسط حو بي  ىغ     افف،،  142اخس   ة اثو لد   فذد  ىغ لد،ه  الر ت  
ت دعه       3.89 در  ري  ى ت  العة ر          0.95لانحفا   ت د   ل ى ت 

نحة   الي  ا  دعةسط ا  ت دعه    3.85لىيفل   ين  ،لال   ى ت  دوعة   لتد 
أتت د        0.02 دعةسط ا    ؛   0.05له   ففل   ين  مم   ؤدد لى  لممة، 

د ،س   لفوف     أ ث  له  د  ت د     ؛س   ةف  ا دع ير الف ة  الرىد   لص لح اخ
 ؤددلا لى  أا ال لو الالونيلا    ةفف      اثرفف  الصفا  أداف د   ح ث  

     لاثو لدين اخس   ة اثلم رد
ف  ا   ف   د   اثر  ري لوت  الةسط الحو بي لالانحفا   دد   ةنا امدلا 

ستةاا    10ستةاا     10- 5ستةاا     5دع ير ستةاا اصبرة الا ث أتت د   
اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ح ث  فأداف لمحةر       

لال ي     ستةاا  5 ى ت ت د  الةسط الحو بي لىد ةر لىي   اخل  أتت د   
انحفا  در  ري  ىغ     4.03ل الر ت  نحة    ا فف،،   14ففا، الر ت  له   أ ىغ لد،  
الا ا    0.84 لىي    الحو بي  الةسط  ت د       ستةاا  10- 5  ل حين  ى ت 

انحفا  در  ري  ى ت    3.41نحة     فف،،ا  66لال ي  ىغ لد، اففا، الر ت  له   
الا لا   0.94ت دعه   لىي    الحو بي  الةسط  ت د   لأليرا،  ى ت  ستةاا    10  
انحفا  در  ري    3.95نحة     فف،،ا  250لال ي  ىغ لد، اففا، الر ت  له      فأداف

ل   ين دعةسط ا الي  ا    دد   ى ت ت د  العة ر   لىيف 0.88 ى ت ت دعه  
له  أتت د     0.000لتد دوعة  ،لال   ى ت ت دعه    10.00الا ث نحة  

آرامد     0.05 الا ث ل  الي  ا  دعةسط ا  ففل   ين  مم   ؤدد لى  لممة، 
أففا،   اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا لص لح  حةا      
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تى  د   الفغ   لى   اصبرة  حد ا   الر ت    الر ت   لى      لد،ه   ذل   ل فممبا 
دات ه ه ال لو  لحداث  لبرته  الالونيلا   البرادج    دلم ردعد  لىدفة الال  ل 

ح ث ساىةا غ لة   الر ت  لى  أا ال لو    ؛ ستةاا فأداف  10دةيري اصبرة   ى د   
-5ففا، دعةسط  اصبرة د   الالونيلا    ةفف      اثرفف  الصفا   لند اخ 

 ستةاا   10
 الهدف الثالث: 

 العرف  لى  مم  اا ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  
( الوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات المحور الثالث مميزات نظام  14جدول )

 المجالس واللجان الإلكتروني 
 الني  ب  % الانحفا  اثر  ري  الةسط الحو بي اليذفة

اثر د ا الةرت   للىا  ه  د  ل ا  ير ت   ذى ت اسعادان  
 ام ن ال لو 

 اخلا  90.42 0.78 4.52

لىتاح    نف امىو ا  ةتت د ل تةت امىو   و لد ل  
 ا  ذ الذفاراا  وفل 

 الا لث  88.73 0.84 4.44

 الو  با  87.64 0.92 4.38 اسنيمم ع اثرفف  الصفا  اثا ا  ل أي لتت 

 الا با 88.85 0.87 4.44 اثرفف  الصفا  لحيمد  د  الض  ع أر ي  

 تم   اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  
 تحت الالعد ،(  ودت الةصةا لىل د   - اثتلمةرة - )اثتعد   

 اص دو 88.48 0.88 4.42

 ذدن ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا دؤ فاا اك،اي  
  - اوة  الحضةر  -لد، امىو ا   –اثةنةل ا )لد، 

 لد، الىن ا( التي  ةنا اذ ط الذةة لالضر  
 الا د  87.52 0.89 4.38

ممدلل  دةال د مجىو الذو  ل التم ن بح ث  وةا دةلد  
 درفل  دوةذ ، 

 الفا با للمف  85.45 1.01 4.27

ام ن ال لو لالىن ا  لىتاح  العصة ت  لموت دوعذت لبر 
 اكلونيلبا  ر دا، ل  سةي اليد   لالعتدف 

 الفا با  88.73 0.91 4.44

لىتاح  العةت با الالونيلبا لبر ام ن ال لو لالىن ا  
 اكلونيلبا

 الا لث للمف  85.70 1.15 4.28
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تحد د اثد ن للصيد  لاثففذ ا اثعرىذ  به  لاخلض ي  
لالعرى ذ ا  و لد ل سفل  سير  اثوؤللين ل  اثدد   

 الردت
 الو ،س  87.76 0.97 4.39

سدةل  طة ل  اثرفف  الصفا  اثا ا  ل التم ن لاثعداى  ل  
 الح ،ي للمف  86.06 0.98 4.30   نف امىو ا لدففذ ته   رد العد ،ه  ل امىو 

 ودت التم ن تحة ت العر د ا لالاممعد ل ا لى   ر د ا  
لىلونيلا   سف ر  ل و ط   اسعادان العرى ذ ا لالعصة ت  
لأتمع  لىممفاياا سير الردت  مم  ستا مج لو الوى  ا 
 لالاتو ن الذدرة لى  اكا   ل لتت تصير لبجة،ة ل ل    

 الر  ف 86.91 0.98 4.35

 و لد ل حيظ الةثامق ل   تد  للىتاح  الةصةا لىل د   
 لاسنيمم لد  

 الع سبا  87.27 0.90 4.36

سدةل  دلم رد  اع مج الاممعد ل ا دبا اك،اراا الرى   
 الا با للمف  85.94 0.99 4.30 لممد ا الضةط اك،اري حوب الص ح  ا المحةد  

سدةل   عةبا الردى  ا للىدو ا   اسعا ص دؤ فاا اخ،اي  
 لى ضةر لالالعد ، ل ةمم د ا الذفاراا لغيره  

اص دو   85.09 0.99 4.25
 للمف

  87.37 0.73 4.37 دعةسط  ةر مم  اا ام ن ال لو اكلونيلا   

 ةنا امدلا الو  ق اثعةسط ا الحو     ليذفاا المحةر الا لث مم  اا ام ن  
  4.37 ال لو لالىن ا اكلونيلبا الفم و   ح ث  ىغ دعةسط ه ا المحةر نحة  

ت دعه   تما ىه ل     0.73انحفا  در  ري  ى ت  الر ت  نحة  آل ى ت اوة   راي 
الدراس  حةا لممة، مم  اا لتم ن ال لو  راي ل ت   آ  ي    ابم   ةنا  ؛  87.37%

ه   ذى ت     لالىن ا اكلونيلبا  لد ات أه  اثد  اا  ةر ، لآراي ل ت  الدراس 
للىا  ه  د  ل ا  ير ت ام ن ال لو لالىن ا      اسعادان اثر د ا الةرت  

لانحفا  در  ري  ى ت     4.52ح ث  ىغ الةسط الحو بي نحة     اكلونيلبا
 ي   آراي الر ت   ل  ا د  لىجم لي    % 90.42ل توة  تما ت  ى ت      0.78ت دعه  

حين مم يا ثاا  ، أر ي  اثرفف  الصفا  لحيمد  د  الض  ع  ةسط حو بي  
ت دعه       4.44 ىغ   در  ري  ى ت  تما ت  ى ت        0.87لانحفا   ل توة  
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ام ن    تت مم  ااأد  لىجم لي آراي ل ت  الدراس   لأليرا،  ىغ دعةسط    88.85%
له  سدةل   عةبا الردى  ا للىدو ا   اسعا ص     ال لو لالىن ا اكلونيلبا

     4.25دؤ فاا اخ،اي لى ضةر لالالعد ، ل ةممد ا الذفاراا لغيره  نحة  
د  ل ت     %85.09 ي   لآراي  ال توة     0.99لانحفا  در  ري  ى ت ت دعه  

 الدراس   
مم  اا ام ن ال لو لالىن ا  لتد لاحمت الة حا  لدن لممة، ففل  ل  ةر  

اكلونيلبا  ر ل لى   تةع الوى   التي  ردت به  لضة ه    العدر و  أل الف ة   
،لال    ذاا  ففل   الة حا   رصدا  حين  ل  اصبرة   ستةاا  أل  تةع  الرىد   
لىحص م    ر ل لى  الع   ف  ا لضة   ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا د   

 الىو لى  رم و الىو دد   عةين ل امدلا الع لي  لضة الىو لى  أدين 
مميزات نظام المجالس واللجان الإلكتروني مع  للمحور الثالث ( اختبار ف  15جدول )

 متغير عضوية المجالس الإلكترونية 
دوعةي   العة ر    الانحفا  اثر  ري  الةسط الحو بي الرد، لضة   ال لو  المحةر

 الدلال  

ام ن  مم  اا  
 ال لو اكلونيلا   

 0.78 4.31 258 لضة الىو 
 0.50 4.60 38 أدين الىو  0.03 3.46

 0.46 4.52 34 رم و الىو 

 ةنا امدلا الو  ق الةسط الحو بي لالانحفا  اثر  ري لوت ف   د  لضة    
أل   مجىو  لضة  سةاي د ا  اكلونيلا    مجىو  أال لو  رم و  أل  مجىو  دين 

اكلونيلبا  ح ث  ى ت   لالىن ا  ال لو  ام ن  مم  اا  آرامد  ل  لالع   
الةسط الحو بي لآراي ألض ي ال لو ل مم  اا ام ن ال لالىن ا  ت د    لو 

الر ت  نحة     اكلونيلبا انحفا  در  ري    4.31فف،،ا    258لالة لغ لد،ه  ل 
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لالة لغ لد،ه        ل حين  ىغ الةسط الحو بي لآراي أدت ي ال لو0.78ت دعه  
  أد  رؤس ي ال لو لالة لغ  0.50انحفا  ت دعه    4.60فف،،ا الر ت  نحة    38

الر ت    فو ا    34لد،ه   ام ن  فف،،ا  مم  اا  حةا  لآرامد   الحو بي  الةسط 
 ى ت ت د  العة ر    ل 0.46انحفا  ت دعه    4.52ال لو لالىن ا اكلونيلبا  

     0.000أتت د     0.03بموعة  ،لال   ى ت    3.46  لىيفل    تد  نحة  
ام ن   لىدد  اا  آرامد  التوة   الا ث ل  الي  ا  ففل   ين  مم   ؤدد لممة، 

 ال لو لالىن ا اكلونيلبا لص لح رؤس ي لأدت ي ال لو  

 الهدف الرابع:
 ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلباالعرف  لى  درةت ا  طة ق  

المحور الرابع التعرف على  ( الوسط الحسابي والانحراف المعياري لفقرات  16جدول )
 معوقات تطبيق نظام المجالس واللجان الإلكتروني 

 الني  ب  % الانحفا  اثر  ري  الةسط الحو بي اليذفة
لدن الةل  بأهم        اثرفف  الصفا  ل التم ن 
 لالادعي ي  ةنبا لت ل   اثةنةل ا  دلا دففذ ا

 الفا با  66.18 1.19 3.31

لىدرفف  الصفا  اثا ا  ل ام ن لدن لممة، أر ي  
 ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 اص دو 65.82 1.19 3.29

دافة الح   غير اثبررة لىدرفف  الصفا  اثا ا  ل  
التم ن د  تةت اثوؤللين ل  التم ن )رم و امىو    

 أدين امىو (  رد اارذ ، امىو  

 الع سبا  60.61 1.30 3.03

 اخلا  71.15 1.12 3.56 ال لو لالىن ا اكلونيلبادافة  رطت ام ن 
 دبا دوعة  اثد رة العذت   لالعر دت دبا الح سب الآلي  

 لد  
الح ،ي   58.79 1.26 2.94

 للمف
لدن  ةفير حم    د ف   ند  فادج الالنيا  الحد ا  ل  

 ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا
الا با   56.85 1.21 2.84

 للمف
 ةفف أامد  للةاما ام در  ل ام ن ال لو  لدن 

 لالىن ا اكلونيلبا
 الو  با  64.36 1.32 3.22
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،له اسعادان ام ن ال لو لالىن ا  ألدن  ةفف 
اكلونيلبا )رم و امىو   ادين امىو   لضة امىو ( 

 ل ام ن ال لو اكلونيلا   

 الا د  64.12 1.31 3.21

العدر ة   اثترذدة ل ام در  خلض مد  ل   تى  الدلراا 
 د ي   اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 الا با 69.45 1.17 3.47

لدن الفغة  ل لىظد ر اثداللاا لالذفاراا  لموت 
 لىلونيلبا 

 الر  ف 59.64 1.28 2.98

اصة  د  لدن العدو  ل لىممفاي العرد ت لى   
 د ات دؤتمع  الذفاراا لالمح نف لىذا  

 الو ،س  64.36 1.19 3.22

لدن لممة، لةاما  ى ن اسعادان ام ن ال لو لالىن ا  
 اكلونيلبا

 الا لث  66.55 1.27 3.33

دعةسط  ةر درةت ا  طة ق ام ن ال لو لالىن ا  
 اكلونيلبا

3.20 0.99 63.99  

 ةنا امدلا الو  ق اثعةسط ا الحو     ليذفاا المحةر الفا با العرف  لى   
ح ث  ىغ دعةسط ه ا المحةر    اكلونيلبا درةت ا  طة ق ام ن ال لو لالىن ا  

ل ى ت اوة  تما ىه ل أراي     0.99انحفا  در  ري  ى ت ت دعه    3.20نحة  
راي ل ت  الدراس  حةا لممة، درةت ا  آ ي    ابم   ةنا  ؛    %63.99الر ت  نحة  

لتم ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  لد ات أه  اثرةت ا  ةر ، لآراي ل ت  الدراس   
ح ث  ىغ الةسط الحو بي     ه  دافة  رطت ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

ت دعه  لا     3.56نحة   در  ري  ى ت  تما ت  ى ت       1.12نحفا   ل توة  
لىجم لي    71.15% الدلراا  اد   تى   ثاا  ،  الر ت   ل حين مم يا  آراي   ي   

ال لو   ام ن  اسعادان  ل  د ي    خلض مد   ام در   ل  اثترذدة  العدر ة   
لانحفا  در  ري  ى ت ت دعه      3.47لالىن ا اكلونيلبا  ةسط حو بي  ىغ  

د  لىجم لي آراي ل ت  الدراس   لأليرا،    %69.45ل توة  تما ت  ى ت        1.17
 ىغ دعةسط اتت اثرةت ا لتم ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا لدن  ةفير حم     
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 ةسط   د ف   ند  فادج الالنيا  الحد ا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا
 ي   لآراي  ال توة     1.21لانحفا  در  ري  ى ت ت دعه       2.84نحة    حو بي
 د  ل ت  الدراس    % 56.85

لتد لاحمت الة حا  لدن لممة، ففل  ل  ةر درةت ا  طة ق ام ن ال لو 
لالىن ا اكلونيلبا  ر ل لى   تةع الوى   التي  ردت به  لضة ه    العدر و  
الة حا  ففل  ذاا ،لال  لىحص م     أل  تةع ستةاا اصبرة  ل حين رصدا 

  الع   ف  ا لضة   ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا د  لضة   ر ل لى
أسع ذ   الرىد   د  أسع ذ ا   لالف ة   ل دت لى  أدين مجىو لى  رم و مجىو  

 دلم رك ا  أسع ذ دو لد دد   عةين ل امدلا الع لي 
نظام المجالس  للمحور الرابع التعرف على معوقات تطبيق ( اختبار ف  17جدول )

 الإلكتروني مع متغيري الرتبة العلمية وعضوية نظام المجالس واللجان الإلكتروني   واللجان
العة ر   الانحفا  اثر  ري  الةسط الحو بي الرد، الف ة / لضة    المحةر

  
دوعةي  
 الدلال  

درةت ا  طة ق ام ن  
 ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 0.00 8.72 0.91 3.01 142 أسع ذ دو لد 
 0.95 3.50 114 دلم ركأسع ذ 

 1.09 3.10 74 أسع ذ 
درةت ا  طة ق ام ن  

 ال لو لالىن ا اكلونيلبا
 0.00 7.90 0.98 3.14 258 لضة الىو 
 0.99 3.04 38 أدين الىو 
 0.90 3.82 34 رم و الىو 

 

ف  ا   ةنا امدلا الو  ق الةسط الحو بي لالانحفا  اثر  ري لوت ف   د   
دع ير الف ة  الرىد   د  أسع ذ ،دعةر  لأسع ذ دلم رك  لأسع ذ دو لد ل  ةر  
درةت ا  طة ق ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  ح ث  ى ت ت د  الةسط  

اسع ذ    74لال ي  ىغ لد،ه      الحو بي لىد ةر لىي   اخل  اخسع ذ الددعةر
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ل حين  ى ت ت د  الةسط     1.09انحفا  در  ري  ىغ    3.10ل الر ت  نحة  
  114ففا، الر ت  له   أ لال ي  ىغ لد،     الحو بي لىي   الا ا   اخسع ذ اثلم رك

ا  ل   أد  اخس   ة اثو لد0.95انحفا  در  ري  ى ت ت دعه       3.50فف،،ا نحة  
الر ت    بمعةسط حو بي  ىغ    142فذد  ىغ لد،ه   لانحفا        3.01فف،،ا 
  ل ى ت ت د  العة ر   لىيفل   ين دعةسط ا  0.91در  ري  ى ت ت دعه  

له  أتت د        0.000لتد دوعة  ،لال   ى ت ت دعه    8.72الي  ا نحة  
الرىد      0.05 الف ة   دع ير  ف  ا  دعةسط ا  ففل   ين  لى  لممة،  مم   ؤدد 

 س   ة اثلم ردين لص لح اخ
ف   د   دد   ةنا امدلا الو  ق الةسط الحو بي لالانحفا  اثر  ري لوت  
دين مجىو  ألضة   ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا سةاي د ا لضة مجىو أل  

أل رم و مجىو لالع   آرامد  ل المحةر الفا با العرف  لى  درةت ا  طة ق  
لآراي   الحو بي  الةسط  ت د   ح ث  ى ت  اكلونيلبا   لالىن ا  ال لو  ام ن 

ل  ال لو  ام ن  درةت ا  طة ق  ل  ال لو  لالة لغ  ألض ي  اكلونيلبا  الىن ا 
  ل حين  0.98انحفا  در  ري ت دعه    3.14فف،،ا    258لد،ه  ل الر ت  نحة  

أدت ي ال لو لالة لغ لد،ه    الةسط الحو بي لآراي  فف،،ا الر ت  نحة    38 ىغ 
  34  أد  رؤس ي ال لو لالة لغ لد،ه  الر ت   0.99انحفا  ت دعه     3.04

و بي لآرامد  حةا درةت ا  طة ق ام ن ال لو لالىن ا  فف،،ا فو ا الةسط الح
 ى ت ت د  العة ر   لىيفل    تد     ل 0.90انحفا  ت دعه    3.82اكلونيلبا  

مم   ؤدد لممة،       0.000تت د   أ  0.000بموعةي ،لال   ى ت    7.90نحة  
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ال لو   ام ن  ثرةت ا  طة ق  التوة   آرامد   ل  الا ث  الي  ا  ففل   ين 
  ا اكلونيلبا لص لح آراي رؤس ي ال لو لالىن

 النتائج: 
فيما يخص هدف التعرف على مدى استخدام نظام المجالس واللجان   •

نقاشاً  الأكثر  والمواضيع  السعودية  بالجامعات  تحذق   الإلكتروني    فىذد 
بم   ةنا أ ي      % 85.25ح ث  ى ت اوة  تما ىه ل أراي الر ت  نحة    ذل  

حةا ف لى   اسعادان ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا   أراي ل ت  الدراس   
ل توة  تما ت     اللمؤلا العرى د     ى  اثعرىذ لد ات أه  دةان با اثت تلم ا  

فذفة    % 91.64 ى ت   ألف  الر ت   ل حين مم يا  آراي   ع   "د  لىجم لي 
   توة  " ير ت لاسعادان الىن ا اليفل   ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلا  

 د  ل ت  الدراس   % 64.24   ى ت ي   ا
وبينما تحقق الهدف الثاني الكشف عن مدى توافر تخزين المعرفة الصريحة   •

ل ى ت اوة     في نظام المجالس واللجان الإلكتروني بالجامعات السعودية
لى   راي ل ت  الدراس   آ ي    ابم   ةنا    %76.90راي الر ت  نحة  آل    هتما ى
 عةفف  "     اثرفف  الصفا  ل ام ن ال لو اكلونيلا    لد ات فذفة     ةافف

ل    ف  ة ،   ألى  اليذفاا  "     اثرفف  الصفا  ل  وت   نف امىو ا
لأليرا،      ي   آراي الر ت اد  لىجم لي    %81.45ل توة  تما ت  ى ت     المحةر
ف  الصفا  بحيظ دذنيح ا   عةفف      اثرف  ف  ة ، "فذفاا المحةر  آلف    ت ى 

د  ل ت     %72.24 توة  تما ت  ى ت    "الىن ا اليفل   ل  نف اممعد ل ته 
 الدراس   
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تحقق هدف التعرف على مميزات نظام المجالس واللجان الإلكتروني  كما   •
  % 87.37ح ث  ى ت اوة  تما ىه ل أراي الر ت  نحة    ،بالجامعات السعودية

دراس  حةا لممة، مم  اا لتم ن ال لو لالىن ا  بم   ةنا أ ي   أراي ل ت  ال
الدراس    ل ت   لآراي  اثد  اا  ةر ،  أه   لد ات  "اكلونيلبا    ذى ت  فذفة 

اسعادان اثر د ا الةرت   للىا  ه  د  ل ا  ير ت ام ن ال لو لالىن ا  
الر ت    اد  لىجم لي    %90.42ل توة  تما ت  ى ت    " اكلونيلبا  ي   آراي 
سدةل   عةبا  فذفة "تت مم  اا ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  أ   ت ى ل  تد   

لالالعد ،   لى ضةر  اخ،اي  دؤ فاا  اسعا ص  للىدو ا    الردى  ا 
  %85.09 الر ت   ى ت   ي   لآراي ال توة   " ل ةمم د ا الذفاراا

تحقق هدف التعرف على معوقات تطبيق نظام المجالس واللجان    كذلك •
راي الر ت  نحة  آح ث  ى ت اوة  تما ىه ل    معات السعوديةالإلكتروني بالجا 

 ي   أراي ل ت  الدراس  حةا لممة، درةت ا لتم ن  ابم   ةنا    % 63.99
ال لو لالىن ا اكلونيلبا  لد ات أه  اثرةت ا  ةر ، لآراي ل ت  الدراس   

ل توة  تما ت  ى ت    " دافة  رطت ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبافذفة "
رةت ا ام ن  د ي   آراي الر ت   ل حين مم يا أتت  اد  لىجم لي    71.15%

لدن  ةفير حم    د ف   ند  فادج الالنيا   "  فذفة  ال لو لالىن ا اكلونيلبا
  % 56.85 ي   لآراي  ال توة     "الحد ا  ل ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا

 د  ل ت  الدراس   
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 التوصيات: 
  أ دا،    رني  لا   ل ل     لبمة لغ   احنيال    لموت  المحود    الآل    اخامد    أا  صد   
  ث    للىتت ع   ل در ب   تجد    هت ك   وةا  أا    دلا   يجب  دد   لاسعادادد    يرى د 
  لى    لتدرته   اخامد    ه ه  دات  بأهم     الرى    اك،ارة  د    للىس ا  لى د     ردت
   ةص    للى ه  الهدر   د   لحيمد    اثرفف     د   لالاسعي ،ة   اخلد ا    تم  
 :   ى  بم   الدراس  

نفلرة س  اخامد  لالذةااين التي  ضد  ااص  ع الر دىين لى  اسعادان   •
لى د  الردت  لعةمم د ا  اخامد   اك،اي بمد      دات ه ه  دؤ فاا  لر ط 

 اسعادان ه ه العذت  ا اثدد  
در   عتم    ام    ذةن  بأا  اخامد    ه ه  لى    ردت  د    عدر ب   الاهعد ن •

لالىن ا   ال لو  ام ن  اسعادان  ل  د ي    خلض مد   العدر ة    الدلراا 
  بحضةره   لاكل ان  اكلونيلبا

بأهم        اثرفف  الصفا  ل التم ن للدن الادعي ي  ةنبا لت ل     العةل   •
 اثةنةل ا  دلا دففذ ا  

 دو ح ا العا    الفتد  ال  د  خر ي  اثرفف  الصفا  اثا ا  ل  ير  ةف •
 ام ن ال لو لالىن ا اكلونيلبا  

لح  لممةب  ةفير • اكلونيلبا  لالىن ا  ال لو  لتم ن  العذني  اليني  ت  الدل  
 دلم دىه العذت    وفل  لفر ل     

ال لو   • ام ن  ل  الحد ا   الالنيا   ند  فادج  حم    د ف    نفلرة  ةفف 
 لالىن ا اكلونيلبا  
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التي  ا   لىصدار • لالىةاما  لالىن ا  العلمف ر ا  ال لو  ام ن  اسعادان  ى ن 
 اكلونيلبا لى  دوعة  ام در  لالوى   لالذو  
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 (  دع ح لى :  2024د رس   20)تم الاط ع لى ه ل لد ،ة  ذت   اثرىةد ا   

ent/p/57https://it.qu.edu.sa/cont 
(  ام ن الىو اكلونيلبا   2024لد ،ة العر د ا اكلونيلا   لالا ص لاا  ) - 

)تم الاط ع لى ه  مم در  اثى  سرة،: لد ،ة العر د ا اكلونيلا   لالا ص لاا  
 (  دع ح لى :  2024د رس  20ل 

.sa/ar/node/2961https://etc.ksu.edu 
  لى،ارة   ر      ل  اكلونيلا     اك،ارة  "،لر(   2023  ) دة،   الص لي      تب    ال فا ى    - 

   اثع دة"  الرف      اكد راا   دلل   ام در ا  ل  الر دىين  لى     طة ذ  ،راس     :اثرفف  
 49-7  1ع   43 دج   للإ،ارة  الرف    الى 

:  الذ هفة    1ط    العلمي   البحث  ومناهج   تقنيات (   2002  )سى د ا  حمد   اثلمةل   - 
   الرفبي اليوف  ،ار

 - ( اةرة  تت ناصف   الاجتماعية(   2021اله ابا   والشبكات  ،ار  المعرفة    ممدة: 
  وة    

لأساسيات تحسين الظهور    الدليل الإسترشادي (   2021)الفتد       الحوةد    ه     - 
   الفياض: ه    الحوةد  الفتد   الحكومية  الإلكترونيةعلى محركات البحث للمواقع  

 
 
 
 
 
 
 

 

https://it.qu.edu.sa/content/p/57
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Journal of Humanities and Social Sciences 
Introduction:  
A quarterly, refereed scientific journal issued by the Deanship of 
Scientific Research at Imam Mohammad Ibn Saud Islamic 
University. It publishes research and studies characterized by 
originality and novelty of thought, clarity and accuracy of 
methodology, and proper documentation in the fields of 
humanities, social sciences, psychology, media, administrative 
sciences, and other disciplines. 
Vision:  
A leading scientific journal dedicated to publishing the scientific 
output of researchers and scholars in various fields of humanities 
and social sciences. 
The Message:  
The journal seeks to become a scientific reference for researchers 
and students in the humanities and social sciences by publishing 
high-quality, peer-reviewed studies that demonstrate 
originality, excellence, and rigor following international 
professional standards. It also aims to foster scholarly 
communication among faculty members and researchers in these 
fields, contributing to the advancement of both the academic 
environment and society in Saudi Arabia and the Arab world. 
Objectives: 
1. Contribute to the development and application of humanities 
and social sciences while enriching the Arab library by publishing 
theoretical and applied research in various fields. Highlight 

https://imamjournals.org/index.php/jshs/index


 

 

 

2. Seeking to obtain high-quality research that is more relevant 
to the contemporary and future realities of the Arab world. 
3. Provide an opportunity for intellectuals and researchers to 
publish the product of their scientific and research activities, 
especially those related to the Arab environment. 
4. Exchange of scientific production and knowledge at regional 
and global levels. 
 5. Encourage research that emphasizes diversity, intellectual 
openness, and methodological rigor, while drawing on all 
available sources of sound scientific thought, both contemporary 
and historical, whether local or global.  
6. new research trends in different fields. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Publication rules 
The journal publishes scientific research according to the 
following publishing rules: 
First: General conditions for submitting the research: 
1. The research must be characterized by originality and 
innovation, with academic and methodological rigor. 
2. It must be accurate in documentation and citation. 
3. It should be free from linguistic and typographical errors. 
4. It should not have been previously published, or submitted for 
publication elsewhere, in any language. 
5. Adherence to scientific integrity, recognized methodologies 
and accepted tools and techniques in the field. 
6. If the research is collaborative, the names of all contributing 
researchers should be mentioned, along with a clear indication 
of each researcher's role, and their consent should be provided 
via a publication consent form. 
7. The name(s) of the researcher(s) should not be explicitly 
mentioned in the body of the research, with the terms 
"researcher" or "researchers" used instead of personal names. 
8. The research should not exceed 50 pages in A4 format, 
including appendices, tables, and references. 
9. Submitting the research to the journal signifies 
acknowledgment of compliance with all the journal's publication 
rules. 
10. Submitting the research also confirms that the author fully 
owns the intellectual property rights to the work. 



 

 

 

Second: Application Procedures: 
1. The researcher submits their application through the 
electronic platform of the Imam Mohammad Ibn Saud Islamic 
University (https://imamjournals.org) 
2. The researcher must fill in all required fields in the research 
submission form on the platform. 
3. Attach two versions of the research: one in Word format and 
the other in PDF format, without the researcher's personal 
information. 
4. Attach a separate page that includes (research title, researcher 
name, degree, university where the researcher works, college, 
department, e-mail, and mobile number). 
5. Attach two abstracts in Arabic and English, each not exceeding 
(250 words) with keywords related to the topics covered in the 
research, not exceeding five words. 
Third: Scientific Material: 
1. Attach all images and illustrations related to the research, 
ensuring they are clear and legible. 
2. Romanization of Arabic sources and references to English 
letters. 
3. The research should follow the order of the following 
sections: introduction, problem and its questions, objectives, 
significance, limitations, terminology, theoretical framework 
and previous studies, methodology and procedures, results and 
discussion, conclusion and recommendations, and references list. 
4. References and citations should follow the American 

https://imamjournals.org/


 

 

Psychological Association (APA) 7th edition style, or use 
footnotes. 
5. References should be cited in the text by mentioning the 
author’s last name, year of publication, and page number in 
parentheses, arranged alphabetically by author’s last name. The 
reference list at the end of the research should include the 
author’s name, year of publication, title, place of publication, 
and publisher. 
6. The Arabic abstract must be translated into English by a certified 
translator, with proof of certification attached, before receiving 
confirmation. 
7. The Arabic abstract will be evaluated.   
8. The English abstract will be evaluated. 
9. The research should include recent references from Scopus.   
10. Scopus references should be listed twice: once in the main 
references and once in a separate list titled "Scopus References" 
to make it easier for the reviewer to access them. 
Fourth: Arbitration Policy: 
1. The editorial board conducts an initial examination of the 
research and determines its eligibility for further review or 
rejection. The researcher will be notified of the preliminary 
decision to accept or reject the research for review within (10) 
working days from the date of submission. 
2. The peer review process is conducted in complete 
confidentiality, without disclosing the names of the researchers 
or the reviewers. 



 

 

 

3. At least two reviewers, who are experts in the subject matter 
of the research, are assigned to evaluate the research. 
4. Reviewers must excuse themselves from reviewing the 
research if it is outside their area of expertise or if they lack 
sufficient experience in the subject. 
5. Reviewers must respond to accept or reject the review request 
within five days of receiving the invitation letter. 
6. If the two reviewers provide conflicting recommendations 
regarding the acceptance of the manuscript, a third reviewer will 
be appointed. 
7. The peer review process should take no more than 30 days 
from the date the research is submitted until the reviewers’ 
comments are sent to the researcher. 
8. For the research to pass the review, the score of each reviewer 
should not be less than 85 points. 
9. The researcher is required to review the comments provided 
by the reviewers and make the necessary revisions within 20 days 
from the date the comments are sent. The journal has the right 
to reject the research if the researcher fails to comply within the 
given time frame. 
10. The researcher will be informed of the acceptance or 
rejection of the research. 
11. Reviewers must ensure their feedback is detailed according 
to the approved review template, avoiding general assessments, 
and direct their comments to the research itself rather than the 
researcher. 



 

 

12. If the reviewer identifies plagiarism or citation issues in the 
research, they are required to point out the sections where 
plagiarism or improper citation occurred, along with evidence 
supporting this claim. 
13. The editorial board retains the right to withhold the reasons 
for rejection if the research is not accepted. 
Fifth: Publication of the research: 
1. The researcher commits in writing not to publish the research 
in any other publication outlets without written permission from 
the journal. 
2. The researcher must format the research according to the 
journal’s approved template for publication:  
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadP
ublic/96 
https://imamjournals.org/index.php/jshs/libraryFiles/downloadP
ublic/98 
3. The researcher will be issued a letter of acceptance for 
publication after fulfilling all the journal’s publication 
requirements. 
4. Published research does not represent the views of the 
university, but rather the opinion of the researcher himself, and 
the university does not bear any legal responsibility for this 
research. 
5. All publishing rights are granted to the journal, and the 
research cannot be published in any other print or electronic 
platform without written permission from the editorial board. 
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6. The research will be published electronically on the Imam 
Mohammad Ibn Saud Islamic University’s scientific journal 
platform:   
https://imamjournals.org 
Sixth: Integrity and Scientific Honesty Policy: 
1. The journal is committed to upholding intellectual property 
rights and preventing any form of infringement on the ideas of 
others. 
2. The journal prohibits quoting more than 20% of the content 
from other works, whether from the researcher’s own previous 
works or from others. 
3. If the research requires lengthy quotations that exceed 20%, 
the researcher must provide a justification when submitting the 
research on the platform. 
4. A single quotation should not exceed 30 words and must be 
enclosed in quotation marks, with a reference to the source. 
5. The journal prohibits plagiarism, which involves creating a 
new work or part of a work based on another work, whether 
from the same author or a different one, with more than a 
specific percentage of the research content. 
6. The journal rejects any form of falsification, which involves 
presenting misleading information or results or withholding 
information that may affect the assessment of the research. 
7. The journal rejects any form of plagiarism, which involves 
claiming ownership of a work that belongs to someone else or 
attributing results to oneself. 
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8. The editorial board of the Journal of Humanities and Social 
Sciences at Imam Mohammad Ibn Saud Islamic University 
encourages individuals to report any plagiarism in published 
research. 
9. The editorial board of the journal has the right to withdraw 
the research if it finds conclusive evidence of plagiarism, 
unreliable data, duplicate publication, or unethical behavior. 
10. The journal reserves the right to reject the publication of any 
manuscript that violates principles of integrity and scientific 
honesty. 
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